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Opinnaytetyon tarkoituksena oli tuoda esille lastentarhanopettajien ndkokulmia integ-
raatioon paivakodissa sosio-emotionaalisista hairioista karsivien lasten kohdalla. Opin-
naytetyon aineisto kerattiin haastattelemalla. Tietoa keréttiin integraatiosta paivakodis-
sa, sosio-emotionaalisten ongelmien ilmenemisesté péivéakotiryhméssa seka integraation
haasteista, vaatimuksista tarkoituksesta ja mahdollisuuksista.

Haastatellut lastentarhanopettajat kokivat integraation hyvana asiana lapsen tulevaisuu-
den kannalta ja kannattavat sitd, mutta peradnkuuluttivat puitetekijoita ja resursseja.
Integraatio vaatii paljon aikaa ja tyota onnistuakseen. Integraation haasteet tiedostettiin,
mutta sen mahdollisuudet nousivat haasteita tarkeammiksi.

Johtopéatoksena voidaan todeta, ettd integraatio on lastentarhanopettajien arkipéivaa ja
sosio-emotionaalisista hairidista karsivien lasten maara on kasvanut. Tyon vaatimustaso
on samalla noussut vaatien henkilostolta kokonaisuudessaan avointa asennetta ja mah-
dollisesti lisakoulutusta. Inklusiivisen ndkemyksen mukaan erityispdivahoito ei ole eril-
l&&n peruspéivahoidosta. Lastentarhanopettajien tyd on hyvin laaja-alaista ja vaativaa, ja
onkin térkedd saada lastentarhanopettajien &ani kuuluviin. Lastentarhanopettajilla on
hyva koulutus, ja he ovat ammatillisesti asennoituneita. Heille tarkeéksi osoittautui eri-
tyislastentarhanopettajan tuki ja kouluttautuminen jatkossakin.

Opinndytety6td voisi kayttad lastentarhanopettajien hyodyksi saattamalla heiddn néko-
kulmaansa eteenpdin ja tutkimalla syvemmin milld keinoilla integraatio saataisiin toi-
mimaan paremmin.

Avainsanat: integraatio, inkluusio, sosio-emotionaaliset hairiot, erityinen tuki, varhais-
kasvatus
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The purpose of this thesis was to obtain kindergarten teachers’ view of the integration
when talking about kids with socio-emotional disorders. The data about intergration in
daycare, how appearance of socio-emotional problems appear in a daycare group, and
also about the challenge, demand, purpose and opportunity of intergrations were col-
lected through interviews.

Interviewed kindergarten teachers’ experienced that integration was beneficial as re-
gards the child’s future and they support it, but they also called for ground and re-
sources. Integration required a plenty of time and work to be successful. The challenges
of the integration were recognized but the possibilities appeared to be more important.

As a conclusion it can be said that integration is kindergarten teachers’ eweryday work
and the socio-emotional problems have increased. The requirements of the work have
also become more demanding so more open attitude and possible further education is
required from the staff. The inclusion view is that special daycare is not a separate part
of the common daycare. The kindergarten teachers’ work is very extensive and demand-
ing, and it is important to bring forth their view. Kindergarten teachers have a good ed-
ucation, and they are professionally taking a stand. For them the support of the special
education teacher turns out to be important as well as education in the future. This thesis
could be used for the benefit of kindergarten teachers by informing their view forward
and researching more ways how integration could work out better.
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1 JOHDANTO

Erityislapsia ja etenkin sosioemotionaalisista ongelmista karsiviéd lapsia on enenevassa
maadrin joka péivakodissa ja melkein joka ryhméssa. Enaa ei voi ajatella, etta erityispéi-
vahoito kuuluisi vain esimerkiksi erityisopettajille tai avustajille, vaan se on integraation
ja inklusiivisen ndkemyksen myo6td paivékodin arkea. Suurin osa tukea tarvitsevista
lapsista on tavallisissa paivékotiryhmissd, mutta vain alle puolessa Suomen kunnista on
mahdollisuus edes konsultoida erityislastentarhanopettajaa (Heindaméki, L. 2004, 48).
Opinnaytety® on mielestani myds hyvin ajankohtainen, silla tat4 tyota tehdesséni on
paljon ollut esilla varhaiskasvatuslain uudistaminen péatevyysasioissa sekd suhdelu-
vuissa. Edelleen lakiin ei ole tullut tarkennuksia koskien erityispdivahoitoa ja sen jar-

jestamistad vaan kunnilla on tdman osalta hyvin vapaat kédet.

Integraation onnistuminen varhaiskasvatuksessa vaatii henkiloston sitoutumista, oike-
anlaista asennetta ja halua tehdd omaa tyo6ta erilaisten lasten ja perheiden kanssa seké
toimivaa yhteistyota erilaisten yhteistydtahojen kanssa. Yleisin kuntoutusmuoto on péi-
vahoito, jossa erityista tukea voidaan toteuttaa monella eri tavalla riippumatta siitd onko
lapsella lausunto vai ei. Tuen tarpeen muodot ja tavat vaihtelevat ja osittain niihin vai-

kuttaa henkiloston osaaminen seké kéytettavissa olevat resurssit.

Sosiaalisessa mediassa on tullut vastaani useampia artikkeleja liittyen lasten lisaanty-
neeseen aggressiiviseen kayttdytymiseen paivahoidossa, joka liittyy juuri sosio-emotio-
naalisiin hairiéihin ja niiden lisddntymiseen. Opinndytetydn idea nousi omista koke-
muksista tyoeldaméstd tehdesséni lastentarhanopettajan sijaisuuksia ennen sosionomi
(AMK) koulutukseni taydentdmista. Tarkeaa talla tyolla on tuoda esiin itse tyoté teke-
vien henkildiden ndkdkulmaa ja &antd. Samalla se on saanut pohtimaan paljon omaa

osaamista, koulutuksen sisalt6d, ammatin vaativuutta ja ammatin arvostusta.



2 OPINNAYTETYON TOTEUTTAMINEN

Opinnaytetyon suunnitteleminen alkoi jo syksylla 2012, kun aloin tdydentaméan Sosio-
nomi (AMK) koulutustani saadakseni lastentarhanopettajan pétevyyden. Tutkimuksen
aihe on noussut omista kokemuksista tyoeldmassa lastentarhanopettajan sijaisena ennen
koulutuksen aloittamista. Teoreettista pohjaa ja materiaalia opinnéytetyota varten kera-
sin hiljalleen opintojen ja tydelaméan ohella ja varsinainen tyo alkoi kesalla 2014, jolloin

sain tutkimusluvan opinnéytetyélle Akaan kaupungin péivahoidon johtajalta.

2.1 Tutkimuksen tarkoitus, tavoitteet ja tutkimuskysymykset

Tutkimuksen tarkoituksena on selvittaé lastentarhanopettajien nakékulmia integraatiosta
erityisesti sosio-emotionaalisista ongelmista kérsivien lasten kohdalla. Téssa tydssa tar-
koituksena on kuunnella lastentarhanopettajien kertomuksia sosio-emotionaalisten hai-
rididen ilmenemisestd ryhméssa ja tuodaan esiin lastentarhanopettajien ndkokulmia in-
tegraation haasteista ja mahdollisuuksista, toteutumisesta ja tarkoituksesta. Selvitetdén
mitd integraatio vaatii onnistuakseen esimerkiksi pdivakodin oppimisymparistolta ja
henkilostoltd. Tutkimuksen mahdollisuutena on saada palautetta siitd, miten integraatio

toimii ja miten se saataisiin toimimaan paremmin.

Aiempia tutkimuksia integraatiosta on tehty ldhinnd kehitysvammaisten integraation
nakokulmasta ja enimmékseen koulumaailmasta. Tdssa tutkimuksessa teoreettisena vii-
tekehyksend ovat keskeiset kasitteet sekd Liisa Heindmaden teoriaa aiheesta varhaista
tukea lapselle — tyévélineend kehittdmisvalikko yhdessa valtakunnallisen varhaiskasva-

tusten perusteiden kanssa.

Opinndytetyon tutkimuskysymykset ovat

1. Miten sosioemotionaaliset ongelmat tulevat ilmi paivéakotiryhméssa?

2. Miten sosioemotionaalisista ongelmista karsivén lapsen integraatio paivakoti-
ryhmaén toteutuu?

3. Mité asioita lastentarhanopettajat kokevat integraation mahdollisuuksiksi ja
haasteiksi?



4. Mité sosioemotionaalisista ongelmista karsivan lapsen integraatio vaatii lasten-
tarhanopettajilta?

2.2 Tutkimusote ja tutkimusmenetelméa

Laadullisessa eli kvalitatiivisessa tutkimuksessa lahtokohtana on todellisen eldman ku-
vaaminen. Ajatuksena siind on se, etta todellisuus on moninainen ja on otettava huomi-
oon ettei todellisuutta voi pilkkoa mielivaltaisesti osiin. Siind pyritdén tutkimaan koh-
detta mahdollisimman kokonaisvaltaisesti. Arvolahtokohdat muovaavat sitd, mitd ja
miten pyritddn ymmartdmaan tutkittavia ilmidita. Tutkijan ei ole mahdollista saavuttaa
perinteistd objektiivisuutta, koska tutkija ja se, mité tiedetddn kietoutuvat tiiviisti toi-
siinsa. Tuloksiksi voidaan saada ehdollisia selityksia aikaan ja paikkaan rajoittuen. Pyr-
kimyksena kvalitatiivisessa tutkimuksessa on |0yt tai paljastaa asioita. (Hirsjarvi,
Remes & Sajavaara 2004, 152.) Laadullisessa tutkimuksessa teorian merkitys on ilmei-
nen ja siksi valttamaton. Tutkimuksen teoria on viitekehys tutkimukselle eli tutkimuk-
sen teoreettinen osuus. Teoriaa tarvitaan tutkimuksessa kokonaisuuden mieltdmisessa

(metodit, etiikka, luotettavuus, analyysi). (Tuomi & Sarajarvi 2002, 17-18.)

Kvalitatiiviselle tutkimukselle tyypillisia piirteitd ovat tutkimuksen kokonaisvaltaisuus
tiedon hankinnassa ja aineiston kokoamisessa luonnollisissa, todellisissa tilanteissa.
Ihmistd kaytetddn tiedonkeruun instrumenttina. Luotetaan omiin havaintoihin ja kes-
kusteluihin tutkittavien kanssa kuin mittausvalineilld hankittuun tietoon. (Hirsjarvi, ym.
2004, 155.) Yleisimpia aineiston keruumenetelmi& laadullisessa tutkimuksessa ovat
haastattelu, kysely ja havainnointi sek& eri dokumentteihin perustuva tieto. N&ité tapoja
voidaan kayttaa rinnakkain tai eri tavoin yhdisteltyna tutkittavan ongelman ja tutkimus-

resurssien mukaan. (Tuomi, & Sarajarvi 2002, 73.)

Kun halutaan selvittdd mita henkil6t ajattelevat, tuntevat, kokevat tai uskovat, suositel-
laan menetelménd kaytettdvéksi haastatteluja, kyselylomakkeita tai asenneskaaloja.
Haastattelu on kvalitatiivisessa tutkimuksessa paddmenetelmand. Haastattelujen etuina
pidetdén sitd, ettd voidaan tilanteen edellyttdmalld tavalla ja vastaajia myotéillen saa-
delld aineiston keruuta. Seké sitd, ettd haastatteluaiheiden jarjestystd voi vaihdella ja
vastauksia on mahdollisuus tulkita enemman kuin jollain muulla menetelmalla. (Hirs-
jarvi, ym. 2004, 174, 194.) Haastattelukysymysten runko on opinnédytetydssé liitteena
(LITE1).



2.3 Tutkimuksen aineiston keruu ja analysointi

Opinnaytety6td varten on haastateltu Akaan kaupungin pdaivéhoidon johtajaa heina-
kuussa 2014 ja kuutta lastentarhanopettajaa neljésta eri paivékodista elokuun aikana
2014. Haastattelut olivat kestoltaan noin 15-40 minuuttia. Tassé opinndytetydssa on
keskitytty lastentarhanopettajien haastatteluihin. Etukateen olin suunnitellut haastattelu-
rungon, mutta kysymysten muoto ja jarjestys elivat haastattelun etenemisen mukaan
sopiviksi niin, ettd vuorovaikutus haastateltavan kanssa oli luonnollista. Haastattelut
analysoitiin siten, ettd tutkimusongelmat saadaan selvitetyksi ja haastateltavien &ani ja
nakokulmat péésevét esille. Analysoinnissa kéytettiin apuna omia havaintoja ja koke-
muksia tukena. Analyysia tukee my6s opinndytetyon keskeiset kasitteet. Materiaalia

opinndytetyo6ta varten on hankittu myos kirjallisuudesta ja internetista.

Analyysissa ei ldhtokohtana ole teorian tai hypoteesien testaaminen vaan aineiston mo-
nitahoinen ja yksityiskohtainen tarkastelu; pyritd&n paljastamaan erilaisia seikkoja. Laa-
dullisten metodien kaytolla tutkittavan &ani ja nakokulmat paasevat esille. Kvalitatiivi-
sen tutkimuksen tapauksia kéasitellddn ainutlaatuisina ja aineistoa tulkitaan sen mukai-
sesti. (Hirsjarvi ym. 2004, 155.) Puretut haastattelut eli aineisto tulee jérjestad teemoit-
tain poimimalla jokaisesta vastauksesta teemaan liittyva kohta. Tama onnistuu tekstin-
kasittely ohjelmalla (leikkaa, liitd) tai vanhanaikaisesti erivarikynilla koodaamalla. Tut-
kijan tulee tuntea aineistonsa ja esittaa siita tulkintansa. Mukaan tuodaan kytkennét teo-
rioihin, aikaisempiin tutkimuksiin ym. Analyysin tehtdvéna on tiivistda aineistoa niin,
etta sen informaatioarvo kasvaa mitéan olennaista poistamatta. Aineistoa voidaan tema-
tisoida tai tyypitelld&. Tematisoinnissa (teemoittelussa) aineisto ryhmitelladn teemoittain
ja nostetaan esiin tutkimusongelmaan liittyvia sitaatteja tulkittavaksi. Tyypittelyssé
muodostetaan yleisimpid vastauksia laajastikin kuvaavia tyyppejd. Laadullisessa tutki-
muksessa tutkija poimii aineistostaan mielenkiintoisimmat kohdat. Etenemisen ei tar-
vitse tapahtua haastattelujarjestyksessa. Aineistoa voi analysoida haastateltava kerral-
laan tai rakennettujen tyyppien, tapauskuvien avulla tai edetd teemoittain. Aineisto Kir-
joitetaan auki omin sanoin tulkitsemalla. (Aaltola & Valli 2001, 141-150.)

Tassd opinndytetydssa on seurattu teemahaastattelun analyysitapaa. Opinnédytetyon
haastattelut on jaettu neljan eri teeman ympérille tutkimuskysymysten mukaisesti. Ana-
lyysi on aloitettu purkamalla haastattelunauhat sanasta sanaan kirjoittaen (litteroitu).

Taman jalkeen olen tulostanut haastattelut ja vanhanaikaisesti erivarisilla kynilla ko-
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rostanut/koodannut eri teemat. Olen jakanut haastattelun tulokset tutkimuskysymysten
mukaisesti neljan otsikon alle. Tuloksien erittelyd on vaikeuttanut se, etta lastentarhan-
opettajat ovat puhuneet osittain samoista asioista eri termein sek& ottaneet esiin asioita
eri kysymysten kohdalla ja paallekkain liittyen hyvin liki kahtakin kokonaisuutta. Olen
koonnut vastaukset taulukoihin, joissa tulee esille kaikkien opettajien dani ja huomioi-
daan kaikki vastaukset. Liséksi tukena on tekstina selvitysté tuloksista ja suoria lainauk-

sia haastatteluista.

Tahan opinnaytety6éhon on saatu lupa Akaan kaupungin paivéhoidon johtajalta Anneli
Séteriltd 21.7.2014. Haastatteluun valikoitui opettajat Akaan kaupungin konsultoivan
erityislastentarhanopettajan Merja Terion avulla. L&hestyin jokaista kuutta opettajaa
séhkdpostilla tai puhelimitse ja sovimme haastatteluajankohdan. Haastateltaviksi vali-
koitui opettajia, joilla oli kokemusta omassa tydssédan sosio-emotionaalisista hairidista
karsivista lapsista. Kaikki kuusi opettajaa suostuivat haastatteluun ja haastattelut onnis-
tuivat hyvin. Haastateltavat olivat siis lastentarhanopettajia, joilla opinnaytety6n ai-
heesta tyokokemusta omassa ammatissaan 2-15 vuotta. Opettajat olivat kaikki patevia

lastentarhanopettajia erilaisilla koulutuksilla.

2.4 Tutkimuksen luotettavuus ja eettisyys

Laadullisessa tutkimuksessa luotettavuutta ei voida tarkastella minkaan yksiselitteisten
ohjeiden mukaisesti. Tutkimuksen tulee kuitenkin olla kokonaisuus, jolloin sen siséinen
johdonmukaisuus painottuu. Luotettavuudessa tulee ottaa huomioon tutkimuksen kohde
ja tarkoitus sek& omat sitoumukset tutkijana, mita ollaan tutkimassa ja miksi seka miksi
tutkimus on tarked, mita on oletettu ennen tutkimusta ja ovatko ajatukset muuttuneet.
Luotettavuuteen vaikuttaa se, miten aineistonkeruu on tapahtunut menetelméné ja tek-
niikkana. Tiedonantajien lukumaard, milla perusteella heid&t valittiin ja miten heihin on
otettu yhteyttd, sek& mika on tiedonantajien ja tutkijan suhde ovat myods osa luotetta-
vuutta. Ja liséksi tutkimuksen kesto, analyysi, oma arvio luotettavuudesta ja tutkimuk-
sen raportointi eli miten aineisto on koottu ja analysoitu. (Tuomi & Sarajarvi 2002, 135,
138.)

Tutkimuksessa eettisid valintoja tehddan seuraavissa vaiheissa: aiheen valinta, tiedon-
antajien kohtelu ja eparehellisyyden valttdminen kaikissa osavaiheissa. Tutkimusaihe on

merkitykseltadn tarked; ei muodinmukainen tai helposti toteutettava. Tutkimukseen
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osallistuvilta ihmisilta on saatu suullinen suostumus ja heille on kerrottu, mihin heidén
antamiaan tietojaan kaytetddn. Opinndytety0ssé ei plagioida tekstid, véahatelld toisten
tutkijoiden osuutta, ei plagioida itsed eli omia tutkimuksia, tuloksia ei yleisteta kritii-
kittomaésti eiké sepiteté tai kaunistella, raportointi ei ole harhaanjohtavaa tai puutteellista
eikd tutkimukseen myonnettyja madrarahoja kéayteta vaarin. ( Hirsjarvi ym. 2004, 26—
28.)

Opinnaytetyossa tulosten tarkastelussa on kaytetty suoria lainauksia, jotta opettajien
aani saadaan paremmin kuuluville. Aihe on mielesténi kasvava ja ajankohtainen. Haas-
tatteluihin osallistuvien opettajien henkil6llisyys pidetdén salassa. Haastattelut on tehty
luottamuksella ja yhteisymmarryksessé haastateltavien kanssa. Toivon, ettd kunnioituk-
seni naitd ammattilaisia kohtaan ja heidan tyénsa arvostus nakyy tassd tyossd, kuin

myos se, ettd pohjimmiltaan ollaan lasten asialla.
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3 INTEGRAATIO JA SOSIO-EMOTIONAALISET HAIRIOT PAIVAKODISSA

Taman opinndytetyon teoreettiseksi viitekehykseksi muodostuivat opinnaytetyohon liit-
tyvat keskeiset késitteet integraatio, inkluusio ja sosio-emotionaaliset hairiot seka Liisa
Heindmé&en teoksia liittyen varhaisen tuen rakentumisesta arkeen yhdessd varhais-

kasvatuksen perusteiden kanssa.

3.1 Integraatio ja inkluusio

Integraatioajattelun pyrkimyksend on toteuttaa erityiskasvatusta niin pitkalle kuin
mahdollista yleisen kasvatustoiminnan yhteydessa ja siihen sulautettuna. Tavoitteena on
yksi yhteinen jarjestelmd, joka palvelee kaikkia kasvatettavia, ottaa huomioon heidén
yksilolliset kasvatukselliset tarpeensa ja edellytyksensa. (Hautaméki, J., Lahtinen, U.,
Moberg, S. ja Tuunainen, K. 1993, 133.) Pois segregaatio ja non-segregaatio ovat in-
tegraatioajattelun kaksi erillistd nakemyssuuntaa. Pois segregaatiosta tarkoittaa sanan-
mukaisesti integraatiota. Silloin edellytetdan, ettda on vahintdan kaksi erillistd osakom-
ponenttia, jotka integroidaan. Ensin on oltava segregointia, jotta voidaan integroida.
Toisessa ndkemyksessé lahtokohtana on yksi jarjestelmd, josta ei tarvitse sulkea ketaan
ulkopuolelle. Mainstreaming (=valtavirta) kasitettd on kéaytetty Yhdysvalloissa 1970-
luvulta lahtien integraatiokeskustelussa. Késite vastaa keskeiselta sisalléltdéan Pohjois-
maissa kéytettyd integraation késitettd. Mainstreamingilla tarkoitetaan yksildlliseen
kasvatussuunnitelmaan perustuvaa erityislapsen ajallista, opetuksellista ja sosiaalista
integraatiota muiden ikatovereidensa kanssa. Tama edellyttaa yleis- ja erityisopetuksen
hallinto-, opetus- ja tukipalveluhenkilGoston vastuiden selkiyttdmistd. (Hautamaki ym.
1993, 139.)

Integraatiossa voidaan erottaa nelja erilaista muotoa. Fyysisessa integraatiossa erityis-
kasvatuksen tarpeessa oleva lapsi sijoitetaan normaaliryhmaan. Fyysisessa ryhmainte-
graatiossa erityisrynma on sijoitettu normaalipaivékotiin/kouluun. Fyysista etaisyytta
vahennetéén integroitavien valilld&. Toiminnallisessa integraatiossa kédytetddn samoja
resursseja, kdytetdan niitd samanaikaisesti ja tehdaan suunniteltua yhteistyota. Toimin-
nallista etaisyytta vahennetéan integroitavien vélilla. Sosiaalisessa integraatiossa luon-

nolliset myodnteiset sosiaaliset kontaktit lisdantyvat. Tama kasite siséltaa yksilopsykolo-



12

gisesti koetun integraation; hyvaksytdan toinen toisensa ja tunnetaan itse tulevansa hy-
vaksytyksi ikatovereiden keskuudessa. Sosiaalinen etaisyys vahenee integroitavien vé-
lilld. Yhteiskunnallisessa integraatiossa “poikkeavalla” henkil6lld on tasavertaiset

mahdollisuudet vaikuttaa omaan elaméansa. (Hautaméki ym. 1993, 141.)

Integraation peruselementteja ovat yksilon kunnioittaminen, mahdollisuus tehda valin-
toja omassa eldmassaan, itsemadraamisoikeus, tasa-arvoisten mahdollisuuksien tarjoa-
minen, mahdollisuus olla arvostettu ja mahdollisuus osallistumiseen. (Hautamaki ym.
1993, 138.) Pelkka lapsen sijoittaminen normaaliryhméaan ei riitd. Olettamuksena on,
ettd fyysinen integraatio synnyttda toiminnallista integraatiota ja ndin luodaan pohjaa
sosiaaliselle ja yhteiskunnalliselle integraatiolle. Integraation eri muotoja tulee siis ero-
tella, jotta voidaan sisdistaa ja erotella myos integraatio keinona ja integraatio pdamaa-
réand. (Hautamaki ym. 1993, 141.)

Integraation lisdédminen péivahoidossa on vallalla oleva suuntaus 2000-luvulta l&htien.
Tunne-eldamaltdan hairiintynyt, erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitseva lapsi tarvitsee
jatkuvaa tukea. Integroinnin lisadmista on pyritty helpottamaan lisédmalla erityislasten-
tarhanopettajien maaraa. Apuna on ryhmassé joko resurssilastentarhanopettaja (relto) tai
konsultaatiota integraatioryhmélle antaa kiertdvé lastentarhanopettaja (kelto). Tukea
lapsen kehittymisen edistymiselle antaa kuntoutussuunnitelma, joka laaditaan kaikille
erityistd hoitoa ja kasvatusta vaativalle lapselle. Suunnitelmassa arvioidaan millainen

ryhméamuoto on lapsen kehitykselle ja kasvulle suotuisin. (Kemppinen, 2000, 49.)

Inkluusion l&htdkohtana on sosiaalinen oikeudenmukaisuus, tasa-arvo, ja valinnan-
mahdollisuus. Inkluusiossa lasten luokittelu tulisi hylata, silla luokittelu on leimaavaa,
syrjivaa ja aliarvioivaa sekd aiheuttaa sosiaalista eriarvoisuutta. (Kontu, E. ja Suhanen,
E., 26, 2006.) Voidaan puhua kovasta, pehmeéstd ja tyhmaéstd inkluusiosta. Kovassa
inkluusiossa lapsen kaikkiin tarpeisiin kyetddn vastaamaan samassa paikassa muiden
joukossa. Pehmed inkluusio toteuttaa lapsen tarpeisiin vastaamisen suurimmaksi osaksi
samassa paikassa, mutta hyvéksytaan se, etta tukea tarvitaan myds muualla. Tyhmassé
inkluusiossa tiedostetaan lapsen tuen tarve, mutta niitd ei haluta nimeta erityisiksi eika
tarpeisiin vastata. (Takala, M 2010, 16-17.)
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Inklusiivisessa ndakemyksessa tuki viedadan sinne missé lapsi on. Tamé perustuu integ-
raatioajattelulle, mutta lasta ei “sijoiteta” johonkin ryhmddn vaan hin menee siihen
ryhm&an minne menisi ilman tuen tarvettaankin. (Heindmaki, L. 2004, 14.) Nakemyk-
sessd heréttdd huolta se, miten lapsen luo tuotava tuki turvataan ja varmistetaan. Inkluu-
sio on haastavaa nykyiselle paivéhoitojarjestelmalle. Mahdollisuutena on kuitenkin lap-
sen osallisuus seka inkluusio mahdollistaa lapsen pysymisen paivittaisessa elinympé-
ristdssadn ja sosiaalisessa verkostossaan. Varhaiskasvatuksessa aloitettu erilaisuuden
hyvaksymisen tukeminen ja kehittdminen lisdda yhteiskunnan valmiutta inkluusioon.
Integraatio ja inkluusio vaativat tarkkaa tukitoimien suunnittelua, lapsiryhméan koon ja
henkiloston mééran huolellista arviointia. Se vaatii lapsen yksilollisten tarpeiden mu-
kaisten tukitoimien tuomista osaksi pdivahoidon arkea. Integraatio ja inkluusio eivét
voi olla erityisen tuen jarjestamisen edellyttdmien resurssien valttamisen keinoja. (Hei-
namaki, L. 2004. 15)

3.2 Sosio-emotionaaliset hairiot

Omien tunnetilojen tunnistaminen ja kontrollointi seké kyky toimia vuorovaikutuksessa
toisten kanssa ovat sosio-emotionaalisia taitoja. Sosio-emotionaalisilla hairiéilla viita-
taan laajaan kirjoon erilaisia lasten kayttaytymishairioitd. (Lasten ja nuorten sosio-emo-
tionaaliset vaikeudet, Opetushallitus). Sosio-emotionaaliset ongelmat ovat persoonalli-
suuden ongelmia, jotka ovat lapsen ajattelussa, tunne-eldmassé ja ihmissuhteissa. Oireet
ilmenevit lapsen kayttaytymisessa tavallista suurempana arkuutena, pelokkuutena, le-
vottomuutena tai aggressiivisuutena. Oireista voi olla lapselle hy6tya; lapsen ahdistus
védhenee jos aikuinen voi huomata ongelman. Yhteiskuntamme kulttuurissa huomataan
helpommin levottomuuden ja aggressiivisuuden oireet kuin masentuneisuus ja eristay-
tyminen. (Kauppinen, M. & Saranoja, M. 1991, 68-69.)

Karkeasti sosio-emotionaaliset ongelmat ja hairiét voidaan jakaa kahteen ryhmééan; si-
s&énpéin suuntautuneet ja ulospéin suuntautuneet ongelmat tai hairiot. Siséanpéin suun-
tautuneet ongelmat ovat emotionaalisia vaikeuksia, jotka voivat olla pitkdaikaisia tai
ilmaantua nopeastikin esimerkiksi lahiymparistdssa tapahtuvan traumatisoivan tilanteen
vuoksi. Ulospdin suuntautuneet sosio-emotionaaliset ongelmat tulevat esiin vuo-
rovaikutuksessa muiden kanssa; kommunikointi ei johda toivottuun tulokseen ja lapsi

tulee torjutuksi tai tilanteet paattyvat erimielisyyksiin. Tallainen lapsi saattaa tarrautua
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aikuiseen ja hakee heiddn huomiotaan kaikin keinoin. Lapsella on vaikeuksia ymmaértaa
toisten tarpeita ja vuorovaikutusodotuksia, usein lapsen kéytosta leimaa liiallinen rajuus

ja aggressiivisuus. (Lasten ja nuorten sosio-emotionaaliset vaikeudet, Opetushallitus).

Héairiot on myo6s luokiteltu esimerkiksi seuraavalla tavalla; arkitoimintojen hairiot,
saantoihin liittyvat hairiot, neuroottiset hairiét, rajatilat ja laaja-alaiset kehityshairiot
sekd muut hairidt. Arkitoimintojen hairiot liittyvat ruokailuun, nukkumiseen, tuhrimi-
seen ja kasteluun sekd puheeseen. Pienilld lapsilla arkitoiminnoissa syominen liittyy
ravinnoksi kelpaamattomien asioiden syomiseen. Kehitysvaiheiden muutoksiin liittyy
nukkumisvaikeuksia, ne ovat poikkeuksellisia vain jatkuessaan pitk&an. Toistuvat pai-
najaiset ovat merkki jostakin sisaisesta ongelmasta. Oireellisena pidetaén yli 4-vuotiai-
den ulostamiseen liittyvéaa tuhrimista ja primaarikastelua, jolloin lapsi ei ole oppinut
ollenkaan kuivaksi. Sekundaarikastelussa jo kuivaksi oppinut lapsi taantuu uudelleen
kastelemaan. Puheessa normaalista poikkeava aanenkayttd, kuiskaava puhe tai kovaaa-
nisyys, voivat olla sosio-emotionaalisen hairiintymisen oireita. (Kauppinen, M. & Sa-
ranoja, M. 1991, 70-71.)

Saantoihin liittyvissa hairivissa tulee huomioida, etta alle kouluikaisilla sadnnoista piit-
taamattomuus ja tottelemattomuus ovat suhteellisen normaalia k&ytostd, koska mo-
raalinen arviointikyky ei ole tdysin kehittynyt. Lapselle tarkeissé asioissa saantojen rik-
kominen voi olla tapa viestittdd asioita, joita ei osata sanallisesti ilmaista. Saant6ihin
liittyviin hairidihin kuuluu aggressiivisuus (lyéminen, pureminen, potkiminen, rumien
sanojen kayttd, hyokk&amiset, haukkuminen) ja jatkuva satuilu, valehtelu sekd népis-
tely. Epésosiaalisissa kayttaytymispiirteissd on huomioitava oireiden laatu, niiden inten-
siteetti, toistuvuus ja merkitys lapsen kehitykselle. Empatia kyvyn ja auttamishalun
puuttuminen ovat huolestuttavia piirteitd. (Kauppinen, M. & Saranoja, M. 1991, 71-72.)

Pitkaan jatkuvasta ratkaisemattomasta ristiriidasta johtuvia neuroottisia hairi6ita ovat
tuskalliset ahdistustilat, vaikeat pelot, pakkoajatukset ja pakkotoiminnot, hysteeriset
hairiét ja masennustilat. Oireisiin liittyy usein fyysisia tunnusmerkkeja, kuten vatsavai-

vat, ruokahaluttomuus, vasymys, keskittyméttomyys ja levottomuus. Neuroottisesti oi-
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reileva lapsi tuntee usein voimakasta syyllisyyttd ja tuntee itsensa huonommaksi kuin
muut. (Kauppinen, M. & Saranoja, M. 1991, 73.)

Eri oireyhtymien, tavallisesti neuroosin ja psykoosin rajamailla olevilla hairi6illa tar-
koitetaan rajatilaa. Todellisuudentajun heikentyminen ja persoonallisuuden hajaantu-
minen ovat ominaista psykoosissa. Nama ovat psyykkisia hairi6ita ja vaativat psykiat-
rista hoitoa. Psykoottisuutta on lapsuudessa hyvin vaikea arvioida (lapsuuden skitsofre-
nia, symbioottinen psykoosi), joten oireyhtymdt on luokiteltu laaja-alaisiksi kehitys-
hairidiksi, poikkeuksena kuitenkin autismi. (Kauppinen, M. & Saranoja, M. 1991 74-
75.)

Muihin sosio-emotionaalisiin hairiéihin kuuluu mindkuvaongelmat (identiteettih&iriot)
ja ihmissuhdevaikeudet. Identiteettihdirion syyné voi olla lapsen hukassa oleva asema
perheessd; hajanainen perhe, vanhempien ristiriitainen suhtautuminen lapseen. Kaverien
joukossa identiteetti voi esiintyd epdvarmuutena, koska lapselta puuttuu ikétasolleen
tarkeitd valmiuksia. Joskus lapsilla esiintyy myds sukupuoleen samaistumisen ongel-
mia. Tutustumisongelmat, sisaruskateus, mustasukkaisuus ja toiseen henkilodn kohdis-
tuva pelko tai inho ovat tavallisia ihmissuhdevaikeuksia. (Kauppinen, M. & Saranoja,
M. 1991, 75.)

Pedagogisen luokittelun (Kuvio 1.) tarkoituksena on auttaa 16ytaméan toimivia keinoja
puuttua ongelmaan ja kehittdméén lapsen kuntouttavaa hoitoa ja kasvatusta. Lastentar-
hanopettajat eivét ole tydssadén henkilditd, jotka esittdvat diagnoosiarveluita lapsen kéy-
toksestd. Osaamiseen kuuluu kayttdytymisen kuvaaminen sekd miten jokin tilanne on
syntynyt ja vaikuttanut lapseen itseen sek& muihin lapsiin. (Lasten ja nuorten sosio-
emotionaaliset vaikeudet, Opetushallitus). Luokittelu on tehty koulumaailmaa varten,

mutta sitd voi hyvin soveltaa paivahoidon maailmaankin.



Tarkkaavuuden ja aktiivisuuden hiiriot

Tarkkaamattomuus

* Lapsi ¢i esimerkiksi
huomaa yksityiskohtia, ei
kuuntele, on hajamielinen
ja kadottelee tavaroitaan,
yksinkertaisesti hiin ei
keskity tehtdviin.

Kiytoshiiriot

Sosiaalisesti
jisentymiiton

* Lapsi esimerkiksi
kiiyttdytyy toistuvasti
vihamielisesti toisia
kohtaan, on uhmakas, ei
niytd saavan kavereita, voi
olla haluton
koulunkéyntiin. Hén
niiyttid toimivan yksin.

Yliaktiivisuus

* Lapsi esimerkiksi
litkuskelee paljon, ei
pysy paikallaan kun
pitéisi tehdi tehtidvid.

Sosiaalisesti
jiisentynyt

* Lapsi nédyttdd
hyviiksyneen sellaisia
arvoja ja periaatteita,
jotka ovat koulun
tavoitteiden vastaisia.
Hiin ihailee esim.
isompia,
epiisosiaalisesti
kiyttdytyvid lapsia tai
nuoria.

Mielenterveyden ja psyykkisen tasapainon hiiriot

Ahdistuneisuus

* Lapsen tunne-eldmii
hallitsee "epdnormaalin
suuri ahdistus” (ks.
Moilanen 2004), lapsi ei
puhu siitéd suoraan mutta se
nikyy kiyttidytymisessi.

Mielialahiiiriot

* Lapsen mieliala
vaihtelee
masennuksesta
ylenpalttiseen
iloisuuteen. Vaihtelu
ndkyy myds lapsen
aktiivisuudessa.

KUVIO 1. Pedagoginen luokittelu.
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Impulsiivisuus

* Lapsi ei esimerkiksi
millédéin malta odottaa
vuoroaan, puuttuu
toisten leikkeihin ja
tehtiiviin - siis toimii
ennen kuin harkitsee.

Piiihteiden kiiyttd

* Lapsi kédyttaa /
kokeilee tupakkaa ja
alkoholia, nuoruudessa
myd&s huumeita.
Uhkana on
riippuvuuden
kehittyminen ja ko.
aineiden haitat kasvulle
Jja kehitykselle.

Muut

* Vakava
todellisundentajun
hdmértyminen,
persoonallisuuden
héiriot,
psykosomaattiset
oireet.

Pedagoginen luokittelu ei ole yksiselitteista luokittelua eikd kansainvalisesti sovittua tai

laaketieteellistd luokittelua vaan siind jasennetadn erilaisia nakokulmia. Pedagoginen

luokittelu auttaa lapsen kayttaytymisen kokonaiskuvan muodostamisessa ja poikkeavan

kaytoksen ymmaértamisessa. Luokittelun avulla voidaan selvittada kayttaytymisen taustaa
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ja ilmenemismuotoja. Luokittelussa on nostettu esiin sosioemotionaaliset ongelmat,
jotka tyypillisesti tulevat esiin paivékoti- ja koulumaailmassa. (Lasten ja nuorten sosio-
emotionaaliset vaikeudet, Opetushallitus).

3.3 Erityinen tuki paivahoidossa

Varhaiskasvatuksen toteuttamista ohjaavat valtakunnallisen varhaiskasvatussuunni-
telman perusteet. Sen tavoitteena on varhaiskasvatuksen yhdenvertainen toteuttaminen
ja laadun kehittdminen koko maassa yhdenmukaistamalla toiminnan jérjestamisen pe-
rusteita. Silla pyritddn myos paivahoidon henkildéston ammatillisen tietoisuuden lisdami-
seen, vanhempien osallisuuteen ja moniammatilliseen yhteisty6hon tahojen kanssa, jot-
ka tukevat lasta ja perhettd. Perusteet ovat osa lasten hyvinvointia, kasvua ja oppimista
edistdvaa kokonaisuutta. Kunnilla on itselldén laajat mahdollisuudet organisoida var-
haiskasvatuspalveluita, joten on tarkeéd, ettd kunnat tarkentavat strategisia linjauksiaan,
jotka otetaan huomioon varhaiskasvatussuunnitelmia laadittaessa.  (Varhaiskasva-
tussuunnitelman perusteet, 2005.)

Kunnallishallinnon rakenteisiin ja perusteisiin perustuu toimenpiteet, joilla tuodaan eri-
tyistd tukea péivéhoitoon. Suomessa kunnallinen paivahoito on yleisin toimintaympé-
risté ja keskeisin varhaisenkuntoutuksen muoto jérjestaa erityispaivahoitoa. Lainsaa-
dannossa ei ole varsinaisesti erillisia sdannoksia erityispaivahoidosta. Erityispaivahoi-
don jarjestamiselle ei ole laadittu laissa erikseen millaisessa lapsiryhméssa ja millaisella
henkilokunnalla sitd toteutetaan. Laki madrittelee kuitenkin sen, etté kaikille lapsille on
taattava kunnallinen hoitopaikka. Kunnille jaa siis laajat mahdollisuudet itse maaritella
hoidon muodot ja tavat, laki ohjaa kuitenkin paivahoidon ryhmien muodostusta aikuis-
ten ja lasten suhdeluvuilla. Laki méérittelee myds, ettd on otettava huomioon erityista
kasvatusta ja hoitoa tarvitseva lapsi, mutta ei méarittele tapaa, jolla tdmé tulee tehda.
Kunnittain voikin olla suuria eroja erityispdivédhoidon jarjestdmisen muodoissa ja ta-
voissa. (Heindméki, 2004, 22-23.)

Erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitsevan lapsen tuen tarpeen arvioinnin lahtokohtana on
varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaan vanhempien ja kasvatushenkildston

havaintojen yhteinen tarkastelu tai aiemmin todetun erityisen tuen tarve. Tukea lapsi voi
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tarvita eripituisia aikoja fyysisen, tiedollisen, taidollisen tai tunne-eldmaén tai sosiaalisen
kehityksen osa-alueilla. Tuen tarvetta voi syntyd myos tilanteissa, joissa lapsen kas-
vuolot ovat heikentyneet eivatka turvaa lapsen terveyttd ja kehitystd. Lapsen tuen tar-
vetta tulee arvioida yksilollisesti erilaisissa ymparistdissa ja kasvatuksellisissa tilan-
teissa seka arvioida tuen ja ohjauksen tarpeet. Varhaiskasvatuksen tukitoimet on aloi-
tettava heti, kun tuen tarve on havaittu. Tarvittaessa arvioinnin tueksi hankitaan asian-
tuntija lausunto ja konsultoidaan yhdessé vanhempien kanssa varhaiskasvatuksen omia
tai muiden tahojen asiantuntijoita. Pyrkimyksena on ehkéisté tuen tarpeen pitkittymista

ja kasautumista. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, 2005.)

Tuki tulee jarjestad mahdollisimman pitkélti yleisten varhaiskasvatuspalveluiden yhtey-
dessa lapsen toimiessa osana lapsiryhmad sosiaalisia suhteita tukemalla. Osana tukea
yhteisty6td vanhempien ja kasvatushenkildston vélill4 tehostetaan. Lapsen varhaiskas-
vatussuunnitelmaan kirjataan tuen tarpeen maarittely ja jarjestaminen seka miten lapsen
yksil6llinen ohjaus ja varhaiskasvatus sovitetaan yhteen. Varhaiskasvatuksen tukitoi-
mina mukautetaan lapsen ymparistoa sopivaksi sekd péivittaista kasvatustoimintaa mu-
kautetaan (eriyttdminen, taitojen harjaannuttaminen, itsetunnon vahvistaminen) ja vah-
vistetaan suunnitelmallisesti varhaiskasvatuksen arjen kuntouttavia elementteja (struk-
tuuri, vuorovaikutus, oman toiminnan ohjaus, ryhmatoiminta). Kasvattajayhteison tulee
tarkastella toimintaansa ja mahdollisuuksiaan ohjata lasta muutostarpeita arvioitaessa.
Eri tahojen lapselle laatimat suunnitelmat sovitetaan yhtenéiseksi kokonaisuudeksi ja
lapsen siirtymévaiheissa tuen jatkuvuudesta huolehditaan. Eri viranomaisilta edellyte-
taan yhteistyotd, henkilostolta riittavyyttd ja osaamista seké edellytetadn tarpeita vastaa-

via tiloja, valineita ja materiaaleja. (\Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, 2005.)

Varhainen tuki rakentuu vankan perusosaamisen, lapsen kehityksen tuntemuksen eli
peruspedagogiikan osaamiselle. Ennaltaehkaisy on siiné tarked nakokulma lapsen kas-
vun ja kehityksen riskitekijoiden tunnistamiseen liittyen, johon liittyy myos kasva-
tusympariston arviointi ja kehittdminen. Inklusiivinen nakemys tuo tuen jérjestdmiseen
oman haasteensa, koska edellyttda tuen tarpeen arvioinnilta ja jarjestdmiselta lahiympa-
riston uutta vastuun ottoa ja péivittdisen perustyon tarkastelua varhaisen tuen nakokul-
masta. Tuki varhaiskasvatuksessa edellyttdd myos koko tydyhteison yhteistyotd, perus-

osaamista ja vastuunottoa, jotta tuki voi sitoutua lapsen paivittdiseen toimintaan ja la-
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hiympaéristoihin. Erityinen tuki edellyttdd erityispedagogista osaamista, jonka varaan
rakentuu erityinen varhainen tuki. Vaikka lapsi ei olisi virallisesti erityispdivéahoidossa,
han voi tarvita ja saada erityisté tukea. Tama tarkoittaa myos sitg, ettd varhaiskasvatuk-
sen henkilostd kohtaa erityista tukea tarvitsevia lapsia tydssaan, vaikka eivat tyoskente-

lekaén erityispaivahoidon organisaatiossa. (Heindmaki, 2005, 8-10.)

Kuviossa 2. kuvataan varhaisen tuen rakentumista varhaiskasvatuksen arkeen. Laadu-
kas varhaiskasvatus perustuu siis riittavélle pedagogiselle osaamiselle ja lapsen kehi-
tyksen tuntemukselle. Laadukkaan perustan pééalle rakentuu varhainen tuki erottuen
peruspedagogiikasta systemaattisilla ja suunnitelmallisilla varhaiskasvatuksen tukitoi-
milla, pedagogisella kuntoutuksella, joihin varhaiskasvatussuunnitelman perusteetkin
ohjaavat. Varhaista tukea ohjaa erityispedagoginen osaaminen péivittdisessa toimin-
nassa; menetelmat, ympariston ratkaisut ja aikuisen toiminnan muokkaaminen. Varhai-
nen tuki ja tarked ennaltaehkaisevé ndkokulma vaativat suunnittelua ja arviointia (ympé-
ristd, toimintatavat). Varhaiseen tukeen liittyvat muut tukipalvelut nivoutuvat néihin
tavoitteiden sekd menetelmien tasolla. Erityinen tuki perustuu laadukkaaseen varhais-
kasvatuksen perustaan ja varhaiseen tukeen. T&ma vaatii myos erityispedagogista osaa-
mista sek& edellyttdd suunnitelmallista ja yksil6llista lapsen tukemista sekd muiden tu-

kipalvelujen kanssa tehtavaa tavoitteellista yhteistyota. (Heindmaki, 2005, 10)

Erityinen tuki
Erityispedagoginen osaaminen

Varhainen tuki
Pedagoginen kuntoutus, ennaltaehkaisy

KUVIO 2. Varhaisen tuen rakentuminen arkeen (Heinamaéki, 2005, 10).

Osaamiseen kuuluu tuen tarpeen havaitseminen. On erotettava mitk& pulmat kuuluvat
lapsen normaaliin kehitykseen ja mitka taas vaativat puuttumista, milloin on riski on-
gelman pahenemisesta. Varhaista tukea pééstdan kehittdmaan vasta, kun tuen tarve on
tunnistettu, missé ympaéristoissa ja tilanteissa ilmenee. (Heindmaki, 2005, 10, 13.) Hei-
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naméki onkin viitannut Maatan (1999) ekokulttuuriseen nakemykseen, jossa pienen
lapsen tarkeimpiin ympdristoihin kuuluu Kkoti ja paivékoti. Ekokulttuurisen teorian mu-
kaan péivahoidolla on hyvin merkittava rooli tuen tarpeen arvioinnissa, tuen suunnitte-
lussa ja jarjestamisessd. Lapsen ja perheen kunnioittaminen on puuttumisessa toteudut-
tava. Péivahoidon kasvattajalla on hyvat mahdollisuudet lapsen havainnointiin ja tuen
tarpeen arviointiin, mutta tarvitsee tuekseen ohjausta lapsikohtaisen tiedon kokoamiseen
sekd oman osaamisen ja kehittdmisen tunnistamiseen. (Heinamaéki, 2005, 11, 15.)

Kuviossa 3. mééritelladn lapsen erityisyyden ja tuen tarpeen suhdetta kasvattajayhteison
osaamisen tasoon nahden. Tydyhteison osaaminen voidaan jakaa kolmeen kategoriaan.
Perusosaamiseen kuuluu lapsen kasvun, kehityksen ja kasvatuksen perustiedot ja val-
miudet sisdltéden tietoa lapsen kehityksen vaiheista, etenemisestd, kasvatuksen tavoista
ja menetelmistd. Yleinen tietous lapsen tuen tarpeista ja tuen tavoista siséltaa tiedon
siitd, millaisia huolia ja tuen tarpeita lapsen kehitykseen voi liittyd sek& miten niissa
voidaan lasta tukea ja miten aikuisen toiminta vaikuttaa. Yleista tietoutta on esimerkiksi
tieto miten kielen kehityksen pulmia tuetaan, struktuuria vahvistetaan tai miten eriytta-
minen yleensa toteutuu. Lapsen yksil6llisen tuen osaamiseen kuuluu tuen tarpeen tun-
nistaminen ja tuen toteuttaminen yksilollisesti, mité se edellyttdd ympaéristolta, toimin-

nalta ja lapsen ohjaukselta. (Heindmaki, 2005. 19-21.)

LAPSEN LAPESEN YHTEISON
TUEN TARVE ERITYISYYS OSAAMISEN
maarittyy tuen TASO

tarpeen ja yhteison

osaamisen suhteessa
3. Lapsen
yksilolliset
tuen tarpeet
ja tavat

2. Yleinen
tietous tuen
tarpeesta ja

tavoista

1. Perus-
osaaminen:
lapsen kasvu
ja kehitys

KUVIO 3. Lapsen erityisyyden méérittyminen suhteessa yhteison osaamisen tasoon
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Tyodyhteis6ja on hyvin erilaisia osaamisen jakautumisen suhteen. Joskus yhteisoissa
katsotaan perusosaamisen riittavan kaikille ja muu osaaminen ja& vain avustajalle tai
kiertavélle tyontekijalle. Organisaatiolla on merkitysté tydyhteison oppimisen ja kehit-
tymisen tavoissa ja voimavaroissa. Yhteison tapa kéayttad ja omaksua tietoa vaikuttaa
siihen, miten osaamista voidaan laajentaa ja uutta opittua yleistaa ja siirtdd muiden las-
ten kayttoon, ettei joutuisi aloittamaan aina uudestaan uuden tukea tarvitsevan lapsen
kohdalla. Oikeiden tukitoimien ohella tydyhteison suhtautumisella lapsen erityisyyteen
on merkitysta. Pelkkéd perusosaaminen yhteistssa saa kaikki lapsen tukemiseen liittyvan
tuntumaan uudelta edellyttden perehtymistd, joka voi kuormittaa yhteisdd. Yleinen tie-
tous tuen tarpeesta ja menetelmistad helpottaa tuen tarpeen arviointia ja suunnittelua.
(Heinamaki, 2005, 19-20.)

3.4 Akaan kaupungin kolmiportainen tuki

Akaan kaupungin kolmiportaisen tuen mallissa (kuvio 4.) lahdetdan liikkeelle Ylei-
sesta tuesta, ettd kaikille lapsille tarjotaan laadukasta péivahoitoa. Tama tarkoittaa lap-
sen kehityksen tuntemusta ja lapsen tuen tarpeen tunnistamista. Paivahoidossa tehddén
jarjestelyt lapsen tarpeita vastaaviksi ja kaikille lapsille laaditaan Lapsen varhaiskasva-
tussuunnitelma ( vasu) yhdessa paivahoidon henkildstéon ja vanhempien kanssa. Jos
tuen tarve on ilmennyt kotona, paivahoidossa tai neuvolassa, annetaan lapselle Tehos-
tettua tukea. Lapselle jarjestetddn tavoitteellista pienryhmétoimintaa konsultoivan
(konsu) tai kiertdvén erityislastentarhanopettajan (kelto) ohjaamana. Tehostettua tukea
tarvitsevalle lapselle voidaan vasun sijasta laatia Laajennettu varhaiskasvatussuunnitel-
ma (lavasu) yhdessa konsun tai kelton, pédivahoidon henkiléston ja vanhempien kanssa.
Erityiseen tukeen tarvitaan erityispdivahoitolausunto, jolloin voidaan ryhtyé rakenteel-
lisiin tukitoimiin. Tama voi olla esimerkiksi pienennetty lapsiryhmaé tai avustajan hank-
kiminen henkil6kohtaisesti tai ryhmé&an. Erityisen tuen tarpeessa olevalle lapselle laadi-
taan Laajennettu varhaiskasvatussuunnitelma. Erityinen tuki vaatii moniammatillista ja
suunnitelmallista yhteistyota kodin, péivahoidon ja kuntouttavien tahojen kanssa.
(Kolmiportainen tuki, 2015.)
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KUVIO 4. Kolmiportainen tuki Akaan kaupungin varhaiskasvatuksessa.

Lapsella voi olla tarve erityiseen tai tehostettuun tukeen péivahoidossa fyysisen, tiedol-
lisen tai taidollisen kehityksen osa-alueella. Tukea tarvitaan myo6s tunne-eldmaan ja
sosiaalisiin taitoihin, esimerkiksi ryhmé&ssé toimimisen taitojen oppimiseksi. Myos per-
heessé tapahtuvat muutostilanteet ja perheen voimavarojen heikentyminen ovat syina
tuen tarjoamiselle ja antamiselle. Tuki annetaan lapsen péivahoidon arjessa ja se ra-
kentuu yhteisty6lle perheiden, pdivdhoidon henkildston, konsultoivan/kiertavan erityis-
lastentarhanopettajan seké tarvittaessa muiden yhteistydtahojen kanssa (esim. neuvola,
erityissairaanhoito, perhekeskus, sosiaalitoimi). Periaatteena tuelle ovat lapsen kehi-
tystd ja oppimista hidastavien tekijoiden varhainen havaitseminen, lapsen oikeus yksi-
I6lliseen hoitoon ja tukeen lapsiryhméssa seka vanhempien ja paivédhoidon henkil6ston
tiedon ja osaamisen arvostaminen. Tavoitteena on oppimisymparistén ja toiminnan mu-
kauttaminen lapsen myonteistd kehitysta ja hyvaa itsetuntoa tukevaksi. Erityistd tukea
tarvitseva lapsi saa hoitoa ja kuntoutusta. Tuetaan lapsen omatoimisuutta sekd perheiden

ja paivahoidon kasvatustyota. (Kolmiportainen tuki, 2015.)
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4 LASTENTARHANOPETTAJIEN NAKOKULMIA SOSIOEMOTIONAALI-
SISTA HAIRIOISTA KARSIVIEN LASTEN INTEGRAATIOSTA PAIVAKO-
DISSA

Olen runsaiden suorien lainausten ja taulukoinnin avulla pyrkinyt tuomaan mahdolli-
simman hyvin esiin lastentarhanopettajien nakokulmia ja &antd tutkimuskysymyksiin

vastaten. Taulukoissa on koottuna kaikki lastentarhanopettajien vastaukset.

4.1 Sosio-emotionaalisten ongelmien ilmeneminen

Haastatteluissa opettajat kuvailevat sosioemotionaalisten ongelmien tulevan esiin naky-
vimmin lapsen aggressiivisena kdytoksend ja myds hairiokayttaytymisend. Puolet opet-
tajista nostaa esiin my6s hiljaisemmat ja ndkymattdomammat ilmenemismuodot eli syr-
jaanvetaytyvét lapset. On olemassa sisaanpdin suuntautuneita ja ulospdin suuntautuneita
sosio-emotionaalisia ongelmia. N&kyvimmat ilmenemismuodot tulevat esille lapsen
tunne- ja itseséatelyssa seké vuorovaikutus- ja leikkitaidoissa. Seuraavat lainaukset ovat

hyvin kuvaavia aggressiivisista ilmenemismuodoista ja vastaan tulleista tilanteista.

”...tunteiden sddtely on niinku kylld se nékyvin tddlld pdivihoidossa, ettd.
Ja toiset reagoi siis niin voimakkaasti, etta etté oikeesti pitda niinkun var-
jella, ettei ettei tapahdu mitéan, et vahingoittaa toisia, etté etta on tosiaan
semmosta, etta penkit lentad, ettd on tosi tosi voimakkaita reaktioita. ” lto]

ja kertoo mydhemmin toisenkin esimerkin aggressiivisuudesta:

“Joo, kylld tota on myoskin sitten niitd tilanteita, ettd et aikuinen joutuu
ihan siis holdaamaand... et sit ku aikuinen pitelee, niin lapsi yrittdd purra
ja potkia ja sylked...” ltol

Toinen lastentarhanopettaja kuvailee aggressiivisen lapsen kaytokseen puuttumista ja

haastavaa tilannetta seuraavasti:

”...oli fyysisesti iso ja ddnekds ja riehu, ettd kylld se vihintddnkin niinku
kahen aikuisen vei sitten kerralla, kun oli semmonen kohtaus paalla, ettei
ne helppoja valttamdtzd oo... " lto2
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Aggressiiviset tilanteet koetaan tydssa raskaaksi. Aggressiivinen ja danekas lapsi huo-
mioidaan helpommin kuin hiljainen syrjdan vetaytyva lapsi. Hairiokayttaytymista ja

syrjaan vetaytymistd kuvaavat seuraavat lainaukset:

”...ndd lapset on silleen hyvid haistamaan sen koko ryhmatilanteen, et jos
ryhmasséa tapahtuu jotakin muuta yllattavaa tai aikuisten huomio kiinnit-
tyy jonnekin muualle, niin he kyl osaa kylla kayttaa tilanteet hyvin hyo-
dyksi... saadakseen sen aikuisen huomion, esimerkiks vaikka pukemisti-
lanteessa niin saattaa karata toiseen huoneeseen...” lto3

”...on niitd lapsia, jotka vetdytyy, jotka ei... On niinku ujoja ja tai sem-
mosia niinku hiljasen olosia... Ja se on oikeestaan paljon paljon vaaralli-
sempaa ... Koska lapsi, joka vaatii ja ottaa sen tilan, niin han myos saa
huomion ja aikuisten huomion ja hanen asiansa huomioidaan, mutta en-
tapa se lapsi, joka jaakin sen lapsen jalkoihin, ehk& pahimmassa tapauk-
sessa ndit tdllasia lapsia on yhtd aikaan...” lto4

Kaikkien lasten huomioon ottaminen ja hyvinvointi kuuluvat ammattitaitoon ja se pi-
téisi ottaa huomioon toiminnassa ja resursseissa. Tilanteen tekee vaikeaksi se, ettd aa-
nekkaasti huomionsa vaativia lapsia ja hiljaisia lapsia voi olla ryhméssa samaan aikaan.

Vaatii ammattitaitoa ottaa huomioon kaikki ja tuntea lapsi yksilona.

”...mun mielestd se on sitd ammattitaitoo, ettd sillon katotaan ja esimiehet
kattoo, ett& resurssit toimii ja etta, ja kaikilla ryhméan lapsilla on hyva ol-
la, ettei pelkastaan niilld, jotka siind niin sanotusti integroidaan lisatukee
saamaan, taikka tehostettua taikka erityista tukee saamaan, vaan etta siel-
1a olisi kaikilla lapsilla hyva olla. Etta niihinkin pystyis satsaamaan ja ne
ei joutuis aina sitten vaan antaan myoden, kun jotain pitais ymmarzdid...”
Ito6

Sosio-emotionaaliset hairiot tiedostetaan ja vastaan tulee vaikeitakin hetkid. Puolet
opettajista kertoi vield, ettd sosio-emotionaalisia ongelmia tulee esiin enenevéassa maarin

paivakodeissa. Voimattomuuden ja yksindisyyden tunne kuvastuu myos haastatteluissa.

”... paivahoito yksistaan ei voi auttaa. Niinku totta kai se auttaa niinkun
siin& normaaliarjessa ja niita tilanzeita mennddn lipi... pelkdstddn pdivd-
kodin tyontekijat ei pysty ratkoon néita ongelmia, etta lapsella selkeesti on
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tarvetta johonkin muuhunkin... et siihen tarvitaan myos ulkopuolista apua,
ettd tota ei riitd vaan et lapsi tulee pdivihoitoon.” ltol

”...Jos ne ongelmat on niin suuria, ettd ettd ei pysty ja on oikeesti niinku
vaaraks ymparistolleen ja niin, toki sitten taytyy miettia, ettd onko sitten
ihan jo erityiskoulun tai erityislaitoksen paikka ja ndin.” lto5

Puolet opettajista halusi vield korostaa, ettd joskus lapsen paikka ei enda ole paivakoti
vaan joku muu erityistaho. Ymmarretaan ettd paivékodin mahdollisuudet ovat rajalliset
eik& pdivahoito kuntoutusmuotona aina yksistaan riit4, vaan tarvitaan yhteistyokumppa-
neita/tahoja avuksi erityislasten tueksi.

TAULUKKO 1. Sosio-emotionaalisten ongelmien ilmeneminen

SOSIO-EMOTIONAALISTEN ONGELMIEN ILMENEMINEN
TUNNESAATELY/ITSESAATELY VUOROVAIKUTUSTAIDOT/LEIKKITAIDOT
AGGRESSIIVISUUS HAIRIOKAYTTAYTYMINEN SYRJAANVETAYTYMINEN
LYOMINEN - KIUKKUKOHTAUS - HILUAINEN
PUREMINEN - HANKALUUDET - UouUs
POTKIMINEN SHRTYMATILANTEISSA - YUKILTTEYS
‘ - SYLKEMINEN - KESKITTYMISVAIKEUDET - ITKUISUUS
LELUJEN HEITTELY - KARKAAMINEN TURVATTOMUU
HUONEKALUJEN - OMALLA TOIMINNALLA DEN TUNNE
KAATAMINEN HAIRITSEMINEN ARKUUS
TONIMINEN LEVOTTOMUUS EPAVARMUUS
FYYSINEN - HERMOSTUNEISUUS HUONO
KIINNIKAYMINEN TUNTEISIIN ITSETUNTO
JUMITTUMINEN

Taulukossa 1. on esilla kaikki haastatteluissa annetut esimerkit sosio-emotionaalisten
ongelmien ilmenemismuodoista paivakotiryhmdssa. Olen jakanut ne kolmen isomman
otsakkeen alle; aggressiivisuus, hairiokayttadytyminen ja syrjaan vetadytyminen. Huono
itsetunto sopisi kaikkien kohtien alle, koska huono itsetunto voi ilmet&d monin eri tavoin.
IiImenemismuodot kaikki liittyvét lapsen tunne- ja itsesdételyn taitoihin ja kaikkeen vuo-

rovaikutukseen.
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4.2 Lastentarhanopettajien ajatuksia integraatiosta

Aluksi lastentarhanopettajat kuvaavat integraatiota l&hinnd fyysisend integraationa, eli
erityistéd tukea tarvitsevat lapset on sijoitettu tavalliseen lapsiryhméén, mutta haastatte-
lujen edetesséa selkiytyy, ettd tarkoituksena on niin toiminnallinen, sosiaalinen kuin yh-
teiskunnallinenkin integraatio ja toimitaan inklusiivisen ndkemyksen mukaan. Erityista
tukea tarvitsevat lapset saavat ryhméssa tehostettua tai erityistd tukea ja heité hoitaa ja
kasvattaa paivékodin perushenkilokunta. Pyrkimyksend integraatioajatteluun kuuluvasti
on ottaa huomioon erityislasten kasvatukselliset tarpeet ja edellytykset sulautettuna yh-
teiseen jarjestelmadn. Integraatio koetaan positiivisena asiana kaikkien lastentarhan-

opettajien osalta ja sitd kannatetaan.

”... ettei ole esimerkiks erityislastentarhanopettaja, joka hoitaa niinku vie-
reisessa huoneessa tietyn porukan ja toinen lastentarhanopettaja, joka
hoitais sen toisen porukan toisessa huoneessa vaan, etta kaikki siind sa-
massa fyysisessa tilassa, samojen ihmisten hoidettavana ja kasvatetta-
vana.” lto4

Muutama Ito kertoo, etté erityisen tuen tarvitsijoita on ryhmassé aina ja joinakin vuosina
paljonkin samaan aikaan. Haastatteluissa kuvastuu se, etté erityislasten kuulumista osa-
na ryhmaan pidetdén paivéhoidon arkipdivana. Haastatteluista ilmenee myos, ettei eri-

tyista tukea tarvitsevalla lapsella ole aina diagnoosia.

“Joo ja kylldhdn melkein kaikissa ryhmissd sitten melkein on joku lapsi,
joka sitten ainakin sité tehostettua tukea kaipaa tai tarvitsee, vaikkei nyt
olis diagnoosia saanut. Se on niinku sitd meiddn arkipdivdd.” lto2

Esiin tulee myos se, ettd erityislasten integrointi voidaan katsoa taloudellisemmaksi
vaihtoehdoksi kuin erillisen erityispéivéhoidon jarjestdminen. Integraatiota ei kuiten-
kaan kuuluisi kayttdd keinona valttaa erityisen tuen jarjestamiseen vaadittavia resurs-
seja. Inklusiivinen ndkemys on selvasti vallalla oleva suuntaus, jolloin tuki tuodaan

mahdollisimman hyvin lapsen arkeen pdivahoitopaikassa.

”...tietenkin integraatiolla voi olla, jos tdillain ndtisti ajattelee, semmonen
taloudellinenkin aspekti, ettd tota on, katotaanko joskus halvemmaksi
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vaihtoehdoksi se? Mutta kyll& nykysin on semmonen suuntaus, etta sano-
taan, ettd on hyvd, ettd on tdmmdsessd normiryhmdssd tuettuna...” lto6

Selke&a toimintatapaa ei haastatteluista tule ilmi, miten toimitaan integroitavan erityis-
lapsen kohdalla, vain yksi haastateltavista mainitsee kolmiportaisen tuen mallin. Puolet
opettajista mainitsee, etta tarvittaessa tehdaén lapselle laajennettu varhaiskasvatussuun-
nitelma (lavasu). Kay ilmi, ettd lavasu laaditaan, kun lapsella on suurempaa tuen tar-
vetta ja sen mukana tulee tueksi mukaan erityislastentarhanopettaja ja tarvittaessa myos
muita yhteistyokumppaneita. Erityislapsen tullessa ryhméaén, tilannetta ja jo annettua
tukea kartoitetaan. Pyritd&n siis muuttamaan omaa toimintaa sen kaltaiseksi, ett4 se pal-
velisi erityislasta ja koko ryhmé&éd mahdollisimman hyvin. Jotta integraatiossa onnistut-
taisiin ja se saataisiin toimimaan, esiin nousee heti myods resurssien merkitys esimer-

kiksi avustajan tarpeena ja saamisena.

”...ensinndkin kartotetaan sitd, et minkalaista tukee taa lapsi tarvii, min-
kalaista tukee hén on saanu siella edellisessd ryhmassa, onko se tuki ollut
asianmukaista, riittavaa, toimivaa, tai jos siina on ollut jotain joka ei 0o
toiminu, niin sitten taytyy miettia miksi se ei toiminu, ja mitd meidan pitais
sitten tehda toisin, et me saatais tda ryhma toimimaan. Sen jalkeen pitais
taata se, ettd meill& on niinkun kaikki se tarvittava tiekko, et me pystytaan
toimimaan tassa ryhmassa, et jos han tarvii henkilékohtasenavustajan niin
hénelld sitten on henkilékohtanenavustaja.” lto4

Toisaalta koetaan, ettd hyvin yksin ovat varhaiskasvattajat erityislasten kohdalla ja hy-
vin paljon taytyy itse tehdd, vaikka tukea tarvittaisiin tai ainakaan tuen saaminen yh-
teistyotahoilta ei tapahdu ihan hetkessd. Tdma voi johtua siitd, ettd integraatio vaatii
my0s yleis- ja erityiskasvatuksen henkildston vastuiden selkiyttdmistd. Koetaan, ettd on
helpompi toimia silloin, kun pdivéahoitoon tullaan valmiilla lausunnolla. Etukateistietoa
lapsesta pidetddn arvokkaana. Resursseja odotetaan saavan, kun ryhméssa on erityista
tukea tarvitsevia lapsia. Pohditaan miten resursseja kdytetadn ja saadaanko niita riitta-
vasti. Opettajat kokevat etteivét annettavat resurssit aina ole riittdvid, koska erityislapset

tyollistdvat enemman ja vievét tdten enemman aikaakin.

.. heilldkin varmaan on sitd kysyntdd niin hirveesti, ettd jos on akuutti
tarve, niin ei kylla ihan heti tapahdu mitédan. Et kylla ite taytyy hyvin pal-
jon jarjestaa ja ja nain, kylla se niinku itteszd lihtee aika pitkdlle.” lto4
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7. kylldhdn kun lasta, lapsi tulee hoitoon, jolla on selkeesti joku lausunto
tai tallanen, niin hanelle vaan mietitaan sitten niinku, et jos on tarve hen-
kilokohtaseen avustajaan ja lausunto siihen niin tota toki sen on saanut,
mutta tota eeh, et kyllahan niinkun niita resursseja sit mietitdan, mutta ei
ne vdlttamdittd ihan aina riitd, et kylldhdn se niinku tyollistid...” ltol

Integroidulle lapselle jarjestetaan tehostettua tai erityistd tukea osana arkea. Kéytetédédn
apuna erilaisia valineitd (kuvat, viittomat) ja menetelmi&, esimerkiksi voidaan pitéé péi-
vakodilla omia tukikerhoja tai muuta kuntouttavaa toimintaa jarjestdd paivéakodin ulko-
puolella (esim. puheterapia, toimintaterapia). Tdma on pehmedaa inkluusiota, jossa lap-
sen tarpeisiin vastataan suurimmaksi osaksi samassa paikassa, mutta hyvéaksytédén ja
ymmarretddn tuen tarve muualtakin. Paivékodin ulkopuolella tapahtuva tukitoiminnan
jarjestamista ei koeta kovin yksinkertaiseksi. Erityislapsen tarpeet voivat olla hyvinkin

moninaisia ja yhteistydkumppaneita useita.

”...sitten ndd terapiat, kaikki, niiden jdrjestdminen, ei sekdan oo niin yk-
sinkertasta. Missa ne, onko ne paivakodilla, onko ne kotona, onko ne jos-
sain muualla, kuka ne maksaa, kuka maksaa kuljetukset, kuka jarjestaa,
kuka tilaa, kuka saa tilata? ” lto4

Erityislasten tarvitsemat tukikerhot ovat aikaa vievid ja resurssien puitteissa niité ei aina
voida jarjestda, vaikka tukikerhoista koetaan olevan lapselle hydtya. Haastatteluissa tuli
esiin, ettd aina ei pysty tekemaan lapsen eteen sitd, mité olisi hyva tehdd, syynéa resurs-
sien puute. Integraatio nimenomaan tarvitsee tarkkaa tukitoimien suunnittelua, lapsi-
ryhman koon ja henkiloston maaran tarkkaa suunnittelua. Seuraavassa lainauksessa
esimerkki siitd, ettd aiemmin hyvéksi havaittua menetelmaa ei voitu enda seuraavana
vuonna jatkaa, koska henkilokuntaa ei ole riittdvasti. Integraatiossa huolta herattavaa

onkin miten saadaan lapsen luo tuotava tuki turvattua.

”...Sitd el tdnd syksynd jatketa, koska tota siihen tarvitaan kaks aikuista
vetdmaan ja ryhmat on niin paljon suurentunu, niin sitten ei voi jattaa yh-
delle aikuiselle niin paljoo lapsia...siind nimenomaan keskityttiin ndihin
naihin itsesaately ja tunnetaitoihin ja sosiaalisiin tilanteisii... tyéti se
niinkun teetti paljon... ” lto5
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Kaikkien haastateltavien mielesta erityislapsen sijoittaminen normaaliin ryhmaan tukee
lasta; on hdnen kehitykselleen hyvéksi, lapsen oikeus ja lapsen edun mukaista sekd h&-
nen parempaa tulevaisuuttaan varten. Erityislapsen leimautumista ja syrjaytymista py-
ritdén integraation avulla estdmaan. Integraatiolla toivotaan olevan myds vaikutusta
sekd lasten ettd aikuisten asenteisiin; hyvaksymaan erilaisuutta ja vahentdvan ennakko-

luuloisuutta.

“Tavallaan ettei leimata ketdidn ja ehkd silleen, ettd niinku aikuiset ja lap-
setkin oppis sen, et jokainen on erilainen, niin hyvaksytaan, hyvaksytaan
toisemme.” [to3

Tarke&d integraatiossa on oppia toimimaan muiden kanssa, saada parempia sosiaalisia
taitoja ja harjaannuttaa itseséatelytaitoja. Integraation avulla annetaan lapselle mahdolli-

suus saada keinoja selvita erilaisista tilanteista elamassa.

”...ettd itse ois tyytyvdinen omiin kykyihinsd ja pystyis toimimaan yhdessd
muiden kanssa... kaikessa me tihddtddn siihen, ettd me autetaan, anne-
taan sille lapselle niitd keinoja...” lto6

"No kylld md aattelen niinkun lapsen kannalta sitd. Sitd ja niinkun sen
lapsen my6hempaa elamag, elamaa varten ettd, et tavallaan han saa niita
onnistumisen kokemuksia sitd myéhempaa elamaa varten ja semmosta, et-
t4 han pystyy ja han osaa ja han saa niita sosiaalisia suhteita siind ryh-
mdssd ja tavallaan kylld se aika paljon sitd itsetuntoakin kohottaa...” lto5

Lapsen hyvé olo, tyytyvaisyys omaan itseensa ja kykyihinsa, hyvéksytyksi tuleminen ja
terveen itsetunnon rakentaminen on keskeisesséd osassa integraatiossa ja sithen pyritaan

positiivisella palautteella ja myonteisia kokemuksia tarjoamalla.
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TAULUKKO 2. Lastentarhanopettajien nakokulmia integraatiosta

INTEGRAATIO

ERITYISLAPSET NS. NORMAALIRYHMASSA TUETTUNA
ERITYISLAPSET/INTEGRAATIO ON PAIVAHOIDON ARKIPAIVAA
TUEN TARVITSUOITA LOYTYY AINA RYHMASTA

« - KAIKILLA TUEN TARVITSUOILLA El OLE DIAGNOQSIA
INTEGRAATIO KOETAAN HYVANA ASIANA/KANNATETAAN
INTEGRAATIO ON NYKYSUUNTAUS

INTEGRAATION TOTEUTUMINEN

ERITYISLAPS! TULEE/SLIOITETAAN NORMAALIIN PAIVAKOTIRYHMAAN
LAPSEN TILANTEEN KARTOITTAMINEN
KONSULTOIVAN ERITYISLASTENTARHANOPETTAJAN KONSULTOINTI/APU
TARVITTAESSA LAADITAAN LAAJENNETTU
VARHAISKASVATUSSUUNNITELMA LAVASU
KOLMIPORTAINEN TUKI
TUKIKERHOT/MENETELMAT KAYTTOON

- AVUSTAJAN TARPEEN KARTOITUS |
YHTEISTYOTAHOT MUKAAN ‘
LAPSI VOIDAAN SUOITTAA KAHDEN PAIKALLE |
VANHEMPIEN TUKEMINEN
YHTEISTYO VANHEMPIEN/PERHEEN KANSSA

INTEGRAATION TARKOITUS

LAPSELLE HYVA ARKI

PAREMMAN TULEVAISUUDEN VUOKSI

TAITOJEN KEHITTYMINEN (KAVERIT, LEIKKI)
LAPSELLE KEINOJA SELVIYTYA TILANTEISTA ARJIESSA
El LEIMAUTUMISTA, EI SYRJAYTYMISTA
TALOUDELLISUUS

Y1l olevassa taulukossa vield tiivistettynd lastentarhanopettajien haastatteluissa esiin
tulleita ndkokulmia integraatiosta, sen toteutumisesta ja tarkoituksesta. Lainauksissa
nousee heti esiin myos resurssit, joita en ole voinut olla ottamatta huomioon jo tassé
kohtaa, koska tulevat vahvasti esiin ja liittyvat suoraan integraation toteutumiseen.

4.3 Integraation haasteet ja mahdollisuudet

Kaikki opettajat tuovat esille resurssit yhtend merkittdvimpéana haasteena integraatioon
liittyen. Resursseilla viitataan riittdvaan henkildstoon, heidan koulutustasoonsa ja si-
toutuneisuuteensa seka suoraan taloudelliseen tilanteeseen, rahaan.
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”...kylld se on ne taloudelliset jutut, ettd tiedetddn miten asiat pitdd hoitaa
ja tiedetddn mité minkakin asian hoitaminen vaatii, minkalaisia puitteita,
minkéalaisia jarjestelyja, mutta sitten kun niisté puitteista aletaan mietti-
maan, niin tota ihan rahan takia valttamatta ei saada esimerkiksi nyt kou-
lutettua avustajaa...” lto4

Integroitava lapsi vie aikaa ja teettdd enemman tyotd vaikuttaen taten koko muuhun
ryhmééan. Tdma koetaan suurena haasteena ja se olisi otettava huomioon integraatiota
toteutettaessa resursseissa, esimerkiksi suhdeluvuissa erilailla. Pyritdan toteuttamaan
tukitoimia koko muun ryhmén siitd karsiméatta. Henkilokunnan lisdédminen on yksi haas-

tatteluissa esiin nouseva ratkaisu integraation toteutumisen mahdollistamiseksi.

”...tietysti tulee aina se resurssikysymys...jos niitd on varsinkin paljon nii-
ta lapsia, niin toki se sitten vaikuttaa, vaikuttaa siihen muuhun ryhmaan.
Etta jos ne vie kovin paljon henkilokunnan aikaa ja tyota, et on kuvallista
reissuvihkoo, on monenlaista tukikerhoo, niin sitten taytys tavallaan huo-
mioida se, ettd se henkilokuntam&ara ei olis aina niin, ettd sitd katottas
aina vaan siihen suhdelukuun ndhden... siind on enemmdn haastetta ja
saattaa olla etta yks laps sitten saa jonkun kohtauksen, raivokohtauksen
sun muun, joka sitten sitoo, sitten sitoo yhden aikuisen pitkaks aikaa, niin
ne muut toki kdrsii siittd tilanteesta...” lto5

Lahes kaikki pitavat liian suurta ryhmaé haasteena ja esteend integraation toteutumiselle
ja kertovat myods ryhman rakenteella olevan merkitystd; toivotaan, ettei olisi liikaa eri-
tyislapsia samassa ryhmaéssa eiké lapsia liian suurella ikdjakaumalla. Osittain lastentar-
hanopettajat kokevat ettei ryhman kokoon ja rakenteeseen pystytd vaikuttamaan, kun

ryhmid suunnitellaan.

”...ehkd se ettei pystytd niitd ryhmdkokoja miettiin sit silleen, et jos haas-
teellisia lapsia, et siihen ei pysty aina vdlttamdittd vaikuttaan.” [to3

Ryhmén toimivuutta hankaloittaa se, ettd ryhmat muuttuvat; lapset vaihtuvat eik& hen-
kilokuntakaan ole pysyvéa. Integraation haasteena on myos lapsen tuen tarpeen ym-
méartdminen ja tarpeiden huomioon ottaminen toiminnassa. Tama tarkoittaa erilaisten
valineiden ja menetelmien kayttda arjessa, pyrkimyksend luoda paivékodin ymparistd

toimivaksi. Toimivan arjen merkitys korostuu.
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“No jos sitd ei ymmdrretd sitd lapsen tuen tarvetta eikd sitd huomioida
siin& toiminnassa, etta ne pitais niinkun luoda se toimintaymparistod sel-
lasseeks missa sen lapsen on helpompi olla, just pienryhmatoimintaa ja
kuvien kayttoa, henkilokuntaa riittavasti. Eika lapselta voi heti vaatia, etta
tai vaatia valttdmatta ollenkaan, ettd han niin sanotusti normalisoituu,
mutta ettd mahdollisimman hyvdks se arki siind muodostuis.” lto2

Seuraavat lainaukset kertovat kuinka integraation onnistumisen haasteena on myos vuo-
rovaikutus, sek& henkilékunnan vélilla ettd perheeseen péin. Vaaditaan hyvaa yhteis-
ty6td, jotta voidaan ottaa puheeksi Kipeitékin ja hankalia asioita loukkaamatta lasta tai
perhettd ja aiheuttamatta suuttumusta.

"Ne liittyy nimenomaan siihen minkdlainen vuorovaikutus tdin perheen ja
tan lapsen perheelld ja sitten paivahoidon henkilékunnalla on kesken&an.
Jos saa niinku hyvat valit ja puhalletaan yhteen hiileen, niin se onnistuu
tosi hienosti, mutta jos tuntuu, ettd mik&an ei kelpaa, niin sit siitd vaan ei
tuu yhtddn mitddn.” lto4

Ja tarvitaan toimivaa yhteistyotd myods muiden tahojen kanssa. Yhteisten toimintatapo-
jen ja sédantdjen noudattaminen on tarkeda niin henkildston sisalla kuin yhteiset linjat
perheen seka yhteistyokumppaneiden kanssa. Tarkeda olisi yhdessa paivahoidon hen-
kilokunnan, perheen ja muiden yhteistydkumppaneiden laatia tavoitteita, mihin pyritaan
ja sopia keinot, miten niihin paastaan. Y hteisty6tahojen apu ja tuki on tarkeéa seka per-

heelle etté paivahoidolle.

”...ja sitten se yhteistyé vanhempien kanssa, et se pelais kans saumatto-
masti, ettd sitten ois vahan samanlaiset pelisdannoét. Ja sitten mun mie-
lestd nda yhteistyotahojen kans tehtava yhteistyo, ettd on se sitten konsu
tai kelto, neuvola, lavasu palaveri, jos on kovastikin pulmallinen tilanne,
sitten tulee muitakin tukitoimia ja yhdessa koitetaan, asetetaan tavoitteita,
katotaan mitenkd niihin pddstddn.” lto 6

Haasteeksi kerrotaan myods nopeasti muuttuvat tilanteet (esimerkiksi perheiden siséllg)
ja lasten siirtyminen ryhmasta toiseen tai koulumaailmaan, jolloin tiedon siirtdmisen
tarkeys korostuu. Nopeat muutokset perhetilanteissa ovat asioita joihin ei voida vaikut-
taa, toivotaan avoimuutta ja hyvaa yhteistyota perheen kanssa. Myos etukéteistieto lap-

sesta on péivahoidolle arvokasta, mutta harvoin saatavilla ellei ole diagnoosia tai tietoa
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edellisestd ryhmasta. Joissakin tilanteissa paivéhoidossa koetaan olevan integraation
kanssa melko yksin. Paivéahoito auttaa arjessa selviytymiseen, mutta ei ole riittava hoi-
tomuoto/kuntoutusmuoto kaikille lapsille eika itsessaan poista lapsen ongelmia.

”...sitten tietysti lapset siirtyy eteenpdin, et sitten niinkun se, ettd se tieto
siirtyy jatkossa sinne esiopetukseen ja kouluunkin, et mité lapsen kanssa
on jo tehty mutta...mutta hyvin, silld tavalla tuntuu, ettd et kauheen yksin
on sit niinkun se paivakoti, ettd niitd keinoja vinkkeja yritetdan tehda,
mutta mutta tota ei ne niinkun...ne saattaa niinku helpottaa tilannetta,
mutta eih@n ne sitd ongelmaa poista. Et kyllahan siella taustalla aina joku
syy on sitten, ettd miks lapsi reagoi niinku reagoi.” lItol

Integraation mahdollisuudet liittyvét kaikki lapsen positiivisempiin tulevaisuuden na-
kymiin, suvaitsevaisuuteen, erilaisuuden hyvaksymiseen ja ymmartdmiseen, tasa-arvoi-

suuteen ja eldmassé parjaamisen taitoihin.

12

.. noi mahdollisuudet taas, niin on ihanaa kun sd sitten nddt niitd tilan-
teita mitk& menee hyvinkin, niin s& pystyt antaan sita positiivista palau-
tetta sillain ja sitten se vie sitd sitten eteenpdin...” lto6

”... kylld md sen niinku mielldn, et se lasta niinku palvelee, ettd hdn saa
olla niinku siind vertaisessaan ryhmassa ja oppia niinku niistd muista
muista lapsista...” ltol

Onnistumisen kokemuksien tarjoaminen lapselle ja positiivisen palautteen antaminen
koetaan tarkeéksi. Lapsella koetaan olevan oikeus tarvitsemaansa kasvatukseen ja tu-

keen oman ik&ryhménsa joukossa ongelmasta riippumatta.
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TAULUKKO 3. Integraation haasteet ja mahdollisuudet

INTEGRAATION HAASTEET

RESURSSIT=RIITTAVA, AMMATTITAITOINEN SEKA SITOUTUNUT
HENKILOKUNTA

HENKILOKUNNAN PELISAANNOT JA TOIMINTATAVAT
HENKILOKUNNAN VUOROVAIKUTUS

HENKILOKUNNA SAIRASTELU -> SUAISET

HENKILOSTON HUONO ASENNE/KOULUTUKSEN PUUTE
AIKUISEN HERKKYYS/TARKKUUS

TUEN TARPEEN YMMARTAMINEN

RITTAVASTI TUKEA LAPSELLE '
RITTAVASTI KEINOJA AUTTAA LASTA

TUEN TARPEEN HUOMIOIMINEN RYHMASSA

TUEN TARPEEN HUOMIOIMINEN YMPARISTOSSA (TILAT, VALINEET)

LIIAN SUURI RYHMA

RYHMAN KOOSTUMUS: LIIKAA TUEN TARVITSIJOITA RYHMASSA, SUURI
IKAJAKAUMA

YHTEISTYO/VUOROVAIKUTUS PERHEEN KANSSA

VUOROVAIKUTUS HENKILOKUNNAN VALILLA

AKILLISET MUUTOKSET PERHEISSA

ONKO PAIVAHOITO RIITTAVA TUKI LAPSELLE

KAIKKIEN LAPSIEN HUOMIOIMINEN

INTEGRAATION MAHDOLLISUUDET

SOSIAALISET TAIDOT, LEIKKITAIDOT JA VUOROVAIKUTUSTAIDOT

OSA OMAA IKARYHMAA OLEMINEN

ERITYISLAPSET JA NORMAALIT LAPSET HYOTYVAT TOISISTAAN
(TUKILAPSET)

ERILAISUUDEN HYVAKSYMINEN JA YMMARTAMINEN, SUVAITSEVAISUUS
El LEIMATA, LUOKITELLA, EROTELLA

TASAVERTAISUUS

OIKEUS SAMAAN OPETUKSEEN JA TOIMINTAAN KUIN KAIKILLA

El SYRIAYTYMISTA

LAPSEN TULEVAISUUS: TULLA NORMAALIKSI OSAKSI YHTEISKUNTAA

Taulukosta 3. nakyy, ettd haasteita integraatiossa |0ytyy enemman kuin mahdollisuuk-
sia. Mahdollisuudet nousevat kuitenkin haasteita tarkeimmiksi haastatteluissa. Resurssit
koetaan suurimmaksi haasteeksi ja koetaan, ettd se vaikuttaa suuresti siihen, miten in-
tegraatiota voidaan toteuttaa. Vuorovaikutus henkilokunnan valilla ja yhteisty6tahoihin
seka perheisiin koetaan merkityksellisiksi, jotta integraatio onnistuisi. Riittdva ja hyvin
yhteen toimiva henkilostd on tarked tyokalu integraatiossa. Haasteina on tuen tarpeen
ymmartdminen ja tarpeellisen tuen antaminen riittdvin keinoin lapselle. Integraation

mahdollisuudet taas vaikuttavat positiivisesti lapsen tulevaisuuteen.
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4.4 integraatioon liittyvat vaatimukset

Integraatiolla on toimiakseen paljon erilaisia vaatimuksia. Suurimmat vaatimukset ovat
kaikkien mielesta resurssit ja hyvin paljon nousi esiin kaikilta lastentarhanopettajilta
vaatimuksia liittyen henkilokuntaan ja heiddn ominaisuuksiinsa. Vaatimuksia on myds
erilaisten keinojen ja menetelmien k&ytto, joita tuli esiin kaikissa haastatteluissa seka
koulutus. Erityislastentarhanopettajan rooli korostui tarkeéna tukena ja yhteisty6kump-
panina lahes kaikissa haastatteluissa. Yhtend tarkeana vaatimuksena pidettiin tietenkin
lapsen tarpeita ja niihin vastaamista, jotka kaikki liittyvat aikuiseen ja hdnen toimin-

taansa. Lisaksi ilmeni myds monia muita integraation vaatimuksia.

Integraatio vaatii resursseja. Se vaatii huomioimaan henkiloston méaarén suhteessa tukea

tarvitseviin lapsiin tai huomioimalla lapset ryhmaa pienentamalla.

... resurssit pitdis siind sitten huomioida ja, ettd jos on tukea tarvitsevia
lapsia niin sitten pitéis olla joko pienempaa lapsiryhméaa tai henkilékun-
taa enemmdn tai avustajia.” lto2

Resursseihin liittyy myos tilat ja vélineistd itsessaan. Tiloilta vaaditaan toimivuutta ja
monikayttdisyyttd; mahdollisuutta jakautua pienryhmiin ja eri toimintoihin, ndin vélte-
t&&n suurien massojen liikuttamista ja pystytddn myos ennakoimaan tilanteita. Lapikul-
kutilat paivékodissa koetaan hankaliksi, koska hdiritsevét lasten toimintaan keskitty-
mistd. Tarkednd resurssina valineistoon kuuluu esimerkiksi kuvat, struktuuri ja taito
kayttaa tukiviittomia. Esiin nousi lasten yksilollisyyden huomioiminen, ettd jotkut me-
netelmét ja vélineet toimivat paremmin toisilla ja toisilla ei ollenkaan. Valineiden ja
menetelmien kayttd vaatii myos pitkdjanteisyyttd ja sitoutuneisuutta, ettd ne saadaan

toimimaan osana arkea.

Henkil6kunnalta toivotaan ja vaaditaan tietynlaista asennoitumista, suhtautumista ja
monia muita ominaisuuksia integraatiota toteutettaessa, tarkeimpané kuitenkin toistui
sitoutuneisuus ja ammattitaito. Tarvitaan karsivallisyyttd ja kykya havainnoida lasta ja

koko ryhmaa. Ammattitaitoon kuuluu myds ymmartaa lasta ja lapsen pulmaa. Haastat-
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teluissa korostui ennakoinnin merkitys ja suunnitelmallisuus. Henkiléston yhteistyon
toimiminen on valttdmatonta integraation onnistumiseksi. Koko tiimin tulee toimia
samojen saantdjen mukaan ja k&yttden samoja menetelmid, pyritdan yhdesséa kohti ase-

tettuja tavoitteita ja sitoudutaan lasta kuntouttavaan toimintaan.

.. henkilokunnalta se vaatii tottakai kérsivillisyyttd ja vihdn semmosta
mmm silleen suunnitelmallisuutta ja sit semmosta niinkun mmm pitéa olla
niinku tuntosarvet koko ajan pystyssd... pitdd se aina mielessaan se enna-
kointi ja semmonen oma rauhallisuus...” [to3

"Ettd integraatio onnistuu, niin ensinndkin se tarvii tota, jos ajatellaan
henkildstoo, sitoutunutta henkildstoo, et me halutaan halutaan tehda taté
tyota talla tavalla, ja sit se vaatii yhteisid pelisddntojd... et kylld siind tay-
tyy olla niinku ne ihmiset, ketkd haluaa tehda sita tyota kaikenlaisten las-
ten kanssa...” Ilto 4

Henkilostoltd vaaditaan perehtyméaan lapsen ongelmaan, esimerkiksi johonkin tiettyyn
diagnoosiin. Ja yhdessa laaditut tavoitteet tulee olla kaikilla selvilld ja niihin on myos
omalla toiminnalla, suunnitellulla toiminnalla sek& tavoitteita asettamalla seka toteutta-
malla pyrittdvd. Taméa kuuluu ammattitaitoon ja sitd vaaditaan integraation onnistumi-

seksi.

”... jos silld on joku diagnoosi tai muuta, perehtymaan siihen, ja toisaalta
vhdessd laaditut tavoitteet, ettd niinku, ettd koko henkilosto niitd ...kun ne
on tavoitteita niin niitd kuuluu toteuttaa.” lto 2

Erityisen tarkednd vaatimuksena ovat henkilokunnan yhteiset toimintatavat ja yhteiset
linjat. Niist4 kiinni pitdminen palvelee integraation onnistumista ja edesauttaa lasta ko-
konaisvaltaisesti. Henkiloston huono ilmapiiri ja vuorovaikutus heijastuvat koko lapsi-
ryhmaan ja tehtavéan yhteistydhon muiden kanssa. Ristiriitaisuudet sekoittavat lasta;

eivat luo turvaa ja auta selviytymaan tilanteista.

“ja sitten mydskin tiukat rajat ja sddnnét ja se, ettd aikuisilla tdytyy olla
kaikilla samat sdannét, ettei paasta niinku kokeileen niité rajoja. Et yks
antaa sitten periks ja toinen ei anna, ettd se on myoskin tirkee.” lto 5. Ja
toinen opettaja kertoo samasta asiasta viela taydentéen, jos ei yhteista lin-
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jaa ole. ”...se sekottaa niinku sit sitd lasta, et se ei palvele niinku lain-
kaan.” ltol

Konsultoivan lastentarhanopettajan rooli nousi esiin ldhes kaikissa haastatteluissa tar-
kednd tukena lapsen arjen suunnittelussa, tyénohjaajana seké kouluttajana ja arjen vink-
kien antajana. Positiivisena tilanteena kerrottiin, ettd syksystd 2014 alkaen Akaan kau-
pungilla on aloittanut konsultoivan erityislastentarhanopettajan lisdksi myds kiertava
erityislastentarhanopettaja. EIto on mukana suunnittelemassa erityistd tai tehostettua
tukea tarvitsevan lapsen arkea ja myo0s erilaisten tarvittavien tukikerhojen alulle pani-
jana tai jopa toisena ohjaajana. Hanen kanssaan kartoitetaan lapsen tilannetta ja mieti-

taan tavoitteita ja keinoja.

“Ja sitten usein erityislapsilla on niitd jotain muitakin yhteistyotahoja ja
sitten tota niitten kanssa miettid niita arjen tavoitteita ja myos tietenkin
ton elton ja kelton sitd arkee suunnitella ja miettia ja muuttaa sitten tar-
vittaessa...” Lto2

”...hdnen kanssaan on myés hyvin tiivistikin tehty tehty yhteistyotd ja pe-
riaatteessa soiteltu, esimerkiks naa tukikerhot taalla mité on sitten kellekin
lapselle pidetty, ettd millasta tukee kukin tarvitsee...” lto5

Erityislastentarhanopettaja on ohjannut erilaisten menetelmien kayttoon erityislasten
kanssa ja koetaan tdrkedna yhteistydkumppanina paivéhoidon arjen toimivuuden edis-
tdmisessd. Han on toiminut tavallaan myods tyonohjaajana, kun on purettu haastavia ti-
lanteita ja haluttu saada niihin toimivampia ratkaisuja. Eltoa voidaan pitd4 parempana

asiantuntijana konsultoimaan ja auttamaan kuin taysin ulkopuolista tydnohjausta.

”...tyonohjauksella on on silld lailla ettd, ettd esimerkiks taa erityislas-
tentarhanopettaja on, on kurssittanu ja on viittomia opettanu...” lto5

”...mietittiin onko hyotyd siitd tyonohjauksesta timmdseen tilanteeseen, et
sitten enemman niinku justiin toi erityislastentarhanopettajan vinkit oli ne
semmoset tarkeimmat mitd, ettd kun han naki niita tilanteita ite, et miten
missakin tilanteessa kannattaa toimia, mita voi kokeilla, et enemman oli
hyotya niinku sellasesta, sellasesta et joku oli niinku néahny, ndhny oikeesti
mité tilanteessa tapahtu ja antaa sit niihin vinkkeji kun se tyonohjaus...”
ltol
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Koulutuksen puutteella koetaan olevan yhteys negatiivisiin asenteisiin erityislapsia koh-
taan seka uusimman tiedon puuttumiseen erityislapsiin liittyen. Koulutus koetaan myon-
teisend asiana ja sen koetaan kasvattavan omaa ymmarrysta sekd ymmarrystd myos sii-
hen, miksi pitdd toimia tietylld tavalla. Koulutuksissa pidetddn tarkednd kaytan-
nonlaheisyyttd, jotta saataisiin vélineitd omaan tydskentelyyn. Koulutusta kaivataan

jossakin kohtaa lisd&kin. Koulutuksesta ja sen tarkeydesté kertovat seuraavat lainaukset.

”...md huomaan ettd, ettd jollain saattaa olla semmottia, ehkd vihdn vdd-
ranlaisia asennoitumisia ylipaansa tammottiin lapsiin, joilla on vahan jo-
takin haastetta... jos koulutuksesta on kovin pitkd aika eikd oo kovin pal-
jon lukenu mitéan niin ehka se liittyy vahan siihen asenteeseenkin ettei ta-
vallaan oo sitd uutta tietoo...” Ito5

"Se avaa ehkd vihdn silmid ja sit ymmdrtdd niinku, ettd miksi ndin pitdd
toimia. Et tavallaan, jos saa niinku erityisopettajalta sita konsultaatio-
apua, et se ei nyt vaan huvikseen puhu niita asioita, vaan et ihan oikeesti
silld on joku tarkotusperd siind.” lto3

Lapsen tarpeisiin vastaamista kuvaa mielestani hyvin kattavasti seuraava lainaus liittyen
aikuiseen ja hanen toimintaansa. Aikuisen roolin merkitys korostuu kasvattajana ja tu-

kijana lapsen eldmassa. Ja edelleen huomioitava se, ettd aikuisia on tarpeeksi.

... ensinndkin ymmdrtamystd, aikaa, ldsndoloa, kuuntelijaa ja ihan oi-
keesti sitd kuuntelijaa. Ja se vaatii mydskin sen, ettd aikuisia on tarpeeks
siind ryhmassé, varsinkin jos on, ei siind ryhméssa tarvitse olla kuin yksi
tdmmonen lapsi, joka todella ottaa sen tilan, niin se on pois niilta kaikilta
muilta lapsilta. Sun on otettava se lapsi ja mentéava hanen kanssaan toi-
seen rauhalliseen tilaan, ja rauhotettava se tilanne ja lahdettava niinku
siittd sitten liikkeelle, niin sillon niitd aikuisia pitdd olla tarpeeks.” Lto4

Vaatimuksena integraatiossa nousi esiin avustajan merkitys ryhmélle. Lastentarhan-
opettajat kertovat avustajan saamiseen liittyvid, hieman erilaisia nakokulmiaan, joista
selviad, ettei avustajan saaminen ryhmaén ole itsestaanselvyys. Avustajan saamiseen
vaaditaan selkeésti lausunto autismin piirteista tai selked vamma. Aina ei erityista tukea
tarvitsevaa lasta sijoiteta edes kahden paikalle. Tdssa kohtaa nousee taas esiin se asia,
etteivat resurssit aina ole riittdvat. Ryhmaéssa tarvitsee olla useampi avun ja tuen tarvit-

sija, jotta on mahdollista saada ryhméavustaja. Avustaja resurssina on keskeinen integ-
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raation helpottamisen ja onnistumisen kannalta. Haastatteluissa kay ilmi, etta erityislap-
set vaativat enemman aikaa ja tarvitsevat useammin omaa aikuista erilaisiin tilanteisiin
tueksi. Seuraavat lainaukset kuvaavat avustajan saamiseen liittyvid hieman erilaisiakin

nakodkulmia.

2

.. eivdt sitten kuitenkaan vie kahden paikkaa siitd ryhmdstd tdilld het-
kelld, vaikka heilla on n&ita tukitoimia ettd, ettéa sittenhdn on eri tilanne,
jos on on tota ihan sellanen laps, jolla on joku fyysinen vamma, joku lii-
kuntavamma tai jos on esimerkiks jotain autistisia piirteita lapsella, niin
sittenhdn yleensd saa sen henkilokohtasen avustajan... jos on kielellinen,
kielellinen erityisvaikeus tai sosio-emotionaalisia vaikeuksia tai tammdsta
muuta vaikeutta, niinku pienemp&a vaikeutta, niin ei ryhm&an niinkun tuu
henkilokohtasta avustajaa...” lto5

”...mun ryhmdssd niin on ollu henkilokohtasia avustajia kdytossd taikka
sitten tarvittaessa, jos olis useampi tammonen, vaikka sosio-emotionaa-
lista tai jotain muuta pulmaa, voi olla ryhmaavustaja, jota kohden on sit-
ten tietty mddrd, ettd on vihdn enempi aikuisia siind ryhmdssd.” lto6

Vaatimuksiin kuuluu myds omasta jaksamisestaan huolehtiminen ja halu tehdd omaa
tyotansa (auttamismotivaatiota tarvitaan). Tarvitaan myods esimiehen tukea erityislas-

tentarhanopettajan ja muiden yhteistyétahojen liséksi.



TAULUKKO 4. Integraation vaatimukset

HENKILOKUNTA [ MENETELMAT/KEINOT
RAUHALLISUUS KUVAT/STRUKTUURI
SITOUTUMINEN TUKIVIITTOMAT
SUVAITSEVAISUUS, OIKEA ASENNE TUKIKERHOT
KARSIVALLISYYS/PITKAJANTEISYYS POSITHVINEN
JAKSAMINEN PALKITSEMINEN,
KIINNOSTUS OMAA TYOTA KOHTAAN KEHUMINEN, PEUKKU
HALU AUTTAA TILANTTTIDEN
AMMATTITAITO PIRTAMINEN
YHTEISTYOKYKY JAAHYSYSTEEMIT

SUUNNITELMALLISUUS/ENNAKOINTI
HERKKYYS

MALLINTAMINEN JA
SANOITTAMINEN
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JOUSTAVUUS HOLDING
TOTEUTTAA TAVOITTEITA PIENRYHMATOIMINTA
TOIMIA SOVITTUJEN SAANTOJEN JA ENNAKOINTI
MENETELMIEN MUXAAN RUTIINIT, TOISTO
MUUTOSVALMIUS, VALMIUS KOKEILLA DRAAMA, SADUT
UUTTA, SOPEUTUMISKYKY
LAPSEN PARHAAKSI TOIMIMINEN MUA
LAPSEN ONGELMAAN PEREHTYMINEN JA - ETUKATEISTIETO
LAPSITUNTEMUS - TYONANTAIAN TUKI

- JAMAKKYYS - YHTEISTYON

- LUODA TURVALLINEN KANNUSTAVA
ILMAPIIRI, YMPARISTO JA VUOROVAIKUTUS

- HEITTAYTYMISKYKY

- EILIAN VAIHTUVAINEN HENKILOKUNTA

TOIMIMINEN PERHEEN
JA YHTEISTYOKUMP-
PANEIDEN KANSSA

- o RESLIRSSIT
- RITTAVA, KOULUTETTU, SITOUTUNUT HENKILOKUNTA
- RYHMAN KOKO JA KOOSTUMUS
TILAT: ESTEETTOMYYS, MAHDOLLISUUS PIENRYHMATOIMINTAAN, I
LAPIKULKUTILOJA, TILOJEN MONIKAYTTOISYYS
TARVITTAVA VALINEISTO: AKTIVISUUSTYYNY JA ~LELUT, TIMETIMER-KELLO,
KUVAT, TUNNEKORTIT, LIIKENNEVALOT, KIRIALLISUUS, MUSIIKKI
- KONSULTAATIOTA OLTAVA SAATAVILLA ’
|
|
|

KONSUN TUKI: TYONOHIAUS, TUKIKERHOT, ERILAISET MENETELMAT, VINKIT
KOULUTUS: YMMARRYS KASVAA, ARJEN JA KAYTANNON VINKIT, AJAN TASALLA
PYSYMINEN, VAIKUTTAA ASENTEESEEN

RYHMAAVUSTAIA, HENKILOKOHTAINEN AVUSTAJA

LAPSEN TARPEET
AIKUINEN: TUTUT JA TURVALLISET AIKUISET, TURVALLISEN YMPARISTON
LUOMINEN, DHIAUS TUNTEIDEN SAATELYSSA JA KASITTELYSSA, TUNTEIDEN
MALLINTAMINEN JA SANOITTAMINEN, AIKA JA HUOMIO, LASNAOLO, i
|

KUUNTELEMINEN, YMMARRYS, KAVERISUHTEIDEN JA LEIKKITAITOJEN
VAHVISTAMINEN, KESKUSTELU, KANNUSTAMINEN JA KEHUMINEN, OMA

AIKUINEN TARVITTAVIIN TILANTEISHIN, ANTAA JA TEKEE TUKEA, SELKEIDEN
SAANTOIEN JA RAJOJEN ASETTAMINEN JA NOUDATTAMINEN \

Olen lastentarhanopettajien haastatteluista eritellyt integraation vaatimusten paakohdiksi
henkil6kunnan, resurssit, menetelmét ja keinot, lapsen tarpeet ja vield muut esille tulleet
vaatimukset. Y1la olevassa taulukossa vaatimuksiin liittyvien vastausten sisélto.
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5 JOHTOPAATOKSET

Sosio-emotionaaliset ongelmat nékyvét erityisesti sosiaalisissa taidoissa ja tunnesaate-
lyssd. Mielestani tarkednd huomiona on, ettd sosio-emotionaalisista hairidista karsivilla
lapsilla ei ole valttdméttd diagnoosia ja toisaalta eri diagnooseilla olevat erityislapset
kérsivat samoista sosio-emotionaalisista ongelmista. Paivahoidon henkilokunnasta ei
ole antamaan diagnooseja, mutta ammattitaitoon kuuluu tunnistaa milloin on kyse lap-
sen normaalikehityksestd poikkeavasta kéytoksesta ja varhain ottaa asia esille ja puut-
tua. Asioihin puuttuminen vaatii tietenkin hyvaa yhteistyota perheen kanssa ja kaupun-

gin erityislastentarhanopettajien sekd muiden yhteistyotahojen kanssa.

Sosio-emotionaaliset ongelmat ilmenevéat voimakkaimmin aggressiivisuutena, mutta
my0s muuna hairiokayttaytymisena seka syrjaan vetdytymisend. Kulttuurissamme syr-
jaanvetaytyvat huomioidaan aggressiivista kaytdstd huonommin. Lapsen reagoinneissa
voi yhtalailla molemmissa olla kyse huonosta itsetunnosta. Osana lastentarhanopettajien
ammattitaitoa on hallita erilaisia menetelmid, jotka voivat auttaa erityislapsia péivahoi-
don arjessa. Konsultaatioapua on kuitenkin oltava saatavilla ja tarkeédksi yhteistyo-

kumppaniksi haastatteluissa nousikin erityislastentarhan opettajan tuki.

Tulkitsen, ettd koulutustarvetta voi vield olla erilaisten tukikerhojen ja muiden mene-
telmien kéayttéon. Konsultoiva erityislastentarhanopettaja oli haastateltavia opettajia
kouluttanut esimerkiksi tukiviittomien kayttdon ja ollut mukana tukikerhoissa, ainakin
toimeenpanija ellei jopa toisena ohjaajana. Kuten tuloksista ilmenee, on erityistuen tar-
peessa olevia lapsia ryhmissa lahes aina ja jopa enenevéassa méaérin, joten on mielestani
erityispedagogiikan tuntemukselle lisdantyvésti tarvetta. Tassa herdékin mieleeni kysy-
mys, siséltyyko lastentarhanopettajan tutkintoon riittavasti erityispedagogiikan opin-
toja? Ja jain myos pohtimaan sitd, ettd konsun ja kelton roolit kun korostuivat, ovatko

he tarpeeksi saatavilla ja l&sna ryhméssa, jossa erityistd tukea tarvitsevia lapsia?

Akaan kolmiportaisen tuen malli (kuvio 4) ja Liisa Heindmé&en Erityisen tuen rakentu-
minen arkeen malli (kuvio 2) ovat hyvin samankaltaiset. Heindmé&en Lapsen erityisyy-
den maéaérittyminen suhteessa yhteison osaamisen tasoon (kuvio 3) mallista voi 16ytaa
yhtenevéisyyksia haastatteluissa esiin tulleista ndkemyksestd koulutuksen hyddysta ja
tarpeesta sekd vaikutuksesta asenteisiin. Integraatiota toteuttaessa ei pelkka lapsen ke-
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hityksen tuntemus riitd, vaan kuuluisi hallita my®os erilaisten menetelmien kéayttéa. Kou-
lutukselle on k&yttod ja tarvetta. Myos henkiloston asenteet vaikuttavat tyon suju-
vuuteen ja tarkedd on myos kyky soveltaa tietoa ja taitoa eri lasten kohdalla, ettei tar-
vitse aina aloittaa alusta uuden erityislapsen kohdalla. Tukitoimien arkipéivaisyys ja
kayton itsestddnselvyys kertoo mielestdni osaamisesta ja ammattitaidosta. Vastuu on
koko kasvatustiimilld eikd vastuuta voida jattdd vain ryhmdavustajalle tai konsulle.
Lastentarhanopettajalle kuuluu tunnistaa tuen tarve ja toteuttaa tukea yksilollisesti, ja
tietdd mita se edellyttdd ympéristoltd, toiminnalta ja lapsen ohjaukselta. Suunnittelussa

on apuna erityislastentarhanopettaja.

Integraation tarkoitus ja mahdollisuudet kulkevat rinnakkain ja pitkalti paéallekkain, ku-
ten myos integraation haasteet ja vaatimukset. Vaikka integraatiolla on haasteensa ja
vaatimuksensa, koetaan se silti kaikkein parhaimpana lapsen etuna. Haastateltavat las-
tentarhanopettajat olivat kaikki hyvin suvaitsevaisia erilaisia lapsia kohtaan ja ymmar-
tavaisia integraatiota kohtaan. Opettajat tuovat esiin realistiset seikat haasteisiin liittyen
ja tunnustavat, ettei integraation toteuttaminen ole helppoa; jatkuvasti nipistettavista
resursseista voi joutua taistelemaan ja integraatio vie enemmaén aikaa ja vaatii enemman
tyotd. Positiivisena kehityksend Akaassa on kiertdvan erityislastentarhanopettajan li-

s&aminen vahvuuksiin syksysta 2014 alkaen.

Joissakin tutkimuksissa erityisluokkasijoitus nayttdd paremmalta vaihtoehdolta sosio-
emotionaalisten ongelmien kohdalla. Carlbergin ja Kavalen tutkimuksiin (1980) viita-
taan Hautamden ym. teoksessa ...erityisluokalla ei ole haitallisia vaikutuksia kaikkien
erityisoppilaiden kehitykseen; erityisia oppimisvaikeuksia omaavien sekd sosiaalisesti
sopeutumattomien ja emotionaalisesti hdiriintyneiden oppilaiden koulumenestys ja sosi-
aalinen kdyttdytyminen on parempi erityisluokilla kuin yleisopetuksessa.” (Hautaméki
ym. 1993, 134.) Tama asia tuli esiin my6s haastatelluilta lastentarhanopettajilta; kaikki
lapset eivat pysty sopeutumaan integrointiin ja tarvitsevat paivahoidon tilalle pienempéaa
ryhmaa ja erityisempad apua. Integraatio ei ole siis aina hyva ratkaisu riippuen lapsen
vaikeuksien laadusta ja tasosta, lapsi ja lapsiryhma eivit siis aina hyody integraatiosta.

Haastatteluissa ei aivan selkedsti ilmennyt miten toimitaan erityislapsen tullessa ryh-
méaan, mutta kaikki Akaan kolmiportaisen tuen mallin osat tulivat esille. Erityislasten
arkipaivaisyys tydssa korostui ja uskon, etta asia on aika itsestdénselvyys tyon arjessa.

Toisaalta jai tunne, ettd lastentarhanopettajien vaikutusmahdollisuudet ovat asiassa mel-
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koisen heikot, ja paljon ollaan diagnoosien ja erityislastentarhanopettajan konsultaation
varassa. Lastentarhanopettajia voisi jollakin tavalla kuulla enemmén ryhmi& suunnitel-

lessa, jotta he voisivat vaikuttaa paremmin ryhman rakenteeseen ja omaan tyohonsa.

Kolmiportaisen tuen mallissa yleiseen tukeen kuuluu lapsen kehityksen tuntemus ja
tuen tarpeen tunnistaminen. Arki tulisi myos jarjestaa lapsen tarpeita vastaavaksi. Kai-
kille lapsille laaditaan pdivahoidossa varhaiskasvatussuunnitelma. Tehostettua tukea
tarvitsevalle lapselle tehd&an laajennettu varhaiskasvatussuunnitelma ja tulisi jarjestaa
tavoitteellista pienryhmatoimintaa. Erityinen tuki vaatii erityispdivahoitolausunnon,
jotta voidaan miettid avustajaa tai ryhman pienennystd. Lavasun mukana alkaa mo-
niammatillinen yhteistyd. Laajennettu varhaiskasvatussuunnitelma korvaa kuntoutus-
suunnitelman, ndma laaditaan tarkoituksena antaa tukea ja edistda lapsen kehittymista.
Lavasu tai kuntoutussuunnitelma laaditaan kaikille erityist4 hoitoa ja kasvatusta vaati-
valle lapselle. Suunnitelmassa tulisi myos arvioida millainen ryhmé&muoto on lapsen

kehitykselle ja kasvulle suotuisin. Toteutuuko kolmiportaisen tuen malli aina?

Lastentarhanopettajien mukaan enenevassa maarin on ryhmissa sosio-emotionaalisista
ongelmista karsivia lapsia. Viime aikoina on ollut mediassa verkkojulkaisuja siita, etta
lasten vékivaltaisuus pdivahoidossa on lisaantynyt, jotka tukevat opettajien ndkemysta
asiasta (Paivakotien piina: lapset lyovat ja kdyvat péaalle — neurologi selittdd miksi.,
Syyné péivékoti vai koti? — Mistd lapsen aggressiivinen kaytés johtuu?, Tarhalasten

aggressiivisuus karkasi kasistd Suomessa — psykiatri: 2 selvaa syyta).

Sosio-emotionaalisista ongelmista kérsiva lapsi reagoi tavallista herkemmin erilaisiin
muutoksiin. Ensisijaisen tdrkedd on turvaa tuova tuttu ja pysyva ryhmé ja aikuiset. Kun-
touttavaa hoitoa antavalta paivahoitohenkil6stolta vaaditaan auttamismotivaatiota seka
omien tunteiden ja suhtautumistapojen tiedostamista, mutta on saatava myos ympariston
tuki. Henkiloston keskindisten suhteiden tulisi olla myos kunnossa, silla ristiriita tilan-
teet karjistyessédén heijastuvat myos lapsiin. Tarvitaan tavallista enemman ammattitai-
toista henkil6kuntaa, jotta voidaan jarjestdd kaikki tarvittava erityishoito. Henkildsto
tarvitsee tuekseen jatkuvaa koulutusta, tyénohjausta ja jaksamista tukevia keinoja.
(Kauppinen, M. & Saranoja, M. 1991, 81.) Tama4 tuli esiin myos haastatteluissa; tarkeda
on oman tiimin yhteen toimivuus. Ja korostui jatkuvan koulutuksen tarve ja tarkeys seké

ammattitaitoisen henkilékunnan merkitys. Haastatteluissa puhuttiin myds henkildstén
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vaihtuvuudesta, joka on huono asia silld se ei luo tuttua ja turvallista ympéristoa lap-
selle. Paivékodissa tehtdva kuntoutus-, hoito- ja kasvatusty0 on vaativaa. Ty6hon ja sen
onnistumiseen liittyy laajasti erilaisia asioita henkiloston tiimitydskentelysta fyysisten

tilojen toimivuuteen.

Paivahoitoryhmén kokoa ja toimivuutta tulee arvioida, kun ryhméssa on sosio-emotio-
naalisia ongelmia. Ryhmaa tulisi voida tarvittaessa pienentéé, jos lapsi tarvitsee enem-
man aikuisen aikaa ja yksil6llistd huomiota. Samaan aikaan ryhmadssa ei voi olla montaa
erityistd tukea ja hoitoa tarvitsevaa lasta. On huomioitava myos se, ettd erityisempéa
hoitoa vaativia lapsia voi olla my6s ilman asiantuntijalausuntoa. Tarkedd ryhmaa muo-
dostaessa on myos se, etté lapsella olisi oman ikdista ja samaa sukupuolta olevaa leikki-
seuraa. Paivahoito tiloilta vaaditaan mahdollisuutta jarjestaa pienryhmatoimintaa ja rau-
haisaa yksinoloa. Kuntouttavassa paivahoidossa merkitysta on tilojen liséksi myos toi-
mintamateriaaleilla ja leikkivalineilla. Resurssien véhaisyys voi olla henkilokunnalle
henkisesti ja fyysisesti raskasta. (Kauppinen, M. & Saranoja, M. 1991, 81-83.) Kuten
haastatteluissakin ilmenee, tiedetddn mitd integraatio vaatii ja kuinka sitd kuuluisi to-
teuttaa, mutta resurssien puitteissa ei aina pystyta parhaalla mahdollisella tavalla toimi-

maan.

Erityiset herkkyysvaiheet tunnekasvatukselle ovat varhaislapsuus, murrosika ja sité seu-
raava identiteettikriisi. Hyvén pohjan tunne-elaman kehitykselle luo riittavéa rakkauden
ja huomion osoittaminen. Lapsi tarvitsee sylid, riittdvan vapaata itsensa ilmaisua ja ke-
hittymistd omaan luonnolliseen tahtiinsa. (Kemppinen, P. 2000, 3.) Varhaislapsuus on
tarkedd ja herkkaa aikaa lapsen elamadssé ja vaatii aikuisiltakin erityista herkkyytta tun-
nistaa tuen tarve. Tata herkkyyttd haastateltavat kuvailivatkin tarvittavaksi ominaisuu-
deksi omassa tydssédan. Haastatteluissa korostui myods aikuisen merkitys lapselle. Pu-
heeksi ottaminen ja vanhempien kohtaaminen on iso osa tehtdvéa tyoté ja erityista herk-
kyytta ja hienovaraisuutta tarvitaan silloin, kun ldhestytd&dn ongelmia. Ongelmia lahes-
tyminen voi aiheuttaa vanhemmissa suuttumusta ja vaikeuttaa tehtdvaa yhteistyota. Tas-
sd kohtaa vaaditaan ammatillista vahvuutta pysya karsivéllisend ja toimia lapsen edun

mukaisesti.
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Etukéteistiedon merkitys on tarkead, jotta lapsen kanssa osataan toimia mahdollisimman
hyvin. Usein vanhemmat eivat kerro ongelmista lapsen aloittaessa paivahoitoa. Hyvana
apuvélineend hankkia etukéteistietoa varsinkin uusilta lapsilta voi toimia Tullaan tu-
tuiksi kaynnit, jotka aloitettiin Akaassa 2014. Tarkoituksena on tavata lapsi ja van-
hempi/vanhemmat kotona tai jossain muussa neutraalissa ymparistossa ennen péivahoi-
don aloittamista perinteisen paivékotiin tutustumisen liséksi. Tullaan tutuiksi ké&yntei-
hin liittyy myos lomakkeita, jotka vanhemmat tayttdvat ennen tapaamista ja lisadvat

lapsen tuntemusta. (Sateri, Anneli, 2014.)

Haastattelujen perusteella voin sanoa, ettd integraatiota toteutetaan fyysisesti, toimin-
nallisesti ja sosiaalisesti. Vallitsevana on inklusiivinen ndkemys, josta toteutetaan peh-
meda inkluusiota. Integraatiolla ja inkluusiolla on tarkoituksena toteuttaa erityislasten
hoitoa ja kasvatusta mahdollisimman pitkalti samassa paikassa, mutta ymmarretaan kui-
tenkin tuen tarve muualtakin. Lapset sijoitetaan ryhmiin erityisen tuen tarpeen vai-
kuttamatta asiaan, aivan kuten “normaalit” lapset. Pitkilti tukitoimet tuodaan osaksi
paivahoidon arkea. Pohjoismaissa toteutetaan integraatiosta mainstreaming mallia, jossa
yksilollistd kasvatussuunnitelmaa kuuluisi toteuttaa ajallisesti, kasvatuksellisesti ja sosi-
aalisesti muiden ik&tovereiden kanssa. Pyrkimyksiné ovat tasa-arvoisuus ja leimaami-
sen ja syrjinnan vahentdminen kohti yhteiskunnallista integraatiota. Suurimpana ongel-

mana integraation toteutumisella ovat puutteelliset resurssit.
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6 LOPUKSI

Koen tdman opinnéytetydn aiheen olevan térkeé ja keskeisessa roolissa oman ammatil-
lisen kasvuni kohdalla. Aihe nousi esille tehdessani lastentarhanopettajan sijaisuuksia ja
my0s rohkaisi lahtemaan opiskelemaan Ito patevyytta. Vieldkin koen olevani kesken ja
suunnitelmissa on omien lasten kasvettua hieman isommiksi suorittaa avoimen yliopis-
ton erityispedagogiikan opintoja ja haluan oppia hallitsemaan paremmin erilaisten me-

netelmien kayttoa.

Tiedan, ettd teoriapohjaa olisi voinut vield rikastuttaa ja kokonaisuudessaan kaytta
enemman eri lahdeteoksia. Tulosten késittelykin on jaényt aika laimeaksi enka ole saa-
nut paperille asiaa esiin niin hyvin ja laajasti kuin haastatteluja tehdessa itse koin saa-
vani tietoa ja kokemuksia. T&ssé tydssé nékyy ajan puute ja omalla tavalla keskenerai-
syys ja hajanaisuus. Tédssa tydssd on kuitenkin hyva ajatus, ajankohtaisuus ja mahdolli-

suus jatkotutkimuksille.

Pohdin haastateltavien vastauksiin vaikuttaneen hieman sen, ettd ainakin neljall4 haas-
tateltavista on ollut tiedossa, ettd teen samaa ty6tad kuin he haastatteluhetkilla. Olisin
voinut vield paremmin paneutua aiheeseen ennen haastattelujen tekoa ja esittda parem-
min tarkentavia ja syventavia kysymyksia saadakseni tarkemmin selville toimintatavan
erityislasten kohdalla. Koen kuitenkin saaneeni kattavasti ja tarkeaa tietoa integraatioon
liittyen kaikilta haastateltavilta ja se tdmén tyon osalta tarkein, eli lastentarhanopettajien

nakodkulma tuli mielestani esille.

Tuloksia laatiessani haastattelun pohjalta mietin onko eroja yksityisen ja julkisen pal-
velun tuottajan vélill& esimerkiksi asenteissa erityisté tukea tarvitsevien lasten kohdalla.
Koska yksityisen palvelun tuottajan tehtdvana on saada toiminnallaan myds voittoa ja
kuten opinndytetyosta kay ilmi, vaatii integraatio ja erityislapset melkoisia resursseja.
Suuntauksena nykyisin kuitenkin on integraatio ja inklusiivisuus, niin alkavatko yksityi-
set niin sanotusti valikoida asiakkaitaan? Tama taas mielesténi lis&é eriarvoisuutta. Tas-
sékin olisi hyvé tutkimusaihe vertailla yksityisen ja julkisen palvelun tuottajien eroja

koskien integraatiota.
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Haastatteluissa ilmeni ongelma resurssien suhteen, mitka olisivat oikein suunnattuja
resursseja ja ovatko ne riittavat. Esiin nousi myos se, ettd erityislapsia kuuluessa ryh-
maan, ei tulisi aina laskea 7 lasta aikuista kohden, kuten laki tall4 hetkelld mé&érittelee.
Ajankohtaista nyt onkin hallituksen esittdma saastoja tuova leikkaus, jossa esitetaan yli
kolme vuotiaiden ryhmissa suhdelukua nostettavan 8 lapseen aikuista kohden sekéa sub-
jektiivisen pdivahoito-oikeuden rajaamista. Asiaa vastaan jarjestettiin mielenosoitus
kesékuussa Suomen eri kaupungeissa ja sosiaalisessa mediassa on asiasta kayty kovaa

keskustelua ja keratty nimid adressiin asiaa vastustamaan.

Lisatutkimusta voisi tehda integraatioon liittyen siitd, mika riittaa erityislapsen kahden
paikalle sijoittamiseen, mika ryhmé&avustajan saamiseen ja mik& henkilokohtaiseen
avustajaan. Laissa kun ei ole madritelty tarkkaan miten pitda toimia erityislasten koh-
dalla vaan kunnilla ja kaupungeilla on suuret valtuudet paattdd naissa asioissa. Olisi
mielenkiintoista tietdd, onko suuriakin eroja eri paikkakuntien valilla integraation to-
teuttamisessa. Mietin sitékin, olisiko paikallaan laissa tarkemmin maéritell& erityislapsia
koskevia asioita, jotta turvattaisiin paremmin lasten tasa-arvo. Integraatio vaatisi mie-
lestdni muutoksia rakenteissa ja laissa. Huolestuttavaa on nimittéin kehityssuunta, etta
ryhmékokoa aiotaan suurentaa ja jo nyt resurssit eivat tunne olevan riittavat. Tietenkin
kunnat voisivat omia toimintatapojaan selkeyttdd, miten toimitaan, jotta tasa-arvo to-
teutuisi myos kuntien sisélla. Se, mita integraatio vaatii taloudellisesti, on tietenkin hy-
vin vaikea suunnitella etukéateen, koska tilanteet voivat muuttua hyvinkin nopeasti. Yh-
tend ratkaisuna voisi olla kiertdva sijainen tai osa-aikainen tyontekijd, jotka olisivat pai-
kalla sielld miss& kipeimmin tarvitaan. Tietenkin isoissa paivékodeissa tarvittaessa voi-

daan tehda henkil6sto siirtoja eri ryhmien valilla tilanteiden mukaan.

Puutteelliset resurssit nousivat esiin monessa kohtaa kaikissa haastatteluissa. Yhten&
tutkimuksena voisikin olla, miten integraatio kuormittaa tyontekijoitad kun sité toteute-
taan puutteellisilla resursseilla. Tydssé joutuu kohtaamaan todella vaikeita ja vaaral-
lisiakin tilanteita, néill4 tdytyy olla vaikutusta tyon kuormittavaksi kokemiseen ja tydssa

jaksamiseen.

Viimeisiksi ajatuksiksi nousi vield kunnioitus lastentarhanopettajia ja heidon teke-
mé&énsa tyota kohtaan. Tydssé vaaditaan paljon monipuolisia taitoja eika pelkka lapsen
kehityksen tuntemus ja perusosaaminen ole todellakaan riittavia. Ty0 vaatii opettajalta

itseltdén paljon, oma itse on suuri tyokalu lastentarhanopettajan tyossé. Opettajalta vaa-
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ditaan auttamismotivaatiota ja halua tehda omaa tyotéd ja kehittyd siind. Toivon tasta
tyosté olevan hyotya lastentarhanopettajille, he eivat ole ndkdkulmineen yksin ja toivon,

etta he tulevat paremmin kuulluksi.
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HAASTATTELUN RUNKO

1. Sosioemotionaalisista ongelmista karsivat lapset

- Miten sosioemotionaaliset ongelmat tulevat ilmi rynmassa?

- Miten sosioemotionaalisista ongelmista karsiva lapsi kayttaytyy ryh-
massa?

- Millaista tukea lapsi tarvitsee paivakodissa?

2. Integraatio

- Miten maarittelet kasitteen integraatio?
- Mika on integraation tarkoitus?
- Miten integraatiota talla hetkella toteutetaan paivakotiryhmassasi?

3. Integraation haasteet ja mahdollisuudet

- Mitd néet integraation haasteina? Onnistumisen estein&?
- Mit& néet integraation mahdollisuuksina? Mita ovat integraation on-
nistumisen edellytykset?

4. Integraation vaatimukset

- Mitd integraation onnistuminen vaatii paivakotiymparistolta?

- Mita vélineistba integroitava lapsi tarvitsee?

- Mita integraation onnistuminen vaatii henkildstélta? (koulutus, tyénoh-
jaus, yhteistydkumppanit)

Millainen olisi ihanne ymparist6, henkilosto, tilanne integroitavalle lapselle?



