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Tama raportti kuvaa kehittdmistyétamme, joka kaynnistyi tammikuussa 2015 ja paattyi saman
vuoden marraskuussa. Kehittdmishankkeen toimeksiantajana toimi Liedon kunta ja tydeldaméan
yhteistybkumppanina avoin péaivakoti Perhepesa.

Kehittamistyonamme oli lisatd tavoitteellista ja suunnitelmallista toimintaa Perhepesassa
ohjatun draamakasvatuksellisen toiminnan kautta. Kehittamistehtavandmme oli juurruttaa
draamakasvatus uutena menetelmé&na pysyvaksi osaksi Liedon Perhepesan tyontekijdiden
toimintaa. Kehitimme Perhepesdan uuden tydvélineen draamakasvatuksen kayttoon.
Tyovalineen avulla halusimme liséksi selvittdd draamakasvatuksen positiivisia vaikutuksia
lapsen ja vanhemman valiseen vuorovaikutukseen.

Kehittamishankkeen alussa suunnittelimme tydvédlineen draamapedagogiikan kayttéon.
Tyovdalineeseen kuuluu satu, eldinkortit ja eldinpussi. Kokeilimme tyovéalineen toimivuutta
Perhepesédssa viiden toimintakerran ajan alkaen huhtikuusta ja loppuen toukokuuhun.
Kerasimme toimintaan osallistuneilta asiakkailta sekd tyoelaman yhteistydkumppanilta
palautetta draamatuokioista ja niiden pohjalta teimme oppaan draamakasvatuksen kaytdsta
avoimessa varhaiskasvatuksessa.

Opas valmistui lokakuussa 2015. Opas sisdltaa hyddyllista tietoa draamakasvatuksesta ja
draaman positiivisista vaikutuksista lapsen kehitykselle. Opas antaa vinkkeja draamatuokioiden
suunnitteluun sek& siséltdad viisi valmista runkoa niiden toteutukseen. Draamatuokiossa
kayttamamme eldainhahmot ja satu loytyvat oppaasta. Jokaisen elaimen kohdalla on liséksi
esimerkkilaulu tai -runo, jota voi tuokiossa kayttaa. Oppaan lopussa on kattava lista tuokioissa
kaytetyistd materiaaleista. Opas on toimitettu Perhepesddn sekd Liedon kunnan
varhaiskasvatusjohtajalle. Toivomme, ettd oppaamme ottaa tuulta alleen ja jad elamaéan Liedon
varhaiskasvatuksessa.
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BROCHURE HOW TO USE DRAMA PEDAGOGIC
IN EARLY CHILDHOOD EDUCATION

This report describes our development project which started in January 2015 and ended in
November the same year. The client of our development project was the municipality of Lieto
and partner at the field was open day care unit Perhepesa.

Our development project was to increase goal- and plan-oriented work in Perhepesé by having
drama pedagogic activities. Our development mission was to change drama pedagogic from a
totally new method to a permanent one for the workers in Perhepesd. We developed a new tool
to use drama pedagogic. We also wanted to use our tool to find out what positive influence
drama pedagogic can have considering the interaction between child and parent.

In the beginning of our development project we invented a tool to use drama pedagogic. The
tool includes a fairy tale, animal cards and an animal bag. We tested the functionality of the tool
in Perhepesa five times starting from April and ending in May. We collected feedback from our
clients and partner at the field and used the information we got to make a brochure about how
to use drama pedagogic in early childhood education.

We completed the brochure in October 2015. The brochure includes useful information of
drama pedagogic and the positive influence it has for the development of children. The brochure
gives tips how to plan drama pedagogical activities. It also includes five complete activity
planners. The fairy tale and animal character cards we used can be found in the brochure. With
every character there is also an exemplary song or poem. In the end of the brochure there is a
comprehensive list of materials. We have delivered the brochure to Perhepesa and for the
director of early childhood education in Lieto. We wish our brochure will keep on living in Lieto.
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open early childhood education, open daycare, interaction between child and parent, peer
support, early support, drama pedagogic, drama process
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1 JOHDANTO

Avoimen paivakotitoiminnan kehittdminen on hyvin ajankohtaista, silla koko
avoimen varhaiskasvatuksen voidaan ajatella yha hakevan paikkaansa varhais-
kasvatuksessa ja lainsaadanndssa. Samoin muotoaan etsii avoimen varhais-
kasvatuksen toiminnan sisalt6 ja jatkuvuus: valitettavan usein toiminta on kerta-
luontoista ja lyhytaikaista. Keskustelussamme opinnaytetydémme alkuvaiheen
tydelaman yhteistydkumppanin Rea Metsapalon kanssa 12.2.2015 tama avoi-
men varhaiskasvatuksen kehittamistarve tuli vahvasti esille, minka vuoksi toteu-
timme kehittdmistydbmme yhteistydssa Liedon kunnan avoimen paivakoti Per-
hepeséan kanssa. Perhepesédn asiakkaat ovat p&&asiassa Liedon kunnassa
asuvia alle kouluikéisia lapsia ja heidan vanhempiaan. Perhepesén avoimessa
paivakodissa ja kerhotoiminnassa tydskentelevat perheohjaaja ja lastentarhan-

opettaja.

Kehittamistydbmme lisda tavoitteellista ja suunnitelmallista toimintaa Perhe-
pesdssa seka kehittda ohjattua draamakasvatuksellista toimintaa. Kehittamis-
tehtdvanamme olikin juurruttaa draamakasvatus uutena menetelmana pysyvak-
si osaksi Liedon Perhepesén tyontekijan arkea. Kehittdmistyén tuotoksena
koostimme oppaan draamakasvatuksen kaytdstd avoimessa varhaiskasvatuk-
sessa. Opas innostaa Liedon avoimen varhaiskasvatuksen tyontekijaa kokeile-
maan siipiensd kantavuutta draamallisessa toiminnassa ja madaltaa kynnysta
uuden tydomenetelman kayttdonotossa. Valitsimme kehittamistydbmme toteutus-
tavaksi draamakasvatuksellisen toiminnan, silla se ei ollut Perhepesassa en-
nestaan kaytdssa ja halusimme syventada omaa ammattitaitoamme draamape-

dagogiikan puolelle.

Juurruttaaksemme draamakasvatuksen uutena tydmenetelménd Perhepesaan
pilotoimme kehittamaamme tyovalinettd viiden toimintakerran pituisesti. Sovim-
me tydelaman yhteistybkumppanimme kanssa, ettd tulisimme syksylla 2015
uudestaan Perhepeséaan esittelemaan draamaprosessin pohjalta tekemaamme
tuotosta. Paatimme myods toteuttaa draamatuokioita uudestaan syksyn tullen

yhden tai kahden toimintatuokion verran siten, etté yhteistybkumppanimme oh-
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jaisi tuokioita yhdessa toisen kehittamistyontekijan kanssa. Talla tavoin saisim-
me yhteistydkumppaniamme sitoutettua kehittamistoimintaamme entistakin

enemman.

Tama raportti kuvaa kehittdmishankkeemme prosessia. Luvussa 2 esittelemme
kehittamistydomme lahtokohtia toimintaymparistdineen, tavoitteineen ja kehitta-
mistehtavineen. Tietoperustaan keskitymme raportin luvuissa 3 ja 4. Lukuihin
siséltyy tietoa avoimen pdaivakotitoiminnan ominaispiirteista sek& draamapeda-

gogiikan ulottuvuuksista.

Kehittamishankkeemme menetelmista, aikataulusta ja toteutuksesta kerromme
luvuissa 5 ja 6. Kehittadmistyon tuotoksen, "limaisutaidon ensilento |&ahtee NYT!
— Opas draamakasvatuksen hyddyntamisesta varhaiskasvatuksessa”, syntya
kuvaillaan puolestaan luvussa 7. Luvussa 8 arvioimme kehittdmishanketydsken-
telyamme niin asiakkailta ja tydelaméan yhteistydkumppaneilta saamamme pa-
lautteen kuin itsearvioinnin avulla. Raporttimme paatteeksi pohdimme myds
kehittamistydbmme levitettavyytta ja vaikuttavuutta seké omaa tulevaisuuttamme

sosiaalialan moniosaajina.

Tybmme avainsanoja ovat avoin varhaiskasvatus, avoin paivakoti, lapsen ja
vanhemman valinen vuorovaikutus, vertaistuki, varhainen tuki sekd draamape-
dagogiikka ja draamaprosessi. Naista aiheista koostuu kehittamistydssdmme

kayttamamme kirjallisuus.
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2 KEHITTAMISTYON LAHTOKOHDAT

2.1 Kehittamistyon ominaispiirteet

Toteutimme kehittdmishankkeemme yhteistydssd Liedon avoimen paivakoti
Perhepeséan kanssa. Kehittamishankkeemme tuotoksena kokosimme toimek-
siantajallemme oppaan draamapedagogiikan kaytosta avoimessa varhaiskasva-
tuksessa. Kehittamistydskentely on toimintaa, joka tavoittelee ty6elaméan kay-
t&nnon toiminnan kehittdmista, jarkeistamistd, ohjaamista tai jarjestamista (Vir-
tuaaliammattikorkeakoulu 2010). Kehittamisty6é koostuu sisalléllisesti tietoperus-
tasta, toimijoista, kehittamisen menetelmista, saadusta aineistosta ja materiaa-
lista seka tuotoksesta. Kehittamistyon voidaan ajatella olevan tutkimuksellisen
raportin vaihtoehto, jossa yhdistyvéat seka toiminnallinen osuus etté raportointi.
(Vilkka & Airaksinen 2003, 9.)

Kehittamistydsta syntyy aina tuotos, joka voi olla esimerkiksi esite, perehdytys-
kansio, portfolio, opas tai malli. Kehittdmisty®, jonka tavoitteena on tuotoksen
tekeminen edellyttad, etta mukana on kehittamistydntekijoiden lisdksi myds mui-
ta toimijoita. Tydelaman toimijoiden osallistuminen kehittdmistyon eri vaiheissa
kohti lopullista tuotosta on tarkeaa. Kehittdmistyon eri vaiheet etenevat eri toimi-
joiden kanssa tydelaman toimintaymparistdéssa dialogisessa vuorovaikutukses-
sa. Kehittamistyo on jatkuvaa arviointia, keskustelua, toiminnan uudelleen suun-
taamista, palautteen antamista ja vastuunottamista. (Vilkka & Airaksinen 2003,
9; Salonen 2013, 5-6.)

Kehittamistyd pyrkii toiminnan, palvelun tai tuotteen kehittdmiseen, joten siihen
voidaan viitata myds kehittamishankkeen nimella. Kehittdminen on toimintaa,
joka konkreettisin toimin pyrkii toiminnalle asetetun tavoitteen saavuttamiseen.
Prosessi koostuu kehittdmistarpeen perustelusta, kaytannon organisoinnista,
toiminnan toteutuksesta ja sen arvioinnista seké tuotoksen koostamisesta ja
eteenpdin levittamisesta. (Toikko & Rantanen 2009, 14, 56 — 57.)
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Kari Salonen kuvaa oppimateriaalissaan "Nakokulmia tutkimukselliseen ja toi-
minnalliseen opinnaytetydhon” (2013, 13-15.) kehittamistydn kaksi ideaalimal-
lia. Naméa ideaalimallit ovat nimeltaan lineaarinen malli ja spiraalimalli. Lineaari-
sessa mallissa kehittamistyd etenee kaavamaisesti ennalta laaditun kehittamis-
suunnitelman mukaan. Kehittamistyon vaiheita ovat tavoitteen maarittely, suun-
nittelu, toteutus seké& paattaminen ja arviointi. Lineaarinen malli on rakenteel-
taan selkea, mutta siind ei ole huomioitu kehittamistydssa mahdollisesti ilmene-
vid muuttuvia tekijoita. Spiraalimallissa puolestaan kyseiset muuttuvat tekijat on
otettu huomioon. Taman mallin mukaisessa kehittdmistoiminnassa on aikaa
pysahtymiselle, uudelleen arvioinnille ja toimenpiteiden tarkentamiselle. Malli
etenee suunnitteluvaiheesta toimintaan ja toiminnasta edelleen havainnointiin
seka reflektointiin. Malli etenee kehamuotoisesti ja reflektoinnin jalkeen kehitta-
misen keha jatkuu jalleen uudessa kehésséa. Spiraalimallissa edetdaan pienin
askelin ja tiedostetaan, ettei kaikkea voi suunnitella ja ottaa huomioon ennen

kehittamistyon alkua.

Kehittamistydomme Perhepeséén on yhdistelma seka lineaarista ettd spiraalista
kehittamistybn mallia. Teimme kehittdmistydmme alussa tarkat suunnitelmat
tydbmme etenemistd koskien, mutta toisaalta annoimme joustavasti tilaa myos
muutoksille ja asioiden uudelleen jasentamiselle. Salonen nimittd& oppimateri-
aalissaan (2013, 16.) tatd mallia konstruktiiviseksi malliksi. Siina kehittamisty6
suunnitellaan huolellisesti, sité vaiheistetaan, siind opitaan ja osallistetaan tyds-
tamisen ohella seka kaytetdan monipuolista menetelméosaamista. Siind siis
yhdistyvat molempien mallien vahvuudet, jolloin my6s kehittdmistyon tulokset
paranevat. Kehittdmistydssa tarkeinta on, etta kehittamistoiminnasta saatu hyo6-

ty auttaa seka asiakkaita etta tydyhteisoa.

2.2 Toimintaympariston kuvaus

Toimeksiantajanamme ja yhteistydkumppaninamme kehittamistydssamme oli
Liedon varhaiskasvatuspalveluihin lukeutuva avoin paivakoti Perhepesa. Toi-

meksiantajan lasnéolo lisda kehittamistydntekijan vastuullisuutta ja projektinhal-
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lintataitoja sekd antaa mahdollisuuden saada aidon kosketuksen tyoelaman
kehittamistarpeisiin, asiakkaisiin ja tyontekijoihin. (Vilkka & Airaksinen 2003, 9,
16 — 17; Salonen 2013, 5-6.) Toimeksiantajan yhteistythalukkuudella on siis

positiivinen vaikutus kehittamistyolle.

Liedon avoin paivakoti Perhepesa sijaitsee kunnan keskustassa, vanhan kun-
nantalon "Kunnantuvan” tiloissa. ldyllinen, kaksikerroksinen puutalo jakautuu
avoimen péaivakodin, Mannerheimin lastensuojeluliiton Liedon paikallisyhdistyk-
sen sekd aamu- ja iltapaivakerhojen palveluihin. Tydntekij6ind Perhepesassa
toimivat kehittamishankkeemme aikana avoimen paivakodin puolella perheoh-
jaajan sijaisena sosionomi ja kerhotoiminnan puolella vakinaistettu lastentar-
hanopettaja. Lisdksi Perhepesan tydyhteis6on kuuluivat kerho- ja puistotoimin-
nassa tyoskentelevét lastenhoitaja ja perhepaivahoitajat.

Avoimen paivakodin toimintaan osallistuvat enimmékseen kotihoidossa olevat
alle kouluikaiset lapset perheineen. Perhepesan avoimen paivakotitoiminnan
arki koostuu viikoittain vaihtuvasta ohjelmasta. Toiminnan tavoitteena on tarjota
perheille monimuotoista toimintaa, kasvatuksellista tukea seka vertaisseuraa.
Avoimessa paivakoti Perhepeséssa toimivat avoimet ryhmét maanantaista tors-
taihin klo.09:00-12:00, MLL:n vauvakahvila taas toimii keskiviikkoisin ja perhe-
kahvila perjantaisin. Tiistaisin Perhepesén tiloissa on puolestaan suljettu aiti-
vauva — ryhma. (Lieto 2014, Lieto 2015.)

Lieto on maalaiskunta, mista johtuen myods Perhepesan ryhmiin osallistuvat
perheet tulevat laajalta alueelta pitkienkin véalimatkojen paéasta. Tiedon Perhe-
pesan toiminnasta asiakkaat saavat usein kunnan perhevalmennuksen, neuvo-
lan tai internetin valityksella. Avoimen paivakodin ryhmiin ei tarvitse ilmoittautua

etukateen, minka vuoksi asiakasmaarat vaihtelevat paivasta riippuen.

Toteutimme kehittamishankkeemme integroituna Eliisa Ketolan suuntaavien
opintojen harjoittelujaksoon. Harjoittelujakso ajoittui kevaalle 2015 ja oli kym-
menen viikon mittainen. Kehittamishankkeessa olivat mukana toimeksiantajan
puolelta hankkeen alkuvaiheessa perheohjaaja Rea Metsapalo, kehittamispro-

sessin aikana perheohjaajan sijaisena toimiva Saija Huttunen ja hankkeen lop-
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puvaiheessa perheohjaaja Niina Laivamaa. Kehittdmishankkeemme toiminta-
hetkiin osallistuvat paikalliset lapsiperheet keskivilkon avoimesta ryhmasta.
Toiminnan asiakaslaheisyydella toteutimmekin asianosaisten oikeutta kehitta-

mistoimintaan osallistumiseen (Toikko & Rantanen 2009, 90 — 91).

Toimintahetkiemme toimintaymparistona olivat avoimen paivakodin tilat, joihin
kuuluivat tupakeittio, avoin leikkitila, pieni huone imettgjia varten seké askarte-
luhuone. Paatimme toteuttaa kehittdmistydmme viisi toimintahetkea leikkitilan
puolella, ja kaikki toimintakerrat toteutettiin samassa huoneessa toiminnan jat-
kuvuuden tunteen turvaamiseksi. Tilana leikkihuone oli kuitenkin altis hairidteki-
joille; lelut veivat lasten huomiota toiminnasta, aikuiset liikkuivat leikkihuoneesta
tupakeittioon ja takaisin ja ryhmaa oli hankala koota yhteen huoneen pitkan
mallin vuoksi. Taman vuoksi ryhmé&nohjaustaidot korostuivat toimintahetkis-

samme.

2.3 Tarve, tavoitteet ja kehittdmistehtavat

Keskustelussamme opinnaytetydomme alkuvaiheen tyGelamén yhteistybkump-
panin Rea Metsépalon kanssa 12.2.2015 tuli esiin avoimen varhaiskasvatuksen
kehittamistarve. Avoimen paivakotitoiminnan kehittdminen on ajankohtaista,
silla koko avoimen varhaiskasvatuksen voidaan ajatella yha hakevan paikkaan-
sa varhaiskasvatuksessa ja lainsdadanndsséd. Samaa mieltéd oli my6hemmin
yhteistybkumppaniksemme vaihtanut Saija Huttunen, jonka kanssa keskuste-

limme useasti kehittamistydmme aikana.

Vuonna 2012 opetus- ja kulttuuriministerid asetti tydryhman, jonka tavoitteena
oli paivahoitolakia koskevien saadoksien uudistaminen (Alila ym. 2014 12-15).
Mannerheimin lastensuojeluliitto antoi lausunnon kyseisen varhaiskasvatuslaki-
tyoryhman vuoden 2014 esityksista. Lausunnossaan MLL korostaa varhaiskas-
vatusta lapsen oikeutena eikd kannata subjektiivisen paivahoito-oikeuden ra-
jaamista. Tyoryhman lakiesityksessa mainitaankin, etta kaikilla lapsilla on oltava

yhdenvertaiset ja tasa-arvoiset mahdollisuudet varhaiskasvatukseen. Tama yh-
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denvertainen mahdollisuus on osa subjektiivista paivahoito-oikeutta. (Alila ym.
2014, 20; MLL 2015.)

Vanhemmilla tulisi olla mahdollisuus aidosti vaikuttaa varhaiskasvatuksen ja
paivahoidon muodon valitsemiseen siten, etta se vastaa heidan lapsensa yksi-
[6llisiin tarpeisiin sek& heidan perheensa tilanteeseen. Téasta johtuen varhais-
kasvatusta koskevaan lainsaadantoon tulisi kirjata kuntien yleinen jarjestamis-
velvollisuus avoimiin varhaiskasvatuspalveluihin perinteisen paivahoidon lisaksi.
Samoin avoin varhaiskasvatus tulisi maaritella lainsdddéannoéssa. (MLL 2015.)
Avoimen varhaiskasvatuksen ja sen jarjestamisvelvollisuuden maarittdminen

lainsdadanndssa tukisi subjektiivista paivahoito-oikeutta.

Varhaiskasvatuksen laadun takaajana on koulutettu, monipuolinen ja osaava
henkilostd. Taman vuoksi henkiloston koulutuksen ja jatkokouluttautumisen riit-
tavyydesta seka kelpoisuusvaatimuksista on syytd huolehtia. Paitsi itse avoi-
men varhaiskasvatuksen asemasta, myds avoimen varhaiskasvatuksen henki-
|6stosta tulisi sdataa laissa. (MLL 2015.) Vuonna 2015 uuden varhaiskasvatus-
lain toisessa vaiheessa annetut lausunnot hallituksen esityksesta varhaiskasva-
tuslaiksi eivat kuitenkaan edelleen siséalla mainintaa avoimista varhaiskasvatus-
palveluista, sen jarjestamisvelvollisuudesta tai henkiloston patevyydestda (OKM
2015).

Kehittamistydomme lisda tavoitteellista ja suunnitelmallista toimintaa Perhe-
pesdssa seka kehittda ohjattua draamakasvatuksellista toimintaa. Kehittamis-
tehtdvanamme olikin juurruttaa draamakasvatus uutena menetelmana pysyvak-
si osaksi Liedon Perhepesan tyontekijoiden toimintaa. Pilotoimme uutta mene-
telmaa draamakasvatuksen kayttoon ja opastimme siihen liittyvien tyévalineiden
kaytossa. Kehittamistehtavamme liséksi kartoitimme vanhemmilta seka tyonte-
kijoilta, mita mahdollisia positiivisia vaikutuksia draamapedagogiikalla on aikui-
sen ja lapsen valiseen vuorovaikutukseen. Kehittamistydomme kehittda Perhe-
pesan avoimen pdaivakodin toiminnan sisaltéd ja jatkuvuutta, mika osaltaan

edistda myds avoimen paivahoidon vetovoimaisuutta.
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Kehittamistyon tarve tuli esiin paitsi avoimen varhaiskasvatuksen nykytilasta,
myds Perhepesan arjen ja rutiinien sisalldistd. Keskustellessamme avoimessa
paivakoti Perhepeséassa perheohjaajana toimivan Rea Metsapalon kanssa kavi
ilmi, ettd draamapedagogiikka on menetelmana Perhepesalle taysin uusi. Li-
saksi Perhepesan toiminta ei ole ollut prosessinomaista, vaan hyvin irrallista ja
lyhytkestoista. Taman vuoksi suunnittelimme viiden toimintakerran kokonaisuu-
den, joissa toimimme itse draamakasvatusohjaajina Perhepesan tyontekijan
havainnoidessa toimintaamme. Naiden toimintakertojen aikana toteutimme

draamaprosessin yhdessa ryhman kanssa osallistujia osallistaen ja aktivoiden.

Kehittamistydbmme tavoitteena oli paitsi uuden tyétavan tuominen Liedon avoi-
meen paivakoti Perhepesaan, myods saada niin lapset kuin vanhemmatkin osal-
listumaan mahdollisimman aktiivisesti draamaprosessiin. Tavoitteenamme oli
tehda draamakasvatuksesta pysyva, jatkuva ja luotettava toimintatapa Perhe-
pesaan. Tavoitteemme saavuttamiseksi ideocimme ja koostimme draamakasva-
tusoppaan kayttamistamme menetelmistd Perhepesan tyontekijoiden kayttéon.
Oppaaseen sisaltyy kaytannon ideoita ja kerddméastamme palautteesta johdet-
tuja ohjeita, jotka madaltavat kynnysta uuden ty6tavan kayttéonottoon. Lisaksi
perehdytimme Liedon avoimen paivakoti Perhepesan tyontekijat draamakasva-

tuksen menetelman ja oppaan kayttoon.
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3 PERHEPESA TUKENA PERHEIDEN ARJESSA

3.1 Avoin paivakotitoiminta

Avoin varhaiskasvatus on tavoitteellista ja suunnitelmallista toimintaa, jota kun-
nat jarjestavat lapsiperheille muun paivahoidon liséksi. Avoimen varhaiskasva-
tuksen asiakkaina ovat lapsiperheet, perhepaivahoitajat seka juuri alakoulun
aloittaneet pienet koululaiset. Avoimen varhaiskasvatuksen muotoja ovat esi-
merkiksi avoimet paivakodit, kerho- ja leikkikoulutoiminta seka leikkipuistotoi-
minta. Kunnat ovat avoimen varhaiskasvatustoiminnan paaasiallisia tarjoajia,
mutta myds seurakunnat ja jarjestot voivat tuottaa kyseisia palveluja. (Tervey-

den ja hyvinvoinnin laitos 2015a.)

Perheiden ongelmien seka syrjaytymisen ennaltaehkaiseminen ja huomaami-
nen mahdollistuu avoimessa varhaiskasvatuksessa ja avoimessa paivakotitoi-
minnassa (Kariluoma 2013, 16). Perheet pystyvat palveluja kayttdessaan ver-
taamaan omaa tilannettaan muiden samankaltaisessa tilanteessa olevien ver-
taisperheiden kanssa, mika helpottaa oman tilanteen ja ongelmakohtien tunnis-
tamista. Avoin paivakoti onkin asiakkailleen, niin pienille kuin suurille, tarkea
vertaisryhma. (THL 2015a.) Avoimen paivakodin asiakkaina vanhemmat ovat jo
avoimien varhaiskasvatuspalveluiden piirissa, joten parhaimmassa tapauksessa
heilla on matala kynnys saada tietoa siita, miten he voivat hakeutua erityispal-
velujen asiakkaaksi. Lasten ja perheiden hyvinvoinnin lisddminen onkin yhtena
tavoitteena avoimissa varhaiskasvatuspalveluissa. (Kariluoma 2013, 16; THL
2015a.)

Avoin paivakotitoiminta tarjoaa ohjattua yhteistoimintaa leikin, kadentaitojen,
musiikin, likunnan ja ymparistokasvatuksen kautta lapsille ja vanhemmille yh-
dessd. Tama lasten ja vanhempien yhdessa toimiminen edistaa varhaista vuo-
rovaikutusta ja turvallisen kiintymyssuhteen syntymista. (THL 2015a.) Avoimes-
sa paivakodissa kotihoidon tai vahaisen paivahoitotarpeen lapset seka heidéan
vanhempansa saavat mahdollisuuden osallistua monipuoliseen toimintaan ja

saada sosiaalisia kontakteja. Lapset saavat harjoitella vuorovaikutustaitojaan ja
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sosiaalisia taitojaan. Lisdksi vanhemmat saavat kasvatuksellista tukea niin toi-

silta lapsiperheilta kuin henkilostolta. (Kariluoma 2013, 5.)

Avoin paivakotitoiminta on asiakkailleen maksutonta ja siihen ei tarvitse ilmoit-
tautua erikseen. Toimintaa jarjestetddn yleensa muutamana kertana viikossa
joko avoimen paivakodin omissa tiloissa tai muun paivakodin osana. Avoimen
paivakodin henkildkunta suunnittelee, ohjaa ja arvioi péaivittaista toimintaa, mut-
ta vastuu lapsista sailyy hoidon aikana vanhemmilla. Yleensa avoimen paivéako-
din toiminnasta vastaa lastentarhanopettaja-lastenhoitaja — tyopari, ja heidan
esimiehenaan on paivakodin johtaja. (THL 2015a.) Toiminnan jarjestamista ja
kehittamistyota ohjaavat paivahoitolaki, sosiaalihuoltolaki ja lastensuojelulaki,
kuin myds varhaiskasvatussuunnitelman perusteet ja kuntien ja yksikdiden var-

haiskasvatussuunnitelmat (Kariluoma 2013, 11).

Liedon Perhepesén toimintaa ohjaa Liedon kunnan varhaiskasvatussuunnitel-
ma. Perhepesalla ei kehittamishankkeemme aikana ollut viela omaa varhais-
kasvatussuunnitelmaa, mutta sen suunniteltu valmistumisajankohta oli syksylla
2015. Liedon kunnan varhaiskasvatussuunnitelmassa keskeisena toiminta-
ajatuksena on lapsen turvallisen kasvun tukeminen yhdessa perheen kanssa
huomioiden seka lapsen yksilolliset tarpeet etta lapselle ominaiset tavat toimia.
Suunnitelman tavoitteita ovat lapset huomioon ottavan kasvatuskumppanuuden
toteutuminen, lapsuuden ja leikin arvostaminen, turvallisen ja lapsen kehitysta
tukevan varhaiskasvatusympariston luominen, hyvinvoiva lapsi sekd suunnitel-
mallisen varhaiskasvatuksen toteutuminen ammattitaitoisen henkiloston avulla.
(Lieto 2013.)

Perhepesassa tydskentelee perheohjaaja, joka vastaa Perhepesan toiminnan
suunnittelusta ja toteutuksesta. Ohjelmaan kuuluu ohjattuja tuokioita seka ren-
toa yhdesséoloa laulun, leikin ja askartelun parissa. Lapset saavat Perhepesas-
td leikkiseuraa ja vanhemmat vertaistukea toisistaan. Vanhempien toiveiden
mukaan Perhepesddn voidaan myo6s perustaa erilaisia pienryhmia. (Lieto 2013.)
Kehittdmishankkeemme alussa keskustelimme perheohjaaja Rea Metsapalon
kanssa hanen tydstaan. Tarkeimmaksi tyotehtadvakseen han mainitsi vanhempi-

en ja lasten valisen vuorovaikutuksen tukemisen.
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3.2 Vanhemman ja lapsen valisen vuorovaikutuksen tukeminen Perhepeséan

vertaisryhmissa

Syntymastaan lahtien vauvalla on tarve ja kyky vuorovaikutukseen (Mantymaa
2006, 20). Varhainen vuorovaikutus tarkoittaakin kaikkea sitd yhdessa olemista,
kokemista ja tekemistd lapsen ja aikuisen kesken lapsen ensimmaisien ika-
vuosien ajan, miké luo lapselle mielikuvamallin yhdessa olemisesta. Tama malli
on pohjana sille, miten lapsi tulevaisuudessa tulee ennakoimaan, havainnoi-
maan, tulkitsemaan ja osallistumaan vuorovaikutustilanteisiin. (Salo 2003, 57—
58).

Lapsuuden varhaisvuosien vuorovaikutustilanteet ja ihmissuhteet luovat lapselle
kuvan siita, millainen han ja muut ihmiset ovat, seka miten han vaikuttaa heihin
ja miten he vaikuttavat haneen. Pysyvien, lampimien ihmissuhteiden lasta hoi-
tavien aikuisten kanssa voidaankin ajatella olevan lapsen perustarve, silla nama
pysyvat ja pitkékestoiset tunnesiteet ovat lapsen kehityksen kannalta olennai-
sia. Naistd tunnesiteista kehittyy kiintymyssuhteita, jotka ovat tarkeita myo-
hemmin solmittavia ihmissuhteita ajatellen. (Sinkkonen 2001, 27-34.)

Kiintymyssuhde on tunneside, joka kehittyy varhaisessa vuorovaikutuksessa
lapsen ja vanhemman vdlille. Kiintymyssuhteet voidaan jaotella turvallisiin ja
turvattomiin kiintymyssuhteisiin. Kiintymyssuhde on tunnesaatelysuhde, jossa
vanhempi havaitsee, tulkitsee ja vastaa lapsen tarpeisiin. Jos vanhempi vastaa
lapsen tarpeisiin johdonmukaisesti, ennustettavasti ja sensitiivisesti, syntyy lap-
sen ja vanhemman valille turvallinen kiintymyssuhde. Turvattomasta kiintymys-
suhteesta puhutaan puolestaan silloin, kun vanhempi vastaa lapsen tarpeisiin

vaarin tai laiminly6 niita. (Jarvinen ym. 2007, 109-112.)

Yhdesséa tekeminen ja vanhemman aika lapselle luovat lapselle perusturvalli-
suuden tunnetta. Perusturvallisuutta on lapsen viesteihin ja tarpeisiin vastaami-
nen johdonmukaisesti, mika saa aikaan luottamuksen tunnetta. Perusturvalli-
suus on hyvan itsetunnon, mindkuvan ja empatiakyvyn avaintekijoita. Lapsi op-
pii luottamaan itseensé ja maailmaan yleensa, tutkii ymparistéaan ja leikkii uutta
luoden. (Salo 2003, 53-54)
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Turvallisuuden tunne ja hyvaksyva ilmapiiri tukevat lapsen vuorovaikutusta ja
kehittavat hanen sosiaalisia taitojaan. Sosiaalisia taitoja ovat muun muassa las-
naolo, toiselle tilan antaminen, kuunteleminen, empatiakyky erilaisin elein ja
ilmein, oman mielialan saately sekad toisen hyvaksi vuorovaikutustilanteessa
toimiminen vastapalvelusta odottamatta. Sosiaalisiin taitoihin ja kayttaytymiseen
erilaisissa vuorovaikutustilanteissa vaikuttavat olennaisesti aikaisemmat koke-
mukset samankaltaisista tilanteista. Vuorovaikutustaitojen voidaan ajatella ole-
van opittuja selviytymiskeinoja. (Jarvinen ym. 2007, 104.) Lapsi oppii sosiaalisia
taitoja eniten vanhemmiltaan ja lahiymparistostaan. Vanhempien omien vuoro-

vaikutustaitojen tukeminen onkin tdman vuoksi erittain tarkeaa.

Perhepesén avoimen paivakodin tyontekija tukee lasten ja vanhempien valista
vuorovaikutusta lasnéolollaan ja keskusteluilla vanhempien ja lasten kanssa.
Tarkeda on, etta asiakkaiden ja tyontekijan valille syntyy avoin, luottamukselli-
nen ja dialoginen suhde. Tama merkitsee erilaisten nakdkulmien muodostamis-
ta ja vastavuoroisten nékokulmien yllapitamista. Uteliaisuus ja halu ymmartaa
toista ovat dialogisen keskustelun l&ahtokohtia. Tyontekijan ja asiakkaan tasaver-
taisuus ja kunnioitus luovat tilaa sille, etté asiakas voi osallistua keskusteluun
omana itsenaan ja haluamallaan tavalla. Tydntekija luo toiminnallaan turvallisen
ilmapiirin, jossa asiakas huomaa, ettei ole olemassa oikeita tai vaaria sanoja tai
tapoja toimia vuorovaikutustilanteessa tyontekijan kanssa. Asiakas saa istua

hiljaa tai puhua oman valintansa mukaan. (Jarvinen ym. 2007, 107-108.)

3.3 Vertaistuki

Perhepeséssa vanhemmat saavat avoimen paivakodin tyontekijan liséksi tukea
toisilta vanhemmilta. Avoin paivékoti tarjoaa asiakkailleen vertaistukiryhman,
jonka ohjaajana on varhaiskasvatuksen ammattilainen. Ryhmalaiset saavat ar-
jessa selviytymisen vinkkeja, uutta sisalt6a elamaansa sekéa uusia ihmissuhtei-
ta. Kokemusten, ajatusten ja tunteiden jakamiseen rohkaiseminen, tilan antami-
nen asiantuntijuudelle seka turvallisen ilmapiirin luominen ovat vertaistukiryh-

man ohjaajan tehtavia. (THL 2015b.) Avoimen paivakotitoiminnan ja sen tar-
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joaman vertaistuen onkin todettu edistavan kotiaitien jaksamista (Salomaa &
Supperi 2010, 56).

Vertaistuki merkitsee sitd, ettd samankaltaisessa elamantilanteessa olevat ih-
miset jakavat omia kokemuksiaan ja tietamystaan toisilleen seka tukevat ja aut-
tavat toisiaan vastavuoroisesti. Vertaistukisuhde onkin “ihmisten valinen, vasta-
vuoroinen ja tasa-arvoinen suhde”. Vertaistuen jarjestamiseen ei ole yhta aino-
aa oikeaa mallia. Yleensa vertaistuki liittyy tietynlaiseen elamantilanteeseen tai
ongelmaan, ja usein se tukee ammattiavun vaikutuksia. (THL 2015b.)

Vertaistuen saaminen ja antaminen on voimaannuttava kokemus, jossa yksil
saa tunteen siita, ettei olekaan tilanteensa kanssa yksin. Parhaimmillaan ver-
taistuki on muutosprosessi, jossa ihminen tunnistaa omat voimavaransa ja vah-

vuutensa seké vastuuntuu oman elamansa suhteen. (THL 2015b.)

3.4 Varhainen tuki

Varhaisen tuen kasite on haastava, silla siihen liittyva toiminta ja menetelmat
kehittyvat jatkuvasti. Varhaisen tuen lisdksi kaytetaan termia varhainen puuttu-
minen, ja se sijoitetaan usein ennaltaehkaisevan ja korjaavan tyon valimaas-
toon. (Lindgvist 2008, 11.) Varhaisen tuen tarkoituksena on vastata perheen
tarpeisiin mahdollisimman varhain. Avoimet varhaiskasvatuspalvelut, kuten
avoin paivakotitoiminta, tarjoavat mahdollisuuden lapsiperheiden tilanteen ko-

konaisvaltaiseen tarkasteluun.

Perheiden varhaisella tukemisella puututaan lapsen hyvinvointia uhkaaviin riski-
tekijoihin ja tavoitellaan uudenlaista tehokasta tapaa lapsen auttamiseen ja syn-
tyneen huolen kasittelyyn. Tydn tavoitteena on perheen voimavarojen lisaami-
nen, vahvuuksien loytaminen seka varhainen tuki. Tyota tehdaan asiakasta
kunnioittaen ja asiakkaan ehdolilla. (Lindgvist 2008, 11,17.) Avoimessa paivako-
dissa varhainen tuki toteutuu esimerkiksi siind vaiheessa, kun tydntekijan huoli
herda aidin uupumuksesta. Huolen herattya tyontekija voi keskustella asiasta
aidin kanssa ja esitella télle kotipalvelun tarjoamaa perhetyotéa arjen haasteiden

helpottamiseksi.
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1.4.2015 voimaan astunut uusi sosiaalihuoltolaki tuo varhaiskasvatuspalveluihin
entistd suuremman roolin varhaista puuttumista koskien. Osallistuimme Askel-
merkki Oy:n jarjestamaan koulutukseen uudesta sosiaalihuoltolaista 18.5.2015
Turun ammattikorkeakoulun Ruiskadun toimipisteesséa. Luennoitsijana oli laki-
mies Kati Saastamoinen. Uuden sosiaalihuoltolain mukaan lasten paivahoidon
henkilokunta on velvollinen tekemé&éan yhteydenoton sosiaalisen tuen tarpeen

arvioimiseksi.

Varhaiskasvatuksen ammattilainen voi huolen herattya tehda yhteydenoton tar-
peen arvioimiseksi joko lapsesta tai lapsen vanhemmista. Tyontekija voi ohjata
asiakkaan itse palvelun piiriin tai asiakkaan suostumuksella ottaa yhteytta kun-
nan sosiaalihuollosta vastaavaan viranomaiseen. Tyontekijan epaillessa, etta
valittomat toimenpiteet olisivat perheelle tarpeen, voi han tehda ilmoituksen

myos ilman asiakkaan suostumusta.

Liedon kunnan varhaiskasvatussuunnitelma vuodelta 2012 sisaltda omat ohjeis-
tuksensa siitd, miten toimitaan, jos huoli asiakkaasta heraa. Uutta sosiaalihuol-
tolakia ei ole viela otettu huomioon kyseisessa varhaiskasvatussuunnitelmassa,

mutta sen vaikutus tullee ndkymaan siind myéhemmin.
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4 DRAAMAPEDAGOGIIKKAA PERHEPESASSA

4.1 Draama varhaiskasvatuksessa

Kehittdmistydmme koostuu ohjatun draamakasvatuksen seka tavoitteellisen ja
suunnitelmallisen toiminnan kehittdmistydstd seka draamakasvatuksen juurrut-
tamisesta uutena menetelmana Perhepesan tyontekijoille. Liedon varhaiskasva-
tussuunnitelmassa draama on yksi kielen ja vuorovaikutuksen orientaation tyo-
menetelmista lorujen, laulujen ja leikkien liséksi. Liedon varhaiskasvatussuunni-
telman ajatuksena onkin tukea lapsen luontaista tapaa toimia, leikkia, liikkua,

tutkia seka saada taiteellisia kokemuksia. (Lieto 2013.)

Valtakunnalliseen linjaukseen varhaiskasvatuksen sisaltGorientaatioista lukeu-
tuvat matemaattinen, luonnontieteellinen, historiallis-yhteiskunnallinen, esteetti-
nen, eettinen seka uskonnollis-katsomuksellinen orientaatio. Varhaiskasvatuk-
sen keskeiset siséllot sekd tyontekijoiden tydtavat suuntautuvat naiden orien-
taatioiden muodostaman kokonaisuuden avulla. Lapsi perehtyy, ymmartaa ja
kokee ymparoivad maailmaansa orientaatioiden myoéta tapahtuvalla valmiuksien
hankkimisella. (Stakes 2005, 26 — 27.)

Stakesin julkaisemassa oppaassa varhaiskasvatussuunnitelman perusteista
esteettista sisaltdorientaatiota kuvaillaan laajaksi ja monitahoiseksi. Esteetti-
seen sisaltdorientaatioon sisaltyy havaitsemista, aistimuksia, kuulemista, mieli-
kuvitusta seka uuden luomista. Lapset oppivat kauneudesta, harmoniasta, ryt-
misté ja tyylista seka niiden aiheuttamista erilaisista tuntemuksista. Samoin lap-
sen arvot, asenteet ja ndkemykset hahmottuvat. (Stakes 2005, 28.) Draama-
kasvatus on sopiva ja tarkoituksenmukainen menetelma Stakesin varhaiskasva-

tussuunnitelman perusteiden esteettisen orientaation toteuttamiselle.

Toisin kuin Stakesin valtakunnallisissa varhaiskasvatuksen suuntauksissa, Lie-
don varhaiskasvatussuunnitelmassa draamaa ei erikseen mainita osana esteet-
tistd orientaatiota. Liedon varhaiskasvatussuunnitelmassa kieli ja vuorovaikutus

on oma sisaltdorientaationsa, kun taas Stakesin oppaassa kieli, kommunikaatio
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ja vuorovaikutus ovat kaikkien orientaatioalueiden yhteisia valineitd. (Stakes
2005, 27; Lieto 2013.) Draamaprosessi kehittddkin lapsen kielellisia valmiuksia
sekad vuorovaikutustaitoja (Liukko 1998, 10). Liedon varhaiskasvatussuunnitel-
massa draama mainitaan erdaana menetelmana kielen ja vuorovaikutuksen
orientaatiossa, mutta muutoin sitd ei juurikaan mainita. Taiteellinen kokeminen
on puolestaan sijoitettu osaksi lapsen oppimisprosessia hanta ympyrdivan kult-
tuurin jaseneksi (Lieto 2013). Mielestamme draamakasvatus on kuitenkin toimi-
va menetelméa paitsi lapsen vuorovaikutuksen, myds esteettisen orientaation
siséltdjen kehittamiseen. Lisdksi lapset saavat vapauden osallistua, leikkia ja
saada taiteellisia kokemuksia.

Taiteellinen kokeminen ja ilmaiseminen ovat eréitd Stakesin oppaan linjauksista
lapsen oikeuksista varhaiskasvatuksessa. Lasten tulisi saada varhaiskasvatuk-
sessa kokemuksia taiteesta musiikin, kadentaitojen, kirjallisuuden ja draamalli-
sen toiminnan kautta. Oppaan mukaan taiteelliset kokemukset ovat paitsi lap-
sen mielikuvituksen, myos toiminnallisuuden virikkeita. Esteettiseen maailmaan
opastettaessa lapsi oppii erilaisia vareja, muotoja, aania, tuoksuja ja tuntemuk-
sia. Taiteellinen kokeminen ja ilmaiseminen seké niihin siséltyvat aistimukset
nahdaan lapsille merkityksellisind kokemuksina. (Stakes 2005, 23 — 24.) Sa-
moin Liedon kunnan varhaiskasvatussuunnitelman mukaan lapselle merkityk-
sellisid kokemuksia ja tuntemuksia herattavat musiikki, taide, tanssi, draama,
kadentaidot ja kirjallisuus (Lieto 2013).

Draaman kayttaminen menetelmana on todettu vaikuttavaksi monin eri tavoin.
Allan Owens ja Keith Barber linjaavat teoksessaan "Draamakompassi - proses-
sidraaman suunnittelu, kaytannon tydskentely, arviointi ja reflektointi” |ahtokoh-
tia draaman kayton hyodyllisyydesta. Heidan mukaansa lapset ja aikuiset, jotka
saavat vapauden leikkiin ja siita nauttimiseen saavat myos mahdollisuuden op-
pia kyseisessa tilanteessa. Leikin tunnustaminen ja hyvaksyminen lapsille luon-
teenomaisena toimintana on siis askel leikin hyddyntamiseen oppimisen mene-
telmanad. Kaytdnnén kokemustiedon sekd empiiristen todisteiden valossa voi-
daankin todeta, ettd draamatytskentely on poikkeuksetta oppimista motivoiva
tekija. (Owens & Barber 2014, 10 — 11.)
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4.2 Draamapedagogiikka

Draamapedagogiikassa yhdistyvat kasvatukselliset, taidekasvatukselliset sek&
teatteritaiteen opetuksessa kaytettavat elementit (Helenius ym. 2000, 23). Mieli-
kuvituksen kehittyminen on tarkea osa lapsen myonteista kasvua, ja se tapah-
tuu luonnostaan leikin avulla (Heinonen & Suojala 2001, 144 — 146). Lapsella
on tarve oppia uusia asioita mielikuvituksen kautta, ja sen vuoksi varhaiskasva-
tuksessa draamapedagogiikan painotukset ovatkin leikeissd, joissa yhdistyvat
kuvitteelliset roolit ja todellisuus. Pedagogisen draaman avulla kasitellaan lap-
sen kokemia asioita ja luodaan uusia kokemuksia leikkien, satujen ja draaman
kautta. (Liukko 1998, 103; Toivanen 2009, 30 — 31.)

Halu leikkia ja luoda rinnakkaistodellisuuksia on lapselle luontaista (Heinonen &
Suojala 2001, 144). Leikki on lapsen spontaania, vapaaehtoista, mielihyvaa
tuottavaa ja tyydyttavaa toimintaa, jolla ei ole ulkoisia tavoitteita (Kalliala & Tah-
kokallio 2001, 34). Motiivit leikille ovat sisasyntyisia ja leikki on lapsen toiminnan
itseisarvo. Lapsi tutkii ja jasentda maailmaansa leikin avulla. Leikkiessaan lapsi
ammentaa materiaalia omasta kokemuspohjastaan sekd saa harjoitella to-
sielaman taitoja turvallisesti ja kokeilla itse toiminnan saantdjen asettamista.
Leikin maailmassa kohtaavat seké lapsen toiveiden etta pelkojen toteutuminen
ja lapsi opettelee leikkiessaan niiden aiheuttamiin tunteisiin vastaamista. Sa-
moin erilaiset kielen kayttotavat ja toiminnan ristiriidat tulevat esiin leikin my6ta.
(Heinonen & Suojala 2001, 144-146; Helenius & Lummelahti 2013, 14 — 15.)

Jo pienikin lapsi voi leikkia yhteistoimintana joko aikuisen tai varttuneemman
lapsen kanssa. Aikuinen kykenee luomaan laulu-, sormi- ja kasileikkien avulla
lapselle kuvitteellisen tilanteen toiminnan kautta. Jo vauvaidssa leikityt leikit luo-
vat lapselle turvallisuuden tunnetta, edistavat varhaista vuorovaikutusta ja tuke-
vat identiteetin kehitysta. (Helenius & Lummelahti 2013, 61, 64 — 65.)

Lapsen lahtiessa liikkeelle hadn suuntaa tutkimusmatkalle omaan elinympéaris-
toonsa. Han alkaa pian tulla tietoiseksi siitd, ettd on oma erillinen itsensa. Lapsi
huomaa asioiden eroja ja yhtalaisyyksia ja kokeilee uusia havaintojaan. Mieles-

saan lapsi alkaa siirtya kuvitteelliseen tilanteeseen ja hén voi jo leikkid mielikuvi-
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tusleikkeja. Lapsi voi esimerkiksi kuvitella kupissa olevan vetta ja leikkia juo-
vansa sita. (Helenius & Lummelahti 2013, 74.)

Ensimmaisia viitteita lapsen esittavasta toiminnasta leikin avulla syntyy jaljittelyn
avulla. Lapset saavat aiheita esityksiinsa jokapaivaisesta ymparistostaan ja esit-
tavat niitd jaljittelemalla nakemaansa. Aikuisen tuki, huomio ja kannustus vie
leikkia eteenpéain. Lapsi saa aikuisen avulla arvokkaita kokemuksia ja aikuisen
huomio auttaa lasta oma-aloitteisemmaksi ja keskittym&&n paremmin. Lapsi
oppii aikuisen avulla erilaisten esineiden merkityksen ja alkaa kayttaa niita lei-
keissaan. Aikuisen mukana olo tuo leikkiin vuorovaikutusta, ja huomio kiinnittyy
esineen lisdksi myods toiseen ihmiseen. Vuorovaikutuksen avulla lapsen puhe
kehittyy. Lapset puhelevatkin paljon leikkiessdan omalle kehitystasolleen sopi-
valla tavalla. Lapsi kuvailee mita on tekemassé ja kertoo mita seuraavaksi aikoo
tehda. (Helenius & Lummelahti 2013, 74-76.) Puheen kehitys vie leikin uudelle

tasolle kohti roolileikkeja.

Roolin omaksuminen leikkiessa on lapselle téarkea virstanpylvas. Toisen ase-
maan astuminen samaistumalla ja jaljittelemélla tekee mahdottomasta mahdol-
lisen. Uudet, ihmeelliset ja ennen kokemattomat asiat ja roolit kiehtovat lasta ja
han haluaa leikin avulla kokeilla niitd kaikkia. Roolileikkien omaksuminen on
lapselle huima hyppy kehityksessa eteenpain. Lapsen mielenkiinto ei enaé koh-
distu pelkastaan esineisiin vaan ihmisiin, jotka esineita kayttavat. Roolileikit ke-
hittyvat jatkuvasti, kun lapsille tulee ik&a lisda. Yhteisleikit muiden kanssa vaati-
vat vuorovaikutustaitoja ja kykya tehda ehdotuksia ja myonnytyksia. (Helenius &
Lummelahti 2013, 86-88.)

Aikuisten ja kasvattajien on hyva tunnistaa roolileikkien merkitys lapsen kehityk-
selle. Roolileikit muokkaavat ja kehittavat lapsen persoonallisuutta. Roolileikki
on lapsen johtavaa toimintaa ennen kouluikaa. Johtavalla toiminnalla tarkoite-
taan sita, etté lapsen suhde ymparistéon on erittain herkka ja lapsi muodostaa
toiminnan kautta uudenlaisia suhteita kokemiinsa asioihin. Kun lapsi kayttaa
roolileikkeja johtavana toimintana, héanelle kehittyy uusia ominaisuuksia. Lapsen
mielikuvitus kehittyy ja lapsi alkaa suunnitella seka hallita omaa toimintaansa

entistd enemman. Kehitysprosessissa taaperosta esikouluikdiseksi lapsen per-
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soonallisuus muovautuu uudelleen. Lapsi luo roolileikkien avulla perustan seu-
raavalle suurelle kehitysvaiheelle eli kouluvalmiuksille. Roolileikkien avulla lap-
set muodostavat myos ensimmaiset kaverisuhteet muihin lapsiin. Aikuisten ja
kasvattajien tarkea tehtava onkin tdman vuoksi ohjata lapsia keskinaisiin rooli-
leikkeihin. (Helenius & Lummelahti 2013, 89-90.)

Erilaiset sadut rikastuttavat lasten leikkid seka laajentavat lapsen tietoisuutta ja
ajattelua. Satu on yhteisollinen kerronnan muoto, joka ylittaa todellisuuden rajat
ja antaa mielikuvituksen lentaa. Mielikuvituksen varassa etenevét sadut nayttay-
tyvat lapsen silmin uutena ja ihmeellisend maailmana. Erityisesti satujen merki-
tystd on painotettu oleellisena tekijana lasten tunne-elaman kehittymiselle. Li-
saksi lapsi oppii kerronnan taitoja ja narratiivista ajattelua. Mielikuvituksen rikas-
tuminen yhdistaa sadun ja leikin; leikin avulla lapsi saa mahdollisuuden tutkia ja

muuntaa saduista saamiaan mielikuvia. (Heinonen & Suojala 2001, 146-148.)

Draamaleikkien avulla yhdistetaan satu ja leikki ohjatusti. Siind kohtaavat erilai-
set roolit ja draama. Draamaleikki voi saada alkunsa esimerkiksi tarinasta tai
jostain ajankohtaisesta aiheesta. Varhaiskasvatuksessa aikuinen luo puitteet ja
mahdollistaa draamaleikin toteuttamisen. Draamaleikki onkin tarkoin suunnitel-
tua, ja lasten innostaminen ja sitouttaminen leikkiin on olennaista. Varhaiskas-
vattajan tulee olla tietoinen omasta roolistaan seka etsia jatkuvasti erilaisia kei-
noja ohjata leikkid. Ennen draamaleikin alkua on hyva sopia ryhmassa draama-
leikin saannoista seké tavoista, joilla aikuinen saa pysayttdd toiminnan. Leikin
voi keskeyttaa esimerkiksi sanomalla sovitun sanan tai soittamalla soitinta.
(Toivanen 2009, 34.)

Varhaiskasvatuksessa draamatyotapoja voi kayttdd monipuolisesti lasten kehi-
tystason huomioon ottaen. 1-3 -vuotiaiden lasten kanssa draamaharjoituksia
tehd&an laulu-, liikunta - ja tanssileikkien kautta. Toimiminen on aikuisl&htoista
ja apuna voi kayttaa tarinoiden kerrontaa, rekvisiittaa kuten hahmoja ja nukkeja
seka yksinkertaista matkimista. Yli kolmevuotiaiden lasten kanssa draamape-
dagogiikkaa voidaan syventaa erilaisiin rooli- ja sdéntoleikkeihin. Kaiken kaikki-
aan erilaiset draaman keinoin toteutetut harjoitukset auttavat lasta hahmotta-

maan omaa kehoaan seka ilmaisemaan omia tunteitaan. (Toivanen 2009, 32.)
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Draamapedagogiikan avulla lapsi saa uusia kokemuksia tutkimalla ja l6ytamalla
erilaisia mahdollisuuksia. Lapsi kayttaa draamapedagogiikassa valineina kehol-
lisuuttaan sekéa omaa kehittyvaa ajatteluaan ja puhettaan. Liséksi draamatyos-
kentelyssad korostuu ryhmassa yhteistydssa toimiminen. Lapset oppivat otta-
maan toisensa huomioon, mik& mahdollistaa toisten ihmisten kokonaisvaltaisen
kohtaamisen. (Toivanen 2009, 30 — 31.) Draamakasvatus vaikuttaa siis vahvasti
kielen, ihmisten valisten vuorovaikutussuhteiden sek&a sosiaalisten tilanteiden

ymmartamiseen (Owens & Barber 2014, 10).

Draamapedagogiikan tavoitteena on tukea lapsen myonteisen minakuvan, mie-
likuvituksen ja itseluottamuksen kehittymistd. Draaman ja leikkien keinoin lapsi
oppii keskittym&an ja havainnoimaan itsed&n ja muita. Lapsi oppii myo6s ilmai-
semaan itsedan ja omia mielipiteitdén seka roolissa etta omana itsendén, mika
tukee lapsen kielen kehitysta. Tavoitteena on, etta lapsi oppii erottamaan todel-
lisuuden ja kuvitteellisten tilanteiden eron ja tydskentelemaan yhdessa ryhman
kanssa. (Toivanen 2009, 32.) Taiteellisen toiminnan ja siita saatujen kokemus-
ten kautta lapsi kehittyy niin yksilona kuin ryhman jasenenda (Stakes 2005, 23 —
24).

4.3 Draamaprosessi

Draamaprosessityoskentely etenee nimensd mukaisesti vaiheittain. Alkuvai-
heessa korostuvat toimintaan virittadytyminen, osallistujien innostaminen toimin-
taan sekd draamasopimuksen syntyminen. Virittaytyminen herattaa osallistujien
mielenkiintoa toimintaan, luo turvallista ja rentoa ilmapiiria seka saa aikaan luot-
tamuksellista rynmahenked. Virittdytymiseen sopivat toimintakerran alussa ole-
vat lammittelyleikit ja — pelit. (Kotka 2011, 23.)

Draamasopimus merkitsee ohjaajan ja osallistujien yhteista sopimusta siitd, etta
jotain yhteista toimintaa aletaan toteuttaa. Kehittamistydssdmme draamasopi-
muksen tekeminen sijoittui ensimmaisen toimintakerran alkuun, jolloin sovimme
paitsi pitkakestoisesta, viiden toimintakerran toiminnasta, myos lyhytkestoises-

ta, juuri silloin k&silla olevasta toimintakerrasta. Nain ollen teimme ryhmaén
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kanssa lyhyen aikavalin sopimuksia jokaisen toimintakerran alussa (ks. Kuvio 1
s.29). Nama pitkan ja lyhyen aikavalin sopimukset olivat suullisia, ja niissa kay-
tiin 1api, mita toiminta pitaa sisallaan, mita tavoitteita silla on, miten toimintaan
saa osallistua sekd miten sen saa keskeyttaa. (Owens & Barber 2014, 31 — 32;
Kotka 2011, 24.)

Draamaprosessin onnistumiseksi on myds osallistujissa saatava herétettya
omistajuuden tunnetta. Draamaprosessin ohjaajan tulisi olla henkilokohtaisesti
kiinnostunut ja innostunut draaman keinoin kasiteltavan tarinan sisallosta seka
sen toteuttamistavasta. Ohjaajan osoittama aito kiinnostus tarinaa, draamapro-
sessia ja osallistujia kohtaan seka hanen toimintaan keskittamansa energia si-
touttavat myos ryhmalaisid. Ohjaajan sitoutuminen toimintaan rohkaisee siis
ryhmalaisiakin sitoutumaan. Ryhmaélaisten sitoutuminen draamaprosessity0s-
kentelyyn johtaa edelleen toiminnan omistajuuteen. Yleensakin draamaproses-
sin ohjaaja voi toiminnallaan motivoida ja sitouttaa ryhmalaisia, mutta aito kiin-
nostus ja sitoutuminen toimintaan syntyvat ryhmasté itsestdan. (Owens & Bar-
ber 2014, 33 — 34.)

Draamaprosessissa olennaisena tekijand on osallistujien suhtautuminen ja
asenteet toimintaa kohtaan. Innostamisella pyritddn positiivisen ja osallistuvan
ilmapiirin luomiseen. limapiirin tulisi liséksi olla turvallinen, jotta osallistujien olisi
mahdollista omaksua heille annetut roolihahmot, ja ulkoisten tekijoiden tulisi
vaikuttaa toimintaan mahdollisimman vahan. Valmisteltujen roolihahmojen li-
saksi toimintaan kuuluu ohjaajan ja osallistujien omat roolit: mik& on ohjaajan
status? Enta osallistujien? (Owens & Barber 2014, 36 — 37, 49.) Opinnayte-
tydmme toimintahetkissad draamallinen toimintamme oli matalan kynnyksen toi-
mintaa. Jokainen halukas sai osallistua tai olla osallistumatta omien taitojensa,
mielialansa ja kiinnostuksensa mukaan. Lisaksi loimme turvallista ilmapiiri&
varmistamalla, etta jokainen osallistuja ymmarsi toimintaympariston rajat, toi-

mintatilanteen seka toiminnan padamaaran (Owens & Barber 2014, 40 — 42).

Draamallisen toiminnan alkuunpanijana voi olla esimerkiksi satu. Kuten aiem-
min mainitsimme, sadut ovat lasten mielikuvitusta heréattdva kerronnan muoto,
joihin leikki helposti yhdistyy (Heinonen & Suojala 2001, 146 — 148). Leikki

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Eliisa Ketola & Tellu Leino



27

koostuu kuvitteellisten roolien ja tilanteiden seka todellisuuden yhdistymisesta
(Toivanen 2009, 30 — 31). Tasté on kyse myds draamassa, mink& vuoksi sadut
ovat tarkoituksenmukainen tapa innostaa ja osallistaa lapsia draamaprosessiin.
Myds erilaiset vélineet edistavat lasten osallistumista ja elaytymista draamalli-
seen toimintaan (Kotka 2011, 24 — 25). Edella mainittujen seikkojen valossa
valitsimme draamallisen toimintamme kehyskertomukseksi elainaiheisen sadun,
jota elavoitimme yhdessa lasten kanssa. Lisaksi hyddynsimme jokaisella toimin-
takerralla itse valmistamiamme eldinkortteja seka viimeisella kerralla elainpaa-

hineita.

Kysymysten esittaminen vie draamaprosessia eteenpain. Kysymysten tulee olla
tarkoituksenmukaisia, tilannetajua ilmentavida seka oikein kohdistettuja. Kysy-
mysten avulla ohjataan osallistujia kiinnostumaan kasilla olevasta toiminnasta
sekad kohdistamaan tarkkaavaisuutensa siihen. Kysymysten esittdminen koros-
tuu siis draamallisen toiminnan ohjaamisessa, mutta kysymyksia on myoés en-

nen toimintaa ja sen jalkeen. (Owens & Barber 2014, 47 — 48.)

Draamaprosessi etenee siis draamasopimuksen, toimintaan virittdytymisen ja
osallistujien omistajuuden herattdmisen kautta toiminnan aloittamiseen ja itse
draamaan. Draamaprosessissa tarkeaa on kuitenkin myos toiminnan lopettami-
nen. Kuten draamasopimuksessa, myos lopetuksessa meidan oli huomioitava
seka erikseen jokaisen toimintakerran lopetusvaihe ettd yhteisesti koko toimin-
takertojen kokonaisuuden lopetusvaihe. Lopetusvaiheen ajatuksena on koota
ryhman toiminta ja itse ryhma yhteen rentouttavassa ilmapiirissa. (Kotka 2011,
25.)
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Kuvio 1. Toimintakerran prosessi.
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5 KEHITTAMISHANKKEEN MENETELMAT JA
PROSESSIN AIKATAULU

5.1 Kehittamismenetelmat ja dokumentointi

Dialoginen keskustelu ja reflektointi

Dialoginen keskustelu on vuorovaikutusta, jonka avulla sekd kehittamishank-
keen toimija ettd kayttdja pystyvat rohkeasti ja vapaasti avaamaan ja laajenta-
maan kehittamisprosessia rinnakkain vastavuoroisen ihmettelyn avulla. Dialogi-
nen vuorovaikutus perustuu luottamukseen ja uskoon siitd, ettd osapuolet paa-
tyvét lopulta lopputulokseen, jonka kaikki hyvaksyvat. Osapuolten sitoutuminen
kehittamistydbhon on erittain tarkeda dialogisen keskustelun onnistumisen kan-
nalta. Erimielisyyksien voittaminen ja kompromissien teko kuuluukin dialogiseen
vuorovaikutukseen. (Toikko & Rantanen 2009, 92—-93.)

Sitoutumisen lisdksi myds vastavuoroisuus on olennainen tekija dialogisuudes-
sa. Osapuolten taytyy kunnioittaa toisiaan ja kantaa yhdesséa vastuu yhteisesta
projektista. Dialoginen vuorovaikutus tarkoittaa myos vilpittomyytta: jokainen
toimii vilpittdmasti ja rehellisesti. Eras dialogisen keskustelun tarked osa on Kkriit-
tinen reflektointi, jonka avulla paastdan parempaan ymmarrykseen niin omista
kuin muidenkin kasityksistd. Dialogisessa keskustelussa toisten mielipiteista
ollaan kiinnostuneita ja toisilta halutaan oppia uusia nakdkulmia ja ajatusmalle-
ja. Jokaisella keskusteluun osallistuvalla tulisi olla halu kysya ja oppia toisilta.
(Toikko & Rantanen 2009, 92-93.)

Kehittamistydssamme Perhepesassa dialoginen vuorovaikutus oli lasné ensita-
paamisesta toimeksiantajamme kanssa lahtien. Sovimme selvat toimintatavat
kehittamistybn toteuttamiseksi ja pystyimme kertomaan avoimesti odotuksis-
tamme. Dialogisuus karsi hieman tyontekijavaihdoksen mydtd, mutta onneksi
yhteinen savel |6ytyi nopeasti uudenkin tyontekijan kanssa. Keskustelimme toi-

meksiantajamme kanssa kahdesti ennen kehittamistydmme toimintatuokioiden
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eli kokeilevan toiminnan alkamista. Toimintatuokioita oli yhteensa viisi ja kes-
kustelimme yhdessa Perhepeséan tyontekijan kanssa neljan toimintatuokion jal-
keen. Keskusteluissa reflektoimme mennytta toimintakertaa ja tarpeen mukaan
muutimme tai uudelleen arvioimme jo tekemiamme suunnitelmia tulevaa toimin-

takertaa ajatellen.

Kokeileva toiminta

Kokeilevan toiminnan avulla selvitimme, miten tydvalineemme toimii Perhe-
pesdssa. Veimme kokeilevan toiminnan Perhepesan arkeen, joten osallistujilla
oli matala kynnys osallistua tyévalineen kokeilemiseen. Osallistujien vélitén ko-
kemus ja palaute tuottivat kehittamistyon kannalta tarkeda tietoa. Kokeillusta
toiminnasta kerataan havaintoja, joiden pohjalta tehdéaan tarvittaessa muutoksia
toimintatapoihin tai arvioidaan niita uudestaan. Kehittdmishankkeen toimeksian-
tajan subjektiivisella kokemustiedolla on myds suuri merkitys, silla sen voidaan
katsoa tukevan menetelmén kayttokelpoisuutta, vaikkei se olisikaan tieteellisesti
luotettavalla tavalla kerattya tai analysoitua. Pilotointi on myos kokeilevaa toi-
mintaa. Pilotoinnissa toimintaa kokeillaan ensin rajatussa ymparistdssa, jonka
jalkeen se otetaan laajamittaisemmin kayttoon. Kayttokokemuksista saatujen
palautteiden perusteella toimintamallia voidaan edelleen kehittda ennen kuin se
otetaan yleiseen kaytt6on. (Toikko & Rantanen 2009, 99-101.)

Toimeksiantajamme havainnoi viidestd toimintatuokiosta nelja. Han Kkiinnitti
huomiota muun muassa tuokioiden kestoon seka osallistujien keskittymiskykyyn
ja avoimen ryhman tuomiin haasteisiin. Keskustelujen ja havainnoinnin pohjalta
muokkasimme suunnitelmiamme ja toimintatapojamme uudelleen. Toimeksian-
tajan havainnoinnin liséksi saimme osallistujilta suullista palautetta joka toimin-
takerran jalkeen. Viimeisen toimintakerran jalkeen saimme myos kirjallista pa-
lautetta lasten vanhemmilta. Perhepesassa tehtya kokeilevaa toimintaa voidaan
pitdd myds pilotointina, silla kehittAmistydmme tavoitteisiin kuuluu oppaamme

levittaminen myds muihin Liedon kunnan paivakoteihin.
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Kehittamispaivakirja

Olemme dokumentoineet kehittamistybmme eri vaiheita kirjoittamalla kehitta-
mispaivakirjaa kumpikin tahoillamme. Kehittamisprosessi sijoittuu pitkélle ajan-
jaksolle, joten prosessin dokumentointi on tarkeaa kehittamishankkeen alusta
alkaen. Pienetkin yksityiskohdat kannattaa kirjata, silla prosessin lopussa alku-
vaiheen tapahtumat voivat unohtua ja raportista voi jaada puuttumaan jotain

oleellista.

Paivakirja kuvaa tyoskentelya osallistujien ja yhteisty6tahojen kanssa. Se sisal-
taa ideoita, oivalluksia ja itsereflektiota. Paivékirja auttaa niin myonteisten kuin
negatiivistenkin tunteiden kasittelyssa. Paivakirjasta nakyy myds selkeéasti koko
kehittamisprosessin mielenkiintoisimmat vaiheet, vaikka sité pidetaankin epavi-
rallisena prosessin seurannan valineena. (Vilkka & Airaksinen 2003, 19; Toikko
& Rantanen 2009, 81.)

Muistiot

Lahes jokaisen toimintakerran jalkeen istuimme toimeksiantajamme kanssa
alas ja keskustelimme menneesta ohjaustilanteesta. Teimme muistiot jokaisesta
keskustelusta ja kirjasimme ylos esiinnousseet parannusehdotukset ja uudet
ideat. Muistioita voidaan kayttdd moneen eri tarkoitukseen. Ne voivat kuvata
maarallisten tunnuslukujen seurantaa, kuten esimerkiksi toimintaan osallistu-
neiden maaraé. Muistiot toimivat my6s erinomaisesti tiedonvalittajina muille si-
dosryhmille kehittamisprosessissa seké niista pystyy arvioimaan muun muassa

pitkalla aikavalilla tapahtuneita muutoksia. (Toikko & Rantanen 2009, 81.)

Kehittdmistavoitteenamme oli juurruttaa draamakasvatus osaksi Perhepesan
toimintaa ja tuoda paikan ohjelmatarjontaan lisdd suunnitelmallisuutta ja tavoit-
teellisuutta. Muistioiden avulla seurasimme toimintaamme osallistuneiden maa-
raa kaikilla viidella toimintakerralla. Kasvava osallistujamaéré kertoi toiminnan

houkuttelevuudesta.
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Palautekysely

Houkuttelevaa toimintaa kehittédksemme halusimme tietdéa toimintaan osallis-
tuneiden mielipiteitd toiminnan kiinnostavuudesta, sisallosta ja hyodyista.
Teimme toimintaan osallistuneille palautekyselyn, joka oli mahdollista tayttaa
heti viimeisen toimintakerran jalkeen Perhepesésséa tai myohemmin. Palaute-
kysely sisalsi suurimmaksi osaksi monivalintakysymyksié ja muutaman avoimen

kysymyksen.

Kyselyitd tehdessa on tarke&a kiinnittaa erityistd huomiota kysymysten laatimi-
seen. Kyselyn laatimisessa tulee pitda koko ajan mielessa ymmartaako vastaa-
ja esitetyn kysymyksen, jotta saamme vastauksen haluttuun asiaan. Kehittamis-
tyon tavoitteita olisi hyva tarkastella myds tdssa vaiheessa ja pohtia, antavatko
suunnitellut kysymykset sita tietoa, joita kehittamistyon tavoitteisiin paasyssa
tarvitaan. Kehittamistydssa tehtavan palautekyselyn lahtokohtana on selvittaa,
mitd hyodyllistd tietoa ne antavat kehitettdavaa toimintaa ajatellen. Vastaajien
lukuma&aralla tai vastausten vertailukelpoisuudella ei ole suurta merkitysta toi-

minnallisessa opinnaytetydssa. (Vilkka & Airaksinen 2003, 59-60.)

Toimintaan osallistuneiden lasten vanhempien lisdksi teimme palautekyselyn
myo6s Perhepesan kahdelle tyontekijalle. Heille suunnattu palautekysely sisélsi
vanhempien kyselyyn verrattuna enemman avoimia kysymyksia. Liséksi kysy-
mykset koskivat enemman itse kehittdmistyon tuotetta eli opasta, eivat niinkaan
toiminannan sisaltéa tai hyotyja.

Molemmat teettdmamme palautekyselyt toimivat mainiosti. Palautekyselyiden
avulla saimme palautettua toteuttamastamme draamaprosessista seka asiak-
kailta ettd toimeksiantajalta. Lisaksi olimme muotoilleet palautekyselyt niin, etta
pystymme arvioimaan niiden perusteella myds koko kehittamishankkeemme

onnistumista Perhepesassa.
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5.2 Kehittamishankkeen aikataulu

Kehittamistydskentelymme alkoi tammikuussa 2015 ideaseminaarista. Idease-
minaarissa esittelimme kehittamishankeideamme, joka kyseisessd vaiheessa
otti viela ensiaskeleitaan. Viikolla 7 olimme tydstaneet ideaa eteenpain tulevaa
suunnitelmaseminaaria varten ja kokonaisuus alkaa pikkuhiljaa hahmottua. Ke-
hittamistydmme alkuvaiheessa haimme my6s tutkimusluvan opinnaytetyota var-
ten Liedon kunnan Varhaiskasvatus- ja koulutuslautakunnalta. Lisaksi teimme
Liedon kunnan kanssa opinnéaytetytn toimeksiantosopimuksen, jossa kavimme
lapi kaikki kehittamishankkeeseen liittyvéat raamit ja reunaehdot. Toimintaa, jon-
ka avulla tahtdisimme opasmateriaalin keraamiseen, suunnittelimme viikoilla 10
ja 11. Esittelimme suunnitelmamme toimeksiantajallemme ja veimme mainok-
sen kehittamistydmme toimintahetkista avoimeen paivakoti Perhepesaan viikol-
la 12.

Viikoilla 13—14 meilla oli mahdollisuus viela muokata ja kokeilla suunnitelmiam-
me kaytannossa. Kyseisilla viikoilla syvennyimme myds kehittamistydbmme vaa-
timaan tietoperustaan ja jatkoimme sita viikoilla 20-21 tietoperustaseminaaria

silmalla pitaen.

Kehittamistydssamme kokeilimme draamakasvatusmenetelmien kayttda asia-
kasryhman kanssa. Tavoitteenamme oli saada toimivat kaytannot osaksi tuotos-
tamme eli opasta draamapedagogiikan mahdollisuuksista avoimessa varhais-
kasvatuksessa. Toimintakertoja oli kerran viikossa ja ne sijoittuivat viikoille 16—
20. Suunnittelimme toimintahetket huolellisesti ja kokeilimme toimintaa itse en-
nen ryhmaan viemista. Jokaisen toimintakerran jalkeen kerasimme suullisesti
palautetta lapsilta, vanhemmilta ja tyontekijoiltd, sekd teimme itsearvioinnin
omasta toiminnastamme. Lisaksi pyrimme jatkuvasti reflektoimaan omaa toimin-
taamme. Viimeisen toimintakerran jalkeen pyysimme kirjallisen palautteen van-

hemmilta ja tyontekijoilta.

Kesalla 2015 analysoimme kenttamuistiinpanot ja saamaamme palautteen. Pa-
lautteen ja omien kokemustemme perusteella kokosimme oppaaseen toimivat

kaytannot ohjeeksi avoimessa varhaiskasvatuksessa tydskenteleville. Lisaksi
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kirjoitimme kehittAmistydomme prosessikuvausta ja tuloksia. Syksylla tydstimme
opastamme kohti lopullista versiotaan, ja esittelimme sen valivaiheessaan tu-
losseminaarissa. Loppusyksy kului raportin kirjoitustyon viimeistelyssa ja op-

paan hiomisessa.
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Aikataulu Kehittamistyo Menetelmat

Tammikuu 2015

Helmikuu 2015

Maaliskuu 2015

Huhtikuu 2015

Toukokuu 2015

Kesakuu 2015
Heinakuu 2015

Elokuu 2015

Syyskuu 2015

Loka-
/Marraskuu 2015

Kehittdmistyon idean tydstaminen
Toimeksiantajamahdollisuuksien

kartoittaminen
Seminaari 1: Ideaseminaari

Toimeksiantajan varmistuminen

Palaveri Perhepesassa
Opinnaytetydsuunnitelma

Seminaari 2: Suunnitelmaseminaari
Tutkimusluvan hankkiminen
Draamahetkien suunnittelu
Draamahetkien mainoksen teko
Palaveri Perhepesassa: Opinnaytetyon
toimeksiantosopimus, mainos
Toimintahetkien harjoittelu

Tyovalineiden valmistus

Toimintatuokiot (5 kpl)

Tietoperustan viimeistely

Oppaan ideointi ja tydstaminen
Oppaan tydstaminen

Oppaan tydstaminen
Oppaan esittely Perhepeséassa

Perhepesan tyontekijan perehdytys tydvali-
neen kaytton
Seminaari 4: Tulosseminaari

Opinnaytetydraportin tydstaminen lopulli-
seen versioon

Dialoginen keskustelu

Puhelut

Sahkdposti
Dialoginen keskustelu
Palaute

Puhelut

Sahkdposti
Dialoginen keskustelu
Dialoginen keskustelu
Kirjoittaminen
Dialoginen keskustelu
Palaute

Kirjoittaminen
Dialoginen keskustelu
Tiedonhaku
Kirjoittaminen
Dialoginen keskustelu
Kirjoittaminen
Dialoginen keskustelu

Dialoginen keskustelu
Piirtdminen
Laminointi

Kokeileva toiminta
Dialogisuus

Palaute
Draamapedagogiikka
Osallistaminen
Valokuvaus
Palautekysely
Dialoginen keskustelu
Tiedonhankinta
Kirjoittaminen
Dialoginen keskustelu
Kirjoittaminen
Dialoginen keskustelu
Kirjoittaminen
Dialoginen keskustelu
Dialoginen keskustelu

Dialoginen keskustelu

Dialoginen keskustelu
Palaute

Dialoginen keskustelu
Kirjoittaminen

Kuvio 2. Kehittamishankkeen aikataulu ja menetelmaét.
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6 DRAAMAPROSESSIN TOTEUTUS PERHEPESASSA

6.1 Toteutuksen suunnittelu

Kehittamistydmme suunnitteluvaiheessa tytelaman yhteistyokumppanimme oli
Perhepeséan perheohjaaja Rea Metsapalo. Ehdimme pitda hanen kanssaan yh-
den suunnittelupalaverin helmikuussa, jossa kavimme lapi kehittamistyotdmme
ja ideocimme yhdessd draamaprosessin toteutusta. Suunnittelimme ideoiden
pohjalta tyovalineen, jonka ensimmaéainen versio oli valmiina seuraavassa pala-
verissa maaliskuussa. Maaliskuisessa suunnittelupalaverissa selvisi kuitenkin
Rean vaihtavan ty6paikkaa. Uusi yhteistydkumppanimme oli perheohjaajan si-
jaisuutta hoitava Saija Huttunen. Kavimme Saijan ja Rean kanssa keskustelua
kehittamishankkeesta seka ideoimastamme tyovalineesta. Molemmat innostui-

vat tyovalineesta kovasti, joten viimeistelimme sen nykyiseen muotoonsa.

Teimme Perhepesddn uuden tydvélineen draaman kayttbon avoimessa var-
haiskasvatuksessa. Tyovalineeseen kuuluvat elainkortit, satu nimelta Mokki pel-
lon laidalla, elainpussi, jossa elainkortit ovat seké opas siitd, miten tyévalinetta
kaytetaan. Kokeilimme tyovalinetta Perhepesassa ohjaamalla viisi toimintaker-
taa viitend perdkkaisend viikkona. Toimintakerrat toteutuivat huhti- ja touko-

kuussa viikoilla 16—-20.

Kaytimme draamatuokioiden tukena eldinkortteja, silla erilaiset esineet ovat alle
kouluikaisille lapsille hyvin kiehtovia ja merkityksellisia. Lapsi jaljittelee muita
lapsia ja aikuisia esineitd kasitellessdan. Aikuisen ohjauksen avulla lapset pys-
tyvat luomaan esineiden kautta suhteita toisiin lapsiin. Kiinnostavat esineet
myo6s houkuttelevat lasta liikkumaan; usein vikkelaliikkeisin lapsi saa parhaat
lelut tai esineet. Jo pienikin lapsi osoittaa ensimmaisia sosiaalisia taitojaan esi-
neiden avulla ojentamalla niita toisille. Esineet my6s kasvattavat ja aktivoivat
runsaasti lapsen sanavarastoa. (Helenius & Lummelahti 2013, 71-72.) Elainkor-
tit loivat matalan kynnyksen sadun elavoéittamiseen osallistumiselle ja my6s arat

lapset uskaltautuivat korttien avulla aktiivisesti mukaan toimintaan.
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Aloitimme toimintakertojen suunnittelun hyvissa ajoin helmi-maaliskuussa. Poh-
dimme tarkasti toimintahetkien sisalt6a ja runkoa. Halusimme, etta toimintaker-
rat olisivat keskendan mahdollisimman samankaltaisia, silla lapset rakastavat
toistoa ja oppivat sen avulla nopeasti. Lisdksi halusimme pitda toimintatuokiot
mahdollisimman yksinkertaisina johtuen siita, ettd ryhma oli avoin: pyrimme sii-
hen, ettd jokainen halukas pystyisi osallistumaan toimintatuokioihin riippumatta
siitd, oliko paikalla ensimmaista vai viidetta kertaa. Toimintatuokioiden suunnit-
telussa kaytimme apuna Owensin ja Barberin kuvausta draamallisen toiminta-
kerran etenemisesta (ks. Kuvio 3.), jonka pohjalta tydstimme oman draamapro-

sessimme Perhepesaa varten (ks. kuvio 4 s. 39).

saannot,
draamasopimus

ellia/

rooleissa

Kuvio 3. Draamallisen toimintakerran prosessin eteneminen.

Elainkorttien lisdksi halusimme ottaa toimintahetkiin mukaan sadun, joka toimi
valmiina kasikirjoituksena draamatuokioissa. Satu nimeltd Mokki pellon laidalla
l6ytyi kirjasta Tarinat tunteiden tulkkina (Kotka 2011). Valitsimme kyseisen sa-
dun, koska siiné oli monta eri eldinhahmoa, jotka olivat Suomen luonnosta tuttu-
ja, ja koska sadun idea perustui toistoon. Lisaksi satuun liittyy opetus, josta voi

halutessaan keskustella isompien lasten kanssa. Satu on myds helposti muo-
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kattavissa lapsiryhman tarpeiden mukaan ja on myds muutettavissa naytelmak-

Si.

Tuokioiden alku- ja virittaytymisharjoitukset syntyivat sadussa esiintyvien elain-
hahmojen pohjalta. Molemmat opinnaytetytntekijoistd osasivat melko paljon
elainaiheisia lauluja ja opetimme niita toisilemme. Alkulaulun muokkasimme
itse muuttamalla tutun lastenlaulun sanoja ja keksimalla siihen aanen liséksi
myos liikkeita. Virittaytymisleikkid muokkasimme tutusta lorupussileikista elain-
pussileikiksi ja harjoittelimme jokaiselle eldimelle kaksi laulua tai lorua, joita lau-

laisimme tai lausuisimme elaimen tullessa pussista.

Toimintaa suunnitellessamme kiinnitimme huomiota myos siihen, miten saisim-
me rohkaistua vanhempia mukaan toimintaan. Yhtena kehittamistehtavanam-
mehan oli tutkia draamakasvatuksen vaikutusta lapsen ja vanhemman véliseen
vuorovaikutukseen. Korostimme aina toimintatuokioiden alussa esittelyjen jal-
keen, ettd myds vanhemmat saavat osallistua toimintaan yhdessa lasten kans-
sa. Lisaksi harjoitteiden suunnittelussa pyrimme siihen, etta paitsi lapsilla, myés
aikuisilla olisi matala kynnys osallistua harjoitteisiin ja nauttia yhdessa lapsen
kanssa itseilmaisun tuomasta ilosta. Tavoitteenamme oli luoda toimintatuokioi-

hin rento ja turvallinen ilmapiiri, jotta kaikki rohkenisivat osallistua toimintaan.

Perhepesén asiakkaita tiedotettiin tulevista draamatuokioista houkuttelevalla
mainoksella Perhepesan ilmoitustaululla. Draamatuokiot mainittiin myos Perhe-
pesan kuukausitiedotteessa. Lisdksi Perhepesan tyontekijat tiedottivat tuokiois-

ta perheille ja rohkaisivat heitd mukaan toimintaan.
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6.2 Toteutus

Valitsimme toteutuspaiviksi keskiviikot, jolloin Perhepesassa kokoontui alle kou-
luikdisten ryhma. Keskiviikon ryhmassa paikalla oli lapsia, jotka olivat 3-5-
vuotiaita, ja ajattelimme kyseisen ikahaarukan olevan paras kohderyhma toi-

minnallemme.

3. toimintakerta:
Lasten osallistaminen
sadun kertojina

2. toimintakerta:
Elainhahmojen ja
sadun muistelu

1. toimintakerta:
Elainhahmoihin ja

satuun tutustuminen

5. toimintakerta:
Lapset esittavat sadun
elainrooleissa;
toiminnan
lopettaminen

4. toimintakerta:
Lapset esittavat sadun
elainhahmoja.

Kuvio 4. Draamaprosessi Perhepeséassa.

Draamatuokioiden ensimmainen toteutus oli keskiviikkona 15.4.2015. Valmiste-
limme tuokiota lavastamalla tilan oikeanlaiseksi ja pyysimme osallistujia aset-
tumaan lattialle. Ensimmaisen kerran teemana oli elainhahmoihin ja satuun tu-
tustuminen. Toimintaan osallistui kahdeksan lasta vanhempineen. Toimintaker-
ran alussa esittelyiden jalkeen osallistujille kerrottiin lyhyesti kehittamisty6sta ja
sen tavoitteista. Vanhempia kannustettiin osallistumaan rohkeasti. Ennen toi-
minnan alkua tehtiin myds draamasopimus, jossa kerrottiin draamatuokion toi-

mintatavoista ja siten sitoutettiin osallistujia mukaan toimintaa.

Tuokioiden alussa eldinkortit olivat elainpussissa, josta ne tulivat esiin yksitellen
alkulaulun aikana. Virittaytymisharjoituksena ennen sadun elavéittdmisen alkua
ryhmassa kiersi elainpussi, josta lapset saivat nostaa elainkortin. Kullakin eldi-
mell& oli oma laulu tai loru, joita yhdessa laulettiin tai kuunneltiin.
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Alkuleikkiin osallistuminen oli aktiivista ja seka lapset etta vanhemmat oppivat
laulun sanat ja liikkeet nopeasti. Lapset paasivat arvuuttelemaan aaneen vasta-
uksia kysymyksiin kuten "mité hiiri sy6?” tai "mita susi sanoo?” Lasten osallis-
tamisella halusimme rentouttaa tunnelmaa ja rohkaista heitd vuoropuheluun
meidan kanssamme. Virittaytymisleikissa kierratimme eldainpussia vahemman

aikaa, kun olimme suunnitelleet, silla aikaa oli kulunut jo enemman kuin olimme

osanneet arvata.

Kuva 1. Elainkortit mokissaan

Alustimme sadun lukemista eldinkorttien avulla. Lapset ja aikuiset keskittyivat
sadun kuuntelemiseen Kiitettavasti. Luimme satua ja havainnollistimme sita sa-
manaikaisesti elainkorttien ja rakentamiemme lavasteiden avulla. Sadun jalkeen
luvassa oli loppurentoutus. Lapset makasivat lattialla ja aikuiset heiluttivat isoa
valkoista harsoa heidan ylapuolellaan ylos ja alas rauhallisen musiikin soidessa

taustalla.

Heti tuokion jalkeen meilla oli palautekeskustelu tytelaman yhteistydokump-
panimme kanssa. Eniten pohdimme tuokion kestoa. Kesto oli noin 35 minuuttia,
vaikka olimme suunnitelleet sen olevan maksimissaan puoli tuntia. Olimme
myo6s suunnitelmissamme ajatelleet toiminnan kestavan mieluummin alle puoli
tuntia, jotta lasten kiinnostus toimintaan sailyisi. Keskustelimme liséksi seuraa-
van tuokion suunnitelmasta. Paatimme olla muokkaamatta draamatuokion run-
koa, toisin kun olimme alussa suunnitelleet. Tavoitteena oli pitaa tuokion raken-

ne mahdollisimman samanlaisena, jotta lasten ja vanhempien kynnys osallistua
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toimintaan olisi mahdollisimman matalalla heidan tietdessaan ennalta, mita toi-

minta pitaisi sisallaan ja mita tulisi tapahtumaan.

Toinen draamatuokio oli keskiviikkona 22.4.2015. Tuokion teemana oli elain-
hahmojen ja satujen muistelu. Jokaisella toimintakerralla toteutimme samat al-
kurutiinit: pystytimme lavasteet tilaan ja ennen tuokion alkua esittelimme itsem-
me, kehittamistydomme seka teimme draamasopimuksen. Toimintamme huomioi
sen, ettd ryhma oli avoin ja jokaisella toimintakerralla uusia ihmisia saattoi tulla
paikalle. Toisella toimintakerrallamme paikalla oli kymmenen lasta vanhempi-
neen. Osa osallistujista oli uusia, osa jo ensimmaiselta toimintakerralta tuttuja.
Ennen alkuleikkia tutustutimme osallistujat herra Siili -kasinukkeen, joka oli tullut

Perhepeséén tutustumaan muihin metsan elaimiin.

Toisella toimintakerralla lapset saivat muistella, mitd elaimia elainpussissa oli.
Elaimet nousivat pussista siind jarjestyksessa kuin lapset niita muistelivat ja
samalla leikimme alkuleikkia. Alkuleikin jalkeen eléinpussi kiersi ryhmassa vain
kahdesti toimintatuokion venymisen estamiseksi. Satua alustimme kasinukkea
apua kayttéden. Havainnollistimme viela toisen kerran satua eléinkorttien avulla
itse, mutta lapset saivat osallistua satuun sanomalla yksinkertaisia vuorosanoja
kuten "kop kop kop” tai "asuuko taalla ketdan?” sadun kertojan pitdessa suunni-
teltuja taukoja ennen vuorosanoja. Lopuksi pidimme osallistujille loppurentou-

tuksen.

Perhepesan tyontekija oli toisella kerralla estynyt antamaan palautetta toimin-
nasta, joten pidimme palautekeskustelun keskenamme omaa toimintaamme
reflektoiden. Tuokion kesto pysyi talla kertaa puolessa tunnissa, mihin olimme
tyytyvaisia. Muokkasimme jalleen kolmannelle kerralle suunniteltua toimintarun-
koa vastaamaan paremmin toimintaan osallistuvien lasten tarpeita. Suunnitel-
missamme oli, etta lasten olisi pitanyt muistaa vuorosanoja jo jonkin verran seu-
raavaa kertaa ajatellen. P&&timme kuitenkin painottaa vuorosanojen sijaan
elainkortteja, koska huomasimme lasten pitdvan niista kovasti. Paatimme osal-
listaa lapsia esittamaan satua elainkorttien avulla niin, etta jokaiselle halukkaalle
jaetaan elainkortti ja se tuodaan esityslavalle, kun kyseinen eldin mainitaan.

Tama mabhdollisti arkojen tai puhetaidottomien lasten osallistumisen toimintaan.
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Kolmas toteutuskerta oli keskiviikkona 29.4.2015. Teemana oli lasten osallista-
minen sadun havainnollistajina ja halutessaan lapset saivat itse lausua sadun
vuorosanoja. Osallistujina oli kolmannella kerralla 12 lasta vanhempineen, joten
osallistujamaaran jatkuva kasvu vaikutti lupaavalta. Alkurutiinien liséksi Kky-
syimme vanhemmilta kuvauslupaa kehittdmistyohon liittyvdd opasta varten ja

kaikki antoivat kuvausluvan.

Draamatuokion aloitus alkuleikkeineen oli jo tuttua monille lapsille ja he leikki-
vatkin innokkaasti mukana. El&inpussiin oli iimestynyt myo6s uusi eléin, siili, joka
oli vime kerralla tutustunut muihin metsanelaimiin ja muuttanut asumaan elain-
pussiin heidéan kanssaan. Tama toi jalleen uuden innostavan lisdmausteen toi-
mintakertaan. Draamaosioon eli sadun esittamiseen elainkorttien avulla 16ytyi
riittdvasti vapaaehtoisia lapsia helposti. Jotkut lapset jopa muistivat ja uskaltau-
tuivat lausumaan vuorosanoja satua luettaessa. Lopuksi rentoutuksen sijasta

otimme ensimmaisen yhteiskuvan lasten kanssa.

Vaikka osallistujia tuli lisdé ja innokkaita lapsia riitti, kiinnitimme huomioita sii-
hen, ettd vanhemmat alkoivat pikkuhiljaa ottaa etéisyyttd toiminnasta eivatka
enaa osallistuneet lauluihin ja leikkeihin yhtéa aktiivisesti kuin alussa, vaan kes-
kittyivat seuraamaan toimintaa etddmmalta. Keskustelimme asiasta palautekes-
kustelussa yhteistydkumppanimme kanssa ja han oli kiinnittanyt huomiota sa-
maan asiaan. Liséksi draamatuokioiden vetamista hairitsi hieman vanhempien
likkuminen tilasta toiseen. Ylimaarainen halina vei keskittymisté pois tuokiosta
ja loi rauhatonta tunnelmaa. Paatimme keskittyd vanhempien osallistamiseen

kahden viimeisen kerran aikana.

Neljas toteutuskerta oli keskiviikkona 6.5.2015. Teemana oli osallistaa lapsia
nayttelemaan sadun eldinhahmoja. Lapsia oli tuokiota seuraamassa kymme-
nen. Lisdksi kannustimme alkupuheessa myos vanhempia osallistumaan. Vii-
meisilla toimintakerroilla jatimme alkuleikin pois ajan saastamiseksi. Aloitimme
uusien, isompien lavasteiden esittelylla ja kyselimme lapsilta, kuka voisi menna
mokkiin esiintymaan, silla uusi mokki oli aivan lilan iso pienille eléinkorteille. Ei-
pa aikaakaan kun lapset keksivét, ettd elainkorttien sijaan he voisivat itse nay-
tella elainhahmoja.
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Ohjasimme tutun virittdytymisleikin, minka jalkeen jaoimme elainkortit halukkail-
le lapsille. Vapaaehtoisia lapsia oli toimintaan tarvittava maara, ja osa heista
lausui vuorosanoja ja luki satua yhdesséa kertojan kanssa. Lapsilla oli kades-
saan elainkortit koko esiintymisen ajan, jotta he muistaisivat oman roolinsa pa-
remmin. Liséksi kortti toimi lapsille tukena ja turvana. Sadun esittamisen jalkeen
kyselimme lapsilta, millaiselta esiintyminen oli tuntunut ja otimme tutun loppu-

rentoutuksen musiikin ja harson kanssa.

Neljannen toimintakerran jalkeisessa palautekeskustelussa keskityimme viimei-
sella toimintakerralla tarvittavien rooliasujen suunnitteluun. Luovuimme alkupe-
raisesta ideasta, jonka mukaan olisimme tehneet sadusta naytelméan katsomoi-
neen, roolivaatteineen ja kasvomaaleineen. Totesimme, etta toiminta olisi lapsi-
lahtbisempad, jos emme kayttaisi suorituspaineita lisqavia naytelma- tai esitys-
sanoja, vaan lisaisimme esitykseen rooliasuiksi yksinkertaiset paahineet. Lapset
lausuivat hienosti ja rohkeasti vuorosanoja jo neljannella kerralla, joten emme
halunneet pilata heidan intoaan lisdamalla jannitysta tilanteeseen, vaan pyrim-
me pitamaan tunnelman edelleen yhta rentona ja turvallisena kuin aiemmilla

toteutuskerroilla.

Kuva 2. Eldinpaahineet.

Draamaprosessimme viimeinen toteutuskerta kevaalla 2015 oli keskiviikkona
13.5. Draamatuokion teemana oli, etta lapset esittaisivat sadun roolivaatteisiin
puettuina ja veisimme loppuun koko draamaprosessin. Toimintatuokioon osallis-
tui tuttuun tapaan kymmenen lasta. Alkusanoissamme painotimme, ettéd draa-

maprosessi paattyisi kasilla olevaan viidenteen kertaan. Liséksi pyysimme van-
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hempia tayttam&éan toimintakerran jalkeen suunnittelemamme palautelomak-

keet.

Otimme viimeiselle toimintakerralle mukaan toiselta toteutuskerralta tutun herra
Siili -kasinuken, joka Kiitti lapsia siita, ettd he olivat tutustuttaneet hanet toisiin
metsan elaimiin. Herra Siili toi lapsille lahjaksi elainpdéhineet sadun esittamista
varten. Toiminnan aluksi otimme tutun virittaytymisleikin, jonka jalkeen jaoimme
lapsille elainkortit ja -paahineet esitystd varten. Rooleissa olivat lahes samat
lapset kuin aikaisemmillakin kerroilla, joten satu oli heille tuttu ja he elaytyivat
innokkaasti mukana. Lopuksi esiintyjille taputettiin ja osallistujista otettiin yhteis-

kuva. Kysyimme lasten mielipidetta viimeisesta toimintakerrasta, ja saamamme

palaute oli positiivista.

Kuva 3. Nayttelijaseuruetta.

Palautekeskustelussa Perhepesan tyontekijan kanssa keskustelimme koko
draamaprosessin toteutuksesta ja asioista, jotka toimivat ja seikoista, jotka puo-
lestaan kaipasivat kehitystd. Olimme yhtd mieltd toimeksiantajamme kanssa
saamastamme palautteesta. Toimeksiantajamme palaute draamaprosessin to-
teutuksesta ja koko kehityshankkeesta l6ytyy raportistamme Arviointi ja pohdin-

ta- osioista Toimeksiantajan palaute -otsikon alta.
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Sovimme tydelaman yhteistydkumppanimme kanssa, ettd tulisimme syksylla
2015 uudestaan Perhepesaan esittelemaan draamaprosessin pohjalta teke-
maamme tuotosta. Paatimme myos toteuttaa draamatuokioita uudestaan syk-
syn tullen yhden tai kahden toimintatuokion verran siten, ettd toimeksiantajam-
me ohjaisi tuokioita yhdesséa toisen kehittamistyontekijan kanssa. Talla tavoin
saisimme toimeksiantajaamme sitoutettua kehittamistoimintaamme entistakin

enemman.

Kehittamistydbmme suunnitelmat koskien syksya 2015 eivat valitettavasti toteu-
tuneet, silla kesakuussa saimme tiedon jalleen uudesta tyéelaman yhteisty6-
kumppanin vaihdoksesta. Perhepeséan uudeksi perheohjaajaksi valittiin Niina
Laivamaa, ja kanssamme tydskennelleen Saija Huttusen sijaisuus pé&aéttyi.
Olimme syksylla Niinaan yhteydessa ja kavimme esittelemasséa hanelle kehit-

tamishankkeemme ja tydvéalineemme syyskuussa.

Esittelimme kehittdamamme tyovalineen Niinalle ohjaamalla draamaprosessin
ensimmaisen toimintakerran Perhepesan asiakkaille. Valitettavasti syksyn 2015
aikataulu oli puolin ja toisin niin kiireinen, ettemme saaneet uuden toimeksianta-
jamme kanssa sovittua tapaamista, jossa olisimme kokeilleet tydvalinetta yh-
dessa. Uusi yhteistybkumppanimme suhtautui kuitenkin todella positiivisesti
tyovalineeseemme ja koko kehittamishankkeeseemme. Han oli kanssamme
samaa mielta siitd, ettd avoimen paivakodin toimintaa tulisi kehittéa aiempaa

tavoitteellisemmaksi ja pitkdjanteisemmaksi.
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7 ILMAISUTAIDON ENSILENTO LAHTEE NYT -OPAS

7.1 Oppaan ideointi

Kehittamistydbmme tuotoksena teimme oppaan draamakasvatuksen kaytosta
avoimessa varhaiskasvatuksessa. Oppaan tarkoituksena on perehdyttaa ja roh-
kaista Perhepesan tyontekijdd hyodyntamaan kehittdmaamme tyovalinetta
omassa tyossaan. Aloitimme oppaan ideoinnin kesakuussa. Kavimme ensim-
maiseksi lapi omia kenttamuistiinpanojamme kehittdmishankkeen toteutusvai-
heesta ja vertailimme niitd muistioihin, joita olimme tehneet dialogisissa keskus-
teluissa toimeksiantajamme kanssa toimintakertojen jalkeen. Kattavat muistiin-
panot auttoivat paljon oppaan sisallon ideoinnissa. Teimme toimeksiantajalle ja
Perhepeséassa tydskennelleelle lastenohjaajalle myds kirjallisen palautekyselyn,

joiden siséltéa kaytimme hyvaksemme suunnittelussa.

Omista paivékirjoista seka muistioista nousi keskeisina teemoina esille tuokioi-
den aikataulutus, osallistujien ikdtason huomioiminen sekd ryhman innostami-
nen ja rohkaisu mukaan toimintaan. Perhepesan tydntekijat toivoivat puolestaan
oppaan olevan helppolukuista ja sen sisaltavan tietoa draamakasvatuksesta
seka sen vaikutuksista lapsen kasvuun ja kehitykseen.

7.2 Oppaan tyéstaminen

Tyostimme opasta loppukesan ja saimme ensimmaisen version valmiiksi syys-
kuussa 2015. Hyvan ideointi- ja suunnittelutydn ansiosta oppaan sisallon tuot-
taminen sujui joutuisasti. Halusimme oppaasta helppolukuisen ja houkuttelevan,
joten ulkoasun hienoséato oli hidasta puuhaa. Elavoitimme opasta kayttamalla

pirteitd vareja, havainnollistavia kuvia ja lennokasta kielta.

Perhepesan asiakkaat ovat alle kouluikaisia lapsia. Lisadksi Perhepesan ryhmat
ovat avoimia, eli kuka vain voi osallistua toimintaan milloin vain. Naiden seikko-

jen valossa halusimme tehdd oppaasta mahdollisimman monikayttisen, joten
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valitsimme oppaan harjoitteet ja ideat niin, etta ne sopivat sovellettaviksi eri-
ikaisille lapsiryhmille sekd avoimissa etta suljetuissa ryhmissa.

Veimme oppaan ensimmaisen version valiarviointia varten Perhepesan perhe-
ohjaajalle Niina Laivamaalle. Samalla esittelimme hanelle tydvéalineen ja oh-
jasimme viela yhden toimintatuokion paikalla oleville perheille havainnollistaak-
semme tyovalineen ja oppaan kayttod. Halusimme saada Perhepesan tyonteki-
jalta palautetta sekd oppaan sisallosta ettd ulkoasusta ennen lopullisen version

julkaisemista.

7.3 Oppaan viimeistely

Kerasimme oppaastamme palautetta Perhepesan perheohjaajan lisaksi myos
ohjaavalta opettajaltamme sekd omalta opinnaytetydryhméltdmme ja etenkin
opponoijiltamme. Opettajaltamme saamamme palautteen perusteella lisdsimme
oppaaseen saatesanat lukijalle seka selkeytimme oppaassa olevia luetteloita ja
kirjoitusasua. Lisasimme oppaan sivuille reunukset tuomaan varia ja valokuvia

elavoittamaan kokonaisuutta.

Kehittamistydbmme opponoijat saivat oppaan kateensa, kun opettajalta saa-
miemme korjausehdotuksien aikaansaamat muutokset olivat valmiita. Saimme
oppaastamme ainoastaan positiivista palautetta, mutta he kehottivat lisaamaan
elainkorttien liséksi myos kayttamamme sadun oppaaseen, jolloin opasta voisi
kayttaa missa tahansa. Liséksi saimme palautetta oppaan sahkdisesta versios-
ta. Version avaaminen oli tuottanut vaikeuksia tietokoneilla, joissa ei ollut sa-
maa ohjelmaa, jonka avulla opas oli tehty. Kyseisella ohjelmalla tehtyna opas oli
lisdksi niin iso, ettei sitd pystynyt valittamaan eteenpain liitetiedostona kaikissa

sahkoposteissa.

Viimeistelyvaiheessa saimme muutettua oppaan sahkoiseen muotoon, joka on
avattavissa kaikilla tietokoneilla ja joka mahtuu myods paremmin sahkdpostin
litetiedostoksi. On tarke&d, ettd opasta pystyy levittdmaan sahkoisessa muo-

dossa edelleen esimerkiksi koko Liedon varhaiskasvatuksen henkilokunnalle.
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8 ARVIOINTI JA POHDINTA

8.1 Palaute asiakkailta ja tydelaman yhteistydkumppaneilta

Draamatuokioihin osallistuneilta lapsilta kysyttiin jokaisen toimintakerran jalkeen
palautetta suullisesti. Lapsilta saamamme palaute oli ainoastaan positiivista:
heilla oli ollut hauskaa ja he olivat nauttineet taysin rinnoin. Lasten vanhemmat
vastasivat viimeisen toimintakerran jalkeen tekem&amme palautekyselyyn.
Saimme vastauksen yhdeksaltd vanhemmalta. Maara on kattava, silla tuokioihin
osallistui keskimaarin 8-12 lasta vanhempineen. Vastanneista yksi oli osallistu-
nut toimintaan vain kerran, kaksi vanhempaa lapsineen kaksi kertaa, viisi van-

hempaa nelja kertaa ja yksi vastanneista oli ollut mukana kaikilla kerroilla.

Vastanneista vanhemmista kaksi suhtautui draamatuokioihin valinpitamatt6-
masti ja kaksi myonteisesti. Innostuneesti draamatuokioihin suhtautui viisi vas-
tanneista. Lisaksi viisi vanhemmista kertoi lapsensa ilmentavan kotona draama-
tuokiossa kaytettyja lauluja, leikkeja ja satua. Nelja vastanneista vanhemmista
koki, ettei draamalla ole ollut vaikutusta hanen ja hanen lapsensa valiseen vuo-
rovaikutuksen edistgjana. Kolmen vastaajan mielesta vaikutusta oli. Lomakkeis-
sa mainittuja vaikutuksia oli yhteinen keskustelunaihe seka draamatuokioiden

my6ta tapahtunut yhteisten lauluhetkien lisdéntyminen.

Palautelomakkeisiin vastanneista vanhemmista yksi koki, ettei draamalla ole
vaikutusta vanhemman ja lapsen vélisen vuorovaikutuksen edistajanéa. Seitse-
man vastaajaa puolestaan uskoivat, ettda draamalla on positiivinen vaikutus
vanhemman ja lapsen valisen vuorovaikutuksen edistajana. Vastaajista kuusi oli
sitd mieltd, ettd Perhepesa saisi jarjestdd vastaavanlaista toistuvaa toimintaa
enemmankin. Yksi vastaajista ei osannut sanoa mielipidettdan asiasta, ja yhden

vastaajan mielesta toistuvaa toimintaa ei tarvitse olla lainkaan.

Keskustelimme tydelaman yhteistybkumppanimme Saija Huttusen kanssa vii-
meisen draamatuokion jalkeen toteuttamastamme draamaprosessista. Hanen

mielestdan draamatuokiot olivat innostavia ja niihin oli helppo lahtea mukaan.
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Omalla toiminnallamme loimme innostavan ja turvallisen ilmapiirin, joka rohkaisi
lapsia ja joitain aikuisiakin heittdytymaan mukaan. Toiminta osallisti lapsia hyvin
ja sitoutti heita toimintaan. Tasta kertoi se, ettéd toiminnassa oli mukana viisi las-
ta, jotka esittivat aina samaa eldintéd. Ainoastaan kahden eldainhahmon esittajat
vaihtuivat. Pohdimme yhdessé, ettd draamaprosessi olisi voinut olla jopa viela
pidempi, esimerkiksi kuuden tai seitseman toimintakerran mittainen. Talldin oli-
simme voineet toteuttaa yhdessa lasten ja aikuisten kanssa isomman loppupro-

duktion esimerkiksi Perhepesan kevatjuhlaan.

Kehitettavad draamaprosessista jai vanhempien innostamisessa ja osallistami-
sessa. Vanhemmille olisi voinut antaa esimerkiksi jonkun roolin sadun lukijana.
Vanhemmat olisivat voineet esimerkiksi sanoa kaikki yhteen aaneen "kop kop
kop” satuun sopivissa kohdissa, jotta heidan keskittymisensa olisi riittanyt tuoki-
on loppuun saakka. Saija pohti myds, olisiko yhdessa tehdyt pelisaannot sitout-
tanut vanhempia toimintaan enemman. Tuokioiden aikana lapset keskittyivéat
toimintaan, mutta aikuiset juttelivat ja liikkuivat tilasta toiseen toimintaa hairitse-

vasti.

Palautekeskustelun liséksi Saija taytti kirjallisen palautteen, jossa arvioi toimin-
tamme vaikuttavuutta Perhepesassa. Saija koki, ettd suurin osa vanhemmista
suhtautui draamatuokioihin positiivisesti ja osa innostuneesti. Lapset olivat ha-
nen mielestadn draamatuokioista innoissaan. Saijan mielestd draaman kaytta-
misella tydvalineené on positiivinen vaikutus lapsen ja vanhemman valisen vuo-
rovaikutuksen edistgjana. Saija koki innostuneensa useita kertoja toistuvasta

toiminnasta Perhepesassa ja totesi, etta sita voisi olla siella nykyista enemman.

Saija piti tekemaamme tyovalinetta hyvana. Han kuvaili sitd muuntautumisky-
kyiseksi: tyovalinetta on helppo kehittaa entistéakin paremmaksi ja lapsille se on
tuttu ja turvallinen, koska se sisaltda paljon toistoa. Saijan mielesta tyovaline
motivoi draamakasvatuksen kaytt6d Perhepesan toiminnassa. Haasteena tyo-
valineen kayttoonotossa Saija koki henkilokunnan sitouttamisen. Tydntekijan
tulisi olla kunnolla perehdytetty kayttamaan tyovalinetta, silla muutoin riskiné on,

etta se jad "polyttymaan laatikon pohjalle”.
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Tyovalineen valmistuttua lopulliseen muotoonsa saimme palautetta myds Per-
hepeséan perheohjaaja Niina Laivamaalta. Hanen mielestdan tyovaline on moni-
puolinen kokonaisuus lapsille. Siind yhdistyvat erilaiset ilmaisun muodot kuten
tarina, musiikki seka askartelu, ja sitd on helppo muokata eri-ikaisten lasten tar-
peita vastaavaksi. Tydvaline on helppokayttdinen, ja sen sisdltamassa tarinassa
on paljon toistoja ja laulut ja lorut ovat tuttuja, joten tyovélineen kaytto vieraas-
sakin lapsiryhmassa onnistuu. Parhaiten Niinan mielesta tyévaline sopii kaytet-
tavaksi 4-5-vuotiaiden lasten kanssa. Tydvaline oli tehty lapset huomioon ottaen

ja tyovalineen kayttéonotto on helppoa selkedn oppaan ansioista.

Niina olisi toivonut, etta tyovalineessamme olisi nakynyt enemman lapsen ka-
denjalki. Olisimme esimerkiksi voineet tehda joitain tyovalineen osia yhdessa
lasten kanssa askarrellen. Lasten osallisuus tyovalineen tekoon olisi voinut si-
touttaa lapsia viela enemméan mukaan toimintaan. Liséksi oppaaseen olisi saa-
nut lisattya kuvia rekvisiitan valmistuksesta yhdessa lasten kanssa. Tall6in uusi
tyovalineen kayttaja olisi voinut saada siita lisda ideoita omaan draamaproses-

siinsa lasten kanssa.

8.2 Itsearvionti tydskentelysta

Kehittamistyonamme oli lisata tavoitteellista ja suunnitelmallista toimintaa Per-
hepesassa seka kehittaa ohjattua draamakasvatuksellista toimintaa. Kehittamis-
tehtdvanamme kokeilimme uutta menetelmdd draamakasvatuksen kayttoon
Perhepeséassa ja opastimme tyontekijoita tahan tarkoitukseen kehittdmamme
tyovalineen kaytossa. Tyovalineen avulla halusimme kehittéaé Perhepesan toi-
minnan siséltda ja jatkuvuutta, mikd osaltaan edistdd myds avoimen paivakodin

vetovoimaisuutta.

Onnistuimme kehittdm&&n toimivan, monipuolisen ja helppokayttdisen tyovali-
neen draamakasvatuksen kayttdon avoimessa varhaiskasvatuksessa. Tyovali-
ne madaltaa kynnystd draaman kayttoon ja sen sisaltdmat osat eli satukirja ja
elainkortit motivoivat osallistumaan toimintaan. Tyovalineeseen on lisaksi help-

po lisata uusia elementteja lapsiryhmén tarpeiden mukaan. Tyovalineen sisal-
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tamia esimerkkituokioita voi kayttaa kerran tai kaksi, tai sen pohjalle voi suunni-
tella monta kuukautta kestavan prosessin. Perhepesan asiakkailta ja tyonteki-
joilta tulleen palautteen mukaan jatkuvalle toiminnalle on kysyntaa Perhepesas-
sa. Olimme kehittamishankkeemme my6ta edellakavijoitd Perhepesan toimin-

nan kehittdmisessa tavoitteellisempaan ja jatkuvampaan suuntaan.

Toisena kehittdmistehtdvanamme kartoitimme lasten vanhemmilta seka tyonte-
kijoilta, mita mahdollisia positiivisia vaikutuksia draamapedagogiikalla on aikui-
sen ja lapsen valiseen vuorovaikutukseen. Halusimme kehittamistyéssdmme
vastauksen myds tdhan kysymykseen, silla lapsen ja vanhemman vélisen vuo-
rovaikutuksen tukeminen on yksi Perhepesan tarkeimmista tehtavistd. Tama
kysymys vastaa siihen, miksi draama menetelmana sopii niin hyvin Perhe-
pesaan kaytettavaksi ja miksi tyovalineemme sopii juuri avoimeen varhaiskas-

vatukseen.

Positiivisten vaikutusten etsimisessa onnistuimme kohtalaisesti. Emme onnistu-
neet tyovalinetta kokeiltaessa osallistamaan lasten vanhempia toimintaan niin
paljon kuin olisimme halunneet. Vaikka vanhemmat eivéat aktiivisesti osallis-
tuneetkaan lastensa kanssa draamatuokioihin, palautekyselyyn vastanneista
yhdeksasta vanhemmasta seitseman koki draamalla olleen positiivisia vaikutuk-
sia vuorovaikutussuhteeseen. Tulos oli mielestdmme ristiriitainen. Jos vanhem-
pien mielestd draamalla on positiivinen vaikutus lapsen ja vanhemman véliseen
vuorovaikutukseen, niin miksi vanhemmat eivat aktiivisesti osallistuneet lasten
kanssa draamatuokioihin? Onnistuimme kuitenkin saamaan kolmelta vanhem-
malta konkreettisia esimerkkeja positiivisista vuorovaikutustilanteista, joissa
draamatuokioilla oli ollut olennainen rooli. Palautekyselyissa mainittin muun
muassa, ettd draamahetkien myo6ta yhteiset lauluhetket olivat lisdantyneet ja

lapsi ja vanhempi olivat saaneet aikaan yhteisia keskusteluja.

Toimivan tyovalineen draamakasvatuksen kaytt6on luotuamme ja draaman po-
sitiivisten vaikutusten toteamisen jalkeen viimeisena kehittdmistehtdvanamme
oli juurruttaa draamakasvatus uutena menetelmané pysyvéksi osaksi Liedon

Perhepesén tyontekijdiden toimintaa. Valitettavasti tybelaman yhteistydkump-
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panimme vaihtui kehittamishankkeemme aikana kolme kertaa, joten kehittamis-

hankkeemme juurruttamisosion voidaan sanoa epaonnistuneen.

Suunnitelmamme juurruttamisessa oli, ettd kevaalla tyoelaméan yhteistydkump-
panimme seuraisi ja havainnoisi tyovalineemme kayttoa ja syksylla perehdyttai-
simme héanet sen kayttéon niin, etta han olisi mukana ohjaamassa yhta tai kahta
toimintatuokiota, jossa tyovalinettd kaytetddan. Suunnitelmamme ei kuitenkaan
toteutunut, silla tydelaman yhteistydkumppanimme vaihtui syksylla, eika aikaa
riittdnyt puolin ja toisin muuhun kuin tyévalineen pikaiseen esittelyyn ja sen kay-
ton nayttdmiseen. Toivomme syvasti, ettd kehittelemaamme tyovalinetta kayte-
tdaan Perhepesassa jatkossakin, mutta on silti pohdittava, miten kehittamis-
tydomme aikana tapahtuneet tydelaman yhteistydkumppanien vaihdokset vaikut-

tavat hankkeemme tuloksiin, vaikuttavuuteen ja juurtumiseen.

Kokonaisuutena kehitystydssamme on ollut seka onnistumisia etta epaonnea.
Alkuvuoden ideastamme on versonut hyva ja toimiva tyévaline. Teimme tarkkaa
tausta- ja suunnitteluty6ta kehittdmistyon alusta alkaen. Kevaan aikana tiivis
yhteisty6 tyoelaman yhteiskumppanimme kanssa mahdollisti suunnitelmiemme
jatkuvan uudelleen kehittamisen. Kokeilevan toiminnan ja toimivien palautelo-
makkeiden ansioista saimme hyodyllista tietoa oppaan koontiin sekd vastauksia
kehittamistehtavimme. Olemme pysyneet aikataulussa koko kehittamistyon
ajan ja tyoparitydskentelymme on ollut sujuvaa. Olemme onnistuneet hyddyn-
tdmaan omia vahvuuksiamme kehittamistydn tekemisessa ja oppineet toisil-

tamme paljon.

Kehittamistydssamme on ollut kuitenkin myds epédonnea tydelaman yhteisty6-
kumppanien vaihtuvuuden vuoksi. Kaikki kolme tybdelaméan yhteistydkump-
panimme ovat suhtautuneet positiivisesti kehittamistybhomme, mutta siitd huo-
limatta sitouttaminen tydvalineen kayttdoon ja sen juurruttaminen pysyvaksi tyo-
tavaksi Perhepesaan epdaonnistui tyontekijoiden vaihtuvuuden vuoksi. Emme
koskaan saa tietdd, olisiko juurruttaminen onnistunut ilman yhteistybkump-
panivaihdoksia, mutta uskomme, ettd mahdollisuutemme olisivat kyseisessa
tapauksessa olleet paljon paremmat kuin kehittamistydbmme aikaisissa olosuh-

teissa.
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Olemme jaaneet paitsi myos koko kehitystydn prosessin arvioinnista. Emme ole
pystyneet saamaan tydelaméan yhteistyokumppaniltamme arviota koko kehitta-
mishankkeesta prosessina, vaan olemme saaneet palautetta eri tydvaiheiden
osista. Tydelamanyhteistyokumppanin antama palaute koko kehittamistyon pro-
sessista olisi hyodyttanyt meita kehittamistyontekijoind mahdollisissa tulevissa

samankaltaisissa prosesseissa.

8.3 Pohdintaa kehittamistyon levityksesta ja jatkokehittdmisesta

Kehittamistydbmme tuotos eli opas draamakasvatuksen kaytosta avoimessa
varhaiskasvatuksessa jaad Perhepesééan yhdessa tekemiemme satukirjan, elain-
korttien ja eldinpussin kanssa. Perhepesassa on avoimen pdaivakodin lisaksi
myo6s kerhotoimintaa, jossa tyovalinettd voi myds hyddyntaa. Kehittamistyén
levittdminen oli mielessamme jo kehittdmishankkeemme prosessin alkuvai-
heessa ja meille oli selvaa, ettd halusimme koota oppaan hyddynnettavaksi kai-
kessa varhaiskasvatuksessa toimintaymparistosta riippumatta. Opas sisaltda
elainkortit, sadun ja valmiit rungot draamatuokioiden pitamiseen. Oppaan kayt-
taja pystyy siis tekemaén itse omat elainkortit seké satukirjan ja opas ohjeistaa

niiden kayttdon. Opasta voi kayttda sahkaoisesti tai sen voi tulostaa.

Oppaan levittaminen sahkoisessd muodossa onnistuu helposti. Kehittamis-
tydomme raportti ja opas on lahetetty Liedon varhaiskasvatusjohtajalle ja toi-
veenamme on, ettd h&n valittaisi oppaan edelleen Liedon kaikkiin paivahoitoyk-
sikbihin kaytettaviksi. Lisdksi me molemmat kehittamistyontekijat tydskente-
lemme varhaiskasvatuksessa, ja kummallakin on tarkoituksena tehda vastaava
tyovaline omille tyopaikoillemme. Tydvéaline on toimiva ja helppokayttdinen, jo-

ten toivomme etta sitd hydédynnetédén eri toimintaymparistdissd monipuolisesti.

Kehittamistydbmme tuotos on helposti muokattavissa ja sitd pystyy jatkokehitta-
maan monella eri tavalla. Oppaan sisdltamét toimintarungot ovat muokattavissa
mille tahansa sadulle sopiviksi ja erilaisia hahmoja voi tehda itse, yhdessa las-
ten kanssa tai kayttaa hyvaksi jo olemassa olevia materiaaleja. Erilaisia satuja

voi lisatd satukirjaan aina niitéa kaytettdessa ja kaikki kaytetyt hahmot I6ytyvat
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samasta eldinpussista. Satujen ja hahmojen monipuolisen kayton jalkeen tyova-
lineesta pystyy kehittam&an jopa kokonaisen satukirjan, jossa ovat mukana
hahmot ja muuta oheismateriaalia myytavaksi varhaiskasvattajille seka sadusta

ja ilmaisusta kiinnostuneille.

8.4 Tulevaisuus sosiaalialan moniosaajana

Taman kehittamistyon jatkokehittely jaa meidan osaltamme toistaiseksi idea-
asteelle. On tullut aika paattaa tama hanke ja jatkaa kohti uusia haasteita. Ke-
hittdmistyd on opettanut meita molempia valtavasti. Draamapedagogiikka ja sen
hyddyntadminen oli uutta meille molemmille. Tietoperustaa ja toiminnan suunnit-
telua varten kahlasimme l&pi lukemattomia kirjoja, joista saimme uutta tietoa ja

vahvistusta oletuksillemme draaman monista hyddyisté ja ulottuvuuksista.

Valmistumme molemmat sosionomeiksi lastentarhanopettajan péatevyydella.
Kehittamistydomme aihe draamapedagogiikka on niin monipuolinen, ettd sen
elementteja voi hyodyntada, tekipa toita sitten sosionomin tai lastentarhanopetta-
jan nimikkeen alla. Tyoeldaman yhteistyokumppanimme Perhepesa tutustutti
meidat lisdksi uuteen maailmaan: avoimeen varhaiskasvatukseen. Paasimme
nakemaan ja kehittdméan avointa varhaiskasvatustoimintaa, joka oli meille en-
nestdaan vierasta. Kehittdmishankkeemme aikana tapasimme lapsien lisaksi
heidan vanhempiaan ja teimme yhteisty6ta myos heidan kanssaan. Olemme
saaneet runsaasti lisdd varmuutta perheiden kohtaamiseen, mika on tarke&a

tulevaa ammatillista uraamme ajatellen.

Yhteistyd Perhepesan kanssa toimi, vaikka muuttuvia osia oli paljon. Kehitta-
mistyon aikana ilmennyt epavarmuus ja muutokset eivat missdan vaiheessa
masentaneet meitd. Opimme stressinsietokykyé ja tydskentelemaan muuttuvis-
sa olosuhteissa. Taméa kokemus auttaa meitd varmasti tulevaisuuden tyonteki-
j6ind jatkuvasti muuttuvalla tyokentélla. Opettavaista kokemusta ja yhta uutta
tyovalinettad rikkaampana lahdemme omalle ensilennollemme varhaiskasvatuk-

sen maailmaan.
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Liite 2. Mainos

limaisun ensilento Perhepesassa!

Tervetuloa mukaan elavéittdmaan satujen maailmaa kanssamme! Olemme
sosionomiopiskelijoita Turun ammattikorkeakoulusta, ja nyt vimeisena
kouluvuotenamme teemme opinnaytetydomme Liedon Perhepesaan. Tavoitteenamme
on piristdd Perhepesan arkea tuomalla siihen mukaan ilmaisutaitoa, eldamyksia ja
luovaa osallistumista.

Toteutamme viisi toimintatuokiota, joissa elavoitdmme elainaiheista satua laulaen,
leikkien ja naytellen. Toimintatuokioiden toiminta-ajat (ajat ovat viitteellisia):

Keskiviikko 15.4. klo. 10:15 - 10:45
Keskiviikko 22.4. klo. 10:15 - 10:45
Keskiviikko 29.4. klo. 10:15 - 10:45
Keskiviikko 6.5. klo. 10:15 - 10:45
Keskiviikko 13.5. klo.10:15 - 10:45

Tuokiot ovat avoimia kaikille alle kouluikaisille lapsille ja heidan vanhemmilleen.
Toiminta on suunniteltu niin, etta jokainen lapsi pystyy osallistumaan oman
kehitystasonsa mukaan.

Lahde kanssamme ilmaisutaidon
ensilennolle ja mukaan satujen
ihmeelliseen maailmaan!

Toivottavasti tapaamme pian!

Terveisin,

Eliisa Ja Tellu
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Liite 3. Palautelomake asiakkailla

Imaisutaidon ensilento Perhepeséassa - Palaute

1. Lapsenne ika:

2. Kuinka monta kertaa osallistuitte draamatuokioihin?

1 2 3 4 5

3. Misté saitte tiedon Perhepesassa toteutettavista draamatuokioista?
a) Mainoksesta
b) Viikko-ohjelmasta
c) Tyontekijalta
d) Muualta, mista?

4. Miten olette suhtautuneet Perhepesassa toteutettuihin draamatuokioihin?
a) Olen ollut innostunut niista
b) Olen suhtautunut myonteisesti
c) Olen suhtautunut niihin valinpitamattomasti
d) Mielestani draamatuokiot olivat tarpeettomia

5. Miten kuvailisitte lapsenne suhtautumista draamatuokioihin?
e) a)Han oli innostunut niista
f) b)Han suhtautui myonteisesti
g) c¢)Han suhtautui niihin valinpitamattomasti
h) d)Mielestani han koki draamatuokiot tarpeettomiksi

6. limentadko lapsenne draamatuokioiden lauluja/leikkejé/satua kotona?
1. Ei
2. Kylla, miten?
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7. Koetteko draamatuokioiden vaikuttaneen teidan ja lapsenne valiseen
vuorovaikutukseen/kommunikaatioon?
1. Ei
2. Kylla, miten?

8. Miten kuvailisitte draaman kayttda lapsen ja vanhemman valisen vuoro-
vaikutuksen/kommunikaation edistajana?
a) Tehokas
b) Positiivinen vaikutus
c) Eivaikutusta
d) Tarpeeton
e) Muu, mika?

9. Mita mielta olette useita kertoja toistuvasta toiminnasta Perhepeséssa?
(esim. draamatuokioiden jatkuminen viiden toimintakerran ajan)
a) Olen innostunut
b) Suhtaudun myoénteisesti
c) Suhtaudun valinpitamattémasti
d) Koen sen tarpeettomaksi

10.Koetko ettd useita kertoja toistuvaa toimintaa voisi olla Perhepesassa
nykyistd enemman?
a) Ei
b) Kylla
c) En osaa sanoa

Terveiset ohjaajille:

Kiitos palautteestanne! ©
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Liite 4. Palautelomake tyontekijalle

Imaisutaidon ensilento Perhepesasséa - Palaute

1. Miten koet vanhempien suhtautuneen Perhepesassa toteutettuihin
draamatuokioihin?
a) Innostuneesti
b) Myonteisesti
c) Valinpitaméattomasti
d) Muulla tavoin, miten?

2. Miten kuvailisit lasten suhtautumista draamatuokioihin?
a) He olivat innostuneita niista
b) He suhtautuivat myoénteisesti
c) He suhtautuivat niihin valinpitamattomasti
d) Muulla tavoin, miten?

3. Miten kuvalilisitte draaman kayttda tyovalineena lapsen ja vanhemman
vuorovaikutuksen/kommunikaation edistajana?
a) Tehokas
b) Positiivinen vaikutus
c) Eivaikutusta
d) Tarpeeton
e) Muu, mika?

4. Mitad mieltd olet useita kertoja toistuvasta toiminnasta Perhepeséassa?
(esim. draamatuokioiden jatkuminen viiden toimintakerran ajan)
a) Olen innostunut
b) Suhtaudun myoénteisesti
c) Suhtaudun valinpitAmattomasti
d) Koen sen tarpeettomaksi

5. Koetko etté useita kertoja toistuvaa toimintaa voisi olla Perhepesassa
nykyista enemman?
a) Kylla
b) Ei
c) En osaa sanoa
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6. Voisitko ajatella kayttavasi useita kertoja toistuvia draamatuokioita tule-
vaisuuden tyovalineenasi?
a) Kylla, miksi?

b) En, miksi?

7. Mita mahdollisuuksia koet draamakasvatuksen oppaan kayttdonotossa?

8. Mita haasteita koet draamakasvatuksen oppaan kayttdonotossa?

9. Mita tietoa toivoisit koostamamme oppaan draamakasvatuksen kaytosta
siséltavan?

Muu palaute ohjaajille:
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Liite 5. Opas

- Opas draamapedagogiiken hybdynidmisests

varhaiskasvafuksessa
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Hei Sin3 Liedon varhaiskasvatuksen tydntekija!

Pitelet kisissdsi opinndytetydmme tuotosta, opasta ilmaisutaidon
ensilentoon! Opinndytetydmme tavoitteena oli tuoda draama-
pedagogiikka uutena ty6vilineend Liedon avoimeen varhais-

kasvatukseen kdytdnndnldheisen oppaan avulla.

"Draamapedagogiikkaa” ei kannata s3dikihtdd sanahirvididen
heimolaisena—oppaamme  avulla tulet huomaamaan, ettd
draamapedagogiikan k3yttd pitds sisdllddn hauskaa ja yksinkertaista
toimintaa, joka saa parhaimmillaan aikaan paljon iloa, heittdytymistd

ja naurua!

Toivottavasti oppaamme saa Sinutkin innostumaan

draamapedagogiikan mahdollisuuksista!

Turun ammattikorkeakoulun Ruiskadun toimipisteelld 12.10.2015
Eliisa Ketola & Tellu Leino

sosionomiopiskeijat
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Tervetuloa ilmaisutaidon ensilennolle!

T&m& opas auttaa sinua Liedon varhaiskasvatuksen tydntekija
viem&in 2—5 —vuotiaat lapset satujen ja mielikuvituksen

ihmeelliseen maailmaan.

Opas siséltaa

*

+

*

perehdytyksen draamapedagogiikan hyddyistsd
esimerkkirungon draamaprosessista toimintahetkineen
eldinkortit ja —sadun

kidytdnnon vinkkejd toimintahetkien toteutukseen

listan aiheeseen liittyvastd kirjallisuudesta

Oletko valmis? Eikéhdn aloiteta!

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Eliisa Ketola & Tellu Leino

Liite 5(3)

Mitd on draamapedagogiikka?

. Draamapedagogiikassa yhdistyvit kasvatukselliset, taide-
kasvatukselliset sekd teatteritaiteen opetuksessa kiytettdvit
elementit

. Pedagogisen draaman avulla kisitelliin lapsen kokemia asioita
ja luedaan uusia kokemuksia leikkien, satujen ja draaman
kautta

Draamapedagogiikka kehittss lapsen

. kieltd
¢ leikkis ~"
- T
-ad
¢  identiteettis 6) Iﬂﬁfﬁﬂ d b
L mielikuvitusta Musiikki, tﬂide,
. tosieldmén taitoja tanssi, draama,
+  vuorovaikutustaitoja kddentaidot ja
. sdantdjen omaksumista e
lapselle

+ kokemusten kisittelykykya .pse L

merkityksellisia
. kykyd asettua toisen rooliin kokemuksia!




G;J Tiesithzo

Oppaan sisdltdmat .
toimintatuckiot on
toteutettu Liedon
avoimessa péivikodissa
Perhepesédssd, mutta
tuokiot soveltuvat .
myds kerho— ja
paivihoitoryhmiin!

Ennen lennolle lahtod...

Tamin oppaan avulla suunnittelet
ja toteutat viiden toimintakerran
pituisen draamaprosessin yhdessa
lasten ja/tai aikuisten kanssa

Varmistathan, ett3d toiminta-
tuckiciden pituus vastaa
asiakasryhmasi ikdtasoal

* 1—3 —vuotiaat: 20 min

* 4—5 —vuotiaat: 30 min

. Draamatuokioiden ihanteellinen ryhmékoko on 7—12 lasta
lasten kehitystasosta ja ohjaajien lukumasrists riippuen

. Draamatuokion tulisi tapahtua toimintaympﬁristﬁss'zi, jossa on
sopivasti tilaa rekvisiitalle ja jossa ryhmélld on tydskentelyrauha

. Ryhma voi olla

o avain, jolloin tavoitteena on draaman kokeminen ja
tekeminen yhdesss oppien

o suljettu, jolloin edelld mainitun lisdksi tavoitteena on
loppuproduktio (esim. nédytelmi)
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Muistathan:

+ Draamatuockioihin jz niiden sisdltdm&&n toimintaan
osallistuminen on aina vapaaehtoista!

. Jokainen ryhmaéldinen saa osallistua draamatuckicihin omien
taitojensa mukaan!

+ Myds osallistumatta jadttiminen on mahdollisuus;
"vain" toiminnan sivusta seuraaminen on sallittua!

+ Draamassa ei ole oikeaa tai v33ra3 tapaa toimia, vaan
kaikenlainen irrottelu, ilottelu ja ilmaisu ovat tervetulleita!

Ndiden periaatteiden avulla madallat osallistumisen
kynnystd, mikd edesauttaa draaman ja ilmaisutaidon

lentoonléhtéa!
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. Kaikki viisi draamatuokiota noudattavat samaa tuttua ja | o Draamatuokioiden sisillén perustana ovat eldinaiheiset kortit
turvallista runkoa: ja satu

. Satu: Mokki pellon laidalla (ks.s.30-31)
o sadussa seikkailevat Suomen luonnosta tutut eldimet

0 sadun ideana on toisto: lapset oppivat vuorosanat
helposti ja rakastavat toistoa

0 satu on helposti muokattavissa

o sadun muuttaminen esitykseksi onnistuu vaivatta

Nukketoaten
ainkorieibe/ apmat
rookeissa

. Draamatuokioiden sisallon lisdksi on tarke&a kiinnittda
erityishuomiota aloitukseen ja lopetukseen

. Eldinkortit

by Aloitus o madaltavat osallistumisen kynnysta
Rohkaise omalla esimerkillési 9 rohkaisevat osallistumaan
o lempeit eldinhahmot houkuttelevat eldytymaan

Korosta vapaaehtoisuutta

Innosta sitoutumaan

. Lopetus
Rauhoita ja rentouta

Kokoa yhteen

llostu seuraavasta kerrasta

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Eliisa Ketola & Tellu Leino



Liite 5(6)

Draamatuckic 1: Tutustuminen ilmaisutaidon maailmaan Draamatuokio 2: Elivditetdin yhdessd satua

Alkuleikki Herra Siili —kasinukke

. Eldinlaulu (Niina Bell: Pienet sammakot ja muita eldinlauluja) * Késinuken kiyttd tempaisee lapset mukaan toimintaan
(ks. 5. 15) * Ohjaaja voi kyselld siililtd mm: mistd herra Siili on tullut? Mika
+ Virittaydy leikkiin lasten kanssa keskustellen ja pohtien, mita on herra Siilin lempiruoka? Tunteeko herra Siili muita metsén
laulun elgimet tekevit ja sanovat eldimis?
. Nayta lapsille eldinpussin eldimet leikin aikana vuorotellen . Ideana kertoa herra Siilille sadusta tuttuja el3imia: lapset
muistelevat eldimis ja satua, joihin tutustuttiin edelliselld

kerralla

Virittdytymisleikki

Alkuleikki (ks.s.15)

. ka saa, kuka saa, eldinpussiin kurkistaa?

. uttu lorupussilaulu eldinhahmoille mukailtuna O T A AN TN )

* :o.lf:.nelr:l. eldinkortti tuo mukanaan oman lorunsa, laulunsa tai Satu: Makki pellon laidalla (ks.s.30)
eikkinsg

Satu: Mokki pellon laidalla . Lapset pidsevit eldvbittdmadn satua eldinkorttien avulla

. Jaa eldinkortit lapsille, chjeista heitd kuuntelemaan tarkkaan
satua ja tuomaan oma eldinkorttinsa mokkiin kuullessaan
+ Lukiessasi satua el3vits sitd eldinkorttien avulla pbytiteatterin elsimen nimen

tapaan
A . . . el L Lopetus: Loppure ntoutus
. Rekvisiittana voi olla esim. nukkekodista tehty makki
Lopetus: Loppurentoutus

. Lapset makaavat lattialla leikkivarjon alla rentouttavan musiikin

. Ks.5.30-31

soidessa taustalla

10 11
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Draamatuckic 3: Lapset mukaan sadun kerrontaan Draamatuokio 4: Elinrooleihin syventyminen

+ Lapsia odottaa paikan p#&lls aiempaa isompi maja, jonka sisilld
ovat eldinkortit

Alkuleikki (ks

* Maja on niin iso, ettd kuusi lasta mahtuu sinne istumaan. Voit
rakentaa majan esim. tuecleista, pdydastd ja huovasta.

. Edelliselld kerralla mukana ollut herra Siili —késinukke on
voittanut ujoutensa ja tutustunut muihin metsén eldimiin

. Lisd herra Siilin eldinkortt eldinpussiin muiden eldinten
joukkoon Virittytymisleikki (ks.s.10)

. Muistathan korostaa herra Siilin ilmestymistd pussiin!
Satu: Makki pellon laidalla (ks.s.30)

Virittaytymisleikki (ks.s.10
vty l: ] * Ohjaa lasten huomio mokkiin; mikd mokissd on erilaista kuin

ennen?

Satu: Makki pellon laidalla (ks.s.30)

* mokki liian suuri eldinkorteille; kuka majassa voisi asustaa?
Tietenkin lapset!

+ Jaa eldinkortit vapaaehtoisille lapsille
* Jaa roolit eldinkorttden avulla

¢+  Lapset pddsevititse kertomaan satua el3inkorttien avulla . L L L . L
+ Rohkaise lapsia eldytymaén rooliin elféinhahmona ja meneméin

sisélle mokkiin kun heidén eldinhahmonsa mainitaan.
Eldinkortit tuovat lapsille tukea ja turvaa!

Lopetus: Loppure ntoutus Lopetus: Loppurentoutus

+ Pida taukoja lukiessasi satua ja anna lasten tdyttada tyhjat
kohdat—auta tarvittzessa!

1z 13
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Draamatuckio 5: Lapset sadun ndyttelijdind

+ Iso maja, johon lapset mahtuvat

Virittaytymisleikki (ks.s.10)

Herra Siili —k&asinukke

+ Herra Siili on kuullut el8inystaviltssn, etts lapset osaavat
naytelld ja tuonut mukanaan lapsille sopivat eldinpd&hineet

+ Tee yhdesss lasten kanssa katsomo ja aseta herra Siili
keskeiselle paikalle

Satu: Makki pellon laidalla (ks.s.30)

+ Kertojan avulla lapset esittdvét sadun

. Anna lapsille tilaa lausua itse vuorosanansa

. Lapset kiittdvit yleistd kumartaen ja niiaten, kannusta
vanhempia antamaan raikuvat suosionosoitukset!

”

+ Ottakaa lasten kanssa yhteiskuva "néyttelijiseurueesta
muistoksi draamaprosessistal

Alkuleikki: Mukaillen Elginlaulua (l&ytyy mm. levyltd Niina Bell —

Pienet sammakot ja muita eldinlzauluja)
mind olen hiiri, hiirf hiiri
mind olen hiiri ja osaan piipitdd

piip piip piip, piip piip piip

...sammakko ja osaan kumuttag

kurn kum kum, kurn kum kum...

...pUPU Ja Sanon pup pup pup
pUp pUp PUP, PUP PUP PUP...

...5iili ja sydn viflia

nam nam nam, nam nam nam...

. kettu jo olen viekkahin
shh shh shh, shh shh shh...

...5usi jo osaan ulvoa

au au au, au au au...

karhu jo osaon murista

Mur mur mur, murmurimur...

14
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PIIP PIIP PIIP!

Mind olen harmaa hiiri!

16
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Eldinpussilauluikseni sopivat:

Harmaa hiiritanssi

Hiirelld, hiirelld harmaa samettihattu
Hiirelld, hiirelld nelji kevyttd jolkaa
Hipsi, hapsi hiirifapsi,

hipsi, hapsi hiirilapsi

Néin se harmaa hiiritanssi

hiiren polulla alkaa

...hiirelld harmaa samettitakki...

. hiirelld harmaa samettireppu...

Hiiri mittaa maailmaa

Hiiri mittaa maailmaa médnnynneulasella
Heinéinkorrella punnitsee, kovin miettii, mittailee

Jirkednsd kiyttdd, isolta maailma néyttdd

17
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Eldinpussilauluikseni sopivat:

KURN KURN KURN!

WVekkuli sammakko

Bldd-up sano vekkuli sammakko,

Bléd-up sano sammakko

Ja se sammakko sanoi ettd dinkd dénkd déd,
dinkd diinkd did, dinkd ddnkd ddd.

Bldd-up, blad-up, bldd-up!

(Néyttikéid lasten kanssa kielté sanoessanne blddl)

Pienet sammakot

Pienet sammakot, pienet sammakot ne lystikkditd on

Pienet sammakot pienet sammakot ne lystikkditd on
Ei korvia, ei korvia, ei héiintdd laisinkaan

Ei korvia e korvia ei hintéd laisinkaan

Pupujussikat, pupujussikat, ne lystikkditi on

Mina olen vihred sammakko! o o I
Pupujussikat, pupujussikat, ne lystikkéitid on

On korvat, on korvat, on hinndn typykkd

On korvat, on korvat, on hinndn typykkd
18 19
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PUP PUP PUP!

Mina olen Janis Topohantal

Eldinpussilauluikseni sopivat:

Huu sai-sai
Pupu meni puskaan, huu sai-sai
Piéitin pisti pitloon, huu sai-sal
Pupu meni puskaan, huu sai-saf
Nyt se hyppdd, ai-ai-af
HUU SAI-5AI, HUU SAI-5A1
nyt se hyppdd, ai-ai-ai!
HUU 5A1-5A1, HUU SAI-5A1

nyt se hyppdd, ai-ai-ai!

Pupuperhe-sormileikki

Téissd isd-pupu on, tdssd didin nddt
Téissd pikkupupujen kaikki néet pédt
Hoisina nydkkéd ne toisilleen vaan,

karvansakin ristiin ndmé puput saal

20
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NAM NAM NAM!

Mina olen Siili Piikkiselka!

Eldinpussilaulukseni ja —lorukseni sopivat:
Simo Siili

Se on siili, Simo Siili

Jonka lempiherkkua on viili

Joka ilta rappusilta

Simo kulhon tyhjentéd

Tunteellinen siili
0i, sanoi siili, olen tunteellinen siili
Olen hyvd, kiltti, helld ja kenelldpd, kelld
On vastaansanomista?
Se vain on surullista,
Ettd piikkikuoren alla siilin hellyys piili
0i, sanoi siili, olen surullinen siili
Niin yksindinen jotta!
Ja se on aivan totta:
Se yksindnsd eli ja piikein piikitteli,

Ja piikkikuoren alla sitten itkeskeli

22
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SHH SHH SHH! Eldinpussiloruikseni sopivat:

Kettujen lettukestit

On metsdn kétkdissd kettuja,

Jotka osaavat paistaa lettuja

Niiden lettubaari on metsén parhain

Ja tungos jo melkoinen aamuvarhain
Vaan silloin on ketuilla oikein hoppu

Kun joku huutaa: LETUT ON LOPPU!

Ahkera repo

Kettu leipoi keittiéssd, ahkera repo ahersi
Edessd punainen essu, esiliina vyétarélla
Otsalla hiki kimalsi, kosteaksi sai kiharat
Hdnté heilui hinkalossa, jauholaarissa lepatti
Viimein kokki tuo vdséhti, leipuritajun menetti

Pyértyi, pallilta putosi, ja lankesi lattialle

Mina olen Kettu Oranssihanta!

24 25
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AU AU AU!

Mina olen harmaa susi!

Eldinpussiloruikseni sopivat:

Susi ja kuu
Tuuli puhuu kuusikossa
Susi ulvoo kuutamossa
Aukoo suurta suutaan
Alkaa kuulle huutaa:
Juustoksi sua ennen luulin
Saduksi sen eilen kuulin
Raketit on valjastettu

Sinutkin on paljastettu!

Susiperhe
Istisusi metsdssé ulvoo kuulle
Aitisuden matka vie kotiluolan suulle
Pikkuiset sudenpennut leikkié lyévét

Kotiluolaan kiipedviit, iltapalaa sybvit

26
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Lorupussilauluikseni sopivat:

MUR MUR MUR! Karhu nukkuu

Karhu nukkuu karhu nukkuu talvipesdssédnsé
Ei ole vaaraa kellddn

ndin sitd leikitellddn

Karhu nukkuu karhu nukkuu

Eipds nukukaan!

Urpo ja Turpo

Mind olen Urpo ja mind olen Turpo

ja tdssd on karhun tassu

Meillé on pienet pyéredt korvat ja iso pybred massu
...Meilld on napeista nenénpdd ja

hédnndnnépé on hassu

...Rutistusta ja paijaamista kaipaa nallerassu

Mina olen iso ja painava karhu!

28 29
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Miakki pellon laidalla

Pellon laidalla nékétt yksindinen hirsimékki. Sen ohi juoksi harmaa hiiri. Hiiri néki
mikin, koputti oveen — "kop kop kop” —Ia kysyi: “Asuuko tadlld ketdan?” Kun
vastausta ei kuulunut, hiiri muutt moékkiin asumaan.

Erddnd pdivind vihred sammakko hyppeli mékin ovelle. Se koputtd owveen — "kop
kop kop” - ja kysyi: "Asuuko mikissd ketdan?” Asni wvastasi mikin sisadltd: "Ming,
harmaa hiiri. Entd kuka sind olet?” Sammakko vastasic "Mind olen vihred
sammakko. Saanko asua kanssasi?” Hiiri vastasi: "Tervetuloal” Ja niin he asuivat

mikissa kahdestaan.

Janis Topdhantd juoksi makin ovelle. Se koputti oveen — "kop kop kop™ - ja kysyi:
"Asuuko mokiszd ketddn?” Eldimet vastasivat mdkin sisdltd: "Harmaa hiiri ja vihred
sammakko. Entd kuka sind olet?” 1&nis vastasi: "Mina olen Janis Topohanta. Saanko
asua teiddn kanssanne?” Eldimet toivottivat sen tervetulleeksi. Ja niin he asuivat

kolmistaan miokissa.

Siili Piikkiselkd saapui mdkin ovelle. Se koputt oveen — "kop kop kop” - ja kysyi:
"Asuuko mdkissd ketdd@n?” Kolme eldintd vastasi mdkin  sisdltd: "Harmaa hiiri,
vihred sammakko ja Jénis Tépdhdntd. Entd kuka sind olet?” Siili vastasi: "Mind olen
Siili Piikkiselkd. Saanko asua teiddn kanssanne?” Eldimet toivottivat siilin terve-

tulleeksi, ja niin he asuivat nelistd@n makissa.

Kettu Oranssihdntd meni mékin ovelle. Se koputti oveen — "kap kop kop”™ - ja kysyi:
"Asuuko mokissd ketdan?” Eldimet vastasivat mdkin sisdltd: "Harmaa hiiri, vihred
sammakko, 1dnis Topohantd sekd Siili Piikkiselkd. Entd kuka sind olet?” Kettu
vastasi: "Mind olen Kettu Oranssihd@ntd. Saanko asua teiddn kanssanne?” Eldimet

toivottivat ketun tervetulleeksi. Ja niin he asuivat mokizsd viisistdan.

30
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Harmaa susi juoksi mékin ovelle. Se koputti owveen ja kysyi: "Asuuko mékissa
ketddn?" Eldimet vastasivat mokin sisdltd: "Harmaa hiiri, vihred sammakko, Janis
Topahantd, Siili Pilkkiselkd ja Kettu Oranssih@ntd. Entd kuka sind olet?” Susi vastasi:
"Mind olen harmaa susi. Saanko asua teiddn kanssanne?” Eldimet toivottivat suden

tervetulleeksi, ja niin he asuivat kaikki kuusi mékissa.

Erddnd pdivand mdkin ovelle lontysteli iso ja painava karhu. Se koputti oveen —
"KOP KOP KOP” - ja kysyi: "Asuuko mokissd ketddn?” Eldimet vastasivat mdkin
sigdltd: "Harmaa hiiri, vihred sammakko, J@nis Tapdhdntd, Siili Piikkiselkd, Kettu
Oranzsihantd ja harmaa susi. Entds kukas sind olet?” Karhu vastasi: "Mind olen iso
ja painava karhu. Haluan asua teiddn kanssanne!” Eldimet wvastasivat
huolestuneina: "Taalld ei ole tilaa.” Sithen karhu murahti: "Ei se mitdén. Mind voin
asua mikin katolla.” Silloin eldimet kiljuivat pelastyneind: "&l5 tule! Mokki menee
rikkil”

Iso ja painava karhu ei uskonut muita eldimid, vaan kiipesi mdkin katolle. Mdkki
huojui, ja katto painui alas karhun painosta. Sitten mokki kaatui, ja kaikki eldgimet
juoksivat kuka minnekin. Harmaa hiiri piiloutui kivikkoon, vihred sammakko sukelsi
lampeen, Jénis Topdhantd loikki pensaaseen, Siili Pilkkiselkd ryémi koloonsa, Kettu
Oranssihdnta kaivautui kannon alle ja harmaa susi juoksi luolan perimmaiseen
nurkkaan. Kukaan ei ndhnyt sen jalkeen eldimistd kuin pienen vilauksen, silld niista
tuli hyvin varovaisia.

(Kotka, R. Tarinat tunteiden tulkkina. Toiminnallisia idecita satujen ja draaman maailmasta.)
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Materiaalit

. eldinkortit

. eldinpussi

. satukirja

. mokki eldinkorteille (esim. nukkekoti tai askarreltu mokki)

. mokki lapsille (esim. yhdessa lasten kanssa rakennettu maja)

. huivi/harso/leikkivarjo

. CD-soitin

. rauhallista musiikkia rentoutusta varten

. paddhineet

¢ kasvomaalit "Jr T-o- -

2 tesithy e

Voit hyédyntaa

draamatuokioissa myds

. roolivaatteet

. katsomo

esim. fuolit al tyynyt) sormi— ja kdsinukkeja tai

poyté-teatteria, tai vaikka
askarrella tuokioiden
teemaan sopivia

Toivotamme Sinulle eldémyksellistd ensilentoa!

rekvisiittoja yhdess3 lasten
kanssa!
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