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Tiivistelma

Opinnaytetydni kirjallisessa osiossa tarkastelen taiteellisen opinnaytetydesitykseni In
the Dark Room tekoprosessia, valintoja seka toteutumista esityksena. Taiteellinen
opinnaytetydni on esitys, jonka valmistamisen lahtdkohtana toimi amerikkalaisen
kuvataiteilija-elokuvaohjaaja David Lynchin ohjaama elokuva Inland Empire (2006).

Luvussa kaksi avaan kasitteiden aristotelinen teatteri, nykyteatteri, draaman jélkeinen
teatteri, performanssi ja kuvateatteri piirteita, ja totean, etté lopputydesityseni sisalsi
elementtejd ja ominaisuuksia néista kaikista teatteritaiteen eri suuntauksista. Luvussa
kolme tarkastelen sisdltélahtdisen/aiheldhtdisen, muotolahtdisen ja ydinkuvaldhtdisen
l&hestymistapojen eroja ja yhtalaisyyksia erilaisia l1ahteitd apuna kayttéden. Kasittelen
myds reflektoinnin ja tydpaivakirjamerkintdjeni avulla sitd, miten olen esitysta tydstanyt
ja miten olisin mahdollisesti voinut enemman kayttaa hyvakseni aihelahtdista ohjaajan
tyékalua. Luvussa nelja kuvaan elokuvan Inland Empiren juonta ja hieman sitd, mita
dramaturgisia valintoja tein suhteessa elokuvaan. Luvussa viisi kerron konkreettisin
esimerkein miten toteutin In the Dark Room -esitykseen kohtauksia ja elementteja
elokuvan pohjalta. Kyseisessa luvussa késittelen muun muassa aanimaailmaa,
lavastusratkaisuja ja erilaisten tunnelmien toteuttamista esityksessa. Luvussa kuusi
kasittelen omaa ohjaajuuttani peilaten sitd saamaani teatteri-ilmaisun ohjaajan
koulutukseen. Pohdin my®&s sita, mika olisi ollut hedelmallisin tapa ohjata nayttelijaa ja
késitella tekstid, kun kyseessa on In the Dark Roomin kaltainen esitys.

Lopuksi totean, ettd opinndytetyoni kirjoittaminen on toiminut erinomaisena
reflektointivalineend oman oppimisen seké ohjaajantaitojen ja tydkalujen
kehittdmisessa.

Kieli: suomi Avainsanat: mukaelma, pastissi, lynchmaisyys, aanimaailma,
nykyteatteri, aihetydkalu, henkiléohjaus
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Abstrakt

| den skriftliga delen av mitt examensarbete granskar jag mitt konstnérliga
examensarbete, férestallningen In the Dark Room, dess tillblivelseprocess, mina val,
samt dess forverkligande som forestallning. Mitt konstndrliga examensarbete bestar av
en forestéllning vars kélla var filmen Inland Empire (2006), regisserad av den
amerikanske bildkonstnédren-filmregisséren David Lynch.

| kapitel tva tar jag upp sardrag i begrepp som aristotelisk teater, nutidsteater, post-
dramatisk teater, performancekonst och bildteater och konstaterar att mitt konstnarliga
arbete innehdll element och egenskaper ur alla dessa olika riktningar inom
teaterkonsten. Kapitel tre behandlar olika satt att narma sig sitt material. Med hjélp av
diverse kallor tar jag upp likheter och olikheter emellan metoder som utgangspunkt for
regiarbetet: innehall, tema, form, karnbild. Via egna reflektioner och anteckningar ur
arbetsdagbdcker granskar jag ocksa hur jag arbetat fram férestaliningen samt hur jag
eventuellt kunnat effektivare nyttja temat som arbetsredskap i min regi. | kapitel fyra
beskriver jag intrigen i filmen Inland Empire, samt berdr dven till en del dramaturgiska
val som jag fattade i férhallande till filmen. | kapitel fem berattar jag genom konkreta
exempel hur jag, utgdende fran filmen, forverkligade situationer och scener i
férestallningen In the Dark Room. | namnda kapitel behandlar jag bland annat
ljudvarlden, scenografiska Idsningar samt skapandet av olika stdmningar i
férestallningen. | kapitel sex tar jag upp mitt eget regiskap och speglar det mot den
utbildning jag erhallit som blivande drama-instruktér. Jag reflekterar aven i viss man
over vilket skulle ha varit det fruktbaraste séttet att regissera skddespelarna och
behandla texten i en férestéllning av In the Dark Rooms karaktéar.

Till slut konstaterar jag att skrivande av detta slutexamensarbete har fungerat sig ett
ypperligt reflektionsinstrument i min lardomsprocess, samt gett mig nya verktyg fér
framtida regiarbeten.

Sprak: finska Nyckelord: pastisch-lynchism, ljudvarld, nutidsteater, personreqi,
temat som arbetslederskap
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Summary

In this written part of my thesis | explore the creation process, choices and realisation
of my artistic thesis, a theatre-performance called In the Dark Room. As a starting point
of the project was the movie Inland Empire (2006), directed by an American visual artist
and film director David Lynch.

In the second chapter | discuss the concepts of Aristotelian drama, contemporary
theatre, postdramatic theatre, performance art and visual theatre, all of which are
represented as elements and properties in my artistic thesis. In the third chapter |
examine the differences and similarities of theme-based, form-based and idea-based
approaches using various references. | use self-reflection and diary entries to cover the
ways | have rehearsed the performance and how theme-based tools could have
possibly been better utilised. In the fourth chapter | discuss the plot of the movie Inland
Empire along with the dramaturgical choices | made in respect of the original film. The
fifth chapter contains concrete examples of how | realised the scenes and elements in
the play based on the movie. The chapter covers using sound, set design and
achieving various atmospheric solutions. The sixth chapter examines actors-work. |
also discuss my auteurism mirroring it against the applied drama education | have
received. | wonder what could have been the most prolific way to direct and process
the script, when working on a theatre-performance such as In the Dark Room.

On a final note | point out that writing this thesis has been a great self-reflection tool for
handling my learning process and director's skills.

Language: Finnish Key words: pastiche-lynchism, sound design, contemporary
theatre, theme-based theatre, actors-work
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1 JOHDANTO

Tissd opinndytetyoni kirjallisessa osiossa tarkastelen taiteellisen opinniytetyoesitykseni In the
Dark Room tekoprosessia, valintoja sekd toteutumista esityksend. Taiteellinen opinniytetyoni on
esitys, jonka valmistamisen lihtokohtana toimi amerikkalaisen kuvataiteilija-elokuvaohjaaja
David Lynchin ohjaama elokuva Inland Empire (2006). Elokuvan pohjalta valmistin oman
mukaelman nédyttdmolle.

Aluksi kerron, misté kaikki 1dhti ja milld perustein valitsin elokuvan teokseni 1dhtokohdaksi.
Luvussa kaksi avaan kisitteiden aristotelinen teatteri, nykyteatteri, draaman jdlkeinen teatteri,
performanssi ja kuvateatteri piirteitd, ja totean, ettd lopputydesityseni sisilsi elementteji ja
ominaisuuksia niisti kaikista teatteritaiteen eri suuntauksista. Luvussa kolme tarkastelen
sisdltoldhtoisen/aihelidhtdisen, muotoldhtdisen ja ydinkuvaldhtdisen ldhestymistapojen eroja ja
yhtéldisyyksii erilaisia ldhteitd apuna kdyttden. Késittelen myos reflektoinnin ja
tyopdivikirjamerkintdjeni avulla sitd, miten olen esitysté tydstidnyt ja miten olisin mahdollisesti
voinut enemmin kéyttdd hyvikseni aiheldhtoistd ohjaajan tyokalua. Luvussa neljd kuvaan
elokuvan Inland Empire juonta ja sitd, mitd dramaturgisia valintoja tein suhteessa elokuvaan.
Luvussa viisi kerron konkreettisin esimerkein miten toteutin In the Dark Room -esitykseen
kohtauksia ja elementtejd elokuvan pohjalta. Kyseisessé luvussa késittelen muun muassa
ddnimaailmaa, lavastusratkaisuja seki erilaisten tunnelmien toteuttamista esityksessd. Luvussa
kuusi tarkastelen omaa ohjaajuuttani peilaten sitd saamaani teatteri-ilmaisun ohjaajan
koulutukseen. Pohdin my®ds sitd, miki olisi ollut hedelmaillisin tapa ohjata néyttelijdi ja 1dhestyd
tekstid, kun kyseessd on In the Dark Roomin kaltainen esitys.

“Taiteen tekemisen ydin on minulle sellaisissa kokemuksissa, joita en voi tavoittaa sanoin.
Olen pdidtynyt ajattelemaan, etti minulle teatterin tekeminen alkaa siitd, kun sanani eiviit endd
riitd kuvaamaan kokemustani.” (Teatteri-ilmaisun ohjaaja Mira Taussi, 2015.)

Taiteellinen opinndytetyoni In the Dark Room on tunnelmiin ja kuviin pohjaava mystinen esitys,
joka sai ensi-iltansa Vaasassa Teatteri Casan suuressa salissa Novia ammattikorkeakoulun
esittdvén taiteen tilassa marraskuussa 2014. Lavalla oli itseni lisdksi neljd niyttelijid: Emma von
Wendt, Linda Szoke, Hanna Jakobsson ja Suvi Palonen. Itse vastasin dramaturgiasta,
ohjauksesta, puvustuksesta, dénisuunnittelusta seki myos ndyttelin muutamia rooleja.
Koreografeina toimivat Linda Szoke ja Hanna Jakobsson. Valosuunnittelusta vastasi Joonas
Kauhanen, ja hiin auttoi minua myos teknisesti déinien tekemisessd. Joonas Kauhanen myds ajoi
ddnet ja valot kaikissa ndytoksissi. Esityksen esityskielet ovat englanti ja muutamissa repliikeissi
Linda Szoken &didinkieli unkari. Ensi-ilta oli 1.11. 2014, ja esityksii oli yhteensi viisi. Esityksen
kesto oli kaksi tuntia. Ohjaavana opettajanani toimi niyttelijd, teatteritaiteen maisteri Hanna



Raita-aho. Esitys kertoo erdiin néyttelijdn henkisestd romahtamisesta. Esitys koostuu vahvasta
ddnimaailmasta, dialogeista, monologeista, koreografioista sekd naamiokohtauksista.

Kéytin lopputyoesityksestini pddasiassa kisitettd mukaelma tai pastissi. Pastissi/mukaelma ei
pyri pilkkaamaan kohdettaan, vaan on ikédén kuin kunnianosoitus alkuperéiselle teokselle.
Plagiaatista pastissi eroaa silld tavoin, ettd pastissin esikuva tehddin kaikille selviksi,
lapindkyviksi.

Mista kaikki alkoi?

“Makueldmyksessd on noin yksi kolmasosa todellisuutta, kaksi kolmasosaa todellisuuden
viilttelyd ja ripaus tulevaa todellisuutta.” (Chris Rodley David Lynchin elokuvasta Mullholland
Drive )

David Lynchin elokuvat ovat tehneet minuun vaikutuksen. Ne ovat menneet selittiméattomalld
tavalla syville alitajuntaan, aiheuttaneet pelkoa ja jddneet askarruttamaan mieltd. 12-vuotiaana
katsoin Twin Peaks tv-sarjaa hieman salaa vanhemmiltani oman huoneeni pikkutelkkarista
keskelld yotd. Koin sarjan pelottavana, kiehtovana ja jannittdvéani. 27-vuotiaana néin seuraavan
kerran lisdd Lynchid, Mullholland Drive -elokuvan elokuvateatteri Orionissa. Muutaman vuoden
pdistd elokuva tuli myds televisiosta, mutta yksin ja keskelld yotd en pystynyt katsomaan
elokuvaa loppuun; se oli mielestini liian pelottava. Lynch-kiinnostus kasvoi ja uuden elokuvan
Inland Empiren tullessa Helsingin elokuvateatterien ohjelmistoon vuonna 2006, kidvin
katsomassa sen. Elokuva oli kokemuksena kamala mutta kiehtova. Se oli kuin kolme tuntia
paheneva painajainen, josta oli vaikea heritd. Tuntui, ettei helpotusta tullut missédén vaiheessa,
vaan padhenkild vajosi aina vain syvemmalle jonnekin, ehkd omaan mielensé sokkeloihin ja
pahoihin enteisiin.

Chis Rodley kirjoittaa David Lynchin haastatteluihin perustuvassa teoksessaan Lynch on Lynch,
ettd Lynch on kiinnostunut tunnetiloista, jotka muistuttavat unissa koettuja aistimuksia ja
elamyksid (Rodley, 2007, 10). Rodleyn mielestéd elokuvat herittivét levottomuutta ehképa siksi,
ettd ne sekoittelevat arvaamattomalla tavalla useamman genren ainesosia. ”Se ei ole vain
omituista, kummallista ja groteskia. Se on kaukana noista muodoista, joiden liioittelevuus
vdhentdd niiden pelottavuutta... Se tekee kodikkaasta vierasta ja saa tutun asian ndyttdmddn
Jjarkyttivdn tuntemattomalta.” (Rodley, 10.) Painajaisten pelottavimpia kohtia ei voi selittdd
sanoin tai vain juonta kuvaamalla. Lynchin elokuvia eivét tyhjentdvisti selita
sairaskertomustulkinnat ja muut jarkeilyt.

Muutamia vuosia sitten aloin analyyttisemmin selvittdd, miké néissé elokuvissa minua niin
ahdistaa ja toisaalta kiehtoo. Aloin tutkia elokuvien arvosteluja, lukea juoniselostuksia seki



katsella uudelleen elokuvia kelaten ja muistiinpanoja tehden. Tuolloin kiinnostukseni muitakin
psykologisia trillereitd kohtaan kasvoi, ja aloin tarkkailla niitdkin analyyttisemmin. Yritin
kiinnittdd huomiota sithen, miten pelon tunnetta aiheutetaan dédnitehostein ja yllatyksin ja
erityisesti sithen, miké minussa pelon tunteen aiheuttaa.

Vuonna 2010 aloin tydstdd Lynchin Mullholland Drive seké Lost Highway elokuviin perustuvaa
esitystd Elenan huone. Esitys sai ensi-iltansa keviélld 2011 Q-teatterin Vierailundyttimolla.
Esitys sai oikein hyvin vastaanoton, ja mielestédni sain toteutettua esitykseen haluamani
omalaatuisen ja mystisen tunnelman. Prosessi oli kiinnostava ja kiehtova, ja kiittavi
katsojapalaute kannusti jatkamaan. Lynchin teokset luovuuden ldhteend jaivit edelleen
kutkuttamaan mieltd; jotakin oli jaényt vield ratkaisematta sekd sisdllollisesti etté toteutuksen
kannalta. Néin ollen In the Drak Room -esitysti ei olisi syntynyt ilman Elenan huonetta. Voisi
ajatella, ettd lopputyOesitykseni oli selked jatkumo vuonna 2010 alkaneelle “Lynch-
tutkimukselleni”, jonka tamai kirjallinen lopputy0 nyt saattaa paitokseen.

Keviilld 2014 piitin tehda taiteellisen lopputyoni saman vuoden syksylle, jos se vain olisi
mahdollista. Koulumme tiloissa eli Teatteri Casalla oli kesédn aikana ldhes rajattomasti
harjoitustilaa opiskelijoiden kéytdssd, ja minulla oli palava tarve péistd tekeméén jotain omaa
projektia ja ohjaamaan pitkéstd aikaa. Tuossa vaiheessa en vield tiennyt esitykseni aihetta, enka
sitd, ettd tulisin tekeméddn mukaelman elokuvasta Inland Empire.

Siind vaiheessa, kun olin saanut kolme néyttelijad kasaan, minulla oli vield mielesséni jos
jonkinlaisia tekstejd, katkelmia ja hataria ajatuksia kauhuun, murhaan, kaksoisolentoihin, mielen
Jarkkymiseen, kuolemaan ja aaveisiin liittyvésti. Inland Empire -pastissin tekeminen kiehtoi,
mutta tyoryhmén kokemustaso ja se, ettd minulta puuttui vahva péaédnéyttelijdpari, esti minua
lahtemastd niin kunnianhimoiselle tielle. Lopulta kysyin toukokuussa melko spontaanisti
Noviassa opiskelevaa luokkatoveriani Emma von Wendtid mukaan projektiin. Emman
lupauduttua ja innostuttua, péétin tarttua haasteeseen. Tanssikoululla tapaamani, mielesténi
karismaattinen unkarilaissyntyinen Linda Szoke ja teatteri-ilmaisun ohjaajaksi opiskeleva Emma
von Wendt saisivat esittdéd pdédparia ja olisin my0s itse mukana lavalla. Tuolloin meillé olisi
(1dhestulkoon) riittdvasti tydvoimaa toteuttaa mukaelma, kun mukana olivat lisidksi paljon
koreografioita tehnyt Hanna Jakobsson ja Hannan kautta mukaan tullut tanssia harrastava Suvi
Palonen. Se fakta, ettd nédyttelijoistd kolme neljésti oli teatterin saralla ldhes tiysin kokematonta,
vaikutti tietenkin harjoitusten kulkuun, ja jouduin prosessin myo6té tekeméén joitakin
kompromisseja kohtausten suhteen. Tilld innostuneella porukalla oli kuitenkin hyvé ldhted
prosessissa eteenpéin.



2 TEATTERIN ERI SUUNTAUKSIA
- Mita on teatteri?

Edelleen, nyt kuluvana vuonna 2015 teatteriesitysten ldhtokohtana on hyvin usein ndytelmaéteksti
tai dramatisoitu proosateksti. Itse inspiroidun teatterin tekijdné usein musiikista, arjen absurdeista
tilanteista ja kohtaamisista, kuvista, visuaalisesti kiinnostavista asuista, elokuvissa olevista
tunnelmista tai naamioiden avulla luoduista hahmoista. Péitin keviilld 2014 tehda esityksen
minuun vaikutuksen tehneen elokuvan pohjalta ja tutkia sitd, minkélainen esitys elokuvan
pohjalta voisi syntyé.

In the Dark Room on surrealistisella, paljolti painajaisunen logiikalla kulkeva visuaalisista
ndyttimokompositioista sekd surrealistisrealistisista kohtauksista koostuva esitys, jossa
ddnimaisema ja tunnelma ovat suuressa roolissa. Tarkoituksenani on kuljettaa katsoja tunnelmien
lépi jotka joko muodostuvat katsojan mielessd loogiseksi tarinaksi tai sitten eivét. Esitys
muotoutuu fragmenttidramaturgian logiikan mukaisesti siten, ettd kerronta etenee rinnastuksin,
entein ja takautumin, eiki toimintoja niytetd perdkkéisessi jirjestyksessi. Katsojan tehtivani on
tdydentdd kohtausten vilille jadvit aukot. Ohjaajana tehtivénini ei ollut hallita katsojakokemusta
tai médritelld mikd on oikea ja miki vadri tulkinta, vaan jittdi tilaa katsojan omalle
mielikuvitukselle.

2.1 Teatteri-sanaan liittyvat konnotaatiot ja eurooppalainen
teatteriperinne

Kun puhutaan eurooppalaisesta teatteriperinteesté, ei voida sivuuttaa Aristotelesta (384—322 eaa).
Aristoteleen Runousopista noin 2300 vuoden takaa on periisin esimerkiksi juonen (mythos)
kisite. Juoni viittaa sithen, miten toiminta etenee draamassa!. Toiminnan tulisi Aristoteleen
mukaan olla yhtendisti, loogista ja sisdltdd muutos. Juonen on sidottava alku, keskikohta ja loppu
jollain tavalla merkitykselliseksi kokonaisuudeksi. (Ikonen, 2001, 194.)

Aristotelinen kaanon istuu teatterimaailmassamme syvéssi ja miirittelee usein edelleen sitd, mitéd
teatteriesitykselti tulee odottaa. Eurooppalainen teatteriperinne on perinteisesti ollut ”puheiden ja
tekojen konkretisoimista ja jdljittelemistd lavalla” toteaa Hans Lehman teoksessaan Draaman
Jjdlkeinen teatteri. (2009, 49).

I Draama on nédytelméin ja runouden laji, jossa toiminnan avulla, vuoropuhelun muodossa esitetdédn
henkil6iden luonteita ja ndistd luonteista johtuvaa erityiseen paamiirdéin tahtdivad tahdonilmausta. Siind
on myos eepillisid ja lyyrillisid aineksia. Draamassa erotetaan pdétoiminta ja sivutoiminnat eli episodit.
(Hosialuoma, 2003.)



Usein puhutaan perinteisestd teatterista ja nykyteatterista, mutta mité késitteilld oikeastaan
tarkoitetaan? Perinteinen teatteridramaturgia-ajattelumalli on pohjannut paljolti Aristoteleen
ajatuksiin. Perinteisen teatteridramaturgian tunnuspiirteiksi voidaan Juha-Pekka Hotisen mukaan
katsoa esimerkiksi toiminnan loogisuus, todennidkoisyys, tekstildhtoisyys ja uskollisuus sille sekd
tarinallisuus ja juonellisuus. Perinteinen teatteridramaturgia siséltdd Hotisen mukaan
henkilohahmoja, dialogia, ristiriidan, toimintaa, kohtauksia, atheen, sanoman ja katharsiksen.
Esityksen tulee olla ehed, silld on oltava jokin sanoma seké etenevi rakenne. (Hotinen, 2003, 212,
217.)

On hyvi olla perilld oman taiteenalansa historiallisista tendensseistd ja tietoinen siitd, mitd
alemmin on tehty. Toisaalta on tirkedi tiedostaa, ettd perinteiseen teatteridramaturgiaan pohjaava
ajattelu on vain yksi tapa hahmottaa maailmaa. Teatteri voi olla paljon muutakin kuin vain
“toiminnan jdljittelyd” tai “tarinan taidetta”.

2.2 Nykyteatteri, esitystaide ja draaman jalkeinen teatteri

Ruotsalaisen teatteriohjaaja Martha Vestinin mukaan teatteri on sitd, ettd “ndyttelijct esittdvdit
hahmotelmia eldmdistd yleison edessd”(Vestin, 2001, 9). Itse laajentaisin tuon niin, ettd “teatteri
on hahmotelmia ja tulkintoja maailmasta, kuvitelmista, unelmista ja utopioista”. Yleison ja
ndyttelijoiden ldsndolostakin voi olla montaa mieltd, mutta eldvi esiintyjd usein erottaa teatterin
madritelmaéllisesti esimerkiksi kuvataiteesta. Teatteri voi mielesténi olla myds esimerkiksi jonkin
materiaalin ja valon keskindistd vuoropuhelua ndyttamolld tai vaikkapa dédnen leikkid tilassa, eikd
thmisen ldsnéolo esiintyjini tuolloin ole vilttamétontd. Elam4i ja maailmaa voidaan hahmotella
yleison edessé tai seassa monella eri tapaa, vain luovuus on rajana. Tekijoiden taustoista riippuu
miten he médritteleviit teatteritaiteen rajat ja mité he teatteriesitykseltd vaativat.

Miti genred In the Dark Room edustaa? Onko se esitystaidetta, performanssia, visuaalista
teatteria vai koreografisoitua puheteatteria? Mielesténi taiteellisessa opinndytety0ssdni on
nihtivissd sekd aristoteliselle juoniteatterille, kuvateatterille, esitystaiteelle, musiikille ettid
performanssille ominaisia piirteitd. Katsojalle se kuitenkin esitettiin “perinteisessd” mustassa
teatteritilassa. Esitys ei ole ldpeensd abstrahoitu/koreografisoitu, vaikka se onkin joiltain osin
tyylitelty; jotkut kohtaukset muistuttavat jopa enemmén kuvakompositioita kuin toimintaan ja
tekstiin perustuvaa teatteria. Joissakin kohtauksissa niytteleminen on kohotettua eli arkirealismin
yldpuolella.

Joiltakin osin In the Dark Room on niin sanottua perinteistd teatteria, jossa fiktiiviset henkilot
toimivat lavalla ja hahmotettavissa on piidhenkilon toiminnallinen kaari. Esityksessé kuitenkin on



esitystaiteellisia tai nykyteatterille ominaisia elementteji, esimerkiksi sen "kuvallisuuden" ja
aukkoisuuden vuoksi. My0s niin sanotut pudotukset ovat tyypillisid nykyteatterille.
Esityksessimme on pari tuollaista arkeen pudottavaa, illuusion rikkovaa kohtaa, jossa miné
esiinnyn ’omana itsendni”.

Nykyteatterin tai esitystaiteen ominaispiirteitd ovat Katariina Nummisen (2011, 14.) mukaan se,
ettd esiintyjd el endd ole esityksen keskiOsséd vaan hénesté tulee yksi esityksen elementti, joka
mahdollistaa esityksen toteutumisen rintarinnan vaikkapa &déni- ja valosuunnittelijan kanssa.
Nummisen mukaan nykyteatterille ominaista on ammatillisten hierarkioiden purkaminen ja se,
ettd vaatimusta valmiista ja kokonaisesta esityksestéd on alettu kyseenalaistaa.
Nykyteatteriesityksestd puuttuvat usein psykologiset henkilohahmot, juoni, draaman kaari ja
rytmi. Se, puhutaanko esitystaiteesta vai nykyteatterista, riippuu kontekstista ja tekijoiden
taustasta. Ratkaisevaa Nummisen mukaan on, halutaanko luopua teatterin painolastista ja olla
aiheuttamatta vadrid odotuksia esityksen suhteen vai halutaanko teatteri -sanaan liittyvain
"odotushorisonttiin" tukeutua tai mahdollisesti toimia sitd vastaan. (Numminen, 14.)

Juha Pekka Hotisen mukaan nykydramaturgian ominaispiirteitd ovat muun muassa:
fragmentaarisuus, varioiminen, kokemuksellisuus, aukot, puutteet, katkokset, keskeneriisyys,
rinnakkaisuus, sddnnottomyys, virtaavuus, tulkinnallisuus, “omana itsené esiintyminen”, teos
paikkana ja kompositiomaisuus. (Hotinen, 2003, 217.) Taiteellinen opinnéytteeni on muodostettu
nykydramaturgian logiikan mukaisesti ainakin siltd osin, ettd se on fragmentaarinen,
assosiatiivinen ja sisdltdd erilaisia metatasoja.

Yksi nykyteatterin “alalajeista”? on Hans Lehmanin lanseeraama késite post-draamallinen
teatteri, jossa draamallisuuden (ja usein tekstin) sijasta keskidssd ovat esimerkiksi aika, tila, keho
ja vastaanotto ja ndiden keskindiset suhteet. Timo Heinonen kirjoittaa Lehmanin teoksen
alkupuheenvuorossa, ettd draaman jilkeinen teatteri hylkdd "merkitysten teatterin, aristotelisen
toiminnan ykseyden ja yhtendiisyyden, se hylkdd logiikan, rationaalisen syyn ja seurauksen
suhteen, joista draama syntyy.” (Heinonen, Lehman, 2009, 12.) Lehman itse kirjoittaa, ettd
draaman jélkeinen teatteri on

“erityisen uskaliasta, silld se rikkoo monia konventioita. Sen kdyttdmdit tekstit eivdit
vastaa odotuksia, joilla yleensd kéisitetddn draamallisia teksteji. Monesti on vaikeaa
loytdd esitykselle ylimalkaan merkitystd, yhdistdvdd ajatusta. Kuvat eivdit ole juonen
kuvituksia. Genrejen vdliset rajat hdlvenevdit. Syntyy monipuolinen uusi

teatterimaisema, jonka sddnnot ovat vield pitkdlti laatimatta.” (Lehman, 62.)

2 ”Draaman jilkeinen teatteri on Lehmannin kisitteellinen tydkalu nykyteatterin kentdn ymmaértamiseen.
Drmaaman jilkeinen teatteri on nykyteatteria kapeampi ajattelutapa - tai vain yksi nikokulma siihen, mita
nykyteatteri on.” (Numminen, 15.)



Lehman kirjoittaa my®0s, etté

ldheistd sukua toisilleen ja tietyssd mddirin niin erottamaton pari, ettd teatterin
kaikista radikaaleista muutoksista huolimatta draaman kdsite on sdilynyt piilevind
normatiivisena ajatuksena teatterista. Arkipuheessa teatteri ja draama samastetaan.
Katsoja toteaa teatterikéynnin jdlkeen ndytelmdn miellyttineen hdntd, vaikka

tarkoittaa luultavasti esitystd.” (Lehman, 74.)

In the Dark Room -esityksestd osin “epddraamallisen” teki se, ettéd jotkut kohtaukset perustuivat
enemmaénkin tunnelmiin ja kuviin kuin merkitykselliseen ja tavoitteelliseen eli draamalliseen
toimintaan. My0s osa repliikeistéd oli vailla merkitystd, ja ne toimivat enemménkin dé4nimaiseman
tdydentdjdnd kuin juonen kannalta tirkeédnd elementtind.

2.3 Kuvateatteri ja performanssi

Esityksessd voi my06s nidhdd kuvateatterille ominaisia piirteitd. Jotkut esityksessimme olevat
kohtaukset voidaan nihdi liikkeellisind sommitelmina, joita sdestdvit musiikki, ddnimaailma tai
repliikit. Kuvateatteri on nimensd mukaisesti visuaalista taidetta, eikéd visuaalisuus ole alisteista
tarinalle ja toiminnalle. Esiintyjd on "visuaalinen komponentti muiden joukossa ja hénen
tehtdivdndidin on olla osa kokonaissommitelmaa. (Taussin opinndytetyossd 2015, 11; Erkkild 2008,
84-85.)

Esityksessd on myds jotain performanssin?® omaista. Performanssimaisena esityksessd voidaan
nahdi esimerkiksi suhteellisen irralliset tanssikabareenumerot, absurdit naamiohahmokohtaukset
ja yksittdiset, visuaaliset ja 4dnimaisemaa luovat monologikohtaukset, jotka eivit tdytad kaikkia
”draamallisen teatterin” kriteereitd. Performanssille on usein tyypillistd, ettd esiintyjat “esittavit
omia itsejddn” eivétki teatterin roolihenkilon tapaan néytéd suhdetta tekoihinsa. Metropolia
ammattikorkeakoulusta valmistunut Riikka Salo on tutkinut taiteellisessa lopputyOssédédn
performanssin, nykytanssin ja teatterin eroavaisuuksia ja pohtii asiaa kirjallisessa tydssédén.
”Performanssissa ei esitetd tunnetta liittyen tekoon tai kuvata tekemisen syitd, vaan puhtaasti
suoritetaan toimintoja, joka tdten synnyttdid katsojassa jotain. Itse koen performanssin ja

nykytanssin olevan ldhelld toisiaan juuri "roolitta olemisen” takia.” (Salo, 2010, 22.)

3 Happeningilla tarkoitetaan esityshetkend spontaanisti syntyvéa tapahtumaa. Performanssilla tarkoitetaan
usein monitaiteellista, avantgardistista tapahtumaa tai esitystd, jossa eri taidelajit eldvét rinnakkain. (Pitsi,
2010, 56.)



Alunperin ldhdin tekeméén esityksestd kaikkea muuta kuin “perinteistd” tekstildhtoistd teatteria,
mutta lopulta valittuani David Lynchin tekstit ja elokuvan monisyisen juonen esityksen
lahtokohdaksi, muodostuivat roolihenkildiden vililld tapahtuvat kohtaamiset tirkeiksi, ehké jopa
tarkeimmiksi elementeiksi tunnelmien, 44nimaiseman ja koreografioiden rinnalla. Néin esitys
alkoi kulkea kohti draamallisempaa teatteriesitysté esitystaiteen sijasta. In the Dark Room ei ole
aivan “perinteisintd” tekstildhtoistd teatteria, saatika puhdas aristotelinen kokonaisuus. Esitys
seikkailee jossain draamallisen ja esitystaiteellisen teoksen vélimaastossa, ja liséksi siind on
elementtejd niistd kaikista edelld mainituista genreista.



3 TYOKALUN VALINTA - aihe, muoto, ydinkuva

3.1 Aihetyokalu

“Mielestdini tyo etenee tdysin vddrdssd jarjestyksessd, jos aloitetaan teemasta, korostetaan sitd
Jja tehdddin sitten elokuva teiniraiskauksesta. Se on vikindistd muokkaamista.
Vaistonvaraisemmin kerrottu tarina muodostuu spontaanimmin ja paljastaa merkityksensd
vasta jéilkikdteen. Riittdd kun on uskollinen ideoille. Vain sisdinen tunne kertoo, ettd tarina on
tarked.” (David Lynch)

Aiheen valinta tai aiheettomuuden valinta on jo vuosia tuottanut minulle pdénvaivaa. Lukemani
ja kokemani perusteella tiedédn, ettd monet ohjaajista tyoskentelevit kiayttimailld aihetyokalua.
Aihetyokalulla tarkoitetaan sitd, ettd aihetta kiytetddn hyviéksi valintoja tehdessd; aihe ldvistaa
kaikki teoksen valmistamisen aikana tehdyt valinnat. Suuri osa ohjaajan tydstd on valintojen
tekemistd, ja niin ollen aihetyokalu helpottaa tai ainakin selkeyttdd ohjaajan tyotd.

Olen teatteriopintojeni aikana saanut sen kisityksen, ettd mitd tietoisemmin aihetyokalua kayttad,
sitd ammattitaitoisempi ote ohjaajalla on tyohonsad. Muistan kirjailija, ohjaaja Siri Kolun
sanoneen meille opiskelijoille dramaturgian kurssilla Metropolia ammattikorkeakoulussa vuonna
2006, ettd jokaisella taiteilijalla on oma kipupisteensi ja aiheensa ldpi elimén, jota he
kisittelevit, vaikkeivat haluaisikaan ja ettd opettajana hin nikee meidédn opiskelijoidenkin oman
aiheen tekstiemme ldpi. Muistan toivoneeni, ettd Siri osaisi kertoa minullekin oman aiheeni,
koska en siti itse tiedostanut, mutta ei Sirikdédn sitd muistaakseni selkeésti 10ytianyt. Luettuaan
niytelmiharjoitelmani Ulrike Meinhofista, hin kuitenkin mainitsi, ettd voisin kirjoittaa
enemmankin “rajalla olemisesta”, siitd, “missd vaiheessa ja miksi ihminen alkaa tehda
sekopdiseltd tuntuvia valintoja. Ehké Siri tavallaan osui oikeaan, silli taiteellinen lopputy6nikin
kisittelee jollain lailla tuota “’rajalla olemista”.

Ote Tiian tyopdivékirjasta 15.4. 2014:

" Tdnddn menen hakemaan lisdd kirjoja kirjallista lopputyotdni varten. Yksi niistd on
Claes Anderssonin Hulluudestamme ja hulluudestanne. Luulen, ettd keksin eilen
miten saan nivottuta taiteellisen ohjaustyoni ja kirjallisen osion yhteen. Olin ihan
innoissani kirjallisen lopputyon aloittamisesta mutta sitten kun sen oikeasti aloittaa,
ei aiheen keksiminen olekaan niin helppoa. Mikd mua oikeasti kiinnostaa? Onko
mulla joku oma aihe? Uskon, ettd lukemalla paljon ja tekemdilld omaa ohjausta se
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aihe vaan pompsahtaa sieltd jostain. Ehkd se jo eilen vihédn pompsahtikin. SE

aiheasia riivaa mua! Ihan varmasti palaan tihdn vield.” 4

Ruotsalainen teatteriohjaaja Martha Vestin puhuu siitd, kuinka useimmiten jokaisella taiteilijalla
on eldméssédédn jokin oma ja tirked aihe, jonka ympirille hédn teoksiaan rakentaa.

"Detta personliga tema ingar i sjilva drivkraften, varfor man hdller pad. Det finns
ndgot som dr sd viktigt for en att det mdste berdttas, gang pd gdang, och med hjdilp av
olika bilder, olika toner, olika historier" (Vestin 2001, 21.)

Mikaili esityksen valmistaa jonkin ndytelmén tai muun tekstin pohjalta, on Vestinin mukaan hyvi
valita sellainen teksti, joka jollain lailla "polttelee" temaattisesti, muuten kiinnostus saattaa
lopahtaa kesken. Tekija voi kysya tekstiltd, mikd siind itsed kiinnostaa ja siséltadako se kenties
avoimesti tai piilotettuna henkilokohtaisen aiheeni. (Vestin, 26.)

Luova tila seuraa sitoutumisesta. Niin kauan kun minulla on loputtomasti vaihtoehtoja,
harhailen, en tuota energiaa. Kun sitoudun, herddn ndkemdcdn vaivaa ja tiedin, mihin mennd.
(Kaisa Korhonen, 2008, 86.)

My®0s ohjaaja Kaisa Korhoselle omasta aiheesta ldhtevi teatteriajattelu on ominaista.

"Kehimme jotakin tunnistamatonta sisdssimme ja reagoimme, kun piilossa olevaa arkaa
kysymystd sohaistaan", sanoo Korhonen.” Kun tartun tekstiin tyomielessd, tarkkailen reaktioitani.
Tuntuuko? Mikd? Missd? Mistd inhimillisestd perustarpeesta tai ongelmasta tdssd on
kyse?" (Korhonen, 50.) Korhonen sanoo, ettd aihe on kommunikaatiovéline ohjaajan ja
suunnittelevan tyoryhmén vililla. Ohjaaja ldhestyy aiheen avulla esityksen visuaalista maailmaa,
eettistd kieltd ja tyotapoja. Athe on Korhosen mukaan suodatin, jonka ldpi ohjaaja tekee
havaintoja ja jota vastaan hén argumentoi. Korhonen viittdd my®0s, ettd katsojan kiinnostus
esitystd kohtaan riippuu aiheesta. "Katsoja hakee aina syytd siihen, miksi jotakin esitystd
esitetddn. Tunnistettuaan jonkun omaan eldmdntilanteeseensa sopivan aiheen katsoja alkaa
katsoa esitystd intensiivisesti. Jos hdn ei loydd aihetta, hédnen kiinnostuksensa
lopahtaa." (Korhonen, 50.) Aihe on tyokalu myos nédyttelijoille ja antaa Korhosen mukaan varaa
olla "roikkumatta harjoitustilanteessa tekstissd.” "Aihe ja tilaratkaisu ovat kdyttoohjeita, joiden
varassa heittdydyn harjoitusprosessiin. Aihe on kiteytys ja alkutarjous ndyttelijoille, ensimmdinen

toimenpide tekstin lihallistamisessa.” (Korhonen, 50, 51.)

4 Katkelman kirjoittaessani, olin siind uskossa, etti kirjallinen ja taiteellinen lopputy6 kisitteleviit
siséllollisesti samaa aihetta. Tuolloin ajattelin alustavasti, ettd késittelisin molemmissa lopputdisséani
taiteilijuuteen ja hulluuteen liittyvid tematiikkaa. Kun sitten selvisi, etti kirjallinen lopputyd koulussamme
onkin enemmaénkin taiteellisen lopputyon raportointia ja reflektointia, pdétin keskittyd ensin vain
taiteellisen lopputyon tekemiseen.
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Ohjaaja Raila Leppédkosken mielestd aihetta ei voi vilttdad vaikka haluaisikin. "Kuulen joidenkin -
ldhinnd entisten oppilaitteni kirskuttavan hampaitaan: kuinka ahdistavaa, kuinka kapeaa!
Pitdidko aina olla aihe ja visio! Missd on taiteilijan vapaus? Missd intuitio?!” (Leppékoski,
2001, 154-155.) Tunnistan itseni hyvin tistd kuvauksesta. Itse olen lukeutunut jo neljin
ohjauksen ajan noihin intuitiivisiin ohjaajiin ja tehnyt valintani muunlaisin kuin aiheeseen

liittyvin perustein.
15.4. 2014 olen kirjoittanut tyopdivékirjaani:

”Hitto vie, eihdn kaikilla kuvataideteoksillakaan ole edes nimed! Tai onko kaikilla
sdvellyksilld aihe? Sdivellysten aiheet ovat enemmdinkin muotoa kuin verbalisoitavissa
olevaa sisdltod? Miksei teatteriesitys voi vaan samalla tavalla olla ”kaunis” tai
vaikkapa ”leikkisd” tai ”synkkd” ja tietoisuuden tuolla puolen” kuin jokin sdvellys?
Mitd jos aihe on niin intuitivinen, ettd se ehkd selvenee vasta, kun esitys on valmis?
Jos katsoja néikee esityksen aiheen minua paremmin? Mitd, jos vien katsojalta jotain
tdrkedd toitottamalla vien vdékisin, ettd tdstd tdmd nyt kertoo, kai nyt varmasti
huomaat, ettd timd esitys kertoo kiusaamisesta? Jotenkin aiheen pddittdminen tuntuu
tappavan kaiken sen ilon ja luovuuden, minkd takia esityksid teen ja minkd ansiosta
katsoja saa eldmyksen. Kun esitys alkaa pikkuhiljaa muotoutua, minulla on sisdinen
tuntuma siitd, mikd juttu sopisi esitykseen ja mikd ei, ilman, ettd olen pddittinyt
aihetta. Onko niin, ettd tamd aiheettomuudesta ammentaminen on sama, kuin yrittdisi
polkea neliskulmaisella pyordlld? Onko niin, ettd kaikkien muiden hyvdksi todetut

neuvot aiheesta kannattaisi ottaa todesta ja yrittdd olla pyristelematta vastaan?
Raila Leppékoski vastaa kuin suoraan pohdintoihini.

”Vastaus on yksinkertaisen banaali: Aihe aina on. Jokaisella taideteoksella on aihe ja visio,
aivan tekijdistd ritppumattakin." (Leppidkoski, 155.) Leppékoski ei oikeastaan usko, ettd ohjaajan
olisi jarkevid luottaa vain intuitioon. Hdnen mielestiddn ohjaajan tyokuvaan kuuluu aiheen ja
vision’ kisitteiden tietoinen hallinta. Leppédkosken mielestéd aiheen kidyttd on joko tietoista tai
tahatonta. Tahatonta se on silloin, jos ohjaaja lidhtee "tdysin intuitiivisesti ja tiedottomasti"
rakentamaan esitysté. Télloin esityksen aihe saattaa olla "fahattomasti esim. ihmisen
leipddintyminen tyohonsd, ryhmdn kykenemdittomyys kontaktoida keskendidin, pddhenkilod
esittdvdn ndyttelijin egon palvominen tai vain yksinkertaisesti veden vdiristd oleilua

jne." (Leppidkoski, 155).

5 Visio on ohjaajan suhde aiheeseen (Leppékoski, 154).
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Tédssd yhteydessd on mainittava, ettd syksylld 2014, juuri taiteellisen opinndytetyon valmistuttua
aloin opiskella nayttelijd, pedagogi Ragni Gronblom-Jollyn ohjaustyon kurssilla Noviassa
aiheldhtoistd ohjaamista. Tuolloin olin “pakotettu” testaamaan tydkalun toimivuutta lopultakin
kiytannossd. Ymmirsin, ettd athetyokalun voi my0s késittdd hyvin intuitiivisella tasolla, eika
aihetta tarvitse heti tyOprosessin alussa osata verbaalisesti artikuloida. Aiheen etsiminen ja
padttimattomyys taisi siis olla prosessin alussa minun aiheeni. Ohjaustyon edetessé aihe
muotoutui, syveni ja muuttui ja lopulta sai jossain méérin lopullisen verbaalisen muotonsa. Opin
kurssilla, ettd aiheldhtoistéd tyokalua voi kiyttdéd yhté lailla niin abstraktimmassa kuin
narratiivisemmassa ja realistisemmassakin genressd, eiké aiheen tiedostaminen tarkoita sitd, ettd
yleison tarvitsee 10ytdd esityksestd samaa aihetta. Kuitenkin, kun tekijélld on jokin oma suhde eli
visio itsed koskettavaan aiheeseen, se lisdé syvyyttd teokseen, jonka katsojakin aistii.
AihetyOkalun ja intuition yhdistiminen on my0skin hyvin sallittua; aihetyokalua voi kayttad
hyviksi ”suuntaamaan intuitiota tiettyyn suuntaan”. Ideaalitapauksessa intuitio ja athetyokalu
sulautuvat yhteen ja ruokkivat toisiaan hedelmailliselld ja luovalla tavalla.

Uskon, ettd jos olisin kdynyt ohjaustyon kurssin ennen taiteellisen opinndytetyoni valmistumista
(niinkuin kaikki muut Novian nédyttdmotaiteen opiskelijat) olisi se varmastikin vaikuttanut
taiteellisen opinnédytetydni muotoutumiseen aiheldhtdisemmaiksi. Toisalta sain luultavasti
enemmaén irti ohjaustyon kurssista sen vuoksi, ettd olin jo ohjannut lopputyoni. Pystyin
ldhestyméédn ohjaamista uudella tavalla oppimani pohjalta ja vilttdmééin samoja ”virheitd” seka
tietoisemmin rajaamaan ja keskittiméaén tyoskentelyd. Mielesténi ei ole mitenkédin ehdottoman
tarkedd, ettd lopputyd olisi se viimeinen tyo koulussa. Lopputyon jédlkeenkin on eldméi ja
oppiminen jatkuu.

3.2 Lahtékohtana muoto

”Mikd on taiteessa oleellisinta, totuus, hyvyys vai kauneus? Onko taide sisdltod, muotoa vai
kontekstia eli viitekehystd? Syntyyko kokonaisuus osista vai syntyviitko osat kokonaisuudesta?
Onko teos sisdiselti olemukseltaan narraatio (kertomus, tarina) vai kuva (hetki tai
silmdnrdpdys)? Rakennetaanko teoksen muotoa (ajallisesta) alusta lihtemdlld vai niin
sanotuista huippukohdista aloittamalla? Tehdddnko teosta keskeltd vai reunoista alkaen?
Onko esitys luonteeltaan toimintaa vai tapahtuma?”’ (Juha-Pekka Hotinen, 2002, 49.)

Nima Hotisen esittdmit kysymykset ovat olleet keskeisii reflektoidessani lopputyodesityksen
tekoporosessia ja kirjoittaessani titd opinndytetyotd. Miten esitys syntyy, mitkd ovat tyotavat?
Syntyykd muoto siséllostéd vai sisdltd muodosta? Miki on tyhjdd ja merkityksetontd muotoa?
Miten muoto voisi parhaiten palvella sisiltod tai pdinvastoin?
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Muistan paittdneeni tuolloin kevéailld 2014 aloitellessani taiteellista lopputyoténi, ettd yritdn nyt
jélleen kerran tulla sinuiksi tuon aiheasian kanssa ja ldhted tutkimaan materiaalia sitd kautta.
Tuolloin alkukeviistd minulla oli tekstimateriaalina pétkid Siri Hustvedtin kirjasta Lumous
(1996), tekstejd Lynchin elokuvista ja muutakin, esimerkiksi V.S. Luoma-ahon absurdia runoutta
sekd laulujen sanoja.

Huhtikuussa olen kirjoittanut muistiinpanoihini:

”Aihe: Mielen viidristymdit. Tekemisen tapa: fyysinen teatteri, buto, tanssi,
pariakrobatia, visuaalinen naamioteatteri, puheteatteri. Atmosfddri: trillerinomainen,

mystinen, lynchmdinen, uhkaava. Esityksen nimi: Vddristymid.
Mythemmin olen kirjoittanut misté esitys tulisi koostumaan:

" Fyysiset kohtaukset, oudot dialogit ja kohtaamiset, painostavat monologit,
tanssikohtaukset, naamiokohtaukset, valojen ja videoiden kdytto iholla, lynchmdiisyys,
elokuvamaisuus, pysdhtyneet hetket, butomaisuus, hitaus, painostavuus, teatterilliset

kuvakompositiot.”
Naéiden rinnalla samalla sivulla on muistiinpanoja aiheentapaisesta:

”Mielen vddristymdit, todellisuudentajun katoaminen, hallusinaatiot, uni, se hetki,

kun ei tiedd néikeeko unta vai onko valveilla, vapaa, epdlooginen assosiaatio.”

Aiempi luettelo kisittdd oikeastaan “puhtaasti muotoldhtoistd™ ajattelua, kun taas jalkimmaéisessi
luettelossa on sekd muotoldhtoistd ettd sisdltolahtoistd ajattelua. Esimerkiksi “uni” voidaan tulkita
sekd sisdllolliseksi ettd muodolliseksi ratkaisuksi: unen logiikka. Muistiinpanoistani kdy selvéksi,
etten tietoisella tasolla edes pyrkinyt yhdistiméin muotoa ja sisdltod. En ajatellut niink&én mika
muoto, tekemisen tapa tai millainen ilmaisu palvelisi parhaiten sisdltdd, vaan késittelin néitd
erillisind asioina. Kirjasin ylos ideoita nayttdimollisistd kuvista ja tilanteista, mutta ne eivét olleet
aiheldhtoisid muuta kuin intuitiivisella tasolla. Minulla saattoi tuolloin huhtikuussa olla idea
mielen sirpaloitumisesta ja toisaalta taas idea "kohtauksesta, jossa hetki on pysdhtynyt” tai
kohtauksesta, jossa ”joku keinuu keinutuolissa ja nauraa loputtomasti” mutta namé kaksi
ajattelun tapaa pysyivit toisistaan irrallaan.

Dramaturgi Saara Turunen avaa muoto-sisélto -dilemmaa artikkelissaan kirjassa Jumalainen
ndytelmd - Dramaturgisia tyokaluja. Turunen sanoo, ettd hdnen muoto-sisilto -késityksensi on
kokenut metamorfoosin teatteriopintojen alkuaikaan ndhden.
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"Teatterikoulussa opiskellessani omaksuin jostakin syystd ajattelutavan, jonka
mukaan muoto ja sisdlto olisivat toistensa vastakohtia. Ajattelin, ettd sisdltoldhtoinen
kirjoittaminen olisi jonkinlaista tekstivyoryn tuottamista, kunnes vyorymd ajautuu
sille sopivaan muotoon. Muodosta aloittamisen taas ymmdrsin puolestaan niin, ettd
ulkoa otetaan jokin malli, johon mikd tahansa sisdlto kaadetaan kuin taikina
kakkuvuokaan." (Turunen, 2012, 119.)

Turunen mainitsee myos, ettd opiskelijakavereiden kanssa tuumittiin, aloittaakko tekeminen
muodosta vai sisédllostd. Nykyisin Turunen ajattelee, ettd muodon synty ja kdytto ei ole
mekaanista, eiké varsinkaan vastakohtaista sisélldlle. Muodon synty on tunteisiin liittyvéa.
”Uutta muotoa ei voi keksid tai ottaa hyllyltd kuin esinettd. Muoto syntyy halusta kdsitelld jotakin
sisdltod, niin ettd se lihestyy yleisod paremmin kuin olemassa olevat muodot." (Turunen, 120.)
Toisaalta Turunen sanoo, ettd "muodoksi voi valita mitd tahansa, mieltymyksestd johonkin
materiaaliin, vdriin, tapaan tai tyyliin. Tai kommenttina taidehistoriaan, teoriaan tai aiempiin

muotoihin." (Turunen, 128.)

Muoto ja sisélto ruokkivat toisiaan. Sisdltd ndyttdytyy aina jossakin muodossa, muutenhan
kukaan ei aistisi ja havainnoisi sitd. Ei ole olemassa sisiltod sellaisenaan; jopa puhe ja ajatukset

tulevat ulos aina jonkinlaisessa muodossa.

Kasittddkseni esitysten tekijat usein tietoisesti valitsevat joko narratiivisen tavan tyoskennelld, eli
niin, ettd taustalla on jokin tarina, joka pyritdén kertomaan ja muoto palvelee siti tai sitten
abstraktimman (ei kertovan) tavan, jossa merkitykset muodostuvat, jos ovat muodostuakseen

vapaammin, katsojan paissa.

Lopputyoni suhteen painopiste abstraktimmasta, muotoldhtoisestd tyOskentelysté siirtyi
narratiivisempaan, kun péaétin kéyttdd esityksen pohjana vain elokuvaa Inland Empire. Siind
vaiheessa aloin pydritelld paédssini niitd aiheita, joista itse koen Inland Empiren kertovan tai niitd

seikkoja, joita elokuva minulle vahvimmin vilitti.

Loppukeviisti olen kirjoittanut muistiinpanoihini, joita olen esitellyt potentiaaliselle

tyoryhmaélleni:

”Jokaisessa unelmassa asuu painajainen ja jokaisessa painajaisessa pieni toivo.
Hdmmennys, todellisuuden katoaminen, sirpaloitunut minuus, arjen hajoaminen, voi
symboloida myés juurettomuutta. Kaksoisolennot: olemme toisten varjoja tai

peileja.”

”Ihminen on kuilu, pelottaa kun siihen katsoo” (Biichner Woyzekissa).”
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Ajattelen nyt, ettd mikéli valitsee narratiivisemman tavan tehdd esityksen, on aiheldht6inen
tyokalu mahdollisesti kdyttokelpoisempi. Télloin olisi hyvd miettid tietoisemmin muodollisia
valintoja sen perusteella, miten ne tukevat tuota aihetta ja mahdollista juonta. Mikali taas tyotapa
on abstraktimpi ja tutkimuksellinen (liikkkeen, ilmaisun, tilan, rytmin, valojen, varjojen yms.
tutkimista), voi aihetta olla aluksi vaikea artikuloida, eiki aihetta kannata lahted vakisin
puskemaan esiin. Silloin voi olla hedelmallisti tutkiskella esityksen hahmottumista muodon
kautta.

3.3 Ydinkuva ja intuitio

”Eldmd on tdynnd abstraktioita, ja ainoa tapa, jolla voimme edes alkaa kdsittdd niitd, on
intuitio. Intuitio on ratkaisun néikemistd - sen niakemistd, sen tietdmistd. Siind tunne ja dly
yhtyvit. Liiallinen tdsmdillisyys voi katkaista unen. Sen sijasta tarvitaan tapahtumia, jotka
pddstavdit mielikuvituksen lentoon, tuntemaan jotakin suurta.” (David Lynch)

Esityksen viitteelliseksi aiheeksi valikoitui mielen hajoaminen ja yritys kuvata sitéd hetked, kun ei
endd tiedd, mikd on totta ja mikd kuvitelmaa tai hallusinaatiota. Luin alkukeséstd Lynchin omia
ajatuksia taiteen tekemisestd. Samastuin tekemisen tapaan, ja ehkéd sen myo6té ajauduin taas
kauemmas tietoisemmasta ja rajaavasta aiheldhtoisestd ajattelusta.

Lynch kirjoittaa:

”Minulla on alkuperdinen idea koko ajan mielessdni - oikea tunnelma, oikea tyyli. Ja
puhumalla, harjoittelemalla siihen pddstddn. Ja kun kaikki ovat pddseet kdirryille, he
kulkevat samaa rataa kanssani ja pursuavat asioita, jotka kuuluvat alkuperdiseen
ideaan. Olisi hienoa, jos koko elokuvan idea tulisi kerralla. Mutta ainakin minulle se
tulee palasina... Palapelin pala, josta kaikki muu seuraa. Blue Velvetissd se oli
punaiset huulet, vihredt nurmikentdit. .. Ja seuraavana asia oli ruohikosta loytyvd
korva. Ja se oli siind.” (Lynch, 2008, 71, 30.)

Tunnistan kuvauksesta hyvin oman tapani aloittaa tydskentely ydinkuvan pohjalta. Esimerkiksi
vuonna 2012 ohjaamani esitys Vaimoni on karannut alkoi syntyi seitsemén valkean hiimekon
ympirille, jotka "liikkuvat tilassa hitaasti edeten” . Seuraavaksi valikoitui musiikki, sitten valot ja
sitten vasta tekstit. Aihetta en koskaan tietoisesti ajatellut tai korostanut, mutta moni katsoja koki
esityksen késittelevin pettimisti.

Myd6s Dramaturgi-ohjaaja Elina Snicker sanoo lidhtevinsi tyoskentelyssdédn pohjaidean kaltaisesta
”ydinkuvasta”. Snickerin mukaan kuva on alkusysiys, tiivistymd jostakin itselle olennaisesta ja
henkilokohtaisesta. "Koska olen prosessin alussa, en vield tiedd, mikd ydinkuvassa on olennaista"
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(Snicker, 2012, 46). Ydinkuva on Snickerille tyovéline ja "pankkiholvi" josta uutta kuvastoa
ammenetaan. "Dramaturgia kantaa mahdollisen teoksen muodon liséksi mukanaan myos
sisdltoja" (Snicker, 50). Snickerin mukaan kuvaston kdyttiminen tyovéilineend mahdollistaa eri
tasoisten asioiden rinnastamisen toisiinsa melko kepeisti. "Se mahdollistaa nopean leikkaamisen,
nopeat assosiaatiot, tekstin aukkoisuuden rinnakkaisia ja pddllekkdisid mielikuvia

luomalla" (Snicker, 50). Toisaalta Snicker mainitsee, ettd kuvien kédytto voi aiheuttaa my0s sen,
ettd henkilohahmot jaavit koykdiisiksi ja teatteriesitykseltd vaadittava draama jaa puuttumaan.
Snicker onkin sitd mieltd, ettei oikeaa tai véaarii tapaa ole, mutta ettd kirjoittajan on hyvi olla
tietoinen tyOkaluistaan ja vélineestd jolla ja jolle on teosta tekemaéssi. (Snicker, 50.) Mielestini
sama pitee ohjaajaan. Mitd enemmén ohjaaja tuntee teatterin tekemisen keinoja, draamallisten
kohtausten luomisen strategiaa ja myOs itseddn, sitd perustellummin hén voi valintojaan tehda.
Snicker sanoo, kuinka hin itse on alkanut tydskennellessédén erottaa sen, milloin “mittasuhde- ja
kuviin perustuvat ajatukset ovat tyhjid rakennelmia tai irrallisia - sindnsd ihan huvittavia
leikkikaluja”, joihin hidnelld tekijdné ei ole henkilokohtaista kosketuspintaa tai "jotka eivit

resonoi keskendidin, ja milloin on kyse uuden tutkimusmatkan alusta, joka pelottaa ja polttelee”.
(Snicker, 50).

3.4 Erilaisia pyrkimyksia ja useita tutkimuskysymyksia

*Toivoin, etti yhtendisyys nousisi esiin, ettd nékisin miten kaikki ndmd asiat liittyisiviit
toisiinsa. Mutta vasta kuvausten puolivilissd ndin erddnlaisen muodon, joka yhdisti kaiken
muun, kaiken aiemmin kuvatun materiaalin. Ja se oli suuri pdivd. Se oli hyvd pdivd, koska
silloin saatoin sanoa, ettd tistd tulisi koko illan elokuva.”

(David Lynch elokuvasta Inland Empire)

Kuten luvussa kaksi totesin, teatteriesityksen odotetaan usein siséltdvidn draamallisia tilanteita ja
Jéannitteitd, mutta tekijd voi myos tietoisesti (tai toki myds tiedostamattaan) jattdd kdyttamatta
ndmaé teatterille ominaiset tyokalut ja tarjota "pelkkid" kuvia ja hetkid.

Minua itseéni kiinnosti tuolloin keviilld Lynchin elokuvan analysoiminen kokonaisteoksena.
Halusin jollain lailla tuoda lavalle esikuvaelokuvan “ytimen”. Minua kiinnosti sen selvittdminen
itselleni, miké elokuvasta tekee niin ahdistavan, arvoituksellisen ja kiehtovan mutta kuitenkin
omalla tavallaan seurattavan ja samastuttavan. Halusin syventyé elokuvan rakenteeseen, juoneen,
sisdltoon ja estetiikkaan sekd myos pelon tuntemukseen esityksellisen prosessin keinoin. Halusin
tutkia, olisiko tuo elokuvista vilittyvéd “luonnottomuuden tuntemus” mahdollista vilittad
katsojalle. En halunnut kertoa selkeéé tarinaa yksittdisen ihmisen mielen murtumisesta. Lynchin
elokuvat eivit nekéédn aukene yhden juonen kautta, joten olisi tuntunut rajun yksinkertaistavalta
lahted tekeméén pastissiakaan pelkkéiné sairaskertomuksena.



17

Aihety0Okalusta olisi voinut olla hy6tyé esityksen dramaturgiaa laatiessa. Perinteisen draamallisen
teatterin kiyttdma keino, henkilohahmojen samastuttavuus, olisi mydskin voinut auttaa katsojaa
aistimaan paremmin pelon ilmapiirid. Esitys kertoo Nancysta, myohemmin Suesta, jonka mieli
murtuu. Kerrontatapa on sirpaleista ja esityksessd on mukana naamioteatteria, tanssia ja dialogia.
On mahdotonta sanoa, olisiko esityksesti tullut parempi A) Jos olisin korostanut juonellisuutta ja
narratiivisuutta ja jos olisin lisdksi valinnut tarkasteluun kohtauksia jonkin tiedostetun aiheen
kautta ja jos olisin muokannut kohtaukset aiheen nékoiseksi ja muotoiseksi. B) Jos olisin
painottanut kussakin kohtauksessa tarkasti sitid, kenen nédkokulmasta tilannetta tarkastellaan,
"kenen péin sisdlld" kulloinkin ollaan. Uskoisin, ettd ndiden valintojen kautta esityksesti olisi
tullut yhtendisempi ja katsojalle késitettdvampi, siitd olisi mahdollisesti tullut samastuttavampi.
AihetyOkalun kautta olisin luultavasti my0s saanut liitettyd tanssit ja naamiokohtaukset
kiinteimmin osaksi kokonaisuutta. Mikéli dramaturgiasta olisi saanut aihetyokalun avulla
yhtendisemman ja késitettivimmaén, olisivat Nancyn pdin sisilld tapahtuva kaoottinen kauhu ja
himmennys mahdollisesti tulleet lihemmas katsojaa. Aiheen valinta olisi ollut lopputydni ollessa
kyseessa sekd ndkokulmavalinta ettd muotovalinta. Se, ettd Nancy kdy painsi sisdlld 1dpi kauhun
kokemusta oman todellisuutensa pirstaloitumisesta, voidaan tuoda esille erilaisin sisillollisin ja
muodollisin ratkaisuin. Koska esityksen aiheena oli Nancyn kauhun kokemus oman mielen
hajoamisesta, tédtd aiheen valintaa olisi voinut my0s muodon kautta enemmaén tukea, samoin kuin
vahvistamalla ndkokulmahenkilon eli Nancyn suhdetta tapahtumiin.

Paitin melko tietoisesti 1dhted tutkimaan esitystéd elokuvan rakenteen ja tunnelmien kautta.
Halusin pilkkoa Inland Empiren osiin ja koota oman versioni tarinasta. Olisin toki voinut tehda
vield tietoisemman péétoksen siitd, ettd esitys on kokeellinen muototutkielma. Tamé olisi voinut
ja saanut nikyéd myos lopullisessa esityksessd. Muototutkielmassa olisi voinut leikitelld
esimerkiksi kommentoinnilla ja toistolla. Télloin kokeilevuus, tutkivuus sekd mahdollinen
keskenerdisyys olisivat olleet ldpindkyvid my0s yleisolle. Mikdli esitys olisi sisédltdnyt enemmin
metakommentointia ja ldpindkyvyyttd, olisi esityksen mystinen ja osin pelottava tunnelma
luultavasti kirsinyt.

Yksi ratkaisu olisi voinut olla puhdas kuvakompositioesitys (mahdollisesti siltikin samasta
aiheesta), jossa rakenne olisi ollut vield enemmin intuitiivisen henkilokohtainen ja
fragmentaarinen, liike ja puhe abstraktimpaa ja juoni olisi hylitty kokonaan. Téllainen ratkaisu
olisi voinut toimia hyvinkin ja sopia paremmin omalle fyysisesti lahjakkaalle tyoryhmélleni.
Tama suunta ei kuitenkaan ollut se, mitd kohti tuolloin halusin menn4, silli silloin olisin
mielestdni harpannut liian kauas Lynchin maailmasta. Halusin tehdé teatteriesityksen, jossa ei ole
pelkéstdin esiintyjid tekeméssé asioita lavalla, vaan ettd niyttelijit esittdvét fiktiivisia
roolihenkilditd ja joka sisdltdd teatteriesitykselle ominaiseen tapaan fiktiiviseksi luokiteltavia
kohtauksia. Toisaalta, eihin ole kiveen kirjoitettu, eikd myos kuvakompositioesityksesséd voisi
olla fiktiivisid roolihenkil6ité.
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Yksi minua kiinnostava kysymys oli se, kuinka uhkaavan ilmapiirin saa siirrettyé teatterin
lavalle. Yleison pelottelu aiheena ei mielesténi ole kovin hedelméillinen ldhtokohta. En mydskéin
pidéd kauhuelokuvista tai trillereistd, joissa katsojan pelottelu on itsetarkoituksellista; monet
kauhuelokuvat kaddntyvit pelotteluyrityksissiddn jopa koomisuuden puolelle, ja titd seikkaa
halusin vilttdd. Pelon ilmapiirin luomisessa onnistummekin melko hyvin, ainakin
katsojapalautteen perusteella. Luultavasti timéd mahdollistui ddnimaailman, naamioiden,
valosuunnittelun, oudon hitauden ja varsinkin Emman néyttelijintyon ansiosta. Sain eréiltd
katsojilta sellaista palautetta ettd “tuntui kuin David olisi istunut niskan takana” ja ettd “tdmi oli
pelottavin esitys, jonka olen koskaan nidhnyt”.

Mikiin tapa tehda teatteria ei sinélldén ole oikea tai vaard, eikd mikéin tapa takaa hyvaa tai
huonoa lopputulosta. Ruotsalainen ohjaaja Martha Vestin kirjoittaa, ettd valitettavan usein nékee
Jjoko tylsén perinteistd ja kaavamaista sisdltoldhtoisté teatteria tai muodoltaan kiinnostavaa ja
kokeilevaa mutta sisdlloltddn koyhéad teatteria. (Vestin, 22.) Ideaali tietenkin olisi, ettd esityksessa
olisi molemmat, kiinnostava muoto ja kiehtova tai koskettava sisilto.

Yksi kiinnostava kysymys on my0s tuo taiteellisen tulkinnan tekeminen toisen taiteellisesta
tulkinnasta. Mikili tekee mukaelmaa toisen henkilon muotoilemista ja visualisoimista "sisdisistd
kuvista", olisiko silloin valittava johtotdhdeksi omat sisédiset kuvat ja otettava se riski, ettéd esitys
el muistuta esikuvaansa endé ollenkaan? Toisaalta, jos valitsee puhtaasti muodon matkimisen, on
riskind se, ettd esitys jad ulkokohtaiseksi ja oma nidkokulma jaéd puuttumaan.

Uskon, ettei valintojen tekeminen ja rajaaminen ole kenellekddn ohjaajalle tdysin ongelmatonta.
Valinnan tekeminen on aina jonkun toisen asian hylkddmistd. Se voi olla ahdistavaa mutta myds
helpottavaa. Toisaalta en edelleenkéén tiedad oikeaa vastausta, kumpi on parempi tapa ldhestya
tulevaa teosta, tietoinen valinta vai intuitio. Jokainen valitkoon parhaimmalta tuntuvan tavan.
Kyse on ehkd suttuisuuden ja epdolennaisen karsimisesta. Toisaalta olen myos ndhnyt esityksid,
jotka ovat muodollisesti viimeisen péille hiottuja ja aihekin on ollut suuri, selkeésti esiintyjélle
henkilokohtainen ja tdrked, mutta silti olen ldhtenyt katsomosta saamatta esityksestd mitddn. Ehkéd
saron hiomisessakin voi menna liiallisuuksiin. Itse aion kuitenkin seuraavassa projektissa rajata
tyOtapani tarkemmin ja tietoisemmin seké kulkea kohti minimalistisempaa, tydstetympéd,
tietoisempaa ja artikuloidumpaa, jotta néen, kantaako se hedelmia.
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4 SISAMAAN KEISARIKUNTA PIMEASSA HUONEESSA
- Elokuvasta esitykseksi

4.1 Elokuva Inland Empire - Nainen pulassa

”Katsoin sen viikon sisddn kahdesti. Mieluusti en katso sitid seuraavaan viiden vuoden aikana
endd kertaakaan. Mutta jos nykyelokuvassa jotain keskeistd tapahtuu, niin se on tissd.”
(Luoma-aho, 2007.)

Kerron tédssi luvussa elokuvasta Inland Empire sen vuoksi, ettd esitykseni rakenteelliset ja
juonelliset ratkaisut pohjautuvat paljolti tuohon elokuvaan. Tekemiini valintoja on my&s ehki
helpompi ymmirtid, kun tietdd millaisesta elokuvasta on kyse, mitid elokuvassa suurinpiirtein
tapahtuu ja miki elokuvassa mielesténi on olennaista.

Useassa David Lynchin elokuvassa kisitellddn ihmisti, joka on tehnyt tai kokenut jotain sellaista,
jota oma mieli ei voi kestédd. Elokuvien piidhenkildiden psyyke ei pysty tietoisella tasolla
kisittelemiin omaa tekoa, joten he pdityvit luomaan itselleen kaksoisolennon, joka eldi sitd
”ihanne-eldmii”, jota padhenkild toivoisi voivansa eldd. Kuitenkaan unihaavemaailmaan ei voi
lopullisesti paeta, ja painajaismainen todellisuus puskee lidpi uneen asti. Mielen sirpaloituminen ei
tietenkidn ole aiheena mitenkdén ainutlaatuinen. Kuitenkin se tapa, jolla Lynch asiaa kuvaa, on
koskettanut minua. My0s Lynchin tapa tehdi taidetta palapelin omaisesti tuntuu tutulta ja
samastuttavalta.

Inland Empire on elokuva, joka on useiden maailmojen ja identiteettien ristikudos. Lynchin
mukaan elokuva on “mysteeri” ja kertoo “naisesta pulassa”. (Rodley, 2007, 367.) On kuvaavaa,
ettd edes Rodleyn kirjan lopussa olevassa filmografiassa, jossa kaikista muista Lynchin elokuvista
on lyhyt juoniselostus, ei Inland Empiresta lue juonen kohdalla mitdén.

Ville Luoma-aho on kirjoittanut blogiarviossaan elokuvasta niin:

”Mitddn tarkempaa [juonikuvausta] ei Lynchin tapauksessa ole tarpeellista tietdd,
valttamdttd mitddn tarkempaa ei edes ole. On vain resonoivia kuvia, jotka ovat
Jjostain syystd kiinnostavampia kuin toiset, nditd kuvia ldhdetddn seuraamaan ja
laajentamaan. Vihitellen muodot ja suhteet ympdristoon loytyvdt tai muodostuvat.
Inland Empire on kuin runokokoelma, sen kohtaukset kuin variaatioita muutamista
teemoista, erilaisia asentoja nithin ndhden. (Luoma-aho.)
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My®ds Chris Rodley kuvaa osuvasti elokuvan henkei:

”Inland Empiressd abstraktiot levidvdt kuin pahanlaatuiset kasvaimet. Niitd ei juuri
yritetd kytked ymmdirrettiviin merkityksiin. Ehkd kyse on piilotajunnassa
tapahtuvasta torjunnasta, mutta kuka torjuu ja miti? Hollywoodin glamourin pinta
rakoilee ja halkeamista tulee esiin koyhid maahanmuttajia, irtolaisia, huoria ja
nistejd, joiden vdistdmdittomdn vékivaltainen todellisuus on hyvdosaisen

ndkokulmasta kuin painajaisunta.” (Rodley, s. 379.)
Juha Malanin kirjoittaa arviossaan elokuvasta ndin:

”Kolmen tunnin mittaisena Inland Empire edellyttdd oletettavasti kokemusta ja
ymmdrrystd David Lynchin tuotannosta, silld kaikki draamalliset ja
elokuvakoreudelliset kerrontaperinteet hyljinneend painajaismaisena ja
Jjakomielitautisena kuvauksena Inland Empire ei viihdytd tai vapauta katsojaa.
Lynchin elokuvat sekd kiehtovat voimakkaalla tunnelmallaan ettd haastavat katsojan
tarkkailemaan niin itse elokuvavdlineen ulottuvuuksia kuin oman mielensd
varjoisampaa potentiaalia ja tietoisuutta, joka ei arjessa tai traditionaalisessa

tuudituksessa pdidse tdysin helposti paljastumaan.” (Malanin, 2008.)

Joitakin asioita juonesta voidaan kuvata. Samaa viitteellistd juonipohjaa kédytin myos
esityksessimme. Inland Empire kertoo (tai ndyttdd kertovan) Nikki Gracesta, keski-ikéisestd ja
ainakin nuoremmalla i4lld4n menestyneestd elokuvatdhdestd, jonka kotiin ilmaantuu pahaenteisia
varoituksia antava puolalaissukuinen naapuri. Selvidd, ettd Nikki on kiinnitetty rakkauselokuvan
”On High in Blue Tomorrows” péddosaan. Hollywoodin piireissd odotellaan Nikkin ja
vastandyttelijan vélille romanssia ja pelédtdan Nikkin aviomiehen mustasukkaista purkausta.
Elokuvan alkuvaiheilla kiy ilmi, ettd siind kerrotaan metatarinaa; kuvataan elokuvaa elokuvan
sisdlld. Kuvattavan elokuvan nimi on ”On High in Blue Tomorrows” . Metaelokuvan ohjaaja saa
tietdd, ettd tekeilld oleva elokuva on uusintaversio kansantaruun perustuvasta “kirotusta”
puolalaisesta elokuvasta, jonka pddosan esittdjat murhattiin. Melko pian Nikkin eldmi alkaa
muistuttaa painajaista. Todellisuus ja elokuva alkavat sekoittua. Nikki astuu suoraan lavasteista
esittiménsi roolihenkilon Suen todellisuuteen, joka on jotain aivan muuta kuin
Hollywoodglamouria. Vikivaltaisen parisuhteen kautta pddhenkilo paétyy katuhuoraksi. Lopulta
padhenkilomme saa huumatulta ja hysteeriseltd naiselta ruuvimeisselin mahaansa péityy
kuolemaan kadulle asunnottomien kerjdldisten viereen. Elokuvan lopussa pddhenkild, jonka nimi
el ole endd pitkdén aikaan ollut Nikki, mutta jota koko elokuvan ajan esittdd Laura Dern, herdd
elokuvastudiossa typertyneend ja lamaantuneena ja vaikuttaa olevan tdysin “poissa pelistd”. Koko
tamd surrealistinen matka, yhi paheneva painajainen, kestdd yli kolme tuntia.
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”Keskeiseksi nousee konkreettinen persoonien vaihdos. Nikki alkaa vajota liian
syville kokemansa roolihahmon eldmdicin. Téhdn liittyviit keskeisesti myos ldpi
elokuvan vaihtuvat néikokulmat kerronnassa, joka tietoisesti johdattaa katsojaakin
harhaan samalla kun pdichenkilo luulee tietdvinsd kuka ja missd hdn on. Ndmdi
vaihdokset ja johdatukset néikokulmakerronnassa hoidetaan huomaamattomalla ja
viekkaalla tavalla, mikd mddrittdcdkin néiden Lynchin viimeisimpien elokuvien

ainutlaatuista ja subjektiivista tunnelmaa.” (Malanin.)

Elokuvassa on my0s kohtauksia joissa esiintyy kaniinipdisid ihmishahmoja arkiseksi lavastetussa
olohuoneessa. Kaniinien toiminnot ovat banaaleja, mutta kohtausten tunnelma on outo ja
ahdistava. Jotkut repliikit ovat valmiiksi naurettuja, miké on tdysin epidsopivaa ottaen huomioon
kohtausten synkeédn tunnelman. Kerron my6hemmin, kuinka minulle tuotti pdénvaivaa ndiden
kohtausten mukaan saaminen esitykseen, ilman ettd lopputulos olisi tahattoman koominen.
Halusin kohtausten tunnelman, repliikit ja sisédllon jollain lailla mukaan ilman noita ikonisia

kaniineja.

Paillekkaisten mikrotodellisuuksien, ahdistavuuden, mystisyyden ja uhkaavuuden liséksi minua
kiinnosti Inland Empiressé sen rosoisuus, amerikkalaisuus ja juuri tuo luksusta ja d4rimmdéista
kurjuutta rinnastava kuvasto, yhteiskunnallinen eriarvoisuus. Rodley esittdd tulkinnan siitd, ettd
Lynchin luonnehdinta “nainen pulassa” viittaisi enemménkin sukupuoleen kuin kehenkdén Laura

Dernin (esityksessimme Emman) esittdmistd hahmoista.

”Naiset joutuvat Inland Empiressd jatkuvasti sekd hyvdnndkoisyyttd arvioivien
katseiden ja kommenttien ettd vikivallan kohteiksi. Huipulla olevat viihdeteollisuuden
tdhdet ja puolalaisten pyorittimdn salamyhkdisen ihmiskaupan uhrit kohtaavat osin
samanlaista sovinistista esineellistdmistd, jota he joutuvat sisdistdmdidn. Pintaan
kohdistuvien paineiden todelliset vaikutukset - fyysiset ja henkiset - tapahtuvat

naisten sisdlld.” (Rodley, s. 379.)

Edelld olen yrittdnyt kuvata sitd, kuinka monitulkintaisesta ja moniulotteisesta elokuvasta on
kyse. Elokuvan kéyttiminen ldhtokohtana asetti monenlaisia haasteita, ratkaisuvaihtoehtoja ja

polkuja mité kulkea.

4.2 In the Dark Room - dramaturgisia valintoja

”Esirippu avautuu ja lihdemme toisaalle, mutta emme tiedd mihin olemme
matkalla.” (David Lynch)
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Tein joitakin muutoksia elokuvaan néhden laatiessani késikirjoitusta ja valitessani kohtauksia.
Karsin monia elokuvassa olevia sivupolkuja pelkistdmalléd juonta ja poistin useita sivuhenkilGitd.
Itselleni johtotidhdeksi valitsin Nancyn (elokuvassa Nikki) mielen murtumisen tai ”sen hetken,
kun ei endi tiedd, miké on totta ja mikéd kuvitelmaa”. Nancyn eliméssi sekoittuu monia
todellisuuksia. Ensin hdn on menestyvd Hollywood-téhti, joka alkaa ylléttden eldéd roolihahmonsa
Suen eliméi. Héestd tulee rakastajattareensa Saraan ripustautunut ja vékivaltaisen puolalaisen
miehensé kanssa eldvi kotirouva ja lopulta katuhuora, joka saa surmansa kadulla. Voi my0s
tulkita niin, ettd Hollywoodtédhti Nancy on elokuvassa kuvatun Suen mielikuvitushahmo, unelma,
joka ei koskaan toteutunut. Elokuvan voi tulkita joko sekoavan néyttelijan kertomukseksi taikka
ndyttelijdnurallaan epdonnistuneen naisen viimeiseksi tuskanhuudoksi huumeluolasta tai
katuojasta. Se miké on totta ja miké unta, mikd muistoja miké tulevaisuutta, silld ei lopulta ole
vilid. Kaikki kerrokset ovat yhtdaikaa ldsnd.

Esityksessdmme ei ole erikseen kohtausta, jossa esiintyisi ”On High in Blue Tomorrows”
-elokuvan ohjaaja. Olisimme tarvinneet sithen mahdollisesti lisdndyttelijdn. Pddtin muutenkin
yksinkertaistaa esityksen rakennetta poistamalla suurimman osan elokuvassa Puolassa kuvatuista
kohtauksista. Aluksi olin ajatellut 20-vuotiasta Suvia ’puolalaisena tyttond” mutta lopullisessa
versiossa ~’puolalaiset katutytot” esiintyvit aina ryhméné ja tanssijoina. Jdlkeenpéin ajateltuna
kirotusta puolalaisesta elokuvaprojektista olisi voinut esityksesséd tarkemmin kertoa, koska
kiroukseen ja murhaan viitattiin kuitenkin muun muassa omituisen naapurin puheessa, erddssi
keskustelussa sekd lopussa kun Nancy/Sue kuolee. Tdma kirottu elokuvaprojekti oli minusta
kuitenkin elokuvassa jotenkin naiivi viittaus, joten en halunnut sitd mukaan niin isoon rooliin
esityksessdmme. Viittaus kirottuun elokuvaprojektiin olisi myds mahdollisesti vaatinut joidenkin
muidenkin puolalaisten elementtien mukaan ottamista. Vaikka puolalaiset elementit olisikin
Jatetty pois, olisi kirouksen késitteleminen ainakin vaatinut sen seikan ratkaisemista, ettei meilla
ollut tyoryhméissdmme ketdin, joka olisi voinut luontevasti esittdd ohjaajaa; kirouksen
julkituominen katsojille olisi pitédnyt ratkaista jotenkin toisin.

Ongelmaksi ehkd katsojan kannalta muodostui se, ettd otin juonesta mukaan jotain elementtej,
mutten kuitenkaan tarpeeksi perustellut itselleni miksi. Olisi varmaankin pitényt olla uskollisempi
elokuvan juonelle tai vaihtoehtoisesti kehittdd oma ja selked tulkinta elokuvasta, tehdé sitd
tukevia ratkaisuja ldpi esityksen taikka sitten hyldtd juoni kokonaan. Elokuva on jo itsessdén niin

6 Muutin esityksessd naisen ja miehen vélisen rakkauden kahden naisen viliseksi rakkaudeksi. Halusin
esitykseen queer-nikokulman, joka kyseenalaistaisi ainaista heteronormatiivista asetelmaa. Valinta oli
my0s “muodollinen” viittaus Lynchin tuotantoon, sillid esimerkiksi Mullholland Drivessa kuvataan naisten
vilistd intohimoista rakkautta. Aiheesta voisi kirjoittaa enemménkin ja queerndkokulman olisi voinut ottaa
koko esityksen keskeiseksi 1dhtokohdaksi, mitd en kuitenkaan tehnyt. Naisten vélistd suhdetta ei selitelld
eikd perustella mitenkéén, enki ala sité tdssdkéin tekemidn. Vastanidyttelijad ja rakkauden kohdetta
Katieta/Saraa esitti esityksessimme siis miehen sijasta siis nainen eli Linda.
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sekava, ettd jos jonkinlaisen tarinan sen pohjalta pééttdd kertoa, olisi tarinan juonta mieluummin
hieman selkeytettdvi, sen sijaan ettd monimutkaistaa sitd entisestddn.
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5 LYNCHMAISYYKSIA

- Miten siirtaa elokuvan tunnelmia teatterin lavalle?

”Luonnottomuus ei ollut puhdasta kauhua eikd lievdii levottomuutta; oli helppo selittida mitd
se ei ollut, mutta vaikea kuvailla miltd se tuntui.” (Anthony Vilderin kuvaus Lynchin
maailmoista)

Kuvaan tédssd luvussa sitd, mitd ovat ne piirteet, joita halusin siirtdd elokuvasta teatterin lavalle,
mité ratkaisuja tein ja miten siind onnistuin. En ole ensimmaéinen, enkd varmastikaan viimeinen
Lynch-mukaelman tekiji. Internetistd 16ytyy jos jonkinlaisia eritasoisia videoita, jotka pyrkivit
jaljittelemiin tuota tyylid ja maailmaa. Oman ndkemykseni mukaan Lynchin elokuvissa ja
useissa jdljitelmissdkin olevia seikkoja ovat esimerkiksi: vilkkyvit ja ritisevit valot, outo ja
absurdi hitaus, pysdhtyneisyyden tunnelma, sokkeloiset ja pimeit kdytdvit, punaiset valaisimet,
itkevit naiset, pehmeilléd ddnelld puhuvat sensuellit naiset, intiimit ldhikuvat, absurdi huumori
(varsinkin sarjassa Twin Peaks), Los Angeles ja Hollywood, painajaismaisuus, uhkaava tunnelma
ja uhkaava ddnimaailma, absurdit sivuhahmot, ’nikijéit”, jotka tietdvit padhenkilon
tulevaisuudesta jotain, kaksoisolennot tai itsensid ndkeminen, abstraktiot (jokin outo ihmisen
kaltainen hahmo esittdéd esimerkiksi pddhenkilon omaatuntoa tai mustasukkaisuutta),
seksuaalisuus, mustasukkaisuus, intohimoinen rakkaus, kontrastit (paljon kirkasta valoa ja
ylivalottunutta kuvaa), genrettomyys ja musta kahvi.

Niitd piirteitd yhdistamailld voidaan saada aikaan jotain, jonka varmasti moni muukin tunnistaa
“lynchmiisyydeksi”. Ylldolevia elementtejd oli sisdllytetty myos esitykseen In the Dark Room.

5.1 Aénet ja musiikki

”Yhteen jaksoon sisdltyviit ihmisen liikkeet, ideat, ddinet, sanat, ilmeet ja musiikin iskut voivat
saada yleison itkemddin, nauramaan, pelkéidmddan. Jokaisen ainesosan on kuitenkin oltava
oikea, aivan kuin sinfoniassa.” (David Lynch)

Esityksessimme #inimaailma oli tirkedssi osassa. Adnimaailma oli kuin yksi niyttelijoisti, eiki
esitys olisi ollut ollenkaan sama ilman sitd. Kdytin paljon aikaa ddnimaailman valmistelemiseen
ja hiomiseen. Joonas Kauhanen, joka on dini- ja konemusiikkivirtuoosi auttoi minua
tyoskentelyssé teknisesti ja antoi hyvid vinkkejd. Pddasiassa valmistin kuitenkin dinimaisemat
yksin.
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5.1.1 Adnimaisemat

Valmistin esitykseen muutamia “’péaé-didnimaisemia”, joita varioin ja joihin lisésin tarvittaessa
elementtejd. Yksi ndistd ddnimaisemista oli Matala musiikki, joka syntyi muokkaamalla erédstid
Angelo Badalamentin sdveltdméé, Mullholland Driveen tekeméd kappaletta. Halusin joihinkin
kohtauksiin taustalle uhkaavan, mutta ei liian merkillepantavan ddnimaiseman. Katsoja ei
vilttdmattd huomaa, missd kohtaa matala humina alkaa ja missé pééttyy, mutta silti 44ni
vaikuttaa katsojan kokemukseen alitajuisesti.

“Musiikkia ja ddniefektejd ei kannata erottaa toisistaan, silli niiden vilimaasto on
ddrimmdisen kaunis alue.” (David Lynch)

Toinen tirked ddnielementti oli Rahiseva levy. Tdmin didnielementin pohjalla oli elokuvan aivan
alussa oleva musiikki. Alkuperidisessd Hole in the Silk -nimisessé kappaleessa on yhdistetty sekd
muutamia sointuja etti rahisevan levysoittimen 4inti. Aéini on melko rakeinen, ja kappale on
Jjotakin dénimaiseman ja musiikin vilimaastossa olevaa. Tdmé musiikki ei ole niin uhkaava, vaan
enemméinkin mystinen, jopa kaunis, mutta sen voi kokea my0s pelottavana. Téhén kappaleeseen
yhdistin elokuvan kaniinikohtauksissa olevia vihjailevia lauseita sekd englanniksi ettd unkariksi.
Emma ja Linda lukivat tekstejd nauhalle, en ottanut puhetta elokuvista suoraan.

Kolmas dénimaisema oli Nancy sekoaa -dénimatto, jossa kidytin myos Lynchin elokuvissaan
kiyttimad Krzysztof Pendereckin atonaalista ja mielestdni ahdistavan hyokkéavaid musiikkia.
Penderecki-pohjainen didnimaisema oli erityisen vaikea tehdd, koska pelkésin, ettd siitéd tulee
yliampuvan dramaattinen. Kiyttdmissidni Pendereckin kappaleissa on korkeita jousia ja yllattavid
kirkaisevia viuluja, jotka aiheuttavat ainakin minun mielesséini todella ikdvid tunnelmia.
Adnimaisema sopii hyvin niihin kohtiin, kun Emman niyttelemi Nancy on romahtamassa
henkisesti ja kokee, ettei endd hallitse tilannetta.

5.1.2 Musiikki

”Joskus satun kuulemaan pdtkdn musiikkia, joka liittyy selkedsti johonkin kdsikirjoituksen
kohtaukseen. Kun olen kuvaamassa, mind usein kuuntelen sitd pdtkdd kuulokkeilla samaan
aikaan, kun kuuntelen vuorosanoja. Musiikki todistaa, etti kaikki on menossa oikeaan
suuntaan - esimerkiksi ettd tahti on oikea tai valaistus on oikea.” (David Lynch)

Kuuntelen itse paljon musiikkia suunnitellessani kohtauksia, harjoitellessani repliikkej,
valmistellessani lavasteita ja miettiessini valosuunnitelmaa. Kuuntelin esityksen ’soundtrackia”
lapi kesén, ja se auttoi minua padaseméén oikeaan tydskentelytunnelmaan. Vietin tyhjalld koululla



26

pitkid aikoja itsekseni, vililld tehden ja testaillen lavasteita, vélilld suunnitellen koreografiaa,
vililld puhuen dédneen vuorosanoja ja vaihdellen taustalle erilaista musiikkia. Esitys alkoi
muotoutua néin jo ennen harjoitusten alkua ja jatkoi muotoutumistaan aina harjoitusten vilissi.
Néamai yksin tunnelmoidut hetket ennen varsinaisten harjoitusten alkua ovat mielestéini ehki
mukavinta aikaa mitéd esityksen tekemiseen liittyy. Kaikki on vield auki, eikd mihink&én ole kiire.

Musiikki auttoi myds tydryhmééd padsemdiin sisdén esityksen maailmaan. Kuuntelimme
loppurentoutuksen tai improvisaatioiden yhteydessd Chrysta Bellid ja Julee Cruisea, joiden
musiikkia Lynch on kéyttianyt elokuvissaan. Esityksessd mukana oleva musiikki ja siitd poiskin
Jadneet, mutta oikeanlaista tunnelmaa tuovat kappaleet soivat harjoituksissamme heti alusta
lahtien. Chrysta Bellin Polish Poem soi my0s elokuvan Inland Empire lopussa, ja olen kéyttanyt
sitd aikoinaan my0s Elenan huoneen loppukohtauksessa. Kappaleen ei ollut alunperin tarkoitus
paityéd tdhidnkin esityksen, mutta testattuani loppukohtaukseen ldahes kaikkia muita Chrysta Bellin
kappaleita, minun oli todettava, ettd haluan siihen sittenkin Polish Poem -kappaleen. Se on
taydellinen aloitus- ja lopetuskappale utuisuudessaan, mystisyydessiin, ja jotain toivoakin se
antaa.

Julee Cruisen musiikkia Lynch kédyttdd paljon Twin Peaksissa. Lynch on tehnyt musiikkia my0s
itse, ja hén on toiminut tuottajana niin Chrysta Bellille kuin Julee Cruisellekin. Siksikin voi
sanoa, ettd ndiden naisten musiikki on hyvin ”lynch-henkistd”, ja periaatteessa miké tahansa Julee
Cruisen tai Chrysta Bellin kappale tuo mieleen Lynchin elokuvien tunnelmat. Julee Cruisen erés
kappale soi esityksessimme kohtauksessa, jossa “huorat” tyontdvit isoperuukkista ja
rokokoomekkoista “enkelid” mustan laatikon pééllda. Saman kohtauksen aikana Nancy/Sue tekee
kuolemaa kadulla ruuvimeisseli mahassaan.

Kiéytin esityksessd myos David Lynchin omaa musiikkia. Ndmé kappaleet edustivat hieman
karumpaa ja sdrdisempid puolta esityksessa. Sellaisten kohtausten taustalla, jossa "harrastetaan
seksid” tai jossa huorat kédyvit dialogia, on taustalla Lynchin itsensid tekeméé musiikkia. Joitakin
ndistd kappaleista kuullaan my06s Inland Empire elokuvassa.

Inland Empiressa ”On High in Blue Tomorrows” -elokuvan kuvauksissa soi taustalla romanttinen
Ja maalaileva Mantovani-orkesterin soittama musiikki. Testasin aluksi elokuvan
kuvauskohtauksissa toisenlaista musiikkia, mutta lopulta pdddyin mindkin Mantovani-orkesteriin.
Halusin alleviivata tilanteiden romanttisuutta, eikd minua haitannut vaikka kohtauksista alkoi
muodostua hieman humoristisia. Jilkikédteen oivalsin, ettéd olisi pitinyt kdyttdd Mantovanin
musiikkia vield alleviivatummin pelkédstddn metaelokuvakohtauksissa. Néin olisin saanut
eroteltua kohtaukset joko metaelokuvaan sisiltyviksi tai elokuvan ulkopuolisiksi kohtauksiksi.
Musiikkia ja toistoa olisi voinut paremmin hyddyntdd niin, ettd yleiso olisi tiennyt, kuvataanko
nyt elokuvaa vai ovatko néyttelijidt kuvaustauolla.
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Mukana oli my0s Elvistd, Freddie Mercurya, Angelo Badalamentin Mullholland Driveen
saveltimaa musiikkia sekd Lynchin Erasehead-elokuvassa kiytettyd musiikkia. Kéytin
ddnimaisemassa my0s yhtéd kohtausta suoraan elokuvasta lainaten. Kohtauksessa nainen, jolla on
kidessddn ruuvimeisseli kertoo kuulustelijalle, ettd hin aikoo tappaa ruuvimeisselilld jonkun
mutta ei tiedd miksi.

Kokonaisuudessaan ddnimaailman valmistaminen, hiominen ja sovittaminen nayttelijanty0hon oli
suuritoinen urakka. Koska mielestini ddnimaisema oli esityksen tirkeimpiéd elementtejd
visualisuuden ja néyttelijantyon ohella, se oli valmistettava huolella.

5.2 Absurdit sivuhahmot, nakijat ja abstraktiot

”Ihmiset aistivat pahoja ongelmia tietoisuuden rajamailla. He eiviit osaa tiedostaa tai kdasitelld
niitd. Paha olo hdilyy heidin ympirillidn, ja ongelmat muuttuvat abstraktiin tai vieraaseen
muotoon. Eldmdisti tulee pahaa unta.” (Lynch elokuvasta Lost Highway)

Esityksessimme ennustajacukkoa edusti omituinen ja utelias naapurihahmo. Hén tulee kertomaan
Nancylle, ettd timé on saanut kaipaamansa roolin elokuvasta mutta ettd elokuva on kirottu ja ettd
Jjossain tulee tapahtumaan brutaali murha. Esitin itse tuota naapurihahmoa.

Halusin korvata Inland Empiren janiskohtaukset samanhenkisilld, yhtd pysédhtyneilld ja
ahdistavilla tilanteilla, mutta en halunnut matkia suoraan kohtauksia elokuvasta. Pelkisin, ettd
suora matkiminen aiheuttaisi tahatonta huvitusta ainakin elokuvan nidhneiden joukossa.

Kokeilimme tekemiéni koko- ja puolinaamioita joissakin harjoituksissa ja kerroin ettd olin
miettinyt yksinkertaista tilannetta, jossa naamiohahmo istuu keinutuolissa, huojuu eestaas ja
nauraa lakkaamatta. Néyttelijit innostuivat kovasti ajatuksesta, kun demonstroin sité.
Testailimme naamioita Emman ja Lindan kanssa ja osoittautui, ettd kummatkin naiset toimivat
ylldttdvéan luontevasti naamioiden kanssa. Yksinkertaiset kohtaukset toimivat hyvin sellaisenaan,
vaikka kulkivatkin lopulta aika erilaiseen suuntaan alkuperdisestd elokuvan kohtausten
tunnelmista. Sellaisenaan olin kuitenkin naamiokohtauksiin tyytyvéinen, vaikka niiden
liittiminen tiukemmin kokonaisuuteen olisi ollut perusteltua.

Valkonaamainen, hieman kasvoiltaan verinen naamiohahmo, jota itse esitin, oli oikeastaan
alunperin se, jolla korvasin janishahmot ja -tilanteet. Aluksi olin ajatellut, ettd kohtauksessa olisi
kaksi valkonaamaista hahmoa, mutta koska halusin itse tarttua haasteeseen ja saada lisdd
kokemusta naamionéyttelemisesté ja toisen ndyttelijin ohjaaminen taas on hankalaa, jos itse
toimii vastandyttelijdnd, padtin tehdd kohtaukset yksin. Ajattelin sdédstivini silld myos aikaa.
Lopulta myos Emma esiintyi valkonaamioisena hahmona, mutta emme olleet yhtdaikaa lavalla.
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Naytteleméni “valkonaamion” kohtauksissa ddnimaailmassa olevat tekstit oli otettu elokuvasta ja
halusin kohtausten olevan mahdollisimman yksinkertaisia ja rauhallisia. Ohjaava opettaja Hanna
Raita-aho halusi tietdd, mikd hahmon funktio on. Hén oli kokenut hahmon jonkinlaisena
kertojana, “kuolemana” tai “pahuutena”. Minusta tulkinta oli hyvé ja siiné oli lynchmadista
“abstraktiota”. Lisdsimme ohjaavan opettajan ehdotuksesta kertojan osuutta vield pariin
muuhunkin kohtaukseen; hahmo ikéénkuin vie tarinaa eteenpéin lavastamalla aina seuraavan
kohtauksen, avaamalla viliverhot, tarjoilemalla viinid padhenkiloille ja lopussa kuoleman hahmo
vield kerran ilmestyy Nancyn/Suen taustalle, jolloin télld on jo ruuvimeisseli vatsassaan.

Esityksessd on mukana lopulta useita naamiohahmoja, ja osa niisté jai mukaan siksi, ettd ne olivat
hahmoina kiinnostavia ja kohtaukset tunnelmaltaan esitykseen sopivia. Mukana oli muun muassa
ailemmin mainitsemani, Emman esittimé vanhaa naista muistuttava naamiohahmo, joka rullailee
pyorituolillaan ja nauraa loputtomasti. Taméi hahmo toi mieleen Lynchin Eraserhead elokuvan ja
Jdi todennkoisesti siksi mukaan esitykseen. Nauravan naamiohahmon koin piruna tai “kohtalon
ivana”, muuten hahmo jii aika irralliseksi.

5.3 Kaksoisolennot ja enteet

”Elokuvan hdiritsevimpiin yksittdisiin kuviin lukeutuu hidastettu kuva Nikkisti juoksemassa
paniikin vallassa itsediin kohti. Myos tdysin absurdi ja dkillisyydessddn shokeeraava tiivis kuva
Nikkin vddristyneistd kasvonpiirteistd elokuvan lopussa saa katsojan pelkddmddn sitd
uusintakatseluissakin.” (Juho Malanin, Elitisti 2008.)

Mielestini usein pelottavimpia kohtauksia kauhuelokuvissa ovat ne, kun henkil6 nikee itsensa
kéivelevin jossakin tai kohtaa tdysin ylldttden itsensd konkreettisesti silméstd silméin.

Mullholland Drive -pastississa Elenan huone, toteutin timén niin, etté itse ndyttelin pddhenkilon
“todellista” eli painajaismaista puolta, Dianea. ’Unihahmoa” eli ihanneminaé, Bettyd néytteli
Saara Laakso. Olemme samanpituisia, litkkumme aika samalla tavoin ja virjdsimme ja
leikkasimme hiuksemme samanlaisiksi. Omat vanhempani eivit olleet erottaneet lavalta Saaraa ja
minua toisistaan. Nyt halusin kuitenkin toteuttaa asian eri tavoin, eiké se ollut yksinkertaista.

”Unen ja todellisuuden vastakkainasettelu on toisarvoista. Ndiden kahden rajatilasta on jddnyt
Jdljelle vain huonosti vartioitu raja-asema, jossa kukaan ei leimaa passeja.
(Chris Rodley)

Kolmessa eniten analysoimassani Lynchin elokuvassa yhtéd paahenkilod esittdd joko kaksi eri
ndyttelijaa (Lost Highway) tai yksi néyttelijd esittdd “useampaa henkilod” tai vaihtoehtoisesti
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yhden henkilon useampaa eri puolta. (Mullholland Drive, Inland Empire). Valitsin In the Dark
Room -esitykseen jdlkimmaiisen vaihtoehdon. Emma esitti sekd néyttelijd Nancyd (mahdollinen
unelmamind) ettd Nancyn esittiméé roolihahmoa Suefa (mahdollinen painajaisminé) ja Linda
esitti seké néyttelija Katieta ettd timén esittimaa roolihahmoa Saraa. Pian todellisuudet alkavat
sekoittua, ja Sue kohtaakin Katien ja Nancy Saran. Padhenkilo ei endd tiedd itsekddn kumman,
Suen vai Nancyn todellisuudessa elaa.

Voi olla, ettei kukaan muu projektissa mukana olleista kuin miné ja lopulta Emma tienneet,
kumpi pédhenkilon puolista kulloinkin on mukana kohtauksessa. Kun Nikkin todellisuus Inland
Empiressa alkaa hamirtyd, hdn muuttuukin yhtidkkid metaelokuvassa olevaksi roolihahmokseen
Sueksi. Oli kyse sitten Nancysta tai myohemmin kuvioihin ilmaantuneesta Suesta, katson, ettd
nidma olivat saman henkilon eri todellisuuksien tasoja.

Emma halusi ymmarrettidvasti tietdd, missd kohtauksissa hahmo ja todellisuuden taso vaihtuu ja
kenen todellisuutta hiin milloinkin niyttelee, Nancyn vai Suen. Sekavuutta lisési se, etti
vastandyttelijan todellisuus saattaakin pysyd samana vaikka Nancy muuuttuisi Sueksi. Tdmé on
ehké jopa koko esityksen ydin, syy, miksi Nancy kokee himmennystd. Tétéd seikkaa olisi siis
voinut katsojille painottaa, ettd vastanéyttelijan “todellisuus™ on edelleen se, misté ldhdettiin,
mutta toinen eldikin joko tulevaisuudessa tai menneisyydessd, eikd itsekddn ymmaérrd miksi. Olen
kuvitellut, ettd psykoosissa olevasta tuntuu juuri silti.

Teimme todellisuuksien muuttumisesta itsellemme monipolvisen kaavion, joka kuvastaa
elokuvan juonen seikkaperdisyyttd. Ulkoinen helpottava tekija oli esimerkiksi se ettd Nancylla ja
Suella oli esityksessdmme erilaiset vaatteet. Suella oli liséksi suussaan purkkaa. Usein saattoi
kdyda niin, ettd kun harjoiteltiin Sue-kohtausta, Emmalla olikin Nancyn vaatteet péilld, vaikka
hén oli yrittdnyt kovasti jarkeilld, kumman kohtausta nyt oltiin tekeméssi. Lopulta Emma
kuitenkin sai kiinni logiikasta. Teatterissa kaksoishenkilond vaeltaminen ja vaatteiden
vaihtuminen ei kuitenkaan kéy niinkuin elokuvassa leikaten; jos Nancy vaihtuikin kesken
kohtauksen Sueksi ja molempia esittdé yksi ja sama henkild, oli asia tuotava esiin jollain muulla
kuin vaatteilla, kamera-ajolla tai ldhikuvassa ndkyvilld hiammentyneelld ilmeelld. Télloin
tukeuduimme dialogiin, Emman néyttelijintyohon, vastandyttelijdn eli Lindan esittimén Katien
reaktioihin, valoihin ja ddnimaisemaan, ja jitimme yleison tulkittavaksi sen, missé
todellisuudessa Nancy kullakin hetkelld eldd. En usko, ettd kovinkaan moni yleisostéd lopulta
tajusi, ettd Emma esittdd ikddnkuin kahta eri naista, enké tuolloin pitényt sitd ehdottoman
tarkedndkéddn. Emmalle ldhtokohta antoi kuitenkin kiinnostavan ja haastavan kulman omaan
ndyttelemiseensé ja uskon, ettd jotain siitd Emman kautta vilittyi myos katsojalle.

Yhden kaksoisolentokohtauksen toteutimme perinteisin keinoin valokuljetuksen avulla; kikka ei
siis ollut mikéén trikki. Elokuvan kohtauksessa tapahtuu seuraavaa: Nikki nidkee pdydén dédresta
itsensd “istumassa huomenna” omalla sohvallaan ja vastaamassa puhelimeen, jossa hin saa
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kuulla saaneensa roolin. Hén on siis samaan aikaan timénpéiviisessd ja huomisessa ja tarkkailee
huomista minédénsi, jonka naapurin sormi on hinelle osoittanut. Tdémd aiheuttaa hinen
“tdménpéivaisessd mindssddn” suurat pelkoa ja hdmmennysté. Toteutimme tdmén niin, ettd
naapuri osoittaa Nancylle pdydén dérestd sohvaa, Nancy (Emma) kédédntyy katsomaan sohvaa,
nousee hitaasti ylos, uhkaava musiikki vahvistuu, Nancy kévelee hitaasti kohti sohvaa ja istuu
alas, valo seuraa ja pOydin ddressd istunut naapuri on jadnyt pimentoon. Nancyn istuttua alas
sohvalle, valotilanne muuttuu ja Emma muuttaa olotilansa arkiseksi, ottaa kirjan kéteen ja
musiikki loppuu. Samalla kodinhoitaja juoksee puhelimen kanssa Nancyn luo ja Nancy saa kuulla
puhelimesta saaneensa toivomansa roolin. En tiedd kuinka hyvin timé kohtaus katsojalle toimi ja
tuliko kohtauksesta puoliakaan yhtd himmentdvé kuin mitd kohtaus on elokuvassa, mutta omasta
mielestédni se toimi kuitenkin kohtalaisen hyvin.

5.4 Outo hitaus, unen logiikka ja pyséhtyneisyyden tunnelma

”Useimmat ohjaajat tahtovat nopeampaa liikettd kuin mind. Jos liikutaan liian hdtdisesti,
Jjotakin jdd puuttumaan. Hitaat liikkeet on kuitenkin osattava perustella kertomalla mihin
henkilot ovat menossa ja miltd heistd tuntuu.” (David Lynch)

Olin valinnut padaosan Nancyn roolin Emman, joka on nopea seké liitkkeessdin ettd puheessaan.
Jouduimme kauan etsimdidn Emmasta esille hitautta. Usein se, mikd minusta oli normaalia, oli
Emmasta jo hidasta, koska hénelld on tapana muutenkin puhua ja litkkua nopeasti. Toisaalta
hitauden vastapainoksi oli 10ydettdvi jotain dynaamista ja sdilytettidvéa intensiteetti. Ohjaava
opettaja Hanna Raita-aho antoi neuvoksi intensiteetin séilyttimiseksi esimerkiksi sen, ettd
ndyttelijit yllapitdisivit epirealistisen kohotettua olemusta fyysisesti ("keuhkot taynni happea”)
ja liséksi kohdistaisivat enemmén huomiota vastandyttelijaéan erilaisten mielikuvien avulla. Hin
antoi esimerkiksi Lindalle ja Emmalle vinkiksi maalata vastandyttelijdd mielessdén siveltimelld.
Katsojan saamiseksi mukaan intensiivisiin ja intiimeihin kohtauksiin Hanna kehoitti nédyttelijoita
avaamaan kasvoja enemmaén yleiso0n pdin ja jattdméén pois vastandyttelijan katseessa
roikkumisen. Tdmd edesauttaisi sitd, etteivit kohtaukset jdisi vain kahden néyttelijidn vilisiksi,
vaan ettd tunnelma vilittyisi yleisolle asti. Dynamiikan etsintd jdi ohjauksellisesti hieman kesken,
mutta sitd saatiin kokonaisuuteen lisdéd ohjaavan opettajan avustuksella sekd esimerkiksi
lisddmalla ensi-illan jédlkeen esitykseen tdysin “pudotettu” kohtaus, jossa miné tulen omana
itsenédni ohjaajan roolissa lavalle kantaen tuolia ja puhuen esiintyjille ruotsia ja suomea.

Hitauden toteutuminen ja intensiteetin sdilyttdminen oli mahdollisesti yksi esityksen suurimmista
haasteista. On saatava aikaan outo, uhkaava ja kieroutunut tunnelma ja silti osin sdilytettdva
jonkinlainen arkisuus, josta pudotus outouteen tapahtuu. Muutamissa kohtauksissa saavutimme
mielestédni hyvin surrealisitisen tunnelman ja 16ysimme lisdksi jotakin uutta. Yksi ndista
kohtauksista oli sellainen, jossa Nancy/Sue saapuu rakastajattarensa (Saran) luokse mutta
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kohtaakin lauman nauravia "huoria”. Kohtaukselle haettiin oikeaa muotoa pitkdin sovittaen
suoraan tapahtumia ja hahmoja elokuvasta. Se ei kuitenkaan toiminut. Lopulta péétin tehdi
kohtauksesta reilusti oudomman. Lopullinen kohtaus on okeastaan yhdistelméi kolmesta
elokuvassa olevasta kohtauksesta, ja lisdksi mukana on omia ideoita. Sen, ettd kaikki me huorat”
olemme ldsné kohtauksessa ylenkatseellisesti naureskelemassa oli tarkoitus korostaa my0s Suen
”mind vastaan kaikki muut” -kokemusta.

Toinen pysihtyneisyyden tunnelmaa tavoitteleva kohtaus oli sellainen, jossa tytot keskustelevat
keskenédn lyhyin lausein. Teksti on otettu elokuvan samankaltaisista kohtauksista, joskin tyttdjd
on elokuvassa puolet enemmain. Tatékin kohtausta taustoittaa ddnimaisema ja puhe on hidasta ja
maalailevaa. Se, ettd tytot tdydentdvit toistensa lauseita, tekee kohtauksesta hieman runollisen.
Puheen sidvyyn tavoittelimme pehmeyttd ja naisellisuutta. Unenomainen hitaus, dédnen pehmeys,
himird valo, staattisuus, epérealistinen asemointi tilassa, sensuelli liikkehtiminen ja toisten
lauseiden tdydentiminen toivat kohtaukseen tarvittavaa outoutta.

Yksi onnistunut unenomainen kohtaus oli melkein esityksen lopussa oleva “enkelin
ilmestyminen”. Kohtauksessa Linda tanssii litkkkuvan mustan laatikon pééllé iso rokokoo-
peruukki ja led-valot paédssdin. Taustalla soi Julee Cruisen kappale. Suvi ja Hanna eli ”huorat”
tyontivat laatikkoa 1dpi salin ja jauhavat purkkaa. Katsoin tuolloin kesélld kokonaisuudessaan
uudelleen Twin Peaksin tapahtumiin pohjaavan elokuvan Twin Peaks - Fire Walk with me (ohjaus
David Lynch, 1992), jossa perehdytdin tarkemmin péadhenkilon Laura Palmerin kuolemaa
edeltdviin tapahtumiin. Elokuvan kohtaus, jossa Laura Palmer nikee kuolemansa hetkelld
enkelin, vaikutti tuon kohtauksen syntyyn, joskaan ei aluksi tietoisella tasolla.

5.5 Rekvisiitta, visualisuus, sokkeloiset tilat ja punaiset valot

Olin aluksi ajatellut, ettd haluan ehdottomasti esityksen alkuun “itkevin tyton istumassa sohvalla,
television josta tulee lumisadetta ja sédrisevit lamput.” Televisio jdi kuitenkin logistisista syistd
pois. Se olisi hdirinnyt alkukohtauksen jédlkeen tulevia kohtauksia, enkd halunnut, ettd lavasteita
liikutellaan jatkuvasti. Televisio olisi kokottinyt lavalla tyhjdnpanttina alkukohtauksen jilkeen.
Toki se olisi voinut toimia lumisateineneen lavastuksellisena elementtini, mutta silloinkin se olisi
vienyt tilaa tansseilta. Sirisevit valot korvasi Nancyn kauhun hetkilld ja myohemminkin
esityksessd kidyettdvi strobo. Punainen valo meilld roikkui katosta tydmaaroikan muodossa. Sitd
kaytettiin Nancyn/Suen monologien aikana.

Hain esityksen lavastukseen ja rekvisiittaan lynchmadistéd tunnelmaa tietynlaisella ajattomuudella
ja toisaalta 80-90 -henkiselld puvustuksella, ja rekvisiitalla. 80-luvulta oleva lankapuhelin,
monissa 80-luvun musiikkivideoissa mukana oleva mustavalkea shakkilautalattia, punainen,
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kimalteleva lameverho, ohjaavan opettajani mielestd “kamalan rumat” satiiniset kankaat tuolien
padlld, liian lyhyet farkkusortsit ja vihred samettinen minimekko olivat kaikki mielesténi
lynchmiaisid valintoja.

Lynchin elokuvissa on usein himaérid, sokkeloiselta vaikuttavia kédytdvid ja huoneita.
Uhkaavuuden tuntua saadaan aikaan silld, ettd koskaan ei tiedd, mitd nurkan takaa on tuloillaan.
Tillaisen sokkeloisen talon lidpi kuljeskelu on teatterissa hieman hankalampi konkreettisesti
toteuttaa, jollei katsojia sitten oteta mukaan seikkailemaan lavasteissa tai tehdé esitystéd oikeasti
sokkeloisessa "kummitustalossa”, jonne katsojat otetaan mukaan seikkailemaan.

Mietinkin, miksi halusin tuolloin toteuttaa esityksen juuri koulun suureen teatterisaliin. Olisi
esimerkiksi ollut kiinnostavaa tehdé esitys johonkin hylédttyyn huvilaan, tehdashalliin tai
tavalliseen asuinhuoneistoon. Ehkd ratkaisu johtui siitd, ettéd ajattelin esityksessd olevan paljon
tanssia, ja teatterisalin tanssimatolla on kédtevimpii harjoitella ja esittdd koreografioita kuin
pienisséd huoneissa tai betonilattialla. Olen myds tehnyt aiemmmat esitykseni omakustanteisena
melko pieniin tiloihin, joten halusin “rellestdd” suuressa teatterisalissa vapaasti kerrankin, kun
siitd el tarvinnut itse maksaa. Ajattelin tavoittavani esityksen vaatiman mystisyyden parhaiten
oikeassa teatteritilassa, jonka saa kunnolla pimennettyd ja jossa katsojat ndkevit kaiken
tarvittavan ja tuolloin valinta tuntui oikealta.

Lynch on kehitellyt Twin Peaks tv-sarjaan Punaisen huoneen, oman mikrotodellisuuden, jossa
kaikki outo tapahtuu ja jossa jopa puhutaan nurinpdin. (Rodley, 211.) Huoneessa vallitsee eri
logiikka ja todellisuus kuin arjessa, ja se toimii padhenkilon Dale Cooperin alitajuntana ja
unimaailmana. En ollut ajatellut matkia punaista huonetta, mutta pyorittelin ideaa mielesséni.

Punaisen huoneen idea jii lopulta elaméin esityksen nimessd ~Pimedissé huoneessa” seka
lavastuksellisesti. Olin rakentanut minua visuaalisesti kiinnostavan “pikkuhuoneen” hieman
kauemmas lavalle. Pikkuhuoneen lattiaa peitti mustavalkoinen muovinen ruutumatto ja koroke,
jossa oli kaksi vihreilld ja punaisella kankaalla peitettyd tuolia. Olin ajatellut, ettd “kaikki oudot
kohtaukset” muun muassa naamiokohtaukset tapahtuisivat tuossa pikkuhuoneessa. Huone
korokkeineen oli mielestdni kuitenkn turhan kaukana ja turhan pieni esimerkiksi joillekin
naamiohtauksille ja varsinkin turhan pieni tanssikohtauksille (ja matto liséksi liian liukas
tanssimiseen.) Halusin, ettéd tanssikoreografiat ja naamiohahmot liikkuisivat enemmén tilassa, ja
pikkuhuoneratkaisu tuntui liian staattiselta. Ruudullinen pikkuhuone siilyi, joskin sen funktio
muuttui sisédllollisestd ratkaisusta enemmén puhtaasti visuaaliseksi. Saimme siithen ohjaavan
opettajan avulla hieman sisdllollistd funktiota sillé, ettd verhot pikkuhuoneeseen avattiin vasta
kun esitys oli jo kdynnissd. Aiemmin viliverhot pikkuhuoneeseen olivat jo ihan alussa auki. Kun
padtimme, ettd valkonaamioinen hahmo vasta myohemmin paljastaa pikkuhuoneen verhojen
takaa, tuli huoneelle hieman sitd “alitajunnan” ja eldmén “pime&n ja oudon” puolen vihittdisen
paljastumisen symboliarvoa, jota olin alussa kaivannut.
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5.6 Kielen valinta

Esityksen kieleksi valikoitui englanti. Harjoittelimme aluksi samoja tekstejd niin, ettd Emma
opetteli monologinsa englanniksi ja Hanna, Suvi ja mini dialogimme ja monologimme suomeksi.
Suomen kieli kuulosti korvissani kuitenkin epidsopivalta ja “’ei lynchmdiseltd” Emman puhuman
englannin rinnalla.

Jouduimme kéyttdmiin englantia harjoituksissa, silld Linda ei puhu ruotsia eikd Emma suomea.
Lopulta osin kédytdnnon, osin tyyliseikkojen vuoksi, vaihdoin esityskielen kokonaan suomesta
englanniksi. Emman olisi ollut hankala opetella pitkid monologeja suomeksi ja suomenruotsi olisi
kuulostanut korvissani vield oudommalta. Jossain vaiheessa ajattelin, ettd dialogeja voisi kiydad
sekd unkariksi (Lindan &didinkieli), suomeksi, ruotsiksi ettd englanniksi mutta kokonaisuus kaipasi
mielestédni yhtendistdmistd. Unkari oli korvaamassa elokuvassa kuultavaa puolan kieltd. Hauska
anekdootti ja sattumalta syntynyt viittaus Twin Peaksin Punaiseen huoneeseen oli myos se, ettd
unkarin kieli kuulostaa todella paljon suomelta nurinpdin puhuttuna (sama kuulema my0s
toisinpdin eli suomi kuulostaa unkarilaisen korvaan unkarilta nurinpdin). Vaikkei meidédn muiden
englanti ollutkaan Emman dédntimisen tasoista, ratkaisu oli mielestédni toimivampi kuin kielten
sekamelska. Elokuvassa puolalaiset puhuvat englantia puolalaisittain, esityksessimme puhuttiin
englantia suomalaisittain ja unkarilaisittain.



6 HENKILOOHJAAMINEN

6.1 Teatteri-ilmaisun ohjaaja ohjaamassa valmista esitysta

”En ole tyossdni kokenut tarpeelliseksi korostaa teatteri-ilmaisun ohjaajuutta, mutta
haluan tuoda ldhtokohtani esille siitd syystd, ettd koen koulutukseni muokanneen
tapaani ajatella ja ldhestyd esiintyjyyttd. Perinteinen ohjaajalihtoinen ndytteleminen
ei ole minulle vierasta, mutta olen myos ollut mukana monissa ryhmdldhtoisissd
projekteissa ja tehnyt teatteria monista eri positioista kdsin. Osittain myos tamdn
takia suhteeni esimerkiksi Stanislavskiin, tai niin sanottuun perinteiseen realistiseen

puheteatteriin, ei ole henkilokohtainen, vaan ennemminkin utelias ja
kyseenalaistava.” (Teatteri-ilmaisunohjaaja Tanja Turpeinen opinnéytetydssiin,
2012.)

In the Dark Room:ia ohjatessani, yritin yhdistdi kaksi eri asiaa: teatteri-ilmaisuohjaajuuden ja
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draamaopettajuuden tiysin kokemattomien néyttelijoiden kanssa ja kunnianhimoisen taiteellisen

lopputuloksen tavoittelun. Tdmai yhdistelmé vaati paljon harjoitusaikaa, suunnittelua ja aiheutti

vililld neuvottomuutta. Toisaalta minusta on hyvin antoisaa toimia kokemattomien néyttelijoiden

kanssa ja jakaa heidéin intonsa oppimisesta ja oivalluksista. Joidenkin esiintyjien kohdalla oli
mydos ilo huomata, kuinka heiddn oma intonsa oppia, kehittyi ja heittiytya alkoi kantaa

hedelmaai.

En halua jatkossakaan hyldtd harrastajien ohjaamista. Prosessista oppineena ldhtisin jatkossa

koostamaan kokemattomien esiintyjien kanssa esitystd enemmén ryhmaélédhtoisesti, en
tuputtamaan jotain omaa korkealentoista visiotani lopputuloksesta. Ryhméldht6isen

improvisaatioista ja muusta materiaalista syntyvén esityksen tekeminen harrastajien kanssa on
myos periaatteessa se, mihin meidét on koulutettu ja sellaisessa tyoskentelyssid olen myos

omimmillani.

" Teatteri-ilmaisun ohjaaja toimii usein harrastajandyttelijoiden ohjaajana
harrastajateattereissa. Tdlloin ohjaaja toimii yleensd samalla enemmdn tai
vahemmdn ndyttelijantyon opettajana. Usein toiminnan yksi tavoite onkin, ettd

esiintyjdt samalla kehittyvdt harrastuksessaan. Joillakin teatteriharrastus jopa tdhtdd
alan koulutusta kohti, ja harrastajateatterissa hankitaan ensimmdiisid kokemuksia ja
tyokaluja teatterityoskentelystd. Ndin ollen teatteri-ilmaisun ohjaajalla on paljon
vastuuta ohjatessaan harrastajandyttelijid, ja pohtiessaan minkdlaisilla ohjeilla
tamdn ndyttelemistd kannattaa ldhestyd.” (Teatteri-ilmaisunohjaaja Ilja Mékeld
opinndytetydssiddn, 2014.)
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Teatteri-ilmaisun ohjaajan opinnot, joita olen kdynyt ovat keskittyneet etupééssé prosessiin ja
ilmaisulliseen puoleen, eivit niinkéén valmiin taiteellisen kokonaisuuden ohjaamiseen. Keskiossi
on ollut teatterin soveltaminen ja omien ilmaisullisten valmiuksien opiskeleminen.
Opinndytetyotd aloitellessani taustalla oli lukuisia teatterityOpajoja, ja tydkalupakissani jos
jonkinlaista tekniikkaa, harjoitetta ja leikkid hahmometodista, ekspressiiviseen naamioilmaisuun.
Se, miten olen soveltanut néitd oppeja kokonaisten esitysten tekemisessé, on ollut 1dhes tdysin
itse opittua.

Olen opinndytetyon jo ohjattuani oppinut ja 10ytényt uusia, mahdollisesti toimivampia tapoja
lahted tyostdméén valmiiksi tarkoitettua esitystd. Valmiin esityksen tyOstdminen on aivan eri asia
kuin prosessiin keskittyvit projektit tai tyGpajat, joissa niissdkin tietenkin pitdd olla jokin
punainen lanka ja tavoite. En ole itse kovin montaa kertaa niytellyt “perinteisissi,
ohjaajaldhtoisissd” projekteissa, joissa olisi ollut osaava ja ammattitaitoinen ohjaaja. Mikéli olen
saanut ammattiohjausta, on se ollut devising-1dhtoistd’ ohjaamista tai tyylitellyn ja koreografisen
esityksen valmistamista. En ole my0skéén koskaan ohjannut kokonaista esitystd niin, ettd olisin
saanut ammattilaisilta palautetta tyoskentelystédni. Olen toki opiskellut jonkin verran ohjaamista
Metropolia ammattikorkeakoulussa seké lukenut paljon ohjaajien ajatuksia ohjausprosessista.
Nuorempana kédvin myds teoreettisemman luentokurssin Ohjaajan tyé Avoimessa
Teatterikorkeakoulussa.

Nyt olen ymmértéanyt aiempaa paremmin sen, kuinka erilaisia prosesseja valmiin esityksen
tekeminen ja ilmaisullisten tyOpajojen vetiminen ovat. Oppisin kuitenkin mieluusti lisdd valmiin
esityksen valmistamisesta ja kaikesta mité sithen liittyy, kompositioista lavalla, tilan kdytosta,
kokonaisdramaturgioista, henkildohjaamisesta, jinnitteen luomisesta, symboleiden kidytosta,
objektien kdytosta lavalla, valoista, koreografioista, rytmisté ja niin edelleen. Olen myos
todennut, ettd opin paljon ohjaamisesta nédyttelemalla. In the Dark Room:in valmistumisen
Jélkeen olen néytellyt aiempaa enemmén muiden ohjauksessa sekd opiskellut ndyttelijintyota
erilaisilla kursseilla, joten nyt olisin varmasti my9ds ohjaajana viisaampi.

Mitd enemmén saan itse oppia ja kokemusta valmiin esityksen tekemisestd, sitd kiechtovammaksi
muodostuu haaste jatkossa tydskennelld itseohjautuvampien ja kokeneempien néyttelijoiden
kanssa. Silloin pystyisin itse keskittymédidn enemméin kokonaisuuteen ja sen vision”

7”Devising eli suomeksi keksiminen, laatiminen, on Ison-Britannian teatterikontekstista perdisin oleva
termi, joka yleistyi yhtd matkaa esityskirjoittamisen késitteen kanssa. Devising-késitteen kéyttd on hyvin
viljad. Termi viittaa ennen kaikkea tapaan, jolla esitys koostetaan, tyotapaan. Kyseessi ei ole mikdédn yksi
tietty metodi vaan filosofia, jonka mukaan “esitys voi alkaa mistd vain”, kuten englantilaistutkija Alison
Oddey on médritellyt. Tuo "miki vain” voi olla esimerkiksi tietty paikka tai yhteiso, tai vaikka iskelmad,
esine, aihe, maalaus, tv-sarja.” (Numminen, 2011, 33.)
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toteuttamiseen. On my0s hyvin hedelmallistd tydskennelld “itsedédn lahjakkaampien™” ja
kokeneempien ihmisten kanssa, joskin se voi olla my0s pelottavaa.

6.2 Mista aloittaa?

Tapoja johdattaa ndyttelijit tulevan esityksen maailmaan on useita, eikd varmastikaan ole
olemassa yhtd absoluuttista oikeaa tai vidrad tapaa. Kéisitykseni mukaan laitosteattereissa ja
monissa vapaalla kentélldkin tehtivissi esityksissd on edelleen tekstildhtoisyys hyvin tavallista.
Itselldni on sen sijaan kokemusta enemmankin tydskentelystd, jossa esityksen ldhtokohtana voi
olla mikd vain, valokuva, lehtiartikkeli, esine, laulu tai jokin tapahtuma historiassa.

Jos ohjaajalla on kiytettdvissddn valmis ndytelmiteksti ja sen pohjalta myos aihe, on raamien
asettaminen sekd oman vison esitteleminen tyoryhmalle yleensa selkeimpdd. Voidaan esimerkiksi
yhdessa tutkia erilaisia elementtejd, mitd ndytelmaéteksti jo valmiiksi siséltda: huonekaluja,
ddnimaailmoja, tilanteita, miljootd, roolihenkildiden vaatetusta jne. Tyoryhmé voi ohjaajan
opastuksella valita jonkin kohtauksen tarkasteluun ja kokeilla eri roolihenkil6iden repliikkejé ja
improvisoida tilanteita. Harjoituksissa voidaan kiyttdd esimerkiksi yhteistd “aistipankkia” ja
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siséllyttda sithen ndytelmén aistimaailmaa: aisti auringonpaiste verannalla”, "aisti kaukaa
29 9 29 9

kuuluva musiikki”, "aisti plyysinen nojatuoli”, "aisti pitsiliina sormiesi alla” jne. (Esimerkki on
tyOpajasta "Niyttelijdldhtoinen harjoittelu”, syksy 2015.)

Tai sitten voidaan kédyttdd hyviksi Konstantin Stanislavskin® kehittelemé@d toiminta-analyysiin®
perustuvaa “etydiharjoitetta” jota myos Raija Sinikka Rantala sanoo harjoituksissa kéyttdvéansa.
(Rantala, 2009, 75.) Etydeita tehddédn ihan harjoitusten alussa. Tekstid ei tuossa vaiheessa tarvitse
osata, mutta tyoryhmé on yhdessé tutustunut ndytelméén lukemalla ja jutustelemalla niin, etta
kaikki tietdvit mitd ndytelméssa tapahtuu, kuitenkin ilman minké&énlaista tulkintaa tai
arvottamista. Teksti ei ole tdssd vaiheessa tirked, sen sijaan tapahtumat ja tilanteet ovat. Rantala
sanoo johdattavansa Stanislavskin tapaan ndyttelijit vapaasti kokeilemaan erilaisia tilanteita,
kysymilld Stanislavskin lanseeraaman késitteen “maagisen mitéd jos”. Improvisaatioiden avulla
tutkitaan henkil6iden vilisid jdnnitteitd, henkildiden sisdisid jannitteitd sekd tahdon suuntia.
Mitédédn valmiita ja oikeita vastauksia tai tulkintoja ei ole, vaan néyttelijit saavat kokeilla ja
improvisoida vapaasti kohtauksissa olevien tapahtumien pohjalta. Vihitellen kohtauksiin voidaan
lisdtd omaa puhetta ts. puhetta, joka on néyttelijoiden tuottamaa, ei vield valmista tekstid. Kun

8 Konstantin Stanislavskia pidetién realistisen teatterin kehittdjanéd. Tunnetuimpia késitteitd ovat
tunnemuisti sekd myohemmin fyysisten tekojen metodi. (Pitsi, 2010, 23.)

9 ”Kun tyoryhmai on ensin piéllisin puolin keskustellut lépi esitykseen liittyvét tirkeimmiéit tekijét, kuten
niytelmén teeman, tapahtumat, paitehtidvin, annetut olosuhteet ja roolihenkiléiden pyrkimykset,
ndyttelijat aloittavat esityksen harjoittelun toiminnalla ja sen analyysilld. Nayttelijat improvisoivat omin
sanoin ja fyysisten tekojensa kautta roolihenkildidensé toimintaa.” (Pitsi, 37.)
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tyoryhmd alkaa vapaamuotoisten ja luovien etydien pohjalta 10ytdd hyvilté ja oikealta tuntuvia
tapoja tulkita kohtauksia ja hahmoja, aletaan tehda valintoja. Sitten lopulta opetellaan koko teksti
ja lisétdédn se kohtauksiin.

Olen itse pitdnyt ndyttelijdnd tavasta, ettd mikéli tekstid kdytetdédn, se opetellaan heti aluksi
mahdollisimman hyvin ulkoa, niin hyvin, ettei sitd unohda, vaikka olisi minkélaisen paineen alla.
Jostain syystd minulla on jadnyt huonoja kokemuksia siitd, ettd joudun improvisoimaan
kohtauksia minulle uuden tekstin kanssa, enké oikeastaan tiedi yhtdén, misté tekstissd on
kysymys tai mitéd seuraavaksi tapahtuu. Siksi olen harjoittanut néyttelijoilléni tekstinpatkit ja
dialogit ihan aluksi monien erilaisten harjoitusten keinoin. Myohemmin olemme sitten kdytténeet
tekstid kuin mitéd tahansa materiaalia ja leikkineet silléd erilaisten improvisaatioiden keinoin. Voi
olla, ettd tdmi tapa juontaa juurensa myos joistakin tyOpajoista, joissa tekstid on kéytetty vain
materiaalina tai vaikkapa dénenkédyttoharjotteissa. Toisaalta se juontaa juurensa myo0s siitéd
teatterindkemyksestd, ettei esityksen tarvitse olla tekstildhtdinen, ettd tilanteen ja tekstin
ristiriitaisuus ja liittyméttomyys toisiinsa luo kiinnostavaa teatteria. Tdmaé on siis tiysin
pdinvastainen ldhestymistapa, jos sitd vertaa Stanislavskin etydeihin; siindhén ldhdetdén
tilanteesta, joka juontaa tekstistd. Mind taas ohjaajana annan tilanteen, johon lisétéén jokin
satunnainen teksti ja sitten katsotaan mitd syntyy.

Tilla metodilla lihdimme lopputydesitystékin tyostdmééin. Opetutin ensin tekstin, jota sitten
testailtiin jos jonkinlaisissa improvisaatioissa. Katsoimme myos yhdessid elokuvan Mullholland
Drive ja kuuntelimme harjoitusten alussa tai lopussa lattialla maaten musiikkia, jota Lynch
kéayttdd elokuvissaan. Tutkimme my®os erilaisten fyysisten harjoitteiden kautta jannitetts,
ylldttdmistd ja rytmitystd. Vasta myohemmin kokeilimme kohtauksia, joita halusin esityksessa
olevan. Tdma ldhestymistapa johtui varmasti myos siitd, ettd olin alunperin ajatellut esityksen
vapaammaksi ja enemmén improvisoiduksi. Myohemmin, kun pééadyin pelkistaédn Inland
Empirestd tulleeseen esitysrunkoon, olisi varmasti ollut syytd tarkastella harjoitusmetodejaan eri
nidkokulmasta. Kumpikaan tapa ldhestyd tekstid tai esitystd ei sindlldédn ole védrd, mutta koska
esityksessdmme oli kuitenkin tarina, jonkinlainen juoni, ihmisten vilistd kohtaamista ja
roolihenkiloitd fiktiivisissé tilanteissa, olisi tilanteista kumpuava etydiharjoittelu voinut olla
hyvinkin hedelmallinen. Kohtausten sisédllon syvempi tutkiskelu, pelkén tekstin opettelun ja
tunnelmiin virittdytymisen sijaan, olisi auttanut néyttelijoitd myohemmin tydskenteleméiin
itseohjautuvammin.

6.3 Ajatteleva nayttelija

Olen nyt ymmiartinyt, ettd vaikka esitys olisi hyvinkin tyylitelty tai vaihtoehtoisesti tiysin
arkiolemista imitoiva, on néyttelijin jollain lailla motivoitava itsensd tekeméin asioita,
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kannateltava esitystd alusta loppuun. Kun ihminen on lavalla, hiinen olemisen tapansa viistamitta
muuttuu, ja hén tarvitsee lavalla olemiseen tyokaluja. Harjoiteltaessa kohtauksia néyttelijan/
esiintyjin on ajateltava asiat jollain lailla omassa pédéssédén lépi, oli se ajatus sitten se, ettd “tassd
kohdassa musiikki alkaa, nostan kéteni hitaasti ylos ja kohdistan katseeni ja ajatukseni sithen” tai
’tdssd kohdassa esittdméni Niskavuoren Heta itkee, ajattelenpa ettd kurkussani on turvotusta, niin
ddneni kuulostaa itkuiselta, toimii!” Mikd tahansa ajatus tai impulssi harjoitusvaiheessa on hyva,
Jos se toimil ja saa ndyttelijan reaogoimaan fyysisesti “oikealla”, esitykseen sopivalla tavalla.
Esiintyjd on aina kiinnostavampi silloin, kun hén keskittyy siithen, mité tekee, eiké sithen minkéa
vaikutelman hén ulospéin antaa. Ndyttelijd joka tapauksessa ajattelee jotain tehdessédén asioita, ja
mikali ndyttelijd on ithan hukassa toteuttaessaan kohtausta, yleiso aistii sen.

Minulla ei ole vieldkéén reseptid siitd, kuinka téllaista esitystd kuuluisi oikeaoppisesti ohjata,
tyylitelldko vield tarkemmaksi ja viilata hahmoja ulkoisesti vai ldhtedko siséllon kautta. Uskoisin
kuitenkin, ettd timén esityksen kohdalla laittaisin nyt néyttelijat enemmaén aluksi tutkimaan
kohtausten sisdltojd ja tilanteita improvisoimalla ja vasta sitten opetuttaisin tekstid. Ulkoisen
kautta syntyy varmasti hieman erilaista jdlked kuin sisdisen kautta, mutta Lynchin ollessa
kyseessd, on varmaankin kéytettdvd molempia, ettei synny pelkkédd koreografiaa. Voin toki olla
vidrassdkin ja ehkd tavassani ohjata néyttelijoitd oli my0Os paljon okein.
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7. LOPUKSI

In the Dark Room -esityksen ensi-illasta on nyt reilu vuosi. Olen tyOstédnyt téitd kirjallista
opinndytety6td alitajuisesti siitd saakka. Lihes puoli vuotta kestdnyt esityksen harjoitusjakso ja
jélleen monta kuukautta kestidnyt kirjoitusjakso, ovat vieneet minua eteenpiin teatterintekijini
enemman kuin pystyn tdssd opinndytetyOssini ilmaisemaan. Se, ettd teatteriopinnot jatkuivat
tiiviind opinnidytetyon esitysten ohella ja jidlkeen ja ovat jatkuneet edelleen nyt kirjoitusprosessin
aikana, ovat mahdollistaneet sen, ettid olen pystynyt peilaamaan kdyméssa olevia opintojani
kirjoitusprosessin kautta ja tyostimaén sitd, “mitéd nyt tekisin esityksessi toisin”. Syksylld 2014
opiskelin ohjaajan tyotd. Keviillda 2015 opiskelin fyysistd nédyttelijintyotd ja devising-esityksen
tekemistd, ja lisidksi teimme 16 ndytoksen teatterikiertueen. Nyt syksylld 2015 olen keskittynyt
nidyttelijantyon opintoihin, tanssimiseen seki objektildhtdiseen ja visuaaliseen teatteriin. Niitéd
kaikkia opintoja olen kdynyt niin, ettd samalla olen joko tietoisesti tai alitajuisesti peilannut niitd
suhteessa opinndytetyoesitykseeni ja siithen, miten silloin ohjasin, esiinnyin, dramatisoin ja
prosessoin esitysti.

Esitys on aina prosessinsa ndkoinen kokonaisuus, eikd koskaan tiysin valmis. Metropoliasta
teatteri-ilmaisun ohjaajaksi valmistunut Katri Mikeli kiteyttdd opinndytetyossdidn hyvin sen,
miten itsekin koen esityksen tekoprosessin ja “valmiin” esityksen vélisen kanssakdymisen.

” Pelkkd pddmdidrdtietoinen lopputulokseen tdhtddminen kaventaa esityksen
olemuksen ja olemisen mahdollisuuksia. Maailman avautumista ja merkitykselliseksi
tekemistd ei tapahdu pelkdstddn “valmiissa” esityksessd; nykyajatteluni mukaan jopa
harvemmin siind. Avautumista tapahtuu koko ajan maailman havainnoimisen,
huomioimisen ja merkityssuhteiden ymmdrtimisen kautta. Siksi ohjaaja sekéd muut
tyoryhmdn jésenet avaavat ja sulkevat jatkuvasti, koko olemassaolollaan ja
ajattelullaan maailman merkityksellisyyttd, minkd tietynlaisena tiivisteend muotoutuu
esitys. En tarkoita, ettd esityksen esittdiminen ei olisi tirked osa taiteellista
tyoskentelyd. Se on olennaista siksi, ettd se ylléipitdd tyoskentelyd. Esitys ei

kuitenkaan sindnsd pelkdksi itseisarvoksi muodostuessaan ole mielestdni
merkityksellinen.” (Mikeld, 2011.)

Itselleni In the Dark Room esityksen valmistamisprosessi, harjoitusprosessi ja esitysten jilkeinen
reflektointi on ollut merkittivd oppimismatka teatterin tekemiseen. Itse esityksen “onnistuminen”
tai “keskenerdisyys” on ollut toki harjoittelun ja kirjoitustyon litkkeelle paneva voima, mutta
keskiossd oppimisen kannalta on ollut se, miti on tapahtunut ennen esitysti ja mitd sen jilkeen.
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Néen nyt toki aukkoja, epidloogisuuksia ja parannettavaa taiteellisessa opinnédytetydsséni.
Olisihan surullista, jollen olisi kehittynyt reilun vuoden aikana teatterin tekijand. Uskon, ettd
ajatteluni on saanut systemaattisuutta ja tyokalupakissani on paljon uutta tavaraa ja keinoja
lahestyd tekstid, sisédltod, aihetta, liikkettd tai objektia. Taiteellinen opinndytetyoni ei kuitenkaan
missddn mielessd ollut epdonnistunut, silld prosessina se on ollut hyvin kiinnostava, ja my0s
katsojapalaute oli pddosin hyvin positiivista. Esityksen keskenerdisyyttidkdin en nde suurena
epidkohtana, silld ainahan prosessia voi jatkaa niin halutessaan.

Ehkaé jatkossa muistuttaisin tarkemmin ja tietoisemmin itseéni siitd seikasta, tyoskennellddanko
narratiivisella tasolla, eli merkityksié, logiikkaa ja eteenpéin suuntaavaa toimintaa korostavalla
tavalla vai tyoskennellddnko tdysin abstraktilla tasolla vaikkapa liikettd, kompositioita tai
esimerkiksi aikaa, tilaa tai rytmid tutkimalla. Mikili tyoskennelldin narratiivisella tasolla, voi
“realismin isdn”, Stanislavskin fyysisten tekojen'?® metodin ja toiminta-analyysin ottaa avuksi.
Tarkoitus tekstin taakse syntyy joko nédyttelijin omassa mielessd, ohjaajan antamana tai yhteisen
pohdiskelun ja kokeilun tuloksena.

Mikili tyoskentely on abstraktimpaa, ei-narratiivista on silti hyvi pohtia, mitd missikin
tilanteessa haluan tutkia, miké on esiintyjien suhde yleisoon, miké on esiintyjien suhde tilaan,
miké on litkkeeen intensiteetti ja rytmi, onko ldsnéolo arkista vai kohotettua ja esimerkiksi mité
kasvot kertovat, ovatko ne neutraalit vai ilmaisevat. Nyt ymmirrén, ettd kertovaa ja juonellista
esitystd ohjataan melko erilaisista 1dhtokohdista kuin abstraktia esitystd; ohjaajan kdyttamt
tyokalut, késitteet ja metodit ovat erilaiset. Itsellani on mahdollisesti enemmén kiinnostusta
abstraktimpaan, visuaalisempaan ja kokonaisvaltaisempaan ilmaisuun kuin tekstiin pohjaavaan
narratiiviseen tai psykologisrealistiseen puheteatteriin, mutta haluan oppia molemmista genreistéi
lisdd.

10 Térkeintd on 10ytéad fyysisten tekojen johdonmukaisuus. Niytelméin kirjoitetut roolihenkil6d koskevat
verbit eli toimintaverbit ovat fyysisten tekojen 1dhtokohtina. Fyysisten tekojen metodissa ldhtSkohtana on
aina vuorovaikutus muiden néyttelijoiden kanssa. Keskittyminen vastandyttelijdéin pitdd ndyttelijan
aktiivisena ja ldsné olevana, jolloin néyttelijd ei uppoudu liiaksi omaan sisdiseen

tunnemaailmaansa.” (Pitsi, 37.)
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