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Ulkomaalaiset luontomatkailijat Nuuksion kansallispuistossa — tutkimus tBeZSLVEén aara

ulkomaalaisten luontomatkailijoiden luontoaktiviteettiharrastuksista

Tassa Outdoors Finland-hankkeen toimeksiantona tehdyssa opinnaytetydssa tarkoituksena
on kartoittaa vaellus-, melonta-, pyoréaily-, seka lintujen ja elainten tarkkailuaktiviteettien veto-
voimaisuutta ulkomaalaisten luontomatkailijoiden parissa sekd mitata matkailijoiden tyytyvai-
syytté jo olemassa oleviin palveluihin ja tuotteisiin. Tutkimusaineiston pohjalta on tavoitteena
tuottaa kehitysehdotuksia edelld mainittujen luontoaktiviteettien kehittdmiseen seka markki-
noinnin parantamiseen.

Tutkimuksen kohderyhmaksi rajattiin ulkomaalaiset luontomatkailijat ja tutkimuksessa kaytet-
ty aineisto on keratty Nuuksion kansallispuiston alueella vuonna 2014 touko-elokuun valisend
aikana yhteistyssa eraan paikallisen matkailuyrityksen kanssa seka haastattelemalla Nuuk-

sion kansallispuistossa vierailleita matkailijoita kasvotusten.

Tutkimuksessa kavi ilmi, etté suosituimpia luontoaktiviteetteja ovat vaellus ja eldinten ja lintu-
jen tarkkailu luonnossa. Tutkimuksen mukaan etenkin iakkddmmat matkailijat suosivat selke-
asti kevyita ja lyhyita retkia. Luontoaktiviteeteissa yleisesti tarkeana pidettiin kauniita maise-
mia, asiantuntevia oppaita seka hyvaa infrastruktuuria ja palveluita. Tarkeimpina lisépalvelui-
na pidettiin ympardivan maaston karttaa, seka aktiviteetista riippuen valinevuokraa, opastet-
tuja retkid, ruokailun jarjestamistéa sek& majoituspalveluita

Suomea pidettiin yleisesti houkuttelevana matkakohteena. Vastaajien keskuudessa Kkiiteltiin-
kin suomalaisten vieraanvaraisuutta, kaunista luontoa, Helsingin arkkitehtuuria, puhdasta
ilmaa, vetta seka luontoa ja toimivaa infrastruktuuria.

Tutkimustulosten pohjalta ulkomaalaisille luontomatkailijoille tulisi tarjota lyhyehkéja ja suh-
teellisen helppoja vaellus-, melonta-, ja pydrailytuotteita. Eldinten ja lintujen tarkkaillusta
luonnossa kiinnostuneille tulisi tarjota opastettuja retkia kohteisiin, joihin ei ilman opasta ole
lupaa tai kykya paasta. Erityisesti lintujen tarkkailu oli vastaajien keskuudessa suosittu aktivi-
teetti. Suomessa tulisikin panostaa lintuharrastuksen tehokkaampaan markkinointiin ja mai-
nostaa erityisesti lintujen kevat- sekéa syysmuuttoa Euroopan markkinoilla.

Asiasanat: Luontomatkailu, Nuuksio, aktiviteettimatkailu, vaellus, melonta, pyoraily,
elainten ja lintujen tarkkailu, ulkomaalaiset luontomatkailijat
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1 Johdanto

Outdoors Finland Eteld-hanke on Matkailun edistamiskeskuksen toteuttama ja Lahden
Ammattikorkeakoulun koordinoima kehittamishanke, jonka tavoitteena on kehittaa Etelai-
sen Suomen luontoaktiviteettien laatua ja saavutettavuutta Etela-Karjalan, Paijat-Hameen,
Kanta-Hameen, Kymenlaakson sekéa Uudenmaan alueella. Kehitettavia aktiviteetteja ovat
erityisesti vaellus, melonta, pyoraily seka lintujen ja elainten tarkkailu luonnossa. (Out-
doors Finland 2014.)

Tassa Outdoors Finland -hankkeen toimeksiantona tehdyssa opinnaytetydssa tavoitteena
on kartoittaa, millaisista luontoaktiviteeteistd ulkomaalaiset luontomatkailijat ovat kiinnos-
tuneita seka mitd tiedonhankinta- ja varauskanavia he kayttavat etsiessaan tietoa luonto-
aktiviteettimatkoista ja varatessaan niitd. Tutkimustuloksien pohjalta pohditaan kehityseh-
dotuksia jo olemassa oleviin luontomatkailutuotteisiin seka niiden markkinointiin jotka pa-
tevat niin Nuuksiossa kuin yleisestikin Suomessa. Tutkimuksessa kohderyhméaksi tarkas-
teltaviksi aktiviteeteiksi on rajattu vaellus, melonta, pyoraily seka eldinten ja lintujen tark-
kailu luonnossa. Tutkimuksen kohderyhmaksi puolestaan on rajattu ulkomaalaiset luon-

tomatkailijat.

Kyseessa on kvantitatiivinen tutkimus, jonka aineiston keruu toteutettiin kerdamalla haas-
tatteluaineistoa ulkomaalaisilta luontomatkailijoilta Nuuksion kansallispuiston alueella.
Aineiston keruu tapahtui vuoden 2014 touko—elokuun valisena aikana Nuuksion kansal-
lispuistossa kyselylomakkein yhteistydssa paikallisen matkailuyrityksen kanssa seka
haastattelemalla matkailijoita kasvotusten. Kyselyyn vastasi 26 vastaajaa kahdeksasta eri

maasta.

Luvussa kaksi esitelladn Nuuksion kansallispuisto, sen sijainti, siella harrastettavat aktivi-
teetit, siella sijaitsevat retkeilyreitit sek& Nuuksion kansallispuistolle tyypillinen luonto ja

eldimisto.

Luvussa kolme kaydaan lapi luontomatkailun eri maaritelméat seka puhutaan luonnosta
vetovoimatekijana. Luvussa esitellaan myds luontomatkailijoiden matkustusmotiiveja, pui-
daan opastetun ja omatoimisen luontomatkailun eroja seka esitellaan aktiviteetteina vael-
lus, melonta, pyoraily seka eldinten ja lintujen tarkkailu luonnossa. Luvussa esitellaan
myds perusteellisemmin Outdoors Finland Etela-hanke seka Matkailun edistamiskeskuk-

sen aikaisemmin tuottamia luontomatkailua kasittelevia tutkimuksia.

Luvussa 4 esitellaan tutkimuksen kulku seka kaydaan lapi tutkimusaineisto ja tutkimuksen

tulokset sek& pohditaan tutkimuksen luotettavuutta ja patevyytta.
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Luvussa 5 puolestaan esitelldan luvun 4 tutkimustulosten pohjalta tehdyt johtopéaatokset,
tehdéaan yhteenveto tutkimustuloksista seka esitellaan kehitysehdotuksia jo olemassa ole-
viin luontomatkailutuotteisiin seka tuodaan esille ideoita uusista mahdollisista tuotteista.

Luvun lopuksi esitelladn myds muutamia mahdollisia jatkotutkimuskohteita.



2 Nuuksion kansallispuisto

Nuuksion kansallispuisto sijaitsee lyhyen automatkan, noin 40 kilometrin paassa Helsin-
gista luoteeseen, Espoon, Vihdin seké Kirkkonummen alueella (Kuvio 2). Vuonna 1994
kansallispuiston aseman saanut 53 km2:n kokoinen ulkoilualue muodostuu kauniista laak-
soista, jyrkista rotkoista, kallioista, lehdoista, jarvistd, lammista sek& soista ja nain ollen
tarjoaa mahdollisuuden monenlaisiin ulkoaktiviteettien harrastukseen. Kansallispuiston
alueella on 33 kilometrin verran merkittyja retkeilyreitteja. Vaelluksen lisaksi kansallispuis-
tossa voi harrastaa melontaa, pyorailya, kalastamista, eléinten ja lintujen tarkkailua, hiih-
toa, kiipeilya, sienestamista, marjastamista, geokéatkdilya seka ratsastamista, jota varten
reitteja on 22 kilometrin verran. (Haltia 2014.)

Nuuksion kansallispuisto sopii niin yhden kuin useammankin péivan vierailuun. Alueella
on mahdollista yopya telttojen liséksi laavuissa sekéa varatuvissa, jotka ovat matkailijoille
varattuja. (Haltia 2014.)

2 25 -
Nummela Nuuksio . Tuusula
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o 2 Y | |
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0 sy Helsinki
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@ Matsahallilus 2006
@ Maanmillausiailes 1/MY Y05

Kuvio 1. Nuuksio kartalla. (Luontoon.fi)

Vaikeakulkuisuutensa ansiosta Nuuksion kansallispuiston alue on pysynyt lahes asumat-
tomana tahan paivaan saakka. Asumattomuuden, seka rikkonaisen kallioperdnsé ansiosta
Nuuksion kansallispuiston alueelle onkin kehittynyt useita toisistaan poikkeavia elinympa-

ristgja, jotka toimivat elinalueena usealle eri eliblajille.

Monimuotoisuutensa, harrastusmahdollisuuksiensa, seka aivan paakaupunkiseudun la-

heisyydessa olevan sijaintinsa ansiosta Nuuksion kansallispuisto on kolmanneksi suosi-



tuin kansallispuistokohde Suomessa. Metsahallituksen (2013) mukaan kavijoita vuonna

2013 Nuuksion kansallispuistossa oli noin 267 400 henkea.



3 Luontomatkailu

Tassa luvussa méaaritellaan tutkimuksessa kaytetty luontomatkailun maaritelma seka
esitellaan luontomatkailijoiden matkustusmotiiveja, kasitellaan opastetun ja omatoimisen
luontomatkailun eroja seka esitellaan tutkimuksessa kasiteltavat luontomatkailuaktiviteetit

vaellus, melonta, pyoréily seka elainten ja lintujen tarkkailu luonnossa.

3.1 Luontomatkailun maaritelma

Luontomatkailulla tarkoitetaan yksinkertaisesti matkailullista aktiviteettia, jonka vetovoima,
eri aktiviteetit seka toimintaymparistd perustuvat luontoon. (Saarinen & Jarviluoma, 2002,
12.) Luontomatkailusta puhuttaessa kaytetaan myos kasitteita kuten ekoturismi ja seikkai-
lumatkailu ja vaarinymmarryksien seka paallekkaisyyksien valttamiseksi on ndma kasitteet
hyva eritella toisistaan. Ekoturismi ja seikkailumatkailu mielletdén usein osaksi luontomat-
kailun kasitetta, mutta kaikki luontomatkailu ei ole ekoturismia, eiké kaikki ekoturismiksi tai
seikkailumatkailuksi mielletty ole aina luontomatkailua. (Swarbrooke, Beard, Leckie &
Pomfret, 2003, 20-23.)

Ekoturismilla tarkoitetaan Swarbrooken ym. (2003, 21) mukaan matkailua, jonka painopis-
teina ovat matkakohteen luonnonresurssien mahdollisimman vahéinen kulutus seka pai-
kallisten palveluiden kaytto kestavan kehityksen periaatteen mukaisesti, jotta matkakoh-

teella olisi mahdollisuus séailyttaa erityispiirteensa.

Vuonna 1990 perustetun Kansainvalisen Ekoturismiyhteisén maaritelméa (2015) on sa-
mansuuntainen Swarbrooken ym. (2003, 21) kuvauksen kanssa. Ekoturismiyhteison mu-
kaan matkakohde, jota pidetdan ekomatkakohteena, noudattaa ekoturismin yleisia peri-
aatteita, joita jo edellda mainittujen seikkojen lisdksi ovat muun muassa ymparistollisen ja
kulttuurisen tietoisuuden ja kunnioituksen lisdaminen, lisata suoraa taloudellista hyotya
kohteen suojelemiseen seké paikalliselle matkailuelinkeinolle ja vaestolle, seka tuottaa

positiivisia kokemuksia niin turisteille kuin kantavaestollekin.

Seikkailumatkailulla puolestaan tarkoitetaan yleensa luonnossa tapahtuvaa fyysista aktivi-
teettia, johon liittyy itsenséd haastaminen seka tietynlainen, joko ndennainen, tai oikea,
riski, jotka aiheuttavat tunteiden kuohuntaa ja adrenaliinin virtausta. (Swarbrooke ym.
2003, 18-19.)

Hemmi (2005a, 352-359) on samoilla linjoilla Swarbrooken kanssa. Hanen mukaansa
seikkailumatkailun kasitteeseen liittyy olennaisesti voimakkaiden elamyksien hakeminen

ottamalla vapaaehtoisesti osaa jannittaviin harrastuksiin tai hakeutumalla vaaralliselta
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tuntuviin tilanteisiin tai paikkoihin. Mydés Hemmin mukaan seikkailumatkailua voidaan pitaa

osana luontomatkailua, silla useimmiten aktiviteetin harrastaminen tapahtuu luonnossa.

Tyypillisia seikkailumatkailuaktiviteetteja ovat esimerkiksi kalliokiipeily, koskenlasku, sel-
viytymiskurssit haastavissa olosuhteissa ja muut samantyyliset aktiviteetit, joissa itsensa
voi haastaa. (Swarbrooke ym. 2003. 19.)

Seikkailumatkailussa luonto on siis vahvasti lasnd, mutta eri ndkokulmasta kuin ekomat-
kailussa. Hemmin (2005a, 352—-359) mukaan ekomatkailussa ymparistén suojeleminen ja
sailyttaminen on tarkeint&, kun taas seikkailumatkailun nakdkulmasta luonto tarjoaa vain

puitteet aktiviteettien harrastamiselle.

3.2 Luonto vetovoimatekijana

Ihmisen on osa luontoa ja monelle luonto onkin tarkein ja tehokkain ymparistd rentoutumi-
seen eika luonnon vaikutusta ihmisen hyvinvointiin kay kiistaminen. Turun Sanomat
(2011) kirjoittaa, etté tutkimusten mukaan ihminen kokee fyysisen ymparistonsa sita miel-
lyttavammaksi, mitd enemman luontoa on ymparillaan. Tutkimusten mukaan luonnolla on
myds terveytta edistavia vaikutuksia kuten verenpaineen ja pulssin normalisoituminen.
Japanilaisen Forest & Medicine — tutkimuksen mukaan jopa ihmisen valkosolutuotanto

lisaantyy luonnossa oleskellessa. (Turun Sanomat 2011.)

Luonnon terveysvaikutusten ihannoinnin ollessa uudempi ilmi®, on luonto vetanyt aina
ihmisid puoleensa. Luonnonympaéristosta saatavat hyédyt voidaan Jarviluoman (2006,
149) mukaan jakaa neljaan eri kategoriaan, joista luonnon ymparisto toimintakenttana

seka luonto havainto- ja elamysymparistona ovat tarkeampia..

Luonnon toimintakenttana olemisella tarkoitetaan luonnon tarjoamia puitteita lukuisten
erilaisten aktiviteettien harrastamiselle kuten esimerkiksi vaeltamiselle ja melonnalle.
Luonnossa jotakin aktiviteettia harrastettaessa paamaotiivi luontoon hakeutumiselle ei valt-
tamatta ole luonnosta nauttiminen tai muu mahdollinen motivaatiotekija, vaan juuri tietyn
aktiviteetin harrastaminen. Luonnossa liikkujille paamaotiivina voi olla esimerkiksi kunnon

kohottaminen tai omien rajojensa kokeileminen. (Jarviluoma 2006, 150.)

Kuten aikaisemmin on jo todettu, luonnolla on tutkitusti rentouttava vaikutus ihmiseen ja
ihminen pitdad systemaattisesti luonnonmaisemaa miellyttdvampana kuin rakennettua mai-
semaa. Luonnossa ei valttamatta tarvitse edes harrastaa mitaan fyysista aktiviteettia,
vaan pelkka luonnon tarkkailu ja havainnointi edistdd ihmisen hyvinvointia ja mielen-

rauhaa. Luonnossa aktiviteettien harrastaminen ja luonnosta nauttiminen eivat tietenkaan
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missaan nimessa ole toisiaan pois sulkevia tekijoita, vaan luonnossa liikkkumiseen liittyy

yleensa vahvasti my6s luonnosta nauttiminen. (Jarviluoma 2006, 150.)

3.3 Luontomatkailijoiden matkustusmotiivit

McKercherin (1998, 111-113.) mukaan luontomatkailijoilla on erilaiset matkustusmotiivit
kuin perinteisilla massaturisteilla ja heidan tarpeensa eroavat myds suuresti perinteisten
massaturistien tarpeista. Han kirjoittaa, etta Stanley Plogin vuonna 1974 matkailijoista
luoma psykograafinen profiili (Kuvio 2) on edelleen ajankohtainen tarkkailtaessa ja maari-
teltdessa nykyaikaisen luontomatkailijan matkustusmotiiveja.

Psychographic
personality types

Centric-

i
|
|
|
|
|
|
L |
Centric- |
|
|
|
|
|

Dependable Venturer
Dependable Near Mid-centric Near Venturer
(Psychocentric) Dependable Venturer  (Allocentric)
(Near (Near
Psychocentric) Allocentric)

Kuvio 2. Plogin taulukko (1974)

Kuvio 2 kuvaa eri matkailijoiden tyyppeja seka niiden maaraa suhteessa muuntyyppisiin
matkailijoihin. Kuvion vasen reuna kuvaa psykosentrikkoja, joiden tarkedna motiivina on
matkan turvallisuus ja tuttuus eivatka he ole lainkaan seikkailullisia. He suosivat yleensa
jo ennestaan tuttuja matkakohteita, jossa he voivat rentoutua ja haluavat tietéaa tarkasti

mitd matka tulee sisaltamaan.

Kuvion keskusta kuvaa midsentrikoita, joiden lukumaara on matkailijatyypeista suurin. He
jaavat kahden aaripaan valiin ja heilla on taipumuksia niin psykosentriseen kuin allosent-
riseenkin kayttaytymiseen. He eivat ole erityisen seikkailullisia, mutta ovat valmiita myos

kokeilemaan uusia matkakohteita seka aktiviteetteja

Lopuksi kuvion oikea reuna kuvastaa allosentrikoita, jotka ovat erityisen seikkailumielisia.
Allosentrikot hakevat autenttisia kokemuksia sek& koskemattomia kohteita. Tarkeinta heil-
le on uusien kulttuurien kohtaaminen sek& matkustaminen kohteisiin, joita ei ole pilattu
massaturismilla. L&hes allosentrikoiden kayttaytymismallit sek&a matkustusmotiivit ovat

lahella allosentrikoita, mutta ovat kuitenkin hieman turvallisuushakuisempia



McKercherin mukaan erityisesti allosentrikot ja lahes allosentrikot ovat potentiaalisia luon-
tomatkailijoita. Allosentrikoiden matkustusmotiiveihin kuuluu hanen mukaansa muun mu-
assa eksoottisissa kohteissa vierailu, itsensé haastaminen, luonnossa, vuoristoissa seka
kansallispuistoissa vaeltaminen, erilaisen elaméntavan kokeminen seké vaihtelu kiireises-

ta tydymparistosta.

Swarbrooke ym. (2003, 63.) tuovat puolestaan esille pehmean ja kovan seikkailijan kasit-
teet, jotka vastaavat hyvin Plogin taulukon (Kuvio 2) matkailijatyyppeja. Pehmealla seik-
kailijalla tarkoitetaan matkailijaa, joka yleensé ottaa osaa aktiviteetteihin jotka sisaltavat
naenndista riskid, mutta joiden oikea riskitaso on suhteellisen matala. Tallaiset matkailijat
ovat yleensa kokemattomia seikkailijoita ja he nauttivat niin sanotusti turvallisista aktivitee-
teistd. Swarbrooken ym. (2003, 64.) mukaan heitd motivoi itsensa I6ytaminen, pakenemi-
nen arjen rutiineista ja kokea uudenlaisia ymparistoja ja kokea jannitysta. Pehmeét seik-
kailijat sijoittuvat Plogin taulukossa (Kuvio 2) allosentrikoista vasemmalle, eli he ovat lahes

allosentrikoita ja midsentrikoita.

Kovat seikkailijat ovat puolestaan matkailijoita, jotka suosivat aktiviteetteja ja kohteita,
joissa on todellinen riski ja joka todella testaa heidan taitojaan seka henkisia etta fyysisia
rajojaan. Plogin taulukossa (Kuvio 2) he vastaavat allosentrikoita. Yleensa niin sanottujen
pehmeiden seikkailijoiden ollessa lajin parissa pitkdan, heista kehittyy pikku hiljaa taita-
vampia harrastajia ja myds he alkavat etsimaén itselleen yha kovempia haasteita, taten
pehmeista seikkailijoista kehittyy vahitellen kovia seikkailijoita. (Swarbrooke ym. 2003. 64
— 65.) Pehmeiden seikkailijoiden suosituimpia lajeja ovat retkeily, vaeltaminen, retkipyorai-
ly, elainten- ja luonnon tarkkailu, ratsastus sekéa melonta. Kovien seikkailijoiden lajeja puo-
lestaan ovat koskenlasku, sukeltaminen, vuoristopydréily, pidemmat vaellukset seka kal-

liokiipeily.

3.4 Opastettu ja omatoiminen luontomatkailu

Luontomatkailua voi harrastaa niin omatoimisesti kuin oppaan johdolla. Yleensa opastet-
tuja palveluita kayttavat luontomatkailijat ovat niin sanottuja pehmeita seikkailijoita, jotka
ovat kokemattomimpia liikkumaan luonnossa ja jotka ovat hieman turvallisuushakuisempia
kuin kovat seikkailijat. (Swarbrooke ym. 2003. 63—-67.)

Swarbrooken ym. (2003. 63-67) mukaan opastettuja luontomatkailupalveluita kaytetadan
yleensa silloin, kun matkailija ei ole erityisen kokenut luonnossa liikkuja. Ammattilaisen

ohjausta tarvitaan myds kun aktiviteetti on matkailijalle kokonaan uusi tuttavuus, tai kun
luontokohde on erityisen vaikeakulkuinen tai vaarallinen. Téallaisia aktiviteetteja ovat esi-

merkiksi koskenlasku, koskimelonta, kaikenlainen kiipeily ilman aiempaa kokemusta seka
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maastopyoraily, mikali kohde on normaalia vaarallisempi Toisaalta pehmeat seikkailijat
voivat harrastaa myds omatoimista luontomatkailua, kunhan vain aktiviteetti seké ymparis-
t6 ovat tarpeeksi turvallisia. Tallaisia aktiviteetteja ovat esimerkiksi vaellus kansallispuis-

toissa, lintujen ja luonnon tarkkailu, pyoraily seké jarvimelonta.

Swarbrooken ym. (2003, 63) mukaan taytyy kuitenkin muistaa viela, ettéd matkailijoita,
matkakohteita tai aktiviteetteja ei voi mustavalkoisesti jakaa pehmeille ja koville seikkaili-
joille sopiviksi, silla matkailijoiden matkustusmotiivit ovat hyvin monimutkaisia ja vaihtele-
vat matkailijan elaméantilanteen, ian ja varakkuustason mukaan. Lisaksi useimmiten aktivi-

teetteja voi skaalata matkailijoille sopiviksi naiden suorituskykyjen ja toiveiden mukaan.

3.4.1 Vaellus

Vaeltamisella tarkoitetaan Matkailun edistdmiskeskuksen (2008a) mukaan minimissaan yli
yhden yon kestavaa liikkumista luonnonymparistdssa joko merkityilla vaellusreiteilla tai
taysin eramaisissa olosuhteissa. Matkailullisiin vaellustuotteisiin liittyy olennaisesti myos

reitin varrella olevat nahtavyydet, maisemat, elaimistd seka kasvillisuus.

Matkailijoille suunnatut vaellustuotteet voivat olla joko opastettuja tai omatoimisia. Opaste-
tut vaellustuotteet sisaltavat yleensa kohderyhmalle valmiiksi maaritellyn sopivan vaellus-
maaston, majoituksen, seka erdoppaan mahdollisine lisdpalveluineen. Vaellustuotteisiin
kuuluvia mahdollisia lisdpalveluja voivat esimerkiksi olla muonitus, tavaroiden kuljetus
seka mahdollisuus opetella erataitoja. Omatoimiset vaellusmatkat tehdaan itsenaisesti
joko omien mieltymyksien tai asiantuntijan laatiman kartan mukaan. Omatoimisiin vaellus-
tuotteisiin voi myds sisaltya vaellustarvikkeiden, kuten rinkkojen, patikointikenkien seka

majoitusvarusteiden vuokraus, mikali asiakkaalla ei niitd ole ennestdan. (MEK 2008a.)

Suomessa vaellusreitit luokitellaan kolmeen eri luokkaan niiden haastavuuden mukaan.
Luokitukseen vaikuttavia kriteereja ovat reittien kuljettavuus, korkeuserot seka viitoitus,

joiden mukaan reitit luokitellaan joko helpoiksi, keskivaativiksi tai vaativiksi. (MEK 2008a.)

Nuuksion kansallispuistossa on merkittyja vaellusreitteja noin 33 kilometrin verran, joista
suurin osa on helpohkoja ja lyhyita, paivakayntiin siséaltyvia rengasreitteja kansallispuiston
sisélla. Yhdistelemalla reitteja Nuuksion sek& ymparoivien viheralueiden alueella ko-
keneempikin patikoija saa haastetta ja pituutta vaelluksilleen. Nuuksion alueella on myds
retkeilijoille tarkoitettuja laavuja, varustupia ja telttapaikkoja, joten kansallispuistossa voi

viettdd useamman yon luonnon helmassa. (Haltia 2014.)



3.4.2 Melonta

Suomessa matkailullisesti merkittavimpia melontamuotoja ovat retkimelonta seka virkis-
tysmelonta. Retkimelonnassa kyse on retkeilyn ja melonnan yhdistamisesta ja melonta-
retki voikin olla joko yhden pdivén tai jopa viikkojen mittainen, matkan vaihdellessa muu-
tamista kilometreista satoihin. Retkimelontaan sopii niin meri, joet ja jarvet ja vesistosta

riippuen kaytetédén joko meri- tai retkikajakkeja tai avokanootteja. (MEK 2008b.)

Virkistysmelonnalla tarkoitetaan puolestaan usein lahivesilla ja matkailupaketin lisatuot-
teena tehtéavaa melonta-aktiviteettia. Virkistysmelontaretki kestéaé useimmiten korkeintaan
muutaman tunnin ja siihen sopivat kaikenlaiset kanootit. (MEK 2008b.)

Nuuksion kansallispuiston vesistdalueet sopivat erityisesti virkistysmelontaan ja alueella
jarjestetaankin paivamelontaretkia useamman yrityksen toimesta. Tyypillinen melontapa-
ketti Nuuksiossa koostuu asiakkaiden noudosta Helsingista, varusteiden vuokrasta, me-
lontatekniikan opettaminen asiakkaille seka noin 2-3 tunnin melontaretkesta retkievaineen

Nuuksion eramaisilla jarvilla. (Feel the Nature 2014.)

3.4.3 Pyoraily

Pyoraily on erinomainen tapa tutustua luonnonmaisemiin ja se on kaikenikéisille sopiva
likuntamuoto, joka mahdollistaa oman reitinvalinnan ja ajankayton. Liikuntamuotona py6-

raily voidaan jakaa retkipyorailyyn ja maastopyorailyyn. (Hemmi. 2005b, 325.)

Retkipyorailylla tarkoitetaan lyhyttd, parin tunnin retked pyoréillen. Retkipyoraily sopii hy-
vin matkakohteeseen tai luonnonmaisemiin tutustumiseen, silla pyoraillesséa ehtii useam-
paan paikkaan kuin kavellen. Jotta retkipyorailyn harrastaminen olisi mahdollista esimer-
kiksi luontokohteessa, tulee kohteessa olla vuokrattavia pydrid, varusteita, karttoja ja mer-

kittyja reitteja. Retkipyorailyyn soveltuvat tavalliset pyorat. (Hemmi. 2005b, 325.)

Maastopyordaily puolestaan on py6radilyd maastossa. Maastopyorailyssa oikeanlaisen pyo-
ran valinta on tarkeampaa kuin retkipydrailyssa, silla pyoran ominaisuuksien taytyy tukea
vaikeakulkuisessa maastossa liikkkumista. Naita ominaisuuksia ovat pitavat renkaat, hyva
voimansiirto ja tehokkaat jarrut. Suomessa muutamat matkailukeskukset tarjoavat maas-
topydrailypalveluita, tunnetuimpia ovat Kiilopaa, Yllastunturi, Hallamaa ja Tahkovuori.
Maastopyorailykeskukselta odotetaan muun muassa koulutuksia, pydravuokraamo, pyo-
rén huoltotiloja seka eripituisia ja -vaikeusasteisia reitteja reittimerkintdineen. (Hemmi.
2005b, 327.)
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Nuuksion kansallispuistoon paasee myos polkupyoralla ja se soveltuu hyvin retkipyoraily-
kohteeksi. Kansallispuiston alueella on pydrailyreitteja noin 30 kilometrin verran. Reitteina
puistossa on autoteitd, karryuria ja lyhyitd polkuosuuksia. Nuuksion reitit eivat ole pyora-
tietasoisia, mutta niitd voi ajaa tavallisilla polkupyérilla. Nuuksiossa pyoraily on sallittu py6-
railylle merkityilla reiteilla. (Metsahallitus 2014.)

3.4.4 Elainten ja lintujen tarkkailu luonnossa

Luonnon, elainten seka lintujen tarkkailu on monille luontomatkailua harrastaville tarkein
syy lahtea matkalle. Suomi tarjoaakin erinomaiset mahdollisuudet luonnon tarkkailuun
perustuvaan matkailutoimintaan, silla Suomessa on laajasti koskematonta ja puhdasta
eramaata seké suojeltuja alueita, monimuotoinen elain-, lintu- sekad kasvikanta seka toimi-
vat palvelut ja hyva infrastruktuuri, turvallisuuttakaan unohtamatta. (Verhela & Lackman.
2003. 99 — 100.)

Suurpetojen tarkkailu vaatii lahes aina opastettuja palveluita, silla yleensa suurpetojen
tarkkailu Suomen eramaametsissa tapahtuu pillomokeista. Piillomokit ovat eramaahan
rakennettuja naamioituja hokkeleita, yleensa halutun pedon, esimerkiksi karhun, elinym-
paristoon. Naissa piilomokeissa asiakkaat odottavat ja toivovat pedon tulevan, jotta he
voivat kuvata ja tarkkailla tamén toimia luonnollisessa elinymparistéssa. Suomen tarkkai-
lupaikoilla ndhdaan useimmiten karhuja ja joskus myds susia ja ahmoja. Petoeldimia voi-

daan houkutella kuvattavaksi myds ruokkimalla. (Suurpedot.fi 2015.)

Lintujen tarkkailua puolestaan voidaan harrastaa lahes missé tahansa, tosin harvinaisem-
pien lintulajien, kuten esimerkiksi kotkien, ndkemiseksi tarvitsee jo ndhda hieman vaivaa,
eli siirtya tdman luonnolliseen elinymparisté6n. Vaikka lintuharrastusta voi harrastaa ym-
pari vuoden, parhaat ajat lintujen tarkkailuun Suomessa ovat lintujen kevét- ja syysmuut-
toajat, jolloin lintujen lilkkuminen on vilkkaimmillaan. Molempina muuttoaikoina parhaimpia
paikkoja lintujen tarkkailuun on Suomen eteldinen ja lantinen rannikko, seké niiden edus-

talla olevat saaret. (Birdlife Suomi 2015.)

Nuuksiossa on myds erinomaiset mahdollisuudet lintujen tarkkailuun, silla siella on luon-
topolkuja ristiin rastiin. Nuuksion kuuluisin eléin on liito-orava ja Nuuksion liito-orava kanta
onkin yksi suurimmista Suomessa tunnetuista liito-oravakannoista. Erilaisia lintulajeja

Nuuksiossa esiintyy runsaasti. (Mets&hallitus 2015.)
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3.5 Outdoors Finland Etela-hanke ja edelliset tutkimukset

Lahden Ammattikorkeakoulun matkailupuolen koordinoima Outdoors Finland Eteld-hanke
on osa Matkailun edistamiskeskuksen toteuttamaa Outdoors Finland-hanketta, jonka ta-
voitteena on kehittdé valtakunnallisesti kes&aktiviteettien laatua, markkinointia seké ky-
syntad. Hankkeen toimialueena on Etela-Karjala, Paijat-Hame, Kanta-Hame, Kymenlaak-
so seka Uusimaa. Hankkeen tavoitteena oli erityisesti vaellus-, pyoraily- seka melontatuot-
teiden ja reittien kehittdaminen sek& niiden laadun ja saavutettavuuden lisaaminen niin

kotimaisille kuin ulkomaisille markkinoille. (Outdoors Finland 2014.)

Viime vuosina on Matkailun edistamiskeskuksen toimesta toteutettu useita tutkimuksia
ulkomaalaisten luontomatkailijoiden tarpeista seka toiveista. Viimeisimpina vuonna 2010
toteutetut Kansainvalinen luontomatkailututkimus sekd Kesaaktiviteettien matkanjarjesta-
jatutkimus.

Kansainvalisessa luontomatkailututkimuksessa pyrittiin kartoittamaan potentiaalisia asia-
kasryhmia Keski-Euroopasta ja Venajalta Suomessa tapahtuvaan luontomatkailuun. Kan-
sainvalisessa luontomatkailututkimuksessa tavoitettiin noin 3400 vastaajaa Saksasta,
Ranskasta, Isosta-Britanniasta, Alankomaista ja Vengjalta. Tutkimuksessa tuli ilmi, etta
vastaajien keskuudessa eniten harrastettiin pyorailya (60 % vastaajista) ja vahiten melon-
taa (n. 13 %). Vaellusta ilmoitti harrastavansa noin 33 % vastaajista, eldinten ja lintujen

tarkkailua luonnossa noin 28 % ja kalastusta 19 %. (Visit Finland 2010a.)

Vastaajien keskuudessa korostui myds omatoimisuus, mieluisimpia luontomatkoja vastaa-
jien keskuudessa olivat joko valmiiseen ohjelmaan perustuvat omatoimimatkat tai taysin
omatoimiset matkat. Suosituimpia majoitusmuotoja luontoaktiviteettien parissa olivat ho-
telli ja lomamokki. (Visit Finland 2010a.)

Ostokanavista ylivoimaisesti suosituin oli internet (42 %). Internetia kaytettiin runsaasti
my0s tiedonhankintaan. Tutkimuksen mukaan suoraan matkanjarjestajilta tai matkakoh-

teesta matkan varaa noin neljasosa vastaajista (Visit Finland 2010a.)

Tutkimuksen mukaan erityisesti melontaa ja kalastusta harrastavat ovat tarkeita asiakas-
ryhmia kasvupotentiaalin kannalta. Melontaa ja kalastusta harrastavat ovat jo kokeilleet
kyseisia aktiviteettejd Suomessa ja ovat valmiita suosittelemaan Suomea matkakohteena
muillekin. Kokonaisuudessa Suomi tayttaa luontomatkailijoiden odotukset hyvin. (Visit
Finland 2010a.)

Matkanjarjestajatutkimuksessa puolestaan pyrittiin selvittdmaan Suomen aktiviteettitarjon-

nan mahdollisuuksia Keski-Euroopassa ja Vengjalla haastattelemalla matkanjarjestajia ja
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matkojen myyijia, jotka tarjoavat aktiviteettilomia Suomeen ja pohjoismaihin. (Visit Finland
2010b.)

Alankomaissa Suomeen tarjotaan eniten multiaktiviteettimatkoja seka elainten- ja luon-
nontarkkailuun keskittyvid matkapaketteja. Isossa-Britanniassa ja Ranskassa vaellus ja
melonta olivat suosituimpia aktiviteetteja. Venéalaiset matkanjarjestgjat tarjoavat puoles-
taan suurimmaksi osaksi kalastus- ja mokkeilypaketteja kun taas Saksalaisille matkanjar-
jestajille suosituin aktiviteetti on pyoraily. (Visit Finland 2010b.)

Monet tutkimukseen osallistuneet matkanjarjestajat toivoivat laajempaa aktiviteettivalikoi-
maa kesamatkailuun Suomessa. Suomi profiloituu tutkimuksen mukaan edelleen talvimat-
kailumaana ja kesaaktiviteettien markkinointiin kaivattaisiinkin panostuksia. (Visit Finland
2010b.)

Suomen valtteina pidetaan edullisempaa hintatasoa Norjaan ja Ruotsiin verrattuna seka
tuttua valuuttaa Keski-Euroopan nakodkulmasta. Haasteellisena matkanjarjestdjien kes-
kuudessa pidettiin puolestaan sita, ettd Suomen aktiviteettitarjonta on suppeampi ja sijain-
ti syrjaisempi kuin Ruotsilla ja Norjalla. Ruotsia ja Norjaa pidettiin myds Suomea tunne-

tuimpina luontomatkakohteina. (Visit Finland 2010b.)
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4 Tutkimuksen kulku

Tassa luvussa esitellaan tutkimuksen kulku kokonaisuudessaan. Luku pitaa sisallaan
kvantitatiivisen seka kvalitatiivisen tutkimustavan esittelyn, tutkimuksessa kaytettavat tut-
kimusmenetelmat seka tutkimuksen vaiheet. Luvun lopuksi esitellaan tutkimusta varten

keratty tutkimusaineisto.

4.1 Kvantitatiivinen ja kvalitatiivinen tutkimus

Kvantitatiivisella tutkimuksella tarkoitetaan maarallista tai tilastollista tutkimusta, eli kay-
tannodssa sita, etté tutkimuksessa tutkitaan suuren ryhman vastauksia, joiden avulla teh-
daan johtopaatokset. Kvantitatiiviselle tutkimustavalle oleellisinta onkin tarpeeksi suuri
otosten maara, jotta tutkimus olisi luotettava ja suuntaa antava. (Heikkil&, 2008. 16.)

Kvantitatiivisista tutkimusta tehdessé voidaan kayttaa jo aikaisemmin keréttya tilastotietoa
tai vaihtoehtoisesti kerata aineisto itse. Mikali aineisto, kuten tassa tutkimuksessa, keréa-
taan itse, on tarkeaa etté tutkija valitsee tutkimusongelmaan seké kohderyhméan parhai-
ten sopivan tutkimusmenetelméan. Tutkimusmenetelmaa valittaessa on syyta pohtia myos
tutkimuksen budjettia seka aikataulutusta, seka sitd, milla menetelmalla kohderyhma ta-
voitetaan parhaiten. (Heikkila, 2008, 16-18.)

Kvalitatiivisella tutkimuksella tarkoitetaan puolestaan laadullista tutkimusta. Kvalitatiivisis-
sa tutkimuksissa pyritaan tutkimaan kohdetta madollisimman kokonaisvaltaisesti. Kvalita-
tiivista tutkimustapaa voidaan kaytta, kun kvantitatiiviset tutkimusmetodit eivat ole riitta-
vid halutun ilmion kuvailemiseksi, eli silloin kun halutaan syvallisempaa tietoa kohteesta

eiké ainoastaan numeerista dataa. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara. 2009. 161.)

Yksi kvantitatiivisen tutkimuksen aineistonkeruutavoista on survey-tutkimus, jolla tarkoite-
taan suunnitelmallista kysely- tai haastattelututkimusta. Suunnitelmallisuus tarkoittaa tas-
sa asiayhteydessa sita, etta kaikki kyselyyn vastaavat kohderyhméan jasenet vastaavat
samoihin kysymyksiin. Survey-tutkimuksessa kaytetaén kyselylomaketta, jossa vastaus-
vaihtoehdot ovat ennalta maariteltyja. voidaan toteuttaa joko paperilomakkein tai verkossa
(Heikkila, 2008, 19; Hirsjarvi ym. 2009. 132, 195.)

Koska survey-tutkimus on tutkimusmenetelmana taloudellinen sek& helposti suuren jou-
kon ihmisia tavoittava (Hirsjarvi ym. 2009. 195) tullaan tassa tutkimuksessa kayttdmaan
kyseista menetelmaa. Tutkimuksessa kaytettavassa survey-kyselylomakkeessa on niin
kvantitatiivisia kuin kvalitatiivisia kysymyksi&, sillé tutkimuksessa halutaan saada niin nu-

meerista kuin laadullistakin dataa.

14



Tutkimuksessa aineiston keruu toteutettiin kyselylomakkein Nuuksion kansallispuistossa.
Kyselylomake on laadittu toimeksiantajan, Outdoors Finlandin, aikaisemmin toteuttaman
Kansainvalisen luontomatkailututkimus 2010:n pohjalta seka toimeksiantajan toiveita nou-
dattaen.

Kysely toteutettiin Nuuksion kansallispuistossa vuoden 2014 touko-elokuun vélisené aika-
na, haastattelemalla kansainvalisid matkailijoita kasvotusten seka yhteistydssa paikallisen
matkailuyrityksen kanssa, joka jakoi kyselylomakkeita eteenpéin asiakkailleen. Nuuksion
kansallispuiston alueella haastattelu toteutettiin kasvotusten, haastatteluun vastaaminen
vaihteli tilanteesta riippuen. Yksittaisia matkailijoita pystyttiin haastattelemaan ja kirjaa-
maan vastaukset lomakkeeseen itse kun taas suurempia ryhmia pyydettiin tayttamaan
lomakkeet itsendisesti. Tutkimuslomake oli laadittu englanniksi, saksaksi seké venajaksi,

jotta kysely tavoittaisi mahdollisimman laajasti eri kansallisuuksia.

Kyselyssa pyrittiin selvittdmaan Nuuksioon tulleiden ulkomaalaisten matkailijoiden koti-
maa, ika, sukupuoli sekd muun muassa se, miten usein he matkustavat ulkomaille harras-
tamaan luontoaktiviteetteja, miten usein he ovat vierailleet Suomessa ja mita kautta he
etsivat tietoa ja varaavat luontoaktiviteettimatkansa. Kyselyyn vastaajia pyydettiin kerto-
maan heidan parhaista sekéd huonoimmista luontomatkailukokemuksistaan. Lisaksi heilta
kysyttiin, mit& aktiviteetteja he harrastavat ja kuinka usein ja minkalaisista retkista he pita-

vat eniten sekd millaisia lisdpalveluita ja majoitusvaihtoehtoja he suosivat.

4.2 Tutkimusaineisto ja tutkimuksen tulokset

Kyselyyn vastasi 26 henkiloa kahdeksasta eri maasta. Kyselyyn vastaajista 14 oli naisia ja
12 miehid. Suurin osa vastaajista tuli Saksasta, Australian ja Ison-Britannian ollessa toi-

seksi suurimmat edustajat kuten kuviosta 3 nahdaan.

Australia: 5

L Germany: 10

sz}
Metherlands: 1 -

Indlia: 1

United Kingdom: 5

Kuvio 3. Kyselyyn vastanneiden kotimaa
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Kuviosta 4 puolestaan nahdaan vastaajien ikdjakauman. Kyselyyn vastanneista suurin
osa oli 31-40-vuotiaita, toiseksi suurimman ryhman ollessa 51-60-vuotiaat ja kolmanneksi

suurimman ryhméan 41-50 -vuotiaat.
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Kuvio 4. Kyselyyn vastanneiden ikdjakauma

Kaikista vastanneista kuusitoista vastaajaa kertoi matkustavansa ulkomaille harrastamaan
jotakin luontoaktiviteettia kerran vuodessa. Viisi ilmoitti matkustavansa 2-3 kertaa vuodes-
sa ja 3-4 kertaa vuodessa ilmoitti matkustavansa niin ikaan viisi. Kaksitoista vastaajista
kertoi olevansa Suomessa ensimmaista kertaa, kymmenen oli vieraillut Suomessa kerran

aikaisemmin, kaksi vieraillut kahdesti seka kaksi oli vieraillut useammin.

Kysyttaessa, olivatko he matkustaneet Suomeen nimenomaan vieraillakseen Nuuksiossa,
vain kaksi kaikista vastaajista kertoi tulleensa Suomeen Nuuksion kansallispuisto paamo-
tiivinaan. Loput 24 vastaajaa kertoi Nuuksion kansallispuiston olleen vain yksi osa mat-
kaa. Suurin osa ilmoitti tulleensa vieraillakseen varta vasten Helsingisséa ja Nuuksion ol-

lessa lahella he paattivat vierailla myds kansallispuistossa.

Kysyttdessa, minkalaisista luontoaktiviteeteistd he ovat kiinnostuneita, nousi useimmiten
esiin vaeltaminen. Myo6s luonnon tarkkailu, pyoréily ja melominen mainittiin melko useasti.
Mainintoja saivat my6s sauna, metsastys, soutaminen, kalastus ja veneilty kuten kuviosta

5. nakyy.

Cycling: &

Watching Mature:
7

Boating: 1

Kuvio 5. Kiinnostavimmat luontoaktiviteetit
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Parhaimmasta luontomatkailukokemuksesta kysyttdessa, erilaisia vastauksia tuli laidasta
laitaan ja parhaiden kokemusten tapahtumapaikkoina olivat useat eri kohteet ympéari maa-
ilman. Mainintoja saivat muun muassa vaeltaminen Australian sademetsissa, Pyoréaily
Skotlannin ylangoilla, kalliokiipeily Uudessa-Seelannissa, Alpeilla vaeltaminen, maasto-
pyoraileminen seka lasketteleminen, koskenlasku Kroatiassa, pyoraily Saksan maaseu-
dulla, Grand Canyon, kylpeminen Islannin kuumavesiléahteissa seka vierailu Suomen La-
pissa jouluna. Kokemuksia kuvailtaessa kaytettiin sanoja kuten upeat maisemat, hyva

infrastruktuuri, toimivat palvelut ja hieno tunnelma.

Huonoimpia luontomatkailukokemuksia kysyttdessa suurin osa ei osannut mainita mitaan
huonoa kokemusta. Kaksi kertaa mainittiin jatkuva sade, joka haittasi kokemusta. Kerran
mainittiin hyttysten aiheuttama piina, luolien tutkiminen seka lahteminen vaeltamaan las-

ten kanssa reiteille, jotka eivat soveltuneet lapsille.

Kysyttaessa eniten pidetyista asioista Suomen matkalla, eniten mainintoja saivat suoma-
laiset inmiset ja heidan vieraanvaraisuutensa, luonto seka Helsinki kuten kuvio 6 osoittaa.
Useampia mainintoja saivat puhdas ilma ja vesi, arkkitehtuuri ja infrastruktuuri seké Nuuk-
sio. Yksittdisia mainintoja sai jarvessa uiminen, mustikoiden poimiminen, karhun nakemi-
nen, kulttuuritarjonta seké taidenayttelyt. Huonoista asioista kysyttédessa jalleen moni ei
osannut mainita mitdan huonoa. Ongelmat tullin kanssa sekéa korkea hintataso mainittiin
kerran. Vaellusreittien huono merkitseminen mainittiin kaksi kertaa, tosin toisessa vasta-

uksessa tarkennettiin, etta se ei koskenut Nuuksiota.

Infrastructure: 2

Architechture: 3

Goms) ‘
TR People: 12
Helsinki: 9

Kuivo 6. Suomen parhaat puolet

Etsittdessa informaatiota Suomesta matkaa varten, eniten kaytettiin matkakohteen omia
internetsivuja kuten kuvio 7 osoittaa. Toiseksi eniten tiedon etsintdéan kaytettiin matkanjar-
jestdjien internetsivuja seka aikakauslehtid. Etsittdessa informaatiota Suomesta vain 2
vastaajaa piti tiedonhakua vaikeana. Loput 24 vastaajaa piti tiedonhakua helppona tai
melko helppona.
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From somewhere Leaflets sent by
else, where? 5 postal service: 0

\ E-mail brochures:
1

Friends,
acguaintances: 5

Recreation clubs: Social mecdia: 5
L Tour operator
Exhibitions & wehsites: 9
Travel fairs.: 2
Tour operators: 4
Recreational
magazines: 9
Websites of the

destinations: 23

MNewspaper or
magazines: &

Kuvio 7. Tiedonhankintaan kaytetyt kanavat

Matkaa varatessaan vastaajat kayttivat eniten internetia. Toiseksi eniten matka varattiin

matkanjarjestajalta ja kolmanneksi eniten suoraan matkakohteesta. (Kuvio 8)

Somewhere else,

7 {
where?. 1 | Straight from the

‘ia a recreational destination: 7

club: 0 f

|
From a |
recreational

equipment store: 0

‘ia & recreational
magazine: 0

From the Internet:
19

From Tour
operator: 11

Kuvio 8. Aktiviteettilomien varauskanavat

Vastaajista 24 ilmoitti harrastavansa vaellusta ja luonnon tarkkailua ja valokuvausta aktii-
visesti. Pydrailya ilmoitti harrastavansa 15 vastaajaa ja melontaa 14. Kaksi vastaajaa il-
moitti, etta ei harrasta melontaa mutta haluaisi kokeilla, niin ikéd&n yksi vastaaja haluaisi
kokeilla pyorailemistd, kuten kuviosta 9 naemme. Kysyttaessa olivatko he harrastaneet
jotain luontoaktiviteettia kyseisellda Suomen matkallaan, l&hes kaikki mainitsivat harrasta-
neensa vaellusta ja luonnon tarkkailua. Muutamia mainintoja saivat myods pyoraily ja me-

lonta. Myo6s kalastus ja marjojen poimiminen mainittiin muutamia kertoja.
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Kuvio 9. Harrastatko jotain seuraavista aktiviteeteista?
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42.1 Vaellus

Aktiviteettikohtaisiin kysymyksiin siirryttdessa 14 vastaajaa ilmoitti harrastavansa vaellusta
usein, kahdeksan harvemmin ja yksi ei koskaan. Vastanneiden kesken lyhytta ja kevytta
muutaman tunnin vaellusmatkaa pidettiin kiinnostavimpana. Vahan pidempaa, paivan
kestavaa vaellusta oli kohtalaisen kiinnostava ja pitkd, useamman paivan vaellus selvasti
vahiten kiinnostava vaellusmatkamuoto kuten kuvio 10 osoittaa. Vastaajista kymmenen
kertoi pitavansa helpoista vaellusreiteista eniten. Yhdeksan kertoi pitavansa keskivaativis-
ta reiteista ja viisi vastasi pitdvansa vaativista vaellusreiteista. (Kuvio 11)

5

3 : 5%

5 £ & EE

Ty  S§  Es

23 ES 88

g* oz re:

£ TR ¥

= == _ @ =l & )

& 53 5 “ @‘*’N\ @
E 5% e e
2

Kuvio 10. Vaellusreitin pituus Kuvio 11. Vaellusreitin vaativuus

Kuviosta 12 puolestaan ndemme vastaajien toivomat lisdpalvelut vaellustuotteen liséksi.
Kaksikymmenté vastaajaa piti karttaa tarkeana lisdpalveluna. Yhdeksan vastaajaa piti
myds ruokailun ja majoittumisen jarjestamista tarkeana. Valinevuokrausta ja GPS-laitetta
ei pidetty puolestaan kovin tarkednd. Yksittaiset maininnat sai tavarankuljetuspalvelun
kayttd pidemman vaelluksen aikana seka koko vaellusreitin merkitseminen opastein ja
viitoin.
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Kuvio 12. Vaellustuotteen lisdpalvelut
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Vaellusretkella vastaajien keskuudessa kiinnostavimpia majoitusvaihtoehtoja olivat au-
tiotupa ja mokki. Kolmanneksi mieluisin oli B&B-majoitus. Hotelli- tai telttamajoitusta ei
pidetty vaellusretkelle kiinnostavana. Laavumajoitusta ei puolestaan pidetty lainkaan kiin-
nostavana (Kuvio 13).
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Kuvio 13. Vaellusretkelld mieluisin majoitusmuoto

Pyydettaessa vastaajia kuvaamaan omin sanoin parasta mahdollista vaellusmatkaa, tar-
keimpié asioita olivat hyvat reitit ja kunnolliset reittimerkinnat, kauniit maisemat, ammatti-
taitoinen opas sekéa hyvat varusteet. Osa puolestaan piti omatoimista vaeltamista mielek-
kdampana. Toiset myds pitivat lyhyistéa ja helpoista vaelluksista kun taas osa piti enem-
man pitkista vaelluksista, joissa voi oikeasti haastaa itsensa.

4.2.2 Melonta

Vastaajista yksikaan ei ilmoittanut harrastavansa melontaa usein. Kolmetoista vastaajaa
kertoi harrastavansa melontaa harvoin ja yksitoista ei koskaan. Yksi vastaaja haluaisi ko-
keilla melontaa. Kiinnostavimmat melontamuodot vastaajien keskuudessa oli jarvi- seka
jokimelonta. Kajakkimelonta, intiaanimelonta sek& koskimelonta olivat seuraavaksi kiin-
nostavimpia. Merimelonta oli selvasti vahiten kiinnostava melontamuoto vastaajien kes-

kuudessa, kuten kuviosta 14 nékyy.
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Kuvio 14. Kiinnostavimmat melontamuodot
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Kaikista kiinnostavin pituus melontamatkalle oli selvasti lyhyt, muutaman tunnin pituinen
matka. Pidemmat melontamatkat eivat juuri kiinnostaneet vastaajia (Kuvio 15). Vastaajista
kaikki pitivat helppoja tai keskivaativia melontareitteja kiinnostavimpina.
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Very long padding trip | duration
from few days to several days)

Kuvio 15. Melontamatkan pituus

Melontamatkan lisapalveluista opastettu melontaretki oli kaikista kiinnostavin. Melontatek-

niikan opetus seka valinevuokra olivat seuraavaksi kiinnostavimpia.
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Kuvio 16. Melonnan lisapalvelut

Melontaretkella kiinnostavimmaksi majoitusvaihtoehdoksi arvioitiin mokki ja autiotupa..
B&B-majoitus oli seuraavaksi kiinnostavin. Telttamajoitusta tai hotellimajoitusta ei pidetty
melontaretkella kovinkaan kiinnostavana. Laavumajoitus ei pidetty ollenkaan kiinnostava-
na (Kuvio 17).
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Kuvio 17. Kiinnostavin majoitusmuoto melontaretkella
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Vastaajien kuvaillessa omin sanoin parasta mahdollista melontaretkea esiin nousivat asiat
kuten lyhyt melontaretki, lyhyt melontaretki oppaan kanssa, melontamatka hyvan oppaan
kanssa ja melontamatka, jolla melottaisiin lyhyt matka mokkiin tai johonkin muuhun majoi-

tuspaikkaan.

4.2.3 Pydraily

Kyselyyn vastanneista pyorailya ilmoitti harrastavansa usein kymmenen vastaajaa ja har-
voin neljd. Kymmenen ilmoitti, ettd ei harrasta pyorailya laisinkaan. Kuten kuvio 18 kuvas-
taa, retkipyoraily oli pienella erolla kiinnostavampaa kuin maastopyoraily. Maantiepyoraily

oli puolestaan hieman vdhemman kiinnostavaa.
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Excursion cycling
Mountain biking

Road cycling

Kuvio 18. Kiinnostavimmat pydrailymuodot

Lyhyt, muutaman tunnin pyorailymatka oli vastaajien keskuudessa kiinnostavin. Seuraa-
vaksi kiinnostavin oli hieman pidempi, muutamasta tunnista muutamaan paivaan kestava
pyorailymatka ja selkeasti vahiten kiinnostava oli pidempi, useamman paivan pyorailymat-

ka (Kuvio 19).
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Kuvio 19. Pyorailymatkan kesto

Pydrailyreittien vaativuudesta kysyttdessa niin helpot, keskivaativat kuin vaativatkin reitit

olivat l&hes yhta kiinnostavia kuten kuvio 20 osoittaa.
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Kuvio 20 Pydrailyreitin vaativuus

22



Pyorailymatkan mahdollisista lisdpalveluista ylivoimaisesti tarkeimpana pidettiin karttaa.
Seuraavaksi tarkeimpana pidettiin valinevuokraa. Myos GPS:ssaa pidettiin suhteellisen
tarkeana. Majoitusta, ruokailua sekd opastettua pyorailyretkea pidettiin hieman vahem-

man tarkeana.
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Kuvio 21. Pyorailymatkan lisapalvelut

Majoituspalveluista B&B-majoitusta, autiotupaa ja mokkia pidettiin lahes yhta kiinnostavi-
na. Hotelli- tai telttamajoitus eivat puolestaan kiinnostaneet vastaajia juurikaan kun taas

laavumajoitusta ei pidetty lainkaan kiinnostavana.
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Kuvio 22. Majoitus pyoraretkella

Parhaista mahdollisista pyorailyretkista kysyttdessa mainintoja saivat opastettu pyoraretki
maaseudulla, maastopyoraily vuoristossa, jossa ei ole kunnollisia teita ja pyoraretki tasai-
sella maastolla joenvartta pitkin. Tarkeana pidettiin myos hyvia teitd, hyvid varusteita seka
taukopaikkoja joihin voi pysahtya sydmaan ja lepadmaan. Myos kauniit maisemat mainit-

tiin useamman kerran.
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4.2.4 Elainten ja lintujen tarkkailu luonnossa

Kaikista vastaajista kahdeksantoista ilmoitti harrastavansa eléinten ja lintujen tarkkailua

luonnossa usein ja viisi silloin talléin, yksi ei koskaan ja yksi haluaisi kokeilla harrastamis-
ta. Ylivoimaisesti kiinnostavimpana vastaajien keskuudessa oli lintujen tarkkailu ja valoku-
vaus kuten kuviosta 23 nakyy. Pienpetojen tarkkailu kiinnosti toisiksi eniten ja suurpetojen

tarkkailu vahiten.

Small predators
Large carnivores

Birds

Kuvio 23. Eldinten ja lintujen tarkkailu luonnossa

Luonnon ja maisemien kuvaus oli selkeasti kiinnostavin aktiviteetti vastaajien keskuudes-
sa.. Omatoiminen vaellus metsaan luonnon tarkkailemiseksi ja omatoiminen lintujen tark-
kailu olivat seuraavaksi kiinnostavimpia. Myds opastettu metsavaellus oli keskivertoa kiin-
nostavampi vastaajien kesken. Opastettu lintujen tarkkailu ja pienpetojen tarkkailu olivat
suurin piirtein yhta kiinnostavia. Suurpetojen tarkkailu oli puolestaan vdhemman kiinnos-
tavaa kuin pienpetojen tarkkailu. Mydskaan valokuvauskoulu tai eldinten jalkien jaljittami-

nen ei kiinnostanut juurikaan vastaajia.
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Kuvio 24. Luonnontarkkailuaktiviteetit
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Tarkeimpia lisdpalveluita vastaajien mielesté oli kartta seka toiseksi tarkeimpana majoitus.
Muonituspalvelua seké opastettuja retkia pidettiin yhta tarkeana. Valinevuokrausta pidet-

tiin puolestaan jokseenkin tarkeana (Kuvio 25).
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Kuvio 25. Luonnontarkkailuretken lisapalvelut

Majoituspalveluista luonnontarkkailuretken yhteydessa kiinnostavimpana pidettiin autiotu-
paa ja mokkia.. Myds B&B-majoitusta pidettiin kiinnostavana. Hotellimajoitus ja telttailu

olivat selvasti vahemman kiinnostavia. Laavussa majoittuminen ei ollut lainkaan kiinnosta-
vaa (Kuvio 26).
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Kuvio 26. Luonnontarkkailuretkella majoittuminen

Parasta mahdollista luonnontarkastelumatkaa omin sanoin kuvaillessaan vastaajien vas-
tauksista useimmin nousi esiin lyhyt ja helppo kéavely tai vaellus, jonka aikana toivottiin
suurta todennakoisyyttd ndhda elaimia ja lintuja joita voisi tarkastella ja valokuvata. Jarjes-
tetty ruokailu mainittiin myés muutaman kerran kuten lintujen tarkkailu niiden parittelukau-
tena. Suurin osa piti rentoa kavelya metsassa luontoa tarkkaillen mieluisena. Mainintoja
sai my6s oppaan johdolla tehty matka luontoon, jolloin olisi mahdollista nahda eldimia ja
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lintuja joiden ndkeminen normaalissa olosuhteissa ilman ammattitaitoista opasta olisi epa-

todennakaista.

4.3 Tutkimuksen luotettavuus ja patevyys

Tutkimusta tehdessa tulee arvioida myos tutkimuksen luotettavuutta ja patevyytta, silla
vaikka aineiston keruun ja analysoinnin aikana mahdollisia virheita pyritaan valttamaan,
vaihtelee silti tulosten luotettavuus ja patevyys. Maarallisessa eli kvantivatiivisessa tutki-
muksessa luotettavuuden ja patevyyden mittaamisessa voidaan kayttad useita eri mene-

telmia.

Yhtena keinona on tutkimuksen reliaabeliteetin arviointi. Reliaabelius-kasitteella tarkoite-
taan tutkimuksen kykya antaa ei-sattumanvaraisia tuloksia eli kykya antaa samansuuntai-
sia tuloksia tutkijasta riippumatta. Tutkimuksen reliaabelius tayttyy kun esimerkiksi kaksi
riippumatonta arvioijaa paatyy samanlaiseen tulokseen tai jos samaa henkilda tutkitaan tai

haastatellaan eri tutkimuskerroilla ja saadaan sama tulos. (Hirsjarvi ym. 231.)

Toisena keinona on puolestaan tutkimuksen validiteetin eli patevyyden arviointi. Validius
tarkoittaa tutkimusmenetelman kykya mitata juuri sitd, mita tutkimusmenetelmalla on tar-
koitus mitata. Esimerkiksi ihmisid haastateltaessa tai heidan tayttdessaan kyselylomakkei-
ta, voivat he ymmartaa esitetyt kysymykset puutteellisesti tai eri tavoin kuin tutkija on alun
perin kysymyksen tarkoittanut. Olennaista on siis myos pohtia aineiston keruuseen kayte-
tyn kyselylomakkeen toimivuutta ja selkeyttd seka aineiston laajuutta ja sen vaikutusta
tulosten yleistettavyyteen. (Hirsjarvi ym., 231-232.)

Pohdittaessa taman tutkimuksen reliaabeliteetin tayttymista, voidaan todeta, ettéa aiheesta
aikaisemmin toteutetuissa tutkimuksissa kuten Visit Finlandin vuonna 2010 toteuttamissa
Kansainvéalisessa luontomatkailututkimuksessa sekd Kesaaktiviteettitarjonnan matkanjar-
jestajatutkimuksessa saadut tulokset ovat samansuuntaisia tamén tutkimuksen tulosten
kanssa. Mikali aineiston keruu toteutettaisiin uudelleen samantyylisella kyselylomakkeella
eri henkilon toimesta, olisivat tulokset todennakdisesti samansuuntaisia kuin tassakin tut-

kimuksessa eli taltékin osin tutkimuksen reliaabelius tayttynee.

Tutkimuksen validiteettia ja luotettavuutta pohdittaessa voidaan todeta puolestaan, etta
aineiston keruussa kaytetty kyselylomake on kohtuullisen selked ja yksitulkinnallinen eik&
mahdollisuuksia vaarinymmarryksille pitaisi olla. Kyselylomake oli laadittu niin englanniksi,
saksaksi kuin venajéksi ja jokainen k&&nnos on ollut didinkielendén kyseista kieltéa puhu-
van lapiluettavana ja korjattavana joten k&&nnosvirheité tuskin l6ytyy, joskin sille on aina

pieni mahdollisuus.
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Vastausten analysoinnissa vaikeuksia tuotti erityisesti venjankielisten vastauksen ym-
martaminen, silla nopeasti kirjottu kyrillinen kaunokirjoitus on vaikeaa eli venajankielisten
avoimiin kysymyksiin kirjoittamien vastausten analysoinnissa on puutteita. Toisaalta voi-
daan todeta, etta vengjankielisia vastaajia oli tutkimuksessa vain kaksi eli puutteet eivat

sen enempaa nakerra tutkimuksen luotettavuutta.

Kritiikki& voidaan esittdd kyselylomakkeen pituuteen liittyen, silla vastauksien vahyyden
valossa voidaan ajatella, ettd, kyselylomake oli lilan pitka ja taten oli vaikeaa saada ihmi-
sid pysahtymaan ja suostumaan haastateltaviksi. Tutkimuksen toteuttamisen jalkeen voi-
daan pohtia olisiko lyhyempi ja ytimekk&aampi kyselylomake palvellut tutkimusta paremmin
ja olisiko ndin saatu enemman vastauksia kyselyyn. Toisaalta on aiheellista pohtia, etta
mikali kyselylomake olisi ollut lyhyempi, olisiko ollut mahdollista saada tarpeeksi kattavaa
tietoa tutkimusta varten. Kyselylomakkeen huolellisella testaamisella nailta virheilta olisi

Voitu valttya.

Tutkimuksen validius siis tayttynee ja tutkimusta voidaan pitéé luotettavana ja patevana.
Taytyy kuitenkin ottaa huomioon, ettd tutkimukseen vastanneiden maara on suhteellisen
pieni ja suurin osa vastaajista oli vanhempaa véakea, vain yksi alle kolmekymmentévuotias
vastasi kyselyyn. Siksi tutkimuksen tulosten pohjalta ei voida ennustaa koko vaeston kayt-
taytymista. Kuitenkin, koska lahes kaikki vastaajista olivat vanhempaa ikaluokkaa, voi-
daan tutkimustulosten pohjalta tehda suuntaa-antavia johtopaatoksia heidan preferens-

seistaan luontomatkailun parissa.

Taytyy vield mainita, ettd alkuperéisella kyselomakkeella kysyttaessé vastaajien luontoak-
tiviteettiharrastuksista kysymyksessa 15, kysyttiin myos, ettd harrastavatko vastaajat ka-
lastusta tai haluaisivat kokeilla sitd. Lopulta paatin jattad kalastuksesta tulleet vastaukset

kokonaan pois koko tutkimuksesta, silla se ei liittynyt muuhun tutkimukseen.

Toinen pois jatetty osa alkuperaisesta kyselylomakkeesta on kysymykset 43 ja 44 eli olet-
ko kiinnostunut multiaktiviteettiiomasta ja mita aktiviteetteja haluaisit harrastaa tallaisella
multiaktiviteettilomalla. Kysymykseen tuli sekavia vastauksia ja vaikuttaa siltd, etta vastaa-
jat eivat ymmartaneet kysymysta ja kaytettya taulukkoa, jolla pyrittiin kartoittamaan se,
mit& aktiviteetteja he haluaisivat harrastaa samalla matkalla. Téasta syysta sekin osa jatet-

tiin pois tutkimuksesta.
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5 Johtopaatokset ja pohdinta

Tassa luvussa luodaan yhteenveto luvussa 4 esitellyista tutkimustuloksista seka pohdi-
taan, minkalaisia luontoaktiviteettipalveluita ulkomaalaisille luontomatkailijoille tulisi tarjota.
Lopuksi pohditaan, minkalaisia luontoaktiviteettituotteita tai matkapaketteja ulkomaalaisille
luontomatkailijoille voisi tarjota ja miten jo olemassa olevia tuotteita ja palveluita voitaisiin

edelleen kehittaa.

5.1 Yhteenveto tutkimustuloksista

Kaiken kaikkiaan jokainen kyselyyn vastanneista ilmoitti matkustavansa ulkomaille harras-
taakseen jotakin luontoaktiviteettia vahintaan kerran vuodessa, kymmenen heista kertoi
matkustavansa useamman kerran. Kaikista vastaajista Suomessa oli vierailulla ensim-
maista kertaa kymmenen vastaajaa, loput vastaajista olivat vierailleet Suomessa aikai-
semminkin. Vastaajista 25 kertoi Nuuksion olleen vain yksi osa Suomenmatkaansa ja suu-
rin osa kertoikin vierailleensa Nuuksiossa tdman ollessa lyhyen matkan padssa Helsingis-
ta, joka oli useamman vastaajan paamatkakohde. Nuuksiossa vastaajat olivat harrasta-
neet suurimmaksi osaksi kevytta vaeltamista ja luonnon tarkkailua. Osa oli harrastanut

myds pydrailya ja melontaa.

Suuremmalta osalta vierailuun Suomessa oltiin tyytyvaisia ja eniten kehuttiin suomalaisten
ihmisten vieraanvaraisuutta ja luonnon lasnaoloa ja kauneutta. Helsingistéa ja Helsingin
arkkitehtuurista pidettiin myds. Mitdan negatiivistda Suomen korkeaa hintatasoa lukuun
ottamatta ei kukaan vastaajista osannut mainita. Ylivoimaisesti eniten tiedonhakuun mat-
kasta ja sen varaukseen kaytettiin internetid. Tiedonhakua pidettiin helppona eli Suomes-
sa on onnistuttu luomaan selkeité ja helposti luettavia tiedonhakukanavia ulkomaalaisille

matkailijoille.

Selvasti eniten kaikkien vastaajien kesken harrastettiin vaeltamista ja luonnon ja eléinten
tarkkailua. Melontaa ja pyorailya ilmoitti harrastavansa hieman yli puolet vastaajista. Kaik-
kia naita aktiviteetteja yhdisti yksi yhteinen tekija, helpommat ja vahemman vaativat reitit
olivat selkeasti kiinnostavampia kuin vaikeat ja haastavat reitit. Voidaan siis olettaa, etta
suurin osa kyselyyn vastanneista lukeutuu niin sanottuun, luvussa 3.3 kasiteltyyn, pehme-
an seikkailijan kategoriaan, jotka nauttivat kevyista ja turvallisista aktiviteeteistd. Tahan
tulokseen vaikuttaa varmasti myds vastaajien korkea keski-iké ja se, ettd ian karttuessa ei
ole enaa niin hyvassa fyysisessa kunnossa ja kykeneva osallistumaan raskaisiin ja todella
haastaviin aktiviteetteihin. Ta&m& n&hd&&n myos tarkastellessa eri ikaryhmiin kuuluvien
vastaajien vastauksia, yli 50—vuotiaat vastaajat pitivat lyhyita ja helppoa reitteja ylivoi-

maisesti kilnnostavimpina jokaisessa aktiviteetissa. lkdaryhmien vastauksia vertaillessa
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tulee esille myds, ettd hajanaiset pitkia ja haastavia reitteja suosivat ovat jarjestadéan 30—

50-vuotiaita.

Myds kiinnostavimmissa majoitusmuodoissa nékyi selva trendi. Selvasti kiinnostavimmat
majoitusmuodot kaikkien aktiviteettien yhteydessa olivat autiotupa ja mokki. Kolmanneksi
kiinnostavin majoitusmuoto oli B&B-majoitus. Hotellimajoitusta ei pidetty kovinkaan kiin-
nostavana, joskin hieman kiinnostavampana kuin telttamajoitusta. Laavumajoitusta ei puo-

lestaan pidetty lainkaan kiinnostavana.

Taytyy kuitenkin pohtia, ymmarrettiinkd vastaajien keskuudessa termejé autiotupa ja laavu
oikein, silla vastaajien selvasti ollessa mukavuudenhaluisia, vaikuttaa autiotupaa osoitettu
suuri kiinnostuksen maara hieman oudolta. Autiotuvissa kun ei ole juurikaan mukavuuk-
sia. Termin forest cabin voi nimittdin ymmartad myoés mokin tapaisena, enemman muka-
vuuksia sisaltavana majoitusmuotona. Laavumajoitus ei puolestaan kiinnostanut vastaajia

ollenkaan joten voi olla mahdollista, ettd vastaajat eivat ymmartaneet koko kasitetta.

Lisapalveluiden kiinnostavuus vaihteli aktiviteetista riippuen. Karttaa pidettiin tarkeana
jokaista tarkasteltua aktiviteettid harrastettaessa, miké onkin aivan luonnollista tuntemat-
tomassa maastossa liikkuessa. Vélinevuokrausta pidettiin kiinnostavimpana pyorailyn,
melonnan ja luonnon tarkkailun yhteydessa. Vaelluksen yhteydessa valinevuokrausta ei
pidetty kovinkaan tarkeana, mika selittynee silla, etté vaeltamaan lahtiessa tarvittavat va-
rusteet ovat suhteellisen helppo kuljettaa mukanaan jopa lentokoneella, kun taas pyorai-
lyéd ja melontaa harrastettaessa ulkomailla harvempi pystyy kuljettamaan varusteet muka-

naan kohteeseen, tai edes omistaa tarvittavia varusteita.

Majoitusta pidettiin jokseenkin tarkedna lisdpalveluna jokaisen aktiviteetin yhteydessa.
Opastettuja retkia puolestaan pidettiin tarkeimpana melonnan seka luonnon tarkkailun
yhteydessa, kun taas pyorailtaessa tai vaeltaessa opastettuja retkia ei pidetty kovinkaan
kiinnostavina, mika selittynee silla, ettd ne ovat suhteellisen helppoja aktiviteetteja harras-
taa itsenaisesti. Melonta puolestaan, mikali harrastajalle ei ole aikaisempaa kokemusta
melomisesta, voi olla haasteellista aloittaa ensi kertaa ilman ammattilaisen opastusta.
Tata tukee myos se, ettd melontakoulua ja melontatekniikan opetusta pidettiin yhta téar-

ke&na lisdpalveluna kun valinevuokraakin.

5.1.1 Vaellus

Vaeltamisesta kiinnostuneille on vaikeata suunnitella jokin tietty tuote, silla he haluavat
yleensa vaeltaa omatoimisesti. Luvussa 4 esiteltyjen tutkimustuloksien pohjalta ulkomaa-

laisille luontomatkailijoille tulisi tarjota vaellustuotteita, jossa he pystyisivat vaeltamaan
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suhteellisen helpoilla ja lyhyilla reiteilla ilman opasta. Maastosta tulisi olla tarjolla aina
myds kartta. Vaellusreittien varrella tai vaihtoehtoisesti vaellusreitin alkupisteessa tulisi
tarjota autiotupa, mokki ja B&B-majoitusta. Vaeltamista harrastaville on myos tarkeaa reit-
tien hyva kunto ja niiden hyva merkitseminen luonnossa eksymisten ja tapaturmien valt-

tamiseksi. Mahdollisuus ruokailuun olisi hyvéa olla vaelluskohteen laheisyydessa.

5.1.2 Melonta

Melontaa satunnaisesti harrastaville tai melonnasta kiinnostuneilla tulisi tarjota mahdolli-
suuksia joki- ja jarvimelontaretkiin. Tutkimustuloksiin perustuen melontaa harrastaville
voidaan tarjota lyhyita, opastettuja melontaretkié joihin kuuluu myés johdatus melontatek-
niikoihin. Valinevuokran ja opastuksen lisdksi pakettiin voidaan sisallyttaa kiinnostuksen
mukaan myos ruokailu seka majoitus. Tutkimustulosten pohjalta majoituksen tulisi olla

mokki tai autiotupa majoitus eli majoituksen tulisi sijaita eramaassa.

Suomessa on erinomaiset puitteet juuri jarvi- ja jokimelonnalle vesistdjemme ansiosta.
Tata vahvuutta voitaisiin hyodyntaa Suomen matkailullisessa markkinoinnissa ja korostaa

kauniiden maisemien liséksi kaikenlaista vesilla harrastettavia aktiviteetteja.

Muutkin melontamuodot kiinnostivat vastaajia jonkin verran joten myts mahdollisuuksia
koski-, meri- ja intiaanimelontaan seké kajakoinnin harrastamiseen voidaan tarjota ydin-

tuotteen ohessa.

5.1.3 Pyoraily

Kuten vaellusta harrastavat, myds pyorailysta kiinnostuneet ja pyorailya harrastavat suo-
sivat omatoimisia pyorailyretkia joten kaikista tarkeinta olisi tarjota heille mahdollisimmat
hyvat mahdollisuudet pyorailyretkien toteuttamiseen. Tutkimuksessa niin retki- seké
maastopyordily olivat lahes yhta kiinnostavia vastaajien keskuudessa maantiepydréailyn
ollessa vdhemman kiinnostavaa. Lyhyet ja sita hieman pidemmat pyorailyretket olivat sel-
vasti eniten kiinnostavia, toisaalta niin helpot, keskivaativat kuin vaativatkin pyorailyreitit
olivat kaikki lahes yhta kiinnostavia. Tarkeimpinéd oheistuotteina pidettiin selvasti alueen

karttaa seka valinevuokraa.

Naiden tutkimustulosten pohjalta Suomessa tulisi pyorailya harrastavien houkuttelemisek-
si satsata kiinnostavien pyordilyreittien kartoitukseen ja markkinointiin. Pyorailyreittien ei
tarvitse olla mitenkaan pitkid, vaan suhteellisen lyhyet reitit riittdvat kunhan ne ovat tar-
peeksi kiinnostavia. Pydrailyreittien l1aheisyydessa tulisi olla my6s valinevuokrapalveluita

sek& mahdollisuuksia majoittumiseen ja ruokailuun.
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Koska Suomessa ei ole mahdollisuuksia kunnolliseen vuoristopyorailyyn kuten esimerkiksi
Alpeilla, voitaisiin Suomessa sen sijaan keskittyd maaseutupyorailyn sekd Suomen tuntu-
reilla pyorailyn kehittdmiseen. Tunturipyorailytuotteen kehittdmisessa voitaisiin hyddyntaa
jO useissa Suomen tuntureissa olevaa laskettelukeskuksia varten rakennettua infrastruk-

tuuria ja palveluita.

5.1.4 Eléainten ja lintujen tarkkailu luonnossa

Tutkimustulosten perusteella ulkomaalaisille luontomatkailijoille tulisi tarjota ja markkinoi-
da ensisijaisesti lintujen tarkkailutuotteita, silla lintujen tarkkailu luonnossa oli ylivoimaises-
ti kiinnostavin aktiviteetti. Kohtalaisen kiinnostavana pidettiin myds pienpetojen tarkkailua
ja suurpetojenkin tarkkailu herétti hieman kiinnostusta joten naitakaan mahdollisuuksia ei

tule unohtaa.

Luonnontarkkailuaktiviteeteista eniten vastaajia kiinnosti luonnon ja maisemien valokuva-
us, omatoiminen lintujen tarkkailu, itsendinen metsaretki seka opastettu metsaretki. Tar-
keimpina lisdpalveluina pidettiin alueen karttaa sekd majoituspalvelua. My6s opastettua

retkea seka ruokailua pidettiin tarkeana.

Naiden tuloksien pohjalta luonnontarkkailun harrastajille tulisi tarjota mahdollisuuksia
omatoimisen luonnon tarkkailuun seka kehittda tuotekokonaisuuksia, joissa kuljetaan

maastossa oppaan johdolla.

Omatoimisten lintuharrastajien houkuttelemiseksi Suomeen, tulisi ulkomaille suunnattuun
markkinointiin panostaa jatkuvasti. Lintuharrastajille tulisi markkinoida esimerkiksi muutto-
lintujen syys- sek& kevatmuuttoa ja parhaita paikkoja niiden seuraamiseen. Samalla tulisi

varmistaa, etté kyseisten paikkojen laheisyydessa on toimivia palveluita, kuten majoitusta.

Omatoimisen luonnontarkkailun mahdollistamisen rinnalle tulisi kehittdé kokonaisvaltaisia
tuotteita, joihin kuuluisi oppaan johdolla retki paikkaan tarkkailemaan lintuja, elaimia tai
maisemia johon ei ilman paikallistuntemusta omaavaa opasta ole mahdollista tai luvallista
paasta. Suomessa tuotetaan jo jonkin verran pien-, seka suurpetojen tarkkailuretkia ja

naiden tuotteiden kehittdmiseen seka markkinointiin ulkomaille tulisi edelleen kehittaa.

5.2 Jatkotutkimuskohteet

Jatkossa tehtavissa tutkimuksessa voitaisiin keskittya vain yksittaiseen tassa tutkimuk-

sessa kasiteltyyn aktiviteettiin ja teettéd siita perinpohjainen tutkimus, jossa kartoitetaan
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kyseisen aktiviteetin harrastajien tarkeimpia motivaatiotekijoita matkakohteen valinnassa
seka sita, minkalaisia retkia he tarkalleen ottaen yleensa tekevat. Tallainen tutkimus olisi
hyva tehda niin vaelluksesta, melonnasta, pyorailysta kuin eléinten ja lintujen tarkkailusta,
jotta potentiaalisista asiakasryhmista saataisiin yha tarkempaa tietoa.

Liséksi olisi tarke&a tutkia luontomatkailijoiden rahankayttotottumuksia ja sitd, kuinka pal-
jon he ovat tuotteesta valmiita maksamaan. Ulkomaalaisten luontokohteiden benchmark-
kaus on yksi hyva keino kilpailukykyisen hinnan maarittdmiseen. Samalla benchmark-
kaamalla voidaan saada uusia ideoita tuotteiden kehittamiseen kotimaassa.

Tassa tutkimuksessa vastaajiksi valikoitui hieman iakk&ampié vastaajia ja tutkimustulok-
set heijastavat sen selkeasti. Olisi tarkeda saada tutkimustietoa myds nuoremmasta su-
kupolvesta ja teettdaa samantyylinen tutkimus rajaten kohderyhmaksi esimerkiksi alle 40-
vuotiaat. Nain saataisiin selville, ovatko Suomeen tulevat matkailijat oikeasti niin sanottuja
pehmeité seikkailijoita vai antaako nuorempaan kohderyhmaan keskittynyt tutkimus erilai-
sia tuloksia. Sellaisen tutkimuksen pohjalta voisi vetaa kokonaisvaltaisempia johtopaatok-

sid ulkomaalaisten luontomatkailijoiden matkustuskayttaytymisesta.
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Liitteet

Liite 1. Englanninkielinen kyselylomake.

Dear recipient

| am writing a bachelor’s thesis at HAAGA-HELIA University of Applied Sciences. The
purpose of the study is to explore the experiences of international nature tourists in Fin-
land. The replies to this survey will be used for improving the existing amenities and for
developing completely new services for nature tourists.

Your participation in the survey is of great importance to the Outdoors Finland-project as
well as myself and | would appreciate if you could find time to complete this questionnaire

1. Age

12-17
18-30
31-40
41-50
51-60
60+

2. Gender

Male
Female

3. Country of Residence

4. How often do you travel abroad for nature tourism activities?
Once a year

2-3 times a year

3-4 times a year

More often. How
often?

5. How many times have you travelled to Finland prior to the current trip?
This is my first trip
Once

Twice

| have visited
Finland more of-
ten. How often?

6. Did you travel to Finland specifically for the nature or is the visit in Nuuksio Nation-
al Park just one leg of the journey?
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7. What kind of nature based activities do you practise take interest in?

8. What has been the best nature based activity experience that you have experi-
enced? Where did it occur, what kind of activities did you take part in and what
made it the best experience?

9. What has been the worst nature based activity that you have experienced? Where
did it occur, what kind of activities did you take part in and what made it the worst
experience?

10. What have you liked / did you like the most during your trip to Finland?
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11. What has been the least pleasant experience? What could be improved?

12.

Where did you obtain information for the trip to Finland?

Leaflets sent by postal service

E-mail brochures

Social media

Tour operator Websites

Websites of destinations

Newspaper or magazines

Recreational magazines

Tour operators

Exhibitions & Travel fairs.

Recreation clubs

Friends, acquaintances

From somewhere else, where?

13.

How easy / difficult was it to obtain information for the trip to Finland?

Obtaining information was easy

Obtaining information was rather easy

Obtaining information was difficult

14.

From where do you usually book your activity holiday?

Straight from the destination

From Tour operator

From the Internet

Via a recreational club

From a recreational equipment store

Via a recreational magazine

15.

Somewhere else, where?

Do you actively practise any of the following activities or would you like to try
them?

Yes No | would

like to try

Fishing
Hiking
Paddling
Cycling

Watching and photographing nature
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16. Did you take part in any of the activities mentioned above during your trip in Fin-
land?

Yes, which? No

Activity specified questions. Please answer only to the questions regarding the activi-
ties you have done or would like to try.

Hiking
17. How often do you practise hiking?
Never
Seldom
Often
| don't, but | would like to try

18. What kind of hiking trips are you most interested in? Please evaluate on a scale of
1to 5. (1 = not interested, 5 = very interested)
Light hike (duration few hours)

Normal hike ( Duration from a day to few
days)

Longer hike ( Duration from few days to
several days)

19. How demanding hiking routes do you use or would like to use during a holiday?
Easy
Intermediate
Demanding

20. What sort of auxiliary services would you like to have with hiking trips? You may
tick several options.
Guided hiking tour
Equipment rent

Food supply
Accommodation

GPS

Map

Something else, what?

21. What sort of accommodation are you most interested in during a hiking trip?
Please evaluate on a scale of 1 to 5. (1 = not interested, 5 = very interested)

Hotel
B&B

39



Tent

Cottage

Forest cabin

Lean-to / Windshield

22.

Something else, what?

In your own words, what kind of a hike tour would be the perfect hike tour?

Paddling

23.

24.

25.

26.

27.

How often do you practise paddling?

Never

Seldom

Often

| don’t, but | would like to try

What sort of paddling trips are you most interested in? Please on a scale of 1 to 5.
(1 = not interested, 5 = very interested)

White-water paddling

Sea paddling

River paddling

Lake paddling

Kayaking

Indian paddling

How long paddling trips are you most interested in? Please evaluate on a scale of
1to 5. (1 = not interested, 5 = very interested)

Short paddling trip (duration few hours)

Longer paddling trip (duration a day to few
days)

Very long paddling trip (duration from few
days to several days)

How demanding paddling routes do you use or would like to use during a holiday?

Easy

Intermediate

Demanding

What sort of auxiliary services would you like to have with paddling trips? You may
tick several options.

Guided paddling tour

Introduction to paddling techniques
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Equipment rent

Food supply

Accommodation

GPS

Map

Something else, what?

28.

What sort of accommodation are you most interested in during a paddling trip?
Please on a scale of 1 to 5. (1 = not interested, 5 = very interested)

Hotel

B&B

Tent

Cottage

Forest cabin

Lean-to / Windshield

Something else, what?

29.

In your own words, what kind of a paddling tour would be the perfect paddling
tour?

Cycling

30.

How often do you practise cycling activities?

Never

Seldom

Often

31.

32.

| don’t, but | would like to try

What kind of cycling trips are you most interested in? Please evaluate on a scale
of 1to 5. (1 = not interested, 5 = very interested)

Excursion cycling

Mountain biking

Road cycling

How long cycling trips are you most interested in? Please evaluate on a scale of 1
to 5. (1 = not interested, 5 = very interested)

Short trips (Duration few hours)

Longer trips (Duration from several hours to
few days)

Very long trips (Duration from a day to
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34.

35.

| several days) | |

. How demanding cycling routes do you use or would like to use during a holiday?
Easy
Intermediate
Demanding

What sort of auxiliary services would you like to have with cycling trips? You may
check several options.
Guided cycling tour
Equipment rent

Food supply
Accommodation

GPS

Map

Something else, what?

What sort of accommodation are you most interested in during a cycling trip?
Please evaluate on a scale of 1 to 5. (1 = not interested, 5 = very interested)
Hotel
B&B

Tent

Cottage

Forest cabin

Lean-to / Windshield

Something else, what?

36

. In your own words, what kind of a cycling tour would be the perfect cycling tour?

Watching and photographing nature

37.

How often do you take part in watching and photographing nature activities?

Never

Seldom

Often

| don’t do it, but | would like to try

42




. What kind of animals would you like to watch and photograph?

Small predators

Large carnivores

Birds

. What sort of nature watching excursions would you be interested to take part in?
Please evaluate on a scale of 1 to 5. (1= not interested, 5= very interested)

Guided forest excursion

Independent forest hike

Watching small predators

Watching large carnivores

Independent bird watching

Guided bird watching

Photographing nature and landscapes

Tracing animal tracks

Nature photographing school

Something else, what?

. What sort of additional amenities would you like to have with nature watching
trips? You may tick several options.

Guided tour

Equipment rent

Food supply

Accommodation

GPS

Map

Something else, what?

. What sort of accommodation are you most interested in during a nature watching
trip? Please evaluate on a scale of 1 to 5. (1 = not interested, 5 = very interested)

Hotel

B&B

Tent

Cottage

Forest cabin

Lean-to

Something else, what?

. In your own words, what kind of a nature watching tour would be the perfect nature
watching tour?
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43. Would you be interested in a multi activity holiday, where you could take part in
several nature activities?

Yes
No

44. If yes, what kind of package of activities would you like to have in your holiday?

Hiking Paddling Cycling Watching Fishing

nature

Hiking

Paddling

Cycling

Watching

nature

Fishing

Thank you for your time!
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Liite 2. Saksankielinen kyselylomake.

Sehr geehrter Naturtourist,

die folgende Befragung ist ein Teil meiner Bachelorarbeit, die ich flr die Fachhochschule
HAAGA-HELIA schreibe. Ziel der Untersuchung ist es, Erfahrungen von internationalen
Naturtouristen einzuholen. Die Ergebnisse dieser Meinungsumfrage bilden die Basis, die
zur Verbesserung von schon bestehenden Serviceangeboten aber auch zur Entwicklung
von vollig neuen Dienstleistungen flihren soll.

Ihre Teilnahme an dieser Untersuchung ist sehr wichtig, sowohl fur das Outdoor- Finn-
land-Projekt als auch fur mich. Ich méchte mich bei Ihnen schon im Voraus dafir bedan-
ken, dass Sie sich fur die Beantwortung der Fragen etwas Zeit nehmen.

1. Alter
12-17
18-30
31-40
41-50
51-60
60+

2. Geschlecht

mannlich
weiblich

3. Wohnsitz

4. Wie oft reisen Sie beziiglich Naturtourismus-Aktivitaten ins Ausland?
Einmal pro Jahr

2-3 mal pro Jahr

3-4 mal pro Jahr

Ofter. Wie oft?

5. Wie oft haben Sie frither Finnland bereist?
Es ist meine erste
Reise

Einmal

Zweimal

Ich habe Finnland
ofter bereist. Wie
oft?

6. Sind Sie nach Finnland gerade wegen seiner Natur gekommen oder ist der Be-
such im Nuuksio - National Park nur eine Etappe auf lhrer Reise?
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7. Welche Art von Naturaktivititen interessiert Sie bzw. fiir welche wirden Sie sich
interessieren?

8. Was war die bisher beste Outdoor-Aktivitat, die Sie erlebt haben? Wo ist das ge-
wesen, welchen Naturaktivitdten sind Sie nachgegangen und was hat sie zum
besten Erlebnis gemacht?

9. Was war die am wenigsten gelungene Outdoor-Aktivitat, die Sie mitgemacht ha-
ben? Wo ist das gewesen, welchen Naturaktivitaten sind Sie nachgegangen und
woran lag es, dass sie zum Scheitern verurteilt waren?

10. Was hat Ihnen auf Ihrer Reise in Finnland am meisten gefallen?

11. Was hat lhnen in Finnland am wenigsten gefallen? Was kdnnte verbessert wer-
den?
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12.

13.

Auf postalischem Weg versandte Reklame-
broschiiren

E-Mail Broschiren

Reiseanbieter-Webseite

Webseite des Reiseziels

Soziales Netzwerk

Zeitungen oder Magazine

Freizeit-Magazine

Reisebiiros

Ausstellungen & Reisemessen

Freizeitclubs

Freunde, Bekannte

Sonstige, welche?

Information zu finden war leicht

Information zu finden war ziemlich leicht

Information zu finden war schwer

14. Wo buchen Sie meistens lhre Reise?

15.

16.

Direkt vor Ort (Zielort)

Beim Reiseanbieter

Im Internet

Uber einen Freizeitclub

Im Freizeitgeschaft

Uber ein Freizeitmagazin

Woanders. Wo?

Was waren die Informationsquellen fur Ihre Finnlandreise?

Wie leicht / schwer war es Information fir Ihre Finnlandreise zu finden?

Gehen Sie einer der folgenden Freizeitaktivitaten nach bzw. méchten Sie etwas
Neues aus- probieren?
Ja Nein Ich méchte
ausprobieren
Fischen
Wandern
Paddeln
Radfahren
Natur beobachten und fotografie-
ren
Sind Sie wahrend Ihrer Finnlandreise einer/einigen der oben genannten Aktivitaten
nachgegangen?
\ Ja, welche? ] Nein
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Aktivitatsbezogene Fragen. Bitte beantworten Sie nur die Fragen zu den unter Punkt 15
aufgelisteten Aktivitaten, die Sie mit JA beantwortet haben, bzw. ausprobieren wollen.
Wandern

17. Wie oft wandern Sie?
Niemals

Selten

Oft

Ich wandere nicht, modchte es aber aus-
probieren

18. Fur welche Art des Wanderns interessieren Sie sich?
Tageswanderungen (von der Dauer einiger
Stunden)

Wanderungen (von der Dauer eines vollen
Tages bis zu einigen Tagen)

Langere Wanderungen (von der Dauer
einiger Tage bis zu mehreren Tagen)

19. Wie anspruchsvoll sollte die Wanderstrecke sein?
Leicht
Mittelschwer
Anspruchsvoll

20. Welchen zusatzlichen Service sollte es in Wanderangeboten geben? Sie dirfen
mehrere Alternativen ankreuzen.

Geflhrte Wanderung
Ausristungsverleih
Lebensmittelversorgung
Unterkunft

GPS

Karte

Etwas anderes, was?

21. Welche Unterbringungsmoglichkeiten wirden Sie fur Wanderungen in Erwéagung
ziehen? Bitte priorisieren Sie auf einer Skala von 1 bis 5. (1= nicht interessant , 5=
sehr interessant)
Hotel

B&B

Zelt

Ferienhdtte
Wildmarkhutte
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22.

Unterstand

Etwas anderes, was?

Beschreiben Sie mit eigenen Worten wie eine perfekte Wanderung aussehen
konnte.

Paddeln

23.

24.

Wie oft gehen Sie dem Paddelsport nach?

Niemals

Selten

Oft

Nie, mOchte es aber ausprobieren

Welcher Paddelausflug interessiert Sie am meisten? Bitte priorisieren Sie auf einer
Skala von 1 bis 5. (1= nicht interessant, 5= sehr interessant)

Wildwasserpaddeln

Paddeln auf dem Meer

Flusspaddeln

Seepaddeln

Kajakfahren

Kanufahren

25.

Fur welche Paddelausfliige interessieren Sie sich?

Kurze Fahrten ( von der Dauer einiger
Stunden)

Langere Paddelreisen (von der Dauer eines
Tages bis zu einigen Tagen)

Sehr lange Paddelreisen (von der Dauer
einiger Tage bis hin zu mehreren Tagen)

26.

Wie anspruchsvoll sollte so ein Paddelausflug sein?

Leicht

Mittelschwer

Anspruchsvoll

27.

Welchen zusétzlichen Service sollte es in Angeboten fiir Paddelausfliige geben?
Sie durfen mehrere Alternativen ankreuzen.

Geflhrter Paddelausflug

Einfihrung in die Paddeltechnik

Ausrustungsverleih

Lebensmittelversorgung
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Unterkunft

GPS

Karte

Etwas anderes, was?

28.

Welche Unterbringungsmoglichkeiten wiirden Sie fur Paddelausflige in Erwagung
ziehen? Bitte priorisieren Sie auf einer Skala von 1 bis 5. (1= nicht interessant , 5=
sehr interessant)

Hotel

B&B

Zelt

Ferienhitte

Wildmarkhitte

Unterstand

Etwas anderes, was?

29.

Beschreiben Sie mit eigenen Worten wie ein perfekter Paddelausflug aussehen
konnte.

Radfahren

30.

31.

32.

Wie oft fahren Sie Rad? (in touristischer Absicht)

Niemals

Selten

Oft

Nie, mdchte es aber ausprobieren

Fur welche Fahrradausfliige interessieren Sie sich?

Radwanderungen

Mountainbikefahren

StralRenradfahren

Wie lange sollte ein Fahrradausflug dauern? Bitte priorisieren Sie auf einer Skala
von 1 bis 5. (1= nicht interessant, 5= sehr interessant)

Kurzer Ausflug (von der Dauer einiger
Stunden)

Langerer Ausflug (von der Dauer mehrerer
Stunden bis zu einigen Tagen)

Sehr langer Ausflug ( von der Dauer einiger
Tage bis zu mehreren Tagen)
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33. Wie anspruchsvoll sollte die Radfahrstrecke sein?
Leicht
Mittelschwer
Anspruchsvoll

34. Welchen zusatzlichen Service sollte es in Angeboten fir Radausfliige geben? Sie
durfen mehrere Alternativen ankreuzen.
Geflhrter Fahrradausflug
Ausristungsverleih
Lebensmittelversorgung

Unterkunft

GPS

Karte

Etwas anderes, was?

35. Welche Unterbringungsmaoglichkeiten wirden Sie fur Fahrradausflige in Erwa-
gung ziehen? Bitte priorisieren Sie auf einer Skala von 1 bis 5. (1= nicht interes-
sant , 5= sehr interessant)
Hotel

B&B

Zelt

Ferienhitte
Wildmarkhutte

Unterstand

Etwas anders, was?

36. Beschreiben Sie mit eigenen Worten wie ein perfekter Fahrradausflug aussehen
konnte.

Natur beobachten und fotografieren

37. Wie oft beobachten und fotografieren Sie die Natur?

Niemals
Selten
Oft
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Ich mache das nicht, mochte es aber
ausprobieren

38.

Welche Tiere mochten sie beobachten oder fotografieren?

Kleine Raubtiere

Grol3e Raubtiere

39.

40.

41.

Vogel

An welcher der nachfolgenden Exkursionen méchten Sie teilnehmen? Bitte priori-
sieren Sie auf einer Skala von 1 bis 5. (1= nicht interessant, 5= sehr interessant)

Gefuhrte Waldexkursion

Eigenstandige Wanderung

Beobachtung kleiner Raubtiere

Beobachtung gro3er Raubtiere

Eigenstandige Vogelbeobachtung

Geflhrte Beobachtung

Fotografieren von Natur und Landschaften

Auf Fahrtensuche

Naturfoto-Schule

Etwas anderes, was?

Welchen zuséatzlichen Service sollte es in Angeboten fiir Naturausfliige geben?
Sie durfen mehrere Alternativen ankreuzen.

Gefiihrte Tour

Ausristungsverleih

Lebensmittelversorgung

Unterkunft

GPS

Karte

Etwas anderes, was?

Welche Unterbringungsmaoglichkeiten wiirden Sie fur Naturausflige in Erwagung
ziehen? Bitte priorisieren Sie auf einer Skala von 1 bis 5. (1= nicht interessant , 5=
sehr interessant)

Hotel

B&B

Zelt

Ferienhitte

Wildmarkhutte

Unterstand

Etwas anders, was?
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42. Beschreiben Sie mit eigenen Worten wie ein perfekter Naturausflug aussehen
konnte.

43. Interessieren Sie sich fur einen Mehrfach- Aktiviaub, bei dem Sie gleich an mehre-
ren Aktivitaten teilnehmen kénnen?

Ja
Nein

44, Falls Sie mit JA geantwortet haben, was fur ein Paket an Aktivitaten sollte man
speziell fur lhren Aktivurlaub schntiren?

Wanderung | Paddeln | Radfahren | Naturbeobachtung | Fischen

Wanderung

Paddeln

Radfahren

Naturbeobachtung

Fischen

Vielen Dank fur lhre Mihe!
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Liite 3. Vendjankielinen kyselylomake.

YBaxkaeMblin nyTelecTBEHHUK. [JaHHOe uccrneoBaHme ABNAeTCs YacTblo OUMITIOMHOWN
paboTbl yHMBEPCUTETA NPUKNALHbLIX HAYK , LiefNb KOTOPOW 3akrtoyaeTcs B BbiSIBIIEHUN
onbiTa MEeXAyHapoAHbIX TYPUCTMYECKUX NOE3A0K Ha npupoay B PuHnaHguun. PesynbTta-
Thl OMpOCa HarnpaeeHbl Ha pa3BUTUE CYLLLECTBYIOLLUX YCIYT N pa3BUTUE COBEPLLEHHO
HOBbIX NAKETOB NPEeASIOKEHNA ANA TYPUCTOB.

Baw oteeT ans meHs u ans Outdoors Finland toxxHOro HanpaeneHnsa Npoekta umeeT
BonbLuoe 3Ha4YeHne n 8 6rnarogapto Bac 3a BalUM yCUnums.

1. Bospact
12-17
18-30
31-40
41-50
51-60
60+

2. [on

My>xckon
JKeHckun

3. CrtpaHa npoxuBaHus

4. CkonbKo pas B rof Bbl NyTellecTByeTe 3a rpaHnLy B LiensX MpupogHoro Typuama?
Pas B rog

2-3 pasaBrog

3-4 pasa B rog

Yawe

5. Kakas no cyety aBnsieTca gaHHas noesaka B PuHNSHOMIO?
MepBas

BTopas

TpeTbs
Mocewan(a) Yawe.
Ckonbko pas?

6. Bbl npuexanu B PuHNSHOUIO cneuunanbHO Anst NPUPOAHOro Typu3ma unm noce-
weHne Nuuksio (Hyykcrno) n npypoaHbIX NApKoB TONbKO YacTb OT OOLLUHI noe3a-
Kn?
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7. Kakve Bnabl Nnoe3gok Ha npupoay Bbl npegnovntaete unmM sac I/IHTepeCyI'OT?

8. Yto ObINo Ny4llee B BallemM 3KO-Typusme? [[ae 3To NpousoLLso, Kakue Meponpu-
ATV NPOBOAMINCE U YTO cAenarno ero fyywmnm onbIToM?

9. Kakoe nyTteluecTeue GbINo XyAWNM B BalleM 3Ko-Typuame? 'ae 3To npor3oLuno,
Kakue MeponpuaTUs MPOBOAMIUCE U YTO cAenano ero Xyawum BnevaTrieHnem?

10. YTto Bam GonbLue Bcero noHpaBuriock B NyTewectsum No PuHNAHANN?

11. Kakow onbIT B nyTewecTsun no PuHnaHaum 6ein meHee naeanbHbiM? YTo MOXHO
YNyywmnTh?
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12.

'oe Bbl nony4vaete nHdopmauuio gngd nytewecTasmss no PvHAaHANN?

BpoLutopbl NpUXo4sAT No nNoYTe

BpoLutopbl NpUXogaT No aNeKTPoHHOM
noyrte

CouuanbHble cetn

TyponepaTtopsbl 1 permoHasnbHble canThbl

ObObekTa cobcTBEeHHbI BeO-canT

[[a3eTbl Unn XXypHanbl

>KypHansl no nHTepecam

TypareHTcTBa

MpeseHTaumm, cobbiTns / spMapku

O6wecTBa 1 knybbl N0 MHTEPECAM

OT apy3en 1 3HaKOMbIX

'oe-To B ApyromMm mecTte, rae?

13.

Hackonbko nerko Bam 6bIno HanT MHopmaumio Ansa Buanta B PUHNAHANIO?

HanTtn nHcopmaumto 6b110 nerko

HanTtn nHcpopmaumto 66110 TpygHO

Hantn nHdopmaumio 6binio 04eHb TpyaHO

14.

"ne Bbl 0ObIYHO 3aKa3biBaeTe NOE3AKY ASS aKkTUBHOro oTnycka?

Hanpsamyto ¢ mecta ans nposeaeHus
oTnycka

B Gtopo nyTewecTBui

M3 nHTepHeTa

Yepes xo66u1-knyd nnm opraHnsaumto

l'|6p63 MarasmH gnd aktTMuBHOro otTablixa

Yepes xo66u-xypHan

oe-To B Apyrom mecTte, rae?

15.

3aHnMaeTech N Bbl KAKUM-NMOO BUAOM aKTUBHOMO OTAbIXa U3 NEPEYUCTIEHHOrO?
Oa Het Xouy nonpo-
6oBaTb
Pbi6anka
Moxop,
pebns

E3pa Ha Benocunege

16.

HabniogeHne ankon npupoabl
onucaHue

3aHnmaeTech N Unn 6yneTe N Bbl 3aHMMAaTbCA KakuM-nmbo BbllLleyKa3aHHbIM

BUOOM aKTUBHOro otabixa B PUHNAHOUM?

Oa, yem?

Het
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Bonpocskl npo akTuBHbIM OTALIX. [oXanyncta, oTBeTbTe TONMBKO Ha BOMPOCHI Kacarowme-
CSl aKTUBHOTO OTAbIXa Ha KOTOPble Bbl OTBETUMNN YTBEPAUTENBHO UM XOTenu 6b1 nonpo-
boBaTb , pasgen 15

Moxopa

17. Kak yacTo Bbl XoauTe B noxon?

Hwukorpa

Pepnko

YacTto

He xoxXy, HO xo4y nonpoboBaTtb

18. Kakne B1abl NOX0A0B NPeAcTaBnsaloT UHTepec and Bac 6onblue Bcero? OueHKku B
bannax 1-5.

Mewwme nporynku (nerkme gHEBHbIE NPOryn-
Kn)

MeLwume nporynky (NPorynku no HeCKOMNbKO
YacCoB B A€Hb Ha NPOTAKEHUN HECKOSbKMX
OHen)

OnuTenbHbIn noxon (HECKONbKO AHEN C
HOYeBKaMM)

19. Kakow CnoXHOCTN MapLUpYTbl Bbl UCNONb3yeTe Unu xotenu 6bl MCNonb3oBaTb B
oTnycke?

Jlerkue

CpeaHen CnoXxHocTun
CnoxHble

20. Kakne gononHuTenbHble YCyrn Bam HYXXHbl B noxoae?
PykoBoAcCTBO / rva-cnpaBoOYHUK
ApeHga obopygoBaHuns
OO0LlecTBEHHOE NNTaHKe
YKunbe

GPS / MeTopg onpeneneHus
MECTOMNOSIOXEHUS

Kapra

YT0-TO eLe, 4T0?

21. Kakoli U3 BUaoB NpoXuBaHUs B NOXOA4e Bac MHTepecyeT Gorblue Bcero?

locTnHMUa

B&B (bed&breakfast )/ kpoBaTb U 3aBTpak
Manatka

KotTemx

[MyHKT OCTaHOBKM

HaBec

Yro-To elle, 4to?
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22. Kakon cambli ngeanbHbld noxofd 6bin Obl no-sawemy?

Mpebns

23. Kak 4acTto Bbl 3aHMMaeTech rpebnen?
Hwukorga

Pepnko

YacTto

He 3aHMMatoCb, HO X04y nonpoboBaTtb

24. Kakve Buabl nyTelwecTBun Ha bangapkax NpeacTaBnaT nHTepec ans Bac 6onb-
we Bcero? OueHuTte B bannax 1-5.

PadtnHr
Mopckon KasKnHr
PeyHoe kaHO3
O3epHoe kaHO3
CnnaB Ha Kasdkax
MNHpenckoe KaHod

25. Kakne no BpeMeHu NyTelecTBNS Ha KaHOS NPeACTaBNAT UHTEpeC Ans Bac
Oonblue Bcero?

KpaTkocpouHble, ANSLWMNECS HECKOSbKO
YacoB NOe3aKM Ha KaHO3

bornee npogomkuTenbHOE BPEMS, CYTKM
unu bonblue ANAWMecs MNoe3aku Ha Ka-
HO3

B TeyeHune Heckonbknx gHEen noe3agkn Ha
KaHO9

26. Kakoln CrnoxxHOCTW MapLUpyTbl Bbl UICMOMb3yeTe Unu XoTenu Obl UCNonb3oBaTh B
oTnycke?

Jlerkne

CpeaHen CnoXxHocTun
CnoxHble

27. Kakve gononHuTenbHbIe YCIyr Bam HY>KHbl A4St noe3aok Ha Gangapkax?

PykoBoAcCTBO / rma-CnpaBOYHUK

M3yyeHne OCHOB TEXHUKM rpebnu Ha balaapkax
ApeHga obopygoBaHuns

OO0LecTBEHHOE NNUTaHWE

Kunbe

GPS / MeTopg onpeneneHus
MECTOMNOOXEHUS

Kapta

Yto-TO eLue, 4yto?
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28. Kakon 13 BngoB NpoxmnBaHus B Noe3gke Ha Kasike Bac MHTepecyeT bornblue Bcero?

MocTuHULA

B&B (bed&breakfast) / kpoBaTb 1 3aBTpak
Manatka

KoTtTeax

[MyHKT OCTaHOBKM

Hagec

YT0-TO ewe, Yto?

29. Kakoe nyTellecTBME KasikuHra no-Bawlemy uageanbHoe?

E3sna Ha Benocunege

30. Kak yacTto Bbl e3guTe Ha Benocuneae?

Hukorpga

Penoko

Yacto

He e3xy, HO xo4y nonpoboBaTb

31. Kakne u3 pasHoBMOHOCTEN €34bl Ha Benocuneae Bac MHTepecyoT Gonblue Bcero?
OueHunTe B 6bannax 1-5.
lNoesnka Ha Benocunene
"OpHbIV Benocunesq
[lopOXHbIN BEnocunea

32. Kakon gnvHbl BenocuneaHble 3KCKypCcun NpeacTaBnsaioT UHTepec aAng Bac bonbLue
BCEero?
KopoTtkue

CpegHue
OnunHHbIE

33. Kakor CrnoXXHOCTM MapLupyThbl Bbl XOTENM Gbl MCMONBb30BaTh B OTNyCKe?
Jlerkue

CpeaHen CnoXxHocTu
CnoxHble
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34. Kakvne 0ononHUTENbHbIE YCNYrn BaM HY>KHbl A51s1 TOe3KW Ha Berocunene?

PykoBoAcTBO / rna-cnpaBOYHUK
ApeHga obopygoBaHuns
O0LecTBEHHOE NUTaHNe
YKunbe

GPS / MeTopg onpeneneHus
MECTOMONOXEHUSA

KapTta

YT0-TO ewe, Yto?

35. Kakon Bng npoxmBaHusi Bac UHTepecyeT 6onbLue BCero B NyTeLecTBMM Ha BENO-
cunepe?

[locTnHMUa

B&B (bed&breakfast) / kpoBaTb 1 3aBTpak
Manatka

KoTtTemx

[MyHKT OCTaHOBKM

HaBec

Y10-TO eLle, 4to?

36. Kakas no-eawemy 6bina 6bl ngeansHasa noesgka Ha Benocunene?

HabnrogeHue gukom npupoabl U onucaHne

37. Kak YacTto 3aHnmMaeTecb HabngeHneM 3a NpUpoaon 1 onMcaHnem?

Hwukorga

Pepko

YacTto

He 3aHMMmaloCb, HO X04y nonpoboBaTb

38. 3a KakuMu KMBOTHbIMU Bbl XOTUTE HabnoaaTb?
Hebonblunx 3Bepen
Bonblnx 3sepen
MNruy,

39. Kakumn BrMaamm noes3gok HabrogeHuin 3a Npupoaon Bbl XOTUTE 3aHUMATbCA?
OueHuTte B bannax 1-5.
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40.

41.

OpraHn3oBaHHbI NOX04 Ha Npupoay

CamocToaTenbHbI NOXoA4 B fnec

HaGntogeHre 3a KpynHbIMU XULLHUKaMM

HabntogeHve 3a HebonbLUMMU XULLHUKaMIK

CamocToaTtenbHoe HabnogeHue 3a
nTULammu

OpraHusoBaHHOe HabnaeHve 3a NTULaMm

HabntogeHne 3a npMpogon 1 naHgwadgTom

WNckaTb cnedbl XXUBOTHbIX

LLikona cotorpadmpoBaHnsa npupoabl

Yto-TO ewle, 4yto?

Kakune gononHuTenbHble YCryrn Bam Hy>Hbl B Noe3ake 3a HabntogeHnem npupo-

abl?

PykoBoACTBO / rva-cnpaBoOYHMK

ApeHga obopygoBaHns

Ob6LecTBEHHOE NUTaHNe

Kunbe

GPS / MeTog onpegenexus
MECTOMNOMNOXEHUS

KapTa

Yto-TO eLue, 4yto?

Kakoli BUA, NpoXnBaHUsi Bac UHTepecyeT Gonblue BCero B noesake 3a Habnwoae-

HMeM npupoabl?

locTnHMua

B&B (bed&breakfast) / kpoBaTb 1 3aBTpak

NManaTtka

KoTTtemk

nyHKT OCTAHOBKU

HaBec

Yto-TO ewle, 4Yto?

42.

Kakasa no-awemy 6bina 6bl ngeanbHasa noesgka 3a HabnogeHmem npupoabl?
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43. 3anHTepecoBaHbl 1 Bbl B MYNbTU-aKTUBHOM OTAbIXe C pa3HoobpasHbiMy Buaa-
MW aKTUBHOW OEATENbHOCTU?

Ja

Het

44, Ecnn pa, KakuMn BuaamMmm akTMBHOM AeATENbHOCTU Bbl XOTENMU Obl 3aHMMaTbLCA?

MNoxopn pebns Es3pa Ha HabniopgeHue Pbibanka
Beriocuneae | ouKon npupo-

Obl 1 onncaHne

MNMoxon

Mpebns

E3na Ha Beno-

cunege

Habniopexne
AVKOW npupoabl

n onncaHune

Pbibanka

Cnacubo 3a Bauwe Bpems!
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