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Puhtaudenhallinta on olennainen osa nykypaivaista rakentamista. Opinnaytetyén
tavoitteena oli laatia puhtaudenhallinta ohjeet eri ty6vaiheille.

Tybssa kaydaan lapi mitka eri lait ja ohjeet vaikuttavat tydmaan puhtaudenhallin-
taan, millaisia eri puhtausluokkia on ja kuinka ne valitaan ja kuinka puhtaudenhal-
linta toteutetaan eri tydvaiheissa.

Tybssd kasitellaan puhtauden hallintaa P1-puhtausluokan rakennuskohteessa,
jossa olen tydskennellyt tyonjohto tehtavissa

Tyon viimeinen kappale kasittelee nakemyksid ja johtopaatoksia tyosta ja siihen

kuinka ne vaikuttavat tydmaalla, esimerkiksi perehdyttamisen tarkeytta tydmaan
puhtaudenhallintaan.
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Cleanliness control is an important part in building projects nowadays. The aim of
the thesis was to make guidelines for cleanliness controls in different construction
stages.

In the thesis, some research was made about different kinds of cleanliness grades,
cleanliness control in different working stages and laws and orders in cleanliness
control. P1 construction project was also described, because In P1 project there are
the tightest demands for the cleanliness control in construction projects.
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1 JOHDANTO

Puhtaudenhallinnan merkitys on kasvanut rakentamisessa merkittavasti vime vuo-
sina ja siihen kiinniteta&n entistd enemman huomiota. Puhtaudenhallinnan tavoite
on estaa polyn ja muiden epdpuhtauksien kulkeutuminen rakennuksen kayttajan si-
sailmaan. Nykypaivana inmiset viettavat suuremman osan ajastaan sisalla ja taman
takia puhtaudenhallinta on rakennustytssa nykypaivana erittain tarkeaa, etteivat
niista syntyvat epapuhtaudet paase kayttdéon otettaviin tiloihin ja néin aiheuta oireita

tai muita terveysongelmia rakennuksessa asuville tai tydskenteleville ihmisille.

Opinnaytetyon aihe syntyi ollessani ty6harjoittelussa kohteessa, jossa puhtauden-
hallinta oli erityisen haastava. Kyseinen kohde oli erityisen haastava koska vieressa
oli kaytdssa olevia tiloja joihin rakennustydsta aiheutuva poly ei saanut missaan ni-
messa paasta. Taméa sairaala kohde piti sisdlladn kaksi kerrosta jossa toteutettiin
perusparannusta. Se sisélsi ensin vanhojen valiseinien ja rakenteiden purkua, uu-
sien vuodeosastojen rakennuksen ja katolle rakennetun limanvaihtohuoneen raken-
nuksen. Paasin itse tydmaalle tydnjohtajaksi vasta kun purkuvaihe oli jo suoritettu

ja rakennusvaihe oli alkanut.

Tybssani pyrin lahestymaan aihetta rakennusmestarin nédkdkulmasta ja selvitta-
maan mita tapoja on estaa pdlyn ja muiden epapuhtauksien padseminen kaytdssa
oleviin tiloihin ja tuomaan itselle lisaa tietoa puhtaudenhallinnasta ja sen edellytta-

vista toimenpiteista ja vaatimuksista.
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2 Puhtaudenhallintaa koskeva lainsaadanto

Valtioneuvoston asetus rakennustyon turvallisuudesta 205/2009 ké&sittelee rakenta-
miseen liittyvien erilaisten rakennusvaiheiden seké kaytettavien laitteiston turvalli-

suusmaarayksia.

Kemiallisten tekijoiden aiheuttamien vaarojen ehkéisemiseksi seka pdlyntorjun-
nassa on kaytettava riittavan tehokkaita paikallispoistolaitteita. Tarvittaessa tyotilat
on osastoitava ja kaytettava paine-eron toteuttavaa ilmastointijarjestelmaa ja paine-
eron aikaansaavia laitteita. Jos kaytetaan koneellisia paikallispoistolaitteita, ne on
pidettava toimintakunnossa. Laitteiden on toimittava niin, etta tyontekijéiden turval-
lisuudelle tai terveydelle ei aiheudu haittaa tai vaaraa. Jos tyontekijoiden turvallisuu-
den ja terveyden kannalta on tarpeellista, paikallispoistolaitteet on varustettava val-
vontajarjestelmalld, joka ilmoittaa toimintahairidsta. (L 26.3.2009/205, 13, luku, §
70.)

Tiilet, betonikappaleet ja purettaessa irtoavat muut rakenneosat on siirrettava tur-
vallisesti. P6lydva aina on pudotettava alas riittdvan tiiviita putkia pitkin suojattuun
tilaan tai suoraan ajoneuvoon taikka koottava ja vietava pois sakeissa ja astioissa.
Pdly on poistettava ilmastoinnilla, kohdepoistolla tai muulla tarkoituksenmukaisilla
toimenpiteilla. Tarvittaessa polyn leviaminen on estettava kayttamalla rakennustyon
aikaisia suojaseinid. Poly on siivottava riittavan usein tyotiloissa (L 26.3.2009/205
10, luku, 8§ 50.)

Sisdilmastoluokitus 2008 on tarkoitettu kaytettavaksi rakennus- ja taloteknisen
suunnittelun ja urakoinnin sek& rakennustarviketeollisuuden apuna, kun tavoitteena
on rakentaa entista terveellisempia ja viihtyisampid rakennuksia. Luokitusta voi-
daan kayttdd sekd uudisrakentamisessa sek& soveltuvin osin korjausrakentami-
sessa. (RT 07-10946. 2009, 3.)

Luokitus antaa sisdilmaston tavoite- ja suunnitteluarvot. Se tukee rakennushank-
keen kaikkien osapuolien ty6ta. Sisailmastoluokitus 2008 taydentdd Suomen raken-

tamismaarayksia, rakennustdiden yleisia laatuvaatimuksia, rakennusselostusoh-
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jetta, LVI-selostusohjetta, urakkarajaliitteen, RT- ja LVI- ohjekortteja sekd muita ra-
kentamiseen liittyvid asiakirjoja. Luokitus ei kuitenkaan kumoa viranomaissaannok-
sia ja niista julkaistuja tulkintoja. (RT 07-10946. 2009, 3.)
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3 PUHTAUSLUOKAT

3.1 Sisailmailmastoluokitus (S)

Sisdilmastoluokitusta kaytetddn kun rakennuskohteeseen asetetaan sisailmata-
voite. Tavanomaisia rakennuskohteita, joissa sisailmaluokitusta kaytetdan ovat toi-
misto- ja julkiset rakennukset, koulu-, paivakoti-, ja asuinrakennukset, seka sairaa-

lat.

Sisailmaluokitus on tarkoitettu apuvdlineeksi sisdailmaston tavoitetasojen maaritta-
misessa rakennuskohteen kayttajalle, omistajalle, rakennuttajalle ja suunnittelijoille.
Luokitus on ensisijaisesti tarkoitettu uudisrakennuskohteiden sisdilmastotavoittei-
den asettamiseen, mutta sovellettaessa sita voidaan kayttaa myos perusparannus-

hankkeissa.

Sisailmastoasiat otetaan tavanomaisessa rakennushankkeessa huomioon samalla
tavalla kuin muutkin toiminnalliset vaatimukset. Rakennuttaja valitsee kohteen kan-
nalta sopivan tavoitetason ja suunnittelijat laativat ratkaisun, jolla valittu tavoitetaso
saavutetaan. Urakoitsijat toteuttavat suunnitelmien mukaisen rakennuksen. Tavoi-
tetasojen tayttyminen varmistetaan valvomalla, ettd toteutus vastaa suunnittelurat-
kaisuja. (RT 07-10946 2009, 4.)

3.2 Sisailmastoluokat

Sisadilmastoluokitus on kolmitasoinen: laatuluokat S1, S2 ja S3. Luokka S1 on paras
ja S3 matalin Tavoitteen asettaminen sisailmastolle edesauttaa ongelmien syntymi-

sen riskeja

» S1: Yksilollinen siséailmasto: Sisdilman laatu, lamp6-, 4ani ja valaistusolosuh-

teet ovat erinomaisia

» S2: Hyva sisdilmasto: Tilan sisailmanlaatu on hyva, eika tiloissa ole hairitse-
vid hajuja. Sisdilmaan yhteydessa olevissa tiloissa tai rakenteissa ei ole ilman

laatua heikentavia vaurioita tai epapuhtauslahteitd. Lampdolot ovat hyvat.
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Vetoa ei yleensa esiinny, mutta ylildampeneminen on mahdollista kesé&pai-
vind. Tiloissa on niidenkayttotarkoituksen mukaiset hyvat aani- ja valaistus-

olosuhteet.

» S3:Tyydyttava sisdilmasto Tilan sisdilmanlaatu ja lamp6olot seka valaistus-
ja aaniolosuhteet tayttavat rakentamismaaraysten vahimmaisvaatimukset.
(RT 07-10946 2009, 4.)

3.3 Sisailmasto luokan valitseminen kohteessa ja vaikuttavat tekijat

Tilaaja méaarittelee sisailmaston ja siihen vaikuttavien téiden puhtautta ja rakennus-
materiaalien paastoja koskevat tavoitearvot hankkeen hankesuunnitteluvaiheessa
yhdessa suunnittelijoiden kanssa ja antaa ne tiedoksi muille suunnittelijoille. S1- ja
S2-luokan laatutavoitteisiin padseminen edellyttaa ilmanvaihtojarjestelman ja ra-

kennustdiden osalta P1-luokkaa seka M1-Luokan rakennusmateriaalien kayttoa.

Rakennus- ja rakennesuunnittelussa sisailmastoon vaikuttaa moni tekija, esimer-
kiksi rakennuspaikka, lammaoneristys ja ulkopuolinen kosteus. Myds materiaali va-

linnat niin rakenne, etta sisustuksen osalta vaikuttaa sisailmastoon.

Rakennuspaikan ja perustamistavan valinnassa sisailmastoon vaikuttaa sen sijaan
maaperan laatu ja epdpuhtaudet kuten radonkaasu, pohjaveden korkeus, vallitsevat
tuulensuunnat seka ulkoilman puhtaus seké aurinko ja kuinka se paistaa rakennuk-
seen. (RT 07-10946 2009, 8.)

3.4 Rakennusmateriaalien paastoluokitus (M)

Rakennusmateriaalit jaetaan kolmeen luokkaan M1,M2 ja M3 riippuen, kuinka ne
tayttavat niille annetut vaatimukset. Paastoluokitus on kolmiosainen siten, ettd M1
luokka on paras ja luokka M3 eniten epapuhtautta synnyttdva. Testaamattomille
materiaaleille ei myonnetd luokitusmerkkia. Materiaaliyhdistelman paéastoluokka
maaraytyy huonoimman kaytetyn materiaalin mukaan. Materiaali valmistajalla tulee

aina olla hyvaksytty laadunvarmistusjarjestelma.
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Rakennusmateriaaleista vapautuu erilaisia kemikaaleja jotka voivat olla perasisin
kaytetyistd raaka-aineista, valmistuksessa tapahtuneista virheista tai materiaalin
vanhenemisesta. Tavoitteena on kayttda vahapaastoisia tuotteita, etteivat materi-

aalit aiheuta ilmanvaihdon lisa tarvetta.

Rakennusmateriaalien paastoluokitus on suunniteltu asuin- ja tybhuoneissa esiinty-
vien materiaalien luokittelua varten. Parhaisiin sisailmastoluokkiin S1 ja S2 pyritta-
essa on runsaasti paastoja aiheuttavien materiaalien (M3) kayttoa valtettava. (RT
07-10946 2009, 17.)

3.5 Rakentamistdiden puhtausluokitus (P)

Rakennustoiden puhtausluokituksen tavoitteena on varmistaa etta tilat ovat puhtaat,
kun ne luovutetaan kayttajalle, eikéa rakennukseen ole kulkenut epédpuhtauksia ra-
kennusvaiheesta. Jos sisdilmaan ei ole jaanyt merkittavia pélykertymia ja ilman-
vaihto jarjestelm& on toteutettu P1 luokan mukaan, on rakennusaikaisten epapuh-

tauksien pdaseminen sisailmaan epatodennakaista.

Pyrittdessa sisailmastoluokkaan S1 tai S2 mukaiseen sisdilman laatuun tulee ty6
toteuttaa luokan P1 puhtausluokitus vaatimusten mukaan, kun taas P2 luokassa
pyritaan sisailmastoluokan S3 mukaiseen sisdilman laatuun. (RT 07-10946 2009,
10-11.)

3.6 Ilmanvaihtojarjestelman luokitus (P)

llImanvaihtojarjestelman luokituksessa kaytetaan kahta perusluokkaa, jotka ovat P1
ja P2. Puhtausluokituksen tavoitteena on varmistaa, ettd uuden ilmavaihtojarjestel-
man l&api virtaava tuloilma on puhdasta, eiké siina ole hiukkasmaisia epapuhtauksia.
Puhtausluokan P1 ilmanvaihtojarjestelman toteutuksessa on kiinnitettava erityista
huomiota kanavien puhtauteen ja niiden varastointiin varsinkin asentamisen aikana.
llImanvaihtoasennukset tulee sijoittaa tydmaa-aikatauluun siten, ettei samassa ti-

lassa tehdéa samaan aikaan pdlyavia tyovaiheita. (Alén & Kolari 2007, 5.)
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4 PUHTAUDENHALLINTA ERI TYOVAIHEISSA

4.1 Puhtaudenhallinta suunnitteluvaiheessa

Paaurakoitsijan on laadittava tydmaalle urakkaohjelman ja urakkarajaliitteen vaati-
muksia noudattavan laadunvarmistus suunnitelman, kosteudenhallinta suunnitel-
man, hanke- ja toteutussuunnitteluvaiheessa valittujen puhtausluokkien asettamat
vaatimukset tayttavan rakennus- ja ilmanvaihtotdiden puhtaussuunnitelman. Tyo-
maa henkilokunnalle tulee jarjestdd tarpeen mukaan koulutusta ja perehdyttda

nama sisailmastoluokituksien vaatimuksiin.

TyOmaan aikataulutuksessa tulee ottaa huomioon tyévaiheiden jarjestys ja paallek-
kaisyydet siten, ettd ne noudattavat puhtaussuunnitelmaa ja kosteudenhallintasuun-
nitelmaa. Aikataulussa tulee selvasti esittaa kriittisten tyovaiheiden etenemisjarjes-
tys. P1l-puhtausluokan osastointien merkinta seka valvottava etta tyovaiheet ovat
P1-luokan puhtaussuunnitelman mukaisia. llmanvaihdon ja lammityksen toiminta-
kokeille tulee varata riittavasti aikaa tydmaan aikataulutuksessa.(RT 07-10805
2003, 7))

Puhtaudenhallinta on osa rakennuksen yllapitoa ja siitd aiheutuu kustannuksia koko
rakennusvaiheen ajan. Siivouksen kustannuksia voidaan vahentaa ottamalla raken-
nussuunnitteluvaiheessa huomioon siivousta vaikeuttavat tekijat.(RT 91-10907,
2009, 2.)

4.2 Puhtaudenhallinta purkuvaiheessa

Ennen purkuvaiheen aloitusta tulee purkualueen rajapinnat osastoida niin etta kay-
tossa oleviin tiloihin ei paase polya tai muita rakennustoista paasevia epapuhtauk-
sia. Purkualue tulee merkita tydsta tiedottavin kyltein ja ulkopuolisten paasy purku-
alueelle estdd. Osaston ilmanvaihtokoneet pysaytetaan, kanavat tulpataan, lapime-
not ja hormit tukitaan, niin ettei poly paase niitd kautta kaytdsséa oleviin tiloihin. (An-
dersson 2014, 9.)
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Purkualue voidaan eristaa tilapaisilla suojaseinilla niin, etta tydsta syntyva poly le-
vidd mahdollisimman vahan suojarakenteiden ulkopuolelle (kuva 1). Eristdminen yk-
sinddn on yleensa riittdmatén keino terveydelle haitallisia ja vaarallisia sisaltavien
materiaalien purki- ja korjaustoissa. Eristamisen yhteydessa voidaan kayttaa paikal-
lista HEPA H13 polynsuodattimella varustettua ilmanpuhdistajaa. llmanpuhdisti-
mien kayttda suositellaan silloin, kun tuulettaminen ei ole mahdollista esimerkiksi
kaupungin jarjestyssaantojen takia.(Ratu 1225-S 2009, 15.)

Purkuttissa tulee kayttaa purettavan materiaalin ja terveysvaaran aiheuttavan ai-
neen edellyttavia suojaustason hengityssuojaimia ja suojausvaatetusta. (Andersson
2014, 11.))

Kuva 1 Tilapéinen suojaseina
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Purkukohde voidaan myos osastoida ja néin eristda ilmastollisesti muista tiloista ali-
paineistamalla. Alipaineistuksen avulla osaston ilmavirrat kulkevat hallitusti tuloilma-
aukkojen kautta puhtaasta tilasta osastoon ja sieltd ilmanpuhdistimen kautta pois
(kuva 2). Alipaineistajalaitteet ja tuloilma-aukot tulee sijoittaa niin, etté eristetyn tilan
Ilma vaihtuu ja purkupdly ei levid osaston ulkopuolelle. Poisto ilma johdetaan osas-
ton ulkopuolelle, mika tarkoittaa yleensé ulkoilmaa. Poistokanavana voidaan kéayt-
taa taipuisaa muoviputkea, esimerkiksi muovista haitariletkua.(Ratu 1225-S 2009,
15.)

Kuva 2 Alipaineistaja

Purkutdiden valmistuttua tyokohde tulee tyhjentaa purkukalustosta ja siivota. Sii-
vousvalineet ja kaikki osaston pinnat tulee imuroida. Pinnoilla ei saa olla silminnah-
tavaa polya. Ensimmaisen siivouksen jalkeen polyn annetaan laskeutua, jonka jal-
keen kohde imuroidaan putaaksi. Tarvittaessa siivous uusitaan, niin etta tila on var-
masti mahdollisimman pélyton ennen rakennusvaiheen aloitusta. Siivouksessa kay-
tetdaan rakennus- ja teollisuusimureita tai rakentamisen aikaista keskuspoélyimurijar-
jestelméaa (kuva 3). (Andersson 2014, 13-14.)
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4.3 Puhtaudenhallinta rakennusvaiheessa

Rakennusvaiheen eri tydvaiheissa syntyvan pélyn maaraa voidaan vahentaa kayt-
tamalla vahan polya synnyttavia tydmenetelmia, kayttamalla kohdepoistoja seka
suorittamalla pdlya synnyttavat tyovaiheet erillisessa tilassa. Esimerkiksi betonin
piikkauksen sijasta voidaan kayttaa betonin murtamista tai vesivoitelulla varustettua
timanttileikkausta. (Andersson 2014, 15.)

Kohdepoistoa voidaan kayttaa joko korkeapaineisena kohdepoistona tai matalapai-
neisena kohdepoistona. Korkeapaineisessa kaytetaan rakennusimureita tai keskus-
polyimurijarjestelméé. Polynimuri liitetdan purkutytssa kaytettavaan tyokoneeseen
esimerkiksi hiomakoneeseen ja se on varustettu HEPA H13 suodattimella tai
esierottimella. Matalapaineisessa kohdepoistossa kohteeseen sijoitetaan suodatti-
mella varustettu ilmanpuhdistajaan yhdistetty karkeasuodattimella varustettu polyn-
keraaja. llmanpuhdistajan poistoilma johdetaan tyotilan ulkopuolelle muovisella
poistoputkella.(Ratu 1225-S 2009, 16.)
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Kuva 3 Keskuspdlynimuri

Rakennuksen puhtaudenhallinnasta vastaa urakoitsijan nimeama henkild, joka vas-
taa myos oikeanlaisten laitteiden kaytdsta ja eri tydvaiheissa kaytettavista pélynhal-
lintamenetelmista. Tydmaa-alueen puhtauden arviointi tehdaan ennen ilmanvaih-
don toimintakokeita paasaantoisesti siimamaaraisesti. Vaativimmissa kohteissa ku-
ten sairaala kohteissa voi tilaaja hankkia tydmaalle kolmannen osapuolen valvo-
maan, etta polynhallinta pysyy maaratyissa vaatimuksissa. (imu-tec [viitattu
20.10.2015].)

Alipaineistus- ja kohdepoistolaitteet, osastoinnin kunto ja toimivuus tulee tarkastaa
paivittdin. Suodattimet on tarkistettava saanndéllisesti ja vaihdettava tarvittaessa lai-
tevalmistajan ohjeiden mukaisesti. Keskiméaaraiset vaihtovalit suodattimille: esi-
suodattimet joka toinen paiva, hienosuodatin 1-4viikon valein ja HEPA suodatin 1-3
kuukauden vélein.(Koski 2013, 6.)
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4.4 Puhtaudenhallinta ilmanvaihtoasennuksien aikana

Puhtausluokkaan P1 tahtaavaan ilmanvaihtojarjestelmén toteutuksessa on kiinnitet-
tava erityisen suurta huomiota kanavien ja kanavanosien suojaamiseen kuljetuksen
varastoinnin ja varsinkin asennuksen aikana. llmanvaihtoasennukset tulisikin ajoit-
taa siten, etta tydbmaalla ei tehtaisi samanaikaisesti samassa tilassa polyavia tyovai-
heita.(Alén & Kolari 2007, 5.)

llImanvaihtotuotteet tulee suojata lialta ja kastumiselta kuljetuksen ja varastointien
aikana sulkemalla kanavien avonaiset paat. Kanavien ja kanavanosien toimitukset
tulee suunnitella niin, etta ne pystyttaisi asentamaan mahdollisimman nopeasti nii-
den saapuessa tyomaalle. Talla valtytaan ylimaardisen varastoinnin aiheuttamilta
kolhiintumisilta ja kosteusvaurioilta. Kanavien suojaukset tulee poistaa vasta juuri
ennen asentamista ja paatelaitteet tulee suojata rakennusaikaiselta polylta.(Alén &
Kolari 2007, 7-8.)

4.5 Puhtaudenhallinta loppusiivousvaiheessa

Pyrittdessa parhaaseen mahdolliseen puhtausluokkaan tulee loppusiivous vaihe
aloittaa aina siten etta siivotaan ylh&aalta alas. Kaytannossa tama tarkoittaa etta aloi-
tetaan siivoaminen alakattojen ylapuolisista tiloista ja lahdetaan siivoamaan alas-
pain seinat, ikkunat ja ovet; kaikki imuroidaan ja pyyhitaan. P1-puhtausluokan lop-
pusiivouksessa tulee kayttaa hienopdlysuodattimella varustettua imuria ja aineita ja

laitteita jotka ovat hyvan siivoustavan mukaisia.(RT 07-10805 2003, 20.)

Loppusiivousvaiheen toteuttaminen lohkoittain edellyttda siivottavan alueen erista-
mista polytiiviilla suojaseinalla tai ovilla joissa tehdaan pdélyavia tydvaiheita, ja sii-
vottavat alueet tulee merkité tiedottavin kyltein. Siivotut tilat tulee pitaa suljettuina ja
lukitaan tarvittaessa, jotta tydmaaliikenne likaisilta puhtaille alueille estetaan. Lop-
pusiivouksessa olevien tilojen sisdankaynneille tulee sijoittaa matto, joka vahentaa
lian ja kosteuden kantautumista puhtaisiin tiloihin ulkoalueilta. (Andersson 2014,
22.)
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Loppusiivousvaiheen jalkeen porrashuoneet ja hissit tulee imuroida paivittéin, ettei
siivottuihin tiloihin kulkeudu pdlya ja likaa ulkoilman mukana tai kenkien pohjissa.
(RT 07-10805 2003, 20.)

4.6 Puhtaudenhallinta vastaanottovaiheessa

Ennen toimintakokeiden aloittamista tulee pintojen ja kiintokalusteiden olla asen-
nettu ja polyavien tyévaiheiden olla valmiita. Toimintakoealueet tulee osastoida ym-
paroivista tiloista niin, ettei poly pdése ilmavirtojen mukana toimintakoealueelle. Toi-
mintakoealueen ovien ja ikkunoiden tulee olla suljettuja ja kulku likaisille alueille oh-
jata muuta kautta kuin toimintakoealueen lapi. Toimintakoevalmiit tilat tulee merkita

selvasti nakyvin kyltein.

Paaurakoitsija tulee esittaa tydmaan aikataulussa, milloin toimintakoevalmius saa-
vutetaan millakin tydmaa-alueella ja kuinka kauan toimintakokeet, mittaukset ja saa-
dot kestavat. (Andersson 2014, 22.)

Vastaanottotarkastuksessa tarkistetaan ja kirjataan puhtaustaso. Kayttoonottovai-
heessa tilaajalle luovutetaan huoltokirja, joka siséltaa mm. tilojen kayttdohjeet. Huol-
tokirjan liitteen& voi olla esimerkiksi laitejarjestelmien hoito-ohjeet. Kuhunkin tilaan
tulee toimittaa kalusteiden, varusteiden laitteiden ja pintarakenteiden kaytto- ja
hoito-ohjeet.(RT 91-10970 2009, 2.)
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5 PUHTAUDENHALLINTA P1 RAKENNUSKOHTEESSA

5.1 Rakennuskohteen puhtausluokan vaatimukset

Rakennuskohteessa, jossa suoritin tydharjoittelun oli tiukat puhtaudenhallintaa oh-
jaavat vaatimukset. Kohteensisailmastoluokka oli S2 ja rakennustdiden ja ilman-
vaihdon puhtausluokka P1. Tyomaalla tuli kayttdd rakennusmateriaaleja joiden
paastoluokitus oli tasoa M1 ja M2 luokan materiaalien kaytto tuli hyvéaksya raken-

nuttajalta. Kohteen teki haastavaksi myos se, etta vieressa oli kaytdssa olevia tiloja.

5.2 Puhtaudenhallinnan valvominen

Puhtaudenhallintaa valvottiin siten, etté kaksi kertaa kuukaudessa tilaajan edustaja
suoritti tydmaan puhtauden tarkastuksen. Tarkastuksen suoritti tilaajan hankkima
kolmasosapuoli. Ennen limanvaihto asennuksia varmistettiin asennusalueiden P1
puhtaus tarkastuksin, joissa oli todettava ettd olosuhteet IV-asennus alueelle ovat
P1l-vaatimusten tayttamat.

Paaurakoitsija vastasi P1 rakennustdiden koordinoinnista, tydvaiheiden yhteenso-
vittamisesta seka toiminnan ohjauksesta ja valvonnasta niin, ettd puhtausluokan P1
rakennustoille asetetut vaatimukset toteutuivat. Paaurakoitsija huolehti myés paivit-
taisistd puhtaudenhallinta toimenpiteista ja tydmaan alipaineistuksesta. Alipaineis-
tajien suodattimien kunto tarkasteltiin lahes paivittain ja ne vaihdettiin aina tarvitta-
essa. Alipaineistusta myds mitattiin silloin talléin ja nain varmistuttiin siita etta tyo-

maa pysyin alipaineisensa koko ajan.
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5.3 Henkiléston perehdyttaminen

Rakennuskohteessa paaurakoitsija vastasi P1-luokan vaatimuksien ja velvollisuuk-
sien tiedottamisesta aliurakoitsijoille, kayttajien edustajille ja muille rakennushank-
keessa toimijoille. Perehdyttamisessa tuli ottaa puhtaudenhallinnan osalta huomi-
oon tyontekijoiden vastuut ja velvollisuudet tydskentelyn aikana. Tyomaallatytsken-
televille tuli myos maarittaa alue, jossa tupakointi oli sallittua. Pa&urakoitsijan tuli
my0Os perehdyttaa tyontekijat rakennusmateriaalien varastointiin, jatehuoltoon ja sii-

voukseen eri tydvaiheissa.

Perehdyttdmisen suoritti tyonjohto. Kaikki tydmaalle tulevat uudet aliurakoitsijat ja
muut tydskentelijat perehdytettiin perehdyttdmislomakkeen avulla, jonka uudet tyén-

tekijat sitten allekirjoittivat.

5.4 Rakennuskohteen jatehuolto

Rakentamisen aikana tydmaa tuli pitéaa jatkuvasti hyvassa jarjestyksessa ja tydalu-
eelle kertyneet tarpeettomat jatteet oli siirrettava mahdollisimman nopeasti pois tyo-
kohteesta niille osoitetuille roskalavoille. Kaikille purkujatteille oli omat lajittelupis-

teet. Purkujatteet lajiteltiin siten, etta seuraaville jatteille oli omat roskalavat:
e Betoni-, tiili, keramiikkajatteet
e Kipsipohjaiset jatteet
o Metallijatteet
o Kyllastamattomat puujatteet
e Lasijatteet

e Paperi- ja kartonkijatteet
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5.5 Puhtaudenhallinnan toimenpiteet rakennuskohteessa

Kaytdssa olevien tilojen ja tydskentelyalueen rajapinnoille rakennettiin suojaseinat,
jotka toteutettiin valiseinarakenteina (kuva 4). Suojaseinien tuli tayttaa tilaajan anta-
mat &ani- ja palovaatimukset. Suojaseinilla vahennettiin epapuhtauksien levidminen
kaytdssa oleviin tiloihin. Suojaseiniin rakennettiin myds ovet, jotka toimivat hatapois-
tumisteina. Ovista kaynti oli muutoin kielletty ja ovien pielet teipattiin ilmatiiviiksi, ett-

eivat epapuhtaudet paase leviamaan tydmaa-alueelta.

Kuva 4 Suojaseina

Rakennuskohde oli oltava alipainen koko ajan ympardiviin tiloihin nahden. Alipai-
neistus kaytannossa tarkoitti sitd, etté korvausilman virtaus on aina puhtaasta tilasta
likaiseen tilaan pain. Poistoilma sen sijaan johdettiin ulkopuolelle ulkoilmaan suo-
dattimien kautta. Alipaineistuksen tuli sdilya tyoskentelytiloissa 24h/vrk ja alipaineen

tuli olla vahintdan 10 Pascalia. Kohteessa alipaineistuksen haastavaksi teki se, etta
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tydmaalle kuljettiin porrashuoneita pitkin ja se, etta tydmaalla oli jonkun verran hor-
meja ja hissikuilu joiden ilmatiiveys tuotti valilla ongelmia (kuva 5).

Kuva 5 Alipaineistuksesta huolta pitaminen

Rakennuskohteessa tydskentely alueet siivottiin paivittain kayttamalla keskuspolyn-
imuria ja teollisuusimureita, jotka oli varustettu H13-luokan HEPA-suodattimilla.
Purku ja rakennustdiden aikana harjan kaytt6 oli kiellettyd siivouksessa, koska se
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aiheutti likaa polisemista. Keskuspolynimuria kaytettiin myos kohdepoistossa. Esi-
merkiksi seinientasoitetoissa olivat hiomakoneet liitetty keskuspoélynimuriin.

Kohteeseen rakennettiin myos laastinsekoituspaikka (kuva 6), joka alipaineistettiin

ja nain valtettiin sekoituksen aiheuttaman polyn leviaminen.

Kuva 6 Laastin sekoitus paikka

llImanvaihtoasennuksille valmiina olevat tilat osastoitiin kayttamalla muoviseinia, joi-
hin oviaukot tehtiin vetoketjuilla tai muilla tavoilla kuten vanhoja ovia kayttamalla
(kuva 7). llimanvaihtoasennuksien ollessa k&ynnissa osastoidussa tilassa ei saanut
tehda likaisia tai muuten polyttavia toimenpiteita. llmanvaihtoasennuksissa kanavat
tulpattiin tai huputettiin muovilla, etteivat epapuhtaudet paése ilmanvaihtokanaviin.
Kanavien varastointi oli myds tarkkaa ja ne varastoitiin siten, etteivat ne olleet kos-
ketuksessa ulkona maahan ja ne oli suojattu hyvin kosteudelta. Muoviseiniin tehtiin

P1 alueesta tiedottavat kyltit.
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Kuva 7 P1 alueen osastointi
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6 JOHTOPAATOKSET

Puhtaudenhallintaan on kiinnitetty enemman ja enemman huomiota viime vuosina,
koska rakennushankkeille asetetut sisédilmastotavoitteet ovat tiukentuneet. Nykypai-
vana ihmiset viettdvat myos enemman ja enemman aikaa sisatiloissa. Jotta paas-
taisi sisailmastoluokkiin S1 ja S2 on rakennustdiden puhtausluokan oltava P1. P1
on kuitenkin suhteellisen uusia asia rakennuksilla ja ainakin oman kokemukseni mu-
kaan P1 tydmailla ei ole ollut riittdvaa perehdytysta P1 luokan rakennus tdiden vaa-
timuksista. Taman vuoksi omasta mielestani tulisi keskittyd enemman tydmaa hen-
kiloston perehdyttamiseen ja koulutukseen kuinka puhtaudenhallintaa pystytaan

edistimaan eri rakennustyon vaiheissa.

P1-luokan rakentaminen hidastaa jonkin verran rakennusty6té ja se aiheuttaa jon-
kun verran lisdakustannuksia urakoitsijalle varsinkin siivouksen osalta, mutta hyodyt
P1-luokan rakentamisella ovat paljon suuremmat. Hyvélla puhtaudenhallinnalla va-
hennetaan tyontekijoiden altistumista rakennustydn aiheuttamalle pdlylle ja sen ai-
heuttamille terveyshaitoille. Myds ilmanvaihtoasennukset helpottuvat silla kanavia
ei tarvitse nuohota ja ne saadaan oikein asennettuna ja tulpattuna heti kayttéval-

miiksi,

Puhtaudenhallinta on siis tarkea osa nykypaivan rakentamista ja siihen tulisi kiinnit-
t&& enemman ja enemman huomiota, jotta sisailmaston laatu paranisi ja valtyttaisiin
ilmanvaihdon ylimaaraisilta puhdistus toimenpiteiltd. Rakennustytvaiheessa korke-
alla rakentamisen puhtausluokituksen vaatimuksella paastaéan nopeasti ja suhteel-

lisen vaivattomasti todella hyvaan sisailmastoluokkaan.

Opinnaytetyoni tavoitteena oli kasitella puhtaudenhallintaa eritydvaiheissa ja kertoa
oman kohteeni tydmaan puhtaudenhallinta toimenpiteista ja syventda omaa tieta-
mista puhtaudenhallinnasta. Mielestani onnistuin tavoitteessani hyvin ja varsinkin

tietotaso nousi tyota tehdesséani huimasti.
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