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1 Johdanto

Opinnaytetyoni kasittelee nuorten syrjaytymista ilmiona. Lahestyn aihetta am-
mattilehdissa julkaistujen artikkeleiden pohjalta. Opinnaytetyoni on laadullinen
tutkimus, jonka aineisto on kerétty sosiaali- ja terveysalan ammattilehdissa jul-
kaistuista artikkeleista vuosilta 2010—-2015. Tutkimuskysymyksind on ollut miten
nuorten syrjaytymisesta kirjoitetaan ja millaisia vaikuttamiskeinoja sen ehkaise-

miseen esitetaan.

Oleellisia kasitteita tassa opinnaytetytssa ovat nuori, syrjaytyminen, tyollisyys ja
sosiaalityd. Nuori ja nuoruus on maaritelty Nuorisolaissa (27.1.2006/72), jonka
mukaan nuori on alle 29-vuotias. Syrjaytyminen on maaritelty usein ulkoapain
niin, ettd joku muu on maaritellyt millainen ja milloin joku on syrjaytynyt. Raunio
(2006, 9) maarittelee syrjaytymisen olevan yksilod ja yhteiskuntaa yhdistavien
siteiden heikkoutta. Sipilan (1988, 163) mukaan syrjaytymisen voidaan nahda
olevan sita, ettei henkil6 toimi yhteiskunnan keskeisilla areenoilla. Syrjaytymi-
sen maarittelyja leimaavat yhteiskunnalliset ndkokulmat. Syrjaytynyt maaritel-
ladn ulkopuolella olevaksi, méaarittelijdina toimivat he, jotka ovat instituution tai

yhteisdn sisapuolella.

Syrjaytymisesta puhuivat asiantuntijat ja sita tarkasteltiin ulkoapain. Syrjaytymi-
nen liitettiin hyvin voimakkaasti yleiseen yhteiskunnan huonoon taloudelliseen
tilanteeseen ja tata kautta tyollistymisen haasteisiin. Vaikuttamismahdollisuuk-
sia syrjaytymisen ehkaisyyn nahtiin olevan yhteiskunnan rakenteiden ja palvelu-
jarjestelméan tasolla. Rakenteita pitaisi purkaa ja muuttaa joustavimmaksi. Tyol-
listymisen nahtiin olevan merkityksellinen tekija nuoren syrjaytymisen
ehkaisemiseen, unohtamatta kuitenkaan nuoren sosiaalista tukemisesta. Ysta-

vyyssuhteet olivat merkityksellinen syrjaytymisen ehkaisija.



2 Syrjaytymisen ja ty6llisyyden yhteiskunnallinen suhde

talouteen ja nuoriin

2.1 Syrjaytyminen

Raunio (2006) maarittelee syrjaytymisen olevan yksilon ja yhteiskunnan yhdis-
tavien siteiden heikkoutta. Tama maaritelma pohjautuu ranskalaisvaikutteiseen
syrjaytymisen maarittelyyn, jossa yksilon ja yhteiskunnan yhdistavien siteiden
heikkoutta tarkastellaan yhteiskunnan kiinteyden ja solidaarisuuden kannalta.
(Raunio 2006, 9.) Syrjaytymisen voidaan nahda olevan sitd, ettei henkilé toimi

yhteiskunnan keskeisilla areenoilla (Sipila 1988, 163).

Suomessa syrjaytymista tarkastellaan etupaassa yhteiskunnan nakdkulmasta.
Syyna tahan Raunio nékee kielellisen eron suomen kielen ja muiden kielten va-
lilla. Muissa kielissa syrjaytymisen eteen liitetdan usein termi "sosiaalinen” (so-
cial exclusion), kun suomen kielessa tama etuliite on jatetty pois. Syrjaytymisen
yhteydessa sosiaalinen ei tarkoita vuorovaikutuksellisuutta, vaan yksilén ja yh-
teiskunnan suhteeseen liittyvda nakokulmaa. Syrjaytymisen vastakohdaksi
Raunio kertoo sosiaalisen osallisuuden (social inclusion) tai sosiaalisen integ-
raation (social integration), jotka molemmat yleensa mainitaan puhuttaessa yh-

teiskuntakeskeisesta nakdkulmasta syrjaytymiseen. (Raunio 2006, 9-10.)

Yhteiskunnallisesta ndkdkulmasta syrjaytyminen, yksilon heikko side yhteiskun-
taan nayttaytyy erityisesti tyosta syrjaytymisena. Vastaavasti sosiaalinen osalli-
suus ja integraatio nahdaan tydelamaan osallistumisen kannalta. Tyollistyminen
nahdaankin yhteiskuntapoliittisesti merkityksellisimmaksi yksittaiseksi syrjayty-
misté ehkaisevaksi keinoksi. (Raunio 2006, 11.) Suomalaisessa keskustelussa
on lahinna ollut vallalla ajatus syrjaytyneeksi ajautumisesta. limiélla on talldin
vahva yhteys subjektiuden kadottamiseen henkilon omassa elamassaan. (Gran-
felt 2000, 20.)

Karkeastikin erotellen, voidaan syrjaytymista kasitella kahdesta nakokulmasta:

syrjaytymisen tarkastelu yhtaaltd méaaritelmien tasolla ja yhteiskunnan kannalta,



jossa syrjaytyminen ilmenee. Kuitenkin pelkastaan yhteiskunnalliseen konteks-
tiin kiinnittyva tarkastelu jattéa ulkopuolelleen yksildiden hyvinvoinnin ja hyvin-
voinnin ongelmien tarkastelun, josta sosiaalityd on laht6kohtaisesti enemman
kiinnostunut. Sosiaalitydlle on mielekastd purkaa nakokulmia syrjaytymiseen
ennemmin yksiléiden hyvinvoinnin ja hyvinvoinnin ongelmien kuin yhteiskunnal-

listen rakenteiden tai instituutioiden kannalta. (Raunio 2006, 18-23.)

Sosiaalitydssa syrjaytymisen ytimessa ovat kasautuneet hyvinvoinnin ongelmat,
sosiaalityon kansalliset eettiset periaatteet lukevat sosiaalityon tehtavaksi tyos-
kennelld sosiaalista syrjaytymista, leimautumista ja alistamista aiheuttavien olo-
suhteiden poistamiseksi (Kananoja, Lahteinen & Marjamaki 2011, 225). Sosiaa-
lityd reagoi kuitenkin ongelmiin usein vasta kun ongelmat ovat karjistyneet ja
syrjaytymisen riski on todellinen. Sama ongelma voidaan ndhda myos syrjayty-
misen tutkimuksissa, syrjaytyminen tunnistetaan prosessina, mutta vain sen
lopputulemia, kasautunutta huono-osaisuutta, tutkitaan. Yhtend syyna tdhan
esitetdan tutkimusten poikkileikkausaineistot. Prosessien analyysi edellyttaisi
pitkdaikaista seurantaa, joka on haasteellista toteuttaa. Taman lisaksi proses-
sien tutkimisen haasteena nahdaan yksiléiden omien valintojen vaikutusta pro-
sessiin. Myos syy-seuraus-suhteiden erittely hyvinvoinnin ongelmien valilla on
haastavaa. (Raunio 2006, 28.)

Pohjoismaisia elinolotutkimuksia aineistonaan kayttanyt tutkimus piti sosiaalista
syrjaytymistd aikaansaavina hyvinvoinnin ongelmina taloudellisia ongelmia,
huonoa asumistasoa, tyottomyytta, terveysongelmia, laheisten ystavien puuttu-
mista ja vakivallan tai vakivallan uhan kokemista. Tutkimuksessa katsottiin, etta
jos henkil6lla oli samanaikaisesti kaksi tai enemman mainituista hyvinvoinnin
ongelmista, hanet voitiin katsoa syrjaytyneeksi. Tutkimuksessa ei otettu kantaa
siihen, onko syrjaytymisen syvyys suurempi, jos henkillla on useampi kuin

kaksi hyvinvoinnin ongelmaa. (Raunio 2006, 29.)

Syrjaytyminen on analyyttisesta heikkoudestaan huolimatta hyva kasite kuvaa-
maan ihmisten ongelmien luonnetta yhteiskunnassa. Syrjaytymisen moni-
iimeisyytta korostetaan ja se liitetddan monenlaisiin sosiaalisiin ongelmiin. Kun

syrjaytymista kasitellaan hyvinvoinnin ongelmien nakékulmasta, ovat koyhyys ja



huono-osaisuus relevansseja ilmioitd tarkentamaan syrjaytymisen analyysia.
Suhteessa huono-osaisuuteen syrjaytyminen voidaan jasentdad huono-

osaisuutta aikaansaavaksi ilmioksi. (Raunio 2006, 24—26.)

Syrjaytyminen on vaiheittain tapahtuva prosessi (lhalainen & Kettunen 2006,
19). Syrjaytyminen itsessaan kuvaa prosessia, jossa menetykset seuraavat toi-
nen toistaan, yksilé ajautuu néiden myéta yha kauemmas keskuksesta (toim.
Nurminen 2000, 19). Syrjaytymisen prosessi saattaa kestdd vuosia tai tapahtua
nopeasti. Syrjaytymiseen liittyy yleensa koyhyytta, eristaytymista ja kyvyttomyy-
den tunnetta. (lhalainen & Kettunen 2006, 19.) Henkil6 joutuu syrjaytyessaan
tavanomaisen sosiaalisen elaman ulkopuolelle ja menettdd samalla vahitellen
tunteen elaménhallinnastaan. (lhalainen & Kettunen 2006, 19; Granfelt 2000,
20.)

Syrjaytyminen-kasitteen avulla on hahmoteltu nuorten sosiaalisia ongelmia. Syr-
jaytyminen maaritellaén ulkoapain, jokin instituutio tai toimija maarittelee maara-
tyn ihmisryhman syrjaytyneeksi tai riskiryhmaksi syrjaytymiseen. Tassa tapauk-
sessa syrjaytymisen ulottuvuuksina pidetaan usein taloudellista syrjaytymista,
tyomarkkinoilta syrjaytymista ja sosiaalista syrjaytymista. Uhkakuvat, jotka koh-
distuvat nuoriin ovat ongelmat koulussa, putoaminen peruskoulusta, peruskou-
lun jalkeisen koulutuksen puuttuminen ja syrjaytyminen tydmarkkinoilta, ennen
kuin nuori on sinne kunnolla paassytkaan. (Kuure 2001, 39.) Koulutuksen ulko-
puolelle jaaminen on nayttaytynyt useissa tutkimuksissa riskitekijana syrjayty-
miselle. Peruskoulussa heikko menestyminen aiheuttaa usein toisen asteen
koulutukseen paasemattomyyden ja tdma vaikuttaa suoraan nuoren tyomarkki-
na-arvoon heikentavasti. Tyottomyys, pitkittynyt tyottdmyys ja toimeentulo-
ongelmat ovat yleisempia vain perusasteen koulutuksen suorittaneilla verrattu-
na koulutetuimpiin nuoriin aikuisiin. Koulutuksen ja/tai tybelaman ulkopuolelle
jaaneiden nuorten katsotaan usein olevan vahintaan riskissa syrjaytya. (Ter-

veyden ja hyvinvoinnin laitos 2014.)

Nuorten syrjaytymisen taustalla olevat syyt ovat monitasoisia. Nuorten syrjay-
tymiseen vaikuttavia tekijoitd on yhteiskunnallisista aina perhe- ja yksilotason

tekijoihin. Merkittavana yhteiskunnallisena tekijan& on tydmarkkinoiden muutos.



Uuden sukupolven nuoret eivat I6yda enaa paikkaansa yhteiskunnasta ja tyo-
markkinoilta samalla tapaa kuin aiemmat sukupolvet ovat tehneet. Heikosti kou-
lutettua tyovoimaa ei en&é tarvita samalla tavoin kuin aikaisemmin, tehokkuus-
sekd koulutusvaatimukset ovat kasvaneet. Yksilo, joka ei naihin vaatimuksiin
pysty jostain syysta vastaamaan, on vaarassa jaada ulkopuolelle. (Terveyden ja

hyvinvoinnin laitos 2014.)

2.2 Nuoret, sosiaality6 ja nuorisotyd

Nuorisolain (27.1.2006/72) ” tarkoituksena on tukea nuorten kasvua ja itsendis-
tymista, edistdd nuorten aktiivista kansalaisuutta ja nuorten sosiaalista vahvis-
tamista seka parantaa nuorten kasvu- ja elinoloja.” Nuorisolaki maarittelee nuo-
ren olevan alle 29-vuotias. Aktiivisella kansalaisuudella laki tarkoittaa nuoren
tavoitteellista toimintaa kansalaisyhteiskunnassa. NuorisotyOn tavoitteena on
laissa edistdd nuoren ajankayttoon liittyvaa aktiivista kansalaisuutta, nuoren so-
siaalista vahvistamista, kasvun ja itsenaistymisen tukemista seka sukupolvien
valilla tapahtuvaa vuorovaikutusta. Sosiaalinen vahvistaminen nahdaan nuorille
suunnattujen toimenpiteiden vaikutuksena nuoren elaméntaitoihin ja syrjaytymi-
sen ehkaisemiseksi. (Nuorisolaki 27.1.2006/72)

Sosiaalitydn historiassa on alkujaan puhuttu kirkon tekeméasta auttamistydsta ja
sen jalkeen vaivaishoidosta. Tahan peilaten sosiaalihuolto on kulkenut pitkan
matkan kehittydkseen siihen, mita se nykyaan on, ketka sita tekevat ja mika sita
saatelee (Kananoja ym., 21). Kunnallista sosiaality6ta tehdaan Sosiaalihuolto-
lain pohjalta. Sosiaalihuoltoon siséltyvét sosiaalisen turvallisuuden seka hyvin-
voinnin edistdminen ja yleis- ja erityislainsdddannon mukaiset sosiaalihuollon
palvelut ja tehtavat. Pykaldssa 6: neuvonta ja ohjaus, maaritetdan, ettd kunnan
asukkailla on oltava saatavissa sosiaalihuollon neuvontaa ja ohjausta, “erityista
huomiota on kiinnitettava lasten, nuorten seka erityista tukea tarvitsevien henki-

I6iden neuvontaan ja ohjaukseen”. (Sosiaalihuoltolaki 30.12.2014/1301.)

Sosiaality6ta maaritellessd on muistettava erottaa sosiaality6 ja sosiaalityonteki-

jan tehtavat. Sosiaalityon kéasitteen moniin merkityksiin vaikuttanee sen tieteelli-
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sen perustan monimuotoisuus. Se, painotetaanko sosiaalitydsta puhuttaessa ja
siitd opetettaessa enemman sosiaalipoliittisia jarjestelmia ja toimenpiteitd vai
sosiaalityon kaytant6ja kasittelevia teorioita vaihtelee. Suomessa sosiaalityén
koulutus on vahvasti keskittynyt sosiaalipolitikkatieteen ja yhteiskunnallisia aut-
tamisjarjestelmia kasittelevan tiedon painottamiseen. Sosiaalityon laheisia kasit-
teitd ovat sosiaaliala, sosiaalipalvelut ja sosiaaliohjaus. (Kananoja ym. 2011,
22.)

Kaytannon tasolla Suomessa sosiaalityotd ohjaa sosiaalihuoltolaki, jonka pyka-
lassa 15 (30.12.2014/1301) maaritellaan sosiaalitydn tarkoittavan ” asiakas- ja
asiantuntijatyota, jossa rakennetaan yksilon, perheen tai yhteison tarpeita vas-
taava sosiaalisen tuen ja palvelujen kokonaisuus, sovitetaan se yhteen muiden
toimijoiden tarjoaman tuen kanssa seka ohjataan ja seurataan sen toteutumista
ja vaikuttavuutta”. Sosiaalitydén luonne on muutosta tukeva tyd. Sosiaalityon ta-
voitteena on yksildiden, yhteisdjen ja perheiden kanssa yhdessa helpottaa ela-
mantilanteiden haasteita. Sen tavoitteena on voimistaa niin yksiléiden kuin per-
heiden omia toimintaedellytyksid ja osallisuutta. Sosiaalityd pyrkii myds
vaikuttamaan yhteisdjen toimintaan edistamalla niiden sosiaalista eheytta. (So-
siaalihuoltolaki 30.12.2014/1301.)

Sosiaalitydon suhde sosiaalipoliittisiin jarjestelmiin ja lakisaateisiin palveluihin
voidaan nahda kahdesta suunnasta. Sosiaalityé voidaan kuvata organisaatiois-
ta rippumattomaksi ammatiksi, jolla on oma yhteiskunnallinen tehtéava ja tieto-
pohja. Talldin sosiaalityén keskeinen siséltd ja osaaminen perustuvat ammatin
yhteiskunnalliseen tehtavaan ja siihen kuuluvaan kykyyn tunnistaa, analysoida
ja kasitella sosiaalisia kysymyksia ja elamantilanteisiin liittyvia sosiaalisia tekijoi-
ta. Sosiaalityota toteutetaan talléin monenlaisissa organisaatioissa, sosiaalityota
tekevat siirtavat tietoa ja osaamista organisaatiosta toiseen. (Kananoja ym.
2011, 26.)

Sosiaalityd voidaan nahdad myo6s sosiaalipoliittisen jarjestelman instrumenttina,
jolloin se saa tehtdvansa ja siséltonsa jarjestelmasta ja jarjestelman sisaltamista
etuuksista ja palveluista. Nain tarkasteltaessa, sosiaalityd on luonteeltaan yh-

teiskunnan palvelujen ja etuuksien vélittaja ja toteuttaja. Yhteiskunnan jarjes-
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telmat, lakisdateiset oikeudet seka palvelujen ja etuuksien tunteminen ovat suu-
r osa tyon sisaltéa ja osaamisvaatimusta. Tyo painottuu asiakkaiden ohjaami-
seen oikean toiminnon piiriin. L&hestyessa sosiaality6ta sosiaalipoliittisen jarjes-
telman instrumenttina  huomio  kiinnittyy  erityspalveluissa tiettyjen
asiakasryhmien kysymyksiin, jolloin ty6n sisaltd, eli miten sosiaalisia ulottu-
vuuksia ja vaikeuksia maaritellaan ja lahestytaan ja millaisin tydmenetelmin tyo-

ta tehdaan, jaa vahemmalle huomiolle. (Kananoja ym. 2011, 26-27.)

Nuorisososiaalitydn ominaisuus on, ettei se ole viela rakentunut selkedasti
omaksi tehtdvaalueekseen, vaikkakin sen tarve tdhan on tunnistettu. Nuoriso-
sosiaalityotd tehdd&n monissa organisaatioissa, esimerkiksi terveydenhuollos-
sa, oppilaitoksissa ja poliisin sosiaalitydssa ja jarjestoissa. Selkeimmin tyon voi
paikantaa siihen erikoistuneisiin yksikkoéihin, kuten lastensuojelun sosiaalityo,
nuorisopsykiatria ja koulukodit. Kaytannon tydkentalla nuoret ovat jaaneen so-
siaalitybn marginaaliin. Vaikka sosiaalityd tavoittaisi perheen, jaavat nuoren
asiat usein varjoon, keskityttdessa kasittelemaan perheen toimeentuloa ja las-
ten asioita. Sosiaalityontekijoilla ei ole tarpeeksi kosketuspintaa perheen arkeen
ja ndin mahdollisuuksia varhaiseen puuttumiseen. Nuoret ovat asiakassuhtees-

sa viranomaisiin vasta ongelmien karjistyttya. (Kananoja ym. 2011, 206.)

Nuoruutta ei ole eritelty sosiaalitydssa siirtyméana lapsuudesta aikuisuuteen, mi-
k& on yksi syy siihen, etta nuoret jaavat yksildina, yhteiskunnan jasenina ja so-
siaalisissa suhteissa sosiaalityon ulottumattomiin (toim. Kananoja 2011, 207).
Nuorisotyon keskeisina tehtavind ovat nuorten liittdminen kulttuurin, yhteiskun-
nan ja lahiyhteisén jaseniksi. Nuorisotydn tavoitteena on myos tukea nuoren
"kehittymista omaksi itsekseen”, toisin sanoen itsenaiseksi omat tarpeensa ja
halunsa tunnistavaksi yksiloksi. N&ita edella mainittuja tehtavia nuorisotyd pyrkii
tasoittamaan kaikille nuorille mahdollisiksi. Nuorisotyd pyrkii ohjaamaan ja tu-
kemaan nuoria, joilla on vaikeuksia kiinnittyd yhteiskuntaan tai 16ytda omia voi-

mavarojaan. (Nieminen 2007, 23-25.)

Elaménvaiheena nuoruutta leimaavat monet ristiriitaiset vaateet ja kiihkead ela-
manrytmi. Erilaisia elamanhallinnan ongelmia ilmenee jo varhaisnuorilla, nuo-

ruudesta voi tulla erilaisten ongelmien hallitsema tila. Vaikeudet kiinnittya valt-
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tamattomiinkin yhteisdihin estaa integroitumisen yhteiskuntaan. Yhteiskuntaan
integroitumisen haasteet tulevat erityisesti nakyviin koulutuksesta syrjaytynei-
den nuorten kannalta. Syrjaytymisen yhdistyesséa muihin elamanhallinnan haas-
teisiin, on sektoriperustainen auttamisjarjestelma kykenematdn auttamaan. T&-
man takia tuen muotojen tulee olla yksil6llisia ja integroitaessa nuoria
tydelamaan tulee huomioida paikallisten tyémarkkinoiden erityispiirteet. (Kana-
noja ym. 2011, 207.)

Nuorten yhteiskuntatakuu tuli taysimaaraisesti voimaan 2013 vuoden alusta
(Ty6- ja elinkeinoministerio 2014). Yhteiskuntatakuita on ollut jo pidemman ai-
kaa, esimerkiksi Matti Vanhasen vuoden 2005 nuorten yhteiskuntatakuu lisési
nuorten tyollisyyspaivid vuodessa viidella (Koivulaakso & Keranen 2014, 123—
124). Nuorten yhteiskuntatakuun tavoitteena on, ettd jokaiselle alle 25-
vuotiaalle ja alle 30-vuotiaalle vastavalmistuneelle kyetaan tarjota ty6-, harjoitte-
lu-, opiskelu-, tyGpaja- tai kuntoutuspaikka viimeistaan kolmen kuukauden kulut-
tua tyottomaksi jaamisesta. (Tyo- ja elinkeinoministerio 2014.) Nuorten tyollis-
tymiseen vaikuttaa eniten tyévoiman kysynnan kasvu, ei yksittaiset aktiiviset
tydvoimapoliittiset toimenpiteet. Ty6ttomyyden vahentamiseksi Suomessa tarvi-
taan uusia kestavia talouden aloja, niihin olevaa koulutusta ja oikein koulutettua
vaked. Osa nuorista on tilanteessa, jossa heidan koulutuksensa ja tyomarkki-
noiden tarjonta eivat kohtaa. Yleisen taloustilanteen lisaksi ongelmana on kou-
lutuksen ja tukipalvelujen puute, talléin ratkaisunkin on kohdistuttava naihin.
(Koivulaakso & Keranen 2014, 123-124, 126-127.)

Kotoaan muuttaneet taysi-ikdiset nuoret saavat liian usein vastauksen avuntar-
peeseensa vain tydpaja- ja projektitoiminnalla (Kananoja ym. 2011, 207). Nuor-
ten tyOpajatoiminta alkoi 1980-luvulla vastauksena ehkaisemaan nuorten syrjay-
tymistd  tyOmarkkinoilta,  siirryttdessa  2000-luvulle  ty6pajojen  rooli
hatatyollistajasta kehittyi tydssa oppimisen seké valmennus- ja kuntoutuspalve-
luiden tuottajaksi (Komonen 2007, 429). Nuoren sattumanvarainen valikoitumi-
nen palveluun ei aina vastaa todellisia tarpeita. Se mihin palveluun nuori valikoi-
tuu, tai ketka nuoret valikoituvat palveluihin ei aina kohtaa todellista tuen
tarvetta. Monessa tapauksessa sosiaalitoimi ja tyohallinto pystyvat ohjaamaan

nuoria tarkoituksenmukaisesti eri palveluihin, mutta liian usein eniten tukea tar-



13

vitsevat jaavat naiden ulkopuolelle. Vakiintuneilla ohjaus- ja palvelujarjestelmilla
ei ole riittavaa taitoa tunnistaa ongelmia ja keinoja vastata sosiaaliseen syrjay-
tymiseen linkittyviin koulutus-, kuntoutus- ja tydllistymistarpeisiin. Rakenteelliset
esteet voivat johtua tyOnjaosta, toimintakulttuureista tai arvoista. (Kananoja ym.
2011, 207.)

Kataisen hallituksen hallitusohjelmaan siséltyi nuorten yhteiskuntatakuun toteut-
taminen niin, ettd jokaiselle alle 25-vuotiaalle seka alle 30-vuotiaalle vastaval-
mistuneelle voitaisiin tarjota tyo-, harjoittelu-, opiskelu-, tydpaja- tai kuntoutus-
paikka kolmen kuukauden kuluessa tyottomaksi jadmisesta. Nuorisotakuuksi
kutsuttu lupaus tuli tdysimaaraisesti voimaan vuoden 2013 alusta. (Ty0- ja elin-
keinoministerié 2015.) My6s presidentti Sauli Niinistd on antanut tukensa naky-
vasti nuorisotakuulle. Han on pyrkinyt toiminnallaan kannustamaan myds elin-
keinoelaman ihmisia tyollistAmaan syrjaytymisvaarassa olevia nuoria. Han pyrkii
” saamaan sinne (elinkeinoelamaan) sellaista henkea, ettd nuoren tydllistami-
nen on paljon isompi asia kuin vain tydsuhteen perustaminen; siina liikutellaan

myao6skin yhteiskunnallisia arvoja ja tulevaisuutta” (Yle 2012).

2.3 Talouden ja ty6llisyyden suhde

Keskustelu nuorisotakuusta ja sen vaikutuksista on keskittynyt nuorten ymparil-
le, eika talouden kokonaiskysynnan alhaisuuteen, joka on aiheuttanut ty6paik-
kojen riittamattomyyden. Myo6s koulutuksen taso on ristiriidassa tarjottujen toi-
den kanssa. Nuorten tyottomyysjaksot ovat keskimaarin yksitoista viikkoa,
tyottomyysjaksojen yleensa ollessa 42 viikkoa. Nuorten kohdalla ty6ttémyyden
on erityisen tarkeaa jaada lyhyeksi. Nuorisoty6ttomyyden avainkysymys ei ole
nuoruus, vaan kokonaistaloustilanne joka vallitsee heidéan tullessa tyomarkki-
noille. (Koivulaakso & Kerénen 2014, 123-124.)

Talouden ja tyollisyyden kehitys ovat sidoksissa toisiinsa. Talouden ja tyollisyy-
den sidos nakyy ylhaalta kasin tarkastellessa niin, ettd talouden kasvu-, kriisi- ja
lamakaudet vaikuttavat viivyttelematta tyollisyyteen ja tyémarkkinoihin. Toisaal-

ta tydmarkkinoiden toimivuus ja tydvoiman osaaminen ja soveltuvuus luovat
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edellytyksia talouden rakennemuutoksille ja kilpailukyvylle. Aktiivinen tyévoima-
politiikka, uudelleenkoulutus ja hyva sosiaaliturva mahdollistavat yhteiskunnalle
ehkaista ja pehmittdd taloudellisten riskien yhteiskunnallisia haittavaikutuksia.
Yhteiskunnissa on aina pyritty sdatelemaan yritystoimintaa ja tydomarkkinoita,
jotta ne tuottaisivat tasapainon taloudellisen tehokkuuden ja oikeudenmukai-
suuden, tyomarkkinoiden joustavuuden ja sosiaalisen turvallisuuden valille.
(Koistinen 2014, 19.)

Kun tydmarkkinoita tarkastellaan sosiaalisena konstruktiona niin silloin tydmark-
kinoiden toiminta ja sopeutuminen ndhdédan monen keskeisena seka komplek-
sisena kokonaisuutena. Talousteoriat korostavat yritysten keskeista asemaa ta-
loudellisen toiminnan tekij6ina, mutta on huomioitava myos hyvinvointivaltion
merkitys talouden toimintaedellytyksissa. Hyvinvointivaltio pystyy tasoittamaan
yritysten toiminnan riskeja ja takaamaan tyévoimaa. Hyvinvointivaltio voi aiheut-
taa toiminnallaan yrityksille myds riskejd, esimerkiksi velkaantumalla. (Koistinen
2014, 54.)

Usein tyévoima nahdaan suurimpana riskina yrityksille ja nain taloudelle. Tyo6-
hon sitoutuminen maarittdd tyontekijan tyduran rakentumista. Tyohon sitoutu-
minen on muuttunut monien rakenteellisten tekijdiden takia, esimerkiksi tyévoi-
man liikkuminen ja tydvoiman koulutustason kohoaminen ovat vaikuttaneet
tyohon sitoutumiseen. Oletettavasti myods tydsuhteiden lyhytkestoisuuden ja
epavakaisuuden yleistyminen saavat kyseenalaistamaan, onko uskollisuuden
osoittamisesta tydnantajalle enaa hyotya. Tyomarkkinoiden sopeutuminen tulisi
nahda eri toimijoiden kokonaisuutena. Tyomarkkinoiden toimintaa ja ongelmia
on arvioitava laajemman nakokulman kautta eika pelkkien osatekijoidensa.
Esimerkiksi tydvoimapolitiikka n&hdaan usein kapeasti yksittaisiksi toimenpiteik-
si, joilla vaikutetaan tyollisyyteen. On muistettava, ettd myds finanssi- ja rahapo-
liittiset, sosiaali- ja koulutuspoliittiset toimenpiteet voivat yhta lailla olla osa tyol-
lisyyden kehittymista. (Koistinen 2014, 52-55.)

Kun tavoitteena on arvioida talouden tilaa tyottomyysastetta, parempia indikaat-
toreita tahan ovat ty6hon osallistumisen aste tai tyollisyysaste. Tyohon osallis-

tumisen asteen avulla voidaan paatella kuinka suuri osuus johonkin ik&luokkaan
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kuuluvista maaratyn koulutuksen suorittaneista on tydomarkkinoilla, tyollisyysas-
teen kertoessa vain kuinka moni 16—64-vuotias on tyo6llinen. Taman lisaksi tyo-
hon osallistumisen asteella voidaan verrata myos tyollisyysjarjestelman eroja ja
kehitysta. Tyollisyysaste on kuitenkin informatiivisempi kuin tydttdmyysaste,
koska se kuvaa paremmin huoltosuhdetta seka aktiivisten yhteiskuntapoliittisten
toimenpiteiden tarvetta. Tydvoimapoliittisia toimenpiteitd miettiessa on tiedetta-
va mille tasolle toimet tulisi asettaa ja keihin ne kohdistaa, etta tyovoimapoliitti-
set tavoitteet saavutettaisiin tehokkaimmin. (Koistinen 2014, 184-185.)

Tyo6llisyyden muutoksia on perinteisesti arvioitu sen pohjalta, kuinka suuri osuus
vaestosta kuuluu tydvoimaan, on ty6llinen tai tyoton tai kuuluu ty6ikéisen vaes-
ton epaaktiiviseen osaan. Tyomarkkinoiden rakennetta voidaan kuvata myos
elinkeino- ja tyopaikkarakenteiden seka yritysorganisaatioiden nékdkulmasta.
Talléin huomiota kiinnitetaan tuotannon aloihin ja ty6paikkojen sijaintiin. Ty6pai-
kat voivat olla eri vaiheissa tuotantoa ja ne voivat sijaita suurissa tai pienissa
kaupunkikeskuksissa, taajamissa tai haja-asutusseudulla. Kaikki ndma tekijat
ovat osana vaikuttamassa tydllistymismahdollisuuksiin. (Koistinen 2014, 59—
63.)

Eurostat on maaritellyt NEET-ty6ttomiksi (Not in Employment, Education or
Training) nuoret, jotka eivét ole tbissa, tutkintoon johtavassa koulutuksessa tai
kurssimuotoisessa koulutuksessa. Tahan maaritelmaan on turvauduttu, kun on
huomattu eri maiden vaihtelevat toimintatavat tilastoinnissa. Nuorten tyottomyy-
den arvioinnin haasteena on myds nuorten vaikea tavoitettavuus. Tilastointita-
voista riippumattomat yhteiskunnalliset koulujarjestelman tai opiskelijoiden tyos-
sakaynnin erot vaikuttava siihen, minkalaisessa asemassa keskiméaardinen

tyotdn nuori eri maissa on. (Koistinen 2014, 178-179.)

Nuorten ty6ttomyysasteen ilmoittaminen yksiselitteisesti on vaikeaa ja siitd on
paljon vaarinkasityksia. Kansainvalisesti tilastoidessa maaritellaan tyollisiksi ne,
jotka ovat tutkimusaikana olleet vahintdan yhden tunnin toissa tai vain tilapai-
sesti (esim. sairasloma) poissa tdistdan. Samassa maaritelméssa tyottomalla ei
ole tydpaikkaa, han on etsinyt tyota ja voisi aloittaa tyon. Tarkasteltaessa nuoria

tyottdbmia, on muistettava tyottomyysasteen olevan ty6ttdmien osuus tyévoimas-
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ta, joka on tydllisten ja ty6ttomien yhteismaara. Suurin osa nuorista on opiskeli-
jana, eikd nain kuulu tyévoimaan. Esimerkiksi vuonna 2011 15-24-vuotiaiden
tyottomyydeksi ilmoitettiin 20 prosenttia, ei tata laskettu koko ikaluokasta vaan
sen ikaluokan tydvoimasta. Koko ikaluokasta laskettaessa tyottomyysaste oli 10
prosenttia, eli 66 000 henkil6a. Nuorisotyottdomyyden erikoispiirteend on viela
taman lisaksi ikarajaus, mitd nuorempi ikarajaus on, sita suurempi ty6ttémyys-
astekin on. (Larja 2013.)

3 Aiemmin tehdyt tutkimukset ja opinnaytetyot

Anna-Liisa Lamsa tutki lasten ja nuorten syrjaytymista ja sen laatua vaitoskir-
jassaan "Tuhat tarinaa lasten ja nuorten syrjaytymisesta, Lasten ja nuorten syr-
jaytyminen sosiaalihuollon asiakirjojen valossa” Oulun yliopistossa vuonna
2009. Tutkimusaineistona Lamsalla oli 990 lastensuojelun tai toimeentulotuen
asiakkaan asiakirjaa vuosilta 1992—-1997. Asiakirjat olivat alle 25-vuotiaista asi-
akkaista. Huomiota Lamsa Kkiinnitti erityisesti erilaisiin hyvinvoinnin ongelmiin
sosiaalihuollon asiakkuuden perusteena seka lasten ja nuorten syrjaytymisen
kuvaajina. Sosiaalihuollon asiakkuus nayttaytyi tutkimuksessa liittyvan kasautu-
neisiin ongelmiin. Elamantilanteita varittivat toimeentulon haasteet seka
osaryhmien muut ongelmat. Lastensuojelun asiakkuuksien syy oli usein &idin
paihde- ja mielenterveysongelmat, lapsenhoidon laiminlyénnit tai nuoren koulu-
ja paihdeongelmat. Toimeentulotuen tarpeen perusteena oli nuorilla usein ty6-

markkinoiden ulkopuolelle jd&minen. (Lamsa 2009.)

Lamsa maaritteli tutkimusaineistosta "yhdeksan elamanhallinnan ja syrjaytymi-
sen ulottuvuudella jasentyvdd asiakkuustyyppid: elamanhallinta, integraatio,
pikkuasiakkuus, karsiutuminen, syrjaytymisvaara, vakava syrjaytymisvaara,
marginalisaatio, segregaatio ja syrjaytyminen”. Asiakkuustyyppien valiset eroa-
vuudet olivat asiakkaiden hyvinvoinnin ongelmien tyypissa ja syvyydessa seké
asiakkaiden vaikuttamismahdollisuuksissa ja mahdollisuuksissa sosiaalisen tu-
keen. Jos asiakas sijoittui lAhemmas elamanhallinnan ongelmia, oli hanella pa-

remmat mahdollisuudet vaikuttaa omalla toiminnallaan ja lahiyhteisdjen tuella
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tilanteeseensa kuin sijoittuessa lahelle syrjaytymista. Lasten ja nuorten syrjay-
tyminen sijoittui tutkimuksessa syrjaytymisvaaraksi. "Siina oli kyse mydhaismo-
dernin yhteiskunnan seké-ettd logiikkaa noudattavasta uhkakuvasta, joka liittyi
paitsi sosiaalihuollon asiakkaiden erilaisiin ongelmiin, my6s lasten ja nuorten
syrjaytymiseen normaalina pidettavasta kasvusta ja kehityksestd”. Lasten ja
nuorten suhde tutkimuksen aineistossa maarittyi heidan vanhempiensa tai hei-
dan oman epéavakaan tydmarkkina-aseman kautta. "Syrjaytymisvaarassa lasten
ja nuorten elamantilanteita maarittdvat samanaikaisesti syrjaytymisen uhat ja
selviytymisen mahdollisuudet”. Kummasta oli lopulta kysymys, riippui eri tilan-
teissa loppuunsa siitd, mista ja kenen nékdkulmasta tilannetta tarkasteltiin.
(Lamsa 2009.)

Karoliina Kulju tarkasteli opinnaytetyéssaan (2013) "Nuorten syrjaytyminen ja
siihen vaikuttavia tekij6itd” nuorten syrjaytymiseen vaikuttavia tekijoita ja vaikut-
taako syrjaytyminen opiskeluun. Opinnaytetydssa oltiin myés kiinnostuneita on-
ko elamanhallinnan tunteella ja syrjaytymisella yhteytta toisiinsa. Opinnaytetytn
aineiston keruu toteutettiin kyselytutkimuksena Porin ammattikoulu Winnovan
kolmannen vuoden oppilaille. Kyselyyn vastasi lokakuussa 2013 124 oppilasta
eri opiskelualoilta. Kyselytutkimuksen tulosten perusteella pystyi paattelemaan,
ettd syrjaytymisen riskitekijat (paihteiden kayttd, toimeentulo-ongelmat ja sosi-
aalisten suhteiden ongelmat) olivat yhteydesséa opiskelun mielekkéana kokemi-

seen ja opintomenestykseen. (Kulju 2013.)

Sari Pitkdnen, Simo Aho ja Sannu Syrja ovat tehneet vuonna 2012 Ty6- ja elin-
keinoministerién toimeksiannosta tutkimuksen nuorten tydllistymisesta. Tutki-
mus on ” Markkinointia ja uusia mahdollisuuksia — Tutkimus Sanssi-kortin kay-
tosta, kayttoon liittyvista kokemuksista ja vaikutuksista nuorten tydllistymiseen”.
Sanssi-kortin tarkoituksena on ollut aktivoida nuoria hankkimaan itselle tyopaik-
ka ja valittaa tyonantajille tietoa nuorten kautta palkkatuesta. Kortti on otettu
kayttoon 2010. Tutkimuksen on toteuttanut Sosiaalikehitys Oy sek& Tampereen
yliopiston Tydelaman tutkimuskeskus. Tutkimuksen aineisto on Sanssi-kortin
kayttbd kuvaavia valtakunnallisia tilastoja, ty0 ja elinkeinohallinnon URA-
tietojarjestelman pohjalta tehtyd rekisteriaineistoon perustuvaa analyysia seka

sahkaisia kyselyja. Sahkaoisia kyselyja toteutettiin niin nuorille kuin tyénantajille,
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yhteensa vastauksia saatiin 1178. Kyselyja oli myds TE-toimistoille seka tyo-

voiman palvelukeskuksille. (Pitkanen, Aho & Syrja 2012.)

Kokemukset Sanssi-kortista olivat hyvia, se koetaan hyvéaksi ja helpoksi nuorten
tyollisyytta edistavaksi tukitoimeksi. Sanssi-kortin hyvaksi puoleksi nuoret ker-
toivat oman alan tdiden saamisen helpottumisen, kortti ei kuitenkaan aina teh-
nyt tyopaikan loytamisesta helpompaa. TyOnantajien suhtautuminen nuoriin
tyonhakijoihin oli muuttunut myénteisemmaksi, kiinnostunut palkata nuoria on
kasvanut ja tydnantajat ovat palkanneet nuoria aiempaa enemman palkkatuella.
Kehittamistarpeita néhtiin palkkatuen saamisen ehdoissa seka sen kayttoéon liit-
tyvissa hallinnollisissa menettelyissd. Sanssi-kortti oli lisannyt palkkatuen kayt-
t6&, mutta sen vaikutuksista tyollisyyteen ei ollut nayttéa. (Pitk&dnen ym., 2012.)

Yhteiskunnan syrjalla-hanke etsi keinoja koulutuksen ja tydn ulkopuolella ole-
vien nuorten tukemiseksi. Hankkeessa analysoitiin 16—29-vuotiaiden tutkintoon
johtavien opintojen seka tydelaman ulkopuolella olevien nuorten maaraa seka
elamantilanteita, heille suunnattujen palveluiden nykyista tilaa ja kehittamistar-
peita Suomessa. Nuorten etuus-, palvelu- ja koulutusjarjestelmassa on paljon
erilaisia avun saamisen esteita ja tukien yhteensovittamattomuutta. Kaytannos-
sa tama voidaan tulkita, ettd jo kaytossa olevien resurssien kaytt6a tulisi tehos-
taa. Viranomaiset sekd ammattilaiset voisivat piirtda nuorta, suunnitella toimen-
piteita ja ohjata kukin oman toimivaltansa, lainsaadanténsa ja ohjeistuksiensa
mukaisesti eteenpéin, muttei nuori valttamatta koe tulleensa kohdatuksi ja aute-
tuksi asiassaan. Hankkeen yksi kantava kysymys oli: miksi tieto ei muuta kay-
tantdja? Koulutuksen ja tydelaman ulkopuolelle jaavistd nuorista on kirjoitettu
paljon, ja ongelmat ovat samat kuin 20 vuotta sitten. Hanke tarttui tdhén kysy-
mykseen luomalla konkreettisia politikkasuosituksia, joita voi testata kaytannén
kehittamis- ja kokeilutoiminnassa ja perustytssa nuorten parissa. (toim. Maatta
& Maatta 2015.)
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4 Opinnaytetydn tarkoitus ja tehtavat

Opinnaytetyon tavoitteena on selvittdd, miten nuorten syrjaytymista kasitellaan
sosiaali- ja terveysalan ammattilehtien artikkeleissa. Taman opinnaytetyon tar-
koituksena on tuoda ilmi, millaista tietoa artikkeleissa jaetaan ja osallistua osal-

taan yhteiskunnalliseen keskusteluun.

Tutkimuskysymykset ovat

1. Miten ilmi6sta nuorten syrjaytyminen kirjoitetaan sosiaali- ja terveysalan
ammattilehtien artikkeleissa?

2. Millaisia vaikuttamiskeinoja nuorten syrjaytymisen ehkaisemiseen tai va-
hentdmiseen esitetdén kyseisissa artikkeleissa?

5 Opinnaytetydn toteutus

51 Laadullinen tutkimus

Tama opinnaytetyd on laadullinen tutkimus, jossa aineisto muodostuu jo ole-
massa olevasta kirjallisesta materiaalista, Eskola & Suoranta (2001) kirjoittavat
jo valmiiden kaytossa olevien aineistojen hyddyntamisen olevan mahdollista
nimenomaan laadullisessa tutkimuksessa. Monissa tapauksissa voi olla jarke-
vaa kayttda jo valmiina olevaa sekundaariaineistoa uuden aineiston keraamisen
sijaan. Aineiston keruuseen kaytetyn ajan voi tuolloin kayttda tulkinnalliseen
tydskentelyyn. Valmiita aineistoja on monenlaisia, esimerkiksi aikaisempien tut-
kimusten aineistot, erilaiset tilastot, henkilokohtaiset dokumentit, organisaatioi-
den asiakirjat seka joukkotiedotuksen ja kulttuurin tuotteet. (Eskola & Suoranta
2001, 117-118.)

Yksinkertaisimmillaan laadullinen tutkimus ymmarretaan aineiston muodon Kku-
vaukseksi. Laadullinen aineisto on tekstia. Laadullisessa tutkimuksessa tutki-
mussuunnitelma elda tutkimushankkeen mukana, tdma korostaa tutkimuksen

eri vaiheiden kietoutumista yhteen. Tutkimussuunnitelmaa ja tutkimusongelman
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asettelua joudutaan tarkastamaan tutkimuksen edetessd uudestaan samoin
kuin aineistoon saatetaan joutua palaamaan uudelleen. (Eskola & Suoranta
1998, 15-16.) Opinnaytetydn prosessiani on kuvannut edella kerrottu suunni-

telman elaminen ja edellisiin ty6vaiheisiin palaaminen.

Tassa opinnaytetytssa valmiiksi aineiston pohjaksi rajautui sosiaali- ja terveys-
alan ammattilehdissa julkaistut artikkelit aiheesta nuorten syrjaytyminen. Val-
miin aineiston maara vaihtelee paljon, ja ongelmaksi voikin muodostua sen kriit-
tinen valikoiminen (Eskola & Suoranta 2001, 118). Mietin tydskentelyn alussa
otanko aineiston kokoamisen pohjaksi my6s graduja ja opinnaytetoitd. Paadyin

kokoamaan aineiston artikkeleista, koska aineistoa tuli ndinkin riittavasti.

5.2 Aineiston keruumenetelma ja aineiston analyysimenetelma

Aineiston keruumenetelmana tassa opinnaytetydssa on jo olemassa olevista ar-
tikkeleista aineiston keruu. Keraan aineiston tutkimuskysymyksista johdetulla

havainnointirungolla. Analysoin aineiston teemoittelemalla.

Havainnointitilanteessa olevan havainnoitsijan toimintaa on kahdenlaista. Ha-
vainnoijalla voi olla tiukasti etukateen laadittu havainnointirunko, johon hén tur-
vautuu toiminnassaan tai hdn antaa tilanteen ohjata toimintaansa ja reagoida
sen mukaan. Yleensa havainnoijan toiminta on hieman molempia. Havainnointi
on kuitenkin aina subjektiivista toimintaa, havainnoitsija tekee havaintoja oman
subjektiivisen kokemuksensa pohjalta. (Eskola & Suoranta 1998, 99-100, 103.)

Teemoittelu on toimiva aineiston analysointitapa, kun halutaan keinoja kaytan-
nollisen ongelman ratkaisemiseen. Teemoittelun vaarana on, ettd aineiston
analyysi jaa pelkaksi sitaattikokoelmaksi, jolloin aineistoa ei pystyta analysoi-
maan kovinkaan syvéllisesti. Vaikka sitaattien kayttd antaakin lukijalle mahdolli-
suuksia tulkita tutkijan tulkintojen jarkevyytta, tekee liiallinen siteeraaminen teks-
tistd raskaan luettavan, jaaden myo6s pinnalliseksi kokoelmaksi syvallisen

teoreettisen tarkastelun sijasta. Tarkeinta teemoittelussa on, ettd aineistosta
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poimitaan tutkimuskysymyksiin vastaavaa tietoa. Teemoitteluun on olennaista

liittaa teoriatietoa syventamaan analyysia. (Eskola & Suoranta 2000, 175-180.)

5.3 Opinnaytetyoprosessi

Opinnaytetyoprosessini alkoi kevaalla 2015. Mietin tuolloin, mik& aihe minua
kiinnostaisi sosiaalialalla niin paljon, ettd haluaisin tydstaa siitd opinnaytetyon.
Paatoksen tekeminen kesti pitkaan, valitsin lopulta aiheeksi nuoret ja erityisesti
iimiéné& nuorten syrjaytymisen. Tall6in laadin aiheesta ideapaperin, jonka pohjal-

ta tydstin suunnitelmaa.

Paadyin tekemaan opinnaytetyoni itsenaisesti kayttden aineistona ammattileh-
dissa julkaistuja artikkeleja kyseisesta aiheesta. Olin jo tdssa vaiheessa tyosta-
nyt tutkimussuunnitelmaa siitd, miten tutkisin nuorten syrjaytymista. Laadullisel-
le tutkimukselle ominaisesti palasin uudelleen suunnitelman alkuun (Eskola &
Suoranta 1998, 19), ja jatkoin suunnitelman tekoa muuttuneesta nakdkulmasta.
Suunnitelmassa tydstin jo tutkimuskysymyksia ja havainnointirunkoa, mutta pa-

lasin n&ihin viela uudelleen aineiston keruun jalkeen.

Loytadkseni aineiston muodostamiseen kaytettavia artikkeleja nopeasti ja te-
hokkaasti, varasin ajan Karelia Ammattikorkeakoulun kirjaston informaatikolle,
joka tutustutti minut kayttdmaan internetissa olevia artikkelitietokantoja Artoa ja
Aleksia. Artikkeleja etsiessani kaytin l1ahinna Aleksi-tietokantaa. Hain artikkeleja
hakusanoilla nuoret ja syrjaytyminen sekd nuorten syrjaytyminen. Laadullisen
aineiston voidaan ajatella olevan loppumaton, joten on keskeista tutkimuksen
kannalta pyrkia rajaamaan aineisto mahdollisimman tarkasti (Eskola & Suoranta
1998, 65). Artikkelien maaraa rajatakseni seuloin tuloksista sosiaali- ja terveys-

alan ammattilehdet.

Aineiston tieteellisyyden kriteeri on sen laatu, joten laadullisessa tutkimuksessa
aineisto voi rajautua varsin pieneen maaraan tapauksia keskittyen niiden perus-
teelliseen analysointiin (Eskola & Suoranta 1998, 18). Laadullisen tutkimuksen

tavoitteena on kuvata ja ymmartaa toimintaa tai antaa mielekas tulkinta ilmiosta,
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ei yleistaa tilastollisesti. Aineistosta on tarkoitus pyrkia rakentamaan kestavia
teoreettisia nakokulmia ja auttaa muodostamaan kasitteellistd ymmarrysta tut-
kittavasta ilmiosta. Aineiston rajaamiseksi voidaan ajatella ohjeeksi sen kyllaan-
tyminen, jolloin uudet tapaukset eivat enda tuota uutta tietoa. (Eskola & Suoran-
ta 1998, 60-62.) Artikkeleita valikoitui lopulta mukaan 20 kappaletta aikavalilta
2010-2015.

Analysoitavan aineiston on muodostettava kokonaisuus, koska laadullisessa
tutkimuksessa ei tehda samalla tavoin empiirisesti yleistettavia paatelmia kuin
tilastollisessa tutkimuksessa (Eskola & Suoranta 1998, 66). Myds aineiston ko-
konaisuuden muodostamisen kannalta, oli mielestani keskeista, etta rajaan ai-
neiston keruun koskemaan tiettyja julkaisuja, tassa tapauksessa sosiaali- ja ter-

veysalan ammattilehtia.

Olen muokannut havainnointirungon kysymyksia viela aineistoa keratessani,
kysymysten elaminen ja suunnitelmaan palaaminen on tyypillista laadulliselle
tutkimukselle (Eskola & Suoranta 1998, 15-16). Poimin havainnointirunkoa tes-
taavat artikkelit lehtipinosta satunnaisesti. Testauksen jalkeen jarjestin artikkelit
aakkosjarjestykseen ja numeroin ne. Artikkeleiden numerointiin ei ollut mitaan
anonymiteettia suojaavaa syyta, tasta opinnaytetyosta kay ilmi mista artikkeleis-
ta on kyse. Syy oli kaytannoéllinen, artikkeliin on helpompaa viitata numerolla
kuin kirjoittamalla sen julkaisija, artikkelin nimi, kirjoittaja ja vuosi uudestaan ja
uudestaan. Aineiston muodostavat artikkelit 16ytyvat numeroituna liitteena (liite
2).

Aineistoni oli havainnointirunkoihin keratty tieto artikkeleista. Aineiston kooksi
tuli havainnointirunkoihin jaoteltuna 53 sivua, joka tarkoittaa siirrettdessa raport-
tiasetuksiin noin 20 sivua tekstia.
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1. Vaihe:
Luin artikkelin

Toistin, kunnes aineisto
2. Vaihe: oli kasassa.
Kokosin artikkelista vastaukset

havainnointirungon kysymyksiin.

3. Vaihe:
Luin syntyneen aineiston lapi.

4 Vaihe:

Luin aineistoa. Kun jokin ilmid,
esimerkiksi
asiantuntijandkdkulma esiintyi,
poimin aineistosta kaikki kohdat,
jossa tAma nakyi.

Toistin, kunnes aineisto
oli jaoteltu sisaldjensa
mukaan.

5. Vaihe:

Tarkastelin, mita asioita 4.
valheessa jaotellusta
aineistosta nousee esiin. Teemat:

- Makdkulma

6. Vaihe: - Mihin ilmid litetdan?
Nimesin esiin nousseille - Uhkatekijat
asioille teemat. Esimerkiksi B SUUJ.E'E"’Et tekuat
asiantuntijandkokulman sijoitin -"rfhtemku_nna!llset
teeman: Nakokulma alle. vaikuttamiskeinot

7. Vaihe:
Palasin aineistoon, kerdsin
aineistosta lisaa tietoa.

Toistin, kunnes tulokset
ja tulosten tarkastelu

8. Vaihe: olivat kokonaisuus.
Etsin lisaa teoreettista tietoa

tulosten tueksi.

Kuva 1. Aineiston analyysi

Kuvassa 1. havainnollistan aineiston keruun ja analyysin prosessia. Toistin yk-
sittéista vaihetta niin pitkdan, ettad olin koonnut siita siirtyvan informaation teks-
tiksi kokonaisuudessaan. Kokosin vaiheessa kaksi informaation tekstinkasittely-
ohjelman tiedostoon, jonka jalkeen tulostin sen paperiversioksi. Neljannen
vaiheen toteutin paperiversiolla, merkaten samoja asioita kasittelevid kohtia
samalla varilla. Taméan jalkeen siirsin aineiston taas tietokoneelle tekstinkasitte-
lyohjelmaan. Koin, etta suurta tekstimaaraa oli vaiheessa nelja helpompi koota
ja yhdistella sen ollessa konkreettisesti paperilla edessani.
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Teemat maaraytyivat sen mukaan, millaista sisalttéa aineistossa oli. Aineistosta
Voi nostaa esille tutkimuskysymyksia valaisevia teemoja, néin voidaan vertailla
tiettyjen teemojen esiintymistéa ja ilmenemista aineistossa (Eskola & Suoranta
1998, 175-176). Kun olin vaiheissa nelja ja viisi tarkastellut ja eritellyt aineistoa,
tavoitteena |10ytdd muutama aineistoa valaiseva teema, maarasin teemat pyr-
kien niiden olevan kattavat aineiston sisalldlle. Teemat noudattelevat jollain
muotoa myo6s havainnointirungossa olleita kysymyksia. Jalkikateen tehty ana-
lyysirunkoa muistuttaa usein havainnointirunkoa (Eskola & Suorauha 1998,
155). Teemojen maaraamiseen vaikutti niin aineistosta esille nousseet asiat,
kuin teoreettisen tietopohjan nakdkulmat. Aineistosta poimitut havainnoit sijoitin
seuraavien teemojen alle:

- Néakokulma

- Mihin ilmi6 liitetaéan?

- Uhkatekijat

- Suojaavat tekijat

- Yhteiskunnalliset vaikuttamiskeinot
Kun olin analysoinut aineiston teemoittelun pohjalta, siirryin kuvan 1 vaiheisiin
seitseman ja kahdeksan. Tall6in jouduin palaamaan teoriaan ja tietopohjan laa-
jentamiseen. Teemoittelu tarkoittaa teorian ja aineiston yhteyttd, tematisoinnin
nimissa tehdyt sitaattikokoelmat ovat mielenkiintoisia, mutta ne eivat tarjoa sy-
vallistéa analyysia tai johtopaatoksia (Eskola & Suoranta 1998, 180-181). Toistin
vaiheita seitseman ja kahdeksan rinnakkain. Kun aineistosta l6ytyi jokin aihe et-
sin siihen tietoa teoriasta, tai jos teoriasta I6ytyi jokin nakékulma, palasin aineis-

toon tarkastamaan, miten se nékyy siella.

6 Tulokset

6.1 Nuorten syrjaytyminen asiantuntijoiden aanella

Nuorten syrjaytymisesta kirjoitettiin asiantuntijoiden nakékulmasta. Asiantuntijat
olivat artikkeleissa tyontekijoita, tutkijoita tai muuten asemassa, jossa paattavat

sosiaalialaan ja -politiikkaan liittyvista asioista. Artikkelit kertoivat syrjaytymisen
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ehkaisystd, jonkin hankkeen tai muun sosiaalialan toiminnan esittelysta tai niis-

sa oli tyontekijoiden ja asiantuntijoiden ndkemyksia nuorten syrjaytymisesta.

Aineistossa esiteltiin paljon erilaisia aktivoivia ja matalan kynnyksen palveluja,
joiden tavoitteena on integroida nuoria tydomarkkinoille, yhteiséihin tai muuhun
toimintaan. Kiinnittamalla nuori johonkin palveluun tai toimintaan, saadaan ha-

neen yhteys ja nuorelle tekemisté, seka ryhma, johon kuulua.

Nuorten syrjaytyminen liitettiin talouteen ja ty6ttomyyteen. Nuorten syrjaytymi-
sen katsottiin johtuvan huonosta valtion taloudellisesta tilanteesta seka tyo6llis-
tymisen haasteista. Projektiluonteista puuttumista tyéllistymisen parantamiseen

kritisoitiin, eik& sen nahty olevan kestava ratkaisu ongelmaan.

Jos yleinen tyomarkkinatilanne paranisi, saisimme huomattavan osan
nuorista helpostikin tyéomarkkinoille. Voisimme sitten paneutua nuoriin,
joilla on erityisongelmia, Hyttinen sanoo. (Artikkeli 13)

Talouden ja sita kautta ty6llisyyden parantuminen vapauttaisi resursseja niin, et-
ta niitd voitaisiin kohdentaa erityisesti niita tarvitseville. Nuorten ty6ttémyyden
nahtiin aiheuttavan liséa ongelmia, ja syrjaytyminen on nimenomaan huono-

osaisuuden kasautumista.

Juuri nyt olisi varmistettava se, ettd EU saisi aikaan sellaista talouskas-
vua, joka loisi ihmisarvoisia tydpaikkoja. (Artikkeli 15)

Yleisen tyomarkkinatilanteen nahtiin olevan yksi suuri syrjaytymisen uhkatekijoi-
ta lisdava tekija. Nuorten haasteet tyollistymisessa liitettiin syrjaytymiseen voi-
makkaasti ja yhteiskunnallista huonoa taloustilannetta kuvattiin uhkana hyvin-
voinnille. Yhteiskunnallisen tilanteen yhteys syrjaytymiseen on merkittava.
Yhteiskunnallisen tilanteen nahtiin olevan ilmion aiheuttaja ja tilannetta kasitel-
tiin Suomen lisaksi myos esimerkiksi EU:n tasolla. Yleinen taloustilanne kosket-

taakin suurta aluetta ja sen ratkaisuun ei ole nopeita keinoja.
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6.2 Yhteiskunnalliset vaikuttamiskeinot merkityksellisin syrjaytymisen

ehkaisija

Kéasitteen syrjaytyminen rinnalla kaytettiin siihen myos uhkatekijoiksi n&htyja
asioita, koyhyys, poikkeavuus, sosiaaliset ongelmat, sosiaalinen huono-
osaisuus. Myos "toisen luokan kansalaisuus” seka ”ajautuu sitad kautta yhteis-
kunnan ulkopuolelle” — ilmaisut olivat kaytossa. Syrjaytymisesta ja sen uhkateki-
jOistd puhuttiin syy-seuraussuhteessa, mutta myos rinnakkaiskasitteina.

Syrjaytymisena pidetadn useimmiten epavakaan tyduran, huonon
osaamistason, pienituloisuuden, huonojen asuin olojen ja asuinalueen
korkean rikollisuuden, huonon terveyden tai perheiden hajoamisen kal-
taisten huono-osaisuuden tekijdiden epasuotuisia yhdistelmia. (Artikkeli
1)

. nuorten tyottomyys oli yhteydessa ahdistuneisuuteen, paihteiden
vaarinkayttoon ja tiettyihin psykiatrisessa diagnoosijarjestelmassa,
DSM-IV:ssa, l-akselilla luokiteltuihin akuutteihin hairidihin, kuten ma-
sennukseen ja fobiaan. (Artikkeli 3)

Uhkatekijoind nuorten syrjaytymiselle esitettiin artikkeleissa mielenterveyden
ongelmat, yhteiskunnan huono taloustilanne seka kéyhyys, yhteiskunnan ja pal-
velujarjestelman rakenteet seka tydmarkkinat ja tyottomyys. Myos syrjaytymisen
ylisukupolvisuuden periytymisen nahtiin olevan riskina nuorille. Syrjaytymisen

kierre tulisi pyrkia katkaisemaan, ettei se siirtyisi seuraavalle sukupolvelle.

Jos vanhemmat ovat olleet pitkaan tyottémina ja tottuneet tulevaisuu-
dettomuuteen, ei nuorikaan luota koulutuksen merkitykseen. (Artikkeli
7)

Kbyhien lasten maara on siis kasvanut lahes kolminkertaiseksi (1990—
2007). Tama paitsi vahvistaa ylisukupolvista syrjaytymisen riskia, myos
elinolojen ja terveyden eriarvoisuutta. (Artikkeli 9)

Aineistosta kavi ilmi syrjaytymisen huono-osaisuuden kasautuminen ja tyotto-
myyden vaikutukset nuoreen. Tyottdmyyden néhtiin aiheuttavan sosiaalisia ja
psyykkisid ongelmia ja kiinnittymattomyytta, vaikeuttaen entisestaan tyollisty-
misté. Nuorelle on tarkeda kuulua johonkin ryhmaan, jaddessaan ryhmén ulko-

puolelle, niin koulun tai ystavien, h&nen ongelmansa karjistyvat helpommin.
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— - nuori haluaa kuulua johonkin ryhmaan. Siksi koulunk&ynnin lopetta-
nut pitdad saada nopeasti takaisin kouluun. — Koulusta ei pida kirjoittaa
sairaslomaa. Se on melkein pahinta mitd nuorelle voi tehda. (Artikkeli
14)

Suojaaviksi tekijoiksi nousivatkin sosiaalinen ulottuvuus, kuten ryhméatoiminta,
seka riittdvan varhainen tuki ja palvelut. Ryhman ja siihen kuulumisen merkitys-
té& nuorelle korostettiin, ja koettiin, ettd nuoren on ensisijaisen tarke&da kayda
koulussa. Ryhman merkitys on nuorelle korvaamaton, samoin kokemus siita

ettei han ole yksin.

Psyykkisen jaksamisen, mielenterveyden ja selviytymisen kannalta on
merkityksellista, ettei nuori ja& tassa vaiheessa yksin. Nuoren voi olla it-
se vaikea tunnistaa ja arvioida, milloin han tarvitsisi tukea. Sita pitaisi ol-
la tarjolla riittavasti ja helposti. (Artikkeli 8)
Yhteiskuntaa ja aikuisia kuulutettiin antamaan nuorelle kokemus siita, ettd ha-
nesta valitetddn. Syrjaytymiskeskustelu painottui yhteiskunnallisesti, vaikkakin
aineistosta kuului myods yksittaisia kriittisia aania siita, ettd pelkka tyodllisyyden
lisddminen on merkityksetdntd, jos nuorta ei tueta ja kannusteta sosiaalisiin

suhteisiin.

Laitio kritisoi syrjaytymiskeskustelua keskittymisestéa koulutuksesta ja
tyonteosta puhumiseen: - Kannattaa miettia, milla tavalla meidan toi-
mintamme voi vahvistaa nuorten suhteita muihin ihmisiin. Ihmissuhteet
ovat syrjaytymista tehokkaimmin estava asia. (Artikkeli 18)

Nuorten syrjaytymisesta osoitettiin syyttdvaa sormea ylospain, kohti palvelu- ja

koulutusjarjestelméaé — yhteiskunnan rakenteita.

Syrjaytymisen ehkéisyn kannalta paapaino pitaisi olla julkisissa perus-
palveluissa, joiden avulla voidaan ennalta ehkaisevasti tukea lapsia,
nuoria ja heidan perheitd&n. Laadukkaiden ja kattavien peruspalvelujen
avulla voidaan estaa ongelmien pitkittyminen ja tata kautta vahentaa
jatkuvasti lisdantyvaa tarvetta turvautua kalliisiin erikoispalveluihin, mikéa
on erittdin tarkeda palvelujarjesteimamme kokonaistaloudellisen kehit-
tdmisen kannalta. (Artikkeli 1)

Vaikuttamiskeinot painottuivat yhteiskunnallisen nakokulman kautta kasitelta-
viksi. Vaikuttamiskeinoiksi syrjaytymisen ehkaisyyn néhtiin nuorta aktivoivien

palvelukokonaisuuksien ja palvelumallien kehittdminen, ja jo olemassa olevien



28

jatkaminen. Ehkaisevan ja varhaisen tuen tarkeys nousi esiin merkityksellisena,
erityisesti painotettin matalan kynnyksen palveluja. Kolmantena nousi esille

tydllistymisen helpottaminen.

Nuorille tulisi olla tarjolla helposti saatavilla olevaa kokonaisvaltaista tu-
kea, johon olisi sisallytettava myds opiskelu- ja tydelamavalmiuksia
vahvistavia elementteja. (Artikkeli 2)

Hanne Kalmari korostaa, ettd olennaista on tunnistaa mahdollisimman
varhain ne lapset ja perheet joille riskitekijat kasautuvat. — - Varhainen
puuttuminen siis tuottaa tulosta, mutta resursseja on jo pitkdan suunnat-
tu syntyneiden haittojen korjaamiseen. (Artikkeli 20)

Kuin vaikuttamiskeinoja, my6s vastuuta osoitettiin samaan suuntaan — yhteis-
kunnalle: paattgjille ja kunnille. Toisaalta puhuttiin myo6s siitd, miten jokaisella
aikuisella nuoren elamassa on vastuu olla lasna ja tukena. Tulevaisuutta tarkas-
teltiin toimenpiteiden valossa. Niin palvelujarjestelman jaykkyyden purku kuin
saannoksissa jousto nahtiin ratkaisuna nuoren kokonaisvaltaiseen auttamiseen

ja elamassa eteenpain tukemiseen.

Monilla kouluputkesta pudonneilla nuorilla olisi motivaatiota menna toi-
hin, mutta tekemisen kautta oppijoille on monia esteita. Esimerkiksi tue-
tut tydharjoittelupaikat ovat kiven alla tiukkojen sdannosten vuoksi. (Ar-
tikkeli 17)

Etsivan nuorisotyon ja palvelujen ja matalan kynnyksen palvelujen saa-
tavuus on turvattava kaikissa kunnissa, jotta kaikkein vaikeimmassa
asemassa olevat nuoret pystytddn tavoittamaan. (Artikkeli 1)

Syrjaytymisen vahentamisen ja ehkaisyn ratkaisuna painotettiin koulujarjestel-
maan seka tyollisyyteen vaikuttamista. Nuorten tukeminen ja esimerkiksi oppi-
misvaikeuksien huomioiminen opetuksessa kannustaisivat nuorta koulunkayn-
nissd. Esille nostettiin myds varhaisen ja ehkaisevan tuen merkitys erityisesti
matalan kynnyksen palveluissa. Varhaisen ja ehkaisevan tuen riittdvyydelle ja

tavoitettavuudelle olisi tArkeaa toimivat peruspalvelut jokaisessa kunnassa.



29

6.3 Tulosten tarkastelu

lImidta kuvattiin ulkoa tai ylh&alta k&sin. Nuorten syrjaytymista kasiteltiin asian-
tuntijoiden nékdkulmasta ilmion ulkopuolelta kuvaten. Tamé on yleinen tapa ka-
sitella syrjaytymista. Syrjaytyminen maaritellaédn ulkoapdin, jonkin instituution tai
toimijan toimesta (Kuure 2001, 39), tai voidaan my6s nahda syrjaytymisen ole-
van naiden instituutioiden ulkopuolelle jddmista (Raunio 2006, 27). Syrjaytymi-
seen puuttuessa olisikin ensisijaista integroida yksil6ita keskeisiin instituutioihin,
erityisesti tydmarkkinoille, nain myés heidéan hyvinvoinnin ongelmansa voitaisiin
nahda ratkeavan (Raunio 2006, 27).

Syrjaytyminen maarittyy poikkeamana tilastollisesta keskimaaraisesta, jolloin
normaalisuus on tyypillinen tilastollinen malli. Normaalisuus sisaltdéd mallin siita,
miten asioiden kuuluisi olla, normaaleina pidetaan niita, ketka kayttaytyvat ja
toimivat hyvan elamén ihanteen mukaisesti. (Raunio 2006 13.) Syrjaytyminen
maaritellaan “yhteiskunnan keskelta laidoille, normaalista epanormaaliin pain”
(Sipila 1989, 164). Normaalisuus antaa kovin vahadn mahdollisuuksia toimia
poikkeavasti, ja voidaankin kysya onko sen ulkopuolella toimivien elama itses-
taan selvasti huonompaa tai vajavaisempaa. Normaaliudessa sivuutetaan mo-
ninaisuus ja sen arvostus. Normaaliuden vaatimus voi johtaa siihen, ettd ihmiset
nahdaan objekteina, joiden puolesta tiedetddn ja puhutaan viranomaisten nor-
maaliudesta kasin. Nain toimiessa normaalisuus maarittyy yhteiskunnallisen jar-

jestelman toimijoiden nakdkulmasta, ei syrjaytyneiden. (Raunio 2006, 13-14.)

Lahestyessa syrjaytymista vain yhteiskunnan jarjestelman ja sen toimijoiden
nakokulmasta voi ongelmaksi muodostua asiakkaiden aidon osallisuuden ole-
mattomuus. Ristiriidaksi muodostuu Sosiaalihuoltolain (30.12.2014/1301) sosi-
aalitybn méaaritelma, jossa tavoitteena on yhdessa yksilon, yhteison tai perheen
kanssa lieventaa elamantilanteen vaikeuksia. Maariteltdesséa ongelma asiantun-
tijan ja ulkopuolelta kasin tulee vastaan kysymykset siita, paaseeko tata yhteis-
tyota aidosti syntymaan ja mika on asiakkaan mahdollisuus itse maaritella ela-

mantilannettaan?
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Tyo6ttdémyyden kokeminen ja vaikutus elamaan on pitkalti kiinni yksiléllisista ja
yhteisdllisista tekijoista, tydttomyyden yleisyydesta ja ty6ttomyyden aikaisen so-
siaalisen ja taloudellisen turvan riittavyydesta. Tyottomyystutkimusten riittama-
ton eri tekijoiden huomioiminen johtaa perusteettomiin yleistyksiin ja myytteihin.
(Koistinen 2014, 185-186, 233.) Tyottomyysastetta tarkasteltaessa onkin eten-
kin nuorten kohdalla otettava Larjan mukaan huomioon erityistekij6ita, ty6voi-
man ikarajaus seka nuoret opiskelijat, jotka eivat ole tydbvoimassa laskettuna.
Esimerkiksi 15-19-vuotiaiden ty6ttomyysasteen ollessa 31 prosenttia niin 20—
24-vuotiaiden tyottbmyysaste on 16 prosenttia. Tarkasteltaessa 15-24-

vuotiaiden ty6ttomyysastetta on se 20 prosenttia. (Larja 2013.)

Tyo6ttbmyyden ja huonon ty6llistymisen koettiin olevan suuri yksittdinen tekija
nuoren syrjaytymisessa. Tyollistymisen vaikeudet vaikuttavat nuoreen koko-
naisvaltaisesti ja jos nuoren elamassa on muitakin hyvinvoinnin ongelmia, on
hanen todennakoisempaa syrjaytya. Tyottomyyden nahtiin aiheuttavan sosiaali-
sia ja psyykkisia ongelmia ja kiinnittymattomyyttd. Raunio (2006, 19) kirjoittaa
tutkimuksesta, jossa naiksi hyvinvoinnin ongelmiksi oli maaritelty huono asumis-
taso, tyottomyys, terveysongelmat, laheisten ystavien puute ja vakivallan uhan
kokeminen. Syrjaytymisen maarittyminen yhteiskunnallisesti on yksi syy siihen,
miksi erityisesti tyottdmyys nostettiin ndistd ongelmista aineistossa nakyvimmin
esille. Toisena nakokulmana esiintyi sosiaalinen ulottuvuus ja nuoren tarve
kuulua ryhméaén, hyvinvoinnin ongelmien kannalta tama voidaan nahda ysta-

vasuhteiden merkityksellisyytena.

Tyomarkkinoilta syrjaytymisriski kasvaa olennaisesti jo puolen vuoden aikana
tyottomyyden jalkeen. Alle taman oleva ty6ttomyys ei aiheuta uhkaa normaaleil-
la tydmarkkinoilla pysymiselle. Voidaankin p&éatelld, ettd kun halutaan estaa
tyomarkkinoilta syrjaytyminen, on ty6ttémyys katkaistava varhaisessa vaihees-
sa. (Raunio 2006, 58-59.) Tyottomyydella on yhteys sekd psyykkiseen etta
somaattiseen sairastamiseen. Pitkittyva tyottémyys vaikuttaa myos ihmissuhtei-
siin, vaikkakin tama vaikuttaa molempiin suuntiin. Hyvat ja monipuoliset ihmis-
suhteet ovat voimavara, jonka avulla vaikeistakin elaméantilanteista selvitaan.
Valitettavaa on, ettd pitkittyva tyottomyys lisda suhteiden katkeamista ja sisaan-

pain kadantymista. (Koistinen 2014, 233-234.) Tyollistyminen n&hdaankin yh-
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teiskuntapoliittisesti merkityksellisimmaksi yksittaiseksi syrjaytymista ehkaise-
vaksi keinoksi (Raunio 2006, 11).

Tyo6ttomyyden vahentamiseen Suomessa tarvitaan oikein koulutettua véakea, tal-
l& hetkella avoimet tydpaikat ja tyottémien tyénhakijoiden koulutus eivat kohtaa
(Koivulaakso & Keranen 2014, 126-127). Tydllistymisen painottuminen esimer-
kiksi koulutukseen paasyn sijaan kertoo syrjaytyneiden nuorten pohjakoulutuk-
sesta. Noin kolmasosa tyottomista nuorista tyonhakijoista on koulutukseltaan
vain peruskoulun kayneita (Koivulaakso & Kerdnen 2014, 127). Tuloksissa tuli
ilmi koulun kdymisen merkitys nuoren tulevaisuudelle. Koettiin kuitenkin, etta jos
nuorella ei ole hyvia kokemuksia tyollistymisestd, on hdnen vaikeampaa l6ytaa
motivaatiota opiskeluun. Hyvia kokemuksia ty6llistymisesta nuori on saattanut
saada itsensa tai vanhempiensa kautta, mutta jos vanhemmat ovat olleet pit-
kaan tyottémina, on nuoren vaikeaa uskoa omaan tyodllistymiseensakaan. Tasta
paastaan yhteiskunnan yleiseen taloustilanteeseen, sita parantamalla tyopaik-
koja tulisi lisé&, jolloin perheiden huono-osaisuus vahentyisi ja lasten ja nuorten

hyvinvointi paranisi.

Sosiaalityd aktualisoituu yleensa silloin, kun hyvinvoinnin ongelmat ovat jo ka-
sautuneet (Raunio 2006, 28). Ratkaisuna syrjaytymisen ehkaisyyn nahtiin re-
surssien ohjaaminen varhaiseen tukeen. Ajoissa puuttumalla nahtiin syrjaytymi-
sen prosessin katkaisemisen olevan helpompaa ja vaativan kevyempia
toimenpiteitd ja vahemman resursseja. Talldin resursseja jaisi myos enemman
vaikeammassa tilanteessa olevien nuorten auttamiseksi. Ty6ttomyys syrjayttaa
nuorta ihmissuhteista, ja ihmissuhteiden puute syrjayttadd nuorta yhteiskunnasta,
samoin kuin voi vaikuttaa nuoren voimavaroihin. Puuttumalla tilanteeseen en-
nen huono-osaisuuden kasautumista nuori on helpompi integroida yhteiskun-
taan takaisin. Keinoiksi esiteltiin erilaisia hankkeita ja toimintamalleja ympari
Suomen, yhteista ndille kaikille oli varhainen puuttuminen ja aito kuulluksi tule-

misen tunne nuorelle.
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7 Pohdinta

7.1 Tavoitteiden saavuttamisen ja menetelmien arviointia

Taman opinnaytetydn tavoitteena oli tarkastella nuorten syrjaytymisen kasitte-
lemisesta sosiaali- ja terveysalan ammattilehtien artikkeleissa.. Valitut tutkimus-
ja analyysimenetelmét toimivat ja tuottivat aineistosta tietoa. Tulokset olivat sa-
mankaltaisia tietoperustan kanssa. Aineisto tarjosi ndkdkulmaa myds sosiaali-
tyon kentalla tyoskentelevien suunnasta, vaikkakin jattden ilmion tarkastelun sil-
le ominaisesti ulkopuolelta tapahtuvaksi. Teoria ja asiantuntijoiden kokemukset
kohtasivat. Kaikkiaan laadullisessa tutkimuksessa voitaisiin puhua teoreettises-
ta tai olemuksellisesta yleistettavyydesta, talloin keskeisia ovat aineistosta teh-
tavat tulkinnat ja niiden kestavyys ja syvyys, eika aineiston koko ole ratkaisevaa
(Eskola & Suoranta 1998, 65—-68). Tama opinnaytetyo tarjosi yhdenlaisen nako-
kulman nuorten syrjaytymiseen. Miten syvia olettamuksia sen yleistettavyydesta
voidaan tehda, on mielenkiintoinen kysymys. Aineisto oli valmiiksi rajautunut ja
koottu tietystd ymparistdsta, sosiaali- ja terveysalan ammattilehdistd, mika vai-
kuttaa tuloksiin. Asiantuntijat puhuivat aineistossa omilla nimillaén, joten heidan
antamansa tieto oli taméan takia yleisella tasolla. Yksittaisiin tapauksiin ei menty,
tai jos mentiin, ne eivat valttamatta olleet todenperéaisia oikeasti sellaisinaan ta-

pahtuneita.

Vaihtoehtoisena toteutustapana olisi voinut olla sosiaalialan tyontekijoiden tee-
mahaastattelu ilmiéstéa. Kokemusperainen tieto olisi tuolloin voinut olla syvem-
paa, joka olisi palvellut laadullista tutkimusta paremmin. Tuolloin aineistoon olisi
myo6s voinut tulla yksityiskohtaisempaa tietoa haastateltavien pysyessad ano-
nyymeina. Toisaalta artikkeleita havainnoiden sain tietoa monipuolisemmin ym-
pari Suomea ja moniulotteisemmin eri asiantuntijoiden &anella ja palvelujarjes-
telman ndkokulmasta, mitd olisin valttmatta saanut haastattelemalla, koska
todennékoisesti kaytannon jarjestelyiden vuoksi haastateltavat olisivat olleet la-
hiseudulta. Mielestani myds ndain toteutettuna opinnéytetyd tuo paremmin ilmi
sosiaalialan ammattilaisten mahdollisuuden ja velvollisuuden osallistua yhteis-

kunnalliseen keskusteluun.
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7.2 Etiikka ja luotettavuus

Olen pyrkinyt avaamaan tassa opinndytety0ssa opinnaytetyoprosessini seka
kayttamani menetelmat tarkasti ja littdm&an tulleet tulokset teoriaan. Luotetta-
vuuden takia, on tarkeada, etta reflektoin omaa toimintaani ja pyrin pysymaan
suhtautumisessani neutraalina, pyrkien minimoimaan oman vaikutukseni ha-
vainnoimien artikkeleiden tulkintaan. Havainnointi on subjektiivista toimintaa
(Eskola & Suoranta 1998, 103). Valmiiksi tehty havainnointirunko ohjasi havain-
nointia, ja havainnoitavan kohteen ollessa neutraalia tekstimassaa ei havainnoi-
jan subjektiiviset kokemukset vaikuttaneet yhta paljon kuin esimerkiksi ryhméa-

toimintaa havainnoidessa.

7.3 Oma ammatillinen kasvu

Oma ammatillinen kasvuni oli opinndytetydn prosessin aikana moniulotteista.
Sain oppia tutkimuksen suunnittelusta ja toteuttamisesta, samoin kuin raportin
kirjoittamisen haasteista. Uutta tietoa tuottavan tieteellisen tekstin tuottamisen

vaikeus oli prosessin aikana valilla enemman, valilla vahemman lasna.

Yhtena sosiaalialan kompetenssina sosionomille on kriittinen ja osallistava yh-
teiskuntaosaaminen ja kyky osallistua yhteiskunnalliseen arvokeskusteluun
(Viinamaki & Pohjola 2009, 41). Opinnaytetyoni pureutuu tdhan kompetenssiin
havainnoimalla, miten artikkeleissa puhutaan syrjaytymisesta ilmiona. Aineisto
likkui paljolti palvelujarjestelméan maailmassa, sen problematiikassa ja kehitty-
misen mahdollisuuksissa, joten sosiaalialan palvelujarjestelmaosaaminen. Yllat-
tavaa oli asiantuntijadédnen painottuminen. Halutessa asiakkaiden kokemustie-
toa voitaisiin paatelld, etteivat ammattilehdet ole paras alusta tdman tiedon

etsintaan.

Ammatillisesti opin liittamé&éan ilmiditd laajempaan yhteiskunnalliseen kehyk-
seen. Ajatukseni pyorivat myos paljon sen ymparilla, miten itse olisin lahtenyt
kasittelemaan nuoren syrjaytymistd ammatillisessa artikkelissa ennen ja nyt jal-

keen opinnaytetydprosessini. Ennen opinnaytetydprosessin alkamista olisin et-
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sinyt tilastotietoa syrjaytymisesta ja pyrkinyt sijoittamaan sen tiiviisti palvelujar-
jestelmaan. Olisin mahdollisesti kehitellyt toimintamalleja hankkeisiin testatta-
vaksi. Nyt prosessin loppupaassa, lahestyisin asiaa mieluummin ilmion sisélta-
pain. Aineistoni ka&sitteli asiaa hyvin voimakkaasti ulkoapain kuvaten,
asiantuntijoiden aanella ja palvelujarjestelman mahdollisuuksia ja haasteita esi-
tellen. Haluaisin osallistua yhteiskunnalliseen keskusteluun nuorten syrjaytymi-
sestd tukemalla nimenomaan syrjaytyneiden aanta, antamalla heille aktiivinen
puhujan rooli heitd koskevassa ilmitssa. Syrjaytymisen maarittely kuvaaminen
jaé yleisesti ulkopain tapahtuvaksi, olisi mielenkiintoista miten se maariteltaisiin

sisaltapain.

Sosiaalialan tyontekijoiden on tarkeaa osallistua yhteiskunnalliseen keskuste-
luun pyrkien tarjoamaan moniulotteisia nakdkulmia sosiaalisiin ongelmiin. Halu-
tessa vaikuttaa ilmi6ihin yksittéisten asiakkaiden hyvinvoinnin sijasta, on yhteis-
kunnallista keskustelua kaytava ja oltava halua vaikuttaa. Jokaisen asiakkaan
yksil6llinen kohtaaminen on tarke&a ja merkityksellista, mutta halutessa tehda
muutosta laajemmassa mittakaavassa on hyddynnettava myods ammatillista tai-

toa vaikuttaa yhteiskunnallisiin kokonaisuuksiin.

7.4 Jatkotutkimusideat

Tama opinnaytetyd keskittyi tarkastelemaan ilmiota sosiaali- ja terveysalan
ammattilehtien ndkokulmasta, jattden artikkeleiden &&nen hyvin asiantuntijalah-
toiseksi. Olisi mielenkiintoista, millaisia tuloksia syntyisi tarkastellessa aineistoa,
josta voisi odottaa moniaanisempaa tai enemman asiakkaiden aanen painottu-
vuutta, esimerkiksi yhdistys-, aikakausi- ja sanomalehdet voisivat tarjota erilai-
sen nakokulman. Syrjaytyminen maarittyi tdssékin aineistossa ulkopain, olisi
mielenkiintoista millaisen maaritelmén syrjaytymisen sisdpuolella olevat antaisi-

vat.
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