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Suomessa ja erityisesti maaseudulla ikdantyvien madrd kasvaa ja nuorten osuus véhe-
nee. Palveluiden siirtyessé keskustaan ja internettiin, kotona asumisen tueksi tulisi ke-
hittad uusia innovaatioita. Kylayhteisét toimivat jo entuudestaan kylien vireyden yll&api-
tajind. Tutkimuksen tavoitteena oli nostaa Parkanon kylien profiilia asumisymparistona
seka edistad kylien yhteisollisyyttd osallistamisen keinoin. Tutkimus toteutettiin Parka-
non vanhuspalveluiden, Parkanon Setlementin Yhdessa mukana-projektin seké Parka-
non kylayhdistyksien toimesta neljan kylapdivan yhteydessé syksylla 2015. Kylapdiviin
osallistui noin 200 henked. Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittaa kylapéiviin osallis-
tuneilta osallistavien menetelmien avulla, millaisen tulevaisuuden yhteisollisen kylan he
haluavat, millaisia keinoja yhteisollisyyden saavuttamiseksi he madrittelevéat ja mita
kylalaiset itse ovat yhteisollisyyden edistamiseksi valmiita tekemé&én. Tutkimusmene-
telmind oli kaytdssa ideapitsa, lumipallomenetelmd, learning cafe, tulevaisuuspyoré,
tulevaisuuden puu seké kylat kuvissa-tehtava.

Tutkimustuloksissa kyléléiset nostivat oman aktiivisen osallistumisen kyldssa jarjestet-
tyihin yhteisiin toimintoihin ja kyléilyperinteen vaalimisen ihmissuhteiden yllapita-
miseksi. Spontaanin yhteydenpitdmisen puolestaan koettiin edesauttavan l&himmaise-
navun pyytamista ja tarjoamista. Kaiken kaikkiaan kylissa vallitsi tahto toimia oman
kylan hyvéksi. Yhteisollisen toiminnan perusteina kyléaléiset kokivat tarkednda fyysiset
kokoontumispaikat eli kylatalot. Kylayhdistykset toimivat kylaldisten yhteen saattajina.
Saannollisen toiminnan kylassa koettiin yllapitdvan kylien dynaamisuutta ja edistavén
esimerkiksi kylatalojen kayttokelpoisena séilymista. Tutkimustuloksissa kylaléiset ide-
oivat kyliin runsaasti uusia toimintoja, kuten kylien vélisten haasteiden toteuttamista ja
kylien tempauksien esiintuomista sosiaalisessa mediassa. Maaseudun vetovoimaisuutta
korostaviksi tekijoiksi kyldldiset nostivat kylissd vallitsevan “me”-hengen, kylélaisten
kotiseuturakkauden, asuinpaikan luontoarvot seka alueella toimivat yrittdjat ja palvelut.

Tutkimustuloksista heijastuu kylélédisten tahto asua kotiseudullaan mahdollisimman
pitk&én. Kylataloissa jarjestetty toiminta ja aktiiviset kyldyhdistykset edesauttavat mer-
kittdvasti kylien elinvoimaisuutta. Kylien imagoa ja elinvoimaisuutta tulee nostattaa
tuomalla esiin kylien vahvaa yhteishenked ja halua toimia kyléan ja kylaléisten hyvaksi.
Kylalaisten tahtotilaa yhdessa toimimiseen voisi kehittdd esimerkiksi seniorien kansa-
laistoimintaan innostamisella ja uusien palvelumuotojen lanseeraamisella. Kehittamis-
ideoina yhteisollisyyden lisdédmiseksi, asumiseen voisi kohdentaa uusia innovatiivisia
ratkaisuja erilaisten yhteisollisten asumismuotojen suunnittelulla.

Asiasanat: maaseutu, kyld, tulevaisuuden suunnittelu, yhteiséllisyys, osallisuus
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In Finland and especially in the countryside the number of elderly people are increasing
and the number of young people are decreasing. At the same time the services are pro-
vided in the city center or increasingly on the Internet. New innovations should be de-
veloped to support elderly people’s living in their homes as long as they want. The vil-
lage societies operate already different kinds of activities in their villages. The aim of
the study was to raise Parkano village’s profile as a living place and advance the sense
of community by involment methods. The study was conducted in cooperation with the
elderly care in Parkano, Parkano’s Setlementti project “Yhdessd mukana” and with vil-
lage societies in four village days in the autumn 2015. There were approximately 200
participants. The purpose was to clarify from the participants of village days what kind
of sense of communality in their future village they want, what are the ways to achieve
those aims and what the villager self are ready to do. The research method was called
idea pizza, snowball method, learning café, the future circle, the future tree and villages
at pictures.

In the research results the villager devise their own activity of participation in their vil-
lage activities and also tradition of neighbor visit to their village basis. Spontaneous
methods like connecting people was experienced to support asking help from the neigh-
bors. After all the villagers has strong will to function for their villages. The village
house was one of the most important item according to the sense of village’s communi-
ty. In the research results the villagers create new ideas to add activities like challenges
with other villages and to promote their events in social media. The attraction of coun-
tryside includes “we”-power, loving their home areas, nature and services and entrepre-
neurs ‘of the village.

The willpower of the villager was that they want to live in their home as long as it is
possible. The village houses and village societies are important to have a strong village
spirit. Sense of community could develop by inspiring senior citizens to the voluntary
work and by creating new services to the countryside. Sense of community could also
take planning new apartments to the senior citizens into account.

Key words: countryside, village, future planning, sense of community, involvement
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1 JOHDANTO

Entisajan maaseutua on usein tapana nostalgisoida. Tuolloin ihmisten ajateltiin huoleh-
tivan toinen toisistaan ilman kunnan viranomaisten valiintuloa. Olen itse kotoisin Jami-
jarven maalaiskylastd, jossa kylayhteisdtoiminta oli varsin vireda. Tydsséni Parkanon
vanhustyon palveluohjaajana olen havainnut ikdihmisten herkasti eristaytyvan ko-
teihinsa jonkin vamman, sairauden tai muun toimintakykya rajoittavan tekijan vuoksi.
Ikdihmiset tahtovat paasaantoisesti asua kotonaan mahdollisimman pitkaéan. Eras osalli-
suutta rajoittava tekija voi olla asuminen keskustan ulkopuolella, jolloin lahteminen
yhteisiin toimintoihin saattaa mutkistua. Kylayhteisdjen vireyden kannalta on tarke&s,
ettd niissa asuu eri-ikéisia ihmisia. Yhteisollisyyttad puolestaan luodaan yhdessa toimi-
malla. Haluan herételld samanlaisia lapsuudenaikaisia yhteisollisyyden kokemuksia

myds Parkanon kyliin aikana, jolloin yhteiskunta korostaa yksilollisyytta.

Laki ikadntyneen véeston toimintakyvyn tukemisesta seka idkkéiden sosiaali- ja ter-
veyspalveluista (980/2012) astui voimaan 1.7.2013. Laissa korostetaan kolmannen sek-
torin ja vapaaehtoistoimijoiden roolia osana ik&ihmisten palveluiden tuottamisverkos-
toa, silla kunnan on lain mukaan tehtdva yhteisty6t4 kunnassa toimivien julkisten taho-
jen, yritysten seka ik&antynytta véestoa edustavien jarjestojen ja muiden yleishyodyllis-
ten yhteisdjen kanssa ikaantyneen véeston hyvinvoinnin, terveyden, toimintakyvyn ja

itsendisen suoriutumisen tukemiseksi.

Maaseudun haasteena on vaestdpohjan harveneminen, nykyisen véeston ikaantyminen
sekd niin kutsuttu vinoutunut huoltosuhde, jossa ikaantyneitd on suhteessa enemman
kuin tyossakayvaa sukupolvea. Vaestonmuutoksia aiheuttavat muuttoliike ja luonnolli-
nen véestonmuutos. Ikaihmisten arjen sujumiseksi ja hyvinvoinnin edistamiseksi erdéna
tulevaisuuden visiona voisi olla palveluiden tuottaminen itse mahdollisuuksien mukaan.
Myos uudet teknologiset sovellukset voivat edistdd kotona asumista mahdollisimman
pitk&d&n. Kylien moninainen toiminta ja palvelutuotanto kiinnittdvét asukkaita kyliin ja
houkuttelevat uusia asukkaita. Maaseudun kehittdminen ja osallisuuden vahvistaminen
nédhdéan ykkostavoitteena Maaseutupoliittisessa kokonaisohjelmassa 2014-2020.
(Mahdollisuuksien maaseutu 2014, 26.) Parkanossa maaseudun haasteena ovat pitkéat
vélimatkat, kauppa-ja asiointipalveluiden sijainti padsaéntoisesti keskustan alueella sek&

maaseutualueille tyypillinen vinoutuva huoltosuhde, jossa ik&ihmisten mé&aré kohoaa



nopeasti suhteessa tydssédkdyvaan véestoon. Parkanon kylista on keskustaan matkaa
noin 10-30 kilometrid. Pitkat valimatkat haittaavat padsyé viriketoimintoihin ja palve-

luihin, samoin sosiaalisten suhteiden yll&pitdminen on vaikeaa.

Parkanon vanhuspalveluissa on laadittu Ikaantyneen véeston hyvinvointisuunnitelma
vuosille 2014-2025 (2014, 54), jossa painopisteind ovat terveyden edistdminen ja hy-
vinvointipalveluiden kehittdminen, kotona asumisen tukeminen kotihoitoa ja kuntoutus-
ta kehittamalld, muistisairauksien mahdollisimman varhainen toteaminen sek& ympéri-
vuorokautisten hoivapaikkojen turvaaminen myos tulevaisuudessa. Tavoitteiden toteut-
tamiseen vanhuspalveluissa sitoutettiin Pihlajalinna Terveys Oy, sittemmin Kolmostien
Terveys, joka nykyisin tuottaa Parkanon sosiaali -ja terveyspalvelut. Ik&antyneiden
madarén kasvaessa ja ikadntyneiden toimintakyvyn tukemisessa kotona asumiseen mah-
dollisimman pitkaan, tulisi siihen luoda mahdollisimman hyvin tavoitetta tukevat puit-
teet. Parkanossa on varsin viredéd vapaaehtoistoimintaa, joka edesauttaa ik&&ntyneiden
toimintakyvyn yllapitamistd, osallistaa eldkkeelle jaaneitd sekd tuottaa hyvaa oloa va-

paaehtoistoiminnassa seké saajalle etté antajalle.

Parkanon vanhuspalvelut ovat yhteistydssa Parkanon Setlementin Yhdessd mukana-
projektin sek& aktiivisten parkanolaisten kylayhdistyksien kanssa toteuttaneet kylapéivia
Parkanon kyliin vuosina 2014 ja 2015. Kylapaiviin osallistuneet kylat olivat vapaaehtoi-
sesti ilmoittautuneet mukaan toimintaan. Kylapaivien tarkoituksena oli osallistaa kyla-
laisid, huomioida kylia virednd asuinpaikkana sekd tuoda esille heidén paikallista osaa-
mista. Vuonna 2014 kylayhdistykset suunnittelivat ja toteuttivat kyldapaivien sisallon
itsendisesti, ohjelmistossa oli muun muassa naytelmid, taikuri ja musiikkiesityksia.
Myaos vuonna 2015 kylapéivien ohjelmissa oli kylalaisten omaa ohjelmaa. Lisaksi vuo-
den 2015 kyl&péivien yhteydessé toteutettiin Tulevaisuuden yhteisollinen kyl&-
opinndytetyon tutkimusaineiston kerd&minen. Kylal&iset pohtivat tutkimuksessa, millai-
nen tulevaisuuden yhteiséllinen kyla heidédn mielestaan voisi olla. Tutkimuksessa nos-
tettiin esille kylalaisten ajatuksia ja niiden pohjalta ideoitiin kyliin uudenlaista toimintaa
sek& kehittamisideoita nykyisiin toimintoihin. Tutkimusmenetelméng kaytettiin osallis-
tavaa tutkimusta erilaisten visuaalisten menetelmien avulla. Kéytossa oli siis jokaisessa
neljassa kylapaivéssa erilainen toiminnallinen tutkimusmenetelma. Toiminnallisen tut-
kimusmenetelman tarkoituksena oli innostaa kylapéiviin osallistuneita yhdessa toimimi-
seen ja luovaan ideointiin. Tutkimuksen tavoitteena oli kyldpéivien yhteydessa nostaa
Parkanon kylien profiilia asumisymparistoné seka edistaa kylien yhteisollisyytta osallis-
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tamisen keinoin. Tutkimuksen tavoitteena oli myds elvyttaa ja vireyttdd Parkanon kylia

naapuriapuun, spontaaniin yhteisollisyyteen.



2 YHTEISOLLISYYS MAASEUDULLA

2.1 Yhteisollisyyden kasite

Yhteison méaarittdminen yleispatevasti on varsin haasteellista. Ferdinand Tonnes esittaa
laajalle omaksutut ”Gemeinschaft/ Gesellschaft” kisitteet, jotka kddnnetd&n yhteisoksi
ja yhteiskunnaksi tai yhdistykseksi. Gemeinschaft tarkoittaa perheen ja kylén valista
harmoniaa ja lampimia ihmissuhteita. Vastakohtana toimiva Gesellschaft tarkoittaa
egoistista ja laskelmoivaa yhteiskuntaa. Nékokanta juontaa vastakohtiin, l&mpimaén
huolenpitoyhteisdon ja kylmaé rationaalisuutta edustavaan yhteiskuntaan. Yhteisyys voi
ilmetd toimintana tai tunteina. Yhteisyys kehittyy vuorovaikutuksessa, jolloin ryh-
maidentiteetti muotoutuu konkreettisen toiminnan seurauksena. Tdma puolestaan saa
aikaan toiminnallisen yhteison. Yhteisyyttd edustaa my6s symbolinen yhteisyys, joka
muodostuu vahvana yhteenkuuluvuuden tunteena. Yhdessa ndma yhteisyyden muodot
vahvistavat toisiaan. (Lehtonen 1990, 21-24.)

Pa&omalla tarkoitetaan toimijoiden k&ytdssa olevia voimavaroja. Paikallisilla toimijoilla
on kaytettdvissdédn muun muassa luontopddomaa eli alueen luonnonvarat, fyysisté paa-
omaa kuten rakennukset, inhimillistd padomaa kuten alueen ihmisten henkil6kohtainen
osaaminen seka sosiaalista padomaa, joka kasittdd alueen ihmisten véliset verkostot.
Sosiaalisella padomalla halutaan korostaa sosiaalisten, yhteiséllisten tai kulttuuristen
tekijoiden merkitysté. Sosiaalinen pddoma on ihmisten valisen toiminnan kautta luota-
vissa oleva voimavara, jota voidaan lisata tai kohdentaa niin halutessa yhteiseksi hyvak-
si. Sosiaalisen padoman kaytossa on kysymys valinnasta eli tahdosta sek& osaamisesta.
(Hyyryléinen, Nissinen & Rouhiainen 2002, 7-8.) Ruuskasen (2015) mukaan sosiaali-
nen pdédoma voidaan jakaa sitovaan ja yhdistavéan sosiaaliseen pddomaan. Sitova sosi-
aalinen paaoma tarkoittaa tuttujen, yhteisen identiteetin yhteenkuuluvuutta tuntevien
ihmisten valistd suhdetta. Yhdistdva sosiaalinen pddoma puolestaan viittaa suhteisiin,
joiden myota tuntemattomat tai toisiaan erilaisina pitavét henkil6t ja ryhmét ovat teke-
misissa. Sitova sosiaalinen padoma edesauttaa ryhmien sisdisté yhteistoimintaa ja yhdis-
tava sosiaalinen pddoma puolestaan helpottaa ryhmien vélista yhteenkuuluvuutta. Tule-
vaisuuden yhteisollinen kyl&-tutkimukseen nostettiin esiin erityisesti kylien sosiaalinen

padoma eli kylan omat voimavarat yhteisollisyyden edistdmisessa.



Yhteisollisyyttd kaivataan erityisesti aikoina, jolloin palvelujérjestelmét suhteessa avun
tarvitsijoihin havaitaan riittaméattomiksi. Iso-Britanniassa palvelujérjestelmén tueksi on
noussut Big Society -ideologia, jossa hyvinvoinnista ja hyvinvointipalveluista vastaavat
enemmissa maarin ihmiset itse yhdessé lahiyhteison ja vapaaehtoistoimijoiden kanssa.
Suomessa vastaavaa ilmiota on etenkin maaseudulla toteutettu palveluiden harvetessa,
mutta onnistumiset ovat paljolti paikkakuntakohtaisia. (Kattilakoski, Kilpeldinen & Pel-
toméki 2012, 8.) Maaseutupoliittinen kehittdmisohjelma 2014-2020 (Mahdollisuuksien
maaseutu 2014, 27) korostaa julkisen vallan roolia mahdollisuuksien luojana seké kan-
nustaa kansalaisia ja kansalaisyhteiskunnan toimijoita aktiiviseen toimintaan, vastuunot-
toon sekd uudenlaiseen yhteistyéhdn. Noin 20 Euroopan maassa on laadittu kansalais-
yhteiskuntasitoumus julkisen vallan ja kansalaisyhteiskunnan suhteiden rakentamiseksi
ja vahvistamiseksi. Sitoumuksissa korostetaan muun muassa kansalaisyhteiskunnan ja
sen toimijoiden erityistd asemaa hyvinvoinnin ja arvopohjan luojana, tavoitteena on
myo0s etsid julkisen sektorin ja kansalaisyhteiskunnan yhteisia tahtotiloja arvoista. Myds
Suomessa tulisi selvittadd edellytykset ottaa samankaltainen julkishallinnon ja kansalais-
yhteiskunnan valinen linjaus tai konkreettinen toimenpideohjelma kansallisella tasolla,

kuntatasolla ja kylissa tehtavéksi.

2.2 Maaseudun kehittaminen

Maaseutu nayttdytyy Suomen Kaltaisessa harvaan asutussa maassa yhteisollisyyden
helmena tai toimii osoituksena sen uupumisesta. Maaseutu voidaan jakaa kaupunkien
ldheiseen maaseutuun, ydinmaaseutuun ja harvaan asuttuun maaseutuun. Kuntaliitok-
sien myota aluejaot ovat kuitenkin muovanneet perinteisia aluemaarityksia. (Kattilakos-
ki, Kilpeldinen & Peltoméki 2012, 15.) Paikallisilla olosuhteilla on merkityksens&, kun
tarkastellaan ihmisen elinymparist6d, hyvinvointia, toimintaa, kulttuuria ja kokemuksia.
Kaupungin laheinen maaseutu on maaseutumaista aluetta, joka sijaitsee lahella kaupun-
kialuetta ja joka toimii tydssakayntialueena. Harvaan asutulla maaseudulla asutusraken-
ne on hajanaista, taajamia on harvassa ja niiden vélilla on asumatonta tai harvaan asut-
tua aluetta. Harvaan asutun seudun tunnusmerkkeja ovat tila, puhdas ymparisto, luonto-
arvot, maisema-arvo sekd eldmankulttuuri. (Mahdollisuuksien maaseutu 2014, 18.)
Suomalaisen maaseudun vetovoimatekijoind pidetd&n luontoa, rauhallisuutta sekd maa-
seudun yhteisdéd. Myonteisen maaseutukuvan haasteena ovat kuitenkin maaseudun on-

gelmat sek& maaseudun ja kaupungin erilaisuuden korostuminen. (Mahdollisuuksien



maaseutu 2014, 14.) Alueellisuus edustaa yhteison ulkoisia tuntomerkkeja, talldin yhtei-
s0 on seurausta sosiaalisesta vuorovaikutuksesta jollain alueella. Alue saattaa edustaa
symbolista yhteisyyttd. Maaseudun autioituessa ja perinteisen maanviljelyksen vaihdut-
tua teolliseen tuotantoon, kylien elvyttdmisen keskioon ovat kohonneet kylatoimikun-
nat. Maaseudun autonomisuus asioidensa paattamiseen véistyi hallinnollisten asioiden
siirtyessa kuntien vastuulle. Tdma osaltaan on vaikuttanut toiminnallisten yhteiséjen

elinvoimaisuuteen. (Lehtonen 1990, 220.)

Kylakoulujen lakkauttamisien my6tad keskeiseksi yhteisollisyyden tekijaksi nousevat
kylayhdistykset, jotka kokoavat alueen asukkaita yhdessd toimimiseen. Maaseudun
elaméntapa on ollut murrosvaiheessa palveluiden siirryttya taajama-alueille ja teknolo-
gian siirtdessa joitakin palveluita verkkoon. Yhteisollisten toimintojen kilpailijaksi puo-
lestaan on kivunnut vapaa-ajan aktiviteettien lisddntyminen, ihmiset harrastavat seka

viihtyvét viihteen parissa yh& enemmissa méaarin.

Maaseudun kehittdmistd voidaan lahestya hyvin erilaisista ndkdkulmista, kuten raken-
teita, toimintoja, taloutta, kulttuuria tai osaamista painottaen. Kaikki osatekijat vaikutta-
vat kuitenkin kaikkeen. Kokonaisvaltaisella lahestymiselld oleellista ovat eri tekijoiden
yhteisvaikutukset. (Hyyryldinen, Nissinen & Rouhiainen 2002, 7-8.) Paikkaperustaises-
sa maaseudun kehittamisessa seka hallinto- etta palvelujarjestelmat mukautetaan paikal-
lisiin olosuhteisiin. Suomen kaltaisessa harvaan asutussa maassa myds infrastruktuuri
liitetd&n paikkaperustaiseen kehittdmiseen, jonka tavoitteena on vahvistaa arjen toimi-
vuutta ja parantaa alueen ihmisten eldménlaatua. Paikkaperustaisessa kehittdmisessé on
oleellista ymmartaa alueen resurssit ja toimintamahdollisuudet. Alueiden eriarvoisuuden
valttamiseksi tulee ymmartaa jokaisen paikan erilaiset padomat ja niiden erilaiset yhdis-
telmat kuten sosiaalinen padoma, kulttuuri, perinteet, infrastruktuuri ja tahtotila. Sekto-
rirajat ylittavilla toimenpiteilla voidaan kannustaa monipuoliseen yrittdjyyteen, kokeile-
vaan kehittamiseen ja verkostomaiseen politiikkaan. Paikkaperustainen kehittdminen
aktivoi ja osallistaa kehittdmiseen paikalliset toimijat ja asukkaat. Talla tavoin kehitta-
misty6hon voidaan kytkea esimerkiksi talkootyotd, vahvistaa yhteistyota ja verkostoi-
tumista. Maaseutu ja kaupunkialue toimivat monin tavoin vuorovaikutuksessa keske-
n&an, kaupunki vastaa maaseudun tarpeisiin ja toisaalta maaseutu vastaa moniin kau-
pungin tarpeisiin. Paikkaperustaisen kehittdmisen lahtoékohtana on ylittdd kaupunki-
maaseutu rajapintoja ja luoda mahdollisuuksia uusille yllattavillekin yhteistoiminnoille.
(Mahdollisuuksien maaseutu 2014, 13-14.)



Paikallinen kehittdminen konkretisoituu usein erilaisina hankkeina (Hyyrylédinen, Nissi-
nen, Rouhiainen 2002, 14). Tutkimustuloksia voidaan hyodyntaa esiselvityksend esi-
merkiksi Leader-hankkeelle kylien elvyttdamiseksi ja osallisuuden lisddmiseksi. Leader
on toimintatapa, jolla julkista valtaa siirretddn paikallisille. Se avaa mahdollisuuden
kehittdd kotiseutua paikallisten tarpeiden mukaan ja paikallisin voimin. Leader-ryhmét
ovat ruohonjuuritason kehittdmisyhdistyksia, jotka suunnitelmallisesti, laatimaansa stra-
tegiaan perustuen, rahoittavat hankkeita ja myontavat yritystukia. Ryhman hallitus valit-
see rahoitettaviksi hankkeet, jotka vastaavat paikallisiin tarpeisiin. (Mitd on Leader?
2015.) Myos osuuskuntatoimintaa voidaan jalostaa palveluosuuskunniksi tdydentaméaan
kylien palveluita seka edistam&én alueen tyollisyyttd. Osuuskunta on yhtibmuoto, jonka
tarkoituksena ovat jasenistonsé taloudenpidon tai elinkeinon tukeminen harjoittamalla
taloudellista toimintaa niin, ettd osuuskunnan jasenet kéyttavat sen tarjoamia palveluita.
Osuuskunnan saannostdssd voidaan maaratd toiminnan tarkoituksesta. (Osuuskunta
2016.) Euroopassa vietettiin vapaaehtoistoiminnan vuotta vuonna 2011. Useassa Euroo-
pan maassa on Leader-hankkeiden tai EU:n avustuksella toteutettu eldkkeelle jaaneiden
ja tyottdmien henkildiden aktivoimista vapaaehtoistyohon, jossa henkil6ita on kanavoitu
tehtaviin, joissa kokevat olevansa parhaimmillaan hyddyksi. (Volunteering by older
people in the EU 2011, 1.) Esimerkiksi kodin huollollisissa asioissa kasistaan taitava on
toiminut talonmiehend vapaaehtoistyonédén. Myds Lehtonen (1990, 225) tuo esille alu-
eellisen yhteisyyden edellyttavan yhteistoimintaa, joka voi ilmeté asuntojen huoltoon ja
kunnostukseen liittyvana toimintana. Samankaltaista ideaa voisi soveltaa Parkanon ky-

liin esimerkiksi osuuskuntatoiminnan tai sosiaalisen yrityksen muodossa.

Maaseudun vireyttamiseksi on ideoitu myds kylien omia hyvinvointisuunnitelmia, joi-
hin kylaléaiset voivat koota kehittdmisideoitaan tdhén hetkeen ja tulevaisuuteen (Matt-
hes, Kattilakoski & Rantamaki 2011, 92). Parkanossa on laadittu laaja Hyvinvointiker-
tomus Parkanon asukkaille vuosille 2014-2016 (2014). Kylien hyvinvointisuunnitelma
voisi rakentua taysin kylaldisten omista ajatuksista kylayhteisénsa tulevaisuudesta ja
palveluiden jarjestamisestd. Kuisma & Makela (2015, 71) kokoavat ajatuksiaan suoma-
laisten kylien tulevaisuuden suuntauksista ja “elvyttimiskeinoista”. Esimerkiksi kylata-
lot ja seurantalot ovat kylille elintérkeitd osallisuuden ja ”me”-hengen luojia. Kylat vail-
la yhteistd kokoontumispaikkaa ovat varsin eristaytyneitd, sill4 pienissé kylissa yhdis-
tykset, jarjestot ja kyldseurat voivat yhdessa tuumin kayttdd samaa kokoontumispaikkaa.
Tulevaisuudessa myds autioituneet kyldkoulut voivat tarjota kokoontumispaikan kylata-
lojen uupuessa. Myods Maaseutupoliittisessa kokonaisohjelmassa 2014-2020 (Mahdolli-



suuksien maaseutu 2014 26-28) painotetaan osallisuutta ja lahidemokratian toteutumis-
ta, jonka sisélloksi on kirjattu kansalaisten, kansalaistoiminnan ja kansalaisyhteiskunnan

rooli ja merkitys keskeisend yhteiskunnan toimijana ja ihmisten hyvinvoinnin luojana.

Kehittdmistoiminta on sosiaalinen prosessi, joka edellyttdd ihmisten aktiivista osallis-
tumista ja vuorovaikutusta. Osallistamisen késite tarkoittaa henkilon osallistumista jo-
honkin ja toisaalta ulkoapain siihen vaikuttamista eli joku osallistaa henkil6&. Ulkopuo-
lisesta aloitteesta huolimatta henkild kuitenkin itse ohjaa ja asettaa toiminnalleen ehdot
osallistumiseensa. Osallistamisen ja osallistumisen késitteet liittyva tiiviisti toisiinsa,
osallistaminen maéritelladn mahdollisuuksien tarjoamisena ja osallistuminen on mah-
dollisuuksien hyédyntamisté. (Toikko & Rantanen 2009, 89-90.)

Veera Juntunen (2014, 8) selvittdd, miten Lappajarven kunnassa sijaitseva Itdkylad ja
kyldn asukkaat otetaan huomioon kunnan strategisessa kehittdmisessd ja miten tamé
nakyy strategisen kehittdmisen dokumenteissa. Tutkimuksessaan Juntunen tuo esille,
ettd oleellisinta kylien kehittdmisessd on, ettd kehittdminen on lahtdisin kylalaisten
omasta halusta ja aktiivisuudesta. Tassa opinndytetydssa kylaldiset saivat tilaisuuden
suunnitella oman kylansé yhteisollisyyden lisd&dmista yhteissuunnittelun ja yhteistoteu-
tuksen myota. Sorensen & Torfing (2013, 9) kuvaavat yhteissuunnittelun (co-creation)
toiminnaksi, jossa yhteison jasenet péaédsevat suunnittelemaan yhteisesti jotain heidén
tarkedksi kokemaa asiaa. Yhteistoteutus (co-production) puolestaan késittda yhteisesti

yhteisen hyvan eteen toteutettavaa toteutusta.

Leena Vuorinen (2009, 67-68) avaa maalaiskylissd asuvien ajatuksia ikdihmisten maa-
seudulla asumisen hyvista ja huonoista puolista. Hyviksi puoliksi ikdihmiset kokivat
maalla asumisessa naapureiden tuntemisen. Kylélaiset pitavat ikdan kuin huolta toinen
toisistaan, kaupungeissa tilanne on useimmiten toisin. Myds omaa pihaa arvostettiin,
kun taas kerrostaloelaméé vieroksuttiin. Huonoina maaseudun puolina pidettiin pitkia
etaisyyksia palveluihin ja heikkoja liikenneyhteyksid. Tutkimus antoi osviittaa ja vah-
vistusta siihen, ettd maaseudulla asuvat mieluiten asuisivat kodissaan mahdollisimman
pitkdan, mutta asunto, palvelut ja muu kylasuunnittelu pitéé toteuttaa siten, ettd vanhe-

neminen maaseudulla on mahdollista.
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2.3 Vaestdorakenne Suomessa

Suomessa lahitulevaisuudessa voimakkaimmin kasvavat yli 75-vuotiaiden maara (kuvio
1). Lasten ja nuorten seka tyoikdisten maara pysyy varsin tasaisena seuraavien 20 vuo-
den aikana, sen sijaan elékeikaisten maara tulee kasvamaan voimakkaasti. Suomessa
vaeston ikaantymisessa on kyse koko vaestorakenteen muutoksesta, ei pelkéastdan iak-
kaiden mé&ardn muutoksesta. Vaeston ik&dantymisen taustalla vaikuttavat suurten ika-
luokkien elédkdityminen seka syntyvyyden ja kuolevuuden aleneminen. Suomessa suurin
syntyvyys on ollut vuonna 1945. Vuonna 2020 suuret ikaluokat ovat 75-vuotiaita. VVaes-

ton ikarakenne tulee muuttumaan voimakkaasti seuraavan kymmenen vuoden sisalla.

Suomen vaestoennuste vuosille 2016-2040
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2000000

1500000
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KUVIO 1. Suomen vaestdoennuste ikaryhmittain vuosina 2016-2025 (Tilastot 2016)

Ikéantyneiden madrén kasvaessa ja védestorakenteen muuttuessa vaikutukset heijastuvat
varsin laajalle. Yhteiskunnan odotetaan vastaavan ikaantyneen véeston hoidolliseen ja
taloudelliseen huoleen, jolloin ikadntynyt véestd néhdaan herkésti yhteiskunnallisena
menoerénd. Ik&&ntymista voidaan tarkastella kuitenkin myds positiivisesta ndkokulmas-
ta, siitd miten suurena potentiaalisena voimavarana seniorikansalaiset, elakkeelle jadneet
henkil6t voidaan ndhd&. He toimivat jo nyt lastenhoitoapuna ja toimivat aktiivisesti eri-
laisissa yhdistyksissa ja vapaaehtoistoiminnassa. Seniorikansalaisten panos erityisesti
vapaaehtois, - ja talkootyohon on varsin merkittava. (Helander 2006, 7-8.) Vapaaehtois-
toiminnalla tarkoitetaan pakottomasti toteutettua palkatonta tydsuoritusta. Talkootyolla

puolestaan tarkoitetaan toisen hyvéksi tehtdvad korvauksetonta tilapdisty6td, joka ei
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edellytda ammattipatevyyttd eikd ammattitaitoa. Talkootydtd luonnehditaan erityisesti
vapaaehtoisuutta ja yhteisollisyytta korostavaksi toiminnaksi. (Helander 2006, 76, 80.)
Naapuriapu on arjessa auttamista, se on vapaaehtoisuuteen ja yhteisollisyyteen perustu-
vaa toisista huolehtimista. Naapuriapu voi luonteeltaan olla lahes mité vain arkista toi-
mintaa, jossa lahimmaista autetaan hanen tarvitsemassaan asiassa. Naapuriapu liitetaan
usein maaseudulle ja kyliin lahes luonnostaan, vaikka sitd kaytetddn myos kaupungeis-
sa. Ero kaupungin ja maaseudun naapuriavussa on kuitenkin se, ettd kaupungeissa tar-
vittavat palvelut ovat usein lahelld, maaseudulla etdisyydet palveluihin ja toisiin naapu-
reihin ovat useimmiten pitkét ja estavét taten asioiden hoitamisen silla hetkella. (Katti-
lakoski, Kilpeldinen & Peltoméki 2012, 96.) Naapuriavun voidaan ajatella lisd&vén alu-
eella asuvien keskindistd tuttuutta ja edistavén alueen ihmisten vuorovaikutussuhteita
(Lehtonen 1990, 226).

Seniorikansalaiset toimivat myos omaishoitajina seké hiljaisen tiedon tuottajina. Hiljai-
sella tiedolla viitataan tavallisimmin kokemukseen ja tietoon, jota asianomaiselle on
kertynyt eldménsa ja erityisesti tyduransa aikana. Seniorikansalaiset toimivat siis oman
ikaryhmansd hyvéksi ja taten kyseenalaistavat suuresti ikdihmisia yhteiskunnallisena
menoerdnd. (Helander 2006, 7-8.) Tuottavan vanhenemisen nakokulmasta eldkkeelld
olevat ja eldkkeelle jadvat voidaan arvostaa yhteiskunnan tuottavana osana, ei taakkana.
Suurten ikaluokkien potentiaali hoivan ja huolenpidon antajina lahipiirille seké etddm-
malle on jo nykyisellaan varsin suuri ja potentiaalia tulisi nostaa vield enemmisséd maa-
rin esille. (Pessi 2011, 165-168.) Suurten iké&luokkien siirtyessé eldkkeelle ja seniori-
palveluiden kysynnén lisdéntyessd, uusien innovaatioiden ja kansalaisten itsensa osallis-
tuminen nahdaan ikdihmisistd huolehtimisessa yhtena tulevaisuuden merkittavana voi-
mavarana. Vapaaehtoistoiminnassa halutaan nostaa esille ”win-win”-tilanne, jossa seké

avun saaja, etta sen antaja kokevat onnistumisen tunteita. (Utriainen 2011, 15-16.)

2.4  Tutkimusymparistén kuvaus

Tutkimus toteutettiin Parkanossa yhteistydssd vanhuspalveluiden, paikallisten kylayh-

distyksien ja kylien sekd Parkanon Setlementin Yhdessa Mukana-projektin kanssa.
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2.4.1 Ikaihmiset ja palvelut Parkanossa

Parkanossa on noin 6800 asukasta. Parkanossa lasten méaré véhenee hieman vuoteen
2040 mennessa (kuvio 2). Tyoikéisten méara laskee voimakkaasti vuodesta 2016 vuo-
teen 2040. Elékeikéisten maara kasvaa vuoteen 2020 saakka, voimakkaasti kasvava vé-
estonosuus on yli 75-vuotiaat, joiden maé&rd kasvaa vuoteen 2035 saakka, jonka jalkeen

maara hieman laskee.

Parkano 2016-2040
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KUVIO 2. Parkanon véestéennuste ikaluokittain vuosina 2016-2040 (Tilastot 2016)

Vaestollinen huoltosuhde on suhdeluku, joka kuvaa alueen véaestorakennetta eri ikaryh-
mien vélisten suhteiden avulla, montako ty6eldamén ulkopuolella olevaa henkil6a lapset
0-14 vuotta ja ikadntyneet yli 65-vuotiaat on yhta tyoikaista 15-65-vuotiasta kuntalaista
kohti. Huoltosuhde-ennuste perustuu sen hetkisiin vaestdennusteisiin. (Tilastot 2016.)
Koko maan véestollisen huoltosuhteen suhdeluku on pysytellyt koko 2010-luvun melko
vakaana. Alueelliset erot ovat kuitenkin suuria. Pienimmat huoltosuhteen arvot ovat
suurimmilla kaupunkiseuduilla ja suurimmat asukasluvultaan pienistd ja vaestoltaan
vanhenevista kunnista. Parkanon véestollinen huoltosuhde kasvaa ikaantyvén véeston
maarén lisdantyessa. Véestollinen huoltosuhde on Parkanolla suhteellisen heikko, silla
jokaista ty0ossédkayvaa kohti on noin 1,6 tyomarkkinoiden ulkopuolella olevaa henkilé.
VaestOennusteet ndyttavat tdman tilanteen heikkenevén l&hitulevaisuudessa ja asettavan
haasteita kaupungin toiminnalle ja taloudelle. Parkanossa vuonna 2016 vaestollinen



13

huoltosuhde oli 79,3 (kuvio 3). Vuonna 2035 véestollinen huoltosuhde kipuaa 101,1,

jonka jélkeen huoltosuhde kaantyy laskuun.

Vaestollinen huoltosuhde Parkanossa 2016-
2040
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KUVIO 3. Véestollinen huoltosuhde Parkanossa vuonna 2016 ja ennuste vuosille 2016—
2040 (Tilastokeskus 2016)

Parkanon sosiaali- ja terveyspalveluiden tuottajana on ollut Pihlajalinna Terveys Oy
1.1.2015 alkaen. 1.1.2016 lukien sosiaali- ja terveyspalveluiden tuottamisesta on vas-
tannut Pihlajalinna Terveys Oy:n tytaryhtid Kolmostien Terveys. Parkanon vanhuspal-
veluissa laadittiin 1k&antyneen véeston hyvinvointisuunnitelma 2014-2025 (2014), jon-

ka suunnitelmat toimivat runkona Pihlajalinnan vanhuspalveluiden jarjestamiselle.

Tyoskentelen ikaihmisten palveluohjaajana; tehtavénéni on ikdihmisten sekd@ heidén
ldheistensd ohjaus ja tukeminen ik&&ntymiseen liittyvissd kysymyksissd. Tehtdvanku-
vaani liittyy ennaltaehkdiseva ty6 ikaihmisten parissa, joten vapaaehtoistoiminta ja alu-
een kolmannen sektorin kanssa tehtéva yhteistyd ovat tarkedssa roolissa vanhuspalve-

luiden palvelukokonaisuuden tdydent&jiné.

Vanhusneuvostot ovat myos tukemassa ikaihmisten osallisuuden lisaamista paikallista-
solla. Niiden tehtdv&na on tuoda ikdantyneen vdeston tarpeet, odotukset ja kokemukset
tiedoksi kunnan paatoksentekoon, suunnitteluun ja arviointiin seka tiedottaa ikaantyneil-
le vireilla olevista asioista. Vanhusneuvostojen toiminta on maéaratty lakiséateiseksi

1.1.2014 alkaen Lain ikdantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta ja idkkaiden sosi-
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aali- ja terveyspalveluista (2012/980) mukaan. Parkanossa Vanhusneuvosto on ollut

toiminnassa vuodesta 1999.

2.4.2 Kylayhdistykset, kylat ja Parkanon Setlementti

Parkanolla on 12 aktiivista kylayhdistystd, jotka jarjestavat erilaista toimintaa, osassa
ymparivuoden. Parkanon kyld ovat Alaskyld, Aure, Jaakkolankyld, Kairokoski, Kallio,
Kovesjoki, Lamminkoski, Lapinneva, Linnankyl&, Pahkala, Pohjois-Parkano ja Ylisky-
l4. (Parkanon kylat 2015.)

Tutkimusaineisto koottiin syksylla 2015 kylapaivilla, joihin ilmoittautui mukaan Kairo-
kosken, Lamminkosken, Pohjois-Parkanon seka Kovesjoen kylayhdistykset. Seuraavas-

sa esitellaan tutkimuksessa mukana olleet kylat.

Kairokoskella on noin 200 asukasta. Kairokosken alueella on muun muassa Parkanon
rautatieasema, Viinikanjoki, Kéenkosken luontoreitit ja Pirkanmaan juhlatalo seka mat-
tojen pesupaikka. Lamminkoskella on vakinaisesti asuttuja taloja noin 56, kesélla alu-
eella on runsaasti kesamokkilaisia. Lamminkosken kylakoulu on lopettanut toimintansa
vuonna 2000. Lamminkoskella toimii aktiivinen kylayhdistys, jonka nayttava ponnistus
on kylaldisten yhteistydlla ja Leader-rahoituksella rakentama kyldkota. Pohjois-
Parkanossa on asukkaita noin 500, alue koostuu Kuivasjarven ja Vatajanjarven ymparis-
tostd. Alueella on edelleen toiminnassa Parkanon ainoa kylékoulu, Pohjois-Parkanon
koulu. Pohjois-Parkanon kylaseura julkaisee omaa Pohjois-parkanolainen-lehted yhdes-
s& Lamminkosken ja Linnankylan kylaseurojen kanssa. Erkalan nuorisoseuran pieni osa
on rakennettu vuonna 1917, jolloin se valmistui nuorisoseuran k&yttéon. Ravintola- ja
saliosa on rakennettu vuonna 1920. Kovesjoen kylatalo sijaitsee Lounais-Parkanossa
valtatie 23 varrella. Kyladyhdistyksen muodostavat Raivalan, Kuusijarven, Kirjaskyléan,
Laksonkyléan ja Laholuoman kylat. Kovesjoen kyldkoulu lakkautettiin vuonna 2003.
Kovesjoen kylatalo on kunnostettu kylaléisten yhteisvoimin ja kunnostamisiin on haettu
Leader-rahoitusta. (Parkanon kylat, 2016.)

Parkanon vanhuspalveluissa on tavoitteena yllapitaa ja tiivistad yhteistyota alueen kol-
mannen sektorin ja vapaaehtoistoimijoiden kesken. Merkittdvana yhteistytahona van-

huspalveluilla on Parkanon Setlementti, joka toimii alueen vapaaehtoistoiminnan kes-
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kuksena. Setlementti rekrytoi ja kouluttaa vertaisohjaajia seké kehittda vapaaehtoistoi-
mintaa Parkanossa. Parkanon Setlementilla on vuosille 2013-2016 Raha-
automaattiyhdistyksen rahoittama Yhdessd mukana-projekti (Yhdessa mukana-
projekti), jonka tavoitteena on aktivoida erityisesti sivukylilla asuvia seka tarjota ver-
taistukea tarpeen mukaan. Projektin, vanhuspalveluiden seké Parkanon kyldyhdistyksien
kanssa aloitettiin vuonna 2014 kylapéivét, joiden ideana on lisatd kylien nakyvyytta ja
tuoda esille paikallista osaamista. Kyldpdivét todistivat kylaldisilla olevan jo entuudes-
taan yhteisollisyyttd, mutta tutkimuksen avulla kyliin voisi ideoida uusia yhteisollisyy-
den ja osallistamisen muotoja. Kyl&pdivien ennakkotutustumiseksi on molempina jérjes-
tdmisvuosina kevdisin jarjestetty kylakierros, jossa kierretddn Parkanon kyl&pdiviin
osallistuvat kylat seka tutustutaan matkan varrella oleviin nahtavyyksiin. Kylékierros on
avoin kaikille halukkaille ja matkaan mahtui 50 ilmoittautunutta. Kylékierroksien aja-
tuksena oli tutustuttaa Parkanon kyliin seké taata néhtévyyskierros henkildille, joille ei
omaa kyytid muuten jarjestyisi vastaaville ajeluille. Kylakierroksella kylayhdistykset
vastasivat ryhman muonittamisesta ja paikalliset toimivat oppaina kullakin alueella kier-

tdessamme.

Tutkimus on laadittu Parkanossa, Pirkanmaalla. Oheisessa kartassa (kuvio 4) on kuvattu

Parkanon seka tutkimukseen osallistuneiden kylien sijainti.
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KUVIO 4. Parkano ja kyl&péiviin osallistuneet Kairokosken, Kovesjoen, Lamminkos-

ken ja Pohjois-Parkanon kylat (Parkanon karttapalvelu).
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3 TUTKIMUSTEHTAVA JA SEN TOTEUTTAMINEN

3.1 Tutkimuksen tavoite, tarkoitus ja tutkimuskysymykset

Tutkimuksen tavoitteena oli nostaa Parkanon kylien profiilia asumisympéristona seka
edistéa kylien yhteisollisyytta osallistamisen keinoin. Tutkimuksen tavoitteena oli my6s

elvyttaa ja vireyttdd Parkanon kylid naapuriapuun, spontaaniin yhteisollisyyteen.

Opinndytetyon tarkoituksena oli kartoittaa Parkanon kyliss& asuvien mielipiteita ja aja-
tuksia tulevaisuuden yhteisollisestd kylasta. Tulevana sosionomina (YAMK) minua
inspiroi yhteisollisyyden ilmion ulottaminen taajaman ulkopuolelle ja ilmi6én tarkaste-
leminen yli sosiaalialan rajapintojen. Tutkimuksella pyrittiin myos tavoittamaan niité,
jotka vield eivat ole aktiivisesti mukana erilaisissa toiminnoissa. Lisédksi minua kiinnosti
kylien asukkaiden ndkemyksien kartoittaminen heidan tahtotilastaan kotikyldansa nyt ja
tulevaisuudessa. Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittda kylapaivissa kylalaisilta osal-
listavien tutkimusmenetelmien avulla ajatuksia siitd, miten spontaania naapurinapua
kylissé voitaisiin lisatd ja miten joitain palveluita tuottaa itse. Visuaalisilla menetelmill&
pyrittiin virittdmaan osallistujia luovaan ajatteluun ja visiointiin. Tutkimuksella kartoi-
tettiin liséksi kyléalaisten palvelutarpeita ja toiveita sekd mahdollisuuksia vastata asioi-
hin, jotka ovat kylaldisille tarkeita ja joista halutaan pitaa kiinni. Kylapaivissa kylalaiset
paasivat ideoimaan omaa tulevaisuuden kyl&& yhteissuunnittelun (co-creation) mukai-
sesti. Tutkimustuloksien my6td myods yhteistoteutus (co-production) saattaa toteutua

kylien asukkaiden kanssa, kun kylat lahtevat toteuttamaan ideoituja toimintoja.

Tutkimuskysymykset
Millaisen tulevaisuuden yhteiséllisen kylan kylélaiset haluavat?
Millaisia keinoja on tavoitteen saavuttamiseksi?

Mité kylalaiset itse voivat asian edistamiseksi tehda?
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3.2 Menetelmalliset lahtokohdat

Kvalitatiivisen eli laadullisen tutkimuksen l&htokohtana on todellisen eldmén kuvaami-
nen. Kvalitatiivisessa tutkimuksessa tutkimuskohdetta pyritddn tutkimaan mahdolli-
simman kokonaisvaltaisesti. Tutkijan tulee siséistad myos tutkimuksen arvoléhtokohdat,
silla arvojen kautta yritimme ymmartéa tutkimaamme ilmiota. Kvalitatiivisessa tutki-
muksessa pyritédan siis enemman l6ytaméén ja paljastamaan tosiasioita kuin todentaa jo
olemassa olevia asioita. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2007, 157.) Laadullisen tutki-
muksen tavoitteena on saada vastauksia siihen, mista ilmiossa on kyse (Kananen 2014,
16). Laadullinen tutkimusmenetelméd soveltui Tulevaisuuden yhteisollinen kyla -
tutkimuksen tutkimusmenetelmaksi, silla siind kartoitettiin kylaléisten ajatuksia kylén
yhteisollisyydestd nyt ja tulevaisuudessa, keinoja yhteisollisyyden lisdéamiseksi seké
omaa yhteisollisyyden lisédmisen tahtotilaa. Tutkimuksessa voidaan siis tavoitella Ka-
nasen (2014, 17) kvalitatiivisen tutkimuksen soveltumisen periaatteita luoda uusia teo-
rioita ja hypoteeseja sekd luomaan ilmidsta hyva kuvaus. Tutkimustuloksia voidaan
hyddyntaa paikallistasolla esimerkiksi yhteisollisessa rakentamisessa, palveluiden ja
toimintojen suunnittelussa sekd kuvaamaan kylien asukkaiden tahtotilaa kyliss& asumi-

sen suhteen. Tutkimuksella kuvataan yhteisollisyytta maaseudun ilmidna.

Laadulliselle tutkimukselle on Kanasen (2014, 18) mukaan ominaista muun muassa se,
etta:

- tutkimus tapahtuu luonnollisessa ymparistdssa

- aineisto kerat&an asianomaisilta vuorovaikutussuhteessa

- tutkija on tutkimuksessaan toimija

- tutkimusaineisto on moniléhteistd eli koostuu esimerkiksi tekstista ja kuvista

- huomio on tutkittavien ndkokulmassa

- tavoitteena on kokonaisvaltainen ymmarrys ilmidsta.

Tutkimuksessa aineiston kerd&minen tapahtui kyléléisille luonnollisessa ymparistdssa
heidan kokoontumispaikoilla kylataloissa tai muissa kyl&laisille ominaisessa kokoontu-
mispaikassa. Tutkija toimi tutkimuksessa toiminnallisten menetelmien fasilitaattorina ja
innostajana. Aineisto kerdttiin erilaisilla osallistavilla tutkimusmenetelmilla ja koottiin

kirjalliseksi aineistoksi. Liséksi tilaisuudet valokuvattiin dokumentoinnin tueksi. Tutki-
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muksessa nostettiin kylalaisten ajatukset yhteisollisyydestd keskioon ja taten pyrittiin

tuomaan esille ideoita, jotka toteutuessaan palvelevat nimenomaan kylélaisten tarpeita.

Tutkimuksessa selvitettiin kylalaisten ajatuksia kylastaan, miké siind on heidan mieles-
tdén parasta seké yhteisollisyyden merkityksia sekd keinoja sen lisédmiseen nyt ja tule-
vaisuudessa. Tutkimuksessa kaytettiin fenomenologista lahestymistapaa, silla kokemuk-
set ovat jokaiselle henkilokohtaisia ja kuvaavat heiddn elamysmaailmaa tarkasteltavan
asian suhteen. Yksilon kokemus jostain asiasta muotoutuu ajan ja paikan, suhteessa asi-
oihin ja esineisiin sek& hanen omien merkityksiensa kautta. (Vilkka 2015, 161.) Feno-
menologisen lahestymistavan mukaisesti tutkimuksessa siis avattiin kylaldisten ela-
mysmaailmaa heidan suhteestaan kyliin sekd pyrittiin ymmartaméan ja tulkitsemaan
niitd. Kylaldisten mielikuvat ja ajatukset tulevaisuuden yhteiséllisesta kylastd, keinot
sen saavuttamiseen sekd mitd he voivat asian edistdmiseksi tehda nousevat tutkimukses-

sa esille.

Fenomenologiseen tutkimustapaan liittyy, etta tutkija paljastaa millaiset ovat hanen tut-
kittavaa asiaa kohtaan liittyvat esikasitykset. Tutkijan tulee siis kuvata tutkimuskohteen
elaméntodellisuus sellaisenaan kuin se on. Lisaksi tutkijan tulee kuvata ilmiota koskevat
omat ennakko-oletukset sek& ennakkokasitykset tutkijana. Tavoitteena on tutkijan oman
esiymmarryksen kyseenalaistaminen ja siitd etddntyminen, jotta oma ymmarrys voi laa-
jeta. (Vilkka 2015, 173-174.)

Tutkimuksessa on kyseessd osallistava toimintatutkimus tulevaisuuden suunnitteluna,
kyléldiset suunnittelevat kylapaivissd omaa tulevaisuuden kylaa. Toimintatutkimuksella
(Metsamuuronen 2006, 226) tarkoitetaan pienimuotoista todellisessa eldmassé tehtavaa
interventiota ja sen vaikutusten l&hempad tutkimista. Toimintatutkimus on tilanteeseen
sidottua, yhteistyOta vaativaa, osallistuvaa, osallistavaa ja itseddn tarkkailevaa. Toimin-
tatutkimuksella pyritddn vastaamaan ja ratkaisemaan jotakin kaytdnndssa esiintyvaa

ongelmaa tai kehittdmaan olemassa olevia kaytantdja paremmaksi.

Tutkimusmenetelmien tarkoituksena on tuottaa tutkimusongelmaan ratkaisu. Kylapéi-
viin osallistujat tulivat kylapéaiviin ensisijaisesti viihtymaan sek& tutustumaan omaan tai
vieraaseen kyl&dan. Osallistava tutkimusmenetelma on soveltuva tilanteeseen, johon on
odotettavissa runsaasti osallistujia ja joilta samanaikaisesti tulisi kerdtd informaatiota.

Tutkimuksen aineisto on kerétty osallistavin tutkimusmenetelmin, aineisto on kirjallista.
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Valokuvat ja tutkimuspaivakirja tdydensivét aineiston dokumentointia. Tutkimusmene-
telmissé on liséksi kaytetty havainnointia siitd, miten kyl&léiset ottivat annetut tehtavat
vastaan ja millaisiksi ne kokivat. Havainnoinnissa on kyse siité, ettd tutkija tarkkailee
tutkimuksen kohdetta (Metsamuuronen 2006, 240). Kanasen (2014, 65-67) mukaan
havainnoinnin kohteena voivat olla yksilon kéayttadytyminen tai toiminta ryhmassa. Osal-
listavassa havainnoinnissa tutkittavassa yhteisossd pyritddn saamaan aikaan muutos,
joka jatkuisi tutkimuksen jéalkeenkin. Tulevaisuuden yhteisollinen kyld -tutkimuksen
yhtend paamaaréna oli nostaa esiin kylaldisten ajatuksia yhteisollisyydesta ja toteutta-
miskelpoisia ideoita. Kyl&pdivien tarkoituksena oli lisaksi kylaldisten aktivoiminen ja

innostaminen mukaan myds seuraavina vuosina.

Osallistavassa suunnittelussa kylaldiset olivat aktiivisessa roolissa. Tutkija loi heille
osallistavan tutkimuksen myota mahdollisuuksia ideoida omaa tulevaisuuden yhteisol-
listd kyl&d&. Tutkimuksen aineistonkeruumenetelmdna kaytettiin erilaisia visuaalisia
ryhméamuotoisia tehtdvid, tehtdvien havainnointia ja valokuvausta seka tutkimuspéiva-
kirjaa. Kylapaivissa kylalaisten ajatuksia tulevaisuuden yhteisollisesta kylastd kerattiin
osallistavin tutkimusmenetelmin eli tulevaisuuden puun, kylien valokuvien seké jokai-
seen kylapdivaan yksiloidylla tutkimusmenetelmélld. Dokumentointiin kaytettiin valo-
kuvausta ja tutkimuspdivakirjaa. Tutkimuksen tutkija toimi aktiivisena osallistujana
tutkimuksen eri vaiheissa. Liséksi kylakierroksen aikana kevaalla 2015 haastateltiin

kolmea kylalaista.

3.2.1 Aineiston kerdamisen suunnittelu

Jokaisessa kyldpdivassa oli kaytossa erilainen osallistava tutkimusmenetelmd, silla
aiemmista kyl&pdaivistd oli huomattu, ettd kylissa kiersivét paljolti samat henkil6t. Toki
jokaiseen kylapaivaan osallistuvat myods kyseisten kylien asukkaat. Tutkimusmenetel-
mien tehtdvien teemat puolestaan mukailivat tutkimuskysymyksien asettelua. Osallista-
vina tutkimusmenetelmind oli ideapitsa, lumipallomenetelmd, learning cafe seka tule-
vaisuuspyora. Liséksi kaytossé oli tulevaisuuden puu ja kylat kuvissa-tehtéva, joissa
visuaalisin menetelmin pyrittiin innostamaan osallistujia tehtaviin osallistumiseen. Tut-

kimusmenetelmien visuaalista ilmettd suunnittelin ja toteutin kesalla 2015.
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KUVA 3. Tulevaisuuden Puu, ajatuslehdet

3.2.2 Aineiston kerddminen kylapaivissa

Kyldpaivien ohjelmaosuuden aluksi osallistujia innostettiin aiheeseen herattelyleikeilla.
Kairokoskella herittelyleikkind toimi 3 asiaa”-leikki, jossa osallistujat jaettiin ryhmiin
ja tehtévéna oli kysya jokin asia liittyen Kairokoskeen. Seuraava ryhma sai vastata teh-
tdvdan vastata kolmella asialla ja keksid sen jalkeen ryhmdsséd uuden kysymyksen.
Lamminkosken kylapéivassa herattelyleikking oli ”Miksi”-leikki, jossa ryhmén ensim-

miinen kertoi jonkun viittimdn Lamminkoskesta ja seuraava kysyi “miksi?”. Seuraava
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ryhmasta vastasi véitteeseen. Ryhmassé jasenia oli 3-4, jolloin kaikki kertoivat véitteen
ja kysyivat miksi-kysymyksen. Kuivasjarven kylapéivéan heréttelyleikking oli ”Lankake-
rd kiertdd”-leikki, jossa kaikki osallistujat, 32 henked, kokoontuivat ympyraan ja lanka-
kerd heitetddn poikki ympyrasta seuraaville. Jokainen kerdén koskenut kertoi, missé
alueella Parkanossa asuu. Lankakerdn Kierrettya kaikilla ker& purettiin heittojarjestyk-
sessd. Kovesjoen kylapéaivassa kylaléiset jaettiin neljgédn ryhmaén. Jokaiselle ryhmaélle
annettiin aluksi wc-paperirulla; tehtava oli ottaa wc-paperipaloja niin monta kuin ajatteli
tarvitsevansa. Jokaisen ryhmaén piti kertoa niin monta asiaa Kovesjoen kylasta, kuin wc-

paperipalasia oli ottanut.

KUVA 4. Lankakeran avulla tutustumisleikki Pohjois-Parkanon kylapaivassa

IDEAPITSA

Kairokosken kyl&paivassa tutkimusmetodina oli ldeapitsa-menetelmad, jossa kylapaivéan
osallistujat jaettiin kahdeksaan ryhméan. Poydalle levitettiin iso paperi, johon on piir-
retty suuri ympyra. Ympyra jaettiin kahdeksaan lohkoon aiheiden mukaisesti. Ryhma-
laiset Kirjasivat ajatuksiaan annetusta aiheesta sektoreihin. Aika sektoria kohden laski
kahdeksasta minuutista minuuttiin. Ryhmaét kiersivéat jokaisen sektorin myétasuunnassa.
(Saarinen & Haapaniemi 2013, 36-37.) Kairokosken kyldpdivassa Ideapitsa-tehtdvassa
osallistujat jaettiin 2-3 hengen ryhmiin. Ryhmaé Kiersi sektoreita myotésuuntaan. Sekto-
ria kohden annettu aika vaheni jokaisen kerran jalkeen. Tehtavén lopuksi ryhmé asettui
edessddn olevaan sektorin kohtaan ja ryhmaéléiset saivat valita sektoristaan kolme mie-

lestdan parasta tehtdvanantoon syntynytté ideaa.
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Ideapitsan kysymykset:
- Miten itse voit vaikuttaa kylan yhteisollisyyteen?
- Miten edisté4 kylaldisten kotona asumista mahdollisimman pitk&&n?
- Palvelutarpeet Kairokoskella
- Uusien asukkaiden huomioiminen
- Misté asioista haluat pitad kiinni Kairokoskella?
- Spontaani naapurin auttaminen
- Villitideat

KUVA 5. Ideapitsa-tutkimusmenetelma Kairokosken kylapaivéassa
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KUVA 6. Kairokosken kylapéaiva Parkanon metsamuseolla

LUMIPALLO-MENETELMA

Lamminkosken kyl&péivassd tutkimusmetodina oli kdytossd Lumipallo-menetelmé
(Majavesi 2010,9), jossa osallistujat jaettiin 3-5 hengen ryhmiin. Ryhmia oli seitseman
annettujen teemojen mukaisesti. Jokainen ryhma kirjasi teemasta ajatuksen, jota muut

ryhmaldiset kommentoivat ajatusviivoin.
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Lumipallomenetelman kysymykset:
- Spontaani naapurin auttaminen Lamminkoskella
- Vaikuttaminen Lamminkosken yhteisollisyyteen
- Asuminen Lamminkoskella my6s ikdéntyessa
- Villitideat
- Kylalaisten osallistuminen yhteisiin asioihin
- Uudet asukkaat ja kesdasukkaat
- Lamminkoski 2025

KUVA 7. Lamminkosken kota

LEARNING CAFE

Pohjois-Parkanon Kuivasjarven kyldpéivassd oli tutkimusmetodina oppimiskahvila,
Learning Cafe. Osallistujat jaettiin numerojaolla 12—13 hengen ryhmiin. Learning Cafe-
menetelmassa jokaiselle ryhmalle valitaan puheenjohtaja, joka johtaa tyoskentelyd ja
Kirjaa ryhméstéd nousseita ajatuksia (Saarinen & Haapaniemi 2013, 50). Ryhma tydsken-
teli annetun kahdeksan minuutin ajan. Tamén jalkeen ryhma kiersi seuraavalle tehtavél-
le, puheenjohtajat jaivat kertomaan edellisen ryhmén tuotokset seuraavalle ryhmélle.
Lopuksi puheenjohtaja raportoi ryhmasta nousseet ideat. Learning Cafe-menetelméssé
osallistujat kirjasivat ne kertakayttopoytaliinaan.

Learning Cafe-menetelma:
- Mitd uutta (toimintaa tai muuta vastaavaa)?
- Keinoja?
- Mitd itse olet valmis kyseisen aiheen tiimoilta tekemadan?
Ryhmat:
Sininen: Villit ideat
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Violetti: Yhteisollinen Kuivasjarvi

Punainen: Kyl&laisten osallistuminen kylan asioihin

KUVA 9. Pohjois-Parkanon Erkalan nuorisoseurantalo

TULEVAISUUSPYORA

Kovesjoen tutkimusmenetelmané oli Tulevaisuuspyora, jossa ryhmaldiset kirjaavat an-
netun teeman ymparille ajatuksia muistilappusiin (Majavesi 2010, 7-8). Lopuksi ryhma-
laiset esittdvat ajatuksensa isolle taululle. Kovesjoella padteema oli Kovesjoki vuonna
2025. Ensimmdinen tehtdvéinanto oli kerdtd ryhmissé ajatuksia kysymykseen ” Mikd on
yhteisollisyys vuonna 2025 Kovesjoella?”. Toisen kierroksen kysymys oli ”Miten ky-
l&inen pystyy edistdmaén yhteisollisyytta vuonna 2025 Kovesjoella?”
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KUVA 10. Tulevaisuuspyora-tutkimusmenetelmé Kovesjoen kylépéivassa
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KUVA 11. Kovesjoen kylatalo

TULEVAISUUDEN PUU

Tulevaisuuden Puu- tutkimusmenetelméan ideana oli nostaa esille kylien parhaat puolet
nyt ja tulevaisuudessa. Tehtavand oli kirjoittaa lapuille ajatuksia kylastd, huolimatta
siitd asuuko sielld. Monesti jokaisesta kylasta 16ytyi arvokas asia, josta olla ylped. Leh-
det kiinnitettiin puutauluun. Luovutin jokaiselle kylélle taulun kylalaisten ajatuksineen

kylapaivien jalkeen.
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KUVA 14. Tulevaisuuden Puu, Pohjois-Parkano

KUVA 15. Tulevaisuuden Puu Kovesjoki
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KUVA 16. Tulevaisuuden Puu Kovesjoki

KYLAT KUVISSA

Olin ottanut kuvia kylapéivien kylasta kevaan 2015 kylékierroksen yhteydessé seké
kesalla kylissa kiertéessani. Laitoin kuvia esille kylapaivaan ja pyysin kylalaisia kirjalli-
sesti ilmaisemaan kylat kuvissa-tehtavassa, mitd kuvissa edustavat paikat heille merkit-
sivat. Liséksi pyysin kylalaisia lahettdamaan sdhkopostitse kuvia heille tarkeisté paikois-
ta ja asioista kyldssaan. Lahetettyjd kuvia teetin kylien pé&atésjuhlaan marraskuussa
2015. Tein keratyista kuvista seké kylapéivien kuvista kansion, jonka luovutin Parkanon

Setlementille.

TAULUKKO 1. Kylapéivissa kaytetyt tutkimusmenetelmat

Kyla Osallistujia Tutkimusmenetelma

Kairokosken  kyldpdivé | n. 22 ideapitsa, tulevaisuuden puu, kylat
17.9.2015 kuvissa- tehtava

Lamminkosken kyldpaiva | n. 100 lumipallomenetelmd,  tulevaisuuden
24.9.2015 puu, kylat kuvissa-tehtava
Pohjois-Parkanon  kyla- | n. 33 learning cafe, tulevaisuuden puu, kylat
paiva 1.10.2015 kuvissa- tehtava

Kovesjoen kylapaiva | n. 40 tulevaisuuspyord, tulevaisuuden puu,
8.10.2015 kylat kuvissa-tehtava

3.2.3 Havainnot kylapaivista

Kairokosken kyldapaivén ideapitsan haasteena oli aikataulutus, silla kyl&pdiviin oli varat-

tu noin kaksi tuntia ohjelmaosuutta. Kyl&ldiset seurustelivat ja paistoivat makkaraa en-
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simmadisen tunnin ajan, jonka jalkeen oli tarkoitus alkaa tutkimusosuuteni. Osallistujien
saaminen makkaranpaistosta tehtdvaan osoittautui odotettua haastavammaksi ja tehtdva
piti lopulta aloittaa sill4 osallistujamaaralld, joka paikalle saatiin kerattyd. Tamé puoles-
taan tiukensi aikataulua, silla tehtdvaa ei haluttu venyttda yli annettujen aikataulujen.
Tutkija toimi tilanteessa tehtdvénantajana ja kellottajana tehtavasektoreille. Puheensori-
na syntyi hyvin luontevasti ja annetussa ajassa jokaiseen sektoriin syntyi ideoita. Tehta-
van jalkeen pyysin tehtavasta kommentteja osallistujilta. Osallistujat kuvasivat tehtavan
mielenkiintoiseksi ja erilaiseksi kuin mitd odottivat. Ideapitsatehtdvassa tussit olisivat
toimineet kuulakarkikynia paremmin, silla tehtéva suoritettiin ulkorakennuksessa, jossa
kosteus haittasi kuulakarkikynien toimivuutta. Odotuksissa oli esimerkiksi yksilokirjoi-
tustehtava. Eréas osallistuja kummasteli kyldpdivaan saapuneiden miesten osallistumat-
tomuutta tehtdvaan, he eivat innostuneet kertomansa mukaan ryhmatydskentelysta.
Hammastysta osallistujissa herétti myos se, ettei kylapéivaan kokonaisuudessaan osal-
listunut nuoret tai lapsiperheet; paikalle saapuneet olivat padasiassa keski-ikéisista van-
hempiin henkilGihin.

Lamminkosken tehtdvanantoa haittasi suuresti rankka vesisade, joka yltyi tehtavanan-
non aikana. Kyseessd oli ulkotapahtuma, jossa véki paési kotaan sekd kahvitelttaan.
Sadekuuron yllyttyd vaki kaikkosi molempiin ja tehtavé piti antaa kahdessa paikassa.
Erityisesti ryhmien muodostaminen osoittautui haasteelliseksi, silla numeroilla jakami-
nen ei onnistunut lainkaan vesisateessa, ihmiset eivat mydskaan veden kohinassa kuul-
leet toistensa numeroita. Lopulta paadyin osallistujien jakamiseen vieruskavereiden
kanssa ja talla tavoin sain tarvittavat ryhmat kokoon. Aikaa tehtdvdan kului runsaasti
alkuperdissuunnitelmaa enemman, silld jokaiselle ryhmalle piti tehtéva kertoa erikseen.
Alkuhaasteiden jalkeen se oli varsin onnistunut ja jokaiseen annettuun kysymykseen
syntyi ideoita. Myds kommentit tehtavéan jélkeen olivat positiivisia ja osallistujat koki-
vat tehtavan hauskaksi.

Pohjois-Parkanon kylapaivan tehtavéssa ryhmien jakaminen ja tehtdvan ymmartdminen
sujuivat mutkattomasti. Puheenjohtajat ryhmat valitsivat sutjakkaasti. Tehtavaa helpotti
rauhallinen sisétila, jossa osallistujat keskittyivat tehtdvanantoon. Menetelméaan osallis-
tuivat kaikki kylapdivaan saapuneet. Tehtdvaan keskittymistd edesauttoi myods sen si-
joittuminen ensimmaiseksi ohjelmanumeroksi, jolloin osallistujat jaksoivat keskittya

hyvin. Tehtavassa syntyi useita jalostuskelpoisia ideoita. Osallistujat pitivat dynaami-
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sesti etenevasta tehtdvastd, joka osaltaan oli myds hauska. Myos kirjoittaminen suoraan

poytéliinaan koettiin tehokkaaksi keinoksi keskittya.

Kovesjoella herattelyleikissa ryhmét olivat jo jaettuna pOytéseurueisiin. Tehtdvananto
ymmarrettiin hyvin. Himmennystd tosin aiheutti termi “yhteisollisyys”, jonka kédvin
selittdmassa tarkemmin jokaisessa poydéssa. Joissakin seurueissa tehtédva Kirvoitti run-
saasti ideoita ja toisissa seurueissa tehtavéaa pohdittiin hyvinkin syvallisesti. Tehtévén
kokoamista havainnollisti hyvin paikalle tuotu suuri lasikuitulevy, johon ideat koottiin
tulevaisuuspydrén idean mukaisesti. Pyynnosta huolimatta tehtdvaan eivat osallistuneet

kaikki kylapdivaan saapuneet, vaan osa jai seurustelemaan kahvion puolelle.

Tulevaisuuden puu-tutkimusmenetelméa otettiin varsin positiivisesti vastaan, silla kyla-
laiset saivat Kirjoittaa lehtiin juuri sen tarkeimmaén tai tarkeimpié asioita kylastd. En-
simmaisessa kylapaivassa havaitsin tussien olevan tehtavéssa parempi véline kuin kuu-
lakéarkikynd ja jatkossa otin tussit kayttoon. Tehokkaaksi keinoksi tehtdvaan osallistu-
misessa koin tehtdvastd kertomisen henkilokohtaisesti kylaldisille ja samalla vein lehtia
poytiin, jossa ihmiset saivat pohtia asiaa rauhassa. Valokuvatehtdva oli kylapéivissa
vahiten huomiota kerdava. Pohdin syyn juontuvan sen hyvin henkilokohtaisesta kysy-
myksenasettelusta, vaikka tehtdvéan sai vastata anonyymisti. Tehtdva olisi saattanut
toimia paremmin, jos paperille kirjatut ajatukset olisi kerétty purkkiin tai muuhun suljet-

tuun paikkaan.

3.3 Analyysimenetelma

Tutkimuksessa kerétyn aineiston analyysi, tulkinta ja johtopadtokset ovat tutkimuksen
ydinantia. Analysointivaiheessa haetaan vastauksia tutkimukselle asetettuihin tutkimus-
kysymyksiin. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2007, 216.) Kananen (2014, 18) muistuttaa
analyysin tapahtuvan koko tutkimusprosessin eri vaiheissa. Laadullisen tutkimuksen
aineistoa voidaan analysoida siséllonanalyysilla, mikéli aineisto siséltdéd kirjoitettujen,
kuultujen tai ndhtyjen sisaltdjen analyysid (Tuomi & Sarajarvi 2009, 91). Tulevaisuuden
yhteisolllinen kyl& -tutkimuksessa tarkoituksena on nostaa kylaldisten ajatuksia kylan
yhteisollisyydestd ja osallisuudesta nyt ja tulevaisuudessa. Nakokulmasta juontuen tut-

kimuksessa kaytetédan aineistolahtoisté siséallonanalysointimenetelmaa.
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Aineistoléhtoisessa analyysimenetelméssa kerétysta aineistosta pyritddn luomaan teo-
reettinen kokonaisuus. Analyysiyksikot valitaan aineistosta tutkimuskysymyksien mu-
kaisesti. Analyysiyksikot eivat siis ole ennalta sovittuja ja harkittuja. Analyysi pohjau-
tuu taysin kerattyyn aineistoon. (Tuomi & Sarajarvi, 2009, 95-96.) Aineistolahtdisessa
sisallonanalyysissa tutkijan tavoitteena on l6ytaa tutkittavasta kohteesta toiminnan lo-
giikka tai tutkimusaineiston perusteella jonkinlainen tyyppikertomus asiasta. Tutkimus-
aineiston kerdadmisen jalkeen tutkijan tehtdva on pohtia, miten aineistolahtdisen sisal-
Ionanalyysin logiikkaa tai tyyppikertomusta ldhdetdan etsimaén. Tutkimusaineisto pel-
kistetdan, jolloin epéolennainen informaatio Kkarsitaan pois, havittdmattd kuitenkaan
tarkedd informaatiota. Tutkimusaineisto tiivistetadn tai pilkotaan osiin. Tutkimuskysy-
mykset ja tutkimusongelma ohjaavat tiivistamista. Seuraavaksi tutkimusaineisto ryhmi-
telld&n uudeksi johdonmukaiseksi kokonaisuudeksi. Kokonaisuuden ryhmittelya puoles-
taan ohjaa se, mitd tutkimuksessa halutaan nostaa esille. Ryhmittely tapahtuu ominai-
suuksien, piirteiden tai kasityksien perusteella, jotka 16ytyvat analyysin kohteena ole-
vasta analyysiyksikostd. Analyysiyksikko puolestaan voi olla sana, lause tai esimerkiksi
ajatuskokonaisuus. Tamén jalkeen jokainen ryhma nimetéddn ryhmaén sisaltéa parhaiten
kuvaavalla ylakasitteellda. Tutkimuksen tulokseksi saadaan kasitteitd, luokitteluita tai
jokin teoreettinen malli. Saadun tuloksen avulla pyritddn ymmartamaan tutkittavan ku-

vaamaa merkityskokonaisuutta. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 108-112.)

3.4 Aineiston analyysin eteneminen

Tuomi & Sarajarvi (2009, 109-113) kuvaavat aineistolahtoisen sisallénanalyysin etene-
van:

1. Aineiston pelkistaminen eli redusointi, jossa kerétty aineistosta karsitaan tutki-
mukselle ep&olennainen pois. Pelkistaminen voi olla informaation tiivistamista
tai pilkkomista osiin.

2. Aineiston klusteroinnissa eli ryhmittelyssa aineiston alkuperaisilmaukset kay-
daén l&pi ja aineistosta etsitddn samankaltaisuuksia ja/tai eroavaisuuksia kuvaa-
via késitteitd. Samaa asiaa tarkoittavat kasitteet ryhmitelldan ja yhdistetdén luo-
kiksi ja nimetddn luokalle asiaa kuvaava ylakasite. Luokitteluyksikko voi olla
asiaa kuvaava ominaisuus, piirre tai kéasitys.

3. Aineiston klusteroinnissa aineisto abstrahoidaan eli erotellaan tutkimuksen kan-

nalta olennainen tieto ja valikoidun tiedon perusteella muodostetaan teoreettisia
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kasitteitd. Abstrahoinnissa eli kasitteellistamisessa edetdan alkuperéisinformaa-

tion ilmauksista kohti teoreettisia k&sitteitd ja johtopaatoksié.

Tutkimuksessa toiminnallisin menetelmin keratty aineisto Kirjattiin sanalliseen muo-
toon. Aluksi keratystd aineistosta karsittiin tutkimukselle epdolennainen aineisto pois.
Joissakin vastauksissa oli esimerkiksi huumorilla kommentoitu asiaan kuulumatonta,
jotka pelkistamisvaiheessa karsin aineiston ulkopuolelle. Pelkistamisen havainnollista-
misessa kdytin mind map-tekniikkaa, jossa etsin auki kirjoitetusta aineistosta etsin tut-
kimustehtavan kysymyksilld niitd kuvaavia ilmaisuja. Auki Kirjoitetun aineiston lisaksi
kokosin myos tulevaisuuden puu-tutkimusmenetelméstd valokuvien avulla dokumen-
toidusta aineistosta samankaltaisuuksia ja/tai eroavaisuuksia, jotka kerésin mukaan ai-
neistoon. Taman jalkeen aloitin vastausten tiivistamisen alaluokkiin. Alaluokkiin yhdis-
teltiin samankaltaisuuksia ja/tai eroavaisuuksia. Alaluokkien kokoamisessa kaytin apu-
na isoja pahveja seka varikynid luokkien teemojen erottumiseksi ja luokittelun selkiin-
tymiseksi. Aineistolahtdinen sisallonanalyysi jatkui tarkastelemalla tulkintoja teoreetti-

sen viitekehyksen avulla, tuloksia verrattiin siis aikaisempaan tutkimus- ja teoriatietoon.

TAULUKKO 2. Esimerkki analyysin etenemisesta

Pelkistys Alaluokka Ylaluokka

kylatalkoot kokoontumispaikka kylatalot
hirvipeijaiset, possujuhlat,
jumpat, iltamat, joululaulut
sadnnolliset kokoontumiset
tietokilpailut

kyldtalon sailyminen
seuraavien sukupolvien jat-
kaminen kylatoiminnassa
markkinat

hieno kylatalo

kylan sielu

Fenomenologisen ldhestymistavan mukaan tutkija tekee kuvauksen siitd, mita tutkimus-
aineistossa sanotaan tutkittavasta asiasta. Tavoitteena on ldytaa tutkittavan nakdkulma
tutkittavaan asiaan. Fenomenologisessa ldhestymistavassa ei olla kiinnostuneita esimer-
kiksi yksittdisista sanoista, vaan yksittéisistd mielellisista merkityksista, joita tutkittava
tuottaa esimerkiksi puheen tai Kirjoituksen muodossa. Fenomenologisen ldhestymista-
van tarkeimpid tyovalineitd ovat kasitteet kokemus, merkitys ja yhteiséllisyys. (Vilkka
2015, 173-174.) Tulevaisuuden yhteisollinen kyl& -tutkimuksessa tutkijalla ei ole taka-

na vuosien kokemusta tutkimukseen osallistuvien henkildiden kanssa, vaan osallistujat
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olivat hyvin sattumanvaraisesti paikalle saapunutta vaked. Vilkka (2015, 172-174) téh-
dentdd, ettd merkityskokonaisuuksien etsintad ohjaavat puolestaan tutkijan merkityksien
taju ja tutkimusaineisto seké tutkimusongelma ja tutkimuskysymykset. Tutkimuskysy-
mykset ohjaavat tutkijaa 16ytamaan aineistosta sen olennaisen informaation, jonka avul-
la vastata tutkimusongelmaan. Merkityskokonaisuuksilla tarkoitetaan tutkimusaineistos-
ta etsittyja siséllollisesti yhteenkuuluvia kuvauksia. Merkityskokonaisuuksia voi tutki-
musaineistosta 10ytyé useita, jotka eivét kuitenkaan ole tutkimusongelman, tutkimusky-
symyksien ja tutkimuksen tavoitteiden suhteen olennaisia. Merkityskokonaisuuksien
valisistd suhteista 16ytyy kuitenkin lopullinen tulkinta, joka asetetaan takaisin siihen

kulttuuriseen ja teoreettiseen asiayhteyteen, josta se on erotettu.
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4 KYLALAISTEN NAKEMYKSET TULEVAISUUDEN YHTEISOLLISESTA
KYLASTA

Tutkimuksessa keréttya aineistoa luokiteltiin tutkimuskysymyksien pohjalta siihen, mil-
laisen tulevaisuuden yhteisOllisen kylan kylélaiset haluavat, millaisia keinoja tavoitteen
saavuttamiseksi on sek& mité itse asian hyvéksi voisi tehdd. Tutkimuskysymyksien oh-

jaamana aineistosta koottiin paaluokat.

4.1 Yksilon oma vastuu

Yhteisollisyyden perusta muodostuu asukkaista itsestaan. Esimerkiksi Lamminkoskella
naapurinapu oli merkittavassa asemassa. Kylien ikdihmisten kotona parjadminen heratti
keskustelua ryhmissé. Ikaihmisten turvallinen kotona asuminen koettiin tarkeéksi, silla
useampi vastaaja kuvasi haluavansa asua kotona mahdollisimman pitkaan, jos se vain
on mahdollista.

VEttd voi soittaa toiselle ja pyytdd apua”. (vastaaja, Lamminkosken kyla-

paiva)

"Vanhuksista huolehtiminen.” (vastaaja, Kairokosken kyldipdivd)

“Kylailyperinteen jatkuminen” (vastaaja, Kovesjoen kyldpdivd)

Kylaldiset olivat huolissaan kyldilyperinteen katoamisesta: nykyisin kyldilyt ovat va-
hentyneet ja tapaamiset harventuneet ihmisten hektisen eldméntavan vuoksi. Spontaanit
kylailyt lisdavat osaltaan naapurinavun antamista, kun kynnys avunpyytdmiseen voisi
madaltua. Ikaihmisten ulkoiluun ehdotettiin avuksi kylaldisia, samoin erilaisiin kotitdi-
hin, kuten nurmikon leikkaamiseen ja lumen luontiin. Myd6s kimppasiivouksia seké las-
tenhoitoapua naapureiden kesken oli ehdotuksissa. Lomien aikana naapurit voisivat

huolehtia talovahdin tehtavista.

Omaa aktivisuuttaan kyl&l&isia kohtaan voi yksinkertaisimmillaan lisatd tervehtimalla.
Kylaldiset kertoivat osallistuvansa mielellddn kaikkeen jérjestettyyn toimintaan. Erds

vastaajista kehotti ”olemaan hullu, hyvilla tavalla” ja osallistumaan ennakkoluulotto-
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masti tapahtumiin. Oma innostuminen kylan asioita kohtaan heréttad usein kiinnostusta
ja uteliaisuutta my6s muissa, jolloin vastaajat kehottivat innostamaan muita yhteisen
hyva eteen toimimiseen. Kylélaiset halusivat tuoda esille talkootyon hyvia puolia, silla
vaikka talkootyd saattaa ajallisesti viedd aikaa, yhdessa vietetyt ikimuistoiset hetket

tiivistavat kylalaisten yhteishenked seké auttavat luomaan ystavyyssuhteita.

“Talkoita... talkoita, mutta hauskoja hetkid.” (vastaaja, Pohjois-

Parkanon kylapaiva)
”Toimia oman kylan hyvéksi. ” (vastaaja, Kovesjoen kyldpdiva)
Tahtotila kylaldisilla kaiken kaikkiaan oli edistdd oman kylan toimintaa. Mikali tapah-

tumiin ja toimintoihin osallistumismaérat ovat matalia, niiden jarjestdminen kuihtuu

useimmiten ajan mittaan pois.

Lahimmaisenapu Kyldilyperinne

Yksilon oma vastuu

Osallistuminen Toimia oman kylan hyvaksi

KUVIO 5. Keskeiset kasitteet yksilon omasta vastuusta kylien yhteisollisyydessa

4.2 Yhteisollisen toiminnan puitteet

Aineistossa kyldldiset ja muut kyldpdiviin osallistuneet korostivat ’kyldn sielun” olevan
kylatalo, joka mahdollistaa yhteiset kokoontumiset. Kylayhdistykset ja muut yhdistyk-
set jarjestavat kylataloissa toimintaa ympari vuoden Pohjois-Parkanon, Lamminkosken
ja Kovesjoen kylataloilla. Kairokoskella ei varsinaista omaa kyléataloa ole, vaan kyla-
péivassa kokoontumispaikkana toiminut Parkanon metsamuseo on enimmaékseen ulkoi-
lu- ja museokéytdssd. Lamminkoskella kyldtapaamisien toimintaa rajoittaa kyldkodan
koko, mutta kylalla jarjestetdan paljon muuta, kuten talkootoimintana teidenvarsien sii-
vousta. Kuisma & Makeld (2015, 35) nostavat esille kylissé olevan sosiaalisen paa-
oman, potentiaalin, jossa kylatalot toimivat yhteisollisyyden tukikohtina ja joiden tuke-

misessa ei kannata kitsailla. Kylien sosiaalinen ’kdyttovoima” voidaan viisaasti toimien
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kanavoida esimerkiksi jarjestdjen, omatoimirahajérjestelmien, lahidemokratian ja voi-

makkaan leader-tyon kautta kuntaa eteenpdin vievaksi voimaksi.

Pohjois-Parkanon ja Kovesjoen kylataloilla jarjestetadn saanndllisesti jumppia, jotka
ovat tarkeita kylatalon saannollisen kayton vuoksi. Kovesjoella jumpat on suunniteltu
siten, ettd lapset padsevat 4H-kerhoon ja vanhemmat jumppaan. Talviaikaan kylataloja
lammitetédan sdanndllisesti ja taten edesautetaan rakennuksien sdilymista kayttokelpoisi-
na. Kylien asukkaat pitdviat myos kollektiivisesti huolta kokoontumispaikoistaan, pus-
karadion” pelossa esimerkiksi ilkivallalta kylédtaloilla on toistaiseksi saastytty. Kovesjo-
en kylatalolla jarjestetddn vuoden aikana muun muassa ystavanpéaivatanssit, kinkerit,
kesatanssit, pikkujoulut ja puurojuhla. Lamminkoskella puolestaan jarjestetadn talvita-
pahtuma, askartelua, péasidistapahtuma, kesalla rantailta ja joulunaikaan joulutapahtu-
ma. Lisaksi Lamminkoskella viikoittain kavellddn ja pyordillaan. Eraalle vastaajalle
Lamminkosken kodasta on tullut vuosien saatossa kesaretkien kohde. Myds muut kylien
julkiset rakennukset ja kohtaamispaikat mainittiin useasti. Kairokoskella matonpe-
supaikka sai usean maininnan kohtaamispaikasta, jossa maton pesemisien lomassa Vvoi
rattoisasti vaihtaa kuulumisia. Pohjois-Parkanossa Erkalan nuorisoseurantalon pihassa

oleva lentopallokentté koettiin myds hyvaksi kyldhengen nostattajaksi.

Kylayhdistykset toimivat kylien promoottoreina, ilman niitd kylat jaisivat vaille huo-
miota ja toimintaa. Lisaksi yleisten kokoontumispaikkojen yllapito voisi karsia. Ky-
layhdistykset remontoivat talkootyolla kylatalojaan ja hakivat Leader-rahoitusta kulujen
kattamiseksi. Kovesjoen kylataloa on remontoitu talkoovoimin, samoin Lamminkosken
kotaa. Maaseutupoliittinen kokonaisohjelma 2014-2020 (Mahdollisuuksien maaseutu
2014, 30) painottaa paikallista kylatoimintaa ja Leader-toimintatapaa kylien kehittami-
sessd, silla kokemukset osoittavat paikallisen aktiivisuuden, hanketoiminnan ja vapaa-
ehtoistyon tuottavan merkittavia ja kestavia tuloksia aikaan. Pohjois-Parkanon Erkalan

nuorisoseurantilan ulkovuoren maalausta erés osallistuja kommentoi:

“Monta paivad/ iltaa vietetty ikimuistoisia hetkid ulkomaalauksen mer-
keissa. Jannittavia hetkid traktorin heiluvalla lavalla maalatessa raken-

nuksen ylaosia.” (vastaaja, Pohjois-Parkanon kylapaiva)
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Eras vastaus kehotti kyldyhdistyksia tuomaan enemmén esille saavutuksiaan, silla esi-
merkiksi talkoovoimin rakennetusta Lamminkosken kylékodasta ei ennen kylékierrok-
sia juurikaan tiedetty.

“lhailen kasityon jalkea ja kotaa kokonaisuudessaan. (vastaaja, Lammin-

kosken. ” kylapaiva)

“Ihmiset... aktiivista viked. Kyldtapahtumia on kiva jdrjestdd kun niissd

kay vaked.” (vastaaja, Lamminkosken kyldpdiva)

Kylayhdistykset pitdvat osaltaan yll& kylien vireyttd. Pohjois-Parkanossa julkaistaan
Pohjois-parkanolainen, jossa kerrotaan kylan viimeisimmaét kuulumiset ja tulevat tapah-
tumat. Maamiesseuratoimintojen hiipuessa kylissd aktivoituvat erilaiset muut yhdistyk-
set: Pohjois-Parkanossa toimii kalastuskunta, metséstysseura, kylayhdistys, nuorisoseu-
ra ja urheiluseura. Pohjois-Parkanossa jarjestetddn myds elokuussa Pohjois-Parkanon

markkinat, jotka keradvat runsaasti kéavijoita.

Maaseudun asuttuna pysymiseksi seka edistdmiseksi vastaajat ehdottivat kirjastoauto-
pysakkia, kahvilaa tai kioskia kyliin, kauppa-autoa, lahtevéan postin laatikkoa seka kyla-
teille asfalttia. Oman auton tarpeellisuus koettiin varsin ensiarvoiseksi maaseudulla
asumisen ehdoksi. Toisaalta vastauksissa toistui myos naapurinavun merkitys “entisajan

tyyliin”, eli kyldillessdén selvitetddn naapureiden kauppa- ja muita avuntarpeita.

Konkreettisia keinoja yhteisollisyyden yllapitdmiseksi seké lisddmiseksi kylaldiset an-
toivat runsaasti. Uudet asukkaat, kesdasukkaat ja etenkin lapsiperheet toivotettiin kylis-
s& lampimasti tervetulleeksi. Uusille asukkaille kirje kyl&sté ja kyldseurasta on oiva l&-
hestymistapa. Maaseutupoliittinen kehittdmisohjelma 2014-2020 (Mahdollisuuksien
maaseutu 2014, 22) nostaa esille maaseutujen vapaa-ajanasukkaiden potentiaalin osal-
listua kylan toimintoihin. Liséksi uusille asukkaille voisi esimerkiksi kerran vuodessa
jarjestéa tervetulotilaisuuden. Kylalla tapahtuvasta toiminnasta ehdotettiin mainostamis-
ta kylien omilla Facebook-sivuilla sekd muussa sosiaalisessa mediassa. Kylien omia
esitteita toivottiin enemman esille Parkanon julkisiin tiloihin. Myds henkilokohtaisilla
sahkoposti- tai postikutsuilla kylien tapahtumiin voisi osallistujam&éria nostaa entuu-

destaan. Kaiken kaikkiaan kylien toivottiin tuovan itseddn enemman esille.
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Kylissé jarjestettdva toiminta lisdd yhteisollisyyttd. Toimintaa rajoittaa kuitenkin veta-
jien puute. Myos erilaisten haasteiden luominen nousi esille: kylien vélilla voisi olla
urheilullisia haastetehtdvid, joissa kylat voisivat mitelld keskendén. Kaiken kaikkiaan
erilaiset haaste- ja leikkimieliset kilpailut ovat kylélaisille hyvin mieluisia ja he osallis-

tuvat sellaisiin mielellaan.

Jokaisessa kyldpdivdsséd kisiteltiin aihetta “villit ideat”, jossa kylaldiset saivat keksié
taysin uusia toimintoja, tapahtumia tai muuta vastaavaa, huolimatta siitd, olisiko mah-
dollista toteuttaa. Ideoina nousivat muun muassa kylatorin jarjestdminen, yhteiset lii-
kuntapéivat kylien kesken, lapsille majanrakennuspéivé, kylien oma maskotti, leikkiva-
lineita lapsille, kaskusutkautusillat perinteiden vaalimiseksi, lavatanssit, maratontanssit

seka kesdolympialaisten jarjestaminen.

Kylatalot Kylayhdistykset

Yhteisollisen toiminnan
puitteet

Saannollinen toiminta Uudet ideat kylatoimintaan

KUVIO 6. Keskeiset kasitteet kylien yhteisollisen toiminnan puitteista

4.3 Maaseudun vetovoimaisuus

Tutkimuksessa nostettiin esille asioita, jotka asiat kylaldiset kokivat kylassaan par-
haimmiksi nyt ja tulevaisuudessa. Kotiseuturakkaus kulminoitui erityisesti alueella asu-
viin ihmisiin. Useimmissa vastauksissa toistuivat kylalaiset, kylayhteiso, seka ihanat
ihmiset. Naapureita kehuttiin jokaisessa kylatapahtumassa, kylissa koettiin vallitsevan
”me-henki”, jossa naapurista pidetddn huolta. Sukupolvien ketjut korostuivat: samalla
seudulla saattaa asua useampi sukupolvi, jolloin lapsenlapsien ja isovanhempien suhteet

ovat térkeitd. Parhaaksi koettiin myos kaikenlainen kanssakdyminen ihmisten kanssa.

Ty6paikkojen sdilyminen ja mahdollinen lisaédminen kylissd on ensiarvoisen tarkeda
kylien vetovoimaisuudelle. Kylien sijainnilla on merkitysta tydpaikkojen suhteen, mika-
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li matka keskustaan nousee kovin suureksi, korostuvat alueen omat tydpaikat. Pohjois-
Parkanossa ja Lamminkoskella on runsaasti maalaisyrittajyyttd. Ehdotettiin myds nuo-
rien palkkaamista kylien maisemanhoitoon. Maaseutupoliittinen kokonaisohjelma vuo-
sille 2014-2020 (Mahdollisuuksien maaseutu 2014, 30) ehdottaa kylayhdistyksia ja pal-
veluihin erikoistuneita yrityksid rohkeasti toimimaan tyollistajiné ja sitd kautta ehkaista
syrjaytymista alueillaan. Kokonaisohjelman mukaan toimivat palvelut, sujuva arki ja
kunnan imago toimeliaana ja asukkaitaan kuuntelevana asuinpaikkana toimivat veto-
voimaisuuden mainoksena. Kuisma & Makela (2015, 37) puolestaan rohkaisevat kyliin
kokeilemaan ikaihmisten kotona asumisen turvaamiseksi kotona asumisen tukipalvelui-

ta, joita voitaisiin toteuttaa sopimusyrittajan tai palveluosuuskunnan avulla.

Kylissé pidettiin tarkednd, etta sielld asuisi eri-ikaisia ihmisia. Pohjois-Parkanossa yl-
peydenaihe on kyldkoulu sekd perhepdivahoitomahdollisuus. Koulun séilyminen huo-
lestutti kylalaisia. Kylakoulu on toiminut erdan vastaajan mukaan aktiivisena opinahjo-
na useammalle sukupolvelle ja vastaajat toivoivat kyldakouluperinteen jatkuvan myos
tuleville sukupolville. Se on Parkanon ainoa toiminnassa oleva kylédkoulu ja toimii Poh-
jois-Parkanon nuorisoseurantalo Erkalan ohella tarkedné kylatoiminnan ja yhteishengen

luojana Pohjois-Parkanon alueella.

“Lapset kayneet koulunsa taalla, toivottavasti viela monet saavat opetuk-

sensa pienessa kylakoulussa. ” (vastaaja, Pohjois-Parkanon kylapaiva)

Maaseudun vetovoimaisuutta selittivat myds luontoon liittyvat arvot, kuten luonnonrau-
ha, puhdas luonto, ulkoilumahdollisuudet, kalastus- ja metséstysmahdollisuudet sekéa
ldheiset marjamaat. Vapaus liikkua luonnossa koettiin maalla asumisen etuoikeudeksi.
Usean tyoikaisen kaydessa sivukyliltd keskustassa toisséd, korostui vastauksissa se, etta
ty6 ja kiire haluttiin jattdd kaupunkiin ja maalle tultaessa voi keskittyd perheeseen ja
vapaa-aikaan. Saasteettomuus ja liikenteen melun ulottumattomissa asuminen nousivat
myos esille maaseudulla asumisen parhaina puolina. Maaseudulla turvallisuus koettiin
viihtyisyytta lisddvana arvona. Maaseudulla oma tila, turvallisuus ja rauha nousivat sel-
kedsti vastauksissa tarkeimmiksi maalla asumisen vetovoimatekijoiksi, erds kommentoi

maalla asumisen parhaaksi puoleksi sen, etteivat naapurit asu liian lahella.

“Kaverin kanssa luontopolun ihmeet. Sitten nautinnollisia hetkid nuo-

tiomakkaran ja kaffeen parissa. ” (vastaaja, Lamminkosken kylapaivéa)
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Alueen yrittdjyys ja palvelut Kotiseuturakkaus

Maaseudun
vetovoimaisuus

Luontoarvot "Me-henki"

KUVIO 7. Keskeiset kasitteet maaseudun vetovoimaisuudessa
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5 JOHTOPAATOKSET

Tulevaisuudessa maaseudun valttina muuttotappion k&antamiseksi voisi tutkimustulok-
sien myota ndhda yhteishengen, kauniin ja rauhallisen luonnon seké kylissa vaikuttavan
kylatalon tai kylakoulun, jossa kylaléiset voivat kokoontua ja jarjestaa erilaista toimin-
taa. Tutkimukseen osallistuneissa kylissa lahes jokaisessa jérjestetddn l&pi vuoden jota-

kin aktiviteettia, joko harrastuksia tai kylan yhteisen hyvan eteen tehtavaa talkootyota.

5.1 Tutkimustuloksien tarkastelua

Tutkimuksen tavoitteena on vireyttdd kylien osallisuutta, yhteisollisyyttd ja lampimia
ihmissuhteita. Tutkimuksella kartoitettiin kyl&l&isten tahtotilaa siitd, miten itse voi edis-
taé kylien yhteisollisyyttd. Yhteisollisyyden edistdmiseen puolestaan kartoitettiin perus-
teet, joita yhteisollisyyteen tarvitaan. Lopuksi koottiin se, mita yhteisollisyys merkitsee
ja mista aineksista yhteisollinen kyld& muodostuu nyt ja tulevaisuudessa. Tulevaisuuden
yhteisOllisen kylan rakenteet on kuvattu (kuviossa 7) kylatalon muotoon, sill& kylatalot

toimivat vastaajien mukaan kylien ’syddmena”.

Maaseudun veto-

voimaisuus

YhteisoOllisen toiminnan puitteet

KUVIO 8. Tulevaisuuden yhteisollisen kylan rakenteet.
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Kylaldisten kokemukset ovat ensiarvoista tietoa maaseutuyhteisollisyytta kehitettdessa.
Myos syrjdytymisvaarassa olevien kokemuksellisuutta tulisi hyddyntédd ja vahvistaa
heidan osallisuuttaan. Yksilon oma vastuu alueensa kehittdmisestd on paljolti kiinni
omasta tahdosta, mutta myos kylayhteisolla on merkittavé rooli toimintaan innostajana.
Kylayhteistjen keskuksena toimivan kylatalon toiminnassa erityisen tarkedd on, ettad
kylataloissa jarjestetadn ymparivuoden toimintaa. Toiminta pitdd ylla kylien vireyttéa
seké yllapitaé kylatalojen kuntoa. Kylayhdistyksissa toimiminen tuottaa tutkimusaineis-
ton perusteella kylélaisille yhteisollisia kokemuksia, hauskoja hetkia ja ystavyyssuhtei-
ta. Kokemuksellisuuden kautta myods uusien jasenten ja uusien asukkaiden liittyminen
mukaan toimintaan saattaisi toimia innostajana. Yhteisollinen maaseutu koostuu tutki-
musaineiston mukaan aktiivisesta kylayhdistyksestd, kylaldisistd, luontoarvoista sek&

ennen kaikkea voimakkaasta “me”-hengestd, joka on ylpe& omasta kylastaan.

Maaseutupoliittisessa kokonaisohjelmassa 2014-2020 (Mahdollisuuksien maaseutu
2014, 26) kootaan maaseudun tulevaisuuden visioiksi viisi teemaa ja niiden alle konk-
reettisia toimenpiteitd. Kokonaisohjelman teemat ovat osallisuus ja lahidemokratia,
asuminen ja palvelut, infrastruktuuri ja maankayttd, elinkeino ja osaaminen seka
ekosysteemipalvelut. Tutkimuksessa nostan esille osallisuuden ja l&hidemokratian seka
asumisen ja palvelut, silla tutkimuksesta keratty aineisto kiteytyi ndiden teemojen ym-
parille. Maaseutupoliittisessa kokonaisohjelmassa (Mahdollisuuksien maaseutu 2014,
26) tavoitteena vuoteen 2020 on, ettd ldhidemokratia toimii hyvin, kansalaisyhteiskunta
on aktiivinen ja kansalaistoimijoiden ja kuntien valinen yhteisty0 sujuu. Tdma edesaut-
taa paikallista kehittdmistd. Erityisesti maaseudulla vaeston iké&rakenteessa tulee lahi-
vuosina tapahtumaan suuria muutoksia suurten ikaluokkien jaadessa eldkkeelle ja palve-
luita tarvitsevan joukon kasvaessa véeston idn noustessa. Osallisuuden vahvistaminen
kaikissa asukasryhmissd edellyttdd yhteiskunnallista muutosta ja toimenpiteitd, joilla
korostetaan kansalaisten, kansalaistoiminnan ja kansalaisyhteiskunnan roolia ja merki-
tystd yhteiskunnan toimijana ja hyvinvoinnin edistajana. Erityisesti kansalaistoimijoiden
ja kunnallishallinnon valille tulisi luoda konkreettisia osallistumis- ja vaikuttamismah-
dollisuuksia. Kansalais- ja vapaaehtoistoiminnan vahvistamisen tarkeytté tulee korostaa
paatoksenteossa esimerkiksi palvelujen rahoitusta, Kilpailutusta, valtiontuki- ja hankin-
talainsd&dantoa tai verotusta koskevissa asioissa. Katajamaki (Puhe 6.12.2015) haluaa
keskusteluun nostettavaksi arvokkaan eldman periaatteet yhteiskuntapolitiikan ja yh-
teiskuntasuunnittelun I&htokohdiksi. Arvokkaan eldman periaate nostaa paikkaperustai-
suuden suunnittelun keskiodn. Paikallisyhteisoja tulisi kehittd4 niiden omista lahtokoh-
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distaan kasin, jolloin kyldkoulujen, kylatalojen ja esimerkiksi pienten kirjastojen merki-
tys arvokkaan eldmisen turvaajana korostuisi, eika niita tarkasteltaisi ainoastaan talou-

dellisten ndkokulmien tiimoilta kuntien menoerina.

5.2 Maaseudulla asuminen

Tutkimusaineistossa selvitettiin, mitka tekijat tukevat maaseudulla asumista. Maaseu-
dun palveluita kartoittavassa osuudessa, maaseudulla asumisen edellytyksend pidettiin
oman auton k&yttomahdollisuutta. Kyldpdivissa vastaajat olivat keskim&arin 40-70-
vuotiaita. Tama ikdryhma useimmiten ajaa omalla autolla ja kdy keskustassa asioilla
omien aikataulujen mukaan. Kylissa asuu kuitenkin ikdihmisia, joiden kaupassakaynti
on palveluiden varassa. Maaseutupoliittisen kokonaisohjelman 2014-2020 (Mahdolli-
suuksien maaseutu 2014, 22) mukaan maaseudulla syrjaytymisen suhteen vaikeimmassa
asemassa ovat ikdihmiset ja nuoret, joilla ei ole omaa autoa kaytossaan. Kuljetuspalve-
luliikenne on yksi merkittavimmista osallisuuden yllapitajistd sek& mahdollistaa sivuky-
lista keskustaan kulkemisen henkildille, joilla muuten kyydin saaminen olisi vaikeaa.
Parkanossa vuodelle 2016 taksiliikennettd kehitettiin sosiaalihuoltolain mukaisella kul-
jetuspalvelulla, jossa palvelu on tulorajoihin sidottua, mutta palvelun myonnettyé asiak-
kaalla on mahdollisuus kayttad mita taksia tahansa voimassaolevan linja-autohinnaston
mukaisesti. Palvelulla halutaan tukea erityisesti keskustan ulkopuolella asuvien pienitu-
loisten liikkumismahdollisuutta keskustan palveluihin sek& tukea osaltaan sivukylien
asukkaiden osallisuutta. Mikali kuljetuspalveluun tuloraja ylittyy, kenell& tahansa par-
kanolaisella on mahdollisuus edellispaivana tilata palvelutaksi linja-autohinnastolla.
Palvelutaksin aikataulut ovat sidottuina ikdihmisten pdivatoiminnan kuljetuksiin, jolloin
sivukylissa palvelutaksi kdy vain kerran viikossa. Lisaksi palvelu on ké&ytdssa vain arki-

sin ja péivaaikaan.

Tutkimusaineistossa tiedusteltiin, miten kylien uusia asukkaita ja keséasukkaita voitai-
siin huomioida. Vastaajien mukaan heitd voisi lahestya kirjeilla, joissa kerrotaan kylasta
seka jarjestettavastd toiminnasta. Kirjeissa olisi hyva kertoa, miten uusi kylaldinen voisi
osallistua kylan toimintaan. Uusien asukkaiden l&hestyminen heti muuttotilanteessa
kertoisi aktiivisesta kyladyhdistyksestd ja toivottaisi uudet asukkaat osaksi kylayhteisoa.
Paikallisiin verkostoihin paiseminen heti alkuun helpottaa uuteen kotiseutuun kiinnit-

tymista ja saattaa innostaa asukkaita aktiiviseen kylayhdistystoimintaan. Tervetulotilai-
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suuden jarjestaminen uusille asukkaille esimerkiksi kerran vuodessa toimisi huomion-
osoituksena. Samassa tilaisuudessa myos perheisiin vuoden aikana syntyneitd lapsia

voisi huomioida.

Tutkimusaineistossa turvallisuus koettiin maaseudulla asumisessa yhdeksi vetovoimate-
kijaksi. Kylayhteisod voidaan pitad merkittavanad yhteenkuuluvuuden tunnetta sitovana
tekijana. Toisaalta my6s lapsuuden kotipaikkakuntaan saattavat jaada tiiviit tunnesiteet.
Tiivis kylayhteiso voi lisatd kylan asukkaan turvallisuuden tunnetta ja toisaalta heikko
kylayhteis0 saattaa osaltaan edesauttaa turvattomuuden tunnetta. Maaseudun palvelui-
den siirtyessé asutuskeskuksiin, turvallisuuden tunteen paikkaamiseksi voi nousta yhtei-
sOllinen huolenpito, jota voivat tuottaa kylaldiset itse sek& muut alueen palveluiden tuot-
tajat. (Kattilakoski, Kilpeldinen & Peltomaki 2012, 89.) Myds osuuskuntatoiminnalla
palveluosuuskuntia muodostamalla voisi olla erds kotona asumista tukeva uusi palvelu-
muoto maaseudulle. Kylayhdistyksille voisi esittdd palveluosuuskunnan ideaa: kylaldi-
sisté tulee osuuskunnan jasenid ja osuuskunta huolehtisi palvelun tekijoiden rekrytoin-
nista. Aineistossa kotona asumisen tukemiseksi, konkreettisina ehdotuksina olivat muun
muassa lumen luonti, nurmikonleikkaus ja muut kodinhoidolliset ty6t, jotka edistaisivét
ikdantyneen tai liikuntarajoitteisen henkilon kotona asumista. Ikaihmiset asuvat maa-
seudulla useimmiten omakotitalossa ja pihatydt muodostavat haasteen kotona asumisel-
le. Talonmiehen palveluiden ostamisen yksityisiltd voi muodostua kustannuskysymyk-
set. Palveluosuuskunnat voisivat toimia yhdessé usean parkanolaisen kylén alueella yh-
teistoiminnassa. Myos kylatalkkaritoimintaa on useissa kunnissa toteutettu palkkaamal-
la toimintaan pitkdaikaistyottomid tai kouluttamalla heitd, kuten Tampereella vuonna
2012 paattynyt kylatalkkarihanke, joka toteutettiin yhteistyéssa Tampereen ammatti-
korkeakoulun ja Elokumppanit Oy:n kanssa (Kylatalkkarihanke 2.5.2012).

Véeston ikdantyminen tulisi myos nahda mahdollisuutena, eika taakkana. Ikaantyneiden
sosiaalinen, kulttuurinen sekd kokemuksellinen pddoma olisi hyvd “valjastaa” yhteis-
kunnan ja ikdihmisten itsensd hyvéksi. Yhteisollinen toiminta luo osaltaan merkityksia
elamdin. Naapuriapua kylissé kuvailtiin viredksi ja kylaléaiset uskoivat avun antamiseen
sek& sen saamiseen. Kattilakosken, Kilpeldisen & Peltomden (2012, 130, 100) mukaan
naapuriavun voima piileekin kylayhteisdssa ja yhteison jasenten vuorovaikutuksessa
kesken&an. Nakokulma korostuu etenkin maaseudulla, jossa etéisyydet ovat pitkéat pal-
veluihin ja alueen vdestd on ikdantynyttd. Yksinjd&minen ja kotiin eristdytyminen esi-

merkiksi liikkumista rajoittavien tekijoiden ja sairauksien vuoksi saattaa aiheuttaa eris-



44

taytymistd. Naapuriapu on maaseudulla erityisen térkedssa roolissa tukemassa julkisen
palvelun verkostoa. Naapuriavun tarjoajan motivaatiota tulisi tukea ja yhteisollisyytta ja
paikalliseen verkostoon kuulumisen kokemusta vahvistaa saannollisesti, jotta toiminta
ruokkisi itseddn. Myds uusien asukkaiden saamiseksi mukaan paikallisiin verkostoihin
ja aktiiviseen toimintaan tulisi Kiinnittdd huomiota. Aineistossa toimintaan mukaan in-
nostaminen koettiin toimivaksi kaytannoksi, kylien nykyiset asukkaat voivat innosta-
malla saada kyl&n uusia asukkaita sekd kesdasukkaita kylan yhteiseen tekemiseen.
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6 POHDINTA

"Mistd tunnet sd ystdavan,
onko oikea sulle han?
Ajat ankeimmat selvittaa
kuka viereesi jaa

Kun on sinulla vaikeaa
ja kun tarvitset auttajaa,
silloin ystavyys punnitaan
menee muut menojaan.
Siita tunnet sa ystavan,

kun on vierellas viela han. ”

savellys: Vladimir Vysotski
sanat: Juha Vainio (Ystavan laulu)

Tutkimusaineisto keréttiin kylapéivissg, joissa laulettiin Ystavéan laulu osoitukseksi yh-
teisOllisyydestd ja yhdessa tekemisestd. Ystavan laulu oli ohjelmistossa myds vuoden

2014 kylépaivissa.

6.1 Tutkimusprosessin tarkastelua

Tutkimuksessa oli kaytossa osallistava tutkimusote, jossa kyldldiset saivat yhteisesti
osallistua yhteisollisen kylan suunnitteluun visioinaan nykyhetki ja tulevaisuus. Toi-
minnalliset tutkimusmenetelmat olivat osallistujien mukaan viihdyttavid ja toimivat
kylapdivien suunnitellun aikataulun seka tutkimuksen tutkimuskysymyksien suhteen.
Aineistoa analysoidessa havaitsin kuitenkin vastausten olevan varsin suppeita aihealuei-
siin n&hden. Syvéllisimmat pohdinnat tuottivat tulevaisuuden puu -tehtdva seka kylat
kuvissa -tehtévd, jossa kyléléiset saivat kertoa heille tarkeistd kylien kohteista. Kairo-
kosken kyl&pdivéan lopussa erads osallistuja kertoi odottaneensa tutkimuksessa kaytetta-
vén jotakin kirjoittamistehtavad kyliin liittyen. Tutkimuksen edetessd hieman kyseen-
alaistin tutkimusmenetelmieni valinnan, sill& toiminnallisiin tehtéviin eivat kylapaivissa

kaikki olleet halukkaita osallistumaan. Haastattelumenetelman suljin pois menetelma-
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vaihtoehdoista, silla osallistujien maaréa kylapaiviin oli mahdotonta arvioida. Narratii-
vinen eli kirjoitettuun muotoon avattu tutkimusmenetelmaé olisi tutkimuksen jalkeenpéin
arvioituna voinut olla toimivin menetelma. Kylaldiset olisivat voineet omin sanoin Kir-
joittaa tutkimuskysymyksien suuntaisesti tarinan kyliin liittyen. Tdman menetelman
haasteena toisaalta olisi esimerkiksi Lamminkoskella ollut ulkoilmaolosuhteet, kuten
kaatosade syksylla osoitti. Lisaksi suuri osallistujajoukko, yhteensa kylapéiviin osallis-
tui noin 200, pd4atosjuhla mukaan lukien noin 400. Aineisto olisi osoittautunut varsin
suureksi laadulliseen tutkimusmenetelmaan nahden. Méaréllinen tutkimusmenetelma
puolestaan olisi mielesténi jaényt etéiseksi, silla kylapaivien ideana jo itsessaan oli yh-

teisOllisyyden nostattaminen ja parhaiten se muotoutuu yhdessa tekemaéllé.

Tutkimuksen tavoitteena oli nostaa Parkanon kylien profiilia asumisymparisténa, johon
tutkimus vastasi tuomalla esille kylien saavutuksia. Kylatalot ja kylayhdistykset saivat
jo kylapaivissa itsessadan huomiota ja nousivat parkanolaisten tietoisuuteen. Kylayhdis-
tyksien ja kylatalojen merkitystd puolestaan nostettiin esille tutkimuksessa. llman kyl&-
taloilla jarjestettyja yhteisia toimintoja, suuri osa kylien yhteisollisyydesta jaisi uupu-
maan. Kylatalot toimivat tutkimuksen mukaan selkeana kylien keskuksena, sydamend,
jonka ymparille yhteinen toiminta rakentuu. Osallistavissa tutkimusmenetelmissa kyla-
laiset saivat yhteissuunnittelun (co-creation) mukaisesti suunnitella keinoja yhteisolli-
syyden kasvattamiseen seké pohtia, miten omaa aktivisuutta voitaisiin lisata. Yhteisto-
teutus (co-production) puolestaan saattaisi toteutua kylien toteuttaessa ideoituja toimin-
toja, kuten tervetulotilaisuuksien jarjestamista uusille asukkaille tai kylatalkkaritoimin-
nan aloittamisella esimerkiksi osuuskuntatoiminnalla. T&ll6in kyl&ldiset toimisivat
osuuskunnan jasenind ja omistajina seka organisoisivat toimintaa yhteisona. Kylatalkka-
ritoiminta kaiken kaikkiaan saattaisi tavoittaa kylien asukkaita, jotka eivét ole palvelui-
den piirissa, mutta voisivat vastaanottaa matalan kynnyksen kotona asumista tukevaa
apua. Naapurinapuun kyl&l&iset nostivat esimerkkeja ja niiden toteuttamiseen kylaldisia
pitdisi hieman herételld. Lehtonen (1990, 225) liséa asuinyhteisdjen yhteisollisyydesta
siind edustavan voimakas “me” -henki sekd tuttavallinen tervehtimiskulttuuri. Alueelli-
nen yhteistoiminta voi edesauttaa alueen yhteistoiminnan syntymistd. Tdméa puolestaan

saattaa edesauttaa esimerkiksi talkootoiminnan muodostumista.

Tutkimuksen tuloksien esittelyyn kutsun kylapéiviin osallistuneita kylid, jolloin kylayh-
distykset voivat napata tutkimuksesta nousseita ideoita kylatoimintaansa. Erityisesti

?villit ideat”- osiossa nousi esille varsin toteuttamiskelpoisia tapahtumia ja toimintoja,
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kuten kylien toimintojen mainostaminen sosiaalisessa mediassa ja erilaisten haastekil-
pailuiden luominen kylien vélille. Vaikka tutkimusaineiston analyysivaiheessa eri kylis-
t& koottu aineisto niputettiin yhteen, kyl&t voivat kootuista ajatuksista valita kayttoonsa
parhaiten heidan toimintaansa tukevat ja tdydentdvat ideat. Jokainen kyld on omanlai-
sensa, ja se mika toimisi yhdessa kylassa, ei vélttdmatta toimi toisessa. Myds vuoden
2016 kylapaiviin kylalaiset keksivat ideoita, joita suunnitteluvaiheessa on hyvé nostaa
esille. Vuonna 2016 Parkanossa aloitetaan kylakierroksesta inspiroituneena myos Par-
kanon Vanhusneuvoston kylakierrokset, joissa Parkanon kylaldiset saavat informaatiota

Vanhusneuvoston toiminnasta ja voivat esittdé paikallistason kehittdmisideoita.

Seniorikansalaisten rooli avun tarjoajana ja yhteisollisyyden nostattajana ei varsinaisesti
noussut aineistosta esille. Kylapéiviin osallistuneet kertoivat mielellansé osallistuvansa
jarjestettyyn toimintaan, mutta kohderyhmana heita ei aineistossa varsinaisesti noussut
esille. Toisaalta nimenomaan heidén osallistumisensa kaikkeen jérjestettyyn toimintaan
pitaa ylla kylan toimintoja. Myos kylapéiviin osallistuivat aktiivisimmin lahelld seniori-
ikaa olevat kylaldiset. Heidan ikaluokkansa myos innostuu erilaisista kylien tempauksis-
ta herkasti. Esimerkiksi kevaisin jarjestettavalla kylakierroksella osallistujat olivat paa-
séantoisesti elédkeikaisia. Seniorikansalaisia voidaan siis pitad yhtena merkittdvana maa-
seudun voimavarana. He toimivat usein lastenhoitoapuna omille lastenlapsilleen, mutta
heiddn osaamistaan ja panostaan voitaisiin kanavoida myds laajemmin. Seniorikansa-
laisten merkitys kylien yhteisollisyyden lisadjana nousi tutkimusaineistossa nimittain
esille hiljaisen tiedon tuottajana ja vilittdjand haluttiin tutkimuksessa nostaa esille “’kas-
kusutkautuksien” myotd. Helanderin (2006, 82—83) mukaan hiljaisen tiedon siirtdminen
voi osaltaan tukea sukupolvien valisen yhteyden vahvistumista. Seniorikansalaisia kan-
nustetaan hyddyntamaan hiljaisen tiedon lahteena myds laaja-alaisemmin mentoroinnin
tiimoilta, silla elékkeelle siirtyneilld henkil6illd on runsaasti kokemusta ja osaamista
omilta ammattialoiltaan. Mentorointia ja hiljaista tietoa voisi tdten hyddyntadd myos osa-
na palvelujarjestelmaa. Maaseudun ikdihmisia tulisi siis kohdella mahdollisuutena taa-
kan sijaan. Kattilakosken, Kilpeldisen & Peltomden (2012, 194) mukaan erityisesti maa-
seudulla, jossa ik&ihmisten madra kasvaa suhteessa kaupunkeihin eniten, ikdantyvien
resurssit tulisi tunnistaa. Eldkeldiset tulisi nahdad maaseudun merkittdvéné voimavarana
erityisesti kehittdmisty6ssé ja maaseutueldman yllapitdmisessa. Eldkeldiset tulisi muis-

taa ja tunnistaa kylayhteisojen taysivaltaisina jasenina.
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Uudet teknologiset innovaatiot eivat nousseet esille tutkimusaineistossa yhteisollisyy-
den lisadjind. Virtuaaliyhteisollisyys on tuttua sosiaalisen median, pelien ja viihteen
parissa eléaville nuorille, mutta ikaihmisille teknologiset yhteydenpitovalineet ovat vield
varsin marginaalissa. Yhteisollisyyttd, kyldilyperinnettd ja naapurinapua maaseudulla
tutkimusaineiston perusteella kaipaavat erityisesti kylissa asuvat ikdantyneet. Maaseu-
dun tekniset ongelmat, kuten internetin yhteyden patkiminen saattaisi hankaloittaa mo-
biilisovelluksien kayttoa. Markkinoilla on mobiilisovelluksena toimivia yksityisia koti-
hoidon palveluita tarjoavia yrityksid, jotka mobiilien kautta tarkistavat ikaihmisilta
la&kkeiden ottamista, kysyvat vointia sekd kuulumisia. Vaikka mobiilisovellukset on
suunniteltu helppokayttoisiksi, on sitd esimerkiksi muistisairaan vaikea oppia kaytta-
maan. Virtuaaliteknologisia sovelluksia on kehitetty my0ds edistamaan vapaaehtoistyon
organisointia. Esimerkiksi NappiNaapuri-ohjelmaan kirjautumalla voi pyytéé apua tai
tarjota omaa apua sita tarvitseville (Valittdmisen paikka 2016). NappiNaapurin kaltaisen
mobiilisovelluksen markkinointi kohdentuisi mielestani eldkdityneeseen, aktiiviseen
seniorikansalaiseen, joka voisi sovelluksen kautta tarjota osaamistaan. Seniorikansalai-
nen saattaisi myos hallita mobiilisovelluksien kayton tai ainakin sen oppiminen saattaisi

olla mutkatonta.

6.2 Kehittdmis- ja jatkotutkimusaiheet

Jatkossa kylapdiviin toivotaan jarjestajiksi uusia Parkanon kylid. Kylapéiviin vuodelle
2016 toiveena osallistujilla on kylapdivien jarjestaminen harvemmin kuin joka viikko
syksyn aikana. Ehdotuksena oli kahden viikon valein tai kerran kuukaudessa. Nuorten
mukaan houkuttelemisessa keinoina voisi kayttaa aikaisempaa enemmaén sosiaalista

mediaa, jota he seuraavat luonnostaan.

Kun rakennetaan tulevaisuuden maaseutua, yhteisollisten kokemusten merkitys on tar-
keda toimittaessa sitten yksityisen, julkisen tai kolmannen sektorin alaisuudessa. Y htei-
sOllisyyden ympdrille rakentuu kokemustietoa, joka néayttaytyy jokaiselle omanlaisina
merkityksinddn. Nailld kokemuksilla puolestaan on merkitystd yksilolle itselleen, 1a-
hiyhteisolle seké& laajassa mittakaavassa yhteiskunnalle. (Kattilakoski, Kilpeldinen &
Peltoméki 2012, 130.) Tutkimuksen tarkoituksena oli liséksi selvittdd osallistavien tut-
kimusmenetelmien avulla, miten joitakin palvelutarpeita olisi mahdollista tuottaa itse.

Maaseudun vaeston ikaantyessa, tekijoita spontaaniin naapurinapuun ei valttamétta ole
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Ioydettavissd. Tutkimustuloksien esittelyssd esimerkiksi palveluosuuskuntakaytanto
voisi olla erés ratkaisu talonmiestoimintojen tuottamiselle itsenéisesti. Maaseudun ke-
hittdmisohjelmassa vuosille 2014-2020 (Mahdollisuuksien maaseutu 2014, 27) ehdote-
taan kansalaisyhteiskuntasitoumuksen puitteissa konkreettisen toimenpideohjelman laa-
timista julkisen vallan ja kansalaistoimijoiden valille. Toimenpideohjelman voisi suun-
nata paikallistasolla esimerkiksi Parkanon kyliin. Maaseutuvaikutuksien arvioinnilla
paikallistasolla, havaitaan vaikutukset sielld, johon vaikutus kohdistuu. Maaseutuvaiku-
tuksien arvioiminen kylatasolla puolestaan mahdollistaa politiikan rakentamisen alhaal-
ta ylospain. Arviointiprosessien kaynnistamisessa kylayhdistykset voivat toimia aktiivi-
sessa roolissa. Vired kansalaistoiminnan ja julkisen vallan yhteisty0 toimii oivana kas-
vualustana paikallisten palveluyrityksien, yhteiskunnallisten yrityksien ja osuuskuntien
perustamiselle ja mahdollisesti uusien tydpaikkojen syntymiselle (Mahdollisuuksien
maaseutu 2014, 28-29). Kuisma & Mékela (2015, 34) kuvaavat kylien tulevaisuuden
suhteen olevan ensiarvoisen tarke&d, ettd kylissa asuvat olisivat aktiivisia oman kylayh-
teisonsa kehittdjid. Kylien ollessa vahvoja, myds kunta on vahva. Kunnan sosiaalisesta
padomasta suuri osuus nimittdin kohdistuu yhdistystoimintaan sekd asukas- ja kylatoi-
mintaan. Kattilakoski, Kilpeldinen & Peltomaki (2012, 131) lisaavat julkisen sektorin
merkitystd maaseudun yhteisollisyyden rakentamisessa, silla kyseessa tulisi olla raken-
teellinen ja toiminnallinen muutos, jossa julkisen sektori huomioisi kansalaisyhteiskun-
nan toimijat mukaan yhteiskunnan kehittamiseen kauaskantoisesti, ei ainoastaan projek-

tiluontoisesti.

Parkanossa jatkotutkimuksen aiheena voisi toimia yhteisollisyyden kasvattaminen asu-
misratkaisuilla. Aging-In-Place ajattelussa ihmisen ei tarvitse muuttaa pois tutusta
asuinympadristosta toimintakyvyn vahetessa ja palvelutarpeiden lisaantyessa vaan asu-
mismuoto joustaa (Kattilakoski, Kilpeldinen & Peltomaki 2012, 189). Maaseutupoliitti-
sessa kokonaisohjelmassa 2014-2020 (Mahdollisuuksien maaseutu 2014, 32) ehdote-
taan maaseudulle erilaisia asumisvaihtoehtoja, kuten yhteiséasumiseen soveltuvia koh-
teita, senioriasuntoja, osa-aika-asuntoja ja vapaa-ajan asuntoja. Asumisvaihtoehtojen
luomisessa voidaan hyddyntdd jo nykyisin kéytdssa olevia Kiinteistdja ja resursseja.
Tutkimusaineiston mukaan kylien asukkaat haluavat asua kylissé niin kauan, kuin se
vain on mahdollista. Asumista mahdollistavat jo nyt kuljetuspalvelu, kotihoidon palve-
lut sek& kotihoidon tukipalvelut kuten ateriapalvelu ja turvapuhelinpalvelu. Myos va-
paaehtoistoimijoita voi kysyé keskusteluseuraksi, myds kirjaston kotipalvelu voi tuoda

kirjat kotiin. Pohdin kotona asumisen turvaamista mahdollisimman pitk&&n. Tulevai-
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suuden yhteisollinen kyl& voisi ikdantyneiden maaran kasvaessa sopia myds dementoi-
tuvien kasvavalle joukolle. Ideoita yhteisollisyyden kasvattamiseksi myds dementoitu-
vien parissa on kehitetty Hollannissa, jossa Hogeweyk-kylasséd dementoituneet vanhuk-
set eldvéat pienisséd kodeissa oman eldmantyylinsa mukaisesti. Dementoituneet voivat
siis jatkaa normaalia aktiivista elamaédnsa kylassa, jossa hoitajat avustavat vain toimissa,
joista ikaihminen ei itse selviydy. Ikdihminen voi kayda ulkoilemassa, milloin itse halu-
aa ja asuminen kyldssa kaiken kaikkiaan on asukkaan né&koistd, asumista kotona. De-
mentoituneen ei siis tarvitse muuttaa kylasta sairauden edetessé suljettuihin yksikoihin,
jossa hén saattaa ahdistua oman tilanteensa ymmartaméttomyydestd. Dementoituneiden
kyléssé hoitajat ovat Iasnd, mutta kyla toimii muuten kuin mik4 tahansa kyléalue. Ho-
geweyk-kylassa on esimerkiksi ravintola, baari ja teatteri. (Hogeweyk consept, 2015.)
Kansallisen muistiohjelman 2012-2020 mukaan Suomessa on vuonna 2020 130 000
muistisairasta (Kansallinen muistiohjelma 2012, 10, 8). Uusia tapoja vanhusten hoidon
jarjestamiseen inhimilliselld tavalla tulisikin pohtia uusien innovaatioiden pohjalta.
Myos Parkanossa samankaltaista dementoituneiden yhteisollista kyl&d& voisi ideoida
esimerkiksi jo jonkin valmiin infrastruktuurin yhteyteen, jolloin se toimisi eradnlaisen
miniatyyrikyland. Muistisairaiden kulunvalvonnasta voisi huolehtia joko teknologiset
sovellukset tai kylan ympérille rakennettava aita, joka mahdollistaisi dementoituneen
ulkoilemisen silloin, kun han olisi siihen halukas. Valvontalaitteet varmistaisivat esi-
merkiksi sddn mukaisen pukeutumisen. Yhteisollistd rakentamista voi edistdd myos
huomioimalla yhteiset tilat uusia kerrostaloja rakentaessa. Yhteisissa tiloissa taloyhdis-
tys voisi jarjestad saannollistd omaa toimintaa ja tiedustella ideoita yhteisista toimin-
noista talon asukkailta. Nain myos keskustan kerrostaloihin pystyttaisiin jo suunnittelu-
vaiheessa liittamaan yhteisollisyyden edistdminen. Asukkaiden osallistumismahdolli-
suuksia voidaan lisata palvelumuotoilulla, jonka keskeinen tavoite on palvelukokonai-
suuksien parantaminen ottamalla palvelun kayttdjat eli esimerkiksi asukkaat mukaan
toiminnan suunnitteluun (Palvelumuotoilija tydskentelee ihmisten lahelld 2015, 17-19).
Héameenlinnassa toteutettiin vuosina 2010-2012 Uudistuva kyla kaupungissa -hanke,
jossa asukkaat, kaupunki, yritykset, jarjestot ja yhteisot toimivat palveluiden suunnitteli-
joina. Hankkeen tavoitteena oli siis luoda uusia innovaatioita palveluiden jérjestami-
seen. Hankkeessa hyddynnettiin eldménkaarimallia, jossa lasten palvelutarpeisiin pyrit-
tiin vastaamaan esimerkiksi etsimalla kylasta kylamummotoimintaan soveltuvia henki-
16itd. (Innokyl& -”Uudistuvat lahipalvelut”, 12.9.2012.) Tulevaisuudessa ikaantyville on
siis haasteena l0ytaa sopivia asumisen muotoja, joissa asukkaat itse saavat toimia omis-

sa asioissaan, kokea asumisen turvallisena ja viihtyisdnd ja jossa toteutuu ik&ihmisen
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oma toive asumispaikan sijainnin suhteen (Kattilakoski, Kilpeldinen & Peltomaki 2012,

189). Tulevaisuudessa tdmé saattaisi koskettaa myds kylissé asuvia idkkaita.

6.3 Tutkimuksen eettisyys ja luotettavuus

Léapi tutkimuksen ideointivaiheesta tutkimustuloksien esittdmiseen tutkimusetiikan tulee
olla huomioituna ja lasna tutkimuksessa. Tutkimusetiikalla tarkoitetaan yhteisesti ja
yleisesti sovittuja toimintatapoja tutkimukseen liittyvien kollegojen, tutkimuskohteen,
rahoittajien, toimeksiantajien ja kuulijoiden kesken. Hyvalla tieteellisella kaytannolla
puolestaan tarkoitetaan tutkijan eettisesti kestévia tiedonhankintamenetelmid ja tutki-
musmenetelmia eli tiedonhankinta, - ja tutkimusmenetelmid, jotka tiedeyhteisd on hy-
vaksynyt. (Vilkka 2015, 41.) Hyvéaan tieteelliseen kaytantoon kuuluvat liséksi, etta tut-
kimus on suunniteltu, toteutettu ja raportoitu yksityiskohtaisesti ja tieteelliselle tutki-
mukselle asetettujen vaatimuksien mukaisesti. Tutkimusryhman asema ja oikeudet sek&
tutkimustuloksien sailyttamisesta koskevat kysymykset tulee myds maéritelld. Tutki-
mukseen liittyvat mahdolliset rahoituslahteet seka muut sidonnaisuudet tulee tuoda julki
tutkimustuloksien julkaisun yhteydessa. Tutkimuksessa on lisdksi hyva noudattaa hyvaa
hallintok&ytantod sek& henkilosto- ja taloushallintoa. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 132—
133 mukaan.)

Tutkimustuloksien tulisi tayttaa tieteelliselle tutkimukselle asetetut vaatimukset eli tut-
kimuksen tulisi tuottaa uutta tietoa tai esitettdva, miten uutta tietoa voidaan hyodyntéa
jatkossa. Tutkijan tulee noudattaa rehellisyyttd, yleistd huolellisuutta ja tarkkuutta seké
tutkimustydssa etta tutkimustuloksien esittdmisessd. Tutkimuksen tulee noudattaa teo-
reettisen toistettavuuden periaatteita. Tutkimuksesta tulee myos ilmetd sen sisaltd ja
ajatus siten, ettd joku muukin voisi suorittaa saman tutkimuksen. Tdmé puolestaan edel-
Iyttda tutkijalta tarkkaa, tasmallista ja rehellista kirjoitusta. (Vilkka 2015, 42, 45.) Tut-
kimuksen luotettavuuden kriteereind ovat myos tutkimuksen uskottavuus eli vastaako
tutkijan luomat kasitteellistdmiset tutkittavien késityksid. Vastaavuus mittaa vastaavatko
tutkijan rekonstruktiot alkuperdisia konstruktioita. Siirrettdvyydelld puolestaan tarkoite-
taan sitd, miten tuloksien siirrettavyys toiseen konseptiin on riippuvainen siita, miten
samankaltainen tutkittu ymparistd seka sovellusymparisté ovat. Tutkimuksen arvioin-
nissa tulee huomioida mahdolliset ulkoiset tutkimukseen vaikuttavat tekijat. Tutkimuk-

sen varmuuteen puolestaan vaikuttavat mahdolliset yllattavat tekijat. Tutkimuksen arvi-
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oi jokin ulkopuolinen henkild, jolloin tutkimuksen vakiintuneisuus pyritdan varmista-
maan. Tutkimuksen vahvistettavuudella varmistutaan tutkimuksen totuusarvosta ja so-
vellettavuudesta. Vahvistuvuus toteutuu kun tehdyt tulkinnat saavat tukea toisia vastaa-
via tutkimuksia tarkasteltaessa. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 138-139.) Tutkimus nosti
esille kylapéivissa esille tulleita asioita, jolloin myos késitteellistamiset juontuivat tut-
kimusaineistosta. Tutkimus on siirrettavissa joihinkin toisiin kyliin ja olisi mahdollista
toteuttaa Parkanossa muissakin kylissa. Yllattaving tekijoina tutkimuksessa on huomioi-
tu esimerkiksi tutkimukseen osallistuneiden madrén ennalta-arvaamattomuus, tutki-
musmenetelmat oli sovellettavissa erisuuruisiin osallistujamaariin. Yllattavina tekijoina
tutkimuksessa huomioitiin myos séd&olosuhteet ja Lamminkosken kaatosateesta huoli-
matta tutkimusaineisto saatiin keratyksi. Tutkimus sai vahvistusta muita vastaavia tut-
kimuksia tarkasteltaessa, esimerkiksi spontaania naapurinapua olivat myds Parkanon

kylapaiviin osallistuneet valmiita antamaan konkreettisina avunantoina.

Kylélaisten osallistuminen kylapéiviin ja tutkimusmenetelmiin oli avointa ja anonyy-
mia. Vastauksista ei siis kyeta tunnistamaan yksittdisen vastaajan henkilollisyytta. Ky-
lapdivien alussa tutkimuksesta kerrottiin, millainen tutkimus on kyseessa ja mihin tut-
kimustuloksia voisi kayttdd. Kylalaisille eréanlaisena kannustinmotiivina osallistumi-
seen oli oman kylan aktivoiminen ja mahdollisten uusien ideoiden jalkauttaminen ky-
liin. Tutkimuksen avoimuudella pyrittiin lisadméaan kylélaisten motivoitumista tutki-

musmenetelmiin osallistumiseen.

Kylépdiviin osallistujia informoitiin tutkimuksesta mainoksissa seké tutkimustiedotteel-
la kylapaivien yhteydessa. Tutkimuksessa kédytin valokuvausta yhtena dokumentoinnin
valineend. Osallistujilta kysyttiin suullisesti lupa kuvaamiseen tutkimusmenetelmien
aikana. Mikali joku osallistujista vastusti kuvaamista, kuvakulmat valittiin niin, ettei

han nay kuvista.
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LIITE 1 Tutkimustiedote Parkanon kylat

TUTKIMUSTIEDOTE PARKANON KYLAT

n @ PIHLAJALINNA

TULEVAISUDEN YHTEISOLLINEN KYLA

Tuija Vainionpaa-Seilo

Parkanon kylissa Kairokoskella, Lamminkoskella, Pohjois-Parkanossa sek& Kovesjoella
jarjestettavissa kylapdivissd kartoitetaan tutkimusaineistoa Sosionomi (Ylempi AMK)

opinndytetyohon. Tutkimusaineisto kerataan anonyymisti.

Tutkimustiedote opinnéytetyo
Ylempi ammattikorkeakoulututkinto (14YSOSI)
Sosiaalialan koulutusohjelma
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