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3.-4. LUOKKIEN INTEGROITUJEN
OPETUSRYHMIEN TOIMIVUUS SALOSSA

Integraatio erityisopetuksessa viittaa tasa-arvoisuuteen ja tayteen osallistumisoikeuteen oppilai-
den kesken. Tavoitteena on, ettd oppilaalla on tasavertainen mahdollisuus oppia yhdessa muiden
ikatovereidensa kanssa. Kaytdnnossa se tarkoittaa oppilaan, jolla on erityisen tuen paatos tai jolla

oppiminen on muuten haasteellista, sijoittamista osittain yleisopetuksen ryhmaan.

Taman kyselytutkimuksen tarkoituksena oli kuvata opettajien ja oppilaiden vanhempien kokemuk-
sia integroiduista opetusryhmisté Salossa. Tavoitteena on keraté tietoa, jolla voidaan kehittda
integroitua opetusta. Tutkimusaineiston keraaminen alkoi syksylla 2015. Aineistoa keréattiin kah-
delta integroidun luokan opettajalta, seka oppilaiden vanhemmilta kyselylomakkeen avulla. Kyse-
lyyn vastasi yksi integroidun luokanopettaja ja kolme integroidun oppilaan vanhempaa. Pienen
vastausprosentin vuoksi opettajille 1ahetimme lisdksi séhkdpostikyselyn, johon vastasi yksi opet-

taja. Aineiston analyysissa kaytettiin aineistolahtdista sisallonanalyysia.

Tutkimuksen tulokset osoittivat, etté integroitujen opetusryhmien suuret ryhmakoot koettiin seka
hyvéksi, ettd huonoksi asiaksi. Koettiin, ettd suuret ryhmékoot ovat osasyyna heikompaan yksi-
I6lliseen opetukseen ja keskittymiskyvyn seka tydrauhan puutteeseen. Tuloksista kavi myds ilmi,
ettd resursseja ei ole varattu riittvasti opetuksen suunnitteluun, ja etté aina integrointi ei tapahdu
oppilaan edun mukaisesti. Tasta saattaa seurata, etta oppilaan oikeus opiskella pienessa ryh-
massa voi unohtua. Hyvina asioina koettiin vertaisoppi, oppilaiden sosiaalistuminen ja se, etta

opetustilanteissa on useampi aikuinen samaan aikaan.

ASIASANAT:

Integrointi, Erityisopetus, Tukimuodot, Kolmiportainen tuki, HOJKS
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Satu Halonen & Jaana Uuttu

Minna Kallio & Mikaela Luoma

THE FUNCTIONALITY OF INTEGRATED CLASSES
3-4 IN SALO

Integration in special education refers to equality and to the students’ right to participate. In reality
it means that a student, who has a need for special education or whose learning is otherwise
somehow challenging, is put in a partially normal group.

This study was done to collect the teachers’ and the parents’ experiences in integrated study
groups in Salo. The goal was to collect information, which could be used to develop integrated
teaching. The collection of the research material began in the fall of 2015. The material was
gathered from two teachers in integrated groups along as the students’ parents by a
questionnaire. The questionnaire was answered by one teacher and three parents. Due to the
small amount of answers, the teachers were sent another questionnaire via e-mail, which was
answered by one teacher.

The research indicates that the large integrated groups were considered both as a positive and a
negative way. They felt that large group sizes were a partly responsible for weaker individual
teaching, bad concentration and lack of peace. The results reveal that there are not set aside
enough resources for planning and that the integration doesn’t always the benefit the student.
The results indicate that the students’ right to study in a small group is forgotten. The positives
were; learning from one another, the social benefits of the students and that there were more
adults present during classes.

KEYWORDS:

Integration, Special education, Individual learning plan, Forms of support, Three-parted support
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1 JOHDANTO

Integraatiossa erityisoppilaaksi diagnosoitu lapsi on ensin erityisopetuksessa,
josta hanet siirretdan yleisopetukseen, joko kokonaan tai osaksi aikaa. Koulun
arjessa erityisyys on edelleen negatiivisesti latautunut kasite, ja erityisiksi maarit-
tyvat yksilot ja kaytannot nayttaytyvat leimautuneina ja leimaavina (Mietola 2014).
Erityisoppilaiden paras oppimisymparistd on heidan ikatovereistaan koostuva ta-
vallinen luokka. Tall6in tiedolliset ja sosiaaliset tulokset ovat parempia. (Saloviita
2008, 28; Takala 2010, 16.) Suomessa asiaa on tutkittu hyvin vahan (Moberg ym.
2009, 77-78).

Erityisopetus jarjestetddn oppilaan etu ja opetuksen jarjestamisedellytykset huo-
mioon ottaen muun opetuksen yhteydessa tai osittain tai kokonaan erityisluokalla
tai muussa soveltuvassa paikassa. (Laki perusopetuslain muuttamisesta
24.6.2010/642; Tilastokeskus 2015a.) Integraatio erityisopetuksen jarjestamisen
yhteydessa tarkoittaa pyrkimysta toteuttaa opetus mahdollisimman pitkalle yh-
teisten koulutuspalvelujen yhteydessa ja niihin sulautettuna (Jyvaskylan ammat-
tikorkeakoulu 2015).

Taman kyselytutkimuksen tarkoituksena oli kuvata opettajien ja oppilaiden van-
hempien kokemuksia integroiduista opetusryhmisté. Tavoitteena on saada tietoa,
jonka avulla kehitetdén integroitua opetusta. Tutkimus kuuluu Asiakkaan ohjaus
-hankkeeseen ja kysely tehtiin erdan salolaisen koulun 3.-4. luokkien integroitu-

jen opetusryhmien opettajille ja oppilaiden vanhemmille.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Minna Kallio & Mikaela Luoma



2 ERITYISEN TUEN TARVE JA HENKILOKOHTAISEN
OPETUKSEN JARJESTAMINEN

Osa oppilaista tarvitsee tukea oppimisensa edistymiseksi oppimisvaikeuksien,
vammaisuuden, sairauden, kehityksessa viivastymisen, tunne-elamén tai muun
syyn vuoksi. Perusopetuslain mukaan oppilaalla on oikeus tarvittaessa saada
opetussuunnitelman mukaisen opetuksen ohella riittavaa oppimisen ja koulun-
kaynnin tukea koko perusopetuksen ajan. Tuen anto on aloitettava heti, kun tuen
tarve iimenee. Tavoitteena on auttaa ja tukea oppilasta siten, ettd hanella on ta-
savertainen mahdollisuus oppia yhdessa muiden ikatovereidensa kanssa. Ope-
tuksessa otetaan huomioon oppilaan vahvuudet seka hanen yksilélliset tar-
peensa. (Jyvaskylan yliopisto 2013a; Jyvaskylan ammattikorkeakoulu 2015;
Opetushallitus 2015a.)

Oppilas saattaa tarvita oppimisessa ja koulunkaynnissa tukea joko tilapaisesti tai
pidempiaikaisesti. Tuen tarve voi vaihdella ja oppilas voi tarvita monenlaista tu-
kea yhta aikaa. Koulu auttaa oppilasta erilaisin tukimuodoin, jotka riippuvat vai-
keuksien laadusta ja laajuudesta. Tukimuotoja ovat esimerkiksi tukiopetus, osa-
aikainen erityisopetus, oppilashuollollinen tuki ja avustajapalvelut. (Opetushalli-
tus 2015a.)

Monet oppimisvaikeuksia aiheuttavat tekijat voidaan tunnistaa jo ennen koulun-
kaynnin alkua esimerkiksi esiopetuksen aikana. Mita aikaisemmin oppilas saa
tukea, sita paremmin valtetddn vaikeuksien lisdantyminen ja kasautuminen. On
myo0s tarkeaa turvata tuen saumaton jatkuminen lapsen siirtyessa esimerkiksi

esiopetuksesta kouluun ja koulunkaynnin eri vaiheissa. (Opetushallitus 2015a.)

Perusteet peruskoulun erityisopetukseen otetuilla ja siirretyilla oppilailla vuosina
2001- 2010:

e Vaikea kehitysviivastyma; Erityisoppilaaksi ottamisen tai siirron perus-
teena on ollut keskiasteinen, vaikea tai vaikein kehityksen viivastyma. Op-

pilaan oppimaarat ovat aina osin tai kokonaan yksildllistettyja.
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e Lieva kehitysviivastyma.

e Eriasteinen aivotoiminnan hairio, likuntavamma tai vastaava; Erityisoppi-
laaksi ottamisen tai siirron perusteena on ollut oppilaan neurologinen
vamma tai kehityshairio, kuten ADHD, tai likuntavamma, kuten CP-oi-
reyhtyma.

e Tunne-elaman hairi6 tai sosiaalinen sopeutumattomuus.

e Autismiin tai Aspergerin oireyhtymaan liittyvat oppimisvaikeudet.

e Kielen kehityksen hairiosta (dysfasiasta) johtuvat oppimisen vaikeudet.

e Nakdvamma.

¢ Kuulovamma.

e Muu kuin edell& mainittu syy; Erityisoppilaaksi ottamisen tai siirron perus-

teena on ollut jokin muu kuin edella mainittu syy. (Tilastokeskus 2015a.)

Kasite ’erityisen tuen tarpeessa oleva oppilas’ on vakiintunut suomalaiseen kou-
lutusjarjestelmaan ja -politikkaan 2000-luvulla. Kasitteella on haettu uutta, ei-lei-
maavaa tapaa puhua erityisoppilaista. Koulun arjessa erityisyys on kuitenkin
edelleen negatiivisesti latautunut kasite, ja erityisiksi maarittyvat yksilot ja kaytan-

not nayttaytyvat leimautuneina ja leimaavina. (Mietola 2014.)

Mietola (2014) on tutkinut erityisyyden maarittymista koulun arjen kaytannoissa.
Tutkimuksessa on seurattu erityisopetuksessa opiskelevien 9.-luokkalaisten kou-
lunk&yntia ja erityisopetuksen toimintaa yhdessa paakaupunkiseudun ylakou-
lussa yhden lukuvuoden ajan. Tutkimus kohdistuu opettajien ja oppilaiden pu-
heessa tehtyjen maaritysten liséksi arjen tilallisiin ja pedagogisiin kaytantdihin.
Mietola (2014) selvitti mita erityisyys ja sitd vasten maarittyva normaalisuus tar-
koittavat koulun arjessa — mihin tai keihin kasitteilla koulussa viitataan. Han tar-
kastelee myos sitd, miten paikantuminen erityiseksi oppilaaksi vaikuttaa oppilaan
asemoitumiseen koulussa. (Mietola 2014.)

Tutkimuksen keskeisin tulos on, ettei k&sitteen muutos ole pystynyt muuttamaan
erityisopetuksen leimaavuutta. Erityisyytta koskevat negatiiviset merkitykset,
joista erityisopetus on viime vuosikymmenina pyrkinyt irrottautumaan, hallitsevat

yha koulun arjessa. Tutkimuskoulussa erityisyys merkitsi usein kyvyttomyytta ja
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poikkeavuutta. Oppilaiden erityisyyttd maaritettiin ensisijaisesti suhteessa aka-
teemiseen tyoskentelyyn, mutta usein myads erityisoppilaiden sosiaalisen toimin-

nan kuvattiin poikkeavan tavallisesta. (Mietola 2014.)

Erityisia opetus- tai opiskelijahuoltopalveluja tarvitsevien opetus jarjestetaan eri-
tyisopetuksena (Jyvaskylan yliopisto 2013a). Erityisopetus on opiskelijan henki-
I6kohtaisiin tavoitteisiin ja valmiuksiin perustuvaa suunnitelmallista pedagogista

tukea seka erityisia opetus- ja opiskelujarjestelyja (Opetushallitus 2015c).

Oppimisen ja koulunkaynnin tuki voidaan jakaa kolmeen erilaiseen tukimuotoon;
yleiseen, tehostettuun ja erityiseen tukeen. Yleinen tuki kuuluu kaikkeen kasva-
tukseen ja opetukseen ja tukee oppilasta tavoitteiden saavuttamisessa (Opetus-
hallitus 2015a). Yleisen tuen tukimuotoja ovat muun muassa kodin ja koulun yh-
teisty0 ja tukiopetus (Erityisen tuen tiedotuskeskus 2013c). Mikali yleinen tuki ei
riitd, annetaan tehostettua tukea. Ja mikali tehostettu tuki ei riita, annetaan eri-
tyista tukea. (Laki perusopetuslain muuttamisesta 24.6.2010/642.)

Tehostettua tukea on annettava opetussuunnitelman mukaisesti oppilaalle, joka
tarvitsee oppimisessaan tai koulunkaynnissdan saanndllista tukea tai samanai-
kaisesti useita tukimuotoja. Oppimissuunnitelma laaditaan yhteistydssa oppilaan
ja huoltajan seka tarvittaessa oppilaan muun laillisen edustajan kanssa. Tehos-
tettu tuki siséltdd oppilaalle annettavia tukimuotoja seka tarvittavia opettajien
suunnittelemia pedagogisia jarjestelyja, kuten esimerkiksi eri luokkien samanai-
kaisopetusta tai osa-aikaista erityisopetusta. Se jarjestetaan laadultaan ja méaa-
raltddn oppilaan kehitystason ja yksilollisten tarpeiden edellyttamalla tavalla.
(Laki perusopetuslain muuttamisesta 24.6.2010/642; Erityisen tuen tiedotuskes-
kus 2013b.)

Erityinen tuki tarkoittaa oppilaan tukea, josta on tehty kirjallinen erityisen tuen
antamista koskeva paatds. Erityinen tuki muodostuu erityisopetuksesta, mika on
ensisijaisesti pedagogista, ja muusta annettavasta tuesta eli koulunkaynnin tu-
esta, mitd on muun muassa avustajapalvelut. Oppilaan saamat tuet maaritellaéan

henkilokohtaisessa opetuksen jarjestamistd koskevassa suunnitelmassa
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(HOJKS). (Laki perusopetuslain muuttamisesta 24.6.2010/642; Opetushallitus
2015b.)

Ennen erityista tukea koskevan paatoksen tekemistd opetuksen jarjestajan on
kuultava oppilasta ja taman huoltajaa tai laillista edustajaa seka hankittava oppi-
laan opetuksesta vastaavilta selvitys oppilaan oppimisen etenemisesta ja mo-
niammatillisena oppilashuollon yhteistyona tehty selvitys oppilaan saamasta te-
hostetusta tuesta ja oppilaan kokonaistilanteesta seka tehtava naiden perusteella
arvio erityisen tuen tarpeesta (pedagoginen selvitys). Pedagogista selvitysta on
tarvittaessa taydennettava psykologisella tai ladketieteellisella asiantuntijalau-
sunnolla tai vastaavalla sosiaalisella selvityksella. (Laki perusopetuslain muutta-
misesta 24.6.2010/642.)

Lahdesméen (2008) tutkielmassa tarkasteltiin luokanopettajien (n=24) kokemuk-
sia ja kasityksia erityisen tuen tarpeen havaitsemisesta ja tarpeista avoimella ky-
selytutkimuksella. Paatulokset osoittavat, etta oppilaat ovat tarvinneet paljon tu-
kea oppimiselleen. Opettajat olivat havainneet erityisen tuen tarpeita oppilaissa.
Oppilailla on ilmennyt muun muassa ongelmia tarkkaavaisuuden ja oppimisen
hairidistd sosiaalisiin ongelmiin. Sosiaaliset ja psyykkiset seka kaytdsongelmat
ovat opettajien mukaan lisaantyneet ja ongelmat ovat haastavampia ja monita-
hoisempia. (Lahdesmaki 2008.)

Erityisen tuen paatds voidaan tehda ennen esi- tai perusopetuksen alkamista
taikka esi- tai perusopetuksen aikana ilman sita edeltdvaa pedagogista selvitysta
ja oppimisen tehostetun tuen antamista, jos psykologisen tai laaketieteellisen ar-
vion perusteella ilmenee, etta oppilaan opetusta ei vamman, sairauden, kehityk-
sessa viivastymisen tai tunne-elaman hairion taikka muun vastaavan erityisen
syyn vuoksi voida antaa muuten. (Laki perusopetuslain muuttamisesta
24.6.2010/642.)

Oppimisvaikeuksien ja tukea tarvitsevien oppilaiden maara Suomessa on jatku-
vasti lisdantynyt. Tehostettua tukea sai 40 500 peruskoulun oppilasta eli 7,5 pro-

senttia peruskoulun oppilaista syksylla 2014. Maara on 4,2 prosenttiyksikk6a
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enemman kuin syksylla 2011. Erityista tukea saaneiden oppilaiden osuus pysyi
syksylla 2014 edellisen vuoden tasolla, 7,3 prosentissa. (Tilastokeskus 2015b.)

Tehostettua tukea syksylla 2014 saaneista oppilaista 75 prosentilla tukeen sisél-
tyi osa-aikaista erityisopetusta, 57 prosentilla tukiopetusta ja 42 prosentilla avus-
taja- tai tulkitsemispalveluja. Erityista tukea saaneista oppilaista 38 prosentilla tu-
keen sisaltyi osa-aikaista erityisopetusta, 34 prosentilla tukiopetusta ja 59 pro-
sentilla avustaja- tai tulkitsemispalveluja. Erityisen tuen oppilaista 27 prosentilla
oli pidennetty oppivelvollisuus. (Tilastokeskus 2015b.)

Erityistd tukea saaneista oppilaista 40 prosenttia sai opetuksensa kokonaan eri-
tyisryhmassa ja 19 prosenttia kokonaan yleisopetuksen ryhméssa. Erityisen tuen
oppilaista 41 prosenttia sai osan opetuksestaan yleisopetuksen ryhméssa ja

osan erityisryhméssa. (Tilastokeskus 2015b.)

Erityisopetukseen otettujen tai siirrettyjen oppilaiden opetuksen jarjestamispaikat
vuosina 2001-2010:

e Opetus kokonaan yleisopetuksen ryhnmassa: oppilas on kokonaan integ-
roitu yleisopetuksen ryhmaan.

e Opetus osittain yleisopetuksen ryhmassa: oppilas opiskelee osin erityis-
luokassa tai erityisryhméssa ja osin yleisopetuksen ryhméassa.

e Erityisryhma, erityisluokka: oppilas opiskelee erityisryhméassé tai -luo-
kassa. (Tilastokeskus 2015a.)

Erityistd tukea koskevan paatoksen toimeenpanemiseksi oppilaalle laadittu
HOJKS sisaltaa henkilokohtaisen oppimissuunnitelman. Kaikista kokonaan pois
jaavista oppiaineista tulee olla maininta erityisen tuen paatoksessa. Suunnitel-
masta on kaytava ilmi oppilaan erityistéa tukea koskevan paatoksen mukaisen
opetuksen ja muun tuen antaminen. (Laki perusopetuslain muuttamisesta
24.6.2010/642; Jyvaskylan ammattikorkeakoulu 2015; Kehitysvammaisten tuki-
liitto ry 2015.)

Henkilokohtaisen opetuksen jarjestamistd koskevan suunnitelman laatimiseen

osallistuvat moniammatillisessa yhteistydssa oppilas, opettajat, huoltajat seka
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mahdollisuuksien mukaan oppilaanohjauksen ja oppilashuollon asiantuntijoita,
joihin muun muassa kouluterveydenhoitaja kuuluu. Suunnitelma on tarkistettava
yhteisesti kerran lukuvuodessa. On tarke&a suunnitella tukitoimien kaytto ja op-
pilaan kehittyessa ja edistyessa myos niiden vahentaminen. Henkilokohtaisen
opetuksen jarjestamistd koskevan suunnitelman laadinta ja seuranta on ensisi-
jaisesti oppilaan opetuksesta vastaavan erityisopettajan ja luokanopettajan/ai-
neenopettajan vastuulla. Tarvittavilta osin se valmistellaan moniammatillisena
yhteistyona. Koulun rehtori on vastuussa siita, etta suunnitelma tulee asianmu-
kaisesti laadituksi. (Kehitysvammaisten tukiliitto ry 2015; Erityisen tuen tiedotus-
keskus 2013a; Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2014.)

HOJKS on oppiainekohtainen tai etenkin vaikeavammaisten kohdalla toiminta-
aluekohtainen tavoitesuunnitelma. Yksilolliset oppimé&arat ja niiden siséltojen
maara asetetaan siten, etta oppilas voi saavuttaa niiden mukaiset tavoitteet.
Myds arviointi tehdaéan oppilaan omien tavoitteiden mukaisesti. Yksilollisen oppi-
maaran suorittamisessa oppilas etenee omaan tahtiinsa. Jos han kypsyy ja ke-
hittyy ja kykenee myohemmin saavuttamaan yleisen oppimaaran, tehdaan uusi
paatos opiskelusta yleisen oppimaaran mukaisesti. (Kehitysvammaisten tukiliitto
ry 2015; Erityisen tuen tiedotuskeskus 2013a.)
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3 OPETUKSEN INTEGROINTI JA SIIHEN LIITTYVIA
KOKEMUKSIA

Integraatio erityisopetuksessa viittaa tasa-arvoisuuteen ja tayteen osallistumisoi-
keuteen oppilaiden kesken. Kaytanndssa se tarkoittaa oppilaan, jolla on erityisen
tuen paatos tai jonka oppiminen on muuten katsottu haasteelliseksi, sijoittamista
osittain yleisopetuksen ryhméaéan. Kehitysvammaisten oppilaiden kohdalla tama
tarkoittaisi heidan siirtamistaan terveiden lasten joukkoon opiskelemaan. Integ-
raatioajatuksella on haluttu tuoda esiin monien erityisluokkien oppilaiden péarjaa-
minen yleisopetuksen ryhméassa, kun tarjolla on riittdvasti tukea. Integroimisen
my6ta halutaan opettaa hyvaksyntaa, yhteisty6ta ja sosiaalista vuorovaikutusta
erilaisten oppijoiden kesken. Integraatio voi yksittdisen oppilaan integroinnin li-
séksi tarkoittaa esimerkiksi erityiskoulun sijoittamista fyysisesti yleisopetuksen
koulun yhteyteen. Integraatio on valivaihe inkluusioon, jolla puolestaan viitataan
ajatukseen yhteisesta koulusta kaikille. Inkluusio merkitsee siten kaikkien oppi-
laiden kasvamista koulu-uran alusta alkaen yhdistyneessa koulutusjarjestel-
massa, jossa ei ole erillisia erityiskouluja ja erityisluokkia. Keskeista ovat jousta-
vat, kaikkien oppilaiden osallisuutta korostavat opiskelujarjestelyt. (Jyvaskylan
yliopisto 2013b.)

Taskinen (2013) on tutkinut yleisopetuksen 1-6 luokilla tytskentelevien luokan-
opettajien (n=38) k&sityksia integraatiosta. Aineisto kerattiin kyselymenetelmaa
kayttaen. Lahes kaikki vastaajat kokivat oppimisympariston tukevan integroitujen
oppimisprosesseja luokalla kohtalaisesti, hyvin tai erinomaisesti. Vahan alle puo-
let katsoi integroinnin yleisopetukseen olevan kaikkien oppilaiden oppimisproses-
sia ajatellen hyodyllistd, kun taas noin kolmasosa vastanneista néki sen haitalli-
sena. Haasteellisimpana ty6ssééan integroitujen parissa luokanopettajat nakivat
ajan puutteen, opetussuunnitelmien tasapuolisen toteuttamisen seka oppilaiden
keskittymiskyvyn ja tydrauhan yll&pidon. Suurin osa luokanopettajista koki tarvit-
sevansa taydennyskoulutusta ja nimenomaan erityispedagogiikkaan ja erityista
tukea tarvitsevien opetukseen liittyen. Kaikki vastaajat ndkivat ongelmien laa-

dulla olevan merkitysta integraation onnistumiselle. (Taskinen 2013.)
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Haukka (2015) on tutkinut erityisopettajien suhtautumisesta integraatioon ja in-
kluusioon osana oman koulunsa toimintakulttuuria. Opettajat pitivat tarkeana mo-
nipuolista yhteisty6ta, oppilaiden yksil6llista huomiointia seka erilaisuuden arvos-
tamista. Tutkimustulosten perusteella integraation ja inkluusion kasitteet sekoit-
tuivat ja inkluusio ymmarrettiin lahinna sosiaalisena integraationa. (Haukka
2015.)

Hynynen (2008) on tutkinut luokanopettajien (n=6) naktkulmia erityisoppilaiden
integraation toteutumisesta suomalaisissa alakouluissa. Tutkimuksen aineisto
kerattiin teemahaastatteluilla. Tuloksissa tulee hyvin esille, ettd luokka, jossa on
erityisoppilaita, ei parjaa pelkan opettajan voimin vaan tarvitsee tukitoimia esi-
merkiksi tukihenkildité, koulutuksia, pienemmat luokkakoot ynna muuta ja yhteis-
tyokumppaneita esimerkiksi erityisopettaja, avustaja, sairaalahenkilokunta ynna
muut. Tutkimuksen mukaan integraatio ei toteudu suomalaisessa peruskoulussa
parhaalla mahdollisella tavalla tai sitten tdhén kysymykseen ei osattu ottaa kan-

taa. Toteutumisen esteena nahtiin resurssit. (Hynynen 2008.)

Hotulainen ja Takala (2008) tutkivat erityisopetuksen laatua Helsingissa. Aineis-
ton keruu tehtiin postikyselyiden avulla. Tutkimuksessa huomioitiin vanhempien
(n=219) ja erityisopettajien (n=60) mielipiteet. Lahes puolet kyselyyn osallistu-
neista vanhemmista olivat erittain tyytyvaisia tehtyihin integraatioihin. Vanhem-
mat kokivat seka koulun ja kodin valisen yhteistyon ettd opettajan taidon ottaa
erityistarpeet huomioon onnistuneen. Erityisopettajat pitivat laadun paakritee-
rein& kolmea asiaa: koulun johto on kiinnostunut erityisopetuksesta, kouluyhteiso
asennoituu erityisoppilaisiin myonteisesti ja kaytettavissa on ammattitaitoisia eri-

tyisopettajia ja koulutettuja avustajia. (Hotulainen & Takala 2008.)

Erityisopetusta on muun muassa osa-aikainen erityisopetus, jolla tarkoitetaan
opetusta, jota oppilas voi saada muun opetuksen ohessa, jos hanella on vaikeuk-
sia oppimisessaan tai koulunkaynnissaan. Oppilas voi saada osa-aikaista erityis-
opetusta esimerkiksi tehostetun tai erityisen tuen aikana. Syitd osa-aikaisen eri-

tyisopetuksen saamiselle voivat olla esimerkiksi puhehairio, luku- ja kirjoitushairio
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tai -vaikeudet, matematiikan oppimisen vaikeudet, vieraan kielen oppimisen vai-
keudet, sopeutumisvaikeudet tai tunne-elaman hairio tai muut vaikeudet oppimi-

sessa. (Tilastokeskus 2015a.)

Samanaikaisopetus, eli jaettu opettajuus, on opetustilanne, jossa samaan aikaan
samassa tilassa opettaa kaksi tai useampi opettaja. Taméan kaltaista opetustilan-
netta kaytetaan usein kouluissa tukimuotona ja se mahdollistaa opetustilanteissa
opettajien tietojen, taitojen ja oppilaantuntemuksen jakamisen. Samanaikaisope-
tuksen kriteereitd ovat vuorovaikutteisuus ja yhteisvastuullisuus, mika tarkoittaa
yhteista paatoksentekoa koskien opetuksen suunnittelua, toteutusta ja oppilaiden
arviointia. Toinen ei toimi toisen avustajana vaan kaksi asemaltaan tasavertaista
opettajaa jakaa opetusvastuun, joten esimerkiksi avustajan kaytto luokassa ei ole
samanaikaisopettamista. Avustaja ei ole tasavertainen ammattilainen koulutuk-
seltaan ja vastuiltaan eli samanaikaisopetuksen edellytykset eivat tayty. Saman-
aikaisopetuksessa pyritdan sellaisiin opetuskaytantoihin, jotka hyodyttavat kaik-
kia oppilaita ja luovat paremmat mahdollisuudet erityisoppilaiden sosiaaliseen in-
tegroitumiseen yleisopetuksen luokissa. (Jyvaskylan yliopisto 2015; Kyttala ym.
2010.)

Erityisoppilaita on yhta monenlaisia kuin on oppilaitakin. Erityisoppilaiden erilai-
suudesta huolimatta, keskittymisvaikeudet ovat kaikenlaisissa erityisopetusryh-
missa hyvin yleisid. Jotta keskittyminen olisi mahdollisimman helppoa, taytyisi
ennen kaikkea huolehtia, ettd niin kutsutut tavalliset tydskentelyn mahdollistavat
tekijat olisivat kunnossa. Tekijat vaikuttavat erityisoppilaiden liséaksi niin opettajien
kuin tavallisten oppilaidenkin tydskentelyyn ja hyvinvointiin. Erityisoppilailla kui-

tenkin naiden tekijoiden merkitys korostuu. (Perkit-Makela ym. 2006, 74.)

Akustiikalla ja @animaailmalla on erittdin suuri merkitys erityisoppimisymparis-
toissa. Akustiikalla on vaikutusta seka opettajan tydskentelyyn, ettéa oppilaan op-
pimistilanteeseen. Hyva akustiikka auttaa erityisesti oppilasta keskittymaan.
Akustiikalla pyritadn turvaamaan rauhallinen &aniymparisto, jossa ei kuulu yli-
maaraisia hairiodania, puhe ei jaa kaikumaan ja jossa aanen kaytté on miellytta-
vaa. Jatkuva melu oppimisymparistéssa vaikuttaa epéedullisesti erityisesti vies-

tintdan, kuuloon, keskittymiseen ja muistiin. Melu voi kohottaa verenpainetta ja
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aiheuttaa jopa unihairi6itéd. Melu ja huono akustiikka kuormittavat lisaksi opettajan
aanta. (Perkio-Méakela ym. 2006, 74.)

Oppimisymparistossa valaistuksella on merkitysta riippumatta siita, onko ky-
seessa erityisoppilas tai kuka tahansa oppilas. Valaistus vaikuttaa oppilaan kes-
kittymisen lisdksi hanen vireystilaansa. Erityista merkitysta valaistuksella on na-
kovammaiselle oppilaalle. On olemassa my6s havaintoja, ettd hamarassa valais-
tuksessa oppiminen on joillakin helpompaa. Kirkas valaistus voi aiheuttaa osassa
oppilaista levottomuutta, hermostuneisuutta tai hyperaktiivisuutta. Haméara va-

laistus voi rauhoittaa oppilaita ja auttaa heitad keskittymaan. (Prashnig 1996, 43.)

Istumajarjestyksella voidaan vaikuttaa opiskelun sujuvuuteen. Liian ahtaat ope-
tustilat aiheuttavat keskittymisongelmia ja vaikuttavat muutenkin oppimiseen.
Keskittymisvaikeuksista karsivan oppijan voi olla vaikea istua etummaisena, jol-
loin kaikki luokassa tapahtuu hanen selkansa takana ja aiheuttaa epavarmuuden
tunnetta, jopa pelkoa. Erityisoppilailla tilan tarve voi olla suurempi jo kaytannon
jarjestelyjen esimerkiksi apuvdlineet vaativat oman tilansa. Erityisoppilaalla on
usein myods avustaja, joka vaatii oman tilansa. Erityisoppilailla voi my6s luontai-

sesti olla tarve suurempaan tilaan ymparillaan. (Kerola 2001, 131.)

Erityisoppilaille on tarkeaa, etta tuoli ja pulpetti ovat juuri oikean kokoiset. Erityis-
oppilas voi olla erityisen herkké kaikille tuntemuksille, jolloin vaaranlaiset kalus-
teet voivat haitata keskittymista. Jotta oikean kokoisen kalusteen kaytto olisi mah-
dollista, taytyisi oppimiskalusteiden olla saadettavissa jokaiselle oppilaalle oikean
kokoisiksi. (Kerola 2001, 131.)

Jokaisella oppilaalla on oma oppimistyylinsa. Joillekin pulpetissa istuminen ei ole
paras vaihtoehto. Joillekin apua opiskeluun voivat tuoda korkeammat opiskelu-
poydat, joiden aaressa voi joko istua tai seistd. Apua keskittymiseen voivat tuoda
myos tuolit, jotka hieman joustavat ja antavat mahdollisuuden pieneen liikkee-
seen. Pieni liike voi auttaa levotonta oppilasta pysymaan omalla paikallaan.
Useimmat oppilaat, jotka osallistuvat opetukseen aktiivisesti, oppivat todennakoi-
sesti muita enemman, keskittyvat paremmin ja saavat parempia koearvosanoja

kuin, jos heidan on pakko istua paikallaan ja kuunnella. (Prashnig 1996, 45.)
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4 TUTKIMUKSEN TARKOITUS, TAVOITE JA
TUTKIMUSONGELMAT

Taman kyselytutkimuksen tarkoituksena oli kuvata opettajien ja oppilaiden van-
hempien kokemuksia integroiduista opetusryhmista. Tavoitteena on kerata tietoa,

jolla voidaan kehittaa integroitua opetusta.

Tarkoituksesta voidaan johtaa seuraavat tutkimusongelmat:
1. Minkalaisia kokemuksia opettajilla on integroiduista opetusryhmista?

2. Minkéalaisia kokemuksia oppilaiden vanhemmilla on integroiduista ope-

tusryhmista?
3. Mit& kehittamistarpeita on integroiduissa opetusryhmissa?

4. Minkélaisia kokemuksia opettajilla on tutkimuskohteena olevan koulun in-

tegroidusta opetuksesta?
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5 TUTKIMUKSEN EMPIIRINEN TOTEUTTAMINEN

Suomessa erityisoppilaiden oppimisymparistoja on tutkittu hyvin vdhan (Moberg
ym. 2009, 77-78). Aihe on ajankohtainen ja tarked, silla erityisopetusta on arvos-
teltu erityisesti siksi, ettd se leimaa lapsia poikkeaviksi ja erilaisiksi. Pahimmassa
tapauksessa lapsi alkaa toteuttaa itseensa lyotya leimaa. (Lehtoméki ym. 2005,
97.)

Opinnaytetyon tekeminen alkoi joulukuussa 2014, jolloin tutkimuksen aiheeksi
valittiin 3.-4. luokkalaisten integroitujen opetusryhmien toimivuus Salossa. Ai-
heen valinnan jalkeen selvitettiin sahkopostitse sopivaa tutkimuksen kohdetta.

Toimeksiantosopimus saatiin tutkimuskohteena olevan koulun rehtorilta.

Tietoja opinnaytetydhon on haettu eri hakukoneita kayttaen, kuten Medic (haku-
sanoilla: erityislapsi, tuloksena 1 hakutulos, seka hakusanalla: integroitu ryhma,
tuloksena 389 hakutulosta), sekd CINAHL Complete (hakusanoilla: Integrated
group, 225 hakutulosta, seka hakusanoilla: Integrated group & functionality, 1

hakutulos). Tiedon haku jatkui koko tutkimuksen ajan.

Kyselytutkimus on tarkeé tapa kerata ja tarkastella tietoa muun muassa erilaisista
yhteiskunnan ilmidista, ihmisten toiminnasta, mielipiteista, asenteista ja arvoista.
Kyselytutkimuksessa tutkija esittaa vastaajalle kysymyksia kyselylomakkeen va-
lityksella. Kyselylomake on mittausvéline, jonka sovellusalue ulottuu muun mu-

assa mielipidetiedusteluihin ja palautemittauksiin. (Vehkalahti 2008, 11.)

Kyselyssa (Liite 2) kysyttiin vastaajan rooli, onko vastaaja opettaja vai vanhempi,
seka mita hyvaa, mitd huonoa ja mita kehitettdvaa integroiduissa ryhmissa on
heidan mielestaan. Tutkimuksen kysymykset olivat avoimia kysymyksia. Avoimet
kysymykset antavat vastaajalle mahdollisuuden sanoa, mitd h&nella on todella
mielessdan (Hirsjarvi ym. 2009). Sanalliset vastaukset ovat tyolaadmpia kasitella,
mutta joissain tilanteissa avoimet kysymykset toimivat suljettuja vaihtoehtoja pa-
remmin. Avoimilla kysymyksilla saatetaan saada tutkimuksen kannalta tarkeaa

tietoa, joka voisi jaada muuten kokonaan huomaamatta. (Vehkalahti, 2008, 24.)
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Tutkimuksen aineiston kerdaminen alkoi syksylla 2015, kun tutkimuslupa oli
mydnnetty. Aineistoa keréattiin kahdelta integroidun luokan opettajalta, seka oppi-
laiden vanhemmilta kyselylomakkeen avulla. Toinen opettajista sai kyselylomak-
keet sovitussa henkilokohtaisessa tapaamisessa ja valitti vanhemmille (N=18)
tarkoitetut kyselylomakkeet saatekirjeineen (Liite 1) oppilaiden mukana. Opettaja
muistutti vanhempia lomakkeiden taytosta ja palauttamisesta kolme paivaa en-
nen palautusajankohtaa opiskelijahallinto-ohjelma Wilma:n avulla. Kyselyihin
vastaamiselle annettiin aikaa viisi vuorokautta, jonka jalkeen oppilaan vanhempi

toimitti vastatun kyselylomakkeen lapsensa mukana opettajalle.

Vastattuja kyselylomakkeita palautui kahdestakymmenesta nelja kappaletta,
joista yksi oli opettajan ja kolme oli lasten vanhempien tayttamaa. Koska vastat-
tujen kyselyiden mé&éara oli niin pieni, integroitujen luokkien opettajille (N=2) tee-
tettiin lisdksi sahkopostikysely, jonka kysymykset (Liite 3) laadittiin kyselytutki-
muksen tulosten pohjalta. Sahkopostikyselylla haluttiin saada tarkempaa tietoa,
minké&laisia kokemuksia opettajilla on tutkimuskohteena olevan koulun integ-
roidusta opetuksesta ja miten se kaytdnnossa toteutuu heidan koulussaan. Sah-

kopostikyselyyn saatiin vastaus vain toiselta opettajalta.

Tutkimusaineisto analysoitiin aineistolahtdisen sisallonanalyysin avulla. Sisél-
l6nanalyysi on laadullisen tutkimuksen perusanalyysimenetelmd, joka voi olla
joko yksittdinen metodi tai laajemmin ymmarrettava analyysikokonaisuuksien
teoreettinen kehys. Sisallénanalyysilla voidaan analysoida kirjoitettua ja suullista
kommunikaatiota. Sen avulla keratty tietoaineisto tiivistetddn niin, ettd voidaan
tarkastella tutkittavien ilmididen ja asioiden merkityksi&, seurauksia ja yhteyksia.
Sisallénanalyysissa tutkimusaineistosta erotetaan samanlaisuudet ja erilaisuu-

det. (Tampereen teknillinen yliopisto 2015.)

Tutkimusaineiston sisaltoéon perehdyttiin aineiston kasittelyd aloittaessa luke-
malla kyselyn vastaukset tarkasti ja kirjoittamalla alkuperaisilmaukset analyysi-
taulukkoon. Alkuperaisilmauksista muodostettiin pelkistetyt ilmaukset ja niiden
samankaltaisuuksia ja eroavaisuuksia yhdistelemalla muodostuivat alaluokat,

joista selkenivat tutkimustulokset. (Sarajarvi & Tuomi 2011, 109-110.)
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Tutkimus valmistui helmikuussa 2016 ja se esitettiin Turun ammattikorkeakou-
lussa, Salon toimipisteessa. Tulokset esitettiin myds tutkimuskohteena olevalle

koululle. Opinnaytetyd arkistoitiin Theseukseen.
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Kyselytutkimukseen vastasi yksi integroidun luokan luokanopettaja, seka kolme
integroidussa opetusryhmassa opiskelevan lapsen vanhempaa. Sahkopostiky-
selyyn (Taulukko 4) vastasi yksi opettaja.

6.1 Hyvat kokemukset integroiduista opetusryhmista

Taulukko 1. Opettajien ja vanhempien hyvat kokemukset integroiduista opetus-

ryhmista.

ALKUPERAINEN IL- | PELKISTETTY ILMAUS | ALALUOKKA

MAUS

"Saa mahdollisuuden | Isossa ryhmassa toimi-

oppia toimimaan isom- | minen.

massa ryhmassa.” Mahdollisuus opiskella

muualla kuin omassa

luokassa.”

"Oppii olemaan isom- | Isompi luokka. isossa ryhmassa.
massa luokassa.”

"Mielenkiintoinen  vaih- | Opiskeluymparistén Vaihtuvuus.
telu opiskella valilla | vaihtuvuus.

"Oppilas nakee toiminta-
malleja hyvasta kayttay-
tymisesta.”

Toimintamallit hyvasta

kayttaytymisesta.

"Vertaisoppiminen.”

Vertaisoppiminen.

"Sosiaalisten taitojen op-

Sosiaaliset taidot.

Vertaisoppiminen

tyopari.”

piminen.”

"Erilaisuuden hyvaksy- | Tasavertaisuus. Tasa-arvo.

minen.”

"Opetuksen "avoimuus” - | Tyopari. Useamman aikuisen las-

naolo.
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"Enemman aikuisia pai-

kalla.”

Aikuisten maara.

Mahdollisuus opiskella isossa ryhmassa koettiin hyvana asiana integroiduissa

opetusryhmissa. Talléin oppilas oppii toimimaan pienryhmien lisaksi myos isoissa

ryhmissa. Integroidut opetusryhmat tuovat vaihtelua opiskeluymparistéihin ja

mielenkiintoa opiskeluun. Myds vertaisoppiminen tuli esiin hyvana asiana integ-

roiduissa opetusryhmissa, koska muun muassa hyvia kaytostapoja ja sosiaalisia

taitoja voi vertaisoppia muilta. Integroiduissa opetusryhmissa oppii myos erilai-

suuden hyvaksymistd. Useamman aikuisen lasnaolo opetustunneilla koetaan hy-

vana asiana. (Taulukko 1.)

6.2 Huonot kokemukset integroiduista opetusryhmista

Taulukko 2. Opettajien ja vanhempien huonot kokemukset integroiduista opetus-

ryhmista.

ALKUPERAINEN
MAUS

IL-

PELKISTETTY ILMAUS

ALALUOKKA

"Yksilokohtainen opetus

Yksilollisen  opetuksen

Opetuksen laadun heik-

on heikompaa.” laadun heikkeneminen. | keneminen.
"Keskittyminen saattaa | Ryhmékoko.

herpaantua isommassa

luokassa.”

"Ryhmakoot ovat suu- | Suuret ryhmékoot.

ria.” Luokkakoot.

"Sama vastaus kuin mita
hyvaa. Toisella paivalla
voi olla haaste olla
isossa ryhmassa. Toi-

sena paivana taas ei.”

Ryhmakoko.
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tarvittaisi lisaresurssia.”

"Erityisoppilas ei pysty | Keskittymiskyvyn  her- | Hairiot  keskittymisky-
keskittym&an + oppi- | paantuminen. kyyn.

maan asioita niin suu-

ressa ryhmassa.”

"Tuntien  suunnitteluun | Lisaresurssien tarve. Resurssit.

"Joskus integrointi El ole

oppilaan etu.”

Ei aina oppilaan edun

mukaista.

Oppilaan etujen toteutu-

mattomuus.

"Oppilaan oikeus opis-

kella pienessa ryhnmassa

Oppilaan oikeudet pie-

neen ryhma&an unohtuu.

Oppilaan oikeuksien

unohtuminen.

voi unohtual!”

Koetaan, ettd opetuksen laatu heikkenee integroiduissa opetusryhmissa. Mah-
dollisuus opiskella isossa ryhmassa koettiin hyvana asiana (Taulukko 1), mutta
suuret luokkakoot koetaan myds huonona asiana integroiduissa opetusryhmissa.
Oppilaan keskittyminen saattaa herpaantua isossa luokassa eika oppilas kykene
talléin oppimaan. Resurssit integroidun opetuksen jarjestamiseen koettiin huo-
noksi ja lisdresursseille olisi tarve muun muassa tuntien suunnitteluun. Koetaan,
etta oppilaan edut integroiduissa opetusryhmissa eivat aina toteudu, koska integ-
rointi ei aina ole oppilaan edun mukaista. Oppilaan oikeus muun muassa pie-

nessé ryhmassa opiskeluun saattaa unohtua. (Taulukko 2.)

6.3 Kehittdmistarpeet integroiduissa opetusryhmissa

Taulukko 3. Opettajien ja vanhempien kokemat kehittamistarpeet integroiduissa

opetusryhmissa.

ALKUPERAINEN
MAUS

IL- | PELKISTETTY ILMAUS | ALALUOKKA
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tegroidaan, tulisi olla pie-

nempi.”

"Ryhmakoot ovat aivan | Suuret ryhmat. Ryhmé&koot
lian suuria, 30-40 oppi-

lasta!!”

"Sen ryhman, johon in- | Tarve pienryhmille. Pienryhmat.

"Integrointi vaatisi lisaa
resurssia my6s suunnit-

teluun ja kehittamiseen.”

Lisaresurssien tarve.

"Inkluusiota/integraatiota
ei voi toteuttaa maarayk-
sin, vaan lisaamalla sii-
hen valmiuksia ja resurs-

sia.

Lisaresurssien tarve.

Lisaresurssit.

"Opettajille  koulutusta
samanaikasopettajuu-

teen.”

Koulutuksen lisdaminen.

"Vaatii opettajilta halua

Motivaatio ammatin ke-

Koulutukset ja ammatilli-

nen kehittaminen.

kehittéd  samanaikais- | hittamiseen.

opettajuutta.”

"Yhdessa toimivien opet- | Opettajien vdliset ke- | Opettajien  keskinaiset
tajien kemioiden tulee | miat. kemiat.

sopia yhteen.”

"Ei  onnistu  kaikkien | Yhteistyd ei aina on- | Yhteistydn  onnistumi-
kanssa?” nistu. nen.

Ryhméakokoja integroiduissa opetusryhmissa tulisi vastaajien mielesta kehittaa.

Ryhmakoot ovat aivan lilan suuria. Yhdella opetustunnilla saattaa olla jopa 30-40

oppilasta. Integroitujen ryhmien ryhmékoot tulisi olla pienempia. Jotta integraatio

onnistuisi, koetaan tarvittavan suunnitteluun ja kehittdmiseen lisdresursseja.

Koulutukset ja ammatillinen kehittaminen tulee vastauksista myos esille kehitta-
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mistarpeena. Opettajat tarvitsisivat koulutusta muun muassa samanaikaisopetta-
juuteen ja motivaatiota ammatilliseen kehittAmiseen. Kehittdmiskohteita ovat
my0Os opettajien keskinaiset kemiat, mitka eivat aina sovi yhteen. Yhteistyota pi-

taisi kehittaa silla yhteistyo ei aina onnistu. (Taulukko 3.)

6.4 Opettajien kokemuksia tutkimuskohteena olevan koulun integroidusta
opetuksesta

Taulukko 4. Opettajien kokemuksia tutkimuskohteena olevan koulun integ-

roidusta opetuksesta.

ALKUPERAINEN IL- | PELKISTETTY ILMAUS | ALALUOKKA
MAUS

"Yksi kokonaan yleis- | Integroitu oppilas. Integraatio.

opetukseen integroitu

oppilas.”

"Yhdelle oppilaalle ol- | Osittainen integrointi.
laan aloittamassa osittai-

nen integrointi.” Osittainen integrointi.

"Yhden oppilaan kanssa | Osittainen integrointi.
osittainen integrointi on
jo kaytossa ja han opis-
kelee puolet tunneista
yleisopetuksessa ja puo-

let pienryhmassa.”

"Pienryhma joustaa | Opetusryhmien jousta- | Opetusryhmien jousta-
myos toiseen suuntaan | vuus puolin ja toisin. vuus.

eli talla hetkella yksi
yleisopetuksen oppilas
on siirretty pienryhmaan

tukitoimena.”
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"Tilanteet oppilaiden
kanssa muuttuvat koko
ajan riippuen kouluai-
neesta, tunnista ja oppi-

laasta.”

Tilanteiden muuttumi-

nen.

Muuttuvat tilanteet.

"Viime vuonna yhdella
samalla opetustunnilla
aikuisia on ollut yhta ai-
kaa kolme: erityisluokan-
opettaja, luokanopettaja

ja avustaja.”

Opetuksessa kolme ai-

kuista samaan aikaan.

"Tana vuonna matikka-
palkki on tunti, jolloin
yleisopetuksen ryhma ja
pienryhma ovat yhdistet-
tyna ja ryhmaa opettaa
luokanopettaja, erityis-
luokanopettaja, laaja-
alainen erityisopettaja ja

avustaja.”

Opetuksessa yhdistet-
tyna neljan aikuisen am-

mattitaito.

Moniammatillinen

teistyo.

yh-

Taulukon tiedot kerattiin opettajilta sdhkdpostikyselylla. Kyselylla haluttiin selvit-

taa, minkalaisia kokemuksia opettajilla on tutkimuskohteena olevan koulun té-

manhetkisesté integroidusta opetuksesta. (Taulukko 4.)

Vastanneiden luokalla on talla hetkella yksi oppilas, joka on kokeiluna kokonaan

integroituna yleisopetukseen. Yhdelle oppilaalle ollaan aloittamassa osittainen in-

tegrointi eli téalléin h&n on integroituna erikseen sovituille tunneille. Yhden oppi-

laan kanssa osittainen integrointi on jo kaytdssa ja han opiskelee puolet tunneista

yleisopetuksessa ja puolet pienryhméassa. Vastanneet kertoivat, ettd pienryhma

joustaa myos toiseen suuntaan eli talla hetkella yksi yleisopetuksen oppilas on
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siirretty pienryhmaan tukitoimena. Tilanteet oppilaiden kanssa muuttuvat koko

ajan riippuen kouluaineesta, tunnista ja oppilaasta. (Taulukko 4.)

Moniammatillisuus on yksi tarkeista tyOkaluista integroitujen ryhmien toimivuu-
dessa. Vuonna 2014 yhdella samalla opetustunnilla aikuisia on ollut yhta aikaa
kolme: erityisluokanopettaja, luokanopettaja ja avustaja. Tand vuonna, 2015,
"matikkapalkki” on tunti, jolloin yleisopetuksen ryhma ja pienryhma ovat yhdistet-
tyna ja ryhméaé opettaa luokanopettaja, erityisluokanopettaja, laaja-alainen eri-

tyisopettaja ja avustaja. (Taulukko 4.)
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7/ TUTKIMUKSEN EETTISYYS JA LUOTETTAVUUS

Eettisesti hyvaksyttavan, luotettavan ja uskottavan tutkimuksen tulisi olla suori-
tettu hyvan tieteellisen kaytannon edellyttamalla tavalla. Rehellisyys, yleinen huo-
lellisuus seka tarkkuus ovat tarkeita lahtokohtia tutkimusta tehdessa ja tuloksia
esitettdessa. (Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2012.) Opinnaytety6ta tehdessa
ja tuloksia késiteltdessa toteutettiin hyvaa tieteellista kaytantd6a noudattamalla eh-
dotonta tarkkuutta ja huolellisuutta aineistoja kasitellessa.

Tutkimusta tehtdessa ja siihen tutkittavia valittaessa on tiedostettava tutkimuksen
eettiset vaatimukset. Ihmistieteisiin luettavaa tutkimusta koskevat eettiset peri-
aatteet jaetaan kolmeen osa-alueeseen: tutkittavan itsemaaraamisoikeuden kun-
nioittaminen, vahingoittumisen vélttdminen seka yksityisyys ja tieto-suoja. Ihmi-
siin kohdistuvissa tutkimuksissa mainitaan yleensa tarkeimpina eettisina periaat-
teina informointiin perustuvaa suostumusta, luottamuksellisuutta, seurauksia
seka yksityisyytta. (Leino-Kilpi & Valimaki 2014, 146-166; Hirsjarvi ym. 2009.)
Tutkimuksen eettisyytta vahvisti tutkimusluvan saanti huolellisesti laaditulla tutki-
mussuunnitelmalla tutkimuskohteena olevan koulun rehtorilta ennen tutkimuksen

toteuttamista.

Tutkimuseettiset kysymykset koskevat tiedonhankintaa, tutkittavien suojaa ja tut-
kijan vastuuta tulosten soveltamisesta. Tutkimusetiikan kannalta on tarkeaa, etta
tutkimus ei vahingoita tutkittavaa sosiaalisesti, fyysisesti tai psyykkisesti. Tutki-
mukseen osallistuminen on oltava vapaaehtoista, seka tutkimuksesta saatavan

hyddyn tulisi olla suurempi kuin haitan. (Paunonen ym. 1997.)

Saatekirjeen (Liite 1) savylla ja asenteella on suuri vaikutus vastaajaan. Myos
kyselylomakkeen (Liite 2) pituus ja sen vaikutus vastausasteeseen ja vastauksiin
on tarked. Saatekirjeessa kerrottiin kyselytutkimuksen tarkoituksesta ja tavoit-
teesta. Kyselylomake annettiin saatekirjeen yhteydessa, jossa annettiin tietoa tut-
kimuksesta, seka painotettiin luottamuksellisuutta, vapaaehtoisuutta ja anonymi-
teettid. Taytetty lomake palautettiin saatekirjeen ja kyselylomakkeen yhteydessa

saadussa kirjekuoressa, jotka tulivat takaisin opettajan kautta tutkijoille. Suljetut
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kirjekuoret ja se, ettd vastaajat saivat itse sulkea kuoren tuovat luotettavuutta
siitd, etté vastaukset pysyvat anonyymeind niiden kulkiessa opettajien valityk-
sella tutkijoille takaisin. Tutkimusaineisto sailytettiin tutkimuksen ajan huolellisesti
eika sita ole luovutettu ulkopuolisten kayttoon. Kyselyyn osallistuneiden vastauk-
set on kasitelty ehdottoman luottamuksellisesti ja nimettdmina. Yksittdisen vas-
taajan tiedot eivat ilmene tuloksista. Tutkimuksen paéatyttya taytetyt kyselylomak-

keet havitettiin asianmukaisesti. (Rasdnen 2015.)

Tutkimuksen raportointiin on laadittu tarkat ohjeet, joita noudatettiin koko tutki-
muksen ajan (Sarajarvi & Tuomi 2011, 153). Kappalejaot ovat selkeat ja otsikot
ovat tarkasti mietittyja siten, etta jokainen lukija ymmartaa, mita tekstissa tullaan
kasittelemaan. Opinnaytetydssa tutkimuksen tulokset kuvattiin selkeésti ja lukija

ymmartad miten itse analyysi tehtiin.

Plagioinnilla eli luvattomalla lainaamisella tarkoitetaan jonkun toisen tekstin tai
sen osan esittdmistd omana. Plagiointia on seka suora ettéa mukaillen tehty kopi-
ointi. Tutkimusta tehdessé on erityisen tarkeda kunnioittaa muiden tutkijoiden te-
kemaa tyota viittaamalla tutkimuksessa kaytettyihin alkuperéisiin julkaisuihin asi-
anmukaisesti. (Tutkimuseettinen neuvottelu-kunta 2012-2014.) Tassa tutkimuk-
sessa on kunnioitettu muiden tutkijoiden tydon saavutuksia viittaamalla tekstissa
tarkasti alkuperaisiin lahteisiin merkitsemalla lahdeviitteet ja laatimalla selkea lah-

deluettelo.

Tutkimuksen lahdekritiikkiin on kiinnitetty huomiota. Lahdekritiikissa tulee huomi-
oida muun muassa lahteen ik&, lahde-tiedon alkupera, lahteen uskottavuus ja
totuudellisuus (Hirsjarvi ym. 2007, 109-110). Opinnaytetydssa kaytettyja lahteita
etsittiin yleisista ja luotettavista tietokannoista, ja kaytetyt lahteet ovat ammatti-
laisten kirjoittamia tutkimuksia ja artikkeleita. Tutkimuksen aihetta on aikaisem-
min tutkittu hyvin vahan, mutta tydssa pyrittiin kayttdmaan mahdollisimman uutta
tietoa, ja sahkoisten tietokantojen kaytté mahdollisti tuoreimman ja ajankohtai-

simman tiedon haun.
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Tehdyn tutkimuksen luotettavuuden arvioimiseen kaytetaan erilaisia tutkimus- ja
mittaustapoja (Hirsjarvi ym. 2009, 231). Reliabiliteetilla tarkoitetaan mittarin joh-
donmukaisuutta eli sitd, miten luotettavasti ja toistettavasti kaytetty mittari mittaa
haluttua ilmiota (Tilastokeskus 2015d). Tutkimuksen tai mittauksen reliaabelius
tarkoittaa tutkimuksen taipumusta antaa ei-sattumanvaraisia tuloksia (Hirsjarvi
ym. 2009, 231). Kyselytutkimukseen osallistui kolme integroidun oppilaan van-
hempaa ja yksi integroidun luokanopettaja. Tutkimukseen valittiin seka opettajat
ettd vanhemmat tiedonantajaryhmiksi, joten tietoa kerattiin useammalta tiedon-
antajaryhmalta. Talla lisattiin tutkimuksen luotettavuutta. (Sarajarvi & Tuomi
2011, 144.) Pienesta otoskoosta huolimatta tutkittavat olivat vastanneet juuri nii-
hin kysymyksiin joita kysyttiin ja lisa-kyselylla sdhkdpostitse saatiin tarkennusta
kyselytutkimuksen vastauksiin. Suurempi vastausmaara olisi kasvattanut tutki-
muksen luotettavuutta. Molemmat tutkijat kavivat yksin tutkimustulokset lapi ja
tutkimustulosten analysoinnit kasiteltiin viela kertaalleen yhdessa, mika lisasi tut-

kimuksen luotettavuutta.

Validiteetti tarkoittaa tutkimuksen patevyytta, eli mittaako tutkimus juuri sitd, mita
tutkimuksen on tarkoitus mitata (Tilastokeskus 2015c). Téalla kyselytutkimuksella
saatiin vastaukset tutkimusongelmiin. Integraatiota eika sen toimivuutta ole aiem-
min tutkittu Salossa, joten tutkimustuloksia ei voida verrata aikaisempiin tutkimus-

tuloksiin.

Ihmisten mielipiteiden, asenteiden ja arvojen tutkiminen ei ole helppoa. Haasteita
aiheuttavat lukuisat epavarmuudet: edustivatko kyselyyn osallistuneet tutkimuk-
sen perusjoukkoa, saatiinko tarpeeksi vastauksia, oliko kysymyksiin vastattu riit-
tavan kattavasti, mittasivatko kysymykset tutkittavia asioita, toimivatko mittarit
luotettavasti, oliko kyselyn ajankohta hyva ja niin edelleen. (Vehka-lahti 2008,
12.)

Edella mainittuja haasteita ilmeni tdssakin tutkimuksessa. Varauduttiin analysoi-
maan kahdenkymmenen kyselytutkimukseen vastanneen tuloksia, mutta vastat-
tuja kyselylomakkeita palautui ainoastaan nelja, eika jokaiseen kysymykseen

saatu riittavan kattavaa vastausta. Tastéa johtuen tutkimusta jouduttiin jatkamaan
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ja lahettdmaan opettajille lisakysymyksia (Liite 4) sdhkopostitse. Kysymykset oli-
vat kyselytutkimuksen tulosten pohjalta laadittuja. Sahkdposti-kyselyyn saatiin
vastaus vain toiselta opettajalta eiké kaikkiin kysymyksiin saatu vastausta. Jos
kyselytutkimuksen vastaajamaara olisi ollut suurempi, tutkimuksemme tulokset

olisivat luotettavampia.

Tutkimus eteni l&hes tutkimussuunnitelman mukaan, silla aikatauluun tulikin pieni
muutos yllattavan vahaisen vastausmaaran myota. Opinnaytetyon tekijat toimivat
koko tutkimuksen ajan yhteisvastuullisesti ja tasavertaisesti. Parin kanssa tyos-
kentely on mahdollistanut kriittisemman arvioinnin kaytettyjen lahteiden ja kirjoi-
tetun tekstin suhteen, sekd samalla auttanut havaitsemaan paremmin tekstissa

iimenevia harhaanjohtavia sanoja ja lauserakenteita.
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8 POHDINTA JA JOHTOPAATOKSET

Kasite ’erityisen tuen tarpeessa oleva oppilas’ on vakiintunut suomalaiseen kou-
lutusjarjestelmaan ja -politikkaan 2000-luvulla. Kasitteella on haettu uutta, ei-lei-
maavaa tapaa puhua erityisoppilaista. Koulun arjessa erityisyys on kuitenkin
edelleen negatiivisesti latautunut kasite, ja erityisiksi maarittyvat yksilot ja kaytan-
not nayttaytyvat leimautuneina ja leimaavina. Integraatio erityisopetuksessa viit-
taa tasa-arvoisuuteen ja tayteen osallistumisoikeuteen oppilaiden kesken. Kay-
tanndssa se tarkoittaa oppilaan, jolla on erityisen tuen paatds tai jonka oppiminen
on muuten katsottu haasteelliseksi, sijoittamista osittain yleisopetuksen ryhmaan.
(Mietola 2014; Jyvaskylan yliopisto 2013b.)

Tutkimuksen aiheeseen paadyttiin sen mielenkiintoisuuden ja tarkeyden takia.
Tutkimuksen tarkoituksena oli kuvata opettajien ja oppilaiden vanhempien koke-
muksia integroiduista opetusryhmista. Tavoitteena on kerata tietoa, jolla voidaan
kehittaa integroitua opetusta. Opinnaytetydn alusta asti haluttiin aiheen liittyvan
lapsiin tai nuoriin. Mielestamme aihe on myds tulevan terveydenhoitajan amma-
tilliseen kehitykseen nadhden tarked, silla lasten ja nuorten psyykkinen hyvinvointi
on jatkuvasti esilla. Integroidut ryhméat mahdollisesti vahentéavat erityisoppilaan

leimaavuutta ja ryhmén ulkopuolelle jaamista.

Tutkimukseen valikoitui sopivimmaksi aineistonkeruumenetelméaksi kyselylo-
make ja avoimet kysymykset. Kyselyn yhteydessa vastaajat saivat saatekirjeen,
jonka ystavélliseen savyyn erityisesti kiinnitimme huomiota. Korostimme saate-
kirjeessa tutkimukseen osallistumisen vapaaehtoisuutta, mutta pyrimme kuiten-
kin tuomaan esille jokaisen vastauksen merkityksen ja tarkeyden tutkimukselle.
Saatekirjeessa oli tutkijoiden yhteystiedot ja talla annettiin vastaajille mahdolli-
suus ottaa tutkijoihin yhteyttd mieltd askarruttavissa asioissa tutkimukseen liit-
tyen. Kyselyyn valittiin tarkeimmat aiheeseen liittyvat kysymykset ja kysely pidet-
tiin lyhyend, jotta vastaajien mielenkiinto sailyisi (Hiltunen 2015). Kyselylomak-
keen tekoon varattiin riittavasti aikaa ja useita kysymysvaihtoehtoja mietittiin en-
nen kuin paadyttiin valittuihin kysymyksiin. Avoimilla kysymyksilla saatetaan

saada tutkimuksen kannalta tarkeaa tietoa, joka voisi jadda muuten kokonaan
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huomaamatta. Taysin avoimia kysymyksid on suositeltavaa sisallyttaa lomak-
keeseen harkiten ja oikeastaan vain silloin, kun niiden kayttoon on painava syy.
Kyselyjen kaikki vastaajat eivat valttamatta vastaa niihin ja vastaustavatkin vaih-
televat paljon, eika vastauksista saatu informaatio aina tayta tutkijoiden odotuk-
sia. Jos vastaajajoukko tiedetdan aktiiviseksi ja mielelladn kantaa ottavaksi,
avointen kysymysten kaytto voi olla hyvinkin kannattavaa. (Vehkalahti, 2008, 24;

Menetelmaopetuksen tietovaranto 2010.)

Yhteistydkoulusta saatiin innokas ja yhteistyohaluinen kuva, joten oltiin varmoja,
ettd avoimet kysymykset ovat varmasti paras vaihtoehto ja kaikki saisivat mielipi-

teensa esille, kun ei ole valmiita vastausvaihtoehtoja.

Tutkimuksen alkuperdiseen suunnitelmaan ei tarvinnut tehda suuria muutoksia.
Myds tutkimuksen toteutus l&hti sujumaan hyvin ja aikataulun mukaisesti, mutta
itse toteutuksessa ilmeni haasteita. Kyselytutkimukseen saatiin yksi vastaus in-
tegroidun luokanopettajalta ja kolme integroidun oppilaan vanhemmilta. Odotet-
tiin paljon suurempaa vastausprosenttia. Pienen vastausprosentin takia laadittu
lisdkysely opettajille sahkopostitse toi tutkimukseen yhden tutkimusongelman li-
saa. Tutkimuskohteina olleilla luokilla oli vain muutamia integroituja oppilaita ja
yleisopetuksessa opiskelevien oppilaiden vanhempien mahdollinen tietamatto-
myys integraatiosta saattoi myds pienentéa taman kyselytutkimuksen vastaus-
prosenttia. Jatkossa samankaltaista tutkimusta toteuttaessa taydennettaisiin tut-
kimusta avointen kysymysten liséksi suljetuilla, rajaavilla kysymyksilla. Nain saa-

taisiin mahdollisesti korkeampi vastausprosentti.

Tutkimuksen aiheeseen liittyvdd aiempaa tutkittua tietoa 16ytyi melko vahéan ja
l&hteita oli aluksi vaikea l0ytaa. Vaikka integroinnista ja aiemmista kokemuksista
oli vaikea |oytaa tietoa, niin muista tydmme padosista l0ytyi runsaasti tietoa ja
haastavimmat vaiheet opinnadytetyOprosessissa jakautuivatkin Kkirjallisuuskat-

sauksessa kasiteltavien aiheiden p&aasioiden I6ytamiseen ja niiden rajaamiseen.

Pienesta otoskoosta huolimatta tutkimus antaa suuntaviivoja Salon integroitujen

luokkien toimivuudesta. Taskinen (2013) on aikaisemmin tutkinut yleisopetuksen
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1-6 luokilla tydskentelevien luokanopettajien (n=38) kasityksia integraatiosta. La-
hes kaikki vastaajat kokivat silloin oppimisympéariston tukevan integroitujen oppi-
misprosesseja luokalla kohtalaisesti, hyvin tai erinomaisesti. Vahan alle puolet
katsoi integroinnin yleisopetukseen olevan kaikkien oppilaiden oppimisprosessia
ajatellen hyddyllista, kun taas noin kolmasosa vastanneista néki sen haitallisena.
(Taskinen 2013.) Omassa tutkimuksessamme nousi esille, etta suuret ryhnmakoot
ovat osasyynd heikompaan yksil6lliseen opetukseen ja keskittymiskyvyn seké

tydrauhan puutteeseen. Isot ryhmakoot koettiin kuitenkin myds hyvana asiana.

Opinnaytetyon tuloksista kay myos ilmi, ettd resursseja ei ole varattu riittavasti
opetuksen suunnitteluun, ja etta aina integrointi ei tapahdu oppilaan edun mukai-
sesti. Tasta saattaa seurata, ettd oppilaan oikeus opiskella pienessé ryhméssa
voi unohtua. Vertaisoppi, oppilaiden sosiaalistuminen ja useampi aikuinen sa-
maan aikaan opetustilanteissa koetaan hyviksi asioiksi integroiduissa opetusryh-
missa. Hynynen (2008) on myds aikaisemmin tutkinut luokanopettajien (n=6) na-
kokulmia erityisoppilaiden integraation toteutumisesta suomalaisissa alakou-
luissa. Tuloksissa tulee hyvin esille sama asia, joka omassakin tutkimukses-
samme, etta luokka jossa on erityisoppilaita, ei parjaa pelkan opettajan voimin.
Tukitoimia tarvitaan, esimerkiksi tukihenkilditd, koulutuksia, pienemmat luokka-
koot ja yhteistybkumppaneita esimerkiksi erityisopettaja ja avustajia. Hynysen
(2008) tutkimuksen mukaan integraatio ei toteudu suomalaisessa peruskoulussa
parhaalla mahdollisella tavalla tai sitten tdhan kysymykseen ei osattu ottaa kan-
taa. Toteutumisen esteend nahtiin resurssit, niin kuin meidankin tutkimuksessa.
(Hynynen 2008.)

Haukka (2015) on tutkinut erityisopettajien suhtautumista integraatioon ja in-
kluusioon. Opettajat pitivat tarkeana monipuolista yhteisty6td, oppilaiden yksil6l-
listd huomiointia seké erilaisuuden arvostamista. (Haukka 2015.) Namé& samat

tarkeat asiat kayvat ilmi myds tassad omassa tutkimuksessamme.

Integroimisen myo6ta halutaan opettaa hyvaksyntaa, yhteistyota ja sosiaalista

vuorovaikutusta erilaisten oppijoiden kesken. Opinnaytetytn vahaisesta vastaus-
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prosentista huolimatta toivotaan, etta esille nousseisiin ongelmiin kuten resurs-
sien puutteeseen, ryhmakokoihin ja tdydennyskoulutuksiin kiinnitettaisi huomiota

kouluissa integroitua opetusta suunniteltaessa.

Jos samankaltainen tutkimus toteutettaisiin uudelleen, ei valitettaisi kyselylomak-
keita opettajan tai muun “valikaden” valitykselld, vaan lomakkeet toimitettaisiin
henkilokohtaisesti vastaajille etukateen sovitussa tapaamisessa esimerkiksi van-
hempainillan yhteydessa. Ajateltiin, etta vastaajien tavatessa tutkijat kasvotusten,
mielenkiinto tutkimukseen lisdantyisi ja vastaajat kokisivat vastaamisen merkityk-
sellisemmaksi. Tutkimuksen tarkoitus ja siihen vastaamisen tarkeys selvenisi
vastaajille paremmin tapaamisessa, kuin pelkdn saadun saatekirjeen avulla. Tut-
kijoiden tapaaminen antaisi vastaajille mahdollisuuden kysya heti mielta askar-
ruttavat asiat ja yhteydenotot jalkeenpéin tuntuisivat varmasti luontevammilta.
Jatkossa voisi ajatella haastattelua opettajille kyselylomakkeen sijaan. Haastat-

telu mahdollistaisi valittomasti esitettavat taydentavat kysymykset.

Olisi tarkeaa antaa myds integroiduissa opetusryhmissa opiskelevien oppilaiden
tulla kuulluksi. Kuulluksi tuleminen koulussa heijastuu myonteisena asennoitumi-
sena koulunkayntia kohtaan ja lisdé koulussa viihtymista, seka luottavaista suh-
detta koulun aikuisiin (Kaustinen 2007). Seuraava aiheeseen liittyva tutkimus
voisi kasitella oppilaiden mielipiteita ja kokemuksia integroiduista opetusryhmista.

Nain saataisiin my6s oppilaiden omat mielipiteet aiheesta.

Oppilaiden mielipiteiden liséksi olisi mielenkiintoista selvittada myos koulutervey-
denhoitajan rooli ja opettajien ja kouluterveydenhoitajan valinen yhteistyo niissé
kouluissa, joissa on integroitua opetusta. Ta&man tutkimuksen sahkdpostikyselyn
(Liite 4) yhtena kysymyksenéa opettajilta kysyttiin yhteisty6sté kouluterveydenhoi-

tajan kanssa. Tahan kysymykseen ei saatu vastausta talla tutkimuksella.

Tekijéiden motivaatiota prosessin alussa kasvatti aiheenvalinta, jonka opinnayte-
tyon tekijat saivat itse paattdd. Motivaatio hieman laski yllattavan vahaisen vas-
tausmaaran takia, mutta prosessin edetessa motivaatiota piti ylla ja kasvatti opin-

naytetyon edistyminen kohti valmista kokonaisuutta.
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Liite 1

Saatekirje

Salo 24.9.2015

Hei,

Olemme terveydenhoitajaopiskelijoita Turun ammattikorkeakoulusta, Salon toi-
mipisteesta. Teemme opinnaytetyonamme kyselytutkimuksen, jonka avulla sel-
vitimme 3-4. luokkien integroitujen opetusryhmien toimivuutta Salossa. Tavoit-
teenamme on saada tietoa, joka kehittda integroitua opetusta. Tutkimus kuuluu
Asiakkaan ohjaus -hankkeeseen.

Emme julkaise tutkimuksessa henkilotietoja eli pyydamme ystavallisesti, etta vas-
taisitte ohessa olevaan kyselyyn nimettéméana. Kyselyyn vastaaminen katsotaan
suostumukseksi tutkimukseen osallistumiseen. Opinnaytetydmme julkaistaan in-
ternetissa osoitteessa www.theseus.fi.

Vastaamme mielellamme kyselysté esille nouseviin kysymyksiin sdhkdpostitse.
minna.kallio@edu.turkuamk.fi

mikaela.luoma@edu.turkuamk.fi

Pyydamme teita palauttamaan kyselylomakkeen taytettyna kirjekuoressa lapsesi
opettajalle 28.10.2015 mennessa.

Opinnaytetydmme ohjaavina opettajina toimivat Satu Halonen ja Jaana Uuttu.

Ystavallisin terveisin,

Minna Kallio ja Mikaela Luoma

jaana.uuttu@turkuamk.fi
satu.halonen@turkuamk.fi
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TURUN AMMATTIKORKEAKOULU
ABO YRKESHOGSKOLA

Kyselylomake

Taustatiedot. Rastita sopiva vaihtoehto.

Opettaja [] Vanhempi [

Mitd hyvaa on integroiduissa ryhmissa?

Mitd huonoa on integroiduissa ryhmissa?

Mit& kehitettavaa on integroiduissa ryhmissa?

Kiitos vastauksestanne!
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Liite 3

Lisdkysymykset

Kuinka monta opettajaa ja avustajaa on integroiduilla opetustunneilla paikalla?
Kuinka monta integroitua oppilasta on yhdella luokalla?
Milla tavoin erilaisuuden hyvaksyminen oppilaiden valilla nakyy?

Kuinka monella oppilaalla tai onko kenellakaan henkilokohtaista avustajaa kou-

lupaivana?

Millaista tdydennyskoulutusta koette tarvitsevanne?

Kuinka usein jarjestetddn koulutuksia erityisopetukseen liittyen?
Onko opettajilla ja avustajilla tydnohjausta? Kuinka usein?

Kuinka paljon teette yhteistyota kouluterveydenhoitajan kanssa?
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Integraatio erityisopetuksessa viittaa tasa-arvoisuuteen ja tayteen osallistumisoi-
keuteen oppilaiden kesken. Tavoitteena on, etta oppilaalla on tasavertainen mah-
dollisuus oppia yhdessa muiden ikatovereidensa kanssa. Kaytannodssa se tarkoit-
taa oppilaan, jolla on erityisen tuen paatos tai jolla oppiminen on muuten haas-
teellista, sijoittamista osittain yleisopetuksen ryhmaan. Integraatioajatuksella on
haluttu tuoda esiin monien erityisluokkien oppilaiden parjaaminen yleisopetuksen

ryhmassa kun tarjolla on riittavasti tukea.

Integroimisen myota halutaan opettaa hyvaksyntaa, yhteisty6ta ja sosiaalista
vuorovaikutusta erilaisten oppijoiden kesken. Sosiaalisilla taidoilla tarkoitetaan
yhteisty0- ja vuorovaikutustaitoja, joita ovat esimerkiksi oman vuoron odottami-
nen ja vuorottelu, taito kertoa omia mielipiteita, kuuntelemisen ja havainnoinnin
taidot, neuvottelutaidot, korjaavan ja myoénteisen palautteen antaminen ja vas-

taanottaminen seka taito osoittaa tukea eli empaattisuutta.

Monien perustaitojen, kuten lukemisen ja laskemisen rinnalla lasten on tarkeaa
opetella toimimaan ryhmassa, ottamaan toiset huomioon ja tuntemaan hyvat kay-

tostavat. Perussaantdja on hyva opetella ja kerrata niin koulussa kuin kotona.

Turun AMK:ssa tekemamme opinnaytetyon aiheena oli 3.-4. luokkien integroitu-
jen opetusryhmien toimivuus Salossa. Tutkimus toteutettiin kyselytutkimuksena,
jonka tarkoituksena oli kuvata opettajien ja oppilaiden vanhempien kokemuksia
integroiduista opetusryhmista Salossa. Tavoitteena oli keréta tietoa, jolla voidaan

kehittd& integroitua opetusta.

Aineistoa kerattiin kahdelta integroidun luokan opettajalta, seka kolmelta integ-
roiduissa opetusryhmissa opiskelevien oppilaiden vanhemmilta kyselylomakkeen
avulla. Tutkimuksen tulokset analysoitiin sisallénanalyysilla. Tulokset osoittivat,
ettd integroitujen opetusryhmien suuret ryhmékoot koettiin sek& hyvaksi, etté
huonoksi asiaksi. Koettiin, ettd suuret ryhmakoot ovat osasyyna heikompaan yk-
silélliseen opetukseen ja keskittymiskyvyn seka tyérauhan puutteeseen. Tulok-
sista kavi myos ilmi, etté resursseja ei ole varattu riittavasti opetuksen suunnitte-
luun, ja etta integrointi ei tapahdu aina oppilaan edun mukaisesti. Tasta saattaa

seurata, etta oppilaan oikeus opiskella pienessa ryhmassa voi unohtua. Hyvina
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asioina koettiin vertaisoppi, erilaisuuden hyvaksymisen oppiminen, oppilaiden so-

siaalistuminen ja se, etta opetustilanteissa on useampi aikuinen samaan aikaan.

Halusimmekin opinnaytetyon tuloksien pohjalta opettaa lapsille suvaitsevai-
suutta, erilaisuuden hyvaksyntaa ja sosiaalisia taitoja, jotka varmasti korostuvat
integroiduilla luokilla normaalia enemmaéan. Kavimme pitimassa yhdelle salolai-
selle alakoulun luokalle oppitunnin néista aiheista opinnaytetydémme kehittamis-
tehtavana.

Oppitunnille osallistui seka yksi yleisopetuksen ryhma ettd yksi yleisopetuksen
pienryhma. Yhteensé oppilaita oli 29. Tunnin aiheina olivat suvaitsevaisuus, so-
siaaliset taidot ja erilaisuuden hyvaksyminen. Aiheet kaytiin I[api muun muassa
Muumi-videoiden ja leikkien avulla. Videoiden avulla kasiteltiin syrjaytymisen eh-
kaisya ja erilaisuuden hyvaksymistd, kun taas leikkien avulla kasiteltiin erilai-
suutta ja sosiaalisia taitoja. Kerasimme oppilailta hymynaamapalautteen tunnin
lopuksi. Suurin osa antoi positiivista palautetta ja pitivat tunnista, osa ei osannut
sanoa mielipidettaan tunnista ja yksi oppilaista ei pitanyt tuntia mielekkaana. Op-
pilaiden opettaja piti aiheita tarkein& ja sopivina. Hanesta oli hienoa huomata,
ettd moni oppilas oikeasti ajatteli asiaa ja oppi kenties ihan uutta lahimmasta ys-
tavastaan koulussa. Opettaja antoi hyvia vinkkeja ryhménhallintataitoihin, joista
voisi olla apua seuraavissa samankaltaisissa opetustilanteissa. Tarkeimpana

mieleen jai lyhyt ja ytimekas: "Tyo opettaa tekijaansa.”

Tunnilla keskusteltiin erilaisuudesta. Erilaisuus maaritelladn yleenséd sen mu-
kaan, ettd esimerkiksi toinen ihminen ei ole samanlainen kuin me itse. On kuiten-
kin selvaa, ettemme voi olla kaikki samanlaisia, vaan itse asiassa jokainen meistéa
on erilainen ja ainutlaatuinen ja se on rikkaus. On tarkeda hyvéaksya, etta meité
on monenlaisia ja kaikki ovat yhta arvokkaita. Pitamallamme tunnilla eréaskin op-
pilas totesi: "Olisi tosi tylsaa, jos kaikki olisivat samanlaisia.” Erilaisuuden hyvak-
syminen lisd& myos yhteisollisyyttd. Jokaisen tulee eldd oma elaménsa, tehda
omat valintansa ja kuunnella oman jarkensé ja syddmensa aanta. Tunnilla todet-

tiin, etta: "Toiset tykkaa joistain asioista ja toiset joistain muista asioista.”
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Tuntisuunnitelma

Tavoite Sisallot Menetelmat Aika Arviointi

Saada oppilaille | Syrjimattomyys  vi- | Syrjimattomyys-video. | Aikaa 45min. Tunnin paat-
tietoa erilaisuuden | deon avulla kerrataan | Erilaisuuden hyvaksy- | 5min itsemme | teeksi keskuste-
hyvista puolista ja | kuinka kaikki tulee ot- | minen -video. esittely. lemme yhdessa

nain

saada

muutettua asen-
teita  erilaisuutta
kohtaan.

Samalla
opetellaan So-
siaalisia taitoja.

taa huomioon ja ke-
tédén ei saa jattaa ryh-
man ulkopuolelle.
Erilaisuuden hyvaksy-
minen videon avulla
muistutetaan oppi-
laille, ettd on rikkaus
kun kaikki ovat
erilaisia.

Heidan

luokallaan  varsinkin
integroiduilla tunneilla
erilaisuus

varmasti korostuu ja
haluammekin muistut-
taa, ettd he saavat
olla

tyytyvaisia luokastaan
ja

varmasti

oppivatkin  toisiltaan
paljon.

Min& myds leikilla ha-
lutaan

tuoda

jokaisen  mielestaan
ainutkertaisia ominai-
suuksia esiin. Leikin
avulla huomataan
my06s etta
on paljon samojakin
ominaisuuksia toisten
kanssa.

Ollaanko

me

samanlaisia leikilla
harjoitellaan erilai-
suutta

ja

huomataan

kuinka

kaikki

tykkéavat erilaisista
asioista

ja silti voidaan olla ka-
vereita keskenaan.

Min& myos -leikki.
Ollaanko
me samanlaisia -leikki.

10min videot ja
niista keskustelu.
20min leikit.
10min lopuksi
keskustelua mita
opimme ja palaut-
teen keraaminen.

mita opimme
ja

keradmme  hy-
mynaama-pa-
lautetta oppi-
lailta

ja

suullista pa-
lautetta opetta-
jilta tunnista.
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Tuntiraportti

Tavoite Sisallot Menetelmét Aika Arviointi
Tavoitteena oli e Erilaisuuden Syrjiméattémyys- | Aika meni juuri suunni-

saada oppilaille tie- hyvaksyminen | video. telmien mukaan eli: Kerasimme oppilailta
toa  erilaisuuden e Toisten huomi- | Erilaisuuden Aikaa oli 45min, palautteen tunnin lo-
hyvistd puolista ja oiminen ja hu- | hyvéaksyminen - | 5min kaytimme itsemme | pyksi hymynaamojen
nain saada muutet- omioon otto video. esittelyyn, avulla. Suurin osa an-

tua asenteita erilai-
suutta kohtaan.
Samalla opetellaan
sosiaalisia taitoja.

e Syrjimattdmyys

Mina myds -
leikki.
Ollaanko me
samanlaisia -
leikki.

10min videoihin ja niista
keskusteluun,

20min leikkeihin ja
10min

lopuksi

keskusteluun

mita

opimme

ja palautteenkeraami-
seen.

toi positiivista pa-
lautetta ja pitivat tun-
nista, osa ei osannut
sanoa mita mielta tun-
nista olivat ja yksi op-
pilas ei pitanyt tuntia
mielekkaana.

Oppilaiden
opettajalta  saimme
palautteen sahkopos-

titse. Han
korosti

aiheen tarkeytta
ja sopivuutta, ja han
olikin erittain

tyytyvainen tuntiin ja
piti sen huolellisesta
suunnittelusta
ja rakenteesta.
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Menetelmat

« Syrjimattomyys -video
- Erilaisuuden hyvéiksyminen -video
« Mina myos -leikki

+ Ollaanko me samanlaisia -leikki

« Erilaisuuden hyviaksyminen
nllfil@8in/a733065/Muumioz_erilaisuuden_hyvaksyminen.wmy

Kysymykset videon pohjalta:
ill3 tavalla Muumi-hahmot ovat samanlaisia ja miten ne eroavat toisistaan? Mita
on yhteist ja miten me eroamme toisistamme?
+ Miké Muumi-hahme on sinun suosikkisi? Miksi?

+ Mitd Muumia siné mielestési eniten muistutat tai haluaisit muistuttaa? M|
tapahtuisi, jos kaikki luokassa muistuttaisivat toisiaan? Tai enta jos isd ja it
nayttdisivat samanlaisilta kuin muitten vanhemmat tai opettajat?

- Miksi on hyvs, ettd olemme erilaisia?

Ollaanko me samanlaisia —leikki

+ Ryhmd jaetaan pareittain ja parit menevat vierekkéin seisomaan.

+ Ohjaaja kysyy kysymyksia id, esim. “piddn tulisista ruuista.” Jos toinen
parista pitda ja toinen ei pidd, he lilkkuvat normaaliaskeleen eteenpain, mutta jos
molemmat pitavat tai eivét pids, he jsivat paikoilleen,

= Kun ohjaaja haluaa lopettaa, hin katsoo ketkd olivat eniten samanlaisia ja ketka
eniten erilaisia

- Yhdessa yhteistyd ajan kanssa paatettiin etta
kehittamistehtdvana on pitaa integroidulle ryhmalle tunti.

- Halusimme opettaa lapsille suvaitsevaisuutta, erilaisuuden hyviksyntaa ja
sosiaalisia taitoja.
- korostuvatintegroiduilla luokilla normaalia enemman!

Videot

Syrjlmlnen
Qoos/Muumios_syrimattomyys wimy

Kysymykset videon pohjalta:

- Mita tapahtui?

- Kuka kayttaytyi mielestasi oikeudenmukaisesti? Enta epareilusti? Miksi?
- Onko sinulle joskus kaynyt samalla tavalla? Milta se sinusta tuntui?

- Miten voi tietdd, mita hiljainen kaveri haluaa leikkia?

- Miten leikkia voisi muuttaaniin, ettd se sopii pienemmillekin lapsille?

Leikit

Mina myos -leikki

. Osallmqunjoku seisavat tai istuvat piirissa. Jokainen kertoo itsestaan kaksi ominaisuutta,
iden Uskoo olevan alnutkertaisia, eli sellaisia, joita kellsan muulla ryhmaan osallistujalla’

. Jos ollakulla muulla ryhmaan kuuluvalla kuitenkin on tdmd ominaisyus hdn vastaa “mind
5" tal ngmlla myes". Tallsin omlnalsuuks\er} II‘I"nemaljan taytyy keksia toisen
553 1 tilalle uus

« Kun ensimmainen crsalhswa on keksinyt kaksi vain itselleen tyypillistd ommalsuuna

siirtyy vuoro seuraavalle,
Pelin jalkeen keskustellaan:
- Kumpla ominaisuuksia oli valkeampi léyt48 samanlaisia val erilaisia?
- Mitd ajatuksia herdsi?

ain jatketaan, kunnes kaikki osallistujat on kayty lapi.

+ Tunnille osallistui
« yksi yleisopetuksen ryhma sekd yksi yleisopetuksen pienryhma
- yhteensa 29 oppilasta
« 2 opettajaa
+ 1 koulunkéyntiavustaja
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."Olisi tosi ty|5 jOS kaikki olisivat samanlaisia.” asi pilailta (N=2g) palautteen tunnin lopuksi. Suurin osa (n=16)
! : antoi positiivista palautetta ja pitivat tunnista, osa (n=12) ei osannut sanoa
mitd mielta tunnista clivat ja yksi oppilas ei pitdnyt tuntia mielekkaana.

-"Toiset tykkaa joistain asioista ja toiset joistain muista
asioista.” - Oppilaiden opettaja korosti aiheen tarkeyttd ja sopivuutta, ja han olikin

erittdin tyytyviinen tuntiin ja piti sen huolellisesta suunnittelusta ja
rakenteesta.

Lahteet

Er .awudﬂnkau 1eUs Ja ymmartéminen. Viitatty 5.2.2016
wrww. koulukine. fifPid=a.

* Mannerheimi 1 Ia-(m-uqc\u tto. 2011, Muumivideoiden avulla harjoitellaan sosiaalisia taitoja.
Viitattu 5.2.2016 http:/fwww.mll filkasvatta) kasvatus/

\|a~!ﬁ\~u(:\r\u tt Dapiminen Ja slyllinen kehitys Viltattu s
nll-fifvanher ettiftietokulmajkasvi_ja_kehitysig_12-vuotias/
« Mannerheimin lastens ‘,um tto. 2016, Tutustumis- vuorovaikutus- ja nimileikit. Viitatty
11.2.2016 http:] mil fijnuortennetti/tukaritjleikkiasemaftutustumis-vuorovaikutus-ja_nif
026 Lelkkejs Ja pe 6
e phpotibieLL BIkkaC 3004, | Vo4 #MIN C3.A4_my.C3

koululainen. 2016. Sosiaalisia taitoja tarvitaan liikunnassa. Viitattu 15.2.2016
rvekoululainen fijelementitfilmapiirijapelisaannatiryhmalitkunnanilonvalineenafsosiaali
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