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TIIVISTELMA

Taman opinnaytetyon aiheena on esikouluikaisten liikennekasvatus.
Tyo6ssa korostuu liikennekasvatuksen toteutus toiminnallisin menetelmin
seka sosiaalipedagogisen ajattelun liittdminen liikennekasvatukseen ja
varhaiskasvatukseen. Opinnaytety0 toteutettiin toiminnallisena liikenne-
kasvatusprojektina Lahtelaisen paivakodin esikouluryhméassa. Toiminnasta
tehtiin myds Turvallisesti tallaillen -likennekasvatusopas kasvattajille.

Opinnaytetyon tarkoituksena oli lisata toimintaan osallistuneiden esikoulu-
laisten liikenneosaamista seka edistad paivakodin ja muiden varhaiskas-
vatuspalvelujen kasvattajien liikennekasvatustaitoja. Tarkoituksena oli tar-
jota uusia menetelmia likennekasvatukseen. Opinnaytetyon tavoitteena oli
tuottaa toimintaan osallistuneelle esiopetusryhmalle toiminnallinen liiken-
nekasvatustuokioiden kokonaisuus. Tavoitteena oli myds laatia ja tuottaa
opas toiminnallisesta liikennekasvatuksesta esikoululaisille. Lisaksi tavoit-
teena oli vahvistaa omaa ammatillista osaamistamme varhaiskasvatuksen
ja esiopetuksen toiminnan suunnittelussa, toteutuksessa seka liikennekas-
vatuksessa.

Toiminnan pohjalta syntynyt opas on suunnattu esiopettajien tyokaluksi lii-
kennekasvatuksen toteuttamisessa. Opas sisaltaa toiminnallisia ja sosiaa-
lipedagogisia menetelmia ohjeineen liikennekasvatuksen toteutukseen.
Oppaan menetelmat ovat muokattavissa myds muille ikaryhmille. Oppaalla
halutaan tarjota tydkaluja likennekasvatuksen toteutukseen ja sita kautta
innostaa kasvattajia aiheesta.

Asiasanat: likennekasvatus, kansalaiskasvatus, esiopetus, varhaiskasva-
tus, sosiaalipedagogiikka, likenneturvallisuus, toiminnallisuus
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ABSTRACT

The subject of this thesis is road safety education for pre-schoolers. Func-
tional methods and social pedagogical way of thinking in road safety edu-
cation and early childhood education are emphasized in this thesis. The
thesis was conducted functionally in a pre-school located in Lahti as a
road safety education project. A road safety education —guide for profes-
sional educators was the outcome of this project.

The purpose of this thesis was to increase the road safety knowledge of
the pre-schoorels who took part in the project. In addition the purpose was
to improve the road safety education skills of the early childhood educators
in the pre-school and in other fields of early childhood education. The pur-
pose was to offer new methods to implement road safety education. The
aim was to carry out road safety education for the pre-schoolers in a func-
tional way. Another aim was to create a guide to help early childhood edu-
cators in implementing road safety education for pre-schoolers. In addition
the aim was to strenghten our own professional knowledge in road safety,
pre-school and early childhood education.

A road safety education —guide is made for professional educators in pre-
school. The guide has simple instructions about the functional and social
pedagogical activities. The activities in the guide are also adjustable to dif-
ferent ages of children and youth. The guide is made to offer tools for im-
plementing road safety education and therefore encourage professional
educators to use the activities.

Key words: road safety education, civic education, pre-school, early child-
hood education, social pedagogy, road safety, functionality
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1 JOHDANTO

Liikenneturvan tilastokatsauksen (2015c) mukaan viimeisen kolmen vuo-
den aikana on tieliikenteessa kuollut kahdeksan ja loukkaantunut 450 lasta
(0—14-vuotiasta) keskimaarin joka vuosi. Niin ikdan viimeisen kolmen vuo-
den aikana on kuollut keskimaarin kaksi ja loukkaantunut 100 alle kou-
luikaista lasta (0—6-vuotiasta) vuosittain (Liikkenneturva 2015b). Joka vuosi
viimeisen kolmen vuoden ajan puolestaan keskimaarin nelja alakou-
luikaista lasta (7—12-vuotiasta) on kuollut ja 200 loukkaantunut tieliikenne-
onnettomuuksien seurauksena (Liikenneturva 2015a). Vaikka kaiken kaik-
kiaan lasten liikennekuolemien maara on puolittunut viimeisen kymmenen
vuoden aikana, ja loukkaantuneiden maara vahentynyt noin 40 % vastaa-
vana aikana (Liikenneturva 2015c), on yksikin uhri liikaa. N&in ollen on tar-
keda ja jatkuvasti ajankohtaista pyrkia vahvistamaan lasten ja erityisesti

koulutielle l&ahtevien esikoululaisten likenneosaamista.

Opinnaytetydmme kasittelee esikouluikaisten lasten likennekasvatuksen
tukemista erilaisten toiminnallisten menetelmien avulla. Opinnaytetytn toi-
minnallista seké teoreettista osuutta ohjaa vahvasti sosiaalipedagoginen
ajattelutapa, ja likennekasvatusta onkin kasitelty kansalaiskasvatuksen
nakokulmasta. Opinnaytety6 on toteutettu toiminnallisena opinnaytetyona
yhteisty6ssa Lahtelaisen paivakodin esikouluryhman kanssa, joka myos
toimi toimeksiantajana opinnaytetydllemme. Opinnaytetyon tarkoituksena

oli vahvistaa lasten turvallista liikennekayttaytymista ja tuoda kasvattajille

uusia ideoita liikennekasvatukseen. Tahan tarkoitukseen pyrimme vastaa
maan tuottamalla liikennekasvatustuokioiden kokonaisuuden seké luo-
malla opinnaytetydn tuotoksena oppaan liikkennekasvatuksesta kasvatus-

alan ammattilaisille.

Liilkenne on osa ihmisen jokapaivaista toimintaymparistoéd. Markkulan ja
Oo6rnin (2009, 9, 28) mukaan lapsille likenne toimintaymparistona on kui-
tenkin erityisen haasteellinen muun muassa heidan pienen kokonsa seka
viela kehitysvaiheessa olevan havainto- ja tarkkaavaisuuskyvyn vuoksi.
Keskeisimpia haasteita lapsilla ovat kevyen liikkenteen onnettomuudet, tur-
valaitteiden kaytto seka aikuisten heille antama esimerkki. Markkula ja



Oorni (2009, 32) korostavat liikkenneturvallisuuden parantamisen keinoina
likenneympariston ja maankéayton suunnittelun lisdksi keinoja, joilla pyri-
td&n yha selvemmin vaikuttamaan juuri yksilon liikennekayttaytymiseen.
Erilaiset ajoneuvojen tekniset ratkaisut, valvonta seka asenteisiin vaikutta-
minen valistuksen, kasvatuksen ja koulutuksen kautta ovat merkittavia me-
netelmia liikenneturvallisuuden kehittamiseen tahtaavéassa tydssa. Tassa
opinnaytetydssa toteutamme liikenneturvallisuusty6ta pyrkien vahvista-
maan kohderyhmaan kuuluvien lasten asenteita turvallista ja vastuullista,
oman ja toisten turvallisuuden huomioon ottavaa liikennekayttaytymista

kohtaan.

Vaikka liikenneturvallisuus kuuluu jokaisen ihmisen arkipéivaan, ja turvalli-
nen liikenne on perusta turvalliselle elinymparistdlle, ajankohtainen tieto
lasten liikennekasvatuksesta on vahaista. Tasta johtuen myos kasvatus-
alan ammattilaisilla on aiheen tarkeyteen nahden usein lilan suppeasti tyo-
valineita liikennekasvatuksen toteutukseen. Haluammekin taman opinnay-
tetyon kautta nostaa esille likennekasvatuksen merkityksen seké antaa
uusia vinkkeja ja menetelmia lasten kanssa toteutettavaan liikennekasva-

tukseen.

Britschgin, Kytén ja Rosenbergin (2007, 11) mukaan lapsi tutustuu luonte-
vimmin omaan lahiymparistoonsa leikkien myéta ensin jalankulkijana ja
hieman vanhempana myos pyoéraillen. Myds Opetushallitus (2015, 28) pai-
nottaa esiopetuksen toteutuksessa luovuutta ja aktiivisuutta edistavien
menetelmien hyddyntamista monipuolisen kasvun ja oppimisen turvaa-
miseksi. Taman opinnaytetydn toiminnallisen osuuden olemmekin toteutta-
neet kayttaen leikkia, draamaa, likuntaa seka musiikillista ja taiteellista il-

maisemista likennekasvatuksen vélineena.



2 OPINNAYTETYON TAUSTAT JA TAVOITTEET

Tama opinnaytetyd on toiminnallinen opinnaytetyd. Toiminnallinen opin-
naytetyo on kehittamistyo, jonka tarkoituksena on edistdd ammatillisuutta
seka lisata aiheeseen liittyvaa tietoa ja osaamista kaytannon toteutuksen
ja raportoinnin kautta (Airaksinen & 2003, 9-10). Tavoitteena toiminnalli-
sessa opinnaytetydssa on kaytannon tyon opastaminen, ohjeistaminen,
toiminnan jarjestaminen tai jarkeistaminen. Toiminnallisen opinnaytetyon
tuotos on jokin konkreettinen tuote, kuten ammatilliseen kaytantoon suun-
nattu opas, kansio, portfolio, kotisivut tai tapahtuma. (Airaksinen & Vilkka
2003, 9, 51.)

2.1 Opinnaytetyon lahtokohdat

Lahtbkohdat opinnaytetyolle antoi oma kiinnostuksemme varhaiskasva-
tusta ja varhaiskasvatuksessa toteutettavaa liikennekasvatusta kohtaan
seka syksyn 2015 uutisoinnit lapsien osallisuudesta likenneonnettomuuk-
sissa. Lisaksi toiminnallisen opinnaytetydn tekeminen tuntui luontevalta ja
kiinnostavalta. Pyrkimyksena oli rakentaa aihe siten, ettéd kohderyhména
olivat alle kouluikéiset lapset. Toiminta kohdistui varhaiskasvatuksen ken-
talle, silla suoritamme sosionomin opintojen ohessa myo6s kelpoisuuden
lastentarhanopettajan tehtaviin. Opintomme ovat suuntautuneet sosiaali-
pedagogiseen lapsi- ja nuorisoty6hon, joten opinnoissa kasitellyt asiat
myo6s vahvasti tukevat liikennekasvatuksen sosiaalipedagogista nakokul-
maa ja painvastoin. Halusimme myds kayttaa tydssamme erilaisia varhais-
kasvatuksessa kaytettavia toiminnallisia menetelmid, silla niiden kaytt6a
tyoelamassa olemme myds opintojemme aikana paljon kasitelleet.

Valtakunnallisessa Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa 2014 lii-
kennekasvatus nivoutuu itsestéa huolehtimisen ja arjen taitojen kokonai-
suuteen (Opetushallitus 2015, 38). Tutustuttuamme kuitenkin tarkemmin
opetussuunnitelmaan, huomasimme, ettei likennekasvatusta esiopetuk-
sessa juurikaan painoteta. Myos aiempi tutkimustieto varhaiskasvatukseen

suuntautuvasta liikennekasvatuksesta on vahaista. Koimme kuitenkin alle



kouluikaisten likennekasvatuksen tarkeaksi, ajankohtaiseksi ja tarpeel-
liseksi, mista syysta lahdimme tekemaan aiheesta opinnaytetyota. Py-
rimme toiminnallisen kokonaisuuden ja oppaan luomisella tuomaan lisaa
tietoutta liikennekasvatuksesta ja ideoita sen toteutukseen varhaiskasvat-
tajille, joten myods tasta syysta tyomme aihe on merkittava ja tarvelahtoi-

nen.

2.2 Kohderyhméan kuvaus

Opinnaytetyon toimeksiantajana toimi paivékoti, joka on osa Lahden var-
haiskasvatuspalveluita. Paivakodissa on kolme esiopetusryhmaa. Toteu-
timme opinnaytetyon toiminnallisen osuuden yhdelle esiopetusryhmalle.
Paivakodin oman esiopetussuunnitelman mukaan toimintaperiaatteena on
pienryhmatoiminta, jota on hyédynnetty myds opinnaytety6n toiminnalli-
sessa osuudessa. Eettisista syista paivakoti esiintyy opinnaytetydssa ni-

mettomana.

Kohderyhma koostui yhteensa 14 esikouluikéisestéa lapsesta, joista poikia
oli yksitoista ja tyttdja kolme. Ryhmassa oli kaksi lasta, jotka tarvitsivat te-
hostettua tukea keskittymis- ja tarkkaavaisuusvaikeuksien vuoksi. Tehos-
tetun tuen tarpeet otettiin huomioon toiminnan suunnittelussa ja toteutuk-
sessa, jotta jokaisella lapsella olisi tasavertainen mahdollisuus osallistua ja
oppia. Ryhmassa oli myos yksi vieraskielinen lapsi. Esikouluryhmén opet-
tajan suosituksesta emme kiinnittaneet huomiota vieraskielisyyteen toimin-
taa suunnitellessa, silla lapsella oli alkuperéisen suunnitelman mukaan
apunaan tulkki. Hyédynsimme toteutuksessa pienryhmatoimintaa, py-
rimme sanoittamaan selkedasti toimintaohjeet ja kaytimme informaation va-

littdmiseen non-verbaalisten keinojen, kuten eleiden ja ilmeiden, voimaa.

Kohderyhmaéksi valikoituivat esiopetusikaiset siksi, etta he siirtyvat tule-
vana syksyna kouluun ja liikkuvat enemman itsenaisesti. Koimmekin liikken-
neosaamiseen ja -kayttaytymiseen liittyvét tietotaidot tarkeiksi ja ajankoh-
taisiksi pian koulutielle itsenaisesti lahteville esikoululaisille. Myds esikou-

luikdisten ymmarrys syy-seuraus-suhteesta, havainnointikyky seka kielelli-



nen kehitys vahvistuvat ja kehittyvat tdssa iassa, joten liikenteessa liikku-
misen taitoja on otollinen aika myos siita syysta pyrkia vahvistamaan. Koh-
deryhméssé on aiemmin toteutettu liikennekasvatusta tutustuen lahiympa-
riston likennemerkkeihin, likennesaantaihin, liikennevaloihin seka kyparan
kayttoon, ja keinoina on kaytetty muun muassa keskustelua ja musiikkia.
Toiminta nivoutuikin hyvin ryhm&n aiempaan toimintaan seka vahvisti ja

syvensi lasten aiempaa oppimista, eika siten jaanyt irralliseksi.

2.3 Tavoitteet, tarkoitus ja tuotos

Opinnaytetyon tavoitteena oli tuottaa toimeksiantajana toimineen paivako-
din esikouluryhmalle toiminnallinen liikennekasvatustuokioiden koko-
naisuus. Tavoitteena oli myds laatia seka tuottaa opas aiheesta liikenne-
kasvatusta toiminnallisin keinoin esikoululaisille. Tavoitteena oli myos vah-
vistaa opinnaytetyoprosessimme aikana omaa ammatillista osaamis-
tamme varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen toiminnan suunnittelussa ja

toteutuksessa seka syventad osaamistamme liikennekasvatuksesta.

Opinnaytetyon tarkoituksena oli lisata toimeksiantajana toimineen paivako-
din esikoululaisten liikenneosaamista. Lisaksi tarkoituksena oli edistaa ky-
seisen paivakodin seka muiden varhaiskasvatuspalveluiden tyontekijoiden

likennekasvatustaitoja ja tarjota uusia menetelmia liikennekasvatukseen.

Opinnaytetyon tuotoksena laadimme toimeksiantajana toimineen paivako-
din varhaiskasvattajille ja esikouluopettajille oppaan aiheesta liikennekas-
vatusta toiminnallisin keinoin esiopetusikaisille. Oppaassa esittelimme lii-
kennekasvatuksen toteuttamisen apuvalineiksi erilaisia toiminnallisia me-
netelmia, joissa huomioidaan lapselle ominaiset tavat oppia. Tavoit-
teenamme oli luoda selked ja informatiivinen opas, jota on helppo hyddyn-
téa ja soveltaa varhaiskasvattajan seka esikouluopettajan tydssa. Olemme
julkaisseet oppaan myds séhkoisessa muodossa, ja ndin se on myoés mui-
den kasvattajien hyédynnettavissa. Kasvattajilla tarkoitamme kasvatusalan
ammattilaisia niin varhaiskasvatuksen, perusopetuksen kuin lastensuoje-

lunkin piirista.



2.4 Tiedonhaku

Opinnaytetyoprosessimme alkuvaiheessa tutustuimme aihettamme kasit-
televaan lahdekirjallisuuteen seka aiheen tiimoilta tehtyihin aiempiin opin-
naytetoihin. Lahdekirjallisuutta etsimme Lahden alueen kirjastoista ja opin-
naytetoita puolestaan Theseus-tietokannasta. Opinnaytetydmme suunnit-
teluvaiheessa hyddynsimme myds Lahden Ammattikorkeakoulun tiedon-
hakuklinikkaa, silla halusimme ohjausta tiedonhankintaan. Tiedonhaun to-
teutimme opinnaytetydprosessin aikana kayttamalla tietokantoja Masto-
Finna seka Melinda, joista keskityimme hakemaan paaasiassa aiempia
tutkimuksia aiheesta seka vaitoskirjatasoisia lahteita. Tiedonhankinnan

Masto-Finna —palvelun kautta toteutimme seuraavilla hakusanoilla

- sosiaalipedag*

- sosiaalipedagogiikka AND varhaiskasv*
- kansalaiskasvatus AND sosiaalipedagogiikka
- varhaiskasv* AND liikunta

- varhaiskasv* AND musiikki

- varhaiskasv* AND leikki

- varhaiskasv* AND draama

- varhaiskasv* AND satu

- varhaiskasv* AND taide

- liikennekasvatus

- liikenneturvallisuusty®

- esiopetus

- esiopetus AND esiopetussuunnitelma

- liikennekasv* AND esiopetus

- esikouluikdisen oppiminen

- esiopetus AND oppiminen

- lapsi AND oppiminen

- varhaiskasv* AND erityinen tuki

Tiedonhakua tehdessamme rajasimme 2000-luvulla tehtyihin, paaosin kui-

tenkin korkeintaan kymmenen vuotta vanhoihin teoksiin. Poikkeuksen



teimme liikennekasvatuksen seka liikkenneturvallisuuden osalta, silla ai-
heesta 16ytyi hyvin vdhan uutta ja ajankohtaista materiaalia. Liikennetur-
van internet-sivut olivat erinomainen lahde. Otimme yhteyttd myds suo-
raan Liikenneturvaan, josta saimme hyvia neuvoja ja materiaaleja opinnay-
tetyota varten. Sosiaalipedagogiikka on Suomessa viela vahemman ylei-
nen aihe ja kattavimmat seka luotettavimmat teokset 16ytyvat Leena Kur-
jen (2001), Elina Nivalan ja Juha Hamalaisen (1997) teoksista, joita on
hyodynnetty eniten opinndytetyon sosiaalipedagogisessa osuudessa. Eng-
lannin- ja ruotsinkielisten lahteiden kaytén poisjattaminen oli tietoinen va-
linta. Koimme, etteivat kyseiset lahteet tuoneet lisdarvoa tai —tietoa opin-
naytety6haon, silla suomalainen lAhdemateriaali sosiaalipedagogiikasta,
oppimisesta ja toiminnallisista menetelmisté oli kattava. Liikennekasvatuk-
sen osalta my6s englanninkielisten lahteiden saatavuus oli huono, joten

niiden pois rajaaminen oli automaattista.



3 AIKAISEMMAT TUTKIMUKSET

2000-luvulla tehtyja tutkimuksia liikennekasvatukseen liittyen on tehty jon-
kin verran. Tervo-Hiltula (2014) on kirjoittanut pro gradu -tutkielmansa Lii-
kenneturvan tuottamista, lapsille suunnatuista likennekasvatusmateriaa-
leista. Takala ja Vieremaa (2004) ovat tutkineet luokanopettajien valmiuk-
sia liikennekasvatuksen toteuttamiseen. Myds Tervonen (2004) on tutkinut
pro gradussaan vastaavaa aihetta ja kasitellyt alkuopettajien nakemyksia
ja kokemuksia liikennekasvatuksesta. 2000-luvulla tehtyja amk-opinnayte-
t6itd on enemman ja ne ovat myos aiheeltaan lahempéana tata opinnayte-

tyota.

Kaitainen ja Sattaskangas (2012) ovat kehittaneet liikennekasvatusoppaan
esikouluikaisille. Opinnaytetytn aihe ja opinnaytetydssa kaytetyt menetel-
mat ovat lahella tata opinnaytetyota, silla tuotoksena valmistunut opas si-
saltaa toiminnallisia menetelmia liikennekasvatuksen mahdollistamiseksi.
Liikennekasvatuskokonaisuus seuraa vuodenaikoja ja on heidan opinnay-
tetydssééan koko vuoden mittainen prosessi. My6s Kaitainen ja Sattaskan-
gas (2012) ovat lahestyneet liikennekasvatusta sosiaalipedagogiikan né-
kokulmasta, tosin keskittyen sosiaalipedagogiseen innostamiseen kansa-
laiskasvatuksen sijasta. Opinnaytetydssaan he painottavat kasvattajan
osaamista suhteessa liikkennesaantoihin, lasten kehitykseen seké lapsilah-

téisyyteen, innostamiseen ja toiminnallisiin menetelmiin.

Poikajarvi (2014) on opinnaytetyollaan tavoitellut taydentavansa Kaitaisen
ja Sattaskankaan (2012) tuottamaa opasta Innostu ja opi liikenteesta siten,
etta toiminnalliset menetelmat sopisivat paremmin kohderyhman tarpeisiin.
Tuotoksena on syntynyt likennekasvatustehtavékirja, jossa esitellaan

vaihtoehtoisia toteutustapoja aiempaan oppaaseen.

Huusko (2011) on toteuttanut ja valmistanut likennekasvatusoppaan var-
haiskasvatuksen ammattilaisille. Opinnaytety6n toteutus on tapahtunut toi-
minnallisen pajatoiminnan muodossa ja osallistujina on ollut seka esikou-
luikaisia etta ensimmaisen ja toisen luokan oppilaita. Huusko on opinnay-

tetydssaan kasitellyt liikennekasvatustaitoja hyvin laajasta nakdkulmasta,



kuten opetellen hyvia kaytostapoja ja harjoittaen kolmiulotteisuuden hah-
mottamista muovailun avulla. Liikuntapajaan osallistuneilla lapsilla oli mah-

dollisuus valita heita kiinnostavin toiminta.

Lindstedt (2013) on kehittanyt ja testannut liikennekasvatuspelin varhais-
kasvatukseen. Tuotoksena syntynyt peli on hyédynnettavissa myos pie-
nemmisséa osioissa ilman koko pelin pelaamista, jolloin toteutus varhais-
kasvatuksessa helpottuu. Lindstedtin (2013) ajatuksena on ollut, etta lii-
kennekasvatusta voi toteuttaa muutenkin kuin paivakotien suosimassa

tuokio-opetuksessa lapsen luonnollisen oppimistyylin huomioiden.

Keskitalo ja Paananen (2011) ovat opinnaytetydssaan selvittdneet esikou-
luikaisten tietoja ja mielipiteitd annetusta liikennekasvatuksesta tavoittee-
naan kehittda esiopetuksen liikennekasvatusta. Tutkimus on toteutettu
teemahaastatteluna. Opinnaytetydssa on tutkittu lasten likennemerkkien
osaamista, suojatien, kavelytien ja turvallisen leikkipaikan tunnistamistai-
toja, vaaranpaikkojen tiedostamista, turvavalineiden oikeaa kayttoa seka
oikeanlaista liikenteesséa kulkemista. Lasten kokemusten mukaan liikenne-
kasvatusta on toteutettu erilaisten retkien muodossa, tehtavien avulla ja
kaymalla esimerkiksi poliisilaitoksella. Nama kaikki ovat siséltdneet jonkin-
laisen teoriaosuuden. Uuden oppiminen ja tekeminen on kuvattu myontei-
siksi asioiksi, mutta likennekasvatus on lasten mielesta ollut myds tylsaa.
Lasten kehittamisehdotukset liittyivat paljon poliisin vierailuun ja vaaran
kautta oppimiseen. Keskitalo ja Paananen (2011) lisaisivat likennekasva-
tukseen juuri poliisien jarjestamia tuokioita, konkreettista tekemisté ja teh-

tavia.
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4 ESIOPETUS JA LIKENNEKASVATUS

Hamalainen ja Kurki (1997) ovat todenneet, etta sosiaalipedagogisen kas-
vatusajattelun mukaan kasvatus nahdaan dialogisena prosessina, jossa
korostuvat ihmisten osallisuus, osallistuminen seka yhteiskunnan kansa-
laiseksi kasvaminen (Tast 2007, 29). Tassa opinnaytetytssa toteutimme
toiminnallisen, lapsia osallistavan liikennekasvatustuokioiden kokonaisuu-
den. Nain ollen pyrimme sosiaalipedagogisessa viitekehyksessakin painot-
tuvan yhteistoiminnallisuuden kautta vahvistamaan lasten myonteista lii-
kennekayttaytymista ja sita kautta edistamaan heidan yhteiskunnan jase-

neksi kasvamistaan.

4.1 Esiopetus osana varhaiskasvatusta

Esiopetus toimii varhaiskasvatuksen viitekehyksessa ja se toteutuu perus-
koulua edeltavana opetuksen osana oppivelvollisuutta (Varhaiskasvatus ja
esiopetus 2016). Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteiden 2014 mu-
kaan varhaiskasvatus ja siihen sisaltyva esiopetus seka perusopetus ra-
kentavat lapsen kasvulle ja oppimiselle johdonmukaisesti etenevan koko-
naisuuden seka luovat pohjan elinikaiselle oppimiselle (Opetushallitus
2015, 12). Esiopetukseen tai vastaavaan toimintaan osallistuminen on pa-
kollista jokaiselle lapselle. Kunnan tehtéava on osoittaa esiopetuspaikka jo-
kaiselle lapselle. Esiopetus voidaan jarjestaa kunnan paivakotien lisaksi
myos luvan saaneissa yksityisissa paivakodeissa ja kouluissa. (Varhais-

kasvatus ja esiopetus 2016.)

Koivusen (2009, 46) mukaan esiopetus on kouluvalmiuksien seka tyosken-
telytaitojen oppimista. Esiopetuksessa ei niinkaan painoteta tehtavan oi-
kein tekemisté tai ratkaisemista vaan tyoskentelytaitoja, kuten keskittymis-
kykya, tarkkaavaisuutta, oman toiminnan ohjausta ja paattelya. Lisaksi esi-
opetuksessa korostuvat vuoron odottaminen, puheenvuoron pyytadminen
seka itsenéinen tydskentely tehtavien tekemisen aikana. Brotheruksen,
Hytdsen ja Krokforsin (2002, 76) mukaan esikouluopetuksessa painote-
taan pitkalti sita, etta lapsen oppiminen pohjautuu hanen aikaisemmille tie-

doille, taidoille ja toiminnoille. Opetuksessa ja oppimisessa lahtokohtina
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ovat lapsen aktiivinen rooli, lapsen tutkiva oppiminen seka ongelmakeskei-
nen lahestymistapa. Jantusen (2011, 57-58) mukaan esiopetuksen tulisi
tukea lapsen fyysisia ja psyykkisia tarpeita. Tarkoitus on tukea lapsen omi-

naista tapaa oppia ja omaksi itsekseen kasvamista.

Esiopetuksen keskeisena tehtavana on vahvistaa lapsen kasvu-, kehitys-
ja oppimisedellytyksid seka myodnteista minakuvaa ja kasitysta itsestaan
oppijana lapsilahtoisen toiminnan avulla (Opetushallitus 2015, 12). Lapsen
kasvua tulisi tukea niin, ettei hanelle aseta lilan suuria vaatimuksia ja nain
aiheuteta haittaa itsensa arvostamiselle. Kasvattamisen tulisikin [&hte&
lapsen omasta kehitystasosta. (Jantunen 2011, 57.) Esiopetuksella on
my06s olennainen rooli kasvun ja oppimisen tuen tarpeiden varhaisessa
havaitsemisessa seka mahdollisten vaikeuksien ehkaisemisesséa (Opetus-
hallitus 2015, 12).

4.2 Liikenneturvallisuusty®6 ja liikennekasvatus kasitteina

Liikenne muodostaa osan ihmisen jokapéaivaisesta toimintaymparistosta,
joten valmiudet liikkua liikenteessa turvallisesti tulisivat olla jokaisella. Suo-
malaisen liikenneturvallisuustydn paamaarana onkin vakavien liikennetur-
mien jatkuva vahentaminen. Liikenneturvallisuustytssa painotetaan turval-
lisuutta ja terveytta arvostavien asenteiden seka kaiken kaikkiaan turvallis-
ten toimintatapojen oppimista ja omaksumista. (Ahola, Gronstrand, Huh-
marniemi, Peltokangas & Virtanen 2007, 82.) My6s Britschgi, Kytta ja Ro-
senberg (2007, 23) korostavat likenneturvallisuustydn pyrkimysta kehittaa
paitsi turvallisia likenne- ja liikkumisratkaisuja, my6s koettua turvallisuutta,

silla se saatelee viime kadessa itse likennekayttaytymista.

Liikenneturvallisuusty6ta tehdaan Suomessa monella eri tasolla yhteis-
tydssa monen eri toimijan kanssa. Yhteiskunnan liikennejarjestelman
suunnittelusta paattavat poliitikot, ja poliitikkojen paatoksien toteutumi-
sesta vastaavat puolestaan suunnittelijat. Lakiehdotuksia ja saantoja laati-
vat virkamiehet, ja kunnat seka tienpitgjat vastaavat sen sijaan teista ja nii-

den kunnosta. Liséksi yritykset, yhteistt ja jarjestot osallistuvat omalla toi-
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minnallaan liikkenneturvallisuuden kehittamiseen. Myds jokainen kansalai-
nen vaikuttaa liikenneturvallisuuteen oman liikennekayttaytymisensa
kautta, ja poliisin tehtavana on valvoa liikennesaantdjen noudattamista.
(Ahola ym. 2007, 82.)

Liikenneturvan ja poliisin rooli likenneturvallisuustydssa on merkittava. Po-
liisi vastaa liikenteen valvonnasta seka ennaltaehkaisevasta tiedotus-
tyosta. Poliisien roolin merkitysta korostaa se, kuinka poliisin valvontare-
surssien vahentyminen on vaikuttanut likenneturvallisuuteen. Liikennetur-
van ydintehtdva on vastata tutkimuksista, koulutuksista ja valistuksesta.
Tutkimusten avulla Liikkenneturvan tehtava on pitaa kunnat ajan tasalla lii-
kenneturvallisuuden tilasta ja kehitysta vaativista osa-alueista. (Korhonen,
Lautala & Ruonakoski 2012, 26.)

Pitkajanteisen ja tavoitteellisen liikenneturvallisuustyén perustana on sys-
temaattinen liikennekasvatus seka kodeissa, varhaiskasvatuksessa etta
peruskoulussa (Jarvinen, Saharinen & Schrey 1994, 20). Vahéakainun
(2010) mukaan liikennekasvatuksella tarkoitetaan ohjausta tai opetusta,
jonka padméaarana on antaa tietoa turvallisista toimintatavoista liiken-
teessa. Turvallisten toimintatapojen omaksuminen muodostuu saantéjen
tuntemisesta ja noudattamisesta, turvallisuusriskien tunnistamisesta seka
turvallisten valintojen tekemisesta. Liséaksi likennekasvatuksen eettisen ja
sosiaalisen ndkdkulman tavoitteena on edistaa turvallista likennekayttay-
tymista arvostavaa asennetta sekéa vahvistaa vastuuntuntoisuutta yhtei-
sesta turvallisuudesta ja ymmarrysta oikeasta ja vaarasta. Liikenneturva
(2016a) maarittelee liikennekasvatuksen kokonaisuuteen kuuluvaksi tur-
vallisuuden, vastuullisuuden vahvistamisen seké sosiaalisen ja eettisen
nakokulman lisaksi myds ennakoinnin, terveysriskien tunnistamisen ja nii-

den valttdmisen seké kulkutapojen valinnat.

Ihmisten asenteisiin, likenneosaamiseen ja riskien tunnistamiseen vaikut-
tamalla voidaan parantaa liikenneturvallisuutta. Tama tapahtuu kasvatuk-
sen, tiedotuksen ja tapaturmien ehkaisyn seka jalkihuollon kautta. (Korho-

nen ym. 2012, 18.) Liikennekasvatus muodostuu seka lapsen suojelusta ja
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valvonnasta etta hanen omatoimisen liikkumisensa tukemisesta ja vas-
tuuntuntonsa vahvistamisesta. Lahtokohtana liikkennekasvatuksen suunnit-
telulle on ymmarrys siitd, mita turvallinen liikkuminen on ja, millaisia tietoja
ja taitoja se liikenteessa liikkuvalta edellyttaa. (Jarvinen ym. 1994, 10, 15.)
Alle kouluikaisten liikennekasvatuksen tarkoituksena on antaa lapselle val-
miuksia liikkua yksinkertaisissa liikennetilanteissa lahiymparistossdan seka
antaa evaita lapselle selviytya tulevasta koulumatkasta (Liikenneturva
1990, 5).

Tassa opinnaytetydssa likennekasvatus nahdaan kasvatuksena, ohjauk-
sena tai opetuksena, jonka tarkoituksena on valittéaa tietoa muun muassa
turvallisesta liikennekayttaytymisesta, kuten liikennesaanndista, seka tur-
vallisuusriskeista. Liséksi liikennekasvatuksen tarkoituksena nahdaan
myonteisen kasityksen valittdminen turvallisesta liikennekayttaytymisesta,
vastuuntuntoisen ja arvostavan asenteen vahvistaminen niin omasta kuin
yhteisesta turvallisuudesta, sekda ymmarryksen tukeminen oikeasta ja vaa-

rasta.

4.3 Liikennekasvatus esiopetuksessa

Vuoden 2016 elokuussa otetaan kaytantdoon uudet perus- ja esiopetuksen
opetussuunnitelmat. Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa 2014
likennekasvatus on osa itsestd huolehtimisen ja arjen taitojen kokonai-
suutta. Taman kokonaisuuden yleisiin tavoitteisiin kuuluvat muun muassa
terveyteen liittyvien tekijoiden pohtiminen seka lasten valmiuksien tukemi-
nen pitéda huolta terveydestaan. Yleisena tavoitteena on myags tietouden ja
valmiuksien antaminen lapsille turvallisesta liikkumisesta niin lahiymparis-
tossa kuin esiopetuksen oppimisymparistdissakin. (Opetushallitus 2015,
37-38.)

Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteiden (Opetushallitus 2015, 38)
mukaan itsesta huolehtimisen ja arjen taitojen kokonaisuuden yksityiskoh-
taisempiin tavoitteisiin sisaltyy muun muassa lasten turvallisuuden tunteen

tukeminen antamalla valmiuksia lapsille ymmartaa heidan oikeutensa tur-
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valliseen elamaan seka toimia turvallisesti arjen tilanteissa. Esiopetuk-
sessa harjoitellaan lahiliikenteessa liikkkumisen saantja seka havainnoi-
daan ja pohditaan arjen toimintaymparistoihin liittyvia yleisimpia vaaratilan-

teita lasten ika- ja kehitystasolle ominaisella tavalla.

Esiopetusikéisten lasten likennekasvatusta voidaan yhdistaa esimerkiksi
muihin kasvatuksen sisaltdalueisiin, kuten ymparist6- ja taidekasvatukseen
seka eettiseen kasvatukseen, jolloin liikennekasvatus on lasné arjen eri ti-
lanteissa. Nain liikenneturvallisuuteen liittyvien asioiden kasittelyyn saa-
daan kertauksen lisaksi monipuolisuutta, uusia nakékulmia, laadullista sy-
vyytta, jatkuvuutta seka suunnitelmallisuutta. (Huopalainen & Koskela
1995, 34.) Myos Jarvinen ym. (1994, 14) painottaa, ettd sdéantdjen pant-
taamisen sijaan liikennekasvatuksen lahtékohtana tulisi olla turvallisuuden
arvostaminen ja huomion kiinnittdminen turvallisuuteen paivittaisessa liik-
kumisessa. Huopalaisen ja Koskelan (1995, 34) mukaan liikennekasvatuk-
sen ollessa kytkettyna varhaiskasvatuksen normaaliin toiminnan suunnitte-

luun, on sita myds helpompi toteuttaa.

Esikoulun liikennekasvatuksessa tarkeassa roolissa on yhteisty® kotien

kanssa seka yhdenmukaisten kasvatusperiaatteiden sopiminen liikkenne-
turvallisuuden osalta. Esikouluikaiset lapset ovat vield aikuisen vastuulla,
mutta lapsia tulee kannustaa myds turvalliseen itsenaiseen liikkumiseen

turvallisissa ymparistoissa. (Markkula & O6rni 2009, 37.)

4.4 Tieliikkennelaki esikouluikaisten liikennekasvatuksessa

Liikennekasvatuksen siséltod maarittaa tielikennelaki, joka maaraa,
kuinka tiella tulee liikkua. Lapsen kannalta merkittavia lakeja ovat lahinna
ne, jotka koskevat jalankulkijoita ja polkupyorailijoita. Tieliikennelaissa
(1981/267, 28) jalankulkija on jalan, pyoratuolilla, potkukelkalla, rullaluisti-
milla tai muilla vastaavilla keinoilla liikkuja. My6s mopoa tai polkupy6raéa
taluttavat lasketaan jalankulkijoiksi.

Jalankulkijoille osoitettuja kulkuvaylid ovat suojatiet, pihakadut, kavelyka-

dut ja jalkakaytavat. Jalkakaytavalla kulkiessa korvaavien apuneuvojen
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kaytto ja pyoran seka mopon talutus ovat kiellettyja silloin, jos toiminnasta
aiheutuu haittaa muille liikkujille. Jos jalkakaytavaa ei ole kaytettavissa, on
jalankulkijan tiella kulkiessaan kaytettava piennarta. Pyoréatiella kulkies-
saan tulee jalankulkijan kayttaa tien reunaa. Kun jalankulkija likkuu ajora-
dalla, tulisi ensisijaisesti kayttda sen vasenta laitaa, ellei oikea ole turvalli-
sempi. (Tieliikennelaki 1981/267, 408.) Pihakadulla ja kavelykadulla liikku-
essaan jalankulkijan tulee muistaa varoa ajoneuvoliikennetta (Tieliikenne-
laki 1981/267, 418).

Valvotun jalankulkijaryhman on tieliikennelain (1981/267, 438) mukaan
kuljettava kulkusuunnassa ajoradan oikeaa puolta tai kaytettéava piennarta.
Mikali mahdollista, on parijonossa kulkiessaan kaytettava jalkakaytavaa,
pyoratieta tai piennarta. Lisaksi tielikennelaki (1981/267, 468) velvoittaa,
ettd elaimia kuljetettaessa tiella, on ne pidettava kytkettyina tai valvottuna

siten, etteivat ne vaarantaisi tai kohtuuttomasti haittaisi muuta lilkkennetta.

Tieta ylittdessaan tulee jalankulkijan kayttda suojatietd aina, kun se on
mahdollista. Jos suojatieta ei ole lahist6ll&, on tie ylitettava kohtisuoraan ja
risteyksien vieresta. Tieta ylittdessaan, suojatieta pitkin tai ilman, on jalan-
kulkijan liikuttava varovaisesti ja viivyttelematta. (Tielikennelaki 1981/267,
308.) Ajoneuvon kuljettajan tulee ajaa sellaisella nopeudella, etta han ehtii
turvallisesti pysahtya suojatielle. Kuljettajalla on velvollisuus antaa tieta
suojatielle astuvalle jalankulkijalle. (Tieliikennelaki 1981/267, 328.)

Heijastimen kaytto on tieliikennelaissa (1981/267, 428) maaritetty pakol-
liseksi aina pimealla likkuessa. Muita lapsia koskevia, tieliikennelain mu-
kaan kaytettavia turvavalineita ovat turvavyo (1981/267, 888), suojakypara
(1981/267, 898) ja pyorailykypara (1981/267, 908). Kuljetettaessa henkilo-
, paketti- tai kuorma-autossa lasta, jonka pituus on alle 135 cm, on kaytet-
tava lasten turvalaitetta, mikali ajoneuvossa on turvavyot ja turvalaite on
muuten asennettavissa ajoneuvoon. Jos turvalaitetta ei voida asentaa ajo-
neuvoon, on vahintaan 3-vuotiaita lapsia kuljetettava muulla kuin etuistui-
mella. Alle 3-vuotiasta lasta kuljetettaessa henkilo-, paketti- tai kuorma-au-
tossa on sen sijaan aina kaytettava lasten turvalaitetta. (Tieliikennelaki
1981/267, 88a8.)
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My®ds linja-autoissa on kaytettava tieliikennelain (1981/267, 888) mukaan
turvavyota tai muuta turvalaitetta, jos sellainen on istuinpaikalle asennettu.
Liikenneturvan (2016b) mukaan turvavyot tulee olla asennettuna kaikissa
uusissa linja-autoissa vuodesta 1999 lahtien, pois lukien kaupunkiliiken-
teeseen suunnatut linja-autot, joissa on matkustajille istumapaikkojen li-

saksi myos seisomapaikkoja.

Kaiken kaikkiaan tieliikennelaki (1981/267, 38) velvoittaa, etta lapsen, ku-
ten jokaisen muunkin tienkayttajan, on vaaran ja vahingon valttamiseksi
noudatettava likennesééantoja seka oltava huolellinen ja varovainen olo-
suhteiden edellyttamalla tavalla. Tieliikennelaki (1981/267, 308) maaraa
my06s ajoneuvon kuljettavan varottavan jalankulkijoita ja pyorailijoita. Lap-
silla on vanhusten ja vammaisten ohella vaikeuksia selvita likenteessa
puutteellisten kykyjen ja taitojen vuoksi, joten heidat tulisi kohdata erityi-

sella varovaisuudella liikenteessa.
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5 ESIKOULUIKAINEN OPPIJA

Esiopetusikéaisen lapsen kasvatuksessa ja opetuksessa olennaista on lap-
sen kehityksen tunteminen ja tukeminen ikatasolle sopivalla tavalla. Kehi-

tysvaiheen tuntemisen liséksi kasvattajan tulisi kohdata lapsi ja ymmartaa
taman yksilolliset tarpeet. (Lautela 2011a, 31.) Luvun tarkoituksena on ku-
vata esikouluikéisen lapsen kehitysté ja kasvua suhteessa liikkennekasva-

tukseen seka tarkastella esikouluikéisen oppimista.

5.1 Kasvu ja kehitys liikennekasvatuksen nakodkulmasta

Esikouluikaisten kasvatuksen ja opetuksen suunnittelussa tulee huomioida
lapsen ika- ja kehitystaso seka niiden mukaiset valmiudet oppia, vaikkakin
lasten kehitys on hyvin yksil6llistéa (Koivunen 2009, 98). Nain ollen myds
likennekasvatus etenee lapsen kasvun ja kehityksen mukana vauvaikai-
sen suojelemisesta aina kouluikaisen turvalliseen itsendisen liikkumisen

tukemiseen (Jarvinen ym. 1994, 10-11).

Esikouluidssa lapsen itsenaisen liikkkumisen tarve kasvaa, ja hanella on
useimmiten jo ystavia pihapiirin ulkopuoleltakin. Esikouluikdinen lapsi kiin-
nostuu ymparistostaan, on oppivainen ja utelias. Liikennekasvatuksen tuli-
sikin kulminoitua kaikkiin niihin liikkennetilanteisiin, joihin lapsi paivittain ot-
taa osaa. (Huopalainen & Koskela 1995, 18; Jantunen 2011, 56.)

Esikoululainen, eli 5-6-vuotias, kykenee jo ymmartamaan ja havainnoi-
maan ymparisttd, seka jasentamaan havaintojaan erottaen liikenteen ja
muun ympariston toisistaan. Esikouluikaisen havainnointikyky seka nako
ja kuulo ovat kehittyneet tasolle, jossa han voi annettujen ohjeiden avulla
harjoitella oikeassa liikkenneymparistossa liikkkumista. Esikouluik&inen lapsi
kykenee jo paattelemaan asioiden valisia yhteyksia seka syy-seuraussuh-
detta, ja hanella on valmiuksia ymmartaa esimerkiksi lumisateesta aiheu-
tunut liukkaus ja siitd johtuvat haasteet liikkumisessa. (Liikenneturva 1990,
5-6; Liikenneturva 2013.)
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Liikenneturvan (2013) mukaan esikouluikainen kykenee myds keskitty-
maan liikkenteessa olennaisiin asioihin nuorempaa paremmin. Esikouluikai-
nen lapsi myos kehittyy kielellisesti ja ymmartaa perusteluja paremmin, ja
keskeisessa roolissa esikouluikaisten likennekasvatuksessa ja liiken-
teessa toimimisessa onkin aikuisen esimerkki. Nain ollen lapsella tulisi olla

luotettavia roolimalleja, mita jaljitella (Jantunen 2011, 58).

Esikouluikaisen lapsen tarkkaavaisuudessa on viela usein jonkin verran
puutteita, joten esimerkiksi liikenteessa katua ylittdessa lapsi ei valttamatta
ymmarra pyséahtya tai pyoralla ajaessa kykene keskittymaan seka pyoralla
ajon motoristiseen hallintaan etté itse liikennetilanteeseen. Tarkkaavaisuus
saattaa viela harhailla ja vaihtua liikennetilanteesta esimerkiksi ymparis-
téssa huomion heréttavaan asiaan. (Liikenneturva 2013.)

Britschgin ym. (2007, 11) mukaan esikouluikaisen lapsen liikenteessa liik-
kumisen haasteena on lapsen pieni koko, mika saattaa hankaloittaa ha-
vainnointia ja n&kyvyytta niin lapsen itsensa kuin esimerkiksi autoilijoiden-
kin nakokulmasta. Lisdksi Huopalaisen ja Koskelan (1995, 10-11) mukaan
haasteina ovat viela kehittymisvaiheessa oleva nakokyky ja kapeampi na-
kokentta kuin aikuisella seka kuulo, silla lapsen kuulohahmotus on vasta
kehittymésséa ja hanen voi olla vaikeaa paikallistaa 4anen tulosuuntaa.
Esikouluikaisella lapsella voi olla myds viela vaikeuksia hahmottaa kasit-
teitd oikeasta ja vasemmasta, eikd han aikuisen tavoin kykene arvioimaan

nopeuksia ja etaisyyksia.

Jantusen (2011, 60) mukaan esikouluikdinen lapsi kayttaa mielikuvitustaan
toteuttamalla aikuisten antamia tehtavia omalla, luovalla tavallaan. Lapsi
kokeilee tehdessaan rajoja, eika ole viela asettunut tiettyihin toiminta- ja
ratkaisumalleihin aikuisen tapaan. Lapsen ajattelu onkin impulsiivista ja
luovaa. Lautelan (2011b, 42) mukaan esikouluikaisella lapsella on myos
pyrkimys ymmartaa yha paremmin ympardivaa maailmaa kognitiivisen ke-
hitysvaiheen mukaisesti, joten tyéskennellesséén esikouluikaista puhutte-

levatkin tekemisen tarkoituksenmukaisuus sekéa konkreettisuus. Opinnay-
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tetydssamme huomioimme nama esikouluikaisen lapsen kasvun ja kehi-
tyksen ominaispiirteet, silla ndkdkulmastamme ne ovat tarkeassa roolissa

lapsen oppimisen kannalta.

5.2 Luonnollinen tapa oppia

Vaikka jokainen esikouluikainen lapsi on yksil6llinen ja ainutkertainen, voi-
daan heidan tapaansa oppia ja ajatella kuvata yleisella tasolla (Brotherus,
Hytonen & Krokfors 2002, 72). Lapselle ominainen tapa toimia, ajatella ja
oppia sisaltaa leikkimista, liikkumista, tutkimista seka taiteellista ilmaisua
erilaisin keinoin. Lapsi oppii ja kehittyy tehokkaasti ja luonnollisesti toimies-
saan omaehtoisesti, itselleen mielekkaalla tavalla, jolloin han on motivoitu-
nut toimintaan ja saa merkityksellisia kokemuksia. (Karling, Ojanen, Sivén,
Vihunen & Vilén 2009, 196.) Vaikka esikouluikdisen oppiminen tapahtuu
Lautelan (2011b, 42) mukaan viela pitkalti jaljittelyn kautta, myds hanen

kykynsa vastaanottaa sanallista ohjausta kehittyy.

Oppimista ja kehitysta tapahtuu, kun lapsi ihmettelee, kokeilee ja kyselee
seka nakee, kuulee, haistaa, tuntee ja kokee erilaisia asioita. Lapsella on
luontainen tapa tutkia seka itseaan ettd ymparistéaan koko kehollaan ja
kaikilla aisteillaan. (Karling ym. 2009, 196-197.) Esikouluikdinen lapsi on
pohjimmiltaan utelias, sosiaalinen seka innokas ja motivoitunut oppimaan.
Héanelle on jo ominaista kyky tiedostaa omia ajatuksiaan ja ajatteluaan
seka nauttia saadessa uusia oppimiskokemuksia ja huomatessaan edisty-
mista. (Brotherus ym. 2002, 73.)

Oppijana esikouluikainen lapsi on myos aktiivinen ja oma-aloitteinen, ja
juuri omaehtoisuus onkin olennaisessa roolissa uusien tietojen ja taitojen
omaksumisen kannalta (Brotherus ym. 2002, 73; Jantunen 2011, 61). Kiin-
nostuksen kohteet muotoutuvat lapselle usein toiminnan, havainnoinnin ja
kokemuksen kautta, mutta kokemusperaisen tiedon lisaksi myos sisasyn-
tyiset prosessit ja tiedolliset prosessit ohjaavat kiinnostuksen heraamista.
Nain ollen tutkiminen, kysyminen, vertaaminen, kuunteleminen, pohtimi-
nen seka havainnoiminen ovat lapselle tapoja oppia seka itsestaan etta

ymparistostaan. (Brotherus ym. 2002, 73.) Jantusen (2011, 61) mukaan
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puolestaan toiminnallisuus, elamyksellisyys ja kaikki elava herattavat lap-

sen luontaisen kiinnostuksen.

Lautelan (2011a, 32) mukaan esikouluikéinen lapsi opettelee mielellaan
pitkajanteisyyttd, tavoitteellistamista ja kestavyytta, ja tydskenteleekin in-
tensiivisesti entista pidempia aikoja. Nain ollen esikouluikaiselle ominaista
on asettaa toiminnalleen tavoitteita keskittyen siihen mita tekee, eikéd enda
siirtyd tekemisesta toiseen mielihalujen mukaisesti. Lapsi kykenee myos
kuvittelemaan asioita ilman ulkoisia virikkeitd, ja hyvia keinoja tukemaan
esikoululaisen omaa ajattelua ovat muun muassa omaehtoinen leikki ja

sadut.

Lapsella on my6s uteliaisuuden ohjaama luonnollinen oppimisentarve,
joka ilmenee havainnoitavana toimintana lapsen tutkiessa ja kokeillessa.
Uteliaisuus onkin voimakas siséinen psykologinen rakenne, joka tuottaa
ihmiselle tarpeen tutkia ja oppia. Uteliaisuus herattaa motivaation, halun
tai tarpeen, joka pohjimmiltaan on siséista, mutta jota ulkoisestikin voidaan
ohjata. Nimenomaan ihmisen sisaltd kumpuava siséinen motivaatio suun-

taa toimintaa ja saa aikaan oppimista. (Brotherus ym. 2002, 73-74.)

Niemi (2000) on todennut Koivusen (2009, 42) teoksessa, etta vallitsevan
oppimiskasityksen mukaan lapsen oppiminen on kokonaisvaltaista. Nain
ollen lapsi ei opi ainoastaan aikuisen jarjestdmien opetustuokioiden kautta
vaan jatkuvasti kaikessa toiminnassa olemalla aktiivinen toimija ja saa-
malla omakohtaisia kokemuksia oppimisymparistostaéan vuorovaikutuk-
sessa ympariston kanssa. Myds Brotherus ym. (2002, 78-79) painottaa,
ettd vasta, kun lapsi saa jostakin asiasta henkilokohtaista kokemusta ja
ymmarrysta, voi han siirtyd eteenpain, silla lapsi rakentaa tietoa nimen-
omaan omien kokemustensa ja tekemistensa kautta. Lapselle ei siis ole
ominaista omaksua automaattisesti valmiita tietoja ja kasityksia. Sen si-
jaan han yhdistelee niitd omissa prosesseissaan ja muodostaa omat hen-
kiset rakennelmansa. My6s Jantusen (2011, 61) mukaan lapsi muodostaa
annetusta tiedosta omat tulkintansa aikaisempien tietojen ja kokemuksien
pohjalta. Lisdksi lapsen oman aktiivisuuden ohella myos tiedonkasittelytai-

dot ja sosiaaliset kyvyt ovat sidoksissa oppimiseen.
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Ulkoinen motivaatio eli motivoiminen on tarkea tavoitteellisessa opetuk-
sessa kaytettava keino. Kiinnostuksen herattaminen ja mielenkiinnonkoh-
teiden laajentaminen opettajan toimesta auttavat esikouluikaista lasta
orientoitumaan ja havaitsemaan ymparilladn sellaistakin, mitéa han ei valt-
tamattd muuten huomaisi. Tarkedd motivoimisessa on kuitenkin sitoa uusi
tietoaines jo olemassa oleviin kasityksiin, eli lasten kiinnostuksenkohteet ja
aikaisemmat tiedot tulee selvittaa. Nain aikaisemmat uskomukset ja kasi-
tykset kehittyvat ja saavat perustakseen uutta tietoainesta, jonka varaan
oppimista voi myéhemmin rakentaa. (Brotherus ym. 2002, 74-75.) My6s
Jantunen (2011, 59) korostaa tiedon ankkuroitumisen, eli uuden tiedon ni-
veltymisen jo olemassa olevaan tietoon, merkitysta oppimisen kannalta.
Mikéali opittava tieto ei ole yhteensopivaa aiemman ymmarryksen kanssa,

oppija ei sitd omaksu.

Esiopetuksen yksi keskeisimmista motivaation heréttelyn ja rakentamisen
keinoista on monipuolisen ja virikkeellisen toimintaympariston luominen,
silla oleellista on auttaa seka ohjata lasta oppimisprosessin &érelle. Opet-
tajalta tama edellyttaa teoreettista tuntemusta kehityksellisista lainalai-
suuksista seka niiden tunnistamista kaytannossa lapsen yksildllisina, kehi-
tyksellisind mahdollisuuksina tai herkkyyskausina. (Brotherus ym. 2002,
75.) Herkkyyskausiksi kutsutaan lapsen elaman ajanjaksoja, jolloin herk-
kyys oppia jasentamaan ja ymmartamaan asioita tai ymparistda on erityi-
sen suuri (Koivunen 2009, 44). Jotkut lapset tarvitsevat enemman aikuisen
apua ja kiinnostuksen ohjaamista keksidkseen asioita, toiset taas ovat
enemman spontaanisti kiinnostuneita erilaisista asioista ja ilmidista ympa-
ristbssadan. Nain ollen esikouluopettajan tulee toimia pedagogisessa tyos-
saan yhteistydssa lasten kanssa heidéan ehdoillaan ja heidan lahtékohdis-
taan. (Brotherus ym. 2002, 75.)
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6 SOSIAALIPEDAGOGINEN NAKOKULMA
LIIKENNEKASVATUKSEEN

Sosiaalipedagogiikan tarkka maarittely on monimutkaista, mutta yleisesti
se on miellettavissa kahdella tavalla. Ensimmaisen maarittelyn mukaan
sosiaalipedagogiikka on oppi, joka auttaa yksilén sosialisaation kautta ih-
mista kasvamaan yhteiskuntaan ja toimimaan toisten ihmisten kanssa.
Toisen maarittelyn mukaisesti lapsuuteen ja nuoruuteen kohdistuvaa sosi-
aalipedagogiikkaa ajatellaan hyvinvoinnin tukemisen oppina. Sosiaalipe-
dagogiikka on ajattelutapa, joka johtaa ajatteluun perustuvaan toimintaan.
(Kurki 2001, 112-118.) Tassa opinnaytetytssa sosiaalipedagogiikka on
yhdistetty likennekasvatukseen ensimmaisen maarittelyn mukaan. Pidam-
mekin likennekasvatusta osana kansalaiskasvatusta, jossa yksil6 on osa
yhteis64a, toimii sen mukaisesti ja voi halutessaan myos vaikuttaa siihen.
Kuitenkin liikennekasvatuksesta puhuttaessa esiin nousee myds hyvin-
voinnin tukemisen oppi, jonka tarkoituksena on tukea ihmisen perustar-
peita. Liikennekasvatuksessa on mahdollista toteuttaa ihmisen luonnolliset
turvallisuuden tarpeet keskittyen jarjestelmalliseen ja rauhalliseen ymparis-
toon. (Hamalainen & Kurki 1997, 190-191.)

Varhaiskasvatuksen piirisséa on mahdollista toteuttaa sosiaalipedagogiikan
molempia oppeja; kansalaiskasvatusta ja hyvinvoinnin tukemisen oppia.
Jotta sosiaalipedagogiikka toimisi varhaiskasvatuksessa, tulisi varhaiskas-
vatus mieltéaa ensisijaisesti kasvatustyoksi, ei koulutukseksi. Vaikka sosi-
aalipedagogiikan kasitteita ei viela suomalaisessa varhaiskasvatuksessa
kayteta, on sosiaalipedagogisia sisaltoja silti huomattavissa. (Kurki 2001,
130-131.)

6.1 Sosiaalipedagogiset menetelmat

Erilaiset toiminnalliset, elamykselliset ja osallistavat menetelmat ovat sopi-
via sosiaalipedagogiselle kasvatustyolle. Silla ei kuitenkaan ole olemassa
erillisida menetelmia, vaan kaikki lasten osallisuutta, omia valintoja, arvok-

kuutta ja sosiaalisuutta tukevat menetelmét ovat sosiaalipedagogiseen
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ajattelutapaan sopivia. Kun ajattelutapa muuttuu kaytannoksi, voi se aut-
taa lasta kasvamaan autonomiseksi ja valintoihin kykenevéaksi persoo-
naksi. (Kurki 2001, 131-134.)

Keskeista sosiaalipedagogisen toiminnan menetelmille on se, ettd ihmisen
itsemaaraamisoikeutta kunnioitetaan. Toiminnan tulisi perustua ihmisten
valiseen vuorovaikutukseen seka kaikkiin toiminnan vaiheisiin osallistumi-
seen ja tavoitella yksildiden ja ryhmien elaménlaadun parantamista. Omi-
naista toiminnalle on sen asiakaskeskeinen ndkemys — varhaiskasvatuk-
sen piirissa lapsilahtdisyys ja toiminnan sopivuus lapsen kehitystasolle —
innostavuus ja joustavuus. Erilaiset ryhmaty6t ja yhteisokasvatus ovat
erinomaisia sosiaalipedagogisia menetelmi&, jotka toteuttavat myds sosi-
aalista kasvamista. (Hamalainen & Kurki 1997, 49, 190.)

6.2 Kansalaisuus ja yhteiskunta

Kansalaisuutta voidaan tarkastella jasenyytend muodollisessa valtioyhtei-
sdssa. Tassa opinnaytetydssa kansalaisuus on ndhty enemmankin Niva-
lan (2006, 52) mukaan yhteistn jasenyytena. Taman ajatusmallin mukaan
kansalaisuus syntyy kasvatuksen kautta, mik& kohdistuu erityisesti lapsiin
ja nuoriin. Nivala (2006, 53) puhuu kunnon kansalaisen kasvatuksesta,
joka tarkoittaa ihmisen tavoitteellista valmistamista yhteiskunnan kannalta
toivottuun toimintaan tiedollisten, taidollisten ja asenteellisten taitojen

kautta.

Koskisen (2010, 21) mukaan Arthur, Davies ja Hahn (2008) maarittelevat
kansalaiskasvatuksen tavoitteen olevan aktiivisen ja osallistuvan kansalai-
sen kasvattaminen. Laitinen ja Nurmi (2007) ajattelevat vastuun ottamisen
ja osallistumisen yhteiseen tekemiseen kansalaisuutena. Paivakodit ja
koulu tarjoavat lapsille sellaisen ympariston, jossa he saavat mahdollisuu-
den toimia ja vaikuttaa yhteisiin asioihin. (Ks. Koskinen 2010, 21.) Yhta
lailla likennekayttaytymisellaan lapsi vaikuttaa ymparistonsa turvallisuu-
teen ja toimivuuteen. Jensen (2002) ndkee rohkeutta, sitoutumista ja yh-
dessa toimimisen halua kehittdvan opetuksen merkittavana toimintana

kansalaisuuteen kasvattamisen nakdkulmasta. Lasten osallisuus seka
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kasvattajan ja lapsen dialogisuus ovat toiminnan pohjana. (Ks. Koskinen
2010, 20.)

Sosiaalipedagogisessa ajattelutavassa yhteiskunta muodostuu inmisten
valisesta vuorovaikutuksesta, suhteista ja verkostoista seka instituutioista,
organisaatioista ja rakenteista, jotka ovat ndiden jarjestaytyneempia muo-
toja. Yhteiskunta ndhd&én siis ihmisten yhteiselamana. Yhteiselaman jar-
jestykseen vaikuttaa lainsaddanto ja kasvatus. Lait ohjaavat rangaistuksen
uhalla toimimaan oikein. Kasvatuksen avulla taas pyritd&n siihen, etta ih-
minen sisaistaa oikean ja vaaran ajattelutapaansa ja nain saa valmiudet
hyvaan yhteiselamaan. (Nivala 2009, 99-100.) Myo6s Vygotsky (1982) pai-
nottaa ihmisten valisen vuorovaikutuksen seka vuorovaikutuksen ja yhteis-
toiminnallisuuden kautta oppimisen merkitysta elamisessé yksilona yhtei-
soissa (Tast 2007, 30). Kansalaisuutta on kasitelty kasvatuksen kautta
niin, ettei ihminen vield syntyessaan ole kansalainen. Ihminen kasvatetaan
elamaa varten ja kansalaiseksi. Kansalaiseksi tullakseen ihmisella taytyy
olla tiettyja valmiuksia ja ominaisuuksia. (Nivala 2006, 27.)

Tassa opinnaytetydssa likennekasvatuksen ajatellaan olevan osa kansa-
laiskasvatusta yhteison jasenyyden kautta. Nivalan (2006, 53) mainitsema
kunnon kansalaisuuden kasvatus toteutuu likennekasvatuksessa yhteis-
kunnan asettamien liikenneséaantdjen ja hyvaksyttyjen liikennekayttayty-
mismallien opettamisen kautta. Liikennekasvatuksen kautta lapsen on
mahdollisuus oppia ja sisdistad hyvaksytyt, turvalliset koko yhteiséa palve-

levat likennekayttaytymisen mallit.

6.3 Sosialisaatio ja kasvatus

Jasenyyteen eli kansalaiseksi valmistamista voi tarkastella seka sosiali-
saationa etta kasvatuksena. Sosialisaatio on ihmisen yhteiskunnallistu-
mista, toimintakykyiseksi yhteison jaseneksi tulemista seka yhteisén saan-
t6jen, normien ja arvojen omaksumista. Prosessi on koko elaman mittai-
nen ja sen painopiste on lapsuudessa. Samanaikaisesti yhteiskunnallistu-
misen kanssa ihminen kehittyy yksiloksi ymparistossaan. Nain ollen yksilo

muokkaa yhteiskuntaa ja painvastoin. (Nivala 2006, 53-54.)
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Kasvatus taas on tietoista sosialisaatioprosessin ohjaamista. Oleellista
kasvatukselle on tavoitteiden asettaminen seka niihin pyrkiminen ja niiden
noudattaminen. Vaikka sosialisaatioprosessi on pitk&, voi kasvatuksen
nahda lyhytaikaisempana. Lapsilla kasvattajat ovat aluksi vanhempia, joi-
den jalkeen heidan rinnalleen kasvattajiksi asettuvat varhaiskasvattajat ja
opettajat. Lapsuuden jalkeen aktiivisen kasvatuksen voi jattaa taka-alalle,
kun yksilon kasvaessa héanesta tulee enemman itseohjautuva. Omat ta-
voitteet ovat talloin vahvempia kuin muiden asettamat. (Nivala 2006, 54—
55.)

Hamalaisen ja Kurjen (1997, 188) mukaan sosiaalisen kasvatuksen perus-
tehtdva on auttaa yksilod kasvamaan persoonaksi, jonka kasvu yhteiskun-
taan ja sen toimivaksi jAseneksi on onnistunut hyvin. Yhteiskunnan jase-
neksi kasvamisen lisdksi kasvatuksessa pitaa toteutua myds samanaikai-
nen yksilon kehittyminen, jolloin sosiaalipedagoginen ajattelutapa on to-
teutunut. My6s Tastin (2007, 33) mukaan sosiaalinen kasvatus voidaan
nahda sosialisaatioprosessina, jonka myota yksilé voi kasvaa osallistumi-
seen ja vaikuttamiseen seka rakentavaan yhteiskuntakriittisyyteen tarvitta-
essa yhteiskunnan rakenteisiin vaikuttaen. Pyrkimyksena on turvata jokai-
selle kasvatettavalle parhaat edellytykset kasvuun ja kehitykseen seka
mahdollisuudet kasvaa ihmisena siten, ettd yksilo toimii osana yhteisdaan.

Yksilollisyytta korostavan nakemyksen mukaan yksilo on kaikkein téarkein
ja avain toimivan yhteiskunnan luomiseen. Kuitenkin sosiaalipedagogisen
ajattelutavan mukaan yhteisdllinen elama on suuri osa ihmista ja vaikka ih-
misté kasvatetaankin yhteiskuntaan, tehdaan se ihmista itse&én varten.
Toisen ndkemyksen mukaan yksilo vain noudattaa valtion ja yhteiskunnan
asettamia normeja ja arvoja itse niihin vaikuttamatta (Kurki 2001, 121—
122.) Tassa opinnaytetydssa halusimme seurata yksil6llisyytta korostavaa
nakemystd, jolloin lapset toiminnallaan vaikuttavat yhteis6on noudatta-
malla yhdessé asetettuja sdantdja oman ja muiden turvallisuuden takaa-
miseksi, tdssa tapauksessa liikkennekayttaytymisen muodossa. Kyse ei ole
kuitenkaan lasten orjallisesta saantojen noudattamista, vaan juuri yhteisen
hyvan tunnistamisesta ja sen sisdistdmisesta omaan ajattelutapaan ja

kayttaytymiseen.
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Jantusen ja Makelan (2011, 73—-74) mukaan lapsen minuus kehittyy vuoro-
vaikutuksessa ympariston kanssa. Tama vuorovaikutus toteutuu perustar-
peiden tyydyttamisen kautta ja luo kokemusta ymparoivasta maailmasta.
Minuuden kannalta perustarpeiden tyydyttdmisen kautta syntynyt kiinty-
myssuhde on valttamatonta. Lapsen on ensin saatava, jotta han osaisi an-
taa. Suhde ymparist6on kehittyy myoés kumppanuuden ja yhteistoiminnan
avulla lasten ja aikuisten kanssa. Toimiessaan vertaistensa kanssa lapsi
oppii yhteis6on asettautumiseen tarvittavia taitoja. Kasvattajien tulisi luoda
lapselle sellainen ymparisto, jossa kaikkien osallisuus mahdollistuu ja ta-

sapuolistuu.

Kurki (2001, 129) ajattelee lapsen alkavan kasittaa itsensé persoonana
esikouluikaisena. Sosiaalipedagogisessa kasvatustytssa persoona on in-
himillista olemassaoloa maarittava tekija. Toiminta on ihmisen itseilmaisua
ja toisten ihmisten kanssa vuorovaikutusta ja tekemista. Sosiaalipedagogi-
sen toiminnan pohjaksi tarvitaankin vuorovaikutussuhteita, jotka rakenta-
vat yhteista. Yhteisollisyyden syntyminen on pitk& prosessi niin persoonan
kuin yhteison tasolla. (Kurki 2001, 127-128.) Kurjen (2002, 106) mukaan
lapsen yksilollisesta kehityksesta ja oppimisrytmista huolimatta oppiminen
tapahtuu yhteistssé. Sosiaalisten suhteiden avulla lapsen on mahdollista
oppia yhteistyotaitoja, mukautuvuutta, kriittisyytta, vastuutta seka tietoi-
suutta itsestaan. Kasvatuksessa tulisi huomioida lapsen omaa aktiivinen
toimijuus ja lapsen innostuksen kanssa mukana elaminen. Kasvatuksessa

aikuinen on lasna, kannustava ja keskusteleva. (Kurki 2002, 114.)

Kun lapsi erottaa itsensa toisista, alkaa han jasentaa itseaan persoonana
ja sosiaalisena minana. Sosiaalisella minalla tarkoitetaan sita, kuinka per-
soona nakyy toisten ihmisten kanssa ja, kuinka lapsi alkaa aistia ja vastata
ryhman odotuksiin. TAméan vaiheen jalkeen persoonille muodostuu yhteiset
tavoitteet, yleensd 6—12-vuotiaana, jolloin muun muassa koulussa lapsi
laajentaa sosiaalisia yhteisojaén. Seuraavassa vaiheessa syntyvéat mina-
sind-ystavyyssuhteet, joiden jalkeen viimeisessa vaiheessa aito yhteisolli-
syys nakyy kaikkien mahdollisuudesta olla oma persoona, oikeudenmukai-
sessa toiminnassa ja inhimillisessa yhteisossa. Naiden vaiheiden tiedosta-

minen on tarkeaa, ettei lapsille anneta lilan haastavia sosiaalisia tehtavia.
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Esikouluikainen lapsi ymmartaa yhteison kasitteen niiltd osin, mitka ovat
hanta fyysisesti lahella. (Kurki 2001, 128-130.) Lapselle on tarkeaa tulla
nahdyksi kiinnostavana ja erityisené. Kokiessaan itsensa tarkeéksi, kokee
lapsi myds pystyvansa vaikuttamaan. Yhteisollisyys muodostuu yhteisten,
merkityksellisten kokemuksien kautta ja osallistumisesta kyseiseen toimin-
taan. (Jantunen & Makela 2011, 77.) Esiopetuksen opetussuunnitelman
perusteissa 2014 (Opetushallitus 2015, 35) yksi opetuksen tavoitteista on-
kin heréattaa lapsen mielenkiinto yhteiskuntaan ja etenkin l&hiyhteiséjen

asioihin.

Opinnaytetyon toiminnallisessa osuudessa halusimme tuoda liikennekas-
vatuksen lahelle lapsen fyysista ympaéristda toiminnallisten ja osallistavien
menetelmien kautta. Yhdessé ja konkreettisesti tehden on toivottu lapsen
sisdistavan asian paremmin, heidan oman ikatasonsa huomioiden. Esikou-
luikaiselle lapselle ei tassa kehitysvaiheessa ole viela hyva tuoda esille
lian laajoja yhteiskuntaan vaikuttavia asioita, vaan keskittya juuri lapsen
nykyista yhteisoa koskeviin ymparistoihin, kuten perheeseen ja ystaviin.
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7 ESIOPETUKSEN MENETELMIA

Esiopetuksen opetussuunnitelman mukaan oleellinen osa esiopetuksen
toimintaa ovat lasten luovuutta ja aktiivisuutta edistavat menetelmat. Moni-
puolisilla tyotavoilla vahvistetaan sosiaalisia taitoja seka tuetaan kasvua ja
oppimista. (Opetushallitus 2015, 28.) Opinnaytetydn toiminnallisessa
osuudessa hyodynsimmekin esiopetuksessa kaytettyja menetelmia, joita
on kuvattu tassa luvussa. Nama toiminnalliset menetelmat tukevat myds

sosiaalipedagogista ndkokulmaa liikennekasvatukseen.

7.1 Leikki ja draama

Leikki on lapselle tapa tutkia, hahmottaa ja jasentdd maailmaa seka keino
pyrkia ymmartdmaan ja hallitsemaan sellaista, mika todellisuudessa ei
valttamatta ole mahdollista (Heinonen & Suojala 2001, 144). Kallialan ja
Tahkokallion (2001, 34) mukaan leikki& voidaan luonnehtia spontaaniksi,
omaehtoiseksi ja mielihyvaa tuottavaksi toiminnaksi, jonka motiivit ovat si-

sasyntyisia ja, jonka tarkoituksena on leikki itsessaan.

Hakkaraisen (2002, 109-110) mukaan esikouluiassa opetustuokioiden si-
jasta tarvittaisiin aikuisten ja lasten yhteista, vapaata leikkia. Leikki on lap-
selle luonnollista ja se tuottaa lapselle uusia kokemuksia ja mahdollisuuk-
sia toimia ymparoivassa maailmassa. Kun lapsi kokeilee aktiivisesti leikis-
saan, voi han ylittdd aiemman osaamisensa. Kallialan ja Tahkokallion
(2001, 58) mukaan leikilla on myds merkitys lapsen kielellisessa kehityk-
sessd, ajattelun tuottamisessa ja kehittamisessa seka mielikuvituksen vah-
vistumisessa. Karlingin, Ojasen, Sivénin, Vilhusen ja Vilénin (2009, 202)
mukaan lapsi jasentéé leikisséa omia kokemuksiaan ja niiden valisia yh-

teyksia seka oppii ymmartamaan syy-seuraus-suhteita.

Toimiakseen leikin tulisi olla ymparistoltaan turvallista ja sallivaa, eika se
saisi saada lasta tuntemaan hapeaa tai huonommuutta. Vaaranlainen ym-
paristo voi johtaa lapsen arkuuteen osallistua ja kokeilla, mik& on oppimi-
sen kannalta tarke&a. (Autio & Kaski 2005, 44.) Keskeisia pedagogisia

tehtavia varhaiskasvatuksessa ja esiopetuksessa onkin leikkiympariston
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rakentaminen, yllapitaminen seka jatkuva kehittaminen (Kalliala & Tahko-
kallio 2001, 49).

Jantusen (2007, 25-33) mukaan lapsi oppii paljon jaljittelyn kautta, joka
perustuu aikuisen lasnéoloon. Jaljitellessaan lapsi kopioi aikuisten toimin-
taa ja siirtda ne leikkeihin, samalla harjoitellen myétéelamista ja samaistu-
mista. Lapsi jaljittelee myds satuja ja tarinoita, joiden kautta mielikuvituk-
sellisesti lahjakas lapsi voi siirtya toisenlaiseen paikkaan ja aikaan. Kerto-
mus kypsyy lapsen ajatuksissa ja lapsi |0ytda yleensa nain luonnollisesti

ratkaisunsa.

Leikkiessaan lapsi heittaytyy erilaisiin rooleihin, tutkii ymparistéaan ja ra-
kentaa mindkuvaansa (Helenius & Korhonen 2012, 76). Samalla tavalla
lapsi samaistuu tarinoiden hahmoihin ja kasittelee niissa esiintyvia tilan-
teita. Leikin avulla lapsi saa mahdollisuuden oppia kasitteleméaan ja hallit-
semaan erilaisia tunteita, vuorovaikutus- ja neuvottelutaitoja, kasittele-
maan negatiivisia asioita seka loytamaan ratkaisumalleja. (Helenius &
Lummelahti 2013, 123-124; Autio & Kaski 2005, 42.) Draama mahdollis-
taa samojen asioiden oppimisen aikuisen ohjaamana ja opastamana (Toi-
vanen 2009, 31).

Draamakasvatus yhdistaa kasvatuksen ja leikin kuvitteellisten roolien ja ti-
lanteiden kautta. L&htOkohtana draamalle kaytetaan usein satuja ja tari-
noita, jotka ovat riittdvan monitasoisia ja lapsen mielesta mielenkiintoisia
(Helenius & Lummelahti 2013, 128). Draamatydskentely tapahtuu lapsen
omalla kehitystasollaan ottaen huomioon lapsen luonnollisen tavan oppia
leikin ja mielikuvituksen avulla (Toivanen 2009, 30-31).

Draamakasvatuksen tavoitteita ovat lapsen itsetuntemuksen, myonteisen
minékasityksen vahvistaminen, keskittymiskyvyn ja mielikuvituksen kehit-
taminen. Lapsi oppii tunnistamaan kuvitteellisten tilanteiden ja todellisuu-
den eron seka kehittdd omia yhteistydtapojaan. Draaman avulla voidaan
myos tukea lapsen kielellista kehitysta sekd opettaa lasta tunnistamaan
omat liikunnalliset kykynsa ja rajoitteensa. (Toivanen 2009, 32; Helenius &

Lummelahti 2013, 128.) Pedagogisen draamaleikin avulla voidaan pohtia
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eettisia ratkaisuja, kasitella ajankohtaisia aiheita ja pohtia tunteita seka nii-

den ilmaisua (Helenius & Lummelahti 2013, 131).

7.2 Liikunta

Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa 2014 (Opetushallitus 2015,
37) yhdeksi tavoitteeksi on asetettu monipuolisten liikuntatilanteiden tar-
joaminen, jotka mahdollistavat lapsen motorisen ja sosiaalisen kehityksen.
Erityistd huomiota tulisi kiinnittd& oppimiseen vaikuttaviin havaintomotori-
siin taitoihin. Oppimistaitojen ohella liikunta on tarke&aé lapsen kokonaisval-
taisen terveyden vuoksi. Liikkuessaan lapsi vahvistaa lihaksiaan ja luusto-
aan seka parantaa hengitys- ja verenkiertoelimistonsa toimintaa — toisin
sanoen kuntoaan. Jokaisen osa-alueen vahvistamiselle tarkeda ovat moni-
puoliset liikuntatuokiot. (Malina, Bouchard & Bar-Or 2004.)

Lapsi oppii asioita aistitoimintojen ja motoristen toimintojen avulla, eli liik-
kumalla. Liikkuessaan lapsi hytdyntaé kaikkia aistejaan, minka vuoksi
my0®s muistijdljet ovat vahvoja. Asiat ovat helpommin muistettavissa ja nii-
den mieleen palauttaminen on vaivattomampaa, kun oppiminen on tapah-
tunut toiminnan avulla. (P6nkk6 & Saakslahti 2012, 137-138; Numminen
2005.)

Havaintomotorisessa oppimisessa lapsi tekee havaintoja omasta vartalos-
taan ja liikkeen avulla etsii tietoa ymparistdstaan ja kehostaan. Havainto-
motorisilla taidoilla tarkoitetaan oman kehon tuntemista ja sen eri puolien
tiedostamista suhteessa ympardivaan tilaan. Aistitoimintojen herkista-
miseksi tulisi liikunnan tarjota riittavasti n&ko-, kuulo-, liike-, tasapaino- ja
tuntoaistimuksia. (Autio & Kaski 2005, 54-55.) Myds Huisman ja Nissinen
(2005, 25-28) painottavat havaintomotoristen taitojen vaikutusta oppimi-
seen. Ohjaajan nakokulmasta tarkeda on luoda monipuolinen liikuntata-
pahtuma ja kiinnittda huomiota my6s ohjeiden ja palautteen antamiseen
(Autio & Kaski 2005, 55).
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Oman fyysisen mina ja kehon toimintojen tunteminen edesauttaa myoés
lapsen itsetunnon kehitysta, silla tunne siita, ettd osaa ja pystyy itse hallit-
semaan ja sdatelemaan kehoaan ja sen toimintoja, on keskeisessé roo-
lissa terveen itsetunnon rakentumisessa (Huisman & Laukkanen 2001,
63). Karlingin ym. (2009, 253—-254) mukaan lapsen terve itsetunto ja
vahva, myonteinen minakuva luovat lapselle edellytyksia oppia toisten ih-

misten huomioon ottamista.

Aktiivinen toiminta on yhteydessa kognitiivisiin taitoihin. Havainnoinnin pro-
sessit ovat keskeisessa osassa tietojen, taitojen ja motoriikan oppimi-
sessa. Heikot liikuntataidot voidaankin yhdistaa erilaisiin ongelmiin oppimi-
sessa. Monipuolisen liikunnan avulla on mahdollista kehittda eri aistitoi-
mintojen yhteisty6té ja oppimiskykya yleensa. (Ponkko & Séékslahti 2012,
137.) Esikouluikaisten lasten liikuntataidoissa on selkeita eroja. Se, kuinka
paljon lapsi on liikkkunut aiemmin, on selvasti nahtavissa. Kun ohjaaja osaa
huomioida ndma erot, on liikkunnasta mahdollista tehd& lapselle sopivan
haastavaa — ei liian vaikeaa tai helppoa — motivaation sailymiseksi. (Autio
& Kaski 2005, 26.)

Liikuntatilanteet mahdollistavat hyvin varhaiskasvatuksen eri sisaltéjen in-
tegroimisen. Esimerkiksi luonnontieteellisessa orientaatiossa keskitytaan
havainnoimiseen, tutkimiseen ja kokeilemiseen, ja liikunta onkin oman ke-
hon ja sen liikkeiden havainnointia ja niihin tutustumista. Kun oma keho on
tuttu, on luontevaa siirtya tutkimaan ymparistéa. (Ponkkod & Saakslahti
2012, 145-146.) Karppisen ym. (2001, 65) mukaan lapsi oppii likunnan
avulla myds esimerkiksi hahmottamaan suuntia, etaisyyksia, sijaintia, ko-
koja, maarid, muotoja, vareja ja kasitteita, jotka sisaltyvat luonnontieteelli-
sen orientaation liséksi muun muassa matemaattiseen seka esteettiseen

orientaatioon.

Liikuntatilanteet mahdollistavat myds sosioemotionaalisten taitojen kehitta-
misen. Erityisesti pelit herattavat vahvoja tunteita ja joukkueeseen kuulu-
minen lisaa yhteisollisyyden tunnetta. Pelitilanteet haastavat lapsen tuntei-

den saatelya, seka kykya noudattaa yhteisid sdantoja. (Luukkonen &
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Saakslahti 2004.) Myds Lummelahti (1995, 70) painottaa, etta joukkuepe-
lien avulla lapsen yhteisty6taidot vahvistuvat ja esimerkiksi ymmarrys pyr-
kia tavoitteeseen yhdessa muiden kanssa kehittyy. Lisaksi pelitilanteiden
kautta lapsen pettymyksen sietokyky vahvistuu ja lapsi oppii iloitsemaan
seka yhteisesta saavutuksesta ettd vahitellen myds toisen lapsen saavu-

tuksesta tuntematta kateutta tai syrjintaa.

7.3 Musiikki

Varhaiskasvatuksen perusteissa (Stakes, 2005) musiikki on kuvataiteen,
draaman, kirjallisuuden ja k&dentaitojen ohella osa esteettista orientaa-
tiota. Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa 2014 (Opetushallitus
2015, 32) musiikillisen toiminnan tavoitteena on vahvistaa lapsen suhdetta
musiikkiin. Musiikkia voidaan varhaiskasvatuksessa kayttadd musiikillisen
tietdmyksen ja ilmaisun liséksi my6s musiikin avulla oppimiseen (Ruoko-
nen 2012, 123). Ruokosen (2001, 133) musiikkikasvatuksen tavoite esi-
opetuksessa on edistaa lapsen persoonallisuuden kehitysta.

Musiikkikasvatuksen tarkoitus on tukea lapsen kokonaiskehitysté ja edis-
taa oppimisedellytyksia (Ruokonen 2009, 22), antaa lapselle mahdollisuus
esteettiseen ilmaisuun ja omiin musiikillisiin tulkintoihin seka tarjota musii-
killisia elamyksi&, valmiuksia ja taitoja (Ruokonen 2012, 133, 127). Musii-
kin avulla lapsi saa ravintoa tunnekokemuksille ja ajatteluprosesseille, silla
lapsi kokee musiikin leikkina ja fantasiana (Ruokonen 2009, 22). Musiikki
tukee varhaiskasvatuksessa luovuuden ja itseilmaisun lisdksi myds emo-
tionaalisten, sosiaalisten, kognitiivisten ja motoristen taitojen kehitysta
(Ruokonen 2012, 127; Lilja-Viherlampi 2007, 15).

Ruokosen (2001, 129) mukaan lapsen musiikillinen oppimineen tapahtuu
aina leikin ja mielikuvituksen kautta. Ongelmanratkaisu ja keksiminen ovat-
kin keskeisessd asemassa musiikillisen ajattelun kehittymisessa, ja leikki
puolestaan on keskeisessa roolissa musiikkikasvatuksen toteutuksessa.
Musiikkileikin toimintamuotoina ovat kuuntelu, likkuminen, laulaminen ja

soittaminen seka erilaiset musiikkiin integroituvat toiminnat, kuten draa-
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mallinen ja taiteellinen ilmaisu. Musiikkikasvatusta voidaankin liittaa erin-
omaisesti sekd spontaanisti ettéa teemaopetuksen puitteissa kaikkiin esi-
opetuksen sisaltdihin. (Ruokonen 2001, 134.)

Myds musiikillisessa orientaatiossa tulee kasvattajan muistaa lahikehityk-
sen vybhykkeet, jolloin toiminta vastaa lapsen kehitystasoa. Useimmiten
esikouluikainen lapsi taitaa jo tutun laulun esittamisen yksin halliten rytmin,
savellajin ja temmon. (Ruokonen 2012, 124.) Karppisen ym. (2001, 126)
mukaan esikouluikainen lapsi osaa myos kayttaa kasia ja jalkoja itsenai-
sesti, kuten esimerkiksi taputtaa kasilla sanarytmia seka kavella tahdissa
samanaikaisesti. Myos Ruokosen (2001, 126) mukaan esikouluikainen
lapsi laulaa tarkemmin opetettuja lauluja, on innokas soittimilla soittamisen
oppimiseen, hahmottaa temmon musiikkilikunnassa seka ymmartaa har-

monian ja sointujen olemassaolon.

Musiikillinen kehitys on myds osa lapsen sosiaalista kehitysta taman op-
piessa musiikin avulla omalle kulttuurilleen olennaisia asioita (Ruokonen
2012, 126). Usein my6s musiikkikasvatuksen toteutustavat ovat sosiaali-
sia, jolloin yhdessa musisointi vahvistaa myds ryhmahenkea ja yhteisolli-
syyden tunnetta. Aktiivinen musiikillinen toiminta vahvistaa lapsen itsetun-
toa ja itsendisyytta, silla lapsi saa arvokkaita onnistumisen elamyksia op-
piessaan ja osatessaan uutta. Mielekkaan ja iloa tuottavan toiminnan
kautta lapsen musiikillinen ajattelu kehittyy parhaiten antaen samalla ai-

neksia lapselle rakentaa omaa maailmaansa. (Ruokonen 2001, 132.)

Ruokosen (2001, 121, 124) mukaan musiikillinen oppiminen on prosessi,
joka vaikuttaa lapsen persoonalliseen kehitykseen. Musiikillisen oppimisen
prosessissa lapsen tietoiseen ja tiedostamattomaan kokemusmaailmaan
liittyvat kokonaisvaltaisesti yhdistyneena lapsen toiminta, tunteet seka ajat-
telu. Elamyksellisyytta, kokemuksellisuutta ja spontaania toiminallisuutta
voidaan pitaa luontaisena lahtokohtana uuden oppimiselle lasten musiikki-

kasvatuksessa.
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7.4 Kuvataiteellinen ilmaisu

Varhaiskasvatuksessa lasta voidaan kasvattaa taiteeseen ja taiteen
avulla, jolloin tavoitteena on lapsen kokonaisvaltainen kasvu (Rusanen
2009, 48). Esiopetuksessa kuvataide on erilaisten tekniikoiden kokeilemi-
sen lisaksi tutustumista erilaisiin kuviin, myos esineisiin, luontoon ja raken-
nettuihin kohteisiin (Opetushallitus 2014, 32). Pajoki (2012, 109) puhuu
lasten taiteellisesta toimijuudesta ja taiteellisista laaduista toiminnassa.
Talla tarkoitetaan sita, etta toiminta on sisélldllisesti samankaltaista kuin
ammattitaiteilijoiden tekema taide. Toiminta voi olla esimerkiksi maalaa-
mista tai ympariston tutkimista aistien avulla. Paajoki (2012, 109) ajattelee,

ettd taide on jollain tavalla lasna kaikessa lapsen toiminnassa.

Taidekasvatus perustuu aistihavainnoille, silla taidekokemus on esteetti-
nen ja lahtoisin valittomasta aistimisesta (Rusanen 2009, 48). Lapsi tutkii
ymparistéaan kaikilla aisteillaan ja tekee havaintojensa pohjalta luovia ja
toiminnallisia ratkaisuja. Aistisuudella tarkoitetaan sita, etta asioita l[&ahesty-
taan aiempien tietojen sijasta tutkimalla, eli aisteja kayttaen. (Paajoki
2012, 11))

Esikouluikaisten lasten kuvataiteelliset taidot voivat erota paljon toisistaan.
Lapsi havainnoi ymparistodan yksityiskohtaisesti, mutta motorisissa tai-
doissa on viela puutteita. Ominaista esikouluikaiselle lapselle on tarinoiden
kertominen kuvien ja taiteen avulla liittden ne omaan elamanpiiriinsa. Tal-
laisilla t6illa han ilmaisee etenkin itselleen tarkeitd kokemuksia ja tietoja.
Esiopetusiassa lasta kiinnostaa tekemisen liséksi myds lopputulos ja lapsi
nauttii ongelmanratkaisuista ja haasteista. Palkkioksi lapselle riittaa talloin
tehtavan suorittaminen, eika aikuisen palaute ole valttamatta niin suuressa
roolissa. (Kuusela, Rintakorpi, Rusanen & Torkki 2014, 52-53.)

Oman itsensa ilmaisu ja kokemuksien jakaminen ovat taidekasvatuksen
keskeisia tehtavia. Vertaisten vaikutus on tarkeé lapsen taiteelliselle toimi-
juudelle, joka on muun elaman tapaan vuorovaikutuksellista ja sosiaalista.

Yhteisollisyys nakyy yksil6llisyyden lisaksi myds taiteen alueella. Lapset
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seka jakavat mielellaan omia teoksiaan etta tekevat suuria teoksia yh-
dessa. (Paajoki 2012, 115.) Karppisen ym. (2001, 114) mukaan yhteisolli-
syys korostuu my®os reflektoinnissa ja arvioinnissa, jotka ovat tarkeita tai-
dekasvatuksen osatekijoita. Arviointiin kuuluukin seka vuoropuhelu henki-
|I6kohtaisesti oman tydn kanssa etta sosiaalinen keskustelu yhdessa mui-

den kanssa.

Taide on lapselle myds itseilmaisun valine, vaikka tdssé opinnaytetytssa
taidetta kaytetddn enemminkin oppimisen valineena. Toisaalta lapsen tai-
teellinen itseilmaisu on hyva tunnistaa. Puheen rinnalla valineina voivat
toimia piirtdminen, koko kehon liikkeet ja eleet seka aantely. Taide on lap-
selle tapa jakaa omaa maailmaansa. Aikuisen tehtavé on talldin ottaa vas-

taan lapsen tuotos arvioimatta tai tuomitsematta. (P&a&joki 2012, 112.)

Kuvataiteen siséltoja ja menetelmia on mahdollista integroida muiden var-
haiskasvatuksen ja esiopetuksen oppimissisaltdjen kanssa. Lyhyt- tai pit-
kakestoimen teema- ja projektitydoskentely ovat luontevia integraation ta-
poja. Esimerkiksi kuvia voi kayttdd vuorovaikutuksen oppimisessa keskus-
telujen heréttgjina. Kuvataide tarjoaa myos ymparistokasvatukseen ela-
myksellisia menetelmia ja musiikki yhdistettyna kuvataiteeseen puolestaan
auttaa lasta keskittymaan paremmin. (Kuusela ym. 2014, 68.) Liséksi tai-
dekasvattaja Liisa Piironen (1995) on todennut, etté taidekasvatuksen yh-
distdminen leikkiin, kuten rooli- ja ongelmaratkaisuleikkeihin, auttaa johdat-

tamaan lasta mielikuvien maailmaan (Rusanen & Torkki 2001, 102).

Rusasen ja Torkin (2001, 94) mukaan taidekasvatuksessa kuvien tarkas-
telu on yhta tarke&aé kuin kuvien tekeminenkin. Alle kouluikaiset lapset ky-
kenevat tarkastelemaan seka esittavia etta abstrakteja kuvia ja keskustele-
maan niista. Lasten havainnot ja assosiaatiot ovat varsin moniulotteisia ja
rikkaita, ja katselutilanteisiin he heittaytyvatkin kokonaisvaltaisesti ja en-
nakkoluulottomasti. Nain ollen lapsi voi kokea esimerkiksi museo- ja nayt-
telykaynnit innostavana ja mieleenpainuvana. Taiteen ja taideteoksien kat-
selun avulla lapsi voi myds kasitella pelottavalta ja surulliselta tuntuvia asi-
oita turvallisesti ja rauhassa, toisin kuin televisiossa, jossa vakivaltaisia ti-

lanteita ei lapsi ehdi perusteellisesti kasitella. Piironen (1995) painottaakin



Rusasen ja Torkin (2001, 95) artikkelissa, etta taiteen tehtavana on en-
nalta tuttujen tunteiden herattdmisen lisaksi myos tunnekokemusten laa-

jentaminen.

36
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8 TOIMINTAKERRAT

Tassa luvussa kuvaamme toimintamme sisaltéa seka toimintakertojen
my0ta tulleita huomioita. Toimintakertojen teemat valikoituivat teoriatiedon
ja tielikennelain pohjalta niin, etta kasiteltavat aihepiirit ovat lapsen liiken-
neturvallisuuden kannalta merkittavia ja hyodyllisia. Kasittelemme liikenne-
turvallisuustaitoja lahinna jalankulkijan seka pyorailijan nakokulmasta, silla
ne ovat lapsille yleisimmat liikenteessa kulkemisen muodot. Huomioimme
lapsen my6s auton ja julkisten kulkuvalineiden matkustajana. Tydomenetel-
mat on valittu tukemaan lapsen luonnollista oppimista ja osallisuutta siten,
ettd toiminta on lapsille mielekésta ja heidan ikatasonsa mukaista. Toimin-
tatavat tukevat myds opinnaytetydmme sosiaalipedagogista nakokulmaa
ottaen huomioon dialogisuuden, osallisuuden seké toiminnallisuuden. Tar-
kemmat kuvaukset tydmenetelmien sisalldista 16ytyvat Turvallisesti tallail-

len —oppaan séhkdisesta versiosta.

8.1 Toiminnan kuvaus

Tapasimme lapsiryhman nelja kertaa yhden viikon aikana. Ennen toteutus-
viikkoa kdvimme esittelemassa itsemme lapsiryhmalle. Liikennekasvatus-
tuokiot toteutettiin intensiivivikon muodossa, jotta lapsien ajatus pysyisi tii-
viisti liikenneturvallisuudessa ja oppimiseen tulisi laadullista syvyytta, jat-
kuvuutta seka suunnitelmallisuutta. Jaoimme toiminnan neljaén eri osaan
aihepiirien mukaan, ja toimintakertojen kesto vaihteli 45—-90 minuuttiin. En-
simmaisen kerran teema oli turvallinen tiella kulkeminen ja tienylitys, toi-
sen liikennemerkit sek&a kolmannen turvavélineet ja turvallinen bussilla kul-
keminen. Viimeisella kerralla harjoittelimme opittuja tietoja ja taitoja oi-

keissa liikennetilanteissa.

Jaoimme esikouluryhman kahteen osaan ja toteutimme liikennekasvatus-
tuokiot pienryhmille, jotta jokaisen lapsen osallisuus mahdollistuisi ja oppi-
minen olisi tehokkaampaa. Yhdessé pienryhméssa lapsia oli 6—7. Ryhmat

pysyivat samoina toiminnan jokaisella kerralla.
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Jokaisen toimintakerran alussa kokoonnuimme yhteiseen aloituspiiriin,
jossa palauttelimme mieleen edellisen toimintakerran oppimiskokemuksia.
Nain pyrimme luomaan toimintakokonaisuuteen jatkuvuutta ja kertausta.
Jokaisen toimintakerran paatimme sen sijaan yhteiseen lopetuspiiriin,
jonka tarkoitus oli palautteen keraaminen lapsilta. Kerdsimme palautteen
punaisen, keltaisen ja vihrean liikkennevalon avulla, silla halusimme pitaa
palautteen kerddmisen yksinkertaisena, lapsilahtdisena seka linkitettyna
likennekasvatusteemaan. Jokainen lapsi sai vuorollaan nostaa yhden lii-
kennevaloista yl6s. Vérit kuvasivat lasten mielialaa ja tuntemuksia toimin-

takerran jalkeen siten, etta varit tarkoittivat seuraavaa:

- Vihrea: Lapsi koki toiminnan miellyttavéksi ja hauskaksi
- Keltainen: Lapsi ei osannut sanoa
- Punainen. Lapsi ei nauttinut toiminnasta, toiminta oli tyls&a tai muu-

ten ikavaa

Liikennevaloja pitanyt lapsi sai kertoa, mika teki toimintakerrasta kivan tai
ikavan. Liséksi jokaiselta lapselta kysyttiin, mita uutta oli tuokion aikana

oppinut.

8.2 Toimintakerrat

Seuraavaksi kuvaamme toteuttamiemme toimintakertojen rakennetta ja si-
saltbd. Tuomme esiin my6s omaa pohdintaa toiminnan myo6ta tehdyista
huomioista seka arviointia toimintakerroille asetettujen tavoitteiden saavut-

tamisesta.

8.2.1 Toimintakerta 1: Katse vasemmalle, katse oikealle!

Ensimmaisen toimintakerran tavoitteenamme oli tutustua lapsiryhmé&éan
seka kasitella turvalliseen tiella kulkemiseen ja tienylitykseen liittyvia seik-
koja ja edellytyksia. Tavoitteenamme oli my6s luoda oppimiselle salliva,
hyvaksyva, innostava ja positiivinen ilmapiiri. Aloitimmekin likennekasva-

tustuokion kokoontumalla yhdessa lasten kanssa lattialle aloituspiiriin ja
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kertomalla tulevasta viikosta. Aloituspiirissa leikimme myd6s tutustumis-

leikin, jossa hyodynsimme lankakeraa.

Tutustumisen jalkeen siirryimme paivan ohjelmaan, jossa teemana oli tur-
vallinen tiella kulkeminen ja tienylitys. Ohjeistimme lapsia ottamaan itsel-
leen lattialta hieman tilaa, sill& aloitimme toiminnan kuuntelemalla Lasten
likennelaulu —kappaleen, johon olimme yhdistaneet laululeikin. Laululeikin
tarkoituksena oli opettaa lapsille musiikin avulla turvallista tiella likkumista.
Ruokosen (2012, 123, 127) mukaan kaytettdessa musisointia menetel-
mana musiikin avulla oppimiseen, lapsi ravitsee ajatteluprosessejaan ja
saa tukea muun muassa kognitiivisten taitojensa kehitykselle. Havaitsim-
mekin seka lasten verbaalisesta ettd non-verbaalisesta ilmaisusta, etta
laululeikin hyodyntaminen opetuksessamme tuki lasten oppimista turvalli-
sesta tiella kulkemisesta. Luonnollisesti lasten valilla oli kuitenkin yksilolli-
sid kehityseroja siina, missa maarin lapsi kykeni samanaikaisesti kuuntele-
maan ja sisdistamaan laulun sanoja seké seuraamaan ja liikkumaan laulu-

leikin koreografian mukaisesti.

Laululeikin jalkeen palasimme istumaan pdytien aareen, ja tutustuimme lii-
kenteessa kuuluviin aaniin arvuuttelemalla tietokoneelta soitettuja aania.
Lasten tehtavana oli arvata oikea aani, jonka jalkeen keskustelimme yh-
dessa lasten kanssa aanen merkityksesta liikenteessa. Kavimme lapi sita,
kuinka kyseisen aanen kuuluessa tulisi jalankulkijan tai pyorailijan toimia.
Lapikaytyja aania olivat auto, juna, mopo, polkupyéran soittokello, rullalau-

tailija, juoksija, halytysajoneuvon sireeni, liikennevalo, koira ja hevonen.

Keskusteltuamme liikenteen &anista siirryimme istumaan piiriin lattialle ja
kuuntelemaan opettava ja osallistava Pomppu, Loikka ja taydellinen leikki-
paikka -tarina (LIITE 4), joka kasitteli turvallista tiella likkumista ja tienyli-
tysta. Jantusen (2007, 25-33) mukaan lapsen kuunnellessa satua tai tari-
naa han tyostaa kertomusta ajatuksissaan, kasittelee siina esiintyvia tilan-
teita mielessaan ja oppii Iloytamaan nain ratkaisumalleja. Tahan teoriaan
nojaten tauotimmekin tarinan lukemista siten, etta taukojen aikana ky-
syimme lapsilta tarinassa tapahtuneista virheistd, kuinka ne olisi voinut

valttaa ja, kuinka tilanteissa olisi pitanyt toimia. N&ain lapset saivat pysahtya
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tydstamaan tarinaa mielessaan ja pohtimaan ratkaisuja tilanteisiin. Lapset
keskittyivat kuuntelemaan tarinaa, tuottivat ajatuksia tarinasta ja ilmaisivat

ne taukojen aikana hyvin, mika puoltaa Jantusen (2007, 25—-33) teoriaa.

Lopuksi kuuntelimme piirissa istuen Ei saa rynnata teitten poikki —kappa-
leen. Kuuntelun jalkeen keskustelimme lasten kanssa kappaleen sisal-
|osta. Paatimme toimintakerran lopetuspiiriin ja kerasimme palautteen lap-
silta liikennemerkkien avulla. Kahdeksan lapsista naytti vinreda valoa ja
nelja keltaista. Keltaista varia nayttaneet lapset kokivat osan toiminnasta
olleen mieluisaa ja osan epamieluisaa. Lapset eivat juurikaan osanneet
eritella toimintoja tai perustella keltaisen véarin valintaa. Ajattelimmekin,
ettd heti toiminnan jalkeen voi esikouluikaisen olla viela haastavaa koota
tuntemuksiaan sanoiksi, joten muun muassa tasta syysta annoimme lap-
sille mahdollisuuden aina jokaisen toimintakerran alussa palautella mie-
leen edellisen kerran oppimiskokemuksia. Vihreda valoa nayttaneet sen si-
jaan toivat mielekk&aana toimintana esille laulujen seka tarinan kuuntelun.
Lasten oli vaikea nimet&, mita uutta he olivat oppineet. Pohdimme, etta
my6s uusien oppimiskokemuksien jasentaminen heti toiminnan paatteeksi
voi esikouluikéisille olla viela haastavaa. Opittuja asioita, joita lapset osasi-
vat nimetq, olivat vaistaminen seka se, ettei puhelinta tai tablettia saa kayt-
taa kavellessa.

Toimintakerralle asettamamme tavoitteet toteutuivat, silla lapset osallistui-
vat aktiivisesti harjoittelemaan erilaisten tehtavien kautta turvallista tiella
kulkemista ja tienylitysta. Onnistuimme myds luomaan oppimisilmapiirin in-
nostavaksi ja positiiviseksi, mika ilmeni lasten myonteisestéa ja motivoitu-
neesta kayttaytymisesta. Toimintakerran jalkeen opettaja ilmaisi myos
omasta mielestaan toimintakerran onnistuneen ja korosti, ettd ryhma tarvit-

seekin paljon toiminnallista pedagogiikkaa.

8.2.2 Toimintakerta 2: Varo, lapsia tiell&!

Tavoitteenamme toimintakerralle oli tutustua liikennemerkkeihin seka kasi-

tella niiden tarkoitusta erityisesti jalankulkijan ja polkupydrailijan nakokul-
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masta. Liséksi tavoitteenamme oli kasitella maltillisen liikkumisen merki-
tysté liikenteessé seka harjoitella likennevalon vaihtumiseen reagoimista.
Aloitimme toisen toimintakerran kokoontumalla piiriin lasten kanssa seka
kysymalla lapsilta, mitd he muistivat eilisen paivan toiminnasta ja, oliko
yon aikana herannyt viela uusia oppimiskokemuksia edellispéaivan tee-
maan liittyen. Lapset kykenivatkin selvemmin pukemaan sanoiksi oppimis-
kokemuksiaan verrattuna edellispaivan lopetuspiiriin, jonka pohdimme joh-
tuvan juurikin siita, ettd heidan aivonsa oli ehtinyt nukkumisen aikana pro-
sessoimaan paremmin paivalla opittuja asioita. Aloituspiirissa hyodyn-

simme jalleen lankakerad, jotta jokainen lapsi paasi vuorollaan kuulluksi.

Aloituspiirin ja edellisen paivan asioiden kertaamisen jalkeen siirryimme
toimintakerran teemaan eli likennemerkkeihin. Tutustuimme lapsille tarkei-
siin likennemerkkeihin heijastamalla liikennemerkin kerrallaan taululle ja
keskustelemalla, mika merkitys merkilla on liikenteessa erityisesti jalankul-
kijoille ja polkupyorailijoille. Kasiteltyja likennemerkkeja olivat lapsia tiella,
STOP eli pakollinen pysahtyminen, suojatie, jalankulku kielletty, jalkakay-
tava, kielletty ajosuunta, pyoératie, polkupyoralla ja mopolla ajo kielletty,
rautatien tasoristeys ilman puomeja, ratsastustie, hirvielaimia, ajoneuvolla
ajo kielletty, yksisuuntainen tie, vaistamisvelvollisuus risteyksessa, etuajo-
oikeutettu tie, pihakatu, tienristeys, nopeusrajoitus, pysakdintipaikka, pai-
kallisliikenteen- ja kaukoliikenteen linja-auton pysakit, jalankulku seka pol-
kupyoralla ja mopolla ajo kielletty, pyoratie ja jalkakaytava rinnakkain seka
yhdistetty pyoratie ja jalkakaytava. Lapset jaksoivat keskittya, ehk& hieman
yllattdenkin, todella hyvin kuuntelemaan opetustamme liikkennemerkeista ja
osallistumaan keskusteluun aktiivisesti puheenvuoron saatuaan. Poh-
dimme taman johtuvan omasta innostuneisuudestamme, rauhallisesta ja
selkeasta puheestamme seka keskustelujen aiheiden pysymisesta lahella

lasten elamaa ja elinymparistoa.

Liikennemerkkien tunnistamisen ja niista keskustelun jalkeen jokainen
lapsi varitti yhden valitsemansa likennemerkin mahdollisimman totuuden-
mukaisia vareja kayttaen. Lilkkennemerkit, joista lapset saivat valita itsel-
leen varitettdvan merkin, olivat parkkipaikka, suojatie, pihatie, STOP, lap-
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sia tiella seka jalkakaytava. Osa lapsista ei ehtinyt rajallisesta ajasta joh-
tuen varittaa likennemerkkia valmiiksi, joten ohjeistimme laittamaan kes-
keneraisen varityskuvan omaan laatikkoon ja jatkamaan sitd myéhemmin
vapaalla ajalla. Varittdmisen jalkeen jacimme lapset pareiksi ja yhdeksi
kolmen hengen ryhmaksi ja jatkoimme liikennemerkkien parissa tydsken-
telyd muistipelin muodossa. Pelissé tarkoituksena oli I16ytaa pareittain tai
kolmen hengen ryhmassa likennemerkeille parit ja samalla painaa mie-
leen entistéa useampi likennemerkki ja sen merkitys. Muistipelissa kaytetyt
likennemerkit olivat samat, mitd kavimme lapi lasten kanssa toimintaker-
ran alussa. Lapset osallistuivat muistipelin pelaamiseen niinkin innostu-
neesti, etta eivat aivan jokaisen merkin kohdalla malttaneet pysahtya
muistelemaan merkin tarkoitusta. Koemme taman kuitenkin olevan varsin

luonnollista 5-6-vuotiaan esikoululaisen kehitystasolle.

Muistipelin jalkeen siirryimme esiopetusluokasta hieman suurempaan ti-
laan, aulaan, jossa keskustelimme lasten kanssa liikennevaloista seka va-
lojen eri varien merkityksesta. Harjoittelimme liikennevalojen noudatta-
mista liikunnallisen liikennevalopelin muodossa. Pelin tarkoituksena oli ha-
vainnoida liikennevalojen kayttoa seka harjoitella reagoimista valon vaihtu-
miseen. POnkon ja Saakslahden (2012, 137-138) mukaan lapsi hyédyntaa
likkuessaan kaikkia aistejaan, jolloin my6s asioiden muistaminen ja siten
my6s oppiminen on tehokkaampaa. Nain ollen koimme, etta toiminnan ja
likkumisen kautta tapahtunut oppiminen jatti vahvimmat muistijaljet liiken-

nevaloista lapsille.

Paatimme toimintakerran jalleen kokoontumalla yhdessa lasten kanssa lat-
tialle lopetuspiiriin, jossa kerdsimme palautteen paivan toiminnasta liiken-
nevaloja hyddyntaen. Kahdeksalta lapselta saimme vihrean valon, ja vii-
deltd lapselta keltaisen. Lasten puheenvuoroissa korostuivat erityisesti lii-
kennevalopelin ja likennemerkkien varittdmisen miellyttavyys. Keltaista
valoa nayttaneet lapset eivat osanneet juurikaan perustella valintaansa, jo-
ten jalleen seuraavan toimintakerran alussa annoimme lasten palautella

mieleen tdAman toimintakerran oppimiskokemuksia.
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Koemme saavuttaneemme toimintakerralle asetetut tavoitteet, silla lapset
paasivat tutustumaan liikennemerkkeihin sek& omien sanojensa mukaan
saivat lisdd oppia uusista merkeista ja niiden tarkoituksesta. Lapset myos
saivat harjoitusta maltillisen liikkumisen tarkeydesta liikkenteessa. Opetta-
jan antaman toimintakerran jalkeisen palautteen mukaan paivan toiminta
oli innostavaa ja erityisesti liikennevalopelia aikoo hyddyntdd omassa ope-

tuksessaan.

8.2.3 Toimintakerta 3: Vyo6t kiinni, nyt mennaan!

Tavoitteenamme toimintakerralle oli kasitella turvavalineitd ja niiden merki-
tysta seka hahmottaa turvallisen bussilla likkumisen periaatteita. Aloi-
timme toimintakerran keraantymalla aloituspiiriin, jossa lankakeran vas-
taanotettua jokainen lapsi sai vuorollaan kertoa, mitéa he muistivat edelli-
seltd kerralta. Esittelimme piirissa paivan teeman, joka oli turvavélineet ja
turvallinen bussilla kulkeminen. Paivan teemaan johdattelimme lapset ky-
symalla heiltd, mita turvavalineitd he tietavat, jonka jalkeen keskustelimme
yhdessa lasten kanssa kunkin turvavalineen merkityksesta. Lapikaytyja
turvavalineita oli pyoraily- ja laskettelukypara, polkupydran soittokello, pyo-
ran heijastimet ja valot, turvavyo, turvaistuin ja —koroke, polvi-, kyynar- ja

rannesuojat seka heijastin.

Tarkastelimme seuraavaksi heijastimia tarkemmin heijastinkiikaroinnin
avulla. Heijastinkiikaroinnin tarkoituksena oli konkretisoida heijastimen tér-
keytta havainnoimalla lapsille, miltd he nayttavat autoilijoiden silmissa hei-
jastimia kayttadessaan ja, milta he nayttavat sen sijaan silloin, jos heilla ei
ole heijastimia. Lapset paasivat yksi kerrallaan pimennettyyn huoneeseen,
jonne olimme ripustaneet erilaisia heijastimia sekéa heijastavia vaatteita, ja
saivat taskulampun avulla tarkastella, miten erilaiset heijastimet nakyvat
pimeassa. Toinen meista oli ottamassa lapsia vastaan pimennetyssa huo-
neessa ja keskusteli heidan kanssaan lasten tekemista havainnoista, ja
toinen oli jonossa olevien lasten kanssa huoneen ulkopuolella. Havainto-
jemme mukaan heijastinkiikarointi oli lapsille innostavaa ja hieman jannit-

tavaakin pimennetyn huoneen ja sinne paasemisen odottamisen vuoksi.
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Lapset ilmaisivat puheissaan ymmartaneensa heijastimen tarkeyden, silla
taskulampun himmennyttya, ei heijastimia nahnyt ollenkaan. Talloin ei
mydskaan autoilija kykene nakemaan pimeassa liikkuvaa hahmoa, jolla ei

ole heijastimia.

Heijastinkiikaroinnin jalkeen keskustelimme lasten kanssa turvallisesta
bussilla kulkemisesta. Ohjasimme keskustelua siten, ettd puheenaiheiksi
nousivat turvallinen bussin odottaminen, bussiin nouseminen seka bussilla
matkustaminen. Annoimme kuitenkin lasten ajatuksille ja oivalluksille mah-
dollisimman paljon tilaa, silla koemme, etta lapsen tuottaessa itse omaa
ajatteluaan, pohtiessaan ja ihmetellesséan, oppiminen on tehokkainta.
Keskustelun jalkeen siirryimme esiopetusluokasta liikuntasaliin, jossa lii-
kunnallisen draamatarinan (LIITE 5) avulla harjoittelimme turvavalineiden
kayttoa seka turvallista bussilla kulkemista. Heleniuksen ja Lummelahden
(2013, 128, 131) mukaan draamakasvatuksessa yhdistyy kuvitteellisten
roolien ja tilanteiden avulla kasvatus ja leikki, ja hyddyntamalla pedago-
gista draamaleikki& voidaan kasitella ajankohtaisia aiheita ja pohtia eetti-
sia ratkaisuja. Nain ollen koimmekin paivan teemaan liittyvien asioiden
harjoittelun leikin ja mielikuvituksen kautta toimivaksi ja lapsen luonnollisen
tavan oppia huomioivaksi. Havaitsimme myos draamaleikin aikana, ettéa
leikin oltua toimintakerran loppupuolella, konkretisoi se lapselle paivan ai-
kana opittuja asioita ja nain auttoi lasta prosessoimaan ja kertaamaan op-
pimiskokemuksia. Lasten valilla oli kuitenkin luonnollisesti yksildllisia eroja
siing, kuinka he pystyivat keskittymé&an seka itse tarinan sanoman kuunte-

lemiseen etta toteuttamaan draamaa sen rinnalla.

Toimintakerran paatteeksi keraannyimme lasten kanssa liikuntasalin latti-
alle lopetuspiiriin, jossa kerdasimme lasten palautteen liikkennevalojen
avulla. Yhdeksan lapsista naytti vinreaa valoa ja nelja keltaista. Vihreda
valoa nayttaneet lapset pitivat erityisesti likunnallisesta draamaleikista.
Myds heijastinkiikaroinnin mielekkyys tuli ilmi lasten sanoissa. Keltaista va-
ria nayttaneet lapset eivat osanneet eritella, miké toiminnasta oli ollut epa-
mieluisaa. Opituista asioista lapset nostivat esille rauhallisuuden tarkeyden
bussia odottaessa ja silla kulkiessa.
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Kerralle asettamamme tavoitteet toteutuivat, silla lapset paasivat kertaa-
maan jo tuttuja turvavalineitd seka oivaltamaan itselleen uusien turvavali-
neiden merkityksia. Lapset paéasivat myos harjoittelemaan turvallista bus-
silla liikkumista draamatarinan avulla. Myds esiopetusryhman opettaja ar-
vioi toimintakerran onnistuneen, silla toiminta oli lapsille mielekasta ja

opettavaista.

8.2.4 Toimintakerta 4: Lahdetaan retkelle!

Toimintakerran tavoitteenamme oli kerrata jo opittuja asioita turvallisesta
likennekayttaytymisesta seka paattaa toimintakokonaisuutemme positiivi-
sessa ilmapiirissa. Kertaus tapahtui todellisissa likennetilanteissa lahiym-
paristoon tehtavan kavelyretken muodossa. Retken aikana huomioitavia
asioita olivat muun muassa muiden tienkayttajien huomioiminen, risteyk-
set, tien ylitykset, liikennevalot ja -merkit, ryhméssa liikkkuminen, turvalliset

leikkipaikat seka tien liukkaus.

Pysahtelimme retken aikana havainnoimaan ja huomioimaan lasten
kanssa ymparistoa seka likennetta, ja keskustelimme lasten kanssa yh-
dessa havainnoimistamme asioista. Lapset pyysivét innostuneesti puheen-
vuoroaan, ja kaiken kaikkiaan osallistuivat, kyselivat, ihmettelivat ja tutkivat
aktiivisesti ymparistoa ja likennetta pysahdyksiemme aikana. Havait-
simme kuitenkin, etta kavellessaan lahes jokaisella lapsista oli tapana pi-
taa katse alhaalla omissa varpaissaan. Pohdimme tdméan olevan osittain
viela luonnollistakin esikoululaisen ika- ja kehitystasolle, mutta my6s osit-
tain tottumusta. Lapset luottavat aikuiseen, kuten tietysti pitadkin, mutta
unohtavat siten roolinsa tarkastella ja tutkia itse ymparistoa. Vaikka kan-
nustimme retkelle lahdettdessa seka sen aikana lapsia havainnoimaan ja
ihmettelemaan liikennetta ja ymparistoa myads itse, saattoi se olla heille
uutta ja vierasta, mihin eivat aiemmilla kavelyretkillaan ollutkaan niin tottu-

neet.

Paastyamme takaisin paivakodille kokoonnuimme esiopetusluokassa yh-

dessa lopetuspiiriin, jossa keskustelimme retkesta seka retkella tehdyista



46

huomioista ja havainnoista. Kerdsimme lapsilta palautteen koko toiminta-
kokonaisuudesta liikennevaloja hyddyntaen. 12 lasta antoi palautteena
vihre&n valon ja kaksi keltaisen. Erityisesti mieleen olivat jaaneet liikenteen
aanien kuunteleminen, likennemerkkien varittaminen sek& uusien merk-
kien oppiminen ja retki oikeaan liikenteeseen. Useat lapset sanoivat kai-
ken olleen kivaa, eivatka osanneet eritellda epamieluisia toimintoja. Lopuksi
jaoimme viela jokaiselle lapselle mitalin seka heijastimen toimintaan osal-

listumisesta.

Koimme saavuttaneemme toimintakerralle asettamamme tavoitteet, silla
lapset toivat kavelyretken aikana seka sen jalkeen moneen otteeseen
esiin osaamistaan ja toimintakokonaisuuden aikana herénneita uusia oppi-
miskokemuksiaan. N&in koimme retken antaneen heille kertausta aiem-
milla toimintakerroilla oppimistaan asioista turvallisesta liikennekayttayty-
misesta. Myds yleinen ilmapiiri oli toimintakerralla hyva ja positiivinen, ku-
ten aikaisemmillakin kerroilla, joten koimme saavuttaneemme myos tavoit-
teemme valittda turvallisesta liikennekayttaytymisesta iloista ja vastuullista
asennetta. Esiopetusryhman opettajan mukaan kavelyretki paivakodin |&-
hiymparistdon ja retken aikana keskustellut asiat likenneturvallisuudesta
kokosivat hyvin toimintakerroilla kasitellyt aiheet yhteen, ja auttoi nain lap-

sia prosessoimaan oppimaansa.
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9 TURVALLISESTI TALLAILLEN -OPAS

Yhtena opinnaytetydmme tavoitteena oli tehdéa tuotoksena séhkdinen opas
likennekasvatuksen tueksi kasvatusalan ammattilaisille. Oppaan tavoit-
teena on tarjota helposti toteutettavia ja lapsille mielekkaita seka heidan
luonnollisen oppimistapansa huomioivia toiminnallisia menetelmia liikenne-
kasvatuksen toteutukseen. Opas on laadittu suunnittelemiemme ja toteut-
tamiemme liikennekasvatustoimintakertojen pohjalta, ja oppaaseen onkin
kuvattu selkeét ja yksinkertaiset ohjeet jokaisen toimintakerran konstrukti-

osta ja sisallosta.

Jokaisen toimintakerran yhteydessa kuvaamme toimintakerralle asetetut
tavoitteet seka toiminnan keston. Lisdksi jokaisen toimintakerran kuvauk-
seen olemme koonneet muun muassa ohjeita kaytetyista tydmenetelmista,
tarinoita seka laulujen sanoja. Nakemyksemme mukaan selkeat ohjeet
seka esimerkiksi valmis draamakertomus voivat auttaa ja innostaa koke-
mattomampaakin kasvattajaa suunnittelemaan ja toteuttamaan liikkenne-
kasvatusta. Oppaan loppuun olemme koonneet askarteluohjeita seka ma-

teriaalivinkkeja, joita voi hytdyntaa toimintaa toteuttaessa.

Olemme julkaisseet oppaan pdf-muodossa, jonka kautta se on vapaasti
kaikkien hyddynnettavissa. Toimitimme opasta myos Lahden alueen pai-
vakodeille, jotta alueen kasvatusalan ammattilaiset saisivat siita tiedon ja
halutessaan voisivat hy6dyntaa sitad toiminnassaan. Myos opinnaytetyon
toimeksiantajana toiminut paivakoti aikoo hyddyntaa oppaamme sisaltamia

ideoita ja vinkkeja likennekasvatuksen toteuttamisessa.

Halusimme luoda oppaasta selkeén ja informatiivisen seka visuaalisesti
mielenkiintoisen ja innostavan, jota on helppo kasvatusalan ammattilaisten
hyodyntaa ja soveltaa tydssaan. Oppaan kuvituksessa kaytimme valoku-
via, joita olimme ottaneet itse tuottamistamme ja toiminnassa kayttamis-

tdmme materiaaleista, seké itse tuottamiamme piirustuksia.
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10 OPINNAYTETYON ARVIOINTI

Osa toiminnallisen opinnaytetydn oppimisprosessia on kriittisesti, tutkivalla
tyOotteella toteutettava arviointi. Toiminnallisessa opinnaytety6ssa arvioita-
via kohteita ovat tyon aihepiiri, asetetut tavoitteet, kohderyhma, teoreetti-
nen viitekehys seka tyon toteutustapa ja koko prosessin raportointi ja opin-
naytetyon kieliasu. (Vilkka & Airaksinen 2003, 154.) Opinnaytetydssamme
olemme arvioineet myds omaa toimintaamme prosessin aikana seka ref-
lektoineet omaa oppimistamme ja ammatillisen osaamisen kehittymista,
silla opinnaytetyon kokonaisuus on osa ammatillista kasvuamme. Arvioin-
nin subjektiivisuuden minimoiseksi olemme kuitenkin my6s keranneet seké

suullista etta kirjallista arviointia esiopetusryhman opettajalta.

10.1 Toiminnan ja tavoitteiden arviointi

Arviointia varten kysyimme jokaisen toimintakerran jalkeen palautetta seka
lapsilta etta esiopetusryhman opettajalta, joka oli lasna toteutuksen ai-
kana, jotta saisimme arvioinnista mahdollisimman laajan ja totuudenmu-
kaisen. Pidimme my6s omaa péaivakirjaa erikseen jokaisesta toimintaker-
rasta ja taytimme jokaisen kerran jalkeen oman paivittdisen toiminnan arvi-
oinnin lomakkeen (LIITE 2). Naiden avulla kykenimme myds myéhemmin
muistamaan omat arviointimme ja havaintomme. Reflektoivaa arviointia
kirjatessamme kiinnitimme huomiota tavoitteiden toteutumiseen, toiminnan
tasapuolisuuteen, osallisuuden mahdollistumiseen seka toiminnan sopi-
vuuteen esikouluikaisille. Kiinnitimme huomiota my6és omaan ohjauk-
seemme. Toimintakertojen jalkeen pyysimme viela kirjallisen loppuarvioin-
nin esiopetusryhméan opettajalta (LIITE 3).

Tavoitteenamme oli opettaa lapsille liikenneturvallisuustaitoja. Lapset toi-
vat osaamistaan ilmi omalla aktiivisella osallistumisellaan, osoittamalla
mielenkiintoa uusia tietoja ja taitoja kohtaan seka itse sanoittamalla uuden
oppimista. Esiopetusryhma oli syksylla 2015 kaynyt lapi likennemerkkeja
ja liikennekayttaytymista. Esiopetusryhman opettajan seka omien havain-
tojemme mukaan toimme liikennekasvatustuokioissa paljon uutta tietoutta

ja kertasimme myos lasten aiempia tietoja ja taitoja. Palautteen ja omien
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havaintojemme perusteella tavoitteemme opettaa liikenneturvallisuustai-

toja toteutui.

Toimintaa suunnitellessamme pidimme tarkeana, ettéa toiminta oli lasten
ikatason mukaista ja mielenkiintoista. Oppiminen onnistuu parhaiten sil-
loin, kun toiminta on sopivan haastavaa ja lapsi kokee sen mielekkaana.
Havaintojemme perusteella kaikki suunnittelemamme toiminta oli haasta-
vuudeltaan lasten ikatason mukaista. Kasiteltavat aiheet olivat myos sellai-
sia, joista lapsilla oli jo jonkin verran tietoutta, mutta jossa he kuitenkin sai-
vat haastaa itseaan. Havaintojemme ja lapsilta saadun palautteen mukaan
toiminta oli myds mielekasta. Lapsikohtaisia eroja oli siina, mika toiminta
miellytti eniten. Toiminnallisten osuuksien aikana lasten mielenkiinto pysyi
hyvin toiminnassa, vaikka liilka innostuminen veikin jonkin verran keskitty-
miskykya. Osalla lapsista oli vaikeuksia pidemmissa keskustelevissa ope-
tusosuuksissa, mutta he kykenivat silti vastaamaan kysymyksiin ja kuunte-

lemaan muita.

Koimme toiminnan monipuolisuuden myo6s vahvistavan tasavertaista oppi-
mista. Kun toiminta tapahtui leikin, draaman, likunnan, musiikin ja taiteen
avulla, oli lapsilla mahdollisuus kayttaa omia vahvuusalueitaan ja tuoda

osaamistaan esille itselleen luonnollisin keinoin. Tasavertainen oppiminen
toteutui monipuolisuuden lisdksi pienryhmétoiminnalla, jossa lasten henki-

|I6kohtaiselle oppimiselle jai enemman aikaa.

Pienemmassa ryhmassa toimiminen mahdollisti myds osallisuuden. Lap-
set saivat omat ajatuksensa kuulluksi viittauskaytannon, aloitus- ja lope-
tuspiirien seka keskustelevan opetuksen kautta. Pidimme ilmapiirin avoi-
mena ja sallivana kaikille ajatuksille ja huomioille. Osallisuuden toteutumi-
seen vaikutti tiukentunut aikataulu. Alkuperaisen suunnitelman mukaan ai-
kaa yhdelle lapsiryhmalle oli 2 tuntia, mutta jouduimme esiopetusryhmén
aikataulujen vuoksi lyhentamaan toteutuskertojen kestoa. Emme kuiten-
kaan halunneet muuttaa toimintakertojen sisaltéa, silla koimme kaikkien
kasiteltdvien asioiden olevan merkittavia. Aikataulun muutoksen vuoksi ai-

kaa keskustelulle ja lasten aanen kuulemiselle ei jaanyt yhta paljon.
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Ryhmassa oli liséksi yksi vieraskielinen lapsi, joka ei puhunut ollenkaan
suomea. Alkuperaisen tiedon mukaan lapsella olisi pitanyt olla tulkki muka-
naan, mutta toteutusviikolla tulkki ei kuitenkaan ollut paikalla. Vieraskieli-
sen lapsen osallisuus toimintaan sekd oppiminen olivat merkittavasti pie-
nemmat muuhun ryhmaan verrattuna. Toiminnallisen opetuksen vuoksi
lapsi pystyi kuitenkin osallistumaan muun muassa muistipeliin, likenneva-
lopeliin ja heijastinkiikarointiin. Liikenneturvallisuustaitojen oppiminen jai
kyseisen lapsen kohdalla kuitenkin vahaiseksi kielimuurin vuoksi. Emme
olleet valmistaneet materiaalia niin, etta vieraskielinen lapsi voitaisiin huo-
mioida opetuksessa, silla tietojemme mukaan paikalla olisi pitanyt olla
tulkki. Pyrimme kuitenkin sanoittamaan ohjeet selke&sti ja hy6édyntamaan
opetuksessa mahdollisimman paljon verbaalisen ilmaisun liséksi myo6s
eleita ja ilmeitd, jotta tulkin yllattava poisjadminen ei olisi kokonaan estanyt

vieraskielista lasta osallistumasta toimintaan.

Ryhmassa oli myos kaksi lasta, jotka tarvitsivat tehostettua tukea keskitty-
mis- ja tarkkaavaisuusvaikeuksien vuoksi. Keskityimme opetuksessa ohjei-
den annon selkeyteen seka tarkkaan ja rauhalliseen sanoittamiseen.
Koimme huomioineemme tehostetun tuen tarpeessa olevat lapset oikein,

silla lapset osallistuivat toimintaan tasavertaisesti.

Reflektoituamme omaan oppimiseemme liittyvien tavoitteiden toteutumista
koemme, etta opinnaytetydprosessin myotd osaamisemme varhaiskasva-
tuksen ja esiopetuksen suunnittelussa ja toteutuksessa kehittyi. Syven-
simme osaamistamme huomioida toiminnan suunnittelussa ja toteutuk-
sessa muun muassa lasten yksildlliset kehitystasot sek& ominaiset tavat
toimia ja oppia. Vahvistimme myds osaamistamme hyddyntaa sosiaalipe-
dagogisia menetelmia varhaiskasvatuksessa ja esiopetuksessa. Opinnay-
tetyOprosessin my6ta kehittyi myds osaamisemme suunnitella ja toteuttaa
likennekasvatusta saatuamme runsaasti lisda konkreettisia tyévalineita ja
-menetelmia likennekasvatukseen. Vahvistimme osaamistamme huomi-
oida suunnittelussa ja toteutuksessa liikennekasvatuksen eri osa-alueet
seka oleelliset sisallot kohderyhman ika- ja kehitystason mukaan. Opin-

naytetydssamme liitimme liikennekasvatuksen osaksi kansalaiskasvatusta
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seka yhteisdvastuuta, ja opinndytetydémme myéta kehittyikin osaami-
semme hyodyntaa sosiaalipedagogisia menetelmia likkennekasvatuksen
toteutuksessa.

Opinnaytetyoprosessin myota syvensimme myds tutkimusosaamistamme.
Opinnaytetydmme aikana huomioimme toiminnassamme monet tutkimus-
eettiset kysymykset seka laajensimme osaamistamme hyddyntad moniam-
matillisia verkostoja tutkimuksen moniammatillisen asiantuntijuuden vah-
vistamiseksi. Teimme yhteistyota toimeksiantajan liséksi myds Liikennetur-
van kanssa ja hyddynsimme sielta saatua informaatiota seka materiaalia
opinnaytetydssamme. Syvensimme my6s ymmarrystamme hanke- ja tutki-
musprosessin eri vaiheista, ja koemme prosessinhallintataitojemme vah-
vistuneen. Prosessimme eteni suunnitellussa aikataulussa ja yhteis-

tydmme toimi sujuvasti ja aktiivisesti.

Teimme opinnaytetydmme tuotoksena sahkoisen oppaan, jonka tavoit-
teena oli tarjota helposti toteutettavia ja lapsille mielekkaita seka heidan
oppimistapansa huomioivia toiminnallisia menetelmia liikkennekasvatuksen
toteutukseen. Saimme luotua oppaasta selkean ja informatiivisen paketin
toimintamme sisallosta ja uskommekin, etta opas antaa valmiudet liikenne-
kasvatuksen toteuttamiseen myos sellaiselle henkildlle, joka ei ole tutustu-
nut opinnaytetybhémme. Loimme oppaasta my6s visuaalisesti kiinnosta-

van, joka innostaa lukijaa liikennekasvatuksen pariin.

10.2 Esiopetusryhman opettajan arviointi

Kerasimme esiopetusryhman opettajalta arviointia keskustellen jokaisen
toimintakerran jalkeen seka kirjallisesti lomakkeen avulla (LITE 3) toimin-
takokonaisuuden paatyttyd. Olemme koonneet opettajan arvioinnin kes-

kustelujen ja kirjallisen arvioinnin pohjalta.

Kokonaisuudessaan toiminta vaikutti esiopetusryhman opettajan mielesta
olevan motivoivaa ja innostavaa. Opettajan mukaan jotkut lapsista kuiten-

kin kokivat, etta toiminta ei ollut tarpeeksi mielekasta ja he olisivat halun-
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neet enemman toimintaa ja haastetta. Opettajan nakemyksen mukaan toi-
minta vastasi paaosin esikouluikéisen lapsen ikatasoa ja oli monipuolisesti
suunniteltu ja toteutettu hyddyntden seka leikkia ja draamaa, liikuntaa, mu-
siikkia etta taiteellista ilmaisua. Sisalléltaan toimintakokonaisuus olikin
opettajan mukaan onnistunut kasittaen kaikki esikoululaisten liikennekas-

vatukseen kuuluvat osa-alueet.

Esiopetusryhman opettajan mukaan lapset saivat toimintakertojen aikana
tasapuolisen mahdollisuuden osallisuuteen, joskin ryhmén hiljaisemmat

lapset jaivat hieman taustalle. Opettajan mukaan tdhan on kuitenkin mah-
dotonta vaikuttaa tuntematta lapsia, silla vaikka pyrimme osallistamaan ja
kuulemaan jokaista lasné olevaa lasta muun muassa lankakeran avulla,

usein vain puheliaammat lapset pyysivat erikseen puheenvuoroa. Kaiken
kaikkiaan ohjaustydskentelymme oli opettajan mukaan selkeaa ja johdon-

mukaista.

Opettajan kertoman mukaan esiopetusryhmassa oli ollut likennekasva-
tusta syksylla 2015 ja toteuttamamme kokonaisuus tuki opettajan mielesta
hyvin syksylla alkanutta oppimisprosessia seka lisési lasten tietoutta liiken-
neturvallisuudesta. Toiminta tarjosi my6s toimeksiantajalle hyvia ideoita,
vinkkeja ja materiaaleja seka uusia ndkokulmia liikennekasvatuksen to-
teuttamiseen varhaiskasvatuksessa ja esiopetuksessa, ja taten toimin-

tamme olikin opettajan mukaan hyddyksi toimeksiantajalle.

10.3 Raportin arviointi

Raporttia kirjoittaessamme pyrimme selkeaan rakenteeseen ja helposti
ymmarrettavaan tekstiin. Teoreettisen viitekehyksen aiheet on valittu paa-
teemamme mukaan siten, ettd ne tukevat toimintaa ja oppaan valmista-
mista. Olemme rajanneet teoriatietoa prosessin aikana niin, etta raportti

pysyisi tiiviina ja informatiivisena.

Rakenteen selkeyteen olemme vaikuttaneet muun muassa sijoittamalla

toimintakerroilla kerrotut tarinat liitteisiin tekstiin sisallyttdmisen sijasta. N&a-
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kemyksemme mukaan lukija pystyy nain lukiessaan keskittymaan parem-
min toiminnan kuvaukseen. Olemme myds arvioineet jokaisen toimintaker-
ran sen kappaleen loppuun, jossa toimintakerta esitetéan. Koemme, etta

nain lukija kykenee paremmin yhdistamaan huomion kyseiseen kohtaan.

Opinnaytetyon raporttia kirjoittaessamme olemme keskittyneet lahteiden
oikein merkitsemiseen. Olemme kayttdneet monipuolisesti l&hteita ja pyrki-
neet niiden valiseen vuoropuheluun kattavan ja rehellisen teoriatiedon ta-
kaamiseksi. Vieraskielisten lahteiden poisjattdminen oli tarkoin harkittu ja
perusteltu valinta. Vaikka osa lahteisté olikin yli kymmenen vuotta vanhoja,

katsoimme niiden silti olevan paikkaansa pitavia ja edelleen ajankohtaisia.

Raportissa olemme halunneet tuoda ilmi myds omaa ajatteluamme ja pe-
rustella valintamme pohjautuen mygs teoriatietoon. Koko prosessin ajan
olemme olleet kriittisi& opinnaytetydta kohtaan arvioiden niin raportointia
kuin toimintaakin. Arvioinnissa olemme keskittyneet avoimuuteen ja kriitti-

syyteen, jotta tuotos olisi luotettava.
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11 POHDINTA

Tassa luvussa tuomme esiin pohdintaa ja jAsennamme opinnaytetydpro-
sessin myo6ta heranneita ajatuksiamme liikkennekasvatuksen asemasta
kasvatustytssa, lasten osallisuudesta ja sen vahvistamisesta varhaiskas-
vatuksessa seka lasten ika- ja kehitystason huomioimisesta ja nayttaytymi-
sesta liikennekasvatuksen toteutuksessa. Pohdimme myds opinnayte-
tydmme eettisia kysymyksia seka esittelemme kehittamis- ja jatkotutkimus-
ehdotukset opinndytetydmme aiheen tiimoilta.

11.1 Pohdintaa opinnaytetydsta

Valitsimme opinnaytetydn aiheen sen tarkeyden ja ajankohtaisuuden
vuoksi. Tutkiessamme aihetta enemman suunnittelu- ja toteutusvaiheessa
huomasimme, ettei esiopetuksen tai varhaiskasvatuksen liikennekasvatuk-
sesta l6ydy juurikaan ajankohtaista tietoa, vaikka aihetta sivuutetaankin
Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa 2014 (Opetushallitus 2015,
37-38). Suoranaisesti varhaiskasvatuksen tai esiopetuksen sisalloksi lii-
kennekasvatusta ei ole kirjattu, vaikka liikenteessa kulkeminen on néakdkul-
mastamme vahvasti lasna lapsen arjessa ja vaikuttaa lapsen itsenaisyy-
teen, osallisuuteen seka turvallisuuteen. Ajankohtaisen tiedon liséksi huo-
masimme my0s varhaiskasvattajille suunnatun materiaalin puutteellisuu-
den. Aiheesta aiemmin tehtyjen toiminnallisten AMK opinnaytet6iden li-
saksi materiaaleja ja toteutusohjeita tarjosi ainoastaan Liikenneturva. Tote-
simme opinnaytetyon aikana, etta likennekasvatus sivuutetaan varhais-

kasvatuksessa niin opetussuunnitelmassa kuin itse toiminnassakin.

Liikennekasvatus ei nay arvostettuna osa-alueena kasvatustydssa, joka
osaltaan saattaa vaikuttaa sen puuttumiseen. Toisaalta kasvattajille suun-
nattuja materiaaleja ja tietoutta on hyvin vahan tarjolla, eika kasvattajilla
talloin ole valmiita tyokaluja likennekasvatuksen toteuttamiseen. Uuden-
maan ELY-keskuksen tekeman kuntakyselyn mukaan resurssien puutteen
ohella suurimpia liikkenneturvallisuustyon rajoittavia tekijoité ovatkin tyon
arvostuksen ja liikennekasvatukseen liittyvan tietotaidon puute. Lisaksi lii-

kenneturvallisuustydhon on kaivattu enemman tukea ulkopuolisilta tahoilta
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sekd materiaaleja ja aineistoja tyon tekemiseen. (Korhonen ym. 2012, 23—
24.) Liikennekasvatustuokioiden aikana huomasimme puutteita esikoulu-

laisten liikennetietoudessa ja —kayttaytymisessa. Koimme toiminnan olleen
tarkeaa lapsille, jotka tulevat yha enemman liikkumaan itsenéisesti. Liiken-
nekasvatuksen tarkeys tulisikin nahda paattavilla tahoilla ja kasvattajille tu-

lisi olla tarjolla enemman ajankohtaista tietoa ja tyévalineita.

Sosiaalipedagoginen ajattelutapa oli vahvasti lasné opinnaytety6n toimin-
nallisessa osuudessa. Sosiaalipedagogiselle toiminnalle ominaista ovat
elamyksellisyys, toiminnallisuus, vuorovaikutuksellisuus, itsemaaraamisoi-
keus ja osallisuus seké varhaiskasvatuksen piirissa lapsilahtoisyys (Hama-
lainen & Kurki 1997, 49, 190). Jo suunnitteluvaiheessa keskityimme siihen,
etta liikennekasvatus tapahtuisi toiminnallisin menetelmin esikoululaisten
ikatason mukaisesti. Halusimme toiminnan olevan monipuolista ja miele-
kasta seka sopivan haastavaa jokaiselle lapselle. Seka omien havainto-
jemme etta lapsilta saadun palautteen mukaan toiminta oli innostavaa. On-
nistuimme toteuttamaan liikennekasvatuksen siten, ettéd oppiminen oli mie-

lenkiintoista, motivoivaa ja innostavaa.

Toiminnallisuuden liséksi keskityimme paljon keskustelevaan opetukseen,
jossa olimme yhdessa lasten tasolla antaen jokaiselle puheenvuoron. Ha-
lusimme né&in mahdollistaa osallisuuden seka antaa jokaiselle lapselle
mahdollisuuden tulla kuulluksi omien ajatustensa kanssa. Lapset saivat
my6s mahdollisuuden ilmaista mielipiteensa toiminnasta. Koimme kuiten-
kin, etta likennekasvatustuokioille asetetut aikarajat vaikuttivat osallisuu-
den toteutumiseen. Aikarajojen tullessa vastaan jouduimme keskeytta-

maan alkaneita keskusteluja ja nain ollen oppiminen jai osittain kesken.

Toivoisimme, etta varhaiskasvatuksessa oppimiselle annettaisiin enem-
man aikaa. Kiireeton ilmapiiri huomioi jokaisen lapsen erilaisen tahdin op-
pia asioita sek& mahdollistaa asioiden tydstamisen mielessa. Varhaiskas-
vatuksessa tulisi olla aikaa lapsen luonnolliselle oppimistavalle, eli tutkimi-
selle ja ihmettelylle. Yksi tapa toteuttaa ihmettelya ja tutkimista on juuri yh-

dessa keskustelu niin, ettd jokainen lapsi saa mahdollisuuden ilmaista aja-
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tuksensa ja tyostaa niitd omassa tahdissaan. Kiireettdman ilmapiirin tar-
keys korostuu niissa ymparistdissa, jossa lapsia kohden on vain vahan ai-

kuisia.

Opinnaytetyon kansalaiskasvatuksellisen nakdkulman mukaan liikenne-
kasvatuksen tavoitteena on opettaa lapsille yhteiskunnassa hyvaksyttyja
likennekayttaytymismalleja, tuoda ajatteluun yhteiskunnallista ndkdkulmaa
seka vastuuttaa lasta omassa toiminnassaan. Liikennekasvatustuokioiden
aikana pyrimme ohjaamaan lapsia niin, etta he saivat miettid itse oikeita
ratkaisuja lilkenteessa liikkkumiseen liittyvissa asioissa. Halusimme harjoit-
taa itsenaista paatoksen tekoa turvallisessa ymparistossa. Lapset osasivat
pohtia liikennesé&antdjen merkityksia niin oman kuin muidenkin tiellaliikku-
jien ndkodkulmasta, mika osoittaa ikdtason mukaista yhteisollista ajatteluta-
paa. He ymmarsivat oman liikennekayttaytymisen vaikutuksen muidenkin

turvallisuuteen.

Vaikka lapset teoriassa tiesivatkin paljon ja ymmarsivat turvallisen tiella
likkumisen tarkeyden, oli oikeassa liikennekayttaytymisessa huomatta-
vissa ikatason mukaisia puutteita. Lasten oli vaikea keskittya likenteeseen
ja tarkkaan havainnointiin. Ajatus karkaili usein aivan muihin asioihin kuin
likenteen seuraamiseen. Nakokulmastamme olisi hyva, etté lasten kanssa
liikuttaisiin enenevissa maarin oikeassa liikenteessa aikuisen lasna ol-
lessa, jotta lapsi oppisi huomaamaan liikenteen vaaranpaikkoja seka kayt-

taytymaan itse turvallisesti ja vastuullisesti.

Jokaisella lapsella on omat erityistaitonsa ja heikkoutensa. Jokainen lapsi
myos kehittyy yksilollisella tavalla, mika nakyi myos likennekasvatustuoki-
oiden aikana. Osa lapsista kykeni selvasti laajempaan pohdintaan, kasitel-
len liikennettd enemman myos autoilijoiden ja muiden tiella liikkujien kan-
nalta, kun taas osa lapsista oli pohdinnassaan viela mina-keskeisella ta-
solla. Talléin lapsi ajatteli enemmankin sitd, miten mikakin toiminta tai
saanto vaikuttaa haneen itseensa eika yhteiséonsa. Yksilolliset kehitysta-
sot tulisi huomioida niin liikennekasvatuksessa kuin muussakin opetuk-
sessa. Joustavan aikataulun lisaksi muun muassa pienryhmatoiminta

mahdollistaa lapsen etenemisen omassa tahdissaan.
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11.2 Eettisyys

Hirsjarven, Remeksen ja Sajavaaran (2008, 23) mukaan luotettavan tutki-
muksen tunnusmerkkeihin kuuluu eettisyyden pohdinta. Tutkijan tulee toi-
mia yleisesti hyvaksyttyjen tutkimuseettisten periaatteiden mukaisesti tutki-

musprosessin jokaisessa vaiheessa.

Opinnaytetydmme seka suunnittelu- ettd toteutusvaiheen aikana olemme
ottaneet tydskentelyn ja toiminnan eettiset ndkdkulmat huomioon. Vali-
timme kohderyhméan vanhemmille saatekirjeen (LIITE 1) opinndytetydn
seka toiminnallisten tuokioiden siséllésta, jolloin he olivat tietoisia, mihin
heidan lapsensa osallistuvat. Kysyimme saatekirjeen ohella myds van-
hemmilta kirjallisesti lupaa lasten osallistumiseen. Lapsille tiedotimme
suullisesti toimintakertojen alussa tulevasta toiminnasta ja kunnioitimme
heidéan paatostaan osallistua tai olla osallistumatta siihen. Tutkimuseetti-
sista syista emme ole halunneet opinnaytetydmme missaan vaiheessa yk-
siloida lapsia, emmeké tuoda lasten henkiléllisyytta ilmi. Tahan perustuen

paatimme olla julkaisematta paivakodin nimeéa opinnaytetydssamme.

Jo opinnaytetydn suunnitteluvaiheessa pyrimme kiinnittamaan huomiota
toiminnan eettisyyteen seka esimerkiksi siihen, kuinka erilaisia liikentee-
seen liittyvia vaaroja ja riskeja tulisi kasitella nimenomaan esikouluikaisten
lasten kanssa. Lahtokohtanamme oli pyrkimys siihen, etta riskeja kasitel-
la&n totuudenmukaisesti ja rehellisesti, mutta kuitenkin siten, etta toiminta
pysyy lapsen ikatasolle sopivissa rajoissa. Pyrimmekin siihen, etta liiken-
neturvallisuutta kasitellaan positiivisessa valossa ja lapsille jaisi myontei-

nen kuva turvallisesta ja vastuuntuntoisesta liikennekayttaytymisesta.

Kaiken kaikkiaan opinnaytetydssdmme noudatimme sosiaalialan ammat-
tieettisia periaatteita, kuten salassapitovelvollisuutta. Esikouluryhman lap-
sia emme yksildineet mitenkd&n toimintakertojen tai koko opinnaytety6pro-
sessin aikana eika opinnaytetyosta kay ilmi lapsen henkildllisyys. Haimme
Lahden kaupungilta my6s tutkimuslupaa opinnaytetyohon, ja pyrimme ra-
portoimaan kaiken toimintamme huolellisesti ja rehellisesti, jotka osaltaan

edistavat tyon luotettavuutta seka eettisyytta.
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Toimintakerroille pyrimme luomaan turvallisen ja myonteisen ilmapiirin,
jossa jokainen lapsi paasee kuulluksi ja osalliseksi. Keskustelutilanteissa
painotimmekin lasten osallisuutta seka heidan ajatuksiensa ja mielipi-
teidensa kuulemista. Lisaksi esimerkiksi draamaharjoituksien jalkeen kasit-
telimme lasten kanssa keskustellen tunteita ja ajatuksia, joita draaman
myo6téa oli herdnnyt. Toimintakerroilla pyrimme lisdksi ohjaajina olemaan in-
nostavia ja helposti lahestyttavia seka ilmaisemaan aitoa innostusta liiken-

neturvallisuutta kohtaan.

11.3 Kehittamis- ja jatkotutkimusehdotukset

Nakisimme, etta kasvattajat voivat hyddyntaa suunnittelemaamme ja to-
teuttamaamme liikennekasvatustuokioiden kokonaisuutta myds pilkkoen
toimintamenetelmi& pienempiin, irrallisiin osiin. N&in likennekasvatusta voi
nivoa arkeen muun toiminnan yhteyteen, kuten aamupiiriin laululeikkien
muodossa tai leikkihetkiin muistipelin tai likennemerkkien varityksen

kautta.

Toteutimme opinnaytetydomme esiopetusikaisille eli 5-6 —vuotiaille, mutta
toiminta on hyédynnettavissa soveltaen myos eri-ikéisten lasten kanssa
tyoskentelyyn, esimerkiksi varhaiskasvatuksessa, peruskoulussa, ker-
hoissa ja lastensuojelussa. Toimintaa ja oppaassa esitettyja likennekasva-
tusvinkkeja sovellettaessa eri-ikéisille lapsille on aina huomioitava lasten
ika- ja kehitystaso, silla toiminnan pohjautuessa lapsen aiempiin tietoihin ja
taitoihin seka vastatessa lapsen yksil6llista kehitystasoa, oppimista tapah-
tuu tehokkaimmin (Jantunen 2011, 59). Liikennekasvatuksen toteutuk-
sessa olisi hyva huomioida se, etta kasiteltavat asiat ovat lahella lapsen
sen hetkista elamaa ja tarvetta. Esimerkiksi nuoremmille lapsille voidaan
opettaa vahemman liikennemerkkeja ja keskittya opetukseen niin, ettei liik-
kuminen ole viela itsendistd. Vanhempien lasten kanssa voi lisata myos
autoilijoita koskevien saantojen lapikaymisté ja likenteen huomioimista

suuremmassa mittakaavassa.

Ajankohtaisen asiantuntijatiedon vahaisyyden vuoksi liikennekasvatuk-
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sesta olisi hyva saada enemman esimerkiksi vaitdskirjatasoisia tutkimuk-
sia. Lilkkennekasvatuksen tilanteesta varhaiskasvatuksessa olisi mielenkiin-
toista saada tietoa sen vahaisen esilla olon vuoksi. Liikennekasvatuksen
aseman edistamisen ja vahvistamisen kannalta tulisi selvittaa varhaiskas-
vattajien tietoutta aiheesta seké, kokevatko he pystyvansa toteuttaa lilkken-
nekasvatusta niilla valineilla, mitéa heilla jo on. Kasvattajien tietoihin, taitoi-
hin ja asenteisiin kohdistuvan tutkimuksen avulla voisi liikennekasvatuksen

materiaaleja lahtea kehittdmaan tarvelahtoisella tavalla.

Lapset ovat merkittava osa jalankulkijoiden ryhmassa, joten myos ympa-
riston tulisi olla lapsiystavallinen. Lasten osallisuuden ja likenteen toimi-
vuuden kannalta olisi mielenkiintoista saada tutkimustietoa siitd, miten lap-
set voisivat ottaa osaa liikenteensuunnitteluun ja, milta likenne silloin nayt-
taisi. Lapset nakevat ja kokevat liikenteen eri tavalla kuin aikuiset, joten
huomioimalla lasten mielipiteet ja ajatukset saattaisikin olla mahdollista,

ettd liikenteesta tulisi turvallisempi myos lapsille.
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LITTEET

Liite 1: Saatekirje vanhemmille

Liite 2: Oma paivittdinen toiminnan arviointi

Liite 3: Esiopetusryhman opettajan loppuarviointi

Liite 4: Liikennekasvatus-tarina: Pomppu, Loikka ja taydellinen leikkipaikka

Liite 5: Liikunnallinen draamakertomus: Vy6t kiinni, nyt menn&an!



LITE 1

Hei esikoululaisen vanhempi,

Opiskelemme Lahden Ammattikorkeakoulussa sosionomeiksi ja olemme tekemassa opin-
toihimme siséltyvaé opinnaytetydtd. Olemme sopineet yhteistydsta ja opinndytetyon toi-
minnallisen osuuden toteuttamisesta lapsenne esikouluryhméassa paivakodin johtajan
seké ryhman opettajan kanssa. Opinndytetydmme valmistuu kevaalla 2016, jonka jalkeen

se on halutessanne luettavissa Lahden Ammattikorkeakoulun Theseus-arkistosta.

Opinnaytetydmme aiheena on liikkennekasvatusta toiminnallisin keinoin esikouluikaisille.
Toiminnallinen projekti toteutetaan maaliskuussa 2016 viikolla 11, ja se sisaltda nelja toi-
mintakertaa, joiden aikana ryhman lapset tydskentelevat liikennekasvatuksen teemojen
parissa. Toiminnalliset liikennekasvatustuokiot toteutamme kayttden menetelmina leikkia,
liikuntaa, musiikkia seka taidetta. Ryhman lapsia ei yksildida mitenk&én toimintakertojen

aikana eika opinnaytetytsta kay ilmi lapsen henkildllisyys.

Pyydamme teitd rastittamaan alla olevasta olevasta lomakkeesta, saako lapsenne osallis-
tua toimintaan, seka palauttamaan lomakkeen lapsenne mukana ryhman opettajalle vii-
meistaan 7.3.2016. Jos teilla on opinnaytetydn aiheeseen, toteutukseen tai lapsen osal-

listumiseen liittyvid kysymyksia, vastaamme niihin mielellamme.

Kiitos yhteistydsta!

ystavallisin terveisin,

Emmi Tikkanen emmi.tikkanen@student.lamk.fi

Ronja Tuhkanen ronja.tuhkanen@student.lamk.fi

Palauta ryhman opettajalle 7.3.2016 mennessa!

Lapsi

[ ]saa osallistua

[ ]eisaa osallistua liikennekasvatus-aiheisiin toimintatuokioihin.

Huoltajan allekirjoitus:



mailto:emmi.tikkanen@student.lamk.fi
mailto:ronja.tuhkanen@student.lamk.fi

LIITE 2

OMA PAIVITTAINEN TOIMINNAN ARVIOINTI
Paivamaara:

Kasitelty teema:

Miten lapsiryhma otti vastaan kasiteltavan liikennekasvatusteeman?

Muita huomioita lapsiryhmén kayttaytymisessa ja oppimisessa

Miten kokonaisuus kaytanndssa toimi? Esimerkiksi toimintojen ja harjoituk-
sien yhteensopivuus ja linkittyminen lasten aiempiin tietotaitoihin seka ai-

kataulussa pysyminen.

Oma toimintamme ohjaajina



LIITE 3

ESIKOPETUSRYHMAN OPETTAJAN LOPPUARVIOINTI

Vaikuttiko toiminta olevan lapsille innostavaa ja mielekéasta?

Oliko toiminta lasten ikatason mukaista?

Saivatko lapset tasapuolisen mahdollisuuden osallisuuteen toiminnassa?

Oliko ohjaus johdonmukaista ja selkeaa?

Tukiko toiminta lasten aiempaa oppimista, enté koetko heidan saaneen li-

saa tietoutta liikenneturvallisuudesta?

Tarjosiko toiminta/opas uusia ideoita likennekasvatuksen toteuttamiseen

varhaiskasvatuksessa/esiopetuksessa?

Koitko jonkun liikennekasvatuksen osa-alueen jddneen puuttumaan?

Koetko toiminnan olleen hyoédyksi toimeksiantajalle, miten?



LIITE 4

LIIKENNEKASVATUS-TARINA: POMPPU, LOIKKA JA TAYDELLINEN
LEIKKIPAIKKA

Pomppu ja Loikka ovat kyllastyneité leikkimaan omalla kotipihalla. He ha-
luaisivat lahte&a potkimaan palloa jonnekin, jossa olisi paljon enemman ti-
laa! Lapset pyytavat vanhemmiltaan luvan lahte& etsimaan hyvaa leikki-
paikkaa lahiymparistdsta. Innoissaan he lahtevat pallo kainalossa kulke-
maan jalkakaytavaa pitkin suuntaan, josta uskovat l6ytavansa hienon leik-
kipaikan. Pomppu ja Loikka hyppelehtivat sinne tanne jalkakaytavalla, kul-
kien puolelta toiselle, valilla juosten ja valilla hidastaen vauhtia yllattaen.
Yhtakkia ohitse kiitaa pyora! Pomppu ja Loikka saikahtavat, silla olivat
melkein jaaneet alle. Pydrailijan olisi pitanyt soittaa kelloa!
¢ Vai oliko pyorailija ainut, joka teki vaarin? Tekivatkd Pomppu ja
Loikka jotain vaarin? Miten heid&n olisi pitanyt toimia?
Keskustellaan siita, miten jalkakaytavalla kuuluu kulkea. Oikea tapa
on kulkea jalkakaytdvan vasemmassa laidassa niin, ettei hairitse
muita jalkakaytavan kayttajia. Vierekkain saa kulkea, mutta pitaa
jattad myas tilaa muille. Yllattavat liikkeet liikenteessa ovat huonot,
silla kanssaliikkujat eivat valttamatta osaa ennakoida niita. Tallainen

toiminta voi johtaa vahinkoihin.

Pomppu ja Loikka nékevét pyorailijan kiitdvan vihaisena myoés autotien yli
suojatieta pitkin. Autot joutuvat tekemé&an nopean jarrutuksen, mutta on-
neksi kenellekdan ei kdy mitdan ikavaa. Pompun ja Loikan mielesta pyo6-
railija teki vaarin mennessaan tien yli tuolla lailla.
e Miten pyorailijan tulisi ylittaa tie?
Keskustelua siitd, miten tie ylitetddn pydran kanssa tai ilman. Tien
reunaan tulisi aina pysahtya. Pitaa katsoa oikealle, vasemmalle ja

sitten taas oikealla. Vasta kun on varma, ettei autoja tule tai, etta



autot antavat tietd, voi tien ylittaa turvallisesti. Jos on liikkeella pyo-
ralla, taytyy pyora taluttaa tien yli. Vasta tien toisella puolella voi

taas jatkaa polkemista.

Pomppu ja Loikka jatkavat matkaansa jalkakaytavalla. Sitten Loikka muis-
taa, ettd hanelld on hienoja kuvia uudesta pyoérastdan puhelimessa.
Pomppu ei ole ndhnyt vield niitd! Kavellessdén he ihastelevat kuvia pyo-
rasta, eivatka muista katsoa eteensa. Pum, auh! Kaksikko on térmannyt
mummoon, joka kaveli hitaammin heidan edellaan. Pomppu ja Loikka eivét
nahneet mummoa.
¢ Mita Pomppu ja Loikka tekivat vaarin?

Keskustelua puhelimen kaytosta liikenteessa. Oikea tapa on pysah-

tya tien reunaan sellaiseen paikkaan, jossa ei ole kenenkaan tiella.

Vaikka katsookin puhelinta, on hyva vilkuilla myds ymparistdéa. Kun

katse on puhelimessa, ei saisi likkua, koska silloin ei née ollen-

kaan, minne on menossa.

Pomppu ja Loikka pyytavat mummolta anteeksi ja lupaavat, etteivat enaa
ikind kayta puhelinta kdvellessaan tai pyoraillessaan. Hetken kuljettuaan
he nakevat suuren, melkein tyhjan parkkipaikan. Ihan kuin oikea jalkapal-
lokenttéa! Lapset ovat innoissaan. Pomppu juoksee parkkipaikan toiseen
paahan ja Loikka jaa toiseen, josta han potkaisee pallon ystavalleen.
Vauhdikkaan jalkapallopelin pysayttaa paikalle saapuva autoilija. Han t66t-
taa ja heristaa lapsille sormeaan, ennen kuin ajaa pois. Pomppu ja Loikka
ovat ihmeissaan.
e Mitd Pomppu ja Loikka tekivat vaarin?

Pohditaan yhdessa sitd, miksi parkkipaikalla ei saa leikkia. Leikkimi-

sen tulisi tapahtua paikassa, jossa ei ole muuta liikennetta. Minka-

laiset paikat ovat hyvia leikkipaikkoja? Puistot, leikkikentét ja piha-

alueet, joissa ei ole liikennetta. Leikkiessa taytyy myds muistaa

muut leikkijat ja liikkujat. Leikki ei saisi hairitd muita.



Pomppu ja Loikka nolostuvat. Olivatpa he olleet hélmgja! Saman tien
Loikka muistaa leikkipuiston ihan lahella, tien toisella puolella. Lapset in-
nostuvat, viimein paikka, jossa voisi leikkia turvallisesti! He pinkaisevat
juosten tien yli ja taitavat unohtaa tarkeita tien ylitykseen liittyvié asioita.
e Mita lapset unohtivat?
Tie tulisi ylittda suojatieta pitkin, ei suoraan tien yli. Jos suojatieta ei
ole, taytyy tieta lahestya rauhallisesti ja tarkistaa, ettei autoja tule.
My0s suojatieta pitkin kulkiessa tielle ei saa juosta, vasemmalle ja
oikealla taytyy katsoa aina. Jos ylityspaikalla on liikennevalot, yli
saa menna vain vihrean palaessa. Silloinkin taytyy muistaa varoa

kaantyvaa liikennetta.

Viimein he ovat perilla! Pomppu ja Loikka ehtivat pelaamaan jalkapalloa
hetken aikaa, ennen kuin alkaa sataa. Harmi! Heill& oli niin kivaa. He paat-
tavat kuitenkin lahtea kotiin nyt, etteivat aivan kastu. Kotimatkalla he muis-
tavat kaikki oppimansa asiat: turvallisen tienylityksen, jalkakaytavalla kul-
kemisen ja muiden huomioimisen. Kotimatka menee mallikkaasti, mutta
Pomppu ja Loikka eivat kuitenkaan ymmarra, etta sateella tarvittaisiin eri-
tyista varovaisuutta.
¢ Miksi sateella taytyy olla erityisen varovainen?
Keskustelua siitd, kuinka vesi- ja lumisade, pimeys ja sumu vaikut-
tavat nakyvyyteen. Autoilijan on vaikeampi huomata jalankulkija
huonolla saalla. Talvella myds lumivallit vaikuttavat nakyvyyteen.
Tie voi olla myds liukas, jolloin auto ei pysahdy yhté nopeasti. Ma-
ked laskiessa pitaa muistaa, ettei tien laheisyydessa saa laskea.

Ojissa ja lumipenkoissa leikkiminen on myds vaarallista.



LITE S
LIIKUNNALLINEN DRAAMAKERTOMUS: VYOT KIINNI, NYT MENNAAN!

Ovatko kaikki valmiina l[ahtemaan retkelle? Onhan kaikilla iloinen mieli ja
jalat valmiina matkaan? Pitaisiké vahan lammitelld, ennen kuin lahdetaan
pyorailemaan? Lammitellaan jalat ja vahan kasiakin. (Ravistellaan ja heilu-
tellaan kasia ja jalkoja, liituaan mielikuvituksen mukaan raajoja lammitel-

len.)

Nyt on kroppa valmis pyoraretkelle! Mutta mitas pitikdan muistaa pistaa
ylle? No, lamminta vaatetta ainakin! Puetaan paalle housut, takki, lapaset,
kengat ja hattu. Huh, tuleekin kuuma jo sisalla! Mitds muuta pitikdan muis-
taa? Kypéara! Tuolla hyllylla! Laitetaan kypara tiukasti ja kiristetd&dn remmi.
(Puetaan suurin elein vaatteet paalle tarinan mukaisesti. Noustaan varpail-
leen ja kurotellaan kasilla niin korkealle kuin pystyy. Puetaan kypara kuvit-

teellisesti padhan kertomuksen mukaan.)

Vaan mit&, kun on viela hamaraa? Autetaanko jokainen toisille heijastimet
paalle? Nain katsokaas! Jos haluaa niin voi pukea paalle my6s heijastinlii-
vin. (Laitetaan kuvitteellisesti lahella olevalle heijastin paalle tokkaamalla

hellasti sormella esimerkiksi kylkeen tai selkaan.)

No nyt ollaan kaikki valmiina pyora retkelle, lahdetaan! Nyt voidaan kaikki
kaydéa jonoon, niin on hyva polkea isossa ryhméassa. Muistakaa katsoa,
ettette matkalla tormaa keneenkééan. Lahdetaan! Edessa onkin nyt kave-
lija, pitdakin varottaa, etta taalta tullaan. Soitetaan kelloa! (Kavellaan ym-
pariinsa pyoran luokse, hypataan selkééan ja valmistaudutaan lahtéon. Pol-
jetaan jonossa eteenpain. Matkalla tulee alaméakia, jolloin mennaan kyyk-
kyyn ja ylamakia, jolloin pitdé polkea kovempaa. On mutkaista ja pomp-
puista, jolloin py6ra heittelehtii. Tarinan kertoja ohjeistaa ja nayttad mallia
likkeissa. Soitetaan leikisti kelloa ja paastetddn suusta kellonsoiton aani.

Tehdaan pieni mutka "ohittaessa”.)



Apua! Lasinsiruja! Kumi puhkeaa! Nyt meni pyéran kumi rikki, ei voida
endd polkea. Harmi! Onneksi oli kyparé paassa, niin ei sattunut miten-
kaan! Mitas nyt tehdaan? (Kaadutaan maahan, kieritdan jos silta tuntuu.)

Mennaanko bussilla kotiin? Nakeek6 kukaan bussipyséakkia? Kaikkihan
muistaa, ettd bussipysakilla pitdd myds seista hyvassa jarjestyksessa.
Menn&an tdh&n jonoon ja odotetaan. (Kurotellaan ja tahystelladn. Kun |oy-
detddn pysakki, kavellaan sen luokse. Asetutaan jonoon ja seistaan hetki

ryhdissa paikallaan.)

Tuolta se bussi tuleekin, heilautetaan katta! Ja sitten yksi kerrallaan sisélle
ja etsitddn vapaat istumapaikat. Taalla onkin turvavyot, pistetaan ne kiinni.
(Heilutetaan katta bussin suuntaan, istahdetaan halutuille paikoille lattialle

ja pistetaan turvavyo kiinni.)

Ja sitten lahdetaan! Ja perilla ollaan! Painetaan nappia, niin paastaan
pois. Nyt rauhassa yksitellen ulos jalkakaytavalle, melkein kotona ollaan.
(Noustaan seisomaan ja juostaan bussin mukana ympari salia, mutkitel-
laan, mennaan ylamakia ja alaméakia, tehdaan jarrutuksia tarinan kertojan

mukaan. Painetaan nappia ja poistutaan bussista.)

Pitka matka meilla takana! Onko kukaan muu vasynyt, mina ainakin olen?
Mennaan kotiin lepddmaan. Riisutaanpas kypara pois paasta seké heijas-
tinliivi ja heijastimet. Sitten hanskat, hattu, housut ja takki. Hohhoijaa! Etsi-
taan kaikki hyva paikka ja kaydaan paivaunille. (Kavellaan "kotiin”. Riisu-
taan tarinan mukana ja etsitaan tilasta paikka, johon kayda potkolleen. Ly-
hyt loppurentoutus.)
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Johdanto

Tama opas on valmistunut Sosionomi AMK —opinnaytetyon Turvallisesti tallaillen — Liikennekasva-
tusta esikouluikdisille sosiaalipedagogisin menetelmin tuotoksena ja se on tarkoitettu kasvattajien
kayttoon lasten turvallisen liikennekayttaytymisen vahvistamiseksi. Oppaan tavoitteena on tarjota
helposti toteutettavia ja lapsille mielekkaita seka heidan oppimistapansa huomioivia toiminnallisia
menetelmia lilkkennekasvatuksen toteutukseen. Oppaan kohderyhmana ovat esikouluikdiset, noin
5-6 —vuotiaat lapset, mutta menetelmat ovat sovellettavissa myos eri-ikdisten lasten kanssa tyos-
kentelyyn.

Liikenteessa liikkkuminen on osa meidan jokaisen arkipaivadmme ja valmiudet turvalliseen liikenne-
kayttaytymiseen tulisivat olla jokaisella. Liikkennekasvatuksen tavoitteena on opettaa, kasvattaa ja
ohjata lasta niin, ettd han osaa itse arvioida liikenteen riskeja ja noudattaa turvallisia toimintamal-
leja.

Toivomme tdman oppaan innostavan kaikkia kasvatusalan ammattilaisia tukemaan ja kannusta-
maan lasta turvalliseen ja vastuulliseen tiella liikkumiseen!




Liikennekasvatus ja esikoululainen

Esikouluidssa lapsen itsendisen liikkumisen tarve kasvaa. Esikouluikdinen lapsi kiinnostuu ymparis-
tostaan, on oppivainen ja utelias. Liikkennekasvatuksen tulisikin kulminoitua kaikkiin niihin lilkkenne-
tilanteisiin, joihin lapsi paivittdin ottaa osaa. (Jantunen 2011, 56.)

Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (Opetushallitus 2015, 38) esiopetuksen tavoite on
tarjota lapselle turvallisuuden tunnetta ja taitoja toimia turvallisesti arjen tilanteissa. Esiopetuk-
sessa harjoitellaan lahiliikenteessa liikkkumisen saantéja seka havainnoidaan ja pohditaan arjen toi-
mintaymparistoihin liittyvia yleisimpia vaaratilanteita lasten ika- ja kehitystasolle ominaisella ta-
valla. Saantojen panttdamisen sijaan liikennekasvatuksen lahtékohtana tulisi olla turvallisuuden
arvostaminen ja huomion kiinnittdminen turvallisuuteen paivittdisessa liikkumisessa (Jarvinen, Sa-
harinen & Schrey 1994, 14).

5-6 -vuotias kykenee jo ymmartamaan ja havainnoimaan ymparist6a, seka jasentamaan havainto-
jaan erottaen liikenteen ja muun ympariston toisistaan. Esikouluikdisen havainnointikyky seka
nako ja kuulo ovat kehittyneet tasolle, jossa han voi annettujen ohjeiden avulla harjoitella oikeassa
lilkenneymparistossa lilkkkumista. Esikouluikdinen lapsi kykenee jo paattelemaan asioiden valisia
yhteyksia seka syy-seuraussuhdetta, ja hanelld on valmiuksia ymmartaa esimerkiksi lumisateesta
aiheutunut liukkaus ja siita johtuvat haasteet liikkumisessa. (Liikenneturva 2013.)

Esikouluikaisen lapsen tarkkaavaisuudessa on vield usein jonkin verran puutteita, joten esimerkiksi
liikenteessa katua ylittdessa lapsi ei valttamatta ymmarra pysahtya tai pyoralla ajaessa kykene kes-
kittymaan seka pyoralla ajon motoristiseen hallintaan etta itse liikennetilanteeseen. Tarkkaavai-
suus saattaa viela harhailla ja vaihtua liikennetilanteesta esimerkiksi ymparistéssa huomion herat-
tavaan asiaan. (Liikenneturva 2013.)

Liikenteessa liikkumisen haasteena on lapsen pieni koko, mika saattaa hankaloittaa havainnointia
ja nakyvyytta niin lapsen itsensa kuin esimerkiksi autoilijoidenkin nakdkulmasta (Britschgi, Kyttd &
Rosenberg 2007, 11). Lisaksi haasteina ovat viela kehittymisvaiheessa oleva nakdkyky ja kapeampi
nakokentta kuin aikuisella seka kuulo, silla
lapsen kuulohahmotus on vasta kehitty-
massa ja hanen voi olla vaikeaa paikallistaa
aanen tulosuuntaa. Esikouluikaisella lap-
sella voi olla myos viela vaikeuksia hahmot-
taa kasitteita oikeasta ja vasemmasta, eika
han aikuisen tavoin kykene arvioimaan no-
peuksia ja etdisyyksid. (Huopalainen & Kos-
kela 1995, 10-11.)




Toiminnan kuvaus {3 rakenne

Toiminta on jaettu neljaan erilliseen kertaan, ja jokaisella toimintakerralla on oma teema. Jokaisen
toimintakerran kesto on sellaisenaan toteutettaessa noin 60 minuuttia. Jokainen toimintakerta si-
saltaa aloituspiirin, jossa kdydaan lapi edelliselld kerralla opittuja asioita, seka liikennekasvatustee-
maisen toiminnan jalkeen lopetuspiirin, jossa palataan keskustelun ja arvioinnin muodossa toimin-
takerran sisaltoon.

Ensimmaisen toimintakerran teemana on turvallinen tielld kulkeminen seka turvallinen tienylitys.
Toisen toimintakerran teemana puolestaan on liikennemerkit. Kolmannella toimintakerralla kay-
daan lapi turvavalineita seka turvallista linja-autossa kulkemista. Neljannen toimintakerran tee-
mana on aiempien toimintakertojen kertaus lahiymparistéon tehtavan retken muodossa.

Oppaan hyddyntiminen

Opas on luotu esikouluikdisten liikennekasvatukseen, mutta menetelmat sopivat sellaisenaan
myos muille ikdryhmille. Toiminta on myds helposti muokattavissa lapsen ikdatason mukaiseksi ja
eri ryhmako’oille sopiviksi. Jotta jokainen toiminnassa lasna oleva lapsi saisi tunteen osallisuudesta
ja oman danen kuulemisesta, on suositeltavaa, ettei ryhmakoko olisi liian suuri. Hyva ryhmakoko
toimintaan on 6-8 lasta ryhmasta riippuen.

Oppaan toimivuus on testattu nelipadivaisen lilkkennekasvatus-kokonaisuuden muodossa, mutta jo-
kaista menetelmaa on mahdollista kayttaa yksittain muun toiminnan lomassa. Tarkeaa on kuiten-
kin pohjustaa toimintaa esimerkiksi kaymalla lapi liikennemerkit ennen muistipelin pelaamista. Op-
paassa kuvatut menetelmat on alun perin suunniteltu ja testattu kahden aikuisen voimin, mutta
toiminta on sovellettavissa myos siten, etta ohjaajia on vain yksi. Talloin myds lapsiryhman koko
tulisi miettia uudelleen.

Liitteissa ja toimintojen kuvauksissa tarjo-
amme suuren osan liikkennekasvatustuokioi-
den toteuttamiseen vaadittavista materiaa-
leista. Toiminnassa kaytetyt materiaalit ovat
kuitenkin myo0s itse tehtavissa ja tuotetta-
vissa, ja askarteluohjeita ja materiaalivinkkeja
|6ytyykin oppaan lopusta.




Katse vasemmalle, katse oikealle!

Kesto: 45 minuuttia

Tavoitteet: Tutustuminen ryhmaan, jos ryhma on vieras seka turvalliseen tiella liikkkumiseen ja
tienylitykseen liittyvien seikkojen ja edellytysten ymmartaminen.

TOIMINTA

- Aloituspiiri, jossa leikitaan tarvittaessa tutustumisleikki. Leikissa voi hyédyntaa lankakeraa,
jolloin kerdn vastaanottaja sanoo oman nimensa seka esimerkiksi lempiharrastuksensa tai -
puuhansa, ottaa langasta kiinni ja heittaa keran toiselle piirissa istuvalle.

- Laululeikki Lasten liikennelaulu -kappaleen tahtiin.

- Liikenteesta kuuluvien adnien arvuuttelu seka keskustelu adnen merkityksesta liikenteessa.

- Opettavan ja osallistavan Pomppu, Loikka ja taydellinen leikki -tarinan kuuntelu.

- Eisaarynnata teitten poikki -kappaleen kuuntelu, jonka jalkeen keskustelua kappaleen si-
sallosta.

- Lopetuspiiri, jossa jokainen lapsi saa vuorollaan kertoa mahdollisista uusista oppimiskoke-
muksista seka toiminnan mielekkyydesta.

Lasten liikennelaulu

Kirka
Sdv. ja san. G. Malmsten, sov. O. Ahvenlahti
Teoksessa: 20 suosikkia — Muista aina liikenteessd

Valppain mielin muista sa aina

vaaroja liikenteen. (Taputetaan kdsid ja marssitaan laulun tahdissa)
Kaikki sadannot mieleesi paina,

paina ne tarkalleen. (Painetaan pddité kevyesti sormella)

Saannot ne vasta auttavat lasta

turvassa kulkemaan. (Marssitaan laulun tahdissa)

Valta vaaraa uhmailemasta,

saantoja seuraa vaan. (Nyrkkeillddn ilmaan)

Muista aina: Liikenteessa (Heristellddn sormea)

monta vaaraa ompi eessa. (Luisteluhyppyjd)

Siksi valpas aina mieli se on

turva verraton. (Taputetaan kdsié ja marssitaan laulun tahdissa)



Suojatietd muista sa kayttaa,

se kadun poikki vie. (Marssitaan musiikin tahdissa)

Valkoviiva ohjaa ja nayttaa

missa on suojatie. (Tdhystetddn kési otsalla eri suuntiin)

Niin vasemmalle, kuin oikealle

katsahda sittenkin, (Kéddnnytddn hypdten vasemmalle, sitten oikealla)
silloin et jaa auton alle

tiesi on turvaisin. (Taputetaan kdsié ja marssitaan laulun tahdissa)
Muista aina...

Kaupunki on kauhean suuri,

joskus se eksyttaa. (Vdristellddn peloissaan)

Allds pelkda on apu juuri

poliisiseta taa. (Halataan itseémme ja keinutaan musiikin tahdissa)

Han voipi vaikka neuvoa, taikka

muutenkin auttaa niin. (Ojennellaan késid vuorotellen, ikéddn kuin “antaen apua”)
Siind missa on paha paikka,

turvaudu poliisiin. (Pyéritédn paikoillaan kddet ilmassa, pyéritellddn ranteita)
Muista aina...

Leikitella ei pida tiella,

sen sind muistat kai. (Pudistellaan pdditd ja heristelldédn sormea)

Monta kertaa leikit ne siella

hirvedn lopun sai. (Nostetaan kdsié ilmaan sdikdhtden)

Aitikin uottaa, toivoo ja luottaa

lapsia koulustaan. (Himmadstelléén kddet ilmassa keinuen musiikin tahdissa)
Ei saa huolta didille tuottaa

tuhmilla tempuillaan. (Hypitddn hullunkurisesti)

Muista aina...

Liikenteen danien tunnistaminen
Materiaalit: Ainentoistojarjestelma, esimerkiksi tietokone

Toiminnan tarkoituksena on harjoittaa lasten aisteja ja taitoja tunnistaa erilaisia lilkkenteessa kuulu-
via aania. Ohjaaja soittaa liikenteesta kuuluvia dania ja lapset arvaavat, mika daani mahtaa olla ky-
seessa. Kun oikea dani on arvattu, ohjaaja keskustelee lasten kanssa siitd, mita aani tarkoittaa ja
miten sen kuuluessa tulisi toimia. Jos kaytettavissa on enemman aikaa, voi lasten kanssa lahtea
aanittamaan itse lahiympariston aadnia valvotuissa olosuhteissa. Liikenteen dania 16ytyy Materiaali-
vinkkeja —osiosta.



Liikennekasvatus-tarina: Pomppu, Loikka ja taydellinen leikki-
paikka

Osallistavan keskustelun tarkoituksena on opettaa lapselle turvallisesta tiella liikkkumisesta. Ohjaaja
lukee alla olevaa tarinaa ja pysahtyy jokaisen kappaleen jalkeen keskustelemaan Pompun ja Loikan
tekemista virheista.

Pomppu ja Loikka ovat kyllastyneita leikkimaan omalla kotipihalla. He haluaisivat |ahtea potkimaan
palloa jonnekin, jossa olisi paljon enemman tilaa! Lapset pyytavat vanhemmiltaan luvan lahtea et-
simaan hyvaa leikkipaikkaa lahiymparistosta. Innoissaan he ldhtevat pallo kainalossa kulkemaan
jalkakaytavaa pitkin suuntaan, josta uskovat |6ytavansa hienon leikkipaikan. Pomppu ja Loikka
hyppelehtivat sinne tanne jalkakaytavalla, kulkien puolelta toiselle, valilla juosten ja valilla hidas-
taen vauhtia yllattaen. Yhtakkia ohitse kiitda pyora! Pomppu ja Loikka sdikahtavat, silla olivat mel-
kein jaaneet alle. Pyorailijan olisi pitdanyt soittaa kelloa!

Vai oliko pyériiilijé ainut, joka teki vddrin? Tekivétké Pomppu ja Loikka jotain vddrin? Miten

heiddn olisi pitényt toimia?

Oikea tapa on kulkea jalkakdytdvdn vasemmassa laidassa niin, ettei hdiritse muita jalka-

kdytdvan kéyttdjid. Vierekkdin saa kulkea, mutta pitdd jattéic myos tilaa muille. Yllattévid

liikkeitd liikenteessd tulisi vdélttdd, sillé kanssaliikkujat eivdét valttdmdttd osaa ennakoida

niitd. Tdllainen toiminta voi johtaa vahinkoihin.

Pomppu ja Loikka nakevat pyorailijan kiitavan vihaisena myos autotien yli suojatieta pitkin. Autot
joutuvat tekemaan nopean jarrutuksen, mutta onneksi kenellekdan ei kday mitaan ikavaa. Pompun
ja Loikan mielesta pyorailija teki vaarin mennessaan tien yli tuolla lailla.
Miten pyérdiilijéin tulisi ylittdd tie?
Tien reunaan tulisi aina pysédhtyd ennen sen ylittdmistd. Pitdd katsoa oikealle, vasemmalle
ja sitten taas oikealla. Vasta kun on varma, ettei autoja tule, tai ettd autot antavat tietd,
voi tien ylittdd turvallisesti. Jos on liikkeelld pydrdlld, tdytyy pyérd taluttaa tien yli. Vasta
tien toisella puolella voi taas jatkaa polkemista.

Pomppu ja Loikka jatkavat matkaansa jalkakaytavalla. Sitten Loikka muistaa, ettd hanella on hie-
noja kuvia uudesta pyorastadan puhelimessa. Pomppu ei ole nahnyt vield niitda! Kavellessaan he
ihastelevat kuvia pyorasta, eivatka muista katsoa eteensa. Pum, auh! Kaksikko on tormannyt
mummoon, joka kaveli hitaammin heidan edelldan. Pomppu ja Loikka eivdat nahneet mummoa.
Mitéd Pomppu ja Loikka tekivdt vddrin?
Keskustelua puhelimen kéytdstd liikenteessd. Oikea tapa on pyséhtyd tien reunaan sellai-
seen paikkaan, jossa ei ole kenenkddn tielld. Vaikka katsookin puhelinta, on hyvd vilkuilla
myds ympdristod. Kun katse on puhelimessa, ei saisi liikkua, koska silloin ei née ollenkaan,
minne on menossa.



Pomppu ja Loikka pyytavat mummolta anteeksi ja lupaavat, etteivat enda ikina kayta puhelinta ka-
vellessaan tai pyoraillessaan. Hetken kuljettuaan he nakevat suuren, melkein tyhjan parkkipaikan.
Ilhan kuin oikea jalkapallokentta! Lapset ovat innoissaan. Pomppu juoksee parkkipaikan toiseen
padhan ja Loikka jaa toiseen, josta han potkaisee pallon ystavalleen. Vauhdikkaan jalkapallopelin
pysayttaa paikalle saapuva autoilija. Han t60ttaa ja heristaa lapsille sormeaan, ennen kuin ajaa
pois. Pomppu ja Loikka ovat ihmeissaan.

Mitéd Pomppu ja Loikka tekivdt vdédrin?

Pohditaan yhdessd sitd, miksi parkkipaikalla ei saa leikkid. Leikkimisen tulisi tapahtua pai-

kassa, jossa ei ole muuta liikennettd. Minkdlaiset paikat ovat hyvid leikkipaikkoja? Puistot,

leikkikentdt ja piha-alueet, joissa ei ole liikennettd. Leikkiessd tédytyy myds muistaa muut

leikkijat ja liikkujat. Leikki ei saisi hdiritd muita.

Pomppu ja Loikka nolostuvat. Olivatpa he olleet h6lmg6ja! Saman tien Loikka muistaa leikkipuiston
ihan [ahell3, tien toisella puolella. Lapset innostuvat, viimein paikka, jossa voisi leikkia turvallisesti!
He pinkaisevat juosten tien yli ja taitavat unohtaa tarkeita tien ylitykseen liittyvia asioita.
Mité lapset unohtivat?
Tie tulisi ylittédd suojatietd pitkin, ei suoraan tien yli. Jos suojatietd ei ole, tdytyy tietd IGhes-
tyd rauhallisesti ja tarkistaa, ettei autoja tule. Myds suojatietd pitkin kulkiessa tielle ei saa
juosta, vasemmalle ja oikealla tdytyy katsoa aina. Jos ylityspaikalla on liikennevalot, yli saa
mennd vain vihredn palaessa. Silloinkin téytyy muistaa varoa kééntyvdd lilkennettd.

Viimein he ovat perilld! Pomppu ja Loikka ehtivdt pelaamaan jalkapalloa hetken aikaa, ennen kuin
alkaa sataa. Harmi! Heilla oli niin kivaa. He paattavat kuitenkin lahtea kotiin nyt, etteivat aivan
kastu. Kotimatkalla he muistavat kaikki oppimansa asiat: turvallisen tienylityksen, jalkakaytavalla
kulkemisen ja muiden huomioimisen. Kotimatka menee mallikkaasti, mutta Pomppu ja Loikka eivat
kuitenkaan ymmarra, etta sateella tarvittaisiin erityista varovaisuutta.
Miksi sateella téytyy olla erityisen varovainen?
Keskustelua siitd, kuinka vesi- ja lumisade, pimeys ja sumu vaikuttavat nékyvyyteen. Autoili-
jan on vaikeampi huomata jalankulkija huonolla sdcdlld nékyvyyden vuoksi. Talvella myds
lumivallit vaikuttavat nékyvyyteen. Tie voi olla myés liukas, jolloin auto ei pysdhdy yhté no-
peasti. Mdked laskiessa pitéd muistaa, ettei tien ldheisyydessé saa laskea. Ojissa ja lumi-
penkoissa leikkiminen on myés vaarallista.

10



Ei saa loikkia teitten poikki

Vesa Nuotio (sdv., san. ja sov.)
Teoksessa: 20 suosikkia — Muista aina liikenteessd

Ei saa rynnata teitten poikki, teitten poikki, teitten poikki.

Ei saa rynnata teitten poikki neuvoi isdjano poikiaan.

Ensin se kurkisti vasemmalle, sitten viela oikealle.
Tie oli selva, niin sitten se loikki
metsan katkohon uudestaan.

Ei saa rynnata teitten poikki, teitten poikki, teitten poikki
Ei saa rynnata teitten poikki neuvoi isdjand poikiaan.
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Varo, lapsia tiell3!

Kesto: 60 minuuttia

Tavoitteet: Liikennemerkkeihin tutustuminen seka niiden tarkoituksen ymmartaminen erityisesti
jalankulkijan ja polkupyorailijan nakokulmasta. Tavoitteena myos maltillisen liikkumisen merkityk-
sen ymmartaminen seka liikennevalon vaihtumiseen reagoimisen harjoittelu.

TOIMINTA:

- Aloituspiiri, jossa halutessaan lankakeraa hyddyntden palautellaan mieleen edellisen ker-
ran toimintaa ja jokainen lapsi saa vuorollaan kertoa oppimiskokemuksia tai muuta mie-
leen jaanytta edelliselta kerralta.

- Lapsille tarkeiden liikennemerkkien lapikdyminen esimerkiksi heijastamalla liikennemerkin
kerrallaan taululle. Kunkin merkin kohdalla keskustellaan, mika merkitys merkilla on liiken-
teessa erityisesti jalankulkijoille ja polkupyorailijoille.

- Liikennemerkkien varittaminen

- Muistipeli liikennemerkkikorteista

- Mina olen liikennevalo -kappaleen kuuntelu seka lilkkennevaloista ja valojen eri varien mer-
kityksesta keskustelu

- Liikunnallinen liikennevalopeli

- Lopetuspiiri, jossa jokainen lapsi saa vuorollaan kertoa mahdollisista uusista oppimiskoke-
muksista seka toiminnan mielekkyydesta.

Liikennemerkkien varitys

Materiaalit: Varityskuvat (ks. liite), varikynat

Liikennemerkkien varittamisen avulla lapsi painaa mieleen varittamiensa liikennemerkkien ulko-
naon ja tarkoituksen. On tarkeaa, etta toiminta pohjustetaan kertomalla varitettavien liikenne-

merkkien merkitys. Varityskuvia voi piirtaa itse tai tulostaa Materiaalivinkkeja —osiosta |6ytyvan
linkin kautta.
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Muistipeli
Materiaalit: Lilkkennemerkki-kuvat (ks. liite)

Muistipelin tarkoituksena on harjoittaa lasten liikennemerkkien tuntemusta. Toiminnalle olen-

naista on kertoa pelissa kaytettavien liikennemerkkien merkitys. Pelia voi pelata pareittain tai suu-

remmassakin ryhmassa. Liikkennemerkkien maaraa voi vaihdella lasten ika- ja kehitystason mukai-
sesti.

Pelikortit voi helposti valmistaa itse liitteista lI0ydettavista kuvista leikkaamalla ja liimaamalla ne
pahvikartongille. Askartelun voi tehda myos yhdessa lasten kanssa.

Mina olen liikennevalo

Irina Milan, Sanna Mdkié & Maiju Salmenkivi
Sdv. Markku Kopisto, san. Chrisse Johansson & sov. Kaj Westerlund
Teoksessa: 20 suosikkia — Muista aina liikenteessé

Mina olen liikennevalo, ja silmani on punainen.
Saatko sina ylittaa kadun, jos silmani on punainen?

Mina olen liikennevalo, ja silmani on keltainen.
Saatko sina ylittaa kadun, jos silmani on keltainen?

Mina olen liikennevalo, ja silmani on vihrea.
Saatko sina ylittaa kadun, jos silmani on vihrea?
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Liikennevalopeli

Materiaalit: Punaista ja vihreda pahvia, suuri tila liikkumiselle

Toiminnan tarkoitus on opettaa lapsille maltillista liikkumista,
liikennevaloissa toimimista seka reagoimista valon vaihtumi-
seen. Sopiva tila on esimerkiksi liikuntasali, suuri huone tai ul-
kokenttd. Alkuvalmisteluiksi askarrellaan seka punainen etta
vihrea lilkennevalo pahvista.

Yksi lapsista valitaan ”liikennevaloksi”. Liikennevaloja kayt-
tava lapsi menee punaisen ja vihrean likkennevalon kanssa ti-
lan toiseen paatyyn. Loput lapsista jaavat toiseen paatyyn.
Pelin tarkoitus on paasta mahdollisimman nopeasti liikenne-
valoa pitavan lapsen luokse. Liike tapahtuu liikkennevalojen
mukaan niin, etta vihrealla valolla saa liikkua. Kun liikenneva-
lojen kayttaja nayttaa punaista varia, tulee kaiken liikkeen
loppua. Jos liikkennevalojen kayttaja nakee jonkun liikkuvan,
joutuu tama palaamaan alkuun. Ensimmainen, joka saavuttaa
liikennevalojen kayttdjan saa seuraavalla kierroksella olla ”lii-
kennevalo”.

Liikuntatuokion monipuolistamiseksi voidaan ennen kierrok-

sen alkua sopia erilainen liikkkumismuoto, kuten konttaus, varpaillaan kavely tai rapukavely. Mah-

dollista on askarrella pahvista myos keltainen valo ja hyodyntaa sita pelissa siten, etta lilkkenneva-

lojen kayttajan nayttaessa keltaista valoa, tulee lasten pysahtya ja esimerkiksi hyppia omalla pai-

kallaan viisi jannehyppya.
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[ XX X)

VY6t kiinni, nyt mennddn!

Kesto: 45 minuuttia

Tavoitteet: Turvavadlineisiin tutustuminen ja niiden merkityksen ymmartaminen seka turvallisen
bussilla liikkkumisen periaatteiden hahmottaminen.

TOIMINTA:

- Aloituspiiri, jossa halutessaan lankakeraa hyédyntaen palautellaan mieleen edellisen ker-
ran toimintaa ja jokainen lapsi saa vuorollaan kertoa oppimiskokemuksia tai muuta mie-
leen jadnytta edelliselta kerralta.

- Keskustelua lasten kanssa turvavalineista ja pohdintaa kunkin turvavalineen merkityksesta.
Lapikaytyja turvavalineita voivat olla esimerkiksi pyoraily- ja laskettelukypara, polkupyoran
kello, pyoran heijastimet ja valot, turvavyo, turvaistuin ja —koroke, polvi-, kyynar- ja ranne-
suojat seka heijastin.

- Heijastinkiikarointi

- Keskustelua turvallisesta bussilla kulkemisesta. Lapikaytyja asioita voivat olla esimerkiksi
bussin odottaminen, bussiin nouseminen seka turvallinen bussilla matkustaminen.

- Liikunnallinen draamatarina ”Vyo6t kiinni, nyt mennaan!” turvavalineista ja turvallisesta
bussilla kulkemisesta.

- Lopetuspiiri, jossa jokainen lapsi saa vuorollaan kertoa mahdollisista uusista oppimiskoke-
muksista seka toiminnan mielekkyydesta.

Heijastinkiikarointi
Materiaalit: Erilaisia heijastimia, taskulamppuja, pimea huone

Heijastinkiikaroinnin tarkoitus on havainnoida lap-
sille heijastimen tarkeytta pimealla ja hamarassa
liikkuessa. Erilaisia heijastimia ripustetaan pimedan
huoneeseen ja jokaiselle lapselle jaestaan oma tas-
kulamppu. Lapset saavat itse tutkia heijastimien na-
kyvyytta eri etdisyyksilla ja vertailla heijastimien
eroja. Toiminnan yhteydessa on hyva puhua myds
heijastimen sijainnista. Huoneeseen voi tavallisten
heijastimien lisdksi ripustaa heijastinliiveja ja heijas-
tinnauhoilla varustettuja tekstiileja.
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Liikunnallinen draamakertomus: Vyét kiinni, nyt mennaan!

Toiminnan tarkoitus on opettaa lapsille turvavalineiden ja julkisten liikennevalineiden kayttoa lii-
kunnan ja draaman keinoin. Tarinan lukija tai avustaja ohjaa liikkeita tarinan mukana, lapset seu-
raavat perassd. Koska meno saattaa yltya vauhdikkaaksikin, on lopussa lyhyt rentoutumishetki.

Ovatko kaikki valmiina lahtemaan retkelle? Onhan kaikilla iloinen mieli ja jalat valmiina matkaan?
Pitdisikd vahan lammitelld, ennen kuin lahdetdan pyorailemaan? Lammitellaan jalat ja vahan kasia-
kin. (Ravistellaan ja heilutellaan kasia ja jalkoja, liituaan mielikuvituksen mukaan raajoja lammitel-
len.)

Nyt on kroppa valmis pyoraretkelle! Mutta mitas pitikdan muistaa pistaa ylle? No, lamminta vaa-
tetta ainakin! Puetaan paalle housut, takki, lapaset, kengat ja hattu. Huh, tuleekin kuuma jo sisalla!
Mitds muuta pitikdan muistaa? Kypara! Tuolla hyllylla! Laitetaan kypara tiukasti ja kiristetaan
remmi. (Puetaan suurin elein vaatteet paalle tarinan mukaisesti. Noustaan varpailleen ja kurotel-
laan kasilla niin korkealle kuin pystyy. Puetaan kypara kuvitteellisesti paahan kertomuksen mu-
kaan.)

Vaan mita, kun on vielda hamaraa? Autetaanko jokainen toisille heijastimet paalle? Nain katsokaas!
Jos haluaa, voi pukea paalle myos heijastinliivin. (Laitetaan kuvitteellisesti [ahelld olevalle heijastin
paalle tokkaamalla hellasti sormella esimerkiksi kylkeen tai selkaan.)

No nyt ollaan kaikki valmiina pyora retkelle, lahdetaan! Nyt voidaan kaikki kdyda jonoon, niin on
hyva polkea isossa ryhmdssa. Muistakaa katsoa, ettette matkalla térmaa keneenkdan. Lahdetdan!
Edessa onkin nyt kavelija, pitaakin varottaa, etta taalta tullaan. Soitetaan kelloa! (Kavellaan ympa-
riinsa pyoran luokse, hypataan selkaan ja valmistaudutaan lahtoon. Poljetaan jonossa eteenpain.
Matkalla tulee alamakia, jolloin mennaan kyykkyyn ja ylamakia, jolloin pitaa polkea kovempaa. On
mutkaista ja pomppuista, jolloin pyora heittelehtii. Tarinan kertoja ohjeistaa ja ndyttaa mallia liik-
keissa. Soitetaan leikisti kelloa ja paastetaan suusta kellonsoiton aani. Tehdaan pieni mutka ”ohit-
taessa”.)

Apual! Lasinsiruja! Kumi puhkeaa! Nyt meni pyéran kumi rikki, ei voida enaa polkea. Harmi! On-
neksi oli kypara paassa, niin ei sattunut mitenkaan! Mitas nyt tehdaan? (Kaadutaan maahan, kieri-
taan jos silta tuntuu.)

Mennaanko bussilla kotiin? Nakeeko kukaan bussipysakkia? Kaikkihan muistaa, etta bussipysakilla
pitda myos seista hyvadssa jarjestyksessa. Mennaan tahdn jonoon ja odotetaan. (Kurotellaan ja ta-
hystellaan. Kun l6ydetaan pysakki, kavelladn sen luokse. Asetutaan jonoon ja seistaan hetki ryh-
dissa paikallaan.)
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Tuolta se bussi tuleekin, heilautetaan katta! Ja sitten yksi kerrallaan sisalle ja etsitdaan vapaat istu-
mapaikat. Taalla onkin turvavyoét, pistetdaan ne kiinni. (Heilutetaan katta bussin suuntaan, istahde-
taan halutuille paikoille lattialle ja pistetaan turvavyo kiinni.)

Ja sitten lahdetaan! Ja perilla ollaan! Painetaan nappia, niin padstaan pois. Nyt rauhassa yksitellen
ulos jalkakaytavalle, melkein kotona ollaan. (Noustaan seisomaan ja juostaan bussin mukana ym-

pari salia, mutkitellaan, mennaan ylamakia ja alamakia, tehdaan jarrutuksia tarinan kertojan mu-

kaan. Painetaan nappia ja poistutaan bussista.)

Pitkda matka meilla takana! Onko kukaan muu vasynyt, mina ainakin olen? Mennaan kotiin lepaa-
maan. Riisutaanpas kypara pois paasta seka heijastinliivi ja heijastimet. Sitten hanskat, hattu, hou-
sut ja takki. Hohhoijaa! Etsitdan kaikki hyva paikka ja kdydaan paivaunille. (Kavellaan “kotiin”. Rii-
sutaan tarinan mukana ja etsitaan tilasta paikka, johon kdyda potkolleen. Lyhyt loppurentoutus.)
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| 3hdetiin retkelle!

Kesto: 90 minuuttia

Tavoitteet: Aiempien toimintakertojen teemojen kertaus seka opittujen asioiden harjoittelu oi-
keissa liikennetilanteissa.

TOIMINTA:

Toiminnan tarkoituksena on harjoitella aiemmin opittuja taitoja ja tietoja oikeissa liikennetilan-
teissa. Ohjaajan on hyva miettia reitti etukateen niin, ettd matkan varrella on mahdollisimman mo-
nipuolisesti erilaisia likennemerkkeja, tienylitystilanteita, parkkipaikkoja, leikkipaikkoja ja vaaralli-
sia paikkoja, joita tienkayttajien tulisi varoa.

Retken aikana liikenteen asioita kaydaan lapi lapsia osallistaen. Kaytanndssa lapsilta siis kysytaan,
miten missakin paikassa toimitaan, mita tulisi ottaa huomioon ja, mita erilaiset liikkennemerkit tar-
koittavat. Huomionarvoisia asioita ovat:

e Tienylitykset (suojatietd pitkin ja ilman)

e Risteyksien vaaranpaikat

e Liikennevaloissa kayttaytyminen

e Liikennemerkit

e Muut tienkdyttdjat (mopot, pyorailijat, autot, skeittaajat, muut jalankulkijat, eldimet ym.)
e TyoOkoneet (lumiaurat, tietyémaat ym.)

e Ryhmadssa kulkeminen (parijonossa tai jonossa)

e Tien vasemmalla laidalla kulkeminen

e Akkindisten liikkeiden vélttaminen

e Ajoradan tunnistaminen

e Turvalliset leikkipaikat

e Tien liukkaus ja nakyvyyshaitat

e Bussipysakeilla bussin odottaminen, mahdollinen julkisilla kulkuvalineilld kulkeminen

- Lopetuspiiri, jossa jokainen lapsi saa vuorollaan kertoa mahdollisista uusista oppimiskoke-
muksista seka toiminnan mielekkyydesta. Lopetuspiirin jalkeen voi myos jakaa lapsille halu-
tessaan esimerkiksi mitalit aktiivisesta osallistumisesta tarkedan aiheeseen.
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Askarteluohieita ja materiaalivinkke;

Liikennevalojen askarteluohje

- Materiaalit: Punaista, vihreda ja keltaista pahvia,
sakset seka halutessaan laminointiin tarvittavat
materiaalit

- Leikkaa seka punaisesta, vihreasta etta keltai-
sesta pahvista halkaisijaltaan noin 15 cm kokoi-
nen ympyra.

- Halutessasi voit laminoida liikennevalot, jotta ne

sailyvat pidempaan ehjina.

Lilkennemerkkien askarteluohje
Vaihtoehto 1:

- Materiaalit: Liikennemerkki-kuvat (ks. liite), sakset, pahvikartonkia, liimaa

- Leikkaa liitteina olevat liikkennemerkki-kuvat ja liimaa ne kartongille. Leikkaa kuvat karton-
gilta korteiksi. Huomioi, etta jokaista liikennemerkkia tulee olla kaksi kappaletta muistipelin
tarkoituksen mukaisesti.

Vaihtoehto 2: & ﬁ

- Materiaalit: Valkoista kopiopaperia, varikynat,

sakset, pahvikartonkia, liimaa seka halutessaan la-

minointiin tarvittavat materiaalit @
- Piirrad ja varita lilkennemerkit valkoiselle kopiopa-
perille ja leikkaa ne nelion muotoisiksi korteiksi.

10

- Liimaa valkoisella pohjalla olevat liikkennemerkit

pahvikartongille, ja leikkaa ne jalleen nelion muo-
toisiksi.

- Halutessasi voit laminoida liikennemerkit, jotta ne
sailyvat pidempaan ehjina. @ i

[®]

] & [@ [© [@ [

@
Pl 1P
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Mitalien askarteluohje

Materiaalit: Keltaista pahvia, sakset, rei’itin, nauhaa
seka halutessaan laminointiin tarvittavat materiaalit
Leikkaa pahvista halkaisijaltaan noin 10 cm kokoinen
ympyra. Kirjoita mitaliin haluamasi teksti, esimerkiksi
toiselle puolelle mitalin saajan nimi ja toiselle saavu-
tus, jonka johdosta mitali luovutetaan.

Halutessasi voit laminoida mitalin, jotta se sailyy pi-
dempadan ehjana.

Tee rei’ittimelld mitalin yldosaan reika, jonka lapi pu-
jota paan yli meneva nauha.

Muita materiaalivinkkeja

Liikenteen dania 1oytyy muun muassa Papunet-sivustolta osoitteesta http://papu-
net.net/materiaalia/%C3%A4%C3%A4nipankki/luokka/liikenne seka Liikenneturvan Turva-
pupu-pelistd osoitteesta http://turvapupu.net/. Jos kdytettavissa on enemman aikaa, voi
lasten kanssa lahtea daanittamaan itse lahiympariston aania valvotuissa olosuhteissa.
Tulostettavia liikkennemerkki-aiheisia varityskuvia l6ytyy osoitteista:
https://www.liikenneturva.fi/sites/default/files/materiaalit/Opettajille/Suojatie.pdf
https://www.liikenneturva.fi/sites/default/files/materiaalit/Opettajille/Jalkakaytava.pdf
https://www.liikenneturva.fi/sites/default/files/materiaalit/Opettajille/Lapsia.pdf
https://www.liikenneturva.fi/sites/default/files/materiaalit/Opettajille/Stop.pdf
https://www.liikenneturva.fi/sites/default/files/materiaalit/Opettajille/Pihakatu.pdf
https://www.liikenneturva.fi/sites/default/files/materiaalit/Opettajille/Pysakointi-
paikka.pdf

Vaihtoehtoisesti tulostettavia muistipelikuvia l6ytyy osoitteesta https://www.liikenne-
turva.fi/sites/default/files/materiaalit/Opettajille/muistipelikortit.pdf
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