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Kestavaa rakentamista EcoBuild 2016 -tapahtumassa
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Lapin ammattikorkeakoulu

Kestdvd rakentaminen on Lapin AMKIin rakennustekniikan tutkimuksen

painopistealueita

EcoBuild-tapahtuma osana FCLT-projektin toteutusta

EcoBuild 2016 -tapahtuma Lontoossa kokosi yhteen kestdvaan rakentamiseen ja muihin
keskeisimpiin alan trendeihin perehtyneitd rakennussektorin ammattilaisia. Lapin AMKin
osalta kevéan 2016 tapahtumaan osallistuttiin Future possibilities for CLT -projektin puitteissa.
Lapin AMK toteuttaa projektia yhdessa Kemin Digipolis Oy:n, Centria AMKin, Luulajan
teknisen yliopiston seka Ruotsin teknisen tutkimusinstituutin (SP) kanssa. Projektissa tuotetaan
tietoa alan toimijoille CLT-rakentamisesta (CLT = Cross Laminated Timber). Lapin AMKin
vastuulla projektissa on tuottaa tietoa CLT-rakentamisen suunnittelu- ja tydmaaprosesseista
sekd kestdvaan rakentamisen liittyvista tarkasteluista. Tulosten perusteella hankkeessa
esitetddn esimerkinomaisia strategioita siitd, miten erilaiset yritykset voisivat integroida CLT-

rakentamista omaan toimintaansa.

Vierailun tavoite ja tarkoitus

EcoBuild 2016 -tapahtumaan osallistumisen tavoitteena oli tarkastella alan ajankohtaisimpia
trendeja ja niiden vaikutusta alalla tapahtuviin muutoksiin, kuten kestadvén rakentamisen
ratkaisuihin ja rakentamisen tehokkuuden tarkasteluihin. Tapahtuman ohjelma sisélsi lukuisia
erilaisia kestdvaan rakennettuun ymparistoon liittyvia teemakokonaisuuksia, kuten kestdvé
asuinrakentaminen, digitaalinen rakentaminen, energiatehokkuus, rakentamisen tehokkuus
sekd kiertotalous rakennussektorilla. Vierailun tarkoitus oli osallistua ennalta valittuihin
seminaariesityksiin, erityisesti kestdvan rakentamisen nakokulmien tunnistamiseksi. Lisaksi
tarkoituksena oli vierailla messualueella ja arvioida uusien kestdvan rakentamisen ratkaisuiden

(kuten CLT-rakenteiden) nékyvyyttd tapahtumassa.



Nakokulmia EcoBuild 2016 -tapahtumasta

Yleista tapahtumasta

Vierailu EcoBuild 2016 -tapahtumaan oli hyvin informatiivinen ja valaiseva. Esitykset antoivat
erinomaisia ndkokulmia kestavdn rakentamisen teemoihin rakennussektorin toiminnassa.
Esitysten taso oli erittdin hyva ja usein olisi ollut mielenkiintoista osallistua useampiin
samanaikaisiin esityksiin. Esitykset oli sijoitettu tapahtumassa konferenssiareenalle sek& ns.
Learning Hub -alueisiin, joita olivat Building Performance, Design, Energy, Digital Building,
#buildcircular ja Infrastructure Revolution. Liséksi laaja messualue oli tdynna kestavén

rakentamisen tuotteita ja demonstraatioita.

Megatrendit keskustelun pohjana

Useissa seminaariesityksissé alleviivattiin globaalien megatrendien vaikutusta alan toimintaan.
Eniten keskusteluissa nakyi maailmanlaajuinen taistelu ilmastonmuutosta vastaan ja
rakennussektorin - merkittdva rooli tdssd tyossd. Erityisesti rakennetun ympériston
energiankulutuksen ja kasvihuonepééstOjen vahentdminen nahtiin tarkeimpind fokusalueina.
Toinen merkittdvd megatrendi, johon tapahtumassa usein viitattiin, oli resurssien
niukkeneminen. Rakennusalalla néhtiin olevan runsaasti kehittymisen varaa niin
rakennusjatteen hallinnassa, resurssitehokkuuden parantamisessa kuin rakentamisen
kiertotalouden konseptien kehittdmisessékin. Lis&ksi tapahtumassa viitattiin hyvin usein
vdestonkasvun ja urbanisoitumisen aiheuttamiin vaikutuksiin. lThmisten liikkuminen sekd
alueellisesti ettd kansainvélisesti aiheuttaa kasvupaineita kaupungeille sekd haasteita
kaupunkirakenteen kestévalle kehittdmiselle. Yleinen huomio tapahtumasta oli, ettd
rakennusalalla on herddmaéssa laaja ymmadrrys alan toiminnan vastuullisuudesta seka

vaikutuksista yhteiskuntaan ja ymparistoon.

Top 6 rakennetun ympariston trendia — EcoBuild 2016

1. Kestava rakentaminen (Sustainable building)

Heti vierailun alusta saakka kavi selvéksi, ettd kestdva rakentaminen on keskeisin teema

tapahtumassa. Samalla  hyvin  usein  korostettiin, ettd vaikka rakentamisen



ymparistoystavallisyys on tarkead, tulee rakentamisen olla kestavan kehityksen mukaista myds
muilta osin (sosiaalinen ja taloudellinen kestdvyys). Erityisesti liiketoiminnallisten
edellytysten (ns. business case) 16ytyminen oli hyvin usein keskustelun kohteena. Alan johtavat
toimijat nakivat liiketoiminnallista etua talla hetkelld 10ytyvan mm. 1) vastuullisen toiminnan
positiivisista imagovaikutuksista, 2) muuttuvien maaraysten ennakoinnista ja 3) asiakkaiden
ymparistotietoisuuden  kasvun  muodostaman  kysynnan  kautta. Lisdksi  kohteen
ymparistoystavallisyyden linkittdminen osaksi kohteen ”premium-ominaisuuksia” voi tuoda

lisdarvoa asiakkaalle.

Terminologia kestdvaan rakentamiseen liittyen ei ole aivan taysin vakiintunutta ja tatakin
kommentoitiin muutamissa puheenvuoroissa. Laajasti kansainvalisessd kéytossa olevia
termeja ovat ainakin green building (vihred rakentaminen), sustainable building (kestava
rakentaminen) seka high-performance building (esim. huipputehokas rakentaminen). Nait4
kéytetddn pédasiassa toistensa synonyymeind. Oikein tarkkaan nditd tulkittaessa
amerikkalaislahtdinen high-performance building on kuitenkin hieman muita laajempi,

sisaltden mm. turvallisuuden, saavutettavuuden, toiminnallisuuden seka estetiikan nakokulmia.

2. Rakentamisen tehokkuus (Building performance)

Rakentamisen tehokkuus ja siihen liittyvét tarkastelut olivat myds keskeinen teema-alue
tapahtumassa. Selvésti ndkyvimmin erilaisista arviointimenetelmistd olivat esilla
ymparistosertifiointijarjestelmdt LEED ja BREEAM. Néista BREEAM:ia kéytetdén
Euroopassa selvésti eniten, noin 80 prosentissa arviointiprosesseista. Case-esimerkkina oli
esilla erittdin korkeatasoinen ja tehokas liikerakennus Lontoosta: 7 Air Street, joka oli saanut
BREEAM Outstanding -arvosanan (paras mahdollinen luokitus). Esimerkissd kéytettyja

kestavan rakentamisen ratkaisuita olivat mm:

e LED-valaistus kaikkialla rakennuksessa

e Yhdistetty lammon ja viilennyksen tuotantojarjestelma (sisaisten energiavirtojen
tehokas hallinta)

e Yhdistetty lampdverkko kolmen naapurirakennuksen kanssa (energiavirtojen tehokas
hallinta mikroverkossa)

e Viherkatto, joka parantaa tihedan rakennetun alueen biodiversiteettia

e Suuri aurinkoenergian tuotannon maara (paneeli- ja kerdinteknologiat)



e Sekd suuri m&ard muita, pienidkin valintoja, jotka tekevédt kohteesta hienon
esimerkkitapauksen.

Kuva 1. Vierailemassa Building Performance — Learning Hubilla

Erds keskeinen ajatus tassé teemassa oli rakennusten todellinen tehokkuus tai suorituskyky ja
sen ero suunnitteluarvoihin. T&std kaytettiin termid performance gap, joka kuvaa kuilua
suunnitteluratkaisun ja todellisen tilanteen vélilla. 1Imid vaivaa erityisesti uusia, 2000-luvulla
rakennettuja taloja, joissa: 1) kulutetaan enemman energiaa, kuin on suunniteltu (energy
performance gap), 2) ilmanvaihto ei toimi suunnitellulla tavalla (ventilation & indoor air
quality performance gap) seké 3) sisédlampdtilat ovat usein liian korkeita (thermal comfort
performance gap). Té&han etsitddn ratkaisuita mm. tehokkaammalla automaatiolla,
kayttoonoton jalkeisten sadtotoimenpiteiden tehostamisella seka kayttajien osallistamisella.
Aihe vaatii kuitenkin paljon huomiota ja lisad tutkimustakin tarvitaan performance gapin
pienentamiseksi.

3. Rakennusalan digitalisaatio

Rakennusalan digitalisoitumisen ykkosteema tapahtumassa oli ehdottomasti tietomallinnus eli
BIM (=Building Information Modelling). Koko rakennuksen elinkaaren aikaisen digitaalisen
tiedon hallinta tietomallipohjaisesti nousee jo l&hitulevaisuudessa pakolliseksi vaatimukseksi
useissa yhteyksissa. Taman merkitysté alleviivattiin useissa kommenteissa ja todettiinkin, etta
BIM:n kayttaminen ja digitaalisen informaation hallinnan taso ratkaisevat yritysten
menestyksen huomispéivan kilpailussa.
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Kuva 2. Alykkddit jérjestelmdt integroituvat rakennettuun ympdristéon

Myos alykkéiden jarjestelmien voimakas integroituminen rakennettuun ympaéristoon oli
voimakkaasti esilla. Virtuaalisten teknologioiden, digitaalisten ratkaisuiden ja datan hallinnan
odotetaan muuttavan rakennusalan liiketoimintamalleja voimakkaasti. Ns. digitaalinen murros
(digital disruption) luo uusia, digitaalisia mahdollisuuksia. N&in on jo monilla aloilla
tapahtunut ja perinteisiin teknologioihin nojanneet yritykset ovat usein joutuneet vaikeuksiin
muuttuneessa markkinatilanteessa. Rakennusalalla murros on vasta toden teolla

kéynnistymassa, muutokseen tulee olla valmiina.

4. Energianhallinta

Energianhallinta oli laajasti esilld EcoBuild-tapahtumassa. Vaatimukset kehittyvien
kaupunkien ja asutuskeskusten energiavirtojen hallinnalle ovat nykyisin huomattavasti
monimutkaisempia kuin koskaan aiemmin. Energian tehokkaan loppukéytdon korostumisen
trendin odotetaan jatkuvan, kehitystd tdssa viime vuosina onkin koko ajan tapahtunut.
Uusiutuvan energian (hajautettu) tuotanto on myds todella iso energiasektorin trendi,
lampdpumppu-, aurinkopaneeli- ja tuulivoimateknologioiden johdolla. Uusiutuvan energian
tuotantomuotojen  toimintaprofiilien  vuoksi  nousee  my®s  tarvetta  energian
varastointiratkaisuiden kehittamiselle, niin rakennusten kuin verkonkin tasolla. Energian
varastoinnin liiketoiminnallisen potentiaalin odotetaan kasvavan vahvasti tulevaisuudessa,
mutta talla hetkelld ratkaisuiden kaupallisen menestyksen odotetaan olevan noin 2-5 vuoden

paAssA.



Kuva 3. Toimintaa Energy — Learning Hubilla

5. Rakentamisen kiertotalous

Yksi mielenkiintoinen ajatus, joka oli esilla tapahtumassa, oli design for deconstruction -
konsepti. Taman mukaan rakennusten suunnitteluprosessi saa uuden ndkdkulman, jossa
tarkastellaan jo suunnitteluvaiheessa rakennukseen kéytettdvien materiaalien kierratettavyytta
ja uudelleenkayttod. Alan toimijat valmistelevat kriteeristod, jonka mukaan voidaan arvioida
suunnitteluratkaisun onnistumista rakennetun ympériston Kkiertotalouden toteuttamisen
nakokulmasta.

Brittilainen kehittdmisorganisaatio BRE oli my6s projektissaan Buildings as material banks
kehittdmdsséd muita ohjeistuksia dynaamiselle ja kiertotalouden periaatteita noudattelevalle
rakentamistavalle. Lisédksi muita rakentamisen kiertotalouden esilla olleita kehityssuuntia ja
tyokaluja olivat:

o Kierratetyn puutavaran sertifikaatin kehittdminen
e Cradle-to-cradle scorecard -arviointityokalu
e Resurssitehokkuuden Online-ty6kalu: SMARTWaste

e BIM-pohjaiset kiertotalouden ja materiaalien kayttoa ohjaavat tyokalut



6. Uudet tyoskentelytavat

Hyvin yleisend teemana EcoBuild 2016 -tapahtumassa oli rakennusalan muutos kohti entisté
suurempaa esivalmistusasteen kayttod seké ns. tilaelementtiratkaisuiden yleistymisté. Lisaksi
usein esiin noussut teema oli alan vahva siirtyminen tuotepohjaisesta liiketoiminnasta kohti

asiakashyodyn korostamista palvelupohjaisen liiketoimintakulttuurin myota.

Uusista tydskentelytavoista esilla olivat mm. 3D-printtaus, robotiikka ja siirtyvéa tehdastuotanto
(flying factories). Alan johtavat toimijat kehittdvat talla hetkelld voimakkaasti erilaisia
menetelmid esivalmistusasteen nostamiseksi. Niin sanottu siirtyva tehdastuotanto tarkoittaa
helposti liikuteltavaa toimintaympéristod, jossa voidaan luoda tehdastason valmiuksia mihin
tahansa paikkaan, lahelle varsinaista rakennuskohdetta (tai mieluummin useampaa). Jatkossa
naihin esivalmistelutehtaisiin integroidaan uutta myo6s uutta teknologiaa, kuten Internet of

Things -tekniikkaa, 3D-printtausta seka robotiikkaa.

Y hteenveto

Vierailu EcoBuild 2016 -tapahtumassa oli erittdin mielenkiintoinen ja tarjosi uusia nékékulmia
kestévastd rakennetusta ymparistosta ja siihen liittyvéstd alan kehityksestd. N&itad ndkemyksia
voidaan hyddyntaa tietoperustana Future possibilities for CLT -projektissa. Nayttaa silta, etta
huoli ympéristosta ja vaatimukset rakennetun ymparistén kestavélle kehittdmiselle on otettu
alalla vakavasti. Alalla on kdynnissa useita trendej4, jotka ohjaavat markkinoiden kehittymista,
kuten kestdva rakentaminen, rakentamisen tehokkuustarkastelut, rakennetun ympériston
digitalisaatio, energianhallinta, rakennetun ympdriston Kiertotalous sekd uudet

tyoskentelemisen tavat.

Myo6s pohjoisilla, harvaan asutuilla alueilla, on erittdin tarkedd olla ajan tasalla alan
kansainvélisestd kehityksestd. Esimerkiksi puupohjaiset rakentamisen ratkaisut (kuten
esimerkiksi CLT-tuotteet) voivat olla hyvin kilpailukykyisia markkinoilla, joissa kestavaan
kehitykseen satsataan kiihtyvalla tahdilla. On my6s hyva huomata, ettd CLT-ratkaisut tai muut
puupohjaiset rakentamisen ratkaisut eivéat olleet viel&4 vuoden 2016 tapahtumassa mitenk&én
voimakkaasti esilld. Britannian rakennussektorin toiminnan suuren volyymin huomioiden,
tdma voi olla hyvinkin mielenkiintoinen markkina esimerkiksi skandinaavisille toimijoille,

jotka ottavat ajoissa CLT-rakentamisen tietotaidon haltuun omissa liiketoiminnoissaan.



Asiasanat: rakentaminen, ekologinen rakentaminen



