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Abstract

This thesis "Parkour from Finnish Sign Language to Finnish” is a translation assignment for the Sign
Language Library. The Sign Language Library (http://www.viittomakielinenkirjasto.fi) is funded by the
Ministry of Education and Culture. The library includes materials for children, adolescents and adults
from all different subjects such as politics and current issues. It was founded to preserve and advance
the use of Finnish Sign Language, its culture and history. The library is open to all and does not re-
quire registration.

This functional thesis has two parts: the first is the translation assignment, which is a subtitled video
from the Nuorsilméa series. The second part is a theory-based report. The subtitled video can be found
from the Sign Language Library. Link below.

The purpose of this translation assignment was to study audiovisual translation from Finnish Sign
Language to Finnish. The purpose of this the theoretical part was to bring out new information about
audiovisual translation in the field of Sign Language interpreting. This research is meant for those who
are interested in parkour as well as for those studying Finnish Sign Language, interpreting students
and interpreters or translators.

My research shows that there are helpful tools for translators such as dictionaries and online vocabu-
laries. Also the importance of groundwork and collegial support was found to be very important.
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1 JOHDANTO

Jokainen meistd on joskus katsonut vieraskielistd ohjelmaa joko tekstitettyna tai
dubattuna kielelle, jota ymmartaa paremmin kuin ohjelman alkuperaista kielta.

Kaannostyota, jossa kaannettdan televisio-ohjelmia, elokuvia, teatterinaytoksia
tai oopperaa, sanotaan audiovisuaaliseksi kdantamiseksi (Tuominen 2013). Au-
diovisuaalisen kadantamisen ei kuitenkaan tarvitse aina sananmukaisesti sisal-
taa seka auditiivista (kuuloon perustuvaa) etta visuaalista (nakéoén perustuvaa)
viestintdd, vaan siind voidaan kayttaa esimerkiksi ainoastaan visuaalisuutta.
Talla tavalla toimii myos tdssa opinnaytetytna tehty kdannos, jossa suomalai-
sella viittomakielella tuotettu haastattelu on k&&nnetty kirjoitetulle suomen kielel-
le. Kielid on kaksi ja niitd molempia vastaanotetaan kaannotksessa nékoaistilla.
Merkkijarjestelma, ja se miten kieltd on tuotettu kddnnoksesséa, ovat lahdekieli-

sen ja kaannoksen kohdalla taysin erilaiset. (Tiittula ja Hirvonen 2015, 253.)

Opinnaytetoina tehdyt kdannokset ovat usein olleet suomen kielelta viittomakie-
lelle tai viitotulle puheelle. Opinnaytetydni on naista poikkeava, silla kdannan
tekstia aidinkielelleni, suomen kieli, pain. Tyoni tuottaa uutta tietoa ja on siksi
ajankohtainen. Tutkimusta audiovisuaalisesta kaantamisesta on tehty véhan,

silla se on varsin nuori tieteenala.

Tassa opinnaytetydssa esittelen audiovisuaalista kaantamista, erityisesti tekstit-
tamista viittomakielen kédantamisen ndkokulmasta. Johdantoa seuraavissa lu-
vuissa kasitellddn lisdksi muun muassa tilaajaa, kddnndsaineistoa, opinnayte-
tyoprosessia eli tekstitysprosessia, kddnnésongelmia ja niiden ratkaisuja seka

lopuksi olen pohtinut opinnaytetydn tuloksia.



2 OPINNAYTETYON LAHTOKOHDAT

2.1 Opinnaytetydn lahtokohdat ja tavoitteet

Taman opinnaytetyon "Parkouria viittomakieleltd suomen kielelle” keskipistees-
sa on tietyn erityisalan, parkourin, harrastamiseen liittyvan haastattelun kaan-
taminen suomalaiselta viittomakieleltd suomen kielelle. Tyoni koostuu kahdesta
erillisesta osasta: kddnnostyosta, joka on tallennettu Viittomakieliseen kirjastoon

ja siihen liittyvasta kirjallisesta tutkimusosasta.

Olen kiinnostunut audiovisuaalisesta k&&ntamisesta, jalkiaanityksesta ja teksti-
tyksesta. Otin yhteytta Viittomakieliseen kirjastoon ja minulle ehdotettiin k&an-
nettavaksi Nuorsilméan jaksoa parkourista. Parkour oli minulle aikaisemmin mel-
ko vierasta, mutta otin tyon innolla vastaan. Parkour lajina on syntynyt 1980-
luvulla ja tullut Suomeen vuosituhannen vaihteessa. Parkouria voisi kuvailla
likuntalajiksi, jota voi harrastaa ilman erityisia vélineita. Siihen kuuluu sulava
likkuminen, Kiipeily ja nayttavat hypyt. Usein harrastajat kayttavat hyvakseen
luonnossa liikkuessaan maaston muotoja, kivid ja puita. Kaupunkialueella ko-
rostuu nayttdva akrobaattinen kehonhallinta, kun parkourharrastajat taitelevat
esimerkiksi portaiden kaiteilla tai muilla tukirakenteilla. Parkourista tarkemmin

alaluvussa 3.1.

Kaannosta tehdesséni olen paassyt tutustumaan erikoissanastoon ja pohtimaan
haasteita, joita vieraskielinen ennalta tuntemattomasta aiheesta tehtava kaan-
nds tuottaa viimeisen vuoden tulkkiopiskelijalle. Kddnndsprosessin aikana olen
paassyt haastattelemaan parkourin harrastajia. Tarkennuksia suomen kieliseen
sanastoon pyysin parkour-ohjaaja Valma Heikkiseltd, joka ty6skentelee Parkour
Akatemiassa Jyvaskylassa. Kddnnoksen toimivuutta olen testannut viittomakie-

len tulkkiopiskelijoilla ja viittomakielisilla parkourharrastajilla.

Kehittamistehtdvan tavoitteena on tuottaa lisda tietoa viittomakielisen videon

kaantamisesta. Tutkimuskysymykset ovat:
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- Millaisia pohdintoja parkour-aiheisen haastattelun kaantaminen aiheuttaa
viittomakielen tulkkiopiskelijalle?
- Miten kd&dnnosongelmat ratkaistaan tdssa materiaalissa?

- Mitk& ovat kdaantajan apuvalineet kaanndstyon teossa?

Tutkimuskysymyksia kasittelen kaanndstyonprosessin tuottamien pohdintojen
avulla. Kéannostyo ja sen pohjalta tehty tekstitys on vapaasti nahtavissa Viitto-
makielisen kirjaston sivuilla videon paalle liitettyna.

(http://www.viittomakielinenkirjasto.fi/fi/nuorsiima-parkour#.Vx3uFjCLTIU)

2.2 Viittomakielinen kirjasto

Opetus- ja kulttuuriministerion rahoittama ja Kuurojen Liiton alaisuudessa toimi-
va Viittomakielinen kirjasto (http://www.viittomakielinenkirjasto.fi) on perustettu
tukemaan Suomen viittomakielisten kulttuurin, kielen ja historian sailymista. Kir-
jastoon on tallennettu materiaalia lapsille, nuorille ja aikuisille monista eri aihe-
alueista, kuten taloudesta ja ajankohtaisista asioista. Se on kaikille avoin verk-
kopalvelu, joka ei vaadi rekisterditymista kayttamiseen. (Kuurojen Liitto ry
2015.) Viittomakielista kirjastoa edelsi Viittomakielinen netti-tv, joka perustettiin
vuonna 2009 (Vivolin-Karén 2010, 6).

Viittomakielinen kirjasto toimi tdm&n opinnaytetydn tilaajana. Tavoitteena on
lisata tuotettujen materiaalien esteettomyytta ja vahvistaa viittomakielen, viitto-
makielisen kulttuurin ja yhteisén nakyvyytta. Viittomakielisen kirjaston tavoittee-
na on tuottaa kaikki viittomakieliset materiaalit joko puheelle tulkattuina, teksti-
tettyind tai siten, ettd materiaalin kanssa samalla sivulla on suomenkielinen tii-
vistelma. Tarkoituksena on, etta henkil6t, jotka esimerkiksi opiskelevat viittoma-
kieltd vieraana kielena eika kielitaito viela riitd materiaalien katsomiseen, voivat
suomennoksen avulla seurata ohjelmaa sujuvasti. (Vivolin-Karén 2016.) Teksti-
tyksesté voivat hydtyd myos viittomakieliset, joiden suomenkielen taito on heik-
ko. Tekstityksesta voi tall6in olla hyttyd esimerkiksi maahanmuuttajien suomen
kielen opiskelussa. Muita kayttajid ovat esimerkiksi viittomakielisen henkilon

[&hipiiri, viittomakielen opiskelijat, viittomakielesta kiinnostuneet ja muut materi-
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aalista kiinnostuneet henkilot. Viittomakielisten kuurojen perheessa ja lahipiiris-
sa on yleensa seka kuuroja ettd kuulevia. Viittomakielen taito vaihtelee nailla
henkil6illa suuresti. Suurin osa kuuroista lapsista syntyy kuulevaan perhee-
seen.(Takkinen 2000, 120-121.)

2.3 Aineiston kuvaus

Kaannettdva materiaali tuli valmiina Viittomakieliselta kirjastolta. Tilajaa toivoi,
ettd parkouria kasitteleva jakso Nuorsilma-sarjasta suomennettaisiin. Nuorsilma
on ohjelmasarja, joka on suunniteltu kasittelemaan nuoria kiinnostavia aiheita,
kuten parkouria ja raakaravintoa (Kuurojen Liitto ry 2015). Nuorsilmén jakso
kestaa 24 minuuttia, ja siind esiintyy kaksi juontajaa ja haastateltava, jotka kaik-
ki ovat viittomakielisi&a kuuroja. Jakso on suurimmaksi osaksi keskusteleva ja
yhteensa noin 5 minuuttia kuvataan taustoja ja parkour-harjoituksia. Aluksi oh-
jelman juontajat esittavat juonnon yleisesti harrastamisesta Suomessa, minka
jalkeen siirrytéan kuvaamaan parkourharjoitustiloja, toista juontajista seka haas-
tateltavaa. Haastattelun keskustelun lomassa naytetddn osioita parkourharjoi-
tuksista. Haastattelun jalkeen palataan viela studioon, jossa juontajat keskuste-

levat lyhyesti parkourista sekd muista harrastuksista.

Haastattelin kAannostyon tueksi parkouria ohjaavaa Valma Heikkista, joka tyds-
kentelee Parkour Akatemiassa Jyvaskylassa. Haastattelu suoritettiin sahkopos-
titse. Pyysin kaannosratkaisuihin apua lisaksi ammattilaistulkilta seka opiskelu-
kollegoiltani. Kdanndstydn onnistumisen kannalta on suositeltavaa kaantaa vie-
raasta kielesta aidinkieleen. Samoin tassa tydssa kaannaos tehtiin vieraasta kie-
lesta, suomalainen viittomakieli, aidinkieleen, suomenkieleen. (Katso my6s Ros-
|6f & Veitonen 2006, 118.)

2.4 Kohderyhmat

Tama ty6 on tehty erilaisille kohderyhmille. Paaasiallinen kohderyhma on viitto-

makieliset parkourista kiinnostuneet ihmiset. Toissijaisena kohderyhmana ovat
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viittomakielta opiskelevat seké tulkkausalan yritykset, jotka voivat hyotya teksti-
tyksesta. Tyostd on hydtyd myds muille kdannostyota tekeville ja esimerkiksi

parkour-harjoituksissa tulkkaaville.

Tasta kaannostyosta voi olla hyétya parkourin tunnetuksi tekemisessa omana
lajinaan, esimerkiksi Suomen Kuurojen Urheiluliitto ry:lle. Lisaksi ty6 tukee teks-
tityksia tekevien harjoittelua, silla toisten kédannoksista voi ottaa mallia. Tama
opinnaytetyd voi rohkaista tulkkiopiskelijoita tarttumaan ty6tehtaviin, joita ei ole
opiskeluaikana juurikaan harjoiteltu ja avata mahdollisuuksia tehda kaannosyh-

teistyota Viittomakielisen kirjaston kanssa.

3 KESKEISET KASITTEET

Taman tyon keskeiset kasitteet liittyvat parkouriin ja audiovisuaaliseen kaanta-

miseen. Esittelen niitd tarkemmin seuraavissa alaluvuissa.

3.1 Parkour

Kaannettavan haastattelun aiheena on parkour, joka on liikuntalaji, jota voi har-
rastaa sekd ulkona ettd sisdlla. Sen sanotaan olevan yksinkertaisimmillaan
hyppimista, juoksemista ja kiijpeamista. Tavoitteena lajissa on itsensa haasta-
minen ja voittaminen seka turvallinen henkilokohtaisten rajojen testaaminen.
Sen sanotaan olevan keino harjoittaa mieltd ja vartaloa toiminnallisempaan ja
tehokkaampaan suuntaan samalla antaen keinoja kasitella haasteita, pelkoja ja
esteitéd. Parkourissa keskitytaan kehittdmaan siina tarvittavia perusominaisuuk-
sia: voimaa, tasapainoa, kestavyytta, tilan hahmotusta ja luovuutta. Parkourissa
kaytetaan hyvaksi ymparistdd, kun parkouraajat ylittavat esteitd, sujahtelevat
ahtaista véaleista, kiipedvat seinille, heiluvat puissa ja tasapainoilevat. (Parkour
Akatemia 2015.)

Parkour on kehittynyt 1980-luvulla Ranskassa ja silla on ollut useampi nimi en-
nen vakiintunutta parkour-nimitysta. Sitd kutsuttiin alun perin L'art du depla-

cement, liikkumisen taiteeksi. Myohemmin siitd on kaytetty myods nimitysta
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freerunning. (Parkour Akatemia 2015.) Parkour-nimi tulee ranskankielen sanas-
ta parcours, mika tarkoittaa reittia tai matkaa paikasta toiseen (World Freerun-
ning and Parkour Federation 2016). Tarkeinta lajissa on liikkumisen ilo: sita voi
jokainen harrastaa omalla tasollaan. Lajissa painotetaan turvallisuutta ja sen on
sanottu olevan kaikkea muuta kuin extreme-laji: tekniikka taytyy olla kunnossa
ennen kuin vaikeampia temppuja saa suorittaa. Vaikka parkour on yksildlaji, on
harjoitusryhmalla suuri merkitys suorituksissa ja yhteishengen luojana. Ryhma-
laiset voivat tukea toisiaan parempiin suorituksiin, heiltda voi kysya neuvoa ja

saada vertaistukea epaonnistumisiin. (Parkour Akatemia 2015.)

Parkour perustuu likkumiseen, joten se voi toimia erilaisten kulttuurien yhdista-
jané. Viittomakieliset kuurot parkourin harrastajat eivat eroa muista lajin harras-
tajista. Parkourin harrastajien maara on viela melko vahainen, Suomen Parkour
ry arvioi harrastajia Suomessa olevan hieman yli 5000, ja laji on Suomessa
melko nuori. Suomeen parkour rantautui vuosituhannen alussa. Suomen Kuuro-
jen Urheiluliitto ry ei ole viela ottanut lajia urheilulajiensa joukkoon. (Suomen

Parkour ry 2016, Suomen Kuurojen Urheiluliitto ry 2016.)

3.2 Audiovisuaalisen kdantamisen muodot

Tarkein kasite kehittamistydssani on audiovisuaalinen kaantaminen, jonka osa-
alueita ovat tekstitys, revoicing, voice-over ja jalkidanitys. Naiden liséksi kes-
keistd kaantadmisen peruskasitteistba ovat lahde- ja kohdekieli. Lahdekieli on
kieli, jolla teksti tai puhunta on alun perin tuotettu. Lahdekielestd k&&nnetaan
kohdekieleen. (Hytbnen ja Rissanen 2006,19) Karamitrogloun (2000, 1-2) mu-
kaan ja yksinkertaisimmillaan audiovisuaalisella kaantamisella tarkoitetaan
kaantamista, johon liittyy eri viestintdkanavia, kuten auditiivinen ja visuaalinen,
ja sen lahteena on esimerkiksi TV tai elokuva. Audiovisuaalinen kaantaminen
vastaa haasteisiin, joita vieraskielisten ohjelmien seuraaminen tuottaa: katseli-
jan olisi pystyttava seuraamaan yhtd aikaa sek& kuvaa ettda aantd (Kara-
mitroglou 2000, 1-2). Viittomakielisissa tekstitetyissa tai jalkiaanityksella tuote-

tuissa videoissa haasteena olisi kuvan ja tekstin yhtaaikainen seuraaminen.
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Audiovisuaalinen kaantaminen voidaan perinteisesti jakaa kahteen osa-
alueeseen: suulliseen ja kirjoitettuun kaantamiseen. Suullisessa kaantamisessa
revoicing (uudelleenpuhunta) toimii ylakasitteena audiovisuaalisen kaantamisen
puhutuille muodoille. Se sisaltaa dubbauksen (huulisynkronaatio), jossa kohde-
kielinen puhe sovitetaan nayttelijan tai puhujan huultenliikkeitda vastaavaksi ja
jossa lahdekieli ei ole kuultavissa, voice-overin (selostus), jota kaytettdessa
lahdekielinen puhunta jaa kuuluviin ja kohdekielinen puhuja joko lukee valmis-
tellun tekstin tai simultaanisti eli reaaliaikaisesti tulkkaa puhetta. Kirjoitetuksi
muodoksi lasketaan tekstittdminen, joka on Suomessa kaytetyin audiovisuaali-
sen kadantamisen muoto. Tekstittamista suositaan, silla se on edullista ja tekni-
sesti yksinkertaisempaa kuin muut audiovisuaalisen kdantdmisen muodot. (He-
lin 2008, 131-132, Karamitroglou 2000, 6, Holopainen 2015, 79.)

Audiovisuaalisen kaantamisen muotoihin kuuluu liséksi kuvailutulkkaus seka
ohjelmien tulkkaus joko Vviitotulle puheelle tai suomalaiselle viittomakielelle.
Suomessa kuvailutulkkaus on kaytdossa esimerkiksi kuvailtaessa elokuvan tai
TV-ohjelman visuaalisia keinoja nakévammaiselle ihmiselle. Kuvailutulkkausta
tehdaan Suomessa jonkun verran. (Holopainen 2015, 81-82.) Yhtena esimerk-
kin& tasta on kevaalla 2016 Humanistisesta ammattikorkeakoulusta valmistuva
Elina Haivalan opinnaytetyd kuvailutulkkauksesta: "Komiikkaa, dokumenttia ja
scifia kuvailutulkattuna - analyysi kuuden englanninkielisen ohjelman kuvailu-
tulkkauksen osa-alueista”. Vuonna 2013 Diakonia-ammattikorkeakoulun kolme
opiskelijaa tulkkasi opinnaytetyonaan, yhteistydssa Yleisradion kanssa, viitotulle
puheelle kuusi lastenohjelman Maltti ja Valtti — jaksoa (Honkanen, Isomaa &
Ranki 2013). Viittomakielelle tulkattujen ohjelmien maaré on viime vuosina ollut
kasvussa, vaikka tarjonta edelleenkin on niukkaa. Jatkuvia tulkattuja ohjelmia
ovat Eduskunnan kyselytunti seka Pressiklubi viittomakielella. (Yle Areena
2016a ja 2016b.) Aikaisemmin tdnd vuonna ilmestyin myos lapsille ja nuorille
suunnattua tulkattua ohjelmaa, Katinkontti sekd Keppihevostalli (Yle Areena
2016c ja 2016d).

Edella mainituista tavoista viittomakielisen tekstin kaantamiseen suomen kielel-
le sopii parhaiten selostus ja tekstitys, joita molempia kaytetddn viittomakielisis-
sa materiaaleissa. Kuitenkin esimerkiksi viittomakielisistd seminaareista tehdyt

tallenteet ovat usein paikanp&alla tulkattuja. Jos ndita tallenteita samanaikaises-
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ti tekstitettaisiin joko tulkkeen avulla tai suoraan lahdekielestd, olisi kyseessa
live-tekstitys. Tama olisi toimiva tapa myos lahdekieleltdéan suomen kielisia oh-
jelmia tekstitettaessa, silla toimintatavan avulla voidaan laajentaa tekstitettyjen
ohjelmien saavutettavuutta seka lisata esimerkiksi suorien lahetyksien esteet-
tomyytta huonokuuloisille, kuuroutuneille ja kuuroille. Live-tekstityksen tarkoi-
tuksena ei ole, kuten ei muunkaan audiovisuaalisen kaantamisen tai asiakirja-
kdantamisen, sananmukainen kaantaminen, vaan tavoitteena on valittaa asian
ydin; mik& on tekstissa tarkeintéa. Tekstitystyyppina live-tekstittaminen on varsin
hidasta, silla yksikaan ihminen ei voi kirjoittaa niin nopeasti kuin puhe soljuu
eteenpain. Tasta syysta on kehitetty erilaisia puheentunnistusohjelmia, jotka
pystyvat muuttamaan puhutun Kkirjoitettuun muotoon, jota sitten pystytaan
muokkaamaan sujuvammaksi. Saavutettavuutta parantavia audiovisuaalisen
kaantamisen muotoja on sanottu myos erikoistuneeksi av-kaantamiseksi. Tassa
kohtaa voidaan puhua my6s intermodaalisesta kaantamisestd, jossa kaannok-
sestd hyotyvét ne, jotka eivat voi vastaanottaa lahtotekstia kuulo- tai nakoaistin
avulla. (Holopainen 2015, 8081, Tiittula ja Hirvonen 2015, 253.) Humanistinen
ammattikorkeakoulu on mukana tutkimushankkeessa Aalto-yliopiston ja Helsin-
gin yliopiston kanssa kehittamassa uutta puheentunnistusohjelmaa, jonka ta-
voitteena on automaattinen puheentunnistusohjelma. Sen avulla puhetta voisi
seurata tekstityksen avulla lahes samanaikaisesti. (Johansson 2015.) Tassa

kaannostydssa on kaytetty tekstitysta, jota esittelen tarkemmin alaluvussa 4.2.

4 AUDIOVISUAALINEN KAANTAMINEN

Tassa luvussa kuvataan aluksi mitka lait ja sdddokset ohjaavat tekstityksien

toteuttamista Suomessa, seuraavassa alaluvussa kasittelen tekstityksen toteu-

tumista Suomessa. Lopuksi kerron viela kdantajan tarkeista apuvalineista.

4.1 Tekstitykseen liittyva lainsdadantd Euroopan unionissa ja Suomessa

Euroopan unionissa on sdadetty tulkkauksesta ja esimerkiksi aiesopimus Au-

diovisual Media Services Directive (AVMSD), ohjaa jasenmaita yhtendistamaan

kaytantoa tulkkauksen ja kadantamisen jarjestamiseksi. AVMSD maaérittad au-
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diovisuaalisen aineiston saatavuuden viittomakielisille, kuulovammaisille ja na-
kovammaisille ihmisille. Direktiivin mukaan eri maiden hallintoelimien tulee vel-
voittaa omia media-alan yrityksiddn hoitamaan k&danndkset tavoitteiden mukai-
sesti. Artiklan 7.3.c. mukaan jasenvaltioiden tulee kehottaa mediapalvelun tuot-
tajia varmistamaan lain mukaiset kaannospalvelut koskien tekstitysta ja tulk-
kausta. Lisaksi artikla 64 velvoittaa tuottamaan tarvittavia kaannos- ja tulkkaus-
palveluita muun muassa viittomakielelld, tekstitettyind ohjelmina seka nako-
vammaisille tarkoitettuina kuunnelmina (audio-description). Nailla mahdolliste-
taan kuulo- ja ndkévammaisten mahdollisimman yhdenvertainen osallistuminen

oman yhteisdnsa ja asuinalueensa toimintaan. (Euroopan unioni 2013.)

Euroopan unionilla on myos yhteinen kattojarjestd, The European Federation of
Hard of Hearing People (EFHOH). Jarjestd raportoi kdannosten toteutumista
Euroopan Unionin jdsenmaissa. Tavoitteena jarjestolla on tukea kuulovammais-
ten mahdollisuuksia elaa ilman raja-aitoja siten, ettd kaikki voisivat aktiivisesti
osallistua oman yhteisonsa toimintaan. (Euroopan unioni 2013.)

Euroopan unionin lisdksi Suomen perustuslaissa sadadetaan kieleen liittyvista
oikeuksista. Perustuslain mukaan suomi ja ruotsi ovat maamme virallisia kielia
ja kansalaisilla on oikeus saada palvelua omalla kielelldaan, ilman erillista ve-
toomusta oikeuteensa. Tama oikeus koskee paadasiassa viranomaisasiointia.
Tarkoituksena on luonnollisesti yhteinen ymmarrys, vuorovaikutus ja asioinnin
sujuvuus mahdollisimman luontevasti. Perustuslaissa mainitaan myds saame-
laisten, romanien ja viittomakielisten kielelliset ja kulttuuriset oikeudet ja lisaksi
kielilaissa (423/2003) todetaan (48), etta erityislainsaadannossa saadetddn
muun muassa opetuskielesta seka sivistystoimintaan liittyvista kielellisista oi-
keuksista yleisradiotoimintaa, teattereita, kuvaohjelmia, kirjastoja, nuorisotyota
ja liikuntaa koskevassa lainsaadannossa. Edella mainittujen lisdksi tuoreessa
viittomakielilaissa vuodelta 2015 saadetddn yhteisesti viranomaisenvelvolli-
suuksista edistda viittomakieltd kayttavan henkilon mahdollisuuksia kayttéda
omaa kieltdadn ja saada tietoa omalla kielellaan. Laissa vedetaan yhteen viitto-
makieltad kayttavan kielelliset oikeudet. (Viittomakielilaki 359/2015.)

Suomessa pyritdan noudattamaan lainsdadantéa ja suosituksia yhdenvertai-

suudesta kuntien omissa linjauksissa, esimerkiksi vammaispoliittinen ohjelma
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(Vampo) vuosille 2010-2015 ohjasi kuntia huomioimaan myds viittomakieliset
osana esteettomyyden toteutumista palveluissa. Vammaispoliittisen ohjelman
toteutumista valvotaan kunnan sosiaali- ja terveyspalveluiden viranomaistyona
seka raportoidaan valtuustokausittain kunnan asukkaiden kokonaisvaltaista hy-
vinvointia kuvaavissa hyvinvointikertomuksissa. Vammaispoliittinen ohjelma-
kausi on virallisesti jo paattynyt, mutta siina esitettyja linjauksia on tarkoitus jat-
kaa kuntien palveluissa. Toimintaa ohjaavat useat ministeridt seka Terveyden ja
hyvinvoinnin laitos, THL (Konttinen 2013).

4.2 Tekstitys Suomessa

Normit ja tottumukset vaikuttavat audiovisuaalisten kaannosten tuottamiseen.
Karamitrogloun mukaan (2000, 14) katselijat ovat tottuneita tiettyihin muotoihin,
jolloin myé6s kaantajat turvautuvat tutuiksi ja turvallisiksi havaittuihin keinoihin
kdannoksissaan. Suomalaiset ovat tottuneet lukemaan tekstityksia, koska niita
kaytetaan Suomessa paljon. Kuulovammaisille tarkoitettuja kotimaisia suomen-
ja ruotsinkielisten ohjelmien tekstityksia nimitetdédn ohjelmatekstitykseksi (Tiittu-
la ja Hirvonen 2015, 260). Suomessa julkisen palvelun ohjelmistoista (Yleisra-
dio) vuonna 2015 oli tavoitteena tekstityksissd 90 prosentin katto kaikista suo-
men- ja ruotsinkielista ohjelmatunneista. Valtakunnallisen ohjelmistoluvan nojal-
la lahetettavista ohjelmistosta (MTV, Nelonen, Fox) tavoitteena oli vuonna 2015
tekstityksissa 30-45 prosenttia suomen- ja ruotsinkielisista ohjelmatunneista.
(Valtioneuvoston asetus televisio- ja radiotoiminnasta 2014, 7-128 ja Tietoyh-
teiskuntakaari 917/2014, 2118.) Yleisradio on Suomessa tarjonnut tekstityksia
vuodesta 1983, aluksi teksti-tv:n kautta mutta nykyisin myds digitaalisessa

muodossa (Yleisradio 2015).

Perinteisissa kirjallisen kadantadmisen teorioissa ei yleensa aseteta rajoituksia
tekstin muodolle tai pituudelle (Karamitroglou 2000, 10). Tekstityksessa sen
sijaan repliikin eli yhden vuoropuheen on mahduttava kerralla ruutuun heijastet-
tavana kokonaisuutena. Samoin jos kuva siirtyy kohtauksesta toiseen, ei repliik-
ki voi jatkua toiseen kuvaan. Yhden repliikin loppu ja toisen repliikin alku olisi
myos suositeltavaa olla erillisissa tekstitysruuduissa, jolloin ne eivét olisi ruu-

dussa yhta aikaa. Tdma helpottaa tekstityksen seuraamista ja tekee siitd help-
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polukuisempaa. Suomessa Yleisradio, MTV ja Nelonen kayttavat tekstityksis-
saan korkeintaan 30-32 merkkia yhdella rivilla. (Helin 2008, 136; Vertanen
2001, 133-138.) Tassa tyossa rajoituksena oli korkeintaan 40 merkkia yhdelle
riville. Tekstityksen pitdisi pysya ruudussa noin 6 sekuntia. (Riitta Vivolin-Karén
2016.)

4.3 Kaantajan apuvalineet

Kaantgja tarvitsee audiovisuaalisen kdantdmisen toteuttamiseen kaikista eniten
tietokonetta ja internet-yhteyttad. Naiden liséksi kaantajalla keskeisia tyovalineita
ovat tekstinkasittelyohjelmat, tekstitysohjelmat, joilla voi ajastaa materiaalia se-
k& erilaiset sanakirjat, mista voi tarkistaa oikeinkirjoituksen seka Ioytaa tarvitta-
vaa terminologiaa. K&antaja toimittaa lopullisen kaannoksen tilaajalle niin val-
miina, etta se voidaan suoraan liittda ohjelmaan. (SKTL 2016.) Tassa tyossa
sovimme, etta toimitan kaanndksen Word-tiedostona tilaajalle. Tilaaja oli pyyta-
nyt, ettd rytmittaisin tekstia rivityksella. Yhden repliikin, joka oli maksimissaan
kahdella rivilla ja yhteensa enintaan 80 merkkia, jalkeen tulisi jattaa yksi rivi va-
lida, jonka jalkeen alkaisi uusi repliikki. Tilaajan edustaja toivoi lisdksi, etta mer-
kitsisin puheenvuorot tekstissa esimerkiksi juontajien ja haastateltavan nimen

alkukirjaimella. Sivuilta 18 ja 20 |dydat esimerkkeja tekstityksesta.

Kaantajan apuvalineitd ovat taustatyd, asiantuntijahaastattelut ja -konsultoinnit
(SKTL 2016). Tassa tyossa esimerkiksi oli tarpeen keskustella kdannoksen si-
sallon, parkourin, osaajan kanssa seka henkildiden, jotka ymmartavat seka lah-
dekielta, suomalainen viittomakieli, ettd kohdekieltéd, suomen kieli. Talla varmis-
tettiin kdanndstyon asianmukainen tyyli, oikeakielinen sanasto seka muut sisal-
I6lliset tekijat, jotka ovat audiovisuaalisen kadantamisen ja kaiken kaantamisen

toimivuuden kannalta tarkeimpia tekijoitd (Holopainen 2015, 87-882).
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5 OPINNAYTETYON TOTEUTUS

Tassa kappaleessa kuvataan kaannostyon tekoa. Aluksi kuvaan k&&nnéspro-
sessin kokonaisuudessaan, jonka jalkeen kayn lapi kdanndsongelmia ja pyrin

esittdmaan niihin ratkaisuja.

5.1 Tekstitysprosessin kuvaus

Aloitin kdannosprosessin katsomalla lahdetekstin eli kaannettdvan materiaalin
kolme kertaa lapi. Talla hain tekstin kokonaisvaltaista ymmartamista (Holopai-
nen 2015, 89). Ensimmaisella kerralla katsoin tekstin kokonaan lapi, ja pysah-
dyin vain, jos pidempi kokonaisuus tekstista jai vaikeaselkoiseksi. Toisella ker-
ralla kaytin ELAN-ohjelman hidastusominaisuutta, jolloin paasin kasiksi pie-
nempiin yksityiskohtiin ja suurempiin ongelmakohtiin, joita téaydella nopeudella
oli hankala ymmartaa. ELAN-ohjelma on kehitetty kielten tutkimusta varten ja se
sopii monenlaiseen kielen analysointiin. Se on ladattavissa ilmaiseksi internetis-
ta. (Max Planck Institute for Psycholinguistics 2016.) Kolmannella kerralla pala-

sin viela kohtiin, jotka olivat jaaneet kaivelemaan mielta.

Tavoittelin kaannoksessani semanttista ekvivalenssia, jolla tarkoitetaan asiasi-
sallon valittamista mahdollisimman tarkasti ja oikeakielisesti (Roslof & Veitonen
2006, 110). Lahdekielista tekstia ei kuitenkaan kaanneta suoraan kohdekielelle,
vaan tekstid on muokattava, jotta se sopii kohdekieleen ja sen kulttuuriin (Holo-
painen 2015, 81-82). Semanttista vastaavuutta tavoitellessa tulisi kayttaa sa-
nakirjoja ja sanastoja seka konsultoida asiantuntijoita (Rosléf & Veitonen 2006,

118). Tassa tydssa konsultoin parkour-ohjaajana toimivaa asiantuntijaa.

Katselukertojen jalkeen ryhdyin tekemaan kaanndksen ensimmaista versiota.
Olimme keskustelleet ohjaajan ja tilaajan kanssa siita, ettd kaannés mahdolli-
sesti ensin glossattaisiin, eli viittoma esitettaisiin isoilla kirjaimilla kirjoitettuna
suomenkielisessa perusmuodossa (Savolainen 2000, 192-195), lopuksi p&a-
dyin kuitenkin heti kirjoittamaan hyvaa suomen kieltd, mutta lisddmalla monia

synonyymeja ja eri versioita samasta lauseesta, kuten seuraavana:
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Minulle se oli ihan ok / vastasin, etta se sopii /se oli ihan ok minulle

/ se sopi minulle.

Kaannoksen ensimmaisen version laatimiseen meni enemman aikaa kuin aluksi
arvioin, silla parkour-kasitteisto oli spesifia ja vierasta. Ensimmaisen kdannos-
version lahetin ohjaavalle lehtorille ja tilaajan edustajalle luettavaksi ja jain odot-
tamaan heidan kommenttejaan kaannoksesta. Jalkeenpdain ajatellen olisin voi-
nut tehda kaannoksestéa raakaversion, jota olisi lahdetty muokkaamaan seuraa-
vissa versioissa paremmaksi ja siistimmaksi. Chestermanin (2008, 347) mu-
kaan useiden luonnosten tekeminen voi parhaimmillaan tuottaa lahes virheet-

toman kaannoksen.

Ohjaaja ja tilaaja pitivat ensimmaisesta versiosta, jonka jalkeen lahdin muok-
kaamaan kdannosta puhtaampaan suuntaan. Samaan aikaan loin pohjan teksti-
tykselle, saatuani raamit siihen, millaiset tekstityksen tekniset rajoitteet ovat
(katso alaluku 4.2). Tiivistamista oli tehtava paljon, jotta tekstitys olisi toimiva.
Lahetin tekstityksen ensimmaisen version ja kaannoksen toisen version luetta-
vaksi eraddlle viittomakielentulkille, kuurolle opiskelijalle ja ohjaajalleni. Kuurolta
opiskelijalta sain palautetta sisallostd, kohdista, jotka olivat olleet ymmartamisen
suhteen haastavia. Liséksi pyysin opiskelukavereitani lukemaan k&annokseni ja
kommentoimaan tekstitysta parhaiden sanavalintojen tekemiseksi ja tekstin na-

pakoittamiseksi.

Ammattilaisten konsultointi on hyva apukeino kdannoéstehtavissa. Tassa tyossa
sain palautetta esimerkiksi kohdista, joita en ollut tdysin ymmartanyt tai jotka
olin jopa ymmartanyt vaarin. Seurasin kuitenkin saamaani palautetta kriittisesti,
enka vain olettanut, ettd saamani palaute olisi taysin oikein. Kuitenkin katsot-
tuani uudelleen lAhdemateriaalia, huomasin ajoittain epékohtia omassa kaan-

noksessani, jolloin ymmarsin saamaani palautetta paremmin.

Kaannoksen hiominen vei eniten aikaa. Saatuani sisallon vastaamaan lahde-
tekstid, aloin muokkaamaan k&&nndstekstia. Seuraavassa kuvaan yhden esi-

merkin avulla sitd, miten teksti muuttui kdannoksen eri vaiheissa.



18

Paasin katsomaan harjoittelusalia Tehtaan(?) [edit: tarkista kan-
kaantehdas/kumitehdas?] vieressa, joka on siis eri paikassa kuin
(tamd) nykyinen. Niin siella paasin katselemaan ja ihmettelemaan.
Kaverini kehotti muakin kokeilemaan sanoen ettd se on kivaa. Mi-
nulla on telinevoimistelutaustaa, minka takia niin sanotusti pohja oli
valmiina ja myos rohkeutta 16ytyy. Aloin innostumaan, tatahan pitaa
kokeilla! Menin mukaan ensimmaiselle tunnille, ja siella oli niin ki-
vaa etta syksylla paatin mennd mukaan harrasteryhmaan. Siihen
ryhméaén ilmoittauduin ja siita se harrastaminen sitten lahti. Siis ka-

verin kautta paasin mukaan! (Ensimmainen kaannaos)

Paasin katsomaan harjoittelusalia Juomatehtaalle, joka on siis eri
paikka kuin (tdma) nykyinen harjoitussali. Siell& p&&sin tutustumaan
lajiin. Kaverini kertoi minulle hieman lajista. Minulla on telinevoimis-
telutaustaa, joten harrastuspohja on valmiina ja minulta 16ytyy myés
rohkeutta. Menin mukaan, ja ensimmaisella tunnilla oli niin kivaa,
ettd syksylla paatin menna mukaan Lady Parkour -ryhmaan. Il-
moittauduin ja siitd se harrastaminen sitten lahti. Siis kaverin kautta

paasin mukaan. (Toinen k&annos)

Kavin katsomassa harjoituksia
ja lopulta menin mukaan kokeilemaan.

Minulla oli voimistelutaustaa,
mika antoi pohjaa harjoittelulle.

Innostuin niin paljon, etta ilmoittauduin
syksylla Lady Parkour -ryhmé&an. (Tekstitys)

Prosessin esimerkistd voi huomata, ettd ensimmaisen ja toisen kaannoksen
valilla on huomattava ero: olin alussa ymmartanyt lahdetekstia vaarin ja tehnyt
kyseisessa kohdassa kaannosvirheen. Kuitenkin my6hemmin saamani palaut-
teen avulla ymmarsin, ettd kyseessa on tietty ryhma, Lady Parkour, josta kysei-
sessa kohdassa puhuttiin. Tekstitysvaiheessa tiivistaminen oli runsasta, jotta
vauhdikas viittominen ja tekstitys saataisiin synkronoitua mahdollisimman hyvin.
Tekstityksessa kaytetyn kielen tulee olla ytimekasta (Holopainen 2015, 87). Tii-

vistdmisessa oli kuitenkin tarkeda miettida, mita asioita pystyn jattamaan pois.
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Yll& olevassa esimerkissa olen jattdnyt pois turhan toiston, joka ei kuulu suo-
menkieleen. Esimerkiksi ensimmaisen kdannoksen toisto (paasin katsomaan,
paasin katselemaan) on kddnnoksen toisessa vaiheessa jaanyt pois. Jatin pois
myOs harjoittelupaikan kuvauksen, silla se tuo lisdinformaatiota paikallisille,

muttei ole juonen kannalta tarkea.

Ensimmaisen kaannoksen esimerkistd voidaan lisaksi huomata, miten en tuol-
loin ollut viela varma millaista kieltd haluaisin kd&nnoksessa kayttaa. Esimerkis-
sa on seka puhekielisia ilmauksia (muakin) ettd yleiskielisia ilmaisuja (minulle).
Totesin my6hemmin, ettei tekstitykseen sovi puhekielisyys, silla kirjoitetussa
muodossa se ei naytad hyvalta, vaikka se lahdetekstin rentoon ja tuttavalliseen
tyyliin voisi sopiakin. Samaa osoittavat myds Tiittula ja Hirvonen (2015, 259).
Kuvan tila antoi omat raaminsa nauhoitteen tekstitykselle, joka sijoitettiin kuvas-
sa niin, ettd se mahdollisimman vahan peittaisi viittomista ja sita olisi helppo
seurata (Holopainen 2015, 87). Koska kyseessa oli viittomakielinen haastattelu,
koin tarkeana, ettd se olisi visuaalisesti mahdollisimman esteetdn eli sita olisi
helppo seurata eiké viittomakielinen katsoja kokisi tekstitysta hairitsevaksi. Kat-

soja voi myos valita, haluaako han katsoa videon tekstitettyna vai ilman.

5.2 Kaanndsongelmat ja niiden ratkaisut

Taman opinnaytetydn kdannettavassa materiaalissa viittovat nuoret viittomakie-
liset, joiden kieli oli hieman vahaeleisempéaa kuin se, mihin olen opiskeluaikana
tottunut. Nuorille tarkoitetut ohjelmat ovat myds usein tempoltaan nopeampia
kuin esimerkiksi eldkelaisille tarkoitetut ohjelmat (Vertanen 2001, 151). Paikoi-
tellen oli kohtia, joissa en ollut varma tarkoittiko henkild yhta, kahta vai kolmatta
asiaa, jos viittomalla oli useampi vastine suomenkielesséa (myds Viittomakielten
lautakunta 1998). Talloin valitsin asiayhteyteen sopivimman viittoman. K&an-
ndstyon alussa viittojien rytmiin, keskustelun seuraamiseen ja sen kulkuun oli
vaikeaa paasta mukaan. Tama johtui esimerkiksi keskustelun savysta: haastat-
telussa kaytettiin paikoitellen niin tuttavallista tyylia, ettei ulkopuolinen, vaikkakin

viittomakielentaitoinen, paassyt hetkessa perille tekstin syvéllisesta merkityk-
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sestd. Kuitenkin katsottuani materiaalia useamman kerran paasin enemman

sisélle tekstiin, jolloin myds ymmarsin viittojia paremmin.

Parkour lajina on Suomessa viela nuori ja siitd johtuen videolla esiintyvat termit
ovat vieraita ja koin haasteena niiden kaantamisen. Valmistautuessani kaan-
ndstyohon etsin tietoa parkourista internetista ja kirjoista. Suomalaisen viittoma-
kielen wikisanakirjasta (Kuurojen Liitto ry 2013) ei I0ytynyt sanastoa parkouriin.
Myds suomenkielinen parkoursanasto on vield vahaista, se sisaltdd monia lai-
nasanoja englannin ja ranskan kielistd (Parkour Akatemia 2015 ja Suomen Par-
kour ry 2016).

Viittomakielisessd materiaalissa parkouria esitetaan kayttdmalla kuvailevia viit-
tomia. Esimerkiksi tankoja, joita on pysty- ja vaakatasossa seka vinosti sivut-
tain, kuvaillaan viittomalla PUTKI johon lisatddn suunta, miten pain tanko on:
pitkittain, poikittain tai vinosti. Suomen kielelle kdannettédessa viittomakielen ly-
hytsanainen kuvailu ei useinkaan toimi vaan pitdd kayttdd pidempia lauseita,
mika taas vie enemman aikaa ja viive seuraavaan tekstityskohtaan kasvaa.
Haasteena oli talléin kayttdd mahdollisimman elavaista ja rikasta kohdekielta,
samassa rekisterissa (Latomaa 2015, 50) kuin [&hde sitd tuottaa. Esimerkiksi

ensimmaisessa kdannoksessa kohta esiintyy néin:

Tolppia/tankoja on monenlaisia, edellisessa harjoitustilassa niitéa
pystyi liikuttelemaan, mutta taalla ne ovat kiinteat. Tolppia/tankoja
on erilaisia, vinossa, matalalla, korkealla, sellaisia joiden paalla voi
kavella ja harjoitella tasapainoa/tasapainoilla. Sellainenkin tolp-

pa/tanko on jonka voi ylittda tai alittaa.(Ensimmainen k&annos)
Tekstityksessa kohta nayttaytyy lopulta talla tavalla:

S: Erilaisia tankoja salissa on paljon.

Edellisessa salissa niita pystyi liikuttamaan

mutta taalla ne ovat kiinteina.

S: Tankoja on eri suuntiin,
matalalla, korkealla, seka
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S: puupuomi, jonka paalla voi kavella
ja harjoitella tasapainoa.(Tekstitys)

Kyseisessa esimerkissa voi lisdksi huomata, etta vaikka kieli on tekstityksessa
hyvaa ja mielestani tilanteeseen sopivaa, eivat repliikit ole optimaalisesti raken-
nettuina. Tekstitys olisi tdssa kohtaa toiminut paremmin, jos esitetyn tekstitys-
kohdan toinen lause ei katkeaisi vaan ensimmainen lause (Erilaisia tankoja sa-
lissa on paljon.) olisi esitetty omassa ruudussaan ja seuraava lause liitetty yh-
teen omana ruutunaan. Tall6in yksi lause olisi ollut kokonaisuutenaan samaan

aikaan ruudussa:

S: Erilaisia tankoja salissa on paljon.

Edellisessa salissa niita pystyi liikuttamaan
mutta taalla ne ovat kiinteina.

Vertasen mukaan (2001, 138-139) kdantgjan tulee pitda mielessa se, etta lukija
nakee aina vain yhden repliikin kerrallaan, eika hén voi palata ajassa takaisin
pain tarkastamaan mita edellisessa ruudussa on sanottu. Taman luettuani, pys-
tyin korjaamaan pienia virheita, joiden avulla tekstityksen lukeminen on varmasti

helpompaa ja miellyttAvampaa.

Yksittaisista kdanndskohdista, jotka olivat haastavia, voin mainita muun muassa
kohdan, jossa pitkdan luulin kaytettavan jonkun parkour-ohjaajan nimi-viittomaa.
Samainen kohta on kuvattu esimerkissa sivulla 17. Kaannosta tehdesséani poh-
din, pitaisikd ohjaajan nimi selvittaa. Pitkdan olin sita mieltd, ettei ohjaajan nimi
mielestani tuonut kaannokselle lisaarvoa, jolloin paadyin tekemé&én kohdassa
poisjaton eli jatin ohjaajan mainitsematta ja kdansin kohdan ymparipyoreasti.
Kuitenkin kysyttyani apua erdalta tulkilta, sain selville, ettei kyseessé ollutkaan
ohjaaja, vaan erdan ryhman nimi, johon haastateltava oli mennyt mukaan. Jal-
kikateen ajateltuna, olisi tuosta kddnndksen kohdasta tullut sekava, ellen olisi

saanut selville, mita kohdassa oikeasti viitottiin.
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6 POHDINTA

Opinnaytetyo "Parkouria viittomakieleltd suomen kielelle” tehtiin tilaustyona Viit-
tomakieliselle kirjastolle. Kaannoés kasitteli Nuorsilma-ohjelman parkour-jaksoa.
Tyo toteutettiin kahdessa vaiheessa: kaannos syksylla 2015 ja raporttiosa ke-
vaalla 2016.

Parkour teemana oli mielenkiintoinen uusi tuttavuus. Tyo6sta teki monipuolisen
muun muassa se, etta sanasto sisdlsi runsaasti lainasanoja englannista ja
ranskasta, eika niille suomenkielella 16ydy viela vakiintunutta sanastoa. Varmis-
tin termien sopivuuden yhdessa parkour-harrastajien kanssa.

Kaannosta prosessoin kolmen tutkimuskysymyksen, millaisia pohdintoja par-
kour-aiheisen haastattelun kaantaminen aiheuttaa viittomakielen tulkkiopiskeli-
jalle, miten kdanndsongelmat ratkaistaan tassa materiaalissa ja mitkd ovat
kaantajan apuvalineet kaannostyon teossa, avulla. Vastaukset naihin kysymyk-

siin sain opinnaytetydn raporttiosaa kirjoittaessa.

Aluksi pohdin sita, kuinka haastavalta ja tydlaaltd materiaalin kdantaminen tun-
tui, silla viittomakieliset nuoret viittovat eri tavalla kuin vanhemmat viittomakieli-
set, joiden kanssa olen enemman viettanyt aikaa. Huomioideni mukaan nuorilla
esimerkiksi viittomakieleen kuuluva huulio voi jaada pois tai olla vajaa. Lahde-
materiaali oli myo6s viittomisvauhdiltaan ja etenemiseltdan todella nopeaa. Jos
tekisin tyon uudelleen tai tulevaisuudessa tekisin samantyylisida k&annodstehta-
vid, voisin pyrkia ensin tekeméaan esimerkiksi miellekartan siitd mita tiedan asi-
asta etukateen ja taydentaisiin osaamistani etsimalla lisda tietoa muista lahteis-
ta. Liséksi voisin katsoa tekstin ensin taydella nopeudella ilman pysahdyksia,
tekeméattd muistiinpanoja. Vasta tdman jalkeen tekisin muistiinpanoja ja katsoi-
sin tekstin palaamalla kohtiin, joita en ymmartanyt. Toisin kuin tassa opinnayte-
tyossa, tekisin laajemman raakaversion k&annoksestd, joka sisaltaisi viela
enemman sanavariaatioita ja myos esimerkiksi epaselvat kohdat voisi glossata.
Tama auttaisi myohempaa karsimista ja sen varmistamista, ettei poisjattoja ta-

pahdu erheen vuoksi. Liséksi olisi tdrkead, etta ottaisin jo alkuvaiheessa yhteyt-
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ta viittomakielisiin parkourharrastajiin ja pyytaisin myos heilta palautetta kaan-

noksesta.

Kaannosongelmat pyrin ratkaisemaan kysymalla apua muilta henkil6ilta, jotka
ymmartavat hyvin seka suomalaista viittomakieltd ettd suomen kieltd. Palaut-
teen avulla pystyin parantamaan kaannostani ja tekemaan siita eheamman ko-
konaisuuden. Vasta saatuani palautetta kaannoksen ensimmaisesta versiosta
huomasin, kuinka paljon kaannokseni sisélsi viittomakielen mukaista kerrontaa.
Kuvailevia viittomia siséltavat lauseet pyrin kdantamaan mahdollisimman selke-

asti ja kuitenkin mitdan pois jattamatta.

Tulkin tarkoituksena on aina pyrkimys mahdollisimman avoimeen, selkedan se-
k& sisalloltdan oikeanlaiseen viestintdan. Tassa kddnnoksessa tekstittaminen oli
tiukasti rajattua, jolloin kaanndstekstia piti tiivistad. Taman takia poisjatetyt osat
piti punnita tarkasti ja eettisesti ja pyrin siihen, etta poisjattdja olisi mahdollisim-
man vahan. Ajatuksenani oli pitda rajallista tekstitystilaa positiivisena haasteena
sille, miten lyhyesti saisin sanottua asian. Talldin paadyin ratkaisuihin, jotka ku-
vasivat mahdollisimman laajasti lahdetekstissa sanottua, mutta jatin turhan tois-

ton, liialliset kuvaukset seka juonen kannalta epdolennaiset asiat pois.

Opinnaytetyoni perusteella voin todeta, etta vaikka kaantamisessa vastuu lop-
putuloksesta on kaantgjalla, ei kaantaja ole tyénsa kanssa yksin. Kaantgja te-
kee yhteistydta tyon tilaajan, erityisalojen asiantuntijoiden, muiden kaantajien
sekd mahdollisesti tekstityksen teknisten toteuttajien kanssa. Keskeisia tyovali-
neitd kaantgjalle ovat tietokone ja internet-yhteys, tekstinkasittelyohjelmat, teks-
titysohjelmat seka sanakirjat. Edelleen kehittyva teknologia, puheentunnistusoh-
jelmat ja automaattiset kaanndsohjelmat, tuovat lisda apuvalineitd kaantajan
tyohon. Tulkin ja kd&ntgjan tyd on pohjimmiltaan verkostoitumista eri alojen toi-

mijoiden kanssa.

Tama kaannos on osa Nuorsilma-sarjaa. Viittomakielisen kirjaston tarkoitukse-
na on tuottaa lisaa kaannettya aineistoa, joko tulkattuna, kaannettyna tai suo-
menkielisena tiivistelmana. Tehty kd&dnnos on osa tatd kokonaisuutta. Jatkossa
tulkkiopiskelijoiden kannattaa rohkeasti olla mukana tekemassa k&annoksia

Viittomakieliselle kirjastolle sek& muille viittomakielisille tahoille.
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Parkour-aiheista kdannosta ei ole aikaisemmin tehty, joten tyoni hyddyttaa alan
harrastajia ja tulkkausalaa. Uuden aiheen ensimmainen k&&annos on aina myo6s
harjoitus tai kokeilu kuinka sanasto tietyssa kielessa toimii. Tassa tydssa virhe-
mahdollisuuksia pyrin vahentamaan konsultoimalla alan harrastajia, viittomakie-
len asiantuntijoita seka parkour-ohjaajaa seka tutustumalla useaan lahteeseen.
Parkourin yleistyessa Suomessa tulkkauksen tarve parkour-harjoituksissa li-
saantyy. Nain sanasto tulee tulkeille tutummaksi, ilmaisu kehittyy ja todennakoéi-
sesti tuottaa uutta terminologiaa sekd suomalaiseen viittomakieleen ettda suo-

men kieleen.

Jatkona tyolleni voisi olla erikoissanastoty6 esimerkiksi SignWikiin, jossa kerat-
taisiin parkour-terminologiaa. Ty® hyddyttaisi viittomakielista yhteiséa rikastut-
tamalla kielta, viittomakielta opiskelevia tuomalla nykyaikaiseen sanakirjaan
lisda viittomia seka tulkkeja, jotka etsivat tietoa tulkkaukseen. Sanastotydssa
paasisi mahdollisesti myds kohtaamaan useampia kuuroja parkourharrastajia,
jolloin sanavaraston moninaisuus saataisiin tuotua esille. Samalla voitaisiin tut-
kia sita, 16ytyyko viittomakielisesta parkoursanastosta alueellisia variaatioita, ja
mista variaatiota johtuvat. Tulkit joutuvat tydssaan hyvin erilaisten tydtehtavien
eteen ja olisi mielenkiintoista paasta myos seuraamaan kuinka tulkit tuottavat

viittomakielta nain visuaalisessa ja vauhdikkaassa lajissa kuin mita parkour on.
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LITTEET

Liite 1 Linkki tekstitettyyn videoon.

http://www.viittomakielinenkirjasto.fi/fi/nuorsilma-parkour#.Vx3uFjCLTIU
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Liite 2 Tekstitys

NS: Aa, terve!
—Morjens!

NS: Huomaattekos jotain uutta
viime kertaan verrattuna?

R: No, mindhan naytan alyttoman hyvalta!
NS: Ehka jotain.. -Ai meidan uusi logo?

NS: Kylla se juuri!
(R):= Nuorsilman uusi logo!

NS: Hienon logon on tehnyt Teemu Lipasti.

R: Kiitamme kaikkia upeita logoehdotuksia
lahettaneitd. Paadyimme nyt tdhan.

NS: Silm&an muoto on korostettuna..
(R): — Huh, on vield 5euroa matkassa!

R: Sain sen lahjaksi, onneksi on tallessa.
NS: Miksi sdastat rahaa?

R: Voidakseni maksaa harrastusmaksuja,
kun Suomessa ne ovat niin kalliita.

NS: Miten niin? — Siltd minusta tuntuu.
NS: Hei, katso tuonne! —Mita, missa?

R: Hyi, onko minulla linnunkakkaa paassa!
Vai kasvaako siella rahaa?

NS: Tasséa on 10 senttia rahaa. — Niin vahan!

NS: Haluan tukea sinua sdastamisessa.

R: No, laita kolikko s&&stopossuun.
Pennissahan on miljoonan alku!

NS: Hei ei Suomessa nyt niin alyttoman

kallista ole harrastaa.

R: No siltd tuntuu. — Nostan taméan
possun nyt pois. — Senkin varas!
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NS: Tiedathan, ettd kavin Jyvaskylassa?
— Aivan, miksi kavitkaan siella?

NS: Kavin haastattelemassa Siljaa, joka harrastaa
parkouria. — Par-mita?

NS: Parkouria, se on yksi edullisista
harrastuksista! —Katsotaanpa!

NS: Moikka, taalla ollaan Jyvaskylassa
Parkour Akatemialla. Tassé on..

S: Moi vaan, olen Silja.
NS: Kuinka innostuit parkourista?

S: Eras tulkkikaverini kertoi
sattumalta harrastavansa sita.

S: Kavin katsomassa harjoituksia
ja lopulta menin mukaan kokeilemaan.

S: Minulla oli voimistelutaustaa,
mika antoi pohjaa harjoittelulle.

S: Innostuin niin paljon, etta ilmoittauduin
syksylla Lady Parkour -ryhméaan.

NS: Minékin olin pari viikkoa sitten mukana
kokeilemassa parkouria

muutaman viittomakielisen kanssa.

NS: Minkalaista oli harjoitella

tuolloin muiden kuurojen kanssa?

S: Pari viikkoa sitten oli yliopisto-
opiskelijoille vapaat harjoitukset.

S: Harjoituksiin sai tuoda kavereita,
ja anelin kaikkia osallistumaan.

S: Kaverini eivat olleet aikaisemmin
ymmartaneet parkouria,

S: joten oli kiva paasta esittelemaan
lajia k&ytannossa.

S: Kaikki eivét tietenkaan pida
parkourista eika se haittaa.
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S: Tarkeinta on, ettd he ymmarsivat
ettei parkour ole vain

esteiden yli hyppimista.

S: Parkouria ei tarvinnut enaa selittaa,
kun kaverit paasivat kokeilemaan itse.

NS: Minulle se oli ensimmainen
kerta parkourin parissa.

NS: Sina olet jo harrastanut pitkaan
joten oli kiva etta naytit mallia.

NS: Tama harrastus kylla vaatii rohkeutta!

NS: Kertoisitko harrastuksen aloittamisesta?
Menitko rohkeasti mukaan kaikkeen vai

olitko alkuun varovaisempi?

NS: Kauanko kesti paasta samalle tasolle
muiden ryhmalaisten kanssa?

NS: Millaisia liikkeita ja valineita
parkouriin liittyy?

S: Ensimmainen tunti oli kohdallani
kokeilutunti, jolla olin mukana.

S: Sali oli entuudestaan tuttu ja olisin
heti halunnut kokeilla kaikkia telineita.

S: Telinevoimistelun harrastamisesta oli
vierahtanyt jo 10 vuotta.

S: Parkoursalissa tunne oli erilainen,
tunsin itseni epavarmaksi siella.

S: Esteet olivat vieraita enka
halunnut loukata jalkojani.

S: Rohkaistuttuani huomasin pystyvani
useimpiin liikkeisiin.

S: Kasivoimia vaativat, kuten roikunta,
jaivat kokeiltaviksi seuraaviin kertoihin.

S: Parkourissa kannustetaan tekemaan
tasolleen sopivia liikkeita.



S: Tama auttoi oivaltamaan:
kaikkeen ei tarvitse pystya heti.

S: Pikkuhiljaa tekniikkaa ja
voimaa alkoi olla riittavasti,

S: ja puolessa vuodessa olin
kuronut samalle tasolle ryhmani kanssa.

S: Ryhman sisélla on monen
tasoisia harrastajia.

S: Ryhmalaiset ovat tarkeassa roolissa,
he tsemppaavat pysymaan roikunnassa

tai kun ylittaa estetta.

S: Ryhmalaisten kesken voi myos keskustella

jaksamisesta ja siitd mihin pystytaan.

S: Parkoursalissa on vanerilevyista
tehtyja pienia ja suuria boxeja.

S: Kaytamme myds vanerisia kaltevia
boxeja, joita voi helposti liikuttaa.

S: Niiden ylareunassa on lista, josta voi
pitdéd kiinni roikuntaa tehdessa.

S: Silloin ote ja jalat eivat lipea.

S: Salissa on korkeita seinamia, joissa on
ikkunoita. Niista hypitaén lapi.

S: Erilaisia tankoja salissa on paljon.
Edellisessa salissa niita pystyi liikuttamaan

mutta taalla ne ovat kiinteina.
S: Tankoja on eri suuntiin,
matalalla, korkealla, seka

S: puupuomi, jonka paalla voi kavella
ja harjoitella tasapainoa.

S: Osa tangoista on keskikorkealla,
joten ne voi ylittaa tai alittaa.

S: Siina on varmaankin kaikki tarvikkeet.

NS: Missé parkouria voi harrastaa?
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S: Alun perin sitéd on harrastettu ulkona.

S: Vanha harjoitussali oli niin pieni,
etta harjoittelimme kevaasta syksyyn

aina ulkona.

S: Jyvaskylan yliopiston alueella on
paljon muureja, joissa

voi harjoitella hyppyja.

S: Lenkkeillessa voi myds tulla
vastaan hyvia harjoituspaikkoja

S: esimerkiksi sellaisia, joissa on
epatasainen maasto tai korkeuseroja.

S: Uimahallin parkkihallin ajorampin
vieressa on muuri, jossa voi

harjoitella ylitysta tai roikuntaa.

S: Kumpareiset méet ja metsat
ovat myds hyvia harjoituspaikkoja.

S: Harjoituspaikkojen ldytaminen on
mielikuvituksen varassa.

S: Kangaslammella on ilmeisesti
erityinen parkourpuisto.

S: Sielld on kuulemma
esimerkiksi isoja kivia, joilla on

hyva harjoitella.
S: Talla hetkella harjoittelemme sisalla.

S: Harjoituksissa opittua on kiva
kokeilla uusissa paikoissa ulkona.

NS: Kuulostaa mahtavalta! Ulkona liikkuessa
voi aina l6ytaa harjoittelupaikan.

NS: Kaytko esimerkiksi koulupaivan aikana
harjoittelemassa ulkona nyt kun muuten

harjoittelette sisalla?

S: Ulkona kengat tulevat helposti liukkaiksi



jos on satanut vetta tai on kylma.

S: Kaaduin kerran pahasti harjoituksissa
ulkona, mika teki minusta varovaisen.

S: Tapahtunut jai mieleen, joten
harjoittelen mielellani sisalla.

S: Parkour on alkujaan ulkolaji
ja kesaisin me kavereiden kanssa

harjoitellaan vapaamuotoisesti ulkona.

S: Silloin 16ytyy helposti alueita,
joissa voi parkourata.

S: Vaikka kesalla kaipaan ulos,
siirryn syksylla mieluusti sisalle.

NS: Miten tuo loukkaantuminen tapahtui?

NS: Onko parkour riskialtis laji ja
tapahtuuko loukkaantumisia paljon?

NS: Onko se yhta vaarallista kuin
esimerkiksi jaakiekko?

S: Olemme vakuutettuja harjoituksissa.
Parkourin luullaan olevan vaarallista,

S: mutta turvalliseen harjoitteluun kuuluu
hyva tekniikka ja keskittyminen.

S: Jos on huoleton eika valita ohjeista,
voi harjoitellessa loukkaantua.

S: Vasyneena ei saisi harjoitella vaan
harjoituksiin pitaa tulla virkeana.

S: Suurin osa loukkaantumisista tulee
siita, ettei keskityta riittavasti.

S: Kuin kaksi juoksijaa, joista
toinen etenee reippaasti,

koska han nostaa jalkojaan.

S: Toinen taas laahustaa vasyneena,
ja kompuroi jalkoihinsa.

S: Sama toistuu helposti my6s parkourissa.

35



S: Loukkaannuin kerran harjoitellessani
ulkona sateen jalkeen.

S: Minulla oli ollut stressaava kevaét,
olin vasynyt ja huonolla tuulella.

S: Ylitin putkea, kengét lipsuivat ja
kaaduin putken paalle satuttaen mahani.

S: Onneksi mitdan vakavaa ei tapahtunut,
hengitys tosin salpaantui hetkellisesti.

S: Muuten parkourissa harvemmin sattuu
loukkaantumisia, vuodessa yksi tai kaksi.

S: Kun keskittyy oikeaan tekniikkaan,
sujuu harjoittelu hyvin.

NS: Hyva, ettet loukkaantunut pahasti.

NS: Harjoitukset alkavat pian, mitéa haluat
kertoa nain etukateen?

S: Harjoittelun aluksi lammitellaédn muun
muassa pyorittelemalla ranteita.

S: Silloin keskitytaan eri nivelalueiden
[aAmmittelemiseen, miké tuntui minusta

aluksi hyvin omituiselta.

S: Lammittelyn jalkeen otetaan

hetki rennosti, minka jalkeen

ohjaaja jakaa meidat kahteen ryhmaan.

S: Molemmissa pienryhmissé on
oma ohjaaja.

S: Harjoittelemme ryhmasséa esimerkiksi
rataa tai sitten keskitymme tekniikkaan.

S: Radalla joutuu usein menemaan perakkain,
jolloin jonoja muodostuu, kun taas

S: jos suorituspaikkoja on useita,
paasee nopeammin tekemaan.

S: Joskus harjoitellaan pienryhmissa eri
kerroksissa tai eri puolella salia.
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S: Noin puolen tunnin kuluttua ryhmat
vaihtavat paikkoja keskenaan.

S: Lopuksi harjoittelemme aina
lihaskuntoa.

S: Pienryhmat jaetaan joskus viela
pienempiin ryhmiin, jolloin

S: harjoittelun lomassa ehtii
juttelemaan ryhmalaisten kanssa.
NS: Mieleeni tuli kaksi kysymysta.

NS: Tekeeko sinun koskaan koulumatkan
varrella mieli menn& parkouraamaan?

NS: Tiedatkd Suomesta muita kuuroja,
joilla on sama harrastus?

NS: Olen ehka tavannut muutamia, jotka

ovat kokeilleet parkouria.

S: Eipa ole tullut mieleen poiketa
koulumatkalla kokeilemaan,

S: miten parkour sujuisi
vieraassa paikassa.

S: Mielenkiintoisen paikan ndhdessani
alan tietenkin miettimaan

mita kaikkea voisin siina kokeilla,

S: mutta koulurepun kanssa en lahtisi
parkouraamaan.

S: Voimistelua harrastaessani tapahtui
ehk& enemman sit4,

S: jos néin esimerkiksi puomin,
halusin heti testata osaamistani.

S: Nyky&én en haluaisi ottaa
turhia riskeja.

S: Vaikka tied&n johonkin liikkeeseen
pystyvani, olen kypsad ymmartamaan,
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ettei kaikkea tarvitse kokeilla.

S: Nuoret saattavat koulumatkalla
innostua parkouraamaan.

S: Toivon vain, ettd he ovat sisaistaneet
saantoja riittavasti.

S: Voisin mina metsassa kulkiessa
kokeilla parkourin sujumista,

mutta koulumatkoilla en.

S: En tosiaan tieda muita kuuroja
parkour-harrastajia.

S: Olisi hienoa, jos kuuroja harrastajia
olisi enemman.

S: Saisin enemman juttuseuraa.
NS: Kohta pddsemme katsomaan
harjoituksia.

S: Niin, viralliset harjoitukset alkavat.
— Onko tulkkikaverisi mukana tanaan?

S: Luultavasti. En ole ndhnyt hanté viela.

NS: Kiva juttu! Onko sinulla my6s
tulkki mukana?

S: Kylla, mukana on tulkki, joka tulkkaa
ja sitten tulkkikaverini.

NS: Kokeilutunnilla kavin kokeilemassa
erilaisia esteita.

NS: Lopuksi meidan piti kulkea puomeja
pitkin joiden alla oli vain betonilattia.

NS: Minua pelotti, mutta ensimmainen
vaihe sujui hyvin, silla pystyin

tukeutumaan seinaan.

NS: Seuraavan vaiheen aluksi pystyin
pitamaan kiinni tolpasta.
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NS: Puomin viimeinen vaihe oli
musta putki.

NS: Sen yli piti paasta patjalle ilman
minkaanlaista tukea.

NS: Otin ensimmaiset askeleet tutisten,
ja sitten juoksin akkia patjalle.

NS: Kamalaahan se oli, mutta selvisin.

NS: Voitte katsoa minka nékdinen
puomirata on.

S: Tamé on magnesium-jauhetta.
Se estaa kasia lipsumasta.

S: Samaa ainetta kaytetaan myos
voimistelussa ettei tipu telineilta.

NS: Kouluajoilta muistan, kun magnesiumia
laitettiin kasiin

ja sitten suunnattiin telineille.

NS: Auttoi myds ettei kasiin sattunut.

NS: Ohjaaja nayttda miten rata suoritetaan,
jonka jalkeen muut seuraavat hanta.

NS: Taalta ylhaalta katsottuna kaikki
etenevat niin sujuvasti.

NS: Tasta minakin voisin hypéata.
Jos siis uskaltaisin.

NS: Milta nyt tuntuu?

S: Tarkoitatko kuvauksien vai
treenien ndkdkulmasta?

NS: Hairitsikd kameran lasnéolo?

S: IThan kamalasti hairitsi.
No ei, kunhan vitsailin.

S: Harjoitukset sujuivat hyvin, ne olivat
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hieman haastavammat kuin viimeksi.

S: Itsenséa haastaminen auttaa kehittymaan
ja tekeminen muuttuu sujuvammaksi.

NS: Kamera antoi sinulle varmasti paineita
suoriutua mahdollisimman hyvin.

S: Nain on.

NS: Mika naista esteistad on sinun
suosikkisi?

S: Tuolla on yksi rata, joka
sujuu jo aika hyvin.

S: Tuosta kaltevasta esteesta en pida,
silla siina liilke pysahtyy niin usein.

S: Niin, tuo rata on kiva.

NS: Mita rataa tarkoitat? — Tuo missa ensin
hypita&n tasajalkaa, tehdaan kd&annokset

ja ylitykset. Siitd mina pidan.

S: Viimeisessa haasteessa oli ensin vain
kaksi estetta, kunnes niita lisattiin.

S: Siina pitaa todella antaa kaikkensa!

S: Nyt saimme liséharjoitusaikaa eli tunnin
padlle vield ylimaaraiset 10 minuuttia.

S: Tama oli ensimmainen kerta.
Kiva saada lisaa aikaa!

NS: Hienoa! Haluaisitko viela sanoa jotain
ohjelman katsojille? Mainostaa lajia?

NS: Voiko parkouria harrastaa
missa tahansa pain Suomea?

S: Kylla voi. Parkour on Suomessa lahtenyt
leviamaan taalta Jyvaskylasta.

S: Helsingissd on samanlainen ja ilmeisesti
isompikin parkoursali.

S: En tied& miten parkouria mainostaisi?
Se on tosi kivaa!
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S: Siina paasee vapaasti ilmaisemaan itsea
ja olemaan luova, jos niin haluaa.

S: Samalla saa neuvoja suoritukseen ja
tekniikka kehittyy.

S: Parkour sopii kaikille, silla harjoittelua
VOi soveltaa omaan tasoon sopivaksi.

S: Laji ei sisélla tarkkoja taitotasoja, joiden
mukaan pitaisi edeta.

S: Joskus jokin liikke tuntuu vaikealta ja
seuraavalla kerralla se jo sujuu.

S: Vaihtelevuus on harjoituksissa
parasta.

NS: Onko ryhmassé siis monen tasoisia
harrastajia? — Kylla, nain on.

NS: Silti kaikki harjoittelevat yhdessa.
— Aivan.

Nuorsilma!

R: Sellaista on parkour. Sinahan paasit
kokeilemaan enk& mina ollut edes mukanal!
NS: Se oli todella mahtavaal

R: Ellen ndhnyt v&arin niin mukana
oli myds miehia?

NS: Ryhmé&ssa oli molempia. Yhdella miehella

oli monen vuoden kokemus parkourista
ja han liikkui todella sulavasti.

R: Mina kayn vain kuntosalilla, mik&
on alkanut tympia.

R: Jotain uutta pitéisi keksia.

NS: Ei se ole tylsaa!
Tekee hyvaa kayda salilla.

R: Niin kai. Olen muuten kuullut, etta
sinulla on ollut monia harrastuksia?

NS: No, onhan niitd kertynyt. Olen
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harrastanut esimerkiksi

NS: ratsastusta, tennista,
laskettelua ja lumilautailua.

R: Tiesitkd, etta mina olen ollut
nuorempana maalivahti?

NS: Al4 huijaa!

R: En niin, vuosia sitten olin
oikeasti maalivahti.

NS: Sinako!

R: Niinp&, olen kylla
muuttunut niisté ajoista.

NS: Miksi lopetit?

R: Sain kerran pallosta naamaan,
enka halunnut enaa pelata. LOL.

NS: Aijaa.

R: Miksi siné olet lopettanut nuo
kaikki harrastukset?

NS: Ajan myota kiinnostuksen kohteet
ovat vaihtuneet.

NS: Harrastin samaan aikaan ratsastusta
ja muodostelmaluistelua, mutta halusin

NS: ratsastaa enemman joten lopetin
luistelun.

R: Se on taysin ymmarrettavaa, etta
kiinnostuksen kohteet vaihtelevat.

NS: Niin. Askettain olen aloittanut uuden
harrastuksen, rugbyn!

R: Mita se on?

NS: Rugby on amerikkalaista jalkapalloa
ilman varusteita.

R: Aa, se taitaa olla jokin naisten juttu.

NS: Ei ole, se on seké naisten etta
miesten laji!
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NS: Sellaista harrastat! — Kylla. Hetkinen,
mité kello on?

OHJAAJA: Kello on kahdeksan.

NS: Hei, harjoitukset alkavat ihan kohta,
haluatko tulla katsomaan?

R: Kysyt siis kiinnostaisiko minua katsoa
nuoria naisia urheilemassa?

NS: Ei, vaan kiinnostaako sinua tulla
katsomaan harjoituksia?

R: Joo kiinnostaa! Hei, enta nuo
katselijat? — Totta.

Nuorsilma!
NS: Myohemmin jatketaan!

R: Kasvaakohan paassani rahaa...
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