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TIIVISTELMA

LAHJA - sydén ihanasti rempallaan kertoo 80-vuotiaasta
isodidisténi ja hénen talostaan, jossa kolmen sukupolven naisten
muistot, tunteet ja kokemukset kohtaavat. Opinndytetyoni
kuvallinen osuus on kirja, joka koostuu 27 valokuvasta ja
teksteistd, jotka ovat isoditini mietteitd, sanomia ja toistamia.

Kirjallinen osuus kasittelee paaasiassa henkildkohtaista prosessia:

miksi aloitin valokuvaamaan sukuani ja miksi se on minulle niin
térke&ta. Samalla pohdin paikan roolia ja merkitysta tyésséni seka
suhteutan omaa tydtani taidekontekstissa esitettyihin perhekuviin
ja sen traditioon.

Asiasanat:
Perhe, isoéiti, paikka, valokuvaus, subjektiivinen valokuva,
valokuvaterapia

ABSTRACT

LAHJA - sydan ihanasti rempallaan is a story of my 80-year-old
grandmother and her house where the memories, feelings and
knowledge of three generations of women meet. The visual part
of my thesis is a book which includes 27 photographs and texts
that are my grandmother’s thoughts that she habitually repeats. In
the written part of my thesis | concentrate mainly on my personal
process: why | started photographing my family and why it is so
important to me. At the same time | take a look at what kind of
role and meaning the concept of place has in my work. | also put
my work into perspective of family pictures shown in art context.

Keywords:
Family, grandmother, place, photography, subjective
photography, photo theraphy
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1 JOHDANTO

Nelja vuotta sitten, ensimmaéisena opiskeluvuotena aloitin
valokuvaamaan sukuani ja nyt viimeisen vuoden ajan olen
padasiassa keskittynyt kuvaamaan 80-vuotiaan isoéitini Lahjan
elamaa. Sukuni kuvaaminen alkoi halusta tallentaa persoonalliset
ja hullunkuriset sukulaiseni mutta hyvin nopeasti huomasin, etta
kyse oli ja on edelleen paljon muustakin. Kuvaamisesta tuli minulle
tapa tutustua uudestaan véhitellen etéiseksi jddneeseen pieneen
sukuuni kuvaustilanteiden tuodessa meitd I1ahemmaksi toisiamme.
Siita tuli myos tapa késitella kipeité ja positiivisia asioita. Kuvien
aarelld olen voinut itked, nauraa ja kokea turhautumisen tunteita.
Samalla opin my6s hyvaksymaan omaan historiaani liittyvia
asioita ja arvostamaan seka suhtautumaan huumorilla sukulaisteni
valintoihin.

Opinnaytetyoni kirjallinen osuus késittelee tatd henkildkohtaista
prosessia: miksi aloitin kuvaamaan sukuani ja miksi se on minulle
niin tarkeata. Pohdin paikan roolia ja merkitysta ty&ssani seka
suhteutan omaa tyStani taidekontekstissa esitettyihin perhekuviin
ja sen traditioon. Opinnéaytetyoni kuvallinen osuus on kirja, joka
rakentuu isoaitini elam&a dokumentoivista kuvista, henkilkuvista
ja miljédkuvista. Valokuvien keskidssé on isoaitini ja ndyttdmona
toimii talo, jossa iso&itini on viettdnyt aikuisuutensa, aitini
nuoruutensa ja miné lapsuuteni.



2 SANANEN TYOSKENTELYSTANI

Paadyin valokuvan pariin hieman vahingossa opiskellessani
vuoden kestavia kuvataiteen opintoja. lhastuin kameraan
vélineena ja valokuvan vaivattomuuteen havaintojen seka hetkien
tallentamisessa. Hetken mielijohteesta paatin hakea opiskelemaan
kuvataidekasvatuksen sijaan valokuvausta ja yllatyksekseni aloitin
valokuvauksen opinnot Muotoiluinstituutissa samana syksyna.

Olen alusta asti kuvannut asioita, jotka ovat minua lahelld ja jotka
koskettavat minua. Léheisia ihmisi, toisinaan itseani ja minulle
térkeitd hetkia sekd tunnelmia. Valokuvaaminen oli ja on edelleen
minulle tapa kohdata, kasitella ja selkiyttdd omia ajatuksia seka
tunteita. Opiskelujen alettua minulle tuli kuitenkin tunne, ettd
pitdisi kuvata jotain “oikeata”, jotain jolla olisi oikeasti merkitysta,
jotain milla voisi vaikuttaa ja avata muiden ihmisten silmia. Yritin
etsia “oikeita"” aiheita mutta joka kerta se tuntui teennaiselta.
Vahitellen ymmarsin, ettd aiheiden tulee olla minua lahelld ja
arkiset aiheet ovat ihan yhta tarkeitd ja hyvia. Niinpa aloitin
kuvaamaan sukuani.

3 MINUN JUURENI

“Muistojen avulla hahmotamme itseémme osana maailmaa
ja jagsenndgmme irrallisia kokemuksia osaksi suurempia
kokonaisuuksia. Muistojen avulla tieddmme keitd olemme ja misté

”1

tulemme.

Minun juureni ovat Savonmaalla, kaupungissa, joka on aikanaan
danestetty Suomen rumimmaksi kaupungiksi. Olin pikkutyttd, kun
vanhempani erosivat ja muutimme &idin kanssa Helsinkiin &itini

1 Torvinen 2011, http://hybrislehti.net/hybris-32011/muistojen-
v%C3%A4ritt%C3%A4M%C3%A4t-maisemat

opiskelujen perédssa. Muuttopaivan aamuna rikoin suutuspaissani
isoditini tekem&n mustaherukkamehupullon vanhan kotimme
rappukaytavaan ja pidin kaiteesta kiinni ettei tarvitsisi lahtea.

Kotiuduin kuitenkin nopeasti paakaupunkiseudulle. Teini-

iassa olin jo hyvin helsinkilaistynyt ja tyytyvainen, ettei minun
tarvinnut viettda nuoruuttani “tuppukylasséd” peltojen keskella.
Vierailimme sdanndllisesti ditini kanssa sukulaisten luona mutta
harva jaksoi kylailla luonamme Helsingissa, koska he pitivat
neljan tunnin ajomatkaa aivan mahdottoman pitkéna. Iséni uusi
vaimo oli mustasukkainen ja iséni auttamattomasti tossun alla.
Miné olin turhautunut ja kyllastynyt aikuisten valisiin riitoihin ja
katkeruuteen. Vierailutahti kotikaupungissa vaheni tasaisesti ja
samalla varhaisaikuisuuden kynnyksella rakensin omaa eldmé&ani
Helsinkiin. Etddnnytin huomaamatta itseani sukulaisistani ja
etenkin isdsténi, ettei minun tarvitsisi kerta toisensa jalkeen pettya
hanen kaytdkseensa.

3.1 Mista kaikki alkoi?

Ensimmaisend opiskeluvuotena havahduin siihen, ettd olin
etddntynyt suvustani vuosien aikana. Kavin kotipaikkakunnallani
enaa satunnaisesti, ehka kerran vuodessa ja pidin pienta
sukuani outona. Alkoholismia, riitoja ja katkeruutta, intomielista
uskonnollisuutta, mielenterveysongelmia ja melankoliaa. N&in
sukulaiseni hyvin negatiivisessa valossa ja aihe oli minulle kipea
seka arka. Paatin tarttua siihen.

Kuvasin sukulaisistani potretteja, joissa korostin vierauden ja
outouden tunnetta, jota tuolloin itse koin. (Kuvat 1, 2, 3 & 4.)
Kuvasin my&s heidan kotejaan, joissa lapsena vietin aikaa.
Aluksi olin ahdistunut ja koin valilla fyysista jannitysta palatessa
kotipaikkakunnalleni mutta véhitellen kuvaamisesta tuli tapa
tutustua uudelleen sukulaisiini ja kuvaustilanteet toivat meita
Iahemmaksi toisiamme. Samalla kuvaamisesta ja kuvien



katselusta tuli tapa kasitell3 kipeit ja positiivisia asioita. Kuvien 3.2 Lahja

aarellad pystyin itkem&én, nauramaan ja kokemaan vihan seka

turhautumisen tunteita. Aloin ndhd3 kotipaikkani uusin silmin ja Lahja on Kainuun tytt6j&. Han syntyi pihasaunassa vuonna

opin my&s hyviaksymasn omaan historiaani liittyvia asioita sek 1935 Lentiiran kyl&dssé, aivan itd-rajalla. Paltaselle Pieksédmé&en

arvostamaan ja suhtautumaan huumorilla sukulaisteni elaméan maalaiskyladn han paatyi 40-vuotta sitten miehen takia, johon

valintoihin. N&in syntyi ensimmainen oma projekti. tutustui kirjeenvaihdon kautta. 45-vuotinen avioliitto paattyi
pallolaajennuksen jalkeisiin komplikaatioihin ja Lahja jai

En mielestdni ollut kasitellyt asiaa loppuun vaan koin olevani vasta seitsemén vuotta sitten leskeksi.

alussa ja jatkoin kuvaamista. Vahitellen huomasin keskittyvani

enemman ja enemman &itini ditiin, isoaitiini Lahjaan, hanen Olen kuvannut Lahjan eldmaa nyt neljéan vuoden ajan ja samalla

eldmé&ansa ja taloon, jossa isoditi on viettinyt aikuisuutensa, iti tutustunut isoditiini paremmin. Lahja on pieni nainen, joka sy6

nuoruutensa ja mina lapsuuteni. pitsaa omenabhillolla, asuu vanhassa koulussa ilman lamminta
vetta ja sisdvessaa. Han tekee puutyét itse, kerdd naapureiden
omenat ja ylistda Ainoaa, Kaikkivaltiasta Herraa. Jatkuva
touhuaminen kotona ja lilkkkuminen arjen askareiden parissa
on pitdnyt Lahjan hyvékuntoisena ja virkedna. Sen lisdksi, etta
Lahja on hyvin huomaavainen ja auttavainen ihminen hén on
my&s mustavalkoinen, itsepéainen, arsyttava, epaluuloinen ja
pelokas monia asioita kohtaan. Lahja puhuu jatkuvasti mutta
hanen kanssaan on vaikea keskustella, koska han ei kuuntele
ja ajattelee olevansa aina oikeassa. Olemme jutelleet isoaitini
menneisyydest3, toista, isoisastédni, kuolemasta ja Jeesuksesta. Tai

oikeastaan Lahja on puhunut ja mina olen kuunnellut.

“Sitte niitd epdjumalia on. Seha pittda siihe uskoo siihen
ristiinaulittuu vapahtajaa, siitd epdjumalasta kylld vaha hyétyy,

siitd kylld vasemman puolen kiusaukseen joutuu. Ja sitten se himo

on tullu ku Eeva ja Aatami sotkivat siihe omenpuuhun menn4,

Kuvat 1, 2 & 3. Rytkénen Miia ) i ) ) N -
Nimetén 1,2 & 3, 2013. ni ne huomas, ettd alasti o. Luoja sano ettéd elkda koskeko siihen

omenapuuhun mutta kddrme petti. Vaan sitd mingd ihmettelen,
ettd ossaako se kddrme, eihdn tuo puhunu ku tuota Eerokki monta
hévitti niitd kyykdarmeita. Vaan jos se on siihen aikaan semmonen
nelijalkanen ollu.”
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“No mitenk& ei oo kihlasormusta vield, joko se on kosina se Eemili?
Eiké oo vield? Alaha lédhtee, panna ovi kiinni jos ei heti kohta kosi.
Niin, vaan niin se pittda, ka se on kunniallinen ku vihilld kdypi.
Min&h& Emilille tuota sanoin, etté tuolla on puku tuolla komerossa,
vihkipuku”

Yhdessa vietetty aika tuntuu kuitenkin tarkealta kaikista
ndkemyseroista huolimatta ja tiedén, ettd myds Lahja arvostaa sita.
Olenhan héanen ainut lapsenlapsi. Olen myés viimeisten vuosien
aikana oppinut arvostamaan hanen sinnikkyytta ja tarmoa elda
tavallaan, kun moni muu olisi jo aikaa sitten luovuttanut joko
mukavuudenhaluaan tai yksindisyyttaan.

Halusin valokuvin tallentaa Lahjan eldmaa, koska se on

minusta kuvaamisen arvoista. Iso&itini on alusta asti suhtaunut
kuvaamiseen hyvin, eikd kameran lasnéolo ole tuntunut vaivaavan
vaan kuvaaminen on tapahtunut luontevasti kaiken muun ohella.
Keskittyesséni Lahjan kuvaamiseen oma tapani tydskennella ja
esittaa asioita muuttui herkemmaksi ja humoristisemmaksi.

3.3 Aiti ja mina

Kun aloitin kuvaamaan sukulaisiani jatin aitini tarkoituksella
kuvaamatta, koska suhteeni hdneen on erilainen kuin suhteeni
muihin sukulaisiin. Aitini oli vasta kahdenkymmenen, kun synnyin.
Han ei ole ikind ollut pullantuoksuinen &iti, eika leivo kovinkaan
hyvaa pullaa. Aiti on kuitenkin rohkea, vaikka hanté on usein
pelottanut. Hdn on my&s vahva, vaikka elédma ei ole mennyt aina
ihan suunnitelmien mukaan. Arvostan &itiani valtavasti, koska han
on kantanut kaiken vastuun ja kasvattanut minut kdytannéssa
yksin. Olemme olleet ja kokeneet paljon kahden ja nykyaan aiti
on yksi parhaimmista ystavisténi. Taman takia en halunnut kuvata
hénesta potrettia samalla menetelméllad kuin muista sukulaisistani
mutta alusta asti tiesin, ettd haluan kuvata myds &itidni ja meidan
vélistd suhdetta.

12

Toisen opiskeluvuoden kevaalla henkilékuvakurssilla kuvasin
aidistd ensimmaisen henkilokuvan ja kirjoitin nain:

“Kuvaan jatkoa viime kevdéna toteutetulle oma projektille, jolloin
kuvasin henkilékuvia ldhisukulaisistani, joista olen vuosien aikana
etddntynyt. Nyt haluan tarkastella aihetta toiselta kantilta, ditini
henkilskuvan muodossa ja samalla sivuta didin ja tyttdren vélista
suhdetta, joka on hyvin paljon tiiviimpi ja IGheisempi kuin suhteeni
muihin sukulaisiini.”

Kuvasin meidat yhdessa mutta kuvasta tuli kuitenkin turhan
synkka tunnelmaltaan ja sen sijaan, ettd se olisi korostanut meidan
laheistd suhdetta se nayttdytyi enemman &idin huolena, vastuuna
ja yksindisyytena. (Kuva 5.) Olin harmissani, koska kuvan piti olla
vastakohta aiemmin kuvaamilleni sukulaisten kuville mutta olinkin
onnistunut esittdamaan minulle tarkedn ihmissuhteen raskaan
puolen sen sijaan, etta olisin kuvannut laheisyytta ja meidan
erityista sidettd. Taman jalkeen aitini kuvaaminen jai, koska en
osannut |dhestyd aihetta uudelleen ja tarvitsin aikaa jasentaa
ajatuksiani. Tuntui, ettd olin liian 18hell3, jotta voisin kuvata &itia
yhta rehellisesti kuin iso&itiani vaikka minun on yleensé helpointa
tyoskennella asioiden parissa, jotka ovat minua lahella tai ihmisten
kanssa, jotka tunnen hyvin. Kuvattuani tarpeeksi pitkaan isoaitiani
ja Paltasta minulle tuli tunne, etté olisi loogista siirtya kuvaamaan
my®&s &itiéni ja lopulta itseéni Paltasella.

13



Kuva 5. Rytkénen Miia
Nimetén, 2013.

Kuva 4. Rytkénen Miia
Nimetén, 2013.
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4 PAIKKA

Valokuva muistuttaa meita ajasta ja paikasta, sillda molemmat
ovat kuvissa aina lasné vaikka valokuvaaja kuinka yrittaisi poistaa
kuvista viitteitd aikaan tai paikkaan. Paikaksi mielletédan yleensa
jonkinlainen konkreettinen maantieteellinen kohta, sijainti tai
tila mutta sen lisaksi paikka on paljon muutakin. Maantieteen
professorin Ari Lehtisen mukaan paikat ovat polkujen risteyksig,
tarinoiden kokoelmia ja Idhtemisen, etddntymisen, luopumisen,
muistamisen ja paluun paikkoja.? Paikka voidaan my&s unohtaa,
keksia tai muistaa vaarin.?

4.1 Paltanen

Paltanen on vanha kylékoulu, jonka isovanhempani ostivat
40-vuotta sitten. Se sijaitsee Pieksdméen maaseudulla
Jarvisuomentien varrella luonnon keskella. Paltanen on minulle
merkittava paikka, koska vietin sielld lapsena paljon aikaa

ja muistan vieldkin hyvin loputtomilta tuntuneet kesdlomat.
Puuhevoset ja isoisan rakentaman tiipiin. Salapoliisitoimiston.
Mansikkapellon ja kasvihuoneen. lhanan puusaunan tuoksun ja
isoisan verstaan, jossa puuhastelin omiani hanen tehdessa t6ita.
Kaikki on ennallaan mutta kuitenkin muuttunut. Puuhevosia ei
enaa ole. Mansikoita tuli muutaman rasian verran viime kesana.
Verstas on hiljentynyt ja tiipiista on jaljella vain kuva mutta onneksi
sauna lampiaé edelleen.

Olen onnekas, kun sain viettda lapsuuteni kahdessa erilaisessa
ympaéristdssa: kaupungissa ja maaseudulla, vaikka en Paltasta
oikein nuoruudessani osannutkaan arvostaa. Lapsena tietysti
viihdyin siell3. Sain juoksennella ja rydmia pihalla vapaasti ja

2 Lehtinen 2006, 60
3 Knuuttila 2006, 7
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puitteet tarjosivat hyvat mahdollisuudet erilaisille leikeille, vain
oma mielikuvitus oli rajana. Paikka oli jossain m&arin myés
pelottava. Talo on iso ja monet huoneista ovat kerédnneet tavaraa
nurkkiinsa vuosien ajan ja olleet kdyttdméattémina pitkaan. Pimeat
nurkat ja lukitut ovet olivat jannittavia lapsena. On normaalia, etta
paikkasuhteemme muuttuu eri elaménvaiheiden ja tilanteiden
mukaan ja teini-idssa viihdyinkin enemman kaupungissa. Silloin
koin Paltasen pitkastyttavana paikkana, isoaitini ankaruuden
ilmentymaéna ja hanen uskonnollisuutensa pelottavana. En
arvannut, ettd myShemmin talo tulee olemaan minulle hyvin
térked ja tulen viettdmaén siella taas paljon aikaa.

“Tuntuupa hyvilts olla téalla. Aika pyséhtyy ja mieli rauhoittuu.
Kaikki tapahtuu saman rutiinin mukaan. Heratdan ja mummo
aloittaa puhumisen. Aamupala ja talon Idmmitys. Kolataan lumet
tai pestddn pyykkia, tehddén téité niin kuin mummo sanoo.
Viélipala. Jatketaan t6itd. Limmitetdédn sauna ja kannetaan vedet
saunalle. Saunotaan. Tehdéén ruokaa ja syé6dédén. Mummon puhe
jatkuu koko péivan ajan tasaisesti tunnista toiseen ja kuulen samat
jutut ties monettako kertaa. Mietin puhuukohan se taalld samalla
tavalla yksin ollessaan? Lémmitetdén taloa tarvittaessa uudelleen.
Iltapissa, ettei tarvitse keskella yé6té juosta pihan toiselle puolelle
huussiin. Mummo kuorsaa vieresséd kolmen peiton alla talon avain
kéddessédédn. Naurattaa”

4.2 Paikan merkitys

Vasta véhéan aikaa sitten minulle valkeni kuinka keskeisessa
roolissa Paltanen tydssani on. Olen tietoisesti kuvannut Paltasta
Iahes alusta asti mutta ndhnyt sen pitk&an vain isoaitini kotina.
Aloittaessani tydstamaan opinndytteeni kirjallista osuutta tajusin
kunnolla, ettei Paltanen ole vain isoaitini koti vaan myds &itini ja
minun juuret ovat siell3. Paltanen sitoo kolme sukupolvea ja ajan
kulumisen yhteen. On hassua, ettd sen ymmartdmisesséa kesti néin
kauan.

17



“Merkityksellinen paikka on osa meitd, sijainti johon kuulumme
ja joka rakentaa menneisyyttimme. Kiinnitymme paikkoihin
osallistumalla, eldmélla ja toimimalla, juurtuen ja samaistuen.

Paikat jattavat meihin jalkisd enemmaén kuin me jgtdmme paikkoihin.

Paikat eivét ole pysyvié, vaan ajallisesti kerrostuneita, katoavia,
muuttuvia ja uudistuvia.” 4

Lapsuudenkotini myytiin vanhempieni eron jalkeen ja néin ollen
Paltanen on minulle [ahimpé&na lapsuudenkotia kuin mikdan muu
paikka. Sen liséksi se on myds ainut “ennallaan” pysynyt paikka
lapsuudestani, johon minun on mahdollista palata. Paltanen
edustaa minulle pysyvyytta, leikkia, vapautta ja tietynlaista
kaipuuta yksinkertaiseen ja hitaaseen eldamaéan. Jokainen meista
kuitenkin kokee paikan eri tavalla ja liittaa siihen omat tunteet,
toiveet, pelot ja muistot.> N&in ollen on aivan varmaa, ettd minun,
aitini ja isoaitini kokemukset Paltasesta eroavat hyvinkin paljon
toisistaan henkilokohtaisten aistimusten, tunteiden ja muistojen
takia. Muistomme Paltasesta ovat kuitenkin seka subjektiivisia
ettd kollektiivisia. Muistellessa yhdistelemme omia kokemuksia
yhteisiin tarinoihin ja kertomuksiin, samalla rakentaen ja yllapitaen
kasitystdmme menneisyydesta. Kollektiivisen muistin avulla
siirrdmme arvoja ja yhteisid kokemuksia sukupolvelta toiselle.
Tunnistankin meissé kolmessa samanlaisia piirteita kuten
periksiantamattomuutta ja itsendisyytta, jotka ovat varmasti
siirtyneet sukupolvelta toiselle.

4 Saikkonen http://www10.edu.fi/kuvataide/toiminnallinen_luonnon_koke-
mistapa/paikka_ja_aika/

5Tani 1997, 211

6 Saikkonen http://www10.edu.fi/kuvataide/toiminnallinen_luonnon_koke-
mistapa/paikka_ja_aika/
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5 LAHEISET VALOKUVISSA

Susan Sontagin mukaan perheenjasenten ja heidén saavutusten
tallentaminen on ollut valokuvauksen varhaisimpia kansanomaisia
ilmenemismuotoja ja kamera osa perhe-elamas, jonka

avulla rakennetaan kuva-arkistoa, joka on todistus perheen
yhteenkuuluvuudesta.” Valokuvista on rakennettu perhealbumeja
aina 1800-luvun puolivalista ldhtien, kun kayntikorttikuvat tulivat
kansan saataville ja suosioon. Perheen ja |aheisten kuvaaminen
yleistyi réjahdysmaisesti valokuvateknologian kehittyessa, George
Eastmanin tuodessa 1800- luvun lopulla markkinoille Kodak-
kameran, joka oli niin helppokayttdinen ja halpa, ettd kaikkien oli
luontevaa tarttua siihen. Alettiin puhua snapshot kuvaamisesta eli
nappailysta. Snapshot kuvat ovat spontaaneja ja nopeasti otettuja
valokuvia arkisista hetkistd ja asioista kuten lasten leikeist3,
lemmikeista ja perhejuhlista.? Perinteisilla amatdorien ottamilla
snapshot kuvilla ei ole taiteellisia tai journalistisia tarkoitusperia
vaan ne keratdan yleensa talteen kuvaajan kotialbumiin.
Albumikuviin tallentuu siis paaasiassa ilon ja onnistumisen

hetkid, kuten syntymapaivia, valmistujaisia ja haajuhlia. Valokuvat
toimivat perheen identiteettina ja niilla halutaan kertoa, milta
perheen tulee nayttda ulkopuolisten silmissa. Kuvilla siis pyritdan
korostamaan perheen toimivuutta, eika kielteisia tunteita yleensa
naytetd. Perhealbumikuvat ovat usein myos kohteita idealisoivia.?

Andy Grundbergin mukaan 1900- luvun alussa snapshot
estetiikkaa ei arvostettu ammattilaisten keskuudessa ja moni halusi
erottua nappailijoistad kayttdmalla suuren formaatin kameraa.™
Vahitellen snapshot sai kuitenkin jalansijaa valokuvataiteen
kentalla ja 1970- ja 1980 luvun vaihteessa moni valokuvaaja oli
omaksunut kaytt66nsa pienen kameran ja alkanut kuvaamaan

7 Sontag 1984, 14

8 https://en.wikipedia.org/wiki/Snapshot_(photography)
9 Pehunen 2009, 76-77

10 Grundberg 1992, 13
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Iaheisidan. Yksi heista oli Nan Goldin, joka tuli tunnetuksi
omaelédmankerrallisista ja hdnen ystavapiirista ottamista
valokuvista 1980-luvulla."!

1980-luvulla valokuvataide eli murroskautta Suomessa ja 1970-
luvun yhteiskunnallisen dokumentaarisen valokuvauksen ja
objektiivisuuden rinnalle alkoi vahitellen nousta subjektiivinen
valokuvaus, joka korosti henkildkohtaisuutta ja taiteilijan omia
kokemuksia. Kati Lintosen mukaan muutos tapahtui asteittain;
yhteiskuntakriittisestd dokumentarismista siirryttiin ensiksi
tallentavaan valokuvaukseen ja véhitellen katse kdannettiin
itseen.’ 1980-luvun lopulla ja 1990-luvun alussa yksityisten ja
intiimien asioiden esittdmista ei arkailtu ja oman itsen, kodin,

perheenjasenten, ystévien ja arkisten asioiden valokuvaaminen
ja esittdminen yleistyi. Muun muassa uuden sukupolven nuoret Kuva 6. Laurila Milja
naistaiteilijat kuten Ulla Jokisalo ja Raakel Kuukka tutkivat Mother, 2004.
kuvissaan juuriaan ja perhesuhteitaan. Merja Salon mukaan
omaeldmankerrallisuus on sailyttdnyt suosionsa myos 2000-luvulla
aloittaneiden valokuvataiteilijoiden keskuudessa.’® Esimerkiksi
Milja Laurila on kayttényt vanhoja perhealbumikuviaan
tyoskentelynsa ldhtdkohtana teoksessa “To Remember” (Kuva 6.)
ja Janne Lehtinen on kuvannut kotipaikkaansa ja koonnut kuvista
“The Descendants” kirjan. ltseéni ja omaa tydskentelyani ovat
alusta asti innoittaneet myds Elina Brotherus ja Sally Mann.

Laheisia on kuvattu siis kautta aikojen mutta mika on saanut
minut ja niin monet muut valokuvaajat valitsemaan laheiset
ihmissuhteet tai subjektiiviset kokemukset tydnsa aiheiksi ja mika
erottaa taiteilijoiden kuvat yksityishenkildiden kuvista? Vastauksia
ja motiiveja on tietysti monia. Minulle ihmisyyden tarkastelu on
térkedta ja oman eldaman kautta sen tutkiminen on luontevaa.

Materiaalina ovat omat tunteeni ja kokemukseni eli “tiedan

Kuva 7. Billingham Richard
Untitled, 1995.

11 https://en.wikipedia.org/wiki/Snapshot_aesthetic
12 Lintonen 2014, 63
13 Salo 2009, 31
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mistd puhun”. Sen liséksi oman elaman kasittely valokuvan keinoin
on terapeuttista toimintaa, jonka avulla pystyn tyéstamaan mieltani
vaivaavia asioita ja tarkastelemaan niita erilaisista nakékulmista.

Taiteilijoiden perhekuvat eroavat yksityisistéd perhealbumikuvista,
koska ne ovat otettu eri tarkoituksia varten. Taidekontekstissa
olevat perhekuvat pyrkivat nayttdmaan arkiset asiat,

erilaiset tunteet ja mahdolliset tabut, kun taas perinteiset
perhealbumikuvat keskittyvét tallentamaan idealistista kuvaa
perheesta. Taiteilijat tekevat yksityisesta julkista, eivatka arkaile
tuoda esiin kipeitédkdan aiheita. Hyva esimerkki on Richard
Billingham, joka 1990-luvulla kuvasi hyvin inhorealistisesti
alkoholisti-iséénsa ja ylipainoista &itidéan. (Kuva 7.) Hanen
valokuvat ovat kuvia, joita tavallinen perheenjasen tai nappailija
tuskin ottaisi, ndyttaisi muille tai laittaisi perhealbumiin esille.
Moni voi kuitenkin epaileméttd samaistua Billinghamin kuviin ja
katsoja voi heijastella kuvista omia tunteitaan ja kokemuksiaan.
Ihmisistéd on my6s lohduttavaa tieta3, ettd muilla on samankaltaisia
kokemuksia.

6 TAIDETTA JA TERAPIAA

Aloitin kuvaamaan sukuani sen kummempia suunnittelematta.
Lahinna sen takia, ettd se tuntui luonnolliselta ja minun oli kaikesta
alun jannityksesta huolimatta helppo ldhestyéa sukulaisiani.

Kuten olen jo edelld kertonut kuvaustilanteet I1ahensivat meita ja
huomasin kdyneeni samalla |api monia kasittelemétta jaaneita
asioita. Valokuvat tavallaan ulkoistivat ja etddnnyttivat vaikeat asiat
ja niihin liittyvat tunteet, jolloin minun oli helpompi tarkastella
asioita ja lopulta hyvaksya ne. Nykyaan isoditini paatokselliset
puheet uskonnosta ja raamatulliset elamanohjeet aiheuttavat
enemman hilpeyttd kuin arsyyntymista tai ahdistusta. Sukuni
kuvaaminen on ollutkin minulle parhaimmillaan terapeuttista
valokuvaamista.
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Oma kiinnostus taidel&htoisiin vuorovaikutusmenetelmiin ja
terapeuttiseen valokuvaamiseen kasvoi sukuni kuvaamisen myéta.
Valokuvaterapia on verrattain uusi menetelma taideterapian
kentalld mutta on kuitenkin jatkuvasti kasvattanut suosiotaan
viime vuosien aikana sosiaali- ja terveysalalla. Valokuvaterapia
voidaan jakaa ammattilaisen johdolla tehtdvaan terapeuttiseen
tyoskentelyyn ja itseohjautuvaan terapeuttiseen valokuvaamiseen,
joka ei kuulu virallisen terapiatoiminnan piiriin.'* Terapeuttinen
valokuvaaminen voidaan maaritella henkilokohtaiseksi
kuvatyoskentelyksi, jolloin valokuva toimii usein itsetutkiskelun

valineena."®

Sen lisaksi, ettd prosessi on ollut terapeuttinen minulle on se
varmasti ollut omalla tavallaan terapeuttinen myés isoaidilleni.
Vanhukset tuntuvat tulevan individualistisessa yhteiskunnassamme
helposti unohdetuiksi ja kohtaamiset ihmisten kanssa saattavat
rajoittua kotihoitajan pikaisiin vierailuihin. Iso&itini on onneksi
edelleen hyvissa voimissaan mutta uskon, ettéd yhteinen toiminta
valokuvan parissa on piristényt Lahjaa ja han on otettu kuvatuksi
seka ndhdyksi tulemisesta. Hanelle valokuvaustilanne ja valokuva
esineend on edelleen arvokas, eika itsestaanselvyys kuten monelle
muulle kuvatulvaan ja kdnnykkdkameroihin tottuneelle ihmiselle.

Missa sitten kulkee taiteen ja valokuvaterapian raja? Kyse ei

ole valttamattd menetelmista eika kuvien laadusta vaan ero on
kuvien kaytossa ja kontekstissa. Valokuvataide on aina julkista ja
tehty yleis6a varten toisin kuin valokuvien terapeuttinen kaytto.
Valokuvaterapiassa kuvien kédytté on yksityista ja kuvien on
tarkoitus tukea terapiaprosessia. Valokuvataide ei kuitenkaan
ensisijaisesti ole terapiaa vaikka se voi olla my®&s sité tekijélleen ja
katsojalle.'®

14 Halkola 2009, 14
15 Halkola 2009, 16
16 Salo 2009, 33
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Kuva 8. Calle Sophie
Day 7,2007.
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l' C'é1ait chez moi, & Bondy, le 18 mai 1980. Un
| dimanche. I'avais dix-sept ans, Mous avions déjeuné en
famille, mes parents, mes deux fréres et moi. A treize
heures, mon frire ainé s est levé, 11 a dit :

ai une
course i faire” Il a embrassé mon pere avant de
sortir. Deux heures plus tard, ma mére a regu un
coup de téléphone. Quand elle a raccroché, elle a

des mots qui issaient simples : “1l
s'est passé quelque chose, Didier, quelque chose de
trés grave. I'arrive bientdt, reste tranquille.” Elle
pleurain.

L'apogée de la douleur, ¢'est entre quinze heures et
dix-sept heures. Deux heures d'attente. Cent vingt
minutes passées sur un lit, i penser paralysie, &
penser mort, & fixer, & travers les rideaux, le ciel,
A dix-sept heures, j'ai appris qu'il avait sauté du train
qui reliait Bondy & la gare de I'Est. 11 avait vingt-
trois ans, Je me souviens qu'il faisait beau et chaud,
que c'était 'anniversaire de mon pére. Nous avions
déjeuné ensemble, toutes les conditions poir un
dimanche hewreux et paisible étaient réunics.

Sophie Callen “Ankara Tuska” on hyva esimerkki terapeuttisesta
valokuvataiteesta. Se koostu kahdesta kuva- ja tekstisarjasta:
|ahtélaskennat onneen ja onnettomuuteen. Léhtdlaskenta
onnettomuuteen kuvat ovat 1980-luvulta, jolloin Callen merkittava
parisuhde paéttyi ja han késitteli tapahtunutta kuvien ja tekstien
avulla. 15 vuotta tapahtuman jélkeen han kokosi kuvat ja tekstit
teokseksi, jonka esitti julkisesti. (Kuva 8.) Merja Salon mielesta
Callen ty6 havainnollistaa hyvin sen minkélainen merkitys
valokuvilla voi olla taiteen materiaalina seka terapian vélineena."”

7 TEOS - LAHJA

Opinnaytetyoni kuvallinen osuus on kirja, joka koostuu 27
valokuvasta ja lyhyista teksteist3, jotka ovat isoditini mietteita,
sanomia ja toistamia. Valitsin kuvieni esitysmuodoksi kirjan, koska
se tuntui intiimimmalta vaihtoehdolta verrattuna galleriatilaan.
Kirjan katselutilanne on yksityinen ja katsoja voi tutustua kuviin
omassa rauhassa. Kirjan avulla pystyn myés nayttamaan paljon
kuvia ja tuomaan tekstida mukaan vaivattomasti.

Kuvallinen materiaali koostuu eri tyyppisisté valokuvista:
miljédkuvista, potreteista, yksityiskohdista ja isoaitini elamaa
dokumentoivista kuvista. Kuvat ovat kuvattu vuosina 2012 -
2016 ja etenkin suurin osa miljéékuvista on kuvattu projektin
alkuvaiheessa. Mukana on my®&s kaksi vanhaa albumikuvaa.
Lahja on useassa kuvassa aktiivisena toimijana, milloin
tekemassa lumitditd, tyhjentdmassé pakastinta tai saunomassa.
Vain yhdessa kuvassa han on pysahtynyt kameran eteen ja on
suorassa katsekontaktissa katsojaan. Lahja on kuvissa osa taloa ja
muuntautuu osaksi tilaa, toisin kuin &itini ja mina. Olen kuvannut
meita kaikkia erikseen mutta myds yhdessa, koska tuntui tarkeéalta
tuoda kolmesukupolvea yhteen.

17 Salo 2009, 33
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Valokuvien visuaalinen muoto kehittyi vahitellen. Aluksi etsin

ja kokeilin paljon. Mukana oli muun muassa toiminnallisempia
dokumentaarisia kuvia, jotka véhitellen tippuivat pois ja
vahaeleisyys tuli tilalle. Ensimmaiset kuvat olivat my&s paljon
synkempia ja kertoivat selvasti omasta onnettomuudestani ja
ahdistuksestani. Kuvissani on edelleen tietynlaista herkkyytta

ja melankolinen vire mutta tunnelma on kuitenkin keveampi

ja hilpedmpi. Pinkki vari, jonka ajatellaan edustavan rakkautta,
huolenpitoa ja my&tatuntoa valikoitui mukaan intuitiivisesti mutta
jatkoin sen kaytt64 tarkoituksella.

Taiton avulla olen pyrkinyt jasentdmaén eri tyyppistad materiaaliani
toimivaksi kokonaisuudeksi. Kuvat ovat samankokaoisia,
lukuunottamatta potretteja, joita halusin korostaa isommalla
koolla. Vaaleanpunaisella taustalla kuvatut yksityiskohdat kulkevat
tasaisesti mukana alusta loppuun. Teoksessa on viisi kuvaparia ja
ajan kulumisen sekéa paikan muutoksen voi aistia tarkastelemalla
kuvapareja tiloista, jotka ovat kuvattu ensimmaisen kerran nelja
vuotta sitten ja toisinnettu nyt kevaalla 2016.

8 POHDINTA

Ihmiset ovat luonteeltaan uteliaita ja yksityinen kiinnostaa meita.
Haluamme selvittaa keitéd olemme ja mistd tulemme. Perhe
kasitetdan tana paivana laajemmin kuin ennen. Se ei ole enaa
unitaarinen yksikké vaan suurimmalle osalle meistéd perheen
idea on monimuotoisempi. On uusioperheit3, yksinhuoltajia,
sateenkaariperheitd, perheitd jotka eivat jaa samaa geneettistd
perimaa ja perheitd jotka muodostuvat ihmisistd, jotka olet itse
valinnut eldamaési. Perhe-eldaman rikkaus johtaa helposti oman
perheen tutkimiseen ja mahdollisesti aiheen kasittelemiseen
visuaalisin keinoin. Ihmiset hakevat my&s suojaa ja tasapainoa
jatkuvasti muuttuvassa maailmassa, jossa perhe edustaa pysyvytta
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ja vakautta.’® Perhe on taiteen materiaalina oivallinen, enka yhtaan
ihmettele miksi niin moni valokuvaaja on paatynyt kuvaamaan
laheisiaan.

Minun valokuvat kertovat tarinaa suvustani, etenkin isodidistani ja
on tarkeaa pitda mielessa, etta kyseessa on minun subjektiivinen
ndkemykseni asioista ja ihmisistd, enka ole tavoitellut lainkaan
objektiivisuutta. Olen paattdnyt mita haluan nayttaa ja kuvissa
korostan tiettyja paikan ja ihmisten piirteitd. Susan Sontagin
mukaan:

"Paattaessdaan miltd kuvan tulisi ndyttaa tai valitessaan

tietyn valotusajan kuvaajat liittdvat aiheeseensa aina omia
arvokésityksidan. Vaikka kamera erdéssa mielessé todella vangitsee
todellisuuden eiké vain tulkitse sitd, valokuvat ovat yht lailla
tulkintoja maailmasta kuin maalaukset ja piirrokset.” ¥

Valokuva esittaa siis vain yhden “todellisuuden” ja sekin on
tekijansa nakoinen. Taman liséksi jokainen tulkitsee kuvia muun
muassa oman kokemushistorian kautta, jonka takia osa ihmisista
voi kokea samaistumisen tunteita tietyn teoksen yhteydessa
enemman ja toiset vdhemman.

Kuten olen jo aiemmin maininnut omien sukulaisten
valokuvaaminen on sujunut luontevasti alusta asti mutta olen
joutunut kuitenkin pohtimaan paljon kuvien esittdmista. Vaikka
kuvani eivat olekaan raadollisen paljastavia, kuten Richard
Billinghamin kuvat hdnen perheestaan, on takaraivossa ajatus
missa valossa haluan heidat ndyttaa tai mitd muut perheesténi
ajattelevat. Saatanko heidat esimerkiksi naurunalaisiksi tai herdaké
ihmisille kysymyksid, joihin en halua tai en ole valmis vastaamaan.
Olen halunnut olla rehellinen mutta samalla suojella heita. Tunnen
olevani vastuussa heistd ja sen vuoksi olen pyrkinyt kasittelemaan

18 Grundberg 1992, 14
19 Sontag 1984, 12-13
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laheisiani arvokkaasti mutta huumorilla ja olen mielesténi
onnistunut. Kuvat eivét ole osoittelevia eivatka loukkaavia vaan
niistd valittyy [amp6 ja se, kuinka tarkeitd nama ihmiset minulle
loppujen lopuksi ovat.

Olen pohtinut paljon, milta kuvattavistani on tuntunut katsoa
ottamiani kuvia heistd. Emme ole asiasta oikeastaan keskustelleet
mutta olen melko varma, ettd heidén ndkemys itsestdén on hyvin
toisenlainen verrattuna minun sen hetkiseen nakemykseeni.
Pid&n projektin kaikkia kuvia tavallaan myds omakuvina vaikka
en kuvissa itse esiintyisik&an, silld omat tunteeni ja kokemukseni
paikasta seka ihmisista ovat kuvissani tiiviisti lasna. Kuvat

ovat minulle itsereflektion véline, joiden avulla olen pyrkinyt
selvittdmaan suhdettani sukulaisiini. Kaikkia neljan vuoden aikana
kuvattuja kuvia tarkastellessa voikin mielestani nahda lapi kaydyn
muutoksen suhtautumisessa perheeseeni.

Valokuvani ovat my6s muistoja, valdhdyksid menneesta.

Ne muistuttavat kuolevaisuudesta, jonka takia ne vetoavat
tunteisiimme.2® Sukuni on pieni ja tiedan, ettd isoaitini tai
vanhempani eivat tule aina olemaan eldmaésséani ja ehka sen takia
koen tarvetta tallentaa heidat valokuvin, jotta heista jaisi jotain
konkreettista jaljelle. Kuvieni avulla voin palata muistoihini mutta
samalla ne ovat kurkistus tulevaan, silla isoaitini ja aitini kuvia
katsoessani voin kuvitella, milta ehka itse ndytan vuosien paasta.

20 Sontag 1984, 71
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9 LOPUKSI

Opinnaytetydn tekeminen on ollut prosessi, jonka aikana olen
oppinut ymmartamaan omia motiivejani valokuvaajana paremmin:
mita teen, miksi teen ja mita haluan tehda tulevaisuudessa.
Valokuva on osoittautunut minulle tehokkaaksi itsereflektion
vélineeksi ja yleisten teemojen kasittely oman elédmén kautta
on minulle luonnollinen seka miellyttédva tapa tydskennella.
Samalla omat kokemukseni ja tyéharjoittelu taidetta terveys-
ja sosiaalialalla soveltavassa hankkeessa ovat avartaneet
kéasitystani, kuinka voin tulevaisuudessa soveltaa omaa
ammattitaitoani seka kiinnostustani taide- ja valokuval&dhtéisiin
vuorovaikutusmenetelmiin tyéelamassa.

Olen tyoskennellyt opinnaytetybaiheeni parissa pitkdan mutta en
ensimmaisend opiskeluvuotena voinut kuvitella, ettd aiheesta olisi
lopputy6hén asti. Tydskentelyni on ollut valilla hyvin intensiivista
ja vélilla asiat ovat vain kypsyneet ja jasentyneet mielessani.

Kun ryhdyin kirjoittamaan opinndytetyon kirjallista osuutta aloin
lukemaan valokuvauksen klassikkoteksteja, joiden avulla sain
pohjaa ja ymmarrysta tydskentelylleni. N&in jélkeenpain ajatellen
minun olisi ollut hyva tarttua niihin jo opiskelujen alkutaipaleella,
silla niista olisi epailemétta ollut paljon hydtya. Kirjoittaminen on
my®&s selkeyttdnyt omaa ajattelua ja uskon, ettd tulen tekemaén
sita jatkossa enemman. Opinnaytetyon tekemisen myéta

opin sanallistamaan ty6téni paremmin ja suhteuttamaan sita
taidekontekstissa esitettyihin perhekuviin ja sen traditioon.

Talla hetkelld minusta tuntuu, ettd Lahjan kuvaaminen on t&lta
osin tullut paatékseen ja olen kaikkeni antanut. Olen onnellinen,
ettd pystyin kdyttdmaan tdhan aiheeseen néin paljon aikaa

ja voin hyvilla mielin seista tyoni takana. Tarkoituksenani on
kuitenkin jatkaa tyéskentelya sukuni parissa. Viime syksyna
vanhoja valokuva-albumeja etsiessé |6ysin iséni |dhettdmia kirjeitd
kahdenkymmenen vuoden takaa ja luulen, ettd nyt olisi oikea aika
|ahted tutkimaan isén ja tyttdren tarinaa.
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http://girlsclubcollection.org/sophie-calle-and-annette-
messager-at-the-frost-museum/ Viitattu 28.03.2016
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