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1 JOHDANTO

Nuorten vapaa-ajan vietto on muuttunut hyvin monella tavalla vuosien saatossa. Vield muu-
tama vuosikymmen taaksepdin yhteyden saaminen ystaviin tapahtui padosin puhelimitse, kir-
jeitse tai menemalla kaymaan heiddn luonaan. Nykyaan mukaan on tullut sosiaalinen media,
alypuhelimet, tabletit ja monet muut tietotekniikan uutuudet. Ndiden avulla on mahdollista
pitaa yhteytta muihin ihmisiin riippumatta kellonajasta, paikasta, maasta tai muista esteista.
Taman pdivan nuoriso elda tassa hetkessa ja on ndiden muutoksien ansiosta koko ajan yhtey-

dessa muihin.

Miten tama muutos sitten nakyy nuorten vapaa-ajan kdytossa? Missa nuoret viettavat vapaa-
aikansa? Kohtaavatko he toisiaan edelleen my0s kasvotusten? Nama ovat muutamia kysy-
myksid, jotka itsedni ovat mietityttaneet suuresti. Siita sainkin sitten ajatuksen tehda tutkimuk-
sen nuorten vapaa-ajan vietosta opinndytetyonani. Halusin tutkia juuri reisjarvisia 7.-9.-luok-
kalaisia nuoria siksi, ettd aiheesta on tehty vastaava tutkimus vuonna 2004 reisjarvisille nuo-
rille. Tama tutkimus tarjoaa minun tutkimukselleni vertailupohjan. Sita paitsi ylakouluikaiset
ovat nuorisotyon tarkein kohderyhma, silli nuoremmat kuuluvat viela varhaisnuorisotyon

piiriin ja ylakoulun paattaneista suuri osa lahtee Reisjarven ulkopuolelle opiskelemaan.

Reisjarven seurakunnan nuorisotyonohjaaja toimii tydelamanohjaajanani ja hanen kanssaan
pohdimmekin useampaan otteeseen sitd, missa nuoret oikein ovat. Ennen nuoria kavi paljon
seurakunnan ja kunnan jarjestamassa vapaa-ajantoiminnassa. Nyt heita ei juurikaan nay kou-
luajan ulkopuolella. Tassa on my0s toinen syy, miksi lahdin tata tutkimusta tekemaan, ja miksi

Paananen suostui mielelldan hankkeistamaan minun opinndytetyoni.

Opinndytetyoni on tarkea siksi, ettd sen avulla voivat seka seurakunta ettd kunta kehittaa nuo-
risotyotaan. Jostain syysta kavijamaarat ovat molempien toiminnassa vahentyneet ja vaihtele-

vat paljon eri vuodenaikoina. Tutkimukseni tarkoituksena on antaa vastauksia sithen mista



tdma johtuu, seka tietoa siitd, millaista vapaa-ajantoimintaa nuoret haluaisivat. Sekd my®ds sitd,

missa reisjarviset nuoret vapaa-aikansa kayttavét ja nakyyko sosiaalinen media siina.

Minua on mietityttanyt my0s, voisiko sosiaalista mediaa hyodyntda paremmin nuorisotyOssa
Reisjarvella? Talla hetkella sita tekee lahinna seurakunta Facebookissa. Todenndkdisesti 16y-
tyisi muitakin tapoja hyodyntaa sosiaalista mediaa ja siksi onkin tarkeda kysya nuorilta itsel-
taan ideoita siihen. Nuoret ovat melko varmasti taitavampia kdyttamaan sitd kuin nuoriso-
tyontekijat. Nuoret ovat my06s hyvin perilld siitd, mitkad sovellukset ovat suosiossa ja mitka
eivat. Nuorisotyota tekevien olisi siksi todella tarkeda pysya mukana sosiaalisen median kehi-

tyksessa.



2 VAPAA-AIKA JA HARRASTAMINEN NUORUUDESSA

Nuoruus maaritellaan sijoittuvan ikdvuosille 12-22 ja on siten lapsuuden ja aikuisuuden valiin
jaava ajanjakso. Sithen kuuluu puberteetti eli murrosika, jossa ihminen kehittyy seka biologi-
sesti ettd fyysisesti. Murrosikd etenee nuorilla hyvin eri tahtia, toiset kehittyvat nopeammin
kuin toiset. Yleisesti ottaen tytoilla murrosika on aiemmin kuin pojilla. (Aalberg & Siimes 1999,

15.)

Yksi murrosidn kdynnistamistd muutoksista on itsendistyminen. Nuoret alkavat ottaa hieman
etdisyyttd omaan perheeseensa ja suhteista sen ulkopuolisiin henkil6ihin tulee vahvempia.
Tama ei kuitenkaan tarkoita, ettd perhe hylattaisiin, painvastoin se on edelleen tarkea osa nuo-
ren elamaa, mutta nuori tarvitsee tilaa oman itsensa etsimiseen. Ystavien ja mahdollisten seu-
rustelukumppanien merkitys kasvaa, ja nuori haluaa viettaa heidan kanssaan enenevissa maa-
rin aikaa. My0s perheen ulkopuolisista aikuisista voi tulla nuorille tarkeita ja heille saatetaan
purkaa tunteita. (Nurmi, Ahonen, Lyytinen, Lyytinen, Pulkkinen & Ruoppila 2014, 148; Sink-
konen 2010, 92-93.)

Nuoruudessa on tavallaan opittava uudelleen elamaan ja otettava vastuu omista teoista. Jokai-
sen yksilollisyys alkaa vahvasti kehittymdan ja hakemaan muotoaan. Nuoruutta hallitsee
my0s vahvasti vastakohtaisuudet ja eldma saattaa olla valilla melko mustavalkoista. (Dunder-
felt 2011, 85.) Nuoruus on sekavaa ja taynna muutoksia, mutta se on samalla my0s ainutlaa-

tuista aikaa, joka johtaa aikuisuuteen.

2.1 Nuoret ja vapaa-aika

Vapaa-aikaa pidetdan itsestddn selvana. Kaikilla on vélilld vapaa-aikaa tai ainakin kaikilla on

kuvitelmia siita, millaista se voisi olla. Vapaa-ajan maaritteleminen voi kuitenkin olla haasta-



vaa. Yleensa ajatellaan, ettd se on hyvaa, tavoittelemisen arvoista ja tuottaa iloa ja onnelli-
suutta. Jotkut voivat kuitenkin maaritella sen edelleen laiskuudeksi ja turhuudeksi, kuten se
ennen maatalousyhteiskunnassa maariteltiin. Samalla kuitenkin saatetaan peldta, mita liika
vapaa-aika saattaa aiheuttaa. Vapaa-aika ndhddan vahvasti tyohon liittyvana ja kuvaa siis siten
aikaa, mika jaa sen ulkopuolelle. Mutta vapaa-ajalla voidaan tarkoittaa myods omaa henkilo-
kohtaista aikaa. Yhteiskunnan muutos on johtanut siihen, ettd vapaa-ajasta on tullut paljon

tarkeampaa. (Liikkanen 2009, 7-8.)

Nuorten nakokulmasta vapaa-ajan madritteleminen on hieman haastavampaa kuin aikuisten
ndkokulmasta. Nuorille voi vapaa-aika vastata melkein tyotd, jos siihen sisdltyy aktiivista har-
rastamista. Mutta padsaantoisesti vapaa-ajalla tarkoitetaan aikaa, jokajaa koulun ulkopuolelle.
Nuorille vapaa-aika voi olla my06s vain passiivista oleskelua eli silloin ei tarvitse tehda mitaan.
Vapaa-aikaa voi viettaa katsomalla televisiota, nukkumalla tai arkisia asioita puuhailemalla.

(Helve 2009, 250.)

Suurin osa nuorista antoi vapaa-ajalle kouluarvosanaksi 8,0 vuonna 2014. Pojat olivat yleisesti
hieman tyytyvdisempid vapaa-aikaan kuin tytot. Ystavien tapaaminen paivittdin tai heihin
saannollinen yhteyden pitaminen lisasi tyytyvaisyytta vapaa-aikaan. Kokemukset syrjinnasta
sen sijaan heikensivat tyytyvaisyyttd vapaa-aikaan. (Opetus- ja kulttuuriministerio, Nuori-

soasiain neuvottelukunta & Nuorisotutkimusverkosto 2014, 95-96.)

Taman paivan nuoriso elda hetkessa. Tallainen elama on tayteldista, intensiivistd ja paineita
tulee kaikkialta. Kouluun pitéisi panostaa, kaverit kutsuvat ja seurusteluakin pitdisi miettia.
Nuoruuteen saattaa hetkellisesti kuulua narsismi, jolloin pohditaan mitda muut ajattelevat it-
sestd ja mika on oma merkitys. Vaikka nuoret eldvéat hetkessa, haluaisivat he samalla jo hypata
aikuisuuteen ja paattaa itse kaikesta. Tastd syystd ei ole mikdan ihme, jos vanhempien ja mui-
den auktoriteettien kanssa tulee riitoja. (Sinkkonen 2010, 15-18.) Téllaisen eldmanasenteen joh-
dosta nuorelle juuri mikaan ei tunnu mahdottomalta. Hulluimmatkin ideat halutaan toteuttaa,

eika sitd estd vanhempien puheet tai mahdolliset vaarat. (Aalberg & Siimes 1999, 65.) Tama



kdytos nakyy osassa nuorista etenkin vapaa-aikana. He haluaisivat koko ajan tehda jotakin, ja

nauttia joka hetkesta.

Nuoruudessa irrottaudutaan omista vanhemmista, ja omaa aikuisidentiteettid aletaan raken-
tamaan ystavyyssuhteissa (Melkas 2009, 35-36). Tarkeintd onkin kelvata kaverille. Mitdan mika
ei kelpaa kaverille, ei voida pitda, vaan siitda on heti luovuttava, oli kyseessa sitten elokuva,
hiustyyli, harrastus, seurusteleminen, mielipide tai vaatekappale. Mallia kaikkeen katsotaan
siitd, mista kaverit pitavat. (Nurmi ym. 2014, 167; Sinkkonen 2010, 57.) Yhtalailla vapaa-aikana
tehddan vain sellaisia asioita, jotka ovat kavereiden mieleisia. Jos ei toimi ndin, on riskina jou-
tua ulos ryhmastd. Suurin osa nuorista kuuluu johonkin ryhmaan tai heilld on ainakin yksi
hyva ystava. Nuoret hakeutuvat monesti sellaisiin ryhmiin, joissa on samankaltaisia nuoria.
Heilla voi esimerkiksi olla samoja harrastuksia ja mielipiteita. Ryhmaan hakeutumiseen vai-
kuttaa my0s se, poltetaanko ryhmassa tai kaytetdaanko siind alkoholia. Samalla ryhma hyvak-
syy joukkoonsa vain tietynlaisia nuoria. Hyvin koulussa parjaavaan ryhmdan kuuluvat eivat
valttamatta halua joukkoonsa henkil6itd, jotka hairikoivat opetusta. Nuoret voivat kuitenkin
kuulua useampaan ryhmadan yhta aikaa seka vaihtaa ryhmid, jos he eivit enda koe kuuluvansa

sen hetkiseen ryhmaan. (Nurmi ym. 2014, 166-168.)

Nuoret valitsevatkin usein tapansa viettdd vapaa-aikaa joko mieltymystensa tai sosiaalisten
suhteidensa mukaan. Erilaisilla tavoilla viettdd vapaa-aikaa on suuri merkitys nuorille, silld ne
saattavat auttaa luomaan ystavyyssuhteita ja verkostoja, kehittimaan omaa identiteettia seka
edistavat vanhemmista irtautumista ja aikuistumista. Vapaa-aika on tarkeinta 15-19-vuotiaille.
Nuorten mieltymykset on nahtavissa siind, miten he viettavat vapaa-aikaansa. Naihin mielty-
myksiin vaikuttavat niin koulutus, sukupuoli kuin sosiaaliluokka. (Helve 2009, 252-253.) Kai-
ken tdiman pohjalta vapaa-aikaa voisikin luonnehtia juuri nuorten ajaksi, silla silloin he paase-

vat toteuttamaan itseadn ja toimimaan vapaasti.



2.2 Nuoret ja harrastukset

Sukupuoli vaikuttaa sithen miten nuoret viettdvit vapaa-aikaansa ja miten paljon he harrasta-
vat. Esimerkiksi 15-19-vuotiaat tytot viihtyvat enemman kotona ja pojat kdayvat kodin ulko-
puolella harrastuksissa enemman. Tamakin vaihtelee silld alle 15-vuotiailla tilanne on toisin-
pain. (Helve 2009, 263.) Vuonna 2013 tehdyn kyselyn mukaan 85 % lapsista ja nuorista oli joku
harrastus (Myllyniemi & Berg 2013, 39).

Vanhemmat voivat monella tavalla vaikuttaa nuorten harrastuneisuuteen ja siihen mita nama
harrastukset ovat. Jos vanhemmat esimerkiksi kdyvat paljon teatterissa, on todenndkoista, etta
nuorikin on kiinnostunut teatterista. Valttamatta tama ei aina mene kuitenkaan nain. Ylipaa-
tddn nuoren harrastuksiin ja vapaa-ajan kdyttoon vaikuttavat niin kotitausta, vanhempien
koulutus, sukupuoli kuin sosiaaliluokkakin. Naihin tekijoihin nuoret eivét voi itse vaikuttaa,
mutta he voivat vaikuttaa sithen, keiden kanssa he ovat ystdvia ja siihen, millaisia arvoja he

omaavat. (Helve 2009, 266.)

Joistakin harrastuksista voi tulla nuorille jopa tulevaisuuden ammatti, silla harrastukset saat-
tavat vaikuttaa koulutusvalintoihin ja tyduraan. Harrastuksien kautta nuoret voivat kasvattaa
sosiaalisia ja kulttuurisia taitoja seka sosiaalista padomaa. Sosiaalinen paaoma tarkoittaa niita
sosiaalisia siteitd, jotka tekevdt mahdolliseksi yhteistyon ja luottamuksen syntymisen. Tama

sosiaalinen pddoma voi auttaa nuoria aikuistumaan. (Helve 2009, 252-253.)

Etenkin kesalla nuoret harrastavat paljon liitkuntaa ja ulkoilua. Lahes joka toinen nuori harras-
taa kesaisin liikuntaa paivittdin. Urheiluseuroihin kuuluvat nuoret harrastavat liikuntaa va-
hintddn kerran viikossa. Alle 15-vuotiaat harrastavat liikuntaa ja urheilua paljon aktiivisem-
min kuin yli 15-vuotiaat. Heilld aikaa menee kesatoihin, seurusteluun sekd muunlaisiin har-

rastuksiin liikkunnan lisdksi. (Helve 2009, 263-264.) Talla hetkelld urheilun harrastamisen ti-



lanne on se, ettd nuorten urheiluseuroissa harrastaman liikunnan sdannéllisyys lisdantyy. Kui-
tenkin samalla nuorten fyysinen kunto on huonontunut ja huonontuu entisestaan. (Mylly-

niemi & Berg 2013, 6.)

Luovuus kuuluu vahvasti nuoruusikédan. Silloin saatetaan perustaa bandi, kirjoittaa runoja,
saveltaa lauluja, harrastaa valokuvausta tai maalausta. Luovuuden kipina voi syttya sellaisis-
sakin nuorissa, joita taideaineet eivat ole aiemmin kiinnostaneet. Kuitenkin olisi hyvaksi ohjata
ja neuvoa nuoria heidan toteuttaessaan omia visioitaan. Siksi on tarkeaa, etta koulussa opete-

taan edelleen kddentaitoja ja musiikkia. (Sinkkonen 2010, 247-248.)

Etenkin musiikki on monien nuorten harrastus. Osa soittaa jotain soitinta, osa laulaa ja osa
kuuntelee musiikkia. Olipa tapa mika hyvéansa, kuluu musiikin parissa helposti useita tunteja.
Aika moni nuori haluaa oppia soittamaan jotain soitinta, jotta voisi perustaa bandin. Se ei kui-
tenkaan ole ihan niin helppoa, vaan vaatii paljon tyota. (Hanifi 2009, 225; Sinkkonen 2010, 262.)
Suosituimmat soittimet ovat piano ja kitara. Piano on jo kestosuosikki, mutta kitaran soitto on
yleistynyt vasta viimeisen kymmenen vuoden aikana. Rumpujen soittaminen on myos nou-

sussa, mutta viulun, kanteleen ja harmonikan suosio on vahentynyt. (Hanifi 2009, 228.)

My0s konserteissa kayminen on yksi musiikin harrastamisen muoto. Musiikinharrastajat kay-
vat niissd paljon useammin kuin koko vdesto. Yleisesti naiset taas kayvat konserteissa paljon
useammin kuin miehet. Kaikista suosituimpia konserttityyppeja ovat pop- ja rock-konsertit.
My0s jonkin artistin tai bandin intensiivinen seuraaminen eli fanius on yleisintd musiikinhar-

rastajilla. Koko vaestosta se on yleisinta nuorilla (Hanifi 2009, 243-245.)

Tietokoneilla ja pelikonsoleilla pelaamisesta on myos teknologian kehityksen my®6ta tullut yksi
nuorten harrastus Pelaamalla nuoret voivat kuitenkin kehittdaa esimerkiksi ongelmanratkaisu-
taitojaan, englanninkielta ja keskittymiskykya seka ylldpitda sosiaalisia suhteitaan. Monia pe-
leja voi pelata yhdessa muiden kanssa. Kuitenkin nuorten kannalta hauskanpito ja viihde ovat

tarkeinta pelaamisessa. (Thorslund 2009, 61-69.)



2.3 Nuorisotyd

Nuoret eivat ole viela aikuisia. Heilld on viela kasvaminen kesken, etenkin henkisesti. Tahan
he tarvitsevat tilaa kehitykselle, liika painostus ei auta. Nuoret tarvitsevat myos tunteen siitd,
ettd heistd pidetdan. Samalla he tarvitsevat ikdtovereitaan seka etenkin aikuisen ldsnaoloa.
Mutta taman lisaksi nuoret tarvitsevat rajoja ja mahdollisuuden testata niita. (Aalberg & Siimes
1999, 103-104.) Nuori tarvitsee omien vanhempiensa lisaksi myos muita aikuisia etsiessaan
mallia sille, mita aikuisena oleminen on. Naista syistd nuorisotyota tarvitaan ja siksi sita teh-
daan monella eri taholla. Tunnetuimpia ndista lienevat kunnan, seurakunnan ja jarjestojen,
kuten esimerkiksi 4H:n, toteuttama nuorisotyd. Suurin osa nuorisotydsta tapahtuu nuorten

vapaa-aikana, koska heille halutaan tarjota toimintaa koulun ulkopuolella.

Ammatilliseen nuorisotyohon kuuluu kasvatuksellinen ote. Nuorisotyontekijat eivat vain
vahdi nuoria tai vain vietd aikaa heidan kanssaan, vaan monesti tyohon kuuluu kasvatuksel-
lisia osioita. Nuoret tulevat toimintaan vapaaehtoisesti, ja siksi olisi tarkeaa kohdata jokainen
toimintaan osallistuva nuori. Kaikki nuoret ovat omana itsenaan arvokkaita, eika ketaan lah-
deta luokittelemaan tai leimaamaan. (Rauas 2012, 108-109.) Samalla kuitenkin nuorisotyonte-
kija toimii kuulevana korvana nuorten huolille ja auttaa heitd kasvamaan itsenaisiksi ja vah-

voiksi aikuisiksi (Rauas 2012, 112).

Kuntien nuorisotyontekijoistd kdytetaan usein nimityksid nuoriso-ohjaaja tai nuorisosihteeri.
Suurimmassa osassa Suomen kuntia toimi vuonna 2004 vain osa-aikaisia nuorisotilavalvojia
eikd vakituisia nuoriso-ohjaajia. Ohjaajilla on kuitenkin selked nakemys siita, ettd he tekevat
tyota kokonaisvaltaisesti omalla persoonallaan. Sihteerien ty0ssa painottuvat monesti hallin-
nolliset tehtavat, eikd niinkdan nuorten ohjaaminen. Jarjestdjen ja seurakunnan kanssa tehdaan

vaihtelevasti yhteisty6ta paikkakunnasta riippuen. (Cederlof 2004, 19-31.)

Kuntien jarjestamadan perusnuorisotyohon kuuluu usein nuorisotilatoiminta iltaisin ja mah-

dollisesti my0s viikonloppuisin. Sithen voi kuulua my6s matkojen, tapahtumien, kurssien ja



tilaisuuksien jarjestaminen, atk- ja internet-kayttopalvelujen tarjoaminen seka nuorille tarjottu
neuvonta ja tiedotus. My0s erityisnuorisotyon etsiva nuorisotyd kuuluu usein kunnan nuori-
sotyohon. (Cederlof 2004, 51.) Nuorisotilatoiminnan tarkoituksena on tarjota nuorille turvalli-
nen kasvatuksellinen, mutta suorituksista vapaa paikka, jossa he voivat viettda aikaa muiden

ikatovereidensa kanssa (Kiilakoski 2012, 137).

Seurakunnan nuorisotyossa yksi tarkeimmista nakyvista asioista on tietenkin kristillisyys. Sen
tulisi ndkya niin nuorisotyonohjaajan elamantavoissa kuin toiminnassa. Nuorten ja seurakun-
nan valille olisi hyva muodostaa kestdava suhde, joka mielellddn alkaisi jo lapsuudesta ja jat-
kuisi siitd aina vain eteenpdin. (Koykka 2005, 23-24.) Seurakunnan toimimuodoista etenkin
nuortenillat tarjoavat oivan paikan kohdata nuoria ja pohtia yhdessa nuorten elamaa koskevia
asioita kristillisessa valossa Raamatun avulla (Paananen 2005, 114-115). Yksi tunnetuimmista
seurakunnan nuorisotyon muodoista on rippikoulu, jonka paatokseksi konfirmaatiossa nuoret
vahvistavat kristillisen uskonsa. Rippikoulun kdy edelleen vuosittain noin 84 % 15 vuotta tayt-
tavista. (Suomen evankelis-luterilainen kirkko 2015.) Toinen tunnettu seurakunnan nuoriso-
tyon muoto on isoskoulutus, jonka voi aloittaa rippikoulun jalkeen. Isoskoulutus antaa mah-
dollisuuden toimia leireilld, kerhoissa ja muissa tilaisuuksissa isosena eli nuorisotyonohjaajan
avustajana. (Porkka 2005, 84.) Isoskoulutuksen kdy vuosittain noin 27 000 nuorta (Suomen

evankelis-luterilainen kirkko 2016).

Nuorisojdrjestot ovat aatteellisia ja joko nuorille perustettuja tai nuorten perustamia. Tarkoi-
tuksena voi olla joidenkin tiettyjen etujen edistaminen, harrastustoiminnan jarjestaminen tai
jokin muu nuorisotoimintaan liittyva jarjeston sddanndissa oleva tarkoitus. Koko toiminta pe-
rustuu vapaaehtoisuuteen. Monella paikkakunnalla nuorisojarjestot toimivat nuorisopalvelui-
den tuottajina. Nuorisojarjestot voidaan vield jaotella siten, ettd nuorisojarjestot ovat vain ja
ainoastaan nuorille suunnattuja ja nuorisoty6ta tekevid, kun taas nuorisotyota tekevaét jarjestot
ovat jdrjestojd, jotka tekevat sitd muun toiminnan ohella tai osana. Ndiden lisdaksi on vield nuo-

risoyhdistyksia seka epavirallisia ja jarjestaytymattomia nuorista koostuvia yhteisoja. Tallaiset
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ryhmat pyrkivat monesti vaikuttamaan johonkin yhteiskunnalliseen asiaan. (S6derlund 2012,

193-194.) Nuorisotyotd tehddan useiden tahojen osalta my0s verkossa, mutta siitd on oma luku.

Nuorisoty0 on siis nuorten tarpeisiin vastaavaa yhteisollista ja ohjattua toimintaa. Se on mer-
kityksellista niin yksittdisten nuorten parissa kuin koko kunnan tai kaupungin hyvinvoinnin
kannalta. Nuorisoty0 on usealla tavalla yhteydessa my06s nuorten harrastamiseen, terveyteen
ja osallistumiseen. (Rauas 2012, 117-118.) Nuorisoty6n tulisi olla sellaista, mitd nuoret tarvitse-
vat. Jotta tdma olisi mahdollista, on nuorten mielipidettd kysyttava. Nuorisotyo ei aina ole

helppoa, mutta se on tarkeda ja tarvitsisi paljon enemman arvostusta yhteiskunnassamme.
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3 SOSIAALINEN MEDIA JA SUORATOISTOPALVELUT

Nuoret ja internet kuuluvat erottamattomasti yhteen (Joensuu 2011, 14). Kehittynyt tieto- ja
viestintatekniikka on johtanut siihen, ettda nuoret elavat kehittyneen teknologian keskelld. Mo-
net nuoret saattavatkin viettad vapaa-aikansa kotona multimedialaitteiden darella. Internetista
ja sen virtuaalimaailmoista on tullut nuorille uudenlaisia paikkoja, joissa rakentaa identiteettia
ja kerata sosiaalista padomaa. Samalla se antaa myos mahdollisuuden olla yhteydessa kaverei-
hin koko ajan. (Helve 2009, 268; Nurmi ym. 2014, 177.) Monet nuoret hakevatkin internetista
mahdollisia sivustoja, joiden kautta yllapitad kaverisuhteita (Boudreau 2007, 76). Sosiaalinen
media ja suoratoistopalvelut ovat avanneet nuorille uusia paikkoja toteuttaa itsedan ja pitaa

yhteyttda muihin.

Osalle nuorista internet tarjoaa mahdollisuuden vapauteen ja avoimuuteen (Weber & Dixon
2007, 249). Internet on paikka, jossa he voivat itse pddttda mita tekevat. Usein nuoret voivat
kayttaa sitd moniin eri tarkoituksiin yhta aikaa, kuten liksyjen tekemiseen, ystdavien kanssa
keskusteluun ja nettisivujen selailuun. Ei keskitytakaan vain yhteen palveluun, mika kertoo
myoOs siitd, ettd nuoret kayttavat melko laajasti erilaisia mediapalveluita ja — sovelluksia.

(Boudreau 2007, 67-68; Noppari, Uusitalo, Kupiainen & Luostarinen 2008, 5.)

3.1 Nuoret verkossa ja sosiaalisessa mediassa

Ennen muuta sosiaalisessa mediassa on oikeastaan kyse ihmisista. Sen avulla yksittdisten netin
kdyttdjien on mahdollista linkittyd muihin kaytt&jiin eli luoda sosiaalisia verkostoja netissa. Se,
ettd sosiaalisesta mediasta on tullut ndin suosittua, kertoo ihmisten sosiaalisuuden tarpeesta.
Me haluamme olla yhteydessa muihin ihmisiin koko ajan ja jakaa asioita heiddn kanssaan.

(Pénkd 2014, 11.)
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Sosiaalisella medialla tarkoitetaan siis sovelluksia ja sivustoja, joiden toiminta perustuu kayt-
tajien valiseen vuorovaikutukseen, seka sisaltojen tuottamiseen ja jakamiseen. Se on muodos-
tunut Web 2.0 -kasitteen jatkoksi, joka yleistyi vuonna 2005 kuvaamaan vuorovaikutukseen
perustuvia verkkopalveluja. Sosiaalinen media -kdsite on Suomessa yleistynyt jo vuonna 2009,
kun taas muualla maailmassa vasta vuonna 2010. Yleisesti sosiaalinen media maaritellaan
myo0s rakentuvan yhteisoistd, sisalloistd ja Web 2.0 — teknologioista. (Ponka 2014, 34-35.) Sosi-
aalisen median sisalloille tyypillistda on my0s jatkuva kehittyminen ja keskeneraisyys (Noppari

ym. 2008, 89).

Vaikka sosiaalisen median palvelut toimivatkin aiemmin ldhinnd www-pohjaisen kayttoliitty-
man kautta, ovat monet niista nykyisin saatavissa sovelluksina myods mobiililaitteille. Itse asi-
assa joitain sosiaalisen median palveluita ei voi muuta kautta edes kayttaa. Hyvia esimerkkeja
ovat muun muassa Twitter, jota kdytetaan ldhinna mobiililaitteiden kautta, seka Facebook,
joka on ottanut molemmat kayttotavat hyvin haltuunsa. (Ponka 2014, 36.) Nykyisin sosiaalista
mediaa kdytetdan laajasti niin tietokoneiden, dlypuhelimien, tablettien kuin jopa pelikonsolien

kautta.

Suomeen sosiaalinen media on saapunut palvelu kerrallaan rauhalliseen tahtiin. Sosiaalinen
media 16i itsensa lapi kunnolla vasta vuonna 2008, jolloin suosituimmat sosiaalisen median
palvelut Youtube, Wikipedia ja Facebook loivat vakituisen aseman suomalaisten kayttdjien
keskuuteen. Taman jalkeen my0s vanhemmat ikdluokat ovat alkaneet kdyttda niita. Taloustut-
kimuksen eMedia-tutkimuksesta vuonna 2011 selvisi, ettd sosiaalisesta mediasta ja netista yli-

paataan oli tullut suomalaisten tarkein media. (Ponka 2014, 24-25.)

Sosiaalinen media on muotoutunut osaksi opetusta, jopa alakoulusta ldhtien. Sen avulla voi-
daan asioita opetella aivan uudella tavalla. Kuitenkin sosiaalisen median kayttaminen opetuk-
sessa vaatii sitd, ettd opettaja on hyvin perilla siitd ja sen eri palveluista. (Ponka 2014, 32.) Jos
sosiaalista mediaa kadytetdaan opetuksessa, on erittdin tarkead, etta opettajat ja oppilaat pereh-

tyvat sithen, kuinka sielld kayttaydytaan ja millaisia saantoja siella on.
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Internetissa toimiminen vaatii nuorilta monesti erilaisia taitoja ja tietoja. Sosiaalisen median
kaytto vaatii monipuolista ja joustavaa medianlukutaitoa seka jokaisen sovelluksen oman tek-
niikan opettelemista. Sosiaalisessa mediassa hyodynnetdan my0s monia eri kielid, ja etenkin
englantia tarvitaan usein. (Uusitalo, Vehmas & Kupiainen 2011, 90.) Hyvid, opetuksellisia vai-
kutuksia internetin ja sosiaalisen median kaytolta siis 10ytyy. Vaikka internetin kaytto voi ulos-
pain vaikuttaa passiiviselta, on asia painvastoin. Internet tarjoaa kaikille mahdollisuuden toi-

mia aktiivisena osallistujana, sisdllontuottajana ja — kuluttajana. (Joensuu 2011, 19.)

Nuoret kayttavat sosiaalisen median palveluita ja sovelluksia erittdin aktiivisesti. Omille pro-
tiilisivuille lisdtaan paljon tietoa omista mielenkiinnonkohteista, harrastuksista ja ylipaataan
nuoren elamasta. Nuoret lisddavat sivuilleen my0s paljon kuvia. Vaikka internet tarjoaa mah-
dollisuuden toimia nimettomana tai nimimerkin takana, monet toimivat suoraan omalla ni-
mellaan. (Joensuu 2011, 18.) Nuoret ovat varsin hyvin perill siitd, ettei netissa kannata esittaa
jotain muuta kuin on. Siitd jaa todenndkdisesti jossain vaiheessa kiinni. (Noppari ym. 2008,

167.)

Facebook ja YouTube ovat yksid nuorten eniten suosimista sovelluksista. Tilanne voi kuitenkin
muuttua hyvinkin nopeasti ja arvaamattomasti, silla sosiaalisen median palveluita tulee koko
ajan lisaa. Facebookistakin on alkanut vahitellen muovautua enemman aikuisten kuin nuorten
paikka. Téasta syystd nuoret etsivdt uusia sosiaalisen median palveluita. Mobiililaitteilla kay-
tettavat palvelut ovat kerdnneet nopeasti lisdd nuoria kayttdjia, esimerkiksi WhatsApp ja Kik
Messenger. Myos kuvien levittiminen on kasvanut esimerkiksi Instagramin kayton myota.
Vaikka sosiaalisen median suosikkipalvelut vaihtelevat, median kayttotarkoitukset eivat
muutu niin nopeasti. Suosiota keraavat reaaliaikaista vuorovaikutusta tarjoavat palvelut.
(Noppari & Kupiainen 2015, 117-118.) Seuraavissa kappaleissa kerrotaan tarkemmin nuorten

yleisimmin kayttamista sovelluksista.
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3.1.1 Yhteisopalvelut

Yhteisopalveluihin voidaan luoda kayttdjatunnus ja profiili, joka ndkyy muille kayttsjille.
Kayttdja voi palvelussa verkostoitua muihin kayttdjiin esimerkiksi lisddmalla heita kavereiksi
tai seuraamalla heitd. Taten muodostuneiden sosiaalisten verkkojen avulla kayttdjien julkaise-

mat sisallot valittyvat muille kayttéjille, jotka voivat sitten mahdollisesti kommentoida niita

seka tykata niista. (Ponka 2014, 83.)

Facebook on sosiaalisen median suosituin palvelu. Sen toiminta perustuu siihen, etta rekiste-
roityneet kayttdjat kertovat sielld omasta elamastdan sanallisesti seka kuvien ja videoiden va-
lityksella. Kayttajat voivat my0s jakaa linkkeja. Se, mika tekee Facebookista sosiaalisen me-
dian, on se, ettd muiden kayttdjien paivityksistd voidaan tykata ja niitd voidaan kommentoida
ja jakaa. Usein tama vaatii sen, etta kayttajat ovat kavereita Facebookissa, mutta riippuen jo-
kaisen kayttdjan yksityisyysasetuksista, voidaan myos tuntemattomien henkiléiden kanssa
kommunikoida. Facebookissa on my0s esimerkiksi artistien ja tunnettujen henkildiden sivus-
toja, joista voidaan tykatd, seka erilaisia ryhmid, joihin voidaan liittyd ja monia erilaisia peleja.
(Ponka 2014, 84.) Taman lisaksi Facebookilla on myds oma keskustelupalvelu, jonka kautta

voidaan laittaa yksityisviesteja seka ryhmaviesteja muille kayttéjille.

Twitter on lyhytviestipalvelu eli niin kutsuttu mikroblogi. Palvelu on tunnettu lyhyista 140
merkin viesteista eli twiiteistd. Twitterissa voidaan seurata melkein ketd vain muita kayttajia.
Vain harva profiili on suojattu. Twitterissa hyodynnetaan #-merkkia eli hashtagia. Siten voi-
daan linkittada samaan aiheeseen liittyvat twiitit. Twitterissa on hakutoiminto, jonka avulla voi-
daan sitten etsia kaikki kyseisen hashtagin sisaltavat twiitit. Twitterissda on myos mahdollista
lahettaa yksityisviestejd ja koota seurattavia kayttdjid listoihin aiheiden mukaan. (Pénka 2014,

97-98.)
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Googlet+-palvelu on Googlen vastine Facebookille. Google+ on siitd erikoinen, ettd samalla
Google-kayttajatunnuksella kdaytetaan sen lisaksi my0s Gmail-sahkopostia, Google Drive -pil-
vitallennus- ja toimisto-ohjelmaa, Youtube-videopalvelua, Hangout-keskustelua sekd Google
Play-sovelluskauppaa. Google+ yhdistaa kaikkia naita palveluja. Google+-kayttajat voivat jul-
kaista ja jakaa erilaisia sisdltdja toisille. Google+:ssa ei kuitenkaan seurata muita kayttdjid tai
lisata heita kavereiksi vaan luodaan piireja. Alun perin tarkoituksena oli kohdistaa julkaisut
halutuille henkil6ille, mutta nykyisin piirien kautta tilataan vain toisen kayttdjan julkaisut.

(Ponka 2014, 102.)

3.1.2 Video-, kuvanjako- ja musiikkipalvelut

Videopalvelut ovat toiseksi suosituimpia sosiaalisen median palveluja. Niihin on uutena il-
miond alkanut tulemaan myos ammattilaisten ja alan harrastajien opetusvideoita. (Ponka 2014,
115.) Kuvanjakopalvelut ovat yhtalailla yksien suosituimpien sosiaalisen median palvelujen
joukossa, ja ovat viime aikoina nostaneet hurjasti suosiotaan (Pénka 2014, 120). Musiikkipal-

velut toimivat samalla kaavalla, mutta niiden sisalto keskittyy pelkkaan musiikkiin.

YouTube on suosituin videopalvelu netissa. Palvelun kautta voi kuka tahansa julkaista omia
videoitaan. Enemmisto kayttdjista tyytyy pelkdstdan muiden tuottamien videoiden katsomi-
seen. YouTubessa on todella monen tyyppisid videoita ja kdyttdja voi hakea sieltd aina sellaisia
kuin haluaa katsoa. YouTubea voidaan kayttaa ilman rekistetoitymistakin, mutta kirjautuneet
kayttajat voivat my0s tilata muiden kayttdjien videokanavia, kommentoida videoita ja antaa
videolle joko peukun yl0s tai alas. Haittana on, ettd YouTubeen ladataan koko ajan materiaalia
ilman tekijanoikeuksien omistajan lupaa. Vaikka tdima on laitonta, on sitda mahdotonta valvoa
kunnolla. Nama videot kuitenkin pyritaan poistamaan nopeasti, jos tekijanoikeuksien omistaja
sitd pyytaa. YouTuben videoita jaetaan runsaasti myos muihin palveluihin ja niitd voidaan

myo0s upottaa sivustoille. (Ponka 2014, 115-116.)
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Instagram on paaasiassa dlypuhelimien, tablettien tai Applen iPod Touch-musiikkisoittimen
kautta toimiva kuvanjako- ja yhteisopalvelu. Sovelluksella voidaan ottaa kuvia, muokata niita
ja julkaista ne sitten omassa profiilissa. Palveluun on mahdollista my0s lisatd 3-60 sekunnin
mittaisia videopatkid. Kaikki sisalto on julkista, ellei kédyttdja tee profiilistaan yksityistd, missa
tapauksessa kayttdja voi valita ketkd hyvaksyy seuraajikseen. Muutoin voi Instagramissa alkaa
seuraamaan ihan keta vain. Muiden kayttajien kuvia voidaan kommentoida seka niista voi-
daan tykata. Taman lisaksi kayttajien on mahdollista lahettaa kuvia tai videoita myos suoraan

valitsemilleen kayttajille. (Ponka 2014, 121-122.)

Spotifyn kautta voidaan kuunnella musiikkia ilmaiseksi tai maksullisesti. Ilmaisen palvelun
kdytto on rajatumpaa ja sisaltada mainoksia. Maksullinen Premium-versio tarjoaa laajemmat
kayttomahdollisuudet muun muassa toimiminen offline-tilassa. (Spotify AB 2015a.) Spotifyssa
on myo6s mahdollista seurata artisteja, muita kayttajia ja soittolistoja. Viestit-toiminnon kautta

voidaan myo0s jakaa kappaleita, albumeja ja soittolistoja muille kayttdjille. (Spotify AB 2015b.)

Periscope on sosiaalisen median peruspiirteitd omaava suoratoistopalvelu. Kayttdjat voivat la-
hettda livevideokuvaa seuraajilleen, jotka voivat katsoa ja kommentoida sitd seka lahettaa sy-
damia reaaliaikaisesti. Mahdollista on myos kohdistaa videoldhetys vain tietyille kdyttajille tai
lahettaa se uusintana. Koska Periscope on Twitterin omistama palvelu, ne on mahdollista lin-

kittaa keskenaan. (Twitter Inc 2016.)

3.1.3 Blogit

Nettiblogit ovat paikkoja, joissa yksityisyys ja julkisuus menevat sekaisin ja vaihtelevat. Julki-
siin blogeihin saatetaan kirjoittaa hyvinkin henkilokohtaisia asioita. Kuitenkin etenkin tytoille
blogit ovat hyvin merkittavid. Blogit voivat toimia pdivakirjamaisina tai niihin voidaan kerata
tietoa ja linkkeja eri sivustoille. (Bell 2007, 95-96.) Tarkeda nykyisissa blogeissa on, ettd niissa

olevia julkaisuja voidaan myds kommentoida (Ponka 2014, 124).
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Blogger on Googlen tarjoama blogialusta eli toimii siis samalla kayttajatunnuksella kuin muut-
kin Googlen palvelut. Se on hyvin yksinkertainen ja helppokayttdinen. Verrattuna WordPress-
palveluun sen etuna on integrointi muihin Googlen palveluihin. (Ponka 2014, 127-128.) Muu-

ten se toimii oikeastaan tdysin samoin kuin WordPress-blogit.

Tumblr on blogi- ja yhteisopalvelu. Kayttajilla on oma blogi, jossa he voivat julkaista hyvin
laajasti erilaista sisaltoa. Siksi se onkin tavanomaista blogia monipuolisempi. Muita kayttadjia
voidaan alkaa seuraamaan ja siten voidaan verkostoitua. Palvelu muistuttaa ominaisuuksil-
taan paljon Twitterid. Palvelun hakutoiminnolla voidaan hakea itsed kiinnostavia sisaltdja ja

muita kayttajia. (Ponka 2014, 128.)

3.1.4 Pikaviesti- ja keskustelusovellukset

Alypuhelimille tarkoitetut keskustelu- ja pikaviestisovellukset ovat kasvattaneet suosiotaan
viime vuosina. Niissa tarkeintd on juuri ihmisten valinen vuorovaikutus ja viestintd. Menes-

tyksen takaa sovellusten yksinkertaisuus, mainosten puute ja kdyttonopeus. (Ponka 2015, 135.)

Verkossa kaytavat keskustelut ovat nuorille usein esimerkiksi valitunneilla tai harrastuksissa
alkaneiden keskusteluiden luonteva jatke. Tama tiivis yhteys johtaa my0s siihen, ettd interne-
tin ilmiot saattavat nakya nuorisokulttuurissa. Ne voivat vaikuttaa esimerkiksi kieleen ja sii-
hen, kuinka asioihin ja tilanteisiin reagoidaan ja suhtaudutaan. Koska internet vaikuttaa niin

suuresti nuoren sosiaaliseen elamaan, ei sen kayttoa tulisi rajata liikaa. (Joensuu 2011, 18.)

WhatsApp on suosituin pikaviestisovellus. Se toimii dlypuhelimilla ja sen kautta kayttdjat voi-
vat lahettda viestejd, kuvia, videoita, danileikkeitd ja linkkeja toisilleen. Sovellus ottaa kdyttajan
puhelinluettelosta matkapuhelinnumerot ja lisda sovelluksen kontaktilistaan ne, joilla on myos

WhatsApp kaytossa. Tasta syystad sovellus on erittdain helppokayttoinen. Toimiakseen sovellus
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kuitenkin edellyttaa toimivaa nettiyhteytta. Viesteja voidaan lahettdd yksittdisille henkiloille

tai ryhmille, joiden luominen on mahdollista. (P6nka 2014, 136.)

Skype on tietokoneille alun perin kehitetty pikaviesti- sekd internet-puheluohjelma. Kayttajat
voivat soittaa video- tai ddnipuheluita toisilleen. He voivat my0s lahettaa pikaviestejd, tiedos-
toja seka jakaa muille nahtavaksi oman tietokoneen ruudun. Skypen maksullisen version
kautta voidaan soittaa my0s matkapuhelinliittymiin seka lahettaa tavallisia tekstiviesteja.

(Ponka 2014, 137.)

Kik Messenger toimii mobiililaitteilla nettiyhteyden kautta. Sovelluksen kadyttoon ei tarvitse
siis matkapuhelinliittymaa. Kayttajat voivat lahettaa yksittaisille kayttajille tai ryhmille teksti-
, aani- ja kuvaviesteja. Kik Messenger tarjoaa my0s lisdohjelmia ja sen kautta voi kayttaa muita
verkkopalveluita. Jos oman Kik-tunnuksensa jakaa julkisesti, kuka vain voi ottaa yhteytta pal-

velun kautta. Tastd syystd palvelu on etenkin nuorten suosiossa. (Ponka 2014, 138.)

SnapChat on dlypuhelimille soveltuva pikaviestisovellus. Erikoista SnapChatissa ovat snapit
eli kuva- ja videoviestit, jotka vastaanottaja niakee vain 1-10 sekunnin ajan, minka jalkeen se
katoaa. Viestit eivit tallennu mihinkdan, mutta vastaanottaja voi ehtia ottamaan niista ruutu-
kaappauksen. Taman lisaksi kayttdjat voivat Story-toiminnon avulla koostaa kavereilleen ku-
vatarinoita, jotka nakyvat pidempaan. Sovellus on etenkin nuorten suosiossa samasta syysta

kuin Kik Messenger. (Ponka 2014, 139.)

Facebook Messenger on Facebookin oma pikaviestisovellus. Sovellus on liitetty Facebookiin ja
sen ansiosta kayttdja nakee sieltd tulleet uudet viestit. Facebook Messengerilla voi lahettaa
viestejd, kuvia ja videoita joko yksittdiselle henkil6lle tai ryhmalle. Sovelluksella voidaan myds
soittaa videopuheluita. Kaikesta huolimatta Facebook Messenger ei valttamatta vaadi Face-
book-kayttdjatunnusta vaan sen voi ottaa kayttoon myos matkapuhelinnumerolla. (Ponka

2014, 140.)
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3.2 Nuoret ja suoratoistopalvelut

Videoiden katsomisen uusi ilmio on suoratoisto eli streaming. Se tarkoittaa sitd, ettd samalla
kun video lataa, voidaan sitd kuitenkin jo katsoa. Videota lataantuu hieman alkuun ja se jatkuu
katsottaessa. (Yle 2015.) Jos latautuminen keskeytyy jostain syystd, niin katsominenkin keskey-
tyy, kun se tavoittaa viimeisen ladatun kohdan. Suoratoistopalveluilla tarkoitetaan siis tata

toimintoa hyodyntéavia palveluita.

Nuorten suosiossa on kayttdd suoratoistoa tietokone- ja konsolipelien pelaamiseen. Tama on
johtanut siihen, ettd videoiden katsomisesta on tullut jonkin verran sosiaalisempaa. Live-ldhe-
tyksen katsomisen lisaksi seuraajien on mahdollista osallistua siithen esimerkiksi chat-keskus-

telun kautta. Twitch on yksi tallaisen mahdollistava nettivideopalvelu. (Ponka 2014, 115-119.)

Suoratoisto ei kuitenkaan aina ole sosiaalista, vaan on kehitetty myos elokuvien ja sarjojen kat-
somispalveluita, jotka hyodyntavat suoratoistoa. Tallaiset lailliset palvelut ovat padsaantoi-
sesti maksullisia. Valitettavasti netissa on olemassa my0s useita laittomia sivustoja ja ohjelmia,

joiden kautta voidaan katsoa ilmaiseksi tai maksullisesti suoratoistona sarjoja ja elokuvia.

Netflix on yksi laillisista palveluista, jonka ohjelmavalikoimaa katsotaan suoratoistona. Katso-
misessa ei ole mitddn rajoituksia ja palvelu toimii tietokoneella, puhelimella, konsoleilla tai
milld tahansa laitteella missd on Netflix-ominaisuudet. Tarjolla on aluksi yksi ilmainen kuu-
kausi, jonka jalkeen palvelusta taytyy alkaa maksamaan, jos sitda haluaa kayttaa. Tasta syysta
palvelu ei sisdlla ollenkaan mainoksia. Netflixiin voidaan luoda samaan tiliin eri kayttdjia, jo-
ten ohjelmia voidaan katsoa useasta laitteesta samaan aikaan. (Netflix 2015.) Muita samalla

tyylilla toimivia palveluita Suomessa ovat ainakin Viaplay ja HBO Nordic.
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3.3 Verkkonuorisotyo

Vaikka internetin kdytossa on paljon hyvad, 10ytyy siitd my0s haittoja. Esimerkiksi nuoret,
jotka eivat osaa kontrolloida ajankdyttodan internetissd, voivat tulla siita riippuvaisiksi. Olo
on tallaisilla nuorilla erittdin tukala, jos heidadn internetin kayttonsa estyy. Vaikka liika inter-
netin kaytto on itsessaan jo haitallista, se voi johtaa eristaytymiseen ja koulumenestyksen huo-
nonemiseen. Yleinen haitta on, ettd internetin kaytto vie aikaa kaikelta muulta tarkealta, esi-
merkiksi liikunnalta ja koulutyolta. (Puhakka, Sinkkonen & Merildainen 2014, 24-28.) Muita
haittoja voivat olla huolettomuus siitd, mitd netissa julkaistaan itsestd, lakien rikkominen la-
taamalla laittomasti musiikkia ja elokuvia netista ja nettikiusaaminen (Tapscott 2010, 15-17).
Naihin ongelmakohtiin on tartuttukin monilta nuorisotyota tekevilta eri tahoilta esimerkiksi

aloittamalla nuorisotyon tekeminen my0s internetissa.

Nuorisoty0 on siirtynyt sen perinteisista toimitiloista my0s internettiin. Nuorisotyo onkin yksi
ensimmadisistd, joka ottaa vastaan nuorisokulttuurin, maailman ja yhteiskunnan uudet ilmiot.
Toimintaa muovataan niihin sopiviksi. Teknologian huima eteneminen on vaatinut myos nuo-
risoty0ltd suuria muutoksia. (Kuikka 2011, 37.) Koska nuoret ovat internetissa, on se nuoriso-

tyolle luontainen toimintaymparisto (Sinisalo-Juha & Timonen 2011, 23).

Vaikka verkkonuorisotyon historia on vield kovin lyhyt, on siitd kuitenkin huomattu nuorten
tarve kohdata muita vertaisiaan. Tastd syystd myos verkkonuorisoty6 toimii nuorten suosi-
missa sosiaalisen median sovelluksissa ja palveluissa. Nuorten kanssa toimivat eri tahot teke-
vat tiivista yhteistyota internetissa. (Huttunen & Merikivi 2011, 45.) Nuorisotyontekijoiden on
erittdin tarkeda tuntea nuorten verkkoymparisto, jotta he voivat toimia juuri siind palvelussa,
jota nuoret kayttavat. Tarkedd on my0s siis opetella kdyttimaan erilaisia sovelluksia ja palve-

luita. (Perehdytysopas monialaiseen verkkotyohon 2014, 43.)

Verkkonuorisotyota tehdaan seka ajantasaisesti etta viiveellisesti. Ajantasainen nettinuoriso-

ty0 tapahtuu nyt ja tassa. Se vaatii lasndoloa ja nopeaa reagointia. Kohtaamiseen internetinkin
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kautta on keskityttava samalla intensiteetilld kuin kasvotusten kohtaamiseen. Viiveellinen
kohtaaminen internetissa on usein pitkakestoisempaa ja vastaus voi viipya useampia paivia.
Tama antaa mahdollisuuden miettid tarkkaan vastauksia. Sivustoilla, joissa toteutetaan vii-
veellista verkkonuorisoty6td, on tarkead ilmoittaa, kuinka pian vastaus on odotettavissa. (Hut-
tunen & Merikivi 2011, 46.) Nuorten on my0s tarkea tietda voivatko he ottaa yhteyttd nimetto-

masti (Jokinen 2011, 109).

Monialaiseen verkkonuorisoty6hon eli nuorten kanssa toimivien eri tahojen yhteiseen interne-
tissd tapahtuvaan nuorisotychon kuuluu paljon erilaisia tehtavia. Ensinnakin on tarkeaa koh-
data nuori ja olla lasnd. Se, ettd nuori otetaan vastaan ja ollaan valmis kuulemaan tata, on jo
itsessddn tarkedd. Seuraava tarkea tehtava onkin kuuntelu. Mitd nuori oikeasti tarkoittaa sano-
mallaan? Mitd tunteita nuorella saattaa olla? Samassa yhteydessa tehtavana on keskustella
nuoren kanssa. Olisi tarkeaa miettia tarkkaan, mita nuorelta kysyy ja miten, seka vastata sopi-
valla tavalla. Keskustelun yhteydessa voidaan nuorta myos tukea ja auttaa sekd tarpeen vaa-
tiessa ohjata nuorta muihin palveluihin, jos kokee nuoren tarvitsevan lisaa tukea. Keskustelun
kautta voidaan my0s ohjeistaa nuoria median kaytossa ja lukemisessa. Taman lisdksi nettinuo-
risotyon kautta voidaan my0s tiedottaa ja mainostaa nuorisotyon muista tapahtumista. (Pe-

rehdytysopas monialaiseen verkkotyohon 2014, 30-35.)

Vaikka verkkonuorisoty9ssa kohtaaminen onkin monessa suhteessa samanlaista kuin muissa-
kin ymparistdissd, on hyva tunnistaa sen erityispiirteet. Nuoria on melko helppo tavoittaa ja
vuorovaikutus voi toimia internetissa jopa helpommin. Internet tarjoaa my06s mahdollisuuden
nimettomyyteen, mika voi olla sekd huono etta hyva asia. Nimettoména voidaan uskaltaa ker-
toa asioista helpommin. Verkossa kommunikointi edellyttaa tarkkuutta kirjoitetun tekstin tul-
kintaan. Vaarinymmarryksid voi helposti tulla. Verkkonuorisoty6ta on kaikista tarkeinta to-
teuttaa nuorten ehdoilla ja hanen lahtokohdistaan vastavuoroisesti, jotta se onnistuisi parhai-

ten. (Perehdytysopas monialaiseen verkkotychon 2014, 18.)
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Kunnan nuorisotyontekijoista 94 % ilmoitti vuonna 2015 kdyttavansa sosiaalista mediaa tyos-
saan. Sen tarkeimpid kayttotarkoituksia olivat tiedottaminen ja yhteydenpito nuoriin. Face-
book oli ylivoimaisesti suosituin palvelu (99 %) ja muita paljon kdytettyja olivat Facebook Mes-

senger (64 %) ja WhatsApp (47 %). (Verke 2015, 4.)

Verkkonuorisoty6ta Suomen evankelis-luterilainen kirkko tekee esimerkiksi Palveluoperaatio
Saappaan NettiSaappaan kautta. Se on etsivan nuorisotyon menetelméan sovellus sosiaalisessa
mediassa. NettiSaapas toimii Suomi24:n sivustolla, ja lisaksi on mahdollista lahettad myos sah-
kopostia. Siitd vastaavat Palveluoperaatio Saappaassa mukana olevien seurakuntien erityis-
nuorisotyontekijat, mutta sitd voivat yllapitdd koulutetut vapaaehtoiset tyontekijan kanssa.

(Nuorten Keskus ry 2010.)
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4 TUTKIMUSONGELMAT JA TUTKIMUSMENETELMA

Opinnaytetyoni tarkoituksena on tutkia reisjarvisten nuorten vapaa-ajantoimintaa, eli sita mita
nuoret vapaa-ajallaan tekevat ja mita he haluaisivat tehda. Tutkimuksessa on otettu huomioon
harrastukset, Reisjarvella nuorisotyota tekevien tahojen toiminta seka sosiaalinen media ja elo-
kuvien ja sarjojen katsomiseen tarkoitetut suoratoistopalvelut. Tutkimusongelmat on muo-

toiltu opinnaytetyon tarkoituksen pohjalta.

4.1 Tutkimusongelmat

1. Mita reisjdrviset nuoret tekevit vapaa-aikanaan?
Tutkimuksellani selvitdn, missd ja miten nuoret kayttavat vapaa-aikansa. Tutkin my®0s sitd,
osallistuvatko he joidenkin Reisjarvella nuorisotyota tekevien tahojen toimintaan (seurakunta,
kunta, 4H, urheiluseurat, kansalaisopisto ja musiikkiopisto). Lisaksi kartoitan sitd, millaisia
harrastuksia nuorilla on. Yleinen tieto siitd, mita nuoret tekevat vapaa-ajallaan on erittain hyo-

dyllinen nuorisoty6ta tekeville tahoille.

2. Miten sosiaalinen media ja suoratoistopalvelut nikyvit vapaa-ajan kaytossa?
Yhtena tutkimukseni osana on my0s sosiaalisen median seka elokuvien ja sarjojen katseluun
tarkoitettujen suoratoistopalvelujen nakyminen nuorten vapaa-ajan kaytossa. Selvitan pal-
jonko nuorilla kuluu aikaa eri palveluissa ja miten niiden kdyttaminen nakyy heidan elamas-
saan. Tama tieto auttaa nuorisotyota Reisjarvella tekevia tahoja menemaan nuorten suosimiin

palveluihin.

3. Millaista vapaa-ajantoimintaa nuoret toivoisivat?
Tutkimukseni kartoittaa my0s sitd, millaista vapaa-ajantoimintaa nuoret haluaisivat Reisjar-
velld jarjestettavan. Selvitan, olisivatko nuoret itse valmiita jarjestamdan jotain toimintaa. Tut-

kin lisdksi sitd, toivoisivatko nuoret, ettd sosiaalista mediaa hyodynnettdisiin enemman vapaa-
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ajantoiminnassa Reisjdrvelld. Taman tiedon avulla voivat Reisjdrvelld nuorisotyota tekevat ta-

hot kehittaa omaa toimintaansa nuorten toiveita vastaaviksi.

4.2 Tutkimusmenetelmai

Tutkimukseni on suunnattu reisjarvisille 7.-9.-luokkalaisille. Tein sahkoisen Webropol-kyse-
lyn, jonka kuitenkin halusin itse kdyda ohjeistamassa. Siksi menin 17.12.2015 kdymaan Kisa-
tien koululla. Aiemmin olin jo jakanut kyselyn linkin rehtorin kautta opettajille. Kerroin kes-
kusradion kautta kuka olen ja mistd kyselyssa on oikein kyse. Valitettavasti kuulutus ei kuu-
lunut ihan kaikkiin luokkiin, joten kavin vield kahdessa luokassa kertomassa erikseen kyse-
lysta. Oppilaita Kisatien koululla on yhteensa 128 ja heista 101 vastasi kyselyyni, eli vastaus-

prosentti oli 79 %.

Tutkimukseni on padsaantoisesti kvantitatiivinen. Aineisto on siis keradtty enimmakseen kayt-
tamalla kysymyksia, jotka tarjoavat maarallisid vastauksia. Tamén ansiosta tulokset voidaan
muuttaa taulukoiksi ja kuvioiksi. (Hirsijarvi, Remes & Sajavaara 2005, 131.) Muutama kysymys
oli kuitenkin sellainen, ettd niihin sopi vastaustavaksi vain avoin vastaus. Lisédksi joidenkin
vastausten yhteydessa kysyttiin selvennysta siihen, miksi oli ndin vastannut. Néaissa kysymyk-
sissa siis hyodynnettiin kvalitatiivista tutkimustapaa. Se keskittyy laadullisten metodien kayt-
tamiseen ja antaa tutkittavien kertoa vapaasti omat ajatuksensa ja ndkokulmansa (Hirsijarvi

ym. 2005, 155).

Kyselyni sisdlsi yhteensa 22 kysymystd, joista kolme koski vastaajien taustatietoja, kaksi oli
avointa ja 17 vaihtoehto- tai monivalintakysymyksid (Liite 1). Osassa kysymyksissa pyydettiin
lisaselvennysta avoimella vastauksella, jos oli vastannut tietylla tavalla, esimerkiksi jokin muu,
mika? —vaihtoehdolla. Kysymykset etenivit padsaantoisesti kaikilla samassa jarjestyksessa,

mutta jos joissakin kysymyksissa vastasi tietylla tavalla, hyppasi se muutaman kysymyksen



25

yli. Esimerkiksi jos nuori vastasi, ettei kdyta sosiaalisen media palveluita, hyppasi kysely yli

niista kysymyksista, joissa kysyttiin tarkemmin sosiaalisen median kaytosta.

Kasittelen tuloksissa melkein kaikkia kysymyksid. Kolme ensimmaistd kysymysta taustatie-
doista on tiivistetty tulokset osion alkuun. Sen jalkeen kasittelen tutkimusongelmien mukai-

sesti muita kysymyksia.

Tuloksissa tulen kayttamaan kuvioita havainnollistamaan vastauksia. Pyrin vertaamaan mil-
laisia eroja on luokittain tai tyttdjen ja poikien valilld. Kaikista kysymyksista ei luoda kuviota,
vaan niistd kerrotaan sanallisesti. Kuviot luodaan Microsoft Excelilld. Avoimista kysymyksista
valikoidaan muutama vastaus ja kerrotaan sen lisaksi yleisesti siita, millaisia vastauksia nuoret

kysymyksiin antoivat.

Tuloksia analysoidaan pdaosin selittdmiseen pyrkivallda lahestymistavalla. Tama tarkoittaa
sitd, ettd tehdaan tilastollisia analyyseja ja paatelmia. Joissakin maarin kdytan myos ymmarta-
miseen pyrkivad lahestymistapaa eli yritdn nahda my®0s tilastojen ja vastausten ulkopuolelle.
(Hirsijarvi ym. 2005, 212.) Vertaan tuloksiani my6s muihin tutkimuksiin, kuten vuonna 2004
reisjarvisille nuorille toteutettuun vastaavaan kyselyyn. Sen avulla voin tarkastella, onko nuor-

ten vapaa-ajan vietto muuttunut reilussa kymmenessa vuodessa ja jos on, niin miten.

4.3 Tutkimuksen luotettavuus

Tiedon kerdadamiseen kaytin survey-tutkimusta eli tieto on keratty strukturoidun kyselylomak-
keen avulla. Kerattya aineistoa on sitten pyritty kuvailemaan, selvittdmé&an seka vertailemaan.
(Hirsijarvi ym. 2005, 125.) Koska kysely oli sahkoinen, olisin voinut vain jakaa linkin oppilaille
ja toivoa, ettd he kavisivat vastaamassa. Ajattelin kuitenkin, etta kovin moni ei silloin vastaisi.

Tasta syysta kavin itse koululla kertomassa tutkimuksestani keskusradion kautta. Koska kuu-
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lutus ei kuulunut kaikkialle, kavin kahdessa luokassa kertomassa erikseen siita. Toisessa luo-
kassa oppilaat olivat jo aloittaneet vastaamisen ennen kuin ehdin paikalle. Tama on tietysti
saattanut hieman vaikuttaa osaan vastauksista, jos oppilaat eivat kunnolla tienneet mista ky-

selyssa oli oikein kyse.

Kisatien koululla on 128 oppilasta. Heista 101 vastasi kyselyyni. Vastaajista 49 oli tyttoja ja 52
poikia. Seitseméasluokkalaisia oli 35, kahdeksasluokkalaisia 37 ja yhdeksasluokkalaisia 29. Vas-
tausprosentiksi sain siis 79 %, mika on todella hyva. Uskoisin taman johtuvan siitd, ettd kdvin
koululla kertomassa tutkimuksestani ja oppilaille oli erikseen tunnin alusta varattu aikaa vas-
taamiseen. Tutkimuksen luotettavuutta ja yleistettavyytta lisdd suuri vastaajamaara (Vilpas
2016, 1). Tutkimukseni on siis hyvin yleistettavissa koskemaan Reisjarven ylakouluikaisia nuo-

ria.

Mielestani kysymyksissa kysyttiin tutkimuksen kannalta oleellisia asioita. Vastauksista saattoi
ndhdad, ettd suurin osa oli ymmartanyt mita kysyttiin. Muutama vastaus, etenkin taydennysta
vaativiin kohtiin, antoi kuitenkin ymmartaa, ettd joko nuoret eivat taysin kasittaneet mita ky-
syttiin tai he eivat tienneet, etta heidan vastauksensa kuului johonkin jo annetuista vaihtoeh-
doista. On tdarkeaa tutkimuksen luotettavuuden kannalta, ettd kyselylld mitataan juuri sita,
mita on ollut tarkoituskin mitata (Hirsijarvi ym. 2005, 216). Kyselyni kautta sain vastauksia

juuri niihin asioihin, mihin tutkimusongelmissa toivoin niitd saavani.

Tutkimukseni luotettavuutta lisid my0s se, etta monissa kysymyksissa oli myos mahdollista
vastata avoimella vastauksella. Tama mahdollisti sen, etta valmiiden vastausvaihtoehtojen ul-
kopuolelle jaaneita asioita saatettiin vastata. Olin esimerkiksi unohtanut laittaa kysymykseen
numero yhdeksdn vastausvaihtoehdoksi jaakiekko, vaikka tiesinkin, ettd sitd harrastetaan.
Koska nuorilla oli mahdollisuus vastata valmiiden vaihtoehtojen ulkopuolelta, tuli tima on-

neksi ilmi sita kautta.
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5 TULOKSET

Opinnaytetyoni tarkoituksena oli selvittaa kyselylomakkeen avulla reisjarvisten nuorten va-
paa-ajantoimintaa, mitd sithen kuului ja millaista toimintaa he toivoivat. Kyselyyni vastasi 101
nuorta. Koska kyselylomakkeen kaikki kysymykset eivit olleet pakollisia, kysymyskohtaiset
vastaajamaarat vaihtelevat. Jokaisen kysymyksen kohdalla ilmoitan vastaajien maaran su-
luissa, esimerkiksi (N=101). Olen jaotellut tutkimustulokset tutkimusongelmien mukaisesti.
Kerron tuloksissa kuvioiden avulla niistd kysymyksistd, mitkd nousivat vastausten perusteella
tarkeimmiksi. Arvot ilmoitetaan prosentteina. Osaan kysymyksista on voinut vastata useam-
man vaihtoehdon. Vastaukset esitetaan osittain vertaillen niitd sukupuolittain tai luokittain.
Avoimissa vastauksissa kerron vastaajasta suluissa hanen sukupuolensa ja luokkansa, esimer-

kiksi (Poika, 91k).

5.1 Vapaa-aika ja harrastukset

Selvitin ensin yleisesti sitd, miten nuoret viettavat vapaa-aikansa (Kuvio 1).
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KUVIO 1. Vapaa-ajanvietto
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Kavi ilmi, ettd vastaukset tyttojen ja poikien valilla olivat melko tasaiset. Yleisimpia tapoja
viettdd vapaa-aikaa olivat kotona oleminen, ystdvien seura ja harrastukset. Suurin osa naista
vapaa-ajanviettotavoista oli yleisempaa tytoilld, mutta pojat viettivat tyttdjd enemman vapaa-
aikaa harrastusten parissa ja kylalla. Melkein kaikki kyselyssa mainituista vapaa-ajanviettota-
voista olivat yli 50 prosentille yleisia tapoja, ainoastaan kylalla aikaansa vietti alle puolet seka
tytOista etta pojista. Nuoret viihtyvat nykyisin paljon verkossa. Internet ja sosiaalinen media
tuovatkin uusia piirteita vapaa-ajankayttoon (Maatta & Tolonen 2011, 5-6). On siis hyvin mah-
dollista, etta se, miksi nuoret viihtyvat niin paljon kotona, linkittyy internetissa vietettyyn ai-

kaan. My0s ystavien kanssa saatetaan viettaa aikaa kotona.

Selvitin tutkimuksellani, minka tahojen vapaa-ajantoimintaan nuoret osallistuvat (Kuvio 2).
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KUVIO 2. Osallistuminen eri tahojen vapaa-ajantoimintaan

Vastauksista kavi ilmi, ettd tytot ja pojat osallistuvat selvasti eri tahojen toimintaan. Tytoille
tarkeimpia tahoja olivat kansalaisopisto (51,4 %), seurakunta, urheiluseurat ja musiikkiopisto

(kaikki 20 %). Pojat taas osallistuivat enimmadkseen urheiluseuroihin (39,4 %) ja 4H:hon (30,3
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%). Lisaksi muutama oli nostanut avoimen vastauksen kautta sellaisia vastauksia, jotka oike-

asti liittyivat jonkun esitetyn tahon toimintaan, esimerkiksi Nuoppari eli kunnan nuortentilat.

Verrattuna vuonna 2004 saatuihin tuloksiin, reisjarviset nuoret osallistuvat urheiluseurojen ja
kansalaisopistojen toimintaan enemman. Ylipaataan nuoret osallistuvat paljon aktiivisemmin
eri tahojen toimintaan kuin 2004, silld silloin 35 % oli vastannut, ettei osallistu mink&an tahon
toimintaan. Taman kysymyksen tuloksien esitystavassa oli kuitenkin huomioitu vain urheilu-
seurat, kunta ja seurakunta erikseen. Muut tahot kohtaan oli vastannut 21 %, joka sitten sisalsi

esimerkiksi 4H:n, kansalaisopiston ja musiikkiopiston. (Paananen & Paananen 2004, 25.)

Tutkimuksessani kysyin my0s sitd, mihin eri tahojen jarjestamaan toimintaan nuoret osallistu-
vat ja kuinka usein. Kunnan jarjestamasta vapaa-ajantoiminnasta (N=99) Nuopparin avoimiin
oviin osallistui usein 21,9 % ja joskus yli neljasosa. Harvemmin osallistuttiin tapahtumiin ja
matkoihin. Merkittavaa tuloksissa oli my0s se, ettd jokaiseen kunnan eri toimintamuodossa oli
moni vastannut, ettd ei ikind. Kunnan nuorille jarjestiméaan vapaa-ajantoimintaan ei siis jostain
syysta osallistu kuin vain pieni osa reisjarven yldakouluikaisistd nuorista. Olisi ehka aiheellista

pohtia syita tahan ja voisiko asialle tehda jotain, etta useampi nuori osallistuisi.

Seurakunnan jédrjestamasta vapaa-ajantoiminnasta (N=98) tarkemmin kysyttaessa, oli yli 10
prosenttiyksikkoa vastannut, etta ei osallistu mihinkdan. Tama on mielenkiintoinen tulos, silla
yleisesti nuoret osallistuivat kuitenkin enemmaén seurakunnan toimintaan kuin esimerkiksi
kunnan toimintaan (Kuvio 2). Nuorteniltoihin ja oloiltoihin ilmoitti osallistuvansa joskus va-
hén alle kolmasosa. Isoskoulutukseen osallistui usein 9,1 % nuorista. Matkoihin osallistui jos-
kus 18,2 % ja tapahtumiin noin neljasosa. Yksi henkilo oli ilmoittanut osallistuvansa harvoin

seurakunnan myyjaisiin.

Muiden tahojen jarjestamistd vapaa-ajantoiminnan muodoista kysyttiin yhteisessa kysymyk-

sessa (N=94). Kaikissa oli suurin osa vastannut joko harvoin tai ei ikind. Muihin kuin mainit-
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tuihin toimintoihin oli jopa 25,0 % vastannut osallistuvansa usein, mutta eivat olleet kuiten-
kaan avanneet, ettd mihin. Harjoituksiin osallistui usein 21,2 % ja joskus neljasosa. Harjoituk-
silla tarkoitettiin tassa esimerkiksi urheiluseurojen ja kansalaisopiston toimintojen harjoituksia
seka soittoharjoituksia. Peleihin/otteluihin osallistui usein 12,8 % ja joskus melkein neljdsosa.

Esityksiin ja kerhoihin osallistui usein vain pieni osa vastaajista.

Naissa tuloksissa on mielenkiintoista se, etta nuoret kertovat ensin osallistuvansa paljon eri-
laisten tahojen jarjestimaéan vapaa-ajantoimintaan. Kuitenkin kun heilta lahdetaan kysymaan
osallistumisestaan tarkemmin, suurin osa osallistuu vain harvoin tai ei ikind. Nuorilla ndyttaa
olevan paljon erilaisia tahoja, jotka vievit aikaa, mutta kuitenkin 10ytyy my®0s niitd, joita ei

mikaan nuorten parissa tyoskenteleva taho tavoita.

Nuorilla selvisi olevan paljon harrastuksia. Niissa 10ytyikin melko suuria eroja tyttojen ja poi-
kien valilla (Kuvio 3). Tahan taulukkoon on poimittu vastauksista merkittavimmat eli ne joihin
oli vastattu eniten ja joissa korostuivat tyttdjen ja poikien valiset erot. Lisdksi halusin nostaa

esiin myos ne, jotka eivat harrastaneet mitdaan.
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KUVIO 3. Harrastukset
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Kuten kuviosta voi ndhdd, on nuorilla paljon erilaisia harrastuksia. Tytot ja pojat harrastavat
kuitenkin melko erilaisia asioita. Poikien suosituimpia harrastuksia olivat pelaaminen, mo-
poilu ja sahly. Ylipaataan pojat suosivat tyttéja enemman urheilullisia ja ryhmissa toteutettavia
harrastuksia. Olin unohtanut vaihtoehdoista jadkiekon, mutta todella moni pojista nosti sen
esiin ja lisdsin sen siksi taulukkoon. Tyttdjen suosituimpia harrastuksia olivat lenkkeily, soit-
taminen ja piirtaminen. Tytdilla painottuivat selvasti taideaineisiin ja itsendiseen toimintaan
liittyvat harrastukset. Merkittavaa oli, etta kukaan tytoista ei vastannut, etta ei harrasta mitaan.

Pojistakin vain 2,0 % ilmoitti, ettd ei harrasta mitdan.

Vuoden 2013 valtakunnallisesta vapaa-aikatutkimuksesta kdvi my0s ilmi, ettd nuoret harras-
tavat paljon. Kun nuorilta kysyttiin onko heilld jokin harrastus, ilmoitti 10-14 -vuotiaista
(N=256) 89 % harrastavansa jotain. Vastaava luku 15-19 —vuotiailla (N=263) oli 76 %. (Mylly-
niemi & Berg 2013, 40.) Tahan verrattuna reisjarviset ylakouluikadiset harrastavat enemman
kuin valtakunnallisesti on harrastettu vuonna 2013. Jos nimittdin kaannetaan vastakkaiseksi

en harrasta —kohta, vastanneista tytoista 100 % ja pojista 98 % harrastaa jotain.

Kysyin tutkimuksessani my®0s sitéd, paljonko aikaa harrastukset vievat viikoittain (N=99). Vas-
taajista 28,3 % harrastuksiin kului viikoittain 1-5 tuntia. Seuraavaksi eniten eli 6-10 tuntia vii-
kossa kului harrastuksien parissa noin neljanneksella. 11-15 tuntia viikoittain meni harrastuk-
siin 13,1 prosentilla. Vastaajista jopa 14,2 prosentilla kului yli 15 tuntia viikossa harrastuksien
parissa. Kuitenkaan neljasosa ei osannut sanoa paljonko aikaa heidan harrastuksensa vievat
viikoittain. Jos lasketaan yhteen ne, joilla on mennyt 11 tai useampi tunti viikossa harrastuk-
siin, on luku melkein yhta suuri kuin niill3, joilla menee vain 1-5 tuntia viikossa. Harrastukset
vievadt suuren osan nuorten ajasta. Nuorilla vapaa-aika saattaa muistuttaa jopa tyotd, koska he

harrastavat todella aktiivisesti (Helve 2009, 250).
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5.2 Sosiaalinen media ja suoratoistopalvelut

Sosiaalisen median kaytostd on tullut niin tavallista, ettd jos joku ei kuulu mihinkadan sosiaali-
sen median palveluihin, on se muista epadilyttavda. Verkkoyhteisoihin kuulumista pidetaan
vahintaan yhta tarkeana kuin perheeseen kuulumista. (Noppari & Kupiainen 2015, 113-114.)
Tasta syysta tarkasteltaessa nuorten vapaa-aikaa, olisi typeraa jattaa sosiaalinen media huomi-

oimatta. Tutkimuksessani olenkin siksi kysynyt, mita palveluita nuoret kayttavat (Kuvio 4).

946 % ]
Youtube 971 %
100,0 %
971%
WhatsApp 89.2 % I
i 100,0 %
52.0 0% | \
Facebook 919% ]
| ] 82,8 %
79,4 % ]
Instagram 3.0 % ]
i ] 69,0 %
50.0 % \
SnapChat 73.0% ]
i ] 79,3 %
spotify [ T30 |
ot 0
P ] 75,9 %
29.4 0% ] \
Facebook Messenger 62,2 %
i ] 34,5 %
47,1 % ]
Google+ 541 % ]
i | 48,3 %
529 % ]
Skype 32.4% ]
i ] 34,5 %
0,
Periscope 297 % ]
i ] 27,6 %
0,
Twitter 0
| 138 %
0,
KikMessenger 270% ]
| | 20,7 %
5:2 %
Tumblr 5.1 %
i | 24,1 %
_ 8.8 %
Jokin muu [135 %]
10,3 %
d 04
Blogger 3,5 %]
5 %
,0 %
Ei mitazn [9'7 9%
0,0 %
0% 20% 40% 60% 80% 100%

‘ o7k (N=34) O8lk (N=37) 9lk (N=29)

KUVIO 4. Sosiaalisen median palvelut
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Kaikilla luokilla kaksi suosituinta sosiaalisen median palvelua olivat YouTube ja WhatsApp.
Molemmilla oli luokittain kayttajia yli 89 prosenttiyksikkoa ja yhdeksasluokkalaisista 100 %
kaytti kumpaakin. Kahdeksas- ja yhdeksasluokkalaisten kolmen suosituimman palvelun jouk-
koon kuului Facebook. Seitsemasluokkalaisista kuitenkin vain vahan yli puolet kaytti sita.
Heilla Facebookia suositumpia olivat Instagram (79,4 %) ja Spotify (64,7 %). Seitsemasluokka-
laiset kayttivat muita enemman my0s Skyped (52,9 %). Mielenkiintoista oli huomata, etta
vuonna 2015 Suomessa yleistynytta Periscopea kaytti yhdeksas- ja kahdeksasluokkalaisista yli
neljdsosa ja seitsemasluokkalaisista 14,7 %. Vain kahdeksasluokkalaisista 2,7 % ilmoitti, ettei
kayta mitddn sosiaalisen median palvelua. Seitsemds- ja yhdeksasluokkalaisista kaikki kaytti-
vat ainakin jotakin palvelua. Vaihtoehtojen ulkopuolelta nuoret nostivat muun muassa seu-

raavat palvelut Pinterest, We Heart It, Steam, Ask.fm ja Twitch.

YouTubella on noin 2 miljoonaa suomalaista kdyttajaa kuukausittain. Suomalaisista arviolta
jopa 228 000 on julkaissut videon YouTubessa ja niilld on katselukertoja yli 17 miljardia. (Ponka
2014, 117.) WhatsAppilla on noin 690 000 suomalaista aktiivista kadyttdjaa (Ponka 2014, 136). Ei
siis ole mikdan ihme, etta ne nousivat tassa tutkimuksessa suosituimmiksi. Tutkimus tukee
myoOs sita vaitettd, ettd Facebookin kayttdjien keski-ika on nousussa ja mobiililaitteilla kaytet-

tavat palvelut kasvattavat suosiota (Noppari & Kupiainen 2015, 117).

Kysyin tutkimuksessani nuorilta myos sitd, kuinka monta kertaa padivassa he kayttavat sosiaa-
lisen median palveluita (N=98). Vastaajista 40,8 % kaytti niitd 1-20 kertaa paivassa, neljasosa
21-50 kertaa paivassa, viidesosa 51-100 kertaa paivassa ja 13,3 % yli 100 kertaa paivassa. Tahan

vaikuttaa todennakdoisesti etenkin mobiililaitteilla olevien palvelujen kdayton helppous.

Selvitin my®0s sitd, mihin tarkoitukseen nuoret kadyttavat sosiaalista mediaa (N=97). Yleisimpia
kayttotarkoituksia olivat yhteydenpito muihin ihmisiin (88,7 %) ja muiden tuottaman sisallon
selaus (77,3 %). Seuraavaksi suosituimpia olivat oman sisdllon tuottaminen (51,6 %) ja uusiin
ihmisiin tutustuminen (38,1 %). Lisaksi tuli vastauksia, jotka liittyivat muihin vastausvaihto-

ehtoihin kuten esimerkiksi jutteleminen. Sosiaalinen media voi olla naiden tarkoitusten ohella
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myO0s esimerkiksi paikka kansalaisvaikuttamiselle tai harrastuksen muuttamiselle palkka-am-

matiksi (Noppari & Kupiainen 2015, 131).

Hyvan nuorisotyon tulisi olla kiinni nuorten maailmassa, mutta samalla my0s aikuisten maa-
ilmassa johon nuoret ovat tulossa. Verkkonuorisotyé mahdollistaa hetkessa toimimisen, silla
se tapahtuu samaan aikaan kaikkialla. (Wrede 2011, 7.) Verkkonuorisoty0ssa mennaan sinne
missd nuoretkin ovat (Seppala 2014, 6). Tama tutkimus antaa vastauksia sithen, missa nuoret
ovat sosiaalisessa mediassa ja nyt jaa nuorten kanssa toimivien tahojen vastuulle, lahtevatko

he niihin palveluihin.

Otin tutkimukseni avulla my0s selvaa siitd, mita suoratoistopalveluita nuoret kayttavat eloku-

vien ja sarjojen katseluun (Kuvio 5).
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KUVIO 5. Elokuvien ja sarjojen katsomiseen kaytetyt suoratoistopalvelut

Jokaisella luokalla kaksi suosituinta olivat Netflix ja laittomat suoratoistopalvelut. Yhdeksas-

luokkalaisista jopa 76,9 % kaytti Netflixid. He kayttivat eniten my0s laittomia suoratoistopal-
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veluita (53,9 %). Viaplaylld ja HBO Nordicilla oli huomattavasti vahemman kayttajia joka luo-
kalla. Seitsemasluokkalaisista jopa yli kolmasosa ilmoitti, ettei kdyta mitdan suoratoistopalve-

lua. Ian myo6ta kuitenkin suoratoistopalvelujen kaytto nayttaa lisdantyvan.

Lisdksi oli tullut lahinna vastaukseksi palveluita jotka kuuluivat johonkin muuhun vastaus-
vaihtoehtoon. Esimerkiksi nelja oli vastannut Popcorn Time, joka on laiton suoratoistopalvelu.
Muutama oli vastannut tdhan kohtaan myds tv, DVD, Yle Areena, Katsomo ja Ruutu. Etenkin
nama vastukset kertovat nuorten epatietoisuudesta sithen mita suoratoistopalvelu tarkoittaa
ja mitkd ovat laillisia palveluita. Vastausvaihtoehdoista puuttuivat televisiokanavien omat

suoratoistopalvelut, joten hyva, etta ne tulivat sitten tata kautta ilmi.

Tutkimukseni avulla selvisi my06s paljonko aikaa nuoret kayttavat elokuvien ja sarjojen katse-
luun suoratoistopalveluiden kautta (N=74). Yli puolet oli vastannut kayttavansa siihen aikaa
1-5 tuntia viikossa. Vastaajista viidesosa kaytti 6-10 tuntia, kymmenesosa kaytti 11-20 tuntia ja
12,2 % kaytti yli 20 tuntia elokuvien ja sarjojen katseluun suoratoistopalveluista. Melkein puo-

let vastaajista kaytti siis katseluun aikaa 6 tuntia tai yli.

Koska sosiaalinen media ja suoratoistopalvelut vievat aikaa nuorilla, halusin tutkia myds nii-

den mahdollisia vaikutuksia (Kuvio 6).
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KUVIO 6. Miten sosiaalinen media ja suoratoistopalvelut vaikuttavat seuraaviin asioihin?

(N=98)
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Positiivisia vaikutuksia sosiaalisella medialla ja suoratoistopalveluilla oli monilla (59,0 %)
etenkin ihmissuhteisiin. Jopa 45,4 % ilmoitti sosiaalisen median ja suoratoistopalvelujen vai-
kuttavan heikentéavasti riittavaan uneen. Ruokarytmiin, harrastuksiin ja liikuntaan ei niilla ol-
lut monien mielesta mitdan vaikutusta. Tassa on kuitenkin kyse nuorten omasta arviosta. Jos
asiaa kysyttaisiin esimerkiksi nuorten omilta vanhemmilta tai opettajilta, saattaisivat vastauk-

set olla erilaisia.

Koska nuoret ovat niin paljon sosiaalisessa mediassa, selvitin my®0s sitd, miten sitd voitaisiin
hyodyntaa eri tahojen jarjestdmassa vapaa-ajantoiminnassa. Tama oli avoin kysymys, johon
nuoret saivat itse kirjoittaa vastauksensa. Todella moni etenkin seitsemads- ja kahdeksasluok-
kalaisista oli vastannut, ettei tieda. Useissa vastauksissa tuli kuitenkin ehdotuksia siitd miten

sosiaalista mediaa voitaisiin hyodyntaa.

Sielti voi nayttid videoita (Poika, 71k)
Tapahtuman infoon, erilaisiin tekemisiin (Tytto, 8lk)

Esim erilaisten tapahtumasivujen jdrjestdminen ja tiedottaminen sosiaalisen median
kautta (Tytto, 9lk)

Jdrjestia kilpailuja jossa puhelimeen saa tietoa. (Poika, 9lk)
Kaksi vastaajaa oli my0s ehdottanut tahan kohtaan palveluita, joita he toivoivat kdytettavan:
Instagram ja Facebook (Tytto, 8lk)
Esim. Whatsappia, pinterestid ja instagramia (Tytto, 8lk)
Nuoret siis toivovat saavansa etenkin tiedotusta sosiaalisen median kautta. Perinteiset sano-
malehtien ja ilmoitustaulujen ilmoitukset eivat tavoita nuoria valttdmatta endd niin hyvin.

Tama voi johtua siitd, ettd nuoret viettavat paljon vapaa-aikaansa kotona ja internetissa, kuten

tuli aiemmin tuloksista ilmi.
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5.3 Toivottu vapaa-ajantoiminta

Tutkimuksestani selvisi my0s se, ettd nuoret eivat tienneet, voivatko he vaikuttaa vapaa-ajan-

viettomahdollisuuksiinsa (Kuvio 7).
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KUVIO 7. Pystytko vaikuttamaan Reisjarven vapaa-ajanviettomahdollisuuksiin?

Vain 4,2 % tytoista ja 10,0 % pojista vastasi voivansa vaikuttaa Reisjirven vapaa-ajanvietto-
mahdollisuuksiin. Tytoista kolmasosa ja pojista puolet vastasi, ettei pysty vaikuttamaan. En
tieda oli vastannut tytdista jopa 62,5 % ja pojista 40 %. Nuoret olivat selkedsti epatietoisia
vaikuttamismahdollisuuksistaan. Ne muutamat, jotka olivat vastanneet kylla, nimesivat vai-
kutustavoiksi esimerkiksi Reisjarven nuoret vaikuttajat-yhteison, Reisjarven kunnan nuoriso-
valtuuston ja tukioppilaisiin kuulumisen. Mielestédni tama kertoo siitd, miten huonosti on mai-
nostettu esimerkiksi nuoret vaikuttajat-yhteis6d ja nuorisovaltuustoa, jos vain niihin jo kuulu-

vat tiesivat niista.

Kyselyssa pyydettiin nuoria antamaan my0s kouluarvosana nykyiselle vapaa-ajantoiminnalle
(N=99). Nuorista reilu neljasosa antoi arvosanaksi 7. Siitd sekad 10 kohti etta 4 kohti vastaajien
prosenttiosuudet pienenivat melko tasaisesti. Arvosanan 10 antaneita oli 6,1 %, samoin kuin
arvosanan 4 antaneita. Nuoret olivat siis jokseenkin tyytyvaisid, mutta parannettavaakin 16y-
tyi. Vuonna 2014 tehdyssa Nuorisobarometrissa olivat 15-19 —vuotiaat antaneet vapaa-ajalle

yleisesti arvosanaksi 8,2 (Opetus- ja kulttuuriministerié ym. 2014, 94).
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Tutkimuksesta selvisi my0s, ettd osa nuorista olisi kiinnostunut my®os itse jarjestdimaan vapaa-

ajantoimintaa (Kuvio 8).
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KUVIO 8. Olisitko itse kiinnostunut jarjestdimdan jotain vapaa-ajantoimintaa?

Etenkaan pojista yli puolet ei haluaisi itse jarjestaa vapaa-ajantoimintaa. Tyttojen vastaava
luku oli hieman pienempi (42,9 %). Tytoista yli kolmasosa ja pojista alle kolmasosa ei tiennyt
haluaisiko itse jdrjestdd vapaa-ajantoimintaa. Vain viidesosa ty0istd ja 14,0 % pojista oli itse
kiinnostunut jarjestdimdan vapaa-ajantoimintaa. Yhdeksan heista kertoi voivansa pitda jotain
urheilukerhoa. Yksi oli vastannut my®os, ettei uskoisi kenenkdan tulevan paikalle. Reisjarvelld
nuorten parissa toimivien olisi hyva tarttua naihin nuoriin, jotka olisivat valmiita itse jarjesta-
maan jotain vapaa-ajantoimintaa. Myos niiden joukosta, jotka eivit tienneet olisivatko kiinnos-

tuneita, voisi pienelld kannustuksella 16ytya vapaaehtoisia.

Selvitin myos millaista toimintaa nuoret haluaisivat Reisjdrvelld olevan. Todella moni toi ilmi

toiveensa erilaisiin liikunnallisiin toimintoihin.

Salibandyii ja frisbee golfia (Poika, 8lk)

Sihly/jalkapallojoukkue olisi kiva ja erilaisia harrastuksia. (Tytto, 91k)

Uiminen, nyrkkeily, jalkapallo, koripallo ja sihly (Poika, 91k)

Keilahalli tai uimala olisi yleisesti ottaen hyvi lisd Reisjirvelle. Toki en tiedi riittiako

Reisjirven kunnan rahat, varsinkin nyt kun uusi koulu tulee... Voisi olla myds muita
"nuorisopaikkoja”... :) (Tytto, 71k)
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Lisdksi vastauksissa toivottiin erilaisia tapahtumia. Nuopparin aukioloaikoja haluttiin piden-
tdad ja ylipaataan saada lisaa paikkoja, missa viettda vapaa-aikaa. Kaivattiin mahdollisuuksia
vapaaseen ajanviettoon kaverien kanssa. Samanlaisia toiveita oli esitetty, etenkin nuortentilo-
jen osalta, my06s vuoden 2004 tutkimuksessa reisjarvisten nuorten vapaa-ajantoiminnasta (Paa-
nanen & Paananen 2004, 33-34).

Enemmiin jonkinlaisia nuorille suunnattuja tapahtumia. Esim. disco (Tytto, 71k)
Sellaista aika vapaata, jossa saisi tehdd jotain kivaa yksin tai kavereiden kanssa (Tytto, 8lk)
Enemmiin nuoppariauki crossirataa kaikkii harrastuksii (Poika, 8lk)

Enenmin musiikki tapahtumia esim. Raskaampaa musiikkia kuunteleville henkildille
(Poika, 8lk)

Samanlaista vapaata toimintaa kuin avoin nuoppari kirjaston ylikerrassa. (Tyttd, 91k)
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6 POHDINTA

Tutkimukseni tarkoituksena oli kartoittaa reisjarvisten nuorten vapaa-ajantoimintaa. Tarkem-
min sanottuna siis sitd, mitd nuoret vapaa-ajallaan tekevat ja mita he haluaisivat tehda. Tutki-
muksessani otin huomioon Reisjarvella nuorten kanssa toimivat eri tahot, harrastukset, seka
nuorten elamaan nykyisin vahvasti liittyvan sosiaalisen median seka elokuvien ja sarjojen kat-
seluun tarkoitetut suoratoistopalvelut. Tutkimuskohteenani olivat Reisjarven ylakoulun, Ki-
satien koulun, 7.-9.-luokkalaiset. Tutkimus toteutettiin sahkoisella Webropol-kyselylld, johon
oppilaat saattoivat vastata tietokoneella, tabletilla tai alypuhelimella. Vastausprosentiksi sain

79 % eli Kisatien koulun 128 oppilaasta 101 vastasi kyselyyn.

Ensimmadisen tutkimusongelman kautta kartoitin, mita reisjarviset nuoret tekevit vapaa-aika-
naan. Selvisi, ettd suosituimpia tapoja viettad vapaa-aikaa oli olla kotona, ystavien seurassa tai
harrastusten parissa. Reisjarvelld nuorten kanssa toimivista tahoista pojat osallistuivat eniten
urheiluseurojen ja tytot kansalaisopiston toimintaan. Vaikka nuoret ilmaisivat osallistuvansa
monien tahojen toimintaan, oli heilla hieman hukassa, mika toiminta kuuluu millekin taholle.
Osaa nuorista ei mikaan toiminta tavoittanut. Tassa olisi varmasti sellainen asia, mihin nuorten

kanssa toimivien kannattaisi perehtya. Mainontaa voisi ainakin lisata.

Ylipaataan nuoret kuitenkin harrastavat paljon. Pojat harrastivat enimmakseen liikunnallisia
lajeja ja tytot taide-aineita. Vastanneista tytdista 100 % harrasti jotain ja pojista 98 %. Harras-
tukset veivat suurimmalla osalla aikaa yli 5 tuntia viikosta. On erittdin hyvé, ettd nuoret har-
rastavat. Se voi my0s osaltaan selittdd, miksi joidenkin tahojen toimintaan osallistuu vahan
nuoria, aika ei yksinkertaisesti riita. Etenkin jos huomioidaan viela se, ettd vapaa-aikaa vietet-
tiin paljon kotona ja ystavien kanssa. My0s internetissa melko moni ilmoitti viihtyvéansa vapaa-
aikanaan. Uskon, ettd useilla se voi liittya siihen, miksi vietetddn niin paljon aikaa kotona. Ys-

tavien kanssa voidaan olla koko ajan, vaikka heita ei fyysisesti nahtaisikaan.
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Toinen tutkimusongelmani kasitteli sitd, miten sosiaalinen media ja suoratoistopalvelut nakyi-
vat nuorten vapaa-ajan kdytossa. Suosituimpia palveluita olivat YouTube ja WhatsApp. Nai-
den suosio johtuu todenndkdisesti palvelujen helppokayttoisyydesta. Se, ettd Facebookin
kaytto vaheni nuoremmilla ikaryhmilld, oli arvattavaa, silla sen kayttdjista suuri osa on nykyi-
sin aikuisia ja suosituimmat sosiaalisen median palvelut vaihtuvat nopeasti (Noppari & Kupi-
ainen 2015, 117). Vain kahdeksasluokkalaisista 2,7 % oli ilmoittanut, ettei kayta sosiaalisen me-
dian palveluita. Kuten oletinkin, melkein kaikki kayttivat jotain sosiaalisen median palvelua.
Se on todella tarked osa nuorten elamaa nykyisin. Mahdollisuus kayttaa sosiaalisen median
palveluita mobiililaitteilla on varmasti edesauttanut sitd. Suurin osa nuorista kdytti ainakin

jotain sosiaalisen media palvelua yli 20 kertaa pdivassa.

Suoratoistopalveluista elokuvien ja sarjojen katseluun suosituimpia olivat Netflix ja laittomat
suoratoistopalvelut. Nuoret olivat kuitenkin melko epatietoisia siitd, mitka palvelut ovat lait-
tomia ja mitka laillisia. Nuorille voisikin siksi olla hyva jarjestad koulutusta tai tiedotusta asi-
asta tai ylipaataan medialukutaidosta. Nuoret arvioivat myos sitd, miten sosiaalinen media ja
suoratoistopalvelut vaikuttivat heidan eri elaménosa-alueisiinsa. Eniten positiivisia vaikutuk-
sia oli ihmissuhteisiin ja eniten heikentavia riittivaan uneen. Muihin suurimman osan mielesta
ei ollut juurikaan vaikutusta. Nuorten voi olla haastavaa itse arvioida, miten sosiaalinen media
ja suoratoistopalvelut vaikuttavat. Osaa vaikutuksista ei varmasti haluta nahda ja myontaa tai

he eivat valttamatta edes huomaa niita.

Kolmannen tutkimusongelmani kautta selvitin, millaista vapaa-ajantoimintaa nuoret kaipasi-
vat. He toivoivat pidempia Nuopparin aukioloaikoja, lisda litkkunnallisia toimintoja ja tapahtu-
mia. Osa nuorista oli my0s itse kiinnostunut pitdimaan liikunnallisia kerhoja. Tdssa voitaisiin
helposti yhdistda toive ja nama vapaaehtoiset, jos vain joku lahtisi organisaattoriksi. Tietoa
pitdisi nuorille antaa enemman tamankin vuoksi siitd, miten he voivat vaikuttaa vapaa-ajan-
toimintaan Reisjarvelld. Todella moni ei tiennyt, miten se on mahdollista, ja osasta ei sitd mah-

dollisuutta edes ollut.
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Mielestani sain kyselylldni vastauksia juuri niihin asioihin, mihin sekd mina ettd opinnayte-
tyon tilaaja niita halusivat. Selvisi miten nuoret viettavat vapaa-aikaansa ja missa, tuli varmis-
tus sille, ettd nuoret todella ovat vahvasti sosiaalisessa mediassa seka nuorten toiveet vapaa-
ajantoiminnalle nousivat esille. Minusta olisi ensiarvoisen tarkedd, etta tilaajani ja muut Reis-
jarvelld nuorten parissa toimivat tahot tarttuisivat niihin asioihin mitd opinndytetyoni toi
esille. Esimerkiksi sosiaaliseen mediaan olisi todella hyva menni, silla toivathan nuoret myos
julki toiveensa siitd, etta sielld mainostettaisiin toimintaa ja tapahtumia. Facebookin lisdksi olisi
hyva ottaa kayttoon esimerkiksi Instagram, WhatsApp ja muita nuorten suosimia palveluita.
Tdhan mainostamiseenkin liittyen esimerkiksi seurakunnan kannattaisi markkinoida lisaa
oloiltojaan, silld ne ovat juuri sellaista toimintaa mita nuoret kaipasivat; vapaata oleskelua ys-

tavien kanssa, ilman ohjattua toimintaa.

Opinnaytetyoprosessi oli kokonaisuudessaan yllattavan miellyttava, kun oli aidosti kiinnos-
tunut aiheesta. Vaikka haasteita ilmeni aina valilld, ei mikdan niistd osoittautunut ylitsepaase-
mattomaksi. Ndin jalkikédteen katsoessa toki 10ytyisi varmasti asioita, joita olisi voinut tehda
toisin ja parantaa, mutta olen kuitenkin hyvin tyytyvainen itseeni, tyohoni ja tuloksiini. Tutki-
muksen tekeminen ei ole niin pelottavaa, kuin aiemmin luulin. Se on oikeasti todella mielen-
kiintoista. Parasta on, kun paasee tuloksiin kasiksi ja huomaa asioita, joita ei odottanut nouse-
van esille. Aiheestani opin etenkin sen, etta nuorilla on nykyisin todella paljon asioita, jotka
vievdt heidan vapaa-aikaansa. Jos heitd halutaan saada mukaan johonkin tiettyyn toimintaan,
on mainonta ja sen tekeminen oikeassa paikassa, todella tarkedd. Vapaa-aika on nuorten aikaa

toteuttaa itseddn ja siihen on tarkea antaa heille mahdollisuus.
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LIITE 1/1

1. Sukupuoli *

Nainen Mies

2. Syntymavuosi *

3. Luokka *

7. luokka

8. luokka

9. luokka

4. Miten vietat vapaa-aikasi?

Harrastusten parissa

Kotona

Ystavien seurassa

Internetissa
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Perheen kanssa

Kylalla aikaa viettaen

5. Oletko osallisena jonkun tahon jarjestamassa vapaa-ajantoiminnassa Reisjarvella?

Kunta
Seurakunta

4h
Urheiluseura
Kansalaisopisto

Musiikkiopisto

Jokin muu, mika?

6. Kuinka usein osallistut seuraaviin kunnan jarjestamiin vapaa-ajanviettomahdollisuuk-
siiin?

Usein  Joskus Harvoin En ikina

Nuopparin avoimet ovet

Tapahtumat

Matkat

Muu,
mika?
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7. Kuinka usein osallistut seuraaviin seurakunnan jarjestamiin vapaa-ajanviettomahdolli-
suuksiin?

Usein  Joskus Harvoin En ikina

Nuortenillat

Oloillat

Isoskoulutus

Matkat

Tapahtumat

Muu,
mika?

8. Kuinka usein osallistut seuraaviin muiden tahojen jarjestamiin vapaa-ajanviettomahdol-
lisuuksiin?

Usein  Joskus Harvoin En ikina

Kerhot

Harjoitukset

Pelit/Ottelut

Esitykset

Muu,
mika?

9. Mita harrastuksia sinulla on?



Pesapallo

Jalkapallo

Sahly

Lentopallo

Kuntoilu

Lenkkeily

Hiihto

Yleisurheilu

Ratsastus

Soittaminen

Laulaminen

Kaésityot

Mopoilu

Ulkoilu

Piirtdminen

Lukeminen

Teatteri

Elokuvat

LIITE 1/4
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Pelaaminen

En harrasta

Muu, mika?

10. Kuinka paljon aikaa harrastuksesi vievat viikoittain?

1-5 tuntia

6-10 tuntia

11-15 tuntia

Yli 15 tuntia

En osaa sanoa

11. Mita sosiaalisen median palveluita kéytat?

Facebook

Twitter

Google+

Youtube

Instagram

Spotify
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Blogger

Tumblr

WhatsApp

Skype

KikMessenger

SnapChat

Facebook Messenger

Periscope

Muut, mitka?

En kdytd mitaéan

12. Kuinka usein kaytat paivassa erilaisia sosiaalisen median palveluita?

1-20 kertaa paivassa

21-50 kertaa paivassa

51-100 kertaa péivassa

Yli 100 kertaa paivéssa



LITE 1/7

13. Mihin tarkoituksiin kaytét sosiaalisen median palveluita?

Siséllon tuottamiseen (tilapéivitykset, kuvien/videoiden julkaisu yms.)

Muiden tuottaman sisallon selaamiseen

Y hteydenpitamiseen muihin ihmisiin

Uusiin ihmisiin tutustumiseen

Muuhun, mihin?

14. Mita suoratoistopalveluita kéytét elokuvien ja sarjojen katseluun?

Netflix

Viaplay

HBO Nordic

Laittomat suoratoistopalvelut

Muut, mitka?

En mitaan
15. Kuinka monta tuntia viikosta kaytét elokuvien ja sarjojen katsomiseen suoratoistopal-
veluissa?

1-5 tuntia

6-10 tuntia
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11-20 tuntia

Yli 20 tuntia

16. Miten sosiaalinen media ja suoratoistopalvelut vaikuttavat seuraaviin asioihin?
Positiivisesti Ei ollenkaan Heikentévasti

Ihmissuhteet

Koulu

Harrastukset

Riittava uni

Ruokarytmi

Liikunta

17. Pitéisiko sosiaalista mediaa hyodyntéé eri tahojen jarjestamassa vapaa-ajantoimin-
nassa?
Kylla

Ehka

Ei



LIITE 1/9

En tieda

18. Miten sosiaalista mediaa voitaisiin hyddyntaa eri tahojen jarjestamassa vapaa-ajantoi-
minnassa?

200 merkkia jaljella

19. Arvioi kouluarvosanoin kuinka tyytyvéinen olet nuorille tarjottavaan vapaa-ajantoimin-
taan Reisjarvella?

10

20. Pystytkd vaikuttamaan Reisjarven vapaa-ajanviettomahdollisuuksiin?
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Kyll, miten?

En

En tieda

21. Olisitko itse kiinnostunut jarjestamaan jotain vapaa-ajantoimintaa?

Kylla, mits?

En

En tieda

22. Millaista toimintaa haluaisit nuorille tarjottavan Reisjarvella?

200 merkki3 jaljells



