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1 Johdanto

Minua on koko tdmén koulutuksen ajan kiinnostanut kontakti ihmisten valilla. Olen
kiinnostunut sek& esiintyjien valisesta, ettd katsojan ja esiintyjan valisesta
kontaktista. Opiskelujeni edetessa tama kiinnostus on kuitenkin keskittynyt jatkuvasti
enemman katsojan ja esiintyjan valiseen vuorovaikutukseen seka siihen, miten tata
vuorovaikutusta ja yhteytta voisi korostaa ja tehda intiimimmaksi. Miten katsojan rooli
voisi olla muutakin kuin vain tarkkailija ja kuinka suuri katsojan rooli voi olla? Voiko
katsoja olla esityksen paahenkild, yksi esiintyjista? Millaiset tekijat luovat katsojan

kokemuksen ja roolin?

Naita ajatuksia eteenpéin viedakseni seka tutkiakseni, loin esityksen Johtolankoja,
joka toteutettiin kevaalla 2016. Johtolankoja oli elamyksellinen teatteriesitys, jossa
kokija kiersi yksin kymmenen huonetta. Huoneissa han osallistui vaihteleviin
esityksellisiin  tilanteisiin erilaisissa rooleissa. Tama esitys edustaa minulle
elamyksellista teatteria. Elamyksellinen teatteri on teatterimuoto, jota olen
tutkimukseni aikana huomannut tapahtuvan erilaisissa yhteyksissd. Usein sen
muotoista esityksellistd toimintaa, jota nimitdn elamykselliseksi teatteriksi, tapahtuu
myo0s teatteriksi nimeamattomana. Paatin kehittaa tallaiselle esitykselle oman nimen
teatterimaailmassa, jotta minun olisi helpompi kasitella sitd opinnaytetydssani ja
mahdollisesti markkinoida omia toitdni tulevaisuudessa. Itse kaytdn taman
muotoisesta tapahtumasta sanaa esitys, mutta olen tiedostanut, etteivat kaikki
valttaméatta miella tallaista teosta esitykseksi. Toiset saattavat mieltda sen peliksi tai

joksikin muuksi, viel& nimeamattomaksi.

Tutkimukseni on laadullistenomenologinen. Tutkimus on toteutettu k&ayttden
aineistona katsojahaastatteluja, esiintyjien huomioita sekda omia kokemuksiani
esityksen aikana sekd sitd suunnitellessa. Tutkimukseni on toteutettu pitkalti
toiminnallisena ja se on saanut teoriapohjansa p&&osin toiminnallisen osuuden
tuomien kokemusten pohjalta. Paatokseen luoda oma termi kuvaamaan
Johtolankoja-esityksen kaltaista teatteria, johtivat yhdessa niin omat huomioni
esitysta luodessa seka toteuttaessa kuin katsojien seka esiintyjien huomiot ja
kommentit. (Anttila 2006, 275-282; Rouhiainen 2007.)



2 Tarkeita termejaja avainsanoja

Aivan ensimmaiseksi avaan tydssani sanoja leikki ja peli sekd naiden sanojen
merkitystd minulle. Lisaksi koen tarpeelliseksi keskittyd sanaan esteettinen
kahdentuminen, joka oli tarkeéa tekija Johtolankoja-esityksen toimivuuden kannalta.
Viimeisena avaan termia elamyksellinen teatteri, jonka olen kehittanyt kuvaamaan

Johtolankoja-esityksen kaltaista teatteria.

2.1 Leikkija peli

Kirjassa Esitystutkimus Marjukka Lampon ja Marleena Huuhkan (2015, 323-325)
artikkelissa Labyrintti — nakokulmia peleihin ja esityksiin, avataan kiinnostavalla
tavalla termeja peli ja leikki. Tama kirjoitus antoi minulle paljon uusia ajatuksia
Johtolankoja-esityksen toteuttamiseen. Artikkelissa mainitaan usein leikin yhteydessa
sana ’“taikapiiri’, jolla kuvataan tilaa, joka voidaan saavuttaa leikin ja leikkiin
sitoutumisen avulla. Tassa tilassa ihmiset ymmartavat asioiden kaksoismerkityksen
ja hyvaksyvat sen, ettd asiat ja esineet voivat olla yhtd aikaa kahdessa eri
todellisuudessa; toisessa tosia ja toisessa epatosia. Itse kuitenkin kuvaisin tata
taikapiiria mieluummin esteettisen kahdentumisen kautta, jota avaan tarkemmin
luvussa 2.2. Leikillisyys on mielestani erityisen tarke&aa kokijaa osallistettaessa, silla
silloin h&nen ja esiintyjien valilla taytyy olla sopimus siita, mika on tassa esityksen
todellisuudessa mahdollista ja luvallista. Kun tallainen ymmarrys on olemassa, on
kaikilla turvallista olla mukana leikissa ja tieto siitéd kuinka leikin voi lopettaa. Ta&ma
tuo mukaan myos pelilliset elementit, sdannot ja ohjeet, jotka auttavat leikissa tai

pelissa mukana olemista ja sen sisalla elamista.

Koen itse kokemuksellisuuden ja leikillisyyden erittdin tarkedksi osaksi
taidekokemusta seka elamaa. Leikkiminen on taito, jonka aikuisena helposti unohtaa.
Se on taito liikkua kahden todellisuuden valilla ja tietd&d yhdessé toisten leikkijdiden
kanssa, miké on totta ja mika ei. Leikin aikana luodaan oma kuvitteellinen maailma,
jossa todellisiin tilanteisiin on mahdollista tuoda tuoreita ja vieraaltakin tuntuvia

asioita. Leikkia ei pitaisi mielestani ajatella liian kevyena terming, silla leikin varjolla



todellisuutta on mahdollista kasitella jollakin syvemmalla tasolla. Jo lapsena ihmiset
tutkivat maailmaa ja sen mahdollisuuksia sekd mahdottomuuksia leikin kautta, miksei
siis tata samaa tutkimusmatkaa voisi jatkaa aikuisenakin (Heikkinen 2004, 55).
Lavaste (2015, 54) kuvaa teoksessaan mielestani kauniisti sitd, kuinka tajunnan
likkuminen naiden eri todellisuuksien valilla on mielen vapautta, hulluutta, luovuutta,
irrationaalisuutta ja viisautta. Han kuvaa taman mielen vapauden mahdollistavan
teatterissa nahtavat kollektiiviset unet. Koen taman univertauksen kuvaavan hyvin
Johtolankoja-esityksen kaltaista teosta. Taman oman ajatukseni liséaksi moni kokija
kuvasi ryhmahaastatteluissa esitystd unenomaiseksi, myds sanat utuinen ja

painajainen tulivat esille (Ryhmé&haastattelut 2016).

Kavi jossain vaiheessa semmonen olo, ettd onkohan tdma unta? Etta
kohta ma heraan omasta séngysta ja mietin, ettd mita ihmetta taalla
tapahtuu! (Ryhmahaastattelut 2016.)

Tama oli mielestani yksi parhaista kuvauksista siitd, millainen olotila kokijoilla on
esityksen aikana ollut. Tama kuvaus kertoo minulle esitykseen uppoutumisesta, seka

siitd, ettd kokemus oli uudenlainen ja siksi niin epatodellinen.

Unen ja leikin lisaksi kokijat kuvasivat esitystd monesti sanalla larppi. Koin myds itse
elamyksellisen teatterin kasitteen muodostuvan jossain maarin larppaamisen kautta.
Termin larppi maarittely on siksi olennaista tydssani. Larppaaminen on Suomessa
tunnetuin ja kaytetyin kaannos englannin termille; live action role play. Muitakin
sanoja, kuten fyysinen roolipeli, elaytymisnaytelma, naytelmépeli ja eloroolipeli on
ehdotettu kaytettavaksi, mutta toistaiseksi mikd&dn muu termi ei ole vakiintunut
kayttoon larpin lisdksi. Naistad termiehdotuksista kuitenkin kuuluu se, kuinka lahella
larppi on teatterimaailmaa ja kuinka se jatkuvasti rinnastetaan nayttelemiseen,
erityisesti improvisaatioteatteriin. Larpin ideana on, ettd pelaajat elaytyvat
saamaansa rooliin ja sitten “esittavat” tata hahmoa itselleen ja muille pelaajille.
Peleilla ei paadsaantoisesti ole yleis6d. Peleissa on usein enemman tai vahemman
etukateen maaritelty juonikuvio, josta jokainen pelaaja tietda pienia osia. Lisaksi
usein mukana oleva pelinjohtaja tietdd pelin p&agjuonen ja edistda sen kulkua.
(Leppalanti 2009, 25-26.) Pohtiessani larppaamisen ja elamyksellisen teatterin
yhtymékohtia, mieleeni nousi ajatus siitd, kuinka omalla tavallaan nayttelijat olivat

Johtolankoja-esityksessa pelinjohtajia yhdelle kokijalle eli ns. pelaajalle.



2.2 Esteettinen kahdentuminen

Esteettinen kahdentuminen on eraanlaista kaksoistietoisuutta. Esiintyja tai kokija
elaytyy fiktivisen maailman tapahtumiin, mutta ymmartaa samalla myo6s todellisen
maailman olemassaolon ja rajoitukset. Henkilo6 pystyy kuvittelemaan ja ndkemaan
ymparillaan fiktiivisen tilan ja toimimaan fiktivisen hahmonsa kaltaisesti, mutta
tiedostaa samalla todellisen tilan rajat ja omat taitonsa ja eroavaisuutensa fiktiiviseen
henkilbhahmoonsa. Esteettinen kahdentuminen vaatii hyvin samanlaisia asioita, kuin
aiemmin kuvaamani leikki ja leikillisyys. Leikillisyys, luottamus ja heittdytyminen ovat
myo6s osaltaan edellytyksia esteettiselle kahdentumiselle. Kokijan ja esiintyjan valilla
on vallittava ymmarrys yhteisesta fiktiivisestd maailmasta, jotta siihen voi taysin
heittaytya ja tulla toiseksi tassa fiktiivisessa maailmassa. (Lavaste 2015, 52-54.)
Yhteisten saantdjen ja maailman rajojen ymmartdminen ja sen tarkeys nousi esille
monesti ryhmahaastattelujen aikana. Moni katsojista koki, ettéd ollessaan alussa
epavarmoja esityksen luonteesta ja siitda mikd on sallittua ja mika ei, he myds

osallistuivat vahemman. (Ryhmahaastattelut 2016.)

Vaikka esteettinen kahdentuminen mahdollistaakin fiktiiviseen todellisuuteen
elaytymisen, se ei kadota todellista maailmaamme. Jokaisen kokijan tausta, asenne
ja aiemmat kokemukset vaikuttavat fiktiivisen maailman tapahtumiin. Tama kokijan
todellisen mindn lasnéolo ja vaikutus pitaa fiktiivisen ja toden suhteen elavana ja
mielenkiintoisena. Kun ndméa kaksi maailmaa ovat eldvéasséa suhteessa, on esityksen
maailmaa helpompi peilata jalkikdteen omaan todellisuuteen. Talldin on mahdollista
vieda saamansa kokemus pidemmalle, kuin vain esityksen sisalla tapahtuneisiin

asioihin ja kenties jopa oppia siita jotakin. (Heikkinen 2004, 102-105.)

Tiian kylla ettd mun reaktio oli erilainen kun se ois oikeesti ollu. Kun ma
tiesin, ettd kun ma leikkasin ne siteet irti niin mun ois tehny mieli pitaa se
veitsi. Et totta kai pidan, jos ma poistun siitd huoneesta ja voi tulla kuka
vaan vastaan. Mut sit m& en pitdny, kun aattelin, ettei sieltd saa lahtee
niiden vélineitten kanssa. (Ryhmahaastattelut 2016.)

Tama oli yksi huomioista joka Johtolankoja-esityksessa kuvasi hyvin kokijoiden
esteettista kahdentumista. Kaikki eivat avanneet kokemustaan nain selkeasti
sanoiksi, mutta monen puheissa kuului heiddn huomionsa omista reaktioistaan

esityksen sisélla tapahtuviin asioihin. Osa kokijoista myds tunsi esiintyjid, minka he



olivat huomanneet vaikuttavan jossain maarin heidan tapaansa katsoa esitysta ja
siihen kuinka nopeasti luottamus esiintyjadn syntyi. Kuitenkin leikittely toden ja
fiktion, oman todellisen toiminnan — vapauta tytt6 kodysista — ja toisaalta leikin —
minulle tai esiintyjille ei oikeasti satu mitdan - toimi todella vaikuttavasti. TAma sai
monet katsojat pohtimaan omaa olemistaan ja tapojaan reagoida vieraisiin
tilanteisiin. (Ryhméahaastattelut 2016; Kannisto 2016.)

2.3 Elamyksellinen teatteri

Pohtiessani tdméan esityksen maarittelya ja sen asettumista teatterikentalle ja
teatterin eri genreihin, ehdin monesti tuskastua ennen kuin paadyin oman termin
kehittamiseen. Termeja on moneen lahté6n ja taman tyylista teatteria on tehty
aiemminkin, mutta tuntuu, ettei kukaan tieda, mihin lokeroon se kuuluisi. Liian
harvinaista, erikoista ja tuntematonta. T6rmasin jatkuvasti sanoihin osallistava
teatteri, performanssi ja esitystaide, mutta mikaan naistd ei tuntunut oikealta
kuvaamaan Johtolankoja-esityksen kaltaista teatteria. Mikdan valmis sana tai
maaritelma ei tuntunut sulkevan sisdénsa sellaista teosta kuin Johtolankoja oli.
(Kannisto 2016.)

Mitd pidemmalle esitysta suunnittelin, sitd suuremmaksi kasvoi halu luoda oma sana
tallaiselle esitykselle. Esitykselle joka on luotu ajatellen katsojan roolia esityksessa,
sita kuinka katsojalle voisi luoda mahdollisimman moniulotteisen, moniaistillisen ja
erityisen kokemuksen. Vaikka niin osallistava teatteri kuin esitystaidekin
mahdollistavat omalla tavallaan tallaisen esityksen, en koe niiden kuvaavan tarpeeksi
hyvin sitd, kuinka Johtolankoja otti katsojat sisdaansa. Osallistava teatteri esimerkiksi
painottaa usein prosessin tarkeyttd, eika toiminta ole laheskdan aina esitykseen
tahtadvaa. Vaikka osallistavan teatterin prosessi saattaa joskus tahdata esitykseen,
talléinkin prosessin osallistavuus on edelleen painottunut esityksen tekijoiden
osallistamiseen, ei niinkdan katsojan kokemukseen. Jos katsojia osallistetaan, he
pysyvat silti padasiassa katsomossa, erillaan esiintyjista. Performanssi taas tarkoittaa
monesti improvisoidumpaa ja vain kerran samanlaisena ja samassa tilassa tai
paikassa toistuvaa esitysta. Johtolankoja-esityksen eri huoneiden tapahtumat toki

vaihtelivat hiukan katsojan toiminnan mukaan, mutta runko huoneille oli sama joka



kerta. Myds tila pysyi samana lapi esitysten, joten performanssikaan ei ole oikea
sana kuvaamaan Johtolankoja-esitysta. Elamyksellinen teatteri termind kuvaa
enemmankin  esityksiin ja  kokijalle tuotettuun kokemukseen painottuvaa
teatterimuotoa, joka on mahdollista esittdd padkohdiltaan samanlaisena useammalle
kokijalle. (Arlander 2009, 7-8; Rusanen 2014, 154; Lehman 2009, 235-237.)

Lahdin suunnittelemaan esitysta seka maarittelemaan termia elamyksellinen teatteri
sen kautta, millaisia kontakteja olen kokenut teatterissa ja millaisia kokemuksia en
muista saaneeni. Kosketus, katse ja muut aistit olivat ensimmaisina mielessani, kun
aloin pohtia kontaktiin vaikuttavia tekijoitd. Teatterissa on tavallista katsoa esiintyjaa
ja kuulla taméan puhe, mutta enté fyysinen kosketus ja itse katsotuksi tuleminen?
Mietin myds valintojen tekemistda ja katsojan vaikuttamismahdollisuuksia; voisiko
katsoja vaikuttaa siihen, mita esityksessa tapahtuu? Lisdksi elamyksellisen teatterin
esityksen luomisprosessi sekad toteutusvaihe ovat elamys myds esiintyjille. Tassa
prosessissa harjoitusaika oli lyhyt ja nain esitysvaiheessakin huoneet ja kokijoiden
vaikutus niihin oli myo6s esiintyjille jokaisella esityskerralla tuore kokemus. (Kannisto
2016.)

Teatterissa havaitsemieni seikkojen lisaksi elamyksellisen teatterin maaritelmaan
vaikuttivat muualta saamani kokemukset. Kokemukset tilanteista, jotka eivat
nimellisesti olleet teatteria, mutta kuitenkin tilanteessa on ollut selkeasti esiintyja ja
katsoja. Eras tallainen kokemus on rippikoululeirilta, jossa olin isosena ja toteutimme
rippikoululaisille kierroksen, jossa oli erilaisissa ongelmissa olevia ihmisia esim.
yksindinen mummo, itsetuhoinen nuori, peliriippuvainen, kerjalainen ja riiteleva
pariskunta. Nuorten tuli keskustella ja auttaa naitd ihmisia. Haastatellessani
Johtolankoja-esityksen kokijoita, kuulin myos heiltd esimerkkeja samankaltaisista
kokemuksista mm. saapas-, ensiapu-, tukioppilas- ja tutor-koulutuksista. On
kiinnostavaa, ettd tallaisia esityksellisia kierroksia on jo olemassa opetuksellisessa
tarkoituksessa ja jonkun verran myds teatterin piirissa, mutta omaa nimea genrelle ei
ole. (Ryhmahaastattelut 2016.)

Teatteri- ja rippikoulukokemusten liséksi elamyksellisen teatterin muotoon vaikutti
kokemukseni larppaamisen parissa. Tama pelillinen muoto on hyvin lahella teatteria

ja mielestani elamyksellinen teatteri on vain askeleen teatterin suuntaan vietya



larppaamista. LOysin asiaa tutkiessani artikkelin, joka kertoo Britanniassa hiukan
samalla ajatuksella esityksid tekevasta ryhméstd. Heidan esitysmuotonsa on
enemman pelillisyyteen nojaava kuin luomani elamyksellisen teatterin muoto.
Artikkelissa oli kuitenkin kohta, joka kuvaa hyvin omaa ajatusmaailmaani

elamyksellisen teatterin tavoitteista.

Pelit saavat parhaimmillaan osallistujan flow —tilaan, jossa muu maailma
samalla hetkeksi h&avida. Pelit tuovat taman esittdvassa taiteessa
perinteisesti esiintyjille varatun kokemuksen katsojan koettavaksi.
(Haapala 2016, 43.)

Lukiessani muita artikkeleita kokeellisemmasta teatterista ja poikkitaiteellisuudesta
tormasin myds sanaan elamysteatteri. Tam& on termi, jota taiteilja Janne
Raudaskoski kayttaa toistaan. Elamysteatteri ei ole teatterikentalla vakiintunut termi,
mutta Raudaskoski on kayttanyt sitd kahdesta videotekniikkaa, erikoistehosteita,
klovneriaa, taikuutta ja esiintyjan lasnéoloa yhdistelevasta teoksestaan. En halunnut
yhdistda tatda Raudaskosken jo kayttamaa, mutta vakiintumatonta, termid omaan
tyohoni, silla koin ettd Raudaskosken luomat esitykset eroavat liikaa konseptista, jota
itse tavoittelen. Kyseessd on enemmankin erikoistehosteisiin ja taikatemppuihin
keskittyvat teokset, jotka kuitenkin halutaan toteuttaa tarinan varjolla ja teatterin
lavalla. Raudaskosken esityksissa yleisolle luotavaa "wau-efektid” kuvailtiin kylla,
mutta silti yleison rooli oli naisséakin esityksissé olla sivusta seuraajina, esiintyjien
luodessa fiktiivisen maailman heiddn eteensd. Raudaskoski myds kuvaa tyodtaan
hyvin pikkutarkaksi ja artikkelissa kuvaillaan sitd, kuinka han suunnittelee ja
kasikirjoittaa pienetkin yksityiskohdat. (Leppéanen 2013, 34-35.) Elamyksellisessa
teatterissa asiat jaavat paljolti improvisaation varaan ja vain paadkohdat on
suunniteltu.  Elamyksellisen teatterin  pé&éatavoitteen ollessa katsoja-kokijan
kokemukseen keskittymisessa, en koe naiden kahden esitysmuodon sopivan saman
termin alle. Harmillista elamyksellisen teatterin maarittelylle toki on, etta nain
samankaltaista termid on jo kaytetty yhden taiteiljan toimesta taiteen kentalla.
Toisaalta yhteinenkin tavoite elamykselliselld teatterilla on Raudaskosken ajatusten
kanssa; laatikon ulkopuolelle kurkistaminen, omaperaisyys ja poikkitaiteellisuus.
Yhteistda Raudaskosken ajatusmallille ja omalleni on myds se, ettd tunnemme
molemmat oman alamme valmiit genret liilan ahtaiksi ja olemme siksi l&hteneet

luomaan uutta termid, uudenlaiselle teatterille ja sirkukselle. (Leppanen 2013, 34-35.)



Naista ylla perustelemistani syistéd halusin siis luoda oman termin; elamyksellinen
teatteri, joka kuvaisi tdman muotoista teatteria. Teatteria, joka yhdistaa asioita
peleista ja teatterista, tuo kokijan tapahtumien keskioon ja antaa monipuolisen
kokijan nakokulmasta suunnitellun elamyksen. Toivon tasta maarittelystd olevan
hyotyd myos tulevaisuuden toissani ja termin kulkeutuvan mukanani ja kenties

muokkautuvan ja selkiytyvan entisestaéan. (Ryhmahaastattelut 2016; Kannisto 2016.)



3 Johtolankoja

Tutkiakseni opinnaytetyoni aihetta ja elamyksellista teatteria lahemmin loin esityksen,
jossa kokija kiertaa yksin kymmenen erilaista huonetta. Huoneissa kokijan ja
esiintyjan valilla on aina jollain lailla erilainen kontakti ja suhde. Kaytan tata esitysta,
kokijoille  tekemiéni ryhmahaastatteluja sekd omia huomioitani |&hteena
opinnaytetydssani, joten koen olevan tarkead, etta esittelen taman esityksen ja sen

eri vaiheet.

Esitys pidettiin Centria-ammattikorkeakoulun Talonpojankadun yksikon
kellarikerroksessa, useammissa eri huoneissa ja kaytavilla. Kutsuin esitysta
katsomaan teatterin suhteen kokeneita ja kokemattomampia henkiloita saadakseni
mahdollisimman kattavan haastattelumateriaalin. Esitys esitettiin kahtena paivana ja
kokijoita oli yhteensa kymmenen. Esityksella ei ollut esityshetkella viela varsinaista
nimea. Myohemmin se sai kuitenkin nimen Johtolankoja, koska esityksen aikana
kokija liikkui pitkalti erilaisten johtolankojen johdattelemana. Toisaalta myos esityksen
seuraamisen aikana monella kokijalla oli herannyt kysymys siitd, mita kuuluisi tehda
ja he olivat etsineet huoneista johtolankoja toivotusta toimintatavasta
(Ryhmahaastattelut 2016).

3.1 Lahtokohdista

Halusin siis luoda esityksen, joka haastaisi niin katsojia kuin esiintyjidkin tekemé&an ja
kokemaan teatteria uudella tavalla. Halusin tutkia, millaisia kontakteja katsojan ja
esiintyjien valille voi luoda ja jopa sita, voisiko katsojasta tullakin esiintyja? Olin
erityisen kiinnostunut fyysisen ja psyykkisen etdisyyden merkityksesta katsojan ja
esiintyjdn valisessd kontaktissa. Lisaksi minua kiinnosti miten fyysisella ja
psyykkisella etaisyydelld ja niiden suhteella on mahdollista leikitelld. Ta&mé& kiinnostus
kasvoi entisestdan tutustuessani Annette Arlanderin (1998) teokseen Esitys tilana.
Arlander nostaa teoksessaan usein esille nayttdmao-katsomo suhteen seka esittaja-
katsoja suhteen ja sen, kuinka ndma ovat kaksi eri asiaa. Tama oli mielestani

mielenkiintoinen ajatus ja halusin paneutua siihen lisaa ja tutkia sita esityksen kautta.



Suurin 0sa perinteisesta teatterista rakentuu sen varaan, ettd katsoja istuu
katsomossa ja katsoo esitysta yhdestd suunnasta. Talloin katsoja on kylla otettu
huomioon, mutta vain hyvin pienessa osassa. Katsojaa on ajateltu lahinna sen
verran, ettad esiintyjat esiintyvat kohti katsomoa, niin ettd heidat on tasta yhdesta
maaratysta suunnasta helppo nahda ja kuulla.

Keskeisperspektiivin varaan rakentuneen visuaalisen hahmotustapamme
mukaan rakennettu kuva siis olettaa meidat katsojina, mutta ei
suoranaisesti nae meitd, aseta meita nayttamolle (Haapoja 2003,19).

Tama viittaus teatterin perinteiseen katsomistapaan on lahella omia ajatuksiani
Johtolankoja-esitystd suunnitellessani. Niin kuin jo johdannossa kuvasin, minua
innostaa ajatus katsojan roolin muuttamisesta aktiivisemmaksi. On innostavaa
ajatella, ettd katsojan ja esiintyjan paikkaa voisi vaihtaa tai yhtenaistaa. Silla niin kuin
Haapoja vylla olevassa lainauksessa kuvaa, teatteri on perinteisesti katsojan
nakokulmasta lahestulkoon kaksiulotteinen kuva, jossa katsoja ei ole ndkyva osa
esitysta. Itse halusin tdssd esityksessa tehda painvastoin, ottaa katsojan sisdlle
esitykseen, osaksi kuvaa ja asettaa myos hénet nayttamolle.

Naiden taiteellisiin intohimoihin liittyvien tekijoiden seka halun haastaa ihmisia lisaksi
esitykseen ja sen valmistumiseen vaikuttivat tietysti muutkin tekijat. Naita realiteetteja
olivat esimerkiksi aikataulu, niin esiintyjien kuin minunkin, seka se, ettei
minkaanlaista budjettia ollut. Budjetittomuus aiheutti sen, ettd kompromisseja oli
tehtava niin tilan, puvustuksen ja lavastuksen suhteen, mutta koen, ettd kaikki
namakin tekijat loivat Johtolankoja esityksesta juuri niin ainutlaatuisen. Esiintyjien
roolityd ja omistautuminen prosessiin olivat isossa roolissa. Jokainen esiintyjista teki

suuren tydn oman suunnittelutyoni ja ideointini lisdksi. (Kannisto 2016.)

3.2 Esitys ja huoneet

Kaytan itse esitystd kuvatessani aiemman katsojan sijasta sanaa kokija, silla se

kuvaa mielestani paremmin sita roolia, jossa katsojat olivat tullessaan esitykseen.
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Nama kokijat tulivat esitykseen yksin ja heidat otettin vastaan kampuksen
ylakerroksessa. Jokainen kokija myos kiersi esityksen yksin. Matkan varrella kokijalle
oli aina ohjeistus, kuinka jatkaa eteenpain. Lisdksi joissakin huoneissa vietettava aika
oli ennalta maaratty ja talldin kokija tiesi kellon soidessa voivansa jatkaa matkaa.
Esitellessani huoneita, olen merkinnyt nama ajalla rajatut huoneet listaan,
kirjoittamalla sulkeisiin; kello, huoneen nimen peraan. Kaytavilla kokijoita johdateltiin
mm. kyltein, jossa kerrottiin mihin suuntaan jatkaa, toisinaan heilla oli saattajana
jonkinlainen hahmo tai heidan tuli seurata musiikkia tai kerata vaatteita, jotka oli
ripoteltu kaytavalle. Esitys koostui ndiden kaytava osuuksien lisdksi kymmenesta

huoneesta, jotka esittelen tassa lyhyesti.

1. Ohjeistus

e Otin kokijan vastaan, pyysin haneltd puhelimen ja muut

henkilokohtaiset tavarat ja kerroin hanelle ohjeistuksen kierrokselle.
2. Sidottu (kello)

e Huoneessa oli varastomainen, sotkuinen lavastus. Esiintyja oli
vierasta kieltd puhuva tytto, joka oli sidottuna pylvaaseen ja yritti
saada apua. Jos kokija vapautti tyton, vihainen mieshenkild tuli
hakemaan tytbn pois. Kokijalla oli myds mahdollisuus olla
vapauttamatta tyttoa.

3. Riita (kello)

e Huoneessa pariskunta, jotka riitelivat keskindisista asioistaan.
Pariskunta otti kokijan aina jollakin lailla osalliseksi kohtaukseen;
kolmantena py6rand, naapurina, siskona tms. Kodinomainen
lavastus.

4. Tanssija

e Kokija saapuu ovelle, jossa on ikkuna ja kyltti — do not disturb.
Kokijalla on mahdollisuus katsoa ikkunasta huoneessa tanssivaa
tyttéa tai astua sisaan. Jonkun ajan kuluttua tyttd tulee ulos ja
tanssien johdattaa kokijaa eteenpain.

5. lllallinen/verimaalailu
Tama huone Vvalitettavasti vaihtui kahden esityspaivan valilla, silla

ensimmaisen paivan esiintyja ei paassyt paikalle toisena esityspaivana.
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e Ensimmainen paiva (kello): iljettdvan nakoinen henkild ja
illallispoyta. Tarjolla olutta ja nakkeja, henkil6 puhuu ja kyselee
kuvottavia ja intiimeja asioita, seka repii ihoaan.

e Toinen paiva: Tyttd makaa kaytavalla, suuri haava kadessaan.
Maalailee verella papereihin, lisda verisia papereita seinilla. Vie
kokijan eteenpain melko nopeasti tAamén huomattuaan.

6. Ei kontaktia (kello)

e Suuri varastotila, nainen istuu tai makaa yksindan tilassa, ei ota

kontaktia tai reagoi mihinkaan, mita kokija tekee.
7. Alaston (kello)

e Kodinomainen lavastus, nainen istuu alasti nojatuolissa. Tarjoilee

kahvia tai teetd, keskustelee rennosti ja katsoo videoita ja tv-sarjoja.
8. Kaokija kontrollissa

e Kokija saa edellisestd huoneesta kirjeen, jossa kerrotaan, ettei
seuraavan huoneen esiintyja tied&, mité tulee tapahtumaan. Kokija
saa tehtavan, joka hanen pitaa esiintyjan kanssa naytella.

9. Pimea (kello)

e Kokija viedddn huoneeseen silmat sidottuina. Huone on
pilkkopimed, siella on kaksi esiintyjaa, musiikkia, rypaleita ja
suklaata, pehmea alusta.

10. Esiintyjana (kello)

e Kokija tulee sisdaan huoneeseen pimeydesta ja huomaa olevansa
lavalla. Kaikki edellisten huoneiden esiintyjat istuvat katsomossa.
Lavalla on mikrofoni, taululla lukee "vihrea kello”. Esiintyjat katsovat

koko ajan kokijaa kuin tama olisi esitys, nayttelija.

Jokaisen esityskierroksen jalkeen keskustelin lyhyesti jokaisen kokijan kanssa,
varmistaakseni etta kaikki on hyvin ja he l[&htevat hyvilla mielin kotiin. Liséksi sovin

tulevista rynmahaastatteluista, jotka pidin muutaman paivan sisalla esityksista.

Paadyin juuri naihin kymmeneen huoneeseen mietittyani pitkdan erilaisia kontakteja
katsojan ja esiintyjan valilla, seka sita, milla tavoin katsojaa voisi haastaa ja hanen

rooliaan muuttaa aktiivisemmaksi - kokijaksi. Ohjeistus oli toki pakollinen lisa, silla
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ilman sita kierroksen kulkeminen olisi ollut hankalaa tai jopa mahdotonta. Tama
ohjeistus toimi omalla tavallaan myds draamasopimuksena ja esityksen maailmaan
sisédlle johdattelijana. Jo ohjeistuksessa kokijan vastaanottava esiintyja oli roolissa.
Kokijaa pyydettiin riisuutumaan omasta arkisesta minastddn pyytamalla hanen
henkilokohtaiset tavaransa, ulkovaatteensa sek& kenkansa. Tama ensimmainen osa
ohjeistusta oli l&hes rituaalin omainen, kutsu mukaan leikkiin. TAm& osuus jossain
maarin myos valmisteli kokijaa osallisuuteen ja varmisti hé&nen halukkuutensa
sitoutua esitykseen. (Heikkinen 2004, 90-97; Kannisto 2016.)

Halusin haastaa kokijaa olemaan paitsi neutraali, tapahtumiin vaikuttamaton katsoja -
kuten huoneessa nelja - myds osa keskusteluita ja tapahtumia, mitd tapahtuikin
monessa huoneessa. Toisaalta kaikissa huoneissa, joissa kokija osallistui huoneen
tapahtumiin, halusin h&nen kokevan erilaisia osallistumisen tapoja. Esimerkiksi
huoneessa kaksi — sidottu - kokijan ollessa suuri vaikuttava tekija ja vastuullinen
tapahtumista tai huoneessa kuusi — ei kontaktia - jossa kokija valitsi suhtautumisensa
esiintyjaén ja etsi oman paikkansa ilman esiintyjan apua. Toisaalta mukana oli myds
huoneita, joita jotkut kokijoista kuvasivat roolipeliméaisiksi tai larpin omaisiksi. Nama
huoneet olivat huoneet kolme, viisi ja seitseman. Halusin liséksi korostaa myo6s
muiden aistien kayttda pimealla huoneella ja kdantaa roolit painvastoin viimeisessa
huoneessa, jossa kokija olikin esiintyja ja esiintyjat katsojia. (Ryhmahaastattelut
2016; Kannisto 2016.)

3.3 Esiintyjan ndkdkulma

Halusin tiedustella lyhyesti myos esiintyjien tuntemuksia esityksen luomisprosessista
ja itse esiintymistilanteesta. Tassa prosessissa ei ollut ohjaajaa, vaikka itse olinkin
paasuunnittelijana huoneiden toteutuksen suhteen. Mietin etukdteen valmiiksi
kontaktin lajit ja loin suuntaviivoja esitykselle. Tekoprosessin aikana eri huoneiden
esiintyjat olivat siis itsendisesti suunnittelevia ja itseaan toteuttavia taiteilijoita, eivat
vain ohjattavia nayttelijoitd. Terike Haapoja (2003) kuvaa tekstissaan Peli vai paikka
— ajatuksia nayttdmon katsomisesta, ajatuksiaan kuvasta ja katsomisesta,
nayttdmosta ja katsomosta, katsojasta ja esiintyjasta, kuin toistensa vastapareina.

Kiinnostavin nakdkulma tassa artikkelissa itselleni oli kuitenkin se, jossa Haapoja
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kuvailee ohjaajan paikan omalla tavallaan ndkyvan katsojalle. Se etta ohjaaja ohjaa
esityksen paadosin katsomosta pain sitd katsoen, vaikuttaa myo6s katsojan
kokemukseen esityksesta. Esitys on alun alkujaankin suunnattu yksiulotteisesti
lavalta katsomoon. Tama oli osa Johtolankoja-esityksen erikoisuutta, sen ohjasivat
esiintyjat itse, sisaltd pain ja koko esitys oli suunniteltu lahtokohtaisesti ajatellen
katsojan nakokulmaa ja kokemusta. Joten millaiseksi jai silloin esiintyjan nakokulma?

Esiintyjat eivat kokeneet yhteisen harjoitusajan vahaisyytta hankalana asiana, silla he
saivat selkedn ohjeistuksen ja aikaa suunnitella vapaasti omaa kohtaustaan. Moni piti
vapaudesta luoda ja suunnitella itse. Esiintyjat myds arvostivat sita, kuinka heidan
turvallisuutensa otettiin huomioon jo suunnitteluvaiheessa. Korostin todella paljon
sita, etta esiintyjien ei taydy tehda mitaan, mika tekisi heidan olonsa epamukavaksi
tai turvattomaksi. Saannot kokijoille tehtiin yhteisty0ssa esiintyjien kanssa, jotta
mukaan saatiin kaikki seikat, jotka esiintyjat kokivat tarkeiksi ja omaa turvallisuuttaan

lisdaviksi. (Esiintyjakysely 2016.)

Esiintyjat nauttivat myds kokijoiden yllattAmisesta ja siitd, etta jokainen esityskerta oli
heillekin uusi ja erilainen. Esiintyjat kokivat katsojien tunneskaalan ja reaktiotapojen
vaihdelleen todella paljon ja tama loi osansa esiintymisen mielekkyyteen. Yksi
esiintyjista kuvaili, ettd hanesta oli hyva, ettei kokijoille annettu liian tiukkoja ohjeita
tai tehtavalistaa. Hanen mielestaan tama vapaus ja tietynlainen pakko miettid asioita
itse, teki tastd paitsi esityksen myds elamyksen niin kokijoille kuin esiintyjillekin.
(Esiintyjakysely 2016.)

Tad homma oli kenties ainut "esitys" mika ei oo alkanut menemaan
rutiinilla. Improvisaation, aina uuden katsojan tuleminen ja sen tunteen,
kun ei tieda miten homma etenee toi jokaisen katsojan kohdalle sen
tunteen, etta olisi ensimmainen esitys. (Esiintyjakysely 2016.)

Osa esiintyjista olisi myds toivonut suurempaa variaatiota kokijoiden reaktioiden
valilla. Tastd huomaa, kuinka suuri eldmyksellinen aspekti teoksessa oli myds
esiintyjille, hekin olisivat kaivanneet vaihtelua ja yllatyksia. Asiat jonka suhteen osa
esiintyjistd koki, etta esitystd olisi voinut viela hioa, olivat tilallisia asioita kuten
valaistusta tai joitakin siirtymid. Lisaksi yksi esiintyjista kertoi olleensa aluksi

epéailevainen huoneiden jarjestyksesta, jota pohdimme pitkdan yhdessa. Hankin ol
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kuitenkin esitysten jalkeen tyytyvainen huoneiden jarjestykseen ja vaihtelevuuteen.
(Esiintyjakysely 2016.)
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4 Katsojan roolista

Katsojalle on teatterissa mahdollisuus antaa monia rooleja, enemman ja vahemman
osallistavia ja esityksen maailman sisélle vetavia tai kutsuvia. Itse koen katsojalla
aina olevan jonkinlaisen roolin, olkoon rooli vaikka vain katsoja, sivusta seuraaja,
huomaamaton ja pimeassa. Kuitenkin myds istuessaan katsomon pimeydessa,
katsoja on tarked osa esitysta, silla ilman katsojaa ei olisi teatteria. Teatteri tarvitsee
seka nayttelijan, etta katsojan, vaikka raja naiden kahden valilla voikin toisinaan olla
hailyvd, molempien on oltava lasna. (Makel&a-Eskola 2001, 5-9.) Sen liséksi, etta
katsojan rooli maaritellaén esityksella ja sen asettelulla, katsoja voi maarittéda roolinsa
myo0s itse. Han voi hyvaksya tai torjua tarjotun roolin. Toisinaan esityksen tekija ei
edes itse osaa ajatella katsojan roolia tai paikkaa, mutta aina sellainen on olemassa.
Katsojan roolin valitseminen ja siihen vaikuttaminen sekad esityksen rakentaminen
siihen suhteutettuna on mielenkiintoinen ja hedelmallinen l&ahtékohta ainakin itselleni.
Monissa teattereissa katsojan rooli on niin esitystradition sanelema, ettei sitéd edes
tulla ajatelleeksi enaa. Onneksi kuitenkin erityisesti osallistava teatteri on tuonut

katsojille muitakin rooleja kuin vain katsoa. (Arlander 1998, 14-17.)

Katsojalle voidaan luoda rooli esimerkiksi puhuttelemalla hanta kuvitteellisena
hahmona, asettamalla hanet tilaan keskelle esitysta tai jopa osallistamalla antaen
jonkin suoritettavan tehtavan esityksen aikana tai siihen liittyen. Katsojan rooli voi
tietysti myos vaihdella kohtauksittain. (Arlander 1998, 18.) Jopa Johtolankoja-
esityksesséd, jossa katsoja oli pddasiassa osallistuja, moni katsoja oli kokenut
roolinsa vaihdelleen tarkkailijasta toimijaksi ja jopa esiintyjaksi esityksen aikana. Itse
katsojat kayttivat roolistaan vain katsojan liséaksi esimerkiksi sanoja todistaja,

pelastaja ja roolipelaaja. (Ryhmahaastattelut 2016.)

Osa katsojista koki, ettd olisi tarvinnut viela selkeammin kehotuksen toimia ja
vaikuttaa tai saada jonkinlaisen suoran tehtavan tai paamaaréan. Johtolankoja-
esityksesséd ohjeistus oli lahinna kulkemista varten ja suoraa tehtavdd koko

kierroksen ajaksi ei ollut, paljon jatettiin katsojan paatettavaksi.
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4.1 Katsoja vai kokija?

Kaytan tydssani paljon sanoja katsoja ja kokija. Nama kaksi vaihtelevat sen mukaan,
mita vaihetta tyoskentelyssani kuvaan, sekd sen mukaan, millainen rooli katsoja-
kokijalla on kulloinkin ollut. Yritin aluksi muotoilla tekstiani niin, etta puhuisin vain joko
katsojasta tai kokijasta, koin tdméan kuitenkin rajoittavan tilanteiden kuvaamisen
mahdollisuutta. Lisdksi paatokseeni kayttdd molempia termejd vaikuttivat
haastattelut, jotka toteutin katsoja-kokijoille. Monessa haastattelussa nousi esille se,
kuinka paljon katsoja-kokijat kokivat roolinsa muuttuneen esityksen aikana,

katsojasta, toimijaksi ja kokijaksi.

Tutkimukseni aikana olen myds monesti paatynyt pohtimaan sanojen katsoja ja
kokija eroja, onko niilla eroa ja jos on, missa tama ero nakyy? Molemmat sanat
kuvaavat kuitenkin passiiviselta kuulostavaa henkil6a, joka katsoo tai kokee jonkun
muun, tassa tapauksessa esiintyjan luoman todellisuuden ja tilanteen. Taman
tuloksena on tietysti myds mielenkiintoista pohtia, mika sitten olisi hyva sana
kuvaamaan elamyksellisen teatterin katsojaa? Olisiko oikeampi sana kenties
osallistuja, joka sanana on hiukan aktiivisempi, mutta kuitenkin "vain” osallistuu
johonkin hanelle valmiiksi aseteltuun ja tarjoiltuun. LOytyisiko teatteriin tulijalle jokin
sellainen sana, joka olisi itsessaan aktiivinen tekija, toteuttaja ja luova toimija

esiintyjien ohella?

4.2 Esiintyjan vaikutus katsojan kokemukseen

Johtolankoja-esityksessa kaikki katsojat kokivat oman roolinsa selkeasti esiintyjien
kautta. Joko niin, ettd esiintyjat maarittelivat puheellaan kokijan roolin, kuten
huoneessa kolme — riita - tai esiintyjdn suoraan pyytaessa kokijalta jotakin, kuten

huoneessa kaksi - sidottu. (Ryhméahaastattelut 2016.)

Se oli toisaalta hyva, ettd mut oli niinku puheella sidottu siihen. Voi olla,
ettd jos ne ois vaan keskend&n papattanu siind jotain, niin ois sitten
jaédny vaan katsojaks. (Ryhméhaastattelut 2016.)

17



Huoneessa seitseman — alaston — moni kokija kuvasi oloaan rentoutuneeksi ja
mukavaksi. Tilanteen kuvailtin muistuttavan riittid, saunaa ja arkipaivaa. Esiintyjan
omalla rentoudella ja valittomyydelld oli suuri vaikutus, silla moni kokija oli
hammentynyt tullessaan huoneeseen sisdlle. Esiintyjan kaytdés sai monen kokijan
mukaan kuitenkin |&hes unohtamaan alastomuuden ja itsekin rentoutumaan ja
keskustelemaan kuin kaverin kanssa. Tama huone nousi erityisen selke&sti esille kun
keskustelimme siita, miten esiintyjien tunteminen ja sukupuoli olivat vaikuttaneet
kokemukseen. Muutama naiskokijoista totesi, ettd jos huoneessa olisi ollut alasti
tuntematon mies, olisi kynnys istua h&nen kanssaan keskustelemaan ollut paljon
suurempi. Esiintyjan sukupuoleen liittyvat huomiot olivat taman huoneen kohdalla
kiinnostavia, silla minkaan muun huoneen kohdalla kokijat eivét olleet edes miettineet

esiintyjien sukupuolta. (Ryhmahaastattelut 2016.)

Seitsemannen huoneen lisaksi huone kuusi - ei-kontaktia - nousi suureksi
vaikuttajaksi monen kokijan puheissa. Tahan saakka useimmat kokijoista olivat
pitaneet rooliaan melko selkeana ja kokeneet aina saaneensa vihjeen halutusta
toimintatavasta esiintyjalta. Huoneessa kuusi kokija joutui ajattelemaan uudella

tavalla omaa rooliaan.

Siind huoneessa joutui niin kun muuttamaan sita ajatusmallia, kun siihen
asti oli ollut osallistuja jolle on sellanen valmis paketti siind, mitd voi
seurata tai vahan osallistuu ja tadllee nain. Se ei kontaktia -juttu oli
semmonen, missad joutu ottaan vastuuta omasta olemisestaan.
(Ryhmahaastattelut 2016.)

Paaasiassa kokijat kokivat taméan hammentavéaksi, mutta myds miellyttavaksi asiaksi.
Kaikki uusi ja erilainen, mita kokijat eivat olleet ennen teatterissa kokeneet, tuntui
herattavan eniten kiinnostusta. Silti myos tahan nakemykseen oman roolin tutkimisen
jannittavyydesta 16ytyi eroavaisuuksia. Toiset kokijoista halusivat selkedasti
ensisijaisesti ymparilleen toimintaa ja esiintyjan, joka tempaa heidat mukaan
kohtaukseen. Pelon ja tietamattomyyden tunteet nousivat esille monien puheissa

positiivisina tekijoina.

Ma kaipasin tosi paljon sitd, ettd saisin pelatd... kaikkea
(Ryhmahaastattelut 2016).
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Erityisesti ne kokijat, jotka hakivat pelon kokemuksia, kokivat huoneen kuusi — ei
kontaktia — helposti tylsdksi ja mitdansanomattomaksi. Toisaalta tama sai heidat
my6s pohtimaan omaa toimintaansa ja kuvailivat huoneen tapahtumia esimerkiksi
sitd kautta, ettd antoivat itsensa tylsistya. Vaikutti siis siltd, ettd kokijat ajattelivat
tadssékin olevansa itse vastuussa roolistaan ja kokemuksestaan. (Ryhmé&haastattelut
2016.)

4.3 Osallisuuden merkitys

Suurena innoittajana Johtolankoja-esityksen luomiseen oli ajatus kokijan
mahdollisuudesta olla osallisena ja vaikuttaa esitykseen. Sosiaalisen median kautta
ihmiset paasevat tosielamassa jatkuvasti enemman ja enemman osallisiksi maailman
tapahtumista. Esimerkiksi Facebookissa ja Twitterissa ihmisilla on mahdollisuus
keskustella ja vaikuttaa toiselle mantereelle saakka. Muu virtuaalinen maailma
tarjoaa netissa mahdollisuuden Iluoda itselleen kokonaan toisen elaman.
Virtuaalimaailmasta perdisin oleva room escape -konseptia on Suomessakin
mahdollista kokeilla livend jo monella paikkakunnalla. Room escape —konsepti on
kiinnostanut minua jo jonkin aikaa, mutta toisin kuin elamyksellinen teatteri, se on
ryhmana koettava haaste. Room escapessa esiintyjia ei mydskaan oikeastaan ole,
vain kokijat selvittiméssa mysteeria. Halusin tuoda oman lisani tahan kasvavaan
trendiin elamyksellisen teatterin kautta. Ihmisten halu kokea asioita henkilokohtaisesti
ja osallistua kasvaa jatkuvasti. Voi tietysti myos olla, ettda tama halu on aina ollut
olemassa, mutta vasta nyt on alettu l6ytda monipuolisesti mahdollisuuksia antaa
tallaisia kokemuksia. (Falck 2015; Kinos 2015.)

Johtolankoja-esityksen jalkeisissa ryhmahaastatteluissa kokijat pohtivat syvallisesti
oman osallisuutensa vaikutusta ja sitd, oliko omilla teoilla esityksen aikana oikeasti
merkitysta. Aloittaessamme keskustelua moni oli sitd mieltd, ettei oikeastaan voinut
vaikuttaa esityksen tapahtumiin, mutta verratessaan kokemustaan toisten kokijoiden

kanssa moni huomasi kokemusten olleen hyvinkin erilaisia.

Meillaki meni aika nopeesti ihan semmoseen jutusteluun se, niin se ehka
vahan hillitsi sité. Et jos katsoja ois ollu kauheen passiivisena siind, niin
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ehkd se sit meni enemmén siihen (fyysiseen tappeluun).
(Ryhmahaastattelut 2016.)

Kokijat puhuivat paljon siitd, kuinka uskoisivat olevansa aktiivisempia, jos
osallistuisivat uudelleen elamykselliseen teatteriesitykseen. Osa myo6s arvioi, etté jos
esitys olisi kestanyt pidempaan, he olisivat aktivoituneet loppua kohti. Esitykseen
tullessaan moni kertoi miettineensé kuinka paljon esityksessa osallistetaan ja milla
tavoin. Omat odotukset esityksestad olivat suurimmalla osalla epamaaraisia, mutta
jonkinlaisia toiveita ja odotuksia herasi esityksen edetessa. Ryhméahaastatteluissa
nousi esille myos ajatus siitd, ettd tulevaisuudessa téllaiseen esitykseen tullessaan
Voisi niin sanotusti valita vaikeustason, joka maarittaisi sen, kuinka paljon kokijaa

osallistetaan tai kuinka pelottava kierros on. (Ryhmahaastattelut 2016.)

4.4 Katsojan ohjaaminen

Koen selkean ohjeistuksen merkityksen todella suureksi elamyksellistd teatteria
tehdessd, silla paljon on katsojan oman toiminnan varassa ja hdn on monessa
kohdassa ainakin illuusion mukaan omillaan. Hyva ohjeistus luo turvallisuuden
tunnetta ja auttaa uppoutumaan mukaan leikkiin, vaikka pieni epavarmuus ja
tutkiskelu voivatkin olla osa tata leikkid ja sen jannitysta. Johtolankoja-esityksessa
katsojastakin tuli omalla tavallaan esiintyja, han ei seurannut tapahtumia passiivisena
vierestd, vaan osallistui ja vaikutti tapahtumien kulkuun, siksi voisi sanoa, etta katsoja
oli oikeastaan myds yksi nayttelijoista, jolle annettin omanlaisensa toimintaohjeet.
(Ryhméhaastattelut 2016; Kannisto 2016.)

Katsojan ohjaaminen ei tietenk&&n voi toimia taysin samalla tavoin, kuin esiintyjan
ohjaaminen. Jalkikdteen Johtolankoja-esityksen valmisteluprosessia seka esityksia
pohtiessani huomaan kuitenkin, ettd téssd prosessissa esiintyjien ja kokijoiden
saamissa ohjeistuksissa oli paljon yhtenevaisyyksia. Esiintyjat tietysti tiesivat
esityksen kulun seka katsojan saamat ohjeet ja he toteuttivat saman kohtauksen
useaan kertaan. Toisaalta esiintyjillekin yllatyksellisyytta loi se, etteivat he voineet
ennalta tietdd, kuinka jokainen kokija tilanteeseen reagoi. Lisdksi esiintyjilla oli
mahdollisuus hallita vain omaa kohtaustaan ja sen aikana tapahtuvia asioita. Kokija
sai myos toiminta ohjeet, joissa oli varaa omille tulkinnoille ja paatoksille. Lisaksi
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kokija oli ainoa henkild, joka kulki koko esityksen |api ja néin tiesi ainoana henkilona,
millainen juuri hadnen kokemansa esityksen kaari oli. (Ryhmé&haastattelut 2016;
Kannisto 2016.)

Haapala (2015, 42) nostaa artikkelissaan - Aktiivinen katsoja pelaa teatteria - esille
pelin olevan hyva valine kokijan motivoimiseen astua sisélle esitykseen. Koen
Johtolankoja-esityksen alussa annettujen saantdjen ja ohjeiden toimineen samalla
tavalla, kuin pelin saantdind, jotka johdattelevat kokijan esityksen maailmaan ja
auttavat toimimaan siella. Kokijoiden haastatteluissakin kuuluu, ettd tarkempikin
ohjeistus olisi ollut tervetullutta ja johdatellut toimimaan rohkeammin. Taman
perusteella voisin todeta, etta pelille ominaiset sddnnét, johdatukset ja toiminta ohjeet
eivat valttamatta rajoita kokijaa vaan antavat hanelle turvalliset raamit, joiden sisalla
toimia. (Ryhméahaastattelut 2016; Kannisto 2016.)
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5 Tilan vaikutus katsojan kokemukseen

Elamyksellisessa teatteriesityksessa koen tilan erityisen tarkedna tekijand. Se miten
tilassa ja tilasta toiseen liikutaan seka tilan koko, &&nimaailma ja materiaalit ovat
kaikki merkityksellisia. Haastatellessani opinnaytetyoni taiteellisen osuuden kokijoita
ja kysyessani suoraan tilan vaikutuksesta kommunikaatioon, se oli kaikkien mielesta
lahtbkohtaisesti hyvin pieni. Toisaalta moni sanoi tutkineensa tilaa tarkemmin, jos
esiintyja tai esiintyjat eivat antaneet vihjetta miten pitaisi toimia. Lisaksi osa kokijoista
pohti erityisesti huoneiden kaksi — sidottu - ja seitseman — alaston - lavastusta ja
vertailivat mielessdan, kuinka erilaisia nama tilanteet olisivat olleet tavallisessa
luokkahuoneessa. Toisaalta kokijat myds tunsivat toisinaan unohtaneensa todellisen
tilan jossa olivat, jos siella tapahtuva kohtaus imaisi sisddnsa. (Ryhméhaastattelut
2016; Kannisto 2016.)

lllallinen oli sillee janna, et se oli keskella kaytavaa, mut sit jotenkin kun
meni sisélle sithen kohtaukseen sen unohti ihan et se on kaytavalla ja tuli
ihan semmonen olo, et ois jossain sen ruokasalissa tai jossain muualla
(Ryhméahaastattelut 2016).

Vaikka tilaa kommentoitiin haastatteluissa suoraan vain vahan, se tuli rivien valista
jatkuvasti esille; siirtymareittien pimeys loi aavemaisuutta ja tiettyjen huoneiden
kolkkous sai joko tylsistymaan tai odottamaan jotakin tapahtuvaksi.

Mulle tuli semmonen olo, etten ma edes oo tuolla koululla, vaikka on niita
samoja kaytavia tallaillu. Tai ma en ollenkaa aatellu et tdd on se sama
koulu, se tuntu niin eri tilalta. (Ryhmahaastattelut 2016.)

Esiintyjan vaikutus tunnelmaan, kontaktiin ja omaan toimintaan koettiin kuitenkin
lahes poikkeuksetta selkeasti merkittdvammaéksi kuin tilan. Minulle tdma oli
kiinnostava huomio, silla olen itse kovin ihastunut visuaaliseen puoleen teatterissa ja
kiinnitdn siihen paljon huomiota. Visuaalisuus, niin valot, lavasteet kuin puvutkin
luovat ison osan teatterin illuusiosta. Naiden kokijoiden huomioiden jalkeen jain
pohtimaan, onko tilan vaikutus vain niin tiedostamatonta, ettd sen vaikutuksen voisi
todella huomata vain, jos kokisi saman tilanteen kahdessa erilaisessa tilassa?

Olenko itse teatterin tekijana ja visuaalisuudesta kiinnostuneena niin kiinnostunut
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tilasta sekd sen vaikutuksesta ja siksi enemmaé&n tietoinen sen vaikutuksesta

kokemukseeni kuin ns. tavallinen katsoja. (Ryhmé&haastattelut 2016; Kannisto 2016.)

5.1 Tilan lavastaminen

Tilan kayttd Johtolankoja-esityksessa oli hyvin hallitseva osa kokonaisuutta, varsinkin
esiintyja-jarjestajan nakokulmasta. Tama oli myds eniten organisointia vaativa tekija,
kuinka saada kaikki sujumaan helposti ja nopeasti, siirtymat selkeiksi ja sellaisiksi,
ettd katsojalle luotu illuusio sailyy. Nama siirtymat olivat Johtolankoja-esityksessa
selkeasti eniten pelillisiksi koettuja osuuksia, niitd verrattin haastatteluissa

seikkailupeleihin ja first person shooter -peleihin. (Ryhméahaastattelut 2016.)

Huoneiden valissa tapahtuvat siirtymat olivat katsojan omaa toimintaa ja ajattelua
vaativia. Nailla reiteilla lavastus oli hyvin pienta tai sitd ei ollut ollenkaan. Kaytavat
olivat padasiassa ns. luonnollisessa tilassa, koulun kaytavina, vain valot olivat pois
tai valon maara oli vahainen. Ohjeet siirtymilla olivat paaasiassa selkeitd ja suoria,
joten mysteereitd ei tarvinnut selvittdd. Kuitenkin ndamé kehotukset kylteissa, tiettyyn
suuntaan osoittavat nuolet ja musiikin kuuleminen ja seuraaminen, haastoivat
katsojan omaa ajattelua. Naiden siirtymaosuuksien aikana osa kokijoista kuvasikin
mielikuvituksensa olleen vapaimmillaan ja he kokivat talldin luoneensa itse esityksen
maailmaa. Samanlaista ajattelua syntyi myoés huoneessa kuusi - ei-kontaktia — jossa
katsoja ei loytanytkdan suoraa vihjettd ymparistostaan tai esiintyjasta. Tilassa oli
kuitenkin nakyvissa jonkin verran tutkittavaa, kuten hakki nurkassa, peili, poyta seka
irrallista rojua hyllyissa. Toiset kokijat kertoivat aktivoituneensa tutkimaan tilaa ja
miettim&&n huoneen tarkoitusta, toiset kokivat tdmén rentouttavaksi rauhoittumiseksi
ja osa kuvasi tylsistyneensa. Tallaisessa ns. tyhjassa tilassa on tietysti riskinsa, silla
jos jokin tila teoksen siséalla ei anna suoraa vihjetta halutusta toiminnasta, eiké kokija
halua kasitella tata teoksen osaa itse, se ja& helposti tyhjaksi. (Elo 2003, 15-17;
Ryhméhaastattelut 2016; Kannisto 2016.)

Lavastuksen toteutukseen vaikutti tietysti myds ajatus muidenkin aistien, kuin naon ja
kuulon, haastamisesta. Tama korostui erityisesti ensimmaéaisena esityspaivana

huoneessa viisi — illallinen — sek& huoneessa yhdeksén — pimea. lllallisella oli tarjolla
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nakkeja ja olutta, jotka vaikuttivat makuaistiin. Lisaksi illallista tarjoileva esiintyja
tahtoi leikata kokijan kynnet tai vastaavasti toivoi kokijan leikkaavan hanen kyntensa,
joka taas virittdd tuntoaistia uudella tavalla. Maku- ja tuntoaistimuksilla leikiteltiin
myo6s pimeassa huoneessa. Tilan lavastuksen olennaisin osa oli tietysti pimeys, se,
ettei kokija voinut nékdaistin varassa tutkia tilaa ja siella tapahtuvia asioita. Tila oli
myoOs lavastettu pehmeilla materiaaleilla ja esiintyjien kosketus oli kokijalle suorin
viite tilan rajoista ja siitd, miten tilassa on turvallista liikkua. My6s tassa tilassa
kokijalle tarjottiin syotavaad, suklaata seka viinirypaleitd. Tallaiset moniaistilliset
elamykset olivat mielestani tarkeda osa Johtolankoja-esitysta. Ihmiset eivat koe
ymparistdaan vain nakemalla vaan myds haistamalla, maistamalla, kuulemalla, oman
asentonsa ja tuntoaistinsa avulla. Siksi myos katsojan oma kehollisuus, mahdollisuus
likkua ja tuntea tila muutoinkin kuin vain katsomalla on hyva ottaa huomioon jo
esityksen rakennusvaiheessa. Tilan lavastaminen ja tarpeiston miettiminen ovat
todella tarkea osa elamyksellisen teatterin esityksen luomista. (Arlander 1998, 27;
Kannisto 2016.)

5.2 Fyysinen ja psyykkinen etaisyys

Johtolankoja-esityksen lahtékohdat liikkuivat paljon sen ymparilla, miten fyysinen ja
psyykkinen etdisyys katsojan ja esiintyjan valilla muodostuu. Lisdksi minua kiinnosti
tutkia, miten ndma kaksi erilaista etaisyyden ja yhteyden muotoa vaikuttavat toisiinsa.
Fyysisen ja psyykkisen etaisyyden luovat mielestani tila ja esiintyja yhdessa. Tietysti
pienessa tilassa ollaan véakisin fyysisesti lahekkain, mutta tama ei valttamatta riko
psyykkista rajaa. Haastatteluissa tuli ilmi, ettd kaksi huonetta, joissa kokijat kokivat
suurimman psyykkisen etdisyyden esiintyjaén, olivat kuudes huone - ei kontaktia -
seka neljas huone - tanssija. Tanssijan kohdalla suurimpia psyykkisen etéisyyden
aiheuttaneita tekijoita olivat muun muassa se, etta hanella oli selked oma toiminta -
tanssi - johon katsojalla ei ollut osuutta sekéa ovella annettu ohje; do not disturb, jolla
katsoja tehtiin ulkopuoliseksi. Ei kontaktia -huoneessa syy on luultavasti melko
ilmeinen; se ettei esiintyja ottanut kontaktia tai antanut muutakaan vihjetta siitd, miten
katsojan tulisi toimia. My0ds viimeisessad huoneessa kymmenen — esiintyjana - jotkut
katsojista kokivat psyykkisen etaisyyden “esiintyjiin” suureksi, koska tilanne oli niin

uudenlainen ja outo. Lisaksi etaisyytta lisasi tilan asettelu; lava vastaan katsomo,
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joka toi myds fyysisen etaisyyden, joka katsojan olisi taytynyt itse rikkoa. Tilanne oli
osalle katsojista hankala ja etaannyttava, koska heidan piti itse ratkaista tilanne tai

aiheuttaa toimintaa. (Ryhméahaastattelut 2016.)

Fyysinen etéisyys on tavallisesti teatterissa helposti ymmarrettavad, on lava ja
katsomo seka niiden valissa eron tekeva ramppi. Psyykkinen etaisyys on
monimutkaisempi asia, silla sita teatterin tekija, ohjaaja tai nayttelija, ei voi suoraan
maarata. (Arlander 1998, 14-18.) Niin kuin aiemmin jo kuvailin katsojan roolista,
myo6s psyykkisen etdisyyden ja oman tilansa rajat katsoja valitsee itse. Ensimmainen
asia, joka helposti tulee mieleen, jotta psyykkisen etéisyyden voisi havittdd, on
pienentaa fyysista etaisyytta. Kuitenkin kuten jo aiemmin kuvailin, tama ei valttamatta
poista psyykkista etdisyyttd vaan voi jopa kasvattaa sitd. Puhe oli itselleni seuraava
keino, jolla uskoin psyykkisen etéisyyden kokijan ja esiintyjan valilla pienentyvan,
suora puhuttelu ja keskusteluun mukaan kutsuminen. Taman moni kokijakin oli
tuntenut yhdistavan itseaan esiintyjiin, aivan toisella tavalla kuin esimerkiksi

kosketuksen.
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6 Pohdinta

Lahdin tekemaan tata tutkimusta ja Johtolankoja esitystd suurella innolla ja
kiinnostuksella. Tormasin heti alussa termiviidakkoon ja teatterin maéaarittelyn
monimutkaisuuteen. Tahan tutkimukseen ajoi ensisijaisesti kiinnostus taiteelliseen
tyoskentelyyn elamyksellisen teatterin parissa, sen muotoista esitysta rakentaen kuin
Johtolankoja oli. Olen ollut kauhuissani, turhautunut, varma siitd ettei mik&an suju,
mutta myds innoissani, inspiroitunut ja tuntenut tehneeni jotain tarkeda. Kokijoiden ja
esiintyjien palaute on melkein pelk&staan positiivista ja se, oman innostukseni lisaksi,
kannustaa minua viemaan eteenpain tallaista konseptia ja teatterin muotoa. Olen
saanut entistd konkreettisemmin kuulla ja nahda ihmisten halun ja tarpeen olla
osallisina ja vaikuttaa kokemukseensa teatterissa, kokea jotain uutta, kokea jotain
pelottavaa ja hurjaa, todellisemmin kuin virtuaalimaailmassa, mutta kuitenkin

turvallisemmin kuin jos kaikki olisi taytta totta.

Osa kokijoista kertoi pohtineensa jo kierroksen aikana omaa rooliaan todella paljon.
Monen mielessa olivat pydrineet kysymykset siitéa, kuinka paljon kuuluu osallistua ja
millainen oman roolin kuuluu olla. Kaikki kokijat olivat kokeneet roolinsa erilaisena eri
huoneissa, jotkut olivat jopa ajatelleet olevansa tarinan p&aéhenkiloita. Viimeisessa
huoneessa osa kokijoista myds kuvaili omaa rooliaan esiintyjand. Vastaus
kysymyksiin kokijan roolista ja silla leikittelysta olisi siis, etta kokijallekin voi antaa
melkein minka tahansa roolin, jos han on leikissa sisalla, hanella on luottavainen olo
ja han haluaa ottaa roolin vastaan. Tama kokemus sai minut entista rohkeammaksi
ajatuksessani kokijan roolin muuttamisesta ja siitd, ettd kokija voisi olla tarinan
paahenkil6. Moni kokija uskoi myos, etta jos Johtolankoja-esitys olisi sisltanyt
selkedn draamallisen kaaren, he olisivat kenties elaytyneet rohkeammin. Tama tieto
on minulle tarkeaa tulevien téideni kannalta, silla haluaisin jatkaa elamyksellisen

teatterin tekemista ja tutkimista jatkossa.

Millaisia kokemuksia kokijat sitten saivat ja mitka tekijat niihin vaikuttivat? Naihin
asioihin vastaan melko laajasti jo tyoni aikana. Kokijoiden kokemukset vaihtelivat
suuresti keskenaan, mutta jokainen oli yllattanyt ja innoissaan esityksen jalkeen.
Monet kokijoista ajattelivat jalkikateen esityksen olleen jonkinlainen tutkimusmatka
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itseenséd ja oman mielensa sisdlle. Osa oli jopa saanut kokemuksia, joita ei ollut

tiennyt kaipaavansa.

Se ei kontaktia —huone, alaston —huone ja myds se pimea
rentoutumishuone, ne oli jotenki sellasia, ehka tilanteita, jonkalaisia méa
olin kaivannu niinku itse elaméassa. Niissa oli jotakin sellasta mukavaa.
(Ryhméahaastattelut 2016.)

Oli hienoa kuulla kuinka vaikuttuneita osa kokijoista oli omista ajatuksistaan ja
tuntemuksistaan esityksen aikana. Téarke& tieto minulle oli myds se, ettd jokainen

kokija sanoi haluavansa kokea jotakin téllaista uudelleen. (Ryhmahaastattelut 2016.)

Taman kaiken jalkeen jain tietysti miettimaan, miten jatkaisin tasta? Siita olen varma,
ettd minua kiinnostaa tehda lisda taman muotoisia esityksia ja kehittad elamyksellista
teatteria eteenpain. Seuraavaksi olisi kiinnostavaa luoda samalla tavoin kokijan yksin
kierrettdva esitys, mutta sellainen, jossa kokijalla olisi viela suurempi rooli ja esitys

olisi selkedmmin juonellinen kokonaisuus.

Esityksen teko ja elamyksellisen teatterin maarittely ovat olleet minulle todella
opettavaisia kokemuksia. Olen syventynyt erilaisiin teatterin genreihin ja niiden
taman hetkiseen tilanteeseen Suomessa ja maailmalla. Olen Idytanyt uusia
kiinnostavia ilmioitd ja saanut lisda intoa tutkia teatterin mahdollisuuksia. Haluan
jatkossakin haastaa esiintyjia, katsojia ja itseani teatterin tekijana luomaan ja
kokemaan uutta. Tamé tutkimus on osoittanut minulle, ettd l6ydettavaa on viela
paljon ja uudenlaista vield tekematonta teatteria on edelleen mahdollista tehda. Niin
esiintyjat kuin katsojatkin haluavat arkista olemista syvempia elamyksia ja teatterin

avulla niitd on mahdollisuus tuottaa.
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