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Opinnaytetydssa kaytiin 1api rakentamistekniikan koulutuksiin siséltyvan labora-
toriotydskentelyn ja tydmaavierailuiden nykytilanne ja epakohdat turvallisuuden
nakokulmasta katsottuna. Opinnaytetyo tehtiin Oulun ammattikorkeakoulun ra-

kentamistekniikan osastolle osana koulutuksen kehittamista. Tavoitteena oli pa-
rantaa koulutuksen ty6turvallisuutta ja kehittdd toimivia tydkaluja tydturvallisuu-

den takaamiseksi.

Tyo aloitettiin perehtymalla nykyisen opintoihin siséltyvan laboratoriotydskente-
lyn nykytilanteeseen eli silhen, mita toiminta sisélsi sek& mihin ohjeisiin, sdan-
téihin ja suunnitelmiin toiminta perustui. Sen jalkeen selvitettiin, miten tydsken-
telyssa havaittuja epékohtia voitaisiin kehittdé turvallisempaan suuntaan.

Laboratoriotyoskentelyssa havaittiin epakohtia. Tydskentelyyn liittyva ohjeistus
ei ollut jarjestelmallinen eika toiminnasta l6ytynyt kirjallisia suunnitelmia. Kaikki
toiminta pohjautui lahinna opetustavoitteisiin ja yleisiin turvallisuusohjeisiin, ei
niinkaan yksiloityyn toimintasuunnitelmaan, joka olisi suunniteltu juuri rakenta-
mistekniikan osaston laboratorio-opetuksen ja tydmaavierailujen tarpeisiin.

Opinnaytetydssa saatiin kartoitettua niin laboratorio- kuin tydémaavierailutoimin-
nan ongelmakohdat seka loydettiin keinoja niiden ratkaisemiseen. Esimerkiksi
perehdyttdmiseen ja tydtkohtaiseen opastukseen tehtiin muutoksia. Lisaksi
tydssa kehitettiin parannusehdotuksia ja tytkaluja toiminnan suunnitteluun, ylla-
pitoon ja kehittamiseen laatimalla lomakkeita opetuksen tueksi. Tydssa laadit-
tuja uusia toimintaohjeita voidaan kayttaa jatkossa Oulun ammattikorkeakoulun
rakentamistekniikan koulutukseen siséltyvan laboratoriotydskentelyn tukena.

Asiasanat: Opiskeluymparistd, toimintaohjeet, tyoturvallisuus
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The thesis was started by going through laboratory work and site visits included
in civil engineering studies and drawbacks of the current situation from the view-
point of safety. This thesis was made for Oulu University of Applied Sciences as
part of the development of education in civil engineering. The aim was to im-
prove safety in education and develop tools to ensure work safety.

The work was started by studying a situation of the current laboratory studies,
i.e. what activities were included, as well as the instructions, rules and plans of
action. Then, it was to find out how the identified shortcomings in the work to
develop safer direction.

There was found faults in laboratory work. Action was not systematic and oper-
ations were not based on written plans. All the action was primarily based on
educational goals and general safety instructions, not so much on the specific
action plan, which should be designed to meet the needs of technology unit la-
boratory teaching and the construction site visit activities.

In this thesis, the trouble spots of both laboratory as well as construction visit
activities were mapped, and ways to solve them were found. For example,
changes were made to induction training and job-based coaching. In addition,
suggestions and tools for planning, maintenance and development activities
were developed. This was achieved by making forms to support teaching. This
new procedure may be used as a support in laboratory work which are included
in the civil engineering studies of Oulu University of Applied Sciences.

Keywords: Learning environment, operating instructions, work safety
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1 JOHDANTO

Oulun ammattikorkeakoulun rakentamistekniikan osaston opiskeluun kuuluvat
olennaisena osana laboratorioharjoitukset, tydémaavierailut ja mahdollisesti ty6-
harjoitteluun seka opinnaytetdihin sisaltyvéat laboratorioty6t. Taméan opinnayte-
tyon tavoitteena on kartoittaa rakentamistekniikan koulutuksen laboratoriotyos-
kentelyssa ja tydmaavierailuissa esiintyvat riskitekijat seka kehittaa riskianalyysin
pohjalta toimiva ja yhtenainen toimintamalli, jotta tydympéariston riskit saataisiin

minimoitua eika vaaratilanteita syntyisi.

Tarkoituksena on suunnitella laboratoriotydskentelyn tyoturvallisuuteen liittyvéa
toimintamalli niin, etta kaikki tietavat, kenelle vastuut on jaettu ja miten laborato-
rio-ohjeistusta noudatetaan kaytanndssa. Tyossd laadittavan toimintamallin
avulla kaikki rakennuslaboratoriossa tyoskentelevét voidaan ohjeistaa toimimaan
samojen periaatteiden mukaan. Opinnaytetydssa esitellaan myés Oamk:n orga-
nisaatio, silla sen uudistuminen on olennainen osa tdméan opinnaytetyon tarpeel-

lisuutta ja ajankohtaa.

Rakentamistekniikan osaston laboratoriot tarjoavat palveluita ulkopuolisille toi-
meksiantajille tekemalla erilaisia mittauksia ja koekappaleiden testauksia. Tassa
opinnaytetydssa ei perehdyta naihin ulkoisiin palveluihin vaan pelkastaan ope-
tukseen liittyvaan laboratoriotydskentelyyn ja tydémaavierailutoimintaan seka kou-

lutuksen turvallisuuteen.



2 ORGANISAATIO JA VASTUUT

Organisaation vastuut voidaan jakaa karkeasti suoraan linjavastuuseen, esikun-
tavastuuseen ja viranomaisiin. Viranomaistoiminnasta vastaa AVI, joka hoitaa
opetustoimen informaatio-ohjaus- ja kehittamistehtavia seka edistdd perusoi-
keuksien ja oikeusturvan toteutumista ja peruspalvelujen saatavuutta. (1.) Ku-

vassa 1 esitellaan Oulun ammattikorkeakoulun organisaatiorakenne ja osapuol-

ten tehtavat.

Kehitt&minen
Vararehtori
Jyrki Laitinen

Opiskelijapalvelut
Ky-palvelut
Tki-palvelut
Tietohallinto
It-palvelut
Tietotuctanto

Hallintopalvelut
Hallintojohtaja
Marja Sarajarvi

Toiminnanchjaus
Laatu
Talouspalvelut
Henkilgstdpalvelut
Tilapalvelut

Kirjastopalvelut

Viestintd
Viestintajohtaja
Anne-Maria Haapala

Viestintapalvelut

Energia ja automaatio
Koulutus- ja tki-johtaja
Jouni Kariainen

Hoitoalat
(Oulu ja Oulainen)
Koulutus- ja tki-johtaja

Kaijaleena Serlo
Infor g Konetekniikka
Koulutus- ja tki-jehtaja Koulutus- ja thi-johtaja
Jari-Pekka Rontu Eero Korhonen
Kulttuuri - Liiketalous
Koulutus- a tii-johtaja Koulutus- ja tki-johtaja
Riitta Tétierstrom Pivi Vesala

Luonnonvara-ala
Koulutus- ja tki-johtzja
Tuomo Pesola

Rakentamistekniikka
Koulutus- ja ti-johiaja
Jyrki Ropelinen

Sosiaaliala ja
Koulutus- ja tki-johtaja
Hannu Pietildinen

Ammatillinen
opettajankoulutus
Koulutus- ja tkijohtaja
Asko Karjalainen

Hyvaksytty hallituksessa 8.6.2015

KUVA 1. Oulun Amk:n organisaatiokaavio 2015 (2)

2.1 Suora linjavastuu

Tervey
erityisalat

Koulutus- ja tki-johtaja
Annikki Savolainen

jELUBg)sILLERILEY

Suoran linjavastuun ylimpana vastuuhenkiléna toimii rehtori. Rehtorin tehtaviin
kuuluvat mm. osakeyhtidlaissa toimitusjohtajalle sdadettyjen tehtéavien suoritta-
minen, koulutoiminnan johtaminen ja niiden koulua koskevista asioista paattami-

nen, joita ei ole saadetty tai maaratty muun toimielimen tehtavaksi. (3.)
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Lisaksi rehtori vastaa:

- tehtavien taloudellisesta, tehokkaasta ja tuloksellisesta hoitamisesta
- hallituksessa kéasiteltavien asioiden valmistelusta, esittelysta ja taytan-
tdonpanosta

- henkildstbn ottamisen ja irtisanomisen paatannasta. (3.)

Kuvassa 2 esitellaan rakentamistekniikan osaston hierarkia.

Viranomaiset
(A1)

Rehtori

Ts-paallikka

KTKI-johtaja
|

T5-toimikunta
Laboratorion
vastuuhenkild J_
Toimihenkilat
Ts5-valtuutettu 'IHTI enkil&
ja muut

B

Lab.
henkildsti

Opiskelijat ja
harjoittelijat

KUVA 2. Rakentamistekniikan osaston hierarkiakaavio (4)

Linjaorganisaatiossa vastuita jaetaan alaspain, rehtorilta yksikdiden KTKI-johta-
jille ja heiltd opettajille (kuva 2). KTKI-johtaja vastaa koulutuksesta ja TKI-toimin-
nasta. Tutkimus-, kehittamis- ja innovaatiotoiminta tukee ja vahvistaa ammatti-
korkeakoulutusta ja sen siséltdja. Sen tarkoituksena on uudistaa ammattikorkea-
koulujen osaamista ja pystya vastaamaan yhteiskunnan ja ty6- ja elinkeinoela-
man kehittAmistarpeisiin seka alueellisiin uudistamishaasteisiin. (5.)



Laboratorion vastuuhenkild toimii laboratoriohenkiloston lahimpana esimiehena.
Héanen vastuulleen kuuluvat laboratoriotoiminnan yllapito, kehittdminen seka tyo-
ympariston turvallisuuden toteutus ja valvonta. Han vastaa perehdyttamisen ja
opastuksen suunnittelusta, toteuttamisesta ja valvonnasta. Han voi delegoida eri-
laisia perehdyttdmiseen ja opastuksen liittyvia tehtavia koulutetulle tybnopasta-
jalle, mutta vastuu sailyy aina linjajohdolla ja esimiehella. (6.) Laboratoriohenki-

|6stolla ja opettajilla on tydntekijéind vastuu:

noudattaa tydnantajan toimivaltansa mukaisesti antamia ohjeita ja maa-

rayksia

- huolehtia turvallisuuden ja terveellisyyden edellyttdmé&sta jarjestyksesta ja
siisteydesta

- noudattaa huolellisuutta ja varovaisuutta

- ilmoittaa sattuneista tyGtapaturmista, ammattitaudeista ja vaaratilanteista
esimiehelle

- ilmoittaa tyovalineissa, henkilosuojaimissa tai tydoloissa ilmenevat puut-
teet

- huolehtia kaytettavissa olevin keinoin oman ja muiden tydntekijéiden tur-
vallisuudesta ja terveydesta

- valttdd muihin tydntekijoihin kohdistuvaa hairintda ja epaasiallista kohte-

lua. (7.)

2.2 Esikuntavastuu

Esikuntavastuu muodostuu tydsuojeluorganisaation kokonaistoiminnasta. TS-
toimikuntaan kuuluu vahintaan 4 henkiléa ja sen muodostaa: Tyonantajan edus-
taja (tyosuojelupaallikkd), toimihenkildiden edustaja ja kaksi tyontekijoiden edus-
tajaa (toinen heista tydsuojeluvaltuutettu). Tydsuojelutoimikunta toimii edella mai-
nittujen osapuolten yhteistydelimena, joka tarkkailee tydolojen tilaa ja kehitysta
seka edistaa niita. Toimikunnan tehtaviin kuuluu myoés tydsuojelun toimintaohjel-
man laadinta, valvoa tytterveyshuoltoa sekéd tydsuojelukoulutusta ja perehdy-
tysta. (8; 9.)



3 TYOSKENTELY OAMK:N RAKENNUSLABORATORIOSSA

Rakennusalan koulutusohjelmissa opinnot sisaltéavat laboratorioharjoituksia ta-
saisesti koko koulutuksen ajan. Lisaksi laboratorioissa tydskentelee vuosittain
harjoittelijoita ja opinnaytetoitaan tekevia opiskelijoita. Rakentamistekniikan
osaston rakennuslaboratorioissa kaytetaan useita koneita, laitteita, kemikaaleja
ja maa-aineksia, joiden vaarat ja kayttotarkoitukset tulee tietdd ennen niiden kayt-
toéa. Kaikille laboratoriossa tydskenteleville tulee pitda perehdytys laboratorio-
kayttaytymisesta ja asian mukainen opastus kaikista heidan kayttamistaan lait-
teista, kemikaaleista ym. komponenteista. Perehdytyksesta vastaavat laborato-
riohenkilokunta yhteistydssa niiden opettajien kanssa, joiden opettamiin opinto-

jaksoihin siséltyy laboratorioharjoituksia. (4; 10.)
3.1 Henkilokunta ja tyoskentelytilat rakennuslaboratoriossa

Tamanhetkiseen laboratoriohenkilokuntaan kuuluvat laboratorioinsingéri, 2 labo-
ratoriomestaria ja laboratoriovastuuhenkilé. Laboratoriohenkilokunta vastaa la-
hes kaikesta opetukseen ja harjoitteluun liittyvasta laboratoriotydskentelysta.
Opetuksen liséksi laboratoriovastuuhenkildlle kuuluu muitakin tyotehtavia kuten
laboratorion tyoturvallisuuteen liittyvat asiat. Laboratoriotiloissa tytskentelee
my6s muita oppilaitoksen opettajia, joiden kursseihin liittyy laboratorioharjoituk-
sia. Nama opettajat ovat saaneet vaaditun perehdytyksen ja opastuksen tiloihin.
Heidan vetamiin harjoituksiin kuuluvat mm. rakennusfysiikan danikokeet ja kos-
teuden mittauskokeet, joiden jarjestaminen laboratoriotiloissa on valttamatonta.
4; 11)

Rakennuslaboratorio on jaettu eri osastoihin (kuva 3), joista vastaavat ne henki-
I6t, joiden tytskentely tapahtuu paaasiallisesti kyseiselld osastolla. Yksi labora-
toriohenkild vastaa kiviaines- ja paallystelaboratoriotydskentelysta ja siella kay-
tettvista kemikaaleista. Muut 3 vastaavat testaus- ja betonilaboratoriotydsken-
telystd sekd puuverstaasta. Laboratoriohenkilokunta tekee yhteistydtd niiden

opettajien kanssa, joiden jarjestdmaét opintojaksot on jaettu teoria- ja laboratorio-
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osuuteen. Naissa kursseissa opettajat hoitavat teoriaosuuden ja laboratoriohen-
kilokunta hoitaa kaiken laboratorioharjoituksiin liittyvét asiat. Kursseja, joissa ty6-
osuudet on jaettu opettajien valilla, ovat geotekniikan perusteet seka paallyste-
ja kunnossapitotekniikka. (12; 13.) Kuvassa 3 on nimetty rakennuslaboratorion

osastot ja osastonjako.

_ Testauslaboratori

Rakennelaboratorio

Kiviaines- ja ' Puuverstas
paallystelaborai@fio  |petonilaboratorio

I . Kuoymituskehs

KUVA 3. Rakennuslaboratorion osastonjako, kotkantie 2 (14, s.10; 10)

Kiviaines- ja paallystelaboratoriossa jarjestetaan geotekniikan perusteet seka
paallyste- ja kunnossapitotekniikan harjoitukset. Betonilaboratoriossa tapahtuvat
betonitekniikan 1 ja 2 kurssien tydskentely ja niissa tehtavien koekappaleiden
testaaminen, testauslaboratoriossa. Lisaksi betoni- ja testauslaboratorioissa tes-
tataan korjausrakentamisen kuntotutkimukset -opintojaksolla porattuja koepala-
naytteita. Kyseisella opintojaksolla poratut naytteet ovat peraisin rakennuskohtei-
den rakenteista ja naytteille tehdéaan kloridimaaritys seka vetolujuusmittaukset la-
boratoriossa. Rakennelaboratoriotiloissa jarjestetdan koekappaleiden koestuk-

sia, rakennetekniikan kuormituskokeita, rakennusfysiikan kosteusmittauksia ja

11



muihin kursseihin liittyvaa toimintaa kuten betonitekniikka 2 valumuottien teke-
mista ja mittauksia. Rakennusfysiikan aanikokeet jarjestetaan tilanteen mukaan,
joko kiviaines- tai rakennelaboratoriossa seké puuverstaassa. Puuverstaasta l0y-
tyvat valineet ja materiaalit puukappaleiden tydstamiseen. (12; 13.) Kuvassa 4 on
pohjakuva vesilaboratoriotiloista ja sen sijainnista Oulun seudun ammattiopiston

kaukovainion yksikosséa (Kotkantie 2 A).

» f——— " - A1 m=p

: =

14
|

AMK TEKNIKAN [
LABORATORIO L

G

Al2

b

KUVA 4. Oamk:n tekniikan laboratorio (vesilaboratorio) (Kotkantie 2 A)

At

Vesilaboratoriotydskentelystd vastaa vesitekniikan opettaja. Han pitaa harjoituk-

set kyseisissa tiloissa seuraaville kursseille:

- Hydromekaniikka ja vesitekniikka (5 op)
- Vedenkasittelytekniikka (6 op)

- Vesitekniikan perusteet (3 op)

- Vesihuoltorakenteet (6 op). (10.)

3.2 Laboratoriotyéskentelyn nykytilanne ja muutosehdotukset

Talla hetkella rakentamistekniikan osaston rakennuslaboratorioharjoituksissa
kaytetddn jokseenkin toimivaa toimintamallia, jossa suurimmat riskitekijat ovat

henkilokunnan tiedossa ja jokainen laboratoriossa tyoskenteleva perehdytetadn

12



ja opastetaan ennen ensimmaisten harjoitusten alkamista. Nykyinen toiminta-
malli ei ole kuitenkaan yhtenainen, silla mitaan virallista toimintatapaa ei ole vaan
kaikesta toiminnasta on keskusteltu ja sovittu henkilokunnan eri jasenten valill&.
Opetustavat vaihtelevat ja toimintamalliin voidaan tehd& muutoksia omapaisesti,
jos joku henkilokunnasta nakee taman tarpeelliseksi. Tietenkin on sdantja, niin
opetuksen kuin lain vaatimuksesta, joita kaikkien kouluorganisaation jasenten tu-
lee noudattaa, mutta nykyinen toimintamalli antaa paljon joustamisen varaa. (4;
10.)

3.2.1 Yleisperehdytys laboratorioty6skentelyyn

Laboratorioperehdytys on isossa roolissa tyoturvallisuuden takaamisessa. Se
voidaan jakaa tilojen yleisperehdytykseen ja tyokohtaiseen opastukseen. Tilojen
yleisperehdytykseen voidaan lukea kaikki laboratoriotilojen esittelyyn, kayttayty-
miseen ja liikkumiseen liittyvat yleiset asiat. Tyokohtainen opastus tarkoittaa kaik-
kea laboratoriotyoskentelyyn liittyvan toiminnan perusteellista lapikayntia ja se
pidetdan ennen tydskentelyyn ryhtymista. Perehdytyksesté ja opastuksesta vas-
taa ensisijaisesti laboratoriohenkilokunta, mutta opettajat voivat kertoa teoriatun-
neillaan opintojaksoihin kuuluvasta laboratoriotydskentelysta yleisella tasolla. (4;
10.)

Talla hetkella tilojen yleisperehdytys pidetddn ensimmaisella harjoituskerralla.
Tama tarkoittaa, ettd ensimmaisen laboratorioharjoituksen pitdvan opettajan tu-
lee perehdyttaé opiskelijat koko laboratorion toimintaan, vaikkei h&nen vastuu-
alueeseen kuulu kuin jokin tietty osasto. Naiden yleisten toimintasaantdjen pe-
rehdyttamisen liséksi taman opettajan tulee kayda perusteellisesti lapi kaikki silla

harjoituskerralla kaytettavat laitteet ja toiminnot (tydkohtainen opastus). (10.)

Tama yhdelta henkildltd vaadittava tyomaara on erittdin suuri ja sen helpotta-
miseksi laboratoriohenkilokunta tekee yhteistyota niiden opettajien kanssa, jotka
pitavat teorialuennot. Talla tarkoitetaan niita kursseja, joissa teoria- ja laboratorio-
osuus jaettu 2 opettajan valilla. He voivat sopia vapaasti keskendén, miten laa-

jasti teoriaosuuden luennoilla esitella&n laboratoriotydskentelya. (4; 12.)
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Tahan laboratorion esittelyyn ei ole olemassa vaatimuksia tai maarayksia eika
siihen nain ollen ole olemassa yhtenaista toimintatapaa. Tasta syysta jokaisen
yksilon oma opetustapa, yhteistydhalukkuus ja ndkemys vaikuttavat laborato-
rioesittelyn laatuun, lagjuuteen ja ajankohtaan. Esimerkiksi osa opettajista kertoo
kurssiin liittyvista harjoituksista ensimmaisella luennolla kaydessaan lapi opinto-
jakson sisalttéd. Osa heista kertoo hieman tarkemmin laboratoriotydskentelysta
ja yleisista kayttaytymissaannoista viimeisella teoriatunnilla, juuri ennen ensim-

maista laboratorioharjoitusta. (4; 12.)

Nama eroavaisuudet esiintyvat myos silloin, kun opintojakson vetadmisesta vas-
taa vain yksi opettaja. Ainoana erona on se, ettei synny epéaselvyytta siitéa, onko
toinen osapuoli hoitanut oman osuutensa sovitulla tavalla. Kaikesta tasta huoli-
matta nama teoriatunneilla esitellyt asiat eivat poista tai edes vahenna tydmaaraa
laboratoriossa tehtavasta perehdytyksestd, vaan lahinna antavat opiskelijoille
jonkinlaisen kuvan laboratoriosta. Tama tarkoittaa, ettd opiskelijat nakevat itse

laboratoriotilat vasta ensimmaisella harjoituskerralla. (4; 12.)

Tutkimuksessa havaittiin, etta opettajien ja laboratoriohenkilokunnan valiseen yh-
teistyohon sisaltyi paljon epékohtia ja vaihtelevuutta, joihin tulisi tehda muutoksia.
Siksi ehdotetaankin, etta yleisperehdytyksesta ja laboratorion esittelysta tulisi pi-

tda oma luento jonkin opintojakson yhteydessa.

Ammattikorkeakoulun opetussuunnitelmaan kuuluu Opiskelijana ammattikorkea-
koulussa -niminen opintojakso. TAma opintojakso jarjestetaan 1. vuoden syyslu-
kukaudella ja sen tarkoituksena on auttaa opiskelijoita mm. omaan ammat-
tialaansa tutustumisessa ja henkilékohtaisen opintosuunnitelman laatimisessa
(4; 15). Tahan opintojaksoon tulisi siséllyttaa luento laboratoriotydskentelysta ja
vierailu laboratoriotiloihin. Laboratoriovierailun esittelystéa tulisi vastaamaan koko
laboratoriohenkilokunta, milla varmistettaisiin mm. tydomaaran tasapuolinen ja-
kautuminen. Samalla henkilokunta paésee esittelemaan itsenséa ja oman osas-

tonsa. Luento ja vierailu tulisivat olemaan kaikille pakollisia ja vierailun lopuksi
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tultaisiin jarjestamaan perehdytykseen liittyva koe, jonka tarkoituksena on var-
mistaa, etté opiskelijat ovat sisaistaneet ohjeet. Koe tulisi lapaista ennen ensim-

maista laboratorioharjoitusta.

Tama muutos varmistaisi sen, etté jokainen opiskelija saa selkean ja yhtenéisen
yleisperehdytyksen ennen ensimmaista harjoituskertaa. Muutoksella saadaan
toimintamalliin jarjestelmallisyytta ja yhtenevaisyytta, eivatka yksildiden (opetta-
jat) toimintatavat vaikuttaisi kokonaisuuteen niin vahvasti. Lisdksi tama vahentaa
tydmaaraa ja vastuunjaon epaselvyytta niin laboratoriohenkilokunnan kuin mui-
den opettajien valilla. Nama muutosehdotukset eivat korvaa nykyista toiminta-

mallia vaan toimivat sen tukena jatkossa.
3.2.2 Tyokohtainen opastus

Tyokohtainen opastus koskee tarvittaessa kaikkia, myds jo pitempaan tyéssa ol-
leita tyontekijoita. Tyokohtaiseen opastukseen kuuluvat kaikki ne asiat, jotka liit-
tyvat itse tyon tekemiseen. Naita ovat esimerkiksi tydkokonaisuus, mista osista
ja vaiheista ty6 koostuu seka mita tietoa ja osaamista tyo edellyttaa. Lisaksi tar-
vitaan tietoa tyossa kaytettavista koneista ja valineistd, tyohon liittyvista terveys-
tai turvallisuusvaaroista seka siita, miten tyo tehdaan turvallisesti. Vastuu tyopai-
kalla tydskentelevien ulkopuolisten tyontekijoiden perehdyttamisestéa on seka la-
hettavalla etta vastaanottavalla tydnantajalla. Tyonantajien edustajien tulee sopia

keskendan perehdyttamisen kaytannon toteutuksesta. (6.)

Laboratoriohenkilokunta esittelee ja perehdyttaa opiskelijat harjoituksissa kaytet-
taviin laitteisiin, koneisiin ja kemikaaleihin sill& laboratoriokerralla, kun niita kay-
tetddn ensimmaisen kerran. Talla varmistetaan, etta kaikki on tuoreena mielessa.
Ensimmaisen kayttokerran jalkeen opastusta ei kuitenkaan kerrata, vaikka sa-
moja komponentteja kaytetddn tulevissa harjoituksissa. (10; 12.) Tyo6turvallisuu-
den ndkodkulmasta tarkasteltuna tama kertaus tulisi tehda jatkossa joka kerta uu-
destaan, huolimatta siita, ovatko kaytettavat komponentit uusia tai entuudestaan

tuttuja.
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Hyva perehdyttdminen ja opastus edellyttavat suunnitelmallisuutta, dokumen-
tointia, jatkuvuutta ja huolellista valmentautumista (6). Harjoitusten suunnitte-
lussa ja sen dokumentoinnissa tulisi jatkossa kayttaa tyokohtaista opastusloma-
ketta (liite 3). Opastuslomake toimii harjoituksia vetavan opettajan tarkistuslistana
ja tyokaluna opastuksen suunnittelussa. Opettaja tayttda lomakkeen ennen jo-
kaista harjoitusta ja harjoituksen paatteeksi han tallentaa sen laboratoriokansi-
oon. Jokaisen opiskelijan tulee kuitata tytkohtainen opastuslomake merkiksi saa-

mastaan opastu ksesta.

Joissakin laboratorioharjoituksissa kuitataan paikallaolo harjoituksen paattyessa
mutta tAmé& opastuslomake (liite 3) toimii aivan erillisena dokumenttina ja se kui-
tataan ennen toiminnan aloittamista, juuri tydnopastuksen saamisen jalkeen.
Opiskelijan velvollisuutena on tehda arvio siitd, onko han saanut omasta mieles-
taan vaadittavan ohjeistuksen tybhon ennen lomakkeen kuittaamista. Jos opis-
kelija ei ole omasta mielestaan saanut vaadittavaa opastusta, tulee hanen saada
tama valittomasti. Se toistetaan niin monta kertaa kuin opiskelija nakee tarpeel-
liseksi ja tuntee olevansa valmis aloittamaan toiminnan. Jos kay kuitenkin niin,
ettei opastuksesta ole mitdan apua yrityksistd huolimatta, tulee harjoituksia oh-
jaavan henkilon loytaa jokin vaihtoehtoinen ratkaisu, joka ei sisalla kyseisen/ky-

seisten komponenttien kayttoa.
3.2.3 Laboratoriokayttaytyminen ja liikkuminen

Oulun ammattikorkeakoulun rakennuslaboratoriossa tulee noudattaa aina henki-
I6kunnan ohjeita ja maarayksia eika perehdytykseen sisaltyvia asioita tule laimin-
lydda. Henkilbkunta on tiloissa kaytettavien komponenttien asiantuntijoita ja he
ovat vastuussa tydskentelijoiden hyvinvoinnista ja turvallisuudesta. Ulkopuolisten

ei tule aloittaa mitd&n toimenpidetté ilman henkilokunnan lasn&oloa. (16; 7.)

Nykykaytanteiden mukaisesti laboratorioharjoitukset jarjestetdan n.10 - 15 hen-
gen ryhmissa kerrallaan. Ryhmalle kerrotaan luennolla tai sdhkdpostitse jarjes-
tettdvien harjoitusten aikataulu ja ryhméjako. Tarkkaa kokoontumispaikkaa ei

kerrota, vaan kaikkien tulee olla laboratoriossa sovittuna ajankohtana. Yleensa
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opiskelijat tulevat laboratoriotiloihin omatoimisesti niista ovista, jotka ovat auki ja
menevat siihen tilaan, jossa harjoitus todennékdisimmin toteutetaan. Jos ky-
seessa on betonilaboratorioharjoitus, opiskelijat menevét pukuhuoneeseen vaih-
tamaan ylleen suojavaatteet, minka jalkeen jaavat odottamaan opettajan saapu-
mista. Kun kaikki ovat paikalla, opettaja keraa opiskelijat yhteen ja kertoo harjoi-
tuksen kulun seka pitaé siihen vaadittavan perehdytyksen. (12; 13.)

Laboratoriotiloissa saattaa olla samaan aikaan kaynnissa usean eri opintojakson
harjoituksia, useassa eri osastossa. Talloin on tarkeaa pitaa huoli, ettei osastojen
valilla paéase liikkumaan ulkopuolisia harjoitusten aikana. Liséksi on varmistet-
tava, etteivat eri kurssien laboratorioharjoituksia tekevat opiskelijat vahingossa-

kaan ajaudu vaaralle osastolle. (16.)

Tutkimuksessa havaittiin, ettéa opettajan ja opiskelijoiden valista viestintaan tulisi
kehittdd. Opettajien pitama ohjeistus on ollut puutteellinen tdh&n mennessa,
minka vuoksi opiskelijat ovat tulleet maarattyyn tilaan jopa niiden osastojen lapi,
joissa on ollut kdynnissd muuta toimintaa. Lisdksi harjoitusten aikana opiskelijat
ovat saattaneet harhailla osastojen valilla omatoimisesti, silla osastojen valiset
ovet eivat ole olleet lukittuina eiké heille ole kerrottu, missa tiloissa liikkuminen on

kiellettya.

Vastaisuudessa opiskelijoille tulisi ilmoittaa joka kerta tarkat kulkuyhteydet omalle
osastolleen ja tarkka kokoontumispaikka ennen harjoitusta. Lisaksi heille tulisi
tiedottaa, jos laboratoriotiloissa on samaan aikaan k&ynnissd muuta toimintaa, ja
opastaa, miten eri osastojen vélilla tulee liikkua harjoitusten aikana ja niiden jal-

keen.

Laboratoriotilat ovat erittain rajoitetut eika erillistd kokoontumistilaa ole. Jatkossa
ryhmé tulisi koota yhteen jossakin turvallisemmassa tilassa esim. luokkahuo-
neessa, tyhjassa ja suljetussa laboratoriotilassa tai laboratorion ulkopuolella en-
nen laboratorioon paasya. Nain opettaja pystyisi valvomaan ryhméaa koko ryhmit-

tymisen ajan eik& kukaan harhailisi turhaan osastojen valilla. Myos suuret ryhméa-

17



koot muodostavat riskitekijoita, silla jokaista on mahdoton seurata koko harjoituk-
sen ajan etenkaan silloin, kun saman harjoituksen toiminta tapahtuu useassa eri
tilassa samaan aikaan. Jos ryhman valvominen ja vetaminen karsii ryhmakoon

vuoksi, tulisi ryhmia pienentad tai valvovien opettajien maaraa lisata jatkossa.
3.2.4 Tydskentelyn vaarat ja suojautuminen

Rakennuslaboratoriotydskentelyn yleisimméat vaarat ovat melu- ja hajuhaitat,
roiskeet iholle ja silmiin, polyn kulkeutuminen hengityselimiin, palovammat seka
jonkin kehonosan litistyminen/ruhjoutuminen koneiden ja laitteiden liikkuvien
osien valiin tai putoavien komponenttien alle. Tydskentely vaatii asianmukaisten
suojavaatteiden ja -valineiden kayttdd edella mainittujen tapaturmien valtta-

miseksi. Rakennuslaboratoriossa kaytetaan seuraavia suojavarusteita:

suojatakki

- turvajalkineet

- suojalasit

- kuulosuojaimet (kuppikuulosuojaimet ja kertakayttbsuojaimet)
- suojakasineet

- hengityssuojain. (16; 7.)

Oulun ammattikorkeakoulun rakennuslaboratoriotiloissa on tarkasti maaréatty tilat,
joissa esim. kuulosuojainten kayttd on pakollista. Lisaksi suojavarustus on tarkoin
maaratty opetuksessa kaytettavien laitteiden ja toimenpiteiden aiheuttamien to-
dennakdisten ja suurten vaarojen mukaisesti. Jokaisen laitteen ja koneen kay-
tbssd noudatetaan aina laitekohtaisia turvallisuusohjeita. Suojavarusteiden
kayttdo maaraytyy harjoituksissa esiintyvien riskien mukaan ja esim. betonilabora-
torioharjoituksissa pakollisiin suojavaatteisiin kuuluvat suojatakki, suojakasineet
ja turvajalkineet. Lisaksi toimenpiteesta rijppuen kaytetddn suojalaseja, hengitys-
ja kuulosuojaimia. Geotekniikan laboratorioharjoituksissa kaytetaan ainoastaan
kuulosuojaimia ja suojalaseja. Vesilaboratorioharjoituksissa vaaditaan ainoas-

taan suojatakin kayttoa. (12; 13.)
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Tutkimuksessa havaittiin, ettd kaikki tarvittavat suojavaatteet ja -valineet ovat
saatavilla, joten ainoastaan niiden kayttoon tulisi kiinnittaa huomiota. Lisaksi tulisi
eritella tarkoin jokaisessa tilassa vaadittava suojavarustus. Laboratoriohenkil6-
kunnan haastatteluissa selvisi suojavarusteiden kaytosta se, etta niiden kaytta-
misté niissa harjoituksissa, joissa esiintyy pienikin riski ja niiden kayttta on aikai-
semmin vain harkittu, tulisi maarata kayttd pakolliseksi. Nama epakohdat koske-
vat lahinna suojalaseja seka kuulo- ja hengityssuojaimia. Suojalasit ovat labora-
torioharjoituksissa tulleet yha pakollisemmiksi, mutta edelleen on sellaisia toi-
menpiteitd, joissa niiden kaytto olisi aiheellista. Nykyisin hengityssuojaimia taas
ei tarvitse kayttaa ollenkaan, ellei opiskelija niin valttamatta halua, vaikka erityi-
sesti kiviainesten ja sementin punnitseminen altistaa suurelle maaralla pdélya.
Kuulosuojainten kaytto ei ole aina pakollista, vaikka laitteista ja koneista saattaa
aiheutua voimakastakin metelia. TAma tarkoittaa, etta opiskelijoille annetaan jois-
sakin tapauksissa mahdollisuus tehd& omia paatoksia varusteiden kayton suh-

teen.

Haastatteluissa ilmeni, etta edellda mainittu varusteiden kayton joustavuus altistaa
opiskelijat laiminlyonteihin. T&lla tarkoitetaan sité, etta usein opiskelijat ovat har-
joitusten aikana ottaneet esim. kuulosuojaimet kokonaan pois, kun he eivat ole
aanilahteen valittomassa laheisyydessa mutta ovat tehneet jotain muuta tyéteh-
tavaa samassa pienessa tilassa. Laiminlyonnin riskeja esiintyy myos kiviainesla-
boratorioissa, silla siella pidettavien harjoitusten aikana ei tarvitse kayttaa ollen-
kaan kuulosuojaimia lukuun ottamatta tilaa, jossa ovat seulataryttimet. Seula-
taryttimet tuottavat kovan aanen, mista syysta ne ovat suljetussa tilassa, jossa
vaaditaan kuulosuojaus. Taman huoneen ovea ei ole kuitenkaan aina pidetty
kiinni toimenpiteiden aikana. TAma on altistanut osaston muissa tiloissa tydsken-

televét oppilaat vaaroille, silld kuulosuojausta ei vaadita muissa osaston tiloissa.

Tutkimuksessa selvisi, etta henkilokohtaisten suojaimien kayttamiseen liittyi
useita epaselvyyksia. Vastaisuudessa opiskelijoille tulisi maarata harjoitusten
alussa, opastuksen yhteydessa, kaytettavat suojavalineet ja -vaatteet seka niiden
kayton aloittamisen ja lopettamisen ajankohdat. Varusteiden kaytosta tulisi tehda
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pakollista kaikille eik& opiskelijoiden tulisi antaa arvioida jonkin varusteen kayttoa
itse missaan tilanteessa tai tydvaiheessa. Jos harjoitus tapahtuu useassa tilassa,
tulisi jokaisessa tilassa kaytettavat varusteet ilmoittaa erikseen, myos silloin, kun
niiden kaytosta ei esiinny eroavaisuuksia tilasta riippumatta. Kun toiminta aloite-
taan ja suojavarusteet on maaratty, tullaan niitd kayttamaan ehdoitta niin kauan

kuin tilassa tapahtuu sellaista toimintaa, mika vaatii naiden varusteiden kayttoa.

Kun harjoitusten aikana poistutaan tilasta sellaiseen tilaan, jossa varustusta ei
tarvita, saa nama poistaa siksi aikaa, kunnes palaa takaisin tilaan, jossa niita tar-
vitaan. Opastuksen yhteydessa tulisi kertoa tiloista, joissa varustuksia ei tarvita,
ja niista tiloista, jotka ovat opiskelijoilta ehdottomasti kiellettyja harjoituksen ai-

kana.

Jos naiden muutosehdotukset yllapito ja huolehtiminen vaikeuttavat jollain tavalla
harjoituksia ja niista vastaavien opettajien opetustapaa, tulisi kehittda sellainen
ratkaisu, joka ei laiminlyd uusia muutoksia. Yhden opettajan on mahdotonta tark-
kailla jokaista yksilod koko harjoituksen ajan ja laiminlydnteja voi syntya jatkos-
sakin. On my6s mahdollista, ettei opetustavalle tarvitse tehda mitdan muutoksia,
silla naméa muutosehdotukset voivat olla ratkaisu itsessaan. Tarkeinté on kuiten-
kin, ettd asetetaan koko toiminnalle tarkat maaraykset, joista ei tingitda. Tavoit-
teena on saada toiminnalle selvat saannét ja rajat, jotta kaikki riskit saataisiin
minimiin, eiké naita riskeja syntyisi varsinkaan yksiloén (opiskelijoiden) omien paa-

tosten tekemisesta tai ohjeiden puutteellisuudesta.
3.2.5 Harjoittelijat ja muut ulkopuoliset tydskentelijat

Perehdytyksen ja tytkohtaisen opastuksen tulee olla kunnossa myés muilla la-
boratoriossa tydskentelevilla. Luvuissa 3.2.1 — 3.2.4 esitettyjd toimenpiteita ja
muutosehdotuksia voidaan kayttad seka tarvittaessa soveltaa heidan kohdallaan.
Harjoittelijat saattavat tehda jotain toimenpidettd padsaantdisesti ja omatoimi-
sesti, joten heidén tulee hallita kaytettdvat komponentit. Koulutuksen kayneen
opettajan tulee tehda arvio tydskentelevan harjoittelijan osaamisesta ja hdnen on

huolehdittava siita, ettad haitta tai vaara yksin tydskenneltdessa véltetaan tai se
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on mahdollisimman vahainen. Kun nama kriteerit tayttyvat, voi harjoittelija tyos-

kennella laboratoriossa ilman kokoaikaista valvontaa. (4; 7.)

Haastattelujen mukaan harjoittelijoita on jatetty tydoskenteleméén omatoimisesti
laboratorioon, eikd muu henkilokunta ole aina tiennyt asiasta (4; 12). Tahan tulisi
ehdottomasti tehda muutos. Ty0ssa, jossa tyontekija tydskentelee yksin ja johon
siité syysta liittyy ilmeinen haitta tai vaara hanen turvallisuudelleen tai terveydel-
leen, tydnantajan on myos tyon luonne huomioon ottaen jarjestettava mahdolli-
suus tarpeelliseen yhteydenpitoon tydntekijan ja tyénantajan, tyénantajan osoit-
taman edustajan tai muiden tyontekijoiden valilla. Tydnantajan on myds varmis-

tettava mahdollisuus avun halyttamiseen. (7.)
3.2.6 Koneet ja laitteet

Koneita ja laitteita kaytetdan lahes jokaisessa laboratorioharjoituksessa. Laitteita
ja koneita kayttavat laitekohtaisen koulutuksen kayneet henkil6t. Henkilot nou-
dattavat laitteiden kayttoohjeita ja liséksi esim. koetestauksissa vaadittuja stan-
dardeja. Tydssa saadaan kayttaa vain sellaisia koneita, tyovalineita ja muita lait-
teita, jotka ovat niitd koskevien saanndsten mukaisia seké kyseiseen tyohon ja
tydolosuhteisiin sopivia ja tarkoituksenmukaisia. My6s niiden oikeasta asennuk-
sesta seka tarpeellisista suojalaitteista ja merkinngistd on huolehdittava. Konei-
den, tydvalineiden ja muiden laitteiden kaytté ei muutenkaan saa aiheuttaa hait-
taa tai vaaraa niilla tyoskenteleville tydpaikan tyontekijoille tai muille tydpaikalla
oleville henkildille. (7; 13.) Kuvassa 5 esitellaan rakennelaboratoriossa sijaitseva

kuormituskeha.
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KUVA 5. Kuormituskeha

Kuormituskeh&a kaytetaan erilaisten rakenteiden, kuten betonipalkkien kuormit-
tamiseen. Laitetta voivat kayttaa vain laitekohtaisen koulutuksen saaneet henkilot
eika laitetta esim. kayteta opintojaksoharjoituksissa ollenkaan. Laitteen kaytosta
aiheutuu puristumisvaaran lisdksi kuormitettavan rakenteen rajahdysvaara, jol-
loin rakenteesta voi sinkoutua palasia ymparistoon. Tama on otettu huomioon
siirrettavilla pleksiseinilla, jotka suojaavat katsojaa. Niiden kayttd on pakollista jo-
kaisen kayton ajan. (4; 16.) Kuvassa 6 esitellaan testauslaboratoriossa (vasem-
manpuoleinen kuva) ja puuverstaassa (oikeanpuoleinen kuva) kaytettavia sa-

hoja.

KUVA 6. Sahat ja sirkkelit
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Laboratorioissa kaytetaan erilaisia sahoja ja sirkkeleitd betonikappaleiden seka
puutavaran sahaamiseen. Pyoriva tera sisaltdaa paljon voimaa ja voi aiheuttaa
leikkausvaaran lisaksi kehonosien ruhjoutumista kehonosien joutuessa liikkuvien
osien valiin. Lisaksi laitteista aiheutuu melua seka roiskeita kipindista ja hienoai-
neksesta, joten kuulosuojainten ja suojalasien kaytté on pakollista. Laitteiden tur-
vamekanismit ja -suojaimet tulee olla toimintakunnossa ennen kayttoa. (13; 16.)

Kuvassa 7 esitellaan lampoéuunit seka betonin kiviainesta.

KUVA 7. Korkeat lampatilat ja poly

Korkeita lampédtiloja vaaditaan mm. bitumin kasittelyssa ja raaka-aineiden kuivat-
tamisessa. Kuumien astioiden kasitteleminen ja mahdolliset roiskeet vaativat
ihon ja silmien suojaamista. Talla hetkella esim. betonin kivi- ja hienoainesten
punnitsemiseen ei kaytetd hengityssuojaimia mutta niiden kaytté on suotavaa

korkeiden polypitoisuuksien vuoksi.
3.2.7 Kemikaalit ja jatteenkasittely

Rakentamistekniikan osaston kemikaalivastuuhenkiléné toimii laboratorioanalyy-

tikko. Hanelta loytyvat kaikki lisatiedot ja liitteet luvussa 3.2.7 esitettaviin asioihin.

Laboratoriohenkilokunnan tulee valvoa kemikaalien kayttoa ja heidan tulee olla
tilassa mukana koko opetuksen ajan. Kemikaalia kaytettaessa arvioidaan aina
kemikaalista aiheutuvat riskit ja se, miten niita kaytetaan turvallisesti (esim. veto-

kaapissa tyoskentely) ja mita henkilésuojaimia tulee kayttdd. Onnettomuuden
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sattuessa opettaja tekee tilannearvion ja hoitaa ensiavun. Kemikaalien turvalli-
suuteen ja terveyteen vaikuttavat seikat on otettu huomioon oppilaille jarjeste-
tyssa Tyosuojelussa (T440303) seka henkilokunnan ajan tasalla pysyminen on
varmistettu koulutuksella. (17.) Kuvassa 8 on mm. metyleenikloridin kasittelyssa
kaytettava ilmastoitu kaappi (vasemmanpuoleinen kuva) seka betonissa kaytetta-
vid seos- ja lisdaineita (oikeanpuoleinen kuva).

KUVA 8. Liuottimet ja betonin seos- ja lisaaineet

Laboratoriotiloista tulee 16ytya ainakin seuraavat dokumentit:

- kemikaalien riskinarviointi (otettu huomioon kemikaalien hankinta, sailytys,
kayttokohteet, mahdolliset altistumista aiheuttavat tekijat, seka rajahdys-
vaaran aiheuttavat syttyvat kaasut, nestemaiset ja kiinteat kemikaalit seka
jatehuolto)

- kaytettavien kemikaalien luettelo

- kayttoturvatiedotteet jokaisesta kemikaalista (tulee olla my6s paperisena
jonkun toimistossa)

- toimintamalli vaarallisten jatteiden kohdalla. (17.)

Rakennuslaboratoriossa kaytettavat kemikaalit on luetteloitu ja luokiteltu varoi-

tusmerkkeja hyvaksikayttden myrkyllisiin, syopaa aiheuttaviin, syttyviin, eniten

kaytettyihin ja ymparistolle vaarallisiin aineisiin. Turvatoimenpiteet varastoinnissa
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ja palontorjunnassa on otettu huomioon jarjestamaélla kemikaalit turvallisuusoh-
jeiden mukaisesti. Esimerkiksi hapettaville, myrkyllisille ja helposti syttyville ai-
neille on omat sailytyspaikkansa seka hapoille ja eméksille on oma ns. happo-
kaappi. Liséksi varastot on merkitty asianmukaisilla varoituskilvilla ja palolaitok-
selle on toimitettu pohjakuva laboratoriosta ja siella sijaitsevista kemikaaleista.
(17.)

Kemikaalivuotoihin on varauduttu erilaisin rakennusteknisin toimenpitein varas-
toissa. Materiaalit ovat kestavia eika yhteytta viemariverkostoon ole. Lisaksi va-
rastojen valittomassa laheisyydessa sijaitsevat sammutuskalusto, silméanhuuhte-
lupullot ja hatasuihkut. Rakennuksessa noudatetaan omaa pelastussuunnitel-
maansa. Tulipalon syttyessa tehdaan nopea tilannearvio sen suhteen, voidaanko
palo itse sammuttaa vai onko se liian riskialtista. Tilanteessa varaudutaan pahim-
paan mahdolliseen kemikaalipaloon tai paloon, jonka mahdollisuus on levita sel-
laiseen kemikaaliin, joka vaatii evakuointia. (17.)

Erilaisia jatteita ja jatetyyppeja syntyy laboratoriossa jonkin verran. Jokaiselle ma-
teriaalille ja kemikaalille on omat jatteenkerayspisteensa. Laitteille on hankittu
tarkoituksenmukaiset kohdepoistot vaatimusten mukaan. Laboratoriossa on jar-
jestetty lasijatteille, pahville ja paperille omat kerdyspisteensa. Kemikaaleille on
laadittu jatteiden havittamissuunnitelma ja vaaralliseksi jatteeksi luokitteleminen
tapahtuu asetusten mukaan. Virallisena vaarallisten jatteiden keraajana toimii
Ekokem Oy ja jatteet pakataan laboratoriossa Ekokemin asettamien ohjeiden
mukaisesti. (17; 18.)

Kemikaaleista on ilmoitettu alueen palolaitokselle, joka on suorittanut tiloissa pa-
lotarkastuksen. Kemikaalien vahaisyyden vuoksi erikoislupia ei tarvita eikd myos-
kaan erillistd lupaa jatteiden havittamiseen viemarin kautta tarvita, koska mah-
dollisten haitallisten aineiden pitoisuudet ovat pienid. Ymparisto- ja jatevesilupia
ei siis tarvita. Lisdksi laboratorioon ja koko rakentamistekniikan osastolle on
suunnitteilla ymparistdjarjestelman hankkiminen. Vetokaappien ilmanvaihdon te-
hokkuudet on myds tarkistettu ja todettu riittaviksi. Yleisilmanvaihto on kunnossa

ja siihen on tehty parannuksia kevaalla 2006. (17.)
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3.3 Yhteenveto laboratoriotydskentelyn parannusehdotuksista

Oulun ammattikorkeakoulun rakennuslaboratorion tydturvallisuuteen perehdytta-
essa havaittiin, etta nykyiseen toimintamalliin sisaltyi useita epékohtia. Seuraa-
vassa on esitelty parannusehdotukset, joiden avulla toimintaan saadaan jarjes-
telmallisyytta ja epakohdat saadaan korjattua, mika parantaa tyoskentelyn turval-

lisuutta:

1. 1. vuosikurssin opiskelijoille tullaan jarjestamaan jatkossa pakollinen lu-
ento alakohtaisesta laboratoriotydskentelysta. Tama luento toimii labora-
torion yleisperehdytyksena ja sen paatteeksi pidetaan koe, joka tulee la-
paistd ennen ensimmaista harjoituskertaa. Opiskelijat paasevat vieraile-
maan laboratoriotiloihin, missa laboratoriohenkilokunta esittelee itsensa ja
osastonsa tarkemmin. Laboratoriotiloissa esitellaan paikat, joista I6ytyvat
sammutuskalusto, ensiapupisteet ja suojavarusteet. Lisaksi esitellaan kul-
kureitit ja vaaralliset laitteet seka kerrotaan tilojen kayttotarkoituksista.
Tama luento ja vierailu liitetdan osaksi Opiskelijana ammattikorkeakou-

lussa -opintojaksoa.

2. Tyokohtainen opastus muuttuu niilta osin, ettd jokaisen harjoituksessa
kaytettavan komponentin kaytto kerrataan, vaikka sen kaytdsta on pidetty
opastus aikaisemmin. Taman kertaamisen ei tarvitse olla yhta kattava kuin
alkuperainen opastus, vaan silla on tarkoitus muistuttaa kayttajaa riskeista
ja oikeasta suoritustavasta. Lisaksi opettaja tulee tayttamaan jatkossa, en-
nen jokaista harjoitusta, tyokohtaisen opastuslomakkeen (liite 3). Tama lo-
make toimii harjoitusten suunnittelun ja seuraamisen tydkaluna. Jokaisen

opastuksen saaneen tulee allekirjoittaa ko. lomake.

3. Kokoontumispaikka tullaan ennalta maaraamaan ennen jokaista harjoi-

tusta ja se tullaan ilmoittamaan luennolla ja s&@hkdpostilla. Opiskelijoille tul-
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laan ilmoittamaan laboratoriossa mahdollisesti tapahtuvasta muusta toi-
minnasta ja sen vaikutuksista. Liikkumisen tulee asettaa selvat rajat (liite

3). Ryhméakokoihin tehtéavat muutokset ovat vaihtoehtoisia.

Henkilokohtaisten suojaimien kayttdmiseen tullaan asettamaan selvat
maaraykset jokaisen harjoituksen kohdalla (lite 2). Niiden kayttd muute-
taan pakolliseksi niisséd toimenpiteissd, joissa niitd on aikaisemmin har-
kittu. Opiskelijoille tulee maarata harjoitusten alussa, opastuksen yhtey-
dessa, kaytettavat suojavalineet ja -vaatteet seka niiden kayton aloittami-
sen ja lopettamisen ajankohdat. Jokaisessa tilassa kaytettava suojavarus-

tus on maariteltava erikseen (liite 3).

. Opettajat tulevat jatkossa tayttdméaan yhden (1) riskikartoituslistan jokaista
pitdmaansa kurssia kohden (liite 1). Tassa listassa kaydaan lapi kaikkien
kurssiin liittyvien laboratorioharjoitusten riskit. Opettajat tayttavat myos
tyokohtaisen suojavarustus -lomakkeen jokaisen kurssin osalta (liite 2).
Tybkohtainen opastuslomake tullaan tayttdmaan jokaista yksittaista har-
joitusta kohden ja siina kasitelld&an kaikki opastukseen vaadittavat osa-alu-
eet (lite 3). Nama kaikki dokumentit taytetddn ennen harjoituksia ja ne

sailotaan laboratoriokansioon.

Na&itd em. parannusehdotuksia tulee seurata ja kehittaa, jotta niiden toimi-
vuutta ja toteuttamista voidaan arvioida. Perehdyttamisen ja opastuksen
arviointitulokset kerataan yhteen (liite 6). Lomakkeessa arvioidaan, saa-
vutettiinko tavoitteet, miten suunnitelma muuten onnistui, mik& meni suun-
nitelmien mukaisesti, misséa oli puutteita ja korjaamisen varaa seka mita
tulisi muuttaa tai korjata. Perehdytettyjen mielipiteitd ja kokemuksia kan-
nattaa kuunnella ja kommentit tulee ottaa huomioon suunnitelmaa kehite-

tettaessa.
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4 RAKENNUSTEKNIIKAN OPINTOIHIN SISALTYVAT TYOMAA-
VIERAILUT

Rakentamistekniikan osastolla opiskeleville tarjotaan useita mahdollisuuksia
paasta seuraamaan rakennustydmaan tyovaiheita paikan paélle opettajien oh-
jaamilla tydmaavierailuilla. Vierailtavia tydmaakohteita ja yrityksia on monipuoli-
sesti ja kohteissa menossa olevat rakennusvaiheet vaihtelevat laajasti. Toisin
kuin laboratorioharjoitukset, tydmaavierailut ovat taysin vapaaehtoisia (pois lu-
kien Betonitekniikka 2:n tehdasvierailu) ja niissa piilevat omat vaaransa. Vierai-
luiden opastus voidaan jakaa kouluorganisaation jarjestamaan ja yrityksen jarjes-
tamaan opastukseen. On selvaa, etta yhteistyd kouluorganisaation ja rakennus-
yrityksen valilla tulee olla kunnossa, jotta vierailut sujuisivat mahdollisimman tur-
vallisesti ja molemmat osapuolet hyotyisivat mahdollisimman paljon vierailusta.
(4; 19))

Tybmaavierailut jarjestetdén rakennusyritysten ja koulun organisaation yhteis-
tyolla. Talla hetkella rakennusalan koulutusohjelmien opetussuunnitelmaan kuu-
luvat tydmaavierailuista YIT-vierailu ja turvapuistossa kaynti. Nama vierailut jar-
jestetaan vuosittain kaikille 1. vuosikurssin opiskelijoille. YIT-vierailun tyémaa-
kohde valitaan rakennusvaiheiden mukaan niista vaihtoehdoista ja ajankohdista,
jotka sopivat yritykselle parhaiten. Jos yrityksen tarjoamia vaihtoehtoja on useita,
valitaan sellainen kohde, jonka rakennusvaiheiden esittely ja ndkeminen antaa
opiskelijoille mahdollisimman monipuolisesti tietoa. Naista opetussuunnitelmaan
kuuluvista tydmaavierailuista vastaa tydomaavierailuiden vastuuhenkilo ja tutor-
opettajat, joiden kesken vierailujen jarjestamiseen liittyvat tehtavat jaetaan. (10;
19.)

Tybmaavierailuja sisaltyy myos opintojaksoihin, jolloin jarjestelystd vastaavat
opintojaksojen opettajat. Nama vierailut ovat samalla tavalla velvoittavia kuin la-
hiopetukseen osallistuminen (ei pakollista) ja niihin ei ole kaytettavissé vastaavia
resursseja kuin em. YIT- ja turvapuistovierailuihin. Nama tyémaavierailut voivat

olla jonkin yksittaisen tybvaiheen seuraamista ja ne jarjestetddn niiden yritysten
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ja tydmaakohteiden kanssa, joilla kyseinen ty6vaihe on kaynnissa. Betonitek-
niikka 2 -opintojaksolla jarjestettavalla tehdasvierailulla tutustutaan vierailun koh-

teena olevan tehtaan toimintaan. (4; 10.)

Kaynnissa olevilla tydmailla ja valmiissa rakennuskohteissa tapahtuu my6s opin-
toihin kuuluvaa tytskentelya. Nama harjoitukset/tydskentelyt voivat olla raken-
teita koskevia koepalatutkimuksia (Korjausrakentamisen kuntotutkimukset -opin-
tojaksolla) tai tyopaikkaoppimista (rakennusmestareiden ko. opintosuunnitel-
massa). Nama em. harjoitukset ovat pakollisia rakennusalan eri koulutusohjel-
missa eika naita luetella ns. tydmaavierailuiksi, joista kerrottiin tassa luvussa ai-
kaisemmin. Naihin harjoituksiin patevat samat ehdot, vastuut ja maaraykset kuin
vapaaehtoisiin tydmaavierailuihin, silla ne tapahtuvat opetuksen alaisuudessa.
Seuraavissa luvuissa (4.1 — 4.3) kerrottavat muutosehdotukset seké tydmaan ja
oppilaitoksen vastuut yms. tulevat koskemaan sovellettavin osin mygs néaita pa-

kollisia tydmaaharjoituksia. (4; 10.)
4.1 Kouluorganisaation jarjestdma opastus

Tybmaavierailun opastuksesta kouluorganisaation puolelta vastaavat aina ne
opettajat, jotka vetavat kyseisen vierailun. Heidan tulee sopia vierailu yrityksen
kanssa ja tehda selvitys tyomaakohteesta. Kun vierailu on sovittu, tulee opettajan

ilmoittaa oppilailleen mahdollisuudesta osallistua vierailuun. (4; 10.)

Turvallisuuden suunnittelu, vierailun rakenteeseen liittyvat asiat seka tasta kai-
kesta kertominen opiskelijoille ovat vierailun vetavan opettajan vastuulla. Koulu-
organisaatiolla ei ole mitaan maarattya opastustapaa, jota opettajien tulee nou-
dattaa. Tasta syystd opettajien valilla esiintyy eroavaisuuksia sen suhteen,
kuinka tarkasti he esittelevat vierailtavan kohteen ja yrityksen sekéa kuinka ty6-
maakohteessa tulee toimia ja kayttaytyd. Opettajat kertovat joko luennon aikana
tai vain sdhkopostitse jarjestettavasta vierailusta. Niissa on selvinnyt vierailun ai-
kataulu seka vaihtelevasti tietoja kohteesta, kyydeista ja varusteiden jaosta. Huo-
noimmillaan vierailuun liittyv& opastus on ollut seuraava: sahkodposti-ilmoitus on

lahetetty oppilaille, varusteet on jaettu edeltdvana paivana jonkin ulkopuolisen
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opettajan ohjauksessa ja oppilaat ovat jarjestaneet omat kyydit vierailukohtee-
seen. Kohteessa opiskelijat kootaan yhteen ja vasta sitten kerrotaan yleistietoja
kohteesta ja siella toimimisesta. Toisinaan opettajat kertovat luennolla tarkemmin
vierailusta, jakavat varusteet juuri ennen vierailua, jarjestavat yhteisen bussikyy-
din kohteeseen ja kertaavat bussissa, miten vierailu etenee ja miten kohteessa
tulee toimia. (4; 19.)

Huolimatta opastuksen kattavuudesta joka vierailulla |16ytyy opiskelija, joka ei ole
tietoinen kohteesta mutta on vierailulla mukana. Opiskelija on joko ollut poissa
luennolta, jossa vierailusta on kerrottu, tai opettajat eivét ole kertoneet kohteesta
tarpeeksi. Tydmaavierailulla saattaa olla siis opiskelijoita, jotka ovat vierailulla en-
simmaista kertaa eivatka ole koskaan saaneet minkaanlaista opastusta siihen
littyen. Vaikkei merkittavia vaaratilanteita olekaan syntynyt vierailujen aikana, ei

se tarkoita, etté nykyinen toimintamalli olisi toimiva. (4.)

Vierailuihin liittyy eroavaisuuksia, kun vierailukohteet ja yritykset vaihtelevat. Jos-
kus kohteet ovat kauempana ja joskus lahempana. Toisinaan yhteisen bussikyy-
din jarjestaminen on mahdollista ja joskus se on helppo toteuttaa omilla kyydeill&.
Tulisi kuitenkin asettaa yhtenainen toimintamalli ainakin opastuksen osalta. Kou-
luorganisaation tulisi jarjestdd oma luentonsa tybmaavierailuista ja opettajien tu-
lisi pitdd jokaista vierailua ennen maaratty opastus jarjestamallaéan luennolla.
Tama tydmaavierailuista kertova luento voitaisiin liittdé Opiskelijana ammattikor-

keakoulussa -opintojaksoon.

Tulisi pitaa huoli, ettd jokainen on saanut seka opintojaksoperehdytyksen etta
opettajan pitaman opastuksen. Tama tarkoittaa, etta perehdytykseen osallistu-
vista pidetaan kirjaa ja pidetaan huoli, ettei mukaan paase henkiléa, joka ei ole
kaynyt naitda molempia. Opiskelijoille tulisi tehda selvaksi, ettei vierailulle paase
ilman niita. Jos nain kuitenkin tapahtuu, tulee kyseisille henkil6ille ilmoittaa asi-

asta ja kieltaa heidan paasynsa alueelle.
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4.1.1 Varusteiden jako

Organisaatio on vastuussa tydmaavierailuun vaadittavien varusteiden jaosta.
Tybmaavierailuihin jaettavia varusteita varastoidaan kahdessa paikassa, toinen
sijaitsee paarakennuksen opettajien taukotilojen viereisessé varastossa (3. ker-
roksessa) ja toinen rakennuslaboratoriotiloissa (betoni- ja rakennelaboratorio-
osastojen valissa). (4.)

Pakollisiin varusteisiin kuuluvat kypéra, suojalasit ja kuulosuojaimet, huomioliivi
seka turvajalkineet. Nama varusteet jaetaan opiskelijoille viimeistddn ennen vie-
railulle l1&aht6&. Varusteiden jako on talla hetkella erittain toimiva ainakin sen suh-
teen, ettd vastuussa oleva opettaja on aina pitanyt huolen, etta jokainen saa ja
jokaisella on paallaan kaikki tarvittavat varusteet, joita vaaditaan tydomaalla vie-
railuun. Tama on varmistettu useaan kertaan aina varusteiden jakotilanteesta sii-
hen saakka, kun ollaan juuri astumassa tydmaa-alueelle. (4; 19.) Ainoa muutos-
tarve on se, ettd varustekokonaisuudesta tulisi pitaa kirjaa kayttamalla liitteen 5

varustelistaa.

Opettajat ovat kirjanneet yl6s, mitéa varusteita opiskelijat ovat lainanneet raken-
nuslaboratoriosta, jotta voidaan seurata varusteiden palautusta. Lahinna turva-
jalkineita lainataan laboratoriotiloista, sill& niitd on koulussa rajoitetusti ja opiske-
lijoita kehotetaan kayttamaan ja tarvittaessa hankkimaan omat turvajalkineet. Ai-
noastaan naista laboratoriosta lainatuista varusteista pidetaan kirjaa. Tama ei ole
siis yleinen toimintatapa ja taméa tapa on tarkoitettu vain lainattujen varusteiden
seurantaan, ei niink&an siihen, etta varmistettaisiin vierailuun osallistuvien henki-
l6iden kokonaisvarustuksen l6ytyminen. Jatkossa tulisi tehda lista jokaisen vie-
railuun osallistuvan varustuksesta, niin oppilaitokselta lainatuista kuin heilté itsel-
taan loytyvista varusteista. Tama kirjallinen dokumentti (lite 5) toimisi osana ko-

konaisvarustuksen seuraamista ja yllapitoa.
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4.1.2 Kyydityksen jarjestaminen

Bussikuljetusta kaytetddn ainoastaan opintosuunnitelmaan kuuluvien 1. vuosi-
kurssin opiskelijoiden YIT- ja turvapuisto-vierailuihin. Naméa kuljetukset on jarjes-
tetty juuri turvallisuussyista, silla vierailut ovat joillekin uusille opiskelijoille ensi-
kosketus tyomaaymparistosta. Opintojaksoilla jarjestettaviin vierailuihin kayte-
taan omia kyyteja. (4.)

Opintojaksoilla tehtavat tyémaavierailut ovat usein jonkin yksittédisen rakennus-
vaiheen ndkemista paikan paalla, ei niink&éan koko tydmaakokonaisuuden ja koh-
teen toimintojen seuraamista. Naiden vierailuiden kuljetukset on vaikea jarjestaa
yhteisella bussikuljetuksella osin siité syysta, etta varoajat ovat todella lyhyet. Ne
pyritdédn jarjestamaan silloin, kun juuri kyseinen rakennusvaihe on kaynnissa.
Naita opintojaksoihin liitettyja vierailuja ei ole mydskaan budjetoitu lukuvuodessa
kaytettaviin resursseihin, joten tastakin syystd omien kyytien kayttdminen on ai-
noa vaihtoehto. (4; 10.)

Bussikuljetuksella pystytaan pitamaan ryhma koko ajan kasassa, mika helpottaa
valvontaa ja vierailun sujuvuutta. Bussimatkalla voidaan viela varmistaa paikalla
olevien lasné&olo ja varustus seka kertoa lisétietoja vierailuun liittyen. Omilla kyy-
deilla kohteeseen saapuvia sen sijaan on huomattavan paljon vaikeampi valvoa,
silla kohteeseen saavutaan eri aikoihin. On myds vaikea tietaa, keta paikalle lo-
pulta saapuu. Opiskelijat saattavat myds harhailla vierailualueella sopimattomasti

ennen valvojan saapumista. (10; 19.)

Molemmat kyytivaihtoehdot ovat jatkossa mahdollisia eika niihin tarvitse tehda
muutoksia. Tarkeinta on, ettd opastuksessa tehdaan selvaksi, miten kyydityk-
seen liittyvat toimenpiteet hoidetaan ja milla alueella kokoonnutaan ennen itse
vierailualueelle siirtymista. Tama patee erityisesti silloin, kun kaytetdan omia kyy-

teja.
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4.1.3 Muistilista opettajille

Seuraavassa on luettelo asioista, jotka opettajien tulee kertoa opiskelijoille ennen
tydmaavierailuja: Opettajat kertovat luennolla ja sahkopostitse kohteen tiedot, va-
rusteiden jakamiseen liittyvat tapahtumat, vierailun ajankohdat ja itse vierailun
aikataulusuunnitelman. He kertovat yleisid turvallisuusohjeita liikkumisesta ja
kayttaytymisesta vierailun aikana sek& muistuttavat opiskelijoita Opiskelijana am-
mattikorkeakoulussa -kurssilla kaydysta perehdytyksesta. Opiskelijoille jaetaan
luennolla ja lahetetddn sahkopostitse aikataulu vierailun tapahtumista. Aikatau-
lun tulee sisaltaa tapahtumajarjestyksessa ainakin varusteiden jako, kyyditykset,
yritysesittely, tydmaakierros ja varusteiden palautus. Opettajat pitavat huolen,
etta kaikki saavat nama tiedot ennen tydmaavierailua. Opettaja kayttad apunaan

opastuksessa liitteen 4 sisaltérunkoa.
4.2 Yrityksen jarjestama opastus

TyOmaa- ja tehdasvierailut ovat rakennusyrityksille hyva keino esitella toimin-
taansa ja osaamistaan. Useat vierailut alkavat toimistotiloissa jarjestettavalla yri-
tysesittelylla, jonka paatyttya siirrytdan itse tyomaakohteeseen. Vierailun paatar-
koitus on tydomaakohteessa tehtava kierros ja tydmaalla tapahtuvan toiminnan
monipuolinen esittely. Kouluorganisaatio ei ole asettanut yrityksille mitaan vahim-
maisvaatimuksia tai rajoituksia sen suhteen, mita yritysesittely ja tydmaakoh-
teessa vierailun tulisi sisaltaa. Yrityksilla on taman suhteen vapaat kadet ja vie-
railut tapahtuvatkin taysin heidan ehdoillaan, silla myos vastuu on yksin heilla.
On selvaa, ettei esimerkiksi jokaisen kaynnissa olevan tyévaiheen ndkeminen ole

mahdollista, silla siitd saattaa koitua hairiéta tydmaan toiminnalle. (4.)

Vierailut jarjestetddn yrityksen ja kouluorganisaatiota edustavan opettajan kes-
ken. YIT:n kanssa tehty yhteistyésopimus on tehnyt tydmaavierailuiden jarjesta-
misen heidan kanssaan erittdin helpoksi. Nama vierailut pyritddn jarjestamaan
vuosittain syyslukukauden aikana mahdollisuuksien mukaan. Vastuussa olevan

opettajan taytyy vain kysya YIT:n yhteyshenkil6lta, milloin vierailu olisi mahdolli-
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nen. YIT:n edustaja lahettd& ehdotuksia ajankohdista ja tydmaatilanteistaan, joi-
den perusteella valinta tehdéan. Opettajan tulee lahes ehdoitta hyvaksya yrityk-
sen antamat mahdollisuudet, silla nama ehdotukset ja ajankohdat ovat niitd,
mitk& sopivat yritykselle parhaiten. On selvaa, ettei vierailusta saa koitua hairiota
yritykselle tai turhia vaaratilanteita kummallekaan osapuolelle. Yritykset, joiden
kanssa ei ole vastaavaa sopimusta, patevat kuitenkin samat ehdot. Yrityksen
edustajaan otetaan yhteytta ja pyritdan jarjestamaan vierailu heidan mahdolli-
suuksiensa mukaan. Opettajat voivat esittéda pyyntdja ja ehdotuksia mutta lopul-

linen paatosvalta on yrityksilla. (10; 19.)

Toiminta kohteessa ja yrityksen tiloissa on yrityksen edustajien vastuulla ja tyo-
maalla patee mm. rakennustydn turvallisuuslaki 26.3.2009/205. Opettajat vastaa-
vat kaikesta yrityksen ulkopuolella tapahtuvasta toiminnasta mukaan lukien kul-
keminen tydmaan ja yrityksen toimitilojen valilla. Kun astutaan tydmaalle, on en-
sisijaisesti noudatettava tydmaan vastuuhenkildiden ohjeita. Yritysesittelyssé on
saatettu esitelld yleisia kayttaytymissaantoja ja turvallisuusohijeita, joita tulee nou-
dattaa koko vierailun ajan. On saatettu myos kertoa tyémaakierroksella vastaan
tulevista vaaratilanteista, joihin tulee kiinnittaé erityistd huomiota. Taman lisaksi
tydmaalla jarjestetédn oma opastus tydmaan vastuuhenkildiden puolesta. He
varmistavat vierailijoiden suojavarustuksen ja kertovat, kuinka toimitaan tydmaa-
kierroksella. Vierailtava ryhma jaetaan pienempiin ryhmiin, joista jokaisen ryhman
vetgjana toimii tybmaan vastuuhenkild. He pitavat huolen ryhmien turvallisuu-
desta ja tydmaalla tapahtuvien toimintojen esittelystéd koko tyémaakierroksen

ajan. (4.)

Yrityksen jarjestaman opastuksen suhteen ei ole parannusehdotuksia, silla kaikki
tarpeellinen tieto selvidad viimeistdan tyomaalla kaytavassa opastuksessa. Ryh-
mat ovat olleet sopivan kokoisia ja tydmaahenkilostd on pitéanyt ryhmat hyvin hal-

linnassaan tyémaakierrosten aikana.
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4.3 Yhteenveto tydmaavierailun parannusehdotuksista

Oulun ammattikorkeakoulun tyémaavierailutoiminnan tyéturvallisuuteen pereh-
dyttdessa havaittiin, ettéa nykyiseen toimintamalliin sisaltyi useita epékohtia. Seu-
raavassa on esitelty parannusehdotukset, joiden avulla toimintaan saadaan jar-
jestelmallisyytta ja epékohdat saadaan korjattua, mika parantaa vierailuiden tur-

vallisuutta:

1. Opiskelijana ammattikorkeakoulussa -kurssiin tullaan liittdmaan luento,
jossa kerrotaan opintosuunnitelmaan ja opintojaksoihin kuuluvista tyo-
maavierailuista seka niiden eroista. Luennolla kaydaan lapi tydmaavierai-
luiden rakenne, tarkoitus, tavoitteet, kaytanteet, kayttaytymissaannot ja
turvallisuusohjeet. Tama luento toimii vierailuiden yleisperehdytyksena ja

se on edellytys vierailuille padsemiseen. Osallistujista pidetaan kirjaa.

2. Jatkossa opiskelijoiden kayttaman kokonaisvarustuksen seuraamisen ja
yllapidon tukena kaytetaan kirjallista dokumenttia (liite 5). Dokumenttiin lis-

tataan jokaisen henkilon kayttamat suojavarusteet rasti ruutuun -tyylisesti.

3. Opettajien tulee noudattaa luvussa 4.1.3 esitettyd muistilistaa, jossa ilme-
nevéat opiskelijoille kerrottavat tiedot tydémaavierailuista, seka liitteen 4 si-
saltérunkoa. Tama opastus toimii Opiskelijana amk:ssa -opintojaksolla pi-

dettdvan perehdytyksen tukena.
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5 OHJEISTUKSEN KAYTTAMINEN LABORATORIOHARJOITUK-
SESSA

Opinnaytetydssa kehitettiin toimiva ja turvallinen laboratoriotydskentelyn ohjeis-
tus. Toiminnan kehittdmisen ja sen jarjestelmaéllisen toteuttamisen apukeinoina
olivat riskien kartoitukset ja toimintojen dokumentointi. Ohjeistusta testattiin Be-
tonitekniikka 1 -opintojakson tuorebetonin valmistus- ja testausharjoituksissa (be-
tonin valmistus, koekappaleiden tekeminen, notkeuskokeet, ilmanmaaramittaus
yms.). Betonitekniikka 1 -opintojakson harjoitukset jaetaan kahteen osaan, joista
kasiteltiin tassa esimerkissa vain tuorebetoniharjoitukset. Harjoituksessa kayte-

tyn ohjeistuksen rakenne oli seuraava:

1. Vaadittavat toimenpiteet ennen harjoitusta:

Opiskelijana Amk:ssa -opintojaksolla on pidetty perehdytys laboratorioti-

loista ja tehty esittelykierros tiloihin henkilokunnan avulla, kurssilla pidetty

koe.

- Opintojakson (Betonitekniikka 1) teoriatunnilla on kerrottu hieman kurssiin
siséltyvista laboratorioharjoituksista.

- Kokoontumispaikka laboratoriossa ja rynmajako on méaaritelty ennen en-
simmaisté kertaa (teoriatunneilla ja/tai sdhkopostilla).

- Opettaja on tayttanyt kurssikohtaisen riskikartoituslistan, maarittanyt/kay-

nyt lapi tydkohtaisen suojavarustuksen kyseiseen harjoitukseen ja taytta-

nyt tyokohtaisen opastuslomakkeen.

2. Ohjeistus ja toiminta harjoitustilanteessa:

- Opettaja ottaa ryhméan haltuun ennalta maaratyssa kokoontumispaikassa.
- Opiskelijat laittavat paalleen maaratyn suojavarustuksen.
- Kokoonnutaan tilaan, jossa opastus ty6hon tapahtuu (kaytetddn hyvaksi

taytettyd opastuslomaketta).
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- Opastuksessa kaydaan lapi seuraavat osa-alueet (kuva 11): 1. liikkuminen
ja kielletyt alueet/osastot 2. Suojavarustus ja sen kayttd, 3. Tyoskentely-
alueen/-pisteiden esittely, 4. Tehtavat harjoitukset/kokeet, 5. Kaytettavat
koneet, laitteet ja valineet, 6. Kaytettavat kemikaalit, 7. Toiminta vaarati-
lanteissa, 8. Toiminta harjoituksen jalkeen.

- Kaydaan lapi harjoituksen jalkeinen toiminta (valineiden puhdistus, suoja-
varustus valineiden puhdistuksessa yms.).

- Opastuksen jalkeen opiskelijat allekirjoittavat opastuslomakkeen todis-

teeksi opastuksen saannista.

3. Harjoituksen jalkeinen toiminta:

- vélineiden puhdistaminen

- lasnéololistaan allekirjoitus

- suojavarusteiden poistaminen
- poistuminen laboratoriotiloista

- dokumenttien lajittelu laboratoriokansioon (opettajan tehtava).

Ohjeistuksessa kaytettyjen dokumenttien (riskikartoituslista, tydkohtainen suoja-
varustus ja opastuslomake) tayttamisesta vastasi harjoituksia vetava opettaja.
Kuvissa 9 - 11 nahdaan kyseisissa harjoituksissa vaadittujen lomakkeiden tayt-
tamistapa. Kuvassa 9 esitellaan taytetty riskikartoituslista tuorebetonin valmistus-
ja testausharjoituksiin.
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Tyontekijan altistuminen seuraaville vaaroille

Todenndkoisyys

Vakavuus

Riskitaso

[y

Kaatuminen, liukastuminen, kompastuminen tai paalle astuminen

2

3

3

N

Tyontekijan putoaminen

0

0

0

w

Putoavat tai sortuvat esineet

2

3

3

Esineisiin tai esineiden satuttaminen, esineiden véliin tai sisdan
jaaminen, esineisiin takertuminen

Lentdvat sirut, hiukkaset, roiskeet ja esineet

Akillinen ylikuormitus (venahdys, revihdys)

Sahkoiskun vaara

AR NISEED

Muut vaaratekijat (mm. tukehtuminen, hukkuminen jne.)

Ol |w|s

Ol |w|un

Of|r|w|un

Kemialliset ja biologiset vaarat

Y

Hengityselimid drsyttdva tai vaurioittava

10

lhoa drsyttava tai vaurioittava

11

Silmia drsyttava tai vaurioittava

12

Padnsarkya tai huimausta aiheuttava

13

Palo- tai rdjahdysvaarallinen

14

Bakteerit, virukset, sienet

15

Muut mahdolliset vaaratekijat

o|lo|o|r|n|w|s

o|lo|o|r|n|w|s

o|lo|o|r|w|Nn|N

Fysikaaliset vaaratekijat

16

Jatkuva iskumelu

17

Lampotila (kylmyys, kuumuus)

18

Vetoisuus

19

Kuumat ja kylmat esineet

20

Valaistus (vdhdinen, haikaisy, heijastus)

21

Tarina (kddet, koko keho)

~|lo|lo|o|o|o

~|lo|lo|o|o|o

N|jo|lo|lo|o|o

22

Sateily (mm. ionisoiva, UV, laser, infra, mikroaallot, sshkémagn.
Sateily)

o

o

23

Muut mahdolliset vaaratekijat

Ergonomiset vaaratekijat

24

Niskan haitallinen taivutus tai kierto

2

(%

Yldraajojen kohoasento

26

Ranteiden haitallinen taivutus

27

Liian leved kasiote

28

Kyynarpaa/ -varren toistoliike tai haitallinen kierto tai taivutus

29

Seldn haitallinen kumara, kiertdaminen tai taivutus

30

Raskaat nostot

31

Suuri voimankaytto (esim. juuttuneiden mutterien aukaisu)

32

Tyoskentely polvillaan tai kyykyssa

33

Jatkuva paikallaan pysyva kuormitus (staattinen kuormitus)

34

Muut mahdolliset vaaratekijat

o|lo|lo|o|r|O|O|O|O|O|O

o|lo|lo|o|r|O|lO|O|O|O|O

o|lo|lo|o|r|O|O|O|O|O|O

Henkiset kuormitustekijat

35

Liian suuret vaatimukset

36

Huono ilmapiiri

37

Toistotyo tai yksipuolinen tyo

38

Yksintyoskentely

39

Jatkuva valppaana olo

40

Pakkotahtinen tyo

41

Suuri ihmissuhdekuormitus

42

Vakivallan uhka

43

Muut mahdolliset kuormitustekijat

o|lo|o|o|o|o|o|o|o

o|lo|o|o|o|o|o|o|o

o|lo|o|o|o|o|o|o|o

Yhteensd

w
o

Tarvittavat toimenpiteet
Kohtalainen riski, toimenp.
Merkitykseton riski
Kohtalainen riski, toimenp.

Kohtalainen riski, toimenp.

Kohtalainen riski, toimenp.
Kohtalainen riski, toimenp.
Merkitykseton riski
Merkitykseton riski

Vahainen riski, seurataan
Vahainen riski, seurataan
Kohtalainen riski, toimenp.
Merkitykseton riski
Merkitykseton riski
Merkitykseton riski
Merkitykseton riski

Merkitykseton riski
Merkitykseton riski
Merkitykseton riski
Merkitykseton riski
Merkitykseton riski
Vahainen riski, seurataan

Merkitykseton riski

Merkitykseton riski

Merkitykseton riski
Merkitykseton riski
Merkitykseton riski
Merkitykseton riski
Merkitykseton riski
Merkitykseton riski
Merkitykseton riski
Merkitykseton riski
Merkitykseton riski
Merkitykseton riski
Merkitykseton riski

Merkitykseton riski
Merkitykseton riski
Merkitykseton riski
Merkitykseton riski
Merkitykseton riski
Merkitykseton riski
Merkitykseton riski
Merkitykseton riski
Merkitykseton riski

KUVA 9. Betonitekniikka 1, tuorebetoniharjoitusten riskikartoituslista
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Yhteenveto riskikartoituslistaa tayttaessa tehtyihin havaintoihin ja epékohtiin teh-

tavat parannustoimenpiteet:

Tunnistetuista 43 vaaratekijasta 34 on merkitykseltaan niin pieni, ettei toi-
menpiteita tarvita (merkitykseton riski).

Tunnistetuista vaaratekijoista 3 on vahainen riski, jolloin toimenpiteita ei
valttamatta tarvita, tilannetta seurataan.

6 vaaratekijad omaa kohtalaisen riskin, mikéa vaatii seuraavia toimenpiteita
turvallisuustason parantamiseksi:

1) Lattioiden siisteydesta on pidettava huoli (puhtaus, tilan jarjestys).

3) Koekappaleiden kasittelyyn on kiinnitettava erityistd huomiota.

4) Betonimyllyn py6riessa on pidettava turvaetaisyys, tyotilanne suunnitel-
tava tapauskohtaisesti.

5) Suojalaseja on kaytettava kokoaikaisesti.

6) Nostot on suunniteltava erikseen.

11) Suojalaseja on kaytettava kokoaikaisesti.

Riskikartoituslistaan arvioidaan jokaisessa kohdassa olevien riskien todenn&kai-

syys, vakavuus ja riskitaso numeroasteikolla 0-5. Mita pienempi luku on, sité va-

haisempi riski on kyseessa. Kun lista on taytetty, arvioidaan jokaisen riskin vaa-

timat toimenpiteet. Toimenpiteitd vaaditaan aina, kun riskitaso nousee numero-

asteikolla kohtaan 3 - 5. Toimenpiteet kirjataan riskikartoituslistan peraéan yhteen-

veto-osioon. Kuvassa 10 on suunniteltu harjoituksessa kaytettava tyokohtainen

suojavarustus.
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Laboratorioharjoitus/ -toimenpide varustetyyppi X/- Lisatietoja

Betonitekniikka 1 Suojatakki X |Koko harjoituksen keston ajan
tuorebetoniharjoitukset: Betonin [Suojalasit X |Toimenpiteiden vélittémassa ldheisyydessa
valmistus, koekappaleiden . Voimakkaiden danildhteiden |dheisyydessd/samassa
) Kuulosuojaimet X | . )
tekeminen, notkeuskokeet, tilassa (betonimylly, vebe-laite)
ilmanmadranmittaus Hengityssuojain X |Polyiset toimenpiteet (punnitseminen)
Turvajalkineet X |Koko harjoituksen keston ajan

Suojakéasinetyyppi valittava toimenpiteen mukaan

Suojakasineet X S )
(Betonin ja lisdaineiden kasittely, puhdistus)

KUVA 10. Tyokohtainen suojavarustus

Harjoituksia ohjaava opettaja arvioi jokaisen varustetyypin erikseen ja maaraa
niiden kayttotarpeet. Lisatietoja-osioon hén listaa tarkentavat tiedot. Kuvassa 11

on kayty lapi tydokohtainen opastuslomake.
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OPASTETTAVA TOIMENPIDE

SUORITETTU

OPASTUKSEN SAANUT/OSALLISTUJA

1. Liikkuminen ja kielletyt alueet

2. Suojavarustus ja sen kaytto (tyétilassa, sen ulkopuolella)

tyokohtainen suojavarustus

suojavarustus tilassa 1

suojavarustus tilassa 2

suojavarustus tilassa 3

Al Eall Rl I ol

suojavarustus ulkopuolella

3. Tyoskentelyalueen/-alueiden esittely

4, Tehtévit harjoitukset/kokeet (harjoituskerran sisilto)

Betonin valmistus

Koekappaleiden tekeminen ja muottityd

Notkeuskokeet ja ilmanmaaramittaukset

5. Kaytettavat koneet ja laitteet

Betonimyllyt

Vibrat

Vebe-laite (tarypoyta)

Paineilmalaitteisto (kuutiokappaleiden purku)

AR ES Rl I

Muotit (puhditus, 6ljydminen, poly)

6. Kaytettavat kemikaalit

Betonin paaraaka-aineet (sementti, vesi, kiviaines)

Betonin lisdaineet (notkeutin, huokostin)

7. Toiminta vaaratilanteissa

8. Toiminta harjoituksen jalkeen

1. |Vélineiden jatilan puhdistus

. |Varusteiden luovutus

Poistuminen

KUVA 11. Taytetty tuorebetoniharjoituksen opastuslomake

Opettaja kay lapi jokaisen opastuslomakkeen kohdan ja suunnittelee harjoituk-
sessa kaytavan opastuksen sen pohjalta. Tamé opastuslomake toimii opettajan
apuna itse opastustilanteessa ja jokainen lomakkeen kohta tulee kayda lapi opis-
kelijoiden kanssa. Opettaja laittaa x-merkinnan sitd mukaan, kun asia on kayty

l&pi opastustilanteessa. Opastuslomakkeeseen vaaditaan jokaisen harjoitukseen

osallistuvan kuittaus, kun he ovat saaneet vaadittavan opastuksen.
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Opettaja suunnittelee opastuksen seuraavasti:

- Liikkuminen ja kielletyt alueet.
- Esitellaan, miten ja missa tiloissa harjoituksen aikana tulee/saa liik-

kua ja mitka ovat kiellettyja tiloja/osastoja.

1. Suojavarustus ja sen kaytto
- Esitellaan varustuksen kokonaisuus.
- Maaritellaan jokaisen tilan varustus erikseen (tilakohtaisesti), jos
harjoituksen toiminta tapahtuu useassa tilassa.
- Esitellaan tilat, missa suojavarustusta ei tarvita (vessassa kaynti
yms.).
- Kerrotaan suojavarustuksen kayton aloittamisen ja lopettamisen

ajankohdat.

2. Tyoskentelyalueen/ -alueiden esittely
- Kerrotaan, mitka ovat tilan tydskentelyalueet.
- Kerrotaan, mita vaatimuksia tilan eri osissa on.

- Kerrotaan erityisvaatimukset ja varotoimenpiteet tiloissa.

3. Tehtavat harjoitukset/kokeet (harjoituskerran sisalto)
- Esitellaan tehtavat harjoitukset/kokeet.
- Opastetaan jokaisen harjoituksen tekeminen ja siind kaytettavat

komponentit alusta loppuun.

4. Kaytettavat koneet, laitteet ja valineet
- Kerrotaan, mitd, miten ja miksi kaytetaan.
- Opastetaan jokaisen komponentin kaytté alusta loppuun.

- Kerrotaan mahdollisista vaaroista.

5. Kaytettavat kemikaalit (samat vaiheet kuin kohdassa 5)
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6. Toiminta vaaratilanteissa
- Kerrotaan toiminta vaaran sattuessa.
- Kerrotaan ensiavusta.

- Esitellaén ensiapupaikat, sammutuskalustus yms.

7. Toiminta harjoituksen jalkeen
- Esitellaan toimenpiteet harjoituksen loputtua.
- Kerrotaan suojavarustuksen kayttaminen.
- Kerrotaan varusteiden palautus.

- Ohjeistetaan poistuminen harjoituspaikalta.
Kun harjoitus on pidetty, tulee opettajan tallentaa em. lomakkeet laboratoriokan-

sioon. Lisaksi opettajan tulee tayttdd opastuksen arviointiiomake (liite 6), jotta

opastusta voidaan kehittaa jatkossa.
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6 YHTEENVETO

Taman insindoritydn tarkoituksena oli parantaa ty6turvallisuutta Oulun ammatti-
korkeakoulun rakentamistekniikan osaston koulutuksessa. Koulutuksen paran-
nettavina osa-alueina olivat laboratoriotydskentely rakennuslaboratorioissa seka
mahdolliset tydmaavierailut ja -tydskentelyt. Tyo toteutettiin teoriatutkimuksena,
haastatteluilla seka laatimalla ja testaamalla uudet toimintasuunnitelmat Betoni-

tekniikka 1 -opintojakson tuorebetoniharjoituksissa.

Tutkimuksessa kavi ilmi, ettd laboratoriotydskentelyn toimintaohjeet olivat puut-
teellisia. Suoranaisia kirjallisia ohjeita ei ollut kaytéssa vaan toiminta perustui
opetustavoitteisiin ja yleisiin turvallisuusohjeisiin. Tasta syysta olikin erittain tar-
ke&a kehittad opetuksen tueksi tytkaluja (lomakkeet), joita kaytettiin tydskentelyn
rakenteen muodostamisen apuna ja joista selvisi, mité kaikkea turvallisuuden ta-
kaamiseen tulee ottaa huomioon. Lisaksi oli hyva kartoittaa organisaation jasen-
ten vastuut, silla ne olivat usealle hieman epdaselvia organisaatiomuutosten

vuoksi.

Tyossa kasiteltiin vaihe vaiheelta koulutuksen eri vaiheissa jarjestettavien labo-
ratorioharjoitusten ja tyémaavierailuiden rakennetta ja esille tulleisiin epakohtiin
kehitetyt muutosehdotukset esiteltiin aina kunkin osa-alueen lopussa. Koulutuk-
sen sisallon ja laboratoriotilojen esittelyn liittAminen Opiskelijana Amk:ssa -opin-
tojakson luennoille oli yksi keskeisimmistda muutosehdotuksista, silla toiminnan
esittely jarjestelmallisesti luo hyvan pohjan turvallisuudelle. Tydssa saatiin laadit-
tua kirjalliset ohjeistukset, jotka sisaltavat koulutuksen turvallisuudessa huomioi-
tavat asiat. Niiden avulla laboratoriossa tydskentelevat ja tydmaavierailuihin osal-
listuvat voidaan ohjeistaa tarkasti ja néin saadaan poistettua aiemmin toimin-
nassa esiintyneet, esimerkiksi likkumiseen ja varusteiden kayttamiseen liittyvat

epaselvyydet.
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LIITE 1/1

RISKIKARTOITUSLISTA

Tyontekijan altistuminen seuraaville vaaroille

Todennak

disyys

Vakavuus

Riskitaso

—_

Kaatuminen, liukastuminen, kompastuminen tai paalle astuminen

N

Ty6ntekijan putoaminen

w

Putoavat tai sortuvat esineet

Esineisiin tai esineiden satuttaminen, esineiden valiin tai sisaan
jdaminen, esineisiin takertuminen

Lentdvat sirut, hiukkaset, roiskeet ja esineet

Akillinen ylikuormitus (venahdys, revahdys)

Sahkaiskun vaara

|||

Muut vaaratekijat (mm. tukehtuminen, hukkuminen jne.)

Kemialliset ja biologiset vaarat

e}

Hengityselimia arsyttava tai vaurioittava

10

Ihoa arsyttava tai vaurioittava

11

Silmia drsyttdva tai vaurioittava

12

Paansarkya tai huimausta aiheuttava

13

Palo- tai rajahdysvaarallinen

14

Bakteerit, virukset, sienet

15

Muut mahdolliset vaaratekijat
Fysikaaliset vaaratekijat

16

Jatkuva iskumelu

17

Lampatila (kylmyys, kuumuus)

18

Vetoisuus

19

Kuumat ja kylmét esineet

20

Valaistus (vahainen, haikaisy, heijastus)

21

Térina (kadet, koko keho)

22

Séteily (mm. ionisoiva, UV, laser, infra, mikroaallot, sdhkomagn.

23

Sateily)

Muut mahdolliset vaaratekijat

Tarvittavat toimenpiteet



LIITE 1/2

RISKIKARTOITUSLISTA

Ergonomiset vaaratekijat

24

Niskan haitallinen taivutus tai kierto

25

Yldraajojen kohoasento

26

Ranteiden haitallinen taivutus

27

Liian leved kasiote

2

(5]

Kyynarpad/ -varren toistoliike tai haitallinen kierto tai taivutus

29

Seldn haitallinen kumara, kiertdminen tai taivutus

30

Raskaat nostot

31

Suuri voimankaytto (esim. juuttuneiden mutterien aukaisu)

32

Tyoskentely polvillaan tai kyykyssa

33

Jatkuva paikallaan pysyva kuormitus (staattinen kuormitus)

34

Muut mahdolliset vaaratekijat

Henkiset kuormitustekijat

35

Liian suuret vaatimukset

36

Huono ilmapiiri

3

~

Toistotyo tai yksipuolinen tyd

3

(5]

Yksinty6skentely

39

Jatkuva valppaana olo

40

Pakkotahtinen tyo

Suuri ihmissuhdekuormitus

)

Vékivallan uhka

43

Muut mahdolliset kuormitustekijat

Yhteensa




TYOKOHTAINEN SUOJAVARUSTUSLOMAKE LIITE 2
Laboratorioharjoitus/ -toimenpide varustetyyppi X/- Lisdtietoja
Suojatakki
Suojalasit

Kuulosuojaimet

Hengityssuojain

Turvajalkineet

Suojakdsineet

Suojatakki

Suojalasit

Kuulosuojaimet

Hengityssuojain

Turvajalkineet

Suojakdsineet

Suojatakki

Suojalasit

Kuulosuojaimet

Hengityssuojain

Turvajalkineet

Suojakdsineet




TYOKOHTAINEN OPASTUSLOMAKE

LIITE 3

OPASTETTAVA TOIMENPIDE

SUORITETTU

OPASTUKSEN SAANUT/OSALLISTUJA

1. Liikkuminen ja kielletyt alueet

2. Suojavarustus ja sen kdytto (tyotilassa, sen ulkopuolella)

tyokohtainen suojavarustus

suojavarustus tilassa 1

suojavarustus tilassa 2

suojavarustus tilassa 3

SN Bl Kl I R

suojavarustus ulkopuolella

3. Tydskentelyalueen/-alueiden esittely

4, Tehtévit harjoitukset/kokeet (harjoituskerran sisilté)

DR |W N

5. Kdytettavat koneet, laitteet ja vdlineet

O[RIN[O [T (WIN (=

6. Kdytettdvat kemikaalit

O0IN|O (VT (WM (=

=
©

[y
=

=
Nk

7. Toiminta vaaratilanteissa

8. Toiminta harjoituksen jilkeen




TYOMAAVIERAILUN OPASTUKSEN SISALTORUNKO LIITE 4
1. Kohteen ja vierailun yleistiedot:

- osoite (vierailtavan yrityksen toimisto ja tydmaa)

- rakennustyyppi (kerrostalo, omakotitalo, rivitalo yms.)
- yrityksen pitama yritysesittely (yleistietoja)

- tydmaakierros (yleistietoja)

2. Turvallisuus ja kayttaytyminen

- ohjeet ja sdann6t seka niiden noudattaminen

- suojavarusteiden kayttaminen

- ryhmassa pysyminen

- yrityksen vastuuhenkildiden kuunteleminen

- héiritsevat tekijat (puhelimen kayttd, tupakointi yms.)

- tapauskohtaiset vaarat ja todennakoisyydet, erityistapaukset
3. Liikkuminen ja siirtyminen/kuljetus

- jarjestetty vai oma kyyditys
- kokoontuminen ja kokoontumispaikat

- liikkuminen ryhmassa ja jako pienryhmiin tyémaalla
4. Suojavarustus ja sen jakaminen

- Kaytettdvan varustuksen esittely (kypard, huomioliivit, kuulosuojaimet
yms.)
- varusteiden jakamiseen liittyvat toimenpiteet

- varustelistaus ja varusteiden palautus
5. Opiskelijana AMK:ssa -kurssin perehdytys

- kaydaan nimilista lapi (opintojakson opastuksen saaneet/kayneet)
6. Aikataulut

- tapahtumien aikajarjestys ja kesto



TYOMAAVIERAILUN VARUSTELISTA

LITE S

Nimi

Kypara

Suojalasit

Kuulosuojaimet

Huomioliivit

Turvajalkineet

Palautettu (kylla/ei)




OPASTUKSEN ARVIOINTILOMAKE LIITE 6

OPASTUKSEN ARVIOINTI

1. Arvioitava toimenpide:

2. Arvioitavat osa-alueet:

3. Tavoitteet:

4. Onnistuneet osa-alueet:

5. Puutteet:

6. Korjaustoimenpiteet ja muutosehdotukset:

7. Opastuksen saaneiden kommentit:




