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Opinndytetyon tarkoituksena oli selvittada, millainen on péivakodin pienryh-
maén sosiaalinen rakenne seké tutkia tarkemmin erityista tukea tarvitsevan
lapsen sosiaalista asemaa. Tavoitteena oli saada tietoa pienryhmén sosiaali-
sesta rakenteesta sosiometristd metodia hyddyntéen seka havainnoida eri-
tyista tukea tarvitsevan lapsen sosiaalisen aseman ilmentymista seka siihen
vaikuttavia tekijoita.

Opinnaytetyon teoreettiset nakokulmat muodostuivat varhaiskasvatukseen
liittyvistéd osa-alueista. Teoriaosuuksissa kuvattiin varhaiskasvatuksen seké
erityisvarhaiskasvatuksen teemoja ja vertaissuhteita. Teoreettinen viiteke-
hys kohdistettiin edelld mainittujen kolmen p&&painotuksen osa-alueisiin
opinnaytetyota vastaaviksi aihioiksi.

Opinnaytetyo toteutettiin kvalitatiivisena eli laadullisena tapaustutkimuk-
sena. Tutkimusmenetelmin& hyédynnettiin sosiometrista yksilohaastattelua
sekd vapaan leikin tilanteiden havainnointia paivakodin pienryhmassa. Tut-
kittavan pienryhman jasenia oli yhteensa viisi.

Tutkimusmenetelmilld saadut aineistot analysoitiin kahdella eri tavalla. So-
siometrisen haastattelun aineistoa kasiteltiin nominaaliasteikollisen mit-
tauksen analyysin tavoin. Havainnoinnin aineistot analysoitiin teoriaohjau-
tuvasti siséllonanalyysia seka teemoittelua soveltaen.

Sosiometrisen yksilohaastattelun avulla saatiin hyvéa kokonaiskuva paiva-
kodin pienryhmadn sosiaalisesta rakenteesta. Erityisté tukea tarvitsevan lap-
sen sosiaalinen asema oli tutkimustulosten perusteella sosiaalisen kehityk-
sen neuropsykologisen poikkeaman vuoksi alhainen ja lahes ndkyméaton
pienryhmaéssa. Han tarvitsi myos kasvattajan tukea sosiaalisten kontaktien
muodostamisessa seka yll&pitdmisessa.

Varhaiskasvatus, varhaiserityiskasvatus, vertaissuhteet, sosiaalinen ra-
kenne, sosiaalinen asema
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The purpose of this thesis was to find out what is the social structure of a
small group in kindergarten and to explore further the social status of a child
with special needs. The aim was to obtain information on the social struc-
ture of a small group utilizing the sociometric method. The second part of
the thesis focused on observing a small group in free play situations, to ex-
plore the social status of a child with special needs and the factors affecting
the child’s social status.

The theoretical perspectives of the thesis consist of various elements related
to early education. The theoretical background describes the themes of early
childhood education and early childhood special education as well as peer
relationships. The theoretical framework of the thesis focused on various
elements of the three main themes.

The thesis was conducted as a qualitative case study. As research methods
were used a sociometric individual interview and observation in free play
situations in a small group in a kindergarten. The number of children in the
small group was five.

The obtained data were analyzed in two different ways. The material from
the sociometric interview was analyzed on a nominal scale of measurement.
The observation data were analyzed by applying deductive content analysis
and thematizing.

The sociometric individual interview gave a good overall picture of the so-
cial structure of a small group in a kindergarten. On the basis of the research
results the social status of a child with special needs was low and almost
invisible in a small group because of the neuropsychological deviation in
social development. A child with special needs needed the teacher’s support
in forming social contacts, as well as in maintaining them.
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social structure
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Paivakodin pienryhman sosiaalinen rakenne — Erityista tukea tarvitsevan lapsen sosiaali-
nen asema

1 JOHDANTO

Tama opinnaytety6 on tapaustutkimus paivakodin pienryhman sosiaalisesta
rakenteesta ja erityista tukea tarvitsevan lapsen sosiaalisesta asemasta pien-
ryhmassa. Opinndytetyotutkimus on laadullinen eli kvalitatiivinen tutki-
mus.

Saarela-Kinnusen ja Eskolan (2015, 180 - 181) mukaan, tapaustutkimuk-
sessa aineisto ei ole valtakunnallisesti edustava otos suomalaisista. Tapaus-
tutkimuksissa pyritdan méaaritteleméaan vain yksi tapaus, mutta méaérittele-
méaan se sitakin perusteellisemmin. Tapaustutkimuksissa joudutaan tinki-
maéan tilastollisesta ajattelun mukaisesta yleistettavyydestd, mutta voidaan
kenties saavuttaa jotain muuta.

Tassa opinnaytetydssa on tutkittu paivakodin pienryhman sosiaalista raken-
netta sosiometristd metodia, sosiometrista yksil6haastattelua tutkimusme-
netelména kayttaen. Sosiometrisen yksilohaastattelun aineisto analysoitiin
nominaaliasteikollisen mittauksen analyysia mukaillen. Lopuksi péivako-
din pienryhmén sosiaalista rakennetta visuaalisesti ilmentdmaan muodos-
tettiin sosiogrammi-kuvio.

Tutkimuksen toinen osio, eli erityistd tukea tarvitsevan lapsen sosiaalisen
aseman ilmenemisen seké siihen vaikuttavien tekijéiden tutkiminen pien-
ryhmaéssé, tapahtui pienryhman vapaan leikin tilanteita havainnoimalla ja
naita havaintoja peilaten, sosiogrammi-kuviosta saatuihin tuloksiin, kysei-
sen lapsen sosiaalisesta asemasta. Havaintojen aineistot, eli havainnoinnin
aikana tehdyt muistiinpanot, analysoitiin teoriaohjautuvasti sisallénanalyy-
sid ja teemoittelua soveltaen.

Opinndytetyotutkimuksen keskeisid késitteitd ja avainsanoja ovat: erityis-
varhaiskasvatus, pitden sisallaan inkluusio periaatteen erityisté tukea tarvit-
sevan lapsen pdivahoitojarjestelyissa sekd autisminkirjon piirteet ja niiden
vaikuttavuuden lapsen sosiaalisiin vertaissuhteisiin, sosiaalisiin taitoihin
seka vuorovaikutukseen. Opinnaytetyotutkimuksessa avataan myds var-
haiskasvatuksen, paivakodin pienryhmatoiminnan sekd vapaan leikin teo-
reettisia ndkokulmia, silld tutkimus on rajattu péivakodin pienryhmaa kos-
kevaksi, sosiaalisen rakenteen tutkimukseksi. Teoriaosuudessa kuvataan
myos vertaissuhteita seka yleisesti varhaiskasvatusta paivékotiymparis-
tossé. Vertaissuhteet liittyvat ryhman sosiaaliseen rakenteeseen seké yksi-
I6iden sosiaaliseen asemaan tutkittavan ryhman sisalla.

Taman opinnaytetyotutkimuksen tuloksissa esitetdan kattava kokonaiskuva
paivakodinpienryhman sosiaalisesta rakenteesta seka sitd pohditaan ja pyri-
tdan loytamaan lasten saamille sosiaalisille asemille selityksi& koko péiva-
kotiryhman kontekstista. Sosiaalisen rakenteen tiedostamalla, paivakotiryh-
man kasvattajat pystyvat muodostamaan pienryhmié lapsien sosiaalisia ase-
mia silmalla pitden ja tukemaan lasten kasvua, kehitysta ja oppimista siten,
ettd myos heikommassa sosiaalisessa asemassa olevat lapset integroituisivat
paremmin vertaisryhmaénsa.
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Erityistd tukea tarvitsevan lapsen sosiaalinen asema madrittyi tutkimuksen
tuloksissa torjutut — ja huomiotta jatetyt — statusryhmien valimaastoon. huo-
miotta jatetyt -status korostui kuitenkin enemman vapaassa leikin tilan-
teissa. Erityista tukea tarvitsevan lapsen sosiaaliseen asemaan vaikuttavat
hyvin vahvasti autismin Kkirjon erityispiirteet ja sosiaalista asemaa voisi kut-
sua piirteiden hankaloittavaksi, silla sosiaalisen aseman maarittelyissé ko-
rostetaan sosiaalisten taitojen merkitysta. Erityista tukea tarvitseva lapsi tar-
vitsee hyvin paljon kasvattajan tukea sekd ohjausta sosiaalisissa kontak-
teissa, toiminnassa pysymisessé seké vertaisryhmaan sitouttamisessa. Kas-
vattajalla on siis hyvinkin térkeé ja keskeinen rooli.

2 VERTAISSUHTEET

Y hteis6on kuuluminen antaa lapsille jo varhaiskasvatusiéssa henkilokohtai-
sen hyodyn liséksi, mahdollisuuden harjoitella valttaméattomia taitoja, joita
tarvitaan my6hemmin yhteiskunnan jasenend toimimisessa. Asema ryhman
jasenend ja tilannesidonnaiset asemat vuorovaikutuksessa, tuotetaan yhtei-
sesti sosiaalisissa kaytannoissa, eivatka ne ole valmiiksi olemassa olevia
paikkoja, joihin lapset voisivat parhaaksi katsomallaan tavalla asettua.
(Marjanen, Ahonen & Majoinen 2013, 47.)

Vertaiset ovat usein samalla kehitystasolla sekd ikatovereita, eivét kuiten-
kaan valttamaétta saman ikaisia henkil6ita (Salmivalli 2005, 15). Tassa opin-
naytetyotutkimuksessa vertaisilla tarkoitetaan paivakodin pienryhman lap-
sia. Pienryhman lapset ovat tutkittavassa pienryhmasséa 4-5-vuotiaita.

Alla olevissa kappaleissa kerrotaan vertaissuhteiden merkityksestd, ryhmén
sosiaalisesta rakenteesta sekd lapsen sosiaalisen aseman muodostumisesta.
Statusryhmét on myos eritelty omiksi kokonaisuuksiksi, joissa kuvataan
statusryhmien ominaispiirteita.

2.1 Vertaissuhteet ja niiden merkitys

Williard Hartup (1989) on kirjoittanut vertikaalisista ja horisontaalisista ih-
missuhteista. Vertikaaliset ihmissuhteet tarkoittavat lapsen ja vanhemman
valista suhdetta, joka painottuu lapsen eldman alussa, silla pienen vauvan
koko eldma riippuu niistd. Horisontaalisilla ihmissuhteilla puolestaan tar-
koitetaan vertaissuhteita eli paivahoitotovereiden vélisia ja lasten keskindi-
sid suhteita. (Salmivalli 2005, 15 - 16.)

Horisontaalisista suhteista tulee lapsen kasvaessa yhé tarkedmpid, niiden
merKkitys korostuu ja ne luovat lapselle uudenlaisen haasteen, kun vuorovai-
kutuskumppani ei olekaan viisaampi ja kokeneempi, lapsesta vastuuta ot-
tava, hanesta huolehtiva ja hanet ehdottomasti hyvaksyva aikuinen, vaan
tasavertaisempi kumppani, jonka kiintymys pit44 ansaita. Vertaisten kanssa
omaksutaan tietoja, taitoja sek& asenteita, heidan kanssaan koetaan asioita,
jotka vaikuttavat pitkalle lapsien vélittdoméan sopeutumiseen, myos pitkalle
heidén tulevaisuuteensa. (Salmivalli 2005, 15 - 16.)
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Lasten sosiaalisten vertaissuhteiden tarkastelussa ovat keskeisia niiden so-
siaaliset seuraukset yksildlle, yhteisolle ja yhteiskunnalle. Niita tarkastele-
malla voidaan nimeté tavat, joilla lapset itse jarjestavat, muokkaavat ja ra-
kentavat omaa ja kanssatoimijoiden eldmaé keskindisessa vuorovaikutuk-
sessa. (Lehtinen 2000, 20 - 21.) Vuorovaikutuksella lapsi yllapitaa ja muo-
dostaa sosiaalisia vertaissuhteita toisiin lapsiin (Marjanen ym. 2013, 49).

Vertaissuhteilla on tarked merkitys lapselle. Vertaissuhteiden kautta lapset
oppivat itsestéan, toisistaan seké sosiaalisesta maailmasta. Sosiaaliseen kas-
vamiseen liittyvat se, miten vertaisten kanssa omaksutaan toisen lahelld ole-
misen kokemukset, kokemusten jakaminen, kaydyt konfliktit seka erimieli-
syyksien selvittely. Jokainen lapsi joutuu kohtaamaan haasteen vertaisryh-
méassa toimittaessa: miten saadaan ystévia ja tullaa toimeen toisten lasten
kanssa. (Koivula 2010, 30 - 31.)

Vuorovaikutuksessa lapset oppivat paljon vertaissuhteista toisten lasten
kanssa tarkeitd sosiaalisia taitoja, kuten johtamaan ja seuraamaan toisia seka
tekemaan ongelmanratkaisutilanteissa yhteistyota, erityisesti leikeissa. Las-
ten vuorovaikutuksen tavoitteina ovat yhteisten pddmaéarien saavuttaminen
sekd keskindisten vertaissuhteiden muodostaminen. Lasten keskindinen
vuorovaikutus ei kuitenkaan aina ole taysin sujuvaa, vaan erilaisia konflik-
teja syntyy. (Koivula 2010, 30 - 31.)

Vertaisryhmassa tapahtuvan sosiaalisen vertailun kautta, lapsi oppii paljon
itsestdén sekd ominaisuuksistaan ja rakentaa sen pohjalta mindkuvaansa.
Jos lapsi on jatkuvasti vertaisryhmassa torjuttu, han alkaa helposti itsekin
pitad itseddn sosiaalisesti epdonnistuneena. Vaikka korkea sosiaalinen
asema ei ole vélttdmaton myonteisen kehityksen edellytys, edes kohtalainen
toverisuosio suojaa lasta vaikeuksilta. (Salmivalli 2005, 33.)

Joillekin lapsille vertaissuhteiden luominen on helppoa, toisille puolestaan
toverisuhteiden luominen seké yllapitdminen tuottavat vaikeuksia. Jokainen
lapsiryhmé& strukturoituu omaksi kokonaisuudekseen vertaissuhteiden
kautta. Jokaisessa ryhmassd muutamat lapset toimivat mieluiten yhdessé ja
nain ryhmén sosiaalinen rakenne muotoutuu. (Koivula 2010, 30 - 31.)

Vertaissuhteiden rakentamisen kannalta paivékoti on lapsille tarked toimin-
taymparistd. Paivakotiymparistd on kuitenkin vaativa vertaissuhteiden ra-
kentamisen paikka lapselle, silla han rakentaa suhteita toisiin lapsiin sek&
kasvattajiin koko péivakodissa vietetyn pdivan ajan. Paivakodin lapsiryh-
man lapsien kokoonpanot muuttuvat péivéan aikana useasti ja kohtaamisia
on useita. Myos paivékotien lapsiryhmien suuret, yli kahdesta kymmenesté
lapsesta tavallisesti koostuvat ryhmat ovat lapsen vertaissuhteiden kannalta
suuri maara kohtaamisia ja vuorovaikutustilanteita paivittain eri lasten
kanssa. Lapset suuntaavat huomionsa sinne, missé on toimintaa. He ovat
motivoituneita yhteisen vuorovaikutuksen ja vertaistoiminnan rakentami-
seen, vain harvoin haluavat toimia yksin. (Koivula 2010, 31.)

Opinnéaytetyotutkimus késittelee péaivakodin pienryhmén vertaissuhteita,
ryhman sosiaalista rakennetta tutkittaessa. On kuitenkin huomioitava, etté
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tutkimuksen pienryhmd on vain yksi lapsen sosiaalisista vertaisryhmista,
silla pienryhmén ja myds paivakodin ulkopuolella lapsella on muita vertais-
ryhmié. Naissa ryhmissa lapsen sosiaalinen asema saattaa olla toisenlainen,
kuin opinnadytetyotutkimuksen paivékodin pienryhmaéssa.

2.2 Sosiaalinen asema ja sosiaalinen rakenne

Ryhman sosiaalinen rakenne kasittaa yksildiden sosiaalisten asemien koko-
naisuuden, tutkittavan ryhmaén sisalla (Salmivalli 2005, 25). Lapset itse ra-
kentavat ryhmakulttuurinsa, aikuisten rakentamien odotusten, saantojen ja
toimintatapojen ohelle. Omat ryhmakulttuurin rakentamat odotukset, toi-
mintatavat ja sédnnot voivat olla samanlaisia, vaihtoehtoisia tai jopa vastak-
kaisia kuin aikuisilla. (Lehtinen 2000, 20 - 21.)

Paivéakoti ymparistond kokoaa lapset yhteen ja tarjoaa puitteet lasten keski-
naiselle vuorovaikutukselle. Lasten keskindisessé vuorovaikutuksessa lap-
sien suhteet ovat avoimia lasten omille neuvotteluille, heidan on itse luotava
omat suhteensa ikéatovereihin. Keskinaisessd vuorovaikutuksessaan lapset
rakentavat erilaisia sosiaalisia asemia, vertaavat omaa asemaansa ryhman
muihin lapsiin ja saavat ryhméaan kuulumisen ja ryhméssa toimimisen ko-
kemuksia. (Lehtinen 2000, 20 - 21.)

Lapsen sosiaaliseen asemaan vaikuttavat hinen sosiaalinen kaytoksensa
seka sosiaaliset vuorovaikutustaidot, mutta myos pinnallisilta tuntuvat asiat,
kuten ulkon&kd, litkunnallisuus, motoriset taidot seka fyysiset ja psyykkiset
poikkeavuudet vaikuttavat sosiaaliseen asemaan. On kuitenkin yhteisékoh-
taista, mitk& asiat ovat yhteisossd arvostettuja ja johtavat hyvaksyntéan.
Myos lapsien ika- ja kehitystasolla on vaikutusta. Lapsi toimii pitkalti sen
mukaan, mika yhteisossd on hyvéksyttyd, koska sen mukaisesti yhteiso
kayttaa aina valtaa, luo sosiaalisia statuksia yhteison jasenille seka séatelee
kayttaytymista yhteisossa. (Marjanen ym. 2013, 49).

Lapsen sosiaaliseen asemaan liittyy yleisesti matala, korkea tai jokin ndiden
valilla oleva sosiaalinen status. On hyvin yleistd, ettd lapset sulkevat toisi-
aan pois leikeistaan. Myos lasten erilaisiin sosiaalisiin statuksiin liittyy eri-
laisia rooleja. (Marjanen ym. 2013, 58.)

Matalan statuksen lasten keskuudessa on havaittavissa mukautumista, silla
nama lapset yrittavat aktiivisesti padsta osaksi yhteisod ja toimivatkin yh-
teistssa muiden ohjeiden mukaisesti, jotta saisivat olla osana yhteisoa. Lap-
set usein myos jadvat leikkiin mukaan, vaikkei leikki menekaan oman tah-
don mukaan, kuitenkin yhteisdssa oleminen jyraa leikin mielekkyyden
edelle. Matalan statuksen lapset saattavat myos vetdytyd yhteisostd, miké
nékyy leikkiyhteisOsta kiinnostumattomuutena. Liittymisyrityksia voi olla
jonkin verran, mutta niiden epéonnistuessa yhteisosta vetdydytaan uudes-
taan. (Ahonen & Majoinen 2010, 51 - 52.)

Korkean statuksen lapsilla ei matalan statuksen lapsiin verrattuna ole roolit
yhté selkedsti nahtavilld, mutta kaikki ovat omalta osaltaan vaikuttajia yh-
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teisossa. Kaikilla korkea statuksen lapsilla on ohjaava ote yhteisdon ja mah-
dollisuuksia kéyttaa valtaa, vaikkakin johtajuus korostuu yksilokohtaisesti
lapsilla. Matalan statuksen lapsilla leikin laatu vaihtelee ajallisesti ja toi-
minnallisesti usein, kun taas puolestaan korkean statuksen lapset keskittyvat
samaan tekemiseen tai leikkiin pidemman aikaa. (Marjanen ym. 2013, 58.)

Korkean ja matalan statuksen lapsilla on myos eroja vuorovaikutuksessa.
Merkittdvimmat erot statusten valilla olivat vallankéytossé ja kontakteissa.
Korkean statuksen lapset eivét vélttamatta ole péivan aikana kertaankaan
yksin, kun taas puolestaan matalan statuksen lapsille on ominaista vetaytya
ryhmasta tai jadda sen ulkopuolelle useitakin kertoja paivassa. Lapsen sosi-
aalinen status vaikuttaa hénen kontakteihin ja vuorovaikutukseen, mutta
vuorovaikutus seka sosiaaliset taidot ovat ne, jotka luovat korkeaa sosiaa-
lista statusta ryhmassa. (Marjanen ym. 2013, 59 - 60.)

Matalan statuksen lapsille luontaista on ottaa kontaktia kasvattajaan, eika
samanlaista pyrkimysta tilanteen ratkaisemiseen ole néhtavissa, kuin kor-
kean statuksen lapsilla. Matalan statuksen lapset saattavat myds kokonaan
vetaytya ristiriitatilanteista ja ndin jattaa ne ratkaisematta. Kontaktia kasvat-
tajaan haetaan erityisesti juuri ristiriitatilanteissa, mutta muutenkin matalan
statuksen lapset ovat enemman vuorovaikutuksessa kasvattajan kanssa eri-
naisissa tilanteissa. Korkean statuksen lapset puolestaan pyrkivét ratkaise-
maan ristiriitatilanteet itse, ja mikali ratkaisua ei synny, kaantyvat vasta sit-
ten kasvattajan puoleen. (Marjanen ym. 2013, 59 - 60.)

Ryhman sosiaalista rakennetta avattaessa opinnaytetyoraportin tutkimuksen
tulokset-luvussa, kerrotaan péivakodin pienryhman lasten saamista so-
siometrisista statusryhmistd, jotka esitellaan seuraavissa kappaleissa Salmi-
vallin (2005, 26) tutkimukseen viitaten Newcombin, Bukowskin ja Patteen
(1993) ajatuksista statusryhmien maarittelyissa. Jokaisella sosiaalisella sta-
tusryhmalla ovat omat, sosiaalisiin suhteisiin vaikuttavat piirteens.

Suositut lapset ovat hyvin pidettyjé vertaisryhmassa ja heilld on kahdenva-
lisid ystavyyssuhteita. Suositut lapset ovat sosiaalisesti ja kognitiivisesti tai-
tavampia, kuin keskimaaraisessa asemassa olevat lapset. Heill ei juurikaan
ilmene aggressiivista kayttaytymistd, eivatkd he ole vetdytyvid. Suositut
ovat keskimdaaraisesti taitavampia sosiaalisessa ongelmanratkaisussa ja
heilld on kyky yllapitdd mydnteisia suhteita muihin ja saavuttaa henkilo-
kohtaisia tavoitteita. (Salmivalli 2005, 27.)

Torjutut lapset ovat suosittujen lasten lahes taydellinen vastakohta. Keski-
maéraisessa asemassa oleviin lapsiin ndhden, torjutut ovat aggressiivisem-
pia, vetdytyneempié ja heikompia seka kognitiivisilta etta sosiaalisilta tai-
doiltaan. (Salmivalli 2005, 27 - 28.)
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Fyysisesti aggressiivinen, héiritseva ja kielteinen kéayttdytyminen ovat tor-
jutuille lapsille ominaisia. Torjutusta asemastaan huolimatta, statusryhmaan
kuuluvat lapset eivét kuitenkaan jadneet ulkopuolisiksi erilaisista sosiaali-
sista verkostoista; heidén sosiaalisen kanssakaymisensé taso on keskimaa-
raistd heikompaa, joka saattaa johtaa heidat syrjaytymiseen muusta vertais-
ryhmasta. Aggressiivisen kayttaytymisen tutkimisen lisaksi, pitdisi Kiinnit-
tad huomiota torjuttujen lasten kognitiivisten ja sosiaalisten taitojen kehit-
tdmiseen ja tukemiseen. Myos torjutuksi tuleminen vertaisryhmasséa luo lap-
selle stressid, mika vaikuttaa vuorostaan kielteiseen kéayttaytymiseen. (Sal-
mivalli 2005, 27 - 28.)

Huomiotta jatettyjen sosiaalinen statusryhma ei juuri eroa keskiméaaréisessa
asemassa olevista lapsista. Huomiotta jatetyilla lapsilla ilmenee, keskimaa-
raisessa asemassa oleviin lapsiin verrattuna, véhemman hairitsevaa ja ag-
gressiivista kayttaytymista. Sosiaalisen kanssakaymisen taso puolestaan on
keskiméardistd alhaisempaa, ja huomiotta jatetyt lapset ovat vetaytyvaisem-
pid. Huomiotta jatettyjen lasten piirteiden luokittelu on vaikeaa, silla he ei-
vat saa sosiometrisessa luokittelussa juurikaan dania, ja taten heidén sosiaa-
linen preferenssinsd on melko olematon. Sosiaalinen impakti eli lapsen na-
kyvyyden mittari puolestaan kertoo pienuudellaan heidan nakyméattomyy-
destaan vertaisryhmassa. (Salmivalli 2005, 28.)

Salmivallin (2005, 28 - 29.) tutkimuksessa, Newcombin ym. ajatuksiin vii-
taten, todetaan ristiriitaisessa asemassa olevien lasten ryhmén olevan ni-
mensa mukaisesti yhdistelma suosittujen ja torjuttujen piirteista. Ristiriitai-
sessa asemassa olevat lapset ovat keskiméaaraista aggressiivisempia ja jopa
torjuttujakin aggressiivisenpad kayttaytymista ilmenee heilla. My6s suosit-
tujen lasten piirteitd ilmenee, esimerkiksi heidén sosiaaliset taitonsa ovat
paremmat kuin keskimaaréisessa asemassa olevilla lapsilla. Hairitsevén ja
aggressiivisen kayttaytymisen perusteella, heidan voisi ajatella syrjaytyvan
ryhmasta torjuttujen tapaan, mutta suosittujen statusryhman kaltaiset sosi-
aalisten ja kognitiivisten taitojen harjaantuneisuus luo heille ystévia seka
myonteisia piirteitd ryhmassa.

2.3 Paivédkodin pienryhmatoiminta vuorovaikutuksen mahdollistajana

Pienryhmétoiminta on tapa organisoida lapsiryhmén toimintaa paivako-
deissa. Jotta pienryhmétoiminnan toteuttaminen on mahdollista, tarvitaan
toiminnan, pdivarytmin ja tilojen kaytdn porrastamista, aikataulutuksen
suunnittelua, yhteisid sopimuksia ja aikataulun noudattamista sek& paivako-
din kasvattajien vélista yhteistyota. Pienryhmissa péivakodin lapsiryhmésté
on erotettu pienemmaét ryhmaét, joita maaratty ryhmén aikuinen ohjaa. Pe-
ruslapsiryhmaé voidaan jakaa kiinteisiin pienryhmiin, joissa lapset ovat
aina samat, tai muuttuviin pienryhmiin, joissa lapset vaihtelevat. Lapsiryh-
maén eri pienryhmill& voi olla kesken&an sama toiminta kaikilla ryhmill4 tai
toisistaan eroava toiminta. (Savolainen 2013, 1.)



Paivakodin pienryhman sosiaalinen rakenne — Erityista tukea tarvitsevan lapsen sosiaali-
nen asema

Vanhanaikainen suurryhmaajattelumalli ei vastaa yhteisollisen kasvatuksen
haasteisiin. Suurryhmalld ei, pienryhmaan verrattuna, ole yhtéldisia mah-
dollisuuksia antaa lapselle sosiaalisen eldmén valmiuksia. Pienryhméssa
lapsi saa tarvitsemansa huomion seké tuen kasvattajalta sek& muilta pien-
ryhmaén lapsilta. Pienryhmétoiminta on yhteisollisyyteen liittyva pedagogi-
nen valinta, joka perustuu padasiassa lapsen kehityksesséa vuorovaikutuksen
merkitykseen. (Opas 2013, 158 - 159.)

Kasvattajan ja lapsen valisté seka lasten keskindisté vuorovaikutusta, ja néi-
den mydté yhteisollisten kasvatustavoitteiden edistamistd, mahdollistetaan
pienryhmatoiminnan avulla. Pienryhmé&toiminta mahdollistaa myds kasvat-
tajan toiminnan, keskustelun ja havainnoinnin jokaisen pienryhmén lapsen
kohdalla seké helpottaa lapselle ominaisten toimintatapojen ja mahdollisten
erityisen tuen tarpeiden huomioon ottamisen. (Opas 2013, 158 - 159.)

Pienryhmatoiminta antaa mahdollisuuden lapsen kasvuun, kehittymiseen
seké& oppimiseen tarvittavalle vuorovaikutukselle ja myonteiselle ilmapii-
rille pienryhmassa. Hyva vuorovaikutus pienryhmatoiminnassa, pitaa tilan-
teiden stressaavuuden riittdvan pienend, joka on lapsen kehityksen kannalta
myonteistd. Kyseisen pedagogisen toiminnan mallissa kasvattajat pystyvat
antamaan enemmaén aikaa henkilokohtaisesti jokaiselle ryhman lapselle ja
kuulemaan lapsen tarpeita paremmin seké vastaamaan niihin. Pienryhma-
pedagogiikkaa toteuttamalla pystytddn rakentamaan lasten ja kasvattajan
seka lasten keskindisia vuorovaikutussuhteita sopivasti, ilman ettd niiden
madra paisuu yli lapsen sieto- ja omaksumiskyvyn. (Opas 2013, 159.) Tama
on esimerkiksi oleellista, kun lapsella on autisminkirjon piirteita ja tuen tar-
peita vuorovaikutuksessa, leikkitaidoissa seka sosiaalisissa suhteissa.

Yhteiso, tdssa opinnédytetydtutkimuksessa paivakodin pienryhmé, rakentuu
yksildiden tarpeiden, tunteiden, sosiaalisten suhteiden seké erilaisten psy-
kologisten- ja sosiaalisten tekijoiden varaan. S&&nnot ovat myos olennainen
osa yhteison kehittymista. Yhteisollisyyden kokemus muodostuu yhteisén
toiminnassa, sen rakentuessa. (Koivula 2013, 21.)

Suhteellisen pysyvat pienryhmét ovat parempia ja tarkoituksiaan palvele-
via, kuin pysyvat pienryhmét, tdten ryhman kasvattajien osaaminen tulee
kaytettya hyodyksi. Myos joissain tilanteissa lapsien pienryhmien raken-
netta on syyta vaihtaa myos sosiaalisten suhteiden tahden. (Kalliala 2013,
161.)

Toimeksiantajan paivékodissa pienryhmétoimintaa toteutetaan paivittéin,
aamupdivéan ajan. Pienryhmaét ovat suhteellisen pysyvia pienryhmia, joissa
lapset seka pienryhmaa vetdva kasvattaja ovat samat pidemmaén ajan. Opin-
naytetyotutkimuksen tutkittavan pienryhman lapset ovat 4-5-vuotiaita ja
kyseiset lapset olivat olleet samassa pienryhmaéssa yhdessa noin kuukauden
ajan ennen opinnaytetyotutkimuksen toteutusta.
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2.4 Vapaan leikin tilanteet vertaissuhteiden nayttamoina

Leikki on lapselle luontainen tapa toimia (Pihlaja & Viitala 2005, 3.) Yksi
paivahoidon omaleimaisemmista tekijoista on leikki. Kaiken ikéisill& lap-
silla on oikeus leikkiin, mutta varhaiskasvatusikaisilla lapsilla leikin merki-
tys on suurin. Suomessa leikkid arvostetaan varhaiskasvatuksen lahtékoh-
tana. Leikki on ylh&élta lapsen ominta tekemistd, mutta kasvattajat pystyvét
paivakotiymparistossd vaikuttamaan siithen monin tavoin. Paivékodissa
kasvattajat maarittelevat leikin puitteet, kuten leikin fyysisen ajan seké tilan
séatelemisen. Kasvattajat myos saavat paattad millaisilla leluilla lapset leik-
kivat, eli mité leluja lapsen leikkiin on tarjolla. (Kalliala 2012, 205 - 207.)

Kasvattajien tulee varjella leikin vapaaehtoisuutta, vélittomyytta ja va-
pautta, mutta toisaalta edistéd leikin tyydyttavyyttd seka pitkakestoisuutta,
kuitenkin niin, ettd leikin hallinta sadilyy lapsilla. Kasvattajan rooli on leikin
tukijana ja sithen sisaltyy myos lasten vertaissuhteiden vahvistaminen. Kas-
vattaja toimii myos fyysisen seké psyykkisen turvallisuuden vahvistajana
seké leikkirauhan turvaajana. (Kalliala 2012, 205 - 207.)

Leikki on lasten omaa rakentunutta toimintaa, johon ainekset on hankittu
ymparoivasté todellisuudesta, joissa tieto ja kokemus ovat jasentyneet leik-
kijan omalla tavalla. Leikin kautta lapset pyrkivat ymmartdmaan ja koke-
maan, mikd on mielekéstd sekd milld on merkitystd heidan elamassaan ja
elinymparistossédan. (Hakkarainen 2008, 99.)

Leikkiminen on lapsen ty6té. Lapsen ty0 eli leikki, auttaa lasta integroitu-
maan ymparoivan maailman kanssa. Leikki liittyy myods vahvasti kulttuu-
riin ja lapsi tekee kulttuuriaan todeksi leikkiessadn. Leikki on siséisesti pal-
Kitsevaa toimintaa, silla leikissé lapsen ajatus seka toiminta ovat taysin su-
lautuneet toisiinsa. Sosiaalinen, kognitiivinen sekd fyysinen ympéristd on
leikissa lasn4, ja lapsi ottaa ndihin ymparistoihin liittyvia seikkoja haltuunsa
leikkiessadn. Lapsi on leikkiessa vuorovaikutuksessa ympériston kanssa si-
ten, ettd toiminta vastaa hanen kykyjaan, leikki loppuu, kun haaste ei ole
en&a mielenkiintoinen tai hdnen kykynsa eivat endd vastaa tehtavaa. (Ran-
tala 2006, 47 - 49.)

Kasvattajat tukevat ja auttavat lasta leikkimaan. Kallialan (2012, 206) mu-
kaan lapsen ja kasvattajan valisen suhteen vaativuus nékyy Kirkkaimmin
leikissd, joka ei pakota” vuorovaikutukseen, toisin kuin ruokailu- tai pu-
keutumistilanteet. Kasvattajan ohjaus vapaassa leikissé on leikin aikana ta-
pahtuvien aloitteiden antamista, kuten keskustelua lasten kanssa, mieliku-
vitusta aktivoivien kysymysten esittamistd, vihjeiden sekd neuvojen anta-
mista leikin siséllon laajentamiseksi, mallileikkimistd seka lasten mukana
leikkimistd. Kasvattajan on kuitenkin tarkea 10ytda tasapaino sen kanssa,
milloin h&nen on tarpeellista auttaa leikkimisessa ja milloin ei.

Mikali lapset jatetddn vapaan leikin tilanteissa omilleen, leikki ei valtta-
maéttd kehity, mutta jos kasvattajat auttavat leikissa liikaa, lapsilla ei ole
mahdollisuuksia omiin valintoihin, omien ideoidensa kokeilemiseen, tun-
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teiden ilmaisemiseen seka sosiaalisten vertaissuhteiden rakentamiseen. Las-
ten leikkiin liittyvalta kasvattajalta vaaditaan herkkyyttd, notkeaa ajattelua
seka liikkuvaa mielta. (Kalliala 2012, 206 - 207.)

Kasvattajan tulee tunnistaa lapsen luovat leikki-ideat ja autettava lasta ke-
hittelemaéan sitd ilman, ettd kasvattaja tyrkyttéa liikaa lapsen leikkiin omia
ajatuksiaan. On tarkedd, ettd kasvattajat leikkivét lasten mukana ja ovat
lasna lasten leikeisséd. Jos aikuiset leikkivét aikansa mukana laajentaen ja
rikastuttaen lasten leikki&, lapsetkin alkavat itse kehitelld yhd monimuotoi-
sempia leikkejé. Erityista tukea tarvitsevien lasten leikki- seka vuorovaiku-
tustaidot eivat vélttamatta ole kovin kehittyneet, tassé tilanteessa kasvatta-
jan rooli on tarkeé esimerkiksi leikin kannattelijana seké vuorovaikutussuh-
teiden ja lapsen tekemien aloitteiden tukijana. (Kalliala 2012, 207 - 209.)

Opinndytetyon toisessa osiossa havainnoitiin pienryhman vapaan leikin ti-
lanteissa, erityisté tukea tarvitsevan lapsen sosiaalisen aseman ilmentymista
pienryhmassd, seka siihen vaikuttavia erityisen tuen tarpeita. Vapaassa lei-
kissa lapsi saa itse valita paikkansa ja ryhman sosiaalinen rakenne tulee pa-
remmin esille.

Rantalan (2006) mukaan vapaan leikin tilanteissa lapsi on vapaa, silla ai-
kuinen ei voi méaaraté, miten lapsi leikkii. Jotta leikki onnistuisi, leikkijoi-
den tulee itse sopia sd&annot ja sitouduttava niihin. Vapaan leikin tilanteissa
vapaus tulee lapsien vélisista suhteista ja oppimisprosesseista, joissa lapsi
saa valita, miten hén vastaa tehtdvan asettamaan haasteeseen. (Rantala
2006, 49 - 50.)

Yhteinen leikkitoiminta on paivékodin kontekstissa lasten yhteisdjen raken-
tamisen kannalta tarkeintd. Lasten yhteison jasenyys edellyttdad arvoista,
normeista ja sadnndista neuvottelua sekd samankaltaisia leikkimieltymyk-
si& ja kiinnostuksenkonhteita. Leikeissa edellda mainitut ovat lahes koko ajan
lasna ja taten muodostetaan yhteison jasenyytta ja sosiaalisia vertaissuh-
teita. (Koivula 2013, 23.)

3 ERITYSTA TUKEA TARVITSEVA LAPSI PAIVAHOIDOSSA

Keskeiset kehitykselliset muutokset tapahtuvat ennen lapsen kouluikaa.
Varhaiskasvatus on vuorovaikutusta. Monet asiat lapsen kehityksessa ta-
pahtuvat kypsymisen myo6td, kuitenkin toisten lasten ja aikuisten kanssa
vuorovaikutuksessa. Monissa kansainvalisissa tutkimuksissa on osoitettu,
ettd laadukas varhaiskasvatus koituu lapsen hyvaksi ja ennustaa monia hy-
vid asioita myos tulevaisuudessa. (Kalliala 2012, 245.)

Seuraavissa kappaleissa kuvataan varhaiskasvatusta. Teoreettisia nakokul-
mia syvennetddn myos erityisvarhaiskasvatuksen osa-alueisiin. Autismin
kirjon piirteitd avataan teoreettisista lahtokohdista, silla tutkimuksen eri-
tyistd tukea tarvitsevan lapsen tuen tarpeet liittyvét kyseiseen oireyhtymaan.
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3.1 Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2005) mukaan varhaiskasvatus
on lasten eri elaméantilanteissa tapahtuvaa kasvatuksellista vuorovaikutusta.
Varhaiskasvatuksen tavoitteena on tukea lapsen kasvua, kehitysta seka op-
pimista. Kasvatuksen, hoidon ja opetuksen ulottuvuudet painottuvat lapsen
ian mukaan seka niiden merkitys vaihtelee eri tilanteissa. Hyvan kasvatuk-
sen, hoidon sek& opetuksen myotd, on mahdollista edistéa lapsen ajattelun
jamindkuvan kehitystd, vuorovaikutus- seka ilmaisutaitoja. Lapsen varhais-
kasvatusta toteutetaan ja suunnitellaan yhdessé perheen kanssa sekd muo-
dostetaan yhteistydssa lapsen yhteinen kasvatustehtavé, joka on lapsen kan-
nalta mielekas kokonaisuus. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005,
13, 16.)

Opinnéaytetytraportissa painotetaan paivakotiin liittyvaa varhaiskasvatusta.
Taman opinndytetyotutkimuksen toteutus liittyy kiinteésti paivakotiympa-
ristéon, ja tdamén vuoksi varhaiskasvatuksen osa-aluetta on avattu teoreetti-
sissa nakokulmissa. Tutkimukseen osallistuneet paivakodin pienryhmén
varhaiskasvatusikaiset lapset olivat 4-5-vuotiaita.

Paivakotihoito on perhepéivahoidon seka leikki- ja kerhotoiminnan ohella
varhaiskasvatuksen toteuttamisen muoto. Varhaiskasvatusta tarjoavat kun-
nat, yksityiset toimijat, seurakunnat seké erindiset yhdistykset ja jarjestot.
Perheen kotikunta kuitenkin huolehtii lapsen péasysta varhaiskasvatuksen
piiriin, perheen niin halutessa. (Opetus- ja kulttuuriministerié 2015.)

Moni suomalainen lapsi on paivékodissa hoidossa, ennen koulunaloi-
tusik&a. Terveyden ja hyvinvoinninlaitoksen yll&pitaman tilastotietokannan
SOTKAnetin mukaan, vuonna 2007 kunnallisen ja yksityisen varhaiskas-
vatuksen piirissé oli lahes 213 000 varhaiskasvatusikéisté lasta, mika tar-
koittaa hieman yli 60 prosenttia kaikista 0—6 -vuotiaista lapsista. Paivakoti-
hoidossa voidaan siis tten, saman tilaston perusteella, arvioida olevan hie-
man yli 40 prosenttia kyseisesta ikaluokasta. Varhaiskasvatusta tarjoavat
hoitopaikat ndyttelevét siis hyvin suurta osaa lapsen paivittaisina arkiympa-
ristéind. (Ruokonen, Norra & Karvinen 2009, 8.)

Lasten paivéhoidosta annetun lain (36/1973; padivahoitolaki) 2 a 8:n mukaan
varhaiskasvatuksen tavoitteena on tukea lasten perheitd, heidén kasvatus-
tehtdvéssa seké yhdessé perheiden kanssa edistaa lapsen persoonallisuuden
tasapainoista kehitystd. Varhaiskasvatuksen tulee omalta osaltaan tarjota
lapselle turvalliset ihmissuhteet, lapsen kehitystd monipuolisesti tukevaa
toimintaa ja lapsen l&htdkohdat huomioon ottaen suotuisa kasvuymparisto.
Paivahoitolain 6 §:n mukaan hoitopaikan tulee terveydellisilta sek& muilta
olosuhteiltaan olla lapselle ja lapsen hoidolle seké& kasvatukselle sopiva
paikka. (Saarsalmi & toim. 2008, 13.)

Varhaiskasvatuksen tehtdvana on taata lapselle turvallinen seka hénen kas-
vua ja kehitystaan tukeva ymparisto, joka késittaé paivakodin fyysisen ym-
pariston ohella myo6s psyykkisen sekd sosiaalisen ymparistoén osa-alueet.
Varhaiskasvatusymparistdssa toimitaan lasten keskindisessa ja lasten seké
kasvattajien keskindisessa vuorovaikutuksessa. Varhaiskasvatusymparistd
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on olennainen osa pedagogiikkaa ja ympaérist0 tulee ndhda toiminnallisena,
dynaamisena ja jatkuvasti kehitettdvana sekéd uudistuvana osana varhaiskas-
vatuksen toimintaa. (Tilakeskus 2013, 8.)

Sosiaali- ja kasvatusalan ndkokulmasta katsottuna varhaiskasvatusikaisen
lapsen kasvua, kehitystd ja oppimista tarkastellaan sosiaalipedagogisena
prosessina. Sosiaalipedagogisesta ndkokulmasta katsottuna, tavoitteena on
integroida lapsi osaksi yhteiskuntaa, jotta han I6ytd4 oman paikkansa. Sosi-
aalipedagogiikka myos painottaa lapsen osallisuuden kokemusta yhteiskun-
nassa. Lapsella on luontainen pyrkimys paasta osalliseksi jo varhaiskasva-
tusian vertaisryhmiin, yhteisollinen kasvatus rakentuu vuorovaikutuksessa.
(Opas 2013, 141.)

3.2 Varhaiserityiskasvatus

Varhaiserityiskasvatuksella tarkoitetaan varhaiskasvatusikéisen, eli alle
kouluik&isen lapsen kasvun ja kehityksen tukemista, hanen yksil6lliset tuen
tarpeet tunnistaen ja toiminnassa huomioiden, lapsen edun mukaisesti. Kai-
ken pedagogisen toiminnan lahtokohtana on lapsi. Lapsi ilmaisee kiinnos-
tuksen kohteensa ja tarpeensa hyvin yksilollisesti. Ympariston tehtdva on
kuunnella lasta, vastata hénen tarpeisiinsa ja luoda mielekkaita mahdolli-
suuksia lapsen uuden oppimisille ja kehittymiselle. (Pihlaja & Viitala 2005,
3)

Inklusiivisessa varhaiskasvatuksen toimintaympadristossa suurin osa ryh-
maén lapsista on niin sanotusti tavallisesti kehittyneitd. Tama tarkoittaa kay-
tannossa sitd, ettd silloin kaikki Suomen péivéhoitojarjestelmassa olevat la-
hes kaikki lapset kasvavat inklusiivisen rakenteen péivakodeissa. Suomessa
ei ilmeisesti ole yhtak&an paivéhoitojarjestelyd, jossa kaikki lapset olisivat
erityistd tukea tarvitsevia. Integroituja erityisryhmia péaivahoitojarjeste-
lyissa on, tall6in ryhmén yhdesta viiteen lapsista ovat erityisen tuen tar-
peessa olevia ja loput ryhman lapsista ovat niin sanotusti tavallisesti kehit-
tyneitd. (Pihlaja 2003, 53.)

Inklusiivisessa paivéhoitojarjestelyissa erityistd tukea tarvitsevan lapsen
tuen tarpeet huomioidaan, mahdolliset tukitoimet jarjestaméalla hanen pai-
vahoitopaikkaansa. Esimerkiksi erilaiset yhteistyotahot, kuten toiminta - ja
puheterapeutit, psykologi sek& mahdollinen avustaja, ovat osana lapsen péi-
vahoitojéarjestelyitd kyseisessa paivahoitopaikassa. Opinndytetyon toimek-
siantajapdivékodissa varhaiskasvatusta toteutettiin inklusiivisen péivahoi-
torakenteen mukaan.

Varhaiserityiskasvatuksessa otetaan huomioon lapsen yksil6lliset tuen tar-
peet, jolloin niiden tunnistaminen on tarked elementti lapsiléhtoista varhai-
serityiskasvatusta suunniteltaessa ja toteutettaessa. Lapsen kuuleminen on
kokonaisvaltaista kuulemista, enemman kuin hanen mahdollisen puheensa
kuuntelemista. Lapsilahtdinen kuuleminen on lapsen toiminnan ja kayttay-
tymisen havainnoimista, ja naiden kautta vélittyneiden viestien pohtimista
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sekd tunnistamista. Lapsen kasvun, kehityksen, oppimisen seka erityiskas-
vatuksen teoreettinen tietous on edellytys ndiden viestien tunnistamiselle.
(Pihlaja & Viitala 2005, 3.)

Varhaiserityiskasvatuksella tavoitellaan sité, ettd erityista tukea tarvitsevan
lapsen arki olisi mahdollisimman hyvaa ja samanlaista arkea kuin muillakin
lapsilla. Erityisen tuen tarve on kuitenkin vain pieni osa lapsen elamaa, en-
nen kaikkea hén on lapsi. Han haluaa leikkid, olla aktiivinen osallistuja ja
toimija omassa elamésséaén. Erityista tukea tarvitseva lapsi voi tarvita aikui-
sen tukea juuri tassé kohtaa eniten. (Pihlaja & Viitala 2003, 3.)

3.3 Autismin kirjon piirteet

Tassa luvussa avataan autismin Kirjon piirteita. Pyrkimyksend on muun mu-
assa avata lukijalle autismin Kirjon piirteitd omaavan henkilon ajattelutapaa
seka tekijoita nakyvan kayttaytymisen taustalla. Talla pyritadn opinnayte-
tyotutkimuksen toisen tutkimuskysymyksen kautta siihen, etta erityisté tu-
kea tarvitsevan lapsen sosiaalisen aseman maarittdmisessa nakemys avau-
tuisi selkedmpana myos teoreettisiin l&htokohtiin pohjaten.

Autismin kirjon oireyhtymat ovat keskushermoston kehityshéirioita. Autis-
min Kirjo kasittdd autismin, Aspergerin oireyhtyman, Rettin oireyhtyman,
disintegratiivisen kehityshéirion seka laaja-alaisen kehityshéirion (Autismi-
ja Aspergerliitto ry n.d.) Autismin kirjo kattaa useita diagnooseja, ja siihen
kuuluviksi katsotut henkilot saattavat poiketa huomattavasti toisistaan
muun muassa alykkyytensd, toimintakykynsa ja kaiken muun mahdollisen
suhteen. Kaikkia heitd kuitenkin yhdistaa neurobiologisen kehityksen eri-
laisuus ja tietyt peruspiirteet, ja siksi heidan katsotaan kuuluvan saman ka-
sitteen alle. (Partanen 2010, 24.)

Monet autismin kirjon henkil6t kuvaavat, Autismisaation tuottamassa Par-
tasen (2010) tutkimuksessa, lapsuuttaan onnelliseksi ajaksi. Autismin kirjon
henkil6ita kiinnostivat, tutkimuksen mukaan, lapsena enemman asiat kuin
ihmiset ja he kertovat viihtyneensa paremmin yksin. Autismin Kirjon tuen
tarpeissa kiinnitetd&dn huomiota itsendisen toimintakyvyn lisddmiseen, huo-
limatta erilaisista vaikeuksista, joita poikkeava neurobiologinen kehitys tuo
tullessaan (Partanen 2010, 10 - 11, 18).

Autistisen ajattelun keskidsséd on kontekstien havaitsemisen vaikeudet. Au-
tistinen henkild tulkitsee kaikki asiat ympaéristostaén irrallisina, eikd kéayta
hyvédkseen kontekstin tuomaa tietoa. Autismin kirjon henkilon ajattelu I&h-
tee litkkeelle yksityiskohdista, jolloin kokonaisuudet ja niiden véliset yh-
teydet sumenevat. Heille haastavaa on opittujen tietojen ja taitojen automa-
tisoituminen ja opitun soveltaminen uudessa tilanteessa. Liséksi sosiaalisen
havaitsemisen synnynnaiset puutteet vaikeuttavat sosiaalisen toimintaym-
pariston hahmottamista. (Partanen 2010, 23.)

Autistisille lapsille ominaista on poikkeava kehitys, joka nakyy jo ennen
kolmen vuoden ikad. Ominaisia merkkeja poikkeavassa kehityksessa ovat
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vaikeudet molemminpuolisessa sosiaalisessa vuorovaikutuksessa ja viestin-
néssa seka toistuva kaytos, joka on kapea-alaista. Ennen kolmen vuoden
ikad, lapsuusian autistisia oireita voidaan havaita sosiaalisen vuorovaiku-
tuksen, puheen ja leikin kehityksessa. Kehitysviive tai poikkeavuus voi na-
kyé yhdessé tai jopa kaikissa edelld mainituissa taidossa. Sosiaalisen vuo-
rovaikutuksen vaikeudet voivat olla sekd maaréllisia eli taidon puutetta tai
laadullisia eli taitojen kayttoéd poikkeavalla tavalla. (Nepsy tukitiimi 2011.)

Autistisilla henkil6illa on usein vaikeuksia kéayttad katsekontaktia, ilmeitéa
ja eleité tarkoituksenmukaisesti vuorovaikutuksessa. Myos omien seké tois-
ten henkildiden tunteiden tunnistaminen, sek& niihin vastaaminen, voi olla
poikkeavaa. Naista syista johtuen esimerkiksi lapsen kasvoilla ndkyva tun-
netila ei valttaméattd vastaa hénen siséistd kokemustaan. Omien ja toisten
kokemusten jakaminen on puutteellista varhaislapsuudesta lahtien ja my6-
hemmall& iall& vaikeuksia tuottaa my6s kokemusten kuvaileminen. Kaverit
I0ytyvét usein selvasti eri-ikdisten lasten tai jopa aikuisten joukosta ja ka-
verisuhteet ovat yleensé lyhytkestoisempia seké tarvitsevat huomattavasti
enemman aikuisten tukitoimia, esimerkiksi alkaakseen ja séilyakseen
ehyind. (Nepsy tukitiimi 2011.)

Kielenkehityksen viivastymat ja poikkeavuudet voivat tulla esille jo varhain
vastavuoroisen jokeltelun vahaisyytena tai puuttumisena kokonaan. Puhe
saattaa myohemmin siséltdd esimerkiksi omia sanoja ja sanamuotoja seké
ulkoa opittuja lauseita ja sanoja muista yhteyksistd, kuten televisio-ohjel-
mista, sarjakuvista tai muista mielenkiinnonkohteiden l&hteista. Leikki saat-
taa olla monella tapaa poikkeavaa, esimerkiksi tyypillistd on mielikuvitus-
leikin puuttuminen. Leikkikaluja voidaan asetella jarjestykseen mieluum-
min kuin kayttaa niitd tarkoituksen mukaisesti leikkimiseen. Leluissa kiin-
nostus voi kohdistua muotoon, hajuun, ddneen tai materiaaliin, ja lapsi saat-
taa uppoutua lelun tarkasteluun pitkaksi aikaa, varsinaisesti leikkimatta
sill&. (Nepsy tukitiimi 2011.)

Kapea-alaisuus ja toistuva kaytos nakyvét esimerkiksi mielenkiinnon koh-
teissa ja rutiininomaisuudessa. Mielenkiinto on usein rajoittunut yhteen tai
useampaan kohteeseen, joka voi olla sisall6ltdén lapsen ian mukainen tai ei
ik&& vastaava, esimerkiksi puhelinluetteloiden nimilistat, linja-auto aikatau-
lut, maanosat ja ynnd muut sellaiset. Rutiinien noudattaminen aina samalla
tavalla, pienia yksityiskohtia myoten, voi olla hyvin tarkeda ja noudatta-
matta jattdminen voi saada aikaan muun muassa voimakkaan tunnetilan
purkauksen, kuten raivokohtauksen. (Nepsy tukitiimi 2011.)

Lapsella voi olla erilaisia monimutkaisia liikesarjoja esimerkiksi sormien
heiluttamista silmien edessé, hyppelya ja kasien rapyttelya, jotka tic-&4é&n-
néhdyksen siséltdessaan saattavat liittyvat Touretten oireyhtyméén. Autis-
tisiin piirteisiin voi lisaksi liittya pelkotiloja, uni- ja sydmishéirioit, raivo-
kohtauksia ja aggressiivisuutta. Aggressiivinen kaytos on yleisempaa niilla
lapsilla, joilla on autismin piirteiden lisaksi alyllinen kehitysvammaisuus.
(Nepsy tukitiimi 2011.)
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4  AIEMMAT TUTKIMUKSET

Aiempia tutkimuksia vertaissuhteista on tehty useita. Ammattikorkeakou-
lun opinnaytetdita vertaissuhteista on puolestaan tehty vahan. Tdman opin-
naytetyotutkimuksen kaltaisia, ja yleisesti sosiometrisi& menetelmid on
opinnadytetyotasolla kéytetty hyvin vahan. Pro Gradu - ja vaitdskirjatutki-
muksissa puolestaan sosiometristen menetelmien kayttd on ollut yleisem-
pad. Tassé luvussa esitellddn muutamia aiempia vertaissuhteiden tutkimuk-
sia.

Taman opinnaytetydtutkimuksen innoittajana ja mahdollisesti tarkeimpéana
yksittdisend tutkimuksena on toiminut Christina Salmivallin (2005) tutki-
mus vertaissuhteista. Kyseinen Salmivallin teos, Kaverien kanssa — Vertais-
suhteet ja sosiaalinen kehitys, on kattava kuvaus vertaissuhteista ja so-
siometristen menetelmien kaytosta vertaissuhteiden tutkimuksessa.

Salmivallin (2005) teoksessa painotetaan ryhmaén sosiaalisen rakenteen tun-
nistamisen tarkeyttd, jotta tarvittaessa voidaan tukea ryhman sosiaalisesti
heikoimpia, torjuttuja lapsia ja muodostaa kasvatuksellisten organisaatioi-
den sisalla erilaisia pienryhmid tukemaan vertaissuhteiden positiivista
puolta. Salmivalli kertoo teoksessaan myos vertaissuhteiden kaantépuolesta
eli kiusaamisesta. Tassa opinndytetydssa vertaissuhteiden tutkimisesta on
rajattu kiusaamiseen liittyvat osa-alueet pois kasittelysta.

Anni Mikkolan (2011) kasvatustieteen pro gradu -tutkielmassa késitellaan
Kaikki kavereita -intervention toteutusta. Kyseisessa tutkimuksessa on so-
siometristd metodia hyddyntéden, muun muassa Salmivallin (2005) tutki-
muksen tavoin, tutkittu neljannen luokan sosiometristéd rakennetta. Mikko-
lan pro gradu -tutkielman avulla tdmén opinnéytety6tutkimuksen toteutuk-
seen saatiin kaytannollisia vinkkeja, siitd kuinka sosiometrista tutkimusta
voidaan hyodyntéa ja miten se kaytannon tasolla ilmentéa ryhmén vertais-
suhteita ja sosiaalista rakennetta. Tama kyseinen pro gradu -tutkielma kulki
tdman opinnaytetyotutkimuksen edetessa jokaisessa vertaissuhteisiin liitty-
vassa aihiossa mukana, esimerkkié nayttaen.

Tama opinndytetydtutkimus poikkeaa aiemmista vertaissuhteiden tutki-
muksista pienryhmaén siséisié vertaissuhteita tutkiessaan. Myds varhaiskas-
vatusikaisiin lapsiin vertaisryhmien tutkimusta on sovellettu vdhemman.
Vertaissuhteiden tutkimuksia, sosiometrisia menetelmia hyddyntéen on |&-
hinna tehty suuremmille lapsiryhmille, kuten koko koululuokan kattaen.

Tutkimuksien kohderyhmané ovat aiemmissa tutkimuksissa usein olleet
kouluikaiset lapset. Tdmén opinndytetyon tavoin pienryhmien siséisia ver-
taissuhteita on tutkittu niukemmin ja keskitytty aiemmissa tutkimuksissa
tutkimaan koko lapsiryhmad. Koululuokkien vertaissuhteiden tutkimuk-
sissa koko luokan sosiometrisen rakenteen tutkiminen on patevampaa, silla
koululuokassa toimitaan paasaantoisesti koko luokan kesken, pienryhmia
muodostamatta (Salmivalli 2005; Mikkola 2011).
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Anja-Riitta Lehtinen on vaitoskirjassaan Lasten kesken — Lapset toimijoina
paivakodissa, kohdistanut vertaisryhman tutkimuksen varhaiskasvatusikéi-
siin lapsiin, Salmivallin ja Mikkolan tutkimuksista poiketen. Lehtisen tut-
kimuksessa lapsen toimijuus on keskidssé (Lehtinen 2000). Lehtinen on
vaitoskirjatutkimuksessaan kayttanyt myos sosiometrista menetelmaa hyo-
dyksi aineistonkeruussa. Sosiometristen menetelmien kaytto nayttad aiem-
pien tutkimusten valossa, olevan hyvin vallalla kasvatustieteellisessa tutki-
muksessa vertaisryhmid ja -suhteita tutkittaessa.

Erityisvarhaiskasvatuksen ndkodkulmaa vertaissuhteiden tutkimukseen ei
ole yhdistetty juuri alemmissa tutkimuksissa. T&até opinnéytetyoté tyostetta-
essd, varhaiserityiskasvatukseen liittyvia vertaissuhteiden tutkimuksia ei
I0ydetty ollenkaan. Td&man opinndytetyon teoreettisten l&htokohtiin on siis
yhdistetty vertaissuhteiden tutkimuksia seké varhaiserityiskasvatuksen na-
kdkulmaa, jotta spesifimpi teoreettinen viitekehys saatiin muodostettua taté
opinndytetyotutkimusta palvelemaan.

5 AIHEEN RAJAUS, TAVOITTEET JA KYSYMYSTENASETTELU

Seuraavissa luvuissa kerrotaan opinnéytetyotutkimuksen aiheen rajauk-
sesta, tutkitustehtévasta ja -kysymyksista. Myos tutkimuksen tavoitteita ku-
vataan.

5.1 Aiheen rajaus

Opinnéaytetyotutkimuksen aihe rajautui tekijdn mielenkiinnonkohteiden
mukaan varhaiserityiskasvatusta ja sosiaalisia suhteita koskevaksi tutki-
mukseksi. Opinndytetyotutkimuksen aiheen ajankohtaisuus, varhaiserityis-
kasvatuksen seka sosiaalisen rakenteen yhtendisten tutkimuksien véahaisyys
sek& sosiaalisten vertaissuhteiden tutkimisen tarkeys ovat perusteluja ai-
heen valinnalle seka rajaamiselle, varhaispedagogisesta nakdkulmasta kat-
sottuna. Kyseisen toimeksiantajakunnan paivakotiryhman kasvattajat voi-
vat opinnaytetyotutkimusta hyddyntéen, tiedostaessaan pienryhman sosiaa-
lisen rakenteen, tukea paremmin heikommassa sosiaalisessa asemassa ole-
via lapsia vertaissuhteiden muodostamisessa seka jarjestaé pienryhmié niin,
ettd ne tukevat lasten kasvua ja kehitysté.

Tutkimuksen aihe rajattiin paivakodin pienryhman sosiaalista rakennetta
koskevaksi. Pienryhméssa on lapsia yhteensa viisi, yksi pienryhman lapsista
on erityistd tukea tarvitseva, autismin kirjon piirteitd omaava lapsi. Opin-
néaytetyotutkimukseen on tehty paljon rajauksia ja ne tdsmentyivat opinnay-
tetyOprosessin edetessd. Opinndytetydprosessia kuvataan paremmin poh-
dinta-osion luvussa Opinndytetydprosessi.

Taman opinnaytetydtutkimuksen ensimmaisessa 0siossa, jossa hankittiin
aineistoa ensimmaisen tutkimuskysymyksen selvittdmiseksi, tutkittiin so-
siometrisen luokittelun avulla pienryhman sosiaalista rakennetta. Sosiomet-
risend tutkimusmetodina kéytettiin sosiometrista yksilohaastattelua.

15



Paivakodin pienryhman sosiaalinen rakenne — Erityista tukea tarvitsevan lapsen sosiaali-
nen asema

Opinnaytetyotutkimuksen toinen osio, eli toiseen tutkimuskysymykseen
liittyva aineistonkeruu, vapaan leikin tilanteista havaintoja tehden, rajattiin
pienryhman erityista tukea tarvitsevan havainnointia koskevaksi. Toisessa
tutkimuskysymyksessa pyrittiin selvittdméaan erityista tukea tarvitsevan lap-
sen sosiaalisen aseman ilmentymista seka siihen vaikuttavia tekijoita paiva-
kodin pienryhmaéssa vapaan leikin tilanteissa.

5.2 Tutkimuksen tavoitteet, tutkimustehtavé ja tutkimuskysymykset

Sosiometristen kyselyiden kautta saadaan arvokasta tietoa ja ymmaérrysta
ryhmén sosiaalisesta rakenteesta, ryhmadynamiikasta, valtasuhteista seké
esimerkiksi apua tunnistamaan torjuttuja lapsia (Salmivalli 2005, 15). Ta-
mén tiedon myotd ryhman kasvattajat pystyvat auttamaan ja luomaan tuki-
toimia, jotta torjutut lapset integroituisivat paremmin vertaisryhmaan.

Taman opinnaytetyotutkimuksen tutkimustehtavéna oli selvittaa, tapaustut-
kimuksen tavoin, pédivakodin pienryhmén sosiaalinen rakenne sosiometri-
sen metodin, sosiometrisen yksilohaastattelun, avulla seka havainnoida pai-
vakodin pienryhman vapaan leikin tilanteissa erityista tukea tarvitsevan lap-
sen sosiaalisen aseman ilmenemista ja siihen vaikuttavia erityisen tuen tar-
peita. Havainnoissa peilattiin myos sosiometrisen haastattelun tuloksia, péi-
vakodin pienryhman sosiaalisesta rakenteesta.

Heleniuksen (2008, 58) tutkimukseen viitaten, lapsi kehittyy omaksi itsek-
seen sen kautta, mita han merkitsee muille. Myos lapsen yksil6llisyys paa-
see esiin vain suhteessa muihin ja hyvét ryhmasuhteet antavat tilaa jokaisen
erityispiirteille.

Varhaiskasvatuksen parissa tydskenteleva henkilokunta tarvitsisi nykyista
enemman tietoa vertaissuhteiden merkityksesta lapsen kehitykselle, syrjay-
tymisriskissé olevista lapsista seké keinoista tukea lapsen itsearvostusta ja
sosiaalista patevyytta. (Laine & Neitola 2002, 108.)

Taman opinnaytetyotutkimuksen tavoitteina on saada tietoa paivakodin-
pienryhman sosiaalisesta rakenteesta ja myos erityisté tukea tarvitsevan lap-
sen sosiaalisen aseman ilmentymisesté pienryhmaéssa ja siihen vaikuttavista
erityisen tuen tarpeista, sosiaaliseen rakenteeseen peilaten. Naiden asioiden
tutkiminen on tarkedd, jotta tutkimuksen myota saatujen tulosten pohjalta
voidaan toimeksiantajan padivakodissa kehittdd toimintaa pienryhmén sosi-
aalista rakennetta tukevaksi.

Lapset eivat kasva sosiaalisiksi niin sanotusti itsestadan, vaan tarvitsevat kas-
vattajien ohjausta ja oppimista, minka tiedostaminen ryhmassé on térkeaa.
Kun halutaan ohjata ja opettaa sosiaalisia taitoja, tulee vertaisryhmaén toi-
minnassa kiinnittdd huomiota sosiometriikkaan sekd ryhmadynaamisiin
mekanismeihin, jotka saadaan nakyviksi esimerkiksi sosiometristen meto-
dien, kuten sosiogrammi -kuvion avulla. (Marjanen ym. 2013, 54.)
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Tutkimuskysymykset, tutkimustehtdvan seké tutkimuksen tavoitteiden pe-
rusteella muotoutuivat seuraavasti:

1. Millainen on paivakodin pienryhman sosiaalinen rakenne?

2. Millainen on erityista tukea tarvitsevan lapsen sosiaalinen
asema pienryhmassa?

6 TUTKIMUS-JA ANALYSOINTIMENETELMAT

Tassa luvussa esitelladn opinnaytetyotutkimuksen tutkimusmenetelmét
seka niiden kautta saadun aineiston analysointimenetelméat. Menetelmi& ku-
vataan teoreettisista lahtokohdista.

6.1 Havainnointi

Havainnointi on kaiken lasten kanssa tehtdvan toiminnan suunnittelun ja to-
teutuksen perustana. Havainnoinnin avulla saadaan lapsen vahvuuksista,
tuen tarpeista ja taidoista tietoa, joiden pohjalta voidaan varhaiskasvatuk-
sessa suunnitella lapsilahtoistd toimintaa. Taman myo6té jokaisella lapsella
on mahdollisuus saada sellaista kasvatusta, hoitoa, opetusta ja hoivaa, joka
palvelee kyseisen lapsen tarpeita. Havainnointi voi toimia lapsen kehityk-
sen tukemisen lahtdkohtana erilaisissa tilanteissa. (Koivunen & Lehtinen
2015, 12.)

Havainnoinnissa pyritdan havaintoja tekemall& saamaan aineistoa méarétyn
ongelman tai ilmion eri tekijoistd. Havainnointi kytkee muita tutkimusme-
netelmi& paremmin saadun tiedon sen kontekstiin, silla asiat ndhd&an niiden
oikeissa yhteyksissa. Lasten paivakodin arki on monimuotoista, joten siita
on hyvin vaikea saada syvallista tietoa muuten kuin havainnoimalla. (Grén-
fors 2015, 149 - 150.)

Havainnointi kitkee tutkimusmenetelméana keinotekoisuuden, joka on mui-
den tutkimusmenetelmien vaarana sek& rasitteena. Havainnointi on erin-
omainen kaytettava tutkimusmenetelma esimerkiksi vuorovaikutuksen tai
tilanteiden tutkimisessa, jotka ovat vaikeasti ennustettavia sek& nopeasti
muuttuvia. Se sopii esimerkiksi silloin, kun tutkittavilla on kielellisia vai-
keuksia, kuten esimerkiksi lapsia tutkittaessa. (Hirsjarvi ym. 2009, 213.)

Tassa opinnaytetyotutkimuksessa kéytettiin havainnointia toisen tutkimus-
menetelman, sosiometrisen yksiléhaastattelun, tukena erityista tukea tarvit-
sevan lapsen sosiaalista asemaa pienryhmassa tutkittaessa. Havainnoinnin
avulla saatiin tietoa kyseisen pienryhman erityista tukea tarvitsevan lapsen
sosiaalisesta asemasta, sen ilmenemisesté pienryhméssa seka siihen vaikut-
tavista erityisen tuen tarpeista. Havainnoinnissa kiinnitettiin huomiota,
pienryhmén vapaan leikin tilanteissa vain erityisté tukea tarvitsevaan lap-
seen ja havainnoinnin kautta saatiin lapsen sosiaalisen aseman selvittami-
seen myos lisaa aineistoa.
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Paivékodin pienryhmén vapaan leikin tilanteista, erityisté tukea tarvitsevan
lapsen sosiaalisen aseman ilmentymistd seké siihen vaikuttavia erityisen
tuen tarpeita havainnoitaessa opinndytetyontekija oli pelkk& havainnoitsija
ja osallistumaton, ainakin merkittavasti subjektien toimintaan, eli vapaa-
seen leikkiin pienryhmassa. Havainnoitsija pyrki olemaan passiivinen ja
keskittymaan tilanteissa vain havainnoimaan ja Kirjoittamaan havaintoja
muistiin muistiinpanovélineilla. Gronforsin (2015, 52) mukaan tallaisella
havainnoinnin asteella toimittaessa, tutkijan tilapdinen lasn&olo saattaa
muuttaa lasten kayttaytymistd. Taman tyyppiseen passiiviseen, osallistu-
mattomaan havainnointiin voidaan ryhtya silloin, kun tutkijan osallistumi-
nen ei tuo mitadn merkittavad nakokulmaa esille tutkimukseen.

Havainnoinnin k&yttdmisessa tutkimusmenetelména tulee ottaa huomioon
se, ettd havainnoitsija saattaa hairita tilannetta ja jopa suorastaan muuttaa
tilanteen kulkua. Haittaa on pyritty erindisissé havainnointiin perustuvissa
tutkimuksissa valttamaan siten, ettd tutkija vierailee kyseisessa tutkimuksen
tekopaikassa muutamia kertoja ennen havainnointien tekoa. Taten havain-
noitavat tottuvat tutkijan lasnéoloon. (Hirsjarvi ym. 2009, 213.)

Paivakodin lapsille opinnaytetyontekija oli tullut tutuksi syventavén harjoit-
telujakson aikana. Koettiin, ettd toimittaessa passiivisena osallistumatto-
mana havainnoitsijana, vapaan leikin tilanteita havainnoiden, ei tdima nor-
maalistakaan poikkeamattomalla opinndytetyontutkijan lasndololla muut-
taisi lasten kayttaytymista.

Havainnointiin liittyvien muistiinpanojen tekemista on syyta miettid, jotta
ne olisivat tarkoituksenmukaisia. Ainakin kahdenlaisia muistiinpanoja tar-
vitaan: ylhaalta varsinaiseen vuorovaikutukseen keskittyvid, joissa kirjataan
muun muassa osallistujat, mitd he tekevat ja sanovat, muiden reaktiot seka
muu valiton informaatio, joka liittyy itse vuorovaikutustilanteeseen. Toi-
saalta on tarpeellista kirjata muistiin myos kontekstitietoja, esimerkiksi
siitd, missa tilanteessa vuorovaikutus tapahtui, sekd muita olosuhdeteki-
joit4, jotka voivat vaikuttaa varsinaiseen vuorovaikutukseen. (Gronfors
2015, 156.)

Ennen havainnoinnin kautta saadun aineiston analysointia k&sin Kirjoitta-
mat muistiinpanot Kirjattiin tietokoneella helpommin luettavaan muotoon.
Puhtaaksi havaintojen muistiinpanoja Kirjoitettaessa, suoritettiin aineiston
esianalyysié ja muistiinpanot kirjattiin varsinaista analysointia helpottavalla
tavalla.

Gronforsin (2015, 156 - 157) mukaan jo muistiinpanoja késin tehdessé, suo-
ritetaan eréénlaista esianalysointia. Kaikkea havaittua ja koettua ei kirjata
yl6s. Tassé noudatetaan tarkoituksenmukaisuus periaatetta. Tarke&a on kir-
jata se, mité pidetdéan tutkimuksen problematiikan kannalta tarkeéna ja kat-
sotaan joko suoraan tai mahdollisesti aihepiiriin liittyvéksi
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6.2 Sosiometriset menetelmét vertaisryhmien tutkimuksessa

Sosiometriikan kehittdjana pidetdan psykiatri J.L. Morenoa, joka kehitti
(1934) kyseisen menetelman ryhmén sosiaalisen rakenteen tutkimiseen. So-
siometristen tutkimusten tuloksia kuvataan hénen ideoimallaan sosiometri-
sell& kuviolla eli sosiogrammilla (Ropo 2015, 71).

Sosiometriikalla tarkoitetaan menetelmid, joilla tutkitaan ryhmissa tapahtu-
vaa sosiaalista valintaa. Kéasitteend sosiometriikka viittaa varsin laajaan ko-
koelmaan erilaisia ryhman sisdistda kommunikaatiota, ryhmén jésenten kes-
kindista valintaa tai hylkaamista tutkivia menetelmid. Kysymys sosiomet-
ritkassa on sosiaalisten verkostojen tutkimisesta seka analysoinnista. (Ropo
2015, 70.)

Sosiometrisilla metodeilla viitataan Jakob Cillessenin (2009) mukaan laa-
jaan menetelméajoukkoon, jolla voidaan mitata ihmisryhmien jésenten véli-
sid suhteita. Suhteet voivat olla seka myonteisia etté Kielteisia. Sosiometris-
ten metodien pé&&ajatuksena on, ettd ryhman jokainen jasen voi arvioida
muita ryhmaén jasenia vahintddn yhdella tai jopa useammalla kriteerilla.
(Mikkola 2011, 8 - 9.)

Vertaissuhteita tutkittaessa sosiometrisia metodeja on muun muassa kay-
tetty selvittdessa yksilon sosiaalista asemaa eli sosiometrista statusta ver-
taisryhméssd. Yksilon sosiaalinen asema ilment&é hénen ja vertaisryhméan
valista suhdetta. (Mikkola 2011, 8 - 9.)

Sosiometriikka soveltuu erityisesti ryhmien siséisen rakenteen tai ryhman
jasenten valisen viestinnan tutkimiseen. Sosiometrisen menetelmat ovat
kayttokelpoisia seké lasten etta aikuisten valisten sosiaalisten verkostojen
tutkimiseen ja sen vuoksi sosiometrisilld menetelmilla onkin vakiintunut
asema yhteiskunta- ja kasvatustieteellisessa tutkimuksessa. Kyseisid mene-
telmid voidaan myos kéayttad opetus- ja kasvatusalan tydvalineind. (Ropo
2015, 70.)

Sosiometristen menetelmien kaytto tutkimuksessa edellyttaa joidenkin pe-
rusolettamusten toteutumisen ennakointia arvioinnin suhteen seka hyvéksy-
mistd. Sosiometriikassa oletetaan ja hyvaksytédén lahtékohdaksi tutkimuk-
sille ihmisten valisten suhteiden ilmididen mitattavuus sek& kvantifioita-
vuus, eli asian ilmaiseminen numeraalisena. Tahéan liittyvina olettamuksina
voidaan pitd4 sitd, etté sosiaaliasia suhteita koskevat vuorovaikutusilmiot ja
muut ominaisuudet voidaan osittaa muuttujiksi niin, ettd monimutkaisenkin
ilmidn osia voidaan mitata toisistaan riippumattomina. Myos olettamuksena
on, ettd ilmididen numeeriset arvot kuvaavat alkuperéistd ominaisuutta pa-
tevésti eli validisti ja luotettavasti eli reliaabelisti. (Ropo 2015, 71.)

Perusteena tdméan opinnaytetydtutkimuksen sosiometrisiin valintoihin nah-
daan ryhman siséinen vuorovaikutus. Kun sosiometrisen valinnan perus-
teena on vuorovaikutus, haastattelussa valittuina kysymyksina kaytetaan
esimerkiksi, kuka on kenenkin ystavé, tai kenen kanssa ryhman jasen eniten
ryhmassa seurustelee, kuka ryhmdassa johtaa tai muuta vastaavaa, ja naiden
kautta kuvataan vuorovaikutuksena ilmenevai sosiaalista valintaa. Tdman
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valinnan taustalla olevasta historiasta tai prosesseista yksildiden tai ryhman
valilla, ei mittari kerro mitaan. (Ropo 2015, 75.)

Vuorovaikutusta analysoivaa sosiometrista mittausta tehdaéan yleensé tar-
koituksena kartoittaa ryhman informaalinen sosiaalinen rakenne. Tamén
tyyppistd tutkimusta tehddan samasta syystd kuin arvostustenkin tutki-
musta, eli ryhman jasenten sosiaalisilla valinnoilla paljastetaan ryhmaén si-
séisia valtarakenteita, jasenten rooleja, sosiaalisia positioita tai yleisesti ot-
taen yksiloiden keskindisi suhteita rynmassa. Tamén tyyppisen tutkimuk-
sen kautta on mahdollista tehda johtopaatoksia yksittaisten ryhman jasenten
suhteista toisiin ryhman jaseniin ja taten paljastaa mahdollisia sosiaalisia
syrjaytymisia ryhmassa. (Ropo 2015, 75.)

Seuraavissa luvuissa esitelldén statusryhmiin liittyvaa sosiometrista yksilo-
haastattelua kaytettynd tutkimusmenetelména sek& kerrotaan kyseisen me-
netelmén kautta saadun aineiston analysoinnista seka sosiogrammi-kuvi-
osta, joka ilmentéa visuaalisesti paivakodin pienryhman sosiaalista raken-
netta.

6.2.1 Sosiometrinen haastattelu ja sosiogrammi-kuvio

Sosiometrinen haastattelu on yksi sosiometrinen tutkimusmenetelma, jolla
saadaan tietoutta ryhmassa vaikuttavista sosiaalisista suhteista. Lapsen ase-
maa ryhmaéssa voidaan Salmivallin (2005, 25) mukaan tutkia yksinkertai-
semmin sosiometristd metodia, sosiometristd haastattelua, hyodyntéen.

Tdassa opinnaytetydssa kaytetddn sosiometriaan ja sen analysointiin liittyvia
vierasperaisia kasitteitd, mutta késitteet ovat avattuina tekstissa niiden yh-
teydessé. Sosiometristd haastattelua on kaytetty tutkimusmenetelmané téssa
opinnaytetyotutkimuksessa.

Opinnaytetyotutkimuksen sosiometrinen haastattelu toteutettiin yksiléhaas-
tatteluna. Sosiometrisessa haastattelussa pyydettiin paivakodin pienryhmén
jasenia nimeamaan pienryhman lapsista yhden lapsen, josta han pitaa eni-
ten, sekd yhden ryhmaén jasenen, josta han pitaa vahiten.

Lapsien kanssa kaytettiin kysymysmuotona, varhaiskasvatusikaisille lap-
sille ymmérrettdvampéd muotoa Kenen kanssa leikit eniten?, joka on pidéan
eniten -kysymyksen muotoilu ja Kenen kanssa leikit vahiten?, joka vastaa
pidan vahiten kysymyksenasettelua sosiometrisen luokittelun yksil6haastat-
telussa.

Lasten nimedmisessd, yksilohaastattelun apuna kaytettiin pienryhman las-
ten kuvia. Pienryhman lasten kuvat olivat haastattelutilanteessa esilla ja
lapsi pystyi ndiden avulla muistelemaan, ketka lapset kuuluivat hénen pien-
ryhméaansa ja ketd hén siis voi yksildhaastattelussa nimeta.
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Sosiometrisessd yksilohaastattelussa selvinneet lasten antamat ja toisilta
lapsilta saamat pidén eniten - ja pidan vahiten -aénet, merkittiin pienryhmén
lapsien nimia vastaavista merkeistd muodostettuun taulukkoon. Taulukossa
oli vaakasuorassa lapsen muilta saamat aanet ja pystysuorassa puolestaan
lapsen muille antamat adnet. Pidan eniten -&anet merkittiin plus-merkilla
(+) ja pidéan vahiten -&anet miinus-merkilla (-) lapsen antamien &anien ja
muilta pienryhman lapsilta saatujen danten sarakkeisiin.

Muilta lapsilta saadut plus- ja miinus-aanet laskemalla, saadaan lapsille las-
kettua hyvaksytyksi ja torjutuksi tulemisen arvot: alhainen taso viittaa tor-
jutuksi tulemiseen eli epasuosioon ja puolestaan korkea taso hyvéksytyksi
tulemiseen eli toverisuosioon (Salmivalli 2005, 25).

Taulukon plus- seka miinusmerkkejd, lasten antamista ja saamista &anista,
tarkastelemalla ja laskemalla, pystytdadn ndiden perusteella muodostamaan
sosiogrammi-niminen kuvio, jossa nakyvat paivakodin pienryhman lasten
valiset vertaissuhteet, eli ryhman sosiaalinen rakenne. My0s sosiaaliset sta-
tusryhmat selvittamalla saadaan tietoa pienryhmén sosiaalisesta rakenteesta
vield moniulotteisemmin. (Salmivalli 2005, 25 - 26.)

Tassa opinndytety0ssé statusryhmat ovat merkittyind my6s sosiogrammi-
kuvioon erilaisia muotoja sosiaalisten ryhmien tunnuksina kayttéen. Status-
ryhmié vastaavat muodot kerrotaan Tutkimuksen tulokset -osion Paivako-
din pienryhmaén sosiaalinen rakenne -luvussa.

6.2.2 Sosiometristen metodien eettisyys

Vertaisryhmien ja vertaissuhteiden tutkimuksessa tutkijat luottavat laajalti
sosiometrisiin metodeihin ja ne ovat yleisid tutkimusmenetelmid yhteis-
kunta- ja kasvatustieteellisessa tutkimuksessa. Sosiometristen metodien eet-
tisyyttd on silti hyva pohtia, ja erindisia tutkimuksia onkin tehty sosiomet-
risten kyselyiden vaikutuksista lapsiin ja vertaisryhmaan. Huolta eniten he-
rattdvat sosiometriikassa pyydettévat Kielteiset arviot toisista ryhman jése-
nistd. Useat tutkimukset sosiometristen metodien kaytosta kuitenkin osoit-
tavat, ettd sosiometriset valinnat eivét liséa kielteista vuorovaikutusta lasten
valillg, eivatka esimerkiksi aiheuta lapsissa vetaytymisté tai yksinéisyytta.
Yleisesti lapset vastaavat mielell&&n sosiometrisiin kysymyksiin tai haastat-
telun aiheisiin ja reagoivat niihin myonteisesti. (Salmivalli 2005, 31 - 32.)

Sosiometristen kyselyiden tulosten k&yttoon liittyy kuitenkin eettisia nédko-
kohtia. Vaikka sosiometristen kyselyiden tai haastatteluiden teettdminen ei
ryhmien jasenilld olekaan haitallista, vaikka tulosten ajattelematon kaytto
voi aiheuttaa ikavid tilanteita. Sosiometristen tutkimusmenetelmien tuloksia
ei tulisi koskaan esittdd lapsiryhmalle niin, ettd esimerkiksi suosituimmat
tai torjutut lapset nostetaan esiin. (Salmivalli 2005, 32.)

Myds sosiometristd haastattelua tehtéessa tulisi varmistua, etteivét lapset
née toisten tai kommentoi ddneen omia valintojaan, silla ne voivat vaikuttaa
toisten lasten valintoihin, jolloin tutkimuksen luotettavuus karsii. Kyselyi-
den tai haastatteluiden kautta saatu tieto auttaa ehdottomasti kasvattajaa
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ymmartamaan ryhman sosiaalisesta rakennetta sekd ryhman lasten sosiaali-
sia asemia ja esimerkiksi torjuttuja lapsia, jotka tarvitsevat tukea vertaisryh-
mé&an integroituakseen. (Salmivalli 2005, 32.)

6.3 Aineistojen analysointi

Analysointitapojen valinta ei m&&rdydy sdadnnonmukaisesti. Tavallisesti
ajatellaan, etta aineiston analysointi tehdaan sen jélkeen, kun aineisto on jo
keratty ja jarjestetty eli litteroitu tai kirjoitettu tietokoneella puhtaaksi. Kva-
litatiivisessa tutkimuksessa, erityisesti kenttatutkimuksessa, jossa aineistoa
saatetaan ker&td monissa eri vaiheissa ja rinnakkaisesti eri tutkimusmene-
telmid hyodyntéen, aineiston analysointi voidaan tehda jo pitkin matkaa.
Aineiston késittely sek& analysointi aloitetaan kuitenkin mahdollisimman
pian keruu- tai kenttavaiheen jélkeen, jotta aineisto inspiroisi mahdollisim-
man paljon tutkijaa sek& aineistoa olisi helpompi tdydentad tai selventaa
tarvittaessa. (Hirsjarvi ym. 2009, 223 - 224.)

Tassa opinndytetyotutkimuksessa sosiometrisen yksilohaastattelun aineisto
analysoitiin ennen havaintojen tekemista. Erityisté tukea tarvitsevan lapsen
sosiaalista asemaa peilattiin myods vapaan leikin tilanteiden havainnoissa,
joissa keréttiin aineistoa sosiaalisen aseman ilmentymisen ja erityisen tuen
tarpeiden vaikuttavuuden selvittamiseksi.

Seuraavassa luvussa kerrotaan lisdé pienryhman lasten sosiometrisen yksi-
I6haastattelun aineiston analysoinnista. Analysointimenetelmid kuvataan
tarkasti, kuten sosiaalisen preferenssin ja sosiaalisen impaktin laskemista,
ja lapsien statusryhmien muodostamista niiden myota.

My6s havainnoinnin kautta saadun aineiston analysointi on eriteltyna
omaksi luvukseen, jossa kuvataan sisdllonanalyysin seké teemoittelun so-
veltamista tdman opinnéytetydtutkimuksen havainnoinnin kautta saadun ai-
neiston analysointimenetelmina.

6.3.1 Sosiometrisen aineiston analysointi

Tassd opinndytetydssa sosiometrisen yksil6haastattelun kautta saatua ai-
neistoa mitataan nominaaliasteikolla. Nominaaliasteikko eli luokitteluas-
teikko on mitta-asteikko, joka mittaa ilmigité siten, ettd mittauksen aineisto
voidaan ryhmitelld osajoukkoihin. Nominaaliasteikollisen mittauksen ana-
lyysi on kéytanndssé luokittelua ja sen kuvaamista. Muuttujien saamia ar-
voja luokitellaan antamalla niille siséltda kuvaavia nimid, mutta néista ni-
mikkeistd ei tehdd méaéarallisen eli kvantitatiivisen tutkimuksen aineiston
analysointiin liittyvid luokkien valista maarad, suuruutta tai arvojarjestysta
koskevia péatelmid. Nominaaliasteikolliseen mittaukseen perustuvaa ai-
neiston analyysid kuvataankin taten laadulliseksi analyysiksi. Yksittaisiin
muuttujiin kohdistuvaa laadullista analyysié voidaan luonnehtia luokittele-
vaksi sisallonanalyysiksi. (Ropo 2015, 72.)
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Sosiaalista asemaa ryhméssa voidaan kuvata kaksiulotteisesti sosiaalisen
preferenssin, sosiaalisen impaktin seka ndiden kautta selvidvien sosiaalisten
statusryhmien avulla. Sosiaalinen preferenssi kuvaa sitd, kuinka pidetty
lapsi on vertaisryhmassd, eli tdssa opinnaytetydtutkimuksessa paivakodin
pienryhmassa. Sosiaalinen impakti puolestaan ilmentad lapsen nakyvyyttéa
muiden, tassa tutkimuksessa pienryhman jasenten, silmissa. (Salmivalli
2005, 26.) Sosiaalinen preferenssi lasketaan lapsen saamien pidén eniten -
ja pidan vahiten -danien summasta, ja sosiaalinen impakti puolestaan saa-
daan selville pidén eniten - ja pidan véhiten -danien erotuksesta. (Mikkola
2011, 12))

Sosiometrisestd haastattelusta saatujen pisteiden seké sosiaalisen preferens-
sin ja sosiaalisen impaktin perusteella lapset jaettiin tdssé opinndytetyotut-
kimuksessa viiteen eri statusryhméan. Statusryhmat ovat: suositut, torjutut,
keskimé&araisessa asemassa olevat, huomiotta jatetyt seka ristiriitaisessa
asemassa olevat (Salmivalli 2005, 26 - 29). Statusryhmien kuvauksista on
kerrottu tarkemmin luvussa 2.2 Sosiaalinen asema ja sosiaalinen rakenne.

Jokaista sosiometrista statusta kuvaavalla ryhméll& on erilainen sosiaalinen
preferenssi sekd sosiaalinen impakti. Salmivallin (2005) mukaan sosiaali-
nen preferenssi on suuri suosituilla lapsilla, joten he ovat saaneet paljon pi-
dan eniten -a4&nid. Puolestaan torjutussa asemassa olevilla lapsilla on vas-
taavasti matala sosiaalinen preferenssi.

Lapsen sosiaalinen impakti, eli lapsen nédkyvyys ryhmassd, ilmenee niin
myonteiselld kuin kielteisellakin tavalla. Ristiriitaisessa asemassa olevilla
lapsilla sosiaalinen impakti on suuri, sill&4 he saavat paljon pidan eniten - ja
pidan vahiten -a4aniad. Huomiotta jatetyt lapset puolestaan eivat saa juuri ol-
lenkaan saa mainintoja puoleen eivatka toiseen, joten heidan nakyvyytensa
ja sosiaalinen impaktinsa ovat pienié. (Salmivalli 2005, 26 - 27.)

6.3.2 Havainnoinnin kautta saadun aineiston analysointi

Havainnoinnin kautta saatu tutkimusaineisto analysoitiin sisallénanalyysia
sekd teemoittelua sovelletusti analysointimenetelminéd hyodyntéden. Tama
opinndytetyotutkimus on teoriaohjautuva, joten aineiston analysoinnissa
teorian osuus nakyy vahvasti.

Sisallonanalyysissé on térkeintd, ettd kaikki olennainen aineisto tulee ana-
lysoitua (Gronfors 2015, 158). Siséllonanalyysia voidaan pitaa yksittaisena
spesifind analyysimetodina tai se voidaan nahda valjana teoreettisena ke-
hyksend, joka voidaan liitt44 erilaisiin analyysikokonaisuuksiin, jonka si-
sélla voidaan analysoida erilaisia laadullisia, Kirjoitettuja, nahtyjé tai kuul-
tuja aineistoja. (Tuomi & Sarajérvi 2009, 91.)

Havainnoinnin aineistoa analysoitaessa tulee tutkijan asettua lapsen ase-
maan, joka edellyttdd ymmarrettavaa tulkintaa. Sen taytyy perustua selkei-
siin kuvauksiin ja havainnointituloksiin lapsen kéayttdytymisesté ja toimin-
nasta. Pelk&t havainnot ilman tulkintaa ovat arvottomia. Tulkinta sisaltda
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seké& mielikuvan ettd havainnon. Tulkinnat edellyttavat laaja-alaista ymmar-
rystd havainnoitavasta lapsesta ja hanen yleisesta kehityksestaan. Vain ta-
man ymmarryksen kautta tutkimuksen avulla voidaan saada todellista tie-
toutta lapsien havainnoinnin kautta ilmenneistd mahdollisista vuorovaiku-
tuksellisista ja sosiaalisista tuen tarpeista. (Koivunen & Lehtinen 2015, 94.)

Tama opinnaytetydtutkimus on teoriaohjautuva. Teoreettisten nakdkulmien
laaja-alaisen avaamisen avulla pyritddn tuomaan esiin teoreettinen ymmar-
rys tutkittavasta aiheesta. Teoria on vahvasti mukana lapi koko opinnayte-
tyon ja se toimii vuoropuhelun tavoin tulkinnan ja timan myo6ta muodostet-
tujen opinndytetyotutkimuksen tulosten valilla.

Kvalitatiivisen aineiston analysointimenetelméné voidaan kéayttaa teemoit-
telua. Aineiston analysointia teemoittelulla tarkoitetaan aineiston jasenta-
mistd teemojen mukaisesti ja siten sen pelkistamisté (Eskola & Vastaméki
2015, 43).

Teemoittelun avulla tutkimusaineistosta nostetaan esiin tutkimustehtévén
kannalta keskeisia aiheita. Tall4 tavoin voidaan tehd& havaintoja erilaisten
teemojen ilmenemisestéd aineistossa ja saada tutkimuksen kannalta olen-
naista tietoa. Tiivis teorian ja aineiston yhteys liittyy teemoitteluun. Onnis-
tuneessa teemoittelussa teoria ja havainnot sulautuvat tekstissé luontevasti
toisiinsa ja ovat keskenddn vuorovaikutuksessa. (Eskola & Suoranta 2005,
174 -179.)

Teemoittelun kautta toteutetussa analysoinnissa aineistosta haetaan yhtalai-
syyksid, jotka toistuvat keratyssa aineistossa. Teemoittelu pyrkii nostamaan
esiin olennaisia ja keskeisid aiheita aineistosta. Aineiston teemoittelu perus-
tuu tutkijan tekemille tulkinnoille aineistonkeruutilanteessa. Usein tutkitta-
vat henkildt toistavat kayttaytymisen ja vuorovaikutuksen malleja uudel-
leen, jolloin tutkijan tehtdvana on I0ytaé yhtenevét teemat eri tilanteista, ja
tata kautta muodostaa erilaisista tilanteista tutkimuskysymyksiin vastaavia
kokonaisuuksia. (Hirsijarvi & Hurme 2000, 173.)

Erilaisia aineiston analysointimenetelmi& on syyté tuntea tutkimusta tehté-
essd. Valittu ja ennalta esitetty analysointimenetelmé ei valttdmatta toimi
tutkimuksen aineiston kanssa, talloin aineiston analysointimenetelmi& voi-
daan kayttaa sovelletusti, jolloin ne on raataloity tutkimusta varten. (Eskola
& Suoranta 2005, 187 - 188.)

Tdassa opinnéytetydssa on havainnoinnin aineiston analysoinnissa kaytetty
sisallénanalyysia ja teemoittelua sovelletusti. Aineiston analysointi aloitet-
tiin teemoittelun avulla, erilaisten aineistosta nousevien toistuvien teemojen
esiin saattamiseksi. Analyysi eteni néin kokonaisuudesta pienempiin osiin.
Teemoittelun kautta nousseita teemoja syvennettiin sisallénanalyysin
avulla. Aineistoa peilattiin opinnaytetyotutkimuksen tutkimuskysymyksiin
ja pyrittiin analysoimaan taten vain tutkimuskysymysten kannalta olennai-
nen kokonaisuus esiin.
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7 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Taméan opinndytetyotutkimuksen tyostamisprosessi kesti hieman vajaan
vuoden verran. Vuoden 2015 syksylla prosessi oli tiukasti aikataulutettuna,
silld tutkimukset haluttiin saada tehtya jouluun 2015 mennessa. Seuraavissa
luvuissa kuvataan tarkemmin opinnaytetyotutkimuksen toteutusta teoreetti-
sista lahtokohdista kasin.

7.1 Laadullinen tapaustutkimus

Kvalitatiivisen eli laadullisen tutkimuksen lahtokohtana on kuvata todellista
elamaa ja taten laadullisessa tutkimuksessa pyritaankin kokonaisvaltaiseen
kohteiden tutkimiseen ja ymmartamiseen. Kvalitatiivisen ajattelun taustafi-
losofiat korostavat sosiaalisten ilmididen merkityksellista luonnetta ja tar-
vetta ottaa tdmé ajatus huomioon kuvattaessa, tulkittaessa tai selitettdessé
kommunikaatiota, sosiaalista toimintaa tai kulttuuria yksildiden vélilla.
(Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2007, 157). Tapaustutkimus voidaan ymmar-
taa keskeisend tiedonhankinnan strategiana kvalitatiivisissa menetelmissa
(Metsdmuuronen 2009, 224). Kvalitatiivista tapaustutkimusta sovelletaan
eri tilanteisiin, kun ollaan kiinnostuneita tapahtumien yleisluonteen sijaan
niiden yksityiskohtaisista rakenteista. Tapaustutkimus on oiva valinta muun
muassa merkitysrakenteista ja niiden luonnollisten tilanteiden tutkimisesta
kiinnostuneena, jolloin ei voida kontrolloida niiden vaikuttavia tekijoita tai
luonnollisia tapauksiin liittyvia syys-seuraussuhteita. (Mikkola 2012, 32.)

Laadullisen tutkimuksen kasvaneen suosion myota kysymykset tutkimuk-
sen edustettavuudesta seka yleistettdvyydestd on pitdnyt asettaa uudelleen
(Saarela-Kinnunen & Eskola 2015, 180). Tapaustutkimuksessa tapauksen
kokonaisvaltaisempi ymmartdminen on tarkeampaé kuin yleistdminen (Syr-
jala & Numminen 1988, 175).

Jo kasvatustieteen historiassa Piaget (1934) havainnoi ja Kirjoitti kasvatus-
tieteellisia teoksia omista lapsistaan. Piaget'n tutkimuksiin viitaten, tutki-
mus on tapaustutkimus, kun sen aineistoon kooksi valintaan vain yksi
ryhma tai henkild. Talléin tdma yksikin otos pyritaan tutkimaan sitakin pe-
rusteellisemmin. Tapaustutkimuksessa joudutaan tinkimaan tilastollisen
ajattelun mukaisesta yleistettdvyydestd mutta voidaan ehképa saavuttaa jo-
tain muuta. Tapaustutkimuksessa on ymmaérrettdva yleisien piirteiden li-
séksi myos ainutlaatuisuutta. (Saarela-Kinnunen & Eskola 2015, 180 - 183.)

Kasvatustieteessad tapaustutkimusta on sovellettu muun muassa opetuksen
ja kasvatuksen kehittdmiseen. Tutkimuksen kohteena voi olla erilaiset kas-
vatusyhteison sosiaaliset suhteet ja niiden rakenteet. Se ei kuitenkaan ole
menetelmd, vaan tutkimuksen lahestymistapa, nakokulma todellisuuden
tutkimiseen. Tapaustutkimukselle on tyypillista monipuolisuus seka jousta-
vuus. Kyseisessa tutkimuksen lahestymistavassa teoria ja empiria ovat par-
haimmillaan kesken&éan uutta luovassa vuoropuhelussa. (Saarela-Kinnunen
& Eskola 2015, 189.)
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7.2 Tutkimuksen eettisyys

Lahtokohtana tutkimuksessa on ihmisarvon kunnioittaminen. Tutkimuk-
sessa tulee eettisiin periaatteisiin pohjaten kunnioittaa ihmisten itsemaaraa-
misoikeutta antamalla heille oikeuden valita itse, osallistuvatko he tutki-
mukseen vai eivét. Tutkimuksen raportoinnissa tulee myos kertoa se, miten
henkildiden suostumus hankitaan. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2009, 25.)

Eparehellisyyden valttdminen lisad tutkimuksen eettisyyttd. Tutkijan tulee
ottaa huomioon tutkimuksessaan toisten tekijoiden tekstien plagioinnista pi-
taytyminen. My0ds véhattely ja puutteellinen raportointi vahentévat tutki-
muksen eettisyyttd. Tutkimusta tehtdessé tutkijan tulee kaiken kaikkiaan
huomioida kunnioitus toista ihmista ja hdnen arvokkuuttaan kohtaan seka
taata tdydellinen anonymiteetti ja luotettavuus. (Hirsjarvi ym. 2009, 26 - 27;
Hirsjarvi ym. 2000, 26 - 28.)

Taman opinnaytetyotutkimuksen eettisyytta lisasi tutkimusluvan anominen
toimeksiantajakunnan sivistystoimen johtajalta. My6s tutkimukseen osal-
listuvilta pienryhman lasten vanhemmilta kysyttiin suostumusta tutkimuk-
seen osallistumiseen. Lupa vanhemmilta kysyttiin kasvotusten sek& heille
annettiin Kirjallinen tutkimukseen osallistumislupakysely, johon vaadittiin
huoltajan allekirjoitus. Kyseisessa osallistumislupakyselyssa kerrottiin tut-
kimuksesta seka siitd, ettei toimeksiantajakunta ja tutkimukseen osallistuvat
lapset ole tunnistettavissa tutkimuksessa. Kaikki pienryhman viisi lasta sai-
vat luvan osallistua opinnaytetyotutkimukseen.

Tassa opinnaytetydssa toimeksiantajakunnan paivékotia ei nimetd, eivatka
tutkimukseen osallistuvien lasten nimet tai sukupuolet tule tutkimuksessa
esille. Pienen, tutkittavan paivakodin pienryhmaa koskevan, otoksen vuoksi
myo6skadn lasten sukupuolia ei nimetd. Tutkimuksen analysointikappa-
leessa esitetyissé taulukoissa seké kuvioissa lasten nimet on korvattu nu-
mero-kirjain-koodeilla.

7.3 Tutkimuksen luotettavuus

Tutkimuksessa tulee valttaa virheiden syntymistd. Tamén vuoksi on tutki-
muksessa pyrittdva arvioimaan sen luotettavuutta. Tutkimuksen luotetta-
vuutta arvioitaessa voidaan kayttaa erilaisia tutkimus- ja mittaustapoja.
(Hirsjarvi ym. 2009, 231.)

Kun tutkimus on reliaabeli, mittaustulokset eivét ole sattumanvaraisia.
Tama voidaan todentaa tutkimuksen toistettavuudella. Jos tutkimus tehtdi-
siin uudestaan ja uudestaan, eivat tulokset merkittavéasti poikkeaisi aikai-
semman mittauksen tuloksista. Reliaabelius voidaan todentaa laadullisessa
tutkimuksessa esimerkiksi, jos kaksi arvioijaa paatyy samaan tulokseen tai
jos samaa henkilod tutkitaan useasti ja saadaan eri mittauskerroilla sama
tulos. (Hirsjarvi ym. 2009, 231.)

Toinen tutkimuksen luotettavuuteen liittyva kasite on validius eli patevyys.
Mittarin tai tutkimusmenetelman kykya mitata sitd, mita tutkimuksessa on
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tarkoituskin mitata, kutsutaan validiteetiksi. Validius kasitteend kuvaa ku-
vauksen ja siihen liitettyjen selitysten seké tulkintojen yhteensopivuutta.
Validiutta voidaan tarkentaa kayttamélla tutkimuksessa useita tutkimusme-
netelmid. (Hirsjarvi ym. 2009, 231 - 233; Hirsjarvi ym. 2000, 213 - 215.)

Tassa opinnaytetyotutkimuksessa on paivakodin pienryhman erityisté tukea
tarvitsevan lapsen sosiaalisen aseman selvittdmiseksi kaytetty kahta eri tut-
kimusmenetelméaé, kuten sosiometrista yksilohaastattelua seka vapaan lei-
kin tilanteiden havainnointia.

Tutkimuksen luotettavuutta lisad tutkijan tarkka selostus tutkimuksen to-
teuttamista sek& sen kulusta. Tarkkuus koskee tutkimuksen kaikkia vaiheita.
Tutkijan tulee perustella tulkintansa teoria valossa seké punnita vastauksia.
Luotettavassa tutkimuksessa tutkija on ollut selked seka totuudenmukainen
ja hén tuo raportoinnissa esille my6s mahdolliset héiridtekijat seka virhear-
vioinnit. (Hirsjarvi ym. 2009, 232 - 233; Hirsjarvi ym. 2000, 213 - 215.)

Tutkimuksen luotettavuutta lisaa syksylla 2015 sosiaalialan opetuskokonai-
suuteen kuuluvan syventdvan harjoittelun harjoittelujakson suorittaminen
toimeksiantajapéivakodissa. Kyseisen paivakotiryhman lapset olivat tutus-
tuneet opinnéytetyontekijdén jo yhteensa kymmenen viikkoa kestévan har-
joittelujakson aikana.

Opinnaytetyon tutkimuksen tuloksiin on peilattu ajatuksia tutkimuksente-
kohetkien ulkopuolelta, lapsiryhméssa toimimisen ajalta. Opinndytety6hon
liittyvia tutkimuksia tehtdessa lapset olivat tottuneet tutkijan lasndoloon ja
olivat taten aitoja, joten ndmaé seikat lisasivat tutkimuksen luotettavuutta.

8 TUTKIMUKSEN TULOKSET

Tassa luvussa esitellaan tutkimusmenetelmilld kerédtyn aineiston analysoin-
nin kautta saadut opinnédytety6tutkimuksen tulokset. Paivakodin pienryh-
maén sosiaalista rakennetta koskevat seka paivakodin pienryhman erityista
tukea tarvitsevan lapsen sosiaalisen aseman ilmentymisen seké siihen vai-
kuttavien erityisen tuen tarpeiden tulokset on jaettu kahteen eri kappalee-
seen. Ensimméinen alaluku kuvaa sosiometrisen yksilhaastattelun tulok-
sia. Toinen alaluku puolestaan vapaan leikin tilanteiden havainnoinnin tu-
loksia erityisté tukea tarvitsevan lapsen sosiaalisesta asemasta, pienryhman
vertaissuhteiden kontekstissa.
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8.1 Paivakodin pienryhman sosiaalinen rakenne

Sosiometrinen yksilohaastattelu toteutettiin vuoden 2015 joulukuun puo-
lessa valissd ensimmaisend opinndytetyotutkimukseen liittyvand aineiston-
keruun osana. Yksilohaastattelussa lapset (n=5) olivat yksitellen ni-
medmaéssa pienryhmastaan yhden lapsen, jonka kanssa leikkii eniten seka
lapsen, jonka kanssa leikkii vahiten. Nimedmisessa apuna kaytettiin pien-
ryhmaén lasten kuvia, jotta lapsi pystyi samalla tarkastelemaan kuvista, ke-
net hanen oli mahdollista nimeté eli ketka lapset kuuluivat kyseiseen pien-
ryhmaan.

Yksil6haastattelusta saatu aineisto analysoitiin nominaaliasteikollisen mit-
tauksen analyysin tavoin laskemalla kullekin lapselle sosiaalinen prefe-
renssi sekd impakti, jotta lapset pystyttiin jakamaan Salmivallin (2005, 27 -
29) mukaisiin statusryhmiin. Sosiometrisen aineiston analysoinnista on ker-
rottu tarkemmin luvussa 5.3.1 Sosiometrisen aineiston analysointi. Lopuksi
paivakodin pienryhmaén sosiaalista rakennetta visuaalisesti kuvaavaksi mal-
liksi rakennettiin sosiogrammi-kuvio.

Paivékodin pienryhman sosiaalista rakennetta kuvaavat tutkimustulokset on
jaoteltu neljaén alalukuun, joissa tutkimuksen tuloksia tarkennetaan yha
pienemmiksi kokonaisuuksiksi. Ensimmainen alaluku kuvaa sosiogrammi-
kuviota, toisessa luvussa kerrotaan lasten antamista sek& saamista aanista,
kolmannessa luvussa tarkastellaan tutkimuksen tuloksia viel& moniulottei-
semmin sosiaalisen preferenssin ja impaktin avulla ja viimeisessé luvussa
tutkimuksen tuloksia pienryhman sosiaalisesta rakenteesta kootaan yhteen
ja tarkastellaan pienryhmaa tutkimuksen kohteena. Tulosten havainnollista-
misen tukena on kaytetty erilaisia sosiometriaan liittyvié kuvioita.

8.1.1 Sosiogrammi-kuvio ryhman sosiaalisesta rakenteesta

Sosiogrammi-kuviosta (Kuvio 1) nékee, ettd pienryhmassa on vain yksi vas-
tavuoroinen nimedminen lapsien L1 ja L5 kesken. Tata vastavuoroista ni-
medmista ilment&a sosiogrammi-kuviossa kaksipéinen nuoli. Sosiogrammi-
kuviosta erottuu hyvin myds kuvion keskidssa oleva suosittu lapsi L1. Ku-
viosta ndhdéaan, ettd lapsella L1 on vastavuoroisen nimedmisen liséksi useita
leikin eniten -84nid, jotka viittaavat Salmivallin (2005, 27 - 29) statusryh-
mien méaarittelyssa suosittuun asemaan, jota kuviossa on merkitty sydamen-
muotoisella symbolilla.
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Kuvio 1.  Sosiogrammi-kuvio on visuaalinen otos pdivakodin pienryhmén sosiaalisesta
rakenteesta. Sosiogrammi-kuvioon eri statusryhmét ovat merkittyind muo-
doilla: sydan viittaa suositut-statukseen, ympyra huomiotta jatetyt-statukseen,
kolmio torjutut-statukseen ja nelid ristiriitaisessa asemassa olevat -statukseen.
Numerokirjain-koodit viittaavat pienryhman lapsiin.

Paivakodin pienryhmén antamat leikin eniten -&&net jakautuivat varsin yk-
simielisesti lapselle L1, silla kaikki pienryhmén lapset nimesivat leikin eni-
ten -kysymykseen lapsen L1. Yhden vastavuoroisen nimedmisen sekd yh-
talaisen suosion myota, leikin eniten -aania jaivat saamatta lapset L2, L3
seké L4. Yksi pienryhman lapsista, lapsi L3 jdi tysin vaille minkaanlaisia
nimedmisia pienryhmassa. Myos pienryhman lasten antamat leikin véhiten
-danet jaettiin melko yhtenevdisesti, yhtd eroavaisuutta lukuun ottamatta,
lapselle L3, joka sai leikin vahiten -dania yhteensa kolme kappaletta.

Sosiogrammi-kuviosta (Kuvio 1.) nékee hyvin, ketké eivat ole saaneet lei-
kin eniten -dania muilta lapsilta, eli lapset L2, L3 ja L4, kuviossa nuolet
viittaavat annettuihin pidan eniten -aaniin. Sosiogrammi-kuvion perusteella
ei kuitenkaan pystyté paattelemadn, kuinka paljon positiivisten nimeémis-
ten ulkopuolelle jaaneet lapset ovat saaneet leikin vahiten -aania, silla naita
negatiivisia aania ei ole milld&n tavoin merkittyna sosiogrammi-kuvioon.
Sosiogrammi, pdivékodin pienryhmaén sosiaalista rakennetta visuaalisesti il-
mentdvana kuviona, ei siis kerro, ovatko kyseiset pidan eniten -&anié saa-
matta ja&neet lapset epdsuosittuja vai jaavatko he vain huomiotta.

8.1.2 Lasten antamat sekd saamat positiiviset ja negatiiviset danet

Taulukko 2. valaisee asiaa. Taulukossa ndkyvat lasten antamat sekd saamat
positiiviset ja negatiiviset danet. Plusmerkeilld taulukossa ovat merkittyiné
positiiviset leikin eniten -adnet ja puolestaan miinusmerkeilld negatiiviset
leikin véhiten -&&net. Kuvion 2 taulukosta on siis tarkasteltavissa se, kenelle
kukin on aani& antanut ja kelt niita on saatu.
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Taulukko 1.  Sosiometrisen yksil6haastattelun kautta pienryhmén lasten antamat ja saa-
mat ’pidén eniten’ - ja ’piddn véhiten’ -&anet. Pienryhmén lasten nimet on
muutettu Kirjaimen ja numeron muodostamiksi koodeiksi. Vaakarivilla naky-
vét lasten tekemét nimitykset ja pystyrivilla lasten saamat &énet.

E—
ANTA
-MAT
SAAMAT LAPSI L1 L2 L3 L4 L5
L1 - +
L2 + -
L3 + -
L4 + -
L5 + -

Vaikka sosiogrammi-kuvion (Kuvio 1.) perusteella ndhdaan vain positiivi-
set aanet, on kuitenkin syyté tarkastella, ovatko positiivisia ddnid saaneet
lapset saaneet myds negatiivisia danid (Mikkola 2012, 40). Sosiometrisen
yksilohaastattelun tulosten analysointivaiheessa jokaiselle opinnéytety6tut-
kimuksen pienryhman lapselle laskettiin myos hyvaksytyksi ja torjutuksi
tulemisen arvot ja tdten tarkasteltiin asiaa moniulotteisemmin sosiaalisen
preferenssin ja impaktin kautta.

8.1.3 Sosiaalinen preferenssi ja impakti

Sosiaalinen preferenssi muodostettiin leikin eniten - ja leikin vahiten -aa-
nien erotuksesta, joka kertoo, kuinka pidetty lapsin on vertaisryhmassaan.
Sosiaalinen impakti puolestaan ilmeni leikin eniten - ja leikin véhiten -aa-
nien summan laskemalla. Sosiaalinen impakti ilment&a lapsen positiivista
kuin negatiivistakin nédkyvyytta pienryhméssa. (Mikkola 2011, 12.)

Sosiaalisen preferenssin ja impaktin laskemista sekd sosiometrisen yksilo-
haastattelun analyysid on kuvattu tarkemmin luvussa 5.3.1 Sosiometrisen
aineiston analyysi. Kyseisié vierasperaisia kasitteitd kaytetddn opinnayte-
tyotutkimuksessa, silld nditd on hyddynnetty myods aiemmissa vertaissuhtei-
den tutkimuksissa. Kyseisista kéasitteista on myos vaikea muodostaa yhden
sanan mittaisia suomenkielisié vastaavia kasitteita.

Alla olevasta 2. taulukosta ndkee selkedmmin lasten saamat positiiviset ja
negatiiviset &anet kuin 1. taulukosta. My0s sosiaalisen preferenssin ja im-
paktin arvot ovat merkittyiné taulukkoon. Alhainen sosiaalinen preferenssi
lapsilla L4 sek& L2, viittaa epésuosioon pienryhméssa. Puolestaan lapsen
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L1 korkea sosiaalinen preferenssi viittaa jo edell&kin kerrottuun toverisuo-
sioon. Lapsen L1 kohdalla siis toverisuosio on ylivoimainen, pienryhman
muihin lapsiin verrattuna. Hanelle statusryhmaksi maarittyy selkeésti suo-
situt-status.

Taulukko 2. Pienryhmén lasten saamat ’pidén eniten’ - ja *pidan védhiten’ -&&net, sosi-

aalinen preferenssi seka sosiaalinen impakti laskettuina.

LAP

Sl
Leikin eniten | Leikin vahi- | Sosiaalinen Sosiaalinen
(+) ten (-) preferenssi impakti

L1 4 0 4 4

L2 0 1 -1 1

L3 0 0 0 0

L4 0 3 -3 3

L5 1 1 0 2

Salmivallin (2005) statusryhmien méaarittelyitd hieman soveltaen méaritel-
tiin lapsien L2 ja L5 statusryhmat analysoitua aineistoa vastaaviksi. Lapsen
L2 kohdalla alhaisen sosiaalisen preferenssin tason viitatessa epasuosioon
sosiaalinen impakti puolestaan kuvastaa pienryhman toiseksi heikoimmalla
arvolla huomiotta jattamista ryhméssa. Kyseisen lapsen L2 kohdalla sovel-
lettiin statusryhmien méérittelyitd ja h&dnen sosiaalinen asemansa luokitel-
tiin torjuttujen sekéd huomiotta jatettyjen lasten vélimaastoon.

Kahden muun pienryhman lapsen L3 ja L5 toverisuosion taso ilmenee neut-
raalina. Kuitenkin naiden lasten kohdalla sosiaalista impaktia tarkastelta-
essa erot tulevat esiin, silla lapsen nakyvyyteen viittaava impakti osoittautui
lapsen L3 kohdalla nollaksi viitaten ndkyméttdmyyteen pienryhmassé, ku-
kaan lapsi ei ole huomioinut hénta puoleen eik& toiseen. Lapsen L3 status-
ryhmaksi tdten madrittyi tdiman opinndytetyon teoreettisten nédkokulmien
valossa huomiotta jatetty -status. Lapsen L5 kohdalla puolestaan naky-
vyyttd on huomattavasti enemman. Hanta ei voida luokitella samaan tapaan
huomiotta jatetyksi, vaan statusryhmén kuvauksiin vedoten, lapselle L5 voi-
daan soveltaen méaéritell4 ristiriitaisessa asemassa oleva -status. H&n on sta-
tuksen madrittelyyn liittyen saanut seké leikin eniten - etté leikin véhiten -
aania yhta paljon.

Myos lapsen L4 kohdalla statusryhmén mééritetyn myotd, statukseksi muo-
dostuu ilman soveltamista torjutut -status. Status ndyttadytyy analyysissé
lapsen L1 suositut -statuksen sek& lapsen L3 huomiotta jétetyt -statuksen
tavoin selkedna.
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8.1.4 Paivakodin pienryhma tutkimuksen kohteena

Sosiometrisen yksilohaastattelun tuloksia madariteltdessd, luokitteluja tulee
aina verrata tutkittavaan ryhmaan ja sen otannan suuruuteen. Esimerkiksi
Salmivallin (2005), Mikkolan (2012) ja Lehtisen (2000) sosiometrisissa tut-
kimuksissa otantana on ollut koko pdivakotiryhma tai koululuokka. T&ssé
opinnaytetyotutkimuksessa otannan ollessa viiden lapsen suuruinen jo yh-
dell&kin nimitykselld suuntaan tai toiseen on merkitysté lapsen sosiaalisten
aseman madrittelyssa.

Yllamainittujen kappaleiden tulosten raportoinnin tueksi voidaan todeta,
ettd suosittu lapsi oli selkeasti nimettavissé pienryhmasté sosiometrisen yk-
silohaastattelun analyysin myodta. Samoin my6ds huomiotta jatettyjen -sta-
tusryhmaan kuuluva lapsi L3 on hyvin selkeé statusryhmén edustaja so-
siometrisen kyselyn tehdyssa analyysissa. Kyseinen lapsi L3 ei saanut min-
kadnlaisia nimedmisia puolesta tai vastaan. Lapsi L4 on myos selkeésti ni-
mettavissa sosiometrisen yksilohaastattelun analyysin myo6té torjutut -sta-
tusryhmaan kuuluvaksi, silla hén sai ainoastaan leikin véhiten -aania pien-
ryhman lapsilta ja kyseisia daniéd hanelle kertyi yhteensé kolme kappaletta.
Puolestaan lapset L2 sekd L5 eivét ole ndin pienen otannan (n=5) sisalla
selkedsti luettavissa Salmivallin (2005, 27 - 29) maarittelemiin statusryh-
miin; heidén kohdallaan statusryhmien madrittelya on sovellettu.

Opinndytetyotutkimuksen tuloksissa on kuitenkin otettava huomioon, ettd
kyseinen tutkittava paivakodin pienryhma on vain yksi tutkittavien lasten
sosiaalisista yhteisoista. Kyseisilla lapsilla saattaa olla erilainen sosiaalinen
asema jossakin toisessa yhteisossa tai paivakodin koko lapsiryhmaén sisalla.
Pienryhmét ovat myds, lukuun 2.3 Péivékodin pienryhmétoiminta vuoro-
vaikutuksen mahdollistajana viitaten, suhteellisen pysyvia. Téllaisille pien-
ryhmille ominaista on, ettd niiden kokoonpanoja vaihdetaan noin nelja ker-
taa vuodessa ja lapsien yksilolliset tarpeet huomioidaan pienryhmien muo-
dostuksessa.

Lapsi L2 edustaa opinndytetyotutkimuksen pdivakodin pienryhman eri-
tyista tukea tarvitsevaa lasta. Lapsen sosiaalisen statusryhmén méarittelyssa
peilataan sosiometrisen yksilohaastattelun sek& myds havainnoinnin kautta
saadun aineiston tuloksia. Havainnoinnin aineiston sek& sosiometrisen yk-
silohaastattelun tulokset siis nayttaytyvat osin limittdin tuloksia raportoita-
essa ja tukevat toisiaan.

8.2  Erityistd tukea tarvitsevan lapsen sosiaalinen asema pienryhméssa

Toisena tutkimusmenetelmana tassa opinnaytetyotutkimuksessa kaytettiin
paivakodin pienryhman vapaan leikin tilanteiden havainnointia, jossa ha-
vainnot kohdennettiin vain erityista tukea tarvitsevan lapsen sosiaalisen ase-
man ilmenemisen seka siihen vaikuttavien erityisen tuen tarpeiden selvitta-
miseen.
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Havainnoinnissa lapset (n=5) olivat péivakotiryhman tilassa pienryhmaétoi-
minnan aikana leikkiméssa yhdessé valitsemiaan leikkej& noin tunnin ajan
kerrallaan. Havaintoja vapaan leikin tilanteista tehtiin kahtena eri paivana.
Ensimmaiselld havainnointikerralla lapset valitsivat rakenteluleikin ja toi-
sella kerralla mielikuvitusleikiksi kotileikin.

Havainnoista ylds Kirjatut muistiinpanot kirjoitettiin tietokoneella puhtaaksi
ja samalla aineisto esianalysoitiin. Aineiston teemoittelussa sovellettiin si-
séllonanalyysid. Analyysissd painottui teoriaohjaavuus. Havainnoinnin ai-
neiston analysoinnista on kerrottu tarkemmin luvussa 5.3.2 Havainnoinnin
kautta saadun aineiston analysointi.

Seuraavissa luvuissa opinndytetyotutkimuksen tulosten raportoinnin tukena
on kaytetty paljon havainnoinnin kautta keratyn aineiston esimerkkitilan-
teita tulosten havainnollistamiseksi. Luvuissa kerrotaan tutkimuksen tulok-
sina kasvattajan lasndolon merkityksesta seka sosiaalisen aseman ilmenty-
misestd pienryhman vapaan leikin tilanteissa ja erityisen tuen tarpeiden vai-
kutuksesta sosiaaliseen asemaan.

8.2.1 Kasvattajan lasnédolon merkitys vapaan leikin tilanteissa

Leikkida on luonnehdittu lasten omaksi toiminnaksi. Hatikdityja johtopaa-
toksia leikista tehdddn ja mielletddn, etteivat lapset tarvitse aikuisia leik-
kiessdan ja leikki on lasten vapaata toimintaa. Paatelmén kestamattomyys
ilmenee, kun eri kehitysvaiheissa olevien lasten leikkid verrataan keske-
naan. (Hakkarainen 2008, 101.)

Opinnaytetyotutkimuksen vapaan leikin tilanteiden havainnoista ilmeni,
ettd erityistd tukea tarvitsevan lapsen leikki- sek& sosiaaliset taidot ovat ha-
nen ikaisiinsa 4-5-vuotiaisiin lapsiin verrattuina heikommat. Erityista tukea
tarvitseva lapsi tarvitsi muita pienryhman lapsia enemman kasvattajan oh-
jausta leikissd, ja hdnen leikkitaitonsa seké sosiaaliset taidot olivat verratta-
vissa huomattavasti hénen ik&istddn nuorempiin noin 2—-3-vuotiaisiin lap-
siin.

Hakkaraisen (2008, 101) mukaan noin 2—-3-vuotiaiden ikatason mukaan ke-
hittyneiden lasten leikeissd kasvattajan merkitys on huomattavasti korostu-
neempi, kuin esimerkiksi 5-6-vuotiaiden lasten leikeissd. Kasvattajan mer-
kitys pienten lasten leikeissa on leikkijuonen kehittelyssa ja roolien muok-
kaamisessa ratkaisevaa yhteisen leikin jatkumisen kannalta. Kasvattaja
my0s muistuttaa lapsia leikin rooleista, kun jokin muu tilannetekija on vie-
nyt lasten huomion. Lasten aloitteisuus ei ole vield 2—-3-vuotiaalla lapsella
kehittynyt riittavasti pitkaaikaisen keskinéisen leikin toteuttamiseksi.

Kyseinen teoriaviittaus on nostettu esiin, silla edell& mainitut 2-3-vuotiai-
den lasten leikkitaidot muistuttavat erityisté tukea tarvitsevan lapsen leikki-
taitoja, opinnaytetyotutkimuksen osallistuneessa pienryhmassé. Erilaiset ul-
koiset &rsykkeet saivat erityista tukea tarvitsevan lapsen keskittymisen her-
paantumaan helposti meneilldan olevasta leikista.
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Erityista tukea tarvitseva autisminkirjon piirteitd omaava lapsi, ajautui usein
jonkin ulkoisen tekijén tarkasteluun pitkiksi ajoiksi, mikali kasvattaja ei oh-
jannut lasta mukaan ké&ynnissé olevaan leikkiin. Kasvattaja toimi myos eri-
tyista tukea tarvitsevan lapsen leikin ohjauksen ja sosiaalisten suhteiden tu-
kena. Kasvattajan rooli osoittautui siis erityisté tukea tarvitsevan lapsen lei-
kissa hyvinkin tarpeelliseksi seka merkitykselliseksi.

8.2.2 Erityisen tuen tarpeiden vaikutus sosiaaliseen asemaan

Tutkittavan paivakodin pienryhman 4-5-vuotiaat lapset eivét havaintojen
perusteella ymmértaneet heidan kokoisensa ja ikdisensa erityista tukea tar-
vitsevan lapsen ikatason yleisen kehitykseen vastaamatonta kaytosta. Eri-
tyisesti kyseisen lapsen kielelliset ja sosiaaliset tuen tarpeet nayttelivat
suurta osaa naissa tilanteissa. Luultavasti tdima vaikuttaa myods osaltaan eri-
tyisté tukea tarvitsevan lapsen sosiaaliseen asemaan pienryhmassa.

Erityista tukea tarvitseva lapsi ei osannut ilmaista haluamiaan asioita kie-
lellisesti, jolloin néissa tilanteissa muut pienryhman lapset usein tulkitsivat
hanet vaarin. Muut lapset mielsivat hyvin usein héiritsemiseksi sen, kun han
kutsui leikkiin tai otti sosiaalisen kontaktin, silla han ei osannut ikdtasoonsa
néhden kertoa sanallisesti toiselle lapselle halukkuuttaan osallistua leikkiin,
vaan hanen eleellisté ja toiminnallista ilmaisuansa pidettiin tunkeilevana ja
varoittamattomana tekona. Naissé tilanteissa kasvattajan rooli korostui eri-
tyista tukea tarvitsevan lapsen tukemisessa, jolloin han auttoi kyseista lasta
sanoittamaan sosiaalista kontaktiaan.

Esimerkiksi erityista tukea tarvitseva lapsi saattoi joissakin tilanteissa kie-
lellisen kehittymattomyyden tukena hyoddyntda elekielté tai toiminnallista
ilmaisua. H&n toisinaan ohjasi lapsen tai kasvattajan katta halutessaan jon-
kin asian tehtavan tavalla, jota han ei osannut sanoittaa. Kasvattaja tunnisti
tamén tulkinnan sekd sanoitti asiaa erityista tukea tarvitsevalle lapselle ky-
syen, oliko han ymmartanyt lasta oikein. Pienryhmén lapsen puolestaan
usein hermostuivat k&den ohjaamisesta eivatka ymmaértaneet, miksi erityista
tukea tarvitseva lapsi tarttui heitd kadesté.

Sosiaaliset taidot ndyttelevat padosaa Salmivallin (2005, 27 - 29) statusryh-
mien madrittelyissé. Karkeasti jaoteltuna voidaan sanoa, ettd mit& paremmat
lapsen sosiaaliset taidot ovat, sitd paremmassa sosiaalisessa asemassa han
vertaisryhméassaan on. Erityistd tukea tarvitsevan lapsen sosiaalisten taito-
jen ollessa verrattain heikot voidaan ylla olevien havainnoinnin aineistosta
poimittujen esimerkkien perusteella kuvata sosiaalisten taitojen ja autismin
kirjon piirteiden vaikutusta kyseisen lapsen sosiaaliseen asemaan.

Erityisté tukea tarvitsevan lapsen toimintaa ohjaa havaintojen sekd teorian
(Partanen 2000) perusteella enemman Kkiinnostus esineisiin kuin ihmisiin.
Kyseista paivakodin tutkitun pienryhman erityista tukea tarvitsevaa lasta
kiinnostivat erityisesti esineiden ja asioiden materiaalit, vivut, napit ja muut
liikkuvat osat. Han saattoi jadda tarkastelemaan esineen, kuten lelun, omi-
naisuuksia pidemmiksi ajoiksi ilman, ettd varsinaisesti leikki lelulla. Leluja
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erityistd tukea tarvitseva lapsi kaytti mekaanisesti, esimerkiksi jarjestele-
maélla tai nimedmall& puheterapiassa oppimiaan leluja tai niiden osia.

Toisella havainnointikerralla lasten valitseman mielikuvitusleikin rooleja
jaettaessa erityistd tukea tarvitseva lapsi ei ottanut osaa roolijakoon. Hanelle
annettua isosiskon roolia hén ei mydskaan ilmaissut leikissa, vaan mieliku-
vitusleikki oli hyvin katkonaista, enemmankin rinnakkaisleikki&d muistutta-
vaa toimintaa pienryhman muiden lasten leikkiman mielikuvitusleikin
ohessa. Tama kuvastaa hyvin erityisté tukea tarvitsevan lapsen leikin kehi-
tyksen ik&tasoon verrattavaa poikkeavuutta, silla yleiseen 4-5-vuotiaan lap-
sen leikin kehitykseen kuuluu mielikuvitusleikki seka sitd ohjaavat sosiaa-
liset vuorovaikutustilanteet ja niihin hakeutuminen.

Erityistd tukea tarvitseva lapsi teki kuitenkin oma-aloitteisesti joitakin juo-
nenkadnteitd kotileikkiin. Esimerkiksi leikissa hén laittoi vauvanuket nuk-
kumaan leikkisankyyn ja taman jalkeen sammutti valot sanoittaen tekoaan
yoksi. H&n myds erityisesti halusi valon sammutuksen lisaksi k&&ntaa séle-
kaihtimet kiinni. Tdma kyseisen lapsen toimintatapa on hanen oman elamis-
maailmansa todentamista leikissa, silla han yhdisti nukkumaan menemisen
valojen sammuttamiseen sekd salekaihtimien sulkemiseen. Pienryhmaén lap-
set ottivat kyseisen erityisté tukea tarvitsevan lapsen paattdmén juonenkaan-
teen hyvin vastaan eivétka vastustelleet tai kyseenalaistaneet hanen paas-
tostéan.

Lapset todentavat omaa kulttuuriaan sekd elamismaailmaansa leikeissaan.
Mallit naihin leikkeihin saadaan arjesta. Leikkiessa lapset kasittelevét arjen
asioita ja muovaavat niita lapselle sopiviksi, kasiteltaviin sekd ymmarretta-
viin muotoihin. (Hakkarainen 2008, 99 - 100; Rantala 2006, 47 - 49.)

Kyseisen pienryhman kasvattaja auttoi erityistéd tukea tarvitsevaa lasta mie-
likuvitusleikkiin kuvitetun leikkitaulun avulla. Td&méan myoté erityista tukea
tarvitseva lapsi ohjautui uusiin toimintoihin kotileikissa. Ulkoiset arsykkeet
veivat hanet kuitenkin usein tarkastelemaan muita asioita, pois valitsemas-
taan leikkitaulun toiminnasta.

Myos leluista tai esineistd syntyva &ani kiinnosti erityista tukea tarvitsevaa
lasta. Kyseinen lapsi tuottikin usein lelulla tai esineell& jonkinlaista &&nté,
esimerkiksi tiputtamalla lelun useita kertoja perakkain lattialle kuullakseen
muodostuvan dénen. Han siis kdytti toisinaan leluja niiden tarkoituksen vas-
taisesti, esimerkiksi tutkien niista syntyvia &ania.

Kyseisen lapsen erityislahjakkuutensa oli h&nen absoluuttista sévelkorvaa
lahentelevd musiikillinen lahjakkuus, joka ilmentyi edelld kuvatun tavoin
aanien tuottamisena ja tutkimisena sekd nuotilleen osuvana laulutaitona.
Erityistd tukea tarvitseva lapsi lauloi hyvin paljon ja vain kerran laulun
kuultuaan, han osasi laulaa laulun tasmallisesti nuotilleen.
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Edella kuvatut erityista tukea tarvitsevan lapsen kiinnostuksen kohteet oh-
jasivat hyvin paljon hénen toimintaansa, ja néihin toimintoihin han saattoi
jumiutua vapaan leikin tilanteissa hyvinkin pitkiksi ajoiksi, ilman kasvatta-
jan tukea ja ohjausta pois jumiutumisesta. Pienryhman vapaan leikin tilan-
teissa tarkoituksena ja pohjana kasvattajan toiminnalle oli kuitenkin kysei-
sen lapsen sosiaalisten suhteiden vahvistaminen havaintojen perusteella
sekd valitussa toiminnassa pysyminen ja siihen keskittyminen, jotka sitout-
tivat lasta mukaan pienryhmaan vertaisryhmana.

Erityistd tukea tarvitsevan lapsen leikki oli hyvin jaksottaista vapaan leikin
tilanteissa. Han jaksoi jonkin aikaa leikki& yhdessa muiden lasten kanssa
kasvattajan tuella. Hetken keskittymisen jalkeen erityistd tukea tarvitseva
lapsi usein menetti mielenkiintonsa leikkimiseen muiden lasten kanssa ja
jatkoi omaa leikkiaan. Myoskaan muut lapset harvemmin kiinnostuivat eri-
tyista tukea tarvitsevan lapsen leikeistd eivétkd useasti hakeutuneet hanen
seuraansa vapaan leikin tilanteissa vaan olivat keskittyneempia aloitettuihin
leikkeihin muiden pienryhman lasten kanssa.

8.2.3 Sosiaalisen aseman ilmentyminen vapaan leikin tilanteissa

Erityistd tukea tarvitsevan lapsen sosiaalinen asema maarittyi siis edelli-
sessa luvun tuloksien kuvauksissa sovelletusti huomiotta jatetyt - ja torjutut-
statuksien valimaastoon. Lapsen huomiotta jatetyt -status ndyttaytyi pien-
ryhman vapaan leikin tilanteissa niin, ettd muut lapset eivat huomioineet
hé&nta ja héan oli 1ahes ndkymé&ton. Muut lapset eivét havainnoinnin aikana
pyytaneet hantd oma-aloitteisesti mukaan leikkeihin eivétka ottaneet osaa
hé&nen leikkeihinsa tai olleet kiinnostuneet erityisté tukea tarvitsevan lapsen
osallisuudesta ryhmassa.

Esimerkiksi kotileikissa pienryhman lapset kehittelivat kotileikkiin juonen-
kaénteen, jossa mustaviittainen ja jannittdva mielikuvitushahmo oli tulossa
yoOlla heidan kotiinsa, jolloin lapset menivat mustaviitaista hahmoa piiloon
pOydan alle. Lapset pyysivat toinen toisiaan pdydan alle piiloon, mutta eri-
tyista tukea tarvitsevaa lasta ei tdssa kohtaa huomioitu, silla hanta ei pyy-
detty ollenkaan poydan alle. Kasvattaja tuki tdssa kohtaa erityista tukea tar-
vitsevan lapsen roolia ryhméssa osallisena lapsena, joten han kehotti pien-
ryhmé&n muita lapsia pyytdmaan myos erityistd tukea tarvitsevan lapsen
poydan alle piiloon. Lapset pyysivat hanta kasvattajan kehotuksesta, mutta
tamé ei ollut kiinnostunut leikin kaanteestd, vaan pian hdnen oma mielen-
kiinnonkohteensa voitti sosiaalisen yhteenkuulumisen ja h&n ajautuikin pois
pOydéan alta, tutkailemaan mielenkiinnonkohdettaan.

Yleisesti pienryhman lasten sosiaalisten kontaktien ottojen vahyys erityista
tukea tarvitsevaa lasta kohtaan saattaa johtua, hdnen sosiaalisten taitojen
neuropsykologisesta poikkeamasta, jonka my6ta han ei osaa vastata sosiaa-
lisiin kontakteihin. Kun lapset eivét ole saaneet aikaisemmista sosiaalisista
kontaktin otto yrityksistddn huolimatta vastakaikua erityista tukea tarvitse-
valta lapselta, ovat he vahenevissa méérin jatkaneet yrityksidan. Naissa ti-
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lanteissa kasvattajan tulee ohjata ja tukea kyseisté lasta vastaamaan sosiaa-
liseen kontaktiin seké& kannustaa muita pienryhman lapsia kontaktien otta-
misessa.

Torjutut-status nayttaytyi erityistd tukea tarvitsevan lapsen sosiaalisen kéyt-
taytymisen negatiivisena tulkintana. Kuten aiemmin jo mainittiin, kyseisen
lapsen sosiaalisten kontaktien yritykset tulkittiin usein kiusaamiseksi tai
tunkeiluksi. Myos hénelle kielteisen leikin véhiten -d&nen antanut lapsi
osoitti vapaan leikin tilanteissa eriarvoisuutta hanté kohtaan.

Esimerkiksi vapaan leikin tilanteita havainnoitaessa erityista tukea tarvitse-
van lapsen lahestyessa kyseisen negatiivisen -danen antanutta lasta, lapsi
usein totesi varaukselta: ”Lapsi L2 kiusaa!”, ”Lapsi L2 yski mun leluihin!”
tai kotileikissa ulkoilemaan l&htiessaan “Ei tdd mee Lapsi L2:n kanssa.”.
Néissa tilanteissa kasvattaja selitti kyseiselle varauksella olevalle lapselle
tilannetta. Kyseinen lapsi, joka oli antanut erityisté tukea tarvitsevalle lap-
selle negatiivisen -aanen, ei talla tavoin reagoinut muiden lasten l&hestyessé
hanta. Erityista tukea tarvitseva lapsi ei halunnut lahestyessaan rikkoa leik-
ki&, vaan tdmé oli hanen tapansa osoittaa kiinnostuneisuutta kyseista lasta
sek& hénen leikki&dén kohtaan.

Kuitenkin kasvattajan tukemat, pienryhméan muiden lasten ja erityista tukea
tarvitsevan lapsen véliset sosiaaliset kontaktin otot alkoivat tuottaa tulosta.
Toisena havainnointipdivand, kyseinen negatiivisen leikin vahiten -aanen
antanut lapsi otti kotileikissa oma-aloitteisesti kontaktia erityistd tukea tar-
vitsevaan lapseen, joka kertoi vauvanuken menevén potalle. Kyseinen lapsi
ojensi oma-aloitteisesti hanelle nuken potan.

Suositut-statusrynméan kuuluva lapsi L1, otti havaintojen tekohetkilld
muutamia kertoja kontaktia erityistd tukea tarvitsevaan lapseen liittymalla
mukaan hadnen leikkiinsé tai antaen hanelle jonkin lelun. llman aikuisen tu-
kea ja ohjausta, hédn ei kuitenkaan valttamatta osannut oma-aloitteisesti vas-
tata lapsen L1 sosiaalisiin kontakteihin.

Mikali erityistéd tukea tarvitseva lapsi osoitti pienryhmén vapaan leikin ti-
lanteissa Kiinnostusta sosiaalisen kontaktin muodostamiseen, kannusti kas-
vattaja hanta kovasti néissa yrityksissa ja vastasi hanen sosiaalisiin kontak-
tin ottoihin, elleivét paivékodin pienryhman lapset naihin kontakteihin tart-
tuneet.

Havaintojen perusteella erityisté tukea tarvitseva lapsi otti helpommin sosi-
aalisia kontakteja kasvattajaan kuin pienryhman lapsiin. Vertikaalinen ih-
missuhde héntd ymmartavaan, taysin hyvéaksyvaan seka turvalliseen aikui-
seen osoittautui hanelle helpommaksi sosiaaliseksi kontaktiksi kuin hori-
sontaaliset ihmissuhteet vertaisiin. Kasvattajaan otettujen sosiaalisten kon-
taktien maara verrattuna lapsiin, kuvastaa osaltaan myos Salmivallin (2005,
27 - 29) sosiaalisten statusryhmien kuvauksessa torjutut- ja huomiotta jate-
tyt -statusryhmien lasten kaytoksen méérittelyita.
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Pienryhmén lapset esittivat erityista tukea tarvitsevaa lasta koskevat asiat
liki aina suoraan kasvattajalle eivétka he ottaneet naissékaan tilanteissa kon-
taktia oma-aloitteisesti suoraan kyseiseen lapseen. Kasvattaja ohjasi heita
kertomaan asiansa suoraan erityisté tukea tarvitsevalle lapselle ja oli itse
tukena tassé sosiaalisessa kontaktissa. Erityisté tukea tarvitseva nahtiin né-
kymattomana lapsena, joka oli liitoksissa kasvattajaan.

Esimerkiksi suositut-statusryhmaan kuuluvan pienryhman lapsi L1 halusi
vapaan leikin tilanteessa antaa erityista tukea tarvitsevalle lapselle leikkiju-
nan. Kuitenkin kyseinen lapsi ohjautui kasvattajan luo kertomaan junan an-
tamisesta, eiké han ottanut suoraa kontaktia. Kasvattaja ohjasi kyseisen lap-
sen ottamaan kontaktia suoraan ja katsoi hieman sivummalta, etté erityista
tukea tarvitseva lapsi huomasi kyseisen lapsen antavan hanelle junaa ja vas-
taavan sosiaaliseen kontaktiin.

Erityistd tukea tarvitsevan lapsen sosiaaliseen asemaan vaikuttavat tekijat
nousivat havainnoinnin myotd hyvin esiin. Voidaan koottuna sanoa, etté au-
tismin kirjon erityispiirteet eli neuropsykologiset poikkeavuudet vaikutta-
vat hyvin paljon hanen sosiaaliseen asemaansa pienryhmassa. Kielellisen
kehityksen viivastyminen on selkein syy torjutuksi ja huomiotta jatetyksi
tulemiseen vaikuttava tekija, silla kuten edelld jo mainittiin, erityistd tukea
tarvitsevan lapsen sosiaaliset kontaktit tulkittiin usein hyokkaaviksi.

Huomiotta jatetyt -status puolestaan nayttaytyy pienryhman vapaan leikin
tilanteissa nakymaéttomyytend muiden silmissé seka sosiaalisten kontaktien
muodostamisen vaikeus, luultavasti pienryhméan muiden lasten osalta tulki-
taan erityista tukea tarvitsevan lapsen sosiaalisen patevyyden heikkoudeksi,
joka my6s johtaa osaltaan huomiotta jattamiseen.

9 JOHTOPAATOKSET

Edellisessé luvussa esiteltiin tutkimuksen tulokset. Tassé luvussa tuloksia
tarkastellaan teoreettisten lahtokohtien valossa ja kuvataan tutkimuksen
johtopééatoksié.

Kun lasten ryhmén sosiaaliset statukset ovat kasvattajilla tiedossa, on tar-
keéd, ettd kasvattajat vaikuttavat omalta osaltaan siihen, ettd etenkin mata-
lan statuksen lapsia tuetaan sosiaalisten taitojen kehityksessa. Esimerkiksi
pienryhmi& muodostettaessa voidaan sekoittaa matalan statuksen seka kor-
kean statuksen lapsia keskendén ryhmiin ja taten tukea matalan statuksen
lapsien taitojen kehittymistd. Lapset, joilla on hyvat leikki- seké sosiaaliset
taidot, opettavat leikeissd vertaisiaan kehittdmaan sosiaalisia taitojaan.
(Marjanen ym. 2013, 55.)

Taman opinnéytetyotutkimuksen myota toimeksiantaja-péivakoti sai infor-
maatiota kyseisen pienryhman sosiaalisesta rakenteesta seké erityista tukea
tarvitsevan lapsen sosiaalisen aseman ilmenemisesta seké siihen vaikutta-
vista tekijoistd. Ndiden tietojen myo6té paivakodin kasvattajat pystyvat tu-
kemaan lasten vertaissuhteita paremmin sekd& muodostamaan esimerkiksi
pienryhmié palvelemaan lasten sosiaalisia tarpeita, sosiaalisia asemia seka
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sosiaalista rakennetta silmélla pitden. Erityisesti paivakodin pienryhmén
torjutut -statusryhmaan lukeutuvaa lasta tulisi tukea vertaisryhméén integ-
roitumisessa.

Kasvattajan tulee tunnistaa lapsen luovat leikki-ideat ja auttaa lasta kehitte-
lemaan niitd ilman, etté tyrkyttaa liikaa omia ajatuksiaan lapsen leikkiin. On
tarke&d, ettd kasvattajat leikkivat lasten mukana ja ovat lasna lasten lei-
keissd. Jos aikuiset leikkivat jonkin aikaa mukana laajentaen ja rikastuttaen
lasten leikkid, lapsetkin alkavat itse kehitelld yhd monimuotoisempia leik-
keja. (Kalliala 2012, 206 - 209.)

Erityistd tukea tarvitsevien lasten leikki- sekd vuorovaikutustaidot eivat
valttamatta ole kovin kehittyneet, joten kasvattajan rooli on térked esimer-
kiksi leikin kannattelijana seké vuorovaikutussuhteiden ja lapsen tekemien
aloitteiden tukijana. Kasvattajan tulee olla hyvin sensitiivinen erityisté tu-
kea tarvitsevan lapsen leikin seké sosiaalisten kontaktien tukemisessa ja oh-
jauksessa, jottei lapsen oma-aloitteisuus tai itsenéisyyteen harjoittelu karsi
kasvattajan liiallisesta tuesta. (Kalliala 2012, 206 - 209.)

Taman opinnaytetyon tuloksien raportoinnissa nakyy vahvasti kasvattajan
rooli erityisté tukea tarvitsevan lapsen vapaassa leikissa. Koen, ettad kasvat-
tajan rooli on hyvin merkityksellinen seka tarpeellinen erityisté tukea tar-
vitsevan lapsen sosiaalisten kontaktien seka leikin tukemisessa. IIman kas-
vattajan tukea erityisté tukea tarvitsevan autismin Kirjon piirteitd omaavan
lapsen sosiaaliset kontaktit olisivat huomattavan vahaisia ja vaarin tulkittuja
muiden lasten osalta. Havainnoinnin kautta saaduista timan opinnaytetyo-
tutkimuksen tuloksista heijastuvat kasvattajan tuki sek& aito lasndolo pien-
ryhman lapsiin.

Kasvattajan ja lapsen valista seka lasten keskindista vuorovaikutusta ja néi-
den myota yhteisollisten kasvatustavoitteiden edistamistd mahdollistetaan
pienryhméatoiminnan avulla. Pienryhmétoiminta mahdollistaa myos kasvat-
tajan toiminnan, keskustelun ja havainnoinnin jokaisen pienryhmén lapsen
kohdalla seké helpottaa lapselle ominaisten toimintatapojen ja mahdollisten
erityisen tuen tarpeiden huomioon ottamisen. (Opas 2013, 158 - 159.)

Pienryhmatoiminta antaa mahdollisuuden lapsen kasvuun, kehittymiseen
sekd oppimiseen tarvittavalle vuorovaikutukselle ja myonteiselle ilmapii-
rille. Hyv& vuorovaikutus, pitad tilanteiden stressaavuuden riittdvan pie-
nend, joka on lapsen kehityksen kannalta myonteista. Pienryhmatoiminnan
mallissa kasvattajat pystyvat antamaan enemmaén aikaa henkilokohtaisesti
jokaiselle lapselle ja kuulemaan heidén tarpeita paremmin sekd vastaamaan
niihin. Myos pystytdén rakentamaan lasten ja kasvattajan seka lasten keski-
néisia vuorovaikutussuhteita sopivasti ilman, ettd niiden mééra paisuu yli
lapsen sieto- ja omaksumiskyvyn. (Opas 2013, 159.)
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Kun lapsella on autisminkirjon piirteité ja tuen tarpeita vuorovaikutuksessa,
leikkitaidoissa tai sosiaalisissa suhteissa, ylla olevien Oppaan (2013) tutki-
muksen asiat korostuvat entisestadn. Pienryhméatoiminta palvelee hyvin eri-
tyista tukea tarvitsevan lapsen tai heikossa sosiaalisessa asemassa olevan
lapsen tarpeita. Kyseisessa toiminnassa kasvattaja pystyy enemméan huomi-
oimaan yksilollisesti lapsia ja myds arsykkeiden méara on pienempi kuin
suurryhmamallissa.

Erityistd tukea tarvitseva lapsi tarvitsi selkedsti enemman kasvattajan tukea
leikki-, vuorovaikutus- ja sosiaalisissa taidoissa kuin muut pienryhman lap-
set. My0s pienryhman lasten seka erityista tukea tarvitsevan lapsen vélilla
kasvattaja toimi ikadn kuin tulkkina, silla erityista tukea tarvitsevan lapsen
kielen kehityksen ollessa viiveella yhteinen kieli lasten valill4 oli puutteel-
lista ja taten vaarinymmarryksilta ei véltytty.

Erityistd tukea tarvitsevan lapsen tuen tarpeiden vuoksi paivakodin lapsi-
ryhmalla oli péivittdin kdytdssd myos ryhmaavustaja. Avustaja toimi erityi-
sesti kyseisen lapsen tukena esimerkiksi péivakodin paivarytmiin ja siirty-
métilanteisiin liittyvassé asioissa. Pienryhmatoiminnassa opinndytetyotut-
kimuksen aikaan ryhméavustaja ei ollut erityistd tukea tarvitsevan lapsen
tukena. Tam& mahdollisti kasvattajan toimimisen yksin pienryhmassa,
opinnaytetyontekijan avustuksella. Talléin ryhméavustaja oli oman hénelle
mahdollistuneen pienryhménsa kanssa.

Sosiaalisten taitojen puutteellisuus on nédkyvin ja tunnetuin autismin Kirjoon
liittyva piirre. Autistinen henkild voi vaikuttaa ulkopuoliselta, omaan maa-
ilmaansa vetaytyneeltd, eik& han valttdmatta osoita mitaan kiinnostusta vuo-
rovaikutukseen muiden kanssa. Autismin Kkirjon henkilon on vaikea lukea
sanattomia, nonverbaaleja viesteja. Kyse ei ole vélttdmatta siitd, ettei autis-
min piirteinen henkil6 haluaisi ottaa toisia huomioon — hénella ei vain ole
siithen keinoja. Keinojen puuttumattomuuden takia autistinen henkil6 saate-
taan tulkita toykedksi, valinpitaméattomaéksi tai jopa ilkedksi. Tulkinta ei tee
oikeutta autistiselle henkil6lle, eiké johda tilanteen helpottumiseen, péin-
vastoin. (Partanen 2010, 30 - 31.)

Sosiaaliset suhteet erityista tukea tarvitsevan lapsen ja muiden lasten valill4
ovat inklusiivisen kasvatuksen ydint4. Tavoitteena erityisté tukea tarvitse-
valle lapselle, kuin myos kaikille muillekin lapsille, ovat merkitykselliset,
sosiaaliset suhteet. Tavoite on vaativa myos lapsille, joilla ei erityisen tuen
tarvetta olekaan, silla heill& oletetaan olevan halua ja kykyd ymmartaa tois-
ten lasten kehityksellistd, kayttaytymiseen liittyvéaé ja fyysisté erilaisuutta
ja huomioida asia esimerkiksi leikeissd. Kun tarkastellaan esimerkiksi péi-
vakodin kontekstissa yhdessa olemista, hakeutuvat lapset, joilla ei ole eri-
tyisen tuen tarvetta, mieluiten keskindisiin juttuihinsa ja ystavyssuhteissa
nédma lapset suosivat toisiaan. (Pihlaja & Viitala 2005, 139.)
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Erityistd tukea tarvitsevan lapsen osallistuminen lapsiryhman vuorovaiku-
tukseen tasa-arvoisesti, ei ole aina ongelmatonta, vaikka lapsilla onkin kyky
mukauttaa omaa toimintaansa erityista tukea tarvitsevalle lapselle sopi-
vaksi. Paitsi, ettd erityista tukea tarvitseva lapsi voidaan syrjayttaa ryh-
mastd, hantd voidaan kohdella muuten eri tavoin, ryhméan muihin lapsiin
verrattuna. Erityistd tukea tarvitseva lapsi voidaan kokea “ihan kivaksi”,
mutta h&nta ei haluta tai huomata ottaa mukaan. Erityisté tukea tarvitsevat
lapset saattavat enemman suuntautua sosiaalisissa vuorovaikutustilanteissa
aikuisiin, kuin muihin lapsiin. (Pihlaja & Viitala 138 - 140.)

Néiden teoreettisten pohdintojen kautta autismin kirjon piirteitd omaavan
erityistd tukea tarvitsevan lapsen sosiaalista asemaa voidaan tulkita piirtei-
den hankaloittavaksi. Tdman opinnédytetutkimuksen johtopaatokset-luvussa
on yhdistetty teoreettisten pohdintojen ja aineiston analysoinnin avulla
muodostuneeseen tapaustutkimuksen tulokseen késitys erityista tukea tar-
vitsevan sosiaalisesta asemasta péivakodin pienryhmassa.

Kuten aiemmassa alaluvussa 2.2 Sosiaalinen asema ja sosiaalinen rakenne,
jossa esiteltiin statusryhmat, huomattiin niissa tartuttavan sosiaalisten taito-
jen vaikuttavuuteen lapsen sosiaalisen aseman maarittelyissa. Erityista tu-
kea tarvitsevan lapsen sosiaalista asemaa hankaloittavat ja maarittelevéat
osaltaan hanen autismin Kirjon piirteitd muistuttavat tuen tarpeensa. Kysei-
set neuropsykologiset autismin kirjon ominaisuudet liittyvat kielellisen sek&
sosiaalisen kehityksen osa-alueisiin.

10 POHDINTA

Seuraavissa luvuissa pohditaan tutkimuksen aineiston analyysin myo6ta
nousseita tutkimuksen tuloksia ja opinndytetydprosessia kokonaisuudes-
saan. Viimeisessa alaluvussa reflektoidaan myds tekijan ammatillista kas-
vua ja oppimista opinnaytetyoprosessin myota.

10.1 Tutkimuksen tulosten pohdintaa

Sosiometrisen yksilohaastattelun tulokset tulivat minulle osittain yllatyk-
sind. Kuvaan seuraavissa kappaleissa opinndytetyotutkimukseni tuloksiin
liittyvia pohdintojani. Pohdinnat olen tehnyt miksi-kysymysta silmall& pi-
taen. Olen yrittdnyt hakea ndihin miksi-kysymyksiin vastauksia koko opin-
nédytetyoprosessin ja opintoihini kuuluvan kymmenen viikon syventavén
harjoittelun ajalta.

En osannut ajatella, ettd pienryhmén lapset olisivat leikin eniten -nimeami-
sessd ndinkin yksimielisid. Kuitenkin tulosta pohtiessani yhdistin koke-
maani sekd nakeméaani myds opintoihini kuuluvan syventavan harjoittelu-
jakson ajalta. Suositulla lapsi L1:11& on hyvin vahvat sosiaaliset - seké leik-
kitaidot. H&n on taitava sovittelija sekd tulee hyvin toimeen kaikkien paiva-
kotiryhman lasten kanssa pienryhméssa seké sen ulkopuolella. N&ma sosi-
aalisesti arvostetut taidot siis ovat luultavasti mahdollistaneet hénen yksi-
mielisen suositut-asemansa paivékodin pienryhmassa.
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Myos sosiometrisen yksilohaastattelun analyysin myo6ta torjutut-ryhméén
lukeutuva lapsi L4 ei mielesténi erottunut torjutuksi koko péivakotiryhmén
kontekstissa, silla hanella oli paivittain leikkitovereita. Tosin hanell& ja péi-
vakodin toisella, tutkittuun pienryhméan lukeutumattomalla lapsella oli hy-
vin vahva keskindinen side ja he leikkivétkin yleensa vain kahden kesken.

Kyseinen lapsen L4 kahdenkeskisten leikkien leikkitoveri ei ole opinndyte-
tyotutkimukseen osallistuvaan pienryhméén kuuluva, joten tdmén pienryh-
man sosiaalisen rakenteen siséllg, torjutuksi tulemiselle paivakodin pien-
ryhmassa 16ytyi ndiden pohdintojeni kautta selitys. Peilasin ajatteluani ja
kokemaani koko syventavén harjoittelujakson ajalta ja taten pystyin I0yta-
méaan mahdollisen tulkinnan torjutuksi tulemiselle paivakodin tutkittavassa
pienryhmassa.

Kahdenkeskisissé leikeissa kyseinen torjuttu lapsi L4 ei ole muodostanut
vertaissuhteita niinkdan muiden lasten kanssa, ja tdimén opinnadytetyotutki-
muksen saatujen tulosten kautta kasvattajat pystyvat jatkossa kannustamaan
ja tukemaan Kyseista torjuttua lasta [6ytdmaan vertaissuhteita myds muiden
lasten joukosta ja taten integroitumaan vertaisryhméaan. Esimerkiksi néiden
lasten jakaminen eri pienryhmiin voi olla hyva ratkaisu, silla talléin lapset
irtautuvat hetkittéaisesti kahdenkeskisesta toverisuhteestaan ja muiden lasten
kanssa vertaissuhteiden muodostus mahdollistuu taten kasvattajan tuella.

Erityistd tukea tarvitsevan lapsen sosiaalinen asema péaivakodin pienryh-
méssa vastaa havaintojen perusteella hyvinkin saatuja sosiometrisen yksi-
I6haastattelun tuloksia. Pienryhmassa erityista tukea tarvitsevaa lasta ei juu-
rikaan huomioitu oma-aloitteisesti muiden lasten toimesta ja hanen ole-
massa olonsa seké sosiaaliset kontaktit yhdistettiin pienryhman kasvatta-
jaan. Kyseisen lapsen huomiotta jatetty -status korostui mielestéani enem-
maéan pienryhman vapaan leikin tilanteissa kuin torjuttu-status. Torjuttu-sta-
tus nayttaytyi ehkapd enemmaéan ryhmén ulkopuolelle jattamiselld ja huo-
miotta jatetty -status puolestaan kyseisen lapsen nakymattomyytena muiden
lasten silmiss&. Havaintojen tulkinnat vastaavat siis hyvin sosiometrisen yk-
sil6haastattelun tuloksia.

Erityista tukea tarvitsevan lapsen sosiaaliseen asemaan vaikuttavat huomat-
tavasti autismin kirjon piirteet. Kielellisen vuorovaikutuksen ollessa hyvin
heikko, sosiaalisen asemaan yleisesti Salmivallin (2005, 27 - 29) maarityk-
sien mukaan positiivisesti asemaan vaikuttavat sosiaaliset tekijat ovat mini-
missé. Kyseisell4 erityistd tukea tarvitsevalla lapsella ei yleisesti ilmentynyt
kielteistd kayttdytymista ja han oli luonteeltaan sek& olemukseltaan hyvin
positiivinen ja iloinen. Vaarinymmarrykset, kun kielellinen kehitys oli puut-
teellista ik&tasoon né&hden, aiheuttivat muiden lasten silmissa sosiaaliseen
asemaan vaikuttavaa kielteiseksi tulkittua kayttaytymistd. Kuitenkaan eri-
tyista tukea tarvitseva lapsi ei ollut kaytoksella&dn halunnut kielteisyyttéa
osoittaa, vaan liittya leikkiin ja ansaita toisen lapsen huomion.

Pohdin, pidettiinkd erityista tukea tarvitsevaa lasta edes muiden lasten sil-
missa vertaisena ja sosiaalisesti patevana yksilond. Kasvattajan kautta ky-
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seiselle lapselle puhuminen seka lapsen huomiotta jattdminen leikeissa viit-
taavat erityisté tukea tarvitsevan lapsen eriarvoisuuteen ja ei vertaisena pi-
tdmiseen. Salmivallin (2005, 15) mukaan vertaiset maaritelld&n suhteellisen
saman ikaisiksi seka samalla kehitystasolla oleviksi lapsiksi. Vertaissuhteet
kuitenkin kehittyvat ajan myota ja on hyvin tarkeéd, etta erityista tukea tar-
vitsevaa ja muita pienryhman heikon sosiaalisen statuksen lapsia tuetaan
vertaisryhméan integroitumisessa.

10.2 Opinnaytetydprosessi

Opinnéaytetyotutkimukseni aihe valikoitui mielenkiinnonkohteideni ja ra-
kentuvan ammatillisen identiteettini mukaan varhaiskasvatusikaisiin lapsiin
myos lastentarhanopettajan patevyytta tavoitellen. Olen todella kiinnostu-
nut erityista tukea tarvitsevista lapsista ja heidan péivahoito jarjestelyistaan
inkluusioperiaatteen mukaan.

Rakentuvan ammatillisen identiteettini puolesta koen varhaiskasvatuksessa
tarkedksi perustaksi sosiaaliset taidot, sosiaaliset vertaissuhteet seka sosiaa-
lisen vuorovaikutuksen. Lahdin siis yhdistdmaan tarkeéksi kokemani var-
haiskasvatuksen perustan seka erityiskasvatuksen osa-alueen paivakoti mil-
j60Ossa tutkimukseni aiheeksi.

Aiheeni tarkentui aloittaessani koulutusohjelmaani kuuluvan syventavén
harjoittelun harjoittelujakson toimeksiantaja paivakodissa. Paivakotiryh-
méssd vahvasti nadkyva pienryhmétoiminta edesauttoi myos tutkimukseni
aiheen kehittymista, silla tein tdamén myo6td tutkimukseni kohderyhméa
pienryhman sosiaalista rakennetta koskevan rajauksen.

Tutkimussuunnitelmaani kirjoittaessa perehdyin vahvasti jo opinndytetyoni
aiheen teoreettiseen viitekehykseen. Lainasin Kirjastoista monia erilaisia ai-
heeseen liittyvid teoksia ja pyrin saamaan teoriakirjallisuuden lukemisella
kattavan kokonaiskuvan opinndytetydssani tutkittavista asioista.

Kirjoitin hyvin laajan tutkimussuunnitelman, jonka myd&té anoin tutkimus-
luvan toimeksiantajakunnan sivistysjohtajalta. Luvan myontdmisen jalkeen
anoin opinnéytetyotutkimukseen osallistuvien pienryhmén lasten vanhem-
milta tutkimusluvat. Sain tutkimukseen osallistumisluvan kaikilta pienryh-
méan lasten vanhemmilta. Taten opinnaytety6tutkimukseeni osallistuivat
viisi pienryhmén lasta.

Opinndytetyoni tutkimukset suoritin toimeksiantajan paivékodissa muuta-
maa viikkoa ennen joulua, 2015 vuoden loppupuolella. Ensin suoritin pien-
ryhman lasten kanssa sosiometrisen yksilohaastattelun. Pyysin lapset yksi-
tellen kanssani eri huoneeseen. Sosiometrisen yksiléhaastattelun apuna mi-
nulla oli pienryhmén jasenten kuvat, jotta haastateltava lapsi osaisi parem-
min hahmottaa pienryhmaén lapsirakenteen.
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Sosiometrisen haastattelun jalkeen lastentarhanopettaja ohjasi haastatte-
lussa olleen lapsen erilleen pienryhmén muista haastattelemattomista lap-
sista. N&in pyrittiin minimoimaan haastattelussa annettujen vastauksien
spekulointi.

Toisena tutkimusmenetelménani havainnoin pienryhmén vapaan leikin ti-
lanteita. Vapaan leikin tilanteiden havainnoissa keskityin pienryhmén eri-
tyista tukea tarvitsevan lapsen havainnointiin. Havainnoin erityista tukea
tarvitsevan lapsen sosiaalisen aseman ilmenemisté seka siihen vaikuttavia
erityisen tuen tarpeita. Havainnoin néité tilanteita kahtena eri pédivana. En-
simmaisessa havainnoinnissa lapset leikkivét rakenteluleikkia, jossa mu-
kana olivat pikkuautot, Dublo-LEGO t sek& Brio-puujunarata. Toisena ha-
vainnointipéivanani lapset leikkivat koti- ja nukkeleikkitilassa roolileikkia,
joka suuntautui perhe-elaméaén ja néaytteli mielikuvitusleikin piirteita.

Kirjoitin havainnoinnin aineistot puhtaaksi tietokoneella. Olin muistiinpa-
not havainnointitilanteissa kirjoittanut k&sin muistivihkooni, joten tietoko-
neelle havaintojen muistiinpanoja Kirjatessani suoritin jo tietynlaista aineis-
ton esianalysointia.

Sosiometrisen yksilohaastattelun &4net taulukoin puhtaaksi kirjoittamisen
vaiheessa selkedmpéaan taulukkoon tietokoneella. Muutin myds pienryhman
lasten nimet numero-Kkirjain-koodeiksi, anonymiteetin sdilymisen vuoksi.
Kyseisistd numero-kirjain-koodeista ei pysty paattelemaan mydskaan lasten
sukupuolia. Lasten sukupuolet haluttiin pit&é tapaustutkimuksessa tunnista-
mattomissa, joten lasten nimié ei voitu vaihtaa eri nimiksi vaan numero-
kirjain-koodit toimivat tdssa kohtaa parempana ratkaisuna.

Tutkimukseni aineistot analysoin jo edelld esiteltyja aineiston analysointi-
menetelmia hyédyntéen. Sosiometrisen yksiléhaastattelun lasten saamien ja
antamien aanten perusteella laskin kaikille pienryhman lapsille sosiaalisen
preferenssin seka sosiaalisen impaktin arvot. Néiden arvojen laskemisen
avulla kirjasin lapsille myos sosiaaliset statusryhmat.

Aineistojen analysointivaiheessa muodostin analysoidun sosiometrisen yk-
silohaastattelun perusteella sosiogrammi-nimisen kuvion, joka ilmentaa vi-
suaalisesti pienryhman sosiaalista rakennetta. Merkitsin sosiogrammiin
myos lapsien statusryhmét ja hyodynsin erilaisia muotoja statusryhmien
tunnuksina.

Havainnoinnin kautta saadun aineiston analysointi jatkui puhtaaksikirjoit-
tamisen ja esianalysoinnin jalkeen vasta hieman myoéhemmin. Otin aineis-
toon hieman etdisyytta ja syvensin teoreettista tietdmystani tutkimukseni
aihe-alueista, jotta aineiston analysointi olisi asianmukaisempaa ja syste-
maattisempaa teorian ja tulkinnan yhteensovittamista.

Tutkimukseni ollessa teoriaohjautuva, pyrin hyvin laajaan teoreettiseen pe-
rehtyneisyyteen, joka néyttaytyi myds opinnédytetydraporttini teorian suu-
rena maarané. Teoriaohjautuvuus nousi kuin vahingossakin tavastani tehda
opinndytetyotutkimustani, en ollut niinkaan ajatellut teoriaohjautuvuutta
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tutkimusta suunnitellessani. Teoriaohjautuvuus ilmentdd omaa rakentuvaa
ammatillista tapaani ty0staa ja tutkia asioita.

Opinnéaytety6raporttini kirjoittaminen alkoi vuoden 2016 tammikuussa. Ko-
pion raporttini teoreettiset ndkokulmat osittain tutkimussuunnitelmasta,
silld olin kyseiseen suunnitelmaan avannut teoriaa jo laajasti. Jatkoin rapor-
tin kirjoittamisvaiheessa myos teoriakirjallisuuden etsimista ja paneuduin
myos yleisesti tutkimuksen tekemisen teoriaan, johon en ollut suuremmin
vield paneutunut tutkimussuunnitelmaa tyostéessani.

Opinndytetyoraporttini oli viimeisid hiomisia ja hienosaitdja vaille valmis
kevéaéan 2016 huhtikuun puolessa vélissa. Olin mukavasti varannut itselleni
aikaa vield opinndytetyon hienosééadolle, joten aikataulu opinndytetyora-
porttini valmistumisen suhteen oli suunniteltu hyvin.

10.3 Oman oppimisen reflektio

Taman opinnaytetyotutkimuksen myota olen ensimmaisté kertaa tutustunut
tieteelliseen tutkimiseen seka siihen liittyviin asioihin. En ollut aikaisem-
min tehnyt minkaénlaisia opinnaytetyotutkimusta vastaavia tutkimuksia ja
yleisesti tieteellinen kirjoittaminenkin oli minulle vierasta. Opinndytetyon
tyostdmisen myota olen oppinut tieteellisestéd tutkimuksesta seka kirjoitta-
misesta. Ndiden asioiden oppiminen on ollut kiinni omasta motivaatiostani
seka itseoppineisuudestani.

Tutkimuksessa kaytetyt tutkimusmenetelmét myds avasivat silmiéni katso-
maan varhaiskasvatusta eri tavoin. Erityisesti vapaan leikin tilanteiden ha-
vainnointi oli erittdin antoisaa seka opettavaista. Opin, kuinka tarkeaa lasten
havainnointi on varhaiskasvatuksen saralla ja kuinka sité tulisi hyodyntaa
toistuvasti lapsen kasvun ja kehityksen tukemiseksi, lastentarhanopettajan
tyossa.

Olen erittdin tyytyvainen opinnaytetyohoni prosessina seké saavutuksenani.
Voisin koota ajatukseni opinnaytetydprosessista yhteen lauseeseen: Opin-
naytetyon tyostdminen on itsensé johtamista. Opin, kuinka tirked on osata
tasapainottaa elamaansa opinndytetyon ja sen vastapainon, vapaa-ajan, suh-
teen.

Opinnéaytetyoprosessi opetti minua itsetuntemuksen saralta, silla opin tun-
temaan, milld saan itseni motivoitua tydstdmaan opinnaytetyotd, milla ta-
voin saan tydstamisen kdyntiin, mitka ovat virikkeitani, kuinka kauan pys-
tyn tyostamaan opinndytetyotani yhtajaksoisesti ja milla tyoskentelyn vas-
tapainolla saan itseni jaksamaan sekd takaamaan laadukkaan ajattelun.
Myos aikataulujen tekeminen ja pedantti luonteeni auttoivat minua opin-
naytetyOprosessin organisoinnissa.

Jatkotutkimuksena haluisin lahted toteuttamaan péivakodin koko lapsiryh-

mén sosiaalisen rakenteen tutkimusta. Olisi mukava myos vertailla, saisi-
vatko tdmén opinndytetydtutkimukseen osallistuneen pienryhman lapset
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Liite 1
TUTKIMUKSEEN OSALLISTUMISLUPAKYSELY LASTEN VANHEMMILLE

Hei -ryhman pienryhman lasten huoltajat!

Olen Jonna Vuorinen ja opiskelen Himeen ammattikorkeakoulussa sosiaalialaa viimeista
lukuvuotta. Tarkoituksenani on valmistua sosionomiksi vuoden 2016 kesalla/syksylla,
sekd saada  koulutukseni myotd myos lastentarhanopettajan  patevyys.
Olen tullut -ryhman lapsille tutuksi syksyn aikana, opintoihini kuuluvan har-
joittelun merkeissa.

Opintoni ovat jo siind vaiheessa, etta koulutukseni opinnaytetyotutkimus on ajankohtai-
nen. Olen anonut kunnasta tutkimusluvan tehda tutkimukseni heidan toi-
meksiantamanaan. Tarkoituksenani on tutkia paivakodin pienryhman sosiaalista raken-
netta. Tutkimukset, sosiometristd haastattelua sekd havainnointia tutkimusmenetel-
mina hyodyntaen, toteutan viikolla 51, pienryhmatoiminnan ajankohtina.

Tutkimuksesta saatu aineisto sadilytetaan asianmukaisesti, kasitellaan tutkimuksessani
nimettomasti sekda ehdottoman luotettavasti ja esitetdaan tutkimuksessani ilman min-
kdanlaisia tunnistetietoja esimerkiksi toimeksiantajakunnasta, paivakodista tai lapsista.

Pyydan teita tayttamaan ja palauttamaan alla olevan lapun paivakodille viimeistaan per-
jantaina 11.12,, silla tutkimukset aloitan maanantaina 14.12.

Yhteistyoterveisin,
Jonna Vuorinen

Lapsen nimi:

Lastani saa / ei saa havainnoida pienryhman vapaan leikin tilanteissa, ja osallis-
tua tutkimuksen sosiometriseen haastatteluun, aineistonkeruutarkoituksessa.

Paivays . .2015

Huoltajan allekirjoitus:




