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Kosteusvauriomikrobiongelmat koskettavat jollain tavoin monia ihmisid ja niiden vai-
kutukset ulottuvat hyvin laajalle niista kérsivien elaméssa. Taman opinnéytetyon tar-
koituksena on auttaa néita ihmisia seka antaa ajankohtaisin tieto kosteusvaurioproses-
siin liittyvistd asioista. Liséksi tyon tarkoituksena on tuoda alan koulutuksesta vastaa-
ville tietoa nykyisen kosteusvaurioihin liittyvan koulutuksen maarésta ja riittavyy-
desté.

Tassa opinndytetydssé selvitettiin kosteusvaurio-ongelmien nykyinen laajuus, kos-
teusvauriomikrobeihin liittyvat terveydelliset ja taloudelliset vaikutukset, nykyinen
lains&adanto ja ajantasainen ohjeistus liittyen kosteusvauriomikrobisen asunnon tutki-
miseen ja erilaisiin korjaustapoihin. Myoskin selvitettiin  mikrobindytteenotto ja sii-
hen liittyva vastausten analysointi, erilaiset kosteusvaurioiden korjaustavat sek& miten
asbestin esiintyminen otetaan huomioon korjauksen yhteydessa. Korjausprosessiin
liittyvié asiantuntijoita ja heid&n koulutustaustaansa kartoitettiin myos laajalti. Yhtena
merkittdvana kokonaisuutena tutkittiin myoskin talla hetkella olevan koulutustarjon-
nan riittdvyytta kosteusvauriokorjausprosessin suorittamiseen onnistuneesti.

Tyossé kerdttiin laajalti ajantasaista tietoa. Asiantuntijaldhteiden verkkosivuja, kirjal-
lisuutta, viranomaislahteitd, ajankohtaista lainsaddantoa ja alan lehtia kaytettiin hy-
véksi. Tietoa hankittaessa haastateltiin myds monia asiantuntijoita. Koulutusta kartoi-
tettaessa kaytettiin hyvéaksi mm. Raksa Erko —kyselytutkimusta.

Tyon tuloksena aikaansaatiin monille tahoille hyddyllinen kokonaisuus. Esimerkiksi
aineistosta on varmasti hyotya urakointi- ja isannointiyrityksille, lainsdddéannon pa-
rissa tyoskenteleville, rakennusalaan liittyvan koulutuksen suunnittelijoille, terveys-
tarkastajille ja myos henkildille, jotka yllattéden tai tyossdan joutuvat tekemisiin kos-
teusvauriohaittojen kanssa.

Tamaén tyon seurauksena moni osapuoli voi tehdd nopeasti oikeita valintoja liittyen
kosteusvauriomikrobien aiheuttamiin ongelmiin ja saada ajantasaisen tiedon tasta ai-
heesta. Myodskin koulutuksen saralla tydskentelevét saavat tasté tyosta oivallisen apu-
valineen koulutuksen suunnitteluun ja toteutukseen.
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Several people are affected by moisture damage microbe problems and their impacts
span widely in the lives of those suffering. The aim of this Bachelor” thesis is to aid
the life of these people and to offer the most up-to-date information regarding mois-
ture damage process for other parties, e.g. contracting companies as well. Moreover,
the goal is to bring out information for those responsible for education in the field re-
garding the scope and sufficiency of moisture damage education.

This thesis looks into the scope of present moisture damage problems, the economic
and health impacts connected to moisture damage microbes, the current legislation
and up-to-date instructions regarding the inspection of moisture damage microbic
dwelling and different repair methods. In addition, microbe sampling and analysis of
the results were clarified, as well as different repair methods of moisture damages
and how to take the occurrence of asbestos into account when repairs are made. Ex-
perts in repair process and their educational background were also studied exten-
sively. A significant entity in the thesis was the sufficiency of the present education
offered to successfully carry out the moisture damage repair process.

In the thesis, current information was collected extensively. Web sites of expert
sources, literature, current legislation, authority sources and magazines in the field
were utilized. When collecting information, many experts were also interviewed.
Raksa-Erko questionnaire study was utilized when surveying the education.

As a result, a useful whole for many quarters was created. The material will be help-
ful for e.g. contracting and property management companies, those working in legis-
lation or planning education for the construction field, health inspectors or for those
who surprisingly encounter moisture damage problems e.g. at work.

In consequence, many parties can quickly make the right choices concerning prob-
lems caused by moisture damage microbes and have current information on the topic.
Besides, the thesis acts as an excellent instrument for those in the field of education
to plan and implement education.
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1 JOHDANTO

”Oma koti kullan kallis” — todettiin sananlaskussa jo vuosikymmenié sitten. Kun
omasta kodista 16ytyy kosteusvaurioindikaattorimikrobeja voivat seuraukset olla laa-
jakantoiset. Kosteusvauriomikrobeille altistumisella voi olla pysyvia ja vakavia ter-
veydellisia vaikutuksia. Taloudelliset menetykset saattavat olla mittavia. Arkielaméan
suunnitelmat menevét helposti uusiksi. ”Kullan kallis” koti voikin ironisesti tuntua tai

osoittautua kalliiksi aivan toisessa merkityksessé.

Kosteusvaurio-ongelmat ovat puhuttaneet ihmisié laajalti. Tiedotusvalineissa home-
ongelmiin liittyva uutisointi on arkipaivéistd. Kunta-alalla kiinteistdjen kosteusvauriot
ovat toistuvasti esilla. Jopa kokonaisten koulujen ja paivékotien oppilaille on jouduttu
etsimaédn korvaavia tiloja. Vaikka kosteusvaurio-ongelmiin reagoidaan voimakkaasti
niin tdmén ymmartad. Mikaan asumiseen liittyva asia harvoin nousee tarkeysjarjestyk-
sessd rakennusten terveydellisten olosuhteiden edelle.

Saamme usein lukea, ettei kuntokartoitus ollut riittdvé osoittamaan kosteusvaurio-on-
gelmien olemassaoloa. Kosteusvauriokorjaus saattaa epdonnistua, vaikka asiantunti-
joita on kaytetty suuri joukko. Yksityishenkil6t joutuvat tekemaén todella merkittavia
ratkaisuja hyvinkin vahaisen tiedon pohjalta. Erilaisia toimijoita on itseoppineista —
paljon koulutusta saaneisiin, juuri alalle tulleista — vuosien tyokokemuksen omaaviin.
Erilaisia ammattinimikkeitéakin on laaja kirjo, joita omaavien eritysalana voidaan pitaa
kosteusvaurioihin liittyvid korjauksia. Ajantasainen tieto ja asioiden hoito kosteusvau-
rioihin liittyen on sirpaloitunut monille eri viranomaistahoille ja toimijoille. VVanhen-
tunutta ja vaaraakin tietoa jaellaan auliisti. Olisiko mahdollista koota ajankohtainen,
mahdollisimman monia tahoja hyodyttava opastus koko kosteusvaurioprosessista niin,

ettd voitaisiin onnistua paremmin kosteusvauriomikrobiongelmien poistamisessa?

TyoOn tavoitteena on ollut selvittdd ajantasainen lainsaadanto ja tieto liittyen kosteus-

vauriokorjausprosessiin sekd nykyisen koulutustarjonnan riittdvyys asiantuntevaan



kosteusvauriokorjaamiseen. Tiedon oikeellisuuteen on haluttu kiinnitta4 erityista huo-
miota. Aihetta on rajattu koskemaan kosteusvaurioituneita asuinrakennuksia. Si-
séilma-ongelmia aiheuttavista asioista on otettu huomioon vain kosteusvauriomikro-
beihin liittyvét seikat. Koska kosteusvauriokorjauksen onnistumisessa on kyse koko
prosessin hallitsemisesta, niin tyoté ei ollut jarkeva rajata enéa pienemmaksi, vaikka
aihe on laajahko.

Tydssa selvitettiin aluksi kosteusvauriomikrobien levinneisyytté ja niiden terveydelli-
sid seké taloudellisia vaikutuksia. Tdman jalkeen perehdyttiin lainsdddantoon ja oh-
jeistukseen, korjausprosessin kulkuun seké erilaisiin kosteusvaurioselvityksiin. Tyot4
jatkettiin perehtymalla laajasti mikrobindytteenottoon ja analyysien tulkintaan seké
erilaisiin korjaustapoihin huomioiden asbestin olemassaolo rakenteissa. Tydturvalli-
suuteen vaikuttavat asiat selvitettiin. Kosteusvauriokorjaamisen asiantuntijajoukko
kartoitettiin sekd tutkittiin laajasti nykyisen koulutustarjonnan riittavyytta kosteusvau-
rioisen asuinrakennuksen asiantuntevaan korjaamiseen. Tyon aikana haastateltiin
useita henkildita. Asioita tutkittaessa haluttiin kayttda aina mahdollisimman tuoreita

lahteita.

2 KOSTEUSVAURIOMIKROBIT

Kosteusvauriolla tarkoitetaan ilmi6td, jossa normaalisti kuiva rakennusmateriaali kos-
tuu yleensé paivien pituisena ajanjaksona. Useimmissa rakennuksissa tapahtuu jonkin-
asteisia kosteusvaurioita niiden elinkaarien aikana, mutta ongelmia syntyy erityisesti
toistuvan tai pitkan kosteusrasituksen aikaansaamana. Tallgin missa tahansa materiaa-
lissa voi kasvaa mikrobeja eli hiiva-, home-, ja lahottajasienia seké bakteereja. Home-
ja hiivasienilla alin mikrobikasvun mahdollistava rakenteen huokosilman suhteellinen
kosteus RHmin on 65-85 %, bakteereilla RHmin 0n 95 % ja sinistéja- ja lahottajasienilla
RH > 95 %. (Siséilmayhdistyksen www-sivut 2016)

Tavallisten terveiden ja vaurioitumattomien rakennusten sisdilman mikrobilajisto on

normaalisti hyvin samankaltainen kuin ulkoilman lajisto. Kosteusvaurion seurauksena



vauriorakennusten siséilman mikrobilajisto kuitenkin muuttuu usein erilaiseksi kuin
ulkoilman lajisto. (Terveyden- ja hyvinvoinnin laitoksen www-sivut 2016) Kosteuden
vaurioittamista rakennuksista 16ytyykin usein tiettyja mikrobilajikkeita. Puhutaankin
kosteusvaurioindikaattorimikrobeista. Naiden mikrobien esiintyminen onkin merkki
rakenteiden liiallisesta kostumisesta, ellei niiden esiintymiselle ole jotain muuta syyta.
Indikaattorimikrobeina pidetddn myos ns. tavanomaisia mikrobeja, jos niita esiintyy
suurina pitoisuuksina néytteissa. (Sisdilmayhdistyksen www-sivut 2016) Tarkeimmat
home- ja kosteusvaurioindikaattorimikrobit Valviran eli Sosiaali- ja terveysalan lupa-

ja valvontaviraston mukaan 16ytyvat taulukosta yksi.

Taulukko 1. Tarkeimmat home- ja kosteusvaurioindikaattorimikrobit

(Asumisterveysasetuksen soveltamisohje osa IV 2016, 7)

Téarkeimmét home- ja kosteusvaurioindikaattorimikrobit
Acremonium Geomyces
aktinomykeetit Oidiodendron
Aspergillus fumigatus Paecilomyces
Aspergillus ochraceus Phialophora sensu lato
Aspergillus penicillioides / Aspergillus restrictus  |Scopulariopsis
Aspergillus sydowii Sporobolomyces
Aspergillus terreus Sphaeropsidales
Aspergillus ustus Stachybotrys
Aspergillus versicolor Trichoderma
Chaetomium Tritirachium / Engyodontium
Eurotium Ulocladium

Exophiala Wallemia

Fusarium

On myos joitain harvinaisempia mikrobeja, joiden indikaattorimerkitys on epéselva,
mutta jotka on huomioitava. Naista kerrotaan enemman kirjassa Home ja terveys. (Pu-
tus 2014, 70-71)

Kosteusvauriomikrobit jaetaan primaari-, sekundaari-, ja tertiaarivaineen mikrobeihin.
Mikrobikanta siis korvautuu ajan kuluessa toisilla mikrobeilla. Lisaantyessaan mik-
robit muodostavat myodskin laajempia kasvustoja. Rakennusten kosteusvauriomikrobit

jaetaan hiiva-, home-, ja lahottajasieniin seka bakteereihin.



Homeet ovat rihmastoina kasvavia mikrobeja. Ne liséantyvat rihnmaston kappaleiden
seka itididen avulla. Jotkut homeet tuottavat aineenvaihdunnassaan homemyrkkyja eli
mykotoksiineja. (Eviran www-sivut 2016) Homesienet voivat tuottaa suoraan sisail-
maan haihtuvia orgaanisia MVVOC-yhdisteita (microbial volatile organic compounds),
joista osa on &rsyttavia tai toksisia. (RSLab Oy:n www-sivut 2015) Monet hometok-
siinit lisdavat syopakasvaimien riskié eri eldinlajeilla. (IndoorAid www-sivut 2016)
Dosentti Aino Nevalaisen mukaan rakennuksissa esiintyvd home on luonnossa esiin-

tyvaa hometta vaarallisempaa (Mdélsa 2016, 11).

Hiivasienet ovat yksisoluisia, joskus epamaaraisina soluryhmittyming esiintyvia mik-
robeja. Hiivat lisdantyvét kuroutumalla, mutta my6s kahtia jakautumalla. Hiivasienet
tarvitsevat enemman kosteutta kuin homesienet. (Eviran www-sivut 2016) Hiivasienet
eivat tuota rihmastoa eivatka itidita. Mykotoksiinit ovat mikrosienten (esim. hiivasie-
net) tuottamia haitallisia aineenvaihduntatuotteita. Mykotoksiineja esiintyy hiivasien-
ten kasvustoissa. (Eduskunta 2012, 85)

Lahottajasienet jaetaan katko-, rusko-, ja valkolahottajasieniin. Ne lisdantyvét itididen
avulla. Lahottajasienet kasvattavat rihmastonsa puun siséan. (Siséilmayhdistyksen
www-sivut 2016) Lahottajasienten toksisuudesta ei ole tietoa (Putus 2014, 71). Tar-

kemmin lahottajasienisté 16ytyy tietoa RT 08-10420 —kortista.

Bakteerit ovat pienid yksisoluisia mikrobeja, jotka lisdantyvat jakautumalla kahtia. Jot-
kut bakteerit voivat lisadntyessddn tuottaa myrkyllista ainetta, toksiinia. Bakteerit tar-
vitsevat eladdkseen toisia mikrobeja enemmaén vetta. (Eviran www-sivut 2016) Sédesie-
net (muodostavat iti6ita ja rihmastoa) luetaan aktinobakteereihin. ”Aktinobakteereiden
kasvuun rakenteissa liittyy usein tyypillinen maakellarimainen haju. Niiden on ha-
vaittu kasvavan ja lisdéntyvén olosuhteissa, joissa juuri mikaan muu mikrobi ei pysty
kasvamaan. Koeolosuhteissa aktinobakteerit pystyvat kasvamaan jopa PH 10:ssa,
mika tarkoittaa kdytdnndssa sen voivan kasvaa mm. betonissa.” (Putus 2014, 76) S&-
desienet voivat tuottaa suoraan sisdilmaan haihtuvia kaasumaisia orgaanisia MVOC-
yhdisteitd, joista osa on &rsyttavia tai toksisia. (RSLab Oy:n www-sivut 2015) Téassa
yhteydessa on huomioitava, ettd MVOC-I&hteitd on muitakin kuin tietyt mikrobit.
(Eduskunta 2012, 87)
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Mikrobien toksisuudesta on hyvé tietdd, ettd sama mikrobi eri olosuhteissa voi tuottaa
toksiineja tai toisaalta taas olla tuottamatta niitd. Esimerkiksi kasvualustan on huo-
mattu vaikuttavan mikrobien toksisuuteen. (Putus 2014, 7) Kosteuden kasvaessa kor-
keammaksi kasvustoon tulee myds uusia, ihmiselle vield haitallisempia homelajeja
(Sateri & Koskela 2014, s.67).

Hyodyllisté lisatietoa mikrobeista:

e Altistuminen homevauriorakennuksissa, Tyo6terveyslaitos 14.5.2009 (Tyoter-
veyslaitos 2009)

e IndoorAid verkkosivut (IndoorAid www-sivut 2016)

Kosteusvauriomikrobeja tavataan hyvin suuressa osassa rakennuskantaamme. Tutki-
musten mukaan merkittavien kosteus- ja homevaurioiden esiintyvyys rakennusten ker-
rosalasta on pien- ja rivitaloissa 7—10 %, kerrostaloissa 6-9 %, kouluissa ja paivako-
deissa 12—18 %, hoitolaitoksissa 20—26 % ja toimistoissa 2,5-5 %. Merkittavasti vau-
rioituneissa pien- ja rivitaloissa asuu 224 500-336 900 ja kerrostaloissa 103 000154
000 ihmista. Tilojen kayttajia vaurioituneissa kouluissa ja paiviakodeissa on 172 000—
259 200, tyontekijoita hoitolaitoksissa 36 000—46 800 ja toimistoissa 27 500-55 000.
On arvioitu, ettd 600 000-800 000 suomalaista altistuu péivittain kosteus- ja home-
vaurioiden aiheuttamille epdpuhtauksille. Osa ihmisista altistuu kosteusvauriomikro-
beille tyopaikalla/koulussa/péivékodissa seka kotonaan. Valitonté korjaustarvetta on 2
000 hoitoalan rakennuksessa (25 %), 1 200 koulussa (15 %), 250 000 pientalossa (25
%), 18 000 rivi- ja ketjutalossa (25 %) sekd 6 000—12 000 asuinkerrostalossa (1020
%). (Eduskunta 2013).

Tiedon ja tutkimuksen tarve on melkoinen. Rakennuslehden Kaisa Salmisen artikke-
lissa: ”Tuula Putus: ’Rotia hometutkimukseen’ ” sanotaan, ettd “home on edelleen
mysteeri tutkijoillekkin, mika nékyy siing, ettd hometutkijoilta on tullut varsin ristik-
kaisid kannanottoja asioihin.” (Salminen 2016, 26) Samansuuntaisen ajatuksen tarjoaa
my0s Sari Hildén, Rakennuslehden Kaisa Salmisen kirjoittamassa artikkelissa: “’Sari

Hildén: Osaammeko tehdé rakennuksia, joissa voidaan hyvin?” Artikkelissa on haas-
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tateltu Hildéni&, joka toimii Helsingin kaupungin Kiinteistoviraston kiinteistopaallik-
kond. Hildénin mukaan ei ole yhteisté kasitysta siitd, miké sisdilmaongelmia aiheuttaa

ja se on suuri ongelma. (Salminen 2016b, 22)

3 KOSTEUSVAURIO-ONGELMIEN VAIKUTUKSIA

3.1 Taloudelliset vaikutukset

Korjausrakentamisesta merkittavé osa liittyy kosteusvauriokorjaamiseen. Rakennus-
lehden haastatteleman Pekka Pajakkalan mukaan korjaamisen arvo kasvaa nykytasolta
neljalla miljardilla eurolla vuoteen 2030 mennessa (Kortelainen 2016, 27). Vaikka
korjausrakentamisella on talta osin ty6llistdva vaikutus, niin eurovirrat ovat useinkin
pois tavallisilta kuluttajilta, kunnilta ja yrityksiltad. Kaikkia kosteusvaurioisia taloja ei
ole voitu aina korjata. Niit4 on jouduttu jopa purkamaan kosteus- ja mikrobivaurioista
johtuvien syiden vuoksi, jolloin taloudelliset tappiot ovat hyvin suuria.

Monilla asuinhuoneiston tai Kiinteiston omistajalla on kotivakuutus. Ajatellaan, etta se
auttaisi ongelmien paljastuessa. Kotivakuutus ei kuitenkaan korvaa pitkalla aikavalilla
syntyneiden mikrobivaurioiden aiheuttamia kustannuksia, vaikka ne eivét olisi synty-

neet omistajan huolimattomuudesta.

Kun on kysymys asuntokaupan jélkeisestd kosteusvauriomikrobiongelmasta ja asiaa
ei ole saatu tai haluttu sovitella, joudutaan usein turvautumaan oikeusprosessiin. Oi-
keustapauksissa on yleensd kysymys hinnanalennus- tai kaupanpurkuvaatimuksesta.
Kiinteiston laatuvirheen tulee kuitenkin olla olennainen, jotta kauppa voidaan purkaa.
Olennaisuusarvioinnissa kiinnitetddn huomiota mm. virheen korjauskustannusten ja
kauppahinnan véliseen suhteeseen. Hovioikeudessa suhde on ollut noin 40% tienoilla.
Korkeimman oikeuden ennakkoratkaisulla suhde oli 29%. (Koskinen-Tammi 2016,
27) Joka tapauksessa oikeudenkayntikulut ovat useinkin kymmenié tuhansia euroja.
Taman lisaksi korjauskustannukset ja oikeuden maaradma hinnanalennus vaikuttavat

erityisesti yksityishenkildiden taloudelliseen tilanteeseen hyvinkin vahingollisesti.
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3.2 Terveysvaikutukset

World Health Organization (WHO) eli Maailman terveysjarjesto, Institute of Medicine
(IOM) eli Yhdysvaltain kansallisakatemia ja Mendell ym. ovat todenneet tutkimusten
perusteella kosteusvaurioilla olevan yhteys moniin oireisiin ja sairauksiin. Taulukosta

kaksi voidaan havaita taméa tarkemmin.

Taulukko 2. Kosteusvaurioiden yhteys joihinkin oireisiin ja sairauksiin

(Eduskunta 2013)
Kosteusvaurioiden yhteys joihinkin oireisiin ja sairauksiin

IOM:n WHO:n Mendell ym.
johtopé&atds (2004) johtopaatds (2009) johtopé&atds (2011)
Riittava naytto (vahva

Sairaus tai oire

Astman paheneminen  |Riittdva naytto Riittava nayttd . )
P v v viite aiheuttamisesta)
Astman syntyminen Rf“a""Te” ta'.. . |Riittava naytto Riittava ndyttd
viitteellinen nayttd
Yska Riittava ndyttd Riittava ndyttd Riittava ndyttd
Hengityksen e e e
. . Riittdva naytto Riittava naytto Riittdva nayttd
vinkuminen v v v
. Rajallinen tai T T
Hengenahdistus f’ua -e a . .. |Riittdva naytto Riittdva nayttd
viitteellinen naytto
Ylempien o o e
. . . Riittdva nayttd Riittdva naytto Riittdva nayttd
hengitysteiden oireet v vt v
Allerginen nuha Ei tutkittu Rajallinen tai Riittdva nayttd

viitteellinen naytto
Riittava ndytto (paitsi
valikorvan tulehdus)
Rajallinen tai
viitteellinen nayttd
Yhteys perustuu  [Yhteys perustuu
kliiniseen nayttoon  [Kliiniseen ndyttoon

Hengitystieinfektiot Ei tutkittu Riittava nayttd

Keuhkoputkentulehdus |Ei tutkittu Riittava nayttd

Homepdlykeuhko RiittAméaton naytto

Oireiden ja sairauksien kirjo on siis melkoinen. L&&ketieteen tohtori ja professori
Tuula Putuksen mukaan lahes kaikki kosteusvauriomikrobit ovat allergisoivia (Putus
2014, 124). Ville Valtonen, sisatautien ja infektiosairauksien erikoisl&ékari ja profes-
sori kuvailee terveydellisia vaikutuksia: ”Homesairaus alkaa yleensé hengitysteiden ja

silmien &rsytysoireilla kuten nuhalla, yské&lla tai silmien punoituksella ja rahmimisell&
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homealtistuksen yhteydessa--Seuraavassa vaiheessa oirekuvaan tulevat yleensé sekun-
daariset hengitysteiden infektiot kuten poskiontelotulehdukset ja keuhkoputkentuleh-
dukset--tassa vaiheessa potilaat kokevat usein myds poikkeavaa vasymysta, miké ei
helpota lepadmiselld. Toistuvat paansaryt ja erilaiset kiputilat lihaksissa ja nivelissa
ovat my0s yleisid. Osa potilaista saa keskushermoston toiminnallisia hairigita. Potilai-
den on vaikea keskittyd mihink&an asiaan. He unohtelevat asioita ja muutenkin muisti
patkii--Seuraavassa vaiheessa noin puolelle homepotilaista kehittyy liitdnnéissairau-
tena ns. monikemikaaliyliherkkyys.” Valtosen mukaan em. lihas- ja nivelkipuja on
vaikea tai mahdotonta erottaa fibromyalgian eli pehmytosareuman oireista. Useim-
milla homepotilailla hajuaisti herkistyyy homeille ja arsyttéaville kemikaaleille. Monet
homepotilaat voivat esimerkiksi haistaa ohikulkevan henkilon vaatteista homeenha-
jun. Herkistynyt henkild saattaakin kertoa toisen henkilon vaatteissa tai talossa havait-
semastaan homeenhajusta, mutta jos asianomainen ei sitd itse haista niin hén saattaa
talloin sivuuttaa koko asian. Valtosen mukaan téll& hetkelld ei ole tarkkaa kasitysta
siitd, kuinka yleisia homesairaudet loppujen lopuksi ovat. Ne voivat olla hyvinkin pa-

hentavia tekijéitd monissa sairauksissa, han toteaa. (Valtonen 2015, 20-23)

Eri henkil6iden kokemat terveysvaikutukset ovat hyvin moninaisia. Terveysongelmia
kohdatessa onkin viisasta ottaa huomioon kosteusvauriomikrobien mahdollinen esiin-
tyminen elinympéristdssa. Kirjasta "Homeloukku”, 16ytyy yksilotason kokemuksia

terveysvaikutusten kirjosta. (Ennari, J. ym. 2015)

4 LAINSAADANTO

Suomen perustuslain 731/1999 19. §:n mukaan julkisen vallan on turvattava riittavat

sosiaali- ja terveyspalvelut ja edistettdva véaeston terveytta.

Rakennuksen mahdolliseen terveyshaittaan sovelletaan terveydensuojelulakia
763/1994 ja terveydensuojeluasetusta 16.12.1994/1280, jota asumisterveysasetus
545/2015 taydent&a.
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Asumisterveysasetus eli Sosiaali- ja terveysministerion asetus asunnon ja muun oles-
kelutilan terveydellisistad olosuhteista sekd ulkopuolisten asiantuntijoiden pétevyys-
vaatimuksista 545/2015 astui voimaan 15.5.2015 ja se korvaa vuoden 2003 Asumis-
terveysohjeen: Asuntojen ja muiden oleskelutilojen fysikaaliset, kemialliset ja mikro-

biologiset tekijat (Sosiaali- ja terveysministerion oppaita 2003:1).

Valvira eli Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto on julkaissut asumister-
veysasetuksen soveltamisohjeet. Tuoreet soveltamisohjeet on jaettu viiteen osaan jotka

ovat:

e Asumisterveysasetuksen soveltamisohje osa I, paivitetty 25.4.2016
e Asumisterveysasetuksen soveltamisohje osa 11, ei viel& julkaistu

e Asumisterveysasetuksen soveltamisohje osa I, julkaistu 11.4.2016
e Asumisterveysasetuksen soveltamisohje osa IV, julkaistu 26.4.2016

e Asumisterveysasetuksen soveltamisohje osa V, julkaistu 11.4.2016

Edelldmainitut soveltamisohjeet paivittdvat Asumisterveysoppaan vuodelta 20009.

Asbestilainsaadanto on késitelty erikseen ”Asbestin vaikutus korjaukseen” -luvun yh-

teydessa.

Muita aiheeseen soveltuvaa lainsaadéntoa ja ohjeistusta:

e Maankaytto- ja rakennuslaki 5.2.1999/132 muutoksineen

e Maankéaytto- ja rakennusasetus 10.9.1999/895 muutoksineen

e Tyoturvallisuuslaki 738/2002 muutoksineen

e Tyoterveyshuoltolaki 1383/2001 muutoksineen

e Ymparistoministerion asetus rakentamista koskevista suunnitelmista ja selvi-
tyksista 12.3.2015/216 muutoksineen

e Ymparistoministerion asetus rakennuksen energiatehokkuuden parantami-

sesta korjaus- ja muutostdissé 27.02.2013 muutoksineen
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e Ymparistoministerion ohje rakentamisen suunnittelutehtavien vaativuus-
luokista YM1/601/2015, julkaistu 12.3.2015 (Ympéristoministerié 2015d)

e Ympadristoministerion ohje rakennusten suunnittelijoiden kelpoisuudesta
YM2/601/2015, julkaistu 12.3.2015 (Ymparistoministerio 2015)

e Ymparistoministerion ohje rakentamista koskevista suunnitelmista ja selvi-
tyksistd YM3/601/2015, julkaistu 12.3.2015 (Ympéristoministerid 2015c)

e Ymparistoministerion ohje rakentamisen tyonjohtotehtévien vaativuus-
luokista ja tyonjohtajien kelpoisuudesta YM4/601/2015, julkaistu 12.3.2015
(Ympéristoministerio 2015b)

Lait on luettavissa verkkosivulta www.finlex.fi. Finlex-palvelu on oikeusministerion
omistama oikeudellisen aineiston julkinen ja maksuton Internet-palvelu. Avaamalla
lait ja asetukset Finlex:n verkkosivujen kautta, ne avautuvat ajankohtaisena, johon on
huomioitu muutossaadokset. Esimerkiksi terveydensuojeluasetukseen on tullut lukui-

sia muutoksia.

Asumisterveysasetuksen soveltamisohjeet on luettavissa Sosiaali- ja terveysalan lupa-

ja valvontaviraston Valviran verkkosivuilta www.valvira.fi.

5 TERVEYSHAITTAEPAILY ~-MITEN ETEENPAIN?

Asunnon terveyshaittaa epdillessdén asukkaan tulee ensin ottaa yhteytta kiinteiston
omistajaan (vuokra-asunnossa asuva) tai isanngitsijaan (asunto-osakeyhtiossa asuva).
Jos asukas itse omistaa kiinteiston, kuten usein on omakotitalon kohdalla, han voi ryh-
tyd korjaustoimiin ilman viranomaisen kannanottoakin. Mikali korjaustoimet eivét
kaynnisty esimerkiksi isanngitsijan toimesta niin seuraavaksi voi ottaa yhteyttd kunnan
terveystarkastajaan. Terveyshaitan toteaa terveydensuojeluviranomainen, joka asun-
noissa, kouluissa ja paivakodeissa on tavallisesti terveystarkastaja, kunnan terveysval-

vonnan johtaja (useimmiten johtava hygieenikko/eldinlaakari) ja kunnan tai kuntayh-


http://www.finlex.fi/
http://www.valvira.fi/
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tymaén terveyslautakunta. Terveydensuojeluviranomainen voi terveyshaitan toteami-
sen jalkeen antaa kiinteiston omistajalle korjauskehotuksen, joka tavallisesti sisaltda
madréajan, johon mennessa korjaukset on tehtava. Hankalimmissa tapauksissa kiin-
teistd voidaan asettaa kayttokieltoon, joka voidaan purkaa vasta korjausten jalkeen

suoritetun katselmuksen jalkeen. (Alenius ym. 2007, 662)

Asumisterveysasetuksen soveltamisohjeessa (Asumisterveysasetuksen soveltamisohje
osa V 2016, 24) maaritellaan prosessin kulku terveyshaittaepdilyn vireilletulosta ter-
veydensuojeluviranomaiselle edeten terveyshaitan poistumiseen. Terveydensuojeluvi-
ranomainen tekee ensimmaisen asunnontarkastuksen, jossa asianosaisilla on oikeus
olla lasné. Tarkastus tehddan yleensa aistinvaraisesti ja pintoja rikkomattomin tutki-
musmenetelmin. Tarkastus on maksuton. Tarkastuksen jalkeiset toimenpiteet kuvail-
laan samaisen ohjeen sivun 24 taulukossa. Jos terveydensuojeluviranomainen velvoit-
taa kiinteiston omistajaa esittdmaan lisaselvityksid terveyshaitan arvioimiseksi niin
selvitysten tekijan on taytettava ajankohtaisen terveydensuojelulain § 49d:n vaatimuk-
set (Terveydensuojelulaki 19.8.1994/763, § 49d). Ulkopuolisena asiantuntijana voi
toimia esimerkiksi rakennusterveysasiantuntija (RTA), sisdilma-asiantuntija (SISA)
tai kosteusvaurion kuntotutkija (KVKT) (Asumisterveysasetuksen soveltamisohje osa
V 2016, 4).

”Kosteus- ja homevaurioiden tunnistaminen perustuu ensisijaisesti rakennustekniseen
arviointiin, joka sisalta4 riskirakenteiden tunnistamisen, riskien toteutumisen todenné-
kdisyyden arvioinnin, kosteusléhteiden tunnistamisen, epapuhtauksien kulkureittien
tunnistamisen vaurioituneesta rakenteesta sisailmaan sekéd ilmanvaihtojérjestelmén
toimivuuden ja puhtauden arvioinnin” (Eduskunta 2012, 80) Koteusvauriokohteesta
on viisasta laatia aina tutkimussuunnitelma. Myoskin asukkaan terveydentila on kar-
toitettava ja terveyshaitta arvioitava. Tastd kerrotaan tarkemmin kohdassa 6.6. Asuk-
kaiden oirekysely ja sen tulkinta kannattaa teettda terveydensuojeluviranomaisen oh-

jeistuksen mukaan.

Kosteusvaurion laajuuteen ja rakennuksen kuntoon liittyvid selvityksid ovat mm. kar-

toitus, mittaus, kuntoarvio ja kuntotutkimus.
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”Kartoitus ja mittaus ovat toimenpiteitd, joiden tarkoituksena on selvittda yksittéisen
vaurion tai ongelman olemassaolo ja laajuus. Téllaisia ovat esimerkiksi haitta-ainekar-
toitus tai vesivahingon yhteydessa tehtdva kosteuskartoitus.” (RT 18-11130, 2) AHA-
asiantuntija tekee haitta-ainekartoituksia ja patevoitynyt kosteuden mittaaja (PKM)

kosteuskartoituksia.

”Kuntoarviolla tarkoitetaan kiinteiston tilojen, rakennusosien, jarjestelmien, laitteiden
ja ulkoalueiden kunnon selvittamista paaasiassa aistienvaraisesti ja kokemusperaisesti
seké rakennetta ja materiaaleja rikkomattomin menetelmin. Kuntoarvion tekee tyo-
ryhm4, johon kuuluu rakennus-, LVIA- ja séhkotekniikan asiantuntija. Kuntoarvio
voidaan tehda koko kiinteistolle tai, jos tarpeita koko Kiinteiston kasittavélle kuntoar-
violle ei ole, myos jollekin tietylle rakennusosalle, rakenteelle, jarjestelmalle tai lait-
teelle.” (RT 18-11130, 2) Kuntoarvioraporttiin sisaltyy PTS-ehdotus eli pitkén aika-
valin kunnossapitoehdotus. Siind esitetddn korjaus- ja kunnossapitotoimenpiteiden
kustannusarvio senhetkisen hintatason mukaan sekd ehdotus toteutusaikatauluksi.
Kuntoarvioraportilla annetaan kokonaiskuva asunto-osakeyhtion vastuulla olevista ra-
kenneosista ja arvio merkittdvimmista korjaustarpeista seka tarvittavista lisdtutkimuk-
sista. (FISE:n www-sivut 2016) Patevoitynyt kuntoarvioija (PKA) voi toimia tdssa ra-
kennusteknisend asiantuntijana. Sopimus kuntoarviosta tehdaén kirjallisena. Sopimus-
pohjana ehdotetaan kéytettavaksi lomaketta: RT 80252 Konsulttisopimus. (KH 90-
00534 2013, 7)

Kuntotutkimuksella tarkoitetaan yksittdisen rakenteen, rakenneosan, jarjestelmén tai
laitteen tarkempaa tutkimista, jonka tarkoituksena on saada selville mahdollisen on-
gelman tai vaurion laajuus ja aiheuttaja seka antaa tarvittavat toimenpide-ehdotukset
tutkimuksen jalkeen suunnittelun ja korjauksen tai uusimisen lahtotiedoiksi. Tutkimi-
sen yhteydessa joudutaan avaamaan usein rakenteita. Ohjeita kuntotutkimuksiin 10y-
tyy rakennuksen eri osa-alueille, joissa on méaritelty tutkimuksen sisaltd, laajuus ja
suoritustapa. Tutkimuksia ja selvityksia tekevét erikoisasiantuntijat. (RT 18-11130, 2)
Esimerkiksi: "Rakennuksen sisdilmaongelman selvitysprosessiin liittyvat tutkimukset
tulee tehda sisailma-asiantuntijan (SISA) ja kosteusvaurion kuntotutkijan (KVKT) yh-
teistyona” (Sosiaali- ja terveysministerion asetus asunnon ja muun oleskelutilan ter-
veydellisista olosuhteista seka ulkopuolisten asiantuntijoiden patevyysvaatimuksista
545/2015, liite kolme).
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Kuntotutkimusten ja korjaussuunnitelmien hinta on vaurioiden korjaamiseen verrat-
tuna hyvin pieni. Laadukkaaseen ja riittavaan tutkimiseen ja suunnitteluun panostami-
nen kannattaa. Korjauksen epdonnistumisen seuraukset ovat yleensd hyvin suuret.
(Paattajan homeopas 2014, 11)

Terveyshaitan poistamiseen asunnosta liittyvadn kuntotutkimukseen on mahdollista
saada avustusta Asumisen rahoitus- ja kehittdmiskeskus ARA:Ita. Avustusta voidaan
hakea seka pientaloon ettd kerrostaloon. (Asumisen rahoitus- ja kehittamiskeskus
ARA:n lomake 36a) Lomake toimitetaan kiinteiston sijaintikuntaan. Korjausavustusta
vanhusten ja vammaisten henkil6iden asuntojen korjaamiseen on myds mahdollista
saada (Asumisen rahoitus- ja kehittamiskeskus ARA:n lomake 35). (ARA:n www-si-
vut 2016)

Jos mikrobivaurio on ilmeinen ja silmin havaittavissa, ei mikrobimaarityksia valtta-
matta tarvita (Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen www-sivut 2016). Talléin kosteus-
vaurion korjaussuunnitteluun ja suunnitelmien mukaisiin korjauksiin voidaan ryhtya
mahdollisimman pian edell& kuvaillun kuntoarvion ja sen perusteella mahdollisten tar-

kempien selvitysten ja/tai kuntotutkimuksen jalkeen. (Majvik Il —suositus 2007, 662).

Hyodyllista lisdmateriaalia:

e RT 18-11130 Asuinkiinteiston kuntoarvio. Tilaajan ohje, julkaistu 11.10.2013.

e KH 90041 Asuinkiinteiston kuntoarvio. Tarjouspyynto, julkaistu 10.04.2012

e KH 90042 Asuinkiinteiston kuntoarvio Asukaskysely, julkaistu 10.04.2012

e RT 18-11085 Liike- ja palvelukiinteiston kuntoarvio. Tilaajan ohje, julkaistu
9.8.2012

e KH 90-40053 Kiinteiston ja asunnon kunnon selvitysmenetelmid, julkaistu
01.02.2007

o Korjausten arviointilomake: tarkistuslista sisdilmasto-ongelmien korjausten

arviointiin (Tyo6terveyslaitoksen www-sivut 2016)
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e Kosteusvaurioon viittaavia tekijoita: kartoittavat kysymykset, tilannetta kar-
toittavia kysymyksia tyosuojelutarkastajan ja tyoterveyshuollon kéyttéon
(Tyoterveyslaitoksen www-sivut 2016)

e Kosteusvaurioon viittaavia tekijoita: tarkennetut kysymykset, tilannetta kar-
toittavia tarkempia kysymyksia kiinteiston omistajan ja tyonantajan kayttoéon
(Tyoterveyslaitoksen www-sivut 2016)

e Erilaisia sopimus- ja tarjouspyyntdmalleja kosteusvauriokorjauksiin liittyen

l6ytyy verkkosivuilta www.hometalkoot.fi.

6 NAYTTEENOTTO JA VASTAUSTEN TULKINTA

Néaytteenottotoimenpiteisiin paadyttdessd huomioidaan seuraavia asioita: Ennen néyt-
teenottotapahtumaa on huolehdittava, ettd olosuhteet ovat tavanomaiset. Valvira oh-
jeistaa: "Mitattaessa asunnon ja muun oleskelutilan terveydellisid olosuhteita kuvaavia
tekijoitd, mittaukset on tehtdva ensisijaisesti asunnon tai muun oleskelutilan tavan-
omaista kdyttod vastaavissa olosuhteissa.” (Asumisterveysasetuksen soveltamisohje
osa I, 2016, 9) Tulee varmistaa, ettd mittaus- ja naytteenottolaitteet ovat valmistajan
ohjeiden mukaisesti kalibroituja. Ndyte tulee ottaa ja analysoida laboratorion ohjeiden
ja sen laadunvarmistusjarjestelman mukaisesti. (Asumisterveysasetuksen soveltamis-
ohje osa | 2016, 8) "Tilanteissa, joissa rakenteita avataan kuntotutkimustarkoituksessa
tai korjaustarkoituksessa terveyshaittaepéilyn vuoksi, tulee korjattava ja tutkittava tila
olla hyvin eristettyna ja tarvittaessa osastoituna asuintiloista, eikd asumiseen kaytetta-
viin tiloihin saa levitd rakennuspolyd.” (Asumisterveysasetuksen soveltamisohje osa |
2016, 8) On hyva huomioida mydskin se, ettd kosteusvaurio voi olla jo kuivunut. Tal-
16in pelkalla kosteudenmittauksella ei havaita kuivunutta homekasvustoa, mutta ra-
kenne on vaurioitunut. Ongelmat lisdantyvét, jos kuivunut kasvusto paéasee kastumaan
uudelleen. (Putus 2016)

Néaytteitd voidaan ottaa rakennusmateriaalindytteind, pintandytteind ja ilmanaytteina.

Rakennuksen mikrobikasvun arviointiin voidaan kayttd4d my6s muitakin menetelmi,
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jos menetelman luotettavuus on osoitettu asumisterveysasetuksen 4. 8:ssa maaritellyll&
tavalla tai menetelmélld saatujen tulosten yhtenevyys laimennossarjamenetelmélla

saatuihin tuloksiin on varmistettu. (Asumisterveysasetus 545/2015, § 20)

Tarkat ohjeet ndyttoonottoon 10ytyvat Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto
Valviran Asumisterveysasetuksen (Sosiaali- ja terveysministerion asetus asunnon ja
muun oleskelutilan terveydellisista olosuhteista seké& ulkopuolisten asiantuntijoiden
patevyysvaatimuksista 545/2015) tuoreesta 26.4.2016 julkaistusta soveltamisohjeen
osasta IV (Asumisterveysasetuksen soveltamisohje osa IV 2016).

6.1 Rakennusmateriaalindyte

”Ennen rakenteiden avaamista on tchtdvd asbestikartoitus (valtioneuvoston asetus
(798/2015) asbestityodn turvallisuudesta), joka koskee ennen vuotta 1994 rakennettuja
taloja.” (Asumisterveysasetuksen soveltamisohje osa 1 2016, 8) Valviran ylitarkastaja
Pertti Metidinen tarkentaa: ’Jos rakennetta joudutaan avaamaan materiaalindytteen ot-
tamiseksi, tulee asbestikartoitus tehdd avattavan rakenteen osalta ennen rakenteen
avaamista ja naytteenottoa. Jos ndytteenotossa on mukana patevoitynyt rakennuster-
veysasiantuntija, niin hanelld katsotaan olevan patevyys asbestikartoituksen tekemi-
seen tallaisessa tilanteessa.” (Metidinen 2016) “Naytettd otettaessa on kéytettava suo-
jakasineitd ja apuna kaytettavien tyovélineiden tulee olla puhtaita. Mikali ndytteita ote-
taan useampia, on tyovélineet puhdistettava jokaisen nédytteenoton vélilla. Nayteméaa-
ran tulisi olla n. 10 cm x 10 cm tai n. 1 dl materiaalia. Materiaalindytettd otettaessa on
huomioitava, ettd mikrobit kasvavat materiaalin pinnalla, joten ndyte otetaan n. 0,5-1
cm:n paksuudelta pinnasta tai materiaalista irrotetaan vain vaurioitunut osa” (Asumis-

terveysasetuksen soveltamisohje osa 1V 2016, 5)

Mikrobikasvu todetaan ensisijaisesti rakennusmateriaalista mikrobien kasvatukseen
perustuvalla laimennossarja- tai suoraviljelymenetelmalla sek& mikroskopoimalla teh-
dylla analyysilla. (Asumisterveysasetus 545/2015, § 20) ”Jos ndyte on marka, suosi-

tellaan se viljeltavéksi viimeistddn naytteenottoa seuraavana paivana. Kuivan naytteen
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viljely suositellaan tehtavéksi viimeistaan kolmen péivan sisalla ndytteenotosta. Nayt-
teet séilytetddn viiledssé (+4-+8 °C) ennen viljelyd.” (Asumisterveysasetuksen sovel-
tamisohje osa 1V 2016, 5)

Mikrobianalyysin tulokset tulkitaan seuraavasti, kun on kéytetty laimennossarjamene-
telmé&&: Rakennusmateriaalissa voidaan katsoa esiintyvan mikrobikasvustoa, kun nayt-
teen home- ja hiivasienten pitoisuus on vahintdén 104 pmy/g (pesédkkeen muodostava
yksikk6é grammaa kohden) tai aktinomykeettien pitoisuus 3000 pmy/g. Vaikka sieni-
pitoisuus jaisi alle 104 pmy/g voivat 16ydokset viitata mikrobikasvustoon silloin, kun
naytteessd havaitaan kosteus- ja homevaurioon viittaavia kosteusvaurioindikaattori-
mikrobeja ja sienten kokonaispitoisuus on 5000— 10000 pmy/g tai naytteen sieni-
suvusto on epatavallisen yksipuolinen (1-2 lajia/sukua) ja pitoisuus silti suurempi kuin

5000 pmy/g. (Asumisterveysasetuksen soveltamisohje osa IV 2016, 8)

Mikrobianalyysin tulkinta rakennusmateriaalindytteestd, kun on kaytetty suoraviljely-

menetelmaa, esitetdan taulukossa kolme.

Taulukko 3. Rakennusmateriaalindytteen tulosten tulkinta suoraviljelylla

(Asumisterveysasetuksen soveltamisohje osa IV 2016, 8)

Rakennusmateriaalindytteen tulosten tulkinta suoraviljelylla
Tulokset ilmoitetaan kayttden + -asteikkoa

- ei mikrobeja

+ 1-19 pesaketta niukasti mikrobeja

++ 20-49 peséketta kohtalaisesti mikrobeja

+++ 50-199 pesaketta runsaasti mikrobeja

+4+++ 200- pesaketta erittéin runsaasti mikrobeja

Rakennusmateriaalissa voidaan katsoa esiintyvan mikrobikasvustoa, kun suoravilje-
Iylla materiaalindytteessé havaitaan elinkykyisié sieni-itioita ja/tai aktinomykeetteja
runsaasti (+++ tai ++++). Suoraviljelyn tulokset voivat viitata mikrobikasvustoon
my0s silloin, kun mikrobeja on kohtalaisesti tai niukasti, mutta lajistossa esiintyy kos-
teusvaurioindikaattoreita. (Asumisterveysasetuksen soveltamisohje osa IV 2016, 9)
Edell&d mainitut tulkinnat eivat kuitenkaan poissulje kosteusvaurion tai mikrobikasvus-
ton olemassaoloa. Tésté 10ytyy tarkemmin tietoa asumisterveysasetuksen soveltamis-

ohjeesta. (Asumisterveysasetuksen soveltamisohje osa IV 2016)
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6.2 Pintanédyte

Sosiaali- ja terveysministerion asetuksessa asunnon ja muun oleskelutilan terveydelli-
sistd olosuhteista sekd ulkopuolisten asiantuntijoiden patevyysvaatimuksista sanotaan,
ettd mikrobihaitta voidaan todentaa myds pintasivelynaytteen laimennossarjamenetel-

malla tehdylla analyysilla. (Asumisterveysasetus 545/2015, § 20)

”Naytteenottoon varataan steriilejd pumpulipuikkoja ja 5 ml:n steriileja laimennos-
liuosputkia. Laimennosliuosputket kuljetetaan naytteenottokohteeseen kylmind. Nay-
tettd otettaessa on kéytettdva suojakasineitd. Tasaisilta pinnoilta ndytteet otetaan 10
cm x 10 cm tai 100 cm? suuruiselta alueelta. Jos kasvuston ala on tét4 pienempi, pin-
tandyte otetaan koko kasvuston alueelta ja ndytteenottoala merkitddn muistiin--jo-
kaista vaurioepailykohdasta otettua néaytettd kohden otetaan vertailundyte vastaavasta
rakennetyypista vaurioitumattomalta, kuivalta, samaa materiaalia olevalta pinnalta.”
(Asumisterveysasetuksen soveltamisohje osa IV 2016, 15) Pintandytteet sdilytetaan
+4-8 °C ennen viljelyd. Viljely on tehtdva viimeistadn naytteenottoa seuravana pai-

vana. (Asumisterveysasetuksen soveltamisohje osa IV 2016, 16)

Pintanaytteen mikrobianalyysin tulkinta tehd&&n seuraavasti: Jos vauriopinnalta otetun
naytteen sieni-itiopitoisuus on yli 1000 pmy/cm? ja vihintadn 100 kertaa suurempi
kuin vertailupinnan naytteesta otettu, voidaan vauriokohdassa katsoa esiintyvén sie-
nikasvua. Mikéli vauriokohdasta otetun naytteen aktinomykeettipitoisuus on vahin-
tdan 10 kertaa suurempi kuin vertailukohdasta otetun ndytteen pitoisuus, voidaan vau-
riokohdassa katsoa olevan aktinomykeettikasvustoa. Yli 5 pmy/cm? olevien ak-
tinomykeettipitoisuuksien syy pintandytteessa on aina selvitettava. Myos alle 1000
pmy/cm?:n sieni-itiépitoisuus voi viitata mikrobikasvustoon pinnalla, mikéali naytteen
lajistossa esiintyy kosteusvaurioindikaattorimikrobeja. Pinnalta voidaan ottaa myos
teippinayte, jonka suoramikroskopointi ja vauriokohdasta tehdyt havainnot tukevat
johtopaatoksen tekoa. (Asumisterveysasetuksen soveltamisohje osa IV 2016, 16-17)
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6.3 llmanayte

Sosiaali- ja terveysministerion asetuksessa asunnon ja muun oleskelutilan terveydelli-
sistd olosuhteista sekd ulkopuolisten asiantuntijoiden patevyysvaatimuksista sanotaan,
ettd mikrobihaitta voidaan todeta myds analysoimalla 6-vaiheimpaktorilla otettu ilma-
nayte. Kuitenkin ilmanéytteen osalta on oltava ilman mikrobipitoisuuden lisaksi myos

muuta nayttdd toimenpiderajan ylittymisesta. (Asumisterveysasetus 545/2015, § 20)

Mittauksen ajankohta tulee huomioida mahdollisuuksien puitteissa. Mittausten suosi-
teltavin ajankohta on talvi, maan ollessa lumen ja jaan peitossa. Talléin ulkoilman
sieni-itididen ja aktinomykeettien pitoisuudet ovat pienimmill&én ja siséilmassa esiin-
tyvien mikrobien voidaan olettaa olevan peréisin ldhes kauttaaltaan asunnon siséléh-
teistd. Mikéli sisdilman mikrobimittauksia tehddin sulan maan aikana, on samanai-
kaisesti otettava nayte myos ulkoilmasta ja selvitettava ulkoilman mikrobipitoisuus
seké -suvusto. Ulkoilmanayte suositellaan otettavan kaikissa tapauksissa. Sisailman
epatavanomaisten lahteiden havaitseminen sisdilmamikrobindytteiden avulla on erityi-
sen haastavaa sulan maan aikaan. (Asumisterveysasetuksen soveltamisohje osa IV
2016, 10) Naytteenottokorkeus ulkona on 1,5 metrid maanpinnasta ja etaisyys vahin-

tdan viisi metria lahimmasta seinasta.

liImandytteen mikrobianalyysin tulkinta suoritetaan seuraavasti: Taajamassa sijaitse-
vien asuntojen sisdilman sienipitoisuudet valilla 100-500 pmy/m?® ovat poikkeavan
suuria talviaikaan. Jos myds ndytteen mikrobisuvusto on tavanomaisesta poikkeava,
mikrobikasvun esiintyminen on varsin todennikoista. Alle 100 pmy/m3:n mikrobipi-
toisuus voi viitata mikrobikasvustoon asunnossa, mikali naytteen lajistossa esiintyy
kosteusvaurioindikaattorimikrobeja. Jos taajamassa sijaitsevan asunnon talviaikainen
sienipitoisuus on yli 500 pmy/m? on se mikrobikasvustoon viittaava. Bakteeripitoisuu-
den ollessa yli 4500 pmy/m?3, viittaa se riittamattdmaan ilmanvaihtoon tilan kéyttoon
nahden. Sulan maan aikana analysoituja sisdilman mikrobipitoisuuksia ja ulkoilman
mikrobipitoisuuksia verrataan keskendan. Jos sisailman mikrobipitoisuus on suurempi
kuin ulkoilman, voi tdm4 viitata epdtavanomaiseen mikrobildhteeseen sisalla. Mikro-
bilahteeseen viittaa my6s havainto, ettd sisédilmassa esiintyy mikrobilajeja, joita ei
esiinny ulkoilmassa. (Asumisterveysasetuksen soveltamisohje osa 1V 2016, 13) On

huomioitava, ettd yksinomaan ilmanéytteiden tavanomaisten tulosten perusteella ei
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voida sulkea pois mikrobivaurion mahdollisuutta rakenteissa, eika siséilmanaytteita
voida taten kayttaa osoittamaan tutkittavan tilan olevan kunnossa. (Asumisterveysase-

tuksen soveltamisohje osa IV 2016, 9)

6.4 Asiantuntijalaboratoriot

Suomessa on useita mikrobianalyyseja tekevia laboratorioita. Viranomaisen ottamat
asumisterveyteen liittyvat tutkimukset tulee tehd& laboratoriossa, jonka Elintarviketur-
vallisuusvirasto Evira on hyvéksynyt terveydensuojelulain (Terveydensuojelulaki
763/1994, § 49a) nojalla tai kansallisessa asiantuntijalaboratoriossa (THL). Taulu-
kossa nelja on lueteltu Eviran hyvaksymat laboratoriot, joilla on kdytdssaan lainsaa-
danndn mukaiset menetelmat asumisterveyteen liittyvien viranomaisnaytteiden tutki-

miseen.

Taulukko 4. Eviran hyvaksymat viranomaisnaytteissa kéytettavat laboratoriot

(Eviran www-sivut 2016)

Eviran hyvaksymat viranomaisnéytteissé kéytettavat laboratoriot
Laboratorion nimi Paikkakunta
ISS Proko Oy Jyvaskyla
Inspecta Oy KiraLab Oulu

KVVY, Tavastlab Hameenlinna
KVVY, Porilab Pori

KVVY, Raumalab Rauma
MetropoliLab Oy Helsinki
Mikrobioni Oy Kuopio

Nab Labs Oy, elintarvike- ja ymparistolaboratorio Jyvaskyla
Ositum Oy Vantaa
Ramboll Analytics Lahti

RSLab Oy Jyvaskyla
Savo-Karjalan Ymparistotutkimus Joensuu
ScanLab Oy Oulu
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos THL Kuopio
Turun yliopisto, aerobiologian yksikko Turku
Tyoterveyslaitos Hki, Tku, Kuopio, Oulu
VITA-Terveyspalvelut Oy, VITA Laboratorio Helsinki

VTT Expert Services Oy Espoo
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Seuraavassa on otettu esimerkking yksi hyvaksytyista laboratorioista: THL:n eli Ter-
veyden ja hyvinvoinnin laitoksen ”Asuinympaéristo ja terveys” -yksikon laboratoriossa
Kuopiossa analysoidaan rakennusmateriaali-, pinta- ja ilmanaytteitd. Naytteista analy-
soidaan mikrobipitoisuudet ja -suvusto. Asiakkaalle annettavassa selvityksessa ilmoi-
tetaan havaitut pitoisuudet ja arvioidaan lisaksi, viittaavatko mikrobitulokset kosteus-

ja homevaurioon. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen www-sivut 2016)

Samasta Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen verkkosivuilta [0ytyvat myos seuraavat

pdf-ohjeet ja lomakkeet (Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen www-sivut 2016):

e Rakennusmateriaalindytteiden ottaminen

¢ Pintanaytteiden ottaminen

¢ llmandytteiden ottaminen

e Rakennusmateriaali- ja pintanaytteenottolomake

e lImandytteenottolomake

Mikrobianalyysien hinnat voi tarkistaa yleenséa laboratorioiden verkkosivuilta. Esi-
merkiksi THL:n Kuopion yksikon hinnat (1.1.2016 alkaen) 16ytyvat Tyoterveyslaitok-

sen www-sivuilta (Tyoterveyslaitoksen www-sivut 2016) ja ovat seuraavat:

liImanéytteet
e 6-vaiheimpaktori, kolme mikrobiryhmaé 160€

o Naytteenottovalineiden vuokra (pumppu + 3 kerdintd) 102€/pdiva

Materiaalindytteet
e Kvantitatiivinen analyysi - laimennossarja, kolme mikrobiryhmaé 138€
e Semikvantitatiivinen analyysi - suoraviljely, nelja mikrobiryhméaa 78€
e Materiaalinaytteen mikrobiméaaritys, qPCR 160€

e Suoramikroskopointi viljeltavasta naytteesta 30€

Pintanaytteet
e Kvantitatiivinen analyysi - laimennossarja, kolme mikrobiryhmaé 115€

e Semikvantitatiivinen analyysi - suoraviljely, nelja mikrobiryhmaa 70€
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6.5 Toimenpideraja

”Toimenpiderajan ylittymisend pidetadn korjaamatonta kosteus- tai lahovauriota, ais-
tinvaraisesti todettua ja tarvittaessa analyyseilla varmistettua mikrobikasvua raken-
nuksen sisapinnalla, sisapuolisessa rakenteessa tai lammaneristeessa silloin, kun lam-
moneriste ei ole kosketuksissa ulkoilman tai maaperan kanssa, taikka mikrobikasvua
muussa rakenteessa tai tilassa, jos sisatiloissa oleva voi sille altistua.” (Asumisterveys-
asetus 545/2015, § 20)

Mittaus- ja analyysituloksia siséltdvassa lausunnossa ilmoitetaan aina kaytetty mit-
taus-, ndytteenotto- ja analysointimenetelmé sekd maaritysraja ja tulosten tulkinnassa
noudatetut periaatteet. Toimenpiderajan ylittymista arvioitaessa on laadittava mittaus-
tai ndytteenottotapahtumaa ja jatkoanalyysia koskeva epavarmuustarkastelu. Toimen-
pideraja ylittyy, jos asumisterveysasetuksessa 545/2015 tarkoitettujen altisteiden nu-
meeriset arvot ylittyvat mittausepdvarmuus huomioon ottaen. (Asumisterveysasetuk-

sen soveltamisohje osa | 2016, 8)

Epavarmuustarkastelulla tarkoitetaan sitd, ettd ndytteenotosta tai mittauksesta arvioi-
daan mittaus- tai ndytteenottopaikan ja olosuhteiden merkitystad mittaus- tai analyysi-
tulokseen ja siihen, kuinka edustavana kyseista ndytetta tai mittausta voidaan pitéa
terveyshaitan kokonaisarvion nakdkulmasta. (Asumisterveysasetuksen soveltamisohje
osa | 2016, 9)

Rakennuslehden artikkelissa sanotaan, ettd rakentajat ovat odottaneet pitk&an homeen
toksisuuden osoittavaa mittaristoa. (Salminen 2016, 26) On kuitenkin huomattava seu-
raava tosiasia: "Maailman terveysjirjesto6 WHO on aloittanut sisdilman laatua koske-
van ohjeistuksen laatimisen, mutta WHO:n asiantuntijatyéryhméa on katsonut, ettei
kosteuden, mikrobeille altistumisen ja terveysvaikutusten suhdetta voida tdsmallisesti
maarittdd, joten mitd&dn maaréllisia terveysperusteisia ohjearvoja tai raja-arvoja ei
voida suosittaa tiettyjen mikro-organismien altistumisen hyvéksyttavalle tasolle.” (So-
siaali- ja terveysministerié 2009, 14) Tuula Putuksen mukaan yksiselitteisid raja-ar-
voja homeen myrkyllisyydelle on vaikea méérittdd mm. lajikkeiden runsauden vuoksi
seké siksi, etta vain osa niistd on allergisoivia. Oikea raja-arvo olisi nolla, mika ei

ké&ytannossa ole mahdollista Homeita on hyvié ja huonoja, vakavasti myrkyllisia seké
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allergisoivia. (Putus 2016, 26) Sosiaali- ja terveysministerion muistiossa todetaankin:
”Viitearvot eivét ole terveysperusteisia ohjearvoja, vaan ne auttavat tulkitsemaan,
onko ao. rakennuksen mikrobiologinen tila tavanomainen vai ei.” (Sosiaali- ja terveys-
ministerido 2009, 36) Asumisterveysasetuksen soveltamisohjeessa puhutaankin ylei-
sesti toimenpiderajojen ylittymisestd (Asumisterveysasetuksen soveltamisohje osa IV
2016, 3).

6.6 Terveyshaitan arviointi

Kosteusvauriomikrobitapauksissa on tehtdva terveyshaitan arviointi. ”Terveyshaitta
on arvioitava kokonaisuutena siten, etté altisteen toimenpiderajaa sovellettaessa ote-
taan huomioon altistumisen todenné&kdisyys, toistuvuus ja kesto, mahdollisuudet vélt-
tyd altistumiselta tai poistaa haitta sekd poistamisesta aiheutuvat olosuhteet ja muut
vastaavat tekijat. Sovellettaessa tassé asetuksessa tarkoitettuja fysikaalisia, kemiallisia
ja biologisia tekijoita koskevia vaatimuksia tavanomaisesta poikkeavissa oloissa, ku-
ten rakennuksen tai sen osan korjauksen tai muutostyon aikana, on otettava huomioon
erityisesti altistuksen kesto ja mahdollisen terveyshaitan toteutumisen riski--Asetuk-
sessa saddetyn toimenpiderajan ylittymistéd pidetdaan paasaantoisesti terveyshaittaa ai-
heuttavan olosuhteen esiintymisené-- viranomainen voi katsoa asunnossa tai muussa
oleskelutilassa esiintyvén terveyshaittaa, vaikka mikaan toimenpideraja ei ylittyisi, jos
kokonaisarvioinnin perusteella terveyshaitta on ilmeinen.” (Asumisterveysasetuksen

soveltamisohje osa | 2016, 7-8)

Kosteusvauriomikrobien terveyshaitan arvioinnissa tulisi véhitellen paasta systemaat-
tiseen riskiarviointiin, joita tehd&an kemiallisten ja fysikaalisten haittojen ollessa ky-
seessd. Tahan riskiarviointiin kuuluu altistuvien terveydentilan mittaaminen. Immuno-
logiset tutkimukset pitad tehda riskiarvioinnin yhteydessé niille mikrobeille, joille po-
tilas on rakennetussa ympéristossa altistunut. (Putus 2014, 124) “Oireilevat potilaat
tulisi tutkia mikrobispesifeilla testeilld, joita on saatavissa yli 40:lle niistd 50 mikro-
bista, joita suomalaisissa vauriorakennuksissa esiintyy. Testattavat mikrobit tulee va-

lita sen mukaan, mité vaurioituneesta rakennuksesta 16ytyy” (Putus 2014, 124)
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On huomattava, ettd kosteusvauriot edistavat joidenkin kemiallisten epapuhtauksien-
kin padsya rakennusmateriaaleista sisdilmaan. liman kemiallisiin pitoisuuksiin toisin
kuin biologisiin 16ytyy terveysperusteisia ohjeellisia raja-arvoja tyopaikoille. Haital-
liseksi tunnetut pitoisuudet eli HTP-arvot ovat arvioita tyontekijéiden hengitysilman
epépuhtauksien pienimmista pitoisuuksista, jotka saattavat aiheuttaa haittaa tai vaaraa
tyontekijoiden turvallisuudelle ja terveydelle tai lisdantymisterveydelle. Arvot ovat
kuitenkin ohjeellisia. HTP-arvot 2016 vahvistetaan ja julkaistaan kuluvana vuonna.
Vuoden 2014 haitallisiksi tunnetut pitoisuudet ovat voimassa tété kirjoitettaessa. (So-

siaali- ja terveysministerio 2014)

7 KOSTEUSVAURIO-ONGELMIEN KORJAUS

Lahtokohtaisesti korjauksiin, joilla on merkitysta kayttéjien terveyteen tai turvallisuu-
teen, tarvitaan rakennuslupa tai toimenpidelupa. Luvan tarve varmistetaan kunnan ra-
kennusvalvonnasta. (Maankaytto- ja rakennuslaki 5.2.1999/132, § 125) Luvanvarais-
ten korjausten yhteydessa on parannettava myos rakennuksen energiatehokkuutta, jos
se on teknisesti, toiminnallisesti ja taloudellisesti toteutettavissa. Maankaytto- ja ra-
kennuslaki 5.2.1999/132, § 1179 (21.12.2012/958) ja Y mparistoministerion asetus ra-
kennuksen energiatehokkuuden parantamisesta korjaus- ja muutostoissé (27.02.2013)
antavat tastd tarkempaa tietoa. Jos mikrobiongelmat ovat johtuneet rakennusvirheesta
tai riskirakenteesta, niin rakenne on korjattava vastaamaan nykyista ohjeistusta. Kor-
jauskohteesta on tehtava lisaksi kosteusvaurion korjaussuunnitelma, purku- ja suojaus-
suunnitelma seka kosteudenhallintasuunnitelma (Ympéristoministerion asetus raken-
tamista koskevista suunnitelmista ja selvityksistd 12.3.2015/216, 8:t 14-16) Veden
kulkeutuminen rakenteeseen ja vaurioitumisen aiheuttama syy on aina korjausten yh-
teydessd poistettava, jottei ongelma uusiudu. Kosteusvaurion korjaussuunnittelijan
asiantuntemusta kannattaa k&yttdd onnistuneen lopputuloksen aikaansaamiseksi.
Usein on myos valttamatonta jarjestaa asukkaalle véistotilat kosteusvauriokorjauksen

ajaksi.
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Homeeen vaurioittama materiaali tulisi aina poistaa ensin mekaanisesti. (M6ls& 2016b,
5). Ennen kuivatusta silminndhden homehtuneet ja lahonneet rakennusosat tulee pois-
taa mikrobien itididen leviamisen estamiseksi, silla ne levidvat tehokkaasti kasvualus-
tan kuivuessa. (RT 80-10712 1999, 3) Vaurioituneen rakenteen poistoa on kuvailtu

tarkemmin kohdassa 7.3.

7.1 Biosidit

”Biosidejé eli desinfioivia kemiallisia aineita k&ytetddn yleisesti kosteusvaurioitunei-
den rakennusten homeiden torjuntaan. Tyo6terveyslaitoksen ja Terveyden ja hyvinvoin-
ninlaitoksen (THL) yhteisen selvityksen mukaan biosidit ovat myrkyllisia aineita,
jotka voivat vaarantaa tiloja kayttavien terveyden. Ne eivat myoskaan auta homeeseen
vaan sopivat lahinna hajun poistoon. Homeeen vaurioittama materiaali tulisi aina pois-
taa ensin mekaanisesti ja vain erityistilanteissa tehostaa desinfioinnilla.”, sanotaan sel-
vitysté kéasittelevassa Rakennuslehden artikkelissa. (Mélsa 2016b, 5) Samaisen lehden
uutisessa, joka oli otsikoitu: "Homesieni drhakoityy desinfiointiaineista” kerrotaan,
ettd monet yritykset markkinoivat Kritiikittd desinfiointiaineita homeen torjuntaan.
Tyoterveyslaitoksen projektipaallikké Kyosti Louhelainen sanoo Rakennuslehden ar-
tikkelin mukaan biosideista, ettd ne saattavat jopa muuttaa mikrobistoa haitallisem-
maksi, jos niit4 k&ytetadn suoraan homeiseen rakenteeseen. Louhelainen ihmetteli ar-
tikkelin mukaan Siséilmastoseminaarissa, miten yritykset voivat mainostaa tervey-
delle haitattomina aineita, joille on méaéaratty myyntikielto niiden vaarallisuuden
vuoksi. Esimerkiksi Penetroxissa ja Maxoissa tehoaineena kéytetty 2-butanoniperok-

sidi on asetettu myyntikieltoon, todetaan samaisessa artikkelissa (M6ls& 2016b, 5).

Vasta julkaistussa (15.3.2016) Tyoterveyslaitoksen ja Terveyden ja hyvinvoinnin lai-
toksen kannanotossa biosidien kéytosté korjausrakentamisessa sanotaan: “Biosideja ei
suositella sisétilojen homeongelman ratkaisuksi, homesiivouksen tehosteeksi tai ho-
mekasvun ehkaisyyn. Korjaustoimiin liittyvdd mekaanista puhdistusta voidaan vain
perustellusta syysta tehostaa desinfiointikasittelyn avulla. Kéyton syy voi olla esimer-
kiksi hajuhaitan vahentdminen tai elinkykyisen mikrobin tappaminen niilta osin kuin
sitd ei ole voitu mekaanisella puhdistuksella poistaa esimerkiksi vieméarivaurioiden

korjaamisen yhteydess&” (Tyoterveyslaitos & Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2016)
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Suomessa biosididirektiivin ja -asetuksen mukaisesti hyvaksyttyjen valmisteiden luet-
telo 16ytyy Turvallisuus- ja kemikaalivirasto Tukesin verkkosivuilta. Jos biosidin kayt-
toon paadytaan, on varmistettava, ettd aine 16ytyy hyvéksyttyjen listalta. Myoskin ti-
lojen kéyttajalle tulee antaa ennen biosidien kayttoa riittdvasti tietoa kaytettyjen ainei-
den mahdollisista haitallisista vaikutuksista terveyteen. Annetun tiedon tulee pohjau-
tua tuotteen kayttoturvallisuustiedotteeseen ja Tukesin ohjeistukseen. (Tyoterveyslai-
tos & Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2016) Tukesin verkkosivuilta (Tukesin www-
sivut 2016) ja Tukesin yllapitdman kemikaalineuvonnan verkkosivuilta (Kemikaali-

neuvonnan www-sivut 2016) 16ytyy paljon muutakin tietoa biosideista.

Haastattelussa Tukesin kemikaalineuvonnan asiakaspalvelijan kanssa tuli selvaksi,
etta tutkimustietoa kaivattaisiin edelleen paljon. Tilojen materiaaleilla ja ymparistote-
kijoilla on yhteys soveltuvan biosidin valintaan, jos niitd joudutaan k&yttdméaan. Sa-
moin puhelinkeskustelun aikana tuli selvéksi, ettd vauriot tulisi poistaa aina puhtaa-
seen pintaan asti. Biosidien kayttamiselle ei talla hetkelld tarvita lupaa, mutta biosidin
on oltava Tukesin hyvaksyma. Tukesin biosidineuvonnan puhelinnumero on 050 597
6338. (Tukes 2016)

7.1.1 Otsonointi

Otsoni (O3) luokitellaan biosidiksi. ”Otsoni hidastaa bakteerikasvua laboratorio-olo-
suhteissa, mutta ei tuhoa niita riittdvasti todellisissa olosuhteissa. Siksi sitd ei suositella
homeen poistamiseen vaan vain hajun poistoon.” (M6lsa 2016b, 5) Tutkimukset osoit-
tavat, etteivat suuretkaan otsonipitoisuudet 100 ja 1000 ppm (parts per million) valilla
tuhoa kaikkia sieni- ja bakteeriorganismeja. Otsonointi voi aiheuttaa sitdvastoin uusia
epapuhtauksia kemiallisten reaktioiden kautta. Se voi myodskin vaikuttaa haitallisesti
pintoihin ja materiaaleihin. Jos otsonointia kaytetaan hajunpoistoon, tilassa ei saa mis-
s&an nimessa olla otsonoinnin aikana eika seuraavaan 24 tuntiin, mieluiten 48 tuntiin.
Otsonoinnin jalkeen ilmanvaihtoa on tehostettava sekd pinnat puhdistettava pyyhki-
maélla. Ihmiselle turvallinen otsonipitoisuuden mé&ara on alle 0,05 ppm, joka on sama
kuin alle 106 pg/m3, mutta se ei tuhoa sieni- ja bakteeriorganismeja. Otsoni on tervey-

delle haitallista aiheuttaen akuutteja oireita seka pitkdaikaisessa altistuksessa kroonisia
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oireita. Akuutteja vaikutuksia ovat rintakipu, yska, hengitysvaikeudet sek& kurkun &r-
sytys. Myadskin astman oireet voivat lisdantyd. Tyontekijoiden on siksi suojauduttava
ja otsonin leviaminen muihin tiloihin tulee estdd esimerkiksi ilmanvaihdon kautta.

(Leppanen, Peltonen, Taubel, Komulainen & Hyvarinen 2016, 137-140)

7.2 Tiivistaminen ja kapselointi

Ympéristoministerion julkaisemassa kirjassa: ”Kosteus- ja homevaurioituneen raken-
nuksen korjaus”, sanotaan: ”Mikali rakenteet ovat vaurioituneet vain vihéan ja ne ovat
kuivattavissa pysyvasti, voidaan harkita kapselointia. Kapselointia on nykytietamyk-
sen perusteella syyta kayttaa vain silloin, jos muita korjauskeinoja ei ole tai ne ovat
liian kalliita ja hankalia.” (Ymparistoministerio 1997, 62) Kirjassa Sisdilmasto ja il-
mastointijarjestelmat todetaan, etté erilaisilla tiivistdmis- ja kapselointikorjauksillakin
voidaan haittoja pienentad, mutta niiden tulee estaa luotettavasti seka hiukkasten etta
kaasujen paasy sisdilmaan. Liséksi niiden pitkaaikaistoimivuus on varmistettava. (Sa-
teri & Koskela 2014, 67)

Hyodyllisté lisatietoa tiivistys- ja kapselointikorjauksiin liittyen:

e RT 14-11197 Rakenteiden ilmatiiveyden mittaaminen merkkiainekokein, jul-
kaistu 18.11.2015

e RT 83-11009 Alapohjarakenteita, julkaistu 29.09.2010

e RT 83-10902 Vélipohjarakenteita, julkaistu 30.07.2007

e RT 83-11010 Ylapohjarakenteita, julkaistu 29.09.2010

e RT 82-11171 Seinien liittymét, julkaistu 18.12.2014

e RT 82-11006 Ulkoseinarakenteita, julkaistu 29.09.2010

7.3 Vaurioitunen rakenteen poistaminen

Ennen vaurioituneen rakenteen poistamista tulee tehda purku-, kuivatus- ja korjaus-

suunnitelmat kosteus- ja mikrobivaurioselvitykseen perustuen. Mikrobivaurioitunei-
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den materiaalien puhdistus- ja poistotydssa ilman itiépitoisuudet kohoavat merkitta-
vasti. Tdméan vuoksi puhdistus-, purku- ja korjaustyd suunnitellaan ja toteutetaan niin,
etta tyontekijat, tyon vaikutuspiirissa olevat ja seuraavien tyOvaiheiden tekijat eivat
altistu terveydelle haitallisille tai vaarallisille mikrobeille/aineille. Suojaustoimenpi-

teet ovat ensisijaisesti urakoitsijan vastuulla. (Ratu 82-0383 2011, 12)

Ennen purkutydtd ymparoivat tilat on suojattava sulkemalla korjattava kohde home-
polyn levidmisen estamiseksi. Tarvittaessa siirretddn muualle materiaalit ja kalusteet,
joita ei pystytd puhdistamaan p6lysté riittavasti. Jotkut materiaalit ja kalusteet voidaan
joutua havittdméan. Purku- ja korjaustyotd tekevien tulee suojautua mikrobipolylta
hengityssuojaimella, joka on vahintdén luokkaa P2 ja kéyttaa suojapukua ja -késineita.
Jos mikrobivaurio on paikallinen ja alaltaan alle 0,5 m2, kaytetdén kohdepoistolaitetta,
jossa on HEPA-suodatin. Jos kohteessa on silmin n&htdvid home- ja kosteusvaurioita
jatilan k&yttajilla on mikrobien kasvusta johtuvia drsytysoireita ja sairauksia, tai siell&
on esimerkiksi tapahtunut putkivuoto, kohde tulee eristda ilmanvaihtoteknisesti muista
tiloista. Eristettavan alueen ilmanvaihtokanavat ja -laitteet suljetaan. Korjattavan tilan
seinien saumat ja ovet muihin tiloihin péin tiivistetddn huolellisesti. Tarvittaessa tilat
osastoidaan tilapéisilla seinilla kiinnittamall& puukehikkoon muovi. Jos vauriokohde
on yli 0,5 m? ja rakenteet ovat olleet kauan markiné, kohde osastoidaan ja korjauskoh-
teeseen kuljetaan sulun kautta. Tila, jossa vaurio on alipaineistetaan ilmanpuhdisti-
milla, joissa on mikro- tai hienosuodatin ja kaytetd&n kohdepoistolaitetta. Purku- ja
korjaustydssa tulee kéayttad P3-luokan hengityssuojaimia. Jos ilmassa on lisaksi kaa-
sumaisia hengitysteité arsyttavia yhdisteita, suositellaan kéaytettavaksi A2-P3-yhdistel-
masuodatinta. Jos korjattavia tiloja ei voida eristdd muista tiloista osastoimalla, naita-
kaan tiloja ei tule kéyttda korjaustyon misséan vaiheessa. (RT 80-10712 1999, 4)

Uudella Henkildnsuojainasetuksella (EU) 2016/425 saadetadan henkildénsuojaimia kos-
kevista vaatimuksista. Asetusta sovelletaan 21.4.2018 alkaen. Henkildsuojaimet jae-
taan kolmeen riskiluokkaan. Haitalliset biologiset tekijat” luetaan luokkaan 11 eli
korkeimpaan riskiluokkaan. (Henkildsuojainasetus EU 2016/425, asetuksen liite 1).

Eli mikrobipurkutytssa on kaytettdva 21.4.2018 alkaen luokan 111 varustusta.
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Kirjoitushetkelld henkildnsuojainten valinta ja kaytto tydssé perustuu Tyoturvalli-
suuslakiin 738/2002 ja valtioneuvoston paatokseen VNp 1407/1993.” (Tydterveyslai-
toksen www-sivut 2016) Tyonantajan on hankittava ja annettava tyontekijan kayttoon
erikseen sdddetyt vaatimukset tayttavat ja tarkoituksenmukaiset henkilonsuojaimet
(Ty6turvallisuuslaki 738/2002, § 15).

Rakennustyémaalla on kaytettadva valtioneuvoston asetuksen mukaan seuraavia hen-
kilonsuojaimia (Valtioneuvoston asetus rakennustyon turvallisuudesta 205/2009, §
71):

e Varoitusvaatetus EN 471 luokka 2 ja liikenteenohjauksessa luokka 3. Huomaa,
ettd varoitusvaatetusta koskeva standardi EN 471 on korvattu uudella standar-
dilla EN 1SO 20471, 30.9.2013 alkaen.

e Polviensuojaimet, lattiatydssad ja muissa vastaavissa t0issa

o Kypér4, varustettuna tarvittaessa alushupulla

e Silmiensuojaimet, jos tydssa on merkittavé silmatapaturmavaara

e Valjastyyppiset putoamissuojaimet

e Turvajalkineet

Suojakésineitd ei mainita rakennusalaa koskevassa asetuksessa. Késien suojauksen ar-
vioinnin tulee perustua tydpaikan riskinarviointiin. Kuulonsuojainten kayttd perustuu
ty6turvallisuuslakiin. Tietysti muihinkin edelld mainitun lain turvallisuusasioihin on

kiinnitettdvd huomiota -esimerkiksi putoamissuojaukseen.

Taulukossa viisi on esitetty purkutoissa kéaytettavat henkilénsuojaimet ja tilan erotta-

misen vaatimukset kosteusvaurioiden yhteydessa.
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Taulukko 5. Purkutydssé kaytettavat henkilonsuojaimet ja tilan erottamisen vaatimuk-
set kosteusvaurioiden yhteydessa (RatuTT 09-00096 2000, 2)

Purkutydssé kaytettavat henkilonsuojaimet ja
tilan erottamisen vaatimukset kosteusvaurioiden yhteydessa

4— (<b]

(3] [
- I =
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< 2 3 E L c 2
© X 3 X B £ o E
2 > £ 23858 E g S
i D 8 8 - 8 T =
S S §S8¢ =
a T & » F W X &
Ei ndkyvié vaurioita P2
Nakyva vaurio, tieto vauriosta P2 |x X
Ei nékyvaa vauriota, mutta tyypillisié oireita P2 |x X
Pieni, paikallinen ndkyva homevaurio <0,5 m? P2 |Xx X
Nakyva homekaswu laajoilla alueilla P3 [x |X X |x
>0,5 e tai materiaali kontaminoitunut
Todettu toksiineja tuottavia sienisukuja, nakyva musta P3 [x |X X [x X
homekaswvu, rakenteet markid, pitk&aikainen kosteus

Purkutdissa poistetaan kaikki vaurioituneet rakennusmateriaalit ja lisaksi niiden vie-
restd 0,2—0,5m matkalta puretaan kunnossa olevaa rakennetta. Purku pyritién rajoitta-
maan rakenteissa oleviin saumakohtiin. Rakennusosat, joita ei voida purkaa, puhdis-
tetaan puhtaaseen pintaan asti mekaanisesti homeesta hiomalla, harjaamalla terashar-
jalla tai kaapimalla teraslastalla. Purkutyosta aiheutuva poly imuroidaan pélyerotti-

milla ja ilmansuodattimilla varustetuilla imureilla. (RT 80-10712 1999, 3)

Kuivatus tehdaan purkutyon jalkeen. Rakenteet kuivataan mahdollisimman nopeasti,
rakennuskuivaajia apuna kayttden. Kuivatus lopetetaan, kun kosteusmittauksilla voi-
daan todeta rakenteen kuivuneen korjaussuunnitelmissa esitetylle tasolle. (Ratu 82-
0383 2011, 12)

Korjaustdiden jalkeen kaikki tilat, pinnat, kalusteet ja tarvikkeet, joihin polyd on voi-
nut pééstd, on puhdistettava. Tyoterveyslaitos on julkaissut 12-sivuisen ohjeen sii-
voukseen ja irtaimiston puhdistukseen kosteus- ja homevauriokor-jausten jalkeen, joka

on paivitetty 2/2016 (Tyoterveyslaitos 2016).
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Hydodyllisté lisatietoa seuraavista julkaisuista:

Ratu S-1226 Rakennuttajan tyoturvallisuusvelvoitteet rakennushankkeessa,
julkaistu 10.2.2010

Ratu 82-0383 Kosteus- ja mikrobivaurioituneiden rakenteiden purku, julkaistu
9.6.2011

Ratu TT 09-01061 Ohjeita korjausrakentamisen pdélyntorjuntaan, julkaistu
18.9.2013

Ratu 84-0386 Suojaus. Menekit ja menetelmat, julkaistu 4.5.2011

RatuTT 09-00096 Kosteus- ja homevaurio-ongelmat, julkaistu 1.1.2000
Opinnaytetyostd: Ohjeita mikrobivaurioituneen rakenteen purkutyohon (Kan-
sikas 2013)

”Homevaurioituneen rakennusmateriaalin puhdistusohje rakenneosille, joita ei
voi poistaa” —niminen vuonna 2013 julkaistu opas 16ytyy mm. Hometalkoiden
verkkosivuilta (Hartikainen 2013)

RT 84-11093 Asuntojen markatilojen korjaus. Korjausrakentaminen, julkaistu
27.09.2012

7.4 Sisailmasto-olosuhteiden korjaaminen

Erilaisista hyvén sisdilmaston fysikaalisista oloista kerrotaan Sosiaali- ja terveysmi-

nisterion 23.4.2015 julkaistussa asetuksessa 545/2015 asunnon ja muun oleskelutilan

terveydellisistd olosuhteista seka ulkopuolisten asiantuntijoiden patevyysvaatimuk-

sista ja Valviran 23.3.2016 julkaistussa Asumisterveysasetuksen soveltamisohjeessa

osassa | ja 11.4.2016 julkaistussa osassa I1l. Osaa Il ei ole vield julkaistu. Siind tullaan

ohjeistamaan melusta. Edell& mainituista lahteistd poimien asuinrakennuksen (ei pal-

velutalot) siséilmastoon liittyvi& joitakin toimenpiderajoja ovat:

Korjaamatonta kosteus- tai lahovauriota tai aistinvaraisesti todettua tai mikro-
bianalyysein varmistettua mikrobikasvustoa rakennuksen sisapinnoilla, sisé-
puolisissa rakenteissa, lammoneristeissd seka rakenteissa ja tiloissa, joista vuo-

toilmaa kulkeutuu sisatiloihin, pidetédéan toimenpiderajan ylittymisené.



36

Hiilidioksidipitoisuuden toimenpideraja ylittyy, jos pitoisuus on 2 100 mg/m®
(1 150 ppm) suurempi kuin ulkoilman hiilidioksidipitoisuus.

llmanvaihdon ulkoilmavirran tulee olla kayton aikana vahintaan 0,35 dm?3/s ne-
liometri& kohden kaikissa asuinhuoneissa.

Siséilman hetkellinen hiilimonoksidipitoisuus ei saa ylittdd 7 mg/ms.
Siséilman tupakansavu ei saa ylittdd nikotiinipitoisuutena mitattuna 0,05
ug/m3,

Hengitettavien hiukkasten (PM10) pitoisuus sisdilmassa 24 tunnin mittauksen
aikana saa olla enintiiéin 50 pg/m?.

Pienhiukkasten (PM2,5) pitoisuus sisdilmassa 24 tunnin mittauksen aikana saa
olla enintiiin 25 pg/m®.

Teollisten mineraalikuitujen toimenpideraja kahden viikon aikana pinnoille
laskeutuneessa pélyssa on 0,2 kuitua/cm?,

Asbestikuitujen esiintymista pinnoille laskeutuneessa polyssa pidetaan toimen-
piderajan ylittymisend. Sisailman asbestikuitujen pitoisuus ei saa ylittd4 0,01
kuitua/cm?®,

IlIman virtausnopeuden enimmaismaaré asetuksen taulukosta arvioiden on esi-

merkiksi +21°C lampdtilassa noin 0,23 m/s.

Asuinrakennuksen lampotilojen hyvéksytyt rajat:

Huoneilman lampdatila lammityskaudella + 18 °C — + 26 °C
Huoneilman lampdatila lammityskauden ulkopuolella + 18 °C — + 32 °C
Seinédpinnan alin keskiarvolampdatila + 16 °C

Lattiapinnan alin keskiarvolampétila + 18 °C

Alin pistemdainen pintalampétila + 11 °C

Myaos ilmanvaihdolla on vaikutusta kosteusvauriomikrobiongelmiin. Liian alipainei-

nen ilmanvaihto voi imea korvausilmaa vaurioituneesta rakenteesta sisailmaan. Tasta

syysta tulee valttaa alipaineisuutta vanhoissa rakennuksissa. Hyvin toimiva ja tasapai-

nossa oleva ilmanvaihto auttaa vahentdmé&an haitallisten mikrobien pitoisuutta il-
massa. (Sateri & Koskela 2014, 5.67)
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Vuonna 2016 julkaistussa tuoreessa Asumisterveysasetuksen soveltamisohjeessa, joka
kéasittelee asumisterveysasetuksen pykélid 1-10 sanotaan pykélédn yhdeksan tarkaste-
lun yhteydessd, ettd asunnon ilmanvaihdon ulkoilmavirran pitaé olla kéyton aikana
vihintaan 0,35 dm?®/s neliometria kohden kaikissa asuinhuoneissa. Asunnon ulkoilma-
virta saa olla ensimmaisessd momentissa saddettyd pienempikin, jos varmistutaan siita,
etteivat sisailman epépuhtauspitoisuudet tai lampdtila nouse niin suuriksi, etté ne ai-
heuttavat terveyshaittaa. Mydsk&an kosteus ei saa nousta niin suureksi, etta se voisi
aiheuttaa viidennessa pykéléssa tarkoitettua mikrobikasvun riskid. Ulkoilmavirralla
tarkoitetaan tilaan johdettavan ulkoilman kokonaisméaaraé. Ilmanvaihtomééran vaati-
mus on sama kuin aiempi ilmanvaihtokertoimen vaatimus: 0,5 1(yksi)/tunnissa, kun

asunnon huonekorkeus on 2,5 m.

Nyt uuden madrayksen mukainen ilmanvaihtuvuus ei ole kuitenkaan riippuvainen huo-
nekorkeudesta, vaan asunnon pinta-alasta. Talla véltetddn tarpeettoman suuri ilman-
vaihtovaatimus tiloissa, joissa on suuri huonekorkeus. llmanvaihtuvuus on maaritelty
siten, ettd se huomioisi huoneilman epdpuhtauspitoisuudet ja kosteuskuorman niin,
ettd asunnon tavanomaisesta kaytostd ja epadpuhtausemissioista ei synny riskié terveys-
haitasta. IImanvaihdon osalta asuinhuoneisiin lasketaan kaikki asunnon pinta-alaan
kuuluvat tilat, koska asuntojen ilmanvaihto on yleensa suunniteltu siten, etté tuloilma
johdetaan ns. puhtaisiin tiloihin ja poistoilma johdetaan ulos ns. likaisten tilojen kautta.
liImanvaihdon toimivuutta arvioidaan esimerkiksi merkkisavun avulla tai mittaamalla

ilmavirtamaarat.

Koneellisen tulo ja poisto -ilmanvaihtojarjestelméassé ulkoilmavirtojen maara mitataan
tuloilmaventtiileistd. Myds poistoilmavirtamaarat pitdd mitata poistoilmaventtiileista
ja verrata niitd ulkoilmavirtamé&ariin, jolloin nahddén, onko ilmanvaihto tasapainossa

suunnitelmien kanssa.

Koneellisen poiston -ilmanvaihtojarjestelméssa ulkoilmavirrat mitataan poistoilma-
venttiileistad. Ulkoilmavirran oikea riittdvyys arvioidaan mittaamalla asunnon alipai-
neisuus tai vertaamalla poistoilmaméaria ikkuna avoimena. Jos ulkoilmavirrat ovat

riittaméattomia ikkunat kiinni tilanteessa, ja riittavia ikkunat auki tilanteessa, kun mit-
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tausepavarmuus otetaan huomioon, niin silloin tuloilma-aukkojen (korvaus- tai raitisil-
maventtiilien) mééran tai poikkipinta-alan kasvattaminen parantaa ilmanvaihdon tasa-

painoa.

Painovoimaisessa ilmanvaihtojérjestelméssé ulkoilmavirtaa voidaan arvioida merkki-

aine- tai hiilidioksidimittausten avulla.

Jos alipaineisuus on yli 15 Pa, niin alipaineisuuden syy tulee selvittda seké ilmanvaih-
toa mahdollisuuksien mukaan tasapainottaa. (Asumisterveysasetuksen soveltamisohje
osa | 2016, 18) Erittain tarkead on huolehtia myds ilmanvaihtolaitteistojen ohjeen mu-

kaisista huoltotoimenpiteistd. Naihin kuuluu mm. suodattimien vaihto ajallaan.

Sisailman kosteudella on oleellinen merkitys haitallisten mikrobien kasvuun. Valviran
julkaisemassa Asumisterveysasetuksen soveltamisohjeessa osassa |, jossa késitellaan
Asumisterveysasetuksen pykalid 1-10 sanotaan: ”Huoneilman kosteus (vesihdyryn
maard) ei saa nousta pitkékestoisesti niin suureksi, etta se aiheuttaa rakenteissa, lait-
teissa taikka niiden pinnoilla mikrobikasvun riskid. Tall& tarkoitetaan tarvittaessa
my0s irtaimistoon syntyvad mikrobikasvun riskia. Mikrobikasvun syntyyn vaikuttavat
huoneilman suhteellisen kosteuden lisdksi muut kasvuolosuhteet, kuten lampétila ja
ravinnon maard. Pykalassa ei saddeta tarkkoja suhteellisen kosteuden rajoja, joiden
vélill& ilman suhteellinen kosteus (RH %) voi vaihdella. Huoneilman kosteus voi vaih-
della lyhytkestoisesti ulkoilman kosteudesta ja rakennuksessa harjoitetusta toimin-
nasta riippuen hyvin paljon ja talléin voi syntya tarve kostuttaa tai kuivattaa huoneil-
maa, vaikka se ei olisi terveydensuojelun nakékulmasta tarpeellista. Huoneilman suh-
teellisen kosteuden suosituksena on aiemmin ollut 2060 %. Tamaén liséksi on todettu,
etta sen saavuttaminen ei ole aina mahdollista muun muassa ilmastollisista syista, eika
naisté arvoista poikkeamista voida pitaa terveyshaittana, jos muut asumisen terveydel-
liset edellytykset tayttyvat. Toisaalta kylmina pakkasjaksoina huoneilman 60 % suh-
teellinen kosteus aiheuttaa jo suuren mikrobikasvun riskin rakenteiden sisépintojen
kylmimmisséd kohdissa. Sisdilman kosteutta tuleekin arvioida suhteellisen kosteuden
lisaksi myos kosteuslisand. Kosteuslisalld tarkoitetaan sisétiloissa syntyvéé lisdkos-
teutta (esimerkiksi hengitys, suihkussa kéynti, ruoan laitto tai pyykin kuivatus) ulkoil-

maan nadhden. Mikali kosteuslisa on enemman kuin noin 3-4 g/m3, mikrobikasvun riski
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rakenteissa ja niiden pinnoilla nousee.” (Asumisterveysasetuksen soveltamisohje osa
12016, 10-11)

Hyodyllisté lisatietoa kosteudesta:

e Ymparistoministerion tukemasta hankkeesta: Kosteudenhallinnan verkkosi-
vuilta (Kosteudenhallinnan www-sivut 2016)
e RT 05-10710 Kosteus rakennuksissa, julkaistu 1.11.1999

Mikrobikasvun syntyyn vaikuttavat huoneilman suhteellisen kosteuden liséksi esimer-
kiksi lampdtila ja ravinnon maard. Sisailmasto on jaettu laatuluokkiin S1, S2 ja S3.
Luokka S3 vastaa rakentamismaaraysten vahimmaistasoa. Esimerkiksi S1-laatuluo-
kassa siséilman operatiivinen lampétila olisi 21,5°C, kun ulkoilman 24 tunnin liukuva
keskiarvo lahimmalla sd&havaintopaikalla on < 10°C. S1-luokassa lampétila on yksi-
I6llisesti valittavissa valilla top £1,5 °C. Lampdtilan tulee olla tavoitealueella 95 %
ajasta (RT 07-10946 2009, 5).

Mikrobien ravinnon mé&éraé voidaan myoskin vahentéa puhdistamalla tiloja riittavan
sédannollisesti sekd vahentamalla eloperaisen aineksen maaraa. Talldin mikrobeille ei

jaa kasvupaikkoja eloperéisista aineksista.

7.5 llmanpuhdistuslaitteet

Tutkittaessa ilmanpuhdistimien kéyton hyotyja sisédilmaongelmakohteissa neljassa
kosteusvaurioituneessa koulu- ja toimistorakennuksessa todettiin seuraavaa: “Puhdis-
timien k&ytdsta on eri aineistossa hyotyd noin 20-33%:lle. Vain yksittdiset vastaajat
kokevat terveytensa kohentuneen merkittavasti laitteen kayttdonoton jalkeen. Useim-
mat kyselyyn vastaajista eivat kokeneet mitdén terveyshyotyja. Osa heista koki kui-
tenkin ilman subjektiivisesti jonkin verran raikkaammaksi, vaikkei ilmanvaihtoa te-
hostettu--Huolestuttavaa on, ettd puhdistimien kayttoéon liittyy myds oireilun lisdanty-
mistd. Useammassa aineistossa on kuvattu nenan tukkoisuuden ja muiden nuhaoirei-

den yleistymistd.” (Putus, Turun yliopisto & T:mi IndoorAid 2015, 223)
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7.6 Korjaamiseen kéytettavat materiaalit

Korvaavien rakennusmateriaalien tulee soveltua kayttotarkoitukseen. Lisdksi EU:n
Rakennustuoteasetus (EU 305/2011) saatdd CE-merkinnan pakolliseksi valtaosalle ra-
kennustuotteista 1.7.2013 alkaen. CE-merkintd on EU:ssa kaytossa oleva menettely,
jolla tuotteen valmistaja tai muu markkinoille asettaja osoittaa, etta tuote tayttaa sille
asetetut viranomaisvaatimukset. CE-merkint& korvaa kansalliset tuotehyvaksynnat ja
helpottaa siten rakennustuotteiden vapaata kauppaa jasenmaasta toiseen. CE-merkinta
koskee vain tuotteen ominaisuuksia — tuotteen kaytettavyys aiottuun rakennuskohtee-
seen on aina arvioitava erikseen aiotun kayton, paikallisten olosuhteiden ja rakenta-
mismadrdysten vaatimusten perusteella. Suunnittelija valitsee suoritustasoilmoituksen
perusteella sellaisen rakennustuotteen, joka soveltuu kayttétarkoitukseen ja tayttaa
kansalliset rakentamismaaraykset. Suoritustasoilmoituksia vertailemalla suunnittelijat
ja kuluttajat voivat siis helpottaa tuotteen valintapaatosta. (Ympéristoministerion

www-sivut 2016)

On hyodyllisté valita rakennusmateriaalit M1-paastdluokasta sekd ilmanvaihtotuotteet
M1-puhtausluokasta. Télla on vaikutusta sisdilman parempaan laatuun. Tarkemmin li-
sétietoja naisté saa esimerkiksi Rakennustietosaatitltd (Rakennustietosaation www-si-
vut 2016).

7.7 Lisdongelmien valttdminen

On viisasta varmistaa, ettd saneerauksen tekijayrityksella on jo tarjouspyyntovaiheessa
tietyt viranomaisvelvoitteet kunnossa. Taman tarkistuksen voi suorittaa Suomen Ti-

lagjavastuu Oy:n verkkosivuilta. (Suomen Tilaajavastuu Oy:n www-sivut 2016)

Kaikilla rakennustyomaalla tydskentelevilla on oltava kuvallinen ja veronumerolla va-
rustettu henkilokortti — Valttikortti. Kortteja on kaksi: sirullinen alykortti ja tydmaalla
tarvittava henkilokortti. Kortteja voi tilata veronumero.fi:n IImoita-palvelusta. Jos yri-
tys ei ole rekisterditynyt tilaajavastuu.fi-palvelun kayttajaksi, se tulee tehda ensin.
Valttikortit ovat ty6turvallisuuslain mukaiset kuvalliset henkilGtunnisteet rakennus-

tyomaalle. Tunnisteena on yksiloiva viivakoodi ja numero. Aitous on tarkastettavissa
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sahkoisesti esimerkiksi viranomaisten toimesta. Korttien voimassaoloaika on viisi

vuotta. (Suomen Tilaajavastuu Oy:n www-sivut 2016b).

Tyontekijélla tulee olla useimmiten rakennustydssd myos tyoterveyskortti. ”Tyonan-
tajan on osana tyoterveyshuollon jérjestamis- ja toteuttamisvelvollisuutta huolehdit-
tava siitd, ettd rakennustyoté tekevalla tyontekijalla on oma henkil6kohtainen tyoter-
veyskortti. Tyonantajan on huolehdittava, etta tydntekijélla on tydterveyskortti ennen
tyoskentelyn aloittamista rakennustydmaalla.” (Valtioneuvoston asetus tyontekijoiden
tyoterveyskortista rakennustydssa 1176/2006, 8 2) Edelld mainitussa asetuksessa ker-
rotaan, mitké tyot eivat edellytd tyGterveyskorttia.

Tyoturvallisuuskeskus TKK on lanseerannut ty6turvallisuuskortin. Sen kayttdonotto
on vapaaehtoista, mutta useat tilaajayritykset edellyttavét alihankkijoidensa tyonteki-
joilta tyoturvallisuuskorttia. Ty6turvallisuuskortin saanti vaatii tyoturvallisuuskortti-
kurssin hyvaksyttya suorittamista. Kortti on voimassa viisi vuotta. Koulutusta jarjes-
tavat useat oppilaitokset. Kurssi on yhden pdivan mittainen ja siihen liittyy kirjallinen

koe. (Tyoturvallisuuskeskuksen www-sivut 2016)

Jos korjausten jalkeen ilmenee ongelmia, voidaan kaantya ulkopuolisen asiantuntijan
puoleen. Esimerkiksi RKL-Raadin puolueettomat rakennusasiantuntijat toteavat ra-
kennuksessa ilmenneet puutteet, vahingot ja virheet seka selvittavéat niiden syyt. Ra-
kennusasiantuntijat antavat osapuolille Kirjallisen selonteon ja teknisen lausunnon
sekd tekevét pyydettédessa sovintoesityksen mahdollisen erimielisyyden ratkaise-
miseksi. Rakennusasiantuntija toimii tyossaan itsendisesti ja vastaa henkilékohtaisesti
tekemistaan tarkastuksista, niiden puolueettomuudesta ja niista laatimistaan tarkastus-
kertomuksista, jotka hén tarvittaessa valaehtoisesti vahvistaa. (Rakennusmestarit ja -
insingorit AMK RKL ry:n www-sivut 2016)

7.8 Korjausten jalkeinen seuranta

Rakennuslehden Kaisa Salmisen kirjoittamassa artikkelissa vuodelta 2016: Sari
Hildén: Osaammeko tehdd rakennuksia, joissa voidaan hyvin?”, on haastateltu

Hildéni&, joka toimii Helsingin kaupungin kiinteistoviraston kiinteistopaallikkona.



42

Hén toteaa: ”--juuri korjatuissa rakennuksissa on aika paljon erilaisia ongelmia.” (Sal-
minen 2016, 22). Tamé&n vuoksi vastuullisella urakoitsijalla tulisi olla seurantajérjes-
telmad, joka auttaisi reagoimaan ajoissa ongelmiin. Varsinkin kosteusvauriomikrobien
osalta tdma on erityisen tarkedd. Olisi ikdvé todeta esimerkiksi homeen levinneen uu-

destaan, vaarantaen asukkaiden terveyden ja myllertden ndiden el&man uudestaan.

Seurantaa voidaan tehdd monin keinoin. Esimerkiksi on olemassa antureita, jotka mit-
taavat rakenteiden rakennekosteuden vaihtelua ja 1ampoé reaaliaikaisesti seka raken-
nustoiden ettd asumisen aikana. Taman johdosta ongelmiin voidaan puuttua nopeasti.
Antureita voidaan asentaa esimerkiksi mérkétilojen lattioihin, talon vesikaton, ulko-
seinien ja alapohjan sisélle. Kosteusvauriourakan jalkeen voidaan myodskin tehda so-
pivin valiajoin kosteusmittauksia, mikrobianalyyseja tai tutkimuksia ja ndin varmistaa
korjausten onnistuminen. T&lléin mahdollisiin ongelmiin voidaan puuttua nopeasti,

joka hyodyttad kaikkia osapuolia.

8 ASBESTIN VAIKUTUS KORJAUKSEEN

Asbestikuitu on halkaisijaltaan 0,1-0,2 um ja 5-20 um pitk&. Hengitysteihin joutues-
saan se pysyy siella eika kulkeudu ulos niin kuin monet hiukkaset. Tasta johtuu asbes-
tikuitujen vaarallisuus. Asbestikuitujen on havaittu aiheuttavan keuhkosy6paéa, asbes-
toosia, mesotelioomaa eli keuhkopussin tai vatsakalvon syopéa ja keuhkopussin sai-

rauksia. (Hengitysliiton www-sivut 2016)

Suomessa toimi aikoinaan Euroopan suurin asbestikaivos Tuusniemen Paakkilassa.
Sen toiminta kdynnistyi vuonna 1918. Tuotanto jatkui vuoteen 1975 asti, jolloin se
lakkautettiin. Asbestipitoisten rakennusmateriaalien valmistus ja maahantuonti kiellet-
tiin Suomessa vuoden 1993 alusta ja myyminen ja kayttdonotto vuoden 1994 alusta.
Suomessa kéytetyt asbestia siséltdvat rakennusmateriaalit ovat kauppanimittéin luet-

teloitu Kirjassa: Asbestipitoiset tarvikkeet. (Tyoturvallisuuskeskus 1995)
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8.1 Asbestilainsaddanto

Asbestia koskeva tyosuojelulainsdéddantt uudistui 1.1.2016. VVoimaan astuivat: asbes-
tilaki (Laki eréistd asbestipurkutyota koskevista vaatimuksista 684/2015) ja asbesti-

asetus (Valtioneuvoston asetus asbestityon turvallisuudesta 798/2015).

Rakennuslehti uutisoi uuden, vuodenvaihteessa 2016 tulleen asbestilain yllattdneen ta-
loyhtiot ja isannditsijat. Uusi asbestilaki méaréa tekemaan ilmamittauksen asbestikar-
toituksen ja asbestipurkutyon jalkeen. limamittaus on tehtdvé jokaisesta asbestipurkua
varten rakennetun osastoinnin tilasta, jotta varmistettaisiin tilojen puhtaus. Osastoin-
nin ja naytteiden puhtauden tutkiminen maksaa tilla hetkelld noin 300400 euroa (Aat-
salo 2016, 6). Uuden asbestilain tulkintaohjeet 16ytyvat tyosuojeluhallinnon verkkosi-

vuilta (Tyosuojeluhallinnon www-sivut 2016).

8.2 Asbestikartoitus ja ndytteenotto

Uuden lain muutoksen myota kaikissa ennen vuotta 1994 valmistuneiden rakennusten
rakennusurakoiden yhteydessé on teetettdva asbestikartoitus. Asbestipurkutoita ei saa
aloittaa ennen asbestikartoitusta. Asbestikartoitus pitdad tehd& myoskin, jos olemassa
olevan materiaalin, tydkohteen valvojan tai taloyhtion asiakirjojen mukaan on epailys
asbestista rakenteissa, rakenneosissa tai jarjestelmissa. Asbestikartoituksessa selvite-
taén kaikkien remontoitavien rakennusosien asbestipitoisuudet. Kartoitus tehdaan paa-
séantoisesti silmamaardisesti, seka naytteitd ottamalla. (Aatsalo 2016, 6) Valtioneu-
voston asetus asbestitydn turvallisuudesta ohjeistaa: “Asbestikartoituksen tekijélta
edellytetdan riittavaa perehtyneisyytta asbestiin, sen esiintymiseen ja rakenteiden pur-
kamiseen sek& suunnitellun kartoituksen laadun ja laajuuden edellyttdmé&d ammatil-
lista osaamista--Asbestikartoitus on dokumentoitava ja se on luovutettava asbestipur-
kutyohon ryhtyvin tydnantajan tai itsendisen tyOnsuorittajan kayttoon.” (Valtioneu-

voston asetus asbestityon turvallisuudesta 798/2015, § 7)

Kiinteistdliiton Varsinais-Suomen verkkosivuilla olevassa artikkelissa, joka on otsi-
koitu: ”Asbestilaki vaikuttaa myos osakkaiden remontteihin”, sanotaan osakkaan huo-

neistoremonteista: "Osakas teettdd ja kustantaa asbestikartoituksen, ellei taloyhtié ole
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kartoittanut koko kiinteistoa tai muuta luotettavaa dokumentointia rakenteiden asbes-
tipitoisuudesta 16ydy.” Artikkelissa sanotaan myds, ettd taloyhtio ei voi antaa tyolle
aloituslupaa ennen kartoituksen tuloksia. Jos asbestia esiintyy, niin purkutyon saa
tehdd ainoastaan asbestipurkutydluparekisterissa oleva toimija. Remonttiin ryhtyva
vastaa siita, ettd purkuty0 tehd&an aluehallintoviraston maérdysten ja ohjeiden mu-
kaan. Jos asukas on omatoimisesti l&htenyt purkamaan asbestia siséltavéd kohdetta,
joutuu hén artikkelin mukaan vastaamaan kaikista toimiensa aiheuttamista viivastyk-
sistd ja kustannuksista. Néihin voi siséltyéd asbestitutkimuksia, tilojen puhdistuksia ja
pahimmillaan tilapaismajoituksen kustannuksia. Kiinteistoliiton Varsinais-Suomen
toiminnanjohtajan Juuso Kallion mielesta taloyhtitt voivat harkita laajempien, esimer-
kiksi kaikkien yhtion kylpyhuoneiden, asbestikartoituksien teettdmista kerralla, mikéli
se on jarkevaa. Jokaisesta kylpyhuoneesta ei tuolloin ole pakko tehdé naytteiden ottoa,
jos kylpyhuoneet ovat identtisid. Ammattitaitoinen kartoittaja voi ottaa naytteet vain
muutamista kylpyhuoneista ja silmamaaréisesti todeta muitten kylpyhuoneiden olevan
samanlaisia kayttaen naité havaintoja kartoitusraportin perusteena. Myds aikaisempien
remonttien dokumentaatiolla on merkitystd. Laajempi kartoitus arvioidaan aina ta-
pauskohtaisesti, koska tilanteet ja rakennukset ovat erilaisia. (Kiinteistoliiton Varsi-

nais-Suomen www-sivut 2016)

Hyodyllisté lisatietoa asbestista, asbestikartoituksesta ja haitta-ainetutkimuksesta:

e RT 08-10521 Asbesti, asbestikartoitus ja siitd aiheutuvat toimenpiteet. jul-
kaistu 01.10.1993

e RT 20-11160 Haitta-ainetutkimus, Rakennustuotteet ja rakenteet, julkaistu
25.06.2014

e RT 20-11159 Haitta-ainetutkimus. Tilaajan ohje, julkaistu 25.06.2014

Jos on syyta epdilla, ettd korjauksen yhteydessa on tiloihin paassyt asbestikuituja, ana-
lysoidaan niiden esiintyminen ilmasta ja/tai pinnoilta. llmanaytteiden avulla arvioi-
daan myds asbestipurkutyontekijoiden altistumista asbestikuiduille ja asbestipurun
osastoinnin tiiviytta sekd tehdaan purkutyon jélkeinen laadunvarmistus eli ns. puhdas-
tilamittaus. Asbestityontekijéiden altistumista asbestikuiduille on seurattava s&&annol-
lisesti. Asbestikuidut ovat ilmaa raskaampia, joten ilmanndytteen kerdys on suoritet-

tava aggressiivisella naytteenottomenetelmalld eli ndytteenoton ajan tutkittavan tilan
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pintoja harjataan saannéllisin valiajoin vaikkapa harjalla. N&ytteenotossa on huoleh-
dittava siité, ettei harjasta aiheudu kontaminaatiota eri naytteenottopaikkojen valilla.
Jokaisessa paikassa tulee olla oma puhdas harja. Harjauksesta vastaavan tulee suojau-

tua asianmukaisesti.

”IIman asbestikuitupitoisuus maaritetddn kerddmalla 90-120 minuutin (vastaa noin
180-240 litran ilmamaarad) ilmandyte polykarbonaattisuodattimelle noin 2 I/min no-
peudella. llmanayte keratdan oleskeluvyohykkeeltd noin 1,5 m:n korkeudelta. Asbes-
tityontekijan néyte keratddn hengityksensuojaimen siséltd esimerkiksi injek-
tioneulalla. Suodattimella olevat asbestikuidut lasketaan ja tunnistetaan laboratoriossa
elektronimikroskoopilla ja siihen kytketylld alkuaineanalysaattorilla. llman asbestipi-
toisuusanalyysin tulos ilmoitetaan yksikossa kuitua/cm?® (asbestikuitujen lukumaara
kuutiosenttimetrissé ilmaa). Ty6turvallisuuslain nojalla valtioneuvoston asetuksessa
asbestitydsta annetun valtioneuvoston paatoksen muuttamisesta on mééaratty ilman as-
bestikuitujen sitovaksi enimmaisarvoksi 0,1 kuitua/cm3 seké niin sanottujen puhtaiden
tilojen enimmaisarvoksi 0,01 kuitua/cm3. Asbestikuitujen esiintymista pinnoilla voi-
daan selvittad kerd@malla pyyhintdndyte muovipussiin. Tutkittavaa pintaa pyyhitéén
nurinpdin k&annetylla pussilla, jolloin muovin séhkoisyys kerad polyhiukkaset talteen.
Pussi kaannetéan oikeinpain ja suljetaan huolellisesti. Pussin siséltdma poly analysoi-
daan elektronimikroskoopilla ja siihen kytketylla alkuaineanalysaattorilla. Analyysin
tulos ilmoitetaan muodossa 'néyte sisdltdd/ei sisdlld asbestia’.” (RT 20-11160 2014,
19) Mikali asbestikuituja 10ytyy ilmamittauksessa, niin ennen tilojen kaytt6onottoa on
suoritettava asbestisiivous. Asbestikuitujen esiintyminen pinnoilla ei ole hyvaksytta-
vad. Pyyhintandytteet eivat ilmanaytteista poiketen sovi altistumisen arviointiin ei-

vatka yksindan asbestipurkutyon laadunvarmistukseen. (RT 20-11160 2014, 19)

Suomessa asbestindytteita tutkivat laboratoriot ovat jokseenkin samoja kuin kosteus-
vauriomikrobitutkimusta tekevat. Esimerkiksi RSLab Oy tekee asbestindytteista ana-
lyyseja. Naytteiden tutkimisessa kaytetdan valo- ja elektronimikroskooppeja. Seuraa-

vat ohjeet 16ytyvéat RSLab Oy:n verkkosivuilta:

e Asbesti-ilmanéytteenotto-ohje
e Asbestimateriaalindytteenotto-ohje

o Asbesti-ja-polymateriaalindytteenotto-ohje
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Jotkut yritykset suorittavat seka asbestikartoituksen etta ndyteanalyysin. Esimerkiksi

Inspecta Oy tekee kartoitukset ja sen laboratorio KiraLab analyysit.

8.3 Asbestin purkaminen

Rakennustyon turvallisuudesta annetussa Valtioneuvoston asetuksessa edellytetdan
asbestipurkutdiden suunnittelua (Valtioneuvoston asetus rakennustyon turvallisuu-
desta 205/2009, § 7). Ennen asbestipurkuty6té on tehtdva kirjallinen turvallisuussuun-
nitelma. Turvallisuussuunnitelmaan on sisallytettava seuraavat tiedot (Tyosuojeluhal-

linnon www-sivut 2016):

e “Altistuksen arviointi: purettava materiaali, purkumenetelméa (pélyavyys, ko-

neet ja laitteet), alipaineen seuranta

e Altistumisalueen rajaaminen ja siell& toimiminen: tyokohteen kuvaus (piirros
tai kirjallinen selvitys), varoitusmerkinnat, ennakkoilmoituksen sijoitus tyo-
maalla, normaalista poikkeavat tydolosuhteet (esim. lampdolosuhteet, telineet)

e Henkildsuojainten valinta: kdytettavat suojaimet

e Tyovalineiden kasittely: laitteiden tydnaikainen huolto (kayttétuntimaarét,

karkeasuodattimet), asbestin levidmisen estdminen koneiden siirtojen aikana

e Asbestijatteen kasittely: pakkausmateriaali, merkinnét, jatteen sailytys ja kul-
jetus, jatteen lopullinen sijoituspaikka

e Purkutybalueen puhtauden varmistaminen: mittauksen suorittaja, analysoija,

asbestipurkutyon jalkeinen luovutusmenettely (vastuuhenkil6t)

o Hatatilanteessa toimiminen: tapaturma, tekniset viat
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e Suunnitelman seuranta ja ajan tasalla pitdminen: vastuuhenkild, tarvittavat pai-

vitykset, suunnitelman késittely tyémaalla”

Turvallisuussuunnitelma on annettava tiedoksi asbestipurkutyohon osallistuville tyon-
tekijoille sekd yhteisella rakennustydmaalla tydbmaan péatoteuttajalle. Paatoteuttajan
on esitettava suunnitelma rakennuttajalle. Asbestipurkutyéhon ryhtyvan tyonantajan
on yhteiselld tyopaikalla huolehdittava suunnitelman tiedoksiannosta tyon vaikutus-
piirissa oleville toiminnanharjoittajille ja heidan tyontekijoilleen. (Tydsuojeluhallin-

non www-sivut 2016)

Lansi- ja Sisd-Suomen aluehallintoviraston tydsuojelun vastuualueelta (AVI) tulee ha-
kea asbestipurkutydlupaa, jos sitd ei vield ole. ”Ohje asbestipurkuty6luvan hake-
miseksi” ja ”Asbestipurkuty6lupahakemus”, 10ytyvét tydsuojeluhallinnon verkkosi-
vuilta. (Tydsuojeluhallinnon www-sivut 2016). Edelld mainitusta ohjeesta 10ytyvat
esimerkiksi asbestipurkuun liittyvan laitteiston tekniset vaatimukset. Koska asbesti-
purkuprosessiin liittyy paljon erilaisia asiantuntemusta vaativia vaiheita, se kannattaa-
Kin usein teettda siihen erikoistuneella urakoitsijalla. Aluehallinnon Lénsi- ja Sisa-
Suomen verkkosivut opastavat hyvaan alkuun (Aluehallinnon Lansi- ja Sisd-Suomen

www-sivut 2016).

Ennen luvan myontamista aluehallintoviraston tydsuojelun vastuualue suorittaa tyo-
suojelutarkastuksen, minka yhteydessa selvitetaan, ettd hakijalla on kaytossaan asbes-
tipurkutyohon tarvittavat laitteet ja valineet sekd niiden huoltotilat. Kriteerit nédihin
loytyvéat Tyosuojeluhallinnon verkkosivuilta: ”Ohje asbestipurkuty6luvan hake-
miseksi” (Tyosuojeluhallinnon www-sivut 2016) Lupaviranomainen perii lupahake-
muksen kasittelystd kuluina 700 euron maksun. (Valtioneuvoston asetus aluehallinto-
virastojen maksuista 2016, 1524/2015) Lupa on valtakunnallinen. Uudelle toimijalle
lupa my6nnetddn maaraaikaisena yleensé kolmeksi vuodeksi. Tamaén jalkeen, kun toi-
minta on vakiintunut ja tullut asianmukaisesti hoidetuksi myonnetéén lupa toistaiseksi
voimassa olevaksi. Luvanvaraiseksi asbestityoksi lasketaan uuden asbestilain myota
mya0s asbesti- ja sementtipohjaisten levyjen irrotus ulkona esimerkiksi kattoremontin
yhteydessé (Aatsalo 2016, 6). Asbestipurkutydlupaa ei kuitenkaan tarvita: 1) lyhyt-

kestoisiin huoltotdihin, joiden yhteydessé ei kasitelld murenevia asbestimateriaaleja;
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2) hyvéassa kunnossa olevien asbestia siséltdvien materiaalien kapselointiin tai paallys-
tdmiseen; 3) asbestikartoitukseen ja muuhun naytteiden ottoon.” (Laki eréisté asbesti-
purkutyotd koskevista vaatimuksista 684/2015)

Edell& mainittujen liséksi on aina tehtdvé kohdekohtaisesti ” Asbestipurkutydn ennak-
koilmoitus”. Lomake tdhin 16ytyy myds Tyosuojeluhallinnon verkkosivuilta (Tydsuo-
jeluhallinnon www-sivut 2016). Ennakkoilmoituksessa on mainittava kaikkien henki-
I6iden nimet, jotka tulevat suorittamaan asbestipurkuty6ta. Aluehallintovirasto tarkas-
taa, ettd he ovat asbestipurkutyohon pétevien henkildiden rekisterissa. Asbestirekiste-
rin palvelunumero on 029 501 8450.

Asbestipurkutdiden suorittamisen edellytyksend, kaikkien tydntekijoiden kohdalta, on
rekisterdityminen asbestipurkuty6hon pétevien henkildiden rekisteriin. Rekisteri ei ole
julkinen. Lomake 16ytyy mydskin Tydsuojeluhallinnon verkkosivuilta. Lomake on ni-
meltaan: ”Asbestipurkutyéhon patevan henkilon rekisterdintipyynté” (Tyosuojeluhal-
linnon www-sivut 2016). Lansi- ja Sisd-Suomen aluehallintoviraston tydsuojelun vas-

tuualue yllapitaa siis seuraavia asbestipurkuun liittyvié rekistereita:

e Asbestipurkuty6hon pétevien henkil6iden rekisteria

e Asbestipurkutydluparekisteri (rekisteri purkutydluvan saaneista)

”Asbestipurkutyotd saavat tehdd luonnolliset henkil6t kuten yksityinen henkild tai
elinkeinonharjoittaja seka oikeushenkil6t kuten esimerkiksi osakeyhtiot, osuuskunnat
ja julkisyhteisot, jotka ovat saaneet sithen luvan.” (Tydsuojehallinnon www-sivut
2016) Kuitenkin asbestipurkutdita saavat tehda ja johtaa vain sellaiset tyontekijat,
jotka ovat saaneet hyvaksytyn asbestipurkutyokoulutuksen. Asbestipurkutyontekijan
ja asbestipurkutydnjohtajan patevyysvaatimuksena on soveltuva ammattitutkinto tai
sen osa. Tyontekija tai itsendinen tyonsuorittaja, joka on suorittanut ennen 1.1.2011
hyvéaksytyn koulutuksen asbestipurkutydhon, on oikeutettu tekemé&én asbestipurku-
ty6téd ilman séadettya patevyytta kaksi vuotta lain voimaan tulosta, vuoden 2017 lop-
puun saakka. Tdmaén jalkeen asbestipurkutdiden suorittaminen edellyttdg, ettd tyonte-
kijalla ja tyonjohtajalla, jonka tydnantajan on nimitettdvd, on suoritettuna soveltuva

ammattitutkinto tai sen osa. Koulutusta jarjestaa esimerkiksi: Lansirannikon koulutus
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Oy Raumalla. Muita koulutuspaikkoja 16ytyy Tydsuojeluhallinnon verkkosivuilta
(Tydsuojeluhallinnon www-sivut 2016).

Valtioneuvoston asetus asbestityon turvallisuudesta 798/2015, 8 12 luettelee sallitut
asbestipurkutydmenetelmaét: ”Asbestipurkutytssa kaytettdvad menetelméé valittaessa
on otettava huomioon 11. §:ss& mainittujen periaatteiden liséksi suoritettavan purku-

tyon laajuus ja purkukohteen olosuhteet. Asbestipurkutyd voidaan suorittaa:

1) osastointimenetelmélla siten, ettd purkuty6d tehdaan altistumisalueella, joka on il-
mastollisesti erotettu muusta tydympéristosta,

2) purkupussimenetelmaélld siten, ettd pienikokoinen asbestia sisaltdva rakenne tai tek-
ninen jarjestelma eristetaén ja alipaineistetaan muusta ilmatilasta erikoisvalmisteisella
purkupussilla, jonka sisalle rakenne tai tekninen jarjestelma puretaan ja jolla purkujate

siirretddn pois purkukohteesta,

3) kokonaisena irrottamalla siten, etté asbestia sisaltdva rakenne- tai laiteosa irrotetaan
rakenteesta kokonaisena ja irrotettu osa kuljetetaan pois peitettyna polyn leviamisen

estavalla materiaalilla,

4) upotusmenetelmalla siten, ettd asbestia sisaltava irrotettu rakenne- ja laiteosa upo-
tetaan pOolydmisen estamiseksi altaaseen, jossa asbesti poistetaan,

5) mérkapurkuna siten, ettd asbestia siséltdva rakenne kastellaan perusteellisesti po-
lyamisen estdmiseksi ennen purkua taikka siten, ettd asbestia siséltava julkisivupin-

noite poistetaan markahiekkapuhalluksena,

6) muulla kuin 1-5 kohdassa tarkoitetulla teknisen kehityksen mahdollistamalla mene-

telmall, jolla saavutetaan vastaava turvallisuustaso.

Krokidoliittia purettaessa on kdytettdva aina 2 momentin 1. kohdassa tarkoitettua osas-
tointimenetelmaa. Jos purettavan materiaalin asbestipitoisuudesta ei ole varmuutta, on

purkutyd suoritettava kayttden 2 momentin 1. kohdassa tarkoitettua osastointimenetel-
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mé&&.” (Valtioneuvoston asetus asbestityon turvallisuudesta 798/2015, § 12). Tarkem-
min purkutyon suorittamisesta 16ytyy ohje: Asbestia siséltavien rakenteiden purku.
(Ratu82-0347, 2009)

Asbestipurkuty6té tekeva tarvitsee tydssaan (Tyoterveyslaitos 2016b):

e Puhaltimella, kokonaamarilla ja polynsuodattimilla varustetun hengityksen-
suojaimen. Suojaimen tehokkuusluokan tulee olla TM3P.

o Kertakayttdisen polylta suojaavan hupullisen suojapuvun, joka tayttad tyypin
5 vaatimukset standardissa EN 13982-1.

e Suojakasineet, jotka ylettyvét suojapuvun ranteiden kuminauhojen alle kai-
Kissa tybasennoissa.

e Umpinaiset jalkineet, joiden varret pysyvét kaikissa tydasennoissa suojapuvun

lahkeiden kuminauhan alla.

Myds purkutyon jaljet osastoinnin sisalld siivoava tarvitsee taydellisen suojapuvun ja
puhaltimella varustetun TM3P-hengityksensuojaimen, mikéli tyd on fyysisesti kuor-
mittavaa. Kevyessa tydssé ja lyhytaikaisessa tydssa (esim. ilmandytteenotto) riittaa ko-
konaamari P3-suodattimella ilman puhallinta. (Ty6terveyslaitos 2016b) Osastoinnilla
on myoskin lisdvaatimuksia tavanomaiseen osastointiin ndhden. Naista lisd4 Tyosuo-

jeluhallinnon verkkosivuilta (Tydsuojeluhallinnon www-sivut 2016).

Tybssa oleville asbestipurkuty6té tekeville tyontekijoille tehdaan tyoterveyshuollossa
alkutarkastus ja madraaikaiset terveystarkastukset kolmivuosittain. Tydnantajan tulee
ilmoittaa vuosittain tydssaan asbestille altistuvat Tyoterveyslaitoksen ASA-rekisteriin.
IImoitukset tehddén kalenterivuosittain edellista vuotta koskien. Asbestilainsdaddannon
mukaan tyonantajan tulee seurata sdannéllisin valiajoin, ettei asbestin raja-arvoja yli-
tetd. llmandytteet keratddn asbestityoté tekevien tyontekijoiden hengityksensuojaimen
sisdlta. (Tyoterveyslaitos 2016b)
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”Tybnantajan on seurattava asbestitydssa kaytettavien ilmankaésittelylaitteiden toimin-
takuntoa mittauksin--Tilojen luovutuksesta on tehtévé asiakirja, johon on liitettava ti-
lan puhtaaksi osoittava ilmandytteen analyysilausunto.” (Tydsuojeluhallinnon www-
sivut 2016)

Asbestijate on lainsaddannossa luokiteltu vaaralliseksi jatteeksi. Jatteen haltijan on
huolehdittava siitd, ettd purkutydssé syntyva asbestijate kerdtaédn ja kuljetetaan viivy-

tyksetté késiteltavaksi erilladn muusta jatteestd. (Tyo6terveyslaitos 2016b)

Asbestia ei aina ole vélttamatta pakko poistaa. Se voidaan myos kapseloida. Esimer-

kiksi Tikkurilalta 16ytyy DryTech-tuote, jolla voidaan kapseloida asbestia.

9 KORJAUSASIANTUNTIJAT JA HEILTA VAADITTAVA
PATEVYYS

Kosteusvauriomikrobisen rakennuksen saneerausprosessissa joudutaan kayttdmaan
useimmiten useita eri alan asiantuntijoita. On jarkevaa varmistaa, etta asiantuntijoilla
on tehtdvansa edellyttdma patevyys. Se voidaan todeta, esimerkiksi tarkistamalla onko
henkil6lle myonnetty henkildsertifikaatti. Useimmat asiantuntijasertifikaatin omaavat

I0ytyvét seuraavien toimijoiden verkkosivujen julkisista rekistereista:

Teknologian Tutkimuskeskus VTT Oy on Pohjoismaiden johtava tutkimus- ja tekno-
logiayhtid. VTT-todistus.fi on VTT:n myontamien rakennusalan sertifikaattien verk-
kosivusto. (VTT Expert Services www-sivut 2016.)

Rakennus-, LVI- ja kiinteistfalan henkilopatevyydet FISE Oy on rakennus- ja kiin-
teistdalan jarjestojen toimesta vuonna 2003 perustettu voittoa tavoittelematon yritys.
Se yllapitaa patevyysrekisterié ja rakennusvirhepankkia, jonka tavoitteena on edistaa
tietoutta hyvan rakennustavan mukaisista korjaustavoista sekd jakaa tietoa virheelli-

sistd tai riskejé sisaltavista rakenneratkaisuista. (FISE:n www-sivut 2016)
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Lansi- ja Sis&-Suomen aluehallintoviraston (AV1) tydsuojelun vastuualue yllapit44 as-
bestipurkutyohon patevien henkildiden rekisterié ja asbestipurkuty6luparekisterié (re-

Kisteri purkutydluvan saaneista).

9.1 Rakennusterveysasiantuntija (RTA)

Rakennusterveysasiantuntija -nimikettd voi kéyttaa asumisterveysasetuksessa esitetyt
vaatimukset tayttava henkilo (Sosiaali- ja terveysministerion asetus asunnon ja muun
oleskelutilan terveydellisista olosuhteista sek& ulkopuolisten asiantuntijoiden péte-
vyysvaatimuksista 545/2015, liite kolme). Liitteessa maaritellaan vaadittava peruskou-
lutus, joka on esimerkiksi rakentamisen alalla suoritettu korkeakoulututkinto ja kol-
men vuoden tyokokemus rakennusten kuntoon ja terveyshaittoihin liittyvista tutkimus-
tehtdvisté seka lisdna nuo 45 rakennusterveysasiantuntijan koulutuksen opintopistetta
(yksi opintopiste vastaa 27 tuntia), joiden siséltd maaritellaan tarkasti edelld maini-
tussa asetuksessa. Koulutus sisaltaa 15 opintopisteen laajuisen opinnaytetyén. Koulu-
tusta jérjestetddn joissakin ammattikorkeakouluissa. Rakennusterveysasiantuntija voi
toimia yksin ulkopuolisena asiantuntijana. VVapaaehtoista henkildsertifiointia voi ha-
kea VTT Expert Services Oy:n kautta, joka yllapitaa rekisteria sertifikaatin saaneista.
Verkkosivustolta voi etsid myos henkil0ita, joille sertifikaatti on myonnetty. (VTT Ex-

pert Services www-sivut 2016)

9.2 Kunnan terveydensuojeluviranomainen

Terveydensuojelulaki velvoittaa: ”Kunnan terveydensuojeluun kuuluvista tehtavista
huolehtii kunnan méaaradma lautakunta tai muu monijaseninen toimielin (kunnan ter-
veydensuojeluviranomainen). Valtuusto voi antaa lautakunnalle tai toimielimelle oi-
keuden siirtadd toimivaltaansa edelleen alaiselleen viranhaltijalle” (Terveydensuojelu-
laki 19.8.1994/763, 8§ 7)

”Terveydensuojelun valvontatehtdvid hoitavalla kunnallisella viranhaltijalla on oltava
soveltuva korkeakoulu-, ammattikorkeakoulu- tai teknillinen opistotason tutkinto. Ter-
veydensuojelun valvontatehtdvia hoitavan viranhaltijan kelpoisuuden tayttdd myos

henkild, joka terveydensuojelulain voimaan tullessa hoiti vastaavia terveydenhoitolain
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(469/1965) valvontatehtavid. Terveydensuojelun tehtévia hoitavien viranhaltijoiden
kelpoisuusehdoista sdddetddn tarkemmin valtioneuvoston asetuksella.” (Laki tervey-

densuojelulain muuttamisesta 1223/2002, § 7)

Terveystarkastaja voi toimia yksityisend ammatinharjoittajana. (Asetus ladkintohalli-
tuksesta 1291/1987, § 5). Terveystarkastaja on tehtdvanimike. Ei ole olemassa varsi-
naista terveystarkastajan tutkintokoulutusta tai sertifiointia. Ymparistétekniikan insi-
ndorikoulutus on yksi hyvéksyttavista soveltuvista tutkinnoista. Koulutusta jarjestaa

esimerkiksi Mikkelin ammattikorkeakoulu.

FISE Oy:n toimitusjohtaja Marita Méakisen mukaan kuntien terveydensuojeluviran-
omaisen yhtend tehtdvana on valvoa asuntojen ja muiden oleskelutilojen terveydellisia
olosuhteita. Jos rakennuksessa epdilldan olevan terveyshaittaa, sovelletaan terveyden-
suojelulakia. Terveyshaitan arviointi, vaurion tunnistaminen ja todentaminen seké ter-
veyshaitan ehkaiseminen, on aina terveydensuojeluviranomaisten vastuulla. (Mékinen
2016, 44)

9.3 Kunnan rakennusvalvontaviranomainen

”Rakennusvalvonnan viranomaistehtdvistd huolehtii kunnan miirdama lautakunta tai
muu monijaseninen toimielin, jona ei kuitenkaan voi toimia kunnanhallitus. Rakenta-
misen neuvontaa ja valvontaa varten kunnassa tulee olla rakennustarkastaja.” (Maan-

kaytto- ja rakennuslaki 5.2.1999/132, § 21)

”Rakennustarkastaja on maankaytto- ja rakennuslakiin perustuvissa tehtavissaan kun-
nan rakennusvalvontaviranomaisen alainen--Rakennustarkastajalla tulee olla tehta-
vaén soveltuva rakennusalan korkeakoulututkinto. Liséksi hanelld tulee olla riittava
kokemus rakennussuunnitteluun ja rakennustyon suoritukseen liittyvista tehtavista.”
(Maankaytto- ja rakennusasetus 10.9.1999/895, § 4)

Terveyshaitan poistamiseksi tdhtadvaan korjaustyéhon sovelletaan maankéytto ja ra-

kennuslakia. Korjaustyon lupaviranomaisena toimivat rakennusvalvontaviranomaiset.
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Tehtdvien vaativuuden sek& suunnittelijoiden ja tyonjohtajien kelpoisuuden arviointi
on heidén vastuualuettaan. (Makinen 2016, 44)

9.4 Asuntokaupan kuntotarkastaja (AKK)

Asuntokaupan kuntotarkastajan (AKK) koulutusvaatimus koostuu tutkinnosta ja pate-
vyyskoulutuksesta seka patevyystentistd. Tutkintona vaaditaan kyseiseen tehtdvaan
soveltuvaa rakentamisen alalla suoritettua tutkintoa, joka on vahintdan rakennusmes-

tari (AMK) tai vastaava aiempi, vahintaén teknikon tutkinto.

Patevyyskoulutuksena on FISE:n hyvéksyma asuntokaupan kuntotarkastajan koulu-
tus. Hakijalta edellytetddn myoskin FISE:n AKK -pétevyystentin hyvaksyttya suorit-
tamista ennen pétevyyden hakua. Patevyyskoulutuksen jélkeen henkildn tulee tehd&
kolme kappaletta nayttétoita sekéd saada niille hyvaksyntéa erilliselta nayttétoiden tar-
kastustyoryhmalta ennen patevyyden hakemista. Nayttotyot ovat asuntokaupan kunto-

tarkastusraportteja olemassa olevista kohteista.

Liséksi asuntokaupan kuntotarkastajalta edellytetddn véhintaan viiden vuoden moni-
puolista tydkokemusta talonrakennus- ja kiinteistoalalta. (FISE:n www-sivut 2016)

FISE Oy yll&pitaa julkista rekisteria patevoityneistd kuntotarkastajista (AKK).

Hyodyllisté lisdtietoa kuntotarkastuksesta asuntokaupan yhteydessa:

e KH 90-00394 Kuntotarkastus asuntokaupan yhteydessa. Suoritusohje, jul-
kaistu 23.05.2007.

e KH 90-00393 Kuntotarkastus asuntokaupan yhteydessa. Tilaajan ohje, jul-
kaistu 23.05.2007.

9.5 Patevoitynyt kuntoarvioija (PKA)

Rakennuksen kuntoarvioija (PKA) on rakennusalan tarveldhtodinen patevyys. Koulu-
tusvaatimus koostuu tutkinnosta ja patevyyskoulutuksesta seké patevyystentista. Tut-

kintona vaaditaan kyseiseen tehtédvaan soveltuvaa rakennus-, LVI- tai kiinteistoalalla
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suoritettua tutkintoa, joka on vahintdan rakennusmestari (AMK) tai vastaava aiempi,
vahintdan teknikon tutkinto. Patevyyskoulutus on FISE:n hyvdaksymé& rakennuksen
kuntoarvioijan koulutus. Hakijalta edellytetdédn FISE:n PKA -pétevyystentin hyvék-
syttya suorittamista ennen patevyyden hakua. Rakennuksen kuntoarvioijalta edellyte-
td&n vahintaan viiden vuoden monipuolista tyokokemusta kiinteisto- ja rakennusalalta.
Patevyyskoulutuksen jalkeen henkilon tulee laatia harjoitusty0 ja saada sille hyvék-
synté erilliselta nayttotdiden tarkastustyoryhmalta ennen patevyyden hakemista. Har-
joitustyd on normaali kuntoarvio olemassa olevasta kohteesta. (FISE:n www-sivut
2016)

Hyodyllisté lisatietoa kuntoarvioista:

e RT 18-11131 Asuinkiinteiston kuntoarvio. Kuntoarvioijan ohje, julkaistu
11.10.2013.

e RT 18-11061 Kiinteiston kuntoarvio. Kuntoluokan méardaytyminen, julkaistu
30.03.2012

e RT 18-11086 Liike- ja palvelukiinteiston kuntoarvio. Kuntoarvioijan ohje, jul-
kaistu 9.8.2012

e RT 18-11051 Rakennuksen maalipinnan kuntoarvio, julkaistu 1.12.2011

9.6 Kosteusvaurion kuntotutkija (KVKT)

Kosteusvaurion kuntotutkijan nimiketta voi kayttad asumisterveysasetuksessa esitetyt
vaatimukset tayttava henkild (Sosiaali- ja terveysministerion asetus asunnon ja muun
oleskelutilan terveydellisista olosuhteista sekéd ulkopuolisten asiantuntijoiden péte-
vyysvaatimuksista 545/2015, liite kolme). Liitteessd maaritellaan vaadittava peruskou-
lutus, joka on esimerkiksi rakentamisen alalla suoritettu korkeakoulututkinto ja kol-
men vuoden tyokokemus rakennusten kuntoon ja terveyshaittoihin liittyvista tutkimus-
tehtavista seka lisand nuo 27 kosteusvaurion kuntotutkijan koulutuksen opintopistetta
(yksi opintopiste vastaa 27 tuntia), joiden sisaltdé madritellaan tarkasti edelld maini-
tussa asetuksessa. Koulutusta jarjestetaan kirjoittamishetkellda ainoastaan Hdmeen am-
mattikorkeakoulu HAMK:ssa ja Rakennusteollisuuden koulutuskeskus RATEKO:ssa.

FISE:n verkkosivuilta 10ytyvat hyvaksytyt kouluttajat. Patevyyden toteaa FISE Oy:n
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nimittdma patevyyslautakunta. Patevyys on voimassa viisi vuotta, jonka jalkeen sen
voi uusia, mutta henkilon on osoitettava, ettd on toiminut aktiivisesti patevyyden mu-
kaisissa tehtdvissé ja huolehtinut koulutuksella osaamisen kehittdmisesta. Péatevyyden
hakulomake 10ytyy FISE:n verkkosivuilta. Patevyytta on haettava viiden vuoden si-
séll& koulutuksen suorittamisesta. Vapaaehtoista henkilOsertifiointia voi hakea FISE:n
kautta, joka yllapitad julkista rekisterid sertifikaatin saaneista (FISE:n www-sivut
2016).

Tuoreen asetuksen mukaan: ”Rakennuksen sisdilmaongelman selvitysprosessiin liitty-
vat tutkimukset tulee tehd sisdilma-asiantuntijan ja kosteusvaurion kuntotutkijan yh-
teistyona” (Sosiaali- ja terveysministerion asetus asunnon ja muun oleskelutilan ter-
veydellisista olosuhteista seké ulkopuolisten asiantuntijoiden patevyysvaatimuksista
545/2015, liite kolme).

A-vaativuusluokan kosteustekninen kuntotutkija -nimike on lakkautettu. FISE myonsi
tdman patevyyden vield ennen 1.3.2015. Uutena tutkintona on nyt asumisterveysase-
tuksen mukainen kosteusvaurion kuntotutkijan patevyys. A-luokan kosteusteknisen
kuntotutkijan koulutuksen suorittaneen on hakeuduttava FISE:n hyvaksymé&an kos-
teusvaurion kuntotutkijan koulutukseen ja koulutuksen jérjestaja suorittaa AHOT-
menettelyn (aiemmin hankitun osaamisen tunnistaminen) ja kartoittaa tarvittavat lisa-
opinnot ko. koulutuksen hyvaksyttyyn suoritukseen voidakseen jatkaa toimintaansa.
Uutta valtakunnallista patevyyttd on haettava 1.3.2017 mennessa. (Mékinen 2016, 42-
44)

Hyodyllista lisatietoa rakennuksen kunnon tutkimiseen:

e RT 18-11165 LVV-kuntotutkimus, Tilaajan ohje, julkaistu 3.10.2014

e RT 20-11160 Haitta-ainetutkimus, Rakennustuotteet ja rakenteet, julkaistu
25.06.2014

o Kosteus- ja siséilmatekninen kuntotutkimus (Ympaéristoministerio, luonnos)

e RT 18-11144 Tilaajan ohje sisédilmaongelman ratkaisemiseen asunto-osakeyh-
tiossd, julkaistu 28.03.2014
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e RT 18-11217 Sisailmasto-ongelman selvittdminen. Tilaajan ohje, julkaistu
28.04.2016

e Homekoiran kayttd kiinteistdssa esiintyvien mikrobiperéisten hajujen tarkas-
tuksessa tilaajan ohje, paivitetty 12/2015 (Hometalkoot 2015a)

e Homekoiraohjaajan toimintaohje, paivitetty 12/2015 (Hometalkoot 2015b)

9.7 Rakenteiden kosteuden mittaaja

VTT:n henkil6sertifioidulta rakenteiden kosteuden mittaajalta vaaditaan rakennustek-
nistd osaamista, rakenteiden ja rakennusmateriaalien riittdvad tuntemusta. Henki-
I6sertifiointikoulutukseen hyvéksytédan henkild, jolla on rakennustekninen peruskou-

lutus tai kolmen vuoden tyokokemus talonrakennusalalta.

Rakenteiden kosteuden mittaajan henkilosertifikaatin myontdmiseksi vaadittava osaa-
minen todennetaan valmentavalla koulutuksella, kirjallisella kokeella ja naytolla. Val-
mentavaan koulutuksen kdyminen on pakollista. Kirjallinen koe ja nayttd on suoritet-
tava hyvéksytysti. Sertifikaatin voimassaolo edellyttdd mm. s&annéllista raportointia
ja osallistumista tdydennyskoulutuksiin. (VTT Expert Services www-sivut 2016) Ra-
kenteiden kosteuden mittaajille suunnattua valmentavaa koulutusta jarjestavét
RATEKO ja Amiedu. Koulutus kestaa esimerkiksi RATEKO:ssa viisi paivaa.

On olemassa myds patevoitynyt kosteudenmittaaja (PKM) — nimike, mutta tdma kou-
lutus ei oikeuta hakemaan vield VTT:n sertifiointia. Haastattelussa Amiedun koulutta-
jan kanssa tulee esille, ettd ndiden kahden eri koulutusjérjestelméan sijasta olisi hyva
olla vain yksi. Keskustelun kuluessa ei voi vélttya ajatukselta, ettd koko kosteuden
mittaajan patevoitymistéd ja koulutusjarjestelmaa tulisi selkeyttad lainsaddantotasolta
alkaen. (Haastattelu 2016)

Hydodyllisté lisatietoa rakennuksen kosteudesta:

¢ Rakenteiden kosteuden mittaajan mittausraporttiohje, julkaistu 26.3.2015 16y-

tyy VTT Expert Services Oy:n verkkosivuilta (VTT Expert Services www-Si-
vut 2016b).
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e RT 14-10984 Betonin suhteellisen kosteuden mittaus, julkaistu 28.01.2010

e RT 05-10710 Kosteus rakennuksissa, julkaistu 01.11.1999

e KH 60-40025 Kun kuiva tila homehtuu — Yksi kosteusrasitus unohtui? Jul-
kaistu 01.09.2001

9.8 Sisdilma-asiantuntija (SISA)

Siséilma-asiantuntijan nimiketta voi kayttdd asumisterveysasetuksessa esitetyt vaati-
mukset tayttava henkild (Sosiaali- ja terveysministerion asetus asunnon ja muun oles-
kelutilan terveydellisistad olosuhteista sekd ulkopuolisten asiantuntijoiden patevyys-
vaatimuksista 545/2015, liite kolme). Liitteessa mééritellaan vaadittava peruskoulutus,
joka on esimerkiksi luonnontieteiden, ymparistotieteiden ja ymparistoterveyden kor-
keakoulututkinto ja kolmen vuoden tyokokemus rakennusten kuntoon ja terveyshait-
toihin liittyvista tutkimustehtévista seka lisana nuo 25 siséilma-asiantuntijan koulutuk-
sen opintopistetta (yksi opintopiste vastaa 27 tuntia), joiden sisaltdé méaéritellaan tar-
kasti edelld mainitussa asetuksessa. Koulutusta jarjestetaan joissakin ammattikorkea-
kouluissa. Vapaaehtoista henkilGsertifiointia voi hakea VTT Expert Services Oy:n
kautta, joka yllapitaa julkista rekisterié sertifikaatin saaneista. (VTT Expert Services

www-sivut 2016).

Tuoreen asetuksen mukaan: ”Rakennuksen sisdilmaongelman selvitysprosessiin liitty-
vt tutkimukset tulee tehdé sisailma-asiantuntijan ja kosteusvaurion kuntotutkijan yh-
teistyona” (Sosiaali- ja terveysministerion asetus asunnon ja muun oleskelutilan ter-
veydellisista olosuhteista sekéd ulkopuolisten asiantuntijoiden pétevyysvaatimuksista
545/2015, liite kolme).

9.9 Kosteusvaurion korjaussuunnittelija (KVKS)

FISE Oy:n henkilosertifikaatti on haettavissa seuraaville nimikkeille:

e Poikkeuksellisen vaativa -vaativuusluokan kosteusvaurion korjaussuunnitte-

lija
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e Vaativa -vaativuusluokan kosteusvaurion korjaussuunnittelija

e Tavanomainen -vaativuusluokan kosteusvaurion korjaussuunnittelija

Uusien vaativuusluokkien kelpoisuudet perustuvat ajantasaisiin Maankaytto- ja raken-
nuslakiin (Maanké&ytto- ja rakennuslaki 5.2.1999/132) sek& Valtioneuvoston asetuk-
seen (Maankaytto- ja rakennusasetus 10.9.1999/895). Mydskin noudatetaan Ympéris-
toministerion  ohjetta  rakentamisen  suunnittelutehtdvien  vaativuusluokista
(YM1/601/2015) ja Ympéristoministerion ohjetta rakennusten suunnittelijoiden kel-
poisuudesta (YM2/601/2015). Maanké&ytto- ja rakennuslain (Maankaytto- ja rakennus-
laki 5.2.1999/132) § 120e maé&raé kosteusvaurion korjaussuunnittelijan kelpoisuusvaa-

timukset:

”Rakennussuunnittelijan ja erityissuunnittelijan kelpoisuusvaatimuksena poikkeuksel-
lisen vaativassa suunnittelutehtdvéssé on kyseiseen suunnittelutehtdvaan soveltuva, ra-
kentamisen tai tekniikan alalla suoritettu ylempi korkeakoulututkinto sekéd véhintaan
kuuden vuoden kokemus vaativista suunnittelutehtévista.” (Maankéaytto- ja rakennus-
laki 5.2.1999/132, § 120e (17.1.2014/41))

”--vaativassa suunnittelutehtavassa kyseiseen suunnittelutehtdvaan soveltuva, raken-
tamisen tai tekniikan alalla suoritettu korkeakoulututkinto, aiempi ammatillisen kor-
kea-asteen tutkinto tai sitd vastaava tutkinto sek& vahintd&n neljan vuoden kokemus
tavanomaisista suunnittelutehtdvista ja vahintaan kahden vuoden kokemus avustami-
sesta vaativissa suunnittelutehtivissa” (Maanké&ytto- ja rakennuslaki 5.2.1999/132, §
120e (17.1.2014/41))

”--tavanomaisessa suunnittelutehtavéssa kyseiseen suunnittelutehtavaéan soveltuva, ra-
kentamisen tai tekniikan alalla suoritettu tutkinto, joka on vahintaan aiemman teknikon
tai sitd vastaavan tutkinnon tasoinen, seka véhintaan kolmen vuoden kokemus avusta-
misesta vahintddn tavanomaisissa suunnittelutehtavissa” (Maankaytto- ja rakennuslaki
5.2.1999/132, §120e (17.1.2014/41))

Kosteusvaurion korjaussuunnittelijan tehtdvat ovat aina tavanomaisia tai sitd vaati-
vampia. Siksi kosteusvaurion korjaussuunnittelijalta vaaditaan véahintdan tavanomai-

nen-vaativuusluokka, olipa saneerauskohde kuinka pieni tahansa.
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Pa&suunnittelijan on taytettava rakennus- tai erityissuunnittelijan kelpoisuusvaatimuk-
set vahintadnkin samalta tasolta kuin saman rakennushankkeen vaativimmassa suun-
nittelutehtavéssa. Hanelld on lisdksi oltava asiantuntemus ja ammattitaito huolehtia
suunnitelmien yhteen sopimisesta. (Maankaytto- ja rakennuslaki 5.2.1999/132, 8 120e
(17.1.2014/41))

FISE Oy on myoéntanyt aiemmin henkilosertifikaatin (ennen 1.9.2014) nimikkeelle: A-
vaativuusluokan kosteustekninen korjaussuunnittelija. Koska rakentamisméaéaraysko-
koelman mukaisia patevyyksié ei enda uusita niin voimassa oleva patevyys on suosi-
teltavaa siirtdd uuden lain mukaiseksi patevyydeksi tai vaihtoehtoisesti hakea uuden
lain mukaista patevyytta suoraan uutena patevyytend. Patevyyden siirtoa on haettava
31.12.2016 mennesséd. Tarkempaa tietoa siirtomenettelysta saa FISE Oy:n verkkosi-
vuilta. (FISE Oy:n www-sivut 2016)

9.10 Kosteusvaurion korjaustydnjohtaja (KVKTJ)

Tama nimike on taysin uusi. Aikaisempi maankaytto- ja rakennuslaki ei sisaltanyt kos-
teusvaurioihin liittyvaa tyonjohtoa erikseen. Uudistetusta 1.9.2014 voimaan astuneesta
laista se 10ytyy (MRL 41/2014). Kosteusvaurion korjaustyon valvontaa suorittavat
FISE Oy:n henkilosertifikaatit on haettavissa seuraaville nimikkeille:

e Poikkeuksellisen vaativa -vaativuusluokan kosteusvaurion korjaustyonjohtaja
e Vaativa -vaativuusluokan kosteusvaurion korjaustyonjohtaja

e Tavanomainen -vaativuusluokan kosteusvaurion korjaustydnjohtaja

Maankaytto- ja rakennuslaki (MRL) 8 122c¢ (17.1.2014/41) maarad kosteusvaurion

korjaustydnjohtajan (erityisalan tydnjohtaja) kelpoisuusvaatimukset:

”Poikkeuksellisen vaativassa tyonjohtotehtdvassé tyonjohtajan kelpoisuusvaatimuk-
sena on kyseiseen tehtdvaan soveltuva, rakentamisen tai tekniikan alalla suoritettu kor-

keakoulututkinto tai aiempi sité vastaava tutkinto seka liséksi riittdva kokemus ja hyvé
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perehtyneisyys kyseisen alan vaativista tyonjohtotehtévistd.” (Maankaytto- ja raken-
nuslaki 5.2.1999/132, § 122c (41/2014))

”--vaativassa tyonjohtotehtavassa kyseiseen tehtavaan soveltuva, rakentamisen tai tek-
niikan alalla suoritettu korkeakoulututkinto, aiempi ammatillisen korkea-asteen tut-
Kinto tai sit4 vastaava tutkinto taikka aiempi teknikon tai sit4 vastaava tutkinto; lisaksi
hanell& tulee rakennuskohteen laatu ja tehtévén vaativuus huomioon ottaen olla riittava
kokemus ja perehtyneisyys Kyseisen alan tyonjohtotehtavissa” (Maankaytto- ja raken-
nuslaki 5.2.1999/132, § 122c (41/2014))

”--tavanomaisessa tyonjohtotehtévassa kyseiseen tehtdvaan soveltuva, rakentamisen
tai tekniikan alalla suoritettu ammattikorkeakoulututkinto tai aiempi ammatillisen kor-
kea-asteen tutkinto tai sitd vastaava tutkinto taikka aiempi teknikon tai sitd vastaava
tutkinto taikka muuten osoitetut vastaavat tiedot; lisaksi hanella tulee rakennuskohteen
laatu ja tehtdvan vaativuus huomioon ottaen olla riittivd kokemus rakennusalalla”
(Maankaytto- ja rakennuslaki 5.2.1999/132, § 122c (41/2014))

Kosteusvaurion korjaustyonjohtajan tehtavét ovat aina tavanomaisia tai sit4 vaativam-
pia. Siksi kosteusvaurion korjaustyénjohtajalta edellytetdén vahintdén tavanomainen

—vaativuusluokka, olipa korjauskohde kuinka pieni tahansa.

Ymparistoministerion ohje YM4/601/2015 rakentamisen tyonjohtotehtdvien vaati-
vuusluokista ja tydnjohtajien kelpoisuudesta (Ympéristoministerié 2015b) seké FISE
Oy:n tarkemmat sisdltovaatimukset koulutuksesta ja tydkokemuksesta vaativuus-
luokittain selventavét patevyyteen vaaditut meriitit. (FISE:n www-sivut 2016) Edella
mainittu ohje auttaa valitsemaan oikean kosteusvaurion korjaustyonjohtajan kohteelle.
Ohjeet eivat ole velvoittavia. Ohjeita annetaan lain yhtendisen soveltamisen tueksi.

9.11 Mérkatilatdiden valvoja

VTT:n sertifioimalta markatilatdiden valvojalta edellytetddn rakennusteknista perus-

koulutusta seké rakenteiden, rakennusmateriaalien ja rakennusfysiikan riittavaa tunte-



62

musta. Hanell& on oltava vahintd&n rakennusalan teknikon, insingorin tai diplomi-in-
sindorin tutkinto. On mahdollista saada sertifikaatti myos, jos suoritettu tutkinto ei ole
riittava. Silloin edellytetddn 10 vuoden tyokokemusta rakennusalalta, josta mérkatiloi-
hin liittyvaa tyokokemusta vahintdan viiden viime vuoden ajalta. Lisdksi vaaditaan
tyonjohto- tai yrittdjadkokemusta seké todistus méarkétilojen valvojan lisdkoulutuspéi-
vistd, jossa on kayty rakennustekniikan perusteita markatiloihin painotettuina. (VTT

Expert Services www-sivut 2016)

Markatilatoiden valvojan henkiltsertifikaatin myontdmiseksi vaadittava osaaminen
todennetaan valmentavalla koulutuksella, kirjallisella kokeella ja naytolla. Valmenta-
van koulutuksen suorittaminen on pakollista. Kirjallinen koe ja ndyttd on suoritettava
hyvaksytysti. Henkilosertifioidulta mérkatilatdiden valvojalta edellytetddn méarkatila-
rakentamiseen liittyvaa tyokokemusta vahintadn kolmen vuoden ajalta. Sertifikaatin
voimassaolo edellyttdd mm. saannollista raportointia ja osallistumista tdydennyskou-
lutuksiin.  Markaétilavalvojille suunnattua valmentavaa koulutusta jérjestavat
RATEKO, Amiedu ja TTS eli Tyotehoseura. (VTT Expert Services www-sivut 2016)
Koulutus kestéa esimerkiksi Amiedu:ssa nelja paivad. Markatilatdiden valvojan val-
vontaraporttilomake 16ytyy VTT:n verkkosivuilta (VTT Expert Services www-sivut
2016).

9.12 Markaétilojen vedeneristaja

VTT:n sertifioimalta markatilojen vedeneristdjalta ei edellyteta maariteltya peruskou-
lutusta. Markatilojen vedeneristdjan henkildsertifikaatin myontdmiseksi vaadittava
osaaminen todennetaan valmentavalla koulutuksella, kirjallisella kokeella ja naytolla.
Valmentavaan koulutukseen osallistuminen on pakollista. Kirjallinen koe ja ndyttd on
suoritettava hyvéksytysti. Henkildsertifikaattia hakevalta edellytetaén lisaksi talonra-
kennusalaan liittyvaa tydkokemusta vahintdan 18 kuukauden ajalta seka tyokokemusta
markatilojen rakentamisesta. (VTT Expert Services www-sivut 2016) Valmentavaa
koulutusta antavat markatilojen vedeneristdjan henkildsertifiointitoimikunnan hyvak-
symat oppilaitokset. Valmentava koulutus kest&dé esimerkiksi Amiedussa yhden péi-

van.
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Hydodyllisté lisdtietoa vedeneristdmiseen:

e RT 84-11093 Asuntojen mérkatilojen korjaus. Korjausrakentaminen, julkaistu
27.09.2012

e RT 84-11166 Markatilojen rakenteet, julkaistu 20.11.2014

e RIL 107-2012 Rakennusten veden- ja kosteudeneristysohjeet, julkaistu
24.10.2012

9.13 Rakennusten lampokuvaaja

VTT:n sertifioimalta rakennusten lampokuvaajalta vaaditaan rakenteiden ja rakennus-
materiaalien hyvaa tuntemusta. Henkildsertifiointikoulutukseen hyvéksyttédvan henki-
I6n on osoitettava tuntevansa riittavat perustiedot. Rakennusten lampokuvaajan hen-
kilosertifikaatin myontamiseksi vaadittava osaaminen todennetaan valmentavalla kou-
lutuksella, kirjallisella kokeella ja ndytolla. Valmentavaan koulutukseen osallistumi-
nen on pakollista. Kirjallinen koe ja naytto on suoritettava hyvaksytysti. Tyékokemuk-
sena vaaditaan aikaisempaa perehtyneisyytta lampokuvaustekniikkaan: esimerkiksi
suoritettuna kansainvélinen Level-1 -tason koulutus tai muu aikaisempi koulutus tai
tyokokemus. Sertifikaatin voimassaolo edellyttdd mm. séannéllista raportointia ja
osallistumista taydennyskoulutuksiin. Rakennusten lampokuvaajalle suunnattua val-
mentavaa koulutusta jarjestdd Rakennusteollisuuden Koulutuskeskus RATEKO.
(VTT Expert Services www-sivut 2016)

Hyodyllisté lisatietoa lampokuvauksesta:

e RT 14-10850 Rakennuksen lampokuvaus. Rakenteiden lampdtekninen toimi-

vuus, julkaistu 01.08.2005

e Kirja: Lampdkuvaus rakentamisessa, julkaistu 2.2.2016, Rakennustieto Oy
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9.14 Rakenteiden tiivistaja

VTT:n sertifioimalta rakenteiden tiivistajalta vaaditaan rakenteiden ja rakennusmate-
riaalien hyvaa tuntemusta. Henkil6sertifiointikoulutukseen hyvaksyttavan on osoitet-
tava tuntevansa riittavat perustiedot. Hakijalta edellytetaan lisaksi valmentavan kou-
lutuksen suorittamista. Valmentava koulutus kestaa esimerkiksi Amiedu:ssa kaksi pai-
véé. Talonrakennusalaan liittyvaa tyokokemusta tulee olla vahintéan 1,5 vuoden ajalta.
Sertifikaatin voimassaolo edellyttdd mm. raportointia ja osallistumista tdydennyskou-
lutuksiin. (VTT Expert Services www-sivut 2016)

9.15 Rakennusten tiiviyden mittaaja

VTT:n sertifikaattia haettaessa ei ole peruskoulutusvaatimusta, mutta mittaajalta edel-
lytetdén rakenteiden, niiden toiminnan seka rakennusmateriaalien hyvéaa tuntemusta.
Rakennusten tiiviyden mittaajan henkil6sertifikaatin myontamiseksi vaadittava osaa-
minen todennetaan valmentavalla koulutuksella, kirjallisella kokeella ja naytolla. Val-
mentavaan koulutukseen osallistuminen on pakollista. Kirjallinen koe ja nayttd on suo-
ritettava hyvéksytysti. Tyokokemuksena edellytetddn aikaisempaa perehtyneisyyttéa
tilviyden mittaamiseen, esimerkiksi koulutuksen tai tyokokemuksen muodossa. Ra-
kennusten tiiviyden mittaajalle suunnattua valmentavaa koulutusta jarjestdda Raken-
nusteollisuuden Koulutuskeskus RATEKO. (VTT Expert Services www-sivut 2016.)

9.16 Asbesti- ja haitta-aineasiantuntija (AHA —asiantuntija)

VTT:n asbesti -ja haitta-aineasiantuntijan henkildsertifikaatti on suunnattu henkildille,
jotka tekevat asbestin ja muiden haitallisten/vaarallisten aineiden kartoituksia, purku-

toihin liittyvaa suunnittelua tai valvontaa rakennuksissa ja muissa kohteissa.

AHA-asiantuntijalta vaaditaan véahintdan rakennus- tai talotekniikan teknikon tutkin-
toa tai véhintaan viiden vuoden kokemusta asbesti- ja haitta-aineiden kartoitusten am-
mattimaisesta suorittamisesta. Vanhojen rakennusten tutkimiseen ja/tai korjaamiseen
liittyvad tyokokemusta vaaditaan vahintdan kahden vuoden ajalta sek& vanhojen ra-

kenteiden, Suomessa kaytettyjen rakennusmateriaalien seka asbesti- ja haitta-aineiden
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ominaisuuksien tuntemusta. AHA-asiantuntijan henkil6sertifikaatin myontamiseksi
vaadittava osaaminen todennetaan valmentavalla koulutuksella, kirjallisella kokeella
ja naytolla. Valmentavaan koulutukseen osallistuminen on pakollista. Kirjallinen koe
ja nayttd on suoritettava hyvaksytysti. AHA-asiantuntijalle suunnattua valmentavaa
koulutusta jarjestad Rakennusteollisuuden Koulutuskeskus RATEKO. Valmentava
koulutus kestaa kolme pdivaa. Sertifikaatin voimassaolo edellyttad mm. s&annollista
raportointia ja osallistumista taydennyskoulutuksiin. (VTT Expert Services www-Si-
vut 2016.)

9.17 Asbestikartoittaja

Asbestikartoituksen tekijalta ei vaadita valttamatta minkaanlaista koulutusta. Asbesti-
kartoituksen tekeminen edellytt&a kuitenkin asbestiin, sen esiintymiseen ja rakenteiden
purkamiseen riittavasti perehtynytta henkil6a, jolla on kysymyksessé olevan asbesti-
kartoituksen laadun ja laajuuden edellyttama ammatillinen osaaminen. Kartoittajan pa-
tevyys voidaan osoittaa esim. rakennusterveysasiantuntijan, AHA-asiantuntijan kou-
lutuksella tai muulla tavoin. (Ty6suojeluhallinnon www-sivut 2016)

Asbestikartoittajan sertifiointia ei ole olemassa. Asbestikartoitus sisaltyy esimerkiksi

AHA-asiantuntijan tehtaviin.

9.18 Asbestipurkutyontekija

Laki erdista asbestipurkutyoté koskevista vaatimuksista 684/2015, joka astui voimaan
1.1.2016 madréa asbestipurkajan patevyydesta: ”Asbestipurkuty6hon saa kayttda vain
sellaista tyontekijaa, jolla on vaadittu patevyys ja joka on rekisterdity 12 §:ssa tarkoi-
tettuun asbestipurkutyohon patevistd henkildistd pidettavaan rekisteriin.” (Laki erdista
asbestipurkutyota koskevista vaatimuksista 684/2015, § 2) Rekisteria yllapitava lupa-
viranomainen on Lansi- ja Sis&-Suomen aluehallintovirasto tydsuojelun vastuualue.

Asbestipurkutyontekijarekisteri ei kuitenkaan ole julkinen yksityishenkilon osalta.

Asbestin purkut6ité saavat siis tehda ja johtaa vain sellaiset tyontekijat, jotka ovat saa-
neet hyvaksytyn asbestipurkutyokoulutuksen. Tyontekija tai itsendinen tyénsuorittaja,
joka on suorittanut ennen 1.1.2011 hyvaksytyn koulutuksen asbestipurkutyéhon, on
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oikeutettu tekemé&an asbestipurkuty6td ilman uutta patevyytta kaksi vuotta lain voi-
maan tulosta, vuoden 2017 loppuun saakka. Taman jalkeen asbestipurkutdiden suorit-
taminen edellyttaa, ettd tyontekijélld ja tydnjohtajalla on suoritettuna soveltuva am-
mattitutkinto tai sen osa. Koulutuksen jarjestéjista 16ytyy luettelo Tydsuojeluhallinnon
verkkosivuilta (Tydsuojeluhallinnon www-sivut 2016). Koulutus kestaa esimerkiksi
Turun Aikuiskoulutuskeskuksessa nelja paivaa.

Asbestipurkutyontekija tekee aina turvallisuussuunnitelman, joka liitetddn rakennus-

urakan turvallisuusasiakirjaan. (Kiinteistoliiton Varsinais-Suomen www-sivut 2016)

10 KOULUTUKSEN RIITTAVYYS

Kosteusvauriokorjauksen onnistumisen edellytyksend on monien ammattilaisten yh-
teisty®d, mutta jollakin taytyy olla myos tuntemus koko prosessista ja sen eri osien si-
séllosta ja vaatimuksista. Onko nykyinen koulutus riittdvad vai tarvittaisiinko lisdkou-

lutusta, jotta onnistuttaisiin toimimaan laadukkaasti kosteusvauriokorjaamisessa?

Koulutuksen sisaltona ajateltiin vaadittavan tassé opinnéytetyossa selvitettyja koko
kosteusvauriokorjaamisprosessiin sisaltyvan tiedon tuntemusta. Esimerkiksi nykyisen
lainsaadanndn, ajantasaisen kosteusvauriohin liittyvan ohjeistuksen ja asiantuntijakir-
jon tuntemus on hallittava. Mydskin kosteusvauriomikrobien, niiden terveysvaikutus-
ten ja tyoturvallisuudessa huomioon otettavien asioiden tietdmys on olennaista tyome-

netelmien, tyon suunnittelun ja valvonnan ohella.

Koulutuksen riittdvyytta tarkasteltiin korkea-asteen koulutuksen, taydennyskoulutus-
tarjonnan ja toisen asteen aikuiskoulutuksen osalta. Koulutustarpeiden osalta haasta-

teltiin kahta henkil64 ja tarkasteltiin Raksa Erko -kyselytutkimusta.
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10.1 Korkea-asteen koulutus

Rakennusinsinddrikoulutusta annetaan useissa ammattikorkeakouluissa. Rakennus- ja
yhdyskuntatekniikan tdménhetkisen insinddrikoulutuksen (240 opintopistettd) opinto-
jen sisalto esimerkiksi SAMK:ssa (SAMK 2016b) keskittyy uudisrakentamiseen. Kou-
lutuksessa on yksi korjausrakentamisen viiden opintopisteen pakollinen kurssi. Kos-
teusvauriokorjauksiin jollain tavalla sivuavia kursseja on joitakin. Esimerkiksi raken-
nusfysiikan, rakennus- ja LVI-tekniset mittaukset, siséilmasto ja ilmastointilaitteet -
nimiset kurssit antavat jonkin verran tietoa kosteusvauriokorjausten tekoon. Ja var-
masti tiedonjyvasia tulee muistakin kursseista aihealueeseen. Néista kursseista saata-
van tiedon maara on kuitenkin erittain vahdinen, voidakseen asiantuntevasti olla mu-
kana kosteusvauriomikrobikorjausprosessia hallitsemassa. Samaa voi sanoa esimer-
kiksi Kymenlaakson ammattikorkeakoulun opintojen sisdllostd (KYAMK 2016).
Vaikka koulu on painottanut korjausrakentamista, niin kun kurssien otsikoita katsoo
niin ei voi vélttyd paatymasta samaan johtopéaatokseen. Kosteusvauriomikrobisen ra-
kennuksen korjaukseen tulisi koulutusresursseja ehdottomasti kohdentaa. Jos ole-

massa olevasta kurssitarjonnasta sité ei voi tehdd, olisi lisdkoulutustarve ehdoton.

Metropolia ammattikorkeakoulussa saatavan rakennusinsindorikoulutuksen kurssitar-
jontaan sisaltyy seuraavia kosteusvaurioihin laheisesti liittyvia kursseja: rakennusfy-
siikka, korjausrakentaminen seka tyémaatekniikka ja tyoturvallisuus. Koulu antaa lu-
kuvuonna 2016-2017 mydskin tekniikan taydennyskoulutusta, joka liittyy kosteus-
vaurioihin jollain tavalla. Johdatus asbestikuitujen analytiikkaan ja rakennusfysiikan
simulaatiot -nimiset opintokokonaisuudet. Erikoistumiskoulutusta ei ole kosteusvau-
rioihin liittyen. Rakennustekniikan YAMK- tutkintoon sisaltyy monia kosteusvau-
riokorjaamiseen sopivia kursseja. Néita ovat: tutkimusmenetelmat ja -valmiudet, ra-
kennusfysikaalisen suunnittelun erikoisopintojakso seka suuntaavina opintoina: raken-
nushistoria ja vanhat rakenteet, rakenteiden vaurioituminen ja kuntotutkimusmenetel-
mat seké& rakennusten korjaustekniikka. Vapaasti valittaviin kursseihin kuuluvat: tie-
tomallit (BIM) korjausrakentamisessa seka korjausrakentamisen talous ja projektin-
hallinta. Naiden AMK ja YAMK -opintojaksojen sisalto liittyy paljolti kosteusvauri-
oihin, mutta suuntaavana koulutuksena on yleisesti korjausrakentaminen. Ammatti-
korkeakoulun antama koulutus ei kuitenkaan ole riittdvad, kun tarkastellaan sita koko

kosteusvauriokorjausprosessin nakokulmasta.
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Ympéristotekniikan insindorikoulutusta annetaan myos useissa ammattikorkeakou-
luissa. Energia- ja ymparistotekniikan insinddriopinnoissa esimerkiksi SAMK:ssa on
joitakin Kkursseja, joista voisi ammentaa tietoa kosteusvauriomikrobisen rakennuksen
korjausprosessiin. L&himpana taté aihetta ovat ymparistotekniikan perusteet ja mikro-
biologia -nimiset kurssit. (SAMK 2016c¢) Kuitenkin tieto ja osaaminen ei ymmarretta-
vasti riitd ndiden kurssien perusteella voidakseen onnistua kosteusvauriomikrobisen
asuinrakennuksen korjausprosessin onnistumisessa. Tarvittaisiin enemmaén rakennus-

alan tuntemusta.

Tampereen teknillisen yliopiston rakennustekniikan TKK:n (Tekniikan kandidaatti) -
tutkinto-ohjelmaa tarkastellessa tilanne ei muutu. (Tampereen teknillisen yliopisto
2016) Opintojaksojen otsikoita tutkaillessa huomaa, etta jaksot keskittyvat isoihin ko-
konaisuuksiin. Oppijaksoista 16ytyy esimerkiksi Ymparistotekniikan perusteet ja ra-
kennusmittausten perusteet -nimiset opintojaksot, mutta jo ndiden nimien perusteella
voi paatella, ettd ndmékaan eivat vastaa tarpeita liittyen kosteusvaurioiden korjauspro-
sessin asiantuntemukseen. Tilanne ei korjaannu, kun lukee rakennustekniikan péaai-
neekseen talonrakentamisen valinneiden pakollisia opintojaksoja. Tilanne korjautuu
hiukan, jos oppilas on valinnut syventévaksi opintojaksokseen korjausrakentamisen.
Rakenteiden korjaustekniikka ja kuntotutkimukset -nimiset opintojaksot liittyvat kos-
teusvauriokorjauksiin, mutta selvastikd&dn ndmakaan eivat anna valmiuksia edes koko-

naiskuvan hahmottamiseen kosteuvauriomikrobisen rakennuksen korjausprojektiin.

10.2 Taydennyskoulutus

Kosteusvauriokorjausprosessiin liittyvia asiantuntijoita on suuri joukko. Parhaimman
kokonaisndkemyksen koko prosessista voi antaa rakennusterveysasiantuntija tai kos-

teusvaurion korjaustyonjohtaja poikkeuksellisen vaativa -vaativuusluokassa.

Rakennusterveysasiantuntijan koulutusta annetaan Helsingin ja Itd&-Suomen yliopis-
tossa, Lapin ammattikorkeakoulussa ja RATEKO:ssa. Lisdksi Satakunnan ja Turun

sekd Savonia —ammattikorkeakouluissa on mahdollisuus suorittaa o0sa opinnoista.
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(VTT Expert Services www-sivut 2016) Koulutus koostuu kolmesta osiosta (A-C) ja
opinnaytetyostd. Koulutuksen siséltovaatimukset [0ytyvét liitteestd yksi (VTT 2016).

Kun tarkastelee tarkempaa opintosisaltod, niin se vastaa osittain koko kosteusvau-
riokorjaamisprosessin hallinnassa vaadittaa asiantuntemusta, mutta esimerkiksi itse
korjausvaihtoehtojen ja niiden toteutuksen sek& korjaamisen valvonnan roolia opinto-
sisalloissa ei ole. Myos asioiden laajentaminen koskemaan kaikkia sisailman epapuh-
tauksia tuonee opetuksen melko yleisluonteiselle tasolle. Itse kosteusvaurioista ei ole
paaotsikointia tdssa koulutuksessa, jolloin tarkka tavoite kosteusvauriokorjausraken-
tamisen tarpeiden ja koulutuksen vastaavuuden valilla vahintd&nkin hamartyy. Ongel-
mallista tdsséd on myods sen maksullisuus. Esimerkiksi RATEKO:n rakennusterveys-
asiantuntijakoulutus maksaa kaikkineen 13 700 euroa ilman arvonlisdveroa
(RATEKO:n www-sivut 2016), joten on sanomattakin selvad, ettd vain harvat koulu-
tusta haluavat voivat siihen osallistua. Kouluttautuneiden joukko jaa aivan liian pie-
neksi, kun ajattelee, ettd “korjausrakentamisen osuus koko talonrakentamisesta on jo
reilusti yli puolet ja kasvaa”. (Kortelainen, 27) Monesti ellei useimmiten korjausra-
kentamisurakka laitetaan alulle juuri kosteusvaurio- ja sisédilmaongelman takia. Sa-
malla korkea koulutuksen maksullisuus nostaa myods myoskin asiakkailta perittavia

hintoja.

Kosteusvaurion korjaustyonjohtajan koulutusta annetaan FISE:n verkkosivujen mu-
kaan vain RATEKO:ssa. Kosteusvaurion korjaustyénjohtajan tdydennyskoulutus on
laajuudeltaan 21 op. Kosteusvaurion korjaustyonjohtajan poikkeuksellisen vaativa
vaativuusluokan (yhteensa 70 op.) sertifioinnin omaavalla pitéisi ehdottomasti olla
riittdva asiantuntemus koko kosteusvauriokorjausprosessin hallitsemiseen. FISE Oy
sertifioi tim&n nimikkeen henkildlle, jolla on riittdva koulutus ja tyokokemus. Poik-
keuksellisen vaativassa tyonjohtotehtdvassa tyonjohtajan kelpoisuusvaatimuksena on
kyseiseen tehtavaan soveltuva, rakentamisen tai tekniikan alalla suoritettu korkeakou-
lututkinto tai aiempi sitd vastaava tutkinto seka lisaksi riittdva kokemus ja hyva pereh-
tyneisyys kyseisen alan vaativista tyonjohtotehtavistd.” (Maankaytto- ja rakennuslaki
5.2.1999/132, § 122c (41/2014)) Alla olevassa taulukossa seitseméan on kosteusvau-
rion korjaustyonjohtajan poikkeuksellisen vaativa -luokan opintosuoritus- ja tyokoke-

musvaatimukset (FISE:n www-sivut 2016). Kuitenkaan alla olevat opinnot eivét si-
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sélla esimerkiksi lainsdadént6d, mikrobindytteenottoa, asbestin osuutta, asiantuntija-
kaartin esittelyd, kosteusvauriokorjaamismenetelmia ja henkilésuojaamista, joten riit-

tava kosteusvaurioprossessin hallinta tositilanteessa jaa epéselvaksi.

Taulukko 7. Kosteusvaurion korjaustyonjohtajan poikkeuksellisen vaativa -luokan

opintosuoritus- ja tyokokemusvaatimukset (FISE:n www-sivut 2016)

Kosteusvaurion korjaustyonjohtajan

poikkeuksellisen vaativa -luokan opintosuoritus- ja ty6kokemusvaatimukset
Rakennustekniikan opinnot:

Rakennetekniikkaa ja rakennesuunnittelua, vahinta&n 5 op.

Materiaali- ja tuotantotekniikkaa, véhintdén 5 op.

Rakennusfysiikkaa, vahintaan 3 op.

Kuntotutkimusmenetelmia, vahintaén 3 op.

Taloteknisia jarjestelmid, vahintdén 2 op.

Sisdymparistoolosuhteita, vahintadn 3 op.

Rakenteiden mekaniikkaa, betoni-, puu-, terds- ja pohjarakentamista

Rakentamisen tydmaa- ja tuotantotekniikassa, projektinhallinnassa ja —johtamisessa,
aikataulusuunnittelussa seké hanketaloudessa, vahintdan 35 op.

Yhteensd koulutuksen laajuusvaatimus on 70 opintopistetta.

Lisaksi vaaditaan kuuden vuoden tydkokemus kosteusvaurion korjaustydnjohtajan tehtévista,
joista kolmen tulee olla vaativassa —vaativuusluokassa vastaavana tyonjohtajana toimimista.

RATEKO jérjestéa erilaisia teemakoulutuksia ajankohtaisista aihealueista. Teemakou-
lutukset ovat 1-3 péivén pituisia. Talla hetkelld kattavin kosteusvaurioihin liittyva tee-
makoulutus, joka on alkamassa, on nimeltaan: ”Parempi sisdilma - rohkeasti ennakoi-
den, jarkevésti korjaten”. Koulutuksen siséltond on: lainsddddnnén muutokset, pate-
vyysvaatimukset, kuka saa tutkia ja kuka voi korjata? seké ennaltaehkdisyn merkitys
ja onnistuneeseen sisdilmakorjaukseen vaikuttavat asiat. (RATEKO:n www-sivut
2016) Voidaan todeta, ettd sisaltd liittyy olennaisesti kosteusvauriokorjaamiseen,
mutta on selvéd, ettei talla neljan tunnin tai kolmenkaan paivan pituisilla teemakoulu-
tuksilla voi saada riittavasti tdydennyskoulutusta kosteusvauriomikrobisen asuinra-

kennuksen korjausprosessiin.

RATEKO tarjoaa myos ”Taydennyskoulutus korjaussuunnittelijoille” -nimisen neljén
opintopisteen laajuisen opintokokonaisuuden. Tdma koulutus kasittelee sisdymparis-
toolosuhteita. Naista neljasta opintopisteesta kaksi muodostuu nayttétentistad. Opinto-

jen sisalto liittyy olennaisesti kosteusvauriokorjauksiin, mutta esimerkiksi asbestin
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vaikutusta korjauksiin ja itse korjaamista ne eivét sisalla. Myoskin koulutus on suun-

nattu useita sisdilmaongelmia ké&sittavéksi, joten tamakaan koulutus ei ole riittava.

Varmasti kattavimpana kosteusvaurioihin liittyvana koulutuksena RATEKO on tar-
jonnut vuonna 2015 rakennusalan opettajille tdydennyskoulutuksena 36 opintopdivan
pituista: ”Kosteus- ja homevaurioista terveeseen sisdymparistoon” -nimista opintoko-
konaisuutta (RATEKO:n www-sivut 2016). Koulutuksen siséltoa tarkastelemalla voi-
daan havaita, ettd aineisto on paljolti sitd mit4 vaaditaan onnistuneen kosteusvau-
riokorjaamisen aikaansaamiseksi. Ongelmallisen tasta koulutuksesta tekee se, etté se
on suunnattu vain opettajille. Mydskaan koulutus ei sisalla mikrobianalyysien teosta
ja tulkinnasta, eika esimerkiksi asiantuntijajoukosta ainakaan oppisiséaltdjen perus-
teella juurikaan tietoa. Koulutus pitéisi kuitenkin laajentaa lisdkoulutuksena kaikille
seka lisata sithen esimerkiksi juuri tuo mikrobindytteenoton osuus. Jos taté koulutusta
vield jarjestetadan lahitulevaisuudessa, niin opintosisélto tulee paivittdd uusimman lain-
sédadannon ja ohjeistuksen mukaan. Vuoden 2016 aikana on tullut paljon uutta kos-

teusvauriomikrobisen rakennuksen korjaamiseen.

KIRA on Rakennusteollisuuden Koulutuskeskus RATEKO:n, Kiinteistdalan Koulu-
tussaation sek& Ammatinedistdmislaitosséatic AEL:n ammatillisen lisdkoulutuksen
laadun kehittamishanke. Rahoitus hankkeeseen on saatu valtionavustuksena Opetus-
hallitukselta. Hankkeessa pyritdén opintopolkujen nékyvéksi tekemiseen. Kosteus- ja
homeongelman esille nostamat sisédilmakysymykset ja niiden ratkaiseminen lisdkou-
lutuksen laatua kehittdmalla ovat hankkeen tarkeimpia kehityskohteita. Hankkeen ta-
voitteet ovat: Henkilopétevyydet ja aikaisemmin hankitun osaamisen menetelmien ja
kriteerien yhdenmukaistaminen sisailmakysymyksissa seké koulutuksen laadullisten
solmukohtien ja opiskelijoiden ohjaustarpeiden selvittdminen tutkinnon suorittami-
sessa. Taméa hanke on varmasti hyoddyllinen ajatellen kosteusvauriokoulutusta, mutta
kovin kapealle sektorille suuntautuvana ei voi tuoda ratkaisua koulutuksen eheytté-

miseksi kosteusvaurioprosessin laajassa hallinnassa.

Suomen sisdilmakeskus Oy, Rakennusteollisuuden koulutuskeskus RATEKO, Tam-
pereen ja Oulun ammattikorkeakoulut sek& Savonia ammattikorkeakoulu tekivét tut-

kimuksen rakennusalan ja ymparistoterveyden tutkintokoulutusten rakennustervey-
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teen liittyvan opetuksen laajuudesta, joka julkaistiin Sisailmastoseminaarin 2016 yh-
teydessa. Tutkimuksen selonteossa todettiin, etta suurimpia osaamisvajeita oli mm. si-
sdymparistdn osaamisessa, johon kuuluvat mm. sen terveysvaikutukset, tutkiminen ja
torjunta. Talla osa-alueella 14:sta ammattikorkeakoulun keskiarvo opetuksen laajuu-
dessa oli vain 1,7 opintopistettd. Opetuksen laajuutta tutkittiin siind merkityksessa,
miten nykyinen koulutustarjonta riittad uusien tutkija (rakennusterveysasiantuntija, si-
séilma-asiantuntija, kosteusvaurion kuntotutkija), suunnittelija (kosteusvaurion kor-
jaussuunnittelija) ja tyénjohto (kosteusvaurion korjaustyon tyonjohtaja) —nimikkeiden
osaamisvaatimuksiin. Tutkimuksessa todettiin, ettd ammattikorkeakoulujen yhteis-
ty6ll& voidaan saavuttaa riittdva opetuksen maard ja taso. Esimerkiksi on jo pilotoitu
yhteinen verkkokurssi tukemaan tata yhteisty6td. Kuitenkin néin opiskelijan nakokul-
masta tuo kuulostaa kovin mutkikkaalta. Joka tapauksessa tassakin on kyse vain yksit-
téisten kosteusvauriokorjausprosessiin liittyvista osa-alueista eikd kokonaisuuden hal-
litsemisesta. (Kokotti ym. 2016)

Kiinko tarjoaa lisa- ja tdydennyskoulutusta sekd ammattitutkintoja kiinteistdalan am-
mateissa toimiville ja alalle hakeutuville henkildille. 15:sta opintopisteen laajuinen
Korjaushankkeen rakennuttaminen (RAP) —koulutusohjelman tavoitteena on antaa
osallistujille perustaidot korjausrakennuttamishankkeen rakennuttajan/tilaajan tehta-
viin. Koulutusohjelma on valtion tukemaa ammatillista lisakoulutusta. Ohjelma koos-
tuu kymmenesta lahiopetuspéivasta ja etdopiskelusta. Koulutus on maksullinen.
(Kiinko 2016) Koulutuksen sisélt64 tarkastellessa se ei sisalla kovinkaan paljon kos-
teusvauriokorjaamisen erityisosaamiskoulutusta. Kiinkolla on menossa parhaillaan
”Kosteusvaurioiden korjaamisen koulutus ja tutkinto KOKO(TM)” -niminen koulutus.
Se sisaltaa viisi kaksipaivaista lahiopetusjaksoa, oppimistehtavia sekd lopputentin.
Koulutus on maksullinen. Koulutuksen aihealueita tarkastellessa voi huomata, ettei se
sisélla riittavasti tietoa koko kosteusvauriokorjausprosessin hallintaan. (Kiinko:n

www-sivut 2016)

Rakennusinsintorit ja -arkkitehdit RIA ry:n, Suomen Rakennusinsingdrien Liitto
RIL:n ja Rakennusmestarit ja -insindérit AMK RKL ry:n koulutustarjonnasta ei 16y-

tynyt riittdvan laajoja koulutuksia koko kosteusvaurioprossessin hallintaa ajatellen.
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10.3 Toisen asteen koulutus

Amiedu on ammatillista aikuiskoulutusta antava oppilaitos. Amiedusta l10ytyy vali-
koima erilaisia koulutuksia: ammatillinen perustutkinto, ammattitutkinto tai erikois-
ammattitutkinto seka sertifikaatti, lyhytkoulutus sek& oppisopimus. Seuraavat
Amiedun koulutustarjonnassa lukuvuodelle 2016 — 2017 olevat koulutukset liittyvat
kosteusvaurioihin: rakennusalan perustutkinto, lampokuvaus —verkkokurssi seké ris-
kienhallinta. Nama eivat kuitenkaan takaa riittavaa asiantuntemusta kosteusvauriokor-

jausprosessin hallintaan.

10.4 Haastattelut

Porin kaupungin Teknisen palvelukeskuksen johtajalla Jukka Kotiniemelld on useiden
vuosikymmenten kokemus erilaisista kuntapuolen rakentamiseen liittyvista tehtavisté,

joten asiantuntemus on hyvin monipuolista.

Korjausrakentamisessa Porin kaupungilla tilanne on se, ettd valttamattéomia korjaus-
tarpeessa olevia kohteita on enemman mitd kaytettavissa on rahaa. Tilanteen Koti-
niemi ennakoi vield heikkenevan tulevina vuosina, jos kuntatalouden tila ei kohene.
Infrarakentamisen puolella tilanne on hieman parempi yhteistyétahojen vaikutuksesta,
mutta taloustilanne ja sen seurauksena verkostojen heikko kunto aiheuttavat talla het-
kelld pitkdaikaisiakin ongelmia yksityisille henkilGillekin. Fyysisen tyon puolella Po-
rin kaupungin teknisen toimen alaisuudessa tyoskentelee vajaat 200 henkil6d, joista
noin puolet korjausrakentamisessa. Tyontekijat ovat ammattilaisia pitkalla tyokoke-

muksella. Liséksi Porin kaupunki kayttdd kymmenkuntaa eri rakennuttajaa.

Siséista koulutusta on véhan fyysisen tyon puolella, mutta muuta henkilékuntaa kou-
lutetaan. Talla hetkella esimerkiksi useita henkil6ita on rakennusterveysasiantuntija
(RTA) -koulutuksessa. Koulutus ostetaan yleensé ulkopuoliselta toimijalta. AMK ja
YAMK -koulutuksen saralta esiin nousee seuraavia toiveita: Vastaavien tyonjohtajien
tasoa pitéisi saada nostetuksi. Asennekasvatusta pitéisi opettaa. Insindorien tulisi ym-
martdd, ettd heiddnkin tydssddn on usein “saappaat savessa”. Pitdisi olla enemman

kunnallista rakennuttamista, tilaamiseen ja massalaskentaan liittyvda koulutusta.



74

Myaoskin toiveena olisi, ettd osattaisiin ymmartad aidosti eri aikakausien rakenteita niin
talonrakennus kuin infrapuolella. Pitéisi olla esimerkiksi kasitys siita, millaisen infran
eri aikakausina rakennetut kadut sisaltavat tai millaiset ovat eri aikakausien talojen

rakenteet. Dokumentointia rakennusten historiasta tulisi olla koulutuksessa.

Kosteusvauriokorjaamiseen liittyvista asioista nousee esiin se, ettd monet taman het-
ken ongelmista johtuvat 1990-luvun laman seurauksena olevista séastotoimista, eiké
samaan rahoituksen tasoa olla enda saavutettu. Esimerkiksi sairaanhoitopuolelle on
jouduttu satsaamaan kuntakentilld. Lisdksi “kevennetty kunnallistekniikka” -sana tun-
nuttiin ymmarrettdvan monesti kevyend kunnallistekniikkana. ”3D-nidkemys puuttuu”
eli tulisi enemman osata nahdd kokonaiskuvaa ja tuntea kosteusvauriorakenteita.
(Haastattelu 2016b)

Ovenia konsernin muodostavat emoyhtié Ovenia Group Oy, kiinteistdjohtamista tar-
joava Ovenia Oy, isanndintipalveluja tarjoava Ovenia Isanndinti Oy ja kauppakeskus-
johtamista ja liiketilakehitysta tarjoava Realprojekti Oy. Ovenian verkkosivujen mu-
kaan heilla on talla hetkelld 72 000 is&nnoitavaa asuntoa 2000:ssa asuinkiinteistdssa,
6000 yllapidettdvad toimitilaa ja 17 johdettavaa kauppakeskusta. Vuokravalitystoi-
minta kuuluu myos heidéan toimialueeseen ja he ovatkin Suomen suurin toimija téalla

sektorilla. Tydntekijoita on noin 600. (Ovenian www-sivut 2016)

Porin Ovenian toimipisteessa tydskentelevan Jussi Voutilaisen toimenkuvaan kuuluu
mm. suuren yrityksen Kiinteistdjen yllapidosta huolehtiminen tiiminvetdjanéd Lounais-

Suomessa.

Korjausrakentamisessa suunnittelijat hankitaan projekteihin talon ulkopuolelta, mutta
Ovenia on aktiivisesti mukana myos korjausrakentamisessa urakoitsijana. Tulevaisuu-
den nédkymaét ovat suhteellisen hyvat. Omassa yksikdssa korjausrakentamista tehdaén

jatkuvasti.

Nykyisié henkiloresursseja korjausrakentamisessa on vaikea arvioida, silla toimenku-

vat kattavat niin paljon muutakin. Kaikki rakentuu oikeastaan kiinteistdjen yll&pidon
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ympadrille. Tehtdvankuvia ovat mm. hallinnolliset, rakentamiseen liittyvat seka eri as-
sistentit. Erityisosaaminen on laajaa. VVoidaan tarjota kaikki palvelut kattavasti. Myos

konsultointi sisaltyy palvelukokonaisuuksiin.

Organisaation sisalla ei jérjestetd kovin paljon koulutusta, tosin oma aktiivisuus vai-
kuttaa siihen. Koulutukseen suhtaudutaan myonteisesti. Koulutuspalvelut ostetaan ul-

kopuolelta, kun niita paatetaan jarjestaa.

Insindori (AMK) koulutukseen kohdistuvista odotuksista nousee esille seuraavaa:
Korkeakouluista valmistuvien halutaan olevan valmiimpia tekijoita tyoeldman tarpeita
ajatellen. Koulutuksella pitdisi saavuttaa ammattilaisia, jotka tietavat oikeasti, missa
on vika ja mitd kuuluu tehda. Pitdisi varmistaa, ettd heilld on kdytdssaan viimeisin
tieto. Korjausrakentamiseen satsataan koulutuksessa aivan liian véhan. Haastattelussa
nousee esiin myos talouspuolen ymmarrys. Esimerkiksi hinta sille, mitad joku maksaa
on monilta hakusessa. ”Miten esimerkiksi voi suunnitella jotain, jos ei tiedd mitd se
maksaa?”” Ennemman koulutusta toivottiin Kirjanpidosta, kokoustekniikoista, johtami-
sesta ja viestintataidoista, kiinteistdvakuuttamisesta, automaatiosta seka energia-asioi-
den ja korjausrakentamisen valisesta yhteydesta. Insindorikoulutuksen perusopinnot
saivat kritiikkid. Toivottiin tasokoetta ja lisdopinnot tdiman mukaisesti niitd tarvitse-
ville. Tyéelamén harjoittelua toivottiin enemman. Harjoittelun laatuun ja monipuoli-

suuteen tulisi kiinnittdd huomiota. (Haastattelu 2016c¢)

Edella olevista haastattelusta voidaan paatelld, ettd kosteusvauriokorjaamiseen tarvi-
taan lisakoulutusta, jonka tavoitteena olisi parempi asiantuntevuus. Erityisesti tdma
koskee valmiita insinddreja ja rakennusmestareita, jotka ovat valmistuneet aikana, jol-
loin kosteusvauriokorjausprosessi lainsdadantdineen ja ohjeistuksineen oli vield alku-
metreilla. Haastattelujen perusteella pitdisi kiinnittdd huomiota my6s juuri valmistu-

neiden osaamiseen kosteusvaurioidenkin ollessa kyseessa.
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10.5Raksa Erko

Tampereen teknillisen yliopiston (TTY) ja Tampereen ammattikorkeakoulun koordi-
noimassa “Raksa Erko — rakennusalan erikoistumiskoulutuksen kehittdminen” -hank-
keen korjausrakentamisosuuden kyselyssé selvitettiin rakennusalan erikoistumiskou-

lutuksen lisdkoulutustarpeita tuleville vuosille. (Raksa Erko 2016)

Webbropol-kyselyyn 11.5.2016 “Elinkeinoeldmén ndkemykset koulutustarpeesta”
vastanneet 29 yritystd ja organisaatiota jakaantuivat toimialoittain seuraavasti: suun-
nittelu 8kpl (28%), urakointi 12kpl (41%), kiinteistdjen yllapito 3kpl (10%), rakennut-
taminen ja kunnat 1kpl (3%) sek& muut 5kpl (17%). Eniten vastauksia saatiin siis ura-
kointiyrityksiltd, joten urakoinnin nédkdkulma painottuu toisia enemman yhteistulok-

sissa.

Yritysten tai organisaatioiden palveluksessa olevat henkiloméarét jakaantuivat seuraa-
vasti: 500 henkil6a tai yli viidelld, 200-499 henkilda mydskin viidelld, 50-199 henki-
164 kahdeksalla, 10-49 henkil6a kahdeksalla seké alle 10 henkil6a kolmella yrityksella
tai organisaatiolla. Vastanneista yrityksista tai organisaatioista kuusi toimii koko Suo-
men alueella, yhdeksan Etela-Suomen l4&nissd, kahdeksan L&nsi-Suomen ladnissa,

kolme Itd-Suomen ldanissa seka kolme Oulun l&danissa.

Taulukkoa kuusi: “Elinkeinoeldmédn ndkemykset koulutustarpeista”, tarkastelemalla
voidaan kaikkien yritysten yhteistulosten keskiarvosta havaita seuraavien osa-alueiden

kohoavan muita tarkedmpaan rooliin: Ndmé osa-alueet ja niiden keskiarvot ovat:

e Korjaussuunnittelu 4,34

e Rakennusaikainen kosteudenhallinta 4,21

e Korjaushankkeen kustannushallinta 4,10

o Korjausrakentamisen tydmenetelmat / tyon suunnittelu ja 4,10
¢ Korjaushankkeen aikataulusuunnittelu, valvonta ja ohjaus 4,03
e Kosteusvauriokorjaus 4,00

e Sisailmaongelmien korjaus 4,00

e Sisailman epapuhtaudet ja terveysvaikutukset 4,00
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Taulukkoa kuusi tarkastelemalla voidaan havaita, ettd koulutustoiveet painottuvat
myaoskin jonkin verran organisaatioiden ja yritysten omaan paatoimialaan. Muihin

kuin suoranaisesti kosteusvaurioihin liittyvat suurimmat koulutustarpeet ovat:

o Kiinteistdjen yllapitoon liittyvilld yrityksill&: kiinteiston pito (5,00), kiinteis-
ton huolto (4,33) ja taloteknisten jarjestelmien korjaus (4,33)

e Suunnittelupuolen yrityksill&: julkisivukorjaus (4,33), purkutydsuunni-
telma/tuentasuunnitelma (4,22)

o Urakointiyrityksilla: korjaushankkeen sopimustekniikka (4,08)

e Kaunta: elinkaaritalous (5,00), energiakorjaus (5,00), hankesuunnittelu (5,00)

ja taloteknisten jarjestelmien korjaus (5,00)

Muut vastaajat: elinkaaritalous (4,33), hankesuunnittelu (4,17) ja viestinta

(4,17)

Taulukon kuusi ja siihen liittyvan selvityksen perusteella voidaankin sanoa, etté erit-
tain merkityksellisiksi lisékoulutustarpeiksi Raksa Erko -kyselytutkimuksessa 0soit-

tautuivat juuri kosteusvauriokorjauksiin liittyvat asiat.
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Taulukko 6. Elinkeinoelamén nakemykset koulutustarpeista

Elinkeinoeldmén ndkemykset koulutustarpeista
Yritysten / organisaatioiden paétoimiala

Korjausrakentamisen perusteet

Siséilman epapuhtaudet ja terveysvaikutukset
Rakennusfysikaalinen tarkastelu

Eri aikakausien rakenneratkaisut ja rakennusmateriaalit
Kuntotutkimukset

Elinkaaritalous

Kiinteistonpito

Korjausrakentamisen suunnittelu
Korjaussuunnittelu

Purkutydsuunnitelma / tuentasuunnitelma
Hankesuunnittelu

Tietomallinnus korjaushankkeiden suunnittelussa
Tarveselvitys

Korjausrakentamisen toteutus
Rakennusaikainen kosteudenhallinta
Korjaushankkeen kustannushallinta
Korjausrakentamisen tydmenetelmat / tyon suunnittelu ja
Korjaushankkeen aikataulusuunnittelu, valvonta ja ohjaus
Korjaushankkeen sopimustekniikka

Viestinta

Purkutyot

Rakennusjatteen kasittely

Kiinteiston huolto

Korjaushanketyypit

Kosteusvauriokorjaus

Sisdilmaongelmien korjaus

Taloteknisten jarjestelmien korjaus
Téydennysrakentaminen

Muutosrakentaminen, Kiinteistokehitys
Julkisivukorjaus

Energiakorjaus

Linjasaneeraus

* ei ole mukana yhteisessa keskiarvon laskennassa
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4,22 3,50 4,67 5,00 4,33(4,00]

4,33 3,92 3,33 4,00 4,00 3,97
4,11 3,08 3,67 2,00 4,00 3,55
3,78 2,92 4,33 3,00 3,83 3,52
2,67 2,67 4,00 5,00 4,33 3,21
2,44 2,67 5,00 4,00 4,00 3,14

4,78 4,00 4,00 5,00 4,334,34
4,22 3,58 2,67 3,00 3,00 3,71
3,89 2,83 3,67 5,00 4,17 3,45
3,56 2,83 2,67 4,00 3,50 3,14
3,22 2,58 3,67 0,0~ 3,00 3,09

4,33 4,00 3,67 5,00 4,67|4,21
3,44 4,42 4,33 5,00 4,17(4,10
3,78 4,17 4,33 4,00 3,83(4,10
3,33 4,42 4,00 5,00 4,17(4,03
3,33 4,08 4,00 4,00 3,83 3,83
3,44 3,08 4,33 4,00 4,17 3,52
2,33 3,25 2,33 3,00 3,50 2,97
2,33 3,00 3,67 4,00 3,00 2,86
1,88 2,75 4,33 4,00 3,17 2,82

4,44 3,25 4,67 5,00 4,17|4,00
4,44 3,42 4,67 5,00 4,17|4,00
2,89 3,42 4,33 5,00 3,50 3,41
3,78 3,58 3,00 3,00 2,33 3,38
3,33 3,42 2,67 3,00 3,67 3,28
4,33 2,67 3,33 4,00 2,83 3,24
3,56 2,75 4,00 5,00 3,17 3,21
3,75 2,25 3,00 0,0* 2,17 2,78
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11 JOHTOPAATOKSET

Kosteusvauriomikrobisen asuinrakennuksen korjaamiseen liittyvén ajankohtaisen ja
oikeaksi varmennetun aineiston kerddminen oli hyvin ty6lésta ja aikaa vievaa. Tama
tieto ja lainkin vaatima ohjeistus on sirpaloitunut useiden eri toimijoiden vastuualu-
eille. Yrityksid koota opastusta on yritetty. Kosteus- ja hometalkoot -niminen hanke
kaynnistettiin vuonna 2009 valtioneuvoston péaatokselld. Ymparistoministerion veta-
man hankekokonaisuuden tavoitteena on ollut kosteus- ja homevaurioiden aiheutta-
mien terveyshaittojen ja kansantaloudellisten menetysten véhentdminen. Hankkeen
yhteydessé perustettiin omat verkkosivut, joita Hengitysliitto ry yllapitaa. Verkkosivut
l0ytyvét osoitteesta: www.hometalkoot.fi. Vaikka edelld mainitulta sivustolta 16ytyy
paljon hyodyllisté aineistoa, niin sieltd puuttuu paljon siitd mitd koko prosessin hallit-
seminen vaatii. Ajatus on kuitenkin hyva ja mielestani tuota palvelua tulisi laajentaa
niin, etta se voisi olla aina asiantuntevin viimeisen tiedon l&hde. Tdmé&n vuoksi palve-
luun tulisi ottaa mukaan esimerkiksi Finlex, Valvira, VTT, FISE, Evira, AVI vain
muutamia mainitakseni. Olisi hienoa, ettd kunkin toimijan vastuulla olisi pitéa ajan
tasalla viimeisin tieto yhdelld ainoalla sivustolla kosteusvauriokorjaamiseen liittyvista
ohjeistuksista. Palvelun tulisi lisdksi antaa kuva pysyvyydestd, mité nyt kdytetty sana
“talkoot” ei anna. Talkoot ymmarretddn kestdvén vain hetken. Myoskin sana home”

ei kuvaa kosteusvauriomikrobien koko kokonaisuutta.

Ajantasainen rakentamisalaan liittyva tieto yleensékin on jakaantunut useisiin asian-
tuntijaléhteisiin. Tdman seurauksena tasmallisen ja ajankohtaisen tiedon I6ytdminen
on hankalaa. Lainsaadanndsté ohjeistuksiin asti pitéisi luoda selke& kokonaisuus, joka
on aina paivitetty ajan tasalle ja josta jokainen kansalainen voisi hakea tietoa. Esimer-
kiksi RT-kortiston kaytto pitéisi olla kaikkien saatavilla ilmaiseksi. Loytyisiko tdéhan

ratkaisua?

Toinen merkittava ongelma liittyy selvésti sertifiointeihin. Osalta merkittavista toimi-
joista kosteusvauriokorjaamisprosessissa ei vaadita minkéanlaista koulutusta tai serti-
fiointia. Jos taas sertifiointi tai patevyysrekisteri on saatavissa, niitd myontaa ja hallin-

noi usea eri taho. Esimerkiksi FISE, VTT, AVI. Sertifioinnit ja koulutusvaatimukset


http://www.hometalkoot.fi/
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tulisi ehdottomasti rakennusalalla ja siihen liittyvissa tehtévissa koota yhden toimijan
alle. Kaikkien henkil6sertifikaattirekisterien tulisi olla julkisia. Nyt esimerkiksi asbes-
tipurkutyohon pétevien henkildiden rekisteri ei ole julkinen mutta vaikkapa rakentei-
den tiivistajan on. Tassd yhteydessa lukuisille rakennusalan patevyyskorteille yms.
voisi kehittdd sahkoisen palvelun, josta nakisi kaikki voimassaolevat hyvéksynnét ker-
ralla.

Kosteusvauriokorjausten yhteydessa kaytetaan useita selvityksia. On kuntokartoitusta,
kuntoarviota ja kuntotutkimusta lisukkeena esimerkiksi asbestikartoitus. Tahan liitty-
vaa sertifiointia pitéisi lisatd ja urakoitsijoita velvoittaa kdyttaméan patevyyden omaa-
via henkildita. Esimerkiksi olisi hyvé olla asbestikartoittajan sertifiointi ja kosteusvau-
rion korjaustyontekijéan sertifiointi. Myos mallipohjia olisi hyva olla kattavasti em. sel-
vityksille esimerkiksi pientalokohteisiin Yllatyin myoskin siité, ettd esimerkiksi ra-
kennustarkastajalle ja terveystarkastajalle ei ole nimikkokoulutusta eiké edes suuntaa-
vaa koulutusta vaan koulutuspohja voi olla hyvin erilainen. Sertifioinnin tulisi myos-
kin olla automaattinen, kun koulutus on suoritettu hyvaksytysti oppilaitoksessa, ettei
sité tarvitsisi erikseen hakea niin kuin esimerkiksi asbestipurkutyohon patevan henki-
I6n taytyy talla hetkell& toimia.

Laboratorioiden antaman analyysivastauksen ja sen tulkintaohjeen mukana pitéisi olla
mikrobikohtainen poisto-ohje tilanteisiin, joissa vaurioitunutta rakennusmateriaalia ei
VoI poistaa, koska mikrobeja niin erilaisia. Muutenkin kun kohteen kosteusvauriomik-
robikirjo selviéa, olisi hyédyllistd saada analyysitulosten mukana enemmaén ohjeistusta
naiden turvalliseen poistamiseen ja siihen mitd menetelmia ei tule kayttaa. Talldin ne-
kin yritykset tai henkil6t, joilla on vahemman asiantuntemusta, voisivat onnistua var-

memmin.

Myoskaan pelkka kuntokartoitus ei selvastikkaan riitd, koska oikeuteen johtavia kos-
teusvaurioihin liittyvid tapauksia on valtavasti. Ennen asuntokauppaa pitéisi olla vel-
voite suorittaa kosteusvauriomikrobinen tutkimus esimerkiksi pyyhinta- ja ilmanay-
tettd kayttamalla. Kehittamalla taté osa-aluetta valtyttaisiin erittdin monilta tragedioilta
ja kuluttavilta seka kalliiksi kayvilta oikeudenkaynneiltd, joissa kummatkin osapuolet
ovat usein havidjid. Toinen tdhan liittyva toimenpide voisi olla jokin alueellinen asi-

antuntijoista koostuva mikrobivaurioisen rakennuksen arviointitydryhman suositus
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asuntokauppariidan ratkaisuksi ryhman tekemien tutkimusten jalkeen. Suosituksessa
voisi olla huomioitu kaupan purkuun liittyva ndkemys ja suositeltu hinnanalennus. Oli-
siko my0s harkittava asuinrakennuksille jonkinlaista tietyin maaraajoin pakollista kat-
sastusta niin kuin autoille? Henkilén terveysturvallisuudesta on kysymys autojen,
mutta my0s useimmiten kalliimpien asuntojen osalta, varsinkin kosteusvaurioisen ra-

kennuksen kohdalla.

Koulutuksen polku tiettyyn patevyyteen on myoskin mutkikas ja mielestani vaatisi sel-
keyttdmista. Esimerkiksi: jos haluaisin sertifioiduksi mérkatilatoiden valvojaksi, niin
polku olisi kohdallani seuraava. Ammattikorkeakoulun rakennusinsingoriksi valmis-
tumisen jalkeen hakisin esimerkiksi RATEKO:n maksulliseen méarkaétilatdiden valvo-
jan henkil6sertifiointikoulutukseen, jonka kesto on nelja péivaa ja hinta 1290 euroa
(alv 09%). Valmentavan koulutuksen l&pdisemiseksi minun pitéisi suorittaa lopuksi koe
hyvaksytysti. Tdméan jalkeen suorittaisin erillisen ndyttokokeen hintaan 500 euroa (alv
0%) edellyttéen, ettd voisin suorittaa nayton paadkaupunkiseudulla. Nayttokokeen hy-
vaksytysti suorittamisen jalkeen minun tulisi hankki tyékokemusta kolmen vuoden
ajan talta samalta aihealueelta. Tamén jalkeen voisin hakea VTT:n sertifiointia, joka
on mydskin maksullinen. VTT:lle suorittaisin sertifikaatin voimassaolosta vuosittain
myaoskin erillisen maksun. Taman liséksi minut velvoitetaan kdyméaan kolmen vuoden
valein tdydennyskoulutuksessa, joka maksaisi jalleen. Sertifioinnin jalkeen minun tu-
lee mydskin l&hettdd kaikista valvomastani kohteista valvontaraportti VTT:lle, joka on
tietysti erinomainen asia. Minusta kuitenkin insinddritason koulutukseen tulisi sisaltya
esimerkiksi tdma neljan péivan koulutus. Tuntuu vahan erikoiselta, ettd noin neljan
vuoden rakennusinsingdrikoulutukseen ei voisi mahduttaa muutamaa tdmén kaltaista
koulutusta. Tulisi selvittdd, mitka valmentavista koulutuksista olisi jarkevaa siséllyttaa
rakennusinsinddrikoulutukseen. Myoskin voisi olla hyddyllistd selvittdd voisiko esi-
merkiksi rakennusterveysasiantuntijan (RTA) -koulutuksen liittdd yhdeksi suuntaa-
vien koulutusten vaihtoehdoista tuotannonohjauksen ja suunnittelun rinnalle. Pohdit-
tava olisi mydskin voisiko tdhan eri suuntautumisvaihtoehtojen joukkoon lisata raken-
nustarkastajan ja terveystarkastajan vaihtoehdot, koska heille ei ole talla hetkella ni-

mikoitua koulutusta.
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Nykyisellda AMK ja YAMK -koulutuksella, erikoistumiskoulutuksella, tdydennyskou-
lutuksella ei saavuteta mielesténi riittavaa osaamistasoa voidakseen hallita koko kos-
teusvaurioprosessiin liittyvaa asiakokonaisuutta. Lahimmaéksi osaamista péastaan ra-
kennusterveysasiantuntijakoulutuksella. Koska koulutus téhén asiantuntijatehtavaan
on kuitenkin verrattain uusi niin koulutuksen kéayneilla ei ole kertynyt ty6kokemusta
valttamatta niin paljon, jotta he voisivat kertoa lisékoulutustarpeista, mita tarvittaisiin
vield. Koska koulutus jarjestetdan maksullisena taydennyskoulutuksena, niin siihen ei
ole monillakaan halukkailla mahdollisuutta. T&mé ei vastaa myoskaan Raksa Erko -
kyselytutkimukseen perustuvaa suurta lisakoulutustarvetta. Rakennusterveysasiantun-
tijakoulutuksen oppisisaltoja tulisi laajentaa kasittdméan koko korjausprosessin hallin-
taa kasittaviksi kaikilta osin ja koulutuksen pitéisi olla mahdollista joko suuntaavana
AMK-koulutuksessa tai YAMK-koulutuksen osana, jotta taattaisiin riittdva asiantun-
temus ja asiantuntijoiden maara kosteusvauriomikrobisen rakennuksen korjaamisessa.
Olisikohan tamé& mahdollista? Y hten& vaihtoehtona olisi selvittd4 kunkin rakennusalan
ammattikoulun kurssisiséllosta puuttuvat oppisisallét RTA-koulutuksesta, jotta voisi
tyokokemuksen kartuttua hakea RTA-sertifiointia. Koulutuksen sisaltoa pitdisi myos-
kin tarkentaa silmalla pitden koko kosteusvaurioprosessin laajuus. Vaarana on kuiten-
kin, ettd ndiden Kkurssien todellinen oppisisaltd eroaa liian paljon kursseista, joiden
paamaarana olisi juuri kosteusvaurioihin liittyva asiantuntemus. Talldin ja& ainoa joh-
topaatokseksi se, etta erillisen erikoistumiskoulutuksen tarve kosteusvauriokorjaami-

seen on ehdottoman valttamaton.

On todettava, ettd nykyista asiaan liittyvaa koulutusta annetaan kylla eri osa-alueista,
esimerkiksi on kosteusvaurion korjaussuunnittelijan koulutus, mutta koko kosteusvau-
rioprosessin osalta ei ole saatavissa yhtenaistéa lisa-, tdydennys- tai erikoistumiskoulu-
tusta. Eri oppilaitokset tarjoavat vain vahéista tai enintddn merkittavasti vaillinaista

koulutusta kosteusvauriokorjaamisen kokonaisuudesta.

Koulutuksen ja erikoistumiskoulutuksen oppisisaltod mietittdessa tulisi pohtia enem-
man, mitka ovat koulutusten pddmaarat. Halutaanko, ettd valmistuvat ovat vahan niin
kuin yleisladkarit. Tiedet&én jotain vahan joka asiasta. Vai halutaanko, ettd valmistuvat
ovat oikeasti asiantuntijoita. Koska tiedon mééara rakennusalallakin on viimeisten vuo-

sien aikana kasvanut valtaisasti, niin onko viisasta kouluttaa enié yleisrakennusinsi-
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nooreja”? Olisiko rakennusalalla hyddyllisempéd, etté olisi kapeamman alan asiantun-
tijoita enemman? Tulisi pohtia olisiko syyté aikaistaa koulutuksessa suuntautumis-
vaihtoehtojen ajankohtaa, jolloin asiantuntemus liséantyisi vai olisiko viisasta miettia
jo alun alkaenkin erillisia koulutuksia. Esimerkiksi sisdilmaongelmiin liittyvassa asi-

antuntemuksessa olisi hyddyllistd, ettd asiantuntemus olisi selkeésti suurempaa.

Erds harkittava asia liittyy videoihin. Voisiko niitd hyddyntda enemman esimerkiksi
eri asiantuntijaléhteiden ja viranomaisten verkkopalveluissa. Esimerkiksi huolellisesti
laaditut videoesitykset mikrobindytteenotosta ja suojavarusteiden kaytosta vaikkapa
asbestitydssa olisivat hyoddyllisia ja varmasti tehostaisivat informaation kulkua kohde-

henkildille.

Loppusanoiksi voisi vanhan sananlaskun mukaan todeta: "Hyvin suunniteltu on puo-
liksi tehty”. Tama pétee varsin hyvin myds kosteusvauriokorjaamisen ja koulutuksen
suunnittelun eri vaiheisiin. Kosteusvauriomikrobinen korjauskohde voikin hyvalla asi-
oiden suunnittelulla ja asiantuntevalla osaamisella osoittautua jalleen — ’kullan kal-

litksi”.
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Rakennusterveysasiantuntijan koulutuksen siséltdvaatimukset (VTT 2016)

A. SISAILMAN EPAPUHTAUDET, TERVEYSVAIKUTUKSET, TUTKIMINEN,
TORJUNTA, Osion kokonaisuuslaajuus 13 op.

Osa 1. Sisailman epépuhtaudet vahintéan 8 op.

a) Kemiallinen sisdympadristo (vah 3 op.)

b) Biologinen ja mikrobiologinen sisdympéristo (vah 5 op.)

Tietad tarkeimmat sisdymparistotekijat ja niiden lahteet, mittaus — ja ndytteenottome-
netelmét. seké epapuhtauksien toimenpiderajat. Osaa johtaa sisédilma-ongelman selvi-
tysprosessia ja hyodyntéa erityisasiantuntijoiden palveluja. Pystyy tulkitsemaan mit-
taustuloksia ja tekemé&an yhteenvedon rakennuksen sisdymparisto- ja kuntotutkimuk-
sista saaduista tuloksista sek& osaa raportoida kirjallisesti ja suullisesti seka tiedottaa

tuloksista.

Osa 2. Sisdympariston tutkimusmenetelmat vahintaan 3 op.

a) Kemiallinen sisaymparist0 (véh) 1 op.

b) Biologinen ja mikrobiologinen sisaympéristd (véah) 2 op.

Tuntee sisaymparistd ongelman tutkimusmenetelmét ja osaa suorittaa tutkimukset

seka osaa raportoida niiden tuloksista ja niihin liittyvista epdvarmuuksista

Osa 3. Terveysvaatimukset vahintaan 2 op.

Tuntee eri sisaymparistotekijoiden aiheuttamat yleisimmat vaikutukset ihmisten ter-
veyteen. Tuntee terveyshaitan késitteet eri saaddsten nojalla. Ymmartaa terveyshaitta-
tutkimusten merkityksen ja osaa toimia yhteistydssa viranomaisten ja terveydenhuol-

lon asiantuntijoiden kanssa.

B. RAKENNUSFYSIIKKA, FYSIKAALISET OLOSUHTEET,
KUNTOTUTKIMUSMENETELMAT, RAKENNE- JA TUOTANTOTEKNIIKKA
JA JURIDIIKKA, Osion kokonaislaajuus 14 op.



Osa 1. Rakennusfysiikka ja fysikaaliset olosuhteet v&hint&an 5 op.

Tuntee sisdympariston fysikaaliset olosuhteet. Tuntee keskeiset rakennusfysikaaliset
kasitteet ja méaritelmat. Tuntee rakennusten kosteuslahteet, kosteuden siirtymismeka-
nismit ja normaalit kosteuspitoisuudet eri rakenteissa. Tuntee lammoneristyksen, il-

matiiveyden ja &&nen eristdvyyden merkityksen sek& osaa tulkita mittaustulokset.

Osa 2. Kuntotutkimusmenetelmat vahintaan 4 op.

Tuntee sisdympériston fysikaalisten olosuhteiden mittausmenetelmat. Tuntee kuntoar-
vion ja tutkimuksen laadintaperiaatteet. Seké& tuntee kuntotutkimusmenetelmaét siten,
ettd osaa tilata rakennusteknisen kuntotutkimuksen ja mittauksia sek& osaa arvioida

tulosten merkitysten rakenteiden toimivuuden kannalta.

Osa 3. Rakenne-ja tuotantotekniikka vahintaéan 3 op.

a) Rakennetekniikka (vah) 2 op.

b) Tuotantotekniikka (vah) 1 op.

Tuntee eri aikakausien yleisimmat rakenneratkaisut, niihin liittyvét riskit ja vaihtoeh-
toiset korjaustavat. Tuntee sisdymparistbongelman korjaamiseen liittyvat erityistoi-

met.

Osa 4. Juridiikka véhintaan 2 op.
Tietdd ja osaa soveltaa tapauskohtaisesti kdytannon tydssaan sisaymparistoon ja eri
aikakausien rakentamiseen liittyvad lainsdadantod, maadrayksié ja ohjeita sekd sopi-

muksen laatimista ja sopimustekniikkaa.

C. ILMANVAIHTO JA ILMASTOINTITEKNIIKKA, Osion kokonaislaajuus vahin-

td&n 3 op.
Osa 1. Teoria vahintaan 1,5 op.
Ymmartad ilmanvaihdon merkityksen, tehtavan ja toimintaperiaatteet seka niihin liit-

tyvéat ongelmat ja ennaltaehkaisyn.

Osa 2. Tutkimusmenetelmét vahintaan 1,5 op.



Osaa mitata ilmamaérat, ilmanvaihtuvuuden ja paine-erot eri rakennusosien valilla
seka selvittad ilmanvaihtojarjestelmén puhtauden ja epapuhtauksien kulkeutumisreitit

rakennuksessa. Tuntee rakennuksen tiiviyden tutkimusmenetelmat.

OPINNAYTETYO
Y114 olevien koulutussisaltojen liséksi rakennusterveysasiantuntijan tulee tehda véhin-
tdén 15:sta opintopisteen laajuinen opinnaytetyo, jolla osoitetaan eri osa-alueiden mer-

Kityksen ymmartaminen.



