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1 JOHDANTO

Tama opinnaytetyo kasittelee uutta varhaiskasvatuslakia, johon on tehty muutoksia seuraaviin
osa-alueisiin: lapsen oikeus varhaiskasvatukseen, uudistetut tavoitteet,
varhaiskasvatusymparisto, lapsen etu seka lasten ja huoltajien osallisuus. Lain myo6té
paivahoitonimikkeestd  siirrytdan  varhaiskasvatukseen.  Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteiden velvoittavuus muuttuu sekd lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan tulee

taydennyksia. Myos arviointi ja monialainen yhteistyd huomioidaan laissa.

Paatimme rajata opinnaytetydbmme aiheen lapsen varhaiskasvatusoikeuteen. Uuden
varhaiskasvatuslain myota oikeus varhaiskasvatukseen rajoittuu, jos vanhemmat tai toinen
vanhemmista on kotona. Jokaisella lapsella on oikeus saada vahintaan 20 tuntia viikossa
varhaiskasvatusta. Uusi varhaiskasvatuslaki on ollut paljon esilla mediassa
ajankohtaisuutensa vuoksi. Kiinnostuksemme aiheeseen herasi merkittdvan uudistuksen
myo6ta, silla olemme suuntautuneet varhaiskasvatukseen ja tulemme todennékdisesti
tyoskentelemaan varhaiskasvatuksen piirissa. Opinnaytetydomme aihe on tyGelamaléahtoinen.
Vastaavanlainen tutkimus on toteutettu toisessa Peruspalvelukuntayhtymé Kallion kunnassa,
ja sen perusteella on kehitetty varhaiskasvatuksen toimintaa. Teimme opinnaytetydémme

yhteisty6ssa Kallion paivakodin varhaiskasvatusryhman seka paivahoitotoimiston kanssa.

Varhaiskasvatuslain uudistus koskettaa lapsiperheitd ja varhaiskasvatuksen ammattilaisia.
Uudistus on saanut osakseen keskustelua ja kritiikkid paivahoidon henkiléston ja erityisesti
vanhempien suunnalta. Varhaiskasvatuslaki on tullut voimaan 1973, joten uudistusta on pidetty
my6s myonteisend asiana. Uudistusta tarvitaan, koska ymparéivd maailma on muuttunut ja

tutkittu tieto on lisdantynyt.

Tassa opinnaytetydssa tutkimme vanhempien tyytyvaisyytta rajoitettuun
varhaiskasvatusoikeuteen ja sitd onko 20 tuntia viikossa riittavd maara varhaiskasvatusta.
Tutkimme my0s kokevatko vanhemmat lapsen varhaiskasvatussuunnitelman toteutuvan
varhaiskasvatusryhman aikarajoissa. Selvitamme vanhempien mielipidettd uuden

varhaiskasvatuslain tasa-arvoisuudesta.



Tutkimuksen ja opinnaytetybn edetessa perehdyimme perinpohjaisesti  uuteen
varhaiskasvatuslakiin ja siihen liittyviin  muutoksiin. Liséksi tutustuimme perusteellisesti
varhaiskasvatukseen ja sen moninaisuuteen. Opinnaytety6téa aloittaessamme asetimme kolme
keskeistd  tutkimuskysymysta, joiden avulla lahdimme tutkimaan aihetta.

Tutkimuskysymyksemme ovat:

1) Kuinka tyytyvaisia vanhemmat ovat varhaiskasvatusryhmaan?
2) Miten vanhemmat kokevat varhaiskasvatussuunnitelman toteutuvan lastensa kohdalla?

3) Kuinka tasa-arvoinen uusi varhaiskasvatuslaki on?

Tutkimuksessamme kaytimme kvantitatiivista eli maarallista tutkimusmenetelméa. Pyrimme
saamaan tutkimuskysymyksiimme vastauksia kerdamalla aineiston kayttéden strukturoitua
kyselylomaketta. Panostimme erityisesti kyselylomakkeen tekemiseen sekd kysymysten
asetteluun. Siitéd huolimatta vastausprosentti tutkimuksessamme jai pieneksi, joten vastausten

analysointi oli haastavaa.

Rajasimme aiheen varhaiskasvatukseen ja uuteen varhaiskasvatuslakiin, silla tavoitteenamme
oli saada varhaiskasvatuspatevyys, joka vaatii rajauksen kyseiseen tyokenttdan. Muutokset
uudessa laissa ovat suuria ja ne tulevat vaikuttamaan merkittavasti tulevien
varhaiskasvattajien tyohon. On tarkeaa, etta jokainen varhaiskasvattaja tuntee ja sisaistaa
uuden varhaiskasvatuslain ja sen vaatimukset, jotta osaa ottaa sen kayttoon jokapéaivaisessa
tyossaan.

Opinnaytetydssdamme kerromme ensin tutkimuksen toteuttamisesta ja kayttdmastamme
menetelmasta. Teoriaosuudessa keskitymme varhaiskasvatukseen ja sen eri osa-alueisiin,
varhaiskasvatuslakiin ja sen muutoksiin, varhaiskasvatussuunnitelmaan, 3-5 -vuotiaan lapsen
kasvuun ja kehitykseen seka kasvatuskumppanuuteen. Lisaksi opinnaytetydostamme |oytyy
katsaus varhaiskasvatuksen historiasta. Teoriaosion jalkeen kasittelemme tutkimustuloksia ja
teemme johtopaatokset vastauksista sekd pohdimme koko opinnaytetybprosessimme

onnistumista eri nakokulmista.

Varhaiskasvatuslain muutoksia koskeva teoria koostuu pitkalti nettilahteista, silla painettua
tietoa ei ole vield juurikaan saatavilla. Muuhun varhaiskasvatukseen liittyvaa teoriatietoa |0ytyy

kattavasti eri lahteistd. Arvioimme kriittisesti |&hteiden sopivuutta ja luotettavuutta



opinnaytety6hon. Keskeisimpia lahteita tydssamme olivat uusi Varhaiskasvatuslaki ja

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet.



2 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

Tutkimusprosessi  lahti  kayntiin -~ syksylla 2015, kun saimme tydelamaldhtbisen
opinnaytetyaiheen paivakodin johtajalta. Kevaalla 2016 p&atimme tehdd aiheesta
tutkimuksen. Hankimme tutkimusluvat (LITE 1; LIHTE 2) niin opettajien timilta kuin
paivahoitotoimistosta. Olimme yhteydessa yhteistydkumppaneihimme ja kaynnistimme
projektin. Aloitimme ty6n tekemalla tutkimussuunnitelman, jonka esitimme aloitusseminaarissa
14.4.2016. Sovimme tapaamisen yhteistyopaivakotimme ja kdvimme lapi kaytannon asioita,
kuten esimerkiksi aikatauluja seka ryhmalle sopivinta tutkimusmenetelmaa. Samalla

hankimme tietoa kyseisesta ryhmasta.

Tutkimuksemme varhaiskasvatusryhma sijaitsee Ylivieskalaisessa paivakodissa, mutta Kallion
alueella myos Nivalassa ja Sievissa toimii vastaavanlaiset ryhméat. Ryhma soveltuu erityisesti
lapsille, joiden vanhemmat eivét tarvitse lapselleen kokopaivaista varhaiskasvatuspaikkaa. Jos
vanhemmat tai toinen vanhemmista on kotona, lapsella on oikeus saada varhaiskasvatusta 20
viikkkotuntia. Varhaiskasvatusryhmassa tehdaan jokaiselle Ilapselle henkil6kohtainen
varhaiskasvatussuunnitelma. Ryhmassa on 3-5 —vuotiaita lapsia yhteensd 27. Yhdessa
ryhmassa voi olla enintdan 14 lasta. Ryhman henkiléstoon kuuluvat lastentarhanopettaja ja
lastenhoitaja seka talla hetkella ryhmé&sséd on myds avustaja. Ryhma toimii kahdessa eri
osassa vuoroviikoin, A ja B ryhmissa. Toiminta alkaa torstaina ja paattyy seuraavan viikon

keskiviikkoon, jonka jalkeen ryhmaé vaihtuu. Hoitoaika on 8.30-15.30.

2.1 Tutkimusmenetelméan valinta

Paadyimme valitsemaan kvantitatiivisen tutkimusmenetelman, silla halusimme saada tietoa
lasten vanhemmilta. Kvantitatiivinen tutkimusmenetelma mahdollisti parhaiten vanhempien
tavoitettavuuden. Ajattelimme kyseisen tutkimusmenetelmén olevan vanhemmille tutuin ja
samalla helpoin tapa osallistua tutkimukseen. Mielestamme esimerkiksi ryhmahaastattelun
toteuttaminen olisi ollut aikatauluumme nahden liian haastavaa, silla tutkimusjoukko oli
kuitenkin melko suuri. Kvantitatiivisella tutkimusmenetelmalla tutkitaan lukumaariin ja
prosenttiosuuksiin liittyvid kysymyksia. Asioita mitataan numeeristen suureiden avulla.

Kvantitatiivisella tutkimusmenetelmélla voidaan selvittdd ja kartoittaa olemassa olevaa



tilannetta, mutta tutkimusmenetelmalla ei saa kattavia vastauksia asioiden syista. Maarallinen
tutkimusmenetelma vastaa hyvin kysymyksiin: mika, paljonko, missd, miksi ja kuinka usein.

Mitd enemman vastaajia saadaan, sita luotettavampi tutkimus on. (Heikkila 2014.)

Kvantitatiivisella tutkimusmenetelmalla aineistoa voi kerdté internetissd, sahkopostitse,
tekstiviesteilla, mobiilipdatelaitteilla, verkkolomakkeilla, paperilomakkeilla ja intranetin tai
puhelinhaastattelujen avulla. Kyselylomake sisaltdéa yleensa strukturoituja eli suljettuja
kysymyksid, joissa kysymys ja vastausvaihtoehdot ovat valmiiksi annettuja. Vastaaja valitsee
sopivimman vaihtoehdon. Kaikilta kysytdan samat asiat, samassa jarjestyksessa ja samalla
tavalla. Kysely soveltuu suurien ja hajallaan olevien joukkojen tutkimiseen. Kyselylomake on
myos paras tapa tutkia henkilokohtaisia ja arkaluontoisia asioita. (Virtual Statistics Virsta 2016;
Vilka, 28-31.)

Tapaamisessa huomasimme aikataulun olevan tiukka lahestyvan kesaloman vuoksi. Ryhméan
lastentarhanopettaja kehotti meitd tekemaan kyselyn nopealla aikataululla jaettavaksi
paivakodille. Aloimme opiskella tiiviisti teoriatietoa, jotta osaisimme asettaa tarvittavat
kysymykset. Lomake sisalsi seka strukturoituja, etta avoimia kysymyksia, joilla pyrimme
saamaan tilastollista tietoa sek& hieman taydentavid vastauksia. Teoriatieto helpotti
kyselylomakkeen tekemista, jonka jalkeen tarkastutimme viela kyselyn raakaversion ohjaavalla
opettajallamme seka ryhman lastentarhanopettajalla. Saimme pienia korjausehdotuksia ja ne

tehtyamme kyselylomake (LIITE 4) oli valmis paivakodille vietavéksi toukokuun alkupéaivina.

2.2 Aineiston keruu

Kyselyn ohessa olleessa saatekirjeessa (LIITE 3) kerroimme tutkimuksestamme ja annoimme
vanhemmille tarvittavat tiedot vastaamista varten. Samalla pyrimme motivoimaan vanhempia
kyselyn tayttdmiseen, ja kerroimme salassapitovelvollisuudestamme. Saatekirjeessa oli myos
mainittuna kyselyn viimeinen palautuspaiva 25.5.2016. Teimme paivakodin eteiseen
houkuttelevan ndkdisen palautuslaatikon, jonne toivoimme vanhempien palauttavan taytetyt

lomakkeet. Ryhman henkilokunta lupasi muistutella vanhempia kyselyiden palauttamisesta.

Viimeisen palautuspaivan lahestyessa ryhman lastentarhanopettaja otti meihin yhteytta ja

kysyi olisiko mahdollista pidentaa vastausaikaa muutamalla paivalla. Sovimme, ettd haemme



palautetut vastaukset paivakodilta 30.5.2016. Samana paivana aloimme kayda vastauksia lapi.
Palautuslaatikon avattuamme huomasimme, etté vastauksia oli tullut vain seitseméan. Pienesta
vastausprosentista huolimatta jatkoimme tydétdmme. Aineiston analysoinnissa kéaytimme
SPSS-ohjelmistoa. SPSS on tilastollisten tietojen kasittelyohjelmisto, johon vastauslomakkeet
numeroidaan ja syotetddn kaikki lomakkeen tiedot. Ohjelman avulla tuloksista voi tehda

erilaisia taulukoita ja diagrammeja. (Valtari 2006.)

Kesan aikana keskityimme Kkirjoittamaan vain opinndytetyon teoriaosuutta, koska pitka
valimatka ja kesatyot estivat yhteisen kirjoitustydn. Sovimme tyonjaosta ja kummankin omista
vastuualueista, joiden mukaan jatkoimme tyOskentelyd. Tavoitteena oli saada Kkirjoitettua
kesan aikana teoriaa ja tuloksia. Kesédn edetessa jouduimme poikkeamaan alkuperéisesta
suunnitelmasta ja paatimme, etta alkaisimme tydstaa tutkimuksen tuloksia vasta syksyll&, kun
pystyimme taas tekemaan tyota kunnolla yhdessa. Syksylla 2016 aloitimme jalleen tiiviin
tyoskentelyn opinndytetydbmme parissa. Kokosimme jo tehdyn teoriatiedon yhtendiseksi
kokonaisuudeksi ja huomasimme vield& muutamia oleellisia puutoksia, joita viimeistelimme

yhdessa.

2.3 Tulosten analysointi

Tutkimuksen luotettavuuden takaamiseksi on tarke&a, etta tutkimusongelma on tarkkaan
rajattu ja selked. Tutkimuksen tulee mitata sitd mita oli tarkoituskin. Tutkimussuunnitelma
taytyy tehda ja toteuttaa hyvin seka valita sopivin tutkimusmenetelma. Tutkimusotoksen seké
vastausprosentin tulee olla tarpeeksi suuri. Otoksen pitaa olla edustava eli mahdollisimman
samanlainen kuin perusjoukko. Tiedonkeruu kokonaisuudessaan tulee tehda huolellisesti,
samoin kuin tulosten syottaminen ja niiden kasittely tulee tapahtua virheettomasti. (Heikkila
2014.) Tutkimuksessa tarkeaa eettisyyden kannalta on se, ettd tutkimuksesta on hyottya
tutkittavalle joukolle ja kerdamisen tapa on perusteltu. Tarkeaa on hankkia tutkimuslupa ja
varmistaa, ettei aineiston keraaminen aiheuta vahinkoa kohderyhmalle. Tutkittavaa tulee

informoida asianmukaisesti ja aineistoa kerata ja kasitella luottamuksellisesti. (Vilka 2016, 99.)

Syksyn aikana aloitimme tutkimuksen tulosten analysoinnin. Kavimme [&pi aiemmin
tekemiamme taulukoita ja poimimme niisté tutkimuskysymyksiimme mielestamme oleellisesti

littyvéat aihealueet. Jouduimme jattamaan joitain oleellisena pitdamiamme kysymyksia tulosten



analysoinnista pois, silla pieni vastausprosentti ei mahdollistanut kaikkien tietojen vertailua
kesken&an. Jasentelimme tutkimustulokset tutkimuskysymyksia hyodyksi kayttaen. Tuloksia
selventadksemme ja taydentddksemme kaytimme SPSS-jarjestelmalla tekemiamme
taulukoita ja kuvioita. Teimme tuloksista johtopaatdkset, joiden pohjalta kirjoitimme myo6s
pohdintaa. Apuna kaytimme tyon aikana tehtyja muistiinpanoja. Tulosten analysoinnin jalkeen
havitimme palautetut kyselylomakkeet tutkimusryhméan yksityisyyden turvaamiseksi.



3 VARHAISKASVATUS

Varhaiskasvatus on lapsen tavoitteellista kasvatusta, hoitoa ja opetusta, jota ohjaa
valtakunnalliset varhaiskasvatussuunnitelman perusteet. Sen tavoitteena on edistda
hyvinvointia ja tukea lapsen kasvua, kehitystd ja oppimista sekd& tukea vanhempien
vanhemmuutta. Varhaiskasvatusta jarjestetdaan varhaiskasvatuspalveluissa, joita tuottavat
kunnat,  yksityiset  palveluntuottajat, jarjestot sekd  seurakunnat.  Tarkeimpia
varhaiskasvatuspalveluita ovat paivakotitoiminta ja perhepéaivahoito. Kasvatus on
yhteiskunnallisten rakenteiden, kulttuurin ja historian kaytdnteiden muodostuma. (Lahtinen
2016; Stakes 2005, 11; Rinne, Kivirauma & Lehtinen 2009, 13.)

Kaikilla alle kouluikaisilla lapsilla on oikeus varhaiskasvatukseen, mutta siihen osallistuminen
on vanhempien péaatettavissa. Varhaiskasvatukseen voidaan sisallyttdéa myos esiopetus, joka
on suunnitelmallista opetusta ja kasvatusta vuosi ennen oppivelvollisuuden alkamista. Nykyisin
esiopetus on velvoittavaa, eli jokaisen lapsen on saatava esiopetusta ennen oppivelvollisuuden
aloittamista. Varhaiskasvatus luo lapselle kasvun ja opetuksen jatkumon, jossa han voi siirtya
turvallisesti varhaiskasvatuksesta, esiopetuksen kautta lopulta perusopetukseen. (Kunnat
2016; Terveyden ja hyvinvoinninlaitos 2015; Stakes 2005, 11.)

3.1 Varhaiskasvatuksen historiaa

Tassé alaluvussa kaytamme paivahoitonimikettd varhaiskasvatuksen sijaan silloin, kun emme
puhu suunnitelmallisesta ja tavoitteellisesta, pedagogiikkaa painottavasta
varhaiskasvatuksesta.

Euroopassa lastentarhoja on kehitetty jo 1700-luvulla. Tarkeimpid nimia varhaiskasvatuksen
historiassa ovat Johann Heinrich Pestalozzi, joka oli kiinnostunut Jacques Rousseaun lapsen
itsesaatelyyn perustuneesta kasvatusfilosofiasta. Kolmas tarked nimi varhaiskasvatuksen
historiassa on Friedrich Frobel, jota voidaan pitdd lastentarhojen varsinaisena kehittdjana.
Jacques Rousseauta on pidetty nykyaikaisen lapsilahtdisen pedagogiikan perustajana. Jo
1700-luvulla kasvattajan ja lapsen vuorovaikutusta pidettiin erittdin tarke&dna. Silloin myds

korostui lapsen luontainen uteliaisuus oppimisen vélineena. Maria Montessori korosti lapsen



eri herkkyysvaiheita, jolloin lapsi on erityisen vastaanottavainen tietyille virikkeille. (Kanninen
& Sigfrids 2012, 49-50.)

Suomessa varhaiskasvatusjarjestelman kehitys nykyiseen muotoonsa on ollut pitkd prosessi.
Varhaiskasvatuksen juuret ulottuvat sotien jalkeiseen kauteen, jolloin edellytyksia
yhteiskunnan jalleenrakentamiseen ja hyvinvointivaltion luomiseen alettin rakentaa.
Lastentarhatoiminta alkoi jo 1880-luvulla pienimuotoisena. Sodanjalkeinen  uusi
yhteiskunnallinen tilanne loi uudenlaisen tarpeen lasten varhaiskasvatukselle. Etenkin
kaupungeissa syntyi suuri tarve lasten paivahoitoon. Paivahoitoa pidettiin alkujaan tukitoimena
perheille, joilla oli vaikeuksia lasten kasvatuksessa. Toiminta oli seimitoimintaa, jossa
pedagogiikka ei ollut samassa arvossa kuin lastentarhassa; seimissa keskityttiin vain
takaamaan lapsille fyysinen huolenpito. (Opetus- ja kulttuuriministerié 2014, 8; Valimaki &
Rauhala 2000, 387.)

Paivahoidon tarpeen kasvaessa toiminnasta tuli laitosmaista ja se sai kritiikkia osakseen 1950-
luvulla. Sen katsottiin vaarantavan aiti-lapsisuhteen muodostumista ja aiheuttavan lapsen
sairastumista. Tasta syysta kokopaivahoidolle taytyi olla erittdin painavat syyt. 1960-luvulla
yhteiskunnalliset muutokset loivat paineita paivahoidolle. Teollistumisen seurauksena tullut
nopea kaupungistuminen, naisten siirtyminen tydelamaan, perhekoon pieneneminen,
avioerojen yleistyminen, ja siitd johtuen yksinhuoltajien maardn kasvu sekd& perheiden
muuttaminen kauemmaksi sukulaisista johtivat paivahoidontarpeen nopeaan kasvuun.
Painetta helpottamaan asetettiin laki paivahoidosta vuonna 1973.(Opetus- ja kulttuuriministerio
2014, 8-12; valimaki & Rauhala 2000, 389.)

Ennen paivahoitolain voimaantuloa paivahoito maariteltin sosiaalihuolloksi. 1973 voimaan
tullut laki lasten paivahoidosta loi nykymuotoisen paivahoitojarjestelman. Lakia voidaan pitaa
varhaiskasvatuksen suurimpana kehittamistoimena. Vuosien myoéta lakiin on tehty lisayksia ja
lasten paivahoito on kehittynyt huomattavasti lisdéntyneen tietotaidon myoéta. (Opetus- ja
kulttuuriministerio 2014, 8-15; Valimaki & Rauhala 2000, 389.) Viimeisimmat suuret

lakiuudistukset on tehty vuosina 2015-2016, joista kerromme enemman seuraavassa luvussa.
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3.2 Varhaiskasvatuksen kasvatuspaamaarat

Varhaiskasvattajat huolehtivat lapsen ihmisina kasvamisesta ja lapsuuden vaalimisesta
yksittaisten sisaltd- ja kasvatustavoitteiden yldpuolella olevien kasvatuspddmaéaarien kautta.
Nama kolme kasvatuspaamaaraa ovat henkilokohtaisen hyvinvoinnin edistaminen, toiset
huomioon ottavien kayttaytymismuotojen ja toimintatapojen vahvistaminen seka itsenaisyyden
asteittainen lisaéaminen. Kasvatuksessa on kyse kasvamisesta ihmiseksi. Se tapahtuu lapsen
ja kasvattajan vuorovaikutuksen ja yhteistoiminnan myo6ta. (Terveyden ja hyvinvoinninlaitos
2015; Piiroinen-Malmi & Strémberg 2008, 60.)

Henkilokohtaisen hyvinvoinnin edistamisella tarkoitetaan jokaisen lapsen yksilollisyyden
kunnioittamista. Na&in jokaisella lapsella on mahdollisuus kehittya ja toimia omalla
ainutlaatuisella tavallaan. Toiset huomioonottavien kayttadytymismuotojen ja toimintatapojen
vahvistamisella pyritdan opettamaan lapselle valittdmista, huomioimista ja kunnioitusta niin
itsea, kuin ymparilla olevia ihmisid kohtaan. Varhaiskasvatuksessa lapselle annetaan
mahdollisuus oppia omatoimisuuteen ja itsensa huolehtimiseen turvallisessa ymparistossa,
jossa tarvittava apu on kuitenkin saatavilla, eli lapsen itsendisyytta lisdtaan asteittain. (Stakes
2005,13.)

3.3 Varhaiskasvatuksen laatutekijat

Lapselle varhaiskasvatuksessa on tarkeinta, etta hanella on turvallinen olo ja hén voi leikkia ja
oppia. Lapsen viihtyvyys ei kuitenkaan ole varhaiskasvatuksen ainoa mittari.
Varhaiskasvatuksen laatua ohjeistavat kansainvaliset suositukset ja sita pyritddnkin
tarkkailemaan saannollisesti. Minimivaatimuksena varhaiskasvatukselle voidaan pitaa sita,

ettd se ei saa vahingoittaa lapsen kehitysta. (Kanninen & Sigfrids 2012, 54.)

Kannisen ja Sigfridsin mukaan valilliset tekijat sadatelevéat varhaiskasvatuksen laatua. Naita
tekijoitda ovat esimerkiksi henkilokunnan koulutus ja hyvinvointi sekd vanhempien ja
henkilokunnan valinen yhteistyd. Oleellisesti laatuun kuuluvat myds lasten ja
varhaiskasvatushenkilokunnan valinen seka lasten keskindinen vuorovaikutus ja sen piirteet.
Myos lapsen oppiminen ja kehitys seka vanhempien tyytyvaisyys mittaavat

varhaiskasvatuksen laatua. (Kanninen & Sigfrids 2012, 56.)
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4 ™
Vililliset tekijat: Prosessitekijat:
Puitetekijat: Kasvatusyhteistyd Aikuisen ja lapsen Vaikuttavuustekijat:
Pysyvit vanhempien ja vilinen Lapsen myénteiset
ihmissuhteet paivakodin valilla vuorovaikutus kokemukset
Fyysinen ja Henkiloston Lasten Lapsen kehitys ja }
psyykkinen osaaminen keskindinen oppiminen
turvallisuus Johtajuus vuorovaikutus Asiakastyytyvaisyys
Toimivat tilat Yhteistyd ja Lapsilahtdisyys
tiedonkulku Lasten osallisuus
N J

KUVIO 1. Laadun arviointimalli varhaiskasvatuksessa (mukaillen Hujala & Fonsén 2016, 319.)

Hujala ja Fonsén ovat jakaneet varhaiskasvatuksen laadun koostumaan neljasta osatekijasta.
(KUVIO 1) Puitetekijat ovat toiminnan fyysisten ja psyykkisten edellytysten saatelijoita ja
samalla ne mittaavat edellytyksia laadukkaan varhaiskasvatuksen toteutumiselle. Valilliset
tekijat ohjaavat varhaiskasvatuksen laatua nimensd mukaisesti valillisesti. Kasvatusprosessin
seka lapsen ja kasvattajan valistd vuorovaikutusta arvioidaan prosessitekijoiden avulla.
Vaikuttavuustekijoitd tarkastelemalla voidaan tutkia varhaiskasvatuksen laatua kayttajan
nakodkulmasta. (Hujala & Fonsén 2016, 321.)

Euroopan Unionissa on tyostetty varhaiskasvatuksen laatukehysta jAsenmaiden kayttoon.
Valtakunnallisen kehyksen mukaan varhaiskasvatuksen saatavuus, henkilésto ja lapsiryhman
koko seka lasten ja aikuisten suhdeluvut ovat merkittavia asioita laadun kannalta. (Karila 2016,
21-28.) Varhaiskasvatuksen helpolla saatavuudella voidaan poistaa perheiden eriarvoisuutta.
On tarkeaa, etta maksut eivat tuota perheelle taloudellisia vaikeuksia, vaan jokaisella perheella
taytyy olla oikeus ja mahdollisuus kayttaa varhaiskasvatuspalveluita tilanteestaan huolimatta.
Laadukkaalla varhaiskasvatuksella on tutkimusten mukaan my®onteisia vaikutuksia riskioloissa
elavien lasten kehitykselle. (Karila 2016, 21-28; Kanninen & Sigfrids 2012, 56-57.)
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Yksikon henkildstbn on oltava patevaa ja heille on tarjottava sadénnollisesti lisakoulutuksia
tukemaan ammatillista osaamista. Henkil6ston ammattitaitoa pidetddn yhtena tarkeimmista
varhaiskasvatuksen laatutekijoistd. Edellytyksena on tukeva tydymparistd. Lasten oppimisen
ja kehittymisen kannalta lapsiryhmé&n koolla ja aikuisten ja lasten suhdeluvulla on suuri
merkitys. Lasten oppimisen ja elamé&nlaadun kannalta on olennaista, millainen ryhman
vuorovaikutusymparistd on. Ryhman kasvaessa my0s vuorovaikutussuhteiden maaréa
lisdantyy, jolloin kasvattajien ammatillinen toiminta voi karsid ja lapsi kokea sosiaalisen
ylikuormittumisen. (Karila 2016, 21-28.) Myds opetussuunnitelma on iso varhaiskasvatuksen
laatutekija. Opetussuunnitelma luo perustan lasten erilaisuuden ja mielenkiinnonkohteiden

huomioivalle pedagogiikalle (Karila 2016, 21-28).

3.4 Varhaiskasvatuksen pedagogiikka

Varhaiskasvatuksen pedagogiikkaa on vaikea maaritella, silla se on hyvin pitkalti aikaan
sidottu. Se syntyy ja kehittyy kulttuurin ja ajattelutapojen mukana. Paaajatuksena kuitenkin on,
etta lapsi on varhaiskasvatuksessa kaiken toiminnan lahtékohtana. (Karila & Lipponen 2013,
7.)

Rautiainen on maaritellyt varhaiskasvatuksen pedagogiikan seuraavasti. Varhaiskasvatuksen
pedagogiikalla tarkoitetaan kasvattajien tietoista toimintaa lapsen hyvinvoinnin ja oppimisen
toteutumiseksi. Pedagogiikka nakyy kaikkialla varhaiskasvatuksessa, kuten
toimintakulttuurissa, ymparistossa ja etenkin leikissd, joka erityisesti painottuu
varhaiskasvatuksessa. Varhaiskasvatuksen pedagogiikasta puhuttaessa on muistettava, ettéa
padosassa on lapsi ja hanen tarpeensa, miten tarpeet saataisiin taytettyd ja miten hanta
tuetaan oppimisessa. Varhaiskasvatuksen pddmaéaarat ja menetelmét on aseteltava niin, ettéa

ne vastaavat naihin kysymyksiin. (Rautiainen 2016; Karila & Lipponen 2013, 9.)

Pedagogisen toiminnan keskeisid elementteja ovat lapsiryhman toiminnansuunnittelu,
vuorovaikutus lapseen sekd yhteistyd vanhempien kanssa. Krongvist viittaa artikkelissaan
Huttusen  tutkimukseen, jonka mukaan lastentarhanopettajat kokevat lasten
varhaiskasvatussuunnitelman eli vasun antavan heille tietoa lapsesta, hanen tarpeistaan ja
vanhempien ajatuksista. Lapsen vasun pohjalta lastentarhanopettajat suunnittelevat

pedagogisen toiminnan. N&in lapsen kehitys ja tarpeet tulevat osaksi toimintaa. Tutkimuksessa
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kay myos ilmi, ettd vasun kautta tieto tulee mukaan lapsen ja kasvattajan valiseen

vuorovaikutukseen. (Krongvist 2016, 29.)

Varhaiskasvatuksen pedagogiikan tavoitteena on sosiaalisen toimintakyvyn ja itsenaisyyden
lisddminen seka oppimisen ilo ja jatkuvuus seka hyvinvoinnin kokemukset. Lapsen luontaiset
tavat toimia; leikkiminen, likkuminen, tutkiminen seka taiteellinen ilmaiseminen ja kokeminen
ovat varhaispedagogiikan perusta. Varhaiskasvatuksen pedagogiikka perustuu myo6s
varhaiskasvatuksen sisalléllisiin orientaatioihin, lasten toiminnassa esiin tulleisiin aihealueisiin
ja niiden pohjalta suunniteltuun toimintaan. Sisalldllisia orientaatioita ovat matemaattinen,
historiallis-yhteiskunnallinen, luonnontieteellinen, uskonnolliskatsomuksellinen, esteettinen ja
eettinen orientaatio. Orientaatioilla tarkoitetaan lapselle annettavia valineitd ja valmiuksia,
joiden avulla han pystyy vahitellen alkaa ymmartdd ymparoivaa maailmaa (Stakes 2005, 26).
Lapsihavainnoinnin  kannalta on tarkedd, ettd opettajalla on tuntemus jokaisesta
siséltdalueesta. (Jokinen 2012, 10-11; Kalliala 2012, 42-43.)

3.5 Lapsilahtoisyys varhaiskasvatuksessa

Lapsilahtoisyys tarkoittaa lapsen kokemuksista, kulttuurista ja toiminnasta pohjautuvaa
oppimis- ja opettamisprosessia. Lapsilahtdisella toiminnalla tarkoitetaan toimintaa, joka on
l&ahtdisin lapsen kiinnostuksen kohteista. Kasvatusympaéristd ja kasvattajat mahdollistavat
lapselle merkityksellisia kokemuksia lapselle luontaisten toimintatapojen avulla. Toiminnassa
on kunnioitettava jokaisen lapsen yksilollisyyttéa ja tunnistettava heidan tarpeensa. Aikuinen
nakee lapsen lapsena, on kiinnostunut lapsesta ja antaa hanelle tilaa itsensa ilmaisuun ja
itsend olemiseen. (Jarvinen, Laine & Hellman-Suominen 2009, 34-35; Medialeikin ohjauskirja
2011, 1; Kalliala 2008, 22.)

Lapsilahtbisessa toiminnassa lapsi on omasta itsestdan paattava inminen. Lapsi saa vaikuttaa
omiin tekemisiinsa arjessa ja han saa olla mukana itsea koskevien asioiden paatoksenteossa.
Aikuisen ja lapsen valinen vuorovaikutus on merkittdva osa lapsilahtoista pedagogiikkaa.
Aikuisen on osattava olla herkka kuulemaan lapsen toiveita ja ajatuksia, seké olla kiinnostunut
lapsen mielipiteistd. Nain lapsi saa kokemuksen kuulluksi tulemisesta ja siitd, ettd hanen
mielipiteillaén ja ajatuksillaan on merkitysta, hanta kunnioitetaan ja arvostetaan. (Kalliala 2008,
11-25.)
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Aikuisen tehtdvassa korostuvat lapsen kuuntelu, avustaminen ja saatavilla olo. Myds
oppimisen puitteiden luominen sekd ajan ja tilan hallinnoiminen ovat aikuisen vastuulla
lapsilahtdisessa varhaiskasvatuksessa. Aikuisen tehtéava on pyrkia rajaamaan toimintaa niin,
ettd se sailyy turvallisena ja jokaisella lapsella on hyvé olla toiminnassa mukana. Lapsilahtoista
toimintaa suunnitellessa ja toteuttaessa aikuinen voi miettid, miten voisi parhaiten tukea lapsen
kasvua ja kehitystad seka luoda lapselle ympaérist6ja, joissa lapsi voi tulla nakyvéaksi lapsena.
(Medialeikin ohjauskirja 2011, 2-3; Kalliala 2008, 25.)

3.6 Kasvatuskumppanuus

Varhaiskasvatuksen tavoitteiden saavuttamiseksi tarvitaan kasvatuksen ammattilaisten seka
vanhempien toimivaa yhteisty6ta eli kasvatuskumppanuutta. Kasvatuskumppanuudella
tarkoitetaan vanhempien ja kasvatuksen ammattilaisten tietoista sitoutumista lapsen kasvun,
kehityksen ja oppimisen tukemiseen. Kumppanuudessa yhdistyvat vanhempien ainutlaatuinen
tieto lapsesta ja varhaiskasvattajien ammatillinen tietdmys. Kasvatuskumppanuus
mahdollistaa vanhempien osallistumisen lapsen varhaiskasvatukseen entistd paremmin.
Varhaiskasvattajilla on paavastuu kasvatuskumppanuuden luomisessa. (Stakes 2005, 31;
Kaskela & Kekkonen 2008, 17-19.)

Kasvatuskumppanuuden periaatteita ovat luottamus, kuuleminen, kunnioitus ja dialogi
(Koivunen 2009, 153). Luottamuksen Iuomiseen vaaditaan yhteisia kohtaamisia,
vuoropuheluja ja aikaa. Useiden vanhempien mielesta luottamus pdaivakotiin on yhteydessa
lapsen ja paivakodin tyontekijoiden véliseen suhteeseen. Myods vanhempien mahdollisuus
vaikuttaa lapsensa hoitoon ja kasvatukseen liittyvissa asioissa lisda luottamuksen tunnetta.
Kasvatuskumppanuuden keskeisené tavoitteena on luoda luottamuksellinen ilmapiiri kaikelle
paivakodin henkiloston sekd vanhempien vuoropuhelulle eli dialogille. Dialogiseen
vuoropuheluun kuuluu suorapuheisuus ja rehellisyys. Toisen osapuolen kanssa saa myds olla
eri mieltd. Dialogi toteutuu, jos molemmat osapuolet kuulevat toista. Kuuleminen ja
kuunteleminen ovat keskeisia asioita vuoropuhelussa. Kuuntelemalla toista voidaan oppia
kunnioittamaan, hyvaksymaan ja ymmartdmaan toista ihmista. Kunnioituksen kautta voidaan
luoda hyva vuorovaikutussuhde, jossa ei tarvitse salata tai peitella asioita. (Kaskela &
Kekkonen 2008, 32-40.)
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Kasvatuskumppanuutta aletaan luomaan jo ennen Kkuin lapsi varsinaisesti aloittaa
hoitopaikassa, ja sita jatketaan koko lapsen paivakotiajan. Ennen hoidon aloitusta kotiin
voidaan tiedottaa paivakodin yleisista kaytanteistd. Useat paivakodit ovat ottaneet kayttoon
kotikaynnit, jossa kaydaan aloituskeskustelu osana varhaiskasvatuksen aloittamista. Lapselle
on paivakodissa valittu omahoitaja, joka sopii vanhempien kanssa sopivan ajankohdan, jolloin
han voi tulla lapsen kotiin vierailulle. Aloituskeskustelu voidaan tarvittaessa kayda myos
paivakodilla, jos kotona kayminen ei ole mahdollista. Kotona tehtava aloituskeskustelu
kaydaan kasvatuskumppanuuden periaatteiden mukaisesti. Aloituskeskustelua helpottamaan
varhaiskasvattaja voi kayttad kasvatuskumppanuuskoulutuksessa kehitettyd lomaketta.
(Kanninen & Sigfrids 2012, 138; Kaskela & Kekkonen 2008, 42.)

Aloituskeskustelussa puheenvuoro on vanhemmalla. Vanhempien odotusten, pelkojen ja
toiveiden kuuleminen on tarkeaa ja keskustelun aikana voidaan myds sopia paivakodin ja kodin
valisesta yhteistydsta jatkossa. Kotikaynnille voidaan asettaa tiivistetysti seuraavat tavoitteet:
hyvan kontaktin luominen lapseen ja hanen vanhempaan tai vanhempiin, pohjan luominen
luottamukselliselle suhteelle, tiedon keraaminen lapsesta ja oman ammatillisuuden
valittaminen vanhemmille. (Kanninen & Sigfrids 2012, 137-139; Kaskela & Kronqvist 2007,
12.)

Ensimmainen kosketus omahoitajaan ja paivakotiin saadaan siis tutussa ja turvallisessa
ymparistossa. Omahoitajan kanssa sovitaan tutustumiskaynti hoitopaikalle, jolloin niin lapsi,
kuin vanhempikin paasevat tutustumaan hoitopaikkaan ja sen henkilokuntaan. (Kanninen &
Sigfrids 2012, 137-139.)

Lapsen elamantilanne muuttuu paljon hénen aloittaessaan varhaiskasvatuksen. Paivakodin
tyontekijoilla on tarked tehtdva auttaa lasta eroahdistuksessa vanhempiaan kohtaan, ja
samalla auttaa lasta luomaan uusia suhteita paivakodin tyontekijoihin seka vertaissuhteita
muihin lapsiin. My6s lapsen vanhempi voi tarvita apua eroahdistuksen kestamiseen. On
tarkeaa, etta vanhemman tuntemuksiin suhtaudutaan myétatuntoisesti, hanta kuunnellaan ja
ymmarretaan. Varhaiskasvatuksen ammattilaisen tehtadvana on tukea vanhempaa ja korostaa
hanen merkitystaan lapsen ensisijaisena ihmissuhteena seké tarvittaessa lisatd vanhemman
tietoisuutta esimerkiksi lapsen kehitysvaiheista ja tarpeista. (Kanninen & Sigfrids 2012, 133;
Kaskela & Kekkonen 2008, 43.)
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Paivittdiset kohtaamiset lasten vanhempien kanssa kuuluvat varhaiskasvatuksen arkeen.
Kasvattaja voi omalla esimerkillaan rohkaista vanhempaa puhumaan, pohtimaan ja kysymaan
lapseen liittyvista asioista. Jokapaivainen vuoropuhelu antaa mahdollisuuden puhua lapsen
arkisista asioista, mutta antaa tilaa keskustella myds pulmatilanteista. (Kaskela & Kekkonen

2008, 44-45.)
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4 VARHAISKASVATUSLAKI JA SEN MUUTOKSET 2015-2016

Varhaiskasvatuslakia sovelletaan paivakodeissa, perhepaivahoidossa ja muussa
varhaiskasvatuksessa, jota voivat jarjestdd kunta, kuntayhtyma tai muu palvelujen tuottaja.
Lain mukaan varhaiskasvatusta on oltava saatavissa kunnan jarjestaméana tai valvomana sen
laajuisena ja sellaisin toimintamuodoin, kun kunnassa esiintyva tarve vaatii. Nyt lakiin on
kirjattu myo6s lapsen edun huomioiminen varhaiskasvatusta suunniteltaessa ja jarjestettaessa.
(Varhaiskasvatuslaki 8.5.2015/580, § 1; Mahkonen 2015, 42-44.)

4.1 Varhaiskasvatuslain asettamat tavoitteet

Varhaiskasvatuslain toisessa pykalassa maaritellaan varhaiskasvatuksen tavoitteet. 2015
voimaan tulleessa muutoksessa sanotaan, ettd varhaiskasvatuksen tavoitteena on edistaa
lapsen ian ja kehityksen mukaista kokonaisvaltaista kasvua, kehitysta, terveytta ja hyvinvointia.
Varaiskasvatuksen tulee tukea lapsen oppimisen edellytykset seka edistaa elinikaista
oppimista ja tukea koulutuksellista tasa-arvoa. Varhaiskasvatuksen tulee mahdollistaa
myonteiset oppimiskokemukset ja toteuttaa leikkiin, likkumiseen, taiteisiin ja kulttuuriperintéon
perustuvaa monipuolista pedagogista toimintaa. On myds varmistettava kehittava, oppimista
edistdva, terveellinen ja turvallinen varhaiskasvatusymparistd. (Varhaiskasvatuslaki
8.5.2015/580, § 2a.)

Uuden varhaiskasvatuslain myota lapselle tulee turvata kunnioittava toimintatapa ja
mahdollisimman pysyvét vuorovaikutussuhteet lapsen ja varhaiskasvatushenkil6ston valilla.
Lapsille tulee antaa yhdenvertaiset mahdollisuudet varhaiskasvatukseen ja edistaa
sukupuolten tasa-arvoa. Lapselle tulee antaa myds valmiuksia ymmartaa ja kunnioittaa yleista
kulttuuriperinnetta seka& kunkin kielellista, kulttuurista, uskonnollista ja katsomuksellista
taustaa. Lapsen tuen tarve tulee tunnistaa ja jarjestad tukea varhaiskasvatuksessa seka
tarvittaessa huolehtia monialaisesta yhteistydsta. Lapsen yhteisty6- ja vuorovaikutustaitoja
tulee kehittdd ja edistdd lapsen toimimista vertaisryhnmassa. Lasta tulee ohjata eettisesti
vastuulliseen ja kestavaan toimintaan seka toisen ihmisen kunnioittamiseen. Lasta tulee ohjata
yhteiskunnan jasenyyteen. (Varhaiskasvatuslaki 8.5.2015/580, § 2a.)



18

Lapselle tulee varmistaa mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa itseaan koskeviin asioihin. Lain
tavoitteena on toimia lapsen ja lapsen vanhemman tai muun huoltajan kanssa lapsen
tasapainoisen kehityksen ja kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin parhaaksi. Mydés vanhemman tai
muun huoltajan tukeminen kasvatustydssa kuuluu tavoitteisiin. (Varhaiskasvatuslaki
8.5.2015/580, § 2a.)

4.2 Varhaiskasvatuslain muutokset

1. Maaritelman muutos

Varhaiskasvatuslakia uudistetaan vaiheittain ja ensimmainen uudistus tuli voimaan 1.8.2015.
Keskeisimpind uudistuksina pidetaan siirtymista paivahoidosta varhaiskasvatukseen, jota
maaritelladn varhaiskasvatuslain pykalassa yksi. Paivahoito on ollut aikaisemmin yksi
sosiaalipalvelun muoto, mutta siitéa ollaan siirrytty kohti varhaiskasvatusta, milla tarkoitetaan
lapsen suunnitelmallista ja tavoitteellista kasvatuksen, opetuksen ja hoidon muodostamaa
kokonaisuutta. Siina painotetaan erityisesti pedagogiikkaa. (Varhaiskasvatuslaki 8.5.2015/580,
§1)

2. Muutos varhaiskasvatusoikeuteen

Kunnan yhteistyOvelvoitteita sdaddetdaan varhaiskasvatuslain pykalassa 11. Silla sdadetaan,
ettd kunnan on jarjestettava lapselle varhaiskasvatusta taysipaivaisesti, jos lapsen vanhemmat
tyoskentelevat, ovat yrittdjia tai opiskelevat paatoimisesti. Jos vanhemmat tai toinen
vanhemmista on kotona, kunta on velvollinen jarjestamaan lapselle varhaiskasvatusta 20 tuntia
viilkossa. Lapsella on oikeus laajempaan varhaiskasvatukseen, jos vanhempi esimerkiksi
tyoskentelee osa-aikaisesti tai valiaikaisesti, osallistuu ty6llistymista edistaviin palveluihin tai
kuntoutukseen. Lapsella on oikeus kokopéaivéaiseen varhaiskasvatukseen, jos se on lapsen
edun mukaista kehityksen, tuen tarpeen tai perheen olosuhteiden vuoksi. (Varhaiskasvatuslaki
29.1.2016/108, § 11a.)

3. Ryhmakoko

Varhaiskasvatuslain pykalassa viisi sdadetaan varhaiskasvatusryhméan enimmaiskoosta.
Ryhmaa muodostettaessa tulee huomioida lasten ikd; ennen 1.8.2016 yli kolme vuotiaita lapsia
on saanut olla yhdella kasvatusvastuullisella tyontekijalla yhteensa seitseman. 1.8.2016 laki

muuttui siten, etta ryhméassa tyontekijaa kohden saa olla kahdeksan yli 3-vuotiasta lasta. Alle
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3-vuotiaiden kohdalla suhdeluku séilyy samana, eli yhtad kasvatusvastuussa olevaa tyontekijaa
kohden saa olla nelja lasta. Yhdessa ryhmassa saa olla enintdan kolmea hoito- ja
kasvatustehtdvissa olevaa henkilbda vastaava maara lapsia. (Varhaiskasvatuslaki
29.1.2016/108, § 5; Mahkonen 2015, 44-46.)

4. Toimintaymparisto

Varhaiskasvatuslain  kuudennessa  pykaldassd on  saadetty varhaiskasvatuksen
toimintaymparistostd, joka kattaa toimitilat sekd toimintavalineet. Ympariston taytyy olla
oppimista edistava, terveellinen ja turvallinen sekéa siina tulee huomioida lapsen ika ja kehitys.
Toimintaympariston tulee olla asianmukainen ja esteeton. (Varhaiskasvatuslaki 8.5.2015/580,
§6.)

5. Ravitsemus varhaiskasvatuksessa

Varhaiskasvatuslain toisessa pykalassd on saadetty lapsen ravitsemustarpeiden
tayttamisesta. Lapsille on jarjestettava lapsen ravitsemustarpeet tayttava terveellinen ja
tarpeellinen ravinto. Ruokailutilanne tulee jarjestda ohjatusti ja tarkoituksenmukaisesti.
(Varhaiskasvatuslaki 8.5.2015/580, § 2b.)

6. Varhaiskasvatussuunnitelman uudistus

Merkittavimpiin  uudistuksiin  kuuluu  myds varhaiskasvatussuunnitelman  uudistus.
Varhaiskasvatuslain pykalassa 7 on saadetty lapsen henkil6kohtaisesta
varhaiskasvatussuunnitelmasta. Lain myoté varhaiskasvatussuunnitelman laatiminen on tullut
pakolliseksi. Jokaiselle lapselle laaditaan henkilokohtainen suunnitelma, mihin Kkirjataan
kehityksen ja oppimisen tavoitteet sekd toimenpiteet niiden toteuttamiseksi. Liséksi
suunnitelmaan tulee Kkirjata lapsen tarvitsema tuentarve, tukitoimenpiteet seka niiden
toteuttaminen. Varhaiskasvatussuunnitelman laatimisesta vastaavat lastentarhanopettaja,
lapsen vanhemmat tai huoltajat. Myds lapsen mielipide ja toiveet on otettava huomioon.
Tarvittaessa suunnitelman laatimiseen voi osallistua muun muassa muita viranomaisia ja
asiantuntijoita. Suunnitelman toteutumista tulee seurata ja tarkistaa vuosittain. Mikali lapsen
tarpeet edellyttavat, suunnitelmaa tulee paivittaa ja tarkistaa useammin. (Varhaiskasvatuslaki
8.5.2015/580, § 7a; & Mahkonen 2015, 46.)

Kunta, kuntayhtyma tai muu palvelujen tuottaja on velvollinen laatimaan paikallisen

varhaiskasvatussuunnitelman, jonka tulee kuitenkin  perustua valtakunnalliseen
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varhaiskasvatussuunnitelmaan. Paikallisessa suunnitelmassa huomioidaan pedagogiset
painotukset seka valtakunnallista suunnitelmaa taydentavéat asiat. Suunnitelmassa tulee
huomioida yhteistyd muun muassa opetustoimen ja tarvittavien sosiaali- ja terveydenhuollon
viranomaisten kanssa sekd sovittava moniammatillisesta yhteistyosta pitkalla tahtaimella.
(Varhaiskasvatuslaki 8.5.2015/580, § 7; Mahkonen 2015, 47-48.)

7. Opetushallituksen ja aluehallintoviraston uudet tehtavat

Uuden varhaiskasvatuslain my6ta, pykalassa 9, vastuu lapsen varhaiskasvatuksen
suunnittelusta, ohjauksesta ja valvonnasta siirtyy opetus- ja kulttuuriministeriolle 1.8.2015
lahtien. Omalla toimialueellaan aluehallintovirasto vastaa lasten varhaiskasvatuksen
suunnittelusta, ohjauksesta ja valvonnasta. 9. pykaldssd on saadetty myds paikallisesta
varhaiskasvatussuunnitelmasta. (Varhaiskasvatuslaki 8.5.2015/580, 8§ 9; Mahkonen 2015, 47-
48.)

Varhaiskasvatuslain pykalassa 9 on saadetty velvollisuudesta varhaiskasvatuksen toiminnan
arvioinnista. Arvioinnin tarkoituksena on seurata lain toteutumista ja tukea varhaiskasvatuksen
kehittdmisty6ta. Arvioinnilla pyritdan myos edistdmééan lapsen edellytyksid hyvinvointiin,
kehitykseen ja oppimiseen. Arvioinnin keskeiset tulokset tulee julkistaa. (Varhaiskasvatuslaki
8.5.2015/580, § 9b; Mahkonen 2015, 48.)
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5 VARHAISKASVATUSSUUNNITELMA

Varhaiskasvatussuunnitelman perustana on Lapsen oikeuksien sopimus. Tavoitteena on
ohjata varhaiskasvatuksen sisallon kehittdmistd ja samalla antaa mahdollisuus
varhaiskasvatuksen laadun kehittamiselle. Lisdksi sopimus takaa koko maahan yhtenaisen
linjan varhaiskasvatuksen toteuttamiseen. (Kaskela & Krongvist 2007, 10.) Tassa kappaleessa
kerromme hieman varhaiskasvatussuunnitelmasta kunnan sisalla ja sen muovaamisesta

varhaiskasvatusyksikkoéihin sopivaksi.

Lapsen henkildkohtainen varhaiskasvatussuunnitelma on oleellinen osa tutkimustamme, joten
keskitymme kappaleessa etenkin lapsen henkilokohtaisen vasun tekemiseen, tavoitteisiin ja
toteutukseen. Kappaleeseen on siséllytetty tietoa myos 3-5-vuotiaan lapsen kasvusta ja
kehityksesta, koska lapsen ika on tarkead osa vasua ja omaa tutkimustamme. Kaytamme

tekstissamme varhaiskasvatussuunnitelman lyhennetta vasua.

Jokaisella kunnalla on oma vasunsa, joka pohjautuu Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteisiin. Suunnitelmia kaytetddn kunnallisen varhaiskasvatuksen ohjauksen vélineena.
Kunnan vasuun siséltyy esimerkiksi seuraavia asioita: kunnan varhaiskasvatuksen linjaukset
ja strategiat, varhaiskasvatukselle asetetut paaméaarat ja tavoitteet, kuten palveluiden
tuottamistavat ja toimintamuodot, tukipalvelujen jarjestdaminen ja turvallisuussuunnitelma,
varhaiskasvatuksen toteutus, erityisen tuen jarjestaminen, kasvatuskumppanuuden
toteuttaminen seka varhaiskasvatuksen toiminta-ajatus ja arvot. Henkil6std osallistuu
varhaiskasvatussuunnitelman ja -linjausten tuottamiseen, toteuttamiseen, seurantaan ja
arviointiin. (Stakes 2005, 43-44.)

Kunnan varhaiskasvatusyksikot tekevat omat yksikkokohtaiset vasunsa kunnan suunnitelman
mukaisesti taydentden sita, ja painottaen omia erityispiirteitdéan. Yksikdn omassa vasussa
otetaan huomioon tilannesidonnaisuus eli lapsiryhman, lasten ympariston ja
toimintaolosuhteiden tuntemus. (Stakes 2005, 43-44.)
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5.1 Lapsen oma varhaiskasvatussuunnitelma

Lapsen vasu on osa kunnallista ja valtakunnallista kasvatussuunnitelmaa. Silla pyritaan
kehittdmaan ja yhdenmukaistamaan varhaiskasvatuksen palveluiden laatua. Suunnitelmassa
otetaan huomioon lapsi kokonaisuutena; hédnen kokemuksensa, mielenkiinnon kohteensa,
vahvuudet ja mahdolliset tuen tarpeet. Suunnitelma on jokaisen lapsen varhaiskasvatuksen
perusta. (Alasuutari 2010, 11.)

Pian lapsen aloitettua hoitopaikassa lapselle laaditaan henkilokohtainen vasu yhdessa
vanhempien kanssa opetushallituksen laatiman varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden
pohjalta. Suunnitelma tehdéaan yhdessa, jotta saadaan mahdollisimman laaja kasitys lapsesta.
Varhaiskasvattajalla on oma ammatillinen kasityksensa lapsesta lapsiryhméassa, hénen
vahvuuksistaan, tarpeistaan ja kiinnostuksen kohteistaan. Vanhemmalla on oma
ainutlaatuinen tieto lapsestaan ja tdméan harrastuksista, luonteesta ja kiinnostuksista. My6s
lapselle annetaan mahdollisuus osallistua suunnitelman tekoon, koska lapsen omakohtaiset

kokemukset ovat iso osa varhaiskasvatusta. (Kaskela & Kronqvist 2007, 17-18.)

Vasu tehdaan vasu-keskustelussa lapsen hoitopaikalla. Vasu-keskustelussa vanhempi ja
omahoitaja keskustelevat hoidon aloittamisen vaikutuksista lapseen; miten lapsi ilmaisee
tarpeitaan ja odottaa niihin vastattavan. Miten lapsi toimii rynmassa ja miten hén on sopeutunut
uuteen paikkaan. Keskustelun aikana kaydaan lapi kasvatukseen liittyvia tavoitteita niin kotona
kuin paivékodissa ja pohditaan yhdessa, miten nama tavoitteet saavutetaan. Suunnitelmaa
tehdessé on hyvé ottaa huomioon lapsen ja perheen tilanne, odotukset ja tunteet. Keskustelun
aikana sovitaan my6s, miten usein vasukeskusteluita kaydaan ja vasun toteutumista
seurataan. (Kanninen ym. 2012, 198; Kaskela & Kronqvist 2007, 11.)

Vasussa otetaan huomioon lapsen kokonaiskehitys ja h&nen erityistarpeensa. Suunnitelmaan
kirjataan yksilollinen kuvaus lapsesta ja pedagogiset periaatteet, jotka edistavat hanen
hyvinvointiaan. Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaa ohjaa kasvatuskumppanuus,
kasvattajayhteison pedagoginen toiminta, arviointi ja seuranta seka& lapsen taitojen,
osaamisalueiden, valmiuksien ja yksilollisyyden havainnointi ja huomiointi. (Kaskela &
Kronqgvist 2007, 11.)
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Lapsen henkilokohtainen varhaiskasvatussuunnitelma on ennen kaikkea kuvaus lapsen
kehityksesta. Lapsen vasu arvostaa lapsuutta, kannattelee lasta ja on kuvaus hanen
ainutlaatuisuudestaan. Henkilokohtaisen suunnitelman tavoitteena on kehittdd ja ohjata
kasvattajien ammatillisuutta ja pedagogista tyotda. (Kaskela & Kronqgvist 2007, 13-14.)
Suunnitelman toteutumista arvioidaan sdéannollisesti ja sen tekeminen heti varhaiskasvatuksen
aloituksen jalkeen mahdollistaa koko henkiloston johdonmukaisen ja lapsen henkilékohtaiset

tarpeet huomioonottavan toiminnan. (Terveyden ja hyvinvoinninlaitos 2015; Stakes 2005, 33.)

5.2 Lapsen kehitys ik&kausittain

Tutkimuksemme kohderyhmé&n lapset ovat 3-5-vuotiaita. Taméan takia keskitymme
teoriaosuudessa vain edella mainittujen ikéaisten lasten kehitykseen. Lapsen henkil6kohtaista
vasua tehdessé on tarkeaa ottaa huomioon lapsen ik&, koska tietyn ikaisella lapsella pitaisi olla
tietty osaaminen. Kuitenkin aina taytyy muistaa, etta jokainen lapsi kehittyy omaan tahtiinsa,

eika ikaa ja osaamista voida aina liittaa taysin yhteen.

Leikki-ikdisen lapsen elamanpiirin laajentuessa lapsi kiinnostuu ymparistosta seké erilaisista
asioista. Aikuiset asettavat rajoituksia, jotka ohjaavat lapsen kayttaytymista ja rajoittavat
toimintaa. Nain lapset oppivat yhteiselamén taitoja ja tiettyja saantdja. Lapselle kehittyy
hiljalleen aloitteellisuutta sekd kokemusta oman toimintansa vaikutuksista omaan seké toisen

elamaan. (Piiroinen-Malmi & Stromberg 2008, 57.)

5.2.1 3-vuotias

3-vuotias lapsi on hyvin kiinnostunut muiden ihmisten tekemisista. Kyseisena ikdvuotena alkaa
lapsen yksilollisyyden kiinteytymisvaihe ja lapsi on hyvin tietoinen omasta minastaan seka
alkaakin kayttaa itsestddn puhuessa oman nimen sijasta mina-sanaa. Lapsella kiinnostaa
millainen h&n on verrattuna muihin. Lapsi on utelias ja kyselee paljon. Tyypillisia kysymyksia
ovat miksi ja missa. Lapsi tajuaa oman sukupuolensa viimeistdan 3-vuotiaana. Tassa iassa
lapsella herda kysymyksia esimerkiksi vauvojen alkuperasta. Uteliaisuuteen on hyva suhtautua
ymmartavaisesti, koska kyselemélla lapsi opettelee uusia asioita, kuten esittamaan omia
mielipiteitdan ja aloitteen tekemistd. Taman ikéinen lapsi tarvitsee paljon kannustusta,
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rohkaisua ja kehuja, koska muiden ihmisten mielipiteet vaikuttavat itsetunnon kehitykseen.
Mallista oppiminen on keskeinen tapa oppia uutta. (Lehtinen, Kuusinen & Vauras 2007, 21,
Lapsi eri ikavuosina. 3-vuotias 2013, 5-6; Koivunen & Lehtinen 2015, 129.)

3-vuotias puhuu jo melko sujuvasti. Lapsi kayttaa puheessaan apuverbeja, aikamuotoja seka
osaa jo hieman taivuttaa verbeja eri aikamuodoissa. Puheessa esiintyy kasky-, kysymys- ja
kieltolauseita. Lapsi on kiinnostunut hanelle vieraiden sanojen merkityksisté ja oppiikin uusia
sanoja joka paiva. Lauseet, joita lapsi kayttaa ovat pituudeltaan 3-5-sanaisia. (Lapsi eri
ikdvuosina. 3-vuotias 2013, 8-13; Koivunen & Lehtinen 2015, 129-155.)

Lapsen leikit 3-vuotiaana voivat olla rajujakin. Mielikuvitus on todella vilkas ja tastd syysta
lapsen jutut eivat aina pida paikkaansa. Han ei kuitenkaan tietoisesti valehtele, vaan 3-
vuotiaalle mielikuvituksen ja toden raja on vaikea. 3-vuotiasta kiinnostavat roolileikit, joissa han
voi opetella esimerkiksi jakamista, vuoron odottamista ja toisten huomiointia. Roolileikissa
roolit eivat kuitenkaan viela tdydenna toisiaan. Aika, tila ja rauha ovat tarkeita leikin

onnistumisen kannalta. (Lapsi eri ikdvuosina. 3-vuotias 2013, 14.)

Lapsi pahoittaa helposti mielensa ja tassa idssa haviaminen ja epaonnistuminen ovatkin
vaikeita lapselle. Eriksonin teorian mukaan lapsi alkaa epéilla omien kykyjen riittavyytta ja on
tietoinen itsestdédn. 3-vuotias vasta opettelee tunteidenkasittelyd, ja etenkin vaikeiden
tunteiden, kuten surun ja kiukun kasitteleminen vaativat aikuisen apua. On tarkead, etta lapsen
tunteita ymmarretaan. Lasta voi opettaa tunnistamaan erilaisia tunteita sanoittamalla niita. 3-
vuotiaalle lapselle alkaa kehittya kyky asettua toisen ihmisen asemaan ja toisen lohduttaminen
lisdantyy. Tassa iassa lapsi kokee erityisesti hallinnan ja tahdonvoiman tunteita seka osaa
tehda jo valintoja. (Lehtinen ym. 2007, 25; Lapsi eri ikavuosina. 3-vuotias 2013, 14-15;
Koivunen & Lehtinen 2015, 146.)

3-vuotiaan liikkeet ovat jo paljon kehittyneemmat kuin aiemmin. Lapsi pystyy kiijpeamaan
portaita vuoroaskelin ja heittdmaan ja potkimaan palloa. My6s kadentaidot ovat kehittyneet
melko hyvéaksi. Lapsi piirtdd, askartelee ja muovailee mielellddn ja on innokas opettelemaan
uutta, oli se liikuntaa tai kddentaitoja vaativaa. Taman ikainen pukeutuu jo itse, jos vaatteet on
laitettu sellaiseen jarjestyksen, josta ne on helppo pukea. Kenkien laitossa lapsi voi tarvita viela

apua. 3-vuotias syo itse ja osaa kayda vessassa. (Lapsi eri ikédvuosina. 3-vuotias 2013, 8-10.)
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5.2.2 4-vuotias

3-vuotiaaseen verrattuna 4-vuotias on huomaavainen ja avulias. ltsekeskeisyys vahenee tassa
iassa ja lapsi voi olla erittain yhteistydokykyinen ja -haluinen. Lapsi kaipaa samanlaista kohtelua
myo0s itselleen, han nauttii hellimisesta ja hoivasta. Lapsen moraaliset tunteet ja kasitykset
kehittyvat nopeasti. Lapsi ymmartaa oikeudenmukaisuuden ja pohti hyvan ja pahan
eroavaisuuksia. Lapsi voi reagoida tullessaan kohdelluksi epéoikeudenmukaisesti, mutta
kykenee jo myo6s piilottamaan omia tunteitaan. Tassa iassa lapsi kaipaa tunnetta oman
toiminnan tarkeydesté ja merkitsevyydesta. Lapsi osaa myos olla tyytyvainen saavutuksistaan.
(Alfvén & Hofsten 2012, 65; Lehtinen ym. 2007, 25; Lapsi eri ikdvuosina. 4- vuotias, 2014, 5-
6; Koivunen & Lehtinen 2015, 129-149.)

4-vuotiaan lapsen motoriset taidot ovat jo hyvin kehittyneet. Lapsi harjoittelee tasapainoa,
nopeutta ja kestavyytta. Usein nelivuotias oppii ottamaan itse keinussa vauhtia ja osaa hypata
muutaman hypyn yhdella jalalla. Taman ikdinen on kiinnostunut opettelemaan uutta ja
harjoittelee mielelld&an niin kauan, etta osaa. 4-vuotiaalla on jo hyva keskittymiskyky, joten lapsi
VoI viettda pitk&nkin ajan itsea kiinnostavan asian parissa. Muisti alkaa olla niin kehittynyt, etta
lapsi voi muistaa jopa vuoden takaisia tapahtumia, vaikkakaan aikakasitys ei ole vield kovin
kehittynyt. Kielellinen kehitys on edennyt ja puhe alkaa olla kieliopillisesti oikeaa. Lapsi osaa
taivuttaa sanoja ja pystyy muodostamaan perussaantbjen mukaisia lauseita. (Lapsi eri
ikdvuosina. 4-vuotias 2014, 7-10; Koivunen & Lehtinen 2015, 129-155.)

Roolileikit ovat entista tarkeampia lapselle. Leikkeihin voidaan ottaa mukaan rooleja omasta
[&hipiirista ja leikin avulla lapsi kasittelee itselle vaikeita asioita, esimerkiksi kuolemaa. Leikissa
rekvisiitta on tarkedd. Roolileikkien lisdksi lapsi kiinnostuu séantdleikeistd. Han pystyy
tekemaan nopeasti huomioita pelitilanteista ja oppii ja muistaa saannét hyvin. Pelissa
haviaminen ei ole enda niin pahalta tuntuva asia kuin aiemmin. 4-vuotias kestaakin
epaonnistumisia paljon paremmin kuin nuorempana. (Lapsi eri ikdvuosina. 4-vuotias 2014, 16-
23; Koivunen & Lehtinen 2015, 169.)
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5.2.3 5-vuotias

5-vuotias on jo hyvin itsenainen ja liikkuu rohkeasti kodin ulkopuolella. Tasséa idssé kaverit ovat
tarkeitd. Yleensd kaverit ovat samaa sukupuolta olevia, koska lapsi kokee tarkeéaksi olla
samanlainen kuin toiset sukupuolen edustajat. Lapsi alkaa myds arvostella vanhempiaan.
Itsendisyydesta huolimatta lapsi voi valilla heittaytyd osaamattomaksi "vauvaksi”. Taytyykin
muistaa, etta lapsi kaipaa edelleen paljon hellyyttd ja hoivaa. (Lapsi eri ikdvuosina. 5-vuotias
2013,5))

5-vuotias voi olla liikkeissaan hieman kompel6, koska tassé iassa pituuskasvu on kovaa. Uutta
kehoa voi olla vaikea hallita ja siksi lapsi saattaa kompastella jalkoihinsa. Lapsi pyorailee,
kiipeilee ja keinuu mielellddn. Han on kiinnostunut erilaisista kaytdnnén kokeista ja
luonnonilmidista. 5-vuotias eroaa nuoremmista myos siing, ettd han pystyy suunnittelemaan

tekemisensa jo jopa edellisena paivana. (Lapsi eri ikavuosina. 5-vuotias 2013, 6.)

Roolileikit ovat tassakin iassa tarkeita, mutta nyt leikkien roolit alkavat tdydentaa toisiaan. Lapsi
on aloitteellinen ja ahkera. Hanen puheensa on jo sujuvaa ja ymmarrettavaa. Puheessa voi
kuitenkin esiintya artikulaatio- ja taivutusvirheita. Kirjaimet ja numerot alkavat kiinnostaa lasta
tassa idssa. Lapsi osaa kirjoittaa oman nimensa ja han osaa laskea yhdesta kymmeneen. 5-
vuotiaana lapsi omaksuu vuorovaikutuksen perustaitoja kuten ohjeiden noudattamista,
kysymysten esittamista ja niihin vastaamista seka vuorotellen puhumista eli dialogia. (Lapsi eri
ikdvuosina. 5-vuotias 2013, 10-11; Koivunen & Lehtinen 2015, 156.)

Tassa iassa lapsi pystyy tunnistamaan ja sietamaan paremmin erilaisia tunteita ja osaa jo
sanoittaa ne itse. Lapsi voi kuitenkin olla hieman rauhaton ja tunteet saattavat ailahdella
aaripaasta toiseen. Lapsi sietad paremmin rajojen asettamista. (Lapsi eri ikAvuosina. 5-vuotias
2013, 16-19.)
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6 TUTKIMUSTULOKSET

Tutkimuksella haimme vastauksia tutkimuskysymyksiin, jotka ovat:
1. Kuinka tyytyvaisia vanhemmat ovat varhaiskasvatusryhmaan?
2. Miten vanhemmat kokevat varhaiskasvatussuunnitelman toteutuvan lastensa kohdalla?

3. Kuinka tasa-arvoinen uusi varhaiskasvatuslaki on?

Asetimme kyselyn kysymykset siten, etta ne vastaavat edell& mainittuihin tutkimuskysymyksiin.
Kyselylomakkeemme ensimmaisend kysymyksena kysytdan lapsen ikaa. Halusimme tietaa,
kokevatko vanhemmat lapsen ian olevan yhteydessé varhaiskasvatuksen tarpeeseen ja
riittdvyyteen. Tarvitseeko esimerkiksi viisi vuotias lapsi enemman varhaiskasvatusta kuin kaksi
vuotias. Saimme vastauksia palautuspaivddn mennessa seitsemén, joka on pieni otos koko
ryhmasta. Vastausten palautusprosentista johtuen emme pystyneet ndkemaan yhteytta ian ja

varhaiskasvatuksen tarpeen valilla, joten jatdmme lapsen ian pois tulosten analysoinnista.

6.1 Vanhempien tyytyvaisyys varhaiskasvatusryhmaan

Selvitimme vanhempien tyytyvaisyytta varhaiskasvatusryhmaan kysymalla
varhaiskasvatuksen tuntimaaran riittavyyttd. Halusimme my0s selvittdd vastaako
varhaiskasvatusryhma perheiden tarpeisiin. Kysyimme lisdksi arjen toimivuudesta
varhaiskasvatusryhmassa. Annoimme vanhemmille mahdollisuuden kertoa avoimissa
kysymyksissd, mika ryhméasséa heidan mielestdén on toimivaa ja missa tarvitaan kehittamista.

Avoimilla kysymyksilla saimme viela tarkennusta strukturoituihin kysymyksiin.
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KUVIO 2. Varhaiskasvatusryhman vastaaminen lapsen ja perheen tarpeisiin

Kuviosta 2 nékee, etta varhaiskasvatusryhma vastaa viiden vanhemman mielesta perheen ja
lapsen tarpeisiin hyvin, ja kahden vanhemman mielesta erinomaisesti. Muiden kyselyssa esille
tulevien vastausten perusteella voi todeta, etta vanhemmat kokevat tulevansa kuulluksi ja
saavat tietoa lapsensa hoitopaivan kulusta. Vanhemmat kokevat, ettd perheen ja paivakodin
valilla on luottamus. Kuviosta 3 kay ilmi, etté varhaiskasvatusryhma vastaa lapsen ja perheen
tarpeisiin myos maarallisesti hyvin. 20 viikkotuntia varhaiskasvatusta riittda viden vanhemman

mielesté hyvin ja kahden mielesta erinomaisesti.
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KUVIO 3. Varhaiskasvatuksen riittavyys

Avoimien vastausten perusteella tilat koetaan ahtaiksi ja vanhanaikaisiksi. Yhdesséa
vastauslomakkeessa toivotaan joustavampia hoitoaikoja palvelemaan perheiden tarvetta
paremmin. Liikuntaa toivotaan monipuolisemmaksi ja pihaleikkeihin kaivataan enemman
virikkeellisyyttd. Yksi vastaajista toivoo lapsen luovuudelle enemman sijaa arjessa. Vaikka
strukturoitujen kysymysten perusteella vanhemmat saavat hyvin tietoa lapsen hoitopaivan

kulusta, niin avoimissa vastauksissa tulee esille toive reissuvihkosta.

Avoimissa vastauksissa vanhemmat mainitsevat ryhméssé toimiviksi asioiksi selkedn
paivarytmin seka yhteiset pelisdannot. Useassa vastauslomakkeessa henkilokunta koetaan
ammattitaitoiseksi ja luotettavaksi. Vanhempien mielesta lapsi kohdataan ja huomioidaan
yksilona. Vanhemmat kokevat ryhman pysyvyyden hyvana asiana. Useassa vastauksessa kay

ilmi, ettd ryhman arki on sujuvaa.



30

6.2 Varhaiskasvatussuunnitelman toteutuminen
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KUVIO 4. Vasun sisallén tuntemus verrattuna saatuun ohjaukseen

Varhaiskasvatusryhmassa jokaiselle lapselle on tehty varhaiskasvatussuunnitelma eli vasu.
Kuviossa 4 on nahtavilla, etta vastanneista vanhemmista nelja tietda lapsensa vasun sisallén
erinomaisen hyvin. Yksi vastaajista tuntee sisallon hyvin ja yksi tyydyttavasti. Yksi vastaaja ei

0saa sanoa. Suuri 0osa vastaajista on saanut ohjausta vasun laatimiseen erinomaisesti tai

hyvin.
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KUVIO 5. Varhaiskasvatussuunnitelma lapsen kehityksen tukena

Varhaiskasvatusryhma tukee vanhempien mielesta lapsen kehitystd erinomaisesti tai hyvin.
Lapselle luontaisia tapoja toimia ovat leikkiminen, liikkuminen, taiteellinen ilmaiseminen ja
kokeminen seka tutkiminen. Kysyimme vanhemmilta, onko lapsilla heidan mielestaan riittavasti
aikaa leikille varhaiskasvatusryhméssa. Vastausten mukaan ryhméssa on varattu aikaa lapsen
leikille erinomaisesti tai hyvin. Lapsen mahdollisuudet likkumiseen jakavat eniten vanhempien
mielipiteitd. Osa vastanneista vanhemmista on sitd mielta, etta mahdollisuuksia monipuoliseen
likkumiseen on tyydyttavasti, kun taas osan mielesta mahdollisuudet liikkumiseen ovat hyvat

tai erinomaiset.

Lapsen mahdollisuudet tutkimiseen, kyselyyn ja pohdintaan jakoivat my6és vanhempien
mielipiteitd. Yhden vastaajan mielestd ryhmassa on tyydyttavat mahdollisuudet tutkimiseen.
Suuri osa vastaajista kuitenkin on sitd mielta, etta lapsen mahdollisuudet tutkimiselle ovat joko
erinomaiset tai hyvat. Taiteelliseen ilmaisemiseen ja kokemiseen lapsella on hyvat tai

erinomaiset mahdollisuudet varhaiskasvatusryhmassa.
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Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (Stakes 2005.) on esitettyna varhaiskasvatuksen
sisalldlliset orientaatiot, joiden taytyy toteutua varhaiskasvatuksen arjessa. Orientaatioita ovat
matemaattinen, luonnontieteellinen, historiallis-yhteiskunnallinen, esteettinen ja uskonnollinen
orientaatio. Vastausten perusteella lapset saavat pddasiassa hyvin tietoa edella mainituista
osa-alueista. Vastauksissa on useita en o0saa sanoa-vastauksia. Matemaattisessa |a
historiallis-yhteiskunnallisissa orientaatioissa vastaukset olivat hajaantuneet erinomaisesta

tyydyttavaan.

6.3 Uuden varhaiskasvatuslain tasa-arvoisuus

Uusi varhaiskasvatuslaki jakoi vastaajat tasaisesti kahteen osaan (KUVIO 6). Neljan vastaajan
mielestd uusi varhaiskasvatuslaki ei ole tasa-arvoinen. Vanhemmat, jotka kokevat
lakiuudistuksen epéatasa-arvoiseksi pohtivat avoimissa vastauksissaan lain sisaltoa. Useasta
vastauksesta kay ilmi, etteivat vanhemmat ole varmoja lain sisallostd ja uudistuksen
aiheuttamista muutoksista. Kielteista kantaa perustellaan valinnan vapauden viemiselld, ja
silla, ettei kaikilla lapsilla ole tulevaisuudessa mahdollisuutta pysyvaan ryhmaan. Vastaajien
mielestd lapset asetetaan eriarvoiseen asemaan, silla toiset lapset saavat enemman
kokemuksia esimerkiksi ryhmaytymisesta ennen esikoulua. Vanhempien mielestd lapsen
hoitoon tuomiselle on aina painavat syyt ja hoidossa oleminen on lapsen edun kannalta paras

ratkaisu.

Kolme vastaajaa kokee uuden varhaiskasvatuslain tasa-arvoiseksi. Heidan mielestaan
varhaiskasvatusmaara on riittava tarjoamaan lapselle virikkeita ja vaihtelua arkeen, jos toinen
vanhemmista on kotona. Jokaisessa vastauksessa kavi ilmi, ettda vanhempien mielesta
varhaiskasvatusta olisi jarjestettdva ensisijaisesti tyossakayvien vanhempien lapsille.
Vanhemmat, joiden mielesta uusi varhaiskasvatuslaki ei aseta lasta eriarvoiseen asemaan,

eivat osanneet tai halunneet perustella vastauksiaan.
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7 JOHTOPAATOKSET

Tulosten perusteella vanhemmat ovat paasaantoisesti tyytyvaisia varhaiskasvatusryhmaan.
Vanhemmat kokevat ryhman toimivaksi ammattitaitoisen ja luotettavan henkiléston vuoksi.
Myds pelisaannot seka selked paivarytmi tuntuivat olevan kyseisessa ryhmassa toimivia.
Vastauksista kay ilmi, ettéd perheet ovat olleet tyytyvaisia lapsiryhman pysyvyyteen; ryhmassa

on aina samat lapset paikalla, joten lapset voivat luoda pysyvia ja pitkaaikaisia kaverisuhteita.

7.1 Vanhempien tyytyvaisyys varhaiskasvatusryhmaan

Tutkimuksen mukaan varhaiskasvatusryhmé& vastaa lasten ja perheiden tarpeisiin.
Vanhemmat kokevat tulevansa kuulluksi, seka paivakodin ja kodin valilla on luottamus.
Vanhemmat voivat osallistua lapsensa varhaiskasvatukseen ja kayda keskusteluja lapsen
kasvusta ja kehityksestad varhaiskasvatusryhman tyontekijoiden kanssa. Vanhemmat ovat
tyytyvaisia lapsen kohtaamiseen yksilona. Lapsen yksilollisyys ja tarpeet huomioidaan
toiminnassa. Vanhemmat kokevat ryhman arjen toimivan sujuvasti. Ryhmésséa on kuitenkin
vanhempien mielesta joitakin asioita, joita voitaisiin kehittdd. Varhaiskasvatusryhman tilat
koetaan ahtaiksi ja vanhanaikaisiksi. Varhaiskasvatusryhman toimintaan vanhemmat toivovat
enemman tilaa lapsen Iluovuudelle sek& monipuolisempia liikkumismahdollisuuksia.
Liikkumismahdollisuuksien puutteisiin voivat vaikuttaa vastauksissa esiin tulleet pienet ja

ahtaat tilat.

Vaikka vanhemmat kokevat saavansa hyvin tietoa lapsensa paivan kulusta, niin avoimista
vastauksista tuli esille toive reissuvihkosta, jolla vanhemmalle voitaisiin kertoa tarkemmin
lapsen paivasta. Hakutilanteet paivakodeissa ovat usein hektisia, jolloin vanhemman voi olla
vaikea keskittya ja rekisterdida kasvattajan kertoma tieto ja kohdata lapsi samaan aikaan.
Tilanne voi olla haastava myo6s tyontekijalle, koska hanella voi olla useampi lapsi
hoidettavanaan samanaikaisesti. Varhaiskasvattajan on muistettava myaos
salassapitovelvollisuus, jonka takia kaikkia asioita ei voi kertoa esimerkiksi pihalla tai muiden
lasten ollessa lasna. Varhaiskasvatushenkilostd ei voi kirjoittaa kaikkea tietoa lapsesta

reissuvihkoon salassapitovelvollisuuden vuoksi.
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Vastauksissa tuli esille toive joustavammista hoitoajoista. Vanhemmat toivovat, ettd ryhméan
toiminta voitaisiin ajoittaa enemman vanhempien toiveiden ja tarpeiden mukaan. Yksi
vanhemmista antoi vastauksessaan esimerkin, etta hoitoajat voisivat joustaa tydssakayvan
vanhemman tydaikojen mukaan. Vanhempien kannalta on ymmarrettavaa, etta lasten
tuominen ja hakeminen erikseen varhaiskasvatustoimintaan on tyodllistavaa. Paivakodin
kannalta taas on ymmarrettavaa, etta raja taytyy asettaa johonkin ja nain ollen kaikille mieluisia

hoitoaikoja ei pystyta tarjpamaan.

Tutkimuksen mukaan vanhemmat kokevat, ettd 20 tuntia viikossa on riittavd maaréa
varhaiskasvatusta. Tutkimustuloksista kay kuitenkin ilmi vanhempien huoli joidenkin lasten
jddmisesta ryhman ulkopuolelle tulevaisuudessa varhaiskasvatuslain uudistuksen myota.
Vanhemmat pohtivat paaseekoé lapsi harjoittelemaan ryhméssa toimimista, kun
varhaiskasvatusoikeutta rajataan. Lapset saavat usein ensimmaisen kokemuksen ryhmassa
toimimisesta paivakodin vertaisyhteisdssa, joten vanhempien pohdinta ei ole aiheetonta.
Paivakodissa lapset oppivat millaista on olla yhteistn jasen, mita jaseneksi padseminen vaatii

ja millaisia haasteita yhteis6on kuuluminen tuo mukanaan (Koivula 2013, 22).

7.2 Varhaiskasvatussuunnitelman toteutuminen

Tutkimukseen osallistuneiden vanhempien mukaan varhaiskasvatussuunnitelmat toteutuvat
paasaantoisesti hyvin. Vanhemmat kokevat, ettd vasu tukee lapsen kasvua ja kehitysta.
Vanhemmat tietavét lapsensa vasun sisallon ja suurin 0sa vastaajista on saanut ohjausta
vasun laatimiseen. Vastauksissa tuli myods esille epardintia. Vanhemmat eivat joko osanneet
sanoa tai kokivat tietonsa vasusta tyydyttavaksi. Nain vastanneet myos kokivat saaneensa
tyydyttavasti ohjausta vasun laatimiseen. Ohjaus vasun laatimiseen nayttéisi olevan suoraan

verrannollinen vasun sisallon tietdmykseen.

Tutkimuksesta voi paatelld, ettd lapsen luontaisten toimintatapojen, eli leikkimisen, liikkumisen,
tutkimisen seka taiteellisen ilmaisemisen ja kokemisen yhteys vasuun oli vanhemmille selvaa.
Vanhempien mielesta leikille seké taiteelliselle ilmaisemiselle ja kokemiselle on riittavasti aikaa
varhaiskasvatusryhmassa. Avoimissa vastauksissa tuli kuitenkin esille toive lapsen luovuuden
korostamisesta. Liikunta ja tutkiminen jakoivat mielipiteitd. Etenkin puutteet liikkumisen

mahdollisuuksissa tulivat esille useassa vastauksessa. Myds avoimissa vastauksissa toive
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likunnan monipuolistamisesta kavi ilmi. Liikunnan mahdollisuuksiin paivakodilla voivat

vaikuttaa vastauksissa esiin tulleet huomiot ahtaista tiloista.

Vasun toteutumista tutkiessamme kysyimme vanhemmilta varhaiskasvatuksen sisalléllisten
orientaatioiden  toteutumisesta. Varhaiskasvatuksen sisallollisia orientaatioita ovat
matemaattinen, luonnontieteellinen, historiallis- yhteiskunnallinen, uskonnollinen ja esteettinen
orientaatio. Orientaatioilla ei tarkoiteta oppiaineita, vaan niilla annetaan lapselle vélineita ja
valmiuksia, joiden avulla lapsi pystyy vahitellen ymmartamaan ymparoivad maailmaa. (Stakes
2005, 26.)

Vanhempien nakokulmasta nayttaa, ettd sisallolliset orientaatiot toteutuvat paasaantoisesti
hyvin. Saimme verrattain paljon en o0saa sanoa -vastauksia koskien sisalldllisten
orientaatioiden toteutumista. Matematiikan ja historiallis- yhteiskunnallisiin orientaatioihin
saimme kumpaankin yhden tyydyttdvdn vastauksen. Muut orientaatiot saivat kuitenkin

padasiassa positiivisia vastauksia.

7.3 Varhaiskasvatuslain tasa-arvoisuus

Uusi varhaiskasvatuslaki on astunut voimaan porrastetusti. Se pitaa sisalladn uudistetut
tavoitteet, maaritelman muutoksen ja muutoksen varhaiskasvatusoikeuteen.
Varhaiskasvatuslaissa maaritelladn uudestaan ryhmakoko. Varhaiskasvatustilojen taytyy olla
varhaiskasvatuslain  tayttdvat ja myds varhaiskasvatussuunnitelma  uudistetaan.
Opetushallituksen ja aluehallintaviraston tehtdvat uudistuvat uuden varhaiskasvatuslain

myaota.

Tutkimme erityisesti varhaiskasvatusoikeuden muutosta ja sen tasa-arvoisuutta. Vanhempien
mielipiteet jakautuivat tasaisesti. Avoimissa vastauksissa kavi ilmi, ettei kaikilla vastanneista
ollut tietoa varhaiskasvatuslain siséallésta ja tapahtuvista muutoksista. Vastaukset olisivat
voineet olla toisenlaisia, jos varhaiskasvatuslaki olisi ollut paremmin tiedossa. Vanhemmat,
joiden mielesta varhaiskasvatuslaki ei ole tasa-arvoinen, kokevat ryhmaytymisen ja
osallisuuden tarkeaksi varhaislapsuudessa. Avoimiin kysymyksiin he olivat perustelleet
vastauksissaan 20 viikkotunnin olevan riittdmaton osallisuuden kokemiseen, ryhméaytymiseen

ja sosiaalisten taitojen harjoitteluun. Vanhempien mielesta esimerkiksi kriisitilanteessa olevan
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perheen pitdisi lapselleen kokopéaivainen hoitopaikka. Varhaiskasvatuslain 11. pykalassa
sanotaankin, ettd varhaiskasvatusta on jarjestettdva kokopaivaisesti, jos se on lapsen
kehityksen, perheen olosuhteiden, tuen tarpeen tai muuten lapsen edun mukaista
(Varhaiskasvatuslaki 29.1.2016, § 11).

Vanhemmat, jotka kokevat uuden varhaiskasvatuslain tasa-arvoiseksi ovat sita mielta, etta 20
tuntia viilkossa on riittdva maara varhaiskasvatusta lapselle, jonka vanhemmat tai vanhempi on
kotona. He kokevat tuntimaaran olevan riittdva antamaan lapselle virikkeita ja vaihtelua arkeen.
Avoimista vastauksista kay ilmi, etta ndiden vanhempien mielesta varhaiskasvatuspaikat tulee

ensisijaisesti antaa tyossakayvien vanhempien lapsille.

Tutkimuksen tulos vastaa mielestamme yleistd kasitystd ja ajattelutapaa uutta
varhaiskasvatuslakia kohtaan, silla se jakaa ihmisten mielipiteitd kahteen osaan; puolesta ja
vastaan. Koko tutkimuksen tulos antaa positiivisen kuvan uuden varhaiskasvatusoikeuden
toimivuudesta. Tuloksen mukaan varhaiskasvatuksen tuntimaaran mahdollinen vdheneminen
ei vaikuta varhaiskasvatuksen laatuun. Enemmén mahdollisia ongelmia aiheuttavat

vanhempien aikataulut seka muut paivakodin ulkoiset asiat.
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8 POHDINTA

Tutkimuksemme  tavoitteena oli  selvittdd  vanhempien  tyytyvaisyyttd  uuteen
varhaiskasvatuslakiin  erddassa Ylivieskalaisessa paivakodissa. Paivakodissa toimii
varhaiskasvatusryhma, jossa lapsille jarjestetdan varhaiskasvatusta 20 tuntia viikossa. Uuden
varhaiskasvatuslain mukaan varhaiskasvatusoikeus muuttuu lapsilla, joiden vanhemmat tai
toinen vanhemmista on kotona. Elokuusta 2016 lahtien tallaisten perheiden lapset saavat
varhaiskasvatusta 20 tuntia viikossa.

Ylivieskan pdaivakodissa varhaiskasvatusryhma on ollut toiminnassa jo ennen
varhaiskasvatuslain  uudistamista. Ajattelimme saavamme ryhmasta ennakkotietoa
varhaiskasvatuslakiuudistuksen myo6ta tulevien muutosten vaikutuksista varhaiskasvatukseen.
Asetimme tutkimuskysymykset siten, ettd tutkimuksen lopussa pystyisimme arvioimaan rajatun

varhaiskasvatusoikeuden toimivuutta.

Tutkimuksen luotettavuuden kannalta tarkedd olisi saada mahdollisimman suuri
vastausprosentti. Tutkimusta aloittaessa tiesimme tutkimusotoksen olevan pieni ja
tiedostimme riskin myds mahdollisesti pienestad vastausprosentista. Varhaiskasvatusryhmén
tyontekijat olivat mukana projektissa ja muistuttelivat vanhempia kyselyyn vastaamisesta.
Teimme huolella kyselylomakkeen (LIITE 4) ja litimme siihen myds saatekirjeen (LIITE 3), jotta
vastaaminen olisi helppoa ja mielekasta. Oman ja varhaiskasvatusrynman henkiloston
panostuksesta huolimatta vastausprosentti jai pienemmaksi kuin olimme odottaneet.
Vastauksia saimme seitseman ja ne olivat kymmenen lapsen vanhemmalta. Emme olleet
huomioineet kyselyitéd tehdessa, etta varhaiskasvatusryhméssa voi olla useampi lapsi samasta
perheesta.

Seitseméan vastauksen saaminen aiheutti meissa epatoivoa ja tuskastumista. Motivaatio
tutkimuksen tekemiseen laski, koska ymmarsimme sen, ettei tutkimuksella saavutettaisi
tavoittelemaamme kayttbarvoa, eivatka tulokset ole taysin valideja eli luotettavia.
Analysointivaiheessa koimme pienen vastausmaaran hankaloittavan tyéta huomattavasti, kun
emme pystyneet kayttamaan kaikkia kyselystda saamiamme vastauksia. Emme voineet
myoskaan kayttaa tutkimuksen kannalta tarkeéksi kokemiamme taulukoita ja kuvioita, silla ne
eivat tuoneet tuloksia riittavasti esille. Tutkimuksen tuloksen kokonaiskuva jaa heikoksi, silla
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jouduimme tarttumaan yksittaisiin vastauksiin. Yksittdinen vastaus vaikuttaa selkeasti

tutkimuksen kokonaistulokseen.

Pohdimme syita pieneksi jadneeseen vastausmaaraan siita asti, kun haimme palautuslaatikon
paivakodilta. Pieneen vastausprosenttiin saattoi mielestamme vaikuttaa lilan lyhyt vastausaika.
Paivakodin varhaiskasvatusryhmaé toimii kahdessa osassa ja lapset ovat paikalla vuoroviikoin.
Nain ollen vanhemmilla oli noin viikko vastausaikaa. Lisaksi paivakodin henkilosta arveli pienen
vastausprosentin johtuneen Kkiireisesta toukokuusta ja lasten vahaisista hoitopaivista.
Satuimmeko siis tekeméén tutkimuksemme huonona ajankohtana? Itse pohdimme, olimmeko
tehneet lilan pitkdn kyselyn ja oliko vanhemmat oikea ryhma vastaamaan kyselyyn.
Olisimmeko saaneet kattavamman ja patevamman tuloksen esimerkiksi haastattelemalla
varhaiskasvattajia. Tuloksia analysoidessamme pohdimme olisiko saatekirje voinut avata
varhaiskasvatuslakia ja sen muutoksia tarkemmin, mutta toisaalta mietimme olisiko
vanhemmilla ollut aikaa ja mielenkiintoa lukea saatekirjettad varhaiskasvatuslakiuudistuksesta.
Olisimme voineet aloittaa opinnéytetytn tekemisen aikaisemmin ja nain olisimme pystyneet

tarjoamaan vanhemmille enemman vastausaikaa ennen alkukesan kiireita.

8.1 Tulosten pohdintaa

Tutkimuksen tuloksista kay ilmi vanhempien tyytyvaisyys varhaiskasvatusryhman toimintaan
ja varhaiskasvatuksen tuntimaaraan. Pohdimme mydnteisen tuloksen johtuvan osittain siita,
ettd vanhemmat ovat vapaaehtoisesti valinneet lapselleen 20 viikkotuntia varhaiskasvatusta jo
ennen elokuussa 2016 voimaantullutta lakimuutosta. Tuloksia lapikdydessa osa vanhemmista
kuitenkin kokee uuden varhaiskasvatuslain varhaiskasvatusoikeutta koskevan muutoksen
asettavan lapset eriarvoiseen asemaan. Mietimme, johtuuko vastausten eriavyys osittain

"valinnan vapauden” viemisesta vanhemmilta.

Useasta vastauksesta kavi ilmi, etta suuri osa vastaajista ei ehka tiennyt lain sisaltta ja mita
muutokset kaytanndssa tarkoittavat. Uudessa varhaiskasvatuslaissa on maaratty, etta
varhaiskasvatuksen on oltava lapsen edun mukaista, joten tarvittaessa lapsi saa
kokopaivaisesti varhaiskasvatusta. Pohdimme, olisiko tutkimuksen tulos toinen, jos

vanhemmilla olisi ollut tietdmys varhaiskasvatuslain uudesta sisallosta.
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Jokaiselle varhaiskasvatusryhman lapselle on tehty varhaiskasvatussuunnitelma eli vasu
vanhemman ja varhaiskasvattajan valisena yhteistyona. Tutkimuksen tulosten perusteella
lapsen henkilokohtainen vasu toteutuu paasaantodisesti hyvin. En osaa sanoa -vastausten
maara vasuun liittyvissd kysymyksisséd sai meidat kuitenkin pohtimaan, onnistuuko vasun
toetutumisen arviointi  yksin  vanhemmalta, kun se laaditaankin yhteistyossa
varhaiskasvatuksen ammattilaisen kanssa. Tutkimuksen perusteella lapsen vasun siséallon
tietamys oli selkeésti yhteydessa saatuun vasun laatimisen ohjaukseen. Vasukaavakkeessa
voi tulla vanhemmalle vieraita kasitteitd, joita varhaiskasvatuksessa kaytetaan. On
ymmarrettavad, etteivat kaikki vanhemmat valttAméatta tieda sanojen merkitysta.
Varhaiskasvatusrynmassa kasvatuskumppanuus vanhemman ja paivakodin valilla tuntuu

toimivan.

Vasuun sisaltyvat lapsen luontaiset tavat toimia tuntuivat olevan vanhemmille tuttuja, mutta
varhaiskasvatuksen sisall6lliset orientaatiot vaikuttivat olevan vaikeasti ymmarrettavia. Emme
varsinaisesti avanneet sisalldllisen orientaatioiden tarkoitusta vaan yritimme muotoilla
kysymyksen helposti ymmarrettavasti. Jalkikdteen mietittynd olisimme voineet avata asiaa
hieman saatekirjeessa tai kysymyksessa, silla saimme paljon en osaa sanoa —vastauksia.
Toisaalta mietimme, onko vanhemman muutenkin vaikea sanoa toteutuvatko
varhaiskasvatuksen sisallolliset orientaatiot, koska ne toteutuvat usein paivakodin normaalina
pidettyna toimintana seké lapsen ja varhaiskasvattajan vuorovaikutuksena. Orientaatiot voivat
tulla esille suunniteltujen toimintatuokioiden lisaksi myds arkisissa tilanteissa, kuten leikeissa,

peleissa tai ruokaillessa.

Tutkimustuloksia lapi kdydessamme pohdimme, olimmeko esittaneet kysymykset vanhemmille
lian vaikeasti. Kysymykset olisivat voineet toimia paremmin Kkysyttdessd asiaa
varhaiskasvatuksen ammattilaisilta. Halusimme kuitenkin tutkia nimenomaan vanhempien
nakokulmaa asiasta ja varhaiskasvatussuunnitelma on olennainen osa tutkimusta ja

nykyaikaista varhaiskasvatusta.

Tutkimuksen avulla halusimme saada selvile myds vanhempien mielipiteen uuden
varhaiskasvatuslain tasa-arvoisuudesta. Kerroimme saatekirjeessa (LIITE 3) tutkimuksemme
kannalta oleellisesta varhaiskasvatuslain muutoksesta, joten oletuksemme oli, etta
kysymyksiin vastattaessa vanhemmilla olisi kéasitys varhaiskasvatuslain muutoksesta.

Esitimme kyselyssamme aiheesta kaksi kysymysta, joihin molempiin vanhemmat saivat
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avoimesti perustella vastauksensa. Tuloksia lapikdydessamme huomasimme, ettd kysymykset
kysyivat samaa asiaa, mutta hieman eri muodossa. Avoimet vastaukset, joita saimme,
kuitenkin auttoivat saamaan enemman tietoa ja perusteluita vastauksille. Emme saaneet
perusteluita vanhemmilta, joiden mielesta uusi varhaiskasvatuslaki ei aseta lasta eri arvoiseen
asemaan, joten on vaikea sanoa syitd vanhempien mielipiteeseen. Nain ollen vastaus
tutkimuskysymykseemme jaa hieman vaillinaiseksi. Saimme selville, etta tasa-arvo kysymys
jakaa vanhempien mielipiteitd puolesta ja vastaan, mutta emme pysty kertomaan tulokselle

luotettavia perusteluita.

8.2 Tutkimusprosessin pohdintaa

Ehdotuksen opinnaytetyon aiheesta saimme syksylla 2015 ja jaimme pohtimaan sita.
Opinnaytety6 ja siihen liittyva iso prosessi tuntui vaikealta ja hieman jopa pelottavalta, joten
tyon aloittaminen venyi alkuvuoteen 2016. Olimme yhteydessa péaivahoitotoimistoon ja
tiedustelimme aiheen sopivuutta opinnaytetydaiheeksi. Seuraavaksi otimme yhteytta
paivakotiin, jossa varhaiskasvatusryhma toimii. Saimme myds koululta luvan hakea
tutkimuslupaa ja alkaa tehda opinnaytetyotd. Tavattuamme ja keskusteltuamme

yhteistybkumppaneidemme kanssa koimme projektin mielekkééksi seka lupaavaksi.

Kun opinnaytety6 oli saatu alkuun, huomasimme heti aikataulun olevan tiukka, ja jouduimme
tekemaan kovasti toita yhteisen ajan loytamiseksi. Kyselylomakkeet oli saatava paivakodille
mahdollisimman nopealla aikataululla, joten paineet kyselylomakkeen tekemiseen kasvoivat
entisestaan. Tiedostimme kyselylomakkeen onnistumisen vaikuttavan koko
loppututkimukseen. Olimme kuulleet, ettd runsas teoriatiedon hakeminen helpottaa
kyselylomakkeen tekemista ja oikeiden asioiden kysymista. Luimme paljon teoriaa aiheesta
sekad tutkimusprosessista, jonka jalkeen lopulta saimme ensimmaisen version kyselysta
valmiiksi. Koimme epéavarmuutta ja stressid kyselylomakkeen onnistumisesta, joten
tarkistutimme kyselylomakkeen yhteistyokumppaneillamme, joilta saimmekin muutamia

korjausehdotuksia, mutta myos hyvaa palautetta.

Aikataulu oli tiukka kesan lahestyessa, silla teimme opinnaytetyota kesaajan eri paikkakunnilla.
Halusimme saada kyselyiden vastaukset syotettya SPSS-jarjestelmaan ja tehtyd kuviot ja

taulukot valmiiksi ennen kesaa. Alkuperainen suunnitelma oli, etta olisimme kayneet
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tahoillamme vastauksia lapi ja kirjoittaneet tyota eteenpain. Kesan tyot ja muut menot kuitenkin
veivat enemman voimia ja aikaa kuin osasimme odottaa emmeka saaneet niin paljon tehdyksi
kuin olimme ajatelleet. Jouduimme muuttamaan suunnitelmaamme ja kirjoitimme tahoillamme
vain teoriaosuutta. Kesan lopulla stressi opinnaytetydsta alkoi lisdantyd huomattavasti. Syksyn
alussa teimme opinnaytety6té tiiviisti ja saimme aikataulusta hyvin kiinni vastausprosentin
aiheuttamasta epatoivosta huolimatta. Ajatus valmistumisesta sosionomiksi motivoi meita

tekemaan opinnaytetyon kuitenkin loppuun asti saamillamme vastauksilla.

Tutkimusprosessi on opettanut meitd paljon. Opinnaytetyotd aloittaessamme haimme
teoriatietoa tutkimuksen tekemisesta. Perehdyimme erilaisiin vaihtoehtoihin ja pdadyimme
kvantitatiiviseen tutkimukseen. Mydhemmin pohdimme olisiko joku toinen tutkimusmenetelma
voinut antaa tutkimuskysymyksiimme  kattavammat vastaukset.  Kvantitatiivinen
tutkimusmenetelm&a oli kuitenkin aikatauluumme sopivin menetelm&. Opimme paljon
tutkimuksen toteuttamisesta ja sen eri vaiheista. Olemme oppineet tutkimuksen tekemisestd,
ja samalla omasta itsestamme. Huomasimme tutkimuksen edetesséa, etta tiedon karttuessa
myos kriittisyys omaa tyotad kohtaan kasvaa. Pohdimme voiko omaan tutkimukseen koskaan
olla taysin tyytyvainen, silla tutkimuksen loppupuolella huomaa alussa tehtyja virheité ja asioita,
jotka olisi voinut tehda toisin. Toisaalta omien kysymysten ja ajatusten lisddntyessé& nousee
esille uusia mahdollisia tutkimusaiheita, joihin voisi tulevaisuudessa tarttua. Lisaksi opimme

opinnaytetyon aikana yhteistydsta ja yhteistybkumppaneiden merkityksesta.

Alusta asti olimme melko tiiviisti yhteydesséa varhaiskasvatusryhnman lastentarhanopettajaan
sekd ohjaavaan opettajaamme. Yhteisty0 varhaiskasvatusryhman lastentarhanopettajan
kanssa tuntui sujuvan hyvin, silla han oli alusta asti valmis auttamaan parhaansa mukaan ja
kannusti meitda kovasti. Pystyimme kysymdan haneltd tarkentavia kysymyksia
varhaiskasvatusryhmaan liittyen ja saimme vastauksia melko nopeasti takaisin. Opinnaytetyon
tydelamé&ohjaajan rooli jai meille opinnaytetydén aikana epaselvaksi. Emme olleet projektin

aikana kovin montaa kertaa yhteydessa haneen.

8.3 Oman oppimisen arviointia

Tutkimuksen aikana olemme perehtyneet syvéllisemmin varhaiskasvatukseen ja siihen liittyviin
asioihin. Olemme kayneet lapi varhaiskasvatuksen historiaa, joka auttaa meitd ymmartamaan



43

taman paivan varhaiskasvatusta. Tutkimusta tehdessé olemme lukeneet paljon tietoa asioista,
joita olimme jo opiskelleet osana koulutustamme. Olemme syventdneet osaamistamme
varhaiskasvatuksen  kasvatuspaamaarista ja  laatutekijoistd.  Varhaiskasvatuksen
pedagogiikka, lapsilahtoisyys ja kasvatuskumppanuus ovat myos osa-alueita, joista olemme

oppineet paljon uutta opinnaytetybprosessin aikana.

Opinnaytetydmme tekeminen sattui samaan aikaan varhaiskasvatuslain uudistamisen kanssa.
Seurasimme tiiviisti uudistusten etenemista ja niihin liittyvid keskusteluja. Opinnaytetydmme
kautta perehdyimme uuteen varhaiskasvatuslain sisaltoon ja sen muutoksiin samalla saaden
varmuutta tulevaisuuden tydhomme. Lakitekstin lukeminen tuntui alkuun vaikealta, mutta tyon

edetessa lain lukeminen ja sen sisaistaminen helpottuivat.

Opinnaytetyon tekemisen aikana syvensimme osaamistamme varhaiskasvatussuunnitelmasta
ja sen sisallosta. Palautimme mieleen lapsen luontaiset tavat toimia ja oppia seka
varhaiskasvatuksen sisélldlliset orientaatiot. Naihin asioihin perehtymisen kautta tunnemme
tietdvamme paremmin varhaiskasvatussuunnitelmaan kuuluvista aihealueista, kasitteista ja
niiden merkityksestd paivittaisessa varhaiskasvatustydssa. Oleellisena osana
varhaiskasvatusta toimme teoriaosuudessa esiin lapsen kasvun ja kehityksen ikakausittain.

Tutkimuksen tekeminen opetti meille kriittista ajattelua. Lukiessamme erilaisia materiaaleja ja
lahdetietoa etsiessamme suhtauduimme kriittisesti teksteihin. Opimme laajemman
kokonaisuuden hallintaa seka samalla kasvatimme stressin ja paineen sietokykya.
Tietotekniset taitomme tiesimme jo opinnaytetydprosessin alussa olevan heikot, joten olemme
oppineet paljon uusia asioita tietokoneiden ja kirjoitusohjelman kaytosta. Opimme hallitsemaan
paremmin ajankaytttdmme ja sen suunnittelua. Kokonaisuudessaan tutkimuksen ja
opinnaytetyon tekeminen on antanut paljon hyvaa ja arvokasta tietoa varhaiskasvatuksesta

seka samalla varmuutta omasta osaamisesta.
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9 SWOT-ANALYYSI

Tutkimussuunnitelmaa tehdessamme teimme itsellemme SWOT-analyysin (KUVIO 7), jossa
pohdimme tulevan opinnadytetyon vahvuuksia ja heikkouksia seka sisaisesti, etta ulkoisesti.
Analyysin avulla kartoitimme mahdolliset tyon aikana eteen tulevat haasteet. Pohdimme myds

asioita, joita koimme vahvuuksiksemme.

9.1 SWOT-analyysi opinnaytetydn alussa

-

Sisaiset vahvuudet: Sisaiset heikkoudet:

* Yhdessa tekeminen
* Motivaatio

» Mielenkiintoinen aihe
* Avoin ilmapiiri

e Luottamus

Ulkoiset mahdollisuudet:

» Hyvat ja kannustavat
yhteistydkumppanit

* Aiheen tydelamalahtoisyys

* Laheisten tuki

o

» Kesatyot

» Yhdessa tekeminen

» Motivaation heikkeneminen
» Aikataulu

SWOT-

analyysi

Ulkoiset uhat:

» Tiukka aikataulu
* Riittmaton tutkimusotos
» Tietotekniikka

/

KUVIO 7. SWOT-analyysi

SWOT-analyysilla kartoitimme sisaisia vahvuuksia ja koimme yhdessé tekemisen olevan suuri
tyotd kannatteleva asia. Koimme yhdessa tekemisen mahdollistavan asioiden kasittelyn
useammasta nakokulmasta ja samalla monipuolistavan ajattelua. Yhdessa tekemisessa
ajattelimme vahvuuksiksi avoimen ilmapiirin ja luottamuksen, jotka mahdollistavat rakentavaa

keskustelua. Toivoimme yhdesséd tekemisen pitavan motivaatiota paremmin ylla, silla
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kannustaisimme toisiamme heikoilla hetkilla. Aloittaessamme koimme tutkimuksen aiheen
kiinnostavaksi. Mielestdamme se oli meille voimavara, jonka avulla voisimme pitaa

mielenkiinnon ylla koko projektin ajan.

Tiedostimme tydmme alussa mahdollisen motivaation heikkenemisen ja koimme sen olevan
yksi siséisistd heikkouksistamme. Myos tiukka aikataulu ja edessa olevat kesan tytt seka
paikkakunnan vaihdokset arvelimme olevan haasteita opinnaytetyén etenemiselle. Vaikka
koimme yhdessa tekemisen vahvuudeksemme, tiesimme, ettd se voi olla myods haaste.
Yhteisen ajan I6ytaminen, mahdolliset erimielisyydet seka tyéhon orientoituminen ajallaan

saattaisivat aiheuttaa ongelmia yhdessé tehdessa.

Ulkoisiksi mahdollisuuksiksi ajattelimme hyvét ja kannustavat yhteistybkumppanit. Koimme,
ettd laheisilta saamamme tuki voisi auttaa meita toteuttamaan projektin loppuun saakka.
Tybelamalahtdinen aihe oli alkuun kannustava tekija. Suurimpana ulkoisena uhkana pidimme
rittimatonta tutkimusotosta. Jos saisimme vain vahan vastauksia, emme pystyisi valttamatta
toteuttamaan tutkimustamme loppuun tiukan aikataulun sisélla. Tiedostimme tyomaaran
olevan suuri aikatauluun ndhden. Myds tietotekniset taidot koimme olevan ty6tamme hidastava

tekija.

9.2 SWOT-analyysin toteutuminen opinnaytetydsséa

Opinnaytetydbmme viimeistelyvaiheessa otimme esille kevaalla tekemamme SWOT-analyysin
ja huomasimme analyysin toteutuneen odottamallamme tavalla. Oli mielenkiintoista nahda,
ettd olimme osanneet huomioida jo tyon alkuvaiheessa eteen tulevia haasteita ja

mahdollisuuksia.

Yhdessa tekeminen osoittautui meidan kohdallamme vahvuudeksi, kuten olimme ajatelleet.
Tyobnjako onnistui ongelmitta ja meidan oli helppo sopia omista vastuualueista. Opinnaytetyon
tekeminen oli pitkd prosessi ja sen aikana kummallekin tuli paivid, jolloin tekeminen tuntui
vaikealta eikd motivaatiota ollut. Toisen lasn&olo ja kannustus olivat silloin tarkeda. Yhteista
tekemista tuki avoin ilmapiiri ja luottamus valillamme, kuten olimme ajatelleet. Motivaatio oli

tyon alussa korkealla ja mielenkiintoinen aihe kannusti meité jatkamaan.
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Sisaisiksi heikkouksiksi olimme ajatelleet kesaty6t, yhdessa tekemisen, motivaation
heikkenemisen ja aikataulun. Kesaaika ja sen mukanaan tuomat kiireet vaikuttivat
opinnaytetydomme tekemiseen odottamallamme tavalla. Jouduimme muuttamaan
suunnitelmaamme ja samalla aikataulumme kiristyi entisestéaéan. Aikataulun kiristyminen lisasi
stressia, jonka lisdisimme nyt sisaisiin heikkouksiin. Yhdessa tekeminen vaikeutti ajan kayttoa,
silla jouduimme huomioimaan kahden ihmisen aikataulut ja sovittamaan niitd yhteen.
Motivaatiossa oli notkahduksia koko prosessin ajan. Etenkin ulkoisena uhkana pitAmamme

riittdmaton tutkimusotos laski motivaation hetkellisesti hyvin alas.

Arvioimamme ulkoiset mahdollisuudet olivat SWOT- analyysissamme pdadasiassa oikein
arvoitu. Koimme aiheen tydelamalahtdisyyden motivoivaksi asiaksi, koska ajattelimme
tyollamme olevan kayttbarvoa. Tyon edetessa huomasimme kuitenkin, ettei kayttdarvo
toteutunut toivomallamme tavalla. Haastavina hetkind saimme laheisiltdmme ja
yhteistybkumppaneiltamme apua, tukea ja kannustusta. Lisdksi koimme aiheen
ajankohtaisuuden olevan meille voimavara. Varhaiskasvatuslain uudistus ja sen mukanaan
tuomat muutokset olivat paljon esillda mediassa, joten saimme paljon viimeisinta tietoa
aiheestamme. Julkinen keskustelu varhaiskasvatuslain uudistuksista auttoi itsed luomaan

oman ndkemyksen asiasta.

Ulkoiset uhat toteutuivat ajattelemallamme tavalla. Tiukka aikataulu asetti haasteita ja
jouduimme suunnittelemaan ajankayttomme tarkasti. Riittdmattoman tutkimusotoksen vuoksi
jouduimme pohtimaan, miten jatkamme tutkimuksemme tekemista. Tietotekniset taitomme
olivat odotetusti koetuksella, joten jouduimme hakemaan tietoa kirjoitusohjelman kaytosta ja

kysymaan apua koulumme tietotekniikan opettajalta.

Teimme SWOT-analyysin pystydksemme varautumaan mahdollisiin tydn aikana eteen tuleviin
haasteisiin, mutta myds nahdaksemme mita vahvuuksia tyossamme voisi olla. Oli hyva pohtia
naita asioita ennen tyon varsinaista aloittamista, jotta osasimme suhtautua ongelmakohtiin
oikeanlaisella asenteella. Olimme osanneet varautua lahes kaikkiin heikkouksiin ja uhkiin, joita
tyossamme tuli vastaan. Pystyimme siis kohtaamaan vaikeudet positiivisella asenteella ja
lannistumatta niistd. Mahdollisuudet ja vahvuudet antoivat meille toivoa ja uskoa tyon

onnistumisesta seka luottamusta omiin taitoihimme.
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YLIVIESKAN KAUPUNKI VIRANHALTIJAPAATOS
Varhaiskasvatuspalvelut

Viranhaltija:
Varhaiskasvatusjohtaja

PaivAmaara Pykala
13.4.2016 15
Asia: Tutkimusluvan myéntaminen (Anne Halonen, Emma Merildinen)
Perustelut: Anne Halonen ja Emma Merildinen anovat tutkimuslupaa Centrian
ammattikorkeakoulussa (Ylivieska) suoritettavia opintoja varten.
Tutkimuksen nimi; Rajattu varhaiskasvatusoikeus
Tutkimuksen tarkoituksena on selvittaa yhden ylivieskalaisen paivakodin vanhempien
tyytyvaisyytta uuteen varhaiskasvatuslakiin.
Tutkimuksen kohderyhma: kyseisen paivakodin vanhemmat
Aineiston keruun ajankohta: kevat 2016
Tutkimusmenetelmé: kvantitatiivinen kysely
Tutkimuksen ohjaaja: Leena Raudaskoski
Paatos:
Mydnnetaan tutkimuslupa edella kuvattua tutkimuksen tekemista varten.
Tutkimuksen ohjaajana tyelaman edustajan toimii varhaiskasvatusjohtaja Marja
Ranta-Nilkku.
Opinnaytetyon laatijat:
- Noudattavat vaitiolovelvollisuutta ja hyvaa tutkimuskaytantoa mm. siten, etta
opinnaytetyosta ei ole mahdollista yksiloidé paivakotia, jossa tutkimus tehdaan ja
tutkimukseen osallistuneita henkil6ita.
- Tekevat tiivista yhteistydta myos tydelaman edustajan kanssa tutkimuksen eri vaiheissa,
myos ennen tutkimuksen hyvaksymista.
- Toimittavat valmiin tutkimuksen Ylivieskan varhaiskasvatuspalveluille.
Allekirjoitus:

L@y RIS 1Lt

Varhaiskasvatusjohtaja Marja Ranta-Nilkku

Tiedoksianto

Kenelle: tutkimusluvan hakijat, pdivakodin johtaja | Pvm:

Lahetetty postitse saantitodistusta vastaan Luovutettu:
X_ | Lahetetty postitse tavallisena kirjeena

Muulla tavoin Vastaanottajan allekirjoitus

Taytantédnpanoa var-
ten tiedoksi

Pvm: Sahkdpostiosoite:
Nimi:
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Hei Kotivaki! ©

Olemme kaksi sosionomiopiskelijaa Centria-ammattikorkeakoulusta, Ylivieskasta. Teemme
opinnaytetyota ja siihen liittyvda tutkimusta rajatusta varhaiskasvatusoikeudesta. Tutkimme, miten
tyytyvaisia te vanhemmat olette lastenne varhaiskasvatusryhmaan, toteutuuko lastenne
varhaiskasvatussuunnitelma ja onko elokuussa voimaantuleva varhaiskasvatuslaki mielestanne tasa-

arvoinen.

Uusi varhaiskasvatuslaki astuu voimaan 1.8.2016. Perheet, joissa vanhempi on kotona, eivat ole enaa
oikeutettuja saamaan lapselleen taysipaivaista hoitopaikkaa ilman painavaa syyta. Tallaisille perheille
tarjotaan 20h/vko varhaiskasvatusta. Olemme kiinnostuneita tietamaan teidan mielipiteenne uudesta
varhaiskasvatuslaista. Samalla saamme ennakkotietoa tulevien muutosten toimivuudesta.

Tutkimuksen osapuolina toimivat Centria-ammattikorkeakoulu, paivakoti seka paivahoitotoimisto.
Tutkimustuloksia kéaytetdaan opinnaytetydssdmme ja niitd voidaan mahdollisesti hyodyntaa
varhaiskasvatusryhman toiminnan suunnittelussa. Opinnaytetyd valmistuu marraskuussa 2016 ja se

julkaistaan verkossa Theseuksessa.

Olemme kiinnostuneita juuri teidan ndkemyksistdnne ja kokemuksistanne varhaiskasvatusryhmaan
littyen. Toivomme, ettd vastaatte kyselyyn ja vaikutatte mahdollisesti lasten varhaiskasvatusryhman

toimintaan.

Kyselyyn vastataan nimettéména ja se palautetaan suljettuun palautuslaatikkoon paivakodille. Ketaan
ei voida tunnistaa vastauksista. Ainoastaan me naemme palautetut kyselylomakkeet ja havitimme ne
asianmukaisesti analysoinnin jalkeen.

Toivoisimme, ettd palautatte kyselyn viimeistddn 25.5.2016 paivakodille palautuslaatikkoon.

Alla yhteystietomme, jos teilld on opinnaytetydhémme liittyvia kysymyksia.

Terveisin,
Anne Halonen & Emma Merildinen

anne.halonen@cou.fi emma.merilainen@cou.fi
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Pyydamme, etta vastaatte JOKAISEEN kohtaan ja valitsette VAIN YHDEN
vaihtoehdon, kiitos! ©

Vaittama sopii perheeni kohdalle:
1 erinomaisesti

2 hyvin

3 en 0saa sanoa

4 tyydyttavasti

5 huonosti

1. Lapsenion
a)2v b)3v c)d4v d)5v e)6v

2. 20h/vko on riittava maara varhaiskasvatusta. 12345
Mika olisi mielestasi sopiva tuntiméara varhaiskasvatusta viikossa?

3. Varhaiskasvatusryhma vastaa lapseni/perheeni tarpeisiin. 12345

4. Lapselleni on tehty varhaiskasvatussuunnitelma.
(Varhaiskasvatussuunnitelma eli vasu, joka on laadittu yhdessa
hoitajan kanssa vasukeskustelussa.)

a) Kylla b) Ei

Jos vastasit ei, voit siirtyd kysymykseen nro. 10.

5. Tiedan mita lapseni varhaiskasvatussuunnitelma sisaltaa. 12345

6. Olen saanut ohjausta varhaiskasvatussuunnitelman laatimiseen. 1 2 3 4 5

7. Varhaiskasvatussuunnitelma tukee lapseni kehitysta. 12345

8. Voin vaikuttaa lapseni varhaiskasvatussuunnitelmaan. 12345

9. Voin kayda varhaiskasvatushenkiloston kanssa lapsen vasuun
liittyvia hoito- ja kasvatuskeskusteluja. 12345



10. Lapsellani on mahdollisuus tutkimiseen ryhmassa.
(kyseleminen, pohdiskelu)

11.Varhaiskasvatusryhméssa lapseni saa tietoa seuraavista
osa-alueista:
a) matematiikka
b) luonnontieteet
c) historia ja yhteiskunnalliset asiat

d) esteettisyys
e) uskonto

12.Lapseni kielellinen kehitys on huomioitu ryhmassa.

13.Lapsellani on monipuolisesti mahdollisuuksia liikkumiseen.

14.Lapsellani on mahdollisuuksia taiteelliseen ilmaisemiseen ja
kokemiseen ryhméassa.

15. Lapsellani on riittavasti aikaa leikille rynméassa.
16.Saan tietoa lapseni hoitopaivan kulusta.

17.Koen tulevani kuulluksi.

18.Vanhemman ja paivakodin valilla on luottamus

19. Mita kehitettavaa varhaiskasvatusryhmassa mielestasi olisi?
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20.Mikéa varhaiskasvatusryhmassa on toimivaa?
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21.0nko uusi varhaiskasvatuslaki tasa-arvoinen?
a) Kylla
b) Ei
Perustele vastauksesi:

22. Asettaako voimaantuleva varhaiskasvatuslaki lapset eriarvoiseen asemaan?

a) Kylla
b) Ei
Perustele vastauksesi:

Lammin kiitos vastauksistanne ja mukavaa alkavaa kesaa! ©
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