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Abstrakt

Syftet med detta examensarbete &r att skapa stilhelheter enligt klassisk kladstil till vardags,
arbete och fest. Detta gors for att utdka kunskapen om klassisk stil och hur man kan
applicera klassisk kladstil pa de olika tillfallena. Resultatet fran denna studie lampar sig for
branschmanniskor, studerande inom skdnhetsbranschen samt till manniskor som vill l&ra
sig mera om klassisk kladstil. I arbetet beskrivs den klassiska kladstilen samt vad man ska
tanka pa nar man stylar stilhelheter till vardags, arbete och fest.

Examensarbetet & ett  bestéliningsarbete  som  utférts med hjalp av
datainsamlingsmetoderna dokumentstudier och styling for modefotografering och
datanalysmetoden bildanalys. Resultatet presenteras med bilder pa stilhelheter per tillfalle,
en manlig och en kvinnlig stilhelhet. Resultatet i arbetet visar att plaggens snitt, farg och
monster ar faktorerna som bygger en klassisk kladstil. F&rgerna bor vara neutrala basfarger
och endast diskreta monster bor forekomma samt plagg, accessoarer och skor bor ha ett
enkelt och tidlost snitt. Man kan ocksa konstatera att farger och plagg har en stor betydelse
for vad var kladstil sager om en. Fargerna signalerar olika saker till var omgivning och
olika fargkombinationer & mer eller mindre passande for olika tillfallen. Det intressanta
med resultatet ar att det ar valdigt enkelt att anvanda en klassisk kladstil vid styling av
vardags-, arbets- och festkladsel eftersom stilrena plagg med enkla snitt anvands vid
styling av klassisk stil. Utmaningen med klassisk kladstil ligger i att gora stilhelheterna
intressanta.

Sprak: Svenska Nyckelord: styling, klassisk kladstil, mode, stil, farg,
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Abstract

The purpose of this study is to create attires according to the classic fashion style for every
day, work and party. This is done to enhance the knowledge of classical fashion style and
how to apply classic fashion style on the different occasions. The results from this study
are suitable for professionals, students in the beauty industry as well as to people who want
to learn more about classic fashion style. The study describes the classic clothing style and
what to consider when putting together attires for every day, work and party.

The study was made by using document studies and styling for fashion photography as
collecting methods and the data analysis method used in the work is picture analysis. The
result was presented with photos of two attires per occasion, one male and one female
attire. The results of the work show that garment's cut, color and patterns are the building
blocks when creating attires with classic fashion style. The colors should be neutral basic
colors and only discreet pattern should appear as well as clothing, accessories and shoes
should have a simple and timeless cut. One can also see that the colors and garments have
a major impact on what our fashion style says about us. Colors show different things to our
environment and various color combinations are more or less suitable for different
occasions. The interesting thing about the result is that it’s very simple to use a classic
fashion style when dressing for every day, work and party because classic pieces with
simple cuts is what identifies a classic fashion style. The challenge with classic fashion
style is in giving the attires an interesting look.

Language: Swedish Keywords: styling, classic clothing style, fashion, style, color




Innehallsforteckning

N 0 0 (=0 B 10 VT 1
N ) S S 3
T W=T0) /= 0 £ o4 U)o Lo LR 4
S 70 B 14 2T 1 114 = e 3 o | O 4
3.2 Fritids-, arbets- 0Ch fEStRIAASEL. ...t sesr s snnsness 6
3.3 FAIg i ———————————————— 9
70 00 S -1 /- 4 =1 £ 9

1 70 297/ -1 /<) ol 0 o)1 (o ST 11

S 7R SN 3 w0 T =150 o 13 = e (PP 12
Tidigare fOrSKNINEG ..ot 13

ST (=1 o 1o (=) (TP 17
5.1  DoOKUMENTSTUAIET ..coreiririirirnis s 17
5.2 Styling for modefotografering.... . 18
5.3 Bildanalys .t s ssses 19
5.4  Arbetets praktiska genomforande........o e ———————— 20

6  Resultatredovisning 0Ch tOIKNING ..o ssessessenses 22
6.1  FritidSKIAASE] ... 23
6.2 ArbetSKIAdSe] ... ———— 26
6.3 FeStKIAdSel . ————— 30
6.4 Sammanfattning av reSUItatet ... 34

7 KritiSK GranSKINING. ... sessessessessessessessessessessessessessessessessessessessessessesses 34
S B ) ] <00 T3 [ ) o S 37

G100 0] =T 10U o PP 39



1 Inledning

Det ségs att vart utseende ar det forsta som manniskor ser och bedémer. Forskning visar att
inom loppet av endast en sekund bildar vi en uppfattning om en manniska, endast pa basen
av hur hon ser ut. (Janine Willis & Alexander Todorov 2006) Darfor ar det, oavsett om
man ar intresserad av mode och kl&dstil eller inte, viktigt att vara medveten om vad ens
yttre formedlar. Med kunskap om klassisk kladstil i olika sammanhang blir vi mera
medvetna och kan sjalva valja om vi vill att vart yttre ska reflektera var personlighet, eller
framhdva nagon annan egenskap. Manniskor med ett stilrent och representativt yttre har
ocksa visat klara sig battre pa arbetsmarknaden. Kunskap om hur man Klr sig stilrent vid
olika tillfallen ar saledes vasentlig kunskap i dagens vasterlandska samhélle, dar det mer &n

nagonsin tidigare stalls krav pa att vi kan sélja in oss sjélva.

Inom skonhetsbranschen finns det estenomer som kan hjalpa till med att fa det yttre att
reflektera det vi vill formedla av vart inre. Estenom ar en yrkestitel som kan vara
frammande och obekant for manga. En estenom har en bred och omfattande utbildning
inom den véaxande kreativa skonhetsbranschen som omfattar flera kunskapsomraden.
Estenomer har bland annat kompetenser inom stil och stilhelheter, hudvard, makeup,
hardesign, entreprenorskap, marknadsforing och forsaljning, produktkunskap samt
framstallning av kosmetika. En estenom har dessutom kunskap om inre valbefinnande och
ser manniskan som en helhet dar insida och utsida hor ihop och kompletterar varandra.
(Yrkeshogskolan Novia 2015)

Mode och stil har lange varit en stor passion for mig, och sa langt tillbaks som jag kan
minnas har klader och design intresserat mig. Jag har alltid fascinerats av hur man med
hjalp av plaggens form, uttryck och farg kan férmedla olika saker och under den senaste
tiden har jag blivit allt mera intresserad av olika stilpersonligheter och vad man uttrycker
med sin kladstil. Under aren har jag sjalv hunnit prova pa en lang rad olika stilar, men min
personliga kladstil blir allt mer enkel och stilren. Jag har ocksa lagt marke till att ens

kladstil férandras i samma takt som ens vérderingar och livssituation.
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Syftet med detta examensarbete &r att skapa stilhelheter enligt klassisk kladstil till vardags,
arbete och fest. Detta gors for att utdka kunskapen om klassisk stil och hur man kan
applicera klassisk kladstil pa de olika tillfallena. Resultatet fran denna studie lampar sig for
branschménniskor, studerande inom skoénhetsbranschen samt till ménniskor som vill lara

sig mera om Klassisk kladstil.

| arbetet vill jag lyfta fram en sida av det varierande estenomyrket, samt visa ett exempel
pa vad man kan arbeta med som estenom. Jag har valt kladstil och stilhelheter som
inriktning pa examensarbetet eftersom det ar den inriktningen som jag har haft under hela

studietiden och det som jag verkligen brinner for.

Examensarbetet ar ett bestallningsarbete av den kladbutiken Bros i Jakobstad, dar jag har
arbetat vid sidan om mina studier till estenom. Under varen 2016 firade Bros sitt 20-ars
jubileum och jag planerade stilhelheter med klader, accessoarer och skor fran deras
butikssortiment. Stilhelheterna fotograferades och presenterades i en Look Book som
tryckets i 500 exemplar. Look Booken delades ut i samband med Bros jubileum och

anvands i marknadsféringssyfte i butiken.



2 Syfte

Syftet med detta examensarbete &r att skapa stilhelheter enligt klassisk kladstil till vardags,
arbete och fest. Detta gors for att utdka kunskapen om klassisk stil och hur man kan
applicera klassisk kladstil pa de olika tillfallena. Resultatet fran denna studie lampar sig for
branschménniskor, studerande inom skonhetsbranschen samt till ménniskor som vill lara

sig mera om Klassisk kladstil.

Forskningfragor som stalls ar:

1. Vilka faktorer bygger en klassisk kladstil pa?

2. Hur kan man anvanda klassisk kladstil som utgangspunkt till vardags-, arbets- och

festkladsel?



3 Teoretisk grund

I den teoretiska grunden fordjupar sig skribenten i klassisk kladstil, fritids-, arbets- och
festkladsel, farg samt om sin uppdragsgivare Bros och nagra utvalda marken som saljs i
butiken. | afféren séljs, forutom de mérken som tas upp i den teoretiska grunden, ett tiotal
andra maérken, bl.a. Tiger of Sweden, Gerry Weber, Marc O’ Polo och Boomerang.
Skribenten fordjupar sig i de &mnen som hon anser &r relevanta for att kunna genomfora

det praktiska arbetet och forsta resultatet.

3.1 Kilassisk kladstil

Ursprunget till den klassiska kladstilen kommer fran tjugotalets brittiska éverklass. Det var
namligen da som kvinnorna kom ut i yrkeslivet, borjade studera och resa och darfor
borjade kladerna anpassas darefter. Det var ocksa da som klader for bade kvinnor och man
blev friare. (Thulin 2006, s. 59-60)

Den klassiska stilen ar enkel och stilren och det handlar om att plaggen ska ha ett tidldst
snitt och en tidlos form. Klassisk stil for kvinnan ar karaktariserad som véalkomponerad,
tidlos och elegant. Klassisk stil for mannen &r karaktariserad som snygg, prydlig,
koordinerad och séker. Accessoarer som tillhdr den klassiska stilen for mannen &r klocka,
portfdlj, val omhandertagna skor och olika bélten for formell kladsel och vardagskladsel. |
en klassisk stil blandar man sallan textur eller vagade fargkombinationer och man foljer
inte trender. FOr att den klassiska stilen ska se frasch ut kan man experimentera med féarger
och modeller pa plaggen. (Henderson & Henshaw 2006, s. 82-83; Henderson & Henshaw
2010, s.156; Hermansson 2015, s. 15)
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For den som inte har kdnnedom om den klassiska kladstilen kan den upplevas trist och
ointressant, men for nagon som har mer kunskap om stilen kan den upplevas fangslande
och spannande. Den storsta fordelen med klassisk stil ar dess tidloshet — om man forvaltar
den pa ratt satt blir den aldrig omodern. (Thulin 2006, s. 63)

Farger, material och monster

Fargskalan i den klassiska kladstilen &r enkel och diskret. Stilrena farger som svart, beige,
vitt, morkblatt och kaffebrunt utgor basfarger i klassisk kladstil som i sin tur kan
kombineras med accenter i rosa, ljusblatt eller tillsammans med ndgon vagad farg som rott
eller cerise till fest. Undvik att endast anvanda de neutrala basfargerna eftersom en
stilnelhet med endast de fargerna kan bli trakig. For mycket svart eller rott bor undvikas
eftersom det kan skapa en for skarp stil. Istallet for svart kan marinblatt eller gratt
anvandas som ger en mjukare kombination tillsammans med puderrosa, rosa och turkos.
Maonster som anvénds i den klassiska kladstilen &r randigt, rutigt, prickigt, paisley, enfargat
och diskreta monster. Materialen ska overlag vara exklusiva som, gabardin, linne, siden,
ull, stickat, skinn, chiffong, kashmir och pals. (Thulin 2006, s. 62; Carlstrom 2011, s. 178-
179; Obsid 2016)

Plagg, accessoarer och skor

Plagg, accessoarer och skor med en enkel och stilren tillskdrning samt med en bra
passform kannetecknar en klassisk kladstil. En klassisk kladgarderob ar ocksa oftast
valkomponerad, dar ingenting &r slumpmassigt utvalt. Klassiska plagg &r stilrena och
saknar ofta volanger, puffar och andra extra dekorationer. Klassiska klader haller hela livet
ut om de ar av bra kvalitet. Om man har bra kdnnedom om den klassiska stilen kan man

ocksa kla sig stilrent med billiga plagg, allt behéver inte vara dyrt. (Thulin 2006, s. 62-64)

Smink och har

I en klassisk stil ar naturlighet ledordet for smink och har. Det betyder dock inte att man

inte skulle anvanda smink i en klassisk stil, tvartom, man kan anvanda hur mycket smink
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och harspray som man vill, det ska bara inte synas att man anvéant mycket produkter.
(Thulin 2006, s. 62)

3.2 Fritids-, arbets- och festkladsel

Vardagsklader ar plagg som vi bar under storsta delen av vart liv och malet med en
fungerande vardagsgarderob ar att plaggen ska fungera ihop i fargmatchning och stil. Till
vardags ska kladvalen vara enkla sa man snabbt kommer ivag snyggt kladd - oavsett vilken
stil man foredrar. (Quaglia 2015, s. 29)

Forsta intrycket kan bli varaktigt och darfor &r det en viktig faktor hur vi klér oss vid
arbetsrelaterade situationer. Till en arbetsintervju ska man strdva efter att med sin
arbetskladsel och kladstil tydligt visa vem man ar och varfor man &r rétt person for arbetet.
Om det ar mojligt ska man fore en arbetsintervju ta reda pd hur personalen klar sig pa
arbetsplatsen. Om man inte vet vilken kladkod arbetsplatsen foljer ska man vélja en kladsel
som passar sammanhanget men garna med nagon detalj som gor att man sticker ut ur
mangden. (Sydow & Poret 2015, s. 144-145)

Till arbetet & manga valkladda i jamforelse med nar de ar hemma. Fritidskladerna ska vara
anpassade efter ens vardag och enkla att sk6ta om. Om man vistas mycket pa utsidan under
sin fritid &r en varm vinterjacka och en regntat sommarjacka exempel plagg som bor finnas
i vardagsgarderoben. (Andér 2014, s. 113-114)

En genomténkt arbetsgarderob ger ett professionellt och seritst intryck oavsett yrke och
arbetsplats. En genomtankt arbetskladsel inger ocksa ett fortroende. Nar man satter ihop en
arbetskladsel ska man borja med att se pa hur arbetsdagen kommer att se ut och i vilka

miljéer man kommer att vara. Att kla upp sig till arbetet kan fa en pa battre humor och att
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vara valkladd pa arbetet kan ocksa handla om yrkesstolthet. Fastdn det pa en arbetsplats
rader en kladkod kan man med sma enkla hjalpmedel gora kladkoden mera personlig.
Enklast gor man sin arbetskl&adsel mera personlig med hjélp av accessoarer och smycken.
(Quaglia 2015, s. 37)

Pa manga arbetsplatser har business casual blivit den vanligaste kladkoden. Business
casual ar en avslappnad stil att kla sig i som samtidigt ger ett professionellt intryck. Stilen
blandar element fran den formella stilen tillsammans med en mer avslappnad stil.
(Henderson & Henshaw 2006, s. 96)

Man har under en lang tid klatt sig for ledarskap i allt fran uniformer till “powersuits”.
Kvinnor har inte den gamla traditionen och darfér har kvinnors arbetskladsel borjat
efterlikna mannens. En personlig arbetskladsel véxer fram med tiden och fortsatter sen att
hela tiden utvecklas. (Thulin 2006, s. 91-93)

Aven om man efterstravar personlighet i kladstilen och det finns en viss frihet i kladseln pa
arbetsplatsen finns det vissa plagg som inte ar lampliga. Folkesson (2015) skriver att den
svenska modeskaparen Camilla Thulin inte vill se flippflopp” skor eller for korta shorts
pa sin arbetsplats under sommaren. Thulin menar att det i grund och botten handlar om att
man ska visa respekt for sina medarbetare och andra personer som man mdter i sin
yrkesroll. Shorts ar ett vanligt plagg under sommaren, om man anvander short pa sin
arbetsplats anser Thulin att de ska ga ner en bit dver kndet. Men innan man drar pa sig
shortsen till arbetet ska man ocksa fundera om det alls ar lampligt att anvanda shorts pa
arbetsplatsen. Pa ett bankkontor ar det inte lampligt att anvanda shorts. Enligt Thulin ska
man inte anvanda sandaler pa arbetsplatsen, men om man anda gor det &ar det viktigt att
man skoter om sina fotter sa de ar valvardade, bade som man och kvinna. (Folkesson,
2015)

Nér det galler festkladsel ska man alltid tdnka sig for om det &r en privat tillstéllning eller

en formell fest. Om man kénner varden eller vardinnan val kan man tanja pa kladkoderna
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men om man &r bjuden pa en formell tillstallning &r det viktigt att man anpassar sig efter
tillfallet. Under sommaren kan mannen valja en kostym eller kavaj i ljus farg men morka
kostymer i gratt och blatt kan med férdel anvandas till nastan alla sammanhang. Blatt &r
dock en festfarg och far inte anvandas pa kostym under begravning. (Thulin 2006, s. 159;
Quaglia 2015, s. 50)

Vid bréllop kan kladkoden frack anvandas. Om det star hogtidsdrakt pa en inbjudan
betyder det for mannen frack, militar uniform eller stor massdrakt. Om det star civil
hogtidsdrakt betyder det ocksa frack och da galler ingen uniform. Det enda som man kan
ersatta fracken med ar folkdrakten. For kvinnan innebér kladkoden frack en hellang
klanning eller hellang kjol med separat 6verdel - men hur frackklanningen ser ut beror helt
pa kvinnan som bar den och hennes kladstil. Det viktiga &r att material och accessoarer ar
festliga. (Thulin 2006, s. 160-165)

Kladkoden smoking anvands till premidrer, brollop, mindre middagar och andra
festligheter. Till kladkoden anvander mannen en smoking och till smokingen hor skjorta
med frackkrage eller vanlig krage, plisserat brost, pikébrost eller volangbrost, fluga, vast
och midjebalte. Vid en privat tillstallning kan man vélja smokingjackan i valfri farg och
accessoarer med storre frihet. For kvinnan innebéar kladkoden smoking en kort klanning,
kort kjol med jacka alternativt topp eller langbyxor med jacka eller topp. (Thulin 2006, s.
167-171)

Mork kostym anvénds vid olika tillfallen och festligheter. MoOrk kostym &r en
festligenhetsgrad lagre an smoking och for mannens del innebar det en marinbla, morkgra
eller svart kostym. Kladsel for kvinnan nar kladkoden ar mork kostym, ér ocksa oftast
mindre festlig &n smokingkladsel, men det beror pa om det &r en stor fodelsedagsfest,
arbetsmiddag, jubileum, bréllop eller dop. En snygg drékt eller kostym, en byxdress eller
en klanning i finare material som siden eller spets passar bra till kladkoden. Kladerna kan
man matcha med en fin vaska och eleganta skor - med glittrande smycken far man till ratt
festlighetsgrad. Till begravning ar det fargen svart fran topp till t3 som galler och till dop
eller namngivning ar ljusa farger ett bra val. (Thulin 2006, s. 172-176; Sydow & Poret
2015, s. 145-146)



3.3 Farg

Det forsta som Ggat uppfattar ar farg och det finns miljoner farger varav 6gat har formagan
att urskilja hundratusentals nyanser. Farger har ett eget sprak som till exempel anvands i
reklam, pa klader och mangder av andra féremal. Farger paminner oss medvetet eller
omedvetet om olika budskap. Dessa budskap varierar fran kultur till kultur och under olika
tidsperioder, samtidigt som ocksa en del av fargkommunikation ar universell. (Carlstrom
2011, s. 70)

3.3.1 Farganalys

Vid styling finns det olika farganalyser som man kan anvanda sig av. Ett exempel pa hur
man kan dela upp fargkategorier & genom de fyra arstiderna. Styling enligt de fyra
arstiderna baserar sig pa ens egna individuella farger. Ett annat satt pa vilket man kan dela
upp féargerna ar enligt naturens fargkombinationer. Har delas fargerna in i diskreta farger,
palitliga farger, starka farger, basfarger, accentfarger, grafisk fargséttning, ett-tva-tre och
ton-i-ton. Farg kan bade ge och ta energi, samtidigt som farg ocksa férmedlar mangder av
budskap. Med hjalp av farg kan man beréatta och signalera olika saker och man kan ocksa
fanga alla sinnesstamningar med hjalp av farg. (Carlstrom 2011, s. 71; Spenser 1999, s.
54-62)

Diskreta farger

Diskreta farger finns i alla kulérer men den gemensamma namnaren ar att de ar ljusa och
svaga. Fargerna passar till den som vill utstrala mjukhet, vanlighet, tillganglighet och
romantik. Diskreta farger ar lampar sig bra om ens arbete kréver ett lugn och ett fortroende
eller om man har mycket auktoritet och vill tona ner den harda ytan. En Gverdriven

anvandning av diskreta farger kan daremot gora att bararen uppfattas som osynlig och
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uttryckslos. Beige som ar en diskret farg kan anvandas istallet for svart och brunt under

varen och sommaren. (Carlstrém 2011, s. 72-73; Henderson och Hensaw 2010, s. 29)

Palitliga farger

Palitliga farger ar inspirerade av naturen: lugna bruna och gréna nyanser och harmoniska
blaa toner. Fargerna utstralar ett lugn och inger palitlighet samt renhet, stabilitet och frid.
Palitliga farger passar bra nar man arbetar med fortroende, trygghet, balans, halsa och
valmaende. Den har fargskalan dr lugnande och omsluter energier. Morkblatt anvands ofta
pa polisklader och associeras med auktoritet och ordning. Andra blaa nyanser inger ocksa
fortroende, fred och ordning. (Carlstrom 2011, s. 74-75; Henderson och Hensaw 2010, s.
30)

Starka farger

Starka féarger finns i hela fargskalan men &r starka och intensiva. Fargerna passar bra om
man behdver energi eller vill utmérka sig. Starka farger kan kombineras tillsammans med
palitliga farger for att infora mera styrka och tyngd. Starka farger passar bra pa starka och
livfulla personligheter - men en dverdriven anvandning av starka farger kan uppfattas som
oseriost och barnsligt. Om man vill framstad som serids och fortroendeingivande ska man
endast anvanda accessoarer i starka farger tillsammans med kladsel i de palitliga fargerna.
(Carlstrom 2011, s. 76-77)

Basfarger

Basfargerna bor utgéra grunden i garderoben och de bor alltid vara neutrala for att passa
tillsammans med 6vriga farger. Under host och vinter kan man anvanda morkare farger
som basfarger och pa varen och sommaren kan man vélja ljusare nyanser eller farger. Man
ska undvika att fastna i den svarta basgarderoben och istéllet for svarta kan man valja
brunt, marinblatt, gratt och morkgront som &r betydligt enklare att kombinera tillsammans
med andra farger. (Carlstrom 2011, s. 78-79)
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Accentfarger

Accentfarger kan anvandas tillsammans med basfarger eftersom kladseln da kan férandras
och fornyas utan att slaviskt folja mode eller byta ut hela garderoben. Accentfarger ar
anvandbara for att styra uppmarksamhet till ett visst omrade eftersom accenter &r det forsta
som Ogat uppfattar i en helhet. Man kan exempelvis béra en skarf eller glaségon i en
accentfarg for att satta ansiktet i fokus. Om man anvénder sig av accentfarger kan man
upprepa fargen tva till tre ganger i stilhelheten, nagot som kallas for ett-tva-tre. (Carlstrém
2011, s. 80-83)

Grafisk fargsattning anvands flitigt i reklambilder eftersom det skapar effekter som lockar
lasarens 6ga - den hér fargkombinationen skapar ett starkt intryck. Genom att anvanda
farger som gar ton i ton skapar man ett helhetsintryck pa en stilhelhet och illusionen av en

langre och smalare kropp. (Carlstrom 2011, s. 84-87)

3.3.2 Fargeribild

Farg ar ett kraftfullt kommunikationsmedel som informerar, ger forstaelse, ger
uppmarksamhet, levererar information, skapar en identitet och beskriver en produkt. Férg
kan anvandas uttrycksfullt och framforallt vacker farg kanslor hos betraktaren. I reklam &r
det darfor viktigt att kdnslorna har anknytning till det man vill férmedla med produkten.
(Eiseman 2006, s. 66)

Man kan indela fargerna i funktionell och icke-funktionell farg. I visuell kommunikation
anvands funktionell farg eftersom funktionell farg stoder och forbéattrar en produkts fysiska

och  kommunikativa funktioner. Den funktionella fdargen &ar ett viktigt
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kommunikationsmedel som kan forstarka stdmningar, foérmedla information och
strukturera. (Bergstrom & Carlsson 2016 s. 260-263)

3.4 Bros Jakobstad

Bros ar en familjedgd kladbutik i Jakobstad. Butiken &gs av Rainer Sjoholm, Bodil
Sjoholm och Marina Granvik. Trion kopte butiken 1996 och den 500 kvadrat stora butiken
ligger i centrala Jakobstad. De flesta mérken som séljs i butiken ar stora inarbetade
kladmarken som ar kanda for sin kvalitet och prisklass. Bros malgrupp ar kunder med

sinne for kvalitet och service. (Lohoff 2011, s. 3)

Bros riktar sig till kundgruppen kvinnor och man i alla aldrar som &r kvalitetsmedvetna och
som forvantar sig nagot extra — nadgot som ingen annan har i Jakobstad. Deras koncept har
utvecklats genom aren och aven om de riktar sig till kunder i alla aldrar ligger

tyngdpunkten pa kunder i medelaldern. (Lohoff 2011, s. 3)

Bros har alltid varit noggrann med bra kundservice, vilket har gjort att manga av deras
kunder har hangt med fran forsta borjan. | butiken finns det ett begransat antal storlekar av
plaggen och manga av deras kunder besoker butiken for att de letar efter nagot extra och
fint som de vet att inte alla andra har pa sig. Manga av kunderna kommer ocksa bara in for
att byta nagra ord och se sig omkring. (Lohoff 2011, s.3-4)

Nagra méarken

By Malene Birger &r ett internationellt marke med en bred distribution av sina produkter i
mer &n 40 lander runt om i vérlden. De erbjuder prisvarda lyxprodukter och moderna
klassiker med en konstnérlig vinkel. Mérkets k&nnetecken &r plaggens rena linjer och

utmanende detaljer samt ett skickligt skradderi. Produkterna &r av god kvalitet och &r
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lattburna samtidigt som de & moderna och relevanta. Varumarket vill uppmuntra kvinnor

till att valja det liv som de verkligen vill leva. (By Malene Birger, u.a.)

Historien bakom Turo Tyler borjade 1938, nar tre unga entreprendrer grundade ett foretag
med fokus pa herrklader som bérjade specialisera sig pa kostymer. Tanken var att gora bra
produkter till kunderna som var lattslda och att erbjuda ett roligt och vélbetalt arbete till
de anstallda. Turo Tylers kostymer &r tidlosa, av hog kvalitet och latta att bara. Idag ar
Turo Tyler ett internationellt finskt kostym varumarke. Kollektionerna & moderna och
aktuella, utmarkande och fokuserade. Turo Tylers klader kan béras oberoende av tid, plats

och alder. (Turo Tyler u.d.)

Henri Lloyd ar ursprungligen ett brittiskt seglingsmérke som grundades i Manchester,
England av Henri Strzelecki MBE. Henri Lloyd har fran bérjan tanjt pa granserna for stil
och teknisk innovation och under de fem senaste aren har de blivit kénda for att designa

och producera forstklassiga kvalitetsprodukter for segling och lifestyle. (Henri Lloyd u.d.)

Danska modehuset SAND drivs av passion, kreativitet och innovation. SAND, som
grundades under attiotalet, har idag vuxit till ett internationellt modevarumarke. Markets
kannetecken &r haftiga skandinaviska silhuetter i en kombination med sydeuropeisk charm
for att behalla deras sofistikerade och provokativa stil. SAND skapar klader som é&r

anpassade efter hur dagens manniskor tanker, arbetar och lever. (SAND u.a.)

4 Tidigare forskning

| detta kapitel presenteras tidigare forskning och artiklar. Tidigare forskning har sokts pa
databaserna Theseus, Ebsco, DiVA, Google scholar, Proquest och Science Daily samt pa

modebransch tidningars hemsidor som Vogue och Elle. Sokorden har varit klassisk stil,
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first impressions, classic style, styling, stylist, fashion, style och photo shoot.

Forskningarna hittades mestadels pa Proquest och Theseus.

Slepian (2015) fran Columbia University har tillsammans med Ferber, Gold och Rutchick
fran California State University undersckt de psykologiska konsekvenserna av kladsel och
pa vilket satt formell kladsel okar det abstrakta kognitiva tankandet. | undersékningen
testas det kognitiva tdnkandet bland kvinnor och mén. De som bar mer formella klader
uppvisade enligt forskarna ett bredare och ett mer holistiskt tdnkande. Resultatet visar att
en formell kladsel associeras med en hogre handlingskraft. Resultatet visar ocksa att
formella klader kan paverka huméret i en positiv riktning om man kénner sig bekvam i

plaggen och tycker att man ser bra ut.

Carlsen (2014) har som syfte i sitt examensarbete att undersoka vad klader sager om en
person och ens personlighet samt hur man ser pa andra manniskor baserat pa deras kladsel.
Med undersokningen vill Carlsen framhéva klédernas betydelse i vardagen samt undersoka
vad som paverkar detta. FOr att ta reda pa inverkningsfaktorerna utfordes en
enkatundersokning dar frageformular anvandes. Resultatet visar att manga av
informanterna sager sig vara ointresserade av mode och trender men att de ocksa har en
stark asikt gallande hur man ska se ut. Resultatet visar ocksa att man for att passa in i
samhallets norm inte ska sticka ut allt for mycket eftersom flera informanter reagerade
starkt pa personer som var annorlunda kladda. Man kan &ven konstatera att farg, material

och status pa klader paverkar hur man blir bemott.

Wilson (2008) skriver i en artikel hur stylisten Patricia Field i TV-serien Sex and the City
lyckades karakterisera personligheterna hos huvudkaraktarerna Carrie, Miranda, Samantha
och Charlotte. Varje karaktar hade en sa individuell och tydlig stil att kvinnor som sag
serien kunde identifiera sig med nagon av dem. Tio ar efter serien kommer filmen Sex and
the City ut och karaktarerna har inte langre sin individuella stil. I filmen har de fyra
karaktérernas stilar blivit till en enda. Det ar inte bara det faktum att de klar sig likadant
som har fordndrats. | néstan varje scen dr kvinnornas outfits kordinerade med varandra

efter farg och stil precis som om de fatt ett meddelande om dagens kladkod varje morgon.
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Ibland matchar daven deras outfits med scenbilden. Enligt Wilson (2008) &r avsaknaden av

kvinnornas personliga stil en metafor for kampen om deras forlorade identitet i filmen.

Virgini (2014) har skrivit en artikel om Susan E. Naughton och hennes arbete som
fotostylist. Naughton forberedde sig for en karridar som foto stylist med en utbildning i
konst fran Siena Heights College och en MA fran Notre Dame University med fokus pa
malning, teckning och konsthistoria. Naughton fortsatte efter sina studier med olika
arbeten som fotostylist och set designer for reklamfotografering och ar ocksa agare till sin
egna konststudio/galleri. Till slut borjade Naughton frilansa som illustratér och stylist.

Enligt Naughton &r fortjusningen med jobbet som stylist arbetets mangfald.

Scherbaum och Shepherd (1987) har gjort en studie som undersoker sambandet mellan
farger och klassisk arbetskladsel och upplevd kompetens. Fyrtiofem studenter fran
Ambrose College som gar programmet Business Administration deltog i undersoknigen.
Deltagarna bedémde atta skisser av potentiella arbetssokande med variation pa kon, farg
och narvaron eller franvaron av en jacka. Resultatet av undersdkningen bekraftade att en
person som bar blatt eller en jacka uppfattades som mer kompetent och ordentligt kladd an
en person som bar rott eller ingen jacka. Dessutom hade variablerna storre inverkan pa
uppfattningen av man an kvinnor. Det var bara en variant av kladsel som ansags vara
passande for man medan det for kvinnor dnnu inte verkar finnas en fullt utvecklad

arbetsuniform. En passande arbetskladsel for kvinnor var inspirerad av mannens.

Herndon och Green (2012) har gjort en intervju tillsammans med Jen Rade som é&r stylist
till bland annat Angelina Jolie och Katharine McPhee. Det dar Rades skicklighet for att
valja ut enkla men sofistikerade statement klanningar som har gjort henne till stylist for
kéndisar. Hon har en bakgrund inom kostymdesign och det var genom att styla
musikvideor som hon kom in i branschen. Rade hittar klader till sina klienter genom att se
pa modevisningar pa natet och provningarna tillsammans med hennes klienter &ger ofta
rum hemma hos dem eller pa deras hotellrum. En kladprovning tar mellan 45 minuter och
fem timmar. Nar hennes klienter valjer en klanning ger hon alltid sin asikt men det ar sist

och slutligen kunderna sjélva som bestdammer om de tar kl&nningen eller inte.
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Nisser och Ryberg (2003) hade som syfte med sin forskning att underséka och oka
forstaelsen for rekryteringsprocessen. Rapporten undersoker vad som bedéms utifran CV:n
men ocksa vad rekryterare tycker &r viktigt vid sin bedémning av olika CV:n. Framférallt
vill de ta reda pi om arbetssékandes kladsel och utseende péverkar rekryterarens intryck av
vem som ar lamplig for en anstallning. Forskarna ansag att undersokningen var viktig
eftersom rekryteringsprocessen skulle kunna effektiviseras och forbattras med kunskap om
vilka kriterier som ar betydelsefulla vid valet av arbetssokanden. Resultatet visade att
rekryterare hade en tendens att valja sokande som var mer representativt kladda. Enligt
forskarna &r det viktigt att gora rekryterare medvetna om det har problemet for att kunna

forhindra anstallningar baserade pa irrelevanta kriterier.

For att sammanfatta de tidigare forskningarna kan man konstatera att Carlsen (2014)
konstaterar i sitt examensarbete att trots att manga personer inte sager sig vara intresserade
av mode och trender sa har de en stark asikt géallande hur man ska se ut . Carlsen (2014)
menar att man inte ska sticka ut allt for mycket for att passa in i samhéllsnormen och att
farger, material och status pa klader paverkar hur man blir bemétt. Enligt Scherbaums och
Shepherds (1987) studie uppfattas en person som bar blatt eller en kavajjacka som mer
kompetent och ordentligt kladd &n en person som bar rétt eller inte bar nagon jacka.
Slepian, Ferber, Gold och Rutchick (2015) kom i sin undersokning fram till att studenter
som bar mer formella klader uppvisade ett bredare och mera holistiskt tdnkande. Deras
studie visade ocksa att en formell kladsel associeras med hogre handlingskraft. Nisser och
Ryberg (2003) har ocksa kommit fram till att kladvalet paverkar hur vi beméts, rapporten
visar att rekryterare hade en tendens att vélja de sokande som var mer representativt kladda

i rekryteringsprocessen.

Wilson (2008) skriver i sin artikel att stylisten Patricia Field lyckades skapa en sa tydlig
stil at kvinnorna i serien Sex and the City att kvinnor som sag serien kunde identifiera sig
med nagon av dem. Herndon och Green (2012) beskriver i sin artikel hur kandisstylisten
Jen Rade blivit stylist till kandisar genom hennes skicklighet att vélja ut enkla och
sofistikerade klanningar. I Virginis (2014) artikel framkommer det att en orsak varfér man

véljer stylistyrket ar tack vare arbetets mangfald.
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5 Metoder

| foreliggande kapitel beréttar skribenten om datainsamlingsmetoderna som &r
dokumentstudier och styling for modefotografering. | kapitlet berdttas &ven om

dataanalysmetoden som é&r bildanalys samt om arbetets praktiska genomforande.

5.1 Dokumentstudier

Med dokument menar man traditionellt information som nagon har skrivit ner om ett visst
amne. Dokument finns idag i manga olika former och beroende pa vilken typ av dokument
det ar fragan om avgor det var man ska leta efter dokumentet. Litteratur ar ett av de
klassiska dokumenten men idag bevaras information dven pa mindre klassiska sétt.
Fotografi ar information som tack vare den tekniska utvecklingen idag ocksa betecknas
som dokument. Upplagestorlek och spridning av dokument har ingen betydelse och
dokument kan antingen besta av tryckt text, datorskriven text eller handskriven text. Vid
valet av vilka dokument som ska anvdndas i en studie ar det ocksa forskarens
problemstélining som avgor. (Olsson & Sérensen 2011 s.144; Patel & Davidson 2011, s.
67)

N&ar man anvénder sig av dokumentstudier ar det viktigt att man forhaller sig kritisk till
dokumenten. Man maste forsoka faststélla att de fakta som presenteras &r sannolika, det
gor man genom att fundera pa vilken typ av kalla det ar och vad kallan séger samt genom
att ta stallning till vem upphovsmannen ar och hur noggrann han har varit. Man ska ocksa
fundera Over kéllas syfte och under vilka omstandigheter dokumentet skapats. Ett viktigt
mal for den kritiska analysen ar att beddma om dokumentet &r baserat pa fakta eller
varderingar. (Bell & Waters 2016, s. 148; Patel & Davidson 2011, s. 68-69)
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Hur mycket material man maste samla in och hur mycket man kan analysera beror pa
problemstallningen och tiden man har pa sig att samla och analysera materialet. Om man
har bestamda fragestallningar och vet vad man letar efter i materialet &r det ocksa lattare att
valja ut det som &r centralt for arbetet. Nar man véljer ut materialet &r det viktigt att man
inte enbart véljer material som stdder ens egna idéer. Det kan resultera i skevhet i
materialet och darmed skapa en falsk bild av en h&ndelse. Man kan bevisa i stort sett vad
som helst genom att endast vélja fakta som stoder det man vill bevisa. Malet med
insamlingen &r att fa ett balanserat urval av material enligt tidsbegransningen. (Bell &
Waters 2016, s. 144; Patel & Davidson 2011, s. 69)

5.2 Styling fér modefotografering

Varje modefotografering &r en ny unik upplevelse, vilket gor att arbetet som stylist aldrig
blir enformigt eller trakigt - det finns heller inte nagon regelbok att folja for hur styling till
en modefotografering skall ga till. Vid den storsta delen problem som uppstar under styling
kravs det en kreativ 16sning men nagra arbetspunkter alltid & de samma. For en stylist
borjar arbetsdagen alltid tidigt pa morgonen under en modefotografering. Innan man &ar
redo for att ta den forsta bilden krévs det mycket arbete och forberedelse. Stylisten ska
traffa teamet, ta sig till fotograferingsplatsen, plocka fram alla plagg, accessoarer, skor
samt rekvisita, forbereda och gora allting klart infor fotograferingen. Under tiden som
modellerna blir sminkade och far haret stylat gor stylisten kladerna klara och diskuterar de
forsta bilderna tillsammans med en art director och en fotograf. Under den forsta dagen pa
en modefotografering gar det alltid lite langsamt i borjan eftersom det tar en stund innan
teamet hittar en bra takt att jobba i tillsammans. (Linnet Cox 2006, s. 79-81)

Alla plagg ska strykas eller angas fore en modefotografering. Nar man angar eller stryker
kladerna &r det viktigt att man borjar forsiktigt pa avigsidan av plagget som inte syns.
Manga designerplagg kan vara 6mtaliga och &r da battre att stryka an att anga. Nar man har
fler plagg att stryka ska man borja med att stryka de plagg som kréver lagst varme for att
sedan hoja varmen vartefter. En vattensprayflaska kan vara bra att anvanda till ljusa plagg
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istallet for att anvanda anga fran strykjarnet eftersom strykjarn kan forkalkas och lamna
flackar pa plaggen. (Andér 2014, s. 138; Linnet Cox 2006, s. 82)

| katalogstylingen &r de flesta plagg i storleken medium medan modellerna ofta &r betydligt
mindre. Om plaggen ar for stora hor det till stylistens uppgift att nypa in plaggen. For att ta
in plaggen och forma dem kan man anvéanda sig av sakerhetsnalar, knappnalar, klammor
och spéannen av olika slag. Man efterstravar att kladerna ska se bekvama ut, inte sitta for
tight och vara smickrande for kroppen. Vid styling av arbetsklader far de inte vara for
atsittande, for korta eller for 16sa. Kladerna far heller inte vara for avsl6jande: man ska
kunna sta och sitta i olika positioner utan att exponerar sig. (Baumgartner 2012, s. 173-
174; Linnet Cox 2006, s. 84)

Né&r man skapar en modebild finns det en process av uppbyggnad for att skapa den perfekta
bilden. Processuppbyggnaden bestar av ljusséttning av bilden, placeringen av modellen,
skapandet av bakgrunden och rekvisitan, justering av klédderna och anvandningen av
accessoarer. Under en modefotografering ar inte bakgrunden i fokus men det ar viktigt att
det inte finns nagra distraherande kompositioner i bakgrunden och om hela bilden &r skarp
ar det extra viktigt att bakgrunden &r ordnad. Forutom att se till att kladerna sitter korrekt
pa modellen &r det ocksa stylistens uppgift att se hur modellens position ser ut pa bilderna.
(Linnet Cox 2006, s. 80-81)

5.3 Bildanalys

N&r man analyserar en bild finns det olika metoder och teorier som man kan anvéanda sig
av for att granska bilden ur en kritisk synvinkel. Oavsett vilken metod man anvéander vid en
bildanalys handlar det om att man ska forstd bilden samt gora en egen tolkning och
beskrivning av bilden. Om fler manniskor tittar pa samma bild kommer de alla med stor

sannolikhet beratta olika saker om bilden eftersom bilder betyder olika saker for alla som
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analyserar den — man tolkar bilden utifran olika bakgrund, erfarenheter och kunskaper.
(Koblanck 2003, s.115-116)

Vid tolkning av bilder ar det endast betraktarens fantasi och 6ppenhet som sétter granserna.
Betydelsen av en bild uppstar hos betraktaren- vem som helst kan avfarda en bild som
meningslos men det behdver nodvandigtvis inte sdga nagot om bilden - det betyder bara att
betraktaren inte gjort en meningsfull tolkning. (Segeholm 2009, s. 69)

| en bildanalys &r det viktigt att skilja pa konnotationer och privata associationer.
Konnotation kallas ocksa for bildens medbetydelse - och ar allt det som en bild far oss att
tanka pa och associerar till. Konnotationer ar ofta intressanta att diskutera i en bildanalys
eftersom det &r nagot som vi har gemensamt med andra. De privata associationerna &r ofta
mindre viktiga och intressanta att diskutera eftersom de sallan har att géra med det budskap
som fotografen vill formedla. (Carlsson & Koppfeldt 2008, s. 18-19)

Det ar stor skillnad mellan att titta pa en verklig hiandelse och att betrakta samma sak i ett
fotografi. Bilder skapas under en medveten handling och har ett motiv, darfor ar det viktigt
att forsoka tyda meddelandet i bilden genom en bildanalys. Meningen bakom bilden, vem
som har tagit den och vad den vill visa ar fragor som man bor stalla sig. Ibland & man
ensam att tycka si eller s& om en bild - andra ganger delar man upplevelsen med manga
andra. (Segeholm 2009, s. 69-71)

5.4 Arbetets praktiska genomférande

Under varen nar Bros skulle fira sitt 20-ars jubileum foddes idén att géra en Look Book at
foretaget, dvs. en katalog som skulle anvandas i samband med deras 20-ars jubileum.

Klassisk kladstil valdes som tema pa stilhelheterna till Look Booken samt att stilhelheterna



21
skulle vara anpassade efter tre olika tillfallen; vardagskladsel, arbetskladsel och festkladsel.
Skribenten borjade lasa in sig pa @mnena men hann inte gora den teoretiska grunden klar
innan hon gjorde stylingen av stilhelheterna sa skribenten anvande sig ocksa av den

kunskap hon fatt fran estenom- och kladsémmar-utbildningen samt fran sitt arbete pa Bros.

Skribenten valde ut fyra modeller: tva kvinnliga och tva manliga. | valet av modeller sokte
skribenten modeller som kunde representera foretagets kunder. Eftersom Bros har bade
kvinnliga och manliga kunder i alla aldrar valdes tva manliga modeller och tva kvinnliga
modeller, varav en modell frdn bada kénen var under 25 ar for att tilltala en yngre
kundgrupp, och en modell fran bada konen var over 25 ar, for att tilltala en &ldre
kundgrupp. Look Bookens sidantal skulle totalt vara 12 sidor, utgaende fran vilket
skribenten planerade elva stilhelheter, varav fyra var vardagskladsel, tva var arbetskladsel
och fem var festkladsel. Fler stilhelheter valdes till vardagskladsel och festkladsel eftersom
alla fyra modeller hade stilhelheter till de tva tillfallena medan bara de aldre modellerna
hade stilhelheter till arbetskl&dseln.

Fotograferingen var uppdelad i tva dagar for att passa hela teamet och for att hinna
fotografera alla stilhelheter. Hotel Epoque, som ar ett vackert och lyxigt hotell, bokades for
fotograferingen av festkladseln och arbetskladseln. Platsen for fotograferingen av
vardagskladseln hélls éppen fram till fotograferingsdagen for att se om snén hunnit smélta
pa nagon fin gata. Platsen som valdes under fotograferingsdagen var en lugn gata utanfor

ett stort vackert hus i Jakobstad.

Teamet under fotograferingen var forutom skribenten; fotografen Sara Nquyen,
estenomerna Jannike Kaitajarvi och Sandra Holmaéng, stylist assistenten Anna Backman
samt modellerna. Innan fotograferingsdagen hade skribenten forberett stilhelheterna till
modellerna och planerat tillsammans med fotografen hur dagen skulle fortldpa. Skribenten
hade ocksa gjort ett schema for vilken ordning stilhelheterna skulle fotograferas.
Forberedelser som gjordes innan teamet samlades under fotograferingsdagen var att stryka
plaggen och ta bort damm, tejpa skosulor samt ta bort prislappar av kladerna.
Stilhelheterna som skulle fotograferas forst hangde pa galgar och véantade pa modellerna

och de dvriga stilhelheterna vantade nerpackade i en véska till ombytet.
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Bada dagarna borjade med att modellerna blev sminkade och fick haret stylat av tva
estenomer. Under tiden som modellerna fick smink och har stylat gjorde skribenten
tillsammans med stylistassistenten de sista forberedelserna. Nar modellerna var klara bot
de om till sin forsta stilhelhet och alla saker som behdvdes packades ner i véskor som togs
med till fotograferingsplatsen. Pa plats borjade processuppbyggnaden med ljussattning av
bilden, placeringen av modellen, justering av klédderna och anvéndningen av accessoarer.
Skribenten granskade hur allt sdg ut samtidigt som hon kommunicerade med modellen,
fotografen och stylistassistenten under fotograferingen. Nar fotograferingen av
fritidskladseln var klar akte teamet vidare till nasta fotograferingsplats. Pa Epoque hangdes
kladerna upp pa galgar och modellerna gjorde forsta kladbytet. Nar stilhelheter var
fotograferade och teamet var ndjda med resultatet avslutades fotograferingen och alla saker

packades ner. Efterat prissattes och hangdes kladerna tillbaka i butiken.

Nar fotografen redigerat och levererat bilderna gick skribenten genom dem och valde ut de
sex stilhelheter som var mest lampade for stilen och de tre olika tillfallena. Skribenten
valde ut tva stilhelheter per tillfalle, en kvinnlig stilhelhet och en manlig stilhelhet.

Déarefter analyserades bilderna och sammanstalldes i resultatredovisning.

6 Resultatredovisning och tolkning

| detta kapitel presenteras resultatet fran stylingen av de sex utvalda stilhelheterna och
bilderna tolkas med hjélp av den teoretiska grunden och den tidigare forskningen. De olika
tillfallena presenteras enskilt i den ordning som de finns i den teoretiska grunden;
vardagskladsel, arbetskladsel och festkladsel. En bild fran tillfallet vardagskladsel och tva
bilder fran arbetskladsel och festkladsel har tolkats. Endast en bild pa vardagskladsel har
tolkats, eftersom att man pa bilden ser bade en manlig och en kvinnlig stilhelhet, samt for
att namnda stilhelheter stylats for att passa tillsammans. Resultatet baserar sig pa

bildanalys som skribenten tar upp i metoder och resultatet baserar sig ocksa pa skribentens
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egen uppfattning om hur stilhelheterna framhévs i bilderna. Skribenten har valt att i
resultatet namna market pa plaggen eftersom de ocksa framkommer i Look Booken. | varje
underkapitel redovisas bilderna for att lasaren ska fa en forforstaelse for hur skribenten har
tankt vid varje styling och for att lasaren ska ha mojlighet att gora en egen tolkning av

bilderna.

6.1 Fritidskladsel

Fritidskladseln (se figur 1) ar fotograferad pa en lugn gata utanfor ett stort vackert hus i
Jakobstad. Pa bilden ser man en kvinna och en man i fritidskladsel enligt klassisk stil
stylad med klader, skor och accessoarer fran Bros. | den kvinnliga stilhelheten till vanster
pa bilden ser man en kvinna i en vit collegetréja fran Henry Lloyd, en morkbla kviltad
jacka fran Barbour, ett par morkbla jeans med ljus tvatt fran Mos Mosh, vita sneakers fran
Marc O' Polo, vit keps fran Peak och en randig tote véaska fran Henry Lloyd. | den manliga
stilhelheten till hoger pa bilden ser man en man i gra collegetr6ja fran Barbour, en kviltad
jacka fran Barbour, ett par morkblaa jeans med ljus tvatt fran Gabba, vita sneakers fran
Henri Lloyd och en svart weekendvaska fran Tiger of Sweden.

Skribenten har vid stylingen av fritidskladseln haft som mal att skapa stilhelheter som
passar till en ledig helg nér en familj ar pa vég ut till sin sommarstuga. Andér (2014) menar
att vardagsklader ska vara anpassade efter ens vardag, om man vistas mycket pa utsidan
under sin fritid ar en varm vinterjacka och en regntiat sommarjacka. Andér (2014) anser
ocksa att fritidskladerna ska vara enkla att sk6ta om. Skribenten har valt att anvanda
marinblda klassiska kviltade jackor fran Barbour tillsammans med morkblaa jeans och
collegetrojor for att ge stilhelheten en avslappnad stil samtidigt som plaggen i stilhelheten
ar anvandbara for tillfallet och latta att skota om. Enligt Quaglia (2015) ar vardagsklader
de klader som vi bar under storsta delen av vart liv och malet med en fungerande
vardagsgarderob ar att kladerna ska fungera ihop i fargmatchning och stil. Carlstrom
(2011) menar att basfargerna bor utgbra grunden i garderoben och de bor alltid vara

neutrala for att passa tillsammans med ovriga féarger. | stilhelheterna (se figur 1) ser man
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basfargen morkblatt istallet for svart. Carlstrom (2011) pastar att man ska undvika att
fastna i den svarta basgarderoben och att man kan valja brunt, marinblatt, gratt och
morkgront istéllet for svart eftersom det &ar enklare att kombinera tillsammans med andra

farger.



Figur 1. Fritidskladsel ett och tva
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6.2 Arbetskladsel

Arbetskladseln (se figur 2 och 3) ar fotograferad inne i ett hotellrum vid Epoque. Bada
bilderna &r fotograferade i samma rum for att fa en samhdrighet. Modellerna pa bilderna ar
en manlig och en kvinnlig modell stylade i arbetskl&dsel enligt klassisk stil. Den manliga
modellen (se figur 2) har pa sig en morkbla kavaj fran Sand, en paislyménstrad skarf fran
Sand, en bla skjorta fran Sand, beiga chinos fran Boomerang, laderskor fran Boomerang,
datorvaska fran Tiger of Sweden och klocka som ar modellens egna. Den kvinnliga
modellen (se figur 3) har pa sig en mérkbla dubbelknappt kavaj i stickat material fran
Boomerang, en vit blus fran Marc O'Polo, ljusa pressvecksbyxor fran Gerry Weber,
guldarmband fran By Malene Birger och ett vitt och svart monstrat ipad-fodral fran By

Malene Birger.

Enligt Carlstrom (2011) bor man vid styling av en klassisk stil anvanda monster som &r
diskreta och paisley &r ett monster som man med fordel kan anvanda vid styling av en
klassisk stil. Enligt Henderson och Henshaw (2006) ar accessoarer som tillhér den
klassiska stilen for mannen en klocka, portfélj, val omhéandertagna skor och olika balten
for formell kladsel och vardagskladsel. 1 den manliga stilhelheten (se figur 2) ser man en
skarf och brostnastduk i paisly monster, man ser ocksa accessoarer som en klocka, portfolj

och valputsade skor.

Enligt Sydow och Poret (2015) kan forsta intrycket bli permanent och darfor ar hur vi kléar
o0ss en viktig faktor vid arbetsrelaterade situationer. Scherbaum och Shepherd (1987) har i
sin undersokning kommit fram till att en lamplig arbetskladsel for kvinnor ar inspirerad
fran mannens uniform till viss del och Thulin (2006) menar att kvinnors arbetskladsel har
borjat efterlikna mannens uttryck eftersom kvinnor inte har den langa tradition av
ledarskap som mannen har. Skribenten har byggt upp bada stilhelheterna (se figur 2 och 3)
med kavaj och byxa. | mannens arbetskladsel har skribenten valt att ha en skjorta under
medan en enkel och feminin blus har valts till den kvinnliga arbetskladseln for att behalla
det kvinnliga i stilhelheten. Enligt Thulin (2006) ska man med sin arbetskladsel uppvisa
trovardighet och respekt och resultaten i Nissers och Rybergs (2003) undersokning visade

en tendens bland rekryterare att vélja de sokande som var mer representativt kladda.
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| bada stilhelheterna har modellerna en kavajjacka. | Scherbaum och Sheperds (1987)
undersokning visar resultatet att en person som bar blatt eller som béar kavajjacka ar mer
kompetent och ordentligt kladd &n en person som bér fargen rod eller som inte bér

kavajjacka.

| bade den manliga (se figur 2) och kvinnliga (se figur 3) arbetskladseln har respondenten
inte valt nagra utstickande plagg eller ovanliga fargkombinationer. Enligt Carlsen (2014)
har de flesta personer en stark asikt om hur man ska vara kladd och for att passa in i
samhallet ska man inte sticka ut allt for mycket. Skribenten har valt att anvanda mestadels
svart, vitt, beige och maérkblatt i bada stilhelheterna. Enligt Thulin (2006) ar enkla och
diskreta farger basfargerna i en klassisk stil. Byxorna i den kvinnliga stilhelheten har ett
svagt monster och i den manliga stilhelheten finns sma diskreta accessoarer som piffar upp

looken. Enligt Obsid (2016) blir en stilhelhet med endast neutrala farger latt trakig.

Skribenten har valt langbyxor till den manliga stilhelheten och byxor med 6/7 langd at den
kvinnliga modellen. Enligt Thulin (2015) &ar det viktigt att man &ven under sommaren
tanker pa shortsen eller byxornas langd. Beroende pa hurudan arbetsplats man har kan det
hénda att det inte alls ar lampligt att anvanda shorts.



Figur 2. Arbetskladsel ett



Figur 3. Arbetskladsel tva
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6.3 Festkladsel

Festkladseln ar fotograferad i trappan inomhus vid Hotel Epoque. Bada bilderna (se figur 4
och 5) ar fotograferade pa samma plats, men fran olika vinklar for att fa en variation men
samhdrighet i bilderna till Look Booken. | den forsta festkladseln (se figur 4) ser man en
festkladsel i klassisk stil for man stylad med klader, skor och accessoarer fran Bros.
Modellen har en morkbla, smal kostym i glansigt material i market Turo Tailor, en vit
kostymskjorta i modellen slim line med maorkblaa knappar fran Stenstroms tillsammans
med en svart fluga fran Tiger of Sweden och en silverfargad klocka som &r modellens
egna. Modellen har en kammad frisyr.

I den andra festkladseln (se figur 5) ser man en festkladsel i klassisk stil for kvinnor stylad
med klader, skor och accessoarer fran Bros. | stilhelheten ser man en ljusrosa
spetsklanning fran Sand som slutar strax ovanfor knéet och har en hég halsurringning, en
jacka i festligt material fran Sand, svarta laderpumps fran Tiger of Sweden, en svart och vit
monstrad liten vaska fran By Malene Birger, stora glittriga 6rhangen fran By Malene
Birger och ett silver armband som &r modellens egna. Modellens makeup &r stilren och
festlig och haret har glamordsa lockar.

Enligt Thulin (2006) ska man nér det galler festkladsel alltid tanka sig for om det ar en
privat tillstallning eller en formell fest. Tre vanliga klddkoder vid festkladsel &r frack,
smoking och mork kostym. Skribenten har ténkt att stilhelheterna ska vara passande
kladsel for gaster till ett brollop enligt kladkoden moérk kostym. Enligt Thulin (2006) ér
festkladseln mork kostym ett steg under smoking och det innebar fér mannens del en

marinbld, morkt gra eller svart kostym.

Kostymen i den forsta festkladseln &r i samma morkblaa farg som man ser i Bros logo och
enligt Bergstrom och Carlsson (2016) stoder och forbattrar en funktionell farg produktens
fysiska och kommunikativa funktioner. | den andra festkladseln anvénde skribenten en
ljussrosa spetskléanning tillsammans med en liten festvaska och glittrande smycken. De

svarta pumpsen dr samma skor som anvéndes till arbetskladseln, de visade sig vara
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anvandbara eftersom de passade till bada tillfallena. Enligt Sydow och Poret (2015) ska
kvinnan till kladkoden mork kostym valja en kort klanning som gar strax éver eller under
knéet, i ett enfargat finare material som siden eller spets. Glittrande smycken ska anvandas
for att fa till ratt festkansla och ett par laderpumps och en liten partyvaska ar lampliga till
kladkoden.



Figur 4. Festkladsel ett
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6.4 Sammanfattning av resultatet

Resultatet visar att plaggens snitt, farg och monster ar faktorerna som bygger en klassisk
kladstil. Fargerna i en Klassisk stilhelhet bor vara neutrala basfarger och endast diskreta
monster bor férekomma. Plagg, accessoarer och skor bor ha ett enkelt och tidlost snitt.
Man kan konstatera att farger och plagg har en stor betydelse for vad var kladstil sager om
en. Fargerna signalerar olika saker till var omgivning och olika fargkombinationer ar mer
eller mindre passande for olika tillfallen. Man kan ocksa konstatera att det ar mojligt att
anvanda klassisk kladstil till vardags-, arbets- och festkladsel. Den klassiska kl&dstilens
plagg och accessoarer med dess enkla och tidlésa snitt i neutrala basfarger samt diskreta
monster gor det latt att kombinera stilhelheter till olika tillfallen. For att en klassisk
stilhelhet inte ska kannas trakig kan man anvédnda sig av sma accessoarer eller andra

detaljer som avviker fran stilreglerna for att skapa en intressantare helhet.

Det intressanta med resultatet ar att det ar valdigt enkelt att anvanda en klassisk kladstil vid
styling av vardags-, arbets- och festkladsel eftersom stilrena plagg med enkla snitt anvénds
vid styling av klassisk stil. Ett ovéntat resultat som skribenten inte hade forvéantat sig med
arbetet ar att den klassiska kladstilen ar valdigt hallbar. De klassiska och stilrena plaggen
samt de neutrala fargerna och diskreta monstren paverkas inte av det rddande modet och
plaggen ar latta att kombinera tillsammans vilket gor att kladstilen blir tidlos och hallbar.
Aven om kladstilen bygger pa det neutrala och tidlésa och plaggen ar enkla att kombinera,
finns det en utmaning, den ligger i att utveckla en personlig klassisk kl&dstil och att styla

intressanta stilhelheter.

7 Kritisk granskning

| detta kapitel kommer skribenten granska arbetet kritiskt med hjélp av Larssons (1994)

kvalitetskriterier samt ge nagra egna asikter om arbetets kvalitet. Skribenten granskar
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arbetet for att reflektera Over arbetets starka och svaga sidor samt for att kunna faststélla
kvaliteten pa arbetet. De kriterier som skribenten har valt att granska sitt arbete utgaende
fran perspektivmedvetenhet, intern logik och struktur och empirisk forankring.

Enligt Larsson (1994) ar sanningen foéranderlig eftersom det bakom varje beskrivning av
verkligheten finns ett perspektiv. Larsson (1994) menar att det alltid finns en tolkning i allt
meningsfullt tdnkande och att fakta som presenteras alltid &r perspektivberoende. Redan
innan man tolkar nagot har man skapat en forforstaelse som ar under standig férandring

under tolkningsprocessen.

Nar skribenten paborjade sitt examensarbete hade hon en forforstaelse om Bros eftersom
hon arbetat dar under flera ar. Skribenten hade ocksa en forforstaelse om stil for mén och
kvinnor samt skillnaderna mellan vardagskladsel, arbetskladsel och festkladsel eftersom
skribentens inriktning och storsta intresse under studietiden till estenom har varit stil och
stilhelheter. Skribenten &r ocksa utexaminerad kladsémmerska och hade darfor ocksa en
forforstaelse av plagg, material och snitt. Under sina studier till kladsommerska gjorde
skribenten praktik hos kldddesignern Camilla Norrback i Stockholm. Under praktiken hos
designern fick skribenten bland annat lardom om hur en modefotografering kan ga till och
hur man stylar stilhelheter for en modefotografering. Genom skribentens intresse for mode
och stil samt hennes erfarenhet inom branschen hade skribenten féardigt en personlig
erfarenhet. Skribenten ville ocksa anvanda sig av farger till sina stilhelheter for att
undersoka deras betydelse och paverkan i kladstilen. Under arbetets gang har skribenten
ocksa fatt en bredare syn for fargernas betydelse och hon har ocksa utvecklat forstaelsen

under hela tolkningsprocessen.

Intern logik &r enligt Larsson (1994) ett av de kvalitetskriterier som anvénds flitigast.
Harmoni mellan forskningsfragan, antaganden om forskning och det studerade fenomenets
natur, datainsamlingen samt analystekniken. Harmoni &r uppbyggt av en konstruktion dar

alla enskilda delar ska relatera till helheten.
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Skribenten anser att arbetet har en intern logik dar det finns en harmoni mellan
datainsamling, analys och forskningsfragor. Den teoretiska grunden och tidigare forskning
ger en forforstaelse for datainsamlingen och analystekniken svarar pa de specifika
forskningsfragorna. Skribenten tar i den teoretiska grunden framst upp @mnen som hon
anser ger en forforstaelse till arbetet. Det &amne som skribenten inte kunnat tolka tillbaka
till &r Bros och utvalda mérken. Respondenten har inte kunnat tolka tillbaka till a@mnet men
har valt att behdlla det i arbetets teoretiska grund eftersom det beskriver uppdragsgivaren

vilket skribenten tycker att ger en viktig forforstaelse for arbetet.

Empirisk forankring ar enligt Larsson (1994) nar verklighet och tolkning i en text &r
enhetlig. Att ha flera kéallor under examensarbetet som Gverensstimmer med varandra &r ett

tecken pa validitet.

Skribenten anser att examensarbetet har validitet. Skribenten har hittat sju stycken tidigare
forskningarna som &r bade nationella och internationella samt fran olika universitet och
skrivna av olika forfattare. De tidigare forskningar som skribenten har anvant sig av ar alla
relevanta och respondenten kunde aterkoppla till nastan alla forskningar. Skribenten
hittade manga bra forskningar om arbetskladsel och fargernas betydelse men kunde inte
hitta nagon tidigare forskning om festkladsel och vardagskladsel samt forskningar som
tangerar klassisk stil som metod vid styling. | den teoretiska grunden har skribenten anvant
sig av kurslitteratur samt litteratur av kanda modeprofiler. | teoretiska grunden och i
metoder har skribenten anvént sig av fler kallor som 6verensstimmer med varandra.
Eftersom examensarbetet &r ett bestéllningsarbete hade skribenten en utsatt tid pa sig att
gora stylingen av stilhelheterna och darfor var inte den teoretiska grunden fullstandig innan
stylingarna gjordes. Detta kan paverka att skribenten letat fram material som understoder
det resultat som skribenten kommit fram till, vilket kan paverka resultatets validitet. Dock
har skribenten genom sitt intresse for stil och stilhelheter last in sig pa omradet fran
tidigare, lart sig genom erfarenheter och praktik samt fatt lardom om amnet fran sina

studier.

Forutom att granska arbetet enligt Larssons (1994) kvalitetskriterier vill skribenten tilldgga

nagra saker for att granska arbetet kritiskt. I den tidigare forskningen har en éldre forskning
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av forskarna Scherbaum och Shepherd fran 1987 anvants. Forskningen har tagits med
eftersom amnet &r relevant for examensarbetet och resultatet i forskningen har likheter med
Nisser och Rybergs forskning fran 2003. Eftersom examensarbetet ar ett bestéallningsarbete
och deadlinen for stylingarna var kort efter att skribenten fatt uppdraget fanns det inte tid
att skriva klart den teoretiska grunden innan stylingen av stilhelheterna gjordes, detta utgor
en svaghet i arbetet. Vid resultatredovisning och tolkning &r det anda enkelt att koppla ihop
resultatet tillsammans med den teoretiska grunden vilket visar att skribenten hade en

forforstaelse for amnet tack vare tidigare erfarenheterna.

8 Diskussion

Syftet med arbetet var att skapa stilhelheter enligt klassisk kladstil till vardags, arbete och
fest. | arbetet har jag beskrivit den klassiska stilen samt vad man ska tanka pa nar man
stylar stilhelheter till vardags, arbete och fest. Resultatet presenteras med bilder pa
stilhelheter per tillfalle, en manlig och en kvinnlig stilhelhet. Tanken med arbetet var ocksa
att ge lasaren en storre inblick i estenomyrket och vad man kan arbete med som estenom. |
arbetet beskrivs arbetsprocessen for en stylist, som en estenom kan arbete som, under
modefotografering. Forskningsfragorna som stallts under arbetets gang var; Vilka faktorer
bygger en klassisk kladstil pa? Hur kan man anvéanda klassisk kladstil som utgangspunkt

till vardags- arbets- och festkladsel?

Eftersom mode och stil l1ange har varit en stor passion for mig valde jag inriktningen stil
och stilhelheter pd examensarbetet. Jag ar glad Gver att jag valde just klassisk kladstil och
de olika tillfallena som &mne eftersom jag nu kan konstatera att stilen &r valdigt ratt for
tiden — och framtiden. Resultatet i arbetet visar att faktorerna som den klassiska kl&dstilen
bygger pa gor att stilen ar tidlos och plaggen &r enkla att kombinera tillsammans vilket gor
att man nodvandigtvis inte behdver sa manga plagg for att forma stilhelheter till olika

tillfallen. Man kan alltsa séga att stilen ar en del av en hallbar utveckling i modebranschen.
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Det skulle vara intressant att utveckla arbetet genom att undersoka hur fa plagg man

behover for att styla stilhelheter till vardag, arbete och fest enligt klassisk kladstil.

Jag vill pastad att resultatet svarar pa syftet och forskningsfragan. Klader, skor och
accessoarer som med enkla, tidldsa snitt och former i basfarger och neutrala monster ar de
faktorer som bygger en klassisk kladstil. Att anvanda en klassisk kladstil vid styling av
vardags- arbets- och festkladsel ar mojligt, eftersom den klassiska kladstilen bygger pa att
alla plagg i garderoben ska kunna matchas tillsammans. Svarigheten ligger dock i att med
sma detaljer gora stilhelheten intressant. Resultatet av undersokningen kan
branschménniskor och studerande inom skdnhetsbranschen ha nytta av vid stylingar.
Manniskor som vill l&ra sig mera om klassisk kl&dstil har nytta av arbetets teoridel och kan

i resultatet se hur man kan foérverkliga stilen till de olika tillfallena.

Man skulle ocksa kunna utveckla detta arbete pa fler olika satt. | arbetet har jag endast
undersokt klassisk kladstil men for att utveckla arbetet kunde man undersoka klassisk stil
och da aven undersoka har och smink for klassisk stil. Man kunde ocksa gora ett arbete dar
man jamfor den klassiska kladstilen mellan de fyra olika arstiderna. En annan synvinkel
skulle vara att undersoka hur den klassiska kladstilen utvecklats och om den forandrats
mellan olika artionden. | framtiden hoppas jag att andra estenomer kommer att gora vidare
forskningar om den klassiska kladstilen eftersom man kan séga att det ar en kladstil som
varnar om var varld eftersom stilen baserar sig pa plagg i god kvalitet med enkla stilrena
farger, monster och snitt for att forlanga plaggets livslangd och inte kopa sa mycket plagg.
| framtiden ser jag ocksa framemot att l4sa andra estenomers examensarbeten for att se hur

yrket utvecklar sig.

Sist och slutligen vill jag saga att arbetsprocessen har varit berikande pa ett flertal satt. Nar
man &r mitt uppe i studierna och producerar material hela tiden &r det latt att man blir blind
for all kunskap man far. Under arbetet har jag fatt anvandning av kunskapen och
erfarenheterna som jag fatt under studietiden och en ovéntad nytta av arbetet var att jag

sjalv insag hur mycket kunskap och erfarenhet jag har inom @mnet och som estenom.
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