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THVISTELMA

Tassa opinnaytetydssa kasitelléan ja pohditaan saksofoninsoiton alkeisopetuksen
tarkeimpia osa-alueita ja tavoitteita, kuten soittimen hallintaan liittyvien teknisten
taitojen harjoittamista seka oppilaan innostamista soiton maailmaan. Tyo on tehty
erityisesti nuoria, 8-10-vuotiaita vasta-alkajia gjatellen, joten siind on pyritty
|ahestymaan soittamista myos lapsen nékdkulmasta.

Tyo6n aineisto on kerdtty 1&hinna k&ytannon kokemuksista eli haastattelemalla
saksofoninsoitonopettajia seké tutkimalla saksofoninsoiton aloitukseen
tarkoitettua oppimateriaalia. Saadun aineiston pohjalta on koetettu havainnollisesti
jayksinkertaisesti kuvata, kuinka esimerkiks é&&nenmuodostukseen liittyvia
savellyksiin, joiden nimet jatarinat voivat paitsi innostaa lasta, myds auttaa
oivaltamaan mielikuvan kautta jonkin soiton tekniikkaan liittyvan taidon.
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ABSTRACT

The purpose of this thesis isto examine the most important issues and goalsin
elementary-level saxophone teaching, such as the technical skills for handling the
instrument and the ways how to inspire and encourage the student when entering
the world of saxophone playing. The thesisiswritten considering young, 8 to 10
years old beginners, so these issues are also looked from the child’ s point of view.

The material for thisthesis has been collected by interviewing saxophone teachers
about their hands-on experience and by studying books and other material
intended for learning the saxophone playing basics. The gathered material is used
as abasis when simply and concretely describing how for example the basic skills
needed for sound formation can be learned. These practices are applied to small
compositions that also accompany a descriptive story created for not only to
inspire the child but also to help him/her to learn playing technique by means of
visualization.
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1 JOHDANTO

Nuoren oppilaan ensikohtaaminen saksofonin kanssa on mielestani yksi
hienoimmista opettgjan tyon hetkista Lapsesta voi aistia innostuksen ja
jannityksen, kun han tutkii uutta soitintaan, vaikka valttamétta oppilas el uskokaan
oppivansa soittamaan ainakaan yhté hyvin kuin opettgja. Uuden nuottikirjan
kappaleet nayttavéat monimutkaisilta ja saksofonin monet nappulat saavat lapsen
hammentymaan. Opettajallekin tama hetki on jannittava, silla soiton aloittaminen
el suinkaan ole helppoa. Opettajalla on hyvin suuri vastuu siitd, kuinka
soitonopiskelu aoitetaan ja mita alueita opiskel ussa painotetaan.

Opinnaytetydssani keskityn pohtimaan ja tutkimaan sitd, mikaon térkeinté
saksofoninsoiton alkeisopetuksessa ja miks mainitut osa-alueet ovat olennaisia.
Jos gjatellaan opetuksen tavoitteita yleisesti, niin keskeisin tavoite on varmasti
oppilaan jatkuva edistyminen soitossa. Musiikkioppilaitoksillaon
tasosuoritugjarjestelmansa (SML 2005), ja vaikka oppilas el mitaan
suorittaisikaan, niin soittotunneilla kydaan harvemmin vain soittelemassa
opettgjan kanssa, vaan tarkoitus on nimenomaan oppia liséa. Opetus siis painottuu
siten, etta oppilaan jatkuva kehitys on mahdollista. Jokaisella soittimella on omat
erityispiirteenss, jajotta ndma piirteet ja soittimen mahdollisuudet saisi
hallintaan etta musiikilliseen ilmaisuun. Tyoni pohjimmaisena kysymyksena
onkin se, kuinka aloitteleva saksofonisti voi kasvaa soittgjaksi, joka kykenee

tuomaan soittimen hienot ominaisuudet esille.

Olen hankkinut aineistoa haastattelemalla saksofoninsoiton opettgjia seké
tutkimalla saksofoninsoiton aloittgjille tarkoitettuja nuottikirjoja. Ajatuksia olen
saanut my0s omasta opiskelustani seka lyhyelta opettgjan uraltani. Tyoni
pohjautuu klassisen saksofoninsoiton opetuskaytantéihin, mutta luulen, etta
suurilta osin sité voi soveltaa kaikkiin musiikin lgjeihin. Kirjoittaessani olen
gjatellut erityisesti nuorimpia, 8-10-vuctiaita saksofoninsoiton aoittajia, joten
olen pyrkinyt aineiston kasittelyssa siihen, etta se tukisi juuri taman ikaisten
oppimista. Niinpa olen valinnut tyohoni mahdollisimman selkeitd harjoituksia ja



ohjeita seka my0s kayttanyt hyvakseni oivallusta lapsen mielikuvituksen voimasta

oppimisen apuna ja innostuksen luojana.

2 SAKSOFONI - ILMAISUVOIMAINEN INSTRUMENTTI

Saksofoni tuo useimmille ihmisille mieleen viihdemusiikin tunteikkaat,
voimakkaat ja nopeat soolot. Voimakas, soiva dani ja mahdollisuus virtuoosiseen
soittamiseen tekevétkin saksofonista hyvin ilmaisuvoimaisen soittimen.

V oimakkaan &é&nen vastapainoksi saksofonista saa ilmoille myos herkkia ja
hiljaisia svyj4, ja 8anellisesti saksofoni taipuu hienosti myo6s hitaaseen ja
laulavaan musiikkiin. Ominaisuuksiensa takia saksofoni sopii kaytettavaksi

monenlaisen musiikin tulkkina.

Saksofonin monipuolisuuden salaisuus on siing, ettd se on yhdistelmé vaski- ja
puupuhaltimia. Vaskipuhaltimilta saksofoni on saanut metallisen runkonsa ja néin
my6s voimakkaan éénensa.  Suukappale ja éanen syntytapa on samanlainen kuin
klarinetissa, eli saksofonin &ni muodostuu suukappaleeseen kiinnitetyn ruo’ osta
tehdyn lehdykén, lehden véarahdellessd. Myos 18ppéjarjestelma on samanlainen
kuin muilla puupuhaltimilla, joihin saksofoni &nen syntytapansa perusteella
luetaan. Saksofonin &8nessa onkin aistittavissa myds puupuhallinmaista
pehmeytta ja |8ppdjdrjestelman ansiosta taas néille instrumenteille ominaista
teknista notkeutta.

Saksofonin keksij& belgialainen soitinrakentaja Adolphe Sax, loikin saksofonin
tasoittamaan kuilua puu- ja vaskipuhallinten vélissa ja vielépa haaveili, etta se
vois danellisesti yhdistda myos jousiston ja puhaltimet (Horwood 1983, Nybergin
2005, 5 mukaan). Saksofoni on siis tehty alun perin sinfoniaorkesterin soittimeks,
mutta tassa tarkoituksessa se ei ole kovin tunnettu. Sen sijaan esimerkiksi
sotilassoittokunnissa saksofonin huomattiin olevan varsin kéyttokelpoinen 1&hinna
voimakkaan &nensa takia, silla puupuhaltimet jaivét usein aéénellisesti
vaskipuhallinten alle (Ingham 1998, 24, 25). Saksofonin tie klassisen musiikin

tulkkina e ole ollut kovin ruusuinen, vaikka myos klassista ohjelmistoa



sévelletédn etenkin nykyisin paljon. Muutoin se on hyvin tunnettu ja paljon

kaytetty, luultavasti johtuen juuri monipuolisista ominaisuuksistaan.

Jotta kaikki saksofonin ominaisuudet tulisivat esille, pelkk& musiikin ilmaisukyky
ei riitd, vaan soittgjan taytyy hallita myds monia saksofoninsoiton tekniikan osa-
alueita. Saksofoninsoiton opetuksen yksi haaste liittyykin juuri téhan, silla
saksofoni on nédenndisesti helppo soitin. Soittimesta saa danen suhteellisen
valvattomasti ja sormijarjestelmakin on melko yksinkertainen. Saksofonille ei
myo6skaan ole olemassa yhdenlaista ééni-ihannetta, vaan klassisessa ja
viihteellisessa musiikissa saksofonin 8anellinen ero on usein hyvin suuri. Uskon
kuitenkin, ettatekniset taidot, joita saksofonin ilmaisuvoiman todellinen esiin
saaminen vaatii, ovat samankaltaisia musiikin lgjista riippumatta

3 SAKSOFONINSOITON ALOITTAMINEN

Nuoren oppilaan astuessa ensimmaisté kertaa soittotunnille el voi useinkaan tietda
hénen gjatuksiaan. Ehk& oppilaan mielessa siintelee esiintyminen jazz-orkesterin
solisting, ehk& han haluaisi oppia soittamaan jonkin tutun kappaleen, jonka paras
ystéva jo osaa. Olivatpa soiton tavoitteet ja oppilaan toiveet mita tahansa, han el
tieda miten ne saavutetaan. Opettajan taytyisi siis tietdd polku, jota pitkin
kulkemalla oppilaan soittotaito voi kehittyd mahdollisimman pitkalle. Jo heti
alusta saskka opettajan taytyisi siis pystya nékemaan vuosia eteenpéin, mutta
toisaalta tietdd se, mikajuuri nyt on olennaista.

Soitonopiskelun alkaessa opittavia asioita on todella paljon. Soittimen hallintaan
liittyvien teknisten taitojen liséksi pitéisi oppia viela esimerkiksi nuotinlukuakin.
Samoin myos musiikin fraasien eli sékeiden hahmottaminen on térkeéd taito, silla
muuten soitettavat kappaleet kuulostavat katkonaisilta. Alkeisopetus onkin varsin
huomiota. Alkuvaiheessa kaikki taidot ovat vield hataria ja usein kay niin, etta
oppilas e pysty keskittymaan kaikkiin soittamisen osa-alueisiin samalla kertaa,
vaikka sitd taitoa soitossa vaaditaankin. Esimerkiksi jos nuottien lukeminen



tuottaa vaikeuksia, oppilas voi vaikkapa unohtaa puhaltaa tarpeeksi ja ehka
hengittda vaarissa paikoissa. Puhalluksen unohtuessa soittimesta e tule hyvaa
aanta, ja hengittaminen kesken fraasien tekee musiikista katkonaista. Alkeisopetus
onkin usein taiteilua kaikkien uusien taitojen opettelun ja niiden yhdistamisen

valilla

Opettajan avuksi on onneksi olemassa saksofoninsoiton aloittajille tarkoitettuja
kirjoja, joissa on harjoituksia ja pieni& kappaleita jo heti alusta alkaen. Naiden
soitinkoulujen mukana oppilas péasee mukavasti sisélle soittamisen maailmaan,
jolloin opiskelu tuntuu mielekkaalta. Soitinkoulut antavat hyvéan pohjan
soittamiselle, silla ne etenevét asteittain siten, ettaopittaviataitoja ja vaikeutta
tulee koko gan liséé. Kirjoissa aloitetaan muutamasta helpoimmasta danesta ja
rytmeisté kaytossa ovat ensin vain koko- ja puolinuotit. Vahitellen kappaleissa
ké&ytetyt nuotit, rytmit ja myds muut musiikin teoreettisen puolen tiedot
lisdantyvét ja ne opitaan myds soittamaan. Nain esimerkiksi yhden alkeiskirjan
[gpikéaytydan oppilaallaon jo hyvét perustaidot soittimen hallinnassa ja myos

musiikin soittamisessa.

Soitinkouluja on useita erilaisia ja niinpé opettg alla onkin mahdollisuus valita,
mika kirja vastaa parhaiten hdnen vaatimuksiaan ja on my6s oppilaalle sopiva
Kaksi kaytetyimmaksi havaitsemaani alkeiskirjaa ovat Andy Hamptonin
Saxophone Basics (2000) sekéa Rune Stalspetsin ja Lennart Petersenin tekeméa
Saxofonen och jag 1(1992 ). Kyseiset saksofonikoulut ovat hyvin sopivia nuorille
aoittgille, sillaniiden maailma on lapsille l&heinen ja kiinnostava. Saxofonen och
jag -kirjassa kappaleet ovat 1&hinnd kansanlaulujatai lapsille tuttuja lauluja, kuten
esimerkiksi Ukko Nooaja Peppi Pitkdtossu. Saxophone Basics taas on tyyliltdan
viihteellisempi ja siind on paljon pienia jazz-kappaleita. Kyseisen kirjan
sévellyksista monetkaan eivét ole lapsille tuttuja, mutta ne ovat kuitenkin
hauskoja ja myds Kirjan kuvitus vetoaa nuoriin soittgjiin. Vaikka Saxophone
Basics sisdltddkin paljon jazz-musiikkia, sita kéytetdan kuitenkin klassisen
saksofoninsoiton opetuksessa. Tama kuvastaa mielestani hyvin saksofonin jasille
savelletyn musiikin luonnetta, silla varsinkaan alkuvaiheessa soitettu ohjelmisto el
usein ole varsinaisesti klassista musiikkia. Saksofonille sivelletty klassinen

musiikki yleensdkin on savyltéan erilaista kuin muiden soitinten ohjelmisto.



Kappaleissa on kuultavissa selkeasti viihdemusiikin vaikutteita seka se, etta
saksofoni on nuori soitin ja sille sévelletty musiikki on enimmakseen tehty 1900-
luvun puolella. Jo heti alkuvaiheessa olisi varmasti hyva, jos oppilas paésisi myos
soitettavan ohjelmiston kautta kasiksi soittimensa erityispiirteisiin. Esimerkiksi
molemmat edelld esitellyt saksofonikoulut antavat mielestani avaimet hyvin seka

saksofonimusiikin maailmaan etté soiton perustaitojen opetteluun.

Soitinkoulut ja lapsille tarkoitettu ohjelmisto auttavat soittoa eteneméan, mutta
teknisten taitojen opettaminen j&& silti opettgan vastuulle. Esimerkiksi edella
esitellyt soitinkoulut etenevét hyvin jarjestelmallisesti ja lapselle jé8 alkaa oppia
perustaidot, mutta ilman opettajan apua tiedot jaisivat teoreettisiks.
Soitettaessahan taytyy pystya hallitsemaan soiton tekniikkaa siten, etta musiikkia
voidaan soittaa halutulla tavalla. Opettaja on asiantuntija siing, kuinka teoria

yhdistetasn kaytantoon.

4 KOKEMUKSIA KAYTANNON TYOSTA — OPETTAJAT
HAASTATELTAVINA

Ty6ssaan opettajat joutuvat kokeilemaan monenlaisia keinoja saadakseen
oppilaan sisaistdmaan opittavat taidot, joten heilld onkin runsaasti tietoa ja
kokemuksia siitd, mitk& harjoitukset toimivat parhaiten. Saksofoninsoiton
tekniikasta on olemassa kattavaa kirjallisuutta, esimerkkiné voisi mainita teoksen
The Art of Saxophone playing (Teal 1963), jossa on kuvattu lagjalti tekniikan eri
osa-dueita ja niiden harjoittamista. Edella mainittu kirja ja muukin asiantunteva
kirjallisuus on toki saksofoninsoitonopettajien Kirjoittamaa, mutta nuorien
oppilaiden opetusta kéasittelevig, lapsilahtdisia teoksia el ole ainakaan suomeksi
saatavilla. Lapselle opetettavat asiat taytyy selittéa hanen omalla kielelldén, ja
esimerkiksi Tealin kirjan kieli on aivan liian vaikeaselkoista nuorille oppilaille.
Opettagjat joutuvatkin varmasti miettiméan kuinka muuttaa omat tietonsa ja
gjatuksensa nuorelle oppilaalle ymméarrettavaksi. Opettgjien arvokkaat
kokemukset pdatyvét kuitenkin harvoin kirjoihin ja kansiin, ja taman vuoks

halusinkin ké&yttda niitd opinndytetyoni aineistona.



Opinnaytetyotani varten haastattelin neljda saksofoninsoitonopettajaa. Halusin
saada mahdollisimman asiantuntevat vastaukset kysymyksiini, joten valitsin
haastateltaviksi saksofonia p&8aineenaan soittavia opettajia. Haastateltavina olivat
saksofoninsoitonopettajat Hannu Lehtonen, Juha Keikkonen, Saara Koskipaa ja
Pekka Siponen, jotka kaikki ovat saaneet klassisen koulutuksen ja valmistuneet
Sibelius-Akatemiasta. Kaksi ensin mainittua ovat kokeneempia opettgia, ainakin
L ehtosella on opettagjanuraa takana jo yli kaksikymmenta vuotta. Koskipéa ja
Siponenkin ovat opettaneet jo useita vuosia, mutta ovat selvasti nuorempaa

polvea.

Haastatteluissa pyysin opettgia kertomaan, mihin heidan mielestéan tulisi
kiinnitt&a erityisesti huomiota alkeisopetuksessa eli miké on tarkeinta
soitonopiskelun alkuvaiheessa. Taman lisdksi kysyin, mita harjoituksia he
kayttavat erilaisten teknisten taitojen opettamiseen seké pyysin pohtimaan, mitka
ovat hankalimpia aueita saksofoninsoitossa

Haastatteluissa huomasin, etta opettajalla on omat tapansa opettaa, mutta
vastauksista kéavi ilmi, etté pagpiirteittéin heidan késityksensa alkeisopetuksesta
on samankaltainen. Alkeisopetuksen tarkeimmiksi tavoitteiksi he mainitsivat
soiton kaksi eri puolta. Ensimmaisena oli teknisten taitojen oppiminen oikealla
tavalla alusta alkaen, silla opittujen soittotapojen muuttaminen mydhemmin on
vaikeaa. Oppilaan motivaatio pitéisi kuitenkin saada séilytettya, ja pelkalla
tekniikan harjoittelulla se tuskin onnistuu, joten lapsen pitaisikin péasta
soittamaan myds oikeita kappal eita mahdollisimman pian. Siispé soiton tekniikan
perusteiden opettelu ja toisaalta oppilaan innostaminen seka kiinnostuksen
yllgpitdminen musiikkiin ja soittamiseen ovat akeisopetuksessa olennaisinta.

Tyo6ssani halusin keskittya kasitteleman haastattelemieni opettgien gjatusten
yhteisia piirteitd, jotta kokonaiskuva klassisen saksofoninsoiton opetuksesta
Suomessa vdlittyisi parhaiten. Niinpé en ole arvioinut tai esitellyt opettajien eroja
tal opetuskaytanttja sindnsg, vaan olen ottanut mukaan niitéa harjoituksiaja
gjatuksia, jotka sopivat edella mainittujen alkeisopetuksen tarkeiden puolien alle
seka ovat ymmarrettavia kaikkein nuorimmille oppilaille. Seuraavissa luvuissa
haastattelujen tulokset on koottu osaksi tekstia. Sulkuihin olen merkinnyt sen



opettajan nimen, jolta harjoitus tai gjatus on perédisin. Adnenmuodostusta
késittelevassa kappaleessa on myds paljon yleisia gjatuksia, joita en ole selkeasti
lainannut keneltak&an. Ne ovat kuitenkin sellaisia, joihin itse yhdyn jajoita olen
seké omassa opiskelussani etté opetuksessani pohtinut.

5 AANENMUODOSTUS

Saksofoninsoiton alkeisopetuksessa keskitytdan hyvin paljon
danenmuodostukseen, silld hyvanlaatuinen perusédéni antaa parhaan pohjan
soittotaidon kehitykselle. Hyva &&nenmuodostus mahdollistaa kauniin, soivan
a8nen jatasapainoiset rekisterit eli sen, etta soittgja voi vaivattomasti soittaa niin
yl& kuin aladanidkin ja ne myds kuulostavat sévyltaan samanlaisilta.
Aanenmuodostuksella on osansa myds intonaation eli sivelpuhtauden, erilaisten
artikulointitapojen sek& voimavaihteluiden onnistumisessa. Hyva peruséani antaa
my®&s pohjan vibratolle, jota saksofoninsoitossa kdytetaén paljon.

Haastatteluissa 88nenmuodostuksen opettelu mainittiin tarkeimpana
alkeisopetuksen teknisena osa-alueena. Sormitekniikkaa opettajat eivat edes
maininneet, ja syykin on selva pohdittaessa énenmuodostuksen tarkeytta
soittamisen onnistumiselle. IIman &nenmuodostukseen liittyvien osa-alueiden
hallintaa soittaminen el kuulosta kovinkaan nautittavalta. Alkuvaiheessa
danenmuodostuksen saaminen hyvélle alulle kysyy kérsivallisyytta seké oppilaata
etta opettgjalta (Lehtonen 2006). Oppilas el voi tietdd, milté soiton pitdisi tuntua ja
kuulostaa, ja jos opettaja ei ohjaa soittamista sitkeasti oikeaan suuntaan, oppilas
voi helposti oppia véaria toimintatapoja. Jos opettga vain jaksaa olla sinnikas,

niin oppilas kylla huomaa, miten mukavalta soittaminen tuntuu, kun
danenmuodostus on kunnossa. Soiton tulisi tuntua rennolta ja luonnolliselta,
yliméraista ja hankal alta tuntuvaa jannitysta kehossa ei pitdisi tuntua (Siponen
2005, 2).

Opetuksessaan jokainen opettaja kuitenkin joutuu miettiméaéan, kuinka vaativa on.

Varsinkin alkuvaiheessa samoista asioista joutuu huomauttamaan jatkuvasti, ja



tama e ainajohda parhaaseen tulokseen. Jos esimerkiksi puhaltamiseen puuttuu
liikaa, oppilas voi alkaa jannittéé sen sujumista ja ndin syntyy kehoon lukkoja,
jolloin esmerkiksi soitossa tarvittavien lihasten ké&ytto vaikeutuu (Keikkonen
2006). Ehka parasta olisikin, jos opettaja keksisi opetustavat, joilla soittamisen
tekniikan saisi ujutettua oppilaalle mahdollismman luontevasti ja ehka jopa
vaivihkaa jonkin kuvaavan ja hauskan harjoituksen avulla. Tall6in valtyttéisiin
siltd, ettd jokin soiton osa-alue saa lilan suuret mittasuhteet oppilaan mielessa.

Saksofoninsoitossa &&nenmuodostuksen kulmakivet ovat ansatsi eli huuliote,
hengitys ja puhallus seka kielitys. Naita kaikkia ryhdytdankin harjoittelemaan jo
heti ensimméisista soittotunneista ldhtien. Adnenmuodostuksen kehittyminen vie
paljon aikaa, eiké ole tietenk&an mitdan syyta odottaa kappaleiden soittoa niin
kauan, etté kaikki osa-alueet pysyvét hallinnassa. Pienia kappal eita soittamalla
oppilas voi harjoitella kaikkia 88nenmuodostuksen tarkeité osa-alueita ja myos
oppia yhdistamaan niitd. Alussa nuotinluku voi kuitenkin vaatia niin paljon
keskittymista, ettd uusiataitoja on ensin parempi opetellailman nuotteja, vaikkapa
erilaisten harjoitusten ja mielikuvien avulla seka soittamalla helppoja, lapselle

tuttuja lauluja korvakuulolta.

51 Ansats

Useimmat oppilaat saavat enssmmaiset &énet saksofonistaan melko helposti.
Nuorelle oppilaalle 88nen saaminen on jo suuri innostuksen aihe, eiké 8anen
laadulla ole oppilaalle itselleen juuri merkitystd. Ansatsin hallinnalla &&neen voi
kuitenkin vaikuttaa paljon, ja myohempaa edistymisté ajatellen siihen kannattaa
kiinnittéd huomiota jo alusta lahtien. Y ksinkertaistettuna ansats tarkoittaatapaa,
jolla suukappale pidetédn suussa. Tarkeda olis saada ansatsi sellaiseksi, etta 88nen
tuottaminen olisi mahdollisimman vaivatonta. Adnentuottamisen pitéisi tuntua
silta, etta soittajan el tarvitse puristaa tai puhaltaa kovin paljon, vaan &ni on soiva
jamelko voimakas jo kevyesti puhaltamalla. Ensimmaiset soittotunnit menevétkin



kiinnittd8 huomiota usean kuukauden gjan, ennen kuin se alkaa pysya paikoillaan

my6s kappal eiden soiton aikana.

Ansatsin opettelun voi aloittaajoko suoraan soittimen kanssatai aluksi myds
ilman soitinta. Oikeanlaista huuliotetta voidaan opetella kdyttaméalla etusormea
suukappaleen sijasta (Keikkonen 2006) tai sitten koettamalla suoraan
suukappaleen kanssa. Sormi tal suukappale laitetaan suuhun siten, ettd alahuuli on
alahampaiden paélla ja siita nakyy hieman huulen punaista osaa. Y [éhampaat
nojaavat suukappal eeseen. Y lahampaiden hyva paikka on noin puolivalissa
suukappal eeseen liimattua tarraa, joka estéa hampaiden liukumisen. Kun
suukappal e on aseteltu suuhun, leukoja puristetaan hieman yhteen ja sitten
puhalletaan. Jos ilmaa menee poskiin tai pdasee suupielista ulos, niin ansatsia
taytyy tiivistda myds sivuilta 1lman suuntaamista soittimeen ja ansatsin oikealle
kohdalle asettumista voi auttaa, kun gjattelee huulia samassa asennossa kuin
sanois "uu” (Lehtonen 2006). Samoin myds huulien asento samanlaisena kuin
roskaa suusta sylkaistdessa voi olla tehokas apu (Keikkonen 2006). Ansatsin tulisi
ndyttd4 samalta kuin kasvot ovat vakavassa perusasennossa (Siponen 2005, 13).
Oppilaat ovat hyvin yksilollisia ja jotkut [6ytavét oikeantyyppisen ansatsin melko
heti, kun taas toisilta se vie enemman aikaa. Ansatsin opettelu ja saksofoninsoiton
aloittaminen onnistuu parhaiten siten, etta alussa soitetaan &anté vain
suukappaleen ja kaulaputken yhdistelmall&a eli saksofonin runko-osa, jossa |pét
ovat, jatetddn pois. Harjoitteluun keskittyminen on helpompaa, kun koko soitin ei
ole késissa (Lehtonen 2006). Kun nédin on saatu aikaan tasainen ja kohtalaisen
pitka &ni, seké ansatsi pysymaén suurin piirtein paikoillaan, voidaan koko soitin
ottaa kayttoon.

Klassisen saksofonin soitossa kiinnitetéan huomio erityisesti ansatsin vakauteen,
muuttumattomuuteen soiton ailkana. Hyva perusperiaate on se, etta ansatsi on
toimiva, jos pystyy sitéd muuttamatta soittamaan kaikki saksofonin 88net.
Soittaminen on hyvéa aloittaa saksofonin helpoimmilla &nillg, joita ovat sivelet
g'-c%. Naméa ovat alemman rekisterin &nia, eli niiden soittamiseen ei tarvitse
kayttaa oktaavilappaé. Naita &anié kaytetdan myos soitinkoulujen alussa.
Kuitenkin pian sen jélkeen, kun oppilas saa ensimmaisia &ania soitettua

mukavasti, voi jo kokeilla ylempaa rekisteria oktaavien soiton kautta (Lehtonen
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2006, K oskipéd 2006, Keikkonen 2006, Siponen 2006). Esimerkiksi alkeiskirjojen
kappaleissa ylemman rekisterin daniin mennaan vasta hieman myohemmin, mutta
ansatsin tarkistamiseksi ylemman rekisterin 8anid on syyta kokeilla jo aiemmin.
Kokeilu on helpointa tehda opettgjan avustuksella eli oppilaan soittaessa
0Saamiaan aani& opettaja painaa oktaavil&ppééd (Koskipaa 2006, Lehtonen 2006).
Jos 8ani el nouse oktaavilla ylospain tai ylemman &énen viritys j&a hyvin
matalaksi, on ansatsi liian 10ysa ja leukojen puristustataytyy lisdté Jostaas
ylempi oktaavi tulee, mutta &ni ei enda oktaavilgpan painamisen lakattua
laskekaan ansatsia muuttamatta alas, on puristus taas liian tiukka. Kun ansatsi
alkaa pysya paikoillaan ja oktaavi tulee opettajan painaessa |&ppéa mukavasti, voi
oppilas alkaa itse kokeilla oktaavien soittoa.

Oktaaviharjoitus on saksofoninsoiton tarkeimpia perus- jalammittelyharjoituksia,
jasiitd on olemassa joitakin muunnelmia. Itse olen oppinut harjoituksen, jossa
alempaa sdvelta soitetaan puolinuotin keston gjan, sitten painetaan oktaavil&ppéa
ja soitetaan taas puolinuotti. Tamén jalkeen pal ataan aladdneen ja soitetaan se niin
pitkana kuin mahdollista. Aénet soitetaan legatossa eli ilman kielta, vain
ensimmainen &ani aloitetaan kielella. Oktaaveja voi soittaa aluksi myos
esimerkiksi vain alhaalta yl6s, ilman palaamista alempaan d&&neen (Koskipaa
2006).

Kuten jo todettiin, ansatsin opettelu voi kestda pitk&ankin ja siina voi olla myos
monia pulmia. Liian syvélla suussa oleva suukappale saa ailkaan voimakkaan ja
raikean danen, eika soittimesta saa hiljaisempaa ja pehmedmpéa sointia. Jos
suukappalettataas on liian vahan, éénta el valttaméttatule ollenkaan tai se on
kovin hiljainen. MyGs oikeaa leukojen puristusvoimaa téytyy hakea, jotta &&nen
saa kuulostamaan soivalta ja hyvaltd. Ansatsi on yksiléllinen, koska jokaisen
soittajan kasvot ovat yksilolliset (Keikkonen 2006). Siksi e voi essimerkiksi sanoa
suoraan sitd, kuinka syvélla suukappaleen tulisi olla, vaan jokaisen on |0ydettava
oma henkilokohtainen ansatsinsa. Ansatsin opettelu onkin oikean otteen etsimista
jakokeilemista. Pa&améarana olisi 16yt&a luonteva tapa, jolloin ansatsi ndyttéa
oikedlta ja &ani kuulostaa hyvélté ja esimerkiks a@nenvoimakkuuden vaihtelut
ovat mahdollisia
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5.2 Puhallusjahengitys

" Saksofonin soittaminen on helppoa: puhaltaa ja painelee nappuloita’, totes erés
pianistiystéavani kerran. Helpolta vaikuttava toiminta voi kuitenkin ollatoisinaan
hyvin vaikeaa. Ilmankayttt on varmasti sellainen saksofoninsoiton tekninen osa-
alue, johon on olemassa eniten harjoituksia ja johon myos tunneilla eniten
puututaan. Periaatteessa hengitys on luonnollinen asia, mutta kun se yhdistetéan
soittamiseen, siitd voi tulla soittgjan mielessa monimutkainen tapahtuma.
Soittaessa oppilaille kéy esimerkiksi usein niin, etta vaikkapa vaikeaa kappal etta
soitettaessa hengittaminen ja puhaltaminen unohtuvat ja tdman vuoksi danenlaatu
kéarsi. Tarkein tavoite puhalluksen suhteen onkin varmasti aluks se, ettd oppilas
muistaisi puhaltaa koko gjan ja etta danta tulee melko voimakkaasti. Nyanssien eli
aanenvoimakkuuden vaihtelun harjoittelu e ole kovin olennaista alkuvaiheessa.
Hiljaa soittaminen on vaikeampaa kuin voimakkaan &&nen saaminen, joten aluksi

on hyvavain oppia muistamaan puhaltaminen.

Puhaltamista voi harjoitella monin eri tavoin, mutta alkuvaiheessa |ahdetéén siité,
ettd oppilas saisi soittimestaan mahdollisimman pitkan ja tasaisen &nen. Usein
a8nen saaminen el olekaan ongelma, ja muutamassa viikossa oppilas pystyy
soittamaan yha pidempaan. Oppilaalle voi esimerkiks ehdottaa, ettd han
kuvittelee pitk&a danta soittaessaan puhaltavansa syntyméapaivakakun kynttildita
(Koskipa& 2006). Nuoren saksofonistin kakussa kynttilita tuskin on kovin paljon,
mutta seuraavaksi voi ehdottaa opettajan kakkukynttildiden puhaltamista, joten
oppilaan pitéé jaksaa soittaa paljon pidempi &ni. Myos danen pituuden
laskeminen sekunneissa innostaa useimpia lapsia, jatdmé on huomioitu myos
Saxphone Basics-kirjassa, jonka erédssa tehtavassa oppilas voi merkita
puhallusennétyksensa osaamilleen &anille (Hampton 2000, 7).

Téarkeda puhaltamisessa olisi 10ytda oikea ” paikka’ puhallukselle (Koskipda
2006). Lihakset, joilla puhaltaminen tapahtuu, ovat vatsan seudulla, joten
puhaltaminen siis |8htee alhaalta vatsan pohjasta. Oikeaa paikkaa voi hakea
jollakin lapselle tutulla toiminnolla, ja Koskipaa esimerkiksi kertookin pyytavansa
oppilasta yskdisemaan, jos kunnollinen puhallus tahtoo unohtua. Puhalluksen
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tulisi siis tuntua samassa paikassa kuin yskimisen. Hieman samankaltainen gjatus
on sihing harjoituksessa, jossa oppilasta pyydetéan puhaltamaan ilmaa ulos
sihisemalla (Lehtonen 2006). Sihindharjoitusta voi tehostaa tekemalla valilla
voimakkaampia, ikaan kuin vihaisia sihahduksia ja nain havaita, missa
puhaltamisen pitdisi tuntua myos soitettaessa. Vihaiset sshahdukset voi myds
tehda puhaltamalla normaalisti paperiarkkiin (Lehtonen 2006). Paperia pidetdan
kasvojen edessa ja oppilasta pyydetédan puhaltamaan paperiin nopeasti siten, etta
paperi litkahtaa kunnolla puhallettaessa. Tamén harjoituksen voi siirtéa myos
soittimellatehtévaksi, eli silloin tehdéén samanlaisia nopeita jaterévia puhalluksia

jollakin savelell4 (Siponen 2006).

IIman soitinta tehtévien harjoitusten lisdksi puhaltamista voi harjoitella myos
soittimen kanssa. Jos esimerkiksi oppilas unohtaa puhaltamisen soittaessaan
kappaletta, puhaltamisen muistamista auttaa ehka ilman &anta soittaminen
(Lehtonen 2006). Tall6in kappal etta soitetaan muutoin aivan normaalisti, mutta
vain puhaltamalla ilmaa soittimen 18pi, niin ettd &anté ei tule. Oppilas kuulee
puhaltamisen suhinan koko gjan ja huomaa varmasti, jos puhaltaminen unohtuu.

Usein taman harjoituksen jalkeen oppilas muistaakin puhaltaa paremmin.

Usein alkuvaiheessa olisi varsinkin nuorien oppilaiden kanssa parasta keskittya
kunnolliseen puhaltamiseen. Olen huomannut, etté jos oppilas puhaltaa hyvin,
sisddnhengityskin seuraa usein melko luonnostaan, jos siihen ei kiinnita liikaa
huomiota. Jos oppilasta kehottaa hengittamaan kunnolla, k&y usein niin, etta hén
hengittda keuhkojen ylaosaan. Kuten edell& mainittiin, puhallukseen tarvittavat
lihakset ovat kuitenkin vatsassa, joten my0ds ilma on saatava sinne, mista puhallus
lahtee. Oppilaan kanssa voikin esimerkiksi hieman kokeilla, miten vatsan seutu ja
kyljet liikkuvat, kun han hengittéa normaalisti. Soitossa hengitys on

samankaltainen, ilmaa vain tarvitsee hengittéd hieman enemman.

Vaikka hengittamiseen ei paljon keskityttéisikaan, oppilaan kanssa taytyy
kuitenkin harjoitella sitd, mitéa kautta ja miten soitettaessa hengitetaan.
Hengityshan tapahtuu suun kautta, suupielista, ilman ettd hampaita irrotetaan

suukappal eesta. Téassé apuna olen havainnut klarinettitunnilta oppimani
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harjoituksen. Siind oppilasta pyydetdan juttelemaan siten, etta suukappale

pidetéan suussa, eikd ote sita irtoa.

5.3 Kielitys

Kielitys eli 88nen katkaiseminen kielelld on enssimmainen harjoiteltava taito sen
jalkeen, kun oppilas on saanut &&nen saksofonistaan. Useissa saksofoninsoiton
opiskeluun tarkoitetuissa kirjoissa kielitysta harjoitetaan alusta saakka,
legatosoiton opiskelu jatetédn mydhemmaksi. Alkeiskirjoissa on usein alussa
harjoituksia, joissa sama &ni tulee useaan kertaan perakkain (Hampton 2000,
Lennart & Petersson 1992). Néain kielitys tulee mukaan luontevasti, koska

muutoin saman danen toistaminen e onnistu.

Kielitys tapahtuu koskettamalla lehtes kielelld, jolloin lehden vérdhtely lakkaa
talloin éantdkaan ei synny. Kielitettdessa puhaltamista ei lopeteta, vaan vain kieli
katkaisee danen. Kielityksen harjoittelu on hyva aloittaa ilman &nta eli soittimen
[8pi puhalletaan ilmaa ja kielitetédn samalla. Kuten soittoa aloitettaessakin, myos
kielityksen harjoittelun voi aloittaa pelkélla suukappaleella ja kaulaputkella
(Lehtonen 2006). Nain siksi, etta on helpompaa keskittya kielityksen

harjoitteluun, kun koko soitin el ole kasissi. Kielen liike on sama kuin sanottaessa
tyy-tavua. lIman &anta harjoiteltaessa on helpompaa kuulla, milloin kielen liike on
sopiva jamyos se, etta puhallus e katkea kielitettéessa (Koskipaa 2006, Lehtonen
2006). Kun tama sujuu, voidaan kokeilla kielitysta &&nen kanssa. Hyva harjoitus
on myos kielittéa éénia siten, ettéd jokaisen aénen jalkeen kieli jétetdan lehteen
kiinni muutamaks sekunniksi, mutta puhallusta ei lopeteta (Siponen 2006). Kun
kieli vedetaén pois koskettamasta lehted, &ani tulee heti. Tama harjoitus auttaa
myos huomaamaan, milla tavoin kielitys toimii. Aadni ei suinkaan tule silloin, kun
kieli koskettaa lehted, vaan juuri painvastoin. Aani tulee, kun kieli ei esta lehden
vardhtelya. Kielityksessa suurin ongelma on yleensa se, etté oppilas ei osaa
erottaa kielitysté ja puhallusta. Usein kdy niin, etta katkaistaessa éanta kielella
my6s puhallus katkeaa. (K oskipda 2006) Taméa on tavallista varsinkin lyhyitéa 88nia
eli staccatoa soitettaessa. Toinen ongelma liittyy kielityksen voimakkuuteen, silla
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usein kielenliike on aluksi liian suuri. Soitto e kuulosta kovin kauniilta, jos kielta
paukutetaan lehteen ja 88nen alukkeista tulee hyvin voimakkaita. Liian suuri
kielenliike tai kielen nouseminen ylos kitalakea kohti aiheuttaa myds "kikseja'”
eli &ani vingahtaa paljon haluttua korkeammalta. Kikseilté valtytéén, kun kielen
asento on "normaali” eli kieli pysyy samalla paikalla kuin se on silloin, kun e

puhuta.

6 TEKNIKASTA MUSITKKIA

Lyhyelle opettagjan uralleni mahtuu paljon hienoja hetkid, mutta yhden muistan
erityisesti. Koetin selittéa pienelle oppilaalle, miten kielitys onnistuu kevyemmin.
Lopulta ehdotin, etté han voisi kuvitella, etta kieli on etana ja liikkuu oikein
hitaagti. Y ll&ttéen tdméa mielikuva auttoikin. Koskakielen liike oli hidas, oppilas
huomasi heti, kun kieli hipaisi lehted, ja sehan riittéékin &&nen katkaisuun. Parasta
oli se, ettd oppilas oli muistanut etana-vertauksen kotonakin ja pystynyt sitten
myos harjoittelemaan itse paremmin. Mielikuva auttoi lasta muistamaan ja
oppimaan paremmin kuin se, jos olisin selittanyt vain kuinkakielitys teknisesti
tapahtuu.

Edella kuvaamani kielityksen opettelutapahtuma sai minut pohtimaan, etta enka
teknisid taitoja voisi opettaa enemman myos yhdistamalla ne mielikuviin ja
musiikkiin. Lapsillaon usein vilkas mielikuvitus, javaikka mielikuva el aina
auttaisikaan, niin olen huomannut sen jéavan oppilaan mieleen jatekevan
vaikeidenkin taitojen opettelusta mielekkaampaéd. Vaikka soitonopiskelu onkin
hyva tapa oppia pitkganteisyytta, eik& oppiminen voi olla aina hauskaa, niin
mielestani on kuitenkin térkeéda se, etta innostus soittoa ja musiikkia kohtaa séilyy.
Monien soittoon liittyvien taitojen oppiminen voi vieda pitkankin aikaa, ja
oppilasta joutuu usein huomauttamaan samoista asioista jatkuvasti. Joskus
lapsesta voi alkaa tuntua, ettd han ei osaa mitdan, kun hénen soittonsa johonkin

osa-alueeseen jatkuvasti puututaan.

! kiks on ylasavelsarjan &ni, niin sanottu altissimorekisterin &4ni. Altissimorekisterin &net ovat
saksofonin normaalin dénialan b-f3 ylpuolella olevia 8ania
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Hauskojen mielikuvien ja harjoitusten avulla opittavat taidot saisi ehka ujutettua
lapselle ikdan kuin "salaa”. Oppilasta voisi esimerkiksi puhaltamisesta
muistuttamisen sijaan kehottaa kuvittelemaan, etté saksofoni on norsun kérsé ja
pyytéa torayttdmaan kuten norsu. Humoristinen mielikuva paitsi innostaa lasta,
my06s rentouttaatilannetta. Vaikka teknisten taitojen opettelu on soitonopiskelun
alkuvaiheessa keskeist, niin lopulta niiden tarkoitus on mahdollistaa musiikin
soittaminen ja tulkinta. Musiikin tulkinta vaatii myds mielikuvitustaja siksikin
olisi varmasti hyv4, jos teknisten taitojen opettelua vois liittda musiikkiin.
Oppilaalle jais kenties gjatus Siit4, etta soittamisessa el ole tarkeda pelkaa

tekninen osaaminen, vaan myos musiikin tulkinta.

Lapsille tarkoitetuilla kappaleilla on usein hauskat ja kuvaavat nimet, mutta
tekniikan opettamiseen kaytetdan useimmiten vain harjoituksia, joilla el ole nimig,
janan ollen ne eivét paljon mielikuvitusta ruoki. Sksi gjattelinkin koettaa
soveltaa opettgjien haastatteluissa mainitsemia tekniikkaharjoituksia musiikkiin.
Aanenmuodostusta kasittelevassi kappal eessa esittelemieni harjoitusten pohjalta
sévelsin pienia kappaleita, joiden nimien ja tarinoiden toivon auttavan ja
innostavan lasta oppimaan. Kappal eiden séveltamiseen minua kannusti myos
Vivo-klarinettikoulun (Eskelinen, Pesonen & Sarkimaki 2004) esimerkki, silla
kyseisessa kirjassa on kappaleiden lisdksi tekniikkaharjoituksia, joilla kaikillaon
niité hyvin kuvaavat nimet. Vivossa on esimerkiksi sormijumpat " Hississd’
(ylosalas menevid svelkulkuja) seka” Karhu tallustaa’ (matalia 8ania
neljasosanuotteing). Aadniharjoituksia tass ovat ”Venytellen” (oktaaveja hitaasti) ja
" Lentokoneen nousu” (&anenvoimistus hiljaisesta pianonyanssista voimakkaaseen
forteen).

Saveltdmieni kappaleiden aihemaailmaa miettiessani koetin gjatella lapsia
kiinnostavia alheita sekd myos saksofonin luonnetta soittimena. Pa&dyin
fantasiakirjoista ja -elokuvista tuttuihin hahmoihin, ja kappaleissa esiintyvétkin
esimerkiksi velho, lohik&&rme ja aaveet. Kappaleiden tapahtumaymparistona on
velhon linnan tienoo. Nuorimmat saksofonistit ovat 8-10-vuotiaita ja heitd olen
huomannut fantasiamaailman kiinnostavan erityisesti. Saksofonin luonnetta
gjatellen savellyksissa on viihteellista sdvya, mutta olen myos pyrkinyt siihen, etta

savelkieli kuvaisi kappaleen tunnel maa mahdollisimman hyvin. Tamé ei ole
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onnistunut ilman pianosaestystd, silla oppilaalle tarkoitetut nuotit olen joutunut
tekemaan sellaisiksi, ettd aloittelijan on helppoa soittaa ne. Olen kayttanyt
kappaleissa vain muutamia &énid, jotta huomiota ei tarvitsisi kiinnittéa nuottien
lukemiseen, vaan voisi keskittya jonkin teknisen taidon opetteluun tarinan avulla.

Seuraavissa luvuissa savellykset on esitelty siten, ettd kappaleen nimen jalkeen on
pieni tarina, joka on myds oppilaan nuotissa. Nimen ja tarinan jalkeen olen
kertonut, mink& tekniikkaharjoituksen pohjalta kappale on syntynyt ja miksi olen
padtynyt mainittuun nimeen jatarinaan.

6.1 ”Ankkojen laulukilpailu” (liite 1)

Velhon linnan pihassa on pieni lampi, jossa uiskentelee useita ankkoja. Toisinaan
ankat innostuvat kisailemaan siitd, kuka jaksaa laulaa pisimpadan. Kukahan télla
kertaa voittaa?

Ankkojen laulukilpailu tarkoitettu on soitettavaks vain suukappaleella ja
kaulaputkella, ja se sopii aivan ensimmaisten tuntien harjoitukseksi. Kuten
aiemmin on todettu, varsinkin nuoren oppilaan kanssa soitto on helpompaa
aloittaa ilman koko soitinta (L entonen 2006). Oppilaan on taldin hel pompi
keskittyd ansatsiin ja puhallukseen, joita kappaleessa harjoitellaankin.
Tarkoituksena on saada soitettua mahdollisimman pitk4, tasainen ja katkeamaton
aani. Opettgja ja oppilas soittavat yhdessa ja kilpailevat siitd, kumpi jaksaa soittaa

pidempaan.

Kappaleen aiheen ja nimen sain pienen tyton mielikuvasta, silla han sanoi
suukappal een muistuttavan ankan nokkaa. Pelkalla suukappaleellaja
kaulaputkella soitettuna myds &éni on varsin ankkamainen. Olen usein
huomannut, etté nuoren oppilaan saa innostettua harjoittelemaan puhaltamista,
kun mittaamme aikaa siité, kuinka pitk&én oppilas jaksaa puhaltaa. Pieni kilpailu
opettgjan kanssa vois innostaa myos.
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6.2 "Kadrmeen aamujumppa’ (liite 2)

Velhon lemmikkikéarme Sihind on juuri herannyt. Sihind jumppaa joka aamu

sihigtelylihaksensa vetreiksi. Nain Sihind voimistelee.

hampaiden valista. Jokaisen &&nen alussa on aksentti, eli &&ni aloitetaan aina
voimakkaalla sihahduksella. VVoimakkaampi sihahdus 88nen alussa auttaa
[6ytaméan puhalluksessa tarvittavat lihakset helpommin. Taméan kappaleen tein
opettgjien kuvaaman sihindharjoituksen pohjalta (L ehtonen 2006, K oskipda
2006).

Kappaleen aihe oli helppo keksig, kun mietin, mik& otusta eldin paastéa sihisevéa
aantd. Kéarme tuli mieleen ensimmaisena. Lisdksi olen havainnut k&arme-
vertauksen lapsien mielestéd hauskaksi, kun olen sihingharjoitusta tehdessdmme

pyytanyt lasta kuvittelemaan olevansa ké&rme.

6.3 ”Rakarokki” (liite 3)

L eonard-lohik&drmeen rakkain harrastus on laulaminen. Nyt Leonard-parkaon
kuitenkin potenut flunssaa monta viikkoa, eik& ole pystynyt laulamaan
pihaustakaan. Lopulta Leonard el pysty enda pidéttelemadan musiikkia sisalléan,

rakarokki.

Saksofoni on voimakasééninen soitin, mutta toisinaan rehevan é&nen saaminen el
oppilaalta onnistu. Oppilas el ehkad uskallatai osaa kayttéa kehoaan sillé tavoin,
ettd saksofonista saisi sille tyypillisen &&nen. My6éhemmin puhallusta voi sitten
keventda ja hakea herkempaa otetta soittamiseen. Rakarokki-kappaleella olen
hakenut sitd, etta lapsi saisi unohtaa hetkeksi kaiken gjattelun ansatsista, kauniista
adnestd ja muista teknisista seikoista, joita soiton alussa usein kertyy paljon. Nyt
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oppilas saa soittaa vaikka rumallakin &nella ja niin voimakkaasti kuin pystyy.

Ehka téma rohkaisee arkoja puhaltelijoita.

Réakéarokkia saveltaessani koetin miettia, milla tavalla oppilaan voisi saada
vapautumaan puhaltamisen suhteen. Ajattelin, etté enkdpa humoristinen ajatus
flunssaisen lohik&&rmeen laulusta voisi vapauttaa ja myos tuoda mielikuvan
voimakkaasta danesta

6.4 "Kummitusten yo” (liite 4)

Kummituksilla on juhlat linnan pihalla. Ne tanssivat liukuen danettomasti ylos ja

alas.

Kummitusten yo on sdvelletty useiden opettajien kdyttaman oktaaviharjoituksen
pohjalta. Olen huomannut oktaavisoiton ongelmaksi sen, etté oppilas akaa
puhaltaa voimakkaammin yléspdin mentéessa ja myds ansatsi voi Kiristya. Ehké
mielikuva hitaasti liukuvista kummituksista voisi helpottaa oktaavien soittoa ja
alemmastarekisterista sirtymista ylempaén yleensakin. Soittaessaan oppilas voisi
gjatella liukuvansa &&nesté toiseen, aivan kuten kummituksen tanssivat.

6.5 ”Velhon taika’ (liite 5)

Velho keittéa taikalientd suuressa padassa. Han lausuu hyvin vanhan taikasanan

" abrakadabra” ensin kuiskaten ja sitten 8aneen.

Velhon taika -kappale on tarkoitettu auttamaan kielityksen harjoittelua. Kielitysta
kéytetaan ensin ilman &énta ja sitten 8anen kanssa. Palloilla merkityt nuotit on
tarkoitettu soitettavaks ilman danté, mutta kuitenkin puhaltamalla samalla.
Tavalliset nuotit soitetaan éénen kanssa. Kappaleen rytmi on sama kuin
taikasanoissa " abrakadabra’.
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Kappaletta tehdessani koetin keksid tavan, joka saisi lapsen ymmartamaan
kielityksen keveyden. Ajattelin, ettd pehmeasti ja hiljaa lausutut taikasanat
voisivat olla oivallinen keino t&hén. Samoin taianomainen ja hamyisa tunnelma
loisivat pehmedn vaikutelman ja kielityksen saisi pysymaan pehmeang, koska

soiton pitais kuulostaa kuiskaukseltatai hiljaiselta puheelta.

6.6 "Lohik&&rme sytyttda kynttilat” (liite 6)

Velhon linnassa on pian juhlat. Linnan salia koristamaan on aseteltu tuhansia
kynttil6itd, jotka Leonard-lohikéérme saa sytyttdd. Han el tarvitsekaan tulitikkuja,
vaan kayttaé tulista henkéystdan. Kynttilan luotatoiselle astellessaan han el lopeta
puhaltamista, vaan sulkee vain suunsa hetkeksi. Kun Leonard taas avaa suunsa,
tulinen lieska syoksahta& ulos. Jos han lopettaisi puhaltamisen, hanen pitéisi
k&ynnistéd lieskansa aina uudestaan ja se velisi liikaa voimia

Tama kappale on tehty kielityksen ja puhalluksen harjoittelemiseen. Siina
oppilaan on tarkoitus katkaista &ani taukojen ajaks kielellg, ei puhaltamista
lopettamalla. Kappaleen olen tehnyt Siposen kayttaman kielitysharjoituksen
pohjalta.

Harjoitukseen, jonka pohjalta kappaleen tein, oli vaikea keksid kuvaavaa tarinaa.
Kuitenkin mieleeni tuli lohik&&rmeen kynttildiden sytyttely ja sitten myos syntyi
tarina. Puhaltaessaan oppilas voi kuvitella olevansa lohikéérme, joka pitéa
lieskaansa kaynnissé koko gjan. Lohikaarmeella lieskan ulostulon estéd suun

sulkeminen, oppilaalla saman asian gjaa kieli.
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6.7 "Lohik&&rmeen karmivat arjaisyt” (liite 7)

Kaamea karjunta kaikuu linnan pihalla. Leonard-lohik&arme sielld harjoittelee

lohik&&rmeiden arjynnan maailmanmestaruuskilpailuihin.

Kappale on savelletty nyanssien eli 88nenvoimakkuuden vaihtelun
harjoittamiseen. Idean sain Koskipaan kayttamasta ” juna-harjoituksesta’. Siina
crescendo di &nen voimistuminen kuvaa junan tuloa asemalle ja diminuendo eli
aanen hiljeneminen junan loittonemista asemalta. Olen siirtanyt juna-harjoituksen
lohik&&rmeen karjunnaksi. Ajattelin, ettd gjatus voimakkaasta arjéisysta voi auttaa
oppilasta ssamaan aikaan voimakkaan crescendon ja havaitsemaan kuinka
saksofonista saa mahdollisimman voimakkaan &nen. Tamahéan ei onnistu, jos
ansatsi muuttuu tai ilmaa koettaa vakisin ” puskea’ soittimeen. Kun oppilas saa
soittimestaan hyvan ja soivan &nen ja ansatsi pysyy jo paikoillaan, voi nyansseja

ryhtya harjoittelemaan.
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7 POHDINTA

Olen nyt kasitellyt saksofoninsoiton alkeisopetuksen térkeimpia osa-alueita
opettgien ja omien gjatusteni pohjalta. Opettgjia haastatellessani huomasin, etta
vaikka he olivat samaa mielté alkeisopetuksen tavoitteista, jokaisella on
omanlainen tapansa opettaa ja mielipiteensa siitd, mita alueita painotetaan.
Korostetusti eritellen esimerkiksi Lehtonen opettaa mielestéani hyvin teknisesti el
selittda miten opittava taito teknisesti tehdéén. Keikkonen taas kayttéa lahinna
kuulokuvan kautta oppimista ja K oskipéa paljon hauskoja mielikuvia. Siponen
kayttéa paljon harjoituksia ja mielikuvia, mutta ne soveltuvat ehka paremmin
hieman varttuneemmille soittgille.

Kirjoittaessani ja pohtiessani huomasin oman pedagogisen gjatteluni selkiytyvan.
Vaikka kaytin muiden opettajien gjatuksia, tyoni oikeastaan kiteyttaa sen, mité
itse gjattelen soitosta ja opettamisesta, ja erityisesti milla tavalla gjattelen. Vaikka
puhunkin samoista asioista kuin toiset opettajat, minulla on omatapani kasitella ja
ymmértda soittamista. Tama onkin mielestani valttaméaontd, jotta pystyisin
opettamaan mahdollissmman hyvin. Tekstissani huomasin kayttavani paljon
Lehtosen gjatuksia, silla hén on ollut opettajani koko opintojeni ajan ja olen hyvin
perill& hdnen menetelmistéan. Mutta vaikka opettamiseni ja soittamiseni pohjaon
perdisin Lehtosen opeista, minulla on kuitenkin omanlaiseni "kieli” opettaessani
jaitse oppiessani. Nainhan tuleekin olla, jottaolisin opettajana omannadkoiseni ja
mya0s tietdisin, misté puhun. Luulen, etta jokainen soitonopiskelija joutuu
|apikdymaan tietynlaisen kasvun alkaessaan opettaa, silla opettaessa taytyy pystya
selittdmaan oppilaalle, miten soitetaan jamiksi juuri ndin taytyy soittaa. Silloin
myGs opettajan itsensd on ymmarrettava, mista puhuu, jotta pystyisi esimerkiksi
auttamaan oppilasta soiton ongelmakohdissa. Tama oppiminen jatkuu myos
oppilaani sisédllg, silla hédnen on taas kd&nnettava minun antamani tieto itselleen
selkedksi. Esimerkiksi opinndytetydni on vain kasitys lapsen maailmasta, ja
kayttamani mielikuvat eivét varmasti tehoa kaikkiin oppilaisiin. Mutta koska itse
tiedan, mista puhun, minullaon valmiudet tarpeen tullen selittda tai etsid uusia

tapoja opettaa.
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Johdannossa kerroin, ettd pohjimmainen gjatus olisi [6ytaa sellaiset opetustavat ja
saada oppilaan soitolle sellainen pohja, ettd hanella olisi mahdollisuus kehittya
soitossaan jatkuvasti. Tydssani térmaan kuitenkin usein siihen, ettd oppilaalla ei
ole halua harjoitella uusia taitoja ja kehittya soittgjana. Joillekin lapsille tuntuisi
riittdvén, kun he vain osaavat soittaa sen verran, etta pystyvét soittelemaan
esimerkiksi tuttuja lauluja. Musiikkiopistossa opiskellessaan lapsen on toki
edistyttava ja tehtava tasosuorituksia, koska oppilaitokset vaativat Sité.
Tasosuoritusohjeista néen, mita oppilaalta missdkin vaiheessa vaaditaan ja
millaista ohjelmistoa vois kayttda (SML 2005).

Toisinaan mietinkin, olenko oikeassa, kun gjattelen, ettd jokaisen pitdisi edeta
jollain lailla. Tai mit& teen, jos oppilas esimerkiksi haluaa soittaa minun
mielestani rumalla éanelld? Onko oikein vieda hanelta soittamisen ilo, kun tarjoan
hénelle erilaista tapaa soittaa? Néihin kysymyksiin ei taida olla vastauksia.
Samoin kuin opettgjiakin, myos oppilaita on hyvin erilaisia Minulle soittamisella
on varmasti hyvin erilainen merkitys kuin oppilailleni. Haluan osata soittaa niin,
etta pystyn tulkitsemaan mahdollisimman monenlaisia tunnel mia soittimel lani.
Oman soitonopiskelun alkuvaiheesta kuitenkin muistan, ettd mukavinta taisi olla
orkegterisoitto, eikéd oman soiton laadulla ollut juuri merkitystd. Mydhemmalla
idll&a soittamisen merkitys muuttui, soittamisesta tuli henkilokohtai sempaa.
Aloittaessani en kuitenkaan voinut tietéd, ettd ndin tulisi k&ymaan. Koetan aina
muistaa taman, kun uusi oppilas astuu luokkaani. Hanen ajatuksensa soittamisesta
voivat ollanyt hyvin erilaisia kuin minun tai my6s muuttua gan kuluessa.

Minun tehtavani opettajana on ehka nayttéd oppilaalle tietéjaerilaisia
vaihtoehtoja, ja enkdpa oppilaani 10ytda lopulta oman tapansa soittaa. Minullaon
omat agjatukseni, joita minun on pakko seurata, ja néin ollen soiton paaméaéra, joka
minulla on, heljastuu myds opetukseeni. Mutta vaikka oppilaani eivét
saavuttaisikaan saksofonin hienoimpia ominaisuuksia ja tavoittais gjatuksiani
musiikin voimasta ja merkityksestd, ehka kuitenkin onnistun johdattamaan heidét

saksofoninsoiton maailmaan ja antamaan heille soittamisen ilon.
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Liitel

Ankkojen laulukilpailu

Velhon linnan pihassa on pieni lampi, jossa uiskentelee ankkoja. Toisinaan ankat innostuvat
kisailemaan siitg, kuka jaksaa laulaa pisimpéan. Kukahan télla kertaa voittaa?

(Kirjoita tdhén oma ja kil pailukaverisi nimi)

NIMI TULOS

Ankka 1 15 sekuntia

Ankka 25 25 sekuntia
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K&armeen aamujumppa

Velhon lemmikkik&&rme Sihiné on juuri herénnyt.
Joka aamu se jumppaa sihistelylihaksensa vetreiksi. N&in Sihind voimistelee.
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Kaarmeen aamujumppa
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Rakarokki

L eonard-lohik&&rmeen rakkain harrastus on laulaminen.

Nyt L eonard-parka on kuitenkin potenut flunssaa monta viikkoa,

eika ole pystynyt laulamaan pihaustakaan. Lopulta Leonard e pysty enda pidatte eméan
musiikkia sisdll 88n, vaan vetéisee

kohéisella kurkullaan raikuvan laulun. Siitétuleekin oikea rékéarokki.
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Rakarokki
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Kummitusten yo

Kummituksilla on juhlat velhon linnan pihalla. Ne tanssivat liidellen ylos ja alas.
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Kummitusten yo
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Veahon taka

Vdho keittd4 taikalienté suuressa padassa. Han lausuu vanhan taikasanan
"abrakadabra" ensin kuiskaten ja sitten &8neen
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Vehon taka

Alto Saxophone
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L ohik&&rme sytyttaa kynttil &t

Velhon linnassa on pian juhlat. Linnan salia koristamaan on aseteltu tuhansia kynttil 6ité, jotka
Leonard |ohik&drme saa sytyttdd. Héan ei tarvitsekaan tulitikkuja, vaan kayttda tulista henkaystéan.
Kynttilan luota toiselle astellessaan hén e lopeta tulen puhaltamista, vaan sulkee vain suunsa hetkeksi.
Kun Leonard taas avaa suunsa, tulinen lieska syokséht&a ulos. Jos hén lopettaisi puhaltamisen, hanen
taytyisi kaynnistda lieskansa aina uuddleen ja se vesi liikaa voimia.
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L ohik&&rme sytyttaa kynttil &t
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Lohik&&rmeen karmivat &rjaisyt

Kaamea karjunta kaikuu linnan pihalla. Leonard-lohikddrme siell& harjoittelee
[ohik&&rmeiden &rjynnan maailmanmestaruuskil pailuihin.
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L ohik&&rmeen karmivat &rjaisyt

o)

[ i an Y /)
NV o

1/ ® )]

I
(@]

(@]

(@]

/A® ]
[ @

[
e ]

(@)

(@]

(@]

Alto Saxophone

b

b

||
o/l C|||l¢
B3l | ]
_ 0 0
0a
0 oolo
i
_ 0 0
2o
NCo Do
~——
o
&

Alto Sax.



