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TAIDETTA TOUHULAN NAPEROILLE

- Taideateljeé alle 3-vuotiaille

Opinnaytetyo toteutettiin Liikuntapaivakoti Touhula Vahaheikkilassa kevaalla ja syksylla 2016.
Kehittamistyohon osallistuivat paivakodin henkilokunta ja lapset.

Kehittmistyon tavoitteena oli  kehittdd pdaivakodin alle  kolmevuotiaiden lasten
kuvataidekasvatusta muistuttamalla tyontekijoitd taiteen merkityksesta lapsen kehitykselle ja
hyvinvoinnille.  Kehittdmistyon tehtdvdna oli luoda paivakodin taideateljeésta lasten
kuvataidekasvatusta tukeva toimintaymparistd. Taideateljeéta varten koottiin konkreettinen
vinkkivihko, jonka tarkoituksena on tutustuttaa péaivakodin tyontekijat ateljeéhen ja antaa ideoita
kuvataidetuokioihin. Vinkkivihko koostuu viidestda teoriatietoon perustuvasta kuvataiteen
teemasta, ja jokainen teema sisaltaa kaksi esimerkkituokiota, joita kokeilemalla paastaan
tutustumaan taidehuoneen tarjoamaan kuvataidemaailmaan lasten kanssa. Atelieé ja
vinkkivihko on toteutettu kehittdmismenetelmilla paivakodin henkildkunnalta keréttya materiaalia
hyddyntaen.

Kehittimismenetelmind kaytettiin  vuorovaikutuksellista dialogia, dokumentointia sek&a
alkukartoitusta ja Learning Café -menetelm&a. Dialogitilanteissa keskusteltiin kehittamistyén
etenemisesta ja sisallostd sekd tuotoksen toteuttamisesta. Dokumentoimalla tehtiin kaikki
kehittdmistyon toiminta nakyvaksi ja alkukartoituksen avulla koottiin Learning Café -
menetelmassa kasiteltavat aiheet. Learning Café -menetelmalla paivakodin tydntekijoilta
saaduista materiaaleista koottiin lista taideateljeéta varten tarvittavista uudistuksista. Materiaalia
hyddynnettiin myds vinkkivihon teemojen ja toimintaideoiden suunnittelussa.

Kehittdmistyoraportin teoriaosuudessa kasitellaédn varhaiskasvatuksen kuvataidekasvatusta ja
taiteen merkitystd lapsen kehitykselle, sek&d tutustutaan Reggio Emilia -pedagogiikkaan.
Teoriaosuudessa paneudutaan myods alle kolmevuotiaan lapsen kehitykseen. Teorialukujen
jalkeen perehdytddn kehittdmistyon lahtokohtiin  ja kaydaan Ilapi siind kaytettyja
kehittAmismenetelmid. Tatd seuraa kehittdmistydn prosessin kuvaus ja tuotoksen tarkempi
esittely. Lopussa pohditaan ja arvioidaan kehittamisty6ta ja sen onnistumista.

ASIASANAT:

Taidekasvatus, kuvataidekasvatus, taideateljeé, varhaiskasvatus



BACHELOR’S THESIS | ABSTRACT
TURKU UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES
Degree programme of social work | Child, youth and familywork

November 2016 | 52 + 15

Eevi Kivinen & Katri Koli

ART FOR THE TODDLERS OF TOUHULA

- An art atelier for children under the age of three

The material for this thesis was gathered from Liikuntapaivakoti Touhula Vahaheikkila day-care
center during the spring and autumn of 2016. The day-care center in question specializes in
sports and physical exercise. The aim of this thesis was to develop the day-care center’s art
education and to include both the personnel and the children in the development project.

This development project aimed at improving the visual arts education among children under
the age of three by reminding the employees of the significance of arts for the development and
wellbeing of children. The main goal was to turn the art room of the day-care center into an
environment that better supports children’s visual art education. For that purpose, a pointer
book was created to provide employees with information about the atelier and with practical
ideas for visual art sessions. The pointer book consists of five different themes based on
theoretical knowledge, and each theme consists of two example sessions that will help the
employees and the children to discover the world of art. The atelier and the pointer book were
designed with material that was gathered from the employees by development methods.

The development methods used in the thesis were interpersonal dialogue, documentation, initial
mapping and the Learning Café. Interpersonal dialogue was used to discuss the progress, the
subject matter and the realization of the project. All of the development work was made visible
by the documentation, and initial mapping was used to assemble the themes used in the
Learning Café. The Learning Café method provided results that were used to make a list of the
necessary improvements for the art atelier. The results were also applied in designing the
themes and the practical session ideas of the pointer book.

The theory section of this thesis defines early childhood visual art education and discusses the
importance of arts for the development of children. It focuses on the general development of
children under the age of three and also presents the Reggio Emilia approach. The second part
of the thesis consists of the description of the development project, a more detailed presentation
of the end result, and finally an evaluation of the project.
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1 JOHDANTO

Kuvataiteella on suuri merkitys lasten kehityksessd (Ruokonen ym. 2009, 57).
Kuvataidekasvatuksen tavoitteena on tuottaa lapselle iloa ja oivalluksia seka kehittaa
motorisia toimintoja ja aistitoimintoja. Taiteella halutaan herattaa lapsessa ajatuksia
seka lisatd luovuutta ja avaruudellista hahmotuskykya. Oppimisen ja itsetunnon
kannalta onnistumisen kokemukset ovat tarkeitd, ja kasvattajan positiivisen palautteen
avulla lapsi muokkaa omaa kasitystddn itsestdédn. (Karppinen 2009, 55-65.)
Taidekasvatus vaikuttaa my0s lapsen empatiakykyyn ja emotionaaliseen
vastaanottokykyyn seka lisda rohkeutta (Hakkola ym. 1991, 11-13). Kuvallinen
tydskentely tukee lapsen metakognitiivisia taitoja ja kehittdd lapsen havaintotoimintaa
(Pentikainen 2005, 33-34). Luova tekeminen lisda lapsen osallistumismahdollisuuksia
ja ilmentaa lapsen tunteita ja ajattelua. Kasvattajalle avautuu kanava lasten
maailmaan vuorovaikutuksessa lapsen kanssa. (Ruokonen ym. 2009, 3-4.)
Kuvataiteeseen liittyvat merkittavasti tunteet, tiedot, taidot, arvot seka havainnot.

Kuvataidekasvatus on siis hyvin kokonaisvaltaista. (Hakkola ym. 1991, 3.)

Lasten taidekasvatukseen on viime vuosina alettu kiinnittdéd enemman huomiota.
Liikunnan lisaksi taiteen osa-alueita on yritetty ottaa mukaan varhaiskasvatukseen.
Monesti kuitenkin alle kolmevuotiaiden lasten kuvataidekasvatus koostuu ainoastaan
piirtAmisesta tai maalaamisesta. Tarkastellessa pienten lasten kuvataidekasvatusta
koskevaa kirjallisuutta, voidaan pian huomata, ettd saatavilla olevia teoksia on hyvin
vahan. Miksi alle kolmevuotiaiden taidekasvatukseen ei ole paneuduttu enempéaé, kun
taiteiden merkitys lasten Kkehityksessd nahdaén kuitenkin merkityksellisena?
Kehittamistyéssamme syvennyimme juuri tahan aiheeseen tarkoituksenamme nostaa

alle kolmevuotiaiden lasten taidekasvatus -aihetta yleiseen keskusteluun.

Opinnaytetydn tavoitteena oli kehittdd alle kolmevuotiaiden lasten taidekasvatusta
Liikuntapaivakoti Touhula Vahaheikkilassa. Tarkoituksena oli tuoda pdivakodin
tyotekijoiden tietoisuuteen taidekasvatuksen merkitystd ja muistuttaa, ettd pientenkin
lasten kanssa tehtdva kuvallinen toiminta voi olla monipuolista. Kehittdmistytmme
tehtdvana oli uudistaa paivakodin ateljeéhuone parantamaan lasten kuvataiteellista
toimintaymparist6d. Taidehuonetta varten kokosimme vinkkivihon, joka koostuu
viidesta kuvataiteen teemasta, joihin kuvataidekasvatusta on hyva perustaa. Jokainen

teema sisaltaa kaksi esimerkkitoimintoa ohjeineen, joita on hauska toteuttaa lasten
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kanssa taidehuoneeseen tutustuttaessa. Tuotos perustuu kehittdmismenetelmilla

paivakodin henkilokunnalta keréattyyn materiaaliin.

Opinnaytety® rakentuu niin, ettd luvussa kaksi kasitellddn kehittdmistyon tarkeita
kasitteitd taidekasvatus ja kuvataidekasvatus. Siind kerrotaan kuvataidekasvatuksen
merkityksesta varhaiskasvatuksessa ja perehdytddn Reggio Emilia -pedagogiikkaan.
Kolmannessa luvussa tarkastellaan alle kolmevuotiaan lapsen kehitystd. Luvuissa
nelja ja viisi paneudutaan kehittamistyon lahtokohtiin ja kaydaéan lapi kehittamistyossa
kaytettyja menetelmid. Kuudennessa luvussa kuvaillaan kehittamistyon prosessi, minka
jalkeen esitellaan opinndytetydn tuotos ja pohditaan sen onnistumista. Viimeinen luku

sisaltaa kehittdamistydn pohdinnan ja arvioinnin.
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2 KUVATAIDEKASVATUS VARHAISKASVATUKSESSA

2.1 Taidekasvatus yleisesti

YK:n lapsen oikeuksien sopimuksen mukaan ”"sopimusvaltiot tunnustavat lapsen
oikeuden lepoon ja vapaa-aikaan, hanen ikatasonsa mukaiseen leikkimiseen ja
virkistystoimintaan sek& vapaaseen kulttuurielamdan ja taiteisiin. Sopimusvaltiot
kunnioittavat ja edistavat lapsen oikeutta osallistua kaikkeen kulttuuri- ja taide-elamaan
ja kannustavat sopivien ja yhtalaisten mahdollisuuksien tarjoamista kulttuuri-, taide-,
virkistys- ja vapaa-ajantoimintoihin” (Unisef 2016, 31 §). Usein huomiota kiinnitetd&n
momentin alkuosaan, joten kohta taiteesta ja Kkulttuurista saatetaan sivuuttaa
kokonaan. Lapsen oikeudet taiteen ja kulttuurin maailmoihin toteutuvat vain, jos
aikuiset kantavat vastuun niiden toteuttamisesta. Erityisesti varhaiskasvatushenkiltston
taidekasvatukselliseen osaamiseen tulee panostaa jo koulutusvaiheessa. Taiteen
tekemisessa korostuvat kasvattajan pedagoginen taito ja osaaminen. Myos
varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa mainitaan, ettd lapselle ominaisiin tapoihin
toimia ja ajatella vaikuttavat leikkimisen, liikkumisen ja tutkimisen liséksi taiteen eri
alueisiin  liittyvd ilmaisu ja kokeminen. Luova toiminta lisdd lapsen
osallistumismahdollisuuksia ja vahvistaa kasitysta itsesta. Mielekas toiminta ilmentaa
lapsen tunteita ja ajattelua, ja kasvattajalle avautuu kanava lasten maailmaan

keskustelemalla lapsen kanssa. (Ruokonen ym. 2009, 3-4.)

Taidekasvatus on seka kasvatusta taiteeseen, ettd kasvatusta taiteen avulla.
Taidekasvatuksen paamaarand on kasvattaa kokonaisvaltaisesti ja siina keskitytdan
tietoihin ja taitoihin, tavoitteena laajentaa lapsen kykya kohdata maailma. Voidaan
ajatella, ettd ihmisella on nelja tapaa kohdata todellisuus. Tietoinen ote etsii
maailmasta totuutta ja moraalinen ote oikeaa ja vaaraa. Kaytanndéllinen ote etsii sita,
mik& toimii ja esteettinen ote, mik& on kaunista tai rumaa. Ihminen tarvitsee kaikki nelja
tapaa ollakseen elamassaan vahvoilla. Taidekasvatuksen tavoitteena on vahvistaa
lapsen esteettista kykyd kohdata maailma. Esteettisyys sisaltdd kyvyn lukea, kirjoittaa
ja tuntea maailma tunteiden avulla. Taiteet herattavat ihmisissa voimakkaita tunteita, ja
siksi taide onkin hyvin henkilokohtaista. Taiteen aarellda koettua voimakasta esteettista
kokemusta kutsutaan esteettiseksi elamykseksi. Esteettisessa elamyksessa ihminen

kohtaa teoksen merkityksen. Ihmisen ja teoksen kohtaaminen on aina erilaista, ja siita
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syysta kaksi ihmistéa voivat kokea teoksen aivan eri tavalla, toinen ihastuu ja toinen
tylsistyy. (Hellstrom 2005, 50-51.)

Taidekasvatuksessa yhdistelladan monia asioita; valineet, ympaéristd ja toimintatavat
vaikuttavat lasten taiteelliseen oppimiseen. Taidekasvatuksen avulla ymmarramme
paremmin Kkulttuuriamme. Taidekasvatuksessa keskitytddn siihen, ettd jokaisella olisi
mahdollisuus ilmaista itsedan ja kokea uusia elamyksia, ei niinkdan loytamaan uusia
taiteilijoita. (Hakkola ym. 1991, 3-8.) Taiteen avulla paastdan lahestymaan ihmisen
herkkia ja syvia alueita, mik& mahdollistaa myos tiedostamattomien asioiden
huomaamisen. Lapselle on luontaista tuoda esille ajatuksiaan ja tunteitaan esimerkiksi
piirtAmalla tai maalaamalla, silla valilla omia tuntemuksia on vaikea ilmaista sanoin.
Vaikka kuvien tekeminen onkin innostavaa, ei se ole lapselle tapa viihtyd, vaan tie
itsensd ilmaisuun ja omien kokemusten jarjestamiseen. Taide lisad Ilapsen
empatiakykya ja emotionaalista vastaanottokykya seka vaikuttaa rohkeuteen ja
itsetunnon kehittymiseen. Vaatii rohkeutta luottaa omiin taitoihinsa, varsinkin kun
ymparistd luo helposti paineita onnistumiselle. On tarkeda, etta lapsi kokee itsensa
ainutlaatuiseksi ja tuntee saavansa vaikuttaa itsedan koskeviin paatoksiin. (Hakkola
ym. 1991, 11-13.)

Taidekasvatuksen kuuluu lahted lapsesta itsestddn, se ei saa tukahduttaa lapsen
omaehtoista toimintaa, vaikka han siind aikuisen apua paljon tarvitseekin. Myos ne
lapset, jotka eivéat itse vapaaehtoisesti kehitda omaa kuvallista ilmaisuaan, voivat
innostua ja oppia paljon uutta aikuisen antaessa heille sopivia haasteita. Kasvatuksen
keinona taide on siind suhteessa hyvin poikkeuksellinen, ettad siind ei ole oikeita tai
vaaria ratkaisuja. Jokainen tekee omat yksilblliset paatoksensa ja itselle parhaiten
sopivat ratkaisunsa. Taidekasvatus perustuu yhdessad kasvamiseen, aikuinen oppii
yhta lailla lapselta kuin lapsi aikuiselta. Koska kaikki taiteelliset ratkaisut ovat yhta
tarkeitd, on lapsen helppo kokea olevansa samanarvoisessa vuorovaikutuksessa
aikuisen kanssa. (Hakkola ym. 1991, 31-40.)

Taiteiden opettaminen herattdd usein paljon keskustelua ja véittelya taiteen arvosta ja
merkityksesta yhteiskunnassa ja kouluissa, sekéa siitd, miten taiteita tulisi parhaiten
opettaa. Viime vuosina lasten taidekasvatus on saanut paljon huomiota. Yleiset
uskomukset lasten luovuudesta ja kehityksesta seké taiteen tarpeellisuudesta ovat
aiheuttaneet paljon epavarmuutta. Valilla ajatukset lapsista, taiteesta ja opetuksesta
kohtaavat positiivisesti yhdistyen, valilla kilpaillen toisiaan vastaan. Joissain

kulttuureissa taide nahdaan osana jokapaivaistd elamaa ja toisissa taas lahes
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tarpeettomana. Jotkut nékevat taiteessa tarkeina taidot ja tekniikat, toiset taas
vapauden ja itsensd ilmaisun. Erilaiset k&sitykset muotoilevat omat ajatuksemme

taiteen merkityksesta lasten kasvatuksessa. (McArdle & Piscitelli 2002, 11-15.)

Kasvattajien tulee tarkkaan miettid miten opettaa taidetta lapsille. Joidenkin mielesta
onnistuneeseen taiteiden opettamiseen riittdvat monipuolinen maard materiaalia,
mukava tyoymparistd, turvallinen aikuinen ja hauskan pitaminen. Sen sijaan
taidelahtoiset opettajat ajattelevat, ettei taidetta sindnséa kuulu opettaa, vaan taide tulee
lapsesta itsestdan ja aikuisen tehtdvana on vain mahdollistaa lasten kokemukset,
kokeilut ja itsensa toteuttaminen. Tutkimusten mukaan téllaiset taidelahtbiset
kasvattajatkin sortuvat joskus ohjaamaan lasten tydskentelya liian paljon ja tekem&aéan
lapsen puolesta, vaikka kuvaavatkin opettavansa taidetta opettamatta. (McArdle &
Piscitelli 2002, 11-15.)

Tarkeintd taideaineissa ja kasilla tekemisessa ei valttaméattd ole valmis tyd, vaan
monesti itse tekeminen on eniten mukaansa tempaavaa. Ilo voi I6ytya jo siita, etta pieni
lapsi saa kasiinsa leimasimen, jolla painella kangas tayteen samaa kuviota. (Karppinen
2009, 56-57.) Toisto tuottaakin lapselle mielihyvda. Lapsi tekee mielelladn samoja
asioita uudelleen ja uudelleen. Asian toistaminen on lapselle tutkimista, tarkastelua ja
pohtimista, vasta sen jalkeen asia on tutkittu juttu. Materiaalia saattaa kulua rutkasti,
mutta validko silla, kun lapsen kannalta saavutetaan jotain merkittavaa. (Karppinen
2000, 56.) Kasityon tulos on aina arjen tuote ja sen ominaispiirteisiin kuuluvat
kosketeltavuus ja kayttokelpoisuus. Tuotosten kuuluu nakya paivakodin arjessa
muutenkin kuin vain seinille ripustettuina tdina, silla lapset ovat ylpeita nahdessaan
kadenjalkensa. Virikkeellinen ymparistd ja hyva ilmapiiri mahdollistavat mielekkaan
taidekasvatuksellisen oppimisympadriston ja lukuisat onnistumisen kokemukset.
(Karppinen 2009, 65.)

2.2 Kuvataidekasvatus

Varhaiskasvatus on suunnitelmallista ja tavoitteellista toimintaa, jonka tarkoituksena on
edistdad lasten tasapainoista kasvua, kehitystd ja oppimista. Tarkeana osana
varhaiskasvatusta on kasvatuskumppanuus eli vanhempien ja varhaiskasvatuksen
ammattilaisten kiinted yhteistyd. Perheiden ja kasvattajien kasvatustehtava koostuu
hoidon, kasvatuksen ja opetuksen kokonaisuudesta paivahoidossa.

Varhaiskasvatuksen periaatteita ovat lapsen oikeus varhaiskasvatukseen, turvattuun
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kasvuun, tasa-arvoiseen kohteluun, monipuoliseen kehittymiseen ja oppimiseen seka
oikeus tulla kuulluksi ja ymmarretyksi. Lasten hyvinvoinnin edistaminen on
varhaiskasvatuksen ensisijainen tavoite. Siten lapsi saa parhaat edellytykset kasvuun,
kehittymiseen ja oppimiseen. Lapsen perustarpeista ja terveydesta tulee huolehtia ja
hanta tulee kunnioittaa yksilona. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 11-
15.)

Varhaiskasvatuksessa kuvataidekasvatus tarkoittaa perus tyOkalujen kayton
harjoittelua paivittaisissa arkitilanteissa; harjoitellaan monipuolisesti muun muassa
saksien ja pensselien kayttod, kaydaan lapi eri materiaaleja ja kokeillaan erilaisia
tekniikoita. Alle kolmevuotiaatkin lapset paasevat tekemaan samoja asioita kuin
vanhemmat paivakotikaverinsa, kunhan vélineet ovat sopivia ja tekniikat riittavan
yksinkertaisia. (Karppinen 2009, 55-65.) Kuvataidekasvatus sisaltdd aina
kuvataiteellisia tavoitteita. Téallaisia tavoitteita voivat olla muun muassa lapsen
taiteellisten kykyjen kasvattaminen tai esteettisten kykyjen ja mielikuvituksen
kehittaminen. Ongelmana tavoitteiden asettamisessa on yleensa se, etta toimintaan
kuuluu samaan aikaan monia kehittymisen alueita ja usein on hankalaa maaritelld,
mitka niistd muodostuvat tarkeimmiksi. Myds tavoitteiden toteutumista on yleensa
vaikea havainnoida. Tavoitteet tulee kuitenkin pohtia tarkkaan, jotta lapsi kehittyy ja

kiinnostuu kuvataiteesta. (Hakkola ym. 1991, 67.)

Kuvataidekasvatus on yksi esteettisen orientaation osa-alue. Sen tavoitteena on
tuottaa lapselle iloa ja oivalluksia seka kehittdd motorisia ja aistitoimintoja. Kasit6illa
halutaan myo6s herattdd ajatuksia, lisdtd luovuutta ja avaruudellista hahmotuskykya
sekad auttaa lasta tutkiskelemaan oman kehonsa aariratoja. Oppimisen ja itsetunnon
kannalta onnistumisen kokemuksia tulee olla paljon, ja kasvattajan positiivinen palaute
vaikuttaa lapsen omaan kasitykseen itsestaan. (Karppinen 2009, 55-65.)
Kuvataidekasvatus on hyvin kokonaisvaltaista ja siihen liittyvat vahvasti tunteet, tiedot,
taidot, arvot seka havainnot. Kuvataidetoiminnassa opitaan kuuntelemaan omaa
itseddn ja toimimaan omista lahtokohdista kasin sek& koetaan asioita eri aistien avulla,

kuvataidekasvatus on siis hyvin moninaista. (Hakkola ym. 1991, 3.)

Taidekasvatus on vdlineenda lapsen kokonaispersoonallisuuden kehityksessa.
Fyysisella alueella kuvataidetoiminta kehittdd lapsen karkea- ja hienomotoriikkaa seka
teknisid taitoja. Koko lihaksisto harjaantuu lapsen riimustellessa suuria muotoja ja
laajoja liikkeitd kasilladn. Mythemmin, kun tydskentely tarkentuu, alkavat myds lapsen

hienomotoriset taidot korostua. Savea, taikataikinaa tai muovailuvahaa muotoillessa
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saavat haastetta myods lapsen kasivarsien ja kdmmenten lihakset. Kolmiulotteisessa
tyoskentelyssa kehittyvat kolmiulotteisen ajattelun ja hahmottamisen taitojen lis&ksi
matemaattiset taidot seké kaden ja silman valinen yhteistyd. (Pentikéinen 2005, 31-32.)

Kuvataiteissa my0s lapsen kognitiiviset taidot vahvistuvat. Omien tunteiden ja
kokemusten tuominen esille taiteen avulla vaatii paljon ajattelua. Tuotosta tehdessaan
lapsen taytyy mietti&, miten h&n saa muutettua ajatuksensa kuvalliseen muotoon, ja
mitd valineitd hanen tulee tydssédan kayttdd. Lapsen taytyy suunnitella, organisoida ja
tehda valintoja, mika vaatii lapselta tydhonsa uppoutumista ja keskittymista. Kuvallinen
tyoskentely tukee samalla lapsen metakognitiivisia taitoja, eli lapsi tulee tietoiseksi
oppimisestaan, ja ymmartaa, ettd voi vaikuttaa siihen. Kuvataidetydskentely kehittda
my06s lapsen havaintotoimintaa. Aikuisen auttaessa suuntaamaan lapsen havaintoja
monipuolisesti eri asioihin, lapsi luo itselleen kokonaisvaltaista kuvaa ymparistostaan.
Mielikuvituksen  merkitys lapsen havainnoissa ymmarretddn osaksi lapsen

havaintomaailmaa. (Pentikdinen 2005, 33-34.)

Lapsi kiinnittd& paljon huomiota aikuisten sanattomaan viestintddn. Han tarkastelee
aikuisen ilmeita ja eleitd taman kehuessa hanen "tOhertelyjdan”, kehutaanko hanen
tyotdan aidosti, vai sanooko aikuinen niin vain, jotta p&&stdédn pian esimerkiksi
iltapesulle. Kasitys aikuisen omasta taiteen tekemisesta opettaa lasta suhtautumaan
taiteeseen. Kun aikuinen kertoo, ettei osaa piirtaa, kokee lapsikin epavarmuutta omista
taidoistaan. Luova aikuinen antaa lapselle tilaa olla erehtyvainen, kokeileva ja
mielikuvituksekas. Jotta lapsi innostuu toiminnasta, tulee aikuisenkin olla kiinnostunut
ja vilpitdbn toimintaa kohtaan. Kuvataiteen ohjauksessa aikuisen tulee myos kokea
toiminta mielekkaéksi ja hanen tulee tarkkailla ja kuunnella lasta ja lapsen
kiinnostuksen kohteita. (Hakkola ym. 1991, 38-39) Kasvattajan hyva esimerkki ja
lapsen arvostaminen auttavat lasta arvostamaan itseaan ja omia taitojaan seka
kannustavat lasta kokeilemaan. Kasvattajilta vaaditaan uskoa lapsiin ja heidan
taitoihinsa, aikuisten ei tule puuttua liikaa lapsen ty6n lopputulokseen. (Karppinen
2009, 62-65.)

Taidekasvatuksen ja kuvataidekasvatuksen toteutusta pohdittaessa kasvattajien mielen
valtaavat useat kysymykset liittyen siihen, miten heidan tulisi taidetta opettaa, kuinka
paljon aikuisen tulee puuttua lapsen tekemiseen, kuinka paljon lapsen tulee antaa
tehdé itse ja minkalaisia negatiivisia vaikutuksia aikuisen jatkuvalla puuttumisella voi
olla esimerkiksi lapsen itsetuntoon. Ihannetilanne olisi, etta lasta kannustetaan

olemaan aktiivinen osallistuja hdnen muotoillessaan omaa taidesuuntaansa tutkien,
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luoden ja ottaen riskejd sekd samalla oppien uusia taitoja ja kehittyen niissa aikuisen
avustuksella. Joidenkin tutkijoiden mielesta aikuiset eivat saa kyseenalaistaa lapsen
taideteoksia tai puuttua niihin millaan tavalla, kun taas joidenkin tutkimustulosten
mukaan lasten ja aikuisten yhteistytssé jaetaan paljon tietoja ja rakennetaan yhdessa
uusia ideoita. Yksimielisena tutkijat ovat kuitenkin siita, ettd lapsi oppii leikin kautta,
joten taiteen opettaminen ei saa olla liian vakavaa. Taidekasvatuksessa vapaus menee
kurin edelle. Lapsille taidetta opettavat kasvattajat siis sumentavat rajoja seka
luonnollisen tekemisen ja ohjatun opettamisen, ettd luovuuden ja teknisen opettelun

valilla, yrittden maarittada miten opettaa opettamatta. (McArdle & Piscitelli 2002, 11-15.)

Aistit

Lapsi on kiinnostunut hanta ymparoivasta maailmasta ja valmis tutkimaan sita
avoimesti aistiensa avulla. Edellytykset oppimiselle ovat siis lapsessa, mutta han
tarvitsee aikuisen luomaan turvallisen ympadristdn, jossa kasvaa ja kokea uutta.
(Hakkola ym. 1991, 8.) Lapsi kayttaa aistejaan eri tavalla kuin aikuinen; kun aikuinen
kayttaa eniten visuaalista aistiaan, luottaa lapsi monipuolisesti kaikkiin aisteihinsa ja
siten haalii ymparistésta mahdollisimman paljon tietoa. Lapselle on luontaista tutkia
asioita tunnustelemalla, katsomalla, kuuntelemalla, haistelemalla ja maistelemalla.
Vaikka lapsi kayttda aistimiseen monia eri aisteja, on aistikokemus silti
kokonaisvaltainen. Aistimukseen liittyy aina seka affektiivinen, eli tunteisiin perustuva,
ettd kognitiivinen, tietoisuuteen perustuva taso. Varhaiset aistikokemukset vaikuttavat
merkittdvasti  lapsen oppimiseen, muun muassa kasitteiden oppimiselle
aistikokemukset luovat merkittdvaa pohjaa. Siksi kuvataiteissa lapsen pitéisi haastaa
aistejaan muutenkin, kuin vain nakgaistin osalta. Aikuisen tulee pohtia, miten lapsi voisi
my0s koskettaa, haistaa, maistaa tai kuunnella jotain kuvallisen tydskentelyn aikana.
(Pentikainen 2005, 30-31.)

Piirtaminen

Kuvataidekasvatukseen liittyy paljon erilaisia elementteja, tekniikoita ja materiaaleja.
Lapsen ensimmainen kosketus kuvataiteisiin pdaivdhoidossa on yleensd kynaan
tutustuminen ja silla piirthminen. Lasten piirustusten avulla aikuinen paasee

tutustumaan lapsen maailmaan seka h&nen ajatteluunsa, tunteisiin, mielikuvitukseen,
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muistikuviin ja kiinnostuksen kohteisiin. Siten aikuisen on helppo seurata lapsen
kehitysta ja oppimista sekd saada tietoa lapsen alykkyydestd, suhteista muihin ihmisiin
ja mielenterveydesta. Lapsi piirtdéa eri ikavaiheissa eri tavoilla, silla kuvat muuttuvat
hanen kehittyessaan jatkuvasti. Lasten tekemid kuvia pystytdan tarkastelemaan eri
nakokulmista, mutta niiden havainnointi vaatii taitoa ja kokemusta. Monesti voi kayda
niin, etta tarkastelussa harjaantumaton aikuinen ylianalysoi kuvia ja han voi esimerkiksi
hammentyd kuvan seksuaalisista piirteista, vaikka kyse ei valttamatta ole merkki
mistaan hairiésta, vaan normaalista lapsuuden vaiheesta. Nopeita johtopaatdksia tulee
siis valttaa. (Hakkola ym. 1991, 16-17.)

Ominaista lapsen tuottamille kuville on tuoreus, hetkellisyys ja intensiivisyys.
Kuvataidetydskentely on aina konkreettista, kokeilevaa, tutkivaa ja aistimuksia vaativaa
toimintaa. Koko kehon kaytto ja toiminnallisuus ovat kuvallisessa toiminnassa tarkeita.
Pienelle lapselle jo pelkka viivan vetdminen on tarkea ilmaisullinen keino. Lapsi
tarvitsee rohkeutta tarttua valineeseen ja uskaltautua kayttamaan sita.
Yksinkertaisimmatkin viivapiirustelut kuvastavat lapsen persoonallisuutta,
tahdonvoimaa ja taitoa. (Rusanen & Torkki 2000, 45.)

lImaisullisesta nékdkulmasta tarkasteltaessa lapsen piirustuksesta voidaan havaita
asioita lapsen persoonallisuudesta, alykkyydestd, tasapainoisuudesta, suhteesta
ympaéristoon seka piirteitd mahdollisesta héairiintyvyydesta. Piirtamista tulee tarkastella
osana lapsen muuta toimintaa. Esteettisesti lasten piirustuksia arvioidaan muun
muassa piirustuskilpailuissa ja erilaisissa nayttelyissa. Siten lapset oppivat, mita
aikuiset heidan kuviltaan odottavat. Toisaalta lapsen omat esteettiset arviot eivat aina
kohtaa aikuisen odotusten kanssa. Taidekasvatuksellisesti ja pedagogisesti arvioiden
lasten tydt antavat tietoa aikuisen ohjauksesta. Jos valineiden kayttdédn ei ole
paneuduttu tarpeeksi, ei kuvan tekeminen valttamatta onnistu ja lapsi menettaa
mielenkiintonsa. Ohjauksessa on tarkedad kannustaa ja rohkaista lasta tekemé&én asiat
omalla tavallaan. (Hakkola ym. 1991, 17-22.)

Alle 3-vuotiaan lapsen piirtamid kuvia kutsutaan riimusteluiksi. Ne ovat erilaisia viivoja,
soikioita ympyr6ita, pisteta ja pyorremyrskyja paperilla. Riimustelu tuottaa lapselle iloa
ja siind lapsi padsee testaamaan piirtimen tuomaa jalke&d ja oman kaden liikkeita.
Opetellessaan lapsi saattaa harjoitella piirtdmista kaikkialle niin seiniin, kuin kirjoihinkin.
Pienen lapsen riimustelut ndyttavat usein epamaaraisilta téherryksilta, mutta niilla on
tarked vaikutus lapsen kuvataiteelliselle kehittymiselle. Lapsi opettelee perusteita

kuvalliseen ilmaisuun ja tutustuu muotoihin, vélineisiin ja materiaaleihin. Riimusteluun
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perustuvat kaikki myohemmat kuvalliset tyoskentelyt, sek& myos Kkirjoittaminen.
(Pentikainen 2005, 29.)

Maalaaminen

Kun lapsi saa eteensd maalit, siveltimen ja paperia, voi lapsen tutustuminen
maalauksen maailmaan alkaa. Lapsi innostuu vareista ja siveltimen jaljista
muodostuvista muodoista. Sen, mitd kuva esittaa, lapsi keksii vasta kuvan ollessa
valmis. Tekemaansa kuvaan hén voi liittaa omia kokemuksiaan ja ideoitaan. Kun maalit
ja muut valineet vievat lapsen huomion, ei kuvattavana oleva asia ole paaosassa, ja
silloin lapsen kuvallisesta ilmaisusta tulee aitoa. Aikuisen on hyva muistaa, etta aina ei
tarvita mallia, jota lahdetdan maalaamaan, vaan maalaamista voidaan opetella
maalaamalla satunnaisesti. Pienten lasten maalaamisessa tutustutaan aluksi
kadentaitoihin ja valineisiin sekd niiden hallintaan. Harjoittelu on leikinomaista
toimintaa, jolla ohjataan lasta varien sattumanvaraiseen kayttoon ja kokeiluun.
Maalaustekniikoita on monenlaisia, esimerkiksi pastelli-, akvarelli-, akryyli- ja
olijyvarimaalaus ovat kaikki maalaustekniikoita. Véalineiden ja maalien ominaisuudet
kertovat, mika tekniikka sopii tydhon parhaiten. Valmiista kuvasta voi monesti

tunnistaa, mita tydtapaa kuvan tekemiseen on kaytetty. (Eskeld Tuomisto 1988, 7-13.)

Muovailu

Kuvapinnalla tapahtuvan piirtelyn ja maalaamisen lisdksi kuvataiteisiin liittyvat myos
kolmiulotteiset saven, muovailuvahan ja massojen tekniikat. Lapsi havainnoi muotoja
eri tavalla puristellessaan ja painellessaan plastisia materiaaleja. Lapsi leikkii
materiaalilla samalla tavalla kuin riimustellessaan, mutta paperin ja kynén tilalla onkin
esimerkiksi savi, jota voi tunnustella, pyoritelld, venyttaa ja pilkkoa. Pikkuhiljaa kun
materiaali tulee tutuksi, voidaan siirtyd muovailemaan yksinkertaisia muotoja kuten
palloja ja matoja. Taitojen kehittyessé lapsille voidaan antaa, vaikka eldinten ja

esineiden kuvia muovailtaviksi malleiksi. (Hakkola ym. 1991, 108-111.)

Eri savilajeista muovailuun soveltuu parhaiten punasavi. Saven kayttoon liittyvia
valineitd on monia, muun muassa erilaiset tikut ja puikot ovat aina tarpeellisia.
Kaiverrukseen tarvitaan silmukkarauta ja alustaksi sopii lastulevy tai vaneri. Jotta savi

sdilyy hyvana seuraavaa kertaa varten, se tulee sailéa kannelliseen muovirasiaan tai
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suljettuun muovipussiin. Saven lisdksi hyvia muovattavia materiaaleja ovat
muovailuvaha ja paperimassa. Kipsin avulla saadaan tehtyd esimerkiksi hienoja
naamioita tai koriste-esineita. (Hakkola ym. 1991, 115-116.)

Varit

Lasten kuvataidekasvatukseen kuuluvat térkedna osana varit ja niiden tarkastelu.
Olennainen ominaisuus vareissa on valo. Lasten kanssa vareja tulee tutkia ja
analysoida, silla varien avulla lapsi havainnoi ymparistbdan. Varit vaikuttavat
mielentiloihimme ja tunteisimme; vaaleanvihredn savyt voivat rauhoittaa meita, kun
taas kirkkaat monivariset kuvat voivat aiheuttaa meissa levottomuutta. Varit toimivat
myds symboleina; kirkas punainen edustaa usein rakkautta ja musta synkkyytta.
Symboliikkaan liittyy lisdksi stereotyyppisia ajatuksia esimerkiksi siita, etta
vaaleanpunainen on tyttdjen vari. Sateenkaaren varien hahmottamisessa on hyva
kayttaa apuna prismaa, joka hajottaa valkoisen valon monivariseksi spektriksi.
(Hakkola ym. 1991, 90-91.)

Varien tutkimisessa on hyva kayttaa valineend myds variympyraa. Se sisaltaa paavarit
sinisen, punaisen ja keltaisen seka valivarit violetin, vihrean ja oranssin. Variympyran
avulla saadaan selville, etta paavareja ei voida muodostaa mistaan muista vareista,
mutta niitd tarvitaan kaikkien muiden varisdvyjen tekemiseen. Valivéarit saadaan
kayttoon sekoittamalla aina kahta paavaria. Naiden lisaksi variympyrd auttaa

tarkastelemaan vastakkais- eli komplementtivareja. (Hakkola ym. 1991, 91.)

Tutkittaessa vareja, tulee lasten kanssa tarkastella niiden séavyja, kyllaisyytta ja
val6orid. Varisdvyjen nimeaminen ja niiden kuvaileminen rikastuttavat lapsen
taiteellista havainnointia. Lapsen varien havainnointi lisdantyy ian karttuessa, alussa se
on varsin sattumanvaraista, mutta vdarien kanssa tyodskentely auttaa sen
kehittymisessa. Oppimisen mydta varit alkavat muodostaa lapsille tiettyja kaavoja,
esimerkiksi lapsi piirtda taivaan aina siniseksi, vaikka sateisena paivana taivas on
l[Ahinnd tumman harmaa. Vareja tulee kasitella myds verbaalisesti, esimerkiksi
maiseman varejd voidaan kuivailla monin eri ilmauksin. Yhtend varien ké&sittelyn
tavoitteena voidaan pitdd pyrkimysta varien kayton realistisuuteen. (Hakkola ym. 1991,
94-95.)

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Eevi Kivinen & Katri Koli



17

Tydymparisto

Luotettavan aikuisen, monipuolisten materiaalien ja useiden eri tekniikoiden liséksi
onnistunut kuvataidekasvatus vaatii oikeanlaisen tyoympariston ja miellyttavan
ilmapiirin taiteen tekemiseen. Monesti paivakodissa taiteellinen tydskentely tehd&aén
samassa tilassa, jossa monet muutkin paivittaiset tilanteet ja toiminnat tapahtuvat.
Jotta maalaamiseen ja muovailuun pystytdan kunnolla keskittyméaén, on erillinen tila,
esimerkiksi ateljeéhuone, erityisen hyddyllinen, mutta ei kuitenkaan valttdmaton.
Ateljeéhuoneessa kuvataiteen valineet ovat aina samassa paikassa ja lasten saatavilla.
Ty6t voidaan myds jattaa sinne kuivumaan ja niitd on helppo jatkaa mydhemmin.
(Hakkola ym. 1991, 50-51.)

Hyva ateljeéhuone edellyttda tiettyja ominaisuuksia, joiden avulla lasten on helppo
paasta vauhtiin taiteiden parissa. Tilaa taytyy olla tarpeeksi ja huoneen tulee sallia sen
kayttgjille hyva tyérauha. Suuri péytapinta on ehdoton monipuolisten tdiden tekemiseen
ja kaikkien lasten tulee mahtua tekemaan tydnsad. Lasten kanssa maalatessa ja
muovaillessa sotkua tulee varmasti, eikd sotkemista pida joutua varomaan liikaa.
Pintojen tulee olla helposti puhdistettavia, ja helposti saatavilla olevat suojaesiliinat
suojaavat suuremmilta tahroilta. Valolla on tarkea tehtdva kuvataiteissa. Tasainen
paivanvalo tai paivanvalolamput ovat paras vaihtoehto. Valoa tulee olla riittavasti,
mutta ei liikaa, jotta ei synny piirtamista hairitsevia varjoja. Perusmateriaalien tulee olla
aina saatavilla ja ne on hyva sailyttaa paikassa, jossa on helppo ndhda, mita kaikkea
on tarjolla. Lapset tulee myos opettaa huolehtimaan vélineista. (Hakkola ym. 1991, 50-
51.)

Ateljeén tehtdvana on innostaa lapsia ilmaisemaan itseaan kuvallisesti ja paastamaan
heidan mielikuvituksensa valloilleen. Taidehuoneen tulisi mahdollistaa myds lasten
vapaa kuvataidetydskentely. Ohjatun toiminnan liséksi lasten tulisi padsta ilmaisemaan
itseadn omaehtoisesti silloin, kun heista siltéa tuntuu. Hyvin suunnitellussa ateljeéssa
lapsi valitsee itsendisesti valineet ja materiaalit sek& tutustuu tekniikoihin
monipuolisesti. Han oppii hydédyntdmaan sopivaa valaistusta, ja laittamaan valmiin
tyonsa sailoon seka puhdistamaan kayttdamansa valineet. Lapsilahtdisesti toteutettu
ateljeé kiinnittaa lapsen huomion kuvallisen tydskentelyn koko prosessiin. (Eskela
Tuomisto 1988, 31-33.)
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2.3 Reggio Emilia —pedagogiikka

Reggio Emilia —pedagogiikkaa kutsutaan usein sadan kielen pedagogiikaksi. Se
pohjautuu yhteison arvoihin, joita ovat muun muassa moninaisuuden kunnioitus,
demokratia, osallisuus, oppiminen, leikki, ilo ja tunteet sek& ihmisten oikeus olla
elaménsa tarkeitd toimijoita. Perusajatuksena on, ettd lasta kuunnellaan ja
kunnioitetaan, ja kasvattajia innostetaan etsimaan luovaa asennetta. Kunnioittavalla
suhtautumisella pyritdédn saamaan lapsi tuntemaan itsensd tarkeaksi ja
vaikutusvaltaiseksi. Lapsen vapaus, leikki ja mielikuvitus ovat arvostettuja piirteita

Reggiolaisessa pedagogiikassa. (Suomen Reggio Emilia -yhdistys 2016.)

Reggio Emilian pedagogiikka sai alkunsa 1940-luvulla maailmansodan ja siséllissodan
jalkeen Pohjois-Italiassa. Reggio Emilian kaupunginosassa, pienessa Villa Cellan
kylassa, Po-joen laaksossa, alkoivat kylan naiset rakentaa lapsilleen péaivakotia
paremman tulevaisuuden ja demokratian toivossa. Huhun kylalaisten rakentamasta
paivakodista kuuli kansakoulunopettaja Loriz Malaguzzi, jota voidaan pitdd Reggio
Emilia -pedagogiikan isdnad. Han oli sodan aikana opiskellut psykologiaa ja paatti antaa
iimaiseksi kaiken tietamyksensa paivakodille. Paikallisilta maanviljelijoiltd ja omasta
puutarhasta saatiin paivakotiin ruokaa, kylan puuseppa valmisti huonekalut ja monet

jarjestot olivat tukemassa paivakodin toimintaa. (Wallin 2000, 12-14.)

Tuohon aikaan Italiassa katolinen kirkko huolehti lastenhoidosta, ja laki kielsi muita
kuin kirkollisia organisaatioita jarjestamasta paivahoitoa. Reggion kunta oli halukas
vastaamaan paivakodeista, mutta maan hallitus vastusti tata voimakkaasti, eika
kirkkokaan halunnut luopua monopoliasemastaan pienten lasten kasvatuksessa.
Cellan asukkaiden taistelun myéta vuonna 1963, kunta onnistui vihdoin saamaan
vastuulleen kansalaisten aloitteellisuudesta syntyneet tavallisten aitien pitamat
paivakodit ja silloin Loriz Malaguzzi asettui paivakotien johtoon kunnallisten paivakotien
johtajaksi. Joitain vuosia mydhemmin sdadettiin laki, joka hyvaksyi kunnat paivahoidon
jarjestajiksi. (Wallin 2000, 14-15.) Siten Malaguzzi p&asi kehittelemdan uudenlaista
kasvatusta yhdessa pdaivakodin henkilékunnan ja vanhempien kanssa sekd tuomaan
esille uutta ndkemysta lapsista ja vanhemmista (Suomen Reggio Emilia -yhdistys
2016).

Maailmalla Reggiolainen ajattelutapa on tullut tunnetuksi 1980-luvulta lahtien. Reggio

Emiliassa on jarjestetty vuosittain seminaareja ja opintokaynteja
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paivahoitohenkilostolle, opettajille ja tutkijoille, ja siten pedagogiikka on levinnyt ympari
maailmaa pohjoismaihin saakka (Heinimaa 2000, 6-7). Suomessa, kuten monissa
muissakin maissa, Reggio Emilia -pedagogiikkaa on painotettu taidekasvatuksen
nakokulmasta siita syystd, ettd Loriz Malaguzzi korosti pedagogiikassaan taiteen
merkitystd  palkkaamalla  jokaiseen  paivakotiin  taideopettajan.  Kuitenkin
kokonaisuudessaan Reggiolainen pedagogiikka koostuu sosiologisesta tavasta
suhtautua lapseen ja koko elamaan. (Suomen Reggio Emilia -yhdistys 2016.)

Pedagogiikka korostaa ympériston merkitysta lapsen kehitykselle. Ymparistossa lapsi
kohtaa vertaisensa oppimalla muutoksen ja epasaannollisyyden merkitysta.
Virikkeellinen oppimisympaéristd voidaan rakentaa yhdessa lasten kanssa ja siella tulee
olla saatavilla monipuolisesti eri vélineitd. (Suomen Reggio Emilia -yhdistys 2016.)
Reggiolaisen ajattelun mukaan lapsella on kolme opettajaa: aikuiset, muut lapset ja
ympaéristo (Wallin 1989, 15).

Reggio Emilia -pedagogiikassa ajatellaan, ettd oppimisprosessit lahtevat lapsesta
itsestédén. Lapsi oppii puhumalla, kyselemalld, pohtimalla, havainnoimalla seka
kokeilemalla, ja hanen taytyy saada kayttdd mielikuvitustaan. Lapsi nahdaan
luonnostaan uteliaana ja tiedonhaluisena toimijana. Reggiolaisen toiminnan
lAhtokohtana ovatkin lapsen itselleen asettamat ongelmat ja kiinnostusta herattavat
asiat. (Suomen Reggio Emilia -yhdistys 2016.) Kun lapsi oppii tarkastelemaan asioita
eri ndkokulmista, hénen elamansd niin sanotusti rikastuu. Rikkaista lapsista
puhuttaessa tarkoitetaan lasten sisaistd voimaa ja tahtoa kasvaa. Lapsen tiedetaan
heittdytyvdn monenlaisiin tehtaviin, jotka ovat totta, eivat pelkdstaan leikkia. Lapsi
ymmartaa, etta tiedon saavuttaminen saattaa olla haastavaa, mutta se voi olla myds
yhdessa tehtavad ponnistus ja suuri seikkailu. Palkinnoksi on luvassa iloa ja
onnistumisen kokemuksia. Onnistumiseen tarvitaan luovia aikuisia, jotka tukevat lasten
omia tapoja kasitella tunteita. (Wallin 2000, 101-102.) Lapsi tarvitsee aikuisen, joka
kysymysten asettelun sijaan auttaa lasta selvittimaan vastauksia. Tiedon syntymiseen

tarvitaan vuorovaikutusta toisten kanssa. (Suomen Reggio Emilia -yhdistys 2016.)

Reggio Emilia -pedagogiikassa oleellisena termind liittyen lapsen oppimiseen
kaytetaan Lev Vygoskyn maaritelmaa lahikehityksen vyohyke. Silla tarkoitetaan
strategista tilannetta, jossa lapsi on oppimisensa &érirajoilla. Lahikehityksen
vyOhykkeelld lapsi melkein osaa uuden asian itse, mutta tarvitsee kuitenkin pienen
tonaisyn aikuiselta, jotta voi ottaa askeleen osaamiseen. Aikuinen ei saa antaa

vastausta liilan aikaisin, vaan lapsen tulee itse saada oivaltaa se. Toisilla lapsilla saman
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asian oppiminen kestad kauemmin kuin toisilla, ja aikuisen tehtéavan&d on olla
havainnoimassa, milloin lapsi on uuden asian suhteen l&dhikehityksen vyohykkeella.
(Wallin 2000, 121-122.)

Reggio Emilia -pedagogiikassa oppiminen on sosiaalinen prosessi, jonka runkona ovat
lasten kokemukset ja ideat seka mielenkiinto. Dialogisen oppimisprosessin mukaan
kaikki tietoisuus kehittyy lapsen toimiessa sek& yksin, etta toisten lasten kanssa.
Toimiessaan aktiivisesti vertaisryhmassa, lapsi kehittdd ajatteluaan. Koska
kognitiivinen ja sosiaalinen kehitys ovat yhteydessa toisiinsa, muuttaa kognitiivinen
ristirita seka sosiaalista, etta kognitiivista systeemia. Siten suhteet vertaisiin muuttuvat,
ja vastaan vaittaminen seka toisten mielipiteiden huomioiminen muuttavat lapsen
kasitysta alkuperaisesta asiasta. (Suomen Reggio Emilia -yhdistys 2016.) Sosiaaliseen
yhdessaoloon kasvaminen on yksi Reggiolaisuuden térkeistd perinteista, joka
pohjautuu keskiaikaisiin italialaisiin piazzoihin, eli aukioihin, joihin ihmiset kokoontuivat

olemaan yhdessa, keskustelemaan ja vaitteleméaan (Wallin 1989, 17).

Reggio Emilia -pedagogiikka erottaa toisistaan termit nahda ja havainnoida. Aikuisen
tehtavana on havainnoida lapsia ja luoda heille riittavasti virikkeita. Siten aikuinen
seuraa lapsen toimintaa ja tiedostaa, milla tasolla lapsi taidoissaan on. Havainnoimalla
on helppo loytaa asioita, jotka kiinnostavat lapsia ja siten saavat alkunsa monet
lapsilahtoiset projektit. Projektit ovat teemakokonaisuuksia, jotka voivat kestaa
muutamasta paivasta, vaikka koko vuoden kestavaan toimintaan ja niissa lapset saavat
tydstad mielenkiinnon kohteitaan. Lapsilahtdisessa projektissa lapsi toimii aktiivisena
osallistujana ja prosessoi oppimaansa projektin edetessa. Yleensa prosessointi nousee
lopputulosta tarkeammaksi. Prosessissa lapselle kehittyy kyky nahda oppimisensa
suunta, siten hanen mindkuvansa ja kuva itsestdan oppijana kehittyvat
positivisemmiksi ja realistisemmiksi. Samalla lapsi oppii tarkastelemaan eri
nakokulmia, sekd ryhmatyoskentelyn avulla kunnioittamaan toisten mielipiteita.

(Suomen Reggio Emilia -yhdistys 2016.)

Myds dokumentoinnilla on tarkeé& rooli Reggiolaisessa pedagogiikassa. Dokumentointi
on lapsen toiminnan havainnointia ja hanen tuotostensa kirjaamista, piirtdAmista tai
kuvaamista. Keskeistd on lasten toimintatapojen tutkiminen sekd lapsen sanat,
ajatukset ja tiedot. Dokumentointi tekee nakyvéaksi lapsen toimintaa niin lapselle,
vanhemmille kuin paivakodin kasvattajillekin. Dokumentoinnin avulla aikuinen saa
selville, miten tukea lasta ja hanen tarpeitaan, sekd mitd voidaan tehda lapsen

oppimisen hyvéksi. Pedagoginen dokumentointi on ty6valine, jonka avulla aikuiset
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voivat seurata ja arvioida toimintaansa seka suunnitella uutta. (Suomen Reggio Emilia -
yhdistys 2016.)
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3 ALLE 3-VUOTIAAN LAPSEN KEHITYS

3.1 Lapsen kehitys 0-1-vuotiaana

Ensimmaisten elinvuosien aikana lapsen kehityksessa tapahtuu enemman kuin koko
muun elamén aikana yhteensd. Koska opinnaytetydmme keskittyy paivakotiin alle
kolmevuotiasiin, kasittelemme péaivakoti-ikaisten alle kolmevuotiaiden lasten kehitysta
aloittaen yhdeksé&n kuukauden idsta. Jokainen lapsi kehittyy eri tahtiin. Seuraavat
kehitysvaiheet ovat vain keskiverrollisia ajankohtia kyseisille kehitysvaiheille. Etenkin
motorisessa kehityksessd jakauma on suurta. (MLL 2016a.) Eri teoksissa on jaettu
kehitysvaiheet eri kuukausien mukaan. Tassa opinnaytetyossa jako on tehty 0-1-

vuotiaisiin, 1-2-vuotiaisiin seka 2-3-vuotiaisiin.

Pienen lapsen motorinen kehitys alkaa karkeamotoriikasta eli suurten lihasten
hallinnasta. Vasta taméan kehityttya alkaa hienomotoriikka, eli pienten lihasten hallinta
kehittyd. Tama tarkoittaa esimerkiksi sitd, ettéd aluksi lapsi oppii heiluttamaan lelua koko
kadellaan, sitten han tarttuu leluun nyrkillaan ja lopulta kehittyy pinsettiote, jolloin lapsi
ottaa esineen kateensa peukalon ja etusormen avulla. (MLL 2016b.) Yhdeksén
kuukauden idssa lapsi voi aloittaa paivahoidon. Silloin lapsen kehitys on paassyt siihen
vaiheeseen, ettd lapsi alkaa liikkumalla tutkia ymparistbdén. (Brazelton 1995, 134.)
Tahan mennessa lapsi on jo oppinut istumaan tuetta ja rydémimaan, ja seuraavaksi
lapsi opettelee konttaamaan. Toiset lapset jattavat konttaamisen kokonaan véliin ja
lahtevat heti kavelemaan, mistd voimmekin jalleen muistuttaa, ettd jokainen lapsi on
erilainen kehityksensa suhteen. (MLL 2016b.)

Liikkumisen tullessa kiinnostuksen suurimmaksi kohteeksi, sydminen, nukkuminen ja
muun muassa vaippojen vaihto muuttuu taysin erilaiseksi. Noin yhdeksan kuukauden
idssa vauvat pyrkivat nousemaan tukea vasten ylds ja oppivatkin seisomaan tuetta
pitkid aikoja kayttaen kaiken keskittymisenséa tavoitteeseensa pysya mahdollisimman
pitkaan pystyssa. Onneksi pienen lapsen kallo on evoluution aikana muokkautunut niin,
ettd se joustaa saadessaan iskun kaatumisen my6td. Kallon luut ovat irrallaan
toisistaan ja pé&alaella on pehmeé lakiaukile. Luut pysyvét irrallisina ja lakiaukile auki
ennen kuin lapsi oppii pysymaan turvallisemmin pystyssa ja kévelem&an kunnolla noin
puolentoista vuoden idssa. Liikkeelle padseminen on alle vuoden ikdisen lapsen suurin

tavoite. T&ma vaikuttaa kuitenkin muihin jo opittuihin rutiineihin kuten uneen. Lapsen

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Eevi Kivinen & Katri Koli



23

kavelemisharjoitukset ovat jatkuneet koko paivan ja jatkuvat viela tamén mennessa
nukkumaankin. Lapsi tarvitsee varmat otteet nukkumaan vievaltd kasvattajalta ja apua

kehittamaan oman tapansa paasta uneen. (Brazelton 1995, 134-141.)

Alle vuoden ikdinen lapsi opettelee véhitellen monia asioita yhta aikaa. Liikkumaan
oppimisen jalkeen tulee lapsen oppia ymmartamaén vaaraa. Tutkiskellessaan
maailmaa liikkumalla, lapsi tarkastelee kasvattajansa ilmeita ja eleita. Jos kasvattajasta
on aistittavissa positiviisuus esimerkiksi hymyn myo6td, lapsi jatkaa etenemistaan,
vaikka olisikin havainnut mahdollisen vaaran edessaan. Jos taas kasvattaja katsoo
varoittavasti, pysahtyy vauva vaaran havaittuaan. Tama osoittaa vauvan kyvyn kayttaa
kasvattajiaan apunaan tarkeita paatoksia tehdessaén. Oppimista tapahtuu paljon myés
leikkien kautta. Lapsi oppii muun muassa esineiden ja ihmisten pysyvyytta
kurkistusleikissa ja leikeissa, joihin sisaltyy esineen piilottamista tai henkilon piiloon
menemista. Toistamalla samoja leikkeja yha uudelleen, lapsi oppii hallitsemaan
kussakin leikissa harjoiteltavan taidon. Nayttamisleikeilla, kuten kasien taputtaminen,
"nain iso” tai "hei-hei”, lapselle annetaan mahdollisuus leikkid yhdessa aikuisen kanssa.
(Brazelton 1995, 142-143.)

3.2 Lapsen kehitys 1-2-vuotiaana

Vuoden ikainen lapsi usein seisoo jo ilman tukea ja kavelee tuettuna tai ottaa
ensimmaisia askeliaan. Lapsi osaa jo laskeutua seisoma-asennosta istuma-asentoon
ja alkaa opetella sytmaan itse ja riisumaan omia vaatteitaan. (MLL 2016a.)
Keskiméaarin lapset oppivat kavelemaéan noin vuoden ikaisina, toiset ennen ja osa taas
lAhempéna puolitoistavuotispaivaansa. Lapsen kavely on alkuun hataraa ja asento on
levedhaarainen ja tanakka. (MLL 2016c.) Opittuaan kavelemaan, kavelee tama levein
askelin selka notkolla, vatsa eteenpdin pompéttden. Tasapainon kehittyessd haara
kapenee ja askeleet muuttuvat yhdensuuntaisiksi. Vasta kéveltyaan jonkin alkaa, oppii
lapsi tekemaan kavellessddn muutakin. Kuukauden jalkeen kavelyn oppimisesta lapsi
kykenee kantamaan tavaroita kainalossaan kavellessdén. Oppittuaan ottamaan
tavaroita korkeammalta kuin oma p&ansa, on lapsi osannut kévella jo muutaman
kuukauden. Kolme kuukautta kavelemaan oppimisen jalkeen, osaa lapsi menna jo

kyykkyyn ja kdantya kavellessaan. (Brazelton 1995, 170.)

Karkeamotorinen kehitys on alle kahden vuoden idssd erittdin intensiivista.

Kavelemaan opittuaan lapsi liikkuu suurimman osan ajasta ollessaan hereilla. Alle
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kahden vuoden ikdinen lapsi heittelee tavaroita, vetdd niitd perassééan, tyontelee,
kantelee, kiipeilee ja riippuu. Naiden toimintojen avulla lapsi oppii uusia paikkakasitteita
kuten vieressa, alapuolella ja ylapuolella. (Rodstam 1990, 54.) Hienomotoriset taidot
alkavat myos kehittya nopemmalla tahdilla. Lapset usein haluavat opetella itse
sy0maan ja juomaan. Puolitoistavuotias osaa jo melko taitavasti juoda kupista ja sy6da
itse lusikalla. (MLL 2016c¢.) Monica Roédstam kuvaakin kirjassaan Lapsen kehitys 0-3
vuotta tata ikavaihetta harjoitteluvaiheeksi. Siind lapsi alkaa itsendistyd ja halu tehda
itse asioita kasvaa. (Rodstam 1990, 54.) Syomisen liséksi lapsi alkaa riisua itse
vaatteitaan ja lopulta myds pukea niita itse paalleen. Samalla myds sorminapparyys
sekd silman ja kaden yhteistyd kehittyvat, mikd antaa mahdollisuuden hypistella ja
tutkia. (MLL 2016c; Rddstam 1990, 54.) Lapsi oppii kokoamaan palikoista muutaman
palikan korkuisia torneja, laittamaan paloja muotolaatikkoon ja kaantdmaan Kkirjan
sivuja (MLL 2016c). 1-2-vuoden ikaisella lapsella alkaa katisyyden preferenssi tulla
selvemmaksi juurikin edella mainittujen toimintojen kehittyessa. Preferenssi nakyy
muun muassa siita, kumpaan kateen lapsi ottaa lusikan tai vaikka vahaliidun. (Rédstam
1990, 55.) Kaikki uudet taidot tuovat pienelle lapselle valtavaa mielihyvad, varsinkin jos

niihin liittyy kasvattajan kiitosta ja ihastelua (MLL 2016c).

Lahestyessaan kahden vuoden ikda lapsi osaa piirtédd tuhertamalla paperiin saatuaan
kateensa liidun. Pieni lapsi suosii samaa varid, eikd halua vaihtaa sitd kesken
taideteoksen. (Einon 2003, 46.) Jokaisen lapsen kadentaidolliset taidot, kuten muutkin
taidot kehittyvét eri tahtiin, mutta suurin osa yksi- ja kaksivuotiaista repii jo mielellaén
paperisuikaleita ja osaa leikata kapeat suikaleet kahtia. Lapsi osaa tassa vaiheessa
myds levittda liimaa pyydettyihin kohtiin, vaikkakaan ei vielda kovin jarjestelméallisesti.

Liimaamiseen vaaditaan vield aikuisen avustusta ja ohjausta. (Einon 2003, 53.)

3.3 Lapsen kehitys 2-3-vuotiaana

2-3-vuotias lapsi on eldmansa ensimmaisessd murrosvaiheessa. Tata kutsutaan
uhmaiaksi seké yksilditymisvaiheen aluksi. Lapsi pelkda olla erossa vanhemmistaan,
mutta hakeutuu silti tietoisesti myos uusien ihmisten luo ja tekee tuttavuutta heihin.
(Rodstam 1990, 84-85.) Lapsi puuhailee mielellaan omissa touhuissaan, mutta valilla
on pakko kdayda vanhemman luona niin sanotusti tankkaamassa turvaa”. Lapsi saattaa
vaikuttaa jo kovin itsendiseltd ja paattavaiselta, mutta tarvitsee kuitenkin vielda paljon
hellyyttd ja huolenpitoa. (MLL 2016d.)
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Motoriset taidot kehittyvat suuresti 2-3-vuotiailla lapsilla. Tama tuo mukanaan kuitenkin
taitojen tasoerot, etenkin ketteryydessa erot tulevat selkeésti esiin. Tamé tarkoittaa
sitd, etta toinen voi olla hyvinkin kettera liikkeissaan, kun taas toinen hieman hitaampi,
varovaisempi ja kompeloémpi. Kaikkeen tdhan vaikuttaa lapsen oma persoonallisuus.
Arempaa lasta voi hyvinkin joutua hieman houkuttelemaan ja auttamaan liikunnallisissa
toiminnoissa. Kevyen motivoinnin mydta myds aremmat lapset loytavat liikunnan
riemun. Motoristen taitojen osalta likkuminen on tassa vaiheessa lapsella jo varmaa.
Lapsi osaa juosta, hyppia ja kavella portaita tasa-askelin. Myos pallonkasittely on
kehittynyt ja lapsi osaakin kolmeen ikdvuoteen mennessa niin potkaista kuin heittaakin
palloa. Lapsen taidot kehittyvat tauotta, ja mitd enemman niille antaa tilaa kehittya, sita
enemman lapsi nauttii. Siksi esimerkiksi kiipeilyteline on mita loistavin paikka alle

kolmevuotiaalle lapselle harjoitella kehittyvia taitojaan. (MLL 2016e.)

Sormindpparyyden ja silman ja kadden yhteistyon kehittyessa lapsi oppii rakentamaan
palikoista tornin, jossa on jo 6—7 palikkaa paallekkain. Tayttdessaan kolme vuotta
palikoita saadaan pinottua jo useampiakin. Lapsi nauttii askartelusta, kuten
muovailusta ja maalaamisesta. (MLL 2016e.) 2-3-vuotias lapsi osaa jo leikata
muovailuvahasta tai savesta tehtyja palloja saksilla ja han saattaa muovailla jopa
pitkulaisia makkaroita (Einon 2003, 58). Lapsi voi piirtdd kynalld jo ympyran (MLL
2016e). Osalla onnistuu kolmen vanhana jo alkeellisten kasvojen piirtaminen (Einon
2003, 46). Kynasta pikku piirtaja pitda viela kiinni koko kammenellaan (MLL 2016e).
Pikkuhiljaa lapsi alkaa piirtda pelkan tuherruksen sijasta viivoja seka pisteita
nostamalla liitua irti paperista (Einon 2003, 46). Lahestyttaessa kolmea ikavuotta, myos

isojen helmien pujottelu lankaan alkaa onnistua (MLL 2016e).
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4 KEHITTAMISTEHTAVAN LAHTOKOHDAT

4.1 Tavoite ja kehittdmistehtava

Kehittamistydomme tavoitteena oli kehittdé Liikkuntapaivakoti Touhula Vahaheikkilan alle
kolmevuotiaiden lasten taidekasvatusta. Tarkoituksena oli tuoda péaivakodin
tyontekijoiden tietoisuuteen taidekasvatuksen merkitysta lapsen kehityksessa ja
korostaa kuvallisen tyoskentelyn tarkeyttd myos alle kolmevuotiaiden lasten kanssa.
Kehittamistyomme tehtavana oli luoda paremman taidekasvatuksen mahdollistava
taideateljeé seka ateljeén “kayttbopas” eli vinnkkivinhko. Taidehuone sai uuden
sisustuksen myo6td muun muassa viidakkoaiheisen seinamaalauksen, suuren
kuivaustelineen sekd inspiroivan tunnelman. Hankimme myds lisaa kuvataiteessa
tarvittavia vdlineitd ja materiaaleja. Ateljeén kayttboppaaksi tarkoitettu vinkkivihko
koostuu viidestd teemasta, jotka sisadltavat kukin kaksi erilaista kuvataidetoimintoa.
Vihkoon kootut teemat on perusteltu kuvataiteen teoriatietoon pohjautuen. Teemojen ja
toimintojen valinta perustuu suurelta osin  kehittdmismenetelmin  paivakodin

henkilokunnalta kerattyihin ideoihin ja mielipiteisiin.

Varhaiskasvatuksessa ajankohtaisena on pitkdan ollut liikunta péaivakodeissa. Nyt on
likunnan lisdksi alettu pohtia taideaineiden merkitystd varhaiskasvatuksessa.
Kuvataiteella on suuri merkitys lasten kehityksessd (Ruokonen ym. 2009, 57).
Kuvallinen tyoskentely kohentaa lapsen itsetuntoa ja kehittdd sosiaalisia seka
vuorovaikutuksellisia taitoja. Taiteen tekemisessa korostuu itse tekeminen seka
yhteisen ilon jakaminen (Kalliala 2012, 218). Taidekasvatuksen merkitys lapsen
oppimisymparistdssd on monitahoinen. Taide on yksi tietamisen tapa muiden
tiedonalojen rinnalla ja se rakentaakin lapsen suhdetta todellisuuteen. Taiteessa
olennaiset moniaistinen tieto sek& kokemuksellisuus ovat avoimia henkilokohtaisille
tulkinnoille. (Ruokonen ym. 2009, 14.) Nain ollen halusimme tuoda Liikuntapaivakoti
Touhula Vahaheikkilaén lisda tietoa taidekasvatuksesta ja sen tarkeydestd. Ateljeén
avulla loimme taidetytskentelyn mahdollistavan ympariston ja vinkkivihon myo6ta

toimme paivakotiin uusia konkreettisia kuvataiteellisia ideoita.

Noin 20 vuotta sitten, paivakodeissa oli viela esimerkiksi vesi- ja hiekkaleikkeja jopa
sisatiloissa. Samoin askarteleminen ja musisointi kuuluivat jokapaivaiseen toimintaan,

ja valineet kyseisiin toimintoihin olivat aina lasten ulottuvilla. (Kalliala 2012, 58.)
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Tarkoituksemme oli juurruttaa taide osaksi paivakodin arkea. Taidekasvatus ei tarkoita
vain paivakodin yksittdisia askarteluhetkia, vaan sita tulee ottaa mukaan esimerkiksi
vapaa-ajan toimintaankin. Halusimme muistuttaa myds aikuisen roolista lasten

kuvataiteellisessa oppimisessa seka korostaa tydympariston merkitysta.

4.2 Toimeksiantaja seka toimintaymparisto

Kehittamisty0 tapahtuu aina yhteydessé ympéaristoon sekd sen toimijoihin. (Salonen
2013, 6.) Toimijoilla tarkoitetaan henkil6ita, jotka ovat kehittamistydssa mukana
prossessin alusta asti. Toimijoiden lukumaéara voi vaihdella riippuen ty6vaiheesta,
mutta tarkedéd on, ettd koko prosessin ajan toimijat kulkevat tytskentelyssa mukana.
(Salonen 2013, 21.)

Toimeksiantajanamme ja kehittamisymparistonamme toimi Liikuntapéaivakoti Touhula
Véahaheikkila. Kyseessa on yksityinen péaivakoti, jonka toiminta painottaa liikuntaa
arjen kaikissa tilanteissa ja tapahtumissa. Alkunsa Touhula on saanut Oulusta ja sielta
levittaytynyt etelammas kohti rannikkoa. Nykyaan Touhuloita on jo 38 kunnassa ympatri
Suomen ja lisdd rakennetaan  kokoajan.  Touhula  Liikuntapaivakotien
asiakaslupaukseen kuuluu kolme kohtaa. Touhula lupaa, etté heilla likutaan enemman,
heidan toimintansa on aidosti lapsilahtdista ja heiltd seka lapsi, ettd vanhemmat saavat
parhaan asiakaskokemuksen. Liikuntalupauksena heilla on télla hetkella vahintaan
kaksi tuntia reipasta ja monipuolista liikuntaa erilaisissa ymparistdissa. Tyontekijoiden
lisaksi Touhuloilla on mukana liikuttamassa Touhula Liikuntapaivakotien liikuntakummit

seké asiantuntijoiden uusin tutkimustieto. (Touhula 2016.)

Vahaheikkilan yksikkd on yksi Turun viidestd Touhulasta. Se valmistui kesalla 2015 ja
avasi ovensa samaisen vuoden elokuussa. Téalld hetkella kyseinen paivékoti on
saavuttanut tayden kapasiteettinsa ja kaikki tiloissa olevat kuusi ryhmaa ovat auki ja
toiminnassa. Ryhmistéa neljassa on alle kolme vuotiaita lapsia ja kahdessa ryhmassa 3-
5-vuotiaita lapsia. Kehittamistydomme toimeksiantoon liittyi kyseisen péaivakodin
taidehuoneen kehittdminen, jotta se tulisi paremmin kaytton. Taidehuone sijaitsee
yksikdn toisessa péédssa, kaikkein pieninpien lasten paadyssa. Yksikon jokaisessa
ryhmatilassa on erillinen toimintahuone ja niilld jokaisella on oma teemaansa.
Paivakodista l0ytyy taidehuoneen liséksi kotileikkihuone, satuhuone sekd kaksi

likuntasalia kiipeilyseinineen ja monipuolisine liikkuntavalineineen.
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Yksityisena péaivakotina, suurin osa kyseisen yksikon lapsista on tullut asiakkaaksi
palvelusetelilla. Turussa palveluseteli on kunnan myontama tuki ja sen arvo maaraytyy
lapsen ian, hoitoajan seka perheen tulojen perusteella. Perheelle jd4 nain ollen
maksettavaksi palvelusetelin arvon ja paivahoitomaksun hinnan valinen erotus. Toinen
tukimahdollisuus on Kelan myéntama yksityisen hoidon tuki, jonka summa on kiintea,
mutta riippuu silti hoitomuodosta sek& lapsen iastd. Kunnissa, joissa ei palvelusetelia
ole saatavilla, on kaytdssa yksityisen paivahoidon puolella nimenomaan Kelan
yksityisen hoidon tuki. (Turku.fi 2016.)

Suomessa jokaisella lapsella on oikeus paivahoitoon. Vuonna 1996 voimaan astunutta
subjektiivista paivahoito-oikeutta rajoitettiin eduskunnan toimesta vuonna 2016, mika
tarkoittaa sitd, ettd nykyddn lapsella ei ole en&dad oikeutta olla kokopdaivaisessa
hoidossa, jos lapsen vanhemmista toinen on kotona. Lakimuutos astui voimaan
elokuussa 2016, mutta kunnat voivat itse paatta rajoittavatko paivahoito-oikeutta vai
eivat. (Varhaiskasvatuslaki 19.1.1973/36.) Turku ei paattanyt supistaa subjektiivista
paivahoito-oikeutta, ja nédin ollen Touhulakin toimii Turun kaupungin saadosten

mukaisesti (Aamuset 2016).
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5 KEHITTAMISMENETELMAT

5.1 Dialoginen vuorovaikutus

Kehittamistytsséa dialoginen vuorovaikutus on erittdin suuressa osassa. Kehittdminen
onkin suurimmalta osin vuorovaikutteista seka dialogista toimintaa (Toikko & Rantanen
2009, 72). Se edellyttda kehittamistyon toimijoiden ja toimeksiantajan valistd sujuvaa
dialogista vuorovaikutussuhdetta. TyOelaman kehittdminen ilman tata yhteistyota ei
onnistu  kokonaisvaltaisesti. (Salonen 2013, 5-6.) Kaytettdessa dialogista
vuorovaikutusta kehittdmismenetelmana, voidaan laajentaa kehityksen kohteena
olevan asian kokonaiskuvaa. Talldin kokonaiskuva tarkentuu ja monipuolistuu. Kun
ajatellaan yhdessa ja tybstetddan samaa asiaa useamman ihmisen voimin, voidaan
|6ytad uusia ratkaisuja, joihin ei yksin olisi milladn paasty. (Heikkila & Heikkila 2001, 7-
9.) Dialogin voi méaaritella my6s ryhmaviestintatavaksi, jossa ihmiset ajattelevat niin

sanotusti yhteen aaneen (Puro & Matikainen 2000, 8).

Dialogisella vuorovaikutuksella on kaksi erilaista tehtavaa kehittamistydssa. Dialogia
kaytetaan tydorganisaatioissa silloin, kun pyritddn parantamaan laatua. Talldin dialogi
on seka valine, etta tavoite, silla sen avulla tuotetaan uutta ja monipuolisempaa tietoa

seka uudistetaan vanhoja nakemyksia. (Puro & Matikainen 2000, 60.)

Kaytimme dialogista vuorovaikutusta koko kehittdmistyOprosessin ajan. Keskustelua
kadvimme kaikissa tyohomme liittyvissa kokouksissa seké palavereissa. Vaikka emme
loppujen lopuksi saaneetkaan  virallista  kehittamistyoryhmaa, kavimme
vuorovaikutuksellista dialogia johtajan lisaksi my6s muiden paivakodin tydntekijoiden
kanssa. Saimme siis uusia nakokulmia tarpeidemme mukaan, silla koko paivakodin
tyontekijoiden keskuudessa vallitsi avoin keskustelu toimeksiannostamme ja

kehitettavasta kohteestamme.

5.2 Dokumentointi

Kehittamisty6ta tehdessé kaikki tyon aikana tuotetut materiaalit ovat yhta tarkedssa
osassa. Onkin siis hyvin tarkedd dokumentoida koko prosessin ajan toiminnan

etenemista. llman riittdvdd dokumentointia ja raportointia, ei kehittAmishanketta voi
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olla. Riittavaksi dokumentiksi luetaan kaikki sellainen materiaali, josta kuka tahansa
ulkopuolinen lukija voi ndhda tyon etenemisen logiikan. (Salonen 2013, 23-24.)

Kirjasimme jokaisesta tapaamisesta toimeksiantajan seka meidan toimijoiden valilla
muistion. Kyseisista poytékirjoista ilmenee, mita milldkin tapaamisella on kasitelty,
missa tapaaminen on pidetty ja keitd on ollut lasnna. Pitamalla poytékirjaa koko
prosessin ajan, pysyimme itse paremmin ajan tasalla, missd vaiheessa prosessimme
eteni. T&méan liséksi kuka tahansa voi katsoa dokumentoituja poytakirjoja ja nahda,
miten kehittamistydbmme on edennyt.

Vilkka & Airaksinen kehottavat teoksessaan kayttamaan kehittamispaivakirjaa. Sen
kayttd on pitkdssa kehittamistydssad hyvinkin perusteltua, silla pitkdlla aikavalilla
tehdyssa kehittdmishankkeessa saattavat prosessin alkuvaiheen aikana tehdyt
ratkaisut jo unohtua. Kehittamispaivakirja on tarked valine ja tuki myodhemmin
kirjoitettaessa prosessia auki. (Vilkka & Airaksinen 2003, 19.) Meilla molemmilla oli
omat paivéakirjat, joihin kirjasimme kaikki tyohon liittyvéat ideat, kysymykset sek&
toimeksiantajan kanssa lapi kaytavat asiat. Naiden lisdksi kehittamispaivakirjaan on
hyva kirjata esimerkiksi lahdemateriaaleja ja omia oivalluksia (Vilkka & Airaksinen
2003, 20).

5.3 Alkukartoitus ja Learning Café

Kaytimme alkukartoitusta kartoittaaksemme péaivakodin tydntekijoiden toiveita tulevaa
kehittamistyétamme ajatellen. Toteutimme alkukartoituksen jakamalla jokaiselle
tyontekijalle kyselylomakkeen (Liite 2). Lomakkeessa esiteltiin viela kehittdmistydbmme
tavoite ja tehtava, ja siihen jokainen tyotekijd sai kirjoittaa lomakkeeseen toiveita ja
ideoita tuotostamme varten. Kartoitimme vahan myos sitd, mita alle 3-vuotiaiden lasten
kanssa paivakodissa oli jo tehty, jotta tuotoksemme ei sisdltaisi tyontekijdiden jo
teettamid menetelmid. Saatuamme alkukartoituskyselyt tyontekijoiltd takaisin,

kokosimme niista pohjan Learning Café- menetelméan toteutukseen.

Learning Café on tyoskentelymenetelmd, jonka avulla suurempi ryhm& saadaan
toimimaan ja kehittAm&an uutta aktivoimalla pienempia ryhmid. Suuri ryhma jaetaan
pienempiin poytakuntiin, joissa tiettya kysymystd pohditaan aina ennalta asetetun ajan.
Sen jalkeen vaihdetaan poytda niin, ettd jatketaan uuden kysymyksen kanssa siita,

mihin edellinen ryhm& on paassyt. Tata jatketaan, kunnes kaikki ryhmat ovat
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vastanneet kaikkiin kysymyksiin. Lopussa tulokset luetaan &aneen. Learning Café -
menetelman tavoitteena on, ettd ajatuksia voidaan reflektoida vuorovaikutuksessa ja
nitd voidaan edelleen kehittdd. Menetelmd tukee hiljaisempien osallistujien
osallistumista sekd yhteisen ymmarryksen syntymistd ja ratkaisujen loytamista
ongelmatilanteihin. (Verkostojohtaminen 2016.)

Kaytimme Learning Café -kehittdmismenetelm&a Liikuntapaivakoti Touhula
Vahaheikkilan henkilokunnan tydillassa. Muistutimme tyontekijoita
kehittamistydostamme ja kerroimme tarkemmin mihin ja miten tulisimme heiltd saatua
materiaalia kayttamaan. Kuvailimme lyhyesti myds Learning Café -menetelmaa ja sen
toteuttamista. Henkilokunta jakautui neljddn ryhmaan ja jokainen ryhma siirtyi oman
poydan aareen. Jokaisella pdydalla oli suuri paperiarkki ja paperissa tietty aihe. Aiheet
kasittelivat paivakodin taidekasvatusta ja niissa kysyttiin mita kuvataiteeseen liittyvia
toimintoja alle kolmevuotiaiden lasten kanssa paivakodissa on jo tehty, mita halutaan
tehda tulevaisuudessa, mita véalineitd kunnollista kuvataidekasvatusta varten viela
halutaan seka mita asioita taidehuoneeseen tarvitaan, jotta se tulisi paivittdiseen
kayttoon. Jokainen ryhma sai ideoida aiheesta viiden minuutin aikana niin paljon kuin
ehti. Sen jalkeen ryhmat vaihtoivat poytda ja alkoivat pohtia uutta aihetta jatkaen
edellisen ryhman ajatuksia. Ryhmat vaihtoivat poytia niin, ettd kaikki paasivat
vastaamaan jokaiseen aiheeseen. Lopuksi vastaukset kaytiin yhdessa lapi ja kiitimme

kaikkia osallistumisesta seka kehittamistydssamme auttamisesta.
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6 KEHITTAMISPROSESSI JA AIKATAULU

6.1 Kehittamistyon vaiheistaminen

Toiminnallisessa opinnaytetydssa syntyy aina konkreettinen tuotos ja siind kehitetdan
jotain tiettyd asiaa. Tuotoksen liséksi kirjoitetaan kattava kehittdmistyon raportti, joka
on opiskelijan ammatillisen tiedon, taidon ja sivistyksen nayte kehitetysta toiminnasta ja
tuotoksesta. Kehittamistyon tavoitteena on myds samalla kehittda opiskelijan
ammatillista tietotaitoa. Kehittamistydssa kaytetaan tutkimuksellista asennetta ja
erilaisia tutkimusmetodeja. (Vilkka 2006, 76.) Kehittamistoiminta edellyttdd mukaan eri
toimijoita.  Kehittdmishankkeessa toiminnan vaiheet etenevat dialogisessa
vuorovaikutussuhteessa toimijoiden kanssa, eli keskustellaan, arvioidaan ja saadaan
palautetta. (Salonen 2013, 5-6.)

Kehittdmisprosessimme perustui toimijakeskeiseen kehittdmiseen. Tarkoituksena oli
luoda toimeksiantajan tarpeet tayttava tyo, joten otimme Liikuntapaivakoti Touhula
Véahaheikkilan johtajan ja koko henkilokunnan mukaan tyémme suunnitteluun ja
kehittamiseen. Tavoitteemme oli, ettd paivakodin taidekasvatus kehittyy, ja etta
tuotoksemme tulee jatkuvaan kayttoon paivakodin arjessa. Kehittamisen tavoitteena on
siis muutos, jonka myoéta kayttdon otetaan uudet paremmat toimintatavat (Toikko &
Rantanen 2009, 16).

Kehittamisty0 on tarkoitus vaiheistaa prosessikuvaukseksi, josta ndhdaan miten tyon
eri vaiheet seuraavat toisiaan (Vilkka & Airaksinen 2003, 49). Salosen mukaan
kehittamisty® etenee loogisesti vaiheittain. Aloitusvaiheessa selkiytyvat kehittdmistarve,
alustava kehittdmistehtava, toimintaympéristd seka toimijat. Aloitusvaihetta seuraa
kehittamistydn tarkein vaihe eli suunnitteluvaihe. Suunnittelusta pé&éastaan
tyostovaiheeseen, mikd sisaltdd muun muassa menetelmat, materiaalit, ja
dokumentointitavat. Tydstovaihe on pitka ja raskas, mutta ammatillisesti hyvin kehittava
vaihe. Tarkastusvaiheessa toimijat arvioivat yhdessa tuotosta, minka jalkeen voidaan
siirtyd viimeistelyvaiheeseen. Viimeistelyvaiheeseen tulee kayttdd aikaa, jotta valmis
raportti ja tuotos ovat varmasti suunnitelman mukaisia. Lopuksi valmis tuotos esitetaan

ja sitten se on valmis levitettavéksi. (Salonen 2013, 17-19.)

Tyon jakaminen vaiheisiin on hyvin tarkeda, koska vain suunnittelemalla ja osittamalla

on mahdollista, ettd kehittamistyd saadaan toteuttamiskelpoisiin selkeisiin osiin. Siten
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toiminta tulee my0s nékyvaksi ja sitd on helpompi ymmartaa ja arvioida. Vaiheistettu
suunnitelma tulee kirjoittaa tarkasti, jotta siihen voidaan yhdistdd myos niihin liittyvat
toimija-, menetelmé-, ja materiaalikuvaukset. (Salonen 2013, 22.) Seuraavassa
taulukossa (Taulukko 1) kuvaamme kehittAmistydmme prosessin etenemista Salosen
esittaman vaiheistuksen avulla.
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Taulukko 1. Kehittamistyon prosessin aikataulu.
Ajankohta | Menetelméa Toimijat Tuotos
Tammikuu | Palaveri Eevi Kivinen & Katri Koli | Aiheen ideointia, teoriapohjan
2016 keruuta
Sahkoposti Katri Koli & johtaja Kehittamistydn aloittaminen
Helmikuu | Sahkoposti Katri Koli & johtaja Tydn ja harjoittelun sopimus
2016 Aiheen sopiminen ja
Kehittamiskeskustelu | Eevi Kivinen, Katri Kol hyvaksynta
& johtaja
Maaliskuu | Palaveri Eevi Kivinen & Katri Koli | Suunnittelua, aiheen
2016 rajaamista, kirjoittamista
Palaveri Eevi Kivinen & Katri Koli | Tietoperustan keruu
kirjastosta
Huhtikuu | Kehittamiskeskustelu | Eevi Kivinen, Katri Koli Sopimusten allekirjoitus
2016 & johtaja
Palaveri Eevi Kivinen & Katri Koli | Tietoperustan keruu
Toukokuu Eevi Kivinen & Katri Koli | Alkukartoituskysely
2016 S - . .
Ty6ilta Eevi Kivinen, Katri Koli, | Aiheen esittely koko
johtaja & koko talon paivakodille sekéa Learning
henkildkunta Café
Elokuu Palaveri Eevi Kivinen, Katri Koli Ateljeé-huoneen suunnittelua
2016 & johtaja
Syyskuu | Hintavertailu Eevi Kivinen & Katri Koli | Ateljeén muokkaamisen
2016 hinnan selvitys
Kehittdmiskeskustelu | Eevi Kivinen, Katri Koli Suunnitelmien
& johtaja hyvaksyttaminen johtajalla
Eevi Kivinen & Katri Koli | Taidehuoneen tarvikkeiden
ostaminen
Remontointi Eevi Kivinen & Katri Koli | Maalaaminen ym kokoaminen
Lokakuu | Palaveri Eevi Kivinen & Katri Koli | Vinkkivihon teemat ja ideat
2016
Eevi Kivinen & Katri Koli | Raportin kirjoittaminen,
tuotoksen loppuun saaminen
(Liite 3)
Marraskuu Eevi Kivinen & Katri Koli | Raportin palautus, tuotoksen
2016 toimitus Touhulaan, yhteistyon

paattaminen
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6.2 Aloitusvaihe

Kehittamistyomme lahti liikkeelle tammikuussa. Olimme molemmat sitd mieltd, etta
opinnaytetydmme tulisi olemaan toiminnallinen. Meita yhdistivét
tulevaisuudensuunnitelmat paivakodissa  tydskentelysta, joten valitsimme
kehittAmishankkeen ymparistoksi paivakodin. Yhteinen kiinnostuksemme taiteisiin sai
meidat pohtimaan taideterapiaa. Koska itse taideterapia ei koulutukseemme kuulu,
mietimme, miten taiteita muuten hyddynnetaan littyen lasten kehitykseen.
Ensimmadinen varteenotettava idea oli siis taidekasvatus varhaiskasvatuksessa.
Innostuessamme kehittelimme teemoiksi kuvataiteen, kasityén, musiikin ja tanssin.
Seuraavaksi piti loytaa paivakoti, jonka taidekasvatusta péaéasisimme kehittdmaan
opinnaytetydbmme myoéta. Otimme yhteytta Liikuntapaivakoti Touhula Vahaheikkilaan,
silla edellisen harjoittelun myoéta olimme saaneet tietoon, etta liikuntapaivakodissa

tarvittaisiin lisaa taidetoimintaa.

Tapasimme paivakodin johtajan helmikuussa ja kyselimme mahdollisuudesta
harjoittelupaikkaan ja kehittdmistyon tekemiseen. Harjoittelupaikka varmistui ja
ehdottamallemme taidekasvatuksen opinnaytetydlle oli tarvetta. Pohdimme
kehittamistydmme laajuutta ja tulimme siihen tulokseen, ettd aiheemme oli liilan laaja.
Teemoja oli liikaa, joten rajasimme aiheen kuvataide- ja musiikkikasvatukseen.
Mydhemmin jouduimme rajaamaan aihettamme lisda. Johtaja sai valita, halusiko han
tuotoksestamme musiikki- vai kuvataidekasvatuksellisen menetelmakansion. Johtaja
paatyi kuvataidekasvatukseen, silla siina paivakoti ja sen tyontekijat tarvitsivat eniten

kehittamisapua.

Keskustelimme johtajan kanssa myds kehittamistyd ja tuotoksen sisallostd seka
aikataulusta. Kerroimme haluavamme tehda menetelmakansiosta oikeasti paivakodille
hyodyllisen, joten pohdimme sopivia tiedonkeruumenetelmia, joista saatujen tulosten
perusteella menetelmékansio koottaisiin. Esille tuli myds ajatus siitd, etta paivakodissa
oleva taideateljeé kaipaisi kovasti kehittamista, jotta se otettaisiin pdivittaiseen
kayttoon. Paatimme ottaa taidehuoneen muokkaamisen osaksi kehittamistyotamme.
Aloitusvaiheessa onkin hyvin tarke&da keskustella yhdessa asioista, joilla on merkitysta

tyoskentelyn onnistumisen kannalta (Salonen 2013, 18).
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6.3 Suunnitteluvaihe

Huhtikuussa tutustuimme taidekasvatusta koskevaan kirjallisuuteen ja aloimme miettia
teoriaperustaa opinnéaytetydllemme. Hahmottelimme myds ideoita menetelmékansiota
varten. Toukokuussa aloitimme harjoittelujakson  Liikuntapéivdkoti  Touhula
Véahaheikkilassa  ja esittelimme paivakodin tyontekijoille suunnitelman
kehittamistyostdmme. Toteutimme alkukartoituksena kyselyn, jossa jokaiselle
tyontekijalle  jaettin oma idealomake. Lomakkeessa esittelimme viela
menetelméakansiomme tarkoituksen ja pyysimme siihen liittyen tydntekijoiden toiveita ja

ideoita alle kolmevuotiaiden kuvataidetuokioihin.

Toikon ja Rantasen mukaan kehittdmistoiminnan kayntiin saamisessa on tarkeaa, etta
tyostad tiedotetaan tydyhteisolle, ja monesti sitd on hyvd myos kasitellda yhdessa
tyoyhteison jasenten kanssa (Toikko & Rantanen 2009, 58). Tarkoituksenamme oli
kerata paivakodin tyontekijoista kehittamistydéryhma. Kehittdmistyéryhméssa saisimme
neuvoja ja ideoita tyontekijdilta ja tarkastaisimme, ettd ty6 on aikataulussa.
Mahdollisissa ongelmatilanteissakin tyéryhmasta olisi suuri apu. Léysimme sopivat
henkilét ja he suostuivat ryhman jaseniksi. Sovimme pitdvamme ensimmaisen
kokouksen vasta syksylla. Elokuussa harjoittelumme jatkuessa saimme kuitenkin
selville, etta vain yksi valituista tydntekijoista oli enaa saatavilla tydryhmaamme.
Paatimme lykata ajatusta kehittamistydryhmastd, ohjaajiltamme saimme kuitenkin
paljon tukea, ideoita ja apua ongelmakohdissa. Myds muu henkilokunta oli hyvin
avuliasta ja ideoivaa. Kehittamistydn prosessin kulkua tarvitsee joskus korjata ja
suunnata uudelleen toiminnan aikana, koska kehittamistoiminta rakentuu aina

sosiaalisessa vuorovaikutuksessa (Toikko & Rantanen 2009, 10.)

Harjoittelun aikana ndimme, kuinka vahan paivakodissa olevaa taidehuonetta
hyddynnettiin. Kuvataidetydskentelyyn tarkoitettu ateljeé naytti tylsalta eika siella ollut
riittavasti valineita taidetydskentelyyn. Suunnittelimme ateljeén sisustuksen kokonaan
uusiksi. Aluksi paatimme toteuttaa huoneeseen akvaario-teeman. Seinat maalattaisiin
turkooseiksi ja suurin seind kuvastaisi akvaariota kaloineen, merikasveineen ja
kuplineen. Hankintalistamme sisélsi seinamaalien lisdksi muun muassa dc-fix-
sisustusmuovia, kuivaustelineen, uudet verhot, pdytaliinan, maton, pdytalampun seka
erilaisia kuvataidevalineit& variliiduista kreppipapereihin. Kaikki hankinnat perustelimme

tarkkaan taideateljeéhen liittyvan teoriatiedon avulla. Johtajan ollessa yhteydessa
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ylempa&an johtoon saimme vastaukseksi, etta kaikkia seinia ei saanut maalata. Vain
yhteen seindadn saimme toteuttaa seindmaalauksen. Ennestdan vaaleankeltaisiin
seiniin, ei taiteellinen silméamme saanut sopimaan akvaario-teemaa, joten pitkan
pohdiskelun jalkeen uudeksi teemaksi valikoitui viidakko. Siten muutimme muutamia

hankintojamme ja suunnittelimme suureen sein&an viidakkoaiheisen seindmaalauksen

leijonineen ja apinoineen (Kuva 1).

Kuva 1. Suunnitelma seindmaalauksesta. (c Katri Koli 2016)

Alkukesasta tutkimme paljon opinnaytetéita, ja syvensimme teoriatietamystamme
kuvataidekasvatuksesta ja alle kolmevuotiaiden lasten kehityksesta. Suunnittelimme
huolella tydllemme runkoa ja siséllysluetteloa, koska tiesimme sen vaikuttavan koko
kehittdmistydraportin - onnistumiseen. Suunnitteluvaihe onkin Salosen mukaan
kehittdmistyon tarkein vaihe (Salonen 2013, 18). Kun otsikot oli suurin piirtein saatu
valmiiksi ja yhdessa mietitty mitd minkdkin otsikon alle alettiin kirjoittaa, oli
kirjoittamisprosessi helpompi aloittaa. Kesélla annoimme ajatusten hautoa ja
kirjoitimme kehittamistytmme tietoperustaa.

6.4 Toteutusvaihe

Kirjoittamisprosessi vaati paljon aikaa ja paneuduimme sen suunnitteluun ja
muokkaamiseen kunnolla. Teksti hioutui pikkuhiljaa, valilla lisattin uutta tietoa ja
epéolennaisia asioita karsittin pois. Tekstin muokkaaminen ja tarkistaminen koko
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prosessin aikana on tarke&aé (Vilkka & Airaksinen 2003, 66 — 67). Pyrimme olemaan
tiedon valinnassa kriittisia. Haastavinta kirjoittamisessa oli se, etta alle kolmevuotiaille
suunnattua taidekasvatuksen kirjallisuutta oli saatavilla yllattavan vahan, tai sopivat
teokset olivat hyvin vanhoja. Monet aiheeseen liittyvat artikkelikokoelmatkin sisalsivat
samojen Kkirjoittajien ajatuksia. Tulimme kuitenkin siihen tulokseen, ettd vaikka osa
teoksista oli vanhempia, ei niiden tieto silti ollut vanhentunutta; esimerkiksi tieto lapsen
fyysisesta kehityksesta ei ole muuttunut mitenkaan.

Liikuntapaivakoti Touhula Vahaheikkilan henkilokunnan tyoillassa muistuttelimme
jalleen tyodtekijoitd kehittamistydostamme. Kerdsimme Learning Café -menetelmalla
materiaalia menetelmékansiota varten. Henkilokunta jakautui pieniin ryhmiin ja kaikki
ryhmat paasivat vastaamaan neljaan tarkasti valikoituun aiheeseen. Aiheet kasittelivat
paivakodin taidekasvatusta; kysyttiin, mita kuvataidejuttuja alle kolmevuotiaiden lasten
kanssa paivakodissa oli jo tehty, mitd halutaan tehda tulevaisuudessa, mita valineita
kunnollista taidekasvatusta varten viela tarvittaisiin seka mita asioita taideateljeéhen
tarvitaan, jotta se olisi kaytannollisempi (Liite 3). Tydillan jalkeen k&vimme tuotokset
tarkkaan lapi. Analysoimme materiaalin yhdistaen tyontekijdiden samankaltaiset ideat
keskenddn ja poimimme niista suosituimmat ajatukset. Materiaali- ja
valinehankinnoissa kaytimme reaalista ajattelua ja karsimme esimerkiksi Kkalliit
savenpolttouunit heti pois, koska tiesimme, etta ne eivat mahdu budjettiin. Tutkimme
tarkkaan, mitd kaikkea lasten kanssa oli kuvataiteisiin liittyen talossa jo toteutettu ja
nitd asioita karsimme pois omalta idealistaltamme. Tydntekijdiden odotukset
taideateljeésta kohtasivat hyvin suunnittelemamme hankintalistan kanssa ja
tulevaisuudessa tehtavan taidekasvatuksen ideoista saimme hyvan pohjan
tuotoksemme suunnitteluun. Learning Café -menetelméan avulla saimme konkreettista
dokumenttia paivakodin taidekasvatuksen tilanteesta silla hetkelld, sekd siitd mita
tyontekijat kokevat tarvitsevansa, jotta kuvataidekasvatus juurtuisi osaksi paivéakodin

arkea mielekkaalla tavalla.

Kavimme ohjaajien ja muun henkilbkunnan kanssa dialogisia keskusteluja.
Keskustelimme menetelmakansion teemojen valinnasta ja taidehuoneessa huomioon
otettavista seikoista. Pyysimme palautetta ja kehitysehdotuksia. Toteutusvaiheessa on
tarkeda saada palautetta ja ohjausta, jotta kehittamistyd onnistuu ja etenee oikeaan
suuntaan  (Salonen 2013, 18). Johtajan kanssa olimme dialogisessa
vuorovaikutuksessa kaydessamme keskustelua taideateljeéhen tulevista hankinnoista

ja niiden toteuttamisesta. Osaa menetelmakansioon tulevista toiminnoista kokeilimme
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pienrynmén kanssa, jotta osasimme arvioida menetelmén toimivuutta ja tehda
mahdollisia korjausmuutoksia. Menetelmakokeiluista saimme palautetta ja parhaat
niista paatimme ottaa mukaan menetelméakansioon. Koko kehittdmisprosessin aikana
reflektoimme omaa toimintaamme. Pohdimme ja analysoimme toimintaamme sek& sen
seurauksia ja perusteita. Reflektoinnissa tarkastellaan omia asenteita, arvoja, tunteita
sekd omaa toimintaa. Reflektointi on asioiden pohtimista oman persoonan ja aiempien
kokemusten kautta. Reflektointi liittyy siis olennaisesti ammatilliseen kasvuun.
(Ruohotie 2002, 67.)

Kehittdmismenetelmien myodtd saimme tarvitsevamme tiedon niin taideateljeén kuin
menetelmakansionkin tekemista varten. Lahdimme toteuttamaan taideateljeéta
raivaamalla tarpeettomat tavarat huoneesta pois, jarjestelimme muut tavarat
paikoilleen ja puhdistimme seind- ja poytapinnat. Johtajan hyvaksyttya
muokkaamamme hankintalistan ostimme materiaalit ja kokosimme kuivaustelineen ja
késienpesujakkaran. Laitoimme dc-fix-sisustusmuovin suojaamaan seinda pesualtaan
taakse ja ripustimme kattoon narua ja pyykkipojat, joihin valmiita toitd voidaan laittaa
hauskasti esille. Askartelimme seinélle suuren variympyran ja jarjestimme uudet
valineet kaappeihin omille paikoilleen. Suurin urakka oli viidakko-aiheinen
seindmaalaus. Etsimme viidakon eldinten kuvia internetistd ja sommittelimme ne
piirtamalla sopivaan asetelmaan. LAhdimme luonnostelemaan kokonaiskuvaa seinaan
lyijykynalla ja esittelimme sen paivakodin johtajalle ja ohjaajillemme. Maalausprosessi
kesti viisi paivaa, teimme tarkkaa tyota ja viimeistelimme maalauksen kunnolla (Kuvat 2
ja 3). Lopuksi maalasimme taidehuoneen ovessa olevan ikkunan pullovareilla
viidakkoteeman mukaisesti, jotta teema sitoo koko huoneen yhteen. Kun ateljeé oli
endd vain viimeistelya vaille valmis, péaasivat palvelupaallikké, johtaja ja muu
henkilokunta ihastelemaan aikaansaannostamme. Saimme paljon kehuja ja

ihastelevaa palautetta.
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Kuva 2. Taidehuoneen seindn mallausprosessia. (¢ Katri Koli 2016)

Kuva 3. Taidehuoneen seindn mallausprosessia. (c Katri Koli 2016)

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Eevi Kivinen & Katri Koli



41

Menetelmadkansion valmistuminen sai tuulta alleen kehittamistyon teoriaosuuden
Kirjoittamisen myota. Kehittamistyomme  kuvataidekasvatusta  koskevassa
teoriaosuudessa oli paljon kohtia, joita halusimme hyédyntada menetelmakansion
teoriassa. Kun menetelmékansion teemat ly6tiin viimeisteltyina lukkoon ja teemoihin
liittyvat toiminnat oli valittu, paastiin pohtimaan kansion ulkoasua. Halusimme siita
selkeén, helppokayttdisen ja innostavan. Vauhtiin pdastydmme huomasimme kuitenkin
pian, ettd aikataulullisesti emme saisi kansiota valmiiksi. TAssa kohtaa kehittamistyota

olimme kayttaneet niin paljon aikaa ateljeéhuoneeseen.

Ohjaajien ja johtajan kanssa keskusteltuamme tulimme siihen tulokseen, ettd koska
taidehuone oli toteutettu niin perusteellisesti, voisi menetelmdkansiota supistaa
yksinkertaisemmaksi. Yhteistyon tuloksena syntyi paatds toteuttaa menetelmékansion
sijaan alkuperdistd suunnitelmaamme soveltava “kayttdopas” taidehuonetta varten.
Nimesimme kayttboppaan vinkkivihoksi. Vinkkivihko koostui samoista teemoista, kuin
menetelméakansioon oli suunniteltu ja toiminnat pysyivdt samoina. Sen sijaan
teoriaosuus supistui ja vihon ulkonaké yksinkertaistui. Silti se koettiin palautteen

mukaan tarpeelliseksi ja hyvin paivakodin kuvataidekasvatusta kehittavaksi.

6.5 Viimeistelyvaihe

Kehittamistytn viimeisessa vaiheessa viimeistelimme ateljeén kuntoon ja kokosimme
vinkkivihon yhteen. Saimme ateljeésta paljon positiivista palautetta. Tyontekijat olivat
varmoja, ettd huonetta tultaisiin jatkossa kayttdmaan péivittdin. Kertoessamme
uudistuneesta vinkkivihosta saimme ymmartavaisia kommentteja ja vihkoa pidettiin
hyodyllisend apuvélineend ateljeéseen tutustuttaessa. Konkreettisen vihon myoéta
kuvataiteen tekniikoista ja vdalineistd saadaan helposti teoriatietoa mukaan
kuvataidetuokiohin, ja selkeiden ohjeiden avulla lasten kanssa paastaan toteuttamaan
uusia kuvataidetoimintoja. Taideateljeén ja vinkkivihon suunnittelu perustui paivakodin
tyontekijoiden tarpeeseen ja sen toteuttamisessa otettiin tydntekijoiden ajatukset ja

mielipiteet vahvasti huomioon.

Lokakuussa paneuduimme kehittAmistyGraportin  Kirjoittamiseen.  Kuvasimme
kehittAmisprosessia ja sen vaiheita. Muokkasimme tuotosta uuden vinkkivihon my6té ja
arvioimme kehittamisty6tamme. Kirjoitimme ty6llemme johdannon ja kokosimme
tiivistelmat. Luimme valmiin tyén viela monta kertaa lapi ja viilasimme viimeiset

lauserakenteet. Kehittdmistydraporttimme valmistui marraskuun alussa ja lupasimme
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menn& marraskuun aikana esittelemaéan vinkkivihon ja kehittamistydraportin myos

paivékodin henkilokunnalle.
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7 TUOTOS JA SEN ARVIOINTI

7.1 Taideateljeé

Kehittamistyon tuotoksena syntyy aina raportin lisksi jonkinlainen konkreettinen tuotos
(Vilkka & Airaksinen 2003, 51). Meidéan tuotoksenamme syntyi kayttotarkoitukseen
sopivampi ja houkuttelevampi ateljeé sekda huoneen “kayttbopas”, eli vinkkivihko.
Ateljeén ja vinkkivihon tavoitteena oli tuoda Liikuntapaivakoti Touhula Vahaheikkilaan
innostava ja kuvalliseen tekemiseen kutsuva taidehuone, jossa lapset padsevat
toteuttamaan itseddn kuvataiteen keinoin. Taidehuone, jossa monipuoliset valineet,
sopiva valaistus ja inspiroiva tunnelma yhdistyvat, lisda kuvataiteen kayttamista lasten
paivittdisessa arjessa. Vinkkivinko on tiivis tieto- ja ideapankki, jossa on teorialuvut
valitsemiimme kuvataiteen tekniikoihin seka esimerkkeja erilaisista toiminnoista, joita
taidehuoneessa on mukava paasta toteuttamaan. Uudistuneen ateljeén ja vinkkivihon
myo6ta paivakodin tydntekijoita pyritdan innostamaan alle kolmevuotiaidenkin lasten
taidekasvatukseen. Tarkoituksena on osoittaa, etté pientenkin lasten kanssa voidaan
kayttaa paljon erilaista taidetoimintaa. Ateljeé tuo lapsille uusia mahdollisuuksia taiteen
tekemiseen ja siten lisdaa heidan hyvinvointiaan seka tukee tydntekijoiden
taidekasvatuksellista osaamista ja koko paivakodin taidenakemysta. Vinkkivihon avulla
on helppo tutustua kuvataiteen elementteihin ja saada wuusia ideoita
kuvataidetyoskentelyyn. Taideateljeé innostaa koko paivakotia taiteellisempaan

arkeen.

Ateljeésta tuli juuri sellainen kuin viimeisimméan suunnitelmamme mukaan olimme
ajatelleet (Kuva 4). Jalkeenpéin olimme sita mieltd, etta lopputulos oli jopa parempi,
kuin alkuperainen akvaario-suunnitelma, joten onneksi toteutimme viidakko-teeman.
Viidakko ja sen eldimet luovat huoneeseen lampiman tunnelman ja saavat lapset
innostumaan. Kehittamistyomme jalkeen taidehuone houkuttelee ryhmia kayttamaan
huonetta ja kutsuu kuvalliseen tydskentelyyn. Tila on kaytannéllisempi ja motivoivampi
ja se tayttda teoriatietoon perustuvat hyvan taideateljeén ominaisuudet. Ateljeéssa
nakyvat kehittamismenetelmien avulla keratyt paivakodin tyontekijoiden mielipiteet ja
ajatukset taidehuoneessa tarvittavista muutoksista. Tarkoituksenamme olikin luoda
mahdollisimman hyva taideymparistd juuri heidan tarpeisiinsa sopivaksi ja lasten

itseilmaisun mahdollistavaksi.
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Koska budjetin takia emme saaneet hankittua kaikkia suunnitelmamme mukaisia
tavaroita, on esimerkiksi taidehuoneen valaistus vield hieman vajaavainen. Myo6s
lattiamaton ja uusien verhojen saaminen tulee tulevaisuudessa lisddmaan huoneen
viintyvyyttd. Toteutushetkella k&ytbssamme oleviin resursseihin ndhden saimme
taidehuoneesta kuitenkin taidekasvatukselliseksi oppimisymparistoksi sopivan ja

paivakodin tarpeisiin vastaavan.
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Kuva 4. Ateljeén valmis seiné. (c Eevi Kivinen 2016)

7.2 Taideateljeén vinkkivihko

Taideateljeén vinkkivihko koostuu viidesta kuvataiteen teemasta, jotka ovat piirtdéminen,
maalaaminen, muotoilu, varit ja valineet. Kolme ensimmaistd teemaa koskevat
kuvataiteen yleisimpia tekniikoita. Tarkeda osaa kuvataiteissa nayttelevat myos varit, ja
sopivien valineiden avulla taidetta paastdan tekeméan mielekkaasti. Jokainen teema
sisdltdd teorialuvun aiheesta seka kaksi eri toimintaa, jolla teemaa p&&astaan
harjoittelemaan kaytannossa. Teemat ja niihin liittyvat toiminnat on valittu Learning
Café -menetelmalla saatujen tulosten pohjalta. Toiminnat ovat helppoja toteuttaa ja
lapsille mielekkaitd. Koska vinkkivihko tulee lilkuntapéivakotiin, osaan toiminnoista on
yhdistetty liikuntaa ja keholla tekemista. Onnistuimme luomaan tiiviin ja kaytannéllisen
vinkkivihon, joka vastaa toimeksiantajan tarpeisiin. Vihko auttaa tutustumaan
atelieéhen ja sen tarkoitukseen ja se kannustaa tydntekijoitda panostamaan

kuvataiteeseen paivakodin arjessa ja antaa ideoita askarteluihin ja toimintahetkiin.
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Teoriaosuuden myotéa tyontekijat huomaavat toimintojen harjoittelun tarpeellisuuden ja
sen, etta kuvataide ei ole pelkk&d pdadmaaratonta piirtdmista. Vinkkivihko tuo esille sen,
ettd alle kolmevuotiaidenkin kanssa voidaan toteuttaa taiteita, kun vain paastaa
mielikuvituksen valloilleen. Konkreettinen vihko on helppo ottaa mukaan ryhmén

siirtyessa taidehuoneeseen askartelemaan.

Teimme vihosta monipuolisemman mahdollistamalla sen, ettd useampi ryhma pystyy
kayttamaan teemoja tai toimintoja samaan aikaan. Yksinkertaisen kiinnityksen avulla
vinkkivinon sivuja on helppo irrottaa, joten paivakodin tyontekijat voivat tutustua
teemoihin samanaikaisesti. Vihkoon on myds helppo lisatd uusia kiinnostavia teemoja
ja toimintoja. Muokkasimme vihosta pirtean nakdisen ja kuvataiteisiin houkuttelevan.
Koristelimme kannen ja teemaotsikot mielenkiintoisiksi. Siséllysluettelosta on helppo
nahda mité kansio pitaa sisallaan, ja ohjeet toimintoihin muokkasimme mahdollisimman
selkeiksi. Kaytimme helposti luettavia fontteja ja toimintoihin  lisdsimme
havainnollistavat kuvat. Tuotoksessa onkin Vilkan ja Airaksisen mukaan tarkeaa
huomioida tuotoksen kaytettavyyden, kohderyhman ja kayttdymparistdn soveltuvuuden
lisaksi myds tuotoksen muoto, houkuttelevuus, selkeys ja johdonmukaisuus (Vilkka &
Airaksinen 2003, 53). Jos aika ei olisi niin rajallinen, olisimme todennakoisesti tehneet
vinkkivihosta viela laajemman, silla jouduimme sulkemaan pois monia kuvataiteen

teemoja. Vihon viimeistelyyn ja hiomiseen olisimme myds kayttdneet enemman aikaa.

Uskomme, etta vinkkivihko tulee kayttdon monissa ryhmissa, joissa tyontekijat ovat
kertoneet epavarmuudestaan kokeilla uusia ja erilaisia kuvataideaiheita. Ateljeén
vinkkivihkoa on odotettu paljon, joten varmasti tyontekijat kokeilevat sitd innoissaan.
Suunnitteluvaiheessa  keskustelimme  paivakodin  johtajan  kanssa  myos
mahdollisuuksista levittda tuotostamme muihin Liikuntapaivakoti Touhulan yksikdihin.
Liséksi vinkkivihkoamme voi soveltaa paivahoitoyksikdiden lisdksi muun muassa

kerhotoimintaan seké kotona vanhempien kanssa tapahtuviin askarteluhetkiin.
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8 POHDINTA JA ARVIOINTI

8.1 KehittamistyOn prosessin arviointi

Kehittamistyomme toimipaikkana toimi Liikuntapaivakoti Touhula Vahaheikkila. Koska
kyseessa on liikuntapainoitteinen péaivakoti, toi se hieman haasteita taidepohjaiseen
kehittamistyohomme. Kaikki tydyhteison jasenet, mukaan lukien péaivakodin johtaja,
olivat erittdin innoissaan kehittdmistyéstamme ja odottivat innolla uuden ateljeén ja
vinkkivhon valmistumista. Meille jai kuitenkin tunne, ettei kehittamistydmme ollut niin
suuressa arvossa kuin samaan aikaan toisten toimijoiden tekemad liikunta-aiheinen
kehittamistyd. Paivakodin ollessa liikkuntapaivakoti, mainittiin usein, etta heilla paapaino
on liikunnassa eikd Kkuvataiteessa tai musiikissa. Toisaalta tamén vuoksi

toimeksiantomme olikin kehittédé kyseisen paivakodin taidekasvatusta.

Lisdhaastetta kehittdmistyollemme toi paivakodin arjen Kkiireisyys. Yksityisena
paivéakotina tyontekijoilla on paljon muitakin vastuutehtévia kuin vain lastenhoito. Nama
tehtavat veivat aikaa tydntekijoilta ja osittain vaikeuttivat meidankin tyétamme. Olimme
sopineet johtajan kanssa, ettd perustaisimme kehittdmistydoryhmén avuksemme.
Kehittamistyéryhma kuitenkin kaatui ennen kuin ehdimme pitdd ensimmaistéakaan
kokousta. Valitettavasti valituista jasenista vain yksi oli enaa tbissa jatkaessamme
harjoittelujaksoa syksylld, joten meita odotti uuden kehittamistyéryhmén kerddminen.
Touhulassa, niin kuin monissa muissakin pdaivakodeissa, pidetddn valtavan paljon
erilaisia palavereja seka kokouksia. Monet tyontekijat kuuluvat useampaan tyéryhmaan
ja nain ollen ylimaaraista aikaa on hyvin rajoitetusti. Uuden kehittamistydryhman
kokoamista vaikeutti myos se, etta paivakodissa oli kaksi muutakin kehittamishanketta
tekeilld samaan aikaan meidan kehittamistydmme kanssa. Kyseisilld hankkeilla oli
omat tyéryhméansa ja johtajan pyynndsta samoja tyontekijoitd ei otettu kahteen
tyoryhmaan yhtdaikaisesti. Haasteena oli my6s se, ettd kuvataiteesta innostuneita,
luovia ja kehittdmistyoryhmaan halukkaita tyontekijoita oli vain muutama. Valitettavasti
he olivat jo muissa tyoryhmissd ja siksi paadyimme jattdmaan koko
kehittamistyéryhman pois suunnitelmistamme. Olimme itse aktiivisia kyselemaan
tyontekijoilta mielipiteitd ja ideoita tydpdivien aikana, joten saimme kaiken

tarvitsemamme avun ilman tydryhmaakin.
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Suurimmaksi urakaksi kehittamistydomme aikana osoittautui ateljeén kehittdminen. Jos
nyt voisimme tehda jotain toisin, aloittaisimme kyseiseen urakkaan paneutumisen jo
kevatpuolella. Taidehuone osoittautui erittain tyolaéksi ja pitkakestoiseksi prosessiksi.
Alun perin meiltd pyydettiin vain menetelmékansiota ja joitain ideoita taidehuoneen
sisustukseen, mutta yhteistydn edetessa huomasimme, ettd taidehuoneen
kehittaminen oli astunut selkeasti kaikkien toiveissa etusijalle. Jalkeenpain ajateltuna,
muutos painottaa ateljeéta ja supistaa kansio vinkkivihoksi, oli oikea. Olemme saaneet
paljon kiitosta paivakodin tyontekijoiltd. Kaydessdmme viimeisen kerran
keskustelemassa johtajan kanssa kansion supistamisesta, saimme kuulla, ettd kaikki
ryhmat ovat ottaneet huoneen kayttéénsa. Tama toi meille hyva mielen ja tunteen, etta
todellakin olimme valinneet oikean suunnan keskittyessdamme taidehuoneen ja

paivakodin taidekasvatuksen kehittamiseen.

Vinkkivihon suhteen olemme erittdin tyytyvaisid. Seka toteutus, ettd ulkondko
onnistuivat hyvin. Olisimme kuitenkin halunneet tehda vihosta laajemman ottamalla
enemman kuvataiteen teemoja mukaan ja kehittdmalla useampia kuvaamataidon ja
kadentaitojen menetelmia teemojen alle. Lisaksi olisimme koonneet jokaiselle
kuvataiteen toiminnalle tavoitteet, jotta tyontekijdiden olisi ollut helppo néhda, mita
taitoja jokaisessa toiminnassa harjoiteltin. Toisaalta paapainomme siirryttya
taidehuoneen kehittamiseen, vinkkivihosta tuli riittivan monipuolinen, niin sanottu

kayttdopas, taidehuoneelle.

Etsiessamme lahdekirjallisuutta pienten lasten kehityksestd ja alle kolmevuotiaiden
lasten taidekasvatuksesta, huomasimme, etta lahes kaikki teokset olivat hyvin vanhoja.
Tiedostimme, ettd kyseinen tieto ei ole muuttunut mihinkaan sitten 1990-luvun, mutta
tuoreemmat teokset olisivat olleet mukava lisa. Kavimme lapi aiheeseemme liittyvia
julkaisuja ja niiden lahdeluetteloita ja I6ysimme siten paljon samoja lahteitd, mita
olimme itse jo ottaneet kayttéon. Etenkin taidekasvatuksen saralta kavi ilmi, etta
tietyilta kirjailijoilta oli useita teoksia ja niita oli kdytetty monissa muissa julkaisuissa
lahteind. Vilkka & Airaksisen mukaan, jos jokin tekija toistuu esimerkiksi
lAhdeluetteloissa ja lahdeviitteissd, on kyseisella tekijalla todenndkodisesti omalla
alallaan tunnettavuutta sekad auktoriteettia (Vilkka & Airaksinen 2003, 72). Nain ollen

saimme varmistuksen siihen, etta valitsemamme teokset ovat luotettavia lahteita.
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8.2 Ammatillinen arviointi ja pohdinta

Sosiaalialalla tyd kehittyy yhteiskunnan muutoksessa ja siksi sosiaalialan
ammattilaisten on kehitettava ammattitaitoaan jatkuvasti. Heidan tulee tarkastella
kayttamidan menetelmia ja tyotapoja sek& niiden vaikutuksia. Ammattilaisten on
pyrittava ndkemaan muutokset tydssaan haasteina kehittymiselle. (Talentia 2013, 28.)
Kehittamistyota tehdessa opimme, kuinka tarke&é on katsella asioita monelta kantilta ja
pohtia uusia tapoja tehdd omaa tyotd. Ammattikorkeakoulun yhtena tehtdvand on
tuoda tybelamaan kehittamishankkeita (Toikko 2005, 10). Hankkeet voivat muistuttaa
rutiineihin tottuneita tyontekijditd ajattelemaan tydhonsa erilaisia vaihtoehtoja. Itse
haluamme vastavalmistuneina edistaa tydpaikoissamme positiivista suhtautumista
erilaisille kehittamistoiminnoille. Ne voivat alkuvaiheessa aiheuttaa ylimaaraista tyota,
mutta yleensa lopputulos on tydyhteisdlle varsin hyodyllinen. Itse yritimme tuoda
kehittamistydbmme toimipaikkaamme innostavalla tavalla. Rutinoituneiden ty6tapojen
myo6tad uudet menetelmat eivat aina saa tilaa. Siksi omalla asenteella ja oikeanlaisella
suhtautumisella on suuri vaikutus kehittdmistydn vakiintumiseen sosiaalialan

tydyhteisossa.

Yhtena kehittyneen ammatillisuuden tunnusmerkeistd voidaan pitdd valmiutta pohtia
eettisesti omaa tyota ja tyokaytantoja. Eettiset ohjeet antavat ammattihenkiléille neuvoa
miten toimia tietyissa tilanteissa ja tukevat myds ammattilaisten ammatti-identiteettia
seka vahvistavat uskoa omaan tyéhon ja sen merkitykseen. Erityisesti sosiaalialalla on
hyvin merkityksellinen suhde ihmisoikeuksiin ja etiikkaan. Sosiaalialan tyontekijoilla on
my0s paljon valtaa vaikuttaa asiakkaidensa elamaan ja koko yhteiskuntaan, mika lisaa
eettisyyden vaatimusta. Tarkedd on olla mahdollisimman rehellinen ja pystya
tunnistamaan omat rajansa. Aina ei voi tietda ja osata kaikkea ja joskus on hyva pyytaa
apua toisilta. Osana omaa ammattietikkaa pohtiessa tulee ammattilaisen myos
kyseenalaistaa paattksentekoa ja oikeudenmukaisuutta. Ennen kaikkea ammattietiikka
merkitsee kyky& nahda ja kuulla monia eri vaihtoehtoja sek& halua mahdollistaa
asiakkaan osallisuus ja h&nen ndkemystensa esiin tuominen. (Talentia 2016, 5-6.)
Toteutimme ja raportoimme kehittamistyétamme rehellisesti ja kuvasimme prosessin
etenemista  juuri niin  kuin  se oikeasti eteni. Dokumentoinnin  myo6ta
kehittamismenetelmien avulla saadut tulokset on nahtdvissd ja kehittamistydmme
tuotos pohjautuu selkeéasti tdhan materiaaliin. Otimme kehittAmistyotd tehdessdmme

sosiaalialan eettiset periaatteet huomioon ja pidimme niitd mielessamme koko
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kehittdmistyon ajan. Toimme esille myds tydssdmme parannusta vaativat asiat seka

suuret muutokset kehittamistydmme etenemisessa.

Keskeinen periaate sosiaalialan tydssa on asiakaslahtoisyys (Talentia.fi 2013, 11).
Koko kehittamistydomme perustui lasten hyvinvoinnin parantamiseen ja oikeuksien
mahdollistamiseen taidekasvatuksen kehittdmisen avulla. Taideateljeen suunnittelussa
otimme mahdollisimman hyvin lapset ja heiddn tarpeensa huomioon. Vinkkivihon
toteutuksessa tarkastelimme ja arvioimme toimintoja niin, ettd ne olisivat lapsille
mahdollisimman uusia ja mielenkiintoisia sek& heidan osallistamistaan lisaavia.
KehittamistyOraporttimme korostaa monessa kohtaa lapsen omaa tekemisté ja aikuisen
roolia olemaan vain tukemassa ja mahdollistamassa lapsen kuvataidetydskentelya.

Kehittamistyon  aihe sai  meidat pohtimaan  taidekasvatusta  omassa
lastentarhanopettajan  tydssa.  Teoriatietoon  syventyessd oma  tietamys
taidekasvatuksen merkityksesta lisdantyi valtavasti ja aikomus kehittd& oman tydpaikan
taidekasvatusta herasi. Omat taitomme kehittdmistyon ja projektiosaamisen osa-
alueilla vahvistuivat ja siten omat ammatilliset taitomme kehittyivat kehittamistyon

myota.

8.3 Ehdotukset jatkokehittamiseen

Touhulassa on moniin osa-alueisiin omat vastuuhenkilot. Taidehuoneen vastuuhenkio
tarkistaa saannollisesti, ettd huone on siisti ja materiaaleja on riittavasti. Hanen tulee
muistuttaa ryhmia kuivumaan jaaneista toista, jotta kuivaustila ei lopu kesken seka
muistuttaa toisia tyontekijditd taidehuoneen mahdollisuuksista, jos huoneen kaytt6
meinaa jaada alkuhuuman jalkeen vahemmalle. Taman lisdksi vastuuhenkilon
tehtavaksi jai laatia huoneen varauslista, jotta tiedetddn etukateen, milloin huone on
vapaana kenellekin ryhmalle. Samoin huoneesta jai viela puuttumaan ohjeistus
tavaroiden lainaamisesta ja niiden palauttamisesta valittomasti takaisin paikoillensa.
Taman ohjeistuksen tekeminen ateljeén seindlle kuuluu my6s vastuuhenkildlle.
Vastuuhenkiloksi valikoitui tana vuonna tyéntekija, joka on kiinnostunut kuvataiteista ja
jonka tyotila sijaistee lahella taideateljeéta, silla siten hdnen on helppo pitéd huoneesta
huolta. Vastaavalla on myds kopio taidehuoneen vinkkivihosta, jos alkuperdinen sattuu
esimerkiksi katoamaan. Kaikkia taideateljeéseen suunnittelemiamme asioita ei ajan ja
rahoituksen puutteesta voitu heti toteuttaa, joten kokosimme niistd listan, joita

taidehuonevastaava voi pikkuhiljaa toteuttaa mahdollisuuksien mukaan. Tietenk&an

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Eevi Kivinen & Katri Koli



50

koko vastuu ei ole yksin hanelld, vaan tarkoituksena on delegoida tditd myos toisille
tyontekijoille seka toteuttaa joitain asioita lasten kanssa. Esimerkiksi ikkunamaalaus
olisi loistava projekti jollekin pienryhmista, jolloin lapsetkin paasevat mukaan ateljeen
kehittamiseen.

Ateljeén vinkkivihon laajenemiselle on tarvetta. Siihen olisi hyva koota lisaa kuvataiteen
teemoja sekd uusia toimintoja. Toisaalta tulevaisuudessa olisi hyodyllista, ettd joku
toteuttaisi paivakotiin myds alkuperdisen suunnitelmamme mukaisen Kkuvataiteen
menetelméakansion. Tuottamamme vinkkivihko sisdltaa perusteita
kuvataidetytskentelyyn taidehuoneessa, mutta tyontekijat tarvitsisivat syvempaa
tietmysta kuvataiteesta varhaiskasvatuksessa ja sen merkityksestd lasten
kehityksessa. Siten ateljeéta paastaisiin  kayttamaan vielda monipuolisemmin ja

henkilokunnan kuvataideosaaminen kehittyisi perinpohjaisesti.
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Aloituspalaveri 10.2.2016

Lasna: Eevi Kivinen, Katri Koli, Heidi Hirvonen (paivakodin johtaja)
Paikka: Touhula Vahaheikkila

e Olimme jo kdyneet sdhkopostilla keskustelua tulevasta harjoittelusta ja
opinnaytetyon aiheesta.

e Keskustelimme tulevan tydharjoittelun ajankohdasta ja sen kaytannén

jarjestelyista.

e Sovimme alustavasti opinnaytetyon aiheesta ja sen liittymisesta

kuvataiteeseen

e Johtaja esitteli Eeville paivakodin tiloja, silla paivakoti ei ollut hanelle

entuudestaan tuttu.

¢ Kierroksen lopussa kdavimme katsomassa paivakodin taidehuonetta ja
johtaja ehdotti, ettd ottaisimme sen kehittamisen myds opinndytetydmme
kohteeksi.

o Kavimme alustavasti lapi, missa ryhmissa suorittaisimme harjoittelumme,
alle 3-vuotiaiden ryhmia kun ei ollut tarpeekis, silla samaan aikaan toinenkin

opinnaytetytta alle 3-vuotiaille tekeva pari harjoittelussa.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Eevi Kivinen & Katri Koli



Liite 2

Alkukartoituskysely

Heippa!

Teemme opinnaytetyota alle 3-vuotiaiden kuvataidekasvatuksesta. Tuotoksemme on
menetelméakansio, jossa on konkreettisia ideoita kuvishetkiin ja niiden teema vaihtuu

muutaman kuukauden vélein (esim. maalaaminen).

Nyt keradmmekin henkildkunnan ideoita taidehetkiin liittyen. Voit listata tdhan paperille
toiveita ja ajatuksia kansiotamme varten (teemoja tai ihan suoraan kuvis- tai

askartelutdita).

Palautathan lapun viimeistaan perjantaina 20.5. Katrille Nopsanaperoihin tai Eeville

Volttivekaroihin.
Taiteellisin terveisin,

Katri & Eevi
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Learning Café —menetelmalla keratyt materiaalit

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Eevi Kivinen & Katri Koli



Liite 3 (2)

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Eevi Kivinen & Katri Koli




Liite 3 (3)

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Eevi Kivinen & Katri Koli



Liite 3 (4)

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Eevi Kivinen & Katri Koli




Ateljeén vinkkivihko
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Si'siugs

1. Piirtdminen -
- Hiilipiirustus & pikkuautopiirtely ®
2. Maalaaminen (¥

- Teippilaveeraus & kuulamaalaus
3. Muovailu

- Taikataikina & savikoriste
4. Varit

- Minigripmaalaus & kdrpdsldtkdmaalaus

5. Vilineet
- Tuputin & kuplamuovikdvely
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dossa on yleensd kynddn tutustuminen ja silld piirtdminen.
Lasten piirustusten avulla aikuinen pddsee tutustumaan
lapsen maailmaan sekd hdnen ajatteluunsa, tunteisiin,
mielikuvitukseen, muistikuviin ja kiinnostuksen kohteisiin.

Lapsi piirtdd eri ikdvaiheissa eri tavoilla, silld kuvat muut-
tuvat hdnen kehittyessddn jatkuvasti. Alle 3-vuotiaan
lapsen piirtdmid kuvia kutsutaan riimusteluiksi. Ne ovat

myrskyjd paperilla. Riimustelu tuottaa lapselle iloa ja sii-
nd lapsi pddsee testaamaan piirtimen tuomaa jdlked ja
oman kdden liikkeitd.

Tarvitset:
* karheampaa paperia
« hiilia
« fiksatiivi

Piirrd hiililla hieman karheammalle paperille. Kun
ty6 on valmis, vie se ulos viimeisteltdvdksi. Tyohon
suihkutetaan fiksatiivia noin 30 cm etdisyydeltd
(aikuinen suihkuttaa). Nosta ty6 kuivumaan.
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i Tarvitset:

- pikkuautoja

- tusseja

- teippid

- paperia

- tilaa lattailta

Levitd paperi lattialle. Teippaa tussit pikkuautojen
perddn ja pddstd lapset vauhtiinl

MAALAAMINEN

Lapsi innostuu vdreistd ja siveltimen jdljistd muo-
dostuvista muodoista. Sen, mitd kuva esittdd, lapsi
keksii vasta kuvan ollessa valmis. Pienten lasten
maalaamisessa tutustutaan aluksi kddentaitoihin ja
vélineisiin sekd niiden hallintaan.

Harjoittelu on leikinomaista toimintaa, jolla oh-
jataan lasta vdrien sattumanvaraiseen kayttoon ja
kokeiluun. Maalaustekniikoita on monenlaisia, esi-
merkiksi pastellimaalaus, akvarellimaalaus, akryyli-
maalaus ja 6ljyvdrimaalaus ovat kaikki maalaustek-
niikoita.
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Tarvitset:

- paperia
maalarinteippid
laveerauspensseleitd
vesivdrit

vettd

Teippaa paperi alustaan. Teippaa kuvioita paperiin. Kasta
pensseli veteen ja maalaa silld koko paperi mdrdksi. Ota
sitten vdrid. Kasta pensseli uudelleen veteen ja tee silld
vetoja paperin yli sivulta toiselle. Kun ty6 on kuivunut,
poista teipit.

[
//"Q

KUULAMAALAUS

Tarvitset:
+ marmorikuulia
+ pullovdrejd
* paperia
+ kannellinen muovikeppo

Aseta paperi muovikepon pohjalle. Sen voi laittaa vaikka
teipin palalla kiinni, jotta pysyy paremmin. Tiputa
muutama tippa maalia paperille, laita kuulat astiaan, kansi
kiinni ja anna lapsen heilutellal Ota valmis tys keposta ja

laita kuivumaan.
\ A\\
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Kuvataiteisiin liittyvdat myos kolmiulotteiset saven,
muovailuvahan ja massojen tekniikat. Lapsi havain-
noi muotoja eri tavalla puristellessaan ja painelles-
saan plastisia materiaaleja. Lapsi leikkii materiaa-
lilla samalla tavalla kuin riimustellessaan, mutta pa-
perin ja kyndn ftilalla onkin esimerkiksi savi, jota voi
tunnustella, pyoritelld, venyttdd ja pilkkoa. Pikku-
hiljaa kun materiaali tulee tutuksi, voidaan siirtyd
muovailemaan yksinkertaisia muotoja kuten palloja
ja matoja. Taitojen kehittyessd lapsille voidaan an-
taa, vaikka eldinten ja esineiden kuvia muovailta-
viksi malleiksi.

TAIKATAIKINA

Ohje taikataikinalle:
+ 2 dl vehndjauhoja
0,5 dl suolaa
~1dl vettd
1rkl oljyd

Sekoita ainekset keskenddn. Anna lasten muovailla
taikataikinasta teemanne mukaisia méykkyjd. Kuivata
valmiit tyot uunissa 125 asteessa noin 1,5-2 tuntia.

Vinkki: kuivatetut tyst voi myds maalata esim.
pullovdreilld.
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Tarvitset:
- savea
- pullovdrejd
- hammastikku
- harua

Muovaile savesta lapsen kanssa teeman mukainen koriste.
Tee koristeen yldlaitaan hammastikulla pieni reikd narun
pujottamista varten. Anna valmiin tyon kuivua vahintddn
24h. Maalaa valmis koriste ja maalin kuivuttua pujoita
naru reijdstd.

Varit vaikuttavat mielentiloihimme ja tunteisiimme; vaa-
leanvihredn sdvyt voivat rauhoittaa meitd, kun taas kirk-
kaat monivdriset kuvat voivat aiheuttaa meissd levotto-
muutta. Vdrit toimivat myds symboleina; kirkas punainen
edustaa usein rakkautta ja musta synkkyyttd.

Vdrisdvyjen nimedminen ja niiden kuvaileminen rikas-
tuttavat lapsen taiteellista havainnointia. Lapsen vdrien
havainnointi lisadntyy idn karttuessa, alussa se on varsin
sattumanvaraista, mutta vdrien kanssa tyéskentely aut-
taa sen kehittymisessd. Varejd tulee kdsitelld myos ver-
baalisesti, esimerkiksi maiseman virejd voidaan kuivailla
monin eri ilmauksin.
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Tarvitset:

* minigrip-pusseja

+ pullovdrejd

* paperia X
| N
Laita paperi minigrip-pussiin. Truuttaa erivdrisid maaleja
pieniksi ldnteiksi ympdri paperin. Sulje pussin sulkija
siten, ettd pussin sisddn ei jdd ylimddrdistd ilmaa. Anna
lapsen painella maaleja pussin ldpi. Tyon tultua valmiiksi,
ota paperi pois pussista ja aseta kuivumaan. Jos paperi

* kdrpdsldatkan
* paperia
* pullovdreja

Truttaa halaumasi varisid maaleja paperille. Anna
kdrpdsldtkd lapselle ja pddstd tdmad latkimaddn!
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Monipuolinen vdlineiden kdytto rikastuttaa lasten
kuvataideosaamista. Lapset on hyvd opettaa jo pie-
nestd pitden kdyttdmddn oikeanlaisia vdlineitd. Toi-
sin sanoen on hyvd ndyttdd vdlineiden oikeat kdyt-
totarkoitukset.

Perusmateriaalien tulee olla aina saatavilla ja ne on
hyvd sdilyttdd paikassa, jossa on helppo ndhdd, mitd
kaikkea on tarjolla. Lapset tulee myds opettaa huo-
lehtimaan vdlineistd.

Tarvitset:
- tuputettava pinta, esim. ikkuna
- tuputin
- sabluuna (+teippid)
- pullovdreja

Teippaa sabluuna ikkunaan. Ota maalia fuputtimeen ja
tuputa sabluunan kuviot, kunnes pinta on kokonaan maalin
peitossa. Anna kuivua hetki, poista sabluuna ja siirry
seuraavaan. Toki voit tuputtaa myds ilman sabluunoita,
esimerkiksi lunta ikkunan alalaitaan.
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KUPLAMUOVIKAVELY

Tarvitset:
+ kuplamuovia
« iso paperi lattialle
+ pullovarit ja leved pensseli
+ maalarinteippid

Teippaa kuplamuovista “tossut” lapsen jalkoihin. Istuta
lapsi penkille ja sudi pensselilld maalia tossujen pohjiin.
Nosta lapsi paperin pddlle ja anna tamdn kavelld pitkin

paperia.
\ A\\,
W

Tarvitset:
- kirjoita tdhdn
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