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Y mpéristokasvatus, ymparistosta huolehtiminen ja lasten osallisuus ovat jatkuvasti
nykypéivéana esilla olevia aiheita. Varhaiskasvatuksessa ndilla teemoilla on koko ajan
olennaisempi rooli osana varhaiskasvatuksen arkea.

Taman opinndytetyon tavoitteena oli kehittdd Vihred lippu —projektiin liittyvaa
toimintaa péivékoti Metsdtdhdessd yhteistydssd heiddn kanssaan. Opinndytetyon
kehittdmistavoitteena oli kehittdd péivakodin toimintaa niin, ettd Vihred lippu —
merkintd olisi mahdollista saavuttaa. Vihred lippu merkitsee, ettd pdivakoti on
ympaéristovastuullinen paivékoti.

Opinnaytetyé oli toiminnallinen opinnaytetyé. Keskeinen osa kehittamistyota oli
matokompostorin rakentaminen ja sen hoitaminen yhdessé lasten kanssa. Lapsia
innosti erityisesti se, ettd he saivat itse hoitaa, kastella ja ruokkia matokompostorissa
asuvia kompostorilieroja ja seurata niiden eldméé. Opinnaytetyoni tarkoitus oli myds
syventdd omaa tietamystani ymparistokasvatuksesta seké tukea lasten osallisuutta
sadutus-tyémenetelmén avulla. Sadutusteos auttoi osallisuuden ohella selvittdméaén,
miten lapset olivat ymmarténeet ja sisdistaneet ympéristokasvatuksesta kertomani
asiat, ja johtopaatoksena saatoinkin todeta, ettd lapset olivat sisdistaneet
matokompostoriin liittyvan kierratyksen elinkaaren hyvin. Teoreettisina lahtokohtina
opinnaytetydssa oli Vihrea lippu —projekti, ympéristokasvatus, lasten osallisuus seka
lasten sadutus.

Opinnaytetyon raportti koostuu projektin suunnittelusta, toiminnan toteuttamisesta ja
sen arvioinnista sekd opinnaytetyon tietoperustasta. Tavoitteiden saavuttaminen
opinndytetydssa sujui hyvin ja yhtend osana onnistuneesta yhteistyosta péaivéakoti
Metsatdhden kanssa kertoo se, ettd paivakodin lipputangossa liehuu Vihrea lippu.
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Environmental education, taking care of the environment, and child participation are
subjects frequently discussed at the present time. In ECEC, these themes are
becoming increasingly essential for everyday ECEC practice.

The goal of this thesis was to co-operate with the Metsétéhti Day Care Centre and,
together with them, further engage in activities related to the Green Flag Programme.
The development goal of the thesis was to develop the day care activities toward
enabling the day care centre to earn the Green Flag award. The Green Flag signifies
an environmentally responsible day care centre.

This thesis was practice-based. As a fundamental part of the development work, a
worm compost system was built and managed together with the children. The
children were particularly enthousiastic about being allowed to independently take
care of, water, and feed the redworms and follow their life. As other purposes of the
thesis, | wanted to expand my own knowledge of environmental education, and also
create a storycrafting workshop with the children in order to support their
participation and, to some extent, find out how well they had understood and
processed what | had taught them. Based on the stories created, | came to a
conclusion that the children had well understood the concept of recycling in relation
to the worm compost system. The theoretical foundation consists of the Green Flag
Programme, environmental education, child participation, and storycrafting with
children.

The report section of the thesis covers the project planning, performance and
evaluation of the activities, and information basis of the thesis. As a result of
successful co-operation with the Metséatédhti Day Care Centre, a Green Flag now
blows in the wind on top of the day care centre's flagpole.
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1 JOHDANTO

Opinnaytetyon aihetta miettiessani minulle nousi alusta asti selkeésti esille se, ettd
tahtoisin tehda toiminnallisen opinndytetyon liittyen jotenkin ymparistoon ja
ymparistokasvatukseen. Aihe on aina ollut Idhelld omaa sydanténi ja halusin ndin
ollen lis&td myds ammatillista tietdmystdni aiheesta. Ympéristokasvatus on
ajankohtainen aihe, joka on jatkuvasti esilla. Ymparistokasvatuksen tavoitteena on,
ettd lapset jo varhaiskasvatuksessa sisdistaisivat tietoja ja taitoja omasta
ymparistostaan ja sen suojelemisesta. Pa&asiallisena tavoitteena
ymparistokasvatuksella on kasvattaa ympéristovastuullisia kansalaisia.

Lapijoen paivékoti Metsatahti on luontopainotteinen paivékoti. Vieraillessani
paivakodilla, minulla ja paivédkodin henkildkunnalla tuli puhetta opinnaytetydstani ja
Kiinnostuksestani  ymparistolédhtoista  aihetta  kohtaan.  Sain  pdivakodin
henkilokunnalta ehdotuksen, ettd tekisin opinnaytetyoni heille. Innostuin ideasta ja
lahdimme yhdessd suunnittelemaan ja tarkentamaan opinndytetyoni aihetta.
Paivakodilla oli talla toimintakaudella juuri meneillddn Vihred Lippu —projekti ja
heilta tuli ehdotus, ettd osallistuisin projektin toteuttamiseen kevéan 2016 aikana
heidédn kanssaan, mikd omasta mielestani kuulosti erittdin hyvalta idealta. Vihrea
lippu —merkinta tarkoittaa, ettd paivékoti on ymparistovastuullinen péivakoti. Koska
Vihred lippu on opinndytetydni olennaisin kasite, on siitd kerrottu omana
paalukunaan raportissa. Muut aiheeseen liittyvét kasitteet opinndytetydsséni ovat
ympéristokasvatus, lasten osallisuus ja sen merkitys sekd sadutus lasten
osallistamisen menetelménd. Koin yhteistydn péivakoti Metsatahden kanssa
mielekkaéksi ja helpoksi alusta asti, silla paikka oli minulle jo entuudestaan tuttu.
Uskoin myos, ettd tdmén vuoksi tyoskentely lasten kanssa olisi helpompaa ja saisin

heistd enemman irti projektin aikana.

Alettuani miettia aihetta tarkemmin, innostuin projektin toteuttamisesta erityisen
paljon. Vahvana ajatuksena minulle nousi esiin, ettd haluaisin rakentaa
matokompostorin. Arvelin, ettd matokompostori olisi mielenkiintoinen ja erilainen
kokemus niin lapsille kuin aikuisille, ja sellaiseksi se osoittautuikin.

Matokompostoriin liittyen, halusin kuulla lasten ajatuksia aiheesta ja tassé hyodynsin



menetelmdnd sadutusta. Sain péivéakodilta kaiken kaikkiaan melko vapaat ké&det

oman toimintani toteuttamiseen.



2 OPINNAYTETYON LAHTOKOHDAT

2.1 Toiminnallinen opinnéytetyo

Toiminnallinen opinndytetyd tavoittelee ammatillisessa kentdssa kéytdnnon
toiminnan ohjeistamista, opastamista, toiminnan jarjestamistd ja jarkeistamista.
Toiminnallisen opinndytetyon toteutustapana voi olla kohderyhmén mukaan
esimerkiksi Kirja, kansio, opas tai jokin jarjestetty nayttely tai tapahtuma. (Vilkka &
Airaksinen 2003, 9.) Edelld olevista seikoista johtuen toiminnallisella
opinndytetyolla on siten yleensa aina toimeksiantaja (Virtuaaliammattikorkeakoulun
www-sivut  2006). Omassa opinnaytetydssani yhdistyy sekd toimintaan ja

tapahtumaan osallistuminen seké& lopullinen lasten kanssa tuotettu tuotos.

Ammattikorkeakoulussa annetun koulutuksen tavoitteena on, ettd opiskelija
valmistuttuaan toimii alansa asiantuntijatehtdavissd ja seké tietadd ettd taitaa siihen
liittyvat kehittdmisen ja tutkimuksen perusteet. Opinnaytetyon tulisi olla
tyoelamalahtoinen, kaytdnnonlaheinen, tutkimuksellisella asenteella toteutettu ja
riittavalla tasolla alan tietojen ja taitojen hallintaa osoittava. (Vilkka & Airaksinen
2003, 9.) Oma opinnaytetyoni oli hyvin kaytannonlédheinen seké tyoelamalahtoinen.
Paivakoti hyotyi yhteistyostamme, mutta myds miné pystyn jatkossa hyddyntamaan
kaikkia opinndytetydni aikana tekemiani havaintoja tulevaisuuden tydssani, missa
sitten tydskentelenkin. Koen erityisen tarkedksi taidoksi omien mielipiteiden

perustelun, pohtimisen ja tietojen peilaamisen opittuihin teoriatietoihin.

Toiminnallisen opinndytetyon raportti on kirjallinen teksti, josta selvidaa mitd, miksi
ja miten on tehty, millainen ty6prosessi on ollut sekd millaisiin tuloksiin ja
johtopaatoksiin on paadytty. Raportissa tulee esille my6s opiskelijan oman tyon
arviointi. Opinndytetyon raportin perusteella lukija pystyy paattelemaan, miten
opinnaytetyd on onnistunut. (Vilkka & Airaksinen 2003, 65.) Opinndytetyon raportin
Kirjoittaminen on tiivis ja mielenkiintoinen projekti, joka saa opiskelijan itsensékin

pohtimaan oman raporttinsa ja tydnsa onnistumista. Hyvan raportin edellytyksend on



opiskelijan oman mielenkiinnon kohteiden toteuttaminen ja sen my6ta onnistumisten
ja pohdintojen kirjaaminen opinndytetyon raporttiin. Lukijan on hyva saada késitys
myos siitd, mita opinnaytetyon tekijé tekisi toisin.

2.2 Paivakoti Metsatéahti yhteistybkumppanina

Paivakoti Metsatahti on luontopainotteinen paivakoti Eurajoen kunnassa. Paivékodin
monipuolinen varhaiskasvatus perustuu Eurajoen kunnan
varhaiskasvatussuunnitelmaan lapsen oppimisen iloa ja ihmettelyn riemua
kunnioittaen sek& pienryhmétoimintaa ja yhteisOkasvatusta korostaen. Paivakoti
Metsatdhdessa on neljd osastoa, joista yksi on esikoululaisten ryhma (yhteydessa
koululaisten aamu- ja iltapdivatoimintaa) ja yksi on vuorohoitoryhmd. Kaksi muuta
ryhmad ovat sisarusryhmia. (Eurajoen kunnan www-sivut 2015.) Toimintakaudella
2016-2017 toinen sisarusryhmistd muuttui viskariryhmaksi eli viisivuotiaiden lasten
ryhméksi ja toinen 0-4-vuotiaiden sisarusryhméksi. Taloon perustettiin my6s

toistaiseksi toinen esikouluryhma viskarirynmén kanssa samoihin tiloihin.

Toiminta paivakoti Metsdtahdessd on lapsilahtoistd ja yhteisollistd. Toiminnan
yhtend tavoitteena on osallisuuden lisédminen. Lapsi osallistuu omien kykyjensa
mukaan vuorovaikutuksessa toisten lasten kanssa toiminnan ideoimiseen,
suunnitteluun, toteuttamiseen ja arviointiin. Lasta kuullaan ja hédnen
vaikutusmahdollisuuksiaan tuetaan. Pdivahoitoarjessa lapsen osallisuus nakyy
arkiaskareissa, ideoiden kehittelyssa ja projekteissa: tarkoitus on, ettd aikuinen ja
lapsi toimivat yhdessa. Lapsen ja aikuisen yhdessa toimiminen oli myods keskeisessa
roolissa oman opinnadytetyoni tekemisessa. Vastuu toiminnan tavoitteellisuudesta ja

oikea-aikaisuudesta on aina aikuisella. (Eurajoen kunnan www-sivut 2015.)

2.3 Vihred lippu —projektin vaiheita paivakoti Metsatahdessa

Paivakoti Metsédtdahden toiminnalla sekd Vihreda Lippu —projektilla on yhteisid
tavoitteita. Vihred lippu —projektissa korostuu hyvin myos péaivakodin omat tavoitteet
arjen toiminnan toteutukseen. Tarkoitus on, ettd paivékodin arjessa lapsen osallisuus

nékyy — Vihred lippu —projekti tukee tatd samaa tavoitetta. Esimerkiksi Vihrean lipun



toiminnan kautta ympaéristoraadin avulla lapset paéasevat oleellisesti ja merkittavasti
vaikuttamaan péivakodin arjen suunnitteluun ja sielld toteutettavaan toimintaan.
Ympéristoraadissa lapset saavat tuoda esille omia ideoitaan ja heitd kuunnellaan seka
heidén ideoihinsa tartutaan oikeasti. Lopullinen vastuu toiminnan toteutuksesta on
olennaisesti aikuisilla, jotka Vihred lippu —projektissa ottavat lopullisen vastuun

projektin tavoitteista ja oikeasta toteutuksesta.

Vihred lippu —projekti on aloitettu péaivakoti Metsatahdessé syyskaudella 2015.
Ensimmaisen kauden teemaksi paivakoti oli valinnut jatteiden vahentamisen.
Paivakoti kokosi aluksi kasaan ymparistéraadin, johon kuuluu sekd aikuisia etta
lapsia ja heidédn vanhempiaan, seké vihredn tiimin, jossa on vain talon henkilokuntaa.
Ensimmaisen syksyn aikana péivékodissa saatiin jokaiselle osastolle omat roskikset
paperille, pahville ja energiajatteelle. Jokainen roskis sai oman tunnuksensa, paperi
sai ampiaisen, pahvi lampaan sekd energiajite hevosen kuvan, mik& olennaisesti
helpotti ja selkeytti lapsille jatteiden lajittelemista. Lisdksi paivékodin ruokalaan ja
vuorohoitoryhmaan tuli possu- eli biojateroskikset. Syksylla ympéristoraadin lapset
saivat ideoida omat robotit jokaiselle roskikselle, jotka esittéytyivat koko talon
yhteisessd aamunavauksessa. Téassd aamunavauksessa talon muulle véelle esiteltiin,
mikd roska tulee mihinkin roskikseen. Lapset olivat sisdistdneet ohjeet hyvin.

(Paivakoti Metsatahden Vihreén lipun terveiset —kotikirje 2015.)

Marraskuussa 2015 jarjestettiin syksyn Vihred viikko viikolla 46 ja silloin
paivékodissa oli korttipaja, jossa lapset tekivat kortteja Kierratysmateriaaleista. Namé
lasten tekemat Kortit tulivat myyntiin péivakodilla jéarjestettavaan kirppispaivaan,
joka jarjestettiin  lauantaina 14.11.2015. Liséksi joulukuussa paivékodin
sisarusryhmat ottivat kokeiluun vessojen seiniin kiinnitettavat rullapyyhkeet
kasipaperimenekin véhentamiseksi. Aluksi rullapyyhkeet eivét osoittautuneet kovin
toimivaksi ratkaisuksi, mutta lasten tutustuttua niihin paremmin, niiden kaytté alkoi
sujua helpommin. Taman seurauksena rullapyyhkeet paatettiin ottaa kayttodn koko
talossa. Joulukuussa Vihred lippu nadkyi erityisesti péivakodin pitdméssa
aineettomassa joulukalenterissa. Péivakodin leikkimokkiin oli muuttanut asumaan
Aapo-tonttu, joka keksi joka péiva lapsille jotain jouluista puuhaa. (Paivakoti

Metsatahden Vihredn lipun terveiset —kotikirje 2015.)



10

Kevadn 2016 aikana vuorossa oli myds Vihreat teemaviikot, joihin itsekin
olennaisesti osallistuin. Tulin mukaan talon projektiin kevaalla yhteisen keskustelun
kautta liittyen oman opinndytetyoni suunnitteluun ja tekemiseen. Keskustelussa
tulimme siihen tulokseen, ettd tekisin opinndytetyoni heille liittyen Vihrea lippu —
projektiin. Suunnittelimme yhdessé paivakodin henkilokunnan kanssa, mika olisi
minun roolini talon Vihred lippu —projektissa ja paadyimme toteuttamaan
opinndytetyoni osana kevaan teemaviikkoja. Toteutimme yhdessd viikkojen
suunnittelutydtd sek& jaoimme minun vastuualueeni Vihreiden viikkojen
aamunavauksen pitdmiseen, matokompostorin rakentamiseen ja esittelyyn sek&
aiheeseen liittyvaan lasten saduttamiseen. Oma osallistumiseni Vihred lippu —
projektiin yhteistyossd paivakodin kanssa oli nain ollen yksi vaihe paivakodin Vihred

lippu —projektin toteutuksessa.

Kevéédn aikana paivéakoti vieraili lisdksi Eurajoella Kuivalahden, Irjanteen seka
Sateenkaaren ryhmiksissa esittelemassa Vihred lippu —toimintaa. Toukokuun aikana
esikoululaiset olivat vield paasseet vierailulle BMH Technology —tehtaalle Raumalle.
Siella lapset tutustuivat tehtaalla valmistettaviin tyrannosaurus-murskaimiin. Lapsille
naytettiin video ja liséksi heille kerrottiin murskainten valmistuksesta ja kéytosta.
N&illa murskaimilla murskataan yhdyskuntajatettd ja murskeesta syntyy
ympaéristoystavallista polttoainetta. Lisdksi lapset olivat vielda padsseet tutustumaan
tehtaaseen. (Paivdkoti Metsatahden Vihred tervehdys Metsédtahdestd! —kotikirje
2016.)

2.4 Opinnaytetyon tarkoitus ja tavoite

Opinnaytetyoni kehittdmistoiminnan tavoitteena on Vihred lippu -toiminnan
kehittdminen péivakoti Metsatahdessa yhteistydssa heidan kanssaan. Léhtokohtana
on kysymys, miten toteutettaisiin Vihredn lipun —toimintaa niin, ettd paivéakoti
saavuttaisi Vihreda lippu —merkinndn seka olennaisesti, mika olisi minun roolini
tdmén toiminnan toteuttamisessa. Tietoa kehittamistoiminnassa tuotetaan kaytannon
toimintaymparistdissd, mikd omassa opinndytetydssani tarkoittaa toiminnan

toteuttamista paivakodin toimintaymparistossa.
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Opinnaytetyollani vastaan siihen kysymykseen, miten Vihred loppu —projektia voi
esimerkiksi toteuttaa paivahoidon yksikdssa ja tuon esille keinon, miten lasten
osallisuutta  voidaan  lisdtd  pdivahoidon  yksikossd.  Lisdksi  pohdin
ympéristokasvatuksen roolia ja merkitysta varhaiskasvatuksessa.

3 OPINNAYTETYON KESKEISET KASITTEET

3.1 Ympéristokasvatus

Vihre& lippu —projekti liittyy keskeisesti ymparistokasvatukseen. Y mparistokasvatus
madritelld&n kasvatukseksi, jonka tavoitteena on saada ihmiset tiedostamaan
riippuvuutensa ymparistosté seké lisatd ympéaristomyonteisié asenteita (Parikka-Nihti
& Suomela, 20). Sen p&d&dmaarand on vélittdd asenteita ja arvoja, jotka ohjaavat
ihmisida kunnioittamaan maapallon eldmé&. Ymparistokasvatuksen toiminnan
perustana on kestdvan kehityksen ihanne, niin Kulttuurisesti, sosiaalisesti kuin

ekologisesti tasapainoisen tulevaisuuden l6ytaminen. (Nyholm & Aberg 2010, 8.)

Ymparistokasvatuksella tarkoitetaan kaikilla koulutusasteilla tapahtuvaa elinikéistéa
oppimisprosessia,  jossa  ihmiset  tulevat tietoisiksi  ympéristostd ja
ymparistokysymyksistd ja myds omista rooleistaan ymparistén hoitajina ja
sailyttajind. Ymparistokasvatuksen keskeinen periaate on, ettd sen kautta ihmiset
saavat tietoja ja taitoja osallistua demokraattisen yhteiskunnan kehitykseen ja
johtamiseen. (Wolff 2004, 19.) Lisaksi ympéristokasvatuksen tavoitteena on saada
yksilot pohtimaan asioiden eri puolia kriittisesti seka sen tavoite on edistad yksilon
ongelmanratkaisu- ja paatoksentekokykya (US Environmental Protection Agency
2016). Mitd nuorempana ympéristokasvatus aloitetaan, varmasti sitd helpommaksi
ympaéristotietoisten asioiden sisaistaminen tulee. Tdmén vuoksi on tarkeaa, ettd jo
varhaiskasvatuksessa kiinnitetddn huomiota tallaisiin asioihin, kuten Vihredssa

lipussa tehdaan.

Suomen Ympéristokasvatuksen Seura (2012) madrittelee ympéristokasvatuksen

kasvatukselliseksi toiminnaksi, joka tukee elinikdistd oppimisprosessia siten, etta
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yksiloiden ja yhteisOjen arvot, tiedot, taidot ja toimintatavat muuttuvat kestavan
kehityksen mukaisiksi. Ympéristokasvatuksen tulisi siis antaa jokaiselle ihmiselle
mahdollisuudet oppia asioita, joita tarvitaan fyysisen ja sosiaalisen tilan
parantamiseen seka suojeluun. (Parikka-Nihti & Suomela, 20.)

Kiteytettynd ympaéristokasvatuksen tavoitteena on:

1. Kasvattaa selvaan tietoisuuteen ja huoleen taloudellisten, sosiaalisten,
poliittisten ja ekologisten tekijoiden riippuvuudesta toisistaan kaupunki- ja
maalaisympéristssa.

2. Mahdollistaa jokaiselle ihmiselle sellaisten tietojen, arvojen, asenteiden,
sitoutumisen ja taitojen saaminen, joita tarvitaan ympariston suojeluun ja
parantamiseen.

3. Luoda yksildille, ryhmille ja koko yhteiskunnalle uusia ympéristéon liittyvia
toimintamalleja.

(Wolff 2004, 19.)

Yksi ympéristokasvatuksen ja kestavan kehityksen kasvatuksen yleisista tavoitteista
on ihmisen kasvaminen ymparistotietoiseksi. Ymparistotietoinen ihminen on
ympéristomyonteinen siten, ettd han osaa toimia ymparistéd mahdollisimman vahan
haittaavasti. (Parikka-Nihti & Suomela 2014, 22.) Vihred lippu —projekti tukee
vahvasti lasten kasvamista ympéristotietoisiksi kansalaisiksi. Sen tavoitteena on
pitkan aikavalin vaikuttaminen, joten toivottavasti se jattdd myos lapsiin pysyvia

vaikutteita.

Pienten lasten ympdristokasvatuksen lahtokohtana on lapsen kokonaisvaltainen
kehittyminen  niin  fyysisesti,  emotionaalisesti ~ kuin  kogpnitiivisestikin.
Ymparistokasvatuksessa tulisikin pyrkiad sekd lapsen kehon, syddamen ettd péén
monipuoliseen huomioimiseen. Kehollisuus merkitsee toimintaa seka ympaéristdissa
etta ympariston hyvéksi, ja sydan viittaa tunnepohjaiseen sitoutumiseen, eli toisin
sanoen lapsi kiinnostuu, valittdd ja haluaa huolehtia ymparistostadn sekéd siella
elavistd. Ymparistoda koskevat tiedot, tiedonkasittelytaidot ja arviointikyky
puolestaan liittyvat p&&hdn. Sosiaalinen ympdristd voi osaltaan tukea naité
ulottuvuuksia. Innostus ja kiinnostus luovat pohjaa halulle tietdd ja vaikuttaa.
(Parikka-Nihti & Suomela, 28.)
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Positiivinen suhde ympéristoon saa vahvistusta hyvéa oloa tuottavista kokemuksista
ja havaitsemisen, ihastelun, loytamisen ja keksimisen tunteista. Pieni lapsi laajentaa
toimintaymparistdadn vahitellen. T&h&n laajenemiseen vaikuttavat motoriikan
kehittymisen liséksi lapsen uteliaisuus seka toisaalta todelliset tai kuvitellut pelot ja
uhat. (Parikka-Nihti & Suomela, 30.) On tdrke&4, ettd lapsi saa monipuolisesti
erilaisia kokemuksia ympéristoon liittyen. Opinndytetydssani korostuu se, miten
toiminnallisesti rakensin matokompostorin ja lapset olivat siitd kiinnostuneita ja
innostuneita. Sadutuksessa taas sisdistettyjen tietojen ja oman mielikuvituksen

hyodyntdminen loivat positiivista onnistumisen tunnetta.

3.2 Lasten osallisuus ja sen merkitys

Lasten nakokulman tavoittaminen ja heidan osallisuutensa voidaan nahda
yhteiskunnassa vallitsevana arvona, joka nékyy myos erilaisissa sopimusteksteissa ja
opetussuunnitelmaohjauksessa. Perustavanlaatuisena lahtokohtana voidaan pitéé
YK:n Lapsen oikeuksien sopimusta, jossa tuodaan esiin lapsen oikeus tulla kuulluksi
ja osallistua ik&énsa ja kehitystasoaan vastaavalla tavalla itseddn koskevista asioista
paatettdessa (artikla 12) sek& lapsen oikeus ilmaista ndkemyksiaan (artikla 13). --
Lasten kanssa tyoskentelevat joutuvatkin jatkuvasti tasapainoilemaan sen suhteen,
missa asioissa lapsi tulisi ndhd& osaavana ja patevana toimijana ja milloin han taas
tarvitsee huoletonta lapsuutta seké aikuisen hoivaa ja suojelua. Mitd nuoremmasta
lapsesta on kyse, luonnollisesti sitd voimakkaammin aikuiset ottavat vastuun hénen
elamastaan — ja sitd vahvemmin myos lasten aédni tulee upotetuksi aikuisten omien

intressien ja tulkintojen I&pi. (Turja 2010, 30.)

Lasten osallisuutta on pyritty madarittelemadédn monella tavalla eri lahteissd ja
yhteyksissd. Keskeisid asioita kaikissa maarittelyissa ovat kuulluksi tuleminen,
omassa yhteisdssaan vaikuttaminen ja tunne seka tietoisuus omasta osallisuudestaan.
Muita ndkokulmia ovat muun muassa Vvastuun ottaminen, tasa-arvoisuus,

demokraattisuus seké erilaisuuden hyvéksyminen. (Turja 2010, 38.)
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Osallisuus on liséksi padosin yhteisollista toimintaa. Tdmé tarkoittaa sité, ettd lasten
kuuleminen ei ole yksittaisten lasten toiveiden tayttamistd vaan kaikkien ryhmaan
kuuluvien keskenddn erilaistenkin nakokulmien yhdessé kuuntelemista ja huomioon
ottamista sekd yhteistd neuvottelua kaikkia tyydyttdvaan ratkaisuun péésemiseksi.
Esimerkiksi erilaiset arpomiset ja &&nestykset ryhmdassd tukevat lasten
demokraattisten toimintatapojen oppimista. (Turja 2010, 38.) Myos toteuttaessani
ryhmésadutusta oli otettava huomioon se, ettd saataisiin aikaiseksi sellainen satu,
johon kaikki olisivat tyytyvaisiad. Kukaan lapsi ei tassa tilanteessa voinut ajatella vain
omaa tahtoaan, mika lis&si hyvaé vuorovaikutuksen harjoittelua.

Osallisuuden toiminnalliset muodot noudattavat totuttuja toimintaprosessin vaiheita,
jotka etenevat ideoista suunnitelmiin, padtoksentekoon, toiminnan taytantéonpanoon
ja toteutetun toiminnan arviointiin. Arviointia voi tapahtua my6s prosessin
alkuvaiheessa, jos etsitdan vaikka kehitettavid kohteita tai ideoidaan parannuksia.
Toimeenpanoon liittyy lisdksi lasten padsy olemassa oleviin materiaalisiin
voimavaroihin, joiden avulla toimintaa voidaan toteuttaa. Monia paivakotien
materiaaleista sailytetddn suljetuissa tiloissa, piilossa lapsilta ja aikuisten valvonnan
alla. Lapsilta ei myoskaan kysytd usein mielipidettd uusien materiaalien hankinnassa.
(Turja 2010, 40.)

Lapsen oma tunne osallisuudesta kuuluu erottamattomasti osallisuuden
kokonaisuuteen ja toiminta koetaan merkityksellisend vain tunne-elamysten kautta.
Niinpé kaikkein nuorimpienkin lasten mukanaolo voi olla osallisuutta, mikali siihen
liittyy sellaista vuorovaikutusta, joka viestittaa heille, ettd he ovat merkityksellisia
yhteisdssaan. Osallisuus edellyttdd myos sitd, ettd lapset voivat tuntea, ettd heihin
luotetaan yhteisossdan. (Turja 2010, 43.) Kun lapset kokevat, etta heihin ja heidan
ideoihinsa luotetaan ja niihin tartutaan, he uskaltavat tuoda ideoitaan rohkeasti esille

pelkédamatta sitd, etta aikuiset ohittaisivat heidan mielipiteensa ja toiveensa.

Kokemus vahvasta yhteydestd omaan minuuteen, kyvykkyydestd saada aikaan
muutoksia eli vaikuttaa maailmaan sekd varmuus joukkoon kuulumisesta ovat
mielenterveyden kulmakivid. Vahvistamalla lapsen ja nuoren mahdollisuutta
osallistua toimivana, tuntevana, ajattelevana ja luovana yksilonda kussakin

kehitysvaiheessa varmistetaan hdnen muodostumistaan ehedksi  yksiloksi.
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Osattomuus taas omaan elamaan on psyykkisen pahoinvoinnin ja sairastamisen
peruskokemus. Se nakyy vieraantumisena omasta itsestd sekd esimerkiksi
eristaytymisend ihmisyhteisostd ja johtaa ndiden kautta yksindisyyteen ja
merkityksettomyyden tunteeseen. (Mékelg, 2011, 14.)

On tarkedd kehittdd erilaisia muodollisia keinoja, joilla voidaan lisdtd lasten
mahdollisuuksia osallisuuteen. Téllaisia ovat esimerkiksi lasten kokoukset, lapsille
suunnatut toiminnan arviointilomakkeet tai lasten ja vanhempien yhteiset
aloitelaatikot. Irrallisista osallisuustapahtumista tulisi kuitenkin edetd kohti jatkuvasti
lasnd olevaa osallisuuden kulttuuria, niin ettd ajatus lasten osallisuudesta juurtuu

kaikkeen arjessa tapahtuvaan toimintaan. (Turja 2010, 43.)

3.3 Sadutus lasten osallistamisen menetelmana

Sadutus on kaikenikéisten — erityisesti lasten — kuuntelua ja osallisuutta korostava
tyovéline niin kaytdnnon tydssa, kehittamisessa kuin tutkimuksessakin. Menetelméan
avulla kuunnellaan lasta, nuorta tai aikuista. (Terveyden- ja hyvinvoinninlaitoksen
www-sivut 2015.) Koska osallisuus on olennainen osa Vihred lippu —projektia,
sadutus sopi erinomaisesti yhdeksi tyomenetelmaksi opinndytetyohoni. Tama

yhteensopivuus tuki valintaani kéyttaa sadutusta.

Sadutus on menetelmd, jossa uusi satu tai tarina syntyy kertojan ja saduttajan valilla.
Menetelmé on osoittautunut sopivaksi kenelle vain iastd ja kulttuurista riippumatta.
Eniten sadutuksen menetelmdd on kaytetty lasten kanssa. Sadutus poikkeaa
sadunkerronnasta siind, ettd lapsen tai lapsiryhmén kertoessa aikuinen Kirjaa tarinan
sellaisenaan sanatarkasti ja lukee sen kertojalle, jotta tdma voi tehda siihen vielé

muutoksia, jos hdn haluaa. (Terveyden- ja hyvinvoinninlaitoksen www-sivut 2015.)

Sadutuksessa lasten ei tarvitse olla saduttajalle entuudestaan tuttuja. Sadutuksen
avulla tyontekija tutustuu nopeasti ja hyvin henkilokohtaisella tavalla lapsiin ja
samalla tutustuttaa lapset toisiinsa. Sadutuksessa on tarkead, ettd aikuinen viestittaa
alusta alkaen omalla toiminnallaan olevansa kiinnostunut lasten maailmasta ja

arvostavansa heidan mielipiteitdan. Lapselle on térkeéé saada tehdd itse, vaikuttaa ja
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olla aktiivinen seka tulla arvostetuksi. (Karlsson 2014, 29.) Omana ldhtdkohtanani
sadutuksessa oli, ettd olin valtaosalle lapsista ennestdén tuttu, mink& uskoin olevan
hyodyksi opinndytetyoté tehdessani. Uskoin, ettd tdmé seikka saisi lapset kertomaan

asioita rohkeammin minulle.

Sadutus ryhmadssé on eri asia kuin se, etté lasta sadutetaan yksin. YKksin kertominen ja
ryhmésadutustilanteet eroavat toisistaan. Kahdestaan oleminen synnyttaa tietynlaisen
intiimin  1dheisyyden ja jakamisen tunteen. Ryhmdssa yhdesséd Kkerrottu satu
puolestaan luo yhteisollisyyttd ja yhdessa pohtimista. Ryhmassa huomaa, etta asioita
voidaan perustella monesta eri ndkdkulmasta. Jotta yhteinen satu syntyy, on
I0ydyttava kaikkia tyydyttavat juonenk&énteet. Yhteissadussa nakyy ryhmén
toimintatapa ja samalla kertomus synnyttdd yhteenkuuluvuutta, jossa jokaiselle
I6ytyy oma paikka. (Karlsson 2014, 34.) Opinndytetydssani kéytin menetelmana
ryhmésadutusta. Valitsin ryhmésadutuksen menetelmaksi yhdessa paivakodin
henkilokunnan kanssa, jotta mahdollisimman moni pdivakodin lapsista péésisi

osallistumaan mukaan.

Sadutuksen positiivinen puoli on, ettd lapset ovat padsdéntdisesti aina iloisia omista
saduistaan. Lapsista on ldhes aina innostavaa kuulla oma ja muiden satu luettuna
isommassa porukassa. Sadun julkaiseminen on yksi tapa osoittaa, miten tarkeé lapsen
kerronta on. Sadun julkaiseminen kohottaa lapsen itsetuntoa ja uskoa omiin
kykyihin. (Karlsson 2014, 37.) Paatin alusta asti, ettd lopullinen sadutusteos
julkaistaisiin opinnaytetyoraporttini liitteend seka se tulisi paivakodille. Tamén

vuoksi teetin vanhemmille lupakyselyn aiheesta (LIITE 2).

Aihesadutuksessa saduttaja antaa sadutettavalle tai sadutettaville lahtokohdaksi tietyn
aihepiirin. Monet saduttajat ovat huomanneet, ettd lapset kieltdytyvét helposti
kertomasta tai vastaavat hyvin lyhyesti, jos heitd pyydetddn kertomaan rajatusta
aiheesta. My0s aihesadutuksessa padasia on, ettd lapselle tulee tunne, ettd saduttaja
todella haluaa kuunnella ja arvostaa sita, mita lapsi haluaa kertoa. (Karlsson 2014,
44.) Oman opinnaytetydni sadutusmenetelméksi valikoitui juuri aihesadutus. Paadyin
aihesadutukseen siksi, koska se linkittyi tekemaani matokompostoriin ja sadutuksen

oli tarkoitus liittyd juuri Vihred lippu —teemaan sekd omaan opinndytetyoni
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tekemiseen. Jos en olisi valinnut menetelmaksi aihesadutusta, osa saduista olisi

saattanut kertoa jostain aivan muusta.

Sadunkertojalla on aina tekijanoikeus omaan satuunsa. Tdméa tarkoittaa sitd, ettd
kertojalla on ké&ytdnnossd oikeus péattéd, kenelle satu luetaan. Lapsen mielestd on
usein tarke&a ja hienoa, ettd hanen satunsa luetaan &&dneen myods muille lapsilleen ja
se, ettd muut lapset kuuntelevat sadun. (Karlsson 2014, 41.) Sadutus vaatii aina
aikuiselta rohkeutta heittdytya lapsen maailmaan. Aikuiselta ndin ollen kaivataan
herkkyytta kuunnella, nahda, aistia ja pohtia. (Karlsson 2014, 258.)

4 VIHREA LIPPU

4.1 Mika on Vihred lippu?

Vihred lippu on pdaivéhoidon ja oppilaitosten kestdvan kehityksen ohjelma ja
ympéristomerkintd. Vuodesta 2010 lahtien Vihredsta lipusta on tarjolla myds oma
toimintamalli lasten ja nuorten vapaa-ajan toimintaan. Vihreédssa lipussa yhdistyvat
kestdvdn kehityksen ekologinen, sosiaalinen, kulttuurillinen ja taloudellinen
nakokulma. (Manninen 2012, Al.) Vihred lippu —ohjelma perustuu kansainvalisen
Eco-Schools —jarjestén luomaan kestdvaa kehitysta edistavdan toimintatapaan.
Suomessa toimintaa ohjaa ja koordinoi Suomen Ymparistokasvatuksen Seura.
(Parikka-Nihti & Suomela 2014, 112.)

Vihred lippu ohjelmalla on viisi erilaista periaatetta:
1. Osallisuus: lapset ja nuoret ovat aktiivisia toimijoita projektien
suunnittelussa, toteutuksessa ja tulosten arvioinnissa.
Y mparistokuormituksen vahentaminen.
Kestévan kehityksen kasvatus osana jokapdivaista arkea.

Jatkuva parantaminen: pitkajanteinen ja suunnitelmallinen kehitys.

o M 0D

Yhteisty0 ympardivan yhteiskunnan kanssa.

(Vihredn lipun www-sivut 2015.)
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Omassa opinnaytetydssani keskityn erityisesti lasten osallisuuden merkityksen
korostamiseen sekd myods osittain ymparistokuormituksen véahentdmiseen osana
matokompostorin rakentamista ja ndin ollen jatteiden kierratystd. Myos kestavén
kehityksen kasvatus ndkyy siind, miten lapset innostuivat ajatuksesta, etté he voisivat
rakentaa my6s matokompostorin heille kotiin.

Vihre& lippu —toiminnassa kehitetddn lasten ja nuorten osallisuutta seka péivéhoidon
tai oppilaitoksen ympadristokasvatustoimintaa. Ohjelman tavoitteena on véahentaa
paivahoidon tai oppilaitoksen sekd yksiloiden aiheuttamaa ympéristokuormitusta:
toiminnan periaatteena onkin jatkuva parantaminen. Projektin paamaardna on
kasvattaa ymparistovastuullisesti toimivia ihmisid. (Manninen 2012, A7.) Pddméaara

Vihre& lippu —projektissa on ndin ollen sama kuin ymparistokasvatuksella.

4.2 Vihredn lipun kansainvélista taustaa

Vihred lippu on osa arvostettua kansainvélista Eco-Schools —ohjelmaa, josta vastaa
Foundation for Environmental Education —jarjestd (FEE). FEE on vuonna 1981
perustettu eurooppalaisten ympéristojarjestdjen yhteistyéelin. FEE paatti aloittaa
pilottiprojektin nimeltd Eco-Schools, johon alun perin ilmoittautui mukaan kuusi
maata: Tanska, Ranska, Hollanti, Espanja, Iso-Britannia ja Saksa. (Manninen 2012,
A5.)

Kansainvélinen tyéryhma paétti yhteisista periaatteista:

a. Ruohonjuuritaso:  aloitteen  osallistumisesta  pitda tulla  koulun
henkilokunnalta ja oppilailta.

b. Osallistuminen: oppilaat ja henkilékunta toimivat yhdessa demokraattisessa
ymparistéraadissa.

c. Toiminta: Eco-Schools —projekti kasittaa ymparistopetuksen lisaksi
kaytannollista toimintaa.

d. Avoimuus: jaetaan kokemuksia ja ollaan avoimia yhteiskunnalle.
(Manninen 2012, A5.)
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Koulujarjestelmat vaihtelevat paljon maasta toiseen, minka wvuoksi ei koettu
mahdolliseksi tai edes toivottavaksi tehdd yhteistd valmista tyomateriaalia tai
s&annostod. Tamén sijaan lydtiin lukkoon joitain yleisid suuntaviivoja. Naita
suuntaviivoja ovat ymparistoraati, teeman valitseminen ja ulkopuolisen tahon

suorittama arviointi. (Manninen 2012, A5.)

4.3 Vihrea lippu Suomessa

Vihred lippu —ohjelma kaynnistyi Suomessa pilottiprojektina syyslukukaudella
vuonna 1998. Mukaan lahti nelja koulua ja kaksi pdivakotia EU:n URBAN-
ldhiohankkeen alueelta Helsingin Myllypurosta ja Kontulasta. Toimintakauden
lopussa huhtikuussa kaikki osallistujat jattivdt omat raporttinsa arvioitaviksi.
Kansallinen Vihred lippu —toimikunta myonsi Vihredn lipun kayttdoikeuden tallgin
kolmelle osallistujalle. (Manninen 2012, A6.)

Vuoden 1999 syksylla Vihred lippu —ohjelma laajeni valtakunnalliseksi. Ohjelma
tavoitti noin 14 000 oppilasta ja osallistujamaaré kasvoi noin seitsemaankymmeneen.
Uusilla osallistujilla oli huhtikuussa vuonna 2000 ensimmainen tilaisuus raportoida
toimintaansa ja anoa Vihredd lippua. Noin viisikymmenta osallistujaa palautti
raporttinsa Vihred lippu —toimikunnan arvioitavaksi, joista toimikunta myonsi lipun
33 osallistujalle. Osallistujista 24 oli oppilaitoksia ja 9 péivéakoteja. (Manninen 2012,
A6.)

Syksysta 2000 lahtien Vihred lippu —ohjelma on jatkuvasti kasvattanut suosiotaan.
Aktiivisia osallistujia (péaivakoteja, oppilaitoksia ja muita kasvatusalan yksikkdja) oli
vuonna 2012 jo yli 300. Ohjelma tavoittaa yli 85 000 lasta ja nuorta ympari maata ja
lisdksi suuren maaran opettajia, kasvattajia ja muuta henkilékuntaa. (Manninen 2012,
AB6) Péivakoteja osallistujista on suunnilleen kolmannes ja suurin osallistujaryhma
ovat alakoulut (Parikka-Nihti & Suomela 2014, 113).
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4.4 Projektit olennaisena osana Vihreéa lippua

Vihred lippu —toiminta jakautuu projekteihin, joissa paivakoti tai oppilaitos keskittyy
yhteen ymparistokasvatukselliseen teemaan kerrallaan. Tdmén johdosta ty6 rajautuu
inhimillisen kokoiseksi. Valitusta teemasta toteutettavasta projektista tulee mielekés
kokonaisuus ja saadaan aikaan nékyvid tuloksia, mikd taas innostaa jatkamaan
projektia eteenpéin. Vihred lippu —projektin teemat ovatkin kuin palapelin paloja,

jotka liittyvat kiintedasti toisiinsa. (Manninen 2012, Al.)

Vihred lippu —projektin alussa paivékodin tai oppilaitoksen Vihred lippu —projektia
ohjaava ympéristoraati valitsee teeman, johon Kkeskitytddn vahintdan yhden
lukuvuoden tai kalenterivuoden ajan. Kansainvéliset perusteemat ovat vesi, energia
ja jatteiden vahentdminen, ja ensimmaiseksi toiminnan teemaksi on valittava jokin
naistd perusteemoista (Manninen 2012, A2.) Paivakoti Metsétahti oli valinnut

ensimmaisen toimintakauden teemaksi jatteiden vahentamisen.

Vihred lipun ideana on, ettd jokainen siihen osallistuva yksikkd tekee omanlaisensa
projektin ja kantaa vastuun sen onnistumisesta. Tarkoitus on, ettd Suomen
Ymparistokasvatuksen Seuralta saa tukea, mutta mitdan lilan valmista ei tarjota,
koska ideana on, ettd projekti ja sen toteuttaminen léhtee osallistujista itsestaan.
(Manninen 2012, A2.) Tama on yksi niisté seikoista, mikd minua kiehtoo Vihredssa
lipussa. Mitaan valmiita pohjia ei ole, vaan lahes kaikelle annetaan vapaat kédet ja

jokaisen yksikdn toiminnasta tulee aivan erilainen.

Kukin projektiin osallistuva yksikkd asettaa omat tavoitteensa ja suunnittelee
toimintansa omista lahtékohdistaan kasin. Kun péivakodin tai oppilaitoksen projekti
tayttaa Vihred lippu —ohjelman kriteerit, se palkitaan ohjelman tunnuksella: salkoon
nostettavalla Vihreédlld lipulla. Vihred lippu kertoo myds ulkopuolisille

ympaéristovastuullisesta toiminnasta. (Manninen 2012, A2.)

Projektia jatketaan vahintdan yhden lukuvuoden ajan, minka jalkeen anotaan vihre&a
lippua Vihred lippu —toimikunnalta. Toiminnasta laaditaan toimintakauden lopuksi
raportti, jonka perusteella toimikunta arvioi, tayttddké projekti Vihredn lipun

Kriteerit. Paivékoti tai oppilaitos saa samalla my6s palautteen tekemastéén
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ympéristotyosta. Lippua saa kdyttéda kaksi vuotta sen myontamisen jalkeen. Kahden
vuoden aikana voidaan toteuttaa uusi projekti uudella teemalla, jonka jalkeen

raportoidaan ja haetaan lippua uudelleen. (Manninen 2012, A2.)

4.5 Vihred lippu —projektin vaiheet

Vihred lippu —projekti etenee aina tiettyjen vaiheiden kautta. Vaiheet ovat samat
kaikille lippua tavoitteleville ja vaiheesta seuraavaan edetddn samassa jarjestyksessa
jokaisessa projektissa. Vaiheet etenevat syklimaisesti ympdéri aina uudelleen.
(Manninen 2012, A3.) Vihrea lippu—projektissa on kahdeksan eri vaihetta, joita ovat:

3. Alku-
[ 2. Teema kartoitus
{ [

4. Tavoitteet ]

N\

5. Toiminta-
suunnitelma

[ 8. Raportti [ 6. Toiminta ]
7.Loppu-
kartoitus

Kuvio 1. Vihrea lippu —projektin vaiheet (mukaillen Manninen 2012)

Ensimmainen askel Vihrea lippu —projektissa on ymparistéraadin perustaminen.
Siina tulee olla lapsia tai nuoria, opettajia ja muun henkilékunnan edustajia. Usein
raadissa on mukana myos vanhempia. Raati sitoutuu toimimaan koko projektin,
yleensa yhden lukuvuoden ajan. Raadin tehtdva on suunnitella, ohjata ja arvioida
toimintaa. Raadille on annettava todellista paatdsvaltaa, jotta he motivoituvat
toimintaan. (Manninen 2012, A3.)

Ympédristoraadin liséksi tarvitaan opettajista tai varhaiskasvattajista sekd muusta

henkilokunnan jasenistd koostuva henkilokunnan tiimi, joka asettaa toiminnan



22

ympéristokasvatukselliset tavoitteet, tukee ympéristoraatia ja kantaa kokonaisvastuun
projektista sek& Vihred lippu —kriteereiden tayttymisestd. Osa tiimin jasenistd on
my6s ympadristoraadin jasenid. Tarked tehtava tiimille on, ett4 tieto projektista kulkee
henkilokunnan keskuudessa. On kuitenkin muistettava, ettd ympdristoraadilla on
padrooli ideoinnissa ja suunnittelussa. (Manninen 2012, A3.)

Ympéristoraadin ensimméinen tehtavd on valita teema, johon halutaan alkavana
vuonna keskittyd. Teeman valitseminen on projektin toinen vaihe ja se auttaa
luomaan ehedn ja tulosrikkaan projektin. Useamman projektin myota teemoista alkaa
hahmottua kokonaiskuva ymparistokysymyksistd. Ensimmdinen teema projektiin
tulee valita aiemmin mainituista perusteemoista: vesi, energia tai jatteiden
vahentdminen. (Manninen 2012, A3.) Teeman valintaan en itse paassyt vaikuttamaan
opinnaytetyota tehdessani, silla teema oli valittu jo toimintakauden alussa.

Kun teema projektiin on valittu, tehd&an alkukartoitus, jonka tarkoituksena on saada
todenmukainen késitys lahtotilanteesta. Alkukartoituksessa tehdaan mittauksia tai
vahintddn maarallisid arvioita ympéristokuormituksesta koko yksikgssé tai sen eri
toiminnoissa. Kartoituksessa selvitetddn myods valittuun teemaan liittyvaa tieto- ja
osaamistasoa, asenteita sekd arkikéytant6jd. Kartoitus toistetaan samanlaisena
projektin lopussa, jolloin voidaan arvioida saatuja tuloksia. (Manninen 2012, A3.)
Paivakoti Metsatahden kartoituksessa mitattiin jatteiden maaraa: energia-, pahvi-,

paperi- seka biojatteen maaraa.

Neljantenda vaiheena alkukartoituksen tulosten pohjalta asetetaan projektille
tavoitteet. Henkilokunnan tiimi miettii ymparistokasvatukselliset tavoitteet ja pohtii,

miten teemaa voitaisiin sisallyttada opetukseen. (Manninen 2012, A4.)

Seuraavaksi projektille asetettujen tavoitteiden perusteella suunnitellaan toiminta.
Mitd kaytdnndn toimenpiteitd vaaditaan, ettd tavoitteet saavutetaan? Toiminta
sisdltdd arjen toimintatapojen kehittamistd, teemapaivia, tapahtumia jne. Téarkeinta
toiminnassa on, ettd koko yhteisd padsee osallistumaan ja ettd arjen kaytantoja
muutetaan ympaéristoystavallisemmiksi. Toiminnassa pitdd olla seka tiedollisia,
taidollisia ettd elamyksellisia elementteja. (Manninen 2012, A4.) Tahan kuuluu

mukaan pdivakodin henkilékunnan ja lasten kanssa tekemd@mme suunnittelutyo.
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Omassa osuudessani korostui eniten ehka elamyksellinen osuus, jossa lapset paasivéat
toteuttamaan omaa mielikuvitustaan. Tiedollinen elementti omassa osuudessani oli
se, miten lapset sisdistivét tietoja, jotka olin kertonut heille, mikd taas peilautui

suoraan sadutusteokseen.

Alkukartoituksen tulokset, projektin tavoitteet, sen suunniteltu kesto ja toiminta
Kirjataan toimintasuunnitelmaan, joka ldhetetddn Suomen Y mpadristokasvatuksen
Seuraan sen lukukauden alussa, jolloin projekti kdynnistyy. Seuralta saapuu palaute
kolmen viikon kuluessa sdhkdpostitse. Palaute auttaa tdydentdmaan toimintaan niin,

ettd Vihreén lipun mydntdminen onnistuu. (Manninen 2012, A4.)

Kuudentena vaiheena on toiminnan jatkaminen koko projektin ajan. Vhintadn 80
prosenttia talon védestd on mukana toiminnassa. Projektin lopussa tehdaan
loppukartoitus samalla menetelmallda kuin alkukartoitus, ja tuloksia verrataan
toisiinsa. Loppukartoituksen tarkoituksena on arvioida, paastiinkd asetettuihin
tavoitteisiin. Lisdksi on tarkoitus arvioida koko projektia: mitka olivat esimerkiksi
hyvia kokemuksia ja mitd haluttaisiin ensi kerralla tehda toisin? (Manninen 2012,
A4

Viimeisena vaiheena projektin péatteeksi laaditaan raportti. Viimeisen vaiheen
jalkeen vield valtakunnallinen Vihred lippu —toimikunta arvioi raportit ja péaattaa
lippujen myontamisestd touko- ja joulukuussa. Taman jalkeen on aika valita jalleen
uusi teema ja uusi Vihrea lippu —projekti lahtee kéyntiin alkaen ensimmaisesté

vaiheesta uudelleen. (Manninen 2012, A4.)

4.6 Lasten osallisuuden korostaminen tarkedssa asemassa

Vihred Lippu -toiminnassa lasten ja nuorten tulee paasta itse harjoittelemaan
vaikuttamisen ja vastuunkantamisen taitoja. Yksi ohjelman kantavista ajatuksista
onkin lasten ja nuorten osallistuminen kaikkiin  projektin  vaiheisiin.
Osallistumismahdollisuuksien tarjoaminen on tarkedd, jotta lapsille ja nuorille

kasvaisi luottamus omiin vaikutusmahdollisuuksiin. (Manninen 2012, A2.)
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Projektin olennaisena osana ja vastuuryhman& toimii ympéristoraati, johon kuuluu
lapsia/nuoria, opettajia ja mahdollisuuksien mukaan muuta henkil6kuntaa. Vihre&
lipun saaminen edellyttddkin, ettd koko paivakoti tai oppilaitos ldhtee mukaan
projektiin. (Manninen 2012, A2.) Y mpéristoraati suunnittelee ja ohjaa Vihreé lippu —
toimintaa. Ymparistoraati tekee projektin aikana tarkeitd p&aatoksia: valitsee
lukuvuoden teeman, asettaa tavoitteet, paattdd toiminnasta sekd arvioi toteutunutta
toimintaa ja saavutettuja tuloksia. Ympadristoraadin tehtdva on johtaa projektia, mutta
tarkoitus ei ole, ettd he tekevat kaiken. Olennaista onkin, ett4d koko
paivéhoito/oppilaitos sitoutuu projektiin. (Manninen 2012, A12.)

On myos erittdin tarkedd motivaation kannalta, etté lapset saavat kokea, ettd heidan
mielipiteilld&n ja osallisuudellaan on todellisia vaikutuksia heille tarkeisiin asioihin
(Turja 2010, 43). Kun lapsia kutsutaan osallisuuteen, tulisi jo eettisista syista
varmistaa, ettd lasten kuuleminen ja toiminta johtaa heiddan nakemystensa
arvostamiseen ja vakavasti ottamiseen sekd mahdollisuuksien mukaan myos
joihinkin k&ytanndn toimenpiteisiin. Jollei lasten toivomia muutoksia voida toteuttaa,

tulisi tilanne ja syyt selittaa lapsille. (Turja 2010, 44.)

4.7 Vihredn lipun Kkriteerit

4.7.1 Mihin kriteerit perustuvat?

Vihred lippu —projektin tulee tayttaa tietyt kriteerit, jotta lippu voidaan yksikolle
myontad. Ohjelman osallistujille ne toimivat ohjenuorana toiminnan suunnittelussa ja
arvioinnissa. Vihred lippu —toimikunta perustaa tyonsd juuri ndihin Kkriteereihin
arvioidessaan osallistujien raportteja sekd tehdessdan paatoksensa lipun

kayttdoikeuden myodntamisesta. (Vihredn lipun www-sivut 2015.)

Vihredn lipun kriteerit ohjaavat pitkajanteiseen, kokonaisvaltaiseen ja tulokselliseen
tyoskentelyyn. Ohjelmaan osallistuvien pdéivakotien ja oppilaitosten on tarkoitus
toteuttaa  korkeatasoista  ympéristokasvatusty6td, muuttaa  arkikaytantdjaan

ymparistoystavallisemmiksi ja ottaa lapset ja nuoret mukaan paatoksentekoon.



25

(Manninen 2012, A2.) Kriteerit ovat Vihredn lippu —toiminnan térkein tyokalu
(Manninen 2012, Al11).

4.7.2 Kymmenen eri kriteeri

Ensimmadisend kriteerind on, ettd Vihred lippu —projektissa tulee olla aina
ensimmaiseksi teema. Toiminta tulee aina aloittaa jollakin kolmesta kansainvélisesta
perusteemasta (vesi, energia tai jatteiden vahentdminen). Kun yksi perusteemoista on
kasitelty, muita teemoja ovat lahiympérist0, kestava kulutus sekd yhteinen maapallo.
Kestavalle Vihrea lippu —tasolle siirtyminen edellyttdd vahintdén kolmea eri teemalla
tehtya Vihred lippu —projektia, joista véhintddn kahden teeman on oltava jokin
perusteemoista. Lisdksi samaa teemaa ei voi valita kahta kertaa perékkain, ellei
asiasta ole sovittu erikseen Suomen Y mpéristokasvatuksen seuran kanssa. (Manninen
2012, A7.)

Toisena pdivahoidolla tai oppilaitoksella tulee olla sek& ymparistoraati etta
henkilokunnan tiimi. Ympdristéraadin tulee asettaa toiminnalle tavoitteet, ideoida
ja suunnitella toimintaa sekd arvioida saatuja tuloksia. Raatitoiminnan tulee
vahvistaa lasten ja nuorten osallisuutta antamalla heille aidosti vaikutusvaltaa ja
toimintamahdollisuuksia. Y mpdristéraadin tulee kokoontua vahintédan kerran kuussa.
(Manninen 2012, A7.) Henkilékunnan tiimi huolehtii Vihred lippu —projektin
etenemisesta seka Vihred lippu—kriteereiden tayttymisestd. Tiimin tehtdvana on myos
henkilokunnan keskindinen tiedottaminen ja kaikkien sitouttaminen projektiin.
Henkilékunnan tiimi tukee ymparistoraatia sen toiminnassa ja ainakin osa on myds
mukana itse ymparistoraadissa. Henkilokunnan tiimin tehtdvd on myds huolehtia
opetus- tai varhaiskasvatussuunnitelman kestdvan kehityksen tavoitteiden

nakymisesta Vihrea lippu —projektissa. (Manninen 2012, A8.)

Kolmanneksi pdivahoidon tai oppilaitoksen on tehtdva ymparistokartoitus
valitsemansa  teeman  osalta seka  projektin  alussa  ettd  lopussa.
Y mpdristokartoituksessa oppilaitos/paivéhoito arvioi ymparistokuormitustaan seka
opetus- ja kasvatustavoitteiden tayttymistd. Alkukartoituksen tulokset ilmoitetaan

toimintasuunnitelmassa  kun taas loppukartoituksen tulokset ilmoitetaan
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loppuraportissa. Loppuraportissa Kkartoitusten tuloksia my6s verrataan toisiinsa.
Ympéristokartoituksen tulee myos sisaltdd tietoa ympadristokasvatustavoitteiden
saavuttamisesta. T4té tietoa saadaan kartoittamalla arjen toimintatapoja seké teemaan
liittyvadd osaamis- ja tietotasoa. YmpdristOkartoituksen tulee siséltdd numeraalista
tietoa oppilaitoksen tai péaivadhoidon ympéristokuormituksesta. N&mé& tiedot
kartoitusta varten saadaan kiinteiston mittareista ja laskuista sek& omista mittauksista
ja laskelmista. (Manninen 2012, A8.)

Neljantend ympéaristokuormitusta tulee vahent&d jokaisen kasiteltdvén teeman
aikana. Taman toteuttamiseksi laaditaan koko paivéhoidon tai oppilaitoksen yhteisten
ymparistomyonteiset toimintatavat, joiden noudattamiseen koko yhteisd sitoutuu.
Tarkoitus on, ettd késiteltyjen teemojen myo6td opittuja Vihred lippu —tapoja
noudatetaan myos projektin jalkeen ja niitd pdivitetaddn ja kehitetd&n uusien Vihred

lippu —projektien my6ta. (Manninen 2012, A8.)

Viidentend Vihred lippu -—projektin aikana pdivahoidon tai oppilaitoksen
ymparistokasvatustoimintaa kehitetddn ja monipuolistetaan. Tarkoitus on, etté
Vihred lippu —ohjelmaa toteutetaan oppilaitoksissa ja paivéahoidossa niiden omien
opetus- ja varhaiskasvatussuunnitelmien tavoitteiden mukaisesti painottaen
ympéristokasvatukselle  annettuja  tavoitteita. ~ (Manninen 2012, A8)
Ympdristokasvatusta tulee toteuttaa ennen kaikkea toiminnallisesti ja uusia
kokemuksia hankkien (Manninen 2012, A21).

Kuudentena kriteerind Vihrean lipun kansainvélisiin periaatteisiin kuuluvat yhteistyo
ja yhteiskunnallinen osallistuminen. Projektin aikana on tarkoitus Kkartoittaa ne
yhteistyotahot, jotka soveltuvat valittuun Vihred lippu —teemaan. Mahdollisiin
yhteistyokumppaneihin otetaan yhteytta ja yhteistydta heidan kanssaan toteutetaan
mahdollisuuksien mukaan. Mahdollisia yhteistydkumppaneita voivat olla esimerkiksi
vanhemmat, paikkakunnan toiset péivakodit tai erilaiset jarjestét. (Manninen 2012,
A9, A24.)

Seitsemantend Vihred lippu —toiminnalle on oleellista ja tarke&d, ettd toiminta on
jatkuvaa ja saannollistda koko projektin ajan. Vihred lippu —ohjelmaan tulee

ilmoittautua Suomen Y mpaéristokasvatuksen Seuraan ensimmaisen projektin alussa.
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IImoittautumisen jélkeen ilmoittautuminen on jatkuvasti voimassa, kunnes osallistuja
toisin ilmoittaa. Vihredn lipun kayttooikeuden saaminen edellyttdd yksikolta
jatkosuunnitelmia siit4, miten toimintaa jatketaan ja kehitetddn seuraavan Vihred
lippu —projektin aikana. On muistettava, ettd uuden projektin ja uuden teeman voi
kaynnistad vasta, kun Vihrea lippu —toimikunta on hyvéksynyt edellisen projektin.
(Manninen 2012, A9.) L&htOoletuksena on, ettd ohjelmassa ollaan mukana useita
vuosia (Manninen 2012, A26).

Kahdeksantena oleellisena asiana Vihred lippu —projektin tulee olla koko
paivadhoidon tai oppilaitoksen yhteinen projekti. Péivadhoidossa vahintdédn 80
prosenttia lapsista osallistuu hankkeeseen arkipdivan toimijoina. Projektin aikana
koko henkilokunnan tulee olla tietoinen toiminnasta ja sen tavoitteista. Myods johdon
ja valtaosan henkilokunnasta tulee sitoutua projektiin. (Manninen 2012, A9.)

Yhdekséntena kriteerind on, ettd pdaivahoidon tai oppilaitoksen on tehtdva
toimintasuunnitelma valitusta teemasta Vihred lippu —projektia varten. Tama
suunnitelman tehddén sahkoisesti Internetissd (www.vihrealippu.fi) uusimmalle
mahdolliselle lomakkeelle. Toimintasuunnitelma lahetetddn sdhkdpostitse Suomen
Ympéristokasvatuksen Seuraan 15.3. mennessé (jolloin voi raportoida aikaisintaan
15.11. seuraavana syksynd) tai 15.10. mennessé (jolloin voi raportoida aikaisintaan

15.4. mennessa seuraavana kevaand). (Manninen 2012, A10.)

Kymmenes ja viimeinen Kkriteeri on raportin laatiminen. Lopullisen raportin
perusteella pdivahoidon tai oppilaitoksen Vihred lippu —projekti arvioidaan ja
Kriteerit tayttaville projekteille myonnetddan Vihred lipun kayttéoikeus. Tehdyn
raportin on oltava selkeé ja informatiivinen ja siitd tulee kdyda ilmi, miten kriteerit
ovat projektissa toteutuneet. Raportin tulee siséltdd materiaalia koko
toimintakaudelta, minka vuoksi toimintaa tulee dokumentoida jatkuvasti koko
projektin aikana (mm. kuvaamalla ja Kirjallisesti). Lasten tai nuorten on osallistuttava
Vihred lippu —projektin arviointiin ja raportin laadintaan. Raportissa tulee nakya
lasten kadenjélki. (Manninen 2012, A10.)


http://www.vihrealippu.fi/
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5 KEHITTAMISTYON TOTEUTUS

5.1 Tiedonhankinta ja aiheeseen perehtyminen

Lahtokohtana ja olennaisena osana projektia on ollut toiminnan ideointi ja sen hyvé
suunnittelu, hyvin suunniteltuhan on puoliksi tehty. Aloitin aiheen teoriapohjaan
tutustumisen heti, kun olimme pdaivédkodin henkilokunnan kanssa sopineet
yhteistyostdmme. Koin alusta asti teoriataustaan tutustumisen hyvin térkeéksi, silla
halusin tietdd projektin alusta asti, mistd puhumme ja mitd suunnittelemme sek&
millaisiin seikkoihin meidan tulisi kiinnittdd huomiota. Etsiessdni tietoa itse
opinndytetyoni padaiheesta, Vihredsta lipusta, huomasin, ettd siiti ei vield kovin
monessa l&hteessé ole tietoa. Parhaimmaksi l&hteeksi osoittautui paivakodilta lainaan
saamani Suomen Ympéristokasvatuksen Seura ry:n laatima Vihredn lipun oma

kansio, jossa kerrottiin kaikki projektin tiedot yksityiskohtaisesti.

Teoriaan tutustuminen osoittautui omaa mielenkiintoani vastaavaksi aiheeksi ja siksi
ideointia oli mukava lahted toteuttamaan. Teoriapohjasta minulle nousi voimakkaasti
esiin se, miten paljon Vihred lippu korostaa osallisuutta. Osallisuuden merkityksen
korostamiseen kytkeytyy hyvin sadutus, jossa korostuu sama tavoite. N&in ollen
sadutus sopi téydelliseksi osaksi opinndytetyotani. Minua kiinnosti myds se, miten
ympéristokasvatuksen tavoitteena on pienestd pitden kasvattaa ymparistotietoisia
kansalaisia, eli miten téllaista toimintaa voitaisiin toteuttaa kaytanndssa esimerkiksi
juuri péivahoitoyksikoissd. Koska minua oli opinndytetydon suunnittelusta asti
Kiinnostanut ymparistoldhtdinen aihe, oli mukava, ettd Vihred lippu —projekti
kytkeytyi siihen hyvin voimakkaasti. Lisaksi olin kiinnostunut siit, miten lapset
saataisiin innostumaan ympdristéaiheisista asioista ylipaataan. Vihreédssa lipussa
minua viehétti myos ajatus siitd, ettd vaikka Vihreélla lipulla on selkeat kriteerit ja
tavoitteet, Vihrea lippu antaa kuitenkin toimintayksikdille vapaat tavat toteuttaa

toimintaa.
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5.2 Kehittdmistoiminnan tarkentuminen

Kevadn toiminnan suunnittelu ja organisointi tapahtui yhteistyossd paivakodin
henkil6kunnan ja lasten kanssa. Kehittdmistoiminnan suunnittelussa korostui lasten
osallisuuden merkitys sekd Vihrean lipun vaatimukset siitd, ettd lapset ja aikuiset
suunnittelevat yhdessa toimintaa ja sen toteutusta. Suunnittelussa auttoi myos se,
mité paivakodissa oli edeltdvén syksyn aikana tehty — mik& oli toiminut ja mik4 ei.
Taman pohjalta lahdettiin my6ds pohtimaan, mitd kevéan aikana tehtéisiin, osa
ideoista poimittiin edeltdvén syksyn toiminnasta ja osa oli kokonaan uutta.

Suunnittelutyd pelkén teorian pohjalta tuntui aluksi sekavalta ja siksi olikin mukavaa,
ettd sain suunnitella toiminnan tavoitteita ja tekemistd pdivakodin henkilokunnan
kanssa alusta asti. Tassa korostui yhteistyokumppanin rooli ja se, miten myods he
sitoutuivat siihen, ettd olin paattanyt tehda opinnéytetyoni heille.

Yhteinen varsinainen suunnitteluty6 alkoi tammikuun 2016 aikana. Suunnittelutyon
tuloksena paadyimme yhdesséd péivakodin henkilokunnan kanssa toteuttamaan
Vihredn lipun —teemaviikot maaliskuun 2016 aikana. Tammikuussa jarjestettiin seka
ympéristoraadin ettd henkilokunnan Vihredn tiimin kokoukset. Ymparistoraadissa
keréttiin lasten ideoita teemaviikkoihin liittyen ja henkilékunnan tiimissa
syvennettiin lapsilta tulleita ideoita. Helmikuussa, 9.2.2016 pidimme henkilokunnan
Vihredn tiimin kanssa uuden palaverin, jossa kavimme vield tarkemmin Iapi
teemaviikon suunnitelmaa ja niiden toteuttamista. Lopullisiksi projektin
toteutusviikoiksi paatettiin viikot 13 ja 14. Paadyimme pitdamaan niin Kkutsuttuja
Vihreita viikkoja kahden viikon aikana sen vuoksi, etta viikko 13 oli paasidisen takia
vajaa viikko. Syksyn aikana oli myds pidetty kaikille avoin tapahtuma ja sellainen
paatettiin jarjestdd myos kevaalla, paremmin mainostettuna. Ajankohdaksi sovittiin
Vihreiden viikkojen jalkimmaisen viikon lauantai, 9.4.2016. Tapahtuma jarjestettiin
paivakodin omassa salissa ja siitd tehtiin oma mainos, jota jaettiin muun muassa
lahikauppoihin. Mainostusta tehtiin myds Eurajoen ulkopuolella, jotta véked saatiin

paikalle mahdollisimman paljon.

Suunnittelutyéssa rajasimme oman vastuualueeni ensimmaisen teemaviikon

aloittamiseen, matokompostorin rakentamiseen sekd lasten kanssa aiheeseen
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liittyvien satujen tekemiseen. Aloitin teemaviikot pitdmalla ensimméisend péivana
aamuhetken koko talolle. Kun olin tutustunut erilaisiin ideoihin kierratykseen ja
jatteiden vahentdmisen suhteen, olin erityisen innostunut matokompostorin
rakentamisesta. Paivakoti otti hyvin ideani vastaan matokompostorin perustamisesta
ja paadyin toteuttamaan sen. Teemaviikon loppuosan sadutin lapsia
matokompostoriin liittyen. Sadutuksen valitsemista menetelmaksi tuki myos se, etta
kaikille avoin kirppispaiva oli Mikael Agricolan péivé, joten se sopi samalla hyvin
teemaamme. Sadutus korosti myds hyvin voimakkaasti lasten osallisuutta, joten se
linkittyi paremmin kuin loistavasti Vihrean lipun vaatimuksiin. Paivakodin
henkilokunta sopi, ettd toisella Vihredlla viikolla lapset saivat tehda
Kierratysmateriaaleista erilaisia soittimia péivakodin salissa.

Kehittdmistoiminnaksi kohdistui paivékodilla toteutettava toiminta sekd Eurajoella
jarjestettavat Voi hyvin —messut, joihin osallistuin myds péivakodin henkilokunnan
kanssa. Sain vastuualueekseni tehdd messuille esitteen Vihreésta lipusta seka olla
esittelypisteellamme pdivédkodin muun henkilokunnan kanssa. Tdssa oli mukava

huomata, miten paivakodin henkilokunta jo luotti minuun ja tutustumiseeni aiheesta.

5.3 Voi hyvin —messut

Voi hyvin —messut jarjestettiin Eurajoella 5.3.2016. Tehtévéni oli tehdd messuille
tiivis esite Vihred lippu —projektista (LIITE 1) seké itse osallistua paivaan olemalla
esittelypisteellamme. Messut jarjestettiin Eurajoen yhteiskoululla ja yksi luokkatila
oli varattu varhaiskasvatuksen yksikdille, missd myds me olimme. Tilassa oli muiden
yksikoiden jarjestimdnd myos esimerkiksi muovailuvahaa, joka oli itse tehtya,

tarinanlukupiste seka esilla erilaisia aamupalavaihtoehtoja.

Messuille meidan pisteellimme oli laitettu esille lasten syksyllda tekemat
Kierratysrobotit, joiden edessé oli ohjeistus, mitd jatettd kuuluu millekin robotille
(paperi, pahvi, energiajate, biojate). Messuyleison oli tarkoitus saada harjoitella ja
tutustua lajitteluun pisteellamme. Ohjeistimme lapset alkuun lajittelussa ja sen myota
my6s he innostuivat siitd paremmin. Voi hyvin —messut kytkeytyivat

kehittdmisprosessin toiminnan toteutuksen osaan ja omasta mielestdni messut
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onnistuivat hyvin. Vierailevat lapset innostuivat pisteemme tehtavéstd, kun heita
kannusti mukaan siihen. Olin my0ds positiivisesti yllattynyt, miten hyvin lapset
osasivat lajitella jatteitd, mikd taas tuki sitd pohdintaa, miten pienet lapset jo
siséistavat ymparistokysymyksiin liittyvié asioita.

5.4 Teemaviikkojen toteutus

Teemaviikot toteutettiin suunnitellusti kevaallad 2016 viikoilla 13 ja 14. Pidin viikon
13 alussa, tiistaina 29.3.2016, talolle yhteisen aamuhetken, jossa paljastin myos jo
ailemmin rakentamani matokompostorin. Kerroin ensin lapsille, miksi olen
paivakodilla ja puhuin hieman silloin alkavista Vihreistd viikoista yhdessé
lastentarhanopettaja Hanna Kujanpaan kanssa. Olin etsinyt aiemmin teemaan sopivaa
musiikkia ja soitin lapsille ROlli — Roskanheittdjat —kappaleen liittyen ajankohtaiseen
aiheeseemme. Musiikin jalkeen pohjustin aihetta matokompostorista ja kierratyksen
merkityksestd, josta p&astiin itse matokompostorin paljastamiseen. Olin rakentanut
matokompostorin kotona etukdteen valmiiksi ja julkistustilaisuudessa lisésin
kompostoriin lasten ja aikuisten edessé ruokaa seka esittelin lapsille yhtd matoa
ldhempé&d. Aamunavauksen pitdminen jannitti minua aivan hirveasti, tdhén luulen
osittain olevan syyna se, ettd kohdeyleisd oli minulle ennestéan tuttu. Sain kuitenkin
aamuhetkestd hyvaa palautetta, ja ettd jannitys ei nakynyt ulospéin yhtdan. Kaiken

kaikkiaan aamunavauksen pitdminen sujui siis todella hyvin.

Olin rakentanut kotona paljastusta edeltdavana iltana matokompostorin Helsingin
Kierratyskeskuksen ohjeiden mukaisesti. Matojen elinymparistoksi tuli paivakodilta
saatu vanha akvaario, jonka pohjalle tuli ohjeiden mukaan kéytettya kukkamultaa,
silputtuja munakennoja ja sanomalehtisilppua (Padkaupunkiseudun Kierratyskeskus
Oy:n wwwe-sivut 2016). Koko seos oli hyvin kostutettu. Olin hankkinut
kompostilierot Helsingin Kierratyskeskuksesta aikaisemmin ja lisdsin madot jo
etukateen valmiiseen kuivikepohjaan. ldeana matokompostorin rakentamisesta
akvaarioon oli se, ettd lapset nakisivat akvaarion seinien l&pi matojen toimintaa.

Akvaarion reunasta nékyikin matojen tekemié tunneleita ja reitteja.
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Kuva 1. Matokompostori

Lapset olivat matokompostorista innoissaan ja ihmeisséan. Lapset saivat Vihreiden
viikkojen aikana seurata ja hoitaa matoja. Aamuhetken aikana lapset saivat my6s
esittdd minulle kysymyksid madoista ja kompostorista — kysymyksia tuli laidasta

laitaan, kuten esimerkiksi ”Mistid madot tulevat?”.

Viikko jatkui aamunavauksen jalkeen teemaan liittyvan sadutuksen merkeissa.
Loimme péivakodin toimistoon tilan, jossa sadutin ryhmien lapsia koko viikon.
Sadutuspdydan paasta loytyi matokompostori, jonka toimintaa lapset saivat seurata
lahietdisyydeltd. Sadutuksen yhteydessa etsin myds aina naytille yhden madon, jota
lapset saivat katsoa aivan lahietéisyydeltd. Sadutuksen tarkoitus oli, etté lapset saivat
keksid satuja matoaiheeseen liittyen. Jokaiselta osastolta oli useampi lapsiryhma,
joita sadutin. Kirjasin lasten tekemat sadut ylds tarkkaan sana sanalta ja lapset saivat
myos kuvittaa omat satunsa. Lopuksi kerdsin kaikki sadut kuvineen yhteen ja tein
niistd sadutusteoksen. Olin aiemmin kysynyt lasten vanhemmilta luvat, ettd saisiko
heiddn lapsensa etunimen ja idn mainita sadutusteoksessa (LIITE 2). Liséksi

kyselyssa tuli esiin se, missa lasten tekemét sadut julkaistaisiin.

Sadutus paadyttiin toteuttamaan 2-5 hengen lapsiryhmissd, jotta mahdollisimman
moni lapsista paasisi osallistumaan mukaan satujen tekemiseen. Satujen yhdessé

tekeminen lisdisi toivottavasti myos lasten yhteenkuuluvuuden tunnetta. Osa lapsista,
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jotka eivat olleet paikalla sadutuspdivand, saivat osallistua kuvittamalla toisten
tekemid satuja. Nain projektissa pyrittiin siihen, ettd mahdollisimman moni lapsi
paasi osalliseksi projektiin, mik& taas lisdsi koko paivékodin lasten osallisuutta

projektiin.

Ensimmaisen teemaviikon lopussa skannasin péivakodilla kaikki lasten piirtdmat
kuvat koneelle, jotta sain koottua sadutusteoksen. Kirjoitin my6s puhtaaksi kaikki
sadut ja lahdin asettelemaan kuvia tekstien joukkoon. Minulla oli toisen teemaviikon
ajan aikaa koota kuvat ja tekstit yhteen, silld halusin, ettd kaikille avoimessa
tapahtumassa olisi esilla alustava sadutusteos. Halusin, ett& teos olisi jo silloin esill,
jotta myds vanhemmat nakisivat, mita todellisuudessa olin lasten kanssa tehnyt.

NOoRA

¢, " |
Noora sv. ‘

Haukku s6i madon ja haukku soi lehtia. Kissa sy0 matoja. ’

‘Banaani laitti madon banaanin paalle. -, :

/ 2 ’
’
7 ( Mato meni syomaan ehtia. Se laittoi lehden sen peitoksi,
Eomi yv.

Kun se s0i iltapalaa. Sit se aamulla heras ja sit tuli sade ja
Se nous sieftd Kuopasta.

Kalat voi sy6da matoja ja Kalat voi sydda haukkuakin.
31 32

Kuva 2. Aukeama sadutusteoksesta

Toisella teemaviikolla lapset olivat ryhmien aikuisten kanssa saaneet tehda
suunnitellusti kierratysmateriaaleista soittimia. Péivakodin salissa oli useampi
erilainen tyopiste ja materiaaleja oli keratty muun maussa lasten kotoa, mika taas

lisasi kierrdtyksen merkitystd ja myos kotien osallistamista yhteiseen projektiin.
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Lasten tekemat soittimet olivat esilld Kirppistapahtumassa. Rajasimme kuitenkin

oman vastuualueeni ensimmaisen Vihredn viikon vetovastuuseen.

Lauantaina 9.4. jarjestettiin kaikille avoin tapahtuma, jossa oli lastenvaatekirppis
sekd esilld matokompostori ja kokoamani alustava sadutusteos. Minulle ja
matokompostorille oli varattu oma piste. P&iva sujui mukavasti ja oli ihana huomata,
miten paikalla k&yneet lapset ja myds véhan vanhemmatkin olivat kiinnostuneita
matokompostorista. Oli mukava vastata vieraiden esittdmiin  kysymyksiin
matokompostorista ja sen asukkaista. Satuja kertoneet ja kuvittaneet lapset esittelivat
mielellddn tekemidén kuvia mukana olleille aikuisille ja sisaruksille esilla olleesta

alustavasta sadutusteoksesta.

Teemaviikkojen jalkeen vield kevadlld péivakodin piti raportoida koko
toimintakauden toiminta Vihred lippu —toimikunnalle, joka sitten pdattaisi,
myonnettéisiinkd heille VVihred4 lippua vai ei. Myds mind jin innolla ja jannityksell&

odottamaan téta tietoa, koska olin ollut kevaalla projektin toteutuksessa mukana.

6 KEHITTAMISTYON ARVIOINTI

6.1 Ympéristokasvatusta osallisuuden kautta

Kaiken kaikkiaan opinndytetyoni tavoitteiden toteutus onnistui todella hyvin.
Opinnaytetyoni vastasi omaa mielenkiinnon kohdettani ja paasin tekemaan sitd, miké
minua innosti ja pohtimaan siihen liittyvia kysymyksid. Sain myds hyvin koottua
yhteen sen, milla yhdell& tapaa Vihreé lippu —projektia voisi toteuttaa. Myds lapset
sisdistivat hyvin tiedot matokompostorista: mitd madot sydvat ja mita jatteille
tapahtuu sen jalkeen. Matokompostori oli ennen kaikkea lapsille mieleinen uusi
projekti, joka jai varmasti myos heille mieleen. Sadutuksessa toiset sadut karkailivat
aiheesta toiseen, mutta annoin lasten mielikuvituksen rauhassa péaasta valloilleen,
mika sai taas aikaan juuri heiddn n&kdisensd sadut. Ennen kaikkea lapset paasivat

osallistumaan ja lasten osallisuus korostui opinnaytetyoté tehdesséani.
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Opinnéytetyossani korostui se, ettd varhaiskasvatuksessa péivékodin arjessa on
erityisen hienoa se, ettd lapsille luodaan jo pienestd pitden mahdollisuus tutustua
my0s paivakodin ympérilla olevaan ymparistoon monin eri keinoin. Lapsi havaitsee
luonnossa ja uusissa ymparistoissa ollessaan uusia asioita ja ihastelee niitd. Koen
itse, ettd lapselle on erityisen tarkedd pdivakodin tai koulun porttien ulkopuolella
my0s tutustua kaikkeen ja haastaa itseddn uudessa maastossa, silla kaikilla lapsilla ei
vélttamatta ole kotonaan mahdollisuutta paastd tutustumaan esimerkiksi metsaan.
Kaupungeissa ympadriston maastot ja haasteet ovat tietenkin erilaisia, kuin
syriemmalld metséseudulla, mutta kaikki mahdollisuudet ovat térkeitd. Luontoon
tutustuminen on aina lapselle koko kehon kokonaisvaltaista toimintaa. Vihredn lipun
erilaisten teemojen myo6ta pyritddn myos siihen, ettd lapsilla olisi mahdollisimman
kokonaisvaltainen mahdollisuus tutustua kaikkeen ymparistoon liittyvaan.

Opinnédytetydn pohjalta tein havainnon, ettd lapsien on jo pienind mahdollista
siséistdd ympéristokasvatuksellisia asioita. Pohdin kuitenkin sit4, miten térkedd
todellisuudessa ympéristokasvatuksen juurruttaminen jo pieniin lapsiin on. Omasta
mielesténi asioiden omaksumista helpottaa, jos niiden pohja on luotu jo pienena.
Pohdin kuitenkin sitd, kuinka paljon pieni lapsi on valmis omaksumaan erilaisia
tietoja ja taitoja esimerkiksi kierrattdmisen suhteen. Tdaman vuoksi Kierrattaminenkin
kannattaa aloittaa vain muutamasta selkeéasta lajittelukohteesta, kuten juuri péivakoti
Metsatdhdessa oli tehty. Koen, ettd lapsen tapakasvatus lahtee kotoa, ja jos
esimerkiksi kotona ei ympdriston suojelulla ole valia, teemmekd me silloin
paivékodissa turhaa tyota esimerkiksi osallistumalla téllaisiin projekteihin. Tahtoisin
itse uskoa, ettd mik&an tyd, mitd teemme ei ole turhaa ja se vie kuitenkin aina
eteenpdin. Parhaimmassa tapauksessa lapsen kasvaessa, lapsi voisi ehdottaa
vanhemmilleen ympéristoystavéllisempédd toimintaa ja he saattaisivat ruveta

esimerkiksi myos kotona Kierrattamaan enemman.

Tarkeana ymparistokasvatuksen osana nden itse myos arjen pienet teot. Pienid, mutta
merkityksellisid tekoja on esimerkiksi se, ettd metsaretkille otetaan evaat mukaan
evasrasioihin eikd pakkausmuoveja oteta ollenkaan metsdan. Jos ollaan ulkona ja
lahelld ei ole roskista, roskia ei kuulu heittdd maahan, vaan ne otetaan mukaan ja
viedaan lahimpaan roskikseen. Ympéristokasvatuksen tarkein osa lahteekin omasta

mielestani ndin pienistd asioista, eik& niistd suuremmista, ne tulevat sitten jalkikateen
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pienien tekojen paalle. Mallitoiminnalla on tassa kohtaa my6s olennainen merkitys,

jos aikuiset heittdvat roskat maahan, myo6s lapset helposti toimivat perdssa niin.

Yksi syy, miksi uskon lapsen omaksuvan asioita pienestd pitden on se, ettd lapsella
itsellddn on suuri kiinnostus hantd ympardivaa luontoa ja ympéristda kohtaan.
Erilaiset eldimet, Otokat, kasvit ja muut eliét ovat lapsen mielestd Kiinnostavia.
Esimerkiksi esiteltydni matokompostorin, lapsille jai hyvin mieleen, mitd madot
syovat ja miten ruoka sen jalkeen muuttuu mullaksi. Sama pétee niin lapsiin kuin
aikuisiinkin, jos aihe on mieleinen ja kiinnostava, siihen liittyvat asiat jadvat
paremmin mieleen. Oppiminen tapahtuu néin ollen jopa huomaamatta mieleisen

tekemisen kautta.

Vihre&n lipun toiminnan raportoinnissa mietin sit4 vastuuta, joka péivéakodilla on.
Paivdkodin on siis raportoitava toimintakautensa ohjelma, jonka perusteella
paatetdan, myonnetadnko heille Vihred lippu. Mietin, ettd miten tassa kohtaa taataan
raporttien luotettavuus: kuinka helppo ndihin raportteihin on laittaa valheellista tietoa
esimerkiksi, koska péivéakoti/koulu on pitédnyt palavereja. Uskon ja toivon kuitenkin,

etta tallaista ei tapahtuisi.

Lasten osallisuuden korostamisen varhaiskasvatuksen arjessa koen erityisen
tarkedksi. Jos ajatellaan esimerkiksi erilaisten arpomisten ja &anestysten pitamista
paivahoidossa, on tdrkeda lapsesta pitden opettaa, ettd lapsi ei voi aina voittaa.
Lapsen &anen kuuluminen ei siis aina tarkoita ryhméssa sitd, ettd niin tapahtuu kuin
han haluaa, vaan kaikkien ryhmaan kuuluvien yhteisen adnen kuulemista ja yhteisen
miellyttavan ratkaisun loytamista. Aanestiaminen on lapselle erittain tarkea tapa
tuoda omaa aantaan kuuluviin, silla koen, ettd hanelle on tarkeéa, ettd kysytaan, mita
juuri hdn haluaa. Lapsi kokee ndin, ettd hdnen mielipiteensd on kuultu vaikka
toiminta ei ehkd menisikéén juuri hanen toiveidensa mukaan. Jos jollekin lapselle on
erityisen kova paikka se, ettd asiat eivat mene niin kuin han haluaa, on hanelle

tarkeaa selittdd, miksi eri talla tavalla toimitaan.

Liséksi osallisuuden korostamisessa paivahoidossa pitdisi pohtia, miten lapset saavat
osallistua paivékodin arjessa esimerkiksi suunnittelutyon tekemiseen. Kuinka usein

aikuisilla on resursseja suunnittelutydhon lasten kanssa, etenkin lapsiryhmien
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kasvaessa? Myos se, ettd usein juuri materiaalit ovat lasten ulottumattomissa, kielii
siitd, etté niité toisin sanoen suojellaan lapsilta. Vihredn lipun etuna on se, etté lasten
kanssa tehtavadn suunnittelutydhon on varattu tysin oma aikansa ja Vihreédn lipun
yhtend Kriteerind on se, ettd lapset padsevat osallistumaan suunnitteluun. Lasten
osallisuudesta puhuttaessa ja heiddn mielipiteidensd huomioinnissa on kuitenkin

realistista, ettd lopullinen p&atantavalta sailyy aina aikuisella.

Opinnaytetyoni tuotoksena valmistunut sadutusteos lisési lasten osallisuutta, mika oli
yksi opinndytetyoni tavoitteista ja se on ikuinen muisto minun ja paivakodin valisesta
yhteistyostd. Sadutuksen merkityksesta korostui itselleni se, miten térkeaa lapsille oli
ja miten paljon lapset nauttivat siitd, ettd he paasivat kertomaan asiat heiddn omalla
tavallaan. Koska satujen maaré oli rajattava jotenkin, sadutin lapsia ryhméssa. Lasten
yksiléllinen saduttaminen olisi tietyissa tilanteissa omasta mielestani ehka parempi
vaihtoehto, mutta tassd tapauksessa ryhmasadutus oli parempi valinta, perusteluina
esimerkiksi se, ettd mahdollisimman moni lapsi paasisi osallistumaan projektiin ja
ettd sadutuksen aihe oli rajattu etukateen. Ryhmésadutuksen huono puoli oli, etta
jotkut lapset turhautuivat siihen, kun toiset vaihtoivat aihetta ihan toiseen kesken
sadun. Tassa lapset saivat harjoitella kompromissien tekemista ja kaikille mieleisen
ratkaisun l6ytdmistd. Tama tuntui itsellekin valilla haikealta kirjata kesken sadun
jotain aivan muuta, mista oli hetki sitten puhuttu, mutta sille ei tietenk&an voinut
mitédan. Ryhmasadutuksen etuna on se, ettd yleensé asiaa tulee kun taas yksilollisessa
sadutuksessa lapselta ei valttdmatta tule mitaan, ehkd muutama lause, kuten minulle
on kerran aiemmin kéynyt. Joten seka yksilo- ettd ryhméasadutuksessa molemmissa
on omat hyvéat ja huonot puolensa. Omana henkilékohtaisena kokemuksena
aihesadutus toimi opinndytetydssani hyvin. Vaikka pelkona aihesadutuksessa voi
olla, etté lapset eivat sano mitadan, omat henkilokohtaiset kokemukseni osoittautuivat
juuri painvastaisiksi. Sadutusteos oli lapsille hieno ylpeydenaihe, jota he esittelivat

muille ja heisté oli aina yhta hauskaa ja mukavaa kuulla omatekemat satunsa.

Toisaalta pohdin opinnaytetydssani tekemaani sadutukseen liittyvan havainnon
luotettavuutta. Pohdin sitd havaintoa, ettd lapset olivat opinndytetydn toiminnallisen
osuuden hetkell4 sisdistaneet tiedot matokompostorista ja matojen elinkaaresta hyvin
ja pystyivéat niista kertomaan. Kuitenkin, jos heiltd nyt kysyttdisiin uudelleen

matokompostoriin liittyvid asioita, muistaisiko moni heistd vield, mit& esimerkiksi
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madot syovat. Voinko pitdd siis tatd havaintoani tdysin luotettavana pitkalla
tahtaimella? Aihe oli heille kuitenkin mieleinen, joten uskoisin ainakin isompien

lasten muistavan naita asioita.

Sadutusteoksen teettdmisessa tein pienen, mutta tarkedn havainnon, etta jatkossa, jos
teen samantyylistd projektia, sadut pitdd kuvittaa tusseilla tai muilla vahvoilla
véreilld. Puuvéreilla tehdyista kuvista tuli osasta turhan vaaleita, kun ne skannasi
koneelle.  Sadutusteoksen kokoaminen oli ty6lds, mutta palkitseva kokemus.
Alustavan sadutusteoksen kasaan saaminen kaikille avoimeen Kirppispdivaan oli
todella tiivis ja nopeatahtinen projekti. Joissakin saduissa my6s kuvat olivat menneet
véarille paikoille ja siksi minulle oli alusta asti selvad, ettd halusin viel& hienoséataa
teosta niin, etta lopullisessa teoksessa kaikki kuvat, nimet ja lasten it olisivat oikein
ja omilla paikoillaan. Lopullista teosta sainkin tydstda rauhassa ja lopulta teetin sen

kunnollisena teoksena seka itselleni etta paivakodille.

Koin itse opinndytetydn aiheeni hyvin ajankohtaiseksi ja tarkeéksi ja toivon, etté se
osana paivakodin muuta tyoté innostaisi monia lapsia ja myos sité kautta vanhempia
Kierratykseen ja kestdvaan kehitykseen. Toivon myds, ettd muut pédivédhoidon yksikot

innostuisivat ideasta tehda lasten kanssa jotakin uutta ja erilaista.

6.2 Opinndytetyoprosessin ja oman oppimisen arviointi

Alusta asti minulle oli opinndytetyoprojektissa selvad, ettd haluaisin syventya
ympaéristokasvatukselliseen aiheeseen. Olin jo ehtinyt kysyd Porin kaupungista
yhteistyokumppania, mutta koska tiedustelemani paivahoidon yksikkd oli vasta hetki
sitten aloittanut toimintansa, he eivat projektiin halunneet sitoutua. Vaikka
ensimmainen kysymani yhteistydbkumppani ei lahtenyt mukaan, pidin tarkeéna pitaa
Kiinni siitd, misté olin itse kiinnostunut ja mikd minua itseani innosti. Taman vuoksi

en lahtenyt hatailemaan yhteistydkumppanin etsimisessa.

Koska asioilla on tapana jarjestyd, lopulliseksi yhteistyokumppanikseni muodostui
keskustelun kautta minulle entuudestaan tuttu paivédhoidon yksikko, mika ei ollut

projektin toteuttamisen kannalta huono asia ollenkaan. Kirjoitin sopimukset
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opinndytetyon tekemisestd heidan kanssaan ja suunnittelutyd alkoi. Suunnittelutyon
jalkeen alkoi intensiivinen tutustuminen aiheen teoriataustaan. Suunnittelutydssa
paivékodin kanssa korostui se, ettd ehk& aluksi omat suunnitelmani aiheesta olivat
hieman liian laajat — aihettani ja toiminnallista osuuttani oli rajattava enemmén. Oli
mukavaa, ettd paivakodin henkilokunta kertoi rehellisesti omat mielipiteensa ja
toiveensa, ja saimme yhteisymmarryksessa hyvat suunnitelmat opinndytetyoni
toiminnalliseen osuuteen liittyen. Opinnédytetyoni etenekin aika nopealla aikataululla,
kun saimme aiheen lyotyd lukkoon. Alkuperdinen suunnitelmani oli valmistua jo
kevaalla tai alkukes&std, mutta koska eldmé& ndytti muuta, valmistumiseni siirtyi
suoraan joulukuulle, mutta se ei minua haitannut. Valmistumisen siirtymisen my6ta

sain enemmaén aikaa tyostad opinndytetyon raporttiani rauhassa.

Aiheen lukkoon lydmisen ja suunnittelutyon alkamisen jélkeen Voi hyvin —messut
tulivat hyvin pian ja esitteen tekeminen sujui luonnostaan hyvan aiemman
teoriataustan tutustumisen vuoksi. Voi hyvin —messut olivat mukava ja erilainen
kokemus. Aloin Kirjoittaa opinndytetyon raporttia miltei heti tutustuttuani Vihreédn
lipun teoriaan, jo hyvissé ajoissa ennen itse toiminnallisen osuuden toteuttamista.
Itselleni hyva tapa oppia asioita on se, ettd samalla kun luen, kirjoitan omia
muistiinpanoja tekstista. Tassa koin, ettd myos opinndytetyoté tehdesséni kannattaisi
hyodyntédd minulle sopivinta oppimiskeinoa. Tamén vuoksi teoriasta kirjoittaminen
samalla tuntui minulle luontaiselta, ja sen myota jaikin paljon heti asioita mieleen,

mika taas helpotti suunnittelutydn tekemisté.

Kun Vihreitd teemaviikkoja alettiin toteuttaa, sovimme henkilokunnan kanssa, etta
laitan koteihin lupakyselyt sadutukseen liittyen. Halusin, ettd lupakysely on selked ja
etté siihen on helppo ja nopea vastata, jotta siita ei tulisi vanhemmille ylimaaraistéa
taakkaa. Toiminnallisen osuuden toteuttaminen sujui kaikin puolin hyvin. Vaikka
minua aluksi jannitti olla koko paivakodin edessé talon yhteisen hetken pitdmisessa
ja minua mietitytti, miten saisin lapset kertomaan satuja, kaikki kdantyi hyvin pain.
Viikko lasten kanssa sujui todella nopeasti ja matokompostori osoittautui
menestykseksi, mika taas tuki sitd, ettd koin onnistuneeni toiminnallisen osuuden

toteuttamisessa.
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Lopullisen opinnaytetydraportin kirjoittaminen osoittautui minulle seka vaikeaksi
ettd mieleiseksi kokemukseksi. Samalla kun opinnéytetydraportin kirjoittaminen toi
helpotusta siita, ettd kohta koulutaival olisi ohi, samalla se aiheutti suurta paineen
tunnetta. Onhan opinnaytetyo koko opintojen loppuhuipentuma.
Opinnaytetyoraportin kirjoittaminen vei joka kerta mukanaan ja Kirjoittamisen
lopettaminen ja niin sanottu ajatusten katkaiseminen tuntui aina yhtd haikealta.
Kaikkein vaikeimmalta koko raportin kirjoittamisessa tuntui kuitenkin lopullisen
otsikon Kirjoittaminen, joka kuvastaisi hyvin juuri sitd, mitd opinnéytetyoraportti
siséltad. Otsikkoa tulikin vaihdettua vield viime metreilld useaan kertaan.

Kirjoitin kevéalla pd&osan raportin teoriaosuudesta ja heti toiminnallisen osuuden
toteuttamisen jalkeen kirjoitin aiheesta, kun kaikki oli vield tuoreessa muistissa. Kesa
meni opinndytety6ta viimeistellessd ja alkusyksystda sain ohjaavan opettajan
kommentit, joiden pohjalta lahdin vield viilaamaan raporttia. Kaiken kaikkiaan
toiminnan toteutus ja raportin Kirjoittaminen olivat pitkd, mutta myds hyvin
palkitseva kokemus. Liséksi saumaton yhteistyd yhteistyékumppanini kanssa tukivat

projektin onnistumista.

Tyoskentely ennestddn tutun péaivékodin kanssa osoittautui arveluideni mukaan
erittdin mieleiseksi ja hyvin sujuvaksi. Tyoskentely lasten kanssa oli helppoa ja
rentoa, mink& uskon auttaneen erityisen hyvan lopputuloksen saavuttamiseen. Uskon,
ettd lastenkin oli helpompi lahestyd minua ja olla rohkeita, kun olin heille ennestéén
tuttu aikuinen. Henkilokunnan kanssa asioista oli helppo sopia ja oli mukavaa, etta

sain toteuttaa toiminnan juuri itse haluamallani tavalla.

Omaa oppimistani opinndytetydssani edisti se, ettd pdivakodin henkilékunta luotti
minuun ja sain kertoa rohkeasti omia ideoitani ja mielipiteiténi aiheista. Oppimistani
tuki myods aiempi suhteeni paivakodin lapsiin, mikd taas tuki satujen hyvaa
etenemistd. Oppimisyhteistyd opinnaytetydssani sujui siis moitteettomasti. Toisaalta
se, ettd olin lapsille ennestdan tuttu, saattoi tuoda satuihin sellaisia piirteita, joita ei
olisi tullut ennestaan vieraan saduttajan kanssa. Toisin sanoen, tilanne olisi ollut ehké

hieman totisempi vieraan saduttajan kanssa.
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Tehdessani  opinnéytetyotd oli hieno huomata, miten erilliset teoriatiedot
ympéristOkasvatuksesta seka lasten osallisuudesta tulivat vahvasti esille myos
Vihredsséd lipussa. Myos ollessani mukana Voi hyvin —messuilla Eurajoella oli
hienoa, kun olin etukateen tutustunut niin hyvin teoriataustaan Vihreésta lipusta, etta
jos minulta kysyttiin jotakin, osasin siihen vastata. Oman teoriaosaamisen
syventdminen on aina eduksi ja hyodyksi ajatellessa tulevaisuutta ja jatkoa.
Opinnaytetyoté tehdessa korostui myGds se, miten mistéén asiasta ei voi saada liikaa
tietoa ja miten oma tiedonjano kasvaa koko ajan.

Vihreén liput arvot tukevat hyvin omaa arvomaailmaani siitd, mitd haluaisin lapsille
sekd heiddn vanhemmilleen ammattikasvattajana vélittdd. Koen itse erityisen
tarkedksi ympdriston suojelun ja siitd huolehtimisen, joten opinndytetyoni aiheeni oli
hyvin lahelld sydéntani. Opinndytetydni aihe syvensi myds omaa tietdmysténi ja

uskon ja tied&n, ettd voin vieda ndit4 tietotaitoja myos eteenpain.

Vaikka alkuperdinen suunnitelma opinndytetyon suhteen muuttui matkalla jonkin
verran, olen todella ylpea siitd, mité tein yhteistydssa paivakodin kanssa. Uskon, etta
jos mahdollista, tulen toteuttamaan matokompostori-ideaa jatkossakin, koska se
tuntui olevan lapsille hyvin mieleinen ja kiinnostava idea. Olisi mukava kuulla
jalkikateen, jos joku olisi perustanut kotiinsa myds matokompostorin. Huomasin
myos itseni Kiinnittdvan opinndytetyon jalkeen huomattavasti enemmén huomiota
Kierratykseen ja jatteiden lajitteluun sekd& wuusissa paikoissa  jatteiden

lajittelumahdollisuuksiin, joten tekeméni tyd oli mennyt hyvin itsellenikin perille.

Kokonaisuudessaan opinnaytetyon toiminnallisen osuuden tekeminen ja itse
opinndytetyoraportin  kirjoittaminen  vaativat  paljon  tyotd.  Kuitenkin
paamaaratietoinen toiminta ja oman riman korkealle asettaminen saivat jatkamaan
alusta loppuun. En voisi enempéaa korostaa sitd, miten tarkedd opinndytetyon aiheen
valinta on ja sen tarkka pohtiminen, mik& minua itseani kiinnostaa ja mista mina itse
haluaisin oppia lisdd. Kaiken kaikkiaan opinnaytetyoprosessi oli minulle hyvin

antoisa ja omaa oppimistani vahvasti edistava kokemus.
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7 LOPUKSI

Miten Vihred lippu —projektin kanssa sitten lopulta kavi? Kehittdmisty6ta tehtiin
pitk&janteisesti ja yksi suurimmista tavoitteiden tayttymisen merkeistd onkin nyt
paivakodin lipputangossa komeileva Vihrea lippu. Lippu on merkking paivékodin
ahkerasta ty0std ja heiddn sitoutumisestaan t&h&n projektiin. Yhteistydémme
paivékodin kanssa projektin loppuunsaattamiseksi oli hienoa ja sujuvaa ja koen itse
suurta ylpeyttd, kun olen saanut olla osana toteuttamassa ja ideoimassa taté projektia.
Tarkedna, ja ehka jopa tarkeimpané projektissa korostui yhdessa tekemisen merkitys.

Me aikuiset ja lapset luomme yhdessa paremman maailman.

“"Maailman pelastaminen on lasten leikkid.”

Vihrea lippu
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LIITE1

Mika Vihrea lippu?

Paivakotien, koulujen, oppilaitosten seka lasten ja nuorten vapaa-
ajan toimijoiden kestavan kehityksen ohjelma

Toiminnan tarkoitus sisaltya jokapaivaiseen paivahoidon arkeen

Toimintaa ohjaa ja koordinoi Suomen Ymparistbkasvatuksen
Seurary

Vihrea lippu ohjelman periaatteita on viisi:
o Osallisuus
Ymparistokuormituksen vahentdminen
Kestavan kehityksen kasvatus osana jokapaivaista arkea
Jatkuva parantaminen
Yhteisty6 ymparoivan yhteiskunnan kanssa

o O O O

Lapset paasevat osallistumaan toiminnan suunnitteluun
ymparistoraadin kautta, aikuiset muodostavat henkilokunnan
Vihrean tiimin

Valittavina eri teemoja, kuten vesi, energia ja jatteiden
vahentaminen
» T&ana vuonna teemanamme Metsatahdessa on
jatteiden vahentaminen

Tavoitteena saada salkoon Vihrea lippu, joka kertoo
ymparistdévastuullisesta toiminnasta
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LIITE 2
Hei,
Olen Henrietta Kaukkila ja opiskelen Satakunnan ammattikorkeakoulussa
sosionomiksi. Teen opintojeni opinndytetydon Lapijoen paivakoti Metsétéhteen.
Osana toiminnallista opinnéytety6td sadutan lapsia ja he saavat myds kuvittaa omat
satunsa. Lopullinen opinndytetyd ja sadutusteos julkaistaan paivékodille seka
Internetissé opinnaytetydpankki Theseuksessa (www.theseus. fi).

D Lapseni etunimen ja ian saa mainita sadutusteoksessa

I:I Lapseni etunimed ja iké&a ei saa mainita sadutusteoksessa

Lapsen nimi:

Huoltajan allekirjoitus:

Ystavallisin terveisin, Henrietta Kaukkila

Hei,

Olen Henrietta Kaukkila ja opiskelen Satakunnan ammattikorkeakoulussa
sosionomiksi. Teen opintojeni opinnaytetyén Lapijoen pdivakoti Metsétéhteen.
Osana toiminnallista opinnéytety6td sadutan lapsia ja he saavat myos kuvittaa omat
satunsa. Lopullinen opinnaytetyd ja sadutusteos julkaistaan pdivakodille seké

Internetissé opinnaytetydpankki Theseuksessa (www.theseus. fi).

D Lapseni etunimen ja idn saa mainita sadutusteoksessa

I:I Lapseni etunimea ja iké&a ei saa mainita sadutusteoksessa

Lapsen nimi:

Huoltajan allekirjoitus:

Ystavallisin terveisin, Henrietta Kaukkila
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