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Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd vanhempien kokemuksia erityislasten ar-
jesta kotona ja péividkodissa sekd sitd, miten vanhemmat ovat kokeneet yhteistyon
pdivdkodin kanssa. Tavoitteena oli saada vanhemmilta hyvid ohjeita ja vinkkeja
muille erityislasten vanhemmille ja pdivikodin henkilokunnalle. Tutkimuksessa ha-
luttiin myos selvittdd, millaisia haasteita pdivikodin lastentarhanopettajilla on eri-
tyislasten kanssa ja millaisia ohjeita he antaisivat vanhemmille, joiden lapsella to-
detaan erityisen tuen tarvetta. Lisdksi haluttiin tietdd kokeeko paiviakodin henkilo-
kunta, ettéd heitd tuetaan ammatillisesti ja saavatko he tyohonsi tukea esimiehiltdan.

Tutkimus on kvalitatiivinen ja tutkimuksen aineisto keréttiin kyselylomakkeilla
vaasalaisilta erityislasten vanhemmilta ja lastentarhanopettajilta. Teoreettisessa vii-
tekehyksessé kisitellddn varhaiskasvatustyOssé tarvittavaa osaamista ja kasvatus-
kumppanuutta, erityislapsen midrittelyd ja erityiskasvatusta yleensi. Tutkimuksen
keskeisimpid kisitteitd ovat varhaiskasvatus, erityiskasvatus, erityislapset, kolmi-
portainen tuki sekd kasvatuskumppanuus. Tutkimukseen osallistui kaikkiaan 17
henkil6d. Vastaukset analysoitiin aineistolédhtdisen sisdllonanalyysin avulla.

Tutkimuksesta ilmeni, ettd sekd vanhemmat ettd lastentarhanopettajat ovat koke-
neet suurimmat haasteet varhaiskasvatuksen vihéisten resurssien kanssa. Péaiviko-
din henkilokunnan resurssit ovat sddstotoimien vuoksi tiukassa ja tima nikyy myds
vanhempien vastauksissa. Vanhempien huolina oli muun muassa avustajien puute
ja lapsen eriarvoinen asema ryhmén jésenend. Lastentarhanopettajien mielestd ai-
kaa ja henkilokuntaa on liian véhdn lapsiryhmien kokoon néhden, jotta jokaiselle
lapselle voitaisiin taata yksil6llistd opetusta ja jotta paividkodin henkilokunta voisi
tehdi laadukasta varhaiskasvatustyotéd kaikkine kriteereineen.

Avainsanat  Varhaiskasvatus, erityiskasvatus, erityislapset, kolmiportainen tuki,
kasvatuskumppanuus
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The purpose of this research was to examine the parents” everyday experiences of spe-
cial needs children in Kindergarten and at home, and also how the parents have expe-
rienced the educational partnership. The aim was to get good advice from parents to
other parents and kindergarten teachers. A further purpose was to study what kind of
challenges kindergarten teachers have with special needs children and what kind of
advice they would give to other families in the same situation as well as do the kinder-
garten personnel get professional help and support from their superiors.

The research is qualitative and the research material was collected from the parents of
special needs children and kindergarten teachers in Vaasa. The study was participated
by 17 participants. The responses were analysed by using data based content analysis.
The theoretical frame of reference deals with the know-how needed in the kindergarten,
educational partnership, the specification of special needs child and special needs edu-
cation in general. The key concepts are early education, special needs education, chil-
dren with special needs, three categories support and educational partnership.

The study shows that parents and kindergarten teachers have both experienced the
largest challenges in resources of the early education. Resources of the day care are
very restricted at the moment due to budget savings and this is to be seen in the
responses of the parents. Among other things the worries of the parents were a lack
of assistants and inequality of the special needs child as a group member at the day
care. The kindergarten teachers” opinion is that there is too little time or personnel
to guarantee the individualised education or the high-class educational work.

Keywords Early education, special needs education, children with special
needs, three categories support, educational partnership
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1 JOHDANTO

Kaikki lapset tarvitsevat turvaa ja lampimid ihmissuhteita seka perustarpeiden tyy-
dytysté. Lapset tarvitsevat kehitykseensd myds tukea ja ohjausta. Jokainen lapsi on
yksilo ja lasten tuen tarpeet vaihtelevat huomattavasti. Lapset tulisi kuitenkin ottaa
huomioon omana itsenddn, erityistarpeidenkin kera, ilman diagnooseja. Lapsen
aloittaessa paivédhoitoa hénelld ei valttimattd ole vield diagnoosia tai erityisen tuen
tarvetta ei ole vield huomattu. Lapsen ja hdnen perheensd haasteet piivakotipolun
alussa voivat olla vaikeita ja toivon, ettd téstd opinndytetydstd olisi hyotya sille po-

lulle.

Opinndytetyosséni 1dhdin pohtimaan erityislapsen paivékotitaipaleen haasteita van-
hempien ja pdivakodin henkilokunnan kokemuksien pohjalta. Alun perin tarkoituk-
seni oli keskittyd pienryhmissé oleviin erityislapsiin, mutta opinnédytetyoni aiheesta
keskusteltiin Vaasan kaupungin erityispdivikodeissa ja heiltd tulleen palautteen
mukaisesti 1ahdin tutkimaan opinnédytety0ssini tavallisissa pdivakotiryhmissi nor-
miryhmissé olevia erityislapsia. Tutkimuksessani ei késitelld syvemmin diagnoo-
seja, vaan kdydéén l14pi millaisia erityisen tuen tarpeita lapsilla on ja pohditaan eri-
tyislapsia yleensd. Ty0ssdni késittelen millaiset kriteerit tekevét lapsesta erityislap-
sen, millaisia tuen malleja on saatavilla ja miten erityislapset tukea saavat. Tutki-
muksestani 10ytyy my0s muutamia ohjeita vanhemmilta ja lastentarhanopettajilta
niille erityisen tuen tarpeessa oleville lapsiperheille, joiden erityislapsi aloittaa péi-

vahoidossa.

Erityislapsen péivdkodin aloittamisen haasteena voi olla vanhempien ja pédivikodin
vilisen hyvén yhteistyon saavuttaminen. Erityislapsen vanhemmat eivit valttimatta
ole vield tdysin hyviksyneet oman lapsensa erityisyyttd pdivihoidon alkaessa. Hen-
kilokunnalla on koulutusta ja ammatillista tietoa ja osaamista, jota heidén tulisi
kayttdd hyvén, tasavertaisen yhteistyon ja luottamuksellisen kasvatuskumppanuu-

den syntymiseksi.

Toivottavasti timéin opinndytetyon tuloksien pohjalta voidaan miettid pdivdhoidon
henkilokunnan koulutuksien tarvetta ja kehitelld erilaisia tukimuotoja, joilla voi-

daan tukea erityislasten vanhempia.



2 VARHAISKASVATUS

Varhaiskasvatusta ohjaavat erilaiset lait, kuten varhaiskasvatuslaki (L
19.1.1973/36) ja asetus lasten pdivdhoidosta (A16.3.1973/239). Varhaiskasvatus-
lain (L19.1.1973/36) mukaan

“varhaiskasvatuksella tarkoitetaan lapsen suunnitelmallista ja tavoitteel-
lista kasvatuksen, opetuksen ja hoidon muodostamaa kokonaisuutta, jossa
painottuu erityisesti pedagogiikka.”

Myos lastensuojelulain (L13.4.2007/417) tarkoituksena on

“turvata lapsen oikeus turvalliseen kasvuympdristéon, tasapainoiseen ja mo-
nipuoliseen kehitykseen sekd erityiseen suojeluun.”

Nykyinen varhaiskasvatuslaki tuli voimaan 1.8.2016. Laissa mééritetddn, ettd var-
haiskasvatusta ohjaavana asiantuntijavirastona toimii Opetushallitus. Opetushalli-
tus laatii varhaiskasvatussuunnitelman perusteet yhteistydossd muiden asiantuntija-

tahojen kanssa.
2.1 Varhaiskasvatussuunnitelma

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet tehtiin vuonna 2003 ja niitd tarkistettiin
vuonna 2005. Varhaiskasvatussuunnitelma ohjaa varhaiskasvatuksen sisdllollista
toteuttamista valtakunnallisesti. Vaasassakin tehtiin kuntakohtainen varhaiskasva-
tussuunnitelma vuonna 2005. Vaasan kaupungin visiona on vuoden 2005 varhais-

kasvatussuunnitelmassa "Hyva lapsuus, hyvin eldmén alku” (Vaasa 2016 a).

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden tavoitteena on toimia ohjaavana asiakir-
jana varhaiskasvatuskentélld. Jokaisessa kunnassa tulisi toimia samojen periaattei-
den mukaisesti, jotta lapsilla olisi tasavertaiset ldhtokohdat koko Suomessa. Var-
haiskasvatussuunnitelman tarkoituksena on myds ohjata varhaiskasvatuksen henki-
16ston koulutusta, vanhempien osallisuutta sekd yhteistyokumppaneiden yhteis-

tyotd lapsen ja perheen tukemiseksi. (Stakes 2005.)

Varhaiskasvatuslaissa (L19.1.1973/36) sanotaan, etté jokaiselle lapselle on tehtidva

varhaiskasvatuksen alkaessa varhaiskasvatussuunnitelma, johon kirjataan yhdessa
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vanhempien kanssa lapsen kehityksen ja oppimisen tavoitteita ja toimenpiteitd nii-
den toteuttamiseksi. Tarvittaessa sithen kirjataan myos, millaista tukea lapsi tarvit-
see, millaisia tukitoimenpiteitd lapselle ldhdetddn miettimiin ja miten niitéd tullaan

toteuttamaan.

Kaskela & Kronqvist (2007, 11) ovat kirjanneet julkaisussaan ”Niin ainutlaatuinen
— Nékokulmia lapsen yksilolliseen varhaiskasvatussuunnitelmaan” lapsen varhais-
kasvatussuunnitelmaa ohjaavat periaatteet, joita ovat lapsen yksil6llisyyden, taito-
jen, valmiuksien ja osaamisalueiden havainnointi ja huomiointi, vanhempien
kanssa tehtdvd kasvatuskumppanuus ja kasvattajayhteison pedagoginen toiminta

sekd sen arviointi ja seuranta.
2.1.1 Uusi varhaiskasvatussuunnitelma 2016

Opetushallitus on tehnyt 18.10.2016 uudet valtakunnalliset varhaiskasvatussuunni-
telman perusteet ja on samalla antanut méardyksen, jonka padtokselld jokaisessa
kunnassa ja kuntayhtyméssd tulee tehdd uusi paikallinen varhaiskasvatussuunni-
telma ja sen tulee noudattaa valtakunnallisia varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teita. Uusi varhaiskasvatussuunnitelma on otettava kéyttoon 1.8.2017 14htien. (OPH

2016.)
2.2 Varhaiskasvatuksen tehtivit

Varhaiskasvatus on alle kouluikdisten lasten kasvatustoimintaa, jonka tulee tapah-
tua oppimista edistdvéssd ja turvallisessa ymparistossd. Varhaiskasvatuksen tehta-
vénd on huolehtia yhdessd lapsen vanhempien ja huoltajien kanssa lapsen kasvatus-
tehtévistd ja edistdd lapsen tasapainoista kehitystd. Pdivdhoidon toiminnan tulee
olla lapsen oppimista sekad kehitysti tukevaa ja siellé tulee olla turvallisia ja 1ampi-
mid ihmissuhteita. Kaikille lapsille tulee antaa yhdenvertaiset mahdollisuudet var-
haiskasvatukseen. Lapsen yksilolliset tuen tarpeet tulee tunnistaa ja hénelle tulee
antaa riittdvasti tukea tarvittaessa monialaisessa yhteistydssé. (Kauppinen 1991, 13;

L19.1.1973/36.)

Varhaiskasvatuksen tarkeimpid tehtdvid ovat hoito, kasvatus ja opetus, joiden véli-

sid rajoja on vaikea vetéd, silld kaikki elementit voivat olla ldsnd samaan aikaan.
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Hoito on huolehtimista perustarpeista, kuten ruuan saannista, vaatetuksesta, ulkoi-
lusta ja unesta. Kasvatuksessa on pedagogisia elementtejd, jotka nékyvét parhaiten
esiopetuksessa. Verkostotyon yhteistyokumppaneina pdivakodille voivat olla muun
muassa neuvolat, perheneuvolat, sosiaality0, lastensuojelu, erilaiset terapeutit, kou-

lupsykologit ja tietenkin vanhemmat (ks. kuvio 1) (Koivunen 2009, 12.)

Hoito
Lastensuojelun Kasvatus
tukitoimi
Opetus
Verkostotyo
Yhteistyo /
vanhemmat

Kuvio 1. Pidivdhoidon perustehtivét (Koivunen 2009, 12).

Mitd pienempi lapsi, sitd enemmin aikaa kéytetddn hoidollisiin toimenpiteisiin.
Lapsen perusturvallisuutta edistdd aikuisten ystdvillinen suhtautuminen lapsen
opetellessa kiireettomasti paivittdisia toimintoja. Lapsi saa onnistumisen elamyksié
ja hénen itsetuntonsa ja mindkuvansa vahvistuu, jos vanhemmat ja kasvatushenki-
l6kunta kannustaa ja motivoi lasta pdivittdisten toimintojen parissa. Oikeilla kasva-
tuskdytdnnoilld ja hyvilld vuorovaikutustaidoilla on mahdollista vaikuttaa todella

paljon lapsen hyvinvointiin. (Tiusanen 2008, 79; Lummelahti 2004, 34-41.)
2.2.1 Arjen tukitoimia

Arjessa tapahtuva lapsen tukeminen on erittdin tirkedd. Lapsi oppii ja harjoittelee
uusia taitoja toiminnan ja kokeilemisen kautta. Lapsen on tirkedé oppia sosiaalisia
taitoja ja vuorovaikutustaitoja niin kotona kuin pdivikodissa. Varhaiskasvatuksen
tukitoimet tarkoittavat pdivittdisen toimintaympériston muokkaamista sopivaksi

lasten tarpeisiin. Ympériston mukauttaminen tarkoittaa seka fyysisten, psyykkisten
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ettd sosiaalisten toimintojen muokkausta. (Heindmaiki 2000, 109-111; Heindmaiki

2004 b, 33-34, 70.)

Erilaisilla tilajarjestelyilld, kuten liikuntaesteiden poistamisella, saadaan lapsen ar-
kea paivikodissa helpotettua huomattavasti ja se voi myos vaikuttaa positiivisesti
lasten ja kasvattajien viliseen vuorovaikutukseen. Piivikodissa olisi hyva kiinnit-
tdd huomiota erilaisiin toiminta- ja siirtymatilanteiden jérjestelyihin. Pienryhmaitoi-
mintaa kannattaa hydodyntid, koska silloin ohjaus on helpompaa ja selkedmpia.
Lapsille annettavien ohjeiden tulee olla yksinkertaisia ja puheen selkedd, jotta lapsi
ymmaértdd ne helpommin ja tuntee onnistumisen iloa. Tarvittaessa voidaan kayttaa
toiminnassa erilaisia kielellisen tuen materiaaleja, kirjaimia, kuvia tai tukiviittomia,
jotka auttavat my0s tukea tarvitsevien lasten kanssa. Toiminnan eriyttdminen tukee
lapsen kehitysté ja oppimista hinen tarpeidensa mukaisesti. Lapsen kayttdytymista
tulee myds ohjata toivottuun suuntaan arkisissa tilanteissa, hiantd voidaan esimer-
kiksi ohjata omien tunteiden hallinnassa ja hidntd voidaan kannustaa ottamaan kon-
taktia toisiin lapsiin. (Heindméki 2000, 109—111; Heindmaiki 2004 b, 34-35, 70;
Koivunen 2009, 179-184.)

Arjen rutiinit ja struktuurit on hyva pitdd samankaltaisina, jotta lapsi pystyy enna-
koimaan mitd pdivdn aikana tapahtuu. Pdivdrytmilld voidaan luoda turvallinen
tunne lapsille ja lapsen on helpompi suhtautua erilaisiin muutoksiin, kuten siirty-
matilanteisiin. Arkisia toimintoja on hyvé tuoda esille myos kuvien avulla, jotka
auttavat selkiyttdmaén arkea seké kotona ettd pdivikodissa. Kuvia voidaan kayttaa
esimerkiksi tekemaélld pdiva- ja viikkojérjestyksid, joihin merkitdéin mitd tehddén,
kenen kanssa ja missd. (Kanninen & Sigfrids 2012, 174; Tiusanen 2008, 81-82;
ADHD-liitto 2011, 16—17; Lehtisare 2012.)

Lapsen saduttamisella ja satuhieronnalla voidaan vahvistaa aikuisen ja lapsen vali-
sid luottamussuhteita, tukea lapsen itsetunnon kehitystd ja antaa lapselle aikuisen
jakamatonta huomiota hetkeksi. Sadutus ja satuhieronta voivat vdhentda lapsen le-
vottomuutta ja niilld voidaan ehkiistd myos stressiperdisid oireita. Sadutuksessa

lasta pyydetddn kertomaan satu ja se kirjataan ylos juuri sellaisenaan kuin lapsi sen
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kertoo. Tutkimuksissa on huomattu, ettd sadutuksen avulla opettajat huomaavat hel-
pommin lasten ja nuorten vahvuuksia, eivitkd vain tyydy ajattelemaan, ettd lapsi
tai nuori on haasteellinen tai hankala. (Karlsson 2014, 171, 271; Satuhieronta 2015.)
Satuhierontaa voidaan tehdd myos péivéikotiryhmissd arpomalla lapsille parit, joita
he saavat hieroa. Hieronnalla voidaan tukea lapsen itsehyvaksyntdé ja muiden ar-
vostamista, sosiaalisten taitojen oppimista ja empatiakyvyn kehittymistd. Tdma hel-
pottaa myos hyvaksyméan ryhmin kaikki jdsenet yhdenvertaisina ja luo yhteishen-

ked ryhméén. (Satuhieronta 2015.)

Lasten kanssa voi opetella itsehillinté- ja ongelmanratkaisutaitoja sekd empatiatai-
toja myds erilaisten sosiaalisia taitoja ja tunnetaitoja harjaannuttavien ohjelmien
avulla. Néitd ovat esimerkiksi Askeleittain ja Muksuoppi. (Kanninen & Sigfrids

2012, 182-183.)
2.3 Varhaiskasvatustyossi tarvittava osaaminen

Varhaiskasvatuksen tyotehtdvissd voi toimia perhepédivihoitajana, lastenhoitajana,
lastentarhanopettajana, erityislastentarhanopettajana tai esimiestehtdvissé seka eri-
laisissa tutkimus- ja kehittdmistehtdvissd. TyoOntekijin ammatillinen osaaminen
vaatii ty0ssd tarvittavia tietoja, taitoja sekd ammattieettisti vastuuta. Varhaiskasva-
tustehtédviin valitulla tulee olla sopiva ammatillinen pétevyys ja tutkinto valittuun

tehtdvéin. (STM 2007.)

Sosiaali- ja terveysministerid asetti vuonna 2005 Varhaiskasvatuksen neuvottelu-
kunnan. Sen tekemén tutkimuksen mukaan varhaiskasvatuksessa tyoskentelevien
tulisi kehittdd osaamistaan muun muassa tunnistamalla lapsen kasvuun, kehityk-
seen ja oppimiseen liittyvét riskit. Varhaiskasvatushenkilokunnan tulisi myos ke-
hittdé lapsen ja perheen varhaisen tukemisen keinoja sekd yhteistyotd vanhempien
kanssa (kasvatuskumppanuus). Varhaiskasvatuksessa tydskentelevien tulisi myos
harjaantua tietoteknologian kéytdssé ja kansainvélistymisessé seké terveyden edis-

tdmistydssa. (STM 2007.)

Varhaiskasvatushenkiloston tyotehtdvissé tarvittavaa ammatillista osaamista on ku-

vattu seuraavassa taulukossa (ks. taulukko 1) (STM 2007).



14

Taulukko 1. Varhaiskasvatuksen tydtehtdvissa tarvittava osaaminen (STM 2007).

Tutkimus- ja | Esimies- Piivihoidon opetus-, kasvatus- ja hoitotehtivit

kehittiimis- tehtévit Erityis- Lastentarhan- Lasten- Perhepéivi-

tehtivit lastentarhan- | opettaja hoitaja hoitaja
opettaja

Toimintaympiristoén ja perustehtivien tulkintaan liittyvd osaaminen

lilK_Mkllle Yhteistyohon ja vuorovaikutukseen liittyvi osaaminen
¥ .temen Osads Tatkuvaan kehittimiseen liittyvé osaaminen
finen Eeftinen osaaminen
2) Varhais- | pegagogi Pedagogi Pedagoginen | Pedagoginen | Hoito-, Hoito-, hoi-
kasvgtus- osaaminen osaaminen osaaminen osaaminen hoiva- ja va jahuo-
saaminen ito- i
Kasvatus- Kasvatus- Kasvatus- Kasvatus- hunlm_p ito lmpmf
4 i ; . osaaminen | osaaminen
osaaminen osaaminen osaaminen osaaminen
Hoito-, hoi- Hoito-, hoi- Hoito-, hoi- . ; : Kasvatus- Kasvatus-
. . . Hoito-, hoiva- ja . .
va- ja huo- va- ja huo- va- ja huo- g osaaminen osaaminen
: ¢ 5 huolenpito-
lenpito- lenpito- lenpito- :
3 ] ; osaaminen
osaaminen osaaminen osaaminen
v & Tutkimus- Johtamiseen, | Erityis- Opetussuunnitel- | Lasten ter- Lasten tervey-
3) Erityinen osaaminen hallintoon ja | pedagoginen | maosaaminen veyden teen, turvalli-
osaaminen R : Hien :
Suunnittelu- 0.1.11 damiseen | osaaminen Lapsen kehityk- edistimi suuteen ja
K liittyvi . 3 i seen, kun- ruokahuoltoon
osaaminen ¢ Konsultaatio- | sen ja oppimisen % s
ogaaminen : toutukseen, | liittyvd osaa-
e osaaminen tuntemus 3 i 4
Kehittdmis- sairauksiin | minen
2 Talous- - SRR 2
osaaminen P Sosiaali- jaldikehoi-
pedagoginen toon liittyvi
osaaminen osaaminen
Tutkimus- ja
kehittiimi s-
osaaminen
4) Tilﬂ_“ﬂe' Tilannesidonnaizset osaamisen ulottuvuudet (esim. kieli- ja kulttourikysymykset)
osaaminen

Taulukossa on lueteltuna varhaiskasvatuksessa tyoskenteleville yhteiset osaamis-
alueet, joita ovat esimerkiksi toimintaympériston ja perustehtévien tulkinta seka yh-
teisty0 ja vuorovaikutus. Pedagoginen osaaminen ja kasvatusosaaminen ovat erityi-
sesti esimiehilld, erityislastentarhanopettajilla ja lastentarhanopettajilla varhaiskas-
vatustyOssd vaadittavaa osaamista. Lastentarhanopettajilta vaaditaan myos, ettd
heiddn tulee osata tehdd opetussuunnitelmia sekd tunnistaa lapsen kehitykseen ja

oppimiseen liittyvid vaikeuksia. (STM 2007.)
2.4 Varhaiskasvatuksen henkilokunnan tiydennyskoulutus

Varhaiskasvatuksen parissa tyoskentelevit ndkevit tyossdédn yhd enemmén lapsia,
jotka tarvitsevat jonkinlaista tukea arjen askareissa tai oppimisessa. On siis tirkeda
ymmaértdd erilaisia toimintatapoja ja kdytint6jéd, joiden avulla osataan auttaa eri-
tyistd tukea tarvitsevia lapsia. Mitd aiemmin lapsi saa tukea kasvatuksessa ja oppi-
misessa, sitd helpompi lasta on auttaa kehittdméadn sosiaalisia taitojaan sekd helpot-

taa tai kenties jopa poistaa lapsen oppimisen esteita.
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Kuntien vastuulla on henkildston tiydennyskoulutus, joka on my6s sosiaalihuolto-
lakiin kirjattu vuoden 2005 elokuun alusta. Kuntien on huolehdittava, etti sosiaali-
huollon henkil6stod osallistuu peruskoulutuksesta, tyon vaativuudesta ja toimenku-
vasta riippuen heille jarjestettyyn tdydennyskoulutukseen. Koulutusta voidaan jéar-
jestdd yksildllisend, koulutustasosta riippuvaisena tai tyopaikkakohtaisesti. Talla
tdydennyskoulutusvelvoitteella tuetaan henkildston ammatillista osaamista ja sen
ylldpitdmistd ja kehittdmistd ja ndin tuotetaan asiakkaille laadukkaita palveluita.
Kaikilla e1 kuitenkaan ole mahdollisuutta osallistua koulutuksiin tarvittavien kou-

lutusméérarahojen tai sijaisten puuttumisen vuoksi. (STM 2007, 55.)

Mintyld & Norrgard (2009) ovat opinnéytetydssddn tutkineet paivakodin henkilds-
ton mahdollisuuksista tukea erityislasta integroitumaan péivéakotiryhmain. Tutki-
mustuloksista selvisi, ettd pdivikodin henkil9sto tarvitsisi enemméin koulutusta, ai-
kaa sekd mahdollisuuksia erityislapsen yksilolliseen tukemiseen. Tutkimuksesta
kévi ilmi my®s, ettd jos erityislapsi ei saa riittdvésti tukea, lapsi jdé jélkeen kehityk-

sessd ja sosiaaliset taidot eivit kehity tarpeeksi.

Pédivdhoidon henkilokunnan tulisi saada lisdd koulutusta ja tietoa my0s lapselle
merkityksellisistd tekijoistd pdivikodin arjessa. Pdivdhoidolla ei ole tdnd péivina
tarpeeksi tukiresursseja erityisté tukea tarvitsevia lapsia varten. Ryhmikokoja voi-
daan pienentdd tarvittaessa erityislapsen takia, lapsi voi olla ns. kahden paikkalai-
nen, mutta erilaisten hoitoaikojen vuoksi tistd ei valttamattd ole paljoa hydtyd. Ryh-
miin palkatut avustajat eivét valttaméttd ole koulutettuja tai he voivat olla méaréai-

kaisia. (Heindmaki 2004 a, 102—105; Heinamaki 2004 b, 66—69.)

Erityispedagogiikka on tieteen ala, joka tutkii erityisen tuen tarpeessa olevien lasten
oppimiseen ja kasvatukseen liittyvid kysymyksid (Moberg, Hautamaki, Kivirauma,
Lahtinen, Savolainen & Vehmas 2015). Erityispedagogiikan tuntemuksesta hyotyi-
siviét kaikki varhaiskasvatuksen parissa tai sosiaalialalla tydskentelevét. Erityiskas-
vatuksen perusteita tulisi kerrata tietyin véliajoin, jotta paivdhoidon henkilokunta
pystyisi tunnistamaan erityisen tuen tarpeet mahdollisimman pian ja henkilokunta
pysyisi mukana ajankohtaisten tukimuotojen viidakossa ja he saisivat valmiuksia

lisétd kuntouttavaa toimintaa lapsen varhaiskasvatukseen. (Heindméki 2004 b, 57.)
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2.5 Ammatillinen vuorovaikutus ja kasvatuskumppanuus péivikodissa

Book ja Vilppo (2004) ovat tutkimuksessaan pohtineet erityistéd tukea tarvitsevien
lasten vanhempien kokemuksia perheldhtoisyydestd paivikodissa seki kartoittaneet
perheen ja paivikodin vélisid yhteistyokdytdant6jd ja vanhempien odotuksia yhteis-
tyon suhteen. Tutkimuksessa tuli ilmi, ettd pdivikodin arjessa vanhemmille térkeitd
asioita olivat muun muassa yksilollisyyden huomiointi, erilaisuuden hyviksymi-

nen, tasavertainen kohtelu ja positiivisuus.

Koivunen (2009, 156) on kirjassaan ”Hyva pédivéhoito” kuvannut lapsen, vanhem-

pien ja pdivdhoidon kasvattajien vuorovaikutusta kolmiolla (ks. kuvio 2).

Lapsi

Vanhemmat Kasvattajat

Kuvio 2. Lapsen, vanhempien ja kasvattajien vuorovaikutuskolmio (Koivunen
2009, 156.)

Vuorovaikutuskolmiossa kuvataan keskindisid vuorovaikutussuhteita eli sitd
kuinka jokaisen kolmiossa olevan suhde vaikuttaa muihinkin kolmiossa oleviin.
Vanhempien jakama tieto oman lapsensa kehityksestd ja kasvatusmenetelmistd ko-
rostuvat varsinkin pdivdhoidon alkutaipaleella. Kasvattajalla on asiantuntijuutta
kasvatuksesta, lapsen kasvusta ja kehityksestd, ehkd myds erityisvaikeuksista,
mutta hén tarvitsee sen lisdksi vanhempien asiantuntijuutta, jotta onnistuisi kasva-

tustydssdin. (Koivunen 2009, 156.)

Kasvattajien on hyvé kerrata yhteisesti omassa ty0tiimissddn toimintatapoja ja kei-
noja, kuinka voidaan ottaa esimerkiksi lapsesta herdnnyt huoli puheeksi vanhem-
pien kanssa. Huolen puheeksi ottaminen on menetelmd, jossa hienovaraisella ja
kunnioittavalla tavalla voidaan ottaa vaikeat asiat puheeksi. Keskustelu vanhem-
pien asiantuntijuutta korostaen on omiaan herdttimain luottamusta ja auttaa asioi-

den eteenpiin viennissd. On muistettava, ettd lapsen asioista ei keskustella ensin
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vain yhteisty6tiimin kanssa, joka voi sisdltdd esimerkiksi kiertdvén erityislastentar-
hanopettajan, puheterapeutin ja neuvolan, vaan muistetaan ottaa huoli puheeksi

myo6s vanhemman kanssa. (Eriksson & Arnkil 2009, 12; Koivunen 2009, 157-159.)
2.5.1 Kasvatuskumppanuus

Kasvatuskumppanuudella tarkoitetaan yhteistyotd vanhempien ja péividkodin hen-
kilokunnan vélilld. Molemmat tekevit kasvatustyotd lapsen parhaaksi ja yhdessa
tukevat lapsen kasvua ja kehitystd. Kasvatuskumppanuuden tarkoituksena on ko-
rostaa vanhemman roolia ensisijaisena kasvattajana ja tukea vanhempaa lisddmalla
hénen tietoansa lapsen tarpeista ja kehitysvaiheista. Pdividhoidon ammattilaisten on
tuettava vanhempaa etenkin, jos vanhemman jaksaminen on dérirajoilla tai hinelld
el ole riittdvid tukiverkostoja lahipiirissd. (Kanninen & Sigfrids 2012, 133; Kekko-
nen 2012, 42-44.)

Mikkola & Nivalaisen (2009, 12) mukaan kasvatuskumppanuus on koko perheen
huomioon ottamista seki lapsen ja perheen hyvinvoinnin edistdmistd. Vanhemmat
ovat lapsensa parhaita asiantuntijoita ja sen vuoksi kasvatushenkilokunnan tulisi
kuunnella ja osallistaa vanhempia myds lapsen pdivikotitaipaleella. Kasvatushen-
kilokunta voi toivottavasti auttaa perheen jaksamista arjen pyorityksessi ja he voi-

vat tukea vanhempia kasvatusvastuussa.

Hyvéén yhteistyohon kuuluu vanhempien ja kasvatushenkilokunnan vilisti kuule-
vaa kunnioitusta, avoimuutta ja kiinnostuneisuutta, yhteisia tavoitteita ja yhteisym-
marrystd toteutettavista menetelmistd. Téarkedd on 10ytdd yhteinen sdvel yhteis-
tydssd vanhempien kanssa. Vanhemmalle olisi hyvé vilittyd arvostus, vélittdminen,
kiinnostuneisuus lapsesta ja hdnen kasvuympéristostd. Vanhemman tulee kokea,
ettd hinen mielipiteistddn ollaan kiinnostuneita ja ettd hianet aidosti kohdataan van-

hempana. (Kanninen & Sigfrids 2012, 135; Kekkonen 2012, 42—-44.)

Korkalainen (2009, 54) on kasitellyt myos kasvatuskumppanuutta ja sen hyvii ja
huonoja puolia. Kasvatuskumppanuudessa voi tulla ongelmia, jos henkilokunnan ja
perheen vililla on luottamuspulaa. Joskus myos tyontekijoiden jatkuva vaihtumi-

nen voi vaikeuttaa yhteistyon vakiintumista ja luottamuksen syntymista.
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3 ERITYISLAPSI JA ERITYISKASVATUS

Erityislapsi, erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitseva lapsi tai erityistd tukea tarvit-
seva lapsi, ndma kaikki tarkoittavat samaa asiaa (Heindméki 2004 a, 22). Erityis-
lapsen nimitykset ovat vaihdelleet historian kuluessa. Aiemmin kéytettiin jopa ni-
mitystéd idiootti tai huonotapainen, kun puhuttiin erityislapsista. Diagnoosit ja on-
gelmanmadrittelyt vaihtelevat koko ajan (Hedlund 2014), mutta onneksi endi ei
kéytetd noin ikdvid madrittelyitd erityisen tuen tarpeessa olevista lapsista. Téssa tut-

kimuksessa kdytetddn usein nimitystd erityislapsi.

Erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitsevan lapsen pédivdhoidosta kdytetddn nimitysti
erityispdivdhoito, erityiskasvatus tai erityisvarhaiskasvatus. Laissa ei maéritella,
millainen lapsi on erityisen hoidon ja kasvatuksen tarpeessa oleva, joten erityispéi-

viahoidon mairitteleminen on vaikeaa (Heindmaiki 2004 a, 102).
3.1 Lapsen erityisen tuen tarve

Lapsen aloittaessa pdiviakodissa, voi tulla tarve arvioida lapsen tuen tarvetta. Ko-
tona erityisen tuen tarve ei ole vélttdmaéttd vield ndkynyt, mutta paivikodin ryhmé-
tilanteissa voi tulla vastaan asioita, joiden pohjalta tilannetta arvioidaan yhdessa
vanhempien kanssa ja mietitdén, kuinka lasta voitaisiin tukea ja ohjata pdivittdisissa

askareissa.

Erityisen tuen tarvetta voi olla lapsella, jolla on sosiaalis-emotionaalisia vaikeuksia,
puheen ja kielen kehityksen vaikeuksia, tarkkaavaisuusongelmia, viivastynytti ke-
hitystd, kehitysvammaa tai muita vammoja, autismin kirjon oireita tai kenties joita-
kin pitkéaikaisia sairauksia. (Pihlaja ym. 2010, 27.) Pihlaja (2008, 5) on myos tut-
kinut ”Disability & Society” -lehdessé julkaistussa artikkelissaan lapsen sosio-emo-
tionaalisia ongelmia ja niiden merkityksid. Suomalaisissa pdivikodeissa olevista
alle kouluikiisistd lapsista noin 2 % on saanut diagnoosin sosio-emotionaalisista

ongelmista.
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Pihlaja (2008, 5) viittaa artikkelissaan Suomen varhaiskasvatussuunnitelmaan,
jossa on sanottu, ettd lapsi voi tarvita erityisté tukea fyysisen, psyykkisen, kognitii-
visen, tunteellisen tai sosiaalisen kehityksen alueilla. Varhaiskasvattajien mukaan
ongelmat voidaan jakaa kolmeen kategoriaan: ahdistuneisuusongelmiin, sosiaalisi-
siin ongelmiin lasten ja aikuisten kanssa, mukaan lukien aggressiivisuus, ja sosiaa-
lisiin ongelmiin oppimisvaikeuksien kanssa. Sosio-emotionaaliset ongelmat ja on-
gelmat, joihin liittyy kielen kehitys, ovat yleisimmat tekijit, jotka johtavat erityisen

tuen tarpeeseen suomalaisissa paivikodeissa. (Pihlaja 2008, 5.)
3.2 Erityispiivihoito

Kuntien tulee huolehtia, ettd erityisen tuen tarpeessa olevilla lapsilla on mahdolli-
suus paivdhoitoon ja tarvittaviin tukitoimiin. Kunta vastaa my0s resurssien ohjauk-
sesta ja siitd, miten se ottaa huomioon erityistéd tukea tarvitsevat lapset. (Pihlaja &
Kontu 2001, 2.) Erityispdivdhoitoa voidaan tarjota esimerkiksi perhepédivéihoita-
jalla, tavallisessa pdivikotiryhméssé tai pdiviakodissa integroidussa pienryhmassé,
jossa on erityishoitoa tarvitsevia lapsia sekd nk. tukilapsia, joilla ei ole erityisen
tuen tarvetta. Erityisryhmissa pitdisi olla henkilostossd vahintddn yksi erityislasten-

tarhanopettaja. (Svérd 1996, 96.)

Erityispdividhoidossa toimenpiteitd kohdistetaan lapseen, perheeseen ja tydyhtei-
s0on. Heindmden tutkimusten mukaan henkilokunnan mielesta erityislapseksi il-
man lausuntoa luetaan monesti kiyttdytymishdiridiset lapset, sosio-emotionaalista

tukea tarvitsevat lapset, ns. seurantalapset ja lastensuojelulapset. (Heindmaiki 2004

a, 113.)

Jos lapsi tarvitsee erityistd tukea, lapsen tilannetta arvioivat kenties vanhempien ja
paivakotihenkilokunnan kanssa lastenneuvolan terveydenhoitaja, ladkari, puhetera-
peutti tai joku muu lapsen tilanteen asiantuntija. Lapselle laaditaan pdivikodissa
yhdessd kasvatushenkilokunnan ja vanhempien kanssa kuntoutussuunnitelma.
(Heindmaéki 2000, 38.) Suunnitelmaa tulee seurata, arvioida ja paivittaa tarvittaessa.
Tarkedd on, ettd koko ryhmén henkildkunta, tai jopa koko paivikodin henkilokunta,

on tietoinen lapsen erityistarpeista ja ongelmista, jotta hdntd voidaan helpommin
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auttaa. Tydnantajan tulee huolehtia, ettd henkildsto saa tarvittavaa perehdytyskou-

lutusta erityislapsen hoitamiseen. (Svird 1996, 102.)

Péivdhoitoasetuksessa (A16.3.1973/239) sanotaan, ettd ’jos pédivikodissa on yksi
tai useampia erityisen hoidon ja kasvatuksen tarpeessa olevia lapsia, on timai otet-
tava huomioon hoidettavien lasten lukuméérissé tai hoito- ja kasvatustehtdviin
osallistuvien henkilditten lukuméérissa, jollei pdivikodissa ole tdllaista lasta varten

erityistd avustajaa.”
3.3 Yksilollista erityiskasvatusta lapsilahtoisesti

Erityiskasvatusta tehddén lapsildhtdisesti ja perheen voimavarojen ja tarpeiden mu-
kaan. Lapsen yksilolliset tavoitteet ja eriyttdminen ovat tdrkeitd ldhtokohtia erityis-
kasvatuksessa. Ty0 vaatii myOs laaja-alaista verkostoitumista asiantuntijoiden

kanssa. (STM 2007, 24.)

Téarkedd on vastata erityiskasvatuksessa lapsen yksil6llisiin tuen tarpeisiin. Siind
tarvitaan moniammatillista yhteistyoté, joka toimii lapsen ndkdkulmasta lapsen par-
haaksi yhdistden kodin, pdiviakodin, terapian ja kuntoutuksen. Parhaimmat tulokset
erilaisten kehityshdirididen ja oppimisvaikeuksien kanssa saadaan, kun voidaan tar-
jota erityistd tukea tai kuntoutusta mahdollisimman varhaisessa vaiheessa. (Pihlaja
1998.) Terapiat ovat tirkeitd, mutta ne tuottavat tulosta vain, jos lapsen péivittdi-
sessd arjessa tuetaan terapiassa asetettuja tavoitteita. Hyvin toteutettu kuntoutus,
jota on saatu lapsena tai nuorena, tarkoittaa yleensd pienempai avun tarvetta aikuis-

1dssd. (Svird 1996, 92.)

Péivihoitoasetuksen mukaan jokaisesta pdivékotiin otettavasta erityistd hoitoa tar-
vitsevasta lapsesta pitdd hankkia erikoislddkérin tai muun asiantuntijan lausunto. (A
16.3.1973/239.) Niin pdivdhoidossa saadaan tarkkoja tietoja lapsen erityistarpeista
ja varmistetaan lapsen soveltuvuus pdivdhoitoon. Varhaiskasvatuksessa on kuiten-
kin aloitettava tukitoimet lapselle heti, kun tuen tarve on huomattu. Tarvittaessa
tdytyy konsultoida vanhempien kanssa sovitulla tavalla varhaiskasvatuksen asian-
tuntijoita, jotta saadaan mahdollisimman nopeasti tukitoimet kdyntiin, ja ndin en-

naltachkiistdisiin suurempien tukitoimien tarve. (Stakes 2005, 35.)
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3.4 Ympiriston tulkinta lapsesta

Varhaiskasvatuksessa ongelmana on useasti lapsen diagnosointi ja sen vammakes-
keisyys. Sen sijaan, ettd mietittdisiin vain, kuinka lapsen diagnoosi on ongelma tai
haitta, voitaisiin pohtia lapsen ja hdnen ymparistonsa vilisid suhteita ja vuorovai-
kutusta. Ympériston tulkinnalla on merkitysté siind, kuinka lapsen erityisyys nadh-
déan. Tulkitaanko lapsen erityisyys tai poikkeavuus aina ongelmana, vajavuutena,

hdiriona tai puutteena. (Korkalainen 2009, 56.)

Lasta voitaisiin auttaa paremmin, kun ajateltaisiin lapsen tukitoimia toiminnan
kautta, eikd diagnoosiin keskittymélld. Lapselle tehdddan mahdolliseksi erilaiset so-
siaaliset vuorovaikutustilanteet ja mietitdén, miten lapsi voisi paremmin osallistua
toimintaan, tutkia ja litkkkua, saada ystévid ja kokea elimyksid ja omatoimisuuden

kautta pyrkia itsendisyyteen. (Korkalainen 2009, 58.)
3.5 Erityisen tuen havaitseminen

Kaikkia erityisen tuen tarpeita ei havaita ennen pdivikodin aloittamista. Vasta lap-
sen kehityksen myo6téd voidaan havaita erilaisia haasteita esimerkiksi sosiaalis-emo-
tionaalisissa vuorovaikutustaidoissa ja kielen kehityksessd. Néissa taidoissa esiin-
tyvit haasteet nikyvit yleensé vasta 3-vuotiaana ja paivihoidon henkil6kunnan tu-
lisi tuntea lapsi pitemmén aikaa, ennen kuin henkilokunta voi sanoa onko lapsella
erityisen tuen tarvetta. Tukea tulisi saada jo ennen diagnosointia, koska ongelmat
voivat olla ohimenevidkin. Toisaalta taas laissa ei madritella sité, ettd vain diagnoo-
sin omaavat, lausunnon saaneet erityislapset ovat ainoita, joille voidaan tarjota eri-
tyistd tukea tai ettd vain heille voidaan tehdd pedagogisia arvioita tai oppimissuun-

nitelmia. (Pihlaja, Rantanen & Sonne 2010, 6.)

Kielen kehityksen ongelmat, puhevaikeudet sekd sosioemotionaalisen kehityksen
ongelmat aiheuttavat suurimman osan erityisen tuen tarpeesta lapsilla. Poikien
osuus erityisen tuen tarvitsijoista on suuri etenkin sosioemotionaalisten ongelmien
ja tarkkaavaisuuteen liittyvien vaikeuksien kohdalla. Pédivdkodeissa olevista eri-
tyistd tukea tarvitsevista lapsista vain noin puolelle on tehty jonkinlainen kuntoutus-

tai kirjallinen suunnitelma. (Pihlaja ym. 2010, 26.)
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3.6 Diagnoosit ja lausunnot

Muuttuuko erityislapsen arki lausunnon saamisen myo6td? Kayténnossa lasta voi-
daan kutsua erityislapseksi ilman lausuntoakin, mutta harvoin hén saa mitéén tuki-
toimia ilman sitd. Lausunto on tirked, kun mietitddn millaisia tukitoimia lapsi voi

tarvita. (Heindmaiki 2004 a, 107.)

Kehitysvammaiset tai kielenkehityksen hiiridiset lapset saavat usein diagnoosin
ajoissa ennen padivdahoidon aloitusta, mutta muut hairiot, kuten kéyttdytymisen héi-
r16t, oppimisvaikeudet, kehityksen hidastuminen ja lievemmat neurologiset hdiriot
tulevat esille yleensé vasta pdivédhoitoikdisend. Pdivikotihenkiloston mielestd huo-
noiten tukea ja jatkotoimia saavat juuri kdyttdytymishdiridistd, sosioemotionaali-
sista ongelmista ja kielen kehityksen ongelmista kérsivét lapset. Joissakin kunnissa
ajatellaan, ettd asiantuntija suosittelee lapselle avustajaa tai paivihoitopaikkaa vain
vanhempien sanelemana ja kunnat jattavat ehkd huomioitta lausunnot, jossa on epé-
madrdinen lapsen kehitysviive tai seurannan tarve (ks. kuvio 3). (Heindmaiki 2004

a, 108-109.)

Lausunto lapsen erityisen tuen tarpeesta:

Asiantuntijalausunto, jossa luokitellaan erityisyys
diagnoosilla ja/tai suositellaan tukitoimia.

2. Asiantuntija-
tahon suositte-
lemaa tukea ei ole
palvelujarjestel-
massa. Asiantun-
tijataho ei ole
mukana tuen

4. Asiantuntijalau-
suntoon suhtau-
dutaan epdillen.

Vanhemmille osoi-

tetaan tarjolla

1. Péivahoitohen-
kilosto tekee
kuntoutussuunni-
telman asiantunti-

jan kanssa. Tuki

3. Lausunto ei
esita tuen
jarjestamista, vaan
kertoo diagnoosin

tai suosittaa

seomt jarjestamisessa. i mp olevat
pdivdhoidossa ) paivihoitoa. Tuen . .
asiantuntijatahon Eukl sopeutetaap i — valh:o;hdot ja
jarjestamas, R mit ja tavoitteet o
hi hin. Paivdhoidon ensisijaisesti
onjaus A ovat =
ulkopuoliset tera- vanhempiin

divahoidolle. B s siooo I
& piat paaasiallinen épamaaralsia. kohdistuvaa.

tuki. Pdivahoitoon

J ei ohjausta. y J
Kehitysvamma i
P Sosioemot.ongelma Kehitysviive Mika Ealhansa
A P madre
P Kayttaytymishairio Seuranta

Kielen kehitys

Kuvio 3. Asiantuntijalausunnon rooli erityispdivihoidon jirjestdmisessd (Heind-
méki 2004 a, 108.)
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Lapsi, jolla on lausunto, saa huomion ja tuen liséksi kuntouttavaa toimintaa joko
keskussairaalasta tai palvelukeskuksesta. Hanen perhettdén tuetaan paljon enem-
maén, heidédn jaksamistaan tuetaan, lausuntoja tulkitaan yhdessi, perhetté sitoutetaan
kdytossa oleviin resursseihin ja tydyhteisdssd ryhmaéén lisdtddn kenties henkilokoh-
tainen tai ryhmékohtainen avustaja. Pdivikodin henkilokunta osallistuu lapsen kun-
toutussuunnitelman tekemiseen. Lapselle tarjotaan esimerkiksi toiminta- tai puhe-
terapiaa, jota ulkopuolinen terapeutti tulee tekemiin péivékodille. (Heindmaiki

2004 a, 114.)

[Iman lausuntoa olevalle lapselle annetaan tavallisessa ryhméassé huomiota ja tukea
ja hénen kasvua ja kehitystd turvataan ryhmaén jésenend. Hianen perheensé saa oh-
jausta tuen ja avun piiriin ja mahdollisuuksien mukaan heitd tuetaan paivahoidossa
ja ohjataan viemidn lapsi tutkimuksiin. Paivdhoidossa tdllaisen lapsen kohdalla ei
ole erityisid toimenpiteitd. Lapselle ei tehdi kuntoutussuunnitelmaa, ei anneta tera-

pioita eikd ndin ollen perheelld ole yhteistyotahojakaan. (Heindméki 2004 a, 114.)
3.7 Erityiskasvatuksen tyoalueet

Péivdhoidon yhtend haasteena on tdnd paivind moniammatillisen yhteistyon toteut-
taminen. YhteistyOtd tarvitaan, jotta saadaan kokonaisvaltaisesti tuettua lasta ja per-
hettd heidén arjessaan varhaisen ja erityisen tuen toteuttamisessa. (Korkalainen
2009, 72.) Erityiskasvatuksen tyokenttd on laaja ja siind tarvitaan moniammatillisen
yhteistyon tuomaa tietoa, taitoa ja osaamista. Mukana moniammatillisessa yhteis-
tydssd on monen alan osaajia, muun muassa paivahoidon, lastensuojelun, perheneu-
volan ja lastenpsykiatrian ammattilaisia. Erityiskasvatuksen tyokenttdén kuuluu
perheldhtbisen tyon tekeminen yhteistydssd vanhempien kanssa, jotka ovat oman
lapsensa asiantuntijoita. Lapsen kasvun ja kehityksen arviointi seké kasvun ja ke-
hityksen tukeminen ovat tirked osa pdivdhoitoa. Lapsen erityistarpeiden tunnista-
misessa tarvitaan hyvdd ammattitaitoa ja osaamista. Erityiskasvatuksen suunnitte-
luun, toteutukseen ja sen arviointiin kuuluu erilaisten yleisten kasvatusmenetelmien
ja metodien tuntemus, jotka antavat kasvattajille tyovélineitd erityislasten kanssa
toimimisessa. Erityiskasvatuksen tyokenttdin kuuluu myos palvelujen kehittdmista

kuntatasolla, ei pelkéstidn pdivikodissa. (Pihlaja 2001, 18.)
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Korkalaisen (2009, 214-215) mielestd varhaiskasvatuksen ja varhaiserityiskasva-
tuksen ty6hon kuuluu erittédin tiivis vuorovaikutus ja kohtaaminen lapsen sekd hé-
nen perheensd ettd muiden ammattilaisten kanssa. Tyon vaativuuden vuoksi tulisi
tyontekij6illa olla mahdollisuus tydonohjaukseen. Asiantuntijuutta ja osaamista ke-
hitetéén peruskoulutuksen jilkeen tapahtuvalla jatkuvalla oppimisella tydkokemuk-
sen ja ty0ssd oppimisen kautta sekd erilaisten tdydennyskoulutusten avulla. Oppi-
misprosessit ovat sekd yksilollisid ettd yhteisollisid. Varhaiserityiskasvatuksen
tyontekijélla tulee olla hyvit vuorovaikutustaidot, herkkyyttd ymmartia erilaisuutta
ja erityisen tuen tarpeessa olevaa lasta. Hanen tulee myds olla kunnioittava ja avoin
vanhempia ja yhteistydkumppaneita kohtaan ja hdnen tulee kantaa vastuuta tyds-

taan.
3.7.1 Erityislastentarhanopettajat

Varhaiskasvatuksen parissa tyoskentelevien erityislastentarhanopettajien tehtivat
vaihtelevat. Erityislastentarhanopettaja (elto) voi toimia lapsiryhméssi tai hin voi
olla kiertdva erityislastentarhanopettaja eli kelto. Vaasassa kiertdvid erityislasten-
tarhanopettajia on seitsemén. Kelton tehtdvéna on seurata lapsen kehitysti ja oppi-
mista sekd antaa konsultaatiota varhaiskasvatuksen henkilokunnalle pdivdkodissa
tai perhepdivdhoidossa. Hénen tehtdvidnd on myos arvioida yhdessd pédivdhoidon
henkilokunnan kanssa lapsen tuen tarpeet, opastaa ja tukea lapsen hoidossa, kasva-
tuksessa ja oppimisen suunnittelussa ja toteutuksessa. Kelton tyd on moniammatil-
lista yhteistyotéd, jossa tdrkeimpind yhteistydkumppaneina ovat lapsen perhe, piiva-
hoidon henkildkunta sekd muut asiantuntijat, kuten psykologit ja terapeutit. Kelton
ja muiden asiantuntijoiden tulee tehdd kuntoutuksesta kokonaisuus, joka kaikilta

osin hyodyttda lasta ja hdnen perhettddn. (Vaasa 2016 b.)

Erityislastentarhanopettajista on pulaa ja kunnat ovat eriarvoisessa asemassa heidin
palveluidensa suhteen. Erityislastentarhanopettajien resurssit eivét ole riittévit ja
monet erityislastentarhanopettajat ovat epapatevid. (STM 2007, 25.) Pdivédhoitolain
uudistukseen, joka tuli voimaan 1.1.2013, sisédltyy kuntien velvoite siitd, ettd kun-
nan kdytettdvissd on oltava lasten pdivdhoidossa esiintyvid tarvetta vastaavasti eri-

tyislastentarhanopettajan palveluja (L19.1.1973/36).
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3.8 Kolmiportainen tuki ja erityinen tuki

Lasten tuen tarve on lisddntynyt ja nykyddn ei riitd pelkistddn erityiseen tukeen
vastaaminen erityispdiviahoidossa. Koko pdivahoidon henkilokunnan tulisi olla val-
mistautunut antamaan varhaista tukea lapsille. Tuen 1dhtokohtana ovat aina lapsen
vahvuudet ja kehitystarpeet. Suomessa kéytetddn kolmiportaisen tuen mallia var-
haiskasvatuksessa (ks. kuvio 4). Lasta tuetaan erilaisin keinoin ja tuet jaotellaan

kasvun ja oppimisen yleiseksi, tehostetuksi ja erityiseksi tueksi. (STM 2007, 24.)

ERITYINEN TUKI
(erityisen tuen nnite

>

Kuvio 4. Kolmiportaisen tuen prosessi varhaiskasvatuksessa (mukailtu Ylojarven
varhaiskasvatuksen suunnitelmasta, Y16jarvi 2015).

Kaikki lapset tarvitsevat joskus yleistd tukea kasvunsa ja oppimisensa tueksi. Ylei-
sessd tuessa lapsen tuen tarve on lyhytaikaista ja lapsen yksilollisid tarpeita yrite-
tddn vahvistaa peruspedagogiikan avulla eli osana arkisia toimintoja. Toimintaa
eriytetddn pienryhmiin, jotta jokainen lapsi saisi kehitystasoaan vastaavaa toimin-

taa. (Y16jarvi 2015; Kempele 2015.)

Jos pédivikodissa tai kotona nousee huoli lapsen kasvusta, kiytoksestd tai oppimi-
sesta, tehostetun tuen tarpeesta keskustellaan pdivikodin yhteisissd palavereissa ja

tarvittaessa moniammatillisesti. Tehostettu tuki voi olla yleisen tuen keinojen li-
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saksi lapsen kasvun ja opetuksen yksilollistimistd, joustavia ryhmittelyitd ja var-
haiskasvatuksen erityisopettajan antamaa tukea ja opetusta. Lasta tuetaan hénen
haasteissaan mukauttamalla pdiviakodin arkea erilaisin pedagogisin menetelmin ja
vidlinein. Lapsi voi saada esimerkiksi puhe- tai toimintaterapiaa. (Y16jarvi 2015;

Kempele 2015.)

Erityisen tuen tarpeessa oleva lapsi tarvitsee tukea sdénnollisesti. Hénelle annetaan
yleisen ja tehostetun tuen liséksi henkilokohtaista ohjausta, ja hin tarvitsee useim-
miten erityisosaamista ja monialaista yhteistyokuviota. (Y16jarvi 2015.) Erityiselld
tuella tai tukitoimilla voidaan tarkoittaa rakenteellisia tukitoimia ja pedagogiikkaa.
Lakisdateisid rakenteellisia tukitoimia ovat pdivdhoitoon suunnatut kunnan resurs-
sit, joita voivat olla esimerkiksi lapsiryhmékoon pienennys, avustajat seké palvelu-
rakenteen resurssit kuten erityisryhmadt, erityisopettajan virat, erityispaivdhoidon

tyoryhmat ja erilaiset terapiapalvelut. (Pihlaja ym. 2010, 13.)

Erityislapselle tehddén aina kuntoutussuunnitelma, joka tehdéén yhteistydssé lap-
sen, hdnen perheensé ja kasvatusalan ammattilaisten kanssa. Kuntoutussuunnitel-
massa asetetaan tavoitteet, joita lapsi ja hidnen perheensi pitdvit tirkeiné ja jotka
tukevat perheen arkea ja lapsen kehitystd. Suunnitelmassa tehddin laaja-alainen ar-
viointi, jossa kdydédn lépi lapsen toimintakyvyn rajoitteita, vahvuuksia ja perheen
voimavaroja seké kartoitetaan millaisia mahdollisuuksia tai rajoitteita lapsella voi

olla toimintaympéristossdan. (THL 2015.)

Korkalaisen (2009, 14) mukaan paras keino tukea erityisen tuen tarpeessa olevaa
lasta on toimia hinen kanssaan arkisissa vuorovaikutustilanteissa lasta tukien. Tut-
kimukset ovat osoittaneet, ettd tukemalla lapsen vuorovaikutustaitoja ja normaalia
arjen eldmaa tukitoimien avulla saadaan parempia tuloksia aikaiseksi kuin milldan

erillisilld toimenpiteilla.
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4 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN JA MENETELMAT

Tutkimukselle anottiin tutkimuslupaa (LIITE 1) kevadlld 2016 Vaasan kaupungin
varhaiskasvatusjohtajalta. Kyselylomakkeet vanhemmille ja lastentarhanopettajille
tehtiin verkkolomakkeena internettiin ja lomakkeiden linkit ldhetettiin kasvatus-ja
opetusviraston kautta vaasalaisiin péivékoteihin ja sitd kautta my0s erityislasten

vanhemmille, joilla on lapsi tavallisessa paivikodissa Vaasassa.

Vastausaikaa annettiin aluksi kesdkuun alusta kaksi viikkoa, mutta vastausmaaran
jaddessd vihdiseksi, aikaa jatkettiin lopulta elokuun loppuun asti. Kyselyyn vastaa-
misesta muistutettiin kaksi kertaa sihkopostitse erityiskasvatuksen palvelupéélli-
kon kautta. Opinndytety6td mainostettiin myos sosiaalisessa mediassa yhteydenot-
topyynnon kera. Tutkittavan aiheen kriteerit tayttdneille ldhetettiin linkki opinndy-
tetyon kyselylomakkeeseen sdhkopostitse tai sosiaalisen median kautta. Yhteensi

vastauksia saatiin 17, vanhemmilta 5 ja lastentarhanopettajilta 12.

Kyselylomakkeita (LIITTEET 2 ja 3) tehtiin alun perin kaksi, yksi vanhemmille ja
toinen lastentarhanopettajille. Myohemmin jouduttiin tekemain uusi kyselylomake
lastentarhanopettajille (LIITE 4), jotta olisi saatu vapaamuotoisia vastauksia ja
kommentteja yhteistydstd. Uuden kyselylomakkeen mydta saatiin myds yksi koko-
naan uusi vastaus. Lastentarhanopettajien vastauksia tuli alun perin kaiken kaikki-

aan 13, joista kaksi oli tdysin samaa vastausta, joten toinen niisti tuhottiin.
4.1 Tutkimuksen tavoite

Opinndytetyon paitutkimusongelmana oli pyrkié selvittimadn vanhempien koke-
muksia erityisen tuen tarpeessa olevan lapsen kanssa toimimisesta kotona ja pdiva-
kodissa. Tavoitteena oli saada vanhemmilta hyvid ohjeita ja vinkkeja muille erityis-
lapsen vanhemmille sekd pdivdkodin henkilokunnalle. Tutkimuksessa pyrittiin
myo0s selvittdmédn, kuinka vanhemmat ovat kokeneet yhteistyon péivdkodin
kanssa. Alatutkimusongelmana oli tutkia, millaisia haasteita pdivdkodin lastentar-
hanopettajilla on erityisen tuen tarpeessa olevan lapsen kanssa toimimisessa ja mil-
laisia ohjeita heilld olisi antaa vanhemmille, jonka lapsella todetaan erityisen tuen

tarvetta. Alatutkimusongelmana oli my0s tutkia, kuinka péivikodin henkilokunta
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kokee, ettd heitd tuetaan ammatillisen osaamisen ylldpitimisessi ja saivatko he tyo-

honsi tukea esimiehiltdin.
4.2 Tutkimusmenetelmat

Tamai tutkimus on kvalitatiivinen eli laadullinen. Laadullinen tutkimus vastaa ky-
symyksiin miksi, miten ja millainen. Siind on pienemmat tutkimusmaérat kuin maa-
rillisessd tutkimuksessa ja sen avulla voidaan tutkia esimerkiksi sosiaalisia ongel-
mia. (Heikkild 2014.) Laadullinen tutkimus ei ole pelkéstddn yksi suoraviivainen
tapa tutkia asioita, vaan se koostuu lukuisista erilaisista traditioista, l1dhestymista-
voista ja aineistonkeruu- ja analysointimenetelmistd ihmisten eldmén tutkimiseksi
(Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006, 5). Laadullisen tutkimuksen 1dhtokoh-
tana on todellisen eldmdn kuvaaminen ja siind yritetdin tutkia kohdetta mahdolli-

simman kokonaisvaltaisesti (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2013, 161).

Ihmisten suhtautumista ja asenteita saadaan paremmin tutkittua laadullisesti eli
tekstin avulla. Laadullisen tutkimuksen tarkoitus on kuvata ilmidita tai tapahtumia,
ymmartéé tietynlaista toimintaa ja antaa teoreettisesti mielekas ja oikea tulkinta tut-
kittavalle ilmidlle. Téaten on tarkeédd, ettd henkilot, jotka vastaavat laadulliseen tut-
kimukseen, tietdvdt aiheesta mahdollisimman paljon. (Kananen 2015, 70-71;
Tuomi & Sarajirvi 2013, 85.) Téhin tutkimukseen valikoituivat vastaajiksi lasten-

tarhanopettajat ja vanhemmat, koska he ovat timéan aiheen asiantuntijoita.
4.3 Aineistonkeruumenetelmi

Aineistoa tutkimuksiin kerédttiin sdhkdisten kyselylomakkeiden avulla. Kyselylo-
makkeiden (LIITTEET 2, 3 ja 4) internetlinkkié ldhetettiin sdhkopostilla kasvatus-
ja opetusviraston kautta paivikoteihin lastentarhanopettajille ja sielti edelleen van-

hemmille, joilla on erityislapsia vaasalaisissa pdiviakodeissa.

Yleisimmin laadullisessa tutkimuksessa kiytetddn aineistonkeruumenetelmind
haastattelua, kyselyd, havainnointia ja erilaisiin dokumentteihin perustuvaa tietoa
(Tuomi & Sarajarvi 2013, 71). Kyselylomakkeen etuna on niiden helppous ja te-

hokkuus, niitd on helppo ldhettdd eteenpdin ja niiden analysointi on nopeaa. Lo-
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makkeilla voidaan keriti tietoa esimerkiksi tosiasioista, kiyttdytymisesti ja toimin-
nasta, arvoista, asenteista ja késityksistd. Lomakkeissa voidaan kysyd myos perus-
teluita esimerkiksi mielipiteille tai toiminnoille. Kyselylomakkeiden ongelmana voi
olla vastauksien puute. Suurelle joukolle ldhetetty lomake ei vilttdmaéttd tuota
suurta vastausmadréd ja usein tutkijan pitdd muistuttaa kyselylomakkeeseen vastaa-

misesta. (Hirsjarvi ym. 2013, 196-197.)

Kyselylomakkeilla olevat kysymykset olivat pddosin avoimia, mukana oli myds
yksi skaaloihin eli asteikkoihin perustuva kysymys molemmille kohderyhmille.
Skaaloihin perustuvat kysymykset sisdlsivét vdittdmiéd ja vastaaja valitsi, kuinka
tyytyvdinen hén oli kyseiseen aiheeseen. Kysymyksien vaihtoehdot olivat 5-portai-
sella Likertin asteikolla erittdin tyytyvdinen — erittdin tyytymaton. Vanhempien ky-
selyssd oli my0s yksi monivalintakysymys, joista vastaajat valitsivat sopivimmat

vaihtoehdot koskien heidin lapsensa tuen tarvetta. (Hirsjarvi ym. 2013, 200.)
4.4 Aineiston analysointi

Analysointi tarkoittaa aineiston kasittelya eli lukemista, jirjestelyd, sisdllon eritte-
lyd, jdsentdmisté ja sen pohtimista, mitd aineisto pitdd sisdllddn tai mistd siind ker-
rotaan. Se voi olla my0s siséllon luokittelua esimerkiksi aiheiden tai teemojen pe-
rusteella. Tutkijan tehtdvéni on tiivistia aineistoa ja tulkita sitd teorian, kokemuk-

sen ja oman pohdintansa kautta. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006, 73-74.)

Aineistoa voidaan analysoida monella eri tavalla. Laadullisen tutkimuksen analy-
sointi on vaikeaa, koska vaihtoehtoja on paljon. Analyysien tekeminen sanallisista
vastauksista on haastavaa ja se vie aikaa. (Hirsjdrvi ym. 2013, 197.) Téta tutkimusta
analysoitiin aineistoldhtdiselld sisdllonanalyysillé ja tutkimuksen aineistosta pyrit-

tiin luomaan teoreettinen kokonaisuus.

Aineisto luettiin tarkkaan ennen analysointia ja analyysié tehtiin etsiméllé aineiston
avoimista vastauksista samantyylisid ilmaisuja ja ne teemoiteltiin padluokkiin. Joi-
hinkin vastauksiin saatiin useampia ilmaisuja ja ne on voitu jakaa edelleen alaluok-
kiin. Luokittelun jdlkeen sisdllonanalyysia voitiin vield jatkaa kvantifioimalla ai-

neisto. Aineistosta laskettiin, kuinka moni tutkittava ilmaisee saman asian. (Tuomi
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& Sarajarvi 2006, 117.) Kvantifioidun aineiston voi koota erilaisiksi taulukoiksi,
jonka avulla keskeisimmadt asiat voi liittdd havainnollistamaan tutkimusta. (Saara-

nen-Kauppinen & Puusniekka 2006.)
4.5 Tutkimuksen luotettavuus ja eettisyys

Tutkimuksissa on pyrittdva valttdmédn virheiden syntymisti ja arvioimaan tutki-
muksen luotettavuutta. Luotettavuuden arvioinnissa voidaan kayttdé erilaisia mit-
taus- ja tutkimustapoja ja luotettavuutta voidaan tarkastella kahden péékasitteen,
reliaabeliuden ja validiteetin avulla. Reliaabelius tarkoittaa tutkimustulosten pysy-
vyyttd ja se voidaan todeta esimerkiksi niin, ettd jos kaksi arvioijaa pddtyy saman-
laiseen tulokseen, tulosta voidaan pitdd reliaabelina. Validius taas tarkoittaa sité,
ettd tutkimuksessa tutkitaan oikeita asioita. Tutkimuksen virhetulkinnoista ja my0s
tutkijan omasta itsearvioinnista kyseisessa tilanteessa on myds tiarkedd kertoa luki-

jalle. (Hirsjarvi ym. 2013, 231-233; Kananen 2015, 352-355.)

Laadullisen tutkimuksen luotettavuus tarkoittaa sité, ettd tutkimustulokset vastaavat
tutkittavaa ilmioté eli ovat totuudenmukaisia. Totuudellisuuden arvioinnissa 1dhto-
kohtana voi olla riittdvan tarkka dokumentointi, jotta my0s vertaisarvioijat voivat
tarkistaa tekstistd tulkinnat. Tutkimusta arvioidaan kokonaisuutena, jolloin sen si-
sdinen johdonmukaisuus on tirkeédd. (Kananen 2015, 352-353; Tuomi & Sarajirvi
2002, 135.) Aineiston analyysissd keskeistd on luokitteluiden tekeminen ja tulok-
sien tulkinta. Tdsséd tutkimuksessa on kéytetty myos aineistosta saatuja lainauksia,
jotta lukijalle jiisi mahdollisimman totuuden mukainen kuva tuloksista. (Hirsjérvi

ym. 2013, 231-233.)

Tutkimuksen aineiston avulla on saatu vastaus kaikkiin tutkimusongelmien kysy-
myksiin eli tutkimuksessa tutkittiin sitd, mité oli tarkoituskin tutkia. Nain ollen tut-
kimuksen voidaan sanoa olevan validi. Tutkimus on toteutettu eettisesti eli se on
tehty rehellisesti ja yleistd huolellisuutta noudattaen. Kyselyyn vastaaminen oli va-
paaehtoista, kysely tehtiin anonyymisti verkkolomakkeella, eikd ketddn pystyta tun-
nistamaan vastauksista. Kyselyn tulokset on tuhottu opinndytetyén valmistuttua.
Valmis ty0 toimitettiin sdhkdisesti Vaasan kaupungin kasvatus- ja opetusvirastolle

ja sekd paperisena ettd sdhkdisesti Vaasan ammattikorkeakoulun kayttoon.
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S TUTKIMUKSEN TULOKSET

Tutkimukseen saatiin vastauksia yhteenséd 17, vanhemmilta 5 ja lastentarhanopetta-
jilta 12. Alun perin lastentarhanopettajien vastauksissa oli kaksi samaa vastausta eli
vastaaja oli ldhettinyt vastauksensa kahteen kertaan. Toinen niistd vastauksista tu-
hottiin. Alkuperdisestd lastentarhanopettajien kyselylomakkeesta jdi puuttumaan
tarkentava vastauskohta kysymyksessd 5, joten kyselylomaketta korjattiin ja ldhe-
tettiin uuden lomakkeen linkki jdlleen lastentarhanopettajille. Uusitun vastauslo-

makkeen kautta saatiin kolme vastausta, joista yksi oli kokonaan uusi.

Tassd luvussa avataan vanhempien (LIITE 2) ja lastentarhanopettajien (LIITE 3 ja
LIITE 4) kyselyjen tuloksia. Kysymyksien analysoinnissa on kdytetty havainnollis-
tamiseen apuna kuvioita ja taulukoita. Analysoitaessa vanhempien ja lastentarhan-
opettajien vastauksia niistd on voitu poimia yksi tai useampia ilmaisuja, jotka sopi-
vat eri teemoihin. Joitakin ilmaisuja on poimittu myos tekstiin, jotta se avaisi tar-

kemmin vanhempien ja lastentarhanopettajien mietteita.
5.1 Kysymykset vanhemmalle

Vanhempien kysymyksilld haluttiin selvittdd millaisia erityisen tuen tarpeita lap-
silla on ja millaisia kokemuksia vanhemmilla on heidén kanssaan toimimisesta ko-
tona ja paivéikodissa. Tavoitteena oli myds saada hyvid ohjeita muille erityislasten
vanhemmille, joiden lapsi on aloittamassa paivikotitaivaltaan. Liséksi vanhempien

ja paivikodin vélisen yhteistyon sujuvuus kiinnosti tutkijaa.
5.1.1 Erityisen tuen tarve

Vanhemmilta kysyttiin (LIITE 2), millaista erityisen tuen tarvetta heidén lapsellaan
on. Kysymyksessd vanhemmille oli annettu vaihtoehtoja, jotka kuvaavat heidin
lapsensa erityistuen tarvetta. Vastauksessa oli my6s mahdollista kirjoittaa omin sa-
noin lapsen erityisen tuen tarpeesta. Kaikki 5 vanhempaa vastasivat tdhén kysy-

mykseen (ks. kuvio 5).
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Erityistuen tarve

0 1 2 3 4 5 6
Puheen ja kielen kehityksen vaikeuksia || NN R
Viivastynytta kehitystd, kehitysvammaa _
tai muita vammoja

Sosiaalis-emotionaalisia vaikeuksia || NN

Jotakin muuta, mitd? || NG
Tarkkaavaisuus-ongelmia [N
Pitkaaikaisia sairauksia [N

Autismin kirjon oireita

Kuvio 5. Erityisen tuen tarve.

Kaikkien vastaajien lapsilla oli puheen ja kielen kehitykseen liittyvié erityisen tuen
tarpeita. Seuraavaksi eniten oli viivéstynyttd kehitystd, kehitysvammaa tai muita
vammoja. Sosiaalis-emotionaalisia vaikeuksia oli kolmella lapsella. Tarkkaavai-
suusongelmia ja pitkdaikaisia sairauksia oli kahdella lapsella. “Jotakin muuta,
mitd?” -kysymyksessé tuli ilmi, ettd erdén vastaajan lapsi on hyvin infektioherkka
ja sairastelee paljon, yhdelld vastaajalla on Down-lapsi ja yhden vastaajan lapsella
on esimerkiksi fyysistd levottomuutta, keskittymisvaikeuksia, vaikeuksia hahmot-

taa rajoja toisten kanssa leikkiessd sekd puheen viivistysta.

”...Lapsi joutuu usein konfliktiin toisten kanssa, muttei osaa koskaan puo-

lustautua vaan joutuu aina syntipukiksi...”
5.1.2 Haasteet erityislapsen alkaessa piivihoidossa

Vanhemmilta haluttiin my0s tietdd, millaisia haasteita he kokivat erityistd tukea tar-
vitsevan lapsen aloittaessa pdivdhoidossa. Tdhén vastasivat kaikki 5 vastaajaa (ks.

kuvio 6).
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Kuvio 6. Vanhempien haasteet lapsen aloittaessa pdividhoidossa.

Haasteet varhaiskasvatuksen kanssa. Vanhempien mielestd varhaiskasvatuksen
haasteita 16ytyi esimerkiksi paivihoidon resurssipulasta. Suurin osa vanhemmista
koki, ettéd tarpeeksi ammattitaitoisia avustajia oli vaikea 10ytd4, avustaja ei osannut
tukiviittomia tai avustaja jouduttiin aluksi hankkimaan itse. Vastaajista osa koki
puutteita pdivdhoidon henkilokunnan ammattitaidossa ja tiedonkulku vanhempien
ja lastentarhanopettajien yhteistyosséd koettiin hankalaksi. Erds koki pédivdhoidon
byrokratian vaikeaksi, 1dhinné lapsen ladkitykseen liittyvien ongelmien ja kuntout-
tavan pdiviahoidon jirjestimisen takia. My0s kriittisyyttd virkamiesten tekemié paé-
toksid kohtaan oli, koska niissd havaittiin virheitd. Erddn lapsen ruoka-aineherk-

kyydet koettiin haasteeksi paivdahoidossa.

“Tiedonsaanti on ollut alusta alkaen hankalaa ja on osittain edelleen, koska

)

lapsi ei itse osaa kertoa kéytdnnéssd mitddn mitd pdivikodissa tapahtuu.’

"Pdivikodin henkilokunta ei nédytd hahmottavan lapsen vaikeuksia, vaan

pitdd lasta huonosti kdyttdytyvind / huonosti kasvatettuna.”

Haasteet lapsella. Vanhemmat kokivat, ettd lapsilla oli muun muassa kommuni-
kointiin liittyvid haasteita. Kahdella oli kommunikointivaikeuksia, lapsi ei joko pu-
hunut ollenkaan tai kdytti kommunikoinnissa vain viittomia tai tukiviittomia. Lap-
siin liittyvid haasteita oli my®ds, ettéd erds lapsi oli erittdin valikoiva ruuan suhteen ja

hinelld oli myds hypoglykemia-taipumusta, jollei hian syonyt. Yksi vastaajista koki,
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ettd heiddn lapsensa ei ollut tasavertainen ryhmaén jésen, koska lapsi oli ollut enim-
mikseen avustajan vastuulla. Haasteena koettiin my0s se, ettd lapsen erityisyys

huomattiin vasta paiviakodissa, josta heidit ohjattiin jatkotutkimuksiin.

... lapsi on tosi valikoiva ruuan suhteen eli ei sy6 esim. peruna ja pdiviko-

)

dissa ei saa muuta ruoka jos ei ole allergia...’

"Meiddn lapsi ei puhu vaan kdyttdd viittomia...pitdnyt ensin opettaa avus-

’

taja ettd avustaja voi kdyttdd viittomia niin ettd lapsi oppii...’

Saaduista vastauksista voidaan paitelld, ettd vanhempien suurimmat haasteet lap-
sen aloittaessa pdivikodissa olivat varhaiskasvatuksen resurssien puute ja henkil6-
kunnan ammattitaito. Erityislapsen tulisi saada mahdollisimman pian tukea arkisiin
tilanteisiin pdivdhoidossa ollakseen yhdenvertainen. Valitettavasti ammattitaitois-
ten, myoOs viittomakieltd tai tukiviittomia taitavien, avustajien saaminen lasten
avuksi pdivahoitoon vaikuttaisi olevan hankalaa. Lastentarhanopettajien koulutuk-
seen tulisi sisdllyttdd myos tukiviittomien opetusta, jotta jokaista lasta voitaisiin

auttaa paremmin (ks. kohta 2.4 ja kohta 3.8).
5.1.3 Tieto tai osaaminen, joka auttaa erityislapsen kanssa

Vanhemmilta tiedusteltiin myds, millainen tieto tai osaaminen on auttanut heiti eri-
tyislapsen kanssa kotona ja pédivikodissa. Viisi vanhempaa vastasi tdhén kysymyk-

seen.
Kotona

Vanhempien vastauksista kdvi ilmi, ettd sairaalan kuntoutusohjaajalta on saatu hy-
véd tietoa. Hén on jakanut kaikenlaista tietoa lapseen liittyen ja jollei kuntoutusoh-
jaaja ole jotain osannut, hdn on etsinyt tietoa. Puhe- tai toimintaterapeuteilta on
saatu hyvaa ja tarpeellista tietoa seké ohjausta, josta on ollut apua kotona. Pdivéko-
din kautta on myds saatu erilaisia huomioita ja vinkkejd, joita on kotona voitu kiyt-
tad hyviksi. Perheneuvolasta ja neuvolan kautta on saatu jonkin verran apua. Kay-
tdnnon kokeilun kautta opitaan paljon uusia asioita. Vanhempien mielestd internetin

ja kirjallisuuden kautta saatu tieto on ollut tukena ja vertaistuki eli keskusteluhetket
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muiden erityislasten vanhempien kanssa ovat auttaneet ja antaneet voimia oman
lapsen kanssa toimimisessa. Erddlla vanhemmalla oli terveydenhoitoalan osaa-
mista, josta saatu kokemus oli auttanut lapsen kanssa toimimisessa kotona ja hdn
oli tdstd johtuen my0s osannut vaatia tukea lapselleen. Yhdessd vastauksessa tuli
ilmi, ettd kysymys on moniulotteinen, eikd selkedd vastausta voi antaa, koska tietoa

saadaan monesta eri 1dhteesta.

... Lisdksi molemmat vanhemmat ovat itse ottaneet selvdd lapsen erityis-

’

piirteistd...’
Piivikodissa

Péivikodissa olevan erityislapsen vanhempia on auttanut terapeuteilta saatu tieto.
Terapeutit ohjeistavat myos pdivdhoidon henkilokuntaa lapsen kanssa toimimi-
sessa. Terapiat ovat my0s vieneet lapsen asioita eteenpdin. Tiivis kommunikaatio
kodin ja pdivédkodin vililld on kaiken osaamisen A ja O. Sairaalan kuntoutusohjaa-
jalta on saatu paljon tietoa ja kuntoutusohjaaja on myos kdynyt pdivikodissa autta-
massa, kun sielld on ollut meneilldin vaikeampi kausi lapsen kanssa. Erddn lapsen
saama avustaja on ollut todella tirkedssd asemassa lapsen kanssa toimimisessa péi-
vikodissa, kommunikointikin sujui heti paremmin ja lapsi otettiin paremmin osaksi
ryhméi. Toisen lapsen ryhméén oli saatu ryhméavustaja, josta oli ollut suuri tuki
erityislapselle. Yksi vanhemmista valitettavasti koki, ettd pdivdkodin henkilokun-
nalta tai erityislastentarhanopettajalta ei ollut saatu mink&énlaista apua lapsen

kanssa toimimiseen.

"No elto ei ainakaan ole auttanut yhtddn... pdivikodissa on selkedsti se

asenne, ettd lapsi nyt vaan kéyttiytyy huonosti. ”

Kysymyksenasettelu oli kenties huono tai sitten kysymys oli védrinymmarretty,
silld vanhempien vastauksissa ei niinkddn paneuduttu kuvailemaan niitd tiedonjy-
vid, joita on saatu tai osaamista, joka on auttanut, vaan 1dhinni sitd kenen kautta
saatu tieto tai osaaminen on auttanut erityislapsen kanssa. Tamin johdosta tarkkoja
pédtelmid siitd, millaisesta tiedosta tai osaamisesta on ollut apua, ei voida tehda.

Mikéli vanhemmat olisivat vastanneet kysymykseen tarkemmin, siitd olisi voinut
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olla hyotyd my06s muille vanhemmille. Vanhemmat olisivat voineet vaikka tdsmen-

tad vastauksiaan esimerkiksi tilla tavoin:

”Puheterapeutti kertoi meille, ettd tdillaiset suujumppaharjoitukset kehittd-
vdt lapsen puhetta, ja hdn pyysi harjoittelemaan kotona silkkipaperivies-
tid.”

Uuden kyselyn tekeminen juuri samoille vastaajille olisi ollut vaikeaa, koska ky-

seessd oli anonyymi verkkokysely eikd haastattelu ja vanhempia oli mahdotonta

tavoittaa jalkeenpéin.
5.1.4 Tiedonsaanti

Vanhemmilta haluttiin selvittdd avoimen kysymyksen avulla, misté he ovat saaneet
sitd tietoa ja osaamista, joka auttaa heitd erityislapsen kanssa. Kaikki 5 vastaajaa

vastasivat tihdn kysymykseen (ks. taulukko 2).

Taulukko 2. Tiedonsaanti.

Tiedonsaanti Ilmaukset
Vertaistukiryhmét 3
Kuntoutusohjaaja

Tiedonhaku

Terapeutit

Neuvola, Eskoon erityisneuvola
Sopeutumisvalmennuskurssi
Vammaispalvelu

—_— == NN NN

Oma koulutus

Yhteensi ilmaisuja 14

Useimpien vastaajien mukaan tietoa on saatu esimerkiksi vertaistukena muilta eri-
tyislasten vanhemmilta ja Facebookin vertaistukiryhméstd. Keskussairaalan kun-
toutusohjaajalta saatu tieto erilaisista palveluista, eri tukimuodoista ja eduista oli
ollut todella tarkedd ja hén tarvittaessa auttoi myds hakemusten tdyttdmisessa. Tie-
toa oli myds saatu muun muassa puhe- ja toimintaterapeuteilta sekd vammaispalve-

lusta ettd Eskoon erityisneuvolasta ja neuvolasta.
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”Lukemalla itse kirjallisuutta, oma koulutustausta ... suurena apuna...”

)

”...Lisdksi olemme olleet sopeutumisvalmennuskurssilla...’

“Ehdottomasti tdrkein taho on keskussairaalan kuntoutusohjaaja...korvaa-
matonta tietoa kaikista mahdollisista palveluista, tuista, eduista jne. mihin
lapsi+vanhemmat ovat oikeutettuja... auttaa myés tarvittaessa hakemusten

tekemisessd...”

Saaduista vastauksista voidaan péételld, ettd tietoa tulee useasta paikasta ja monelta
eri toimijalta, varmaankin osittain riippuen lapsen erityistarpeista. Tietoa pitdd osata
my0s hakea itse esimerkiksi vaikka internetin vertaistukiryhmisti tai kirjallisuu-

desta.
5.1.5 Yhteistyo paivikodissa

Vanhemmilta kysyttiin, kuinka he ovat kokeneet kasvatuskumppanuuden paivéko-
din kanssa. Kysymyksesséd oli 7 alakohtaa, joihin kaikkiin 4 vastasi kokonaan. Vii-
meiseen kysymykseen, jossa kysyttiin pdivikodin varhaiskasvatuskeskusteluista,
yksi vastaaja oli jattdnyt vastaamatta. Vanhempia pyydettiin arvioimaan yhteistyo-
kuvioita Likertin asteikolla, joka sisdlsi otsikot erittdin tyytyvidinen (1) — tyytyma-
ton (2) - ei tyytyvdinen eikd tyytyméton (3) - tyytymiton (4) - erittdin tyytyméton
(5). Vastauksen tulokset pisteytettiin (1-5), jotta ne saatiin taulukoitua ja tehtyd
graafisesti nikyviin (ks. kuvio 7).

Yhteistyo pdivakodissa

3 3
2 2 2 2
| |
| ]
1 1 | ] 1 1 1 1 1 1
. i [y
| | |
| | §gz
0 0 o [ | 1 B 0 0 ?fé: 0o 0 0 0 0 0
I . |

Yhteistyd Tiedottaminen ja viestintd  Paivikodin tilai Lapsen yksildllinen ilokunnan herkkyys L
huomioiminen

m Erittéin tyytyvéinen M Tyytyvéinen  ® Ei tyytyvéinen eikd tyytyméton Tyytyméton Erittéin tyytymaton

Kuvio 7. Yhteisty0 pédivdkodissa.



38

Vastauksista tuli ilmi, ettd yhteistyohon pdivdkodin kanssa oltiin padosin tyytyvéi-
sid tai erittdin tyytyvdisid. Luottamukseen, joka on yksi kasvatuskumppanuuden
tarkeimmistéd elementeistd, oltiin pddosin erittdin tyytyvéisid. Yhteistyo paiviakodin
kanssa on tirkedd ja sithen oltiin pddosin tyytyvéisid. Tiedottamisen ja viestinndn
tulee toimia kunnolla ja varhaiskasvatuskeskusteluiden tulee olla hyvid ja luotta-
musta heréttivid ja niithinkin oltiin suurelta osin tyytyvéisid. Vaikka resurssit ovat-
kin vdhaiisié, lapsen yksilollinen huomioiminen sai kuitenkin tyytyvéisia tai erittdin
tyytyvdisid vastauksia. Henkilokunnan herkkyys ymmart4a lapsen tarpeita sai myos
padosin tyytyvdisid vastauksia. Pdivdkodin tilaisuuksista ei ehké kaikilla vastaajista
ollut kokemuksia pédtellen neutraaleista “ei tyytyvéinen, eika tyytymiton” vastauk-
sista. Ndihin tilaisuuksiin oltiin myds tyytyvaisid. Yksi vastaajista oli kokonaisuu-

dessaan tyytymaton paivikodin kanssa tapahtuvaan kasvatuskumppanuuteen.

Kysymykseen liittyi myds avoin kysymys, johon vastaajat saivat kertoa komment-

teja yhteistyostd. Tyytymiton vanhempi oli vastannut yhteistyokuvioista ndin:

"Pdivikodin henkilékunnasta vain yksi on muodostanut kunnollisen suh-
teen lapsen kanssa, muihin lapsella ei ole kunnon kontaktia, mikd ndkyy

kéyttdaytymisongelmina”

Erés vastaaja kertoi, ettd lapsen avustaja on ollut todella tarked henkil6 ja koko péi-

viakodin henkilokunnan kanssa asiat ovat sujuneet hyvin.

“kiitollinen mieli nyt kun lapsi on siirtymdssd kouluun ja hdn on saanut olla
tasavertaisena ryhmdnjdsenend ja kehittynyt & oppinut hurjasti pdivikoti-

vuosien aikana!”

Yhden vastaajan kohdalla lapsen paivakotiryhmén henkilokunta oli juuri vaihtunut,
eikd hén todennikdisesti ollut vield kdynyt varhaiskasvatuskeskustelua paiviakodin
kasvattajien kanssa, koska oli jattdnyt sithen vastaamatta. Vanhempi vastasi kysy-
mykseen periaatteessa vain kolmen viikon arvioinnilla ja tdhdn mennessd hén oli
tyytyvéinen tai erittdin tyytyvdinen toimintaan. Aiemmin han olisi vastannut tyyty-
maton tai neutraali. Avustajan tulo lapsen ryhmidn oli auttanut paljon ja tulevai-

suuteen suhtauduttiin positiivisesti.
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”...odotan paljon tdltd henkilokunnalta, aika ndyttdd miten yhteistyo tulee

’

sitten sujumaan.’

Saatuja vastauksia ei ole montaa, jotta niistd voitaisiin vetdd suuria johtopadtoksia,
mutta ndiden vastaajien kohdalla saaduista vastauksista voidaan paitelld, ettd pii-
vikodin kanssa tehtdvédédn yhteistyohon ollaan padosin joko tyytyvdisia tai erittdin
tyytyvdisid. Epédkohtia 16ytyy ja niistd voidaan varmasti ottaa opiksi, jos vanhem-
mat antavat palautetta varhaiskasvatuksen toiminnasta suoraan henkilokunnalle tai

vuosittain pdivikodeissa tehtdvissd palautekyselyissa.

Varhaiskasvatuksen henkilokunnan ja vanhempien vilille on tirkedd 16ytdéd yhtei-
nen sédvel (ks. kohta 2.5.1). Vanhemmalle olisi hyvi vilittyd paivikodin henkil6-
kunnalta arvostusta, vélittdmista ja kiinnostuneisuutta lapsesta ja hdnen kasvuym-
péristostddn. Joskus vanhempien ja henkilokunnan vélilld on luottamuspula, joka
voi johtua liian tiuhaan vaihtuvasta henkilokunnasta tai siitd ettei vanhempi koe,

ettd hidnen lapsestaan ollaan oikeasti kiinnostuneita.
5.1.6 Ohjeita muille erityislasten vanhemmille

Avoimella kysymykselld tiedusteltiin mitd vinkkejd vanhemmat antaisivat muille

erityislasten vanhemmille. Kaikki vanhemmat antoivat ohjeita, joita olivat:

- Puhukaa avoimesti asioista, tiedonjakaminen on tiarkeas.

- Kaéyttdkdd lapsen pdivahoitoon vienti- ja hakutilanteet hyddyksi tiedonjaka-
misessa.

- Pyrkikaa tiiviiseen yhteisty6hon pdivikodin henkilokunnan kanssa.

- Luottakaa pdivikodin kanssa toisiinne puolin ja toisin.

- Laittakaa lapsen mukana aina reissuvihko tarkeitd viestejd varten (vanhem-
pien, pdivakodin henkil6kunnan ja mahdollisten terapeuttien kdyttoon)

- Vaatikaa avustaja lapsellenne.

Vastauksista voidaan pédtelld, ettd vanhemmat kokevat tirkeéksi kasvatuskumppa-
nuuden. Lastentarhanopettajat ja vanhemmat toimivat yhdessé lapsen parhaaksi ja

titd tyotd helpottaa avoimuus, luottamus sekd tiivis yhteistyd (ks. kohta 2.5 ja
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2.5.1). Tiedonjakaminen auttaa puolin ja toisin ja sitd helpottaa, jos lapsen mukana

kulkee reissuvihko térkeitd viestejd varten.
5.2 Kysymykset lastentarhanopettajalle

Lastentarhanopettajille tehdyilld kysymyksilld haluttiin vastauksia sithen, millaisia
haasteita he kokevat erityislapsen kanssa tyoskennellessddn ja millaisia ohjeita he
antaisivat vanhemmille, joiden pdivikodissa olevilla lapsilla todetaan erityisen tuen
tarvetta. Tutkimuksessa haluttiin my0s tietdd, saako paivikodin henkilokunta tyo-
honsd ammatillista tukea esimiehiltiin, erityislastentarhanopettajilta tai muilta am-

matillisilta tahoilta.
5.2.1 Haasteet erityislapsen varhaiskasvatuksessa

Lastentarhanopettajilta kysyttiin, millaisia haasteita he kokevat erityislapsen var-
haiskasvatuksessa. Kaikki 12 lastentarhanopettajaa vastasivat tdhin kysymykseen

ja ilmaisuja keréttiin vastauksista 51 (ks. kuvio 8).

Kuvio 8. Haasteet erityislapsen varhaiskasvatuksessa.

Resurssit. Lastentarhanopettajat kokivat suurimmaksi haasteeksi erityislapsen var-
haiskasvatuksessa resurssien puutteen. Resurssien puutteeseen tuli ylivoimaisesti
eniten ilmauksia ja suurin puute timén teeman sisdlld oli ajan puute ja henkilokun-
nan vdhyys. Ajan puute ja henkilokunnan vihyys tarkoittavat, ettd lapsia ei ehditéd

tukemaan niin paljon kuin pitéisi. Toimintaa tulisi voida eriyttdé etenkin erityisen
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tuen tarpeessa oleville lapsille. Toiminnan suunnitteluaikaa ei ole riittdvisti ja var-
haiskasvatuksen toiminnan dokumentointiin kuluu myds paljon aikaa. Suuret lap-
siryhmdt ja henkilokunnan véhyys suhteessa lapsiméardén ei anna hyvid mahdolli-
suuksia lasten auttamiseen, etenkin kun ryhmaéssé voi olla monta erityislasta samaan
aikaan. Avustajia ei valttamétté ole saatavilla erityislapselle tai edes koko ryhméille.
Erityislastentarhanopettajien vdhdinen méira vaikeuttaa moniammatillista tydsken-
telyd, koska tiedon kulku ja tuen saanti hankaloituu. Tukiverkostoa nihdddn vain
kerran tai kaksi kertaa vuodessa ja ndiden kdyntien perusteella erityislapselle teh-
déan paatoksid, jotka eivét vélttdméttd toimi, koska padtdksentekijét eivit ole ol-
lenkaan seuranneet erityislasta arjen askareissa. “Riittdmattomyys” tuli ilmi mo-

nessa vastauksessa.

"Riittdmdttomyys, kun ryhmdssd on kuitenkin niin paljon muitakin lap-

2

sia...
"Ryhmdkokojen kasvaessa drsykkeet lisddntyy...”

Laatu. Lastentarhanopettajilla on huoli laadukkaan varhais- tai erityiskasvatuksen
jarjestamisestd. Yksilollistd opetusta on vaikea jirjestdé, kun resursseista on pulaa.
Erityislapsia ei ehditd tukemaan niin paljon kuin pitiisi. Arjen askareissa tulisi pyr-
kid 16ytdmaén lasten tuen tarpeet ja 16ytdd niihin ratkaisuja. Nithin kuluu kauan
aikaa ja se on myos haastavaa, kun samalla pitdd suunnitella ja py0rittdd ison lapsi-
ryhmin arkea. Riittdvdn ammatillisen tuen saanti erityislapsen tarpeiden mukaan

vaikuttaa my0s varhaiskasvatuksen laatuun.

"Riittdvin yksilollisen opetuksen jdrjestiminen mikdli lapsella ei ole kun-

’

toutusta muilta tahoilta.’

Diagnosointi. Tdssd teemassa kasiteltiin sitd, ettd lasten erilaisten diagnoosien takia
ammatillisen tuen 16ytyminen vie aikaa. Lapsella voi olla monta diagnoosia, joka
vaikeuttaa eri tukimuotojen 16ytymistd. Voi olla, ettd lapsia kategorisoidaan turhaan
jonkin kirjainyhdistelmin takia ja unohdetaan maalaisjarki, kun katsotaan kirjoista,

kuinka tulee toimia tietynlaisen diagnoosin omaavan lapsen kanssa.
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”...kestdd ajoittain paljon aikaa, selvittdd arjen kautta lapsen tuen tarpeet

’

Jja etsid ratkaisuja niihin...’

Yhteistyé. Tamén teeman alla pohdittiin moniammatillista yhteistyotd ja perheen
kanssa tapahtuvaa kasvatustyotd. Todettiin, ettd jollei perhe ole vastaanottavainen
erilaisten tukitarpeiden kanssa, lapsen tuen saantiprosessi kestéd todella pitkdin.
Lastentarhanopettajat ovat huomanneet, ettd moniammatillinen yhteistyd kérsii,
koska erityislastentarhanopettajat ovat ylityollistettyjd. Lapsen asiat eivét etene yh-
tdén, jos erityislastentarhanopettaja on esimerkiksi sairaslomalla. Téll6in tuen

saanti kestdd vield tavallistakin pidempéén.

" Tukiverkosto ndkee n. 45min kerran-kaksi vuoden aikana tuntematta lasta
arjessa, lukien enimmdkseen diagnooseja ja sen pohjalta tekevdt pdcdtoksid

Jja neuvovat meitd... mutta kun se ei toimi! Todellisuus ei kohtaa!”

Vastauksista voidaan péételld, ettd varhaiskasvatuksen resurssit ovat puutteellisia.
Kasvatushenkilokunta joutuu lujille tydssddn, koska resursseja vihennetédn koko
ajan, mutta silti heidén tulisi kyetd tekemddn laadukasta tyotd samassa ajassa ja
suuremmissa lapsiryhmissd. Suunnitteluaika jdd vihiin ja lasten yksilolliseen ope-
tukseen on vaikea 16ytad aikaa, kun esimerkiksi yli 3-vuotiaiden lasten ryhmissi on
talla hetkelld 24 lasta ja 3 kasvatusvastuullista. Tilojakaan ei usein ole mitoitettu
ndin suurille lapsiryhmille. Moniammatilliset yhteistyokuviot eivit myoskdédn aina
onnistu, koska erityislastentarhanopettajia on liian vahin ja he ovat ylikuormitettuja

(ks. 3.6.1).
5.2.2 Ohjeet vanhemmille

Lastentarhanopettajilta kysyttiin, millaisia ohjeita he antaisivat vanhemmille, joi-
den péivékodissa olevalla lapsella todetaan erityisen tuen tarvetta. Kaikki lastentar-

hanopettajat (12) vastasivat tdhdn kysymykseen ja ilmaisuja tuli 41 (ks. kuvio 9).
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I
Kuvio 9. Ohjeet vanhemmille.

Pdivdkoti ja moniammatillinen yhteistyo. Vastauksista 10ytyi ilmaisuja pdivikodin
ja moniammatillisen yhteistyon tiarkeyteen. Pdivikodin ja vanhempien vélinen yh-
teistyo eli kasvatuskumppanuus vaatii molemminpuolista avoimuutta, luottamusta
jarehellisyyttd. Erityislapsen kohdalla tiivis yhteistyo on vield tirkedmpdd. Lasten-
tarhanopettajat toivoivat, ettd vanhemmat jakaisivat omia, kotona hyvéksi havait-
tuja menetelmiddn lapsen péivékotiin. Vanhempien tulisi mielellddn informoida
péivikotia lapsen mahdollisista tutkimuksista ja niiden tuloksista, jotta lapsen tuki-
toimia voidaan miettid tarkemmin. Lastentarhanopettajat neuvovat vanhempia
my0s erilaisista tukimuodoista, kuten kuvien kiytostd péivdjarjestyksen selkiytta-

misessa.

”...erilaisia keinoja kotiin riippuen lapsen tuen tarpeesta. Esimerkiksi mistd
voisi saada kuvia kdyttéon, mistd vanhempi voi hakea apua, jos kokee tar-

2

vitsevansa vanhemmuuteen ym.

.. yvhdessd kun puhalletaan samaan hiileen vanhemman kanssa, niin tulos

’

on paras.’

Pdivittdiset toiminnot. Tdhdn teemaan sisdltyl muun muassa rajojen asettaminen,
johdonmukaisuus, sdédnnollisyys, ennakoiminen ja valmistelut. Nailld helpotetaan
perheen arkea, mutta luodaan myos lapselle turvallinen ja vilittdva koti. Lastentar-

hanopettajat toivoivat, ettd vanhemmat hankkisivat tietoa lapsen oikeuksista, kehi-
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tyksestd ja erilaisista tukimuodoista. Vanhempien kannattaa olla my®ds jérjestelmal-
lisid ja laittaa lapsen paperit jérjestykseen mappiin, niin ne 16ytyvét siitd vaivatto-
masti. Lapsen erityisyyden hyviaksyminen auttaa vanhempia ymmartamaan lastaan
paremmin ja ottamaan vastaan erilaisia tukitoimia. Vanhempien tulisi myds ym-
martdd, ettd pdivikotiryhméssd on myos muitakin lapsia, jotka tulee kaikki ottaa

yksil6llisesti huomioon. Aina aika ei riitd pelkéstddn erityislapsen huomioimiseen.

"Ohjaisin vanhempia ennakoimaan erityisesti siirtymdtilanteita ja kehottai-

’

sin sanoittamaan enemmdn mm. muutostilanteita.’

’

“Erityisen tuen lapsella tdrkedd ovat selkedt rajat, pdivdrytmi ja rakkaus.’

Vanhemmuuden voimavarat. Téssd kysymyksessd saatiin ilmauksia, joissa lasten-
tarhanopettajat toivoivat, ettd vanhemmat hakisivat apua ajoissa lapsen tuen tarpeen
etsintddn ja tarttuisivat heille tarjottuihin tukitoimiin ripeésti, koska tukiprosessit
vievit kauan aikaa. Lastentarhanopettajat ohjaisivat vanhempia vaatimaan erityis-
lapsellensa avustajaa pdivikotiin, koska vihimmaismitoitettu henkildkunta ei riitd
tukemaan kaikkia lapsia. Lastentarhanopettajien mielestd vanhempien tulisi kayttaa

aikaa tukiverkoston rakentamiseen.

2

itd varhaisemmin tuen tarve huomataan ja lapsi saa tukea, sitd enem-

mdn lapsi ja perhe siitd hyotyvdt.”

Lastentarhanopettajilta saaduissa vastauksissa kasvatuskumppanuus oli merkitté-
viassd roolissa. Lastentarhanopettajien ja vanhempien keskindisten suhteiden on ol-
tava kunnossa, jotta yhteistyo lapsen parhaaksi toimisi. Vanhempien ja pdivdkodin
kasvattajien vélinen suhde vaikuttaa myds lapseen. Lastentarhanopettajien ohjeina
vanhemmille oli, ettd lasten kanssa tulee pyrkid johdonmukaisuuteen ja sddnnolli-
syyteen ja heille tulee asettaa selkedt rajat sekd kotona ettd paivikodissa. Muutok-
siin ennakointi hyvissé ajoin auttaa lasta uusissa tilanteissa ja helpottaa hdnen jén-
nittdmistddn. Vanhempien kannattaa oman jaksamisensa vuoksi luoda tukiverkos-
toa, pyytdd ajoissa apua ja tarttua lapselle tarjottuihin tukitoimiin ripeésti (ks. kohta

2.5,2.5.1ja3.2).
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5.2.3 Tyoskentelyi helpottava tieto ja osaaminen

Seuraavaksi kysyttiin lastentarhanopettajilta, millainen tieto tai osaaminen on aut-
tanut heitd erityisen tuen tarpeessa olevan lapsen kanssa toimimisessa. Vastauksia

tuli 12, joista poimittiin ilmaisuja yhteensa 44 (ks. kuvio 10).

Kuvio 10. Tieto ja osaaminen, joka helpottaa tydskentelya.

Ammatillinen osaaminen. Lastentarhanopettajien vastauksista nikyi, ettd koulutuk-
sen merkitys on suuri. Vastauksista kdvi kuitenkin ilmi, ettd lastentarhanopettajien
koulutuksen tulisi sisdltdd enemmaén erityispedagogiikkaa. Erityispedagogiikan
tuntemus ja erilaiset jatkokoulutukset, kuten tukiviittomien opettelu, auttavat myos
muiden kuin erityislasten kanssa. Lapsen kehitysvaiheiden tiedostaminen, erityis-
lasten diagnoosien ymmaértdminen sekéd yksilollisten opetusmetodien ja tukitoimien
tuntemus helpottavat tyoskentelyd. Kutsumusammattiin kuuluu, ettd on avoin mieli
ja haluaa auttaa lapsia ja perheitd. Tarkedd on myds kohdata ja arvostaa jokaista

lasta sellaisena kuin hén on.
”.. halu auttaa, syddn tdssd tyossda 110 %.”

Yhteistyo. Vastauksista nousi esille kasvatuskumppanuuden eli vanhempien kanssa
tehtdvén yhteistyon tarkeys. Vanhemmilta saatavat neuvot ja tuki auttavat erityis-
lapsen arjen sujumisessa paivikodissa. Vanhempien, erityislastentarhanopettajan ja

muiden asiantuntijoiden moniammatillinen yhteisty0 on tirkedd, jotta voidaan yh-
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dessd sopia lapselle tarjottavista tukimuodoista, niiden tavoitteista seké arvioida nii-
den toimivuutta. Erityislastentarhanopettajan kanssa tehtivad yhteistyo koetaan tér-
kedksi, mutta samalla huomautetaan, ettd heitd on liian véhin erityislapsien maa-

raan suhteutettuna.

"Eri kuntouttajien tuki on suuri apu varhaiskasvatukseen. Mikdli lapselle
tehdddn tutkimuksia ja pidetddn toimintasuunnitelma palavereita tms. on
todella tarkedd, ettd varhaiskasvatusryhmdstd yksi aikuinen voisi osallis-

2

tua.

Kokemus. Lastentarhanopettajat olivat sitd mieltd, ettd tydkokemus erilaisten lasten
parissa toimimisesta tuo varmuutta omaan tyoskentelyyn. Yhden vastaajan mielesté
myos oman lapsen erityisyys on auttanut tyoskentelyssd. Ammattitaitoa lastentar-
hanopettajan tydssé osoittaa se, ettd hian osaa ottaa selvdi lapsen erityispiirteisté ja
tilanteista, joissa ne voivat tulla ilmi seki ottaa lapsen vastaan ennakkoluulottomasti

ja avoimin mielin.

“Kokemus, avoin ja yrittelids asenne. Lapset ovat erilaisia ja se keino, mikd

toimii toiseen, ei toimi vdlttamdttd toiseen...”

Lastentarhanopettajien vastauksissa arvostetaan koulutusta, mutta koulutukseen
tarvitaan heiddn mielestddn enemmén erityispedagogisia metodeja ja nikokulmia
haasteellisten lasten kanssa toimimiseen. Eri kehitysvaiheiden tiedostaminen ja
diagnoosien ymmartdminen helpottavat tyoskentelyd erityislapsen kanssa. Mo-
niammatillisen yhteistyon merkitys on suuri, koska mité useampi erityislapsen asi-
antuntija on paikalla palavereissa, sitd paremmin tieto kulkee ja tavoitteiden asetta-
minen, nithin pddseminen ja niiden arviointi onnistuvat parhaiten. Vanhemmilta
saatu tieto lapsen erityispiirteistd ja kdyttdytymisestd kotona auttaa ymmartiméén
lasta paremmin. Lastentarhanopettajien tulisi kohdata jokainen lapsi arvostaen ja
omana itsenddn, my0s erityislapsi kaikkine erityispiirteineen. Ennakkoluuloton

asenne, sensitiivisyys ja avoin mieli auttavat tyoskentelyssa lasten parissa.
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5.2.4 Tiedonsaanti, joka auttaa tyossi

Kasvatushenkilokunnalta kysyttiin, mistd he ovat saaneet tietoa ja osaamista, joka
on edesauttanut tuen tarpeessa olevien lasten kanssa tydskennellessd. Kaikki las-
tentarhanopettajat (12) vastasivat tihén kysymykseen ja ilmaisuja tuli 52 (ks. kuvio
11).

Kuvio 11. Tiedonsaanti

Kokemus. Lastentarhanopettajien vastauksista péételtiin, ettd kokemuksen kautta
saatu tieto pitéd sisélldén esimerkiksi vanhempien antamaa tietoa, tydssa kohdattuja
erityislapsia ja heiltd ammennettuja oppeja ja jollakin vastaajista oli myds omakoh-
taisia kokemuksia erityislapsesta. Tapauskohtaisesti tietoa on myos osattu hakea

vammaisjérjestoiltd tai -yhdistyksilta.

“Usein lasten vanhemmat ovat hyvd tietopankki oman lapsensa suhteen 2

kasvatuskumppanuus!”
“Ldhinnd erityislapsen kotoa, tai kantapddn kautta opetellen.”

Koulutus. Moni vastaajista koki, ettd lastentarhanopettajan koulutuksesta oli saanut
paljon tietoa. Vastaajista neljd oli suorittanut lisdksi myds erityispedagogiikan kurs-

seja. Tyopaikoilla jarjestetyt lisikoulutukset olivat suosittuja.

”..olen itse kustantanut erityispedagogiikan opinnot ja muun kirjallisuu-

2

den..
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Kirjallisuus. Vastaajat kdyttivét paljon hyvikseen ajankohtaisia artikkeleita, alan
kirjallisuutta sekd ammatillista tutkimustietoa. Alan kirjallisuutta ostettiin itselle ja

hankittiin kirjastosta.

’

“"Omalla ajalla tiedon kerddminen...’

Ammatillinen tuki. Lastentarhanopettajat pitdvat ylld omaa ammattitaitoaan keskus-
telemalla tyokaverien, erityislastentarhanopettajien ja terapeuttien kanssa seka etsi-

malld ajankohtaista tietoa vammaisjirjestoistd ja yhdistyksista.

”...erilaiset yhdistykset ovat tarjonneet tietoa. Esim. diabetes, ADHD, tou-

rette, epilepsia. Tietoa tdytyy etsid aina lapsen tarpeen mukaan.”

Vastausten perusteella voidaan ajatella, ettd lastentarhanopettajille on kertynyt vuo-
sien varrella hyodyllistd tietoa ja osaamista erityislasten kanssa tehdystd tyOsté ja
heididn vanhempiensa kanssa tehdysti kasvatuskumppanuudesta. Lastentarhanopet-
tajien tulee olla jatkuvasti ajan hermoilla ja etsid ajankohtaista tietoa esimerkiksi
vammaisjérjestdjen internetsivustoilta ja kirjallisuudesta sekd pohtia asioita pdivé-
kodin ryhmépalavereissa ja koko péivdkodin henkilokunnan kanssa, jotta he pitdi-
sivdt ylld ammattitaitoaan. Lastentarhanopettajat ovat motivoituneita ty0ssiin ja he

pitdvdt omaa ammatillista osaamistaan ylld vapaa-ajallaan.
5.2.5 Ammatillisen osaamisen tuki

Lastentarhanopettajilta kysyttiin, miten he ovat kokeneet, ettd heiddn ammatillista
osaamistaan on tuettu erityislasten kanssa toimiessaan. Tdlld kysymykselld haluttiin
selvittdd mihin ammatilliseen tukeen oltiin tyytyvéisid ja mitd voitaisiin tukea
enemman. Kaikki lastentarhanopettajat (12) vastasivat tdhan kysymykseen. Kysy-
myksid oli 5 ja vastaukset annettiin Likertin asteikolla (erittdin tyytyvéinen — tyy-
tyvéinen — ei tyytyvéinen eikd tyytymaton - tyytyméton ja erittdin tyytymaton). Tu-
lokset pisteytettiin, jotta ne saatiin taulukoitua ja tehtyd graafisesti ndkyviin (ks.

kuvio 12).
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Tyvtyvdinen

Kuvio 12. Ammatillisen osaamisen tukeminen.

Lastentarhanopettajien vastauksista voidaan paitelld, ettd ammatillisen osaamisen
tukemiseen ollaan pédosin tyytyvdisid, mutta moni oli myos ollut epdvarma tuesta.
Lisdkoulutukseen erityisen tuen tarpeista ja yhteistyohon moniammatillisten tii-
mien kanssa oltiin pddosin tyytyvéisid. Esimiehen tukeen oli tyytyvdisié jopa seit-
semén vastaajaa, mutta erittdin tyytyviisid ei kukaan. Kiertdvén erityislastentarhan-
opettajan (kelto) tuki jakoi selkedsti enemman mielipiteitd, tukeen oli monta tyyty-
vdistd, mutta viisi vastaajista oli myos tyytyméttdmid tai jopa erittiin tyytymatto-
mid. Kelto koettiin etdiseksi ja harvinaiseksi, koska hénté ei vélttimaittd tavata yh-
teistyokuvioissa montaa kertaa vuodessa, vaikka aihetta olisikin. Moni vastaajista
koki, ettei ollut tyytyvidinen eikd tyytyméton erityisvarhaiskasvatuksen palvelupail-
likén antamaan tukeen, viisi vastaajaa oli jopa tyytyméton tai erittdin tyytyméton.
Erityisvarhaiskasvatuksen palvelupédllikon antamaan tukeen oli selkeimmin tullut

paljon hajanaisempia vastauksia, mutta kukaan ei ollut avannut titi enempaa.

Kuten kohdassa 5.2.1 jo saatiin huomata, niin pédivdkodin resurssit ovat tdnd péi-
vana rajalliset ja sddstotoimet varmasti vaikuttavat ndihin lastentarhanopettajien ko-
kemuksiin. Lasten prosessien eteneminen viivistyy, jollei erityislastentarhanopet-
tajaa saa kiinni tai hénelle ei palkata sijaista sairasloman ajaksi, joka hoitaisi tehté-
via silld aikaa, ja tdma kaikki vaikuttaa negatiivisesti myos lastentarhanopettajien

kokemuksiin.
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Koska alkuperiisestd kyselylomakkeesta oli jainyt kommenttikentti pois, tihdn ky-
symykseen tehtiin tiydennyskysely, johon tuli kommentteja kolme. Seuraavaksi on

muutamia kommentteja lastentarhanopettajien vastauksista:

"Riippuen esimiehestd tukea on saanut esimieheltd ja jonkin verran kel-

tolta.”

"Nyky resurssit eivit anna mahdollisuutta tehdd yhteistyotd tehokkaasti.
Yhteiset hetket, konsultoinnit ja tavoitteellisen ja laadukkaan tyéskentelyn
suunnittelu ja erityisesti arviointi jdd usein lton vastuulle... Suurissa kau-
pungeissa kaikilla on tyéhon kdytettivddn aikaan verrattuna kohtuuttoman

suuri alue hoidettavana.”

"Yhteistyotd kelton kanssa on harvoin... yhteydenpito on niin hankalaa ja
harvinaista... yhteistyo ei oikein suju... kelton sairastaessa pitkddn, ei si-
Jaista jdrjestetd. Silloin paperityo ym. keskustelut kasautuvat... muut jdd il-
man tukea ja prosessi hidastuu... Keltoja tarvitaan paljon enemmdn tdind
pdivind... Yhteistyo sujuu usein perheiden kanssa kohtuullisen hyvin ja mo-
niammatillisten tiimien kanssa... harmaa alue, joka jdd huolen ja tuen saa-
misen vilimaastoon on todella suuri ja huolestuttava. Prosessit eteneviit did-
rimmdisen hitaasti... Avustajien saamisesta on tehty myés todella vaikeaa...

)

tuen tarpeen selvidiminen ja diagnoosin saaminen kestdd...’
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6 JOHTOPAATOKSET

Tutkimuksessa haluttiin selvittdd millaisia haasteita ja kokemuksia vanhemmilla oli
erityislapsen aloittaessa pdivihoidon. Vanhemmilta saatiin arvokasta tietoa, jonka
mukaan suurimmat haasteet olivat olleet varhaiskasvatuksen henkilokunnan resurs-

seista johtuvia.

Saadusta aineistosta voitiin padtelld, ettd patevien avustajien merkitys on ollut erit-
tdin suuri erityislasten tukemisessa. Vanhemmat kokivat, etti lapsi on otettu parem-
min osaksi paivakotiryhmii, kun heidén lapsellaan on ollut hyvé ja ammattitaitoi-
nen avustaja. Vanhempien huolina oli esimerkiksi se, ettei lapselle oltu saatu pite-
vad avustajaa, joka osaisi esimerkiksi tukiviittomia, tai hinelle ei ollut 16ytynyt

avustajaa lainkaan.

Tutkimustulokset osoittivat, ettd vanhemmat olivat olleet padosin tyytyvéisid pai-
viakodin kanssa tehtdvéédn yhteistyohon. Yhteistyon tulisi toimia kuitenkin niin hy-
vin, ettei yhdestdkddn vanhemmasta tuntuisi siltd, ettei henkilokunnalta ole saatu
mink&énlaista apua erityislapsen kanssa. Pdivikodin henkilokunnan ja vanhempien
véliseen yhteistyohon eli kasvatuskumppanuuteen tarvitaan molemminpuolista
luottamusta. Luottamuksen rakentaminen voi kestdd kauan. Kasvatuskumppanuus
vaatii avoimuutta, rehellisyyttd ja kunnioitusta, jotta vanhemmat ja varhaiskasvat-
tajat voisivat yhdesséd toimia lapsen parhaaksi. Jollei nditd osasia palapelistd saada

kasaan, yhteistyokuviot voivat olla hankalia.

Vanhempia oli auttanut erityislapsen kanssa toimimisessa muun muassa tera-
peuteilta, vertaistuelta ja sairaalan kuntoutusohjaajalta saadut ohjeet ja neuvot. Van-
hemmilta saatiin my6s hyvié ohjeita muiden lasten vanhemmille ja paivékodin hen-
kilokunnalle. Esimerkkind hyvistd neuvoista oli lapsen mukana kulkeva reissu-
vihko, jotta tiedonkulku paranisi pdivdkodin kasvattajien ja vanhempien vililla.
Muita vanhempia ohjattiin my®0s tiiviiseen ja luottavaiseen yhteistyohon kasvatus-
henkilokunnan kanssa ja vanhemmille annettiin my0ds ohjeeksi vaatia avustajaa

omalle lapselle.
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Tutkimuksessa haluttiin my0s tietdd millaisia haasteita lastentarhanopettajilla oli
ollut erityislapsen kanssa. Suurimmat haasteet olivat pdiviakotien resursseissa. Ai-
kaa ja henkilokuntaa on liian vdhén lapsiryhmien kokoon nédhden. Lapseen tutustu-
minen vie aikaa ja hénen erityispiirteensé tdytyy ottaa huomioon toiminnan suun-
nittelussa. Jokaiselle lapselle tulee voida taata yksilollistd opetusta ja paivdkodin
henkilokunnan tulisi voida tehdé laadukasta varhaiskasvatustyotd kaikkine kritee-

reineen. Vastausten perusteella tima ei toteudu.

Myos pédivahoidon varhaiskasvattajilta kysyttiin ohjeita erityislasten vanhemmille.
Lastentarhanopettajien antamissa ohjeissa korostui kasvatuskumppanuus sekd mo-
niammatillinen yhteistyd. Avoimuus, luottamus ja rehellisyys auttavat rakentamaan
yhteistyotd paivihoidon kanssa. Sekd vanhemmat ettd kasvatushenkilokunta tyos-
kentelevét lapsen parasta ajatellen, joten tiivis yhteistyo on tirkedd. Lastentarhan-
opettajat toivoivat, ettd vanhemmat jakaisivat lapsen kanssa kotona hyvéksi havait-
tuja keinoja pdivikodin kdyttoon. Vanhempien olisi myds hyva kertoa lapsen tutki-

mustuloksista, koska niistd voisi olla apua lapsen tukitoimia mietittiessa.

Aineistosta nousi esille, ettd arjen rutiinit ovat erittdin térkeitd lasten kanssa. Ne
auttavat lasta tuntemaan olonsa turvalliseksi ja lapsi saa onnistumisen eldmyksié,
kun hén osaa tehda jonkin asian itsendisesti. Olisi tarkeéé, ettd pdivittdisissd toimin-
noissa seké kotona ettd pdiviakodissa kdytettdisiin samaa sadnnollisyyttd ja johdon-
mukaisuutta, jotta lapsi oppisi selkeét rajat ja pdivarytmin. Erityislapsen kanssa en-

nakoinnista ja valmisteluista on paljon apua.

Erityislasten kanssa tehtdvidssd ty0dssd lastentarhanopettajia oli auttanut suurelta
osin heiddn koulutuksensa ja kokemuksensa. Erityispedagogiikan tuntemusta saisi
heididn mielestdén lisdtd lastentarhanopettajan koulutukseen, koska suurin osa eri-
tyislapsista on péividhoidossa integroituna normiryhmiin. Myds lapsen kehitysvai-
heista ja erityislasten diagnooseista saisi olla lisikoulutuksia. Vastauksista voitiin
padtelld, ettd lastentarhanopettajat ovat motivoituneita ja sitoutuneita tyohonsa,

koska he lisdkouluttavat itseddn omalla vapaa-ajallaan ja kustannuksellaan.

Tutkimustuloksista selvisi, ettd lastentarhanopettajat olivat padosin tyytyvéisid am-

matillisen osaamisensa tukemiseen. Osa kuitenkin koki, etteivit he saa riittdvasti
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tukea joko esimieheltdén, erityislastentarhanopettajilta tai muilta yhteistyokumppa-
neiltaan. Vastauksista voitiin pddtelld, ettd erityislastentarhanopettajien maird on
selvisti liian pieni Vaasan kokoiseen kaupunkiin. Erityislastentarhanopettajien tu-
lisi tyoskennelld avoimesti ja sddnnollisesti tiiviissa yhteistydssé lastentarhanopet-
tajien kanssa, mutta vastausten perusteella néin ei tapahdu. Lastentarhanopettajat
eivit olleet tyytyviisid tai vastaukset olivat neutraaleja erityisvarhaiskasvatuksen
palvelupééllikon kanssa tehtyyn tyohon. Tétd vastausta ei ollut avattu ollenkaan sa-

nallisesti.

Vaikka asioita katsotaan hieman eri ndkokulmista, vanhempien ja lastentarhanopet-
tajien vastauksista pditellen molempien kohderyhmien yhteisend huolenaiheena
ovat varhaiskasvatuksen tiukentuneet resurssit, jotka vaikeuttavat erityislasten tuen
saantia ja laadukkaan varhaiskasvatuksen jarjestimistd. Sekd vanhemmat etté las-
tentarhanopettajat olivat sitd mieltd, ettd pitevin avustajan saaminen helpottaisi eri-
tyislapsen integroitumista pdivékotiryhméén ja hén saisi paremmin tarvitsemaansa
tukea. Ndin myds lastentarhanopettajille jdisi paremmin aikaa suunnitella ja toteut-

taa laadukasta, pedagogista toimintaa.
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7 POHDINTA

Alun perin halusin ldhted opinndytetyosséni tutkimaan erityislasten ja heidén per-
heidensd kokemia haasteita pdivékotitaipaleen alkaessa pienryhmissé. Juteltuani
ohjaajani kanssa, sain ajatuksen, ettd haluan tutkia samoja vastauksia sekd vanhem-
milta ettd lastentarhanopettajilta. Ndin ndhtiisiin, miten vastaukset eroavat toisis-
taan, jos ollenkaan. Pyysin opinnédytetyoni aiheesta mielipidettd Vaasan erityisvar-
haiskasvatuksen palvelupééllikoltd. Hén tiedusteli aiheesta lastentarhanopettajilta
ja sieltd tulleiden palautteiden jilkeen 1dhdin tutkimaan niin sanottujen normiryh-

missd olevien erityislasten ja heiddn perheidensé haasteita.

Toivoin, ettd tdmin tutkimuksen avulla olisi saatu kattavammin tietoa vanhempien
kohtaamista haasteista lapsen aloittaessa pdivdahoidossa. Vaikka vastauksia ei tullut
vanhempien osalta montaa, olivat ne silti erittdin tirkeitd tyoni kannalta ja antavat
osviittaa muille vanhemmille ja pdivikodin henkil6kunnalle sekd Vaasan varhais-
kasvatuksen organisaatiolle pohdittaessa paivihoidon haasteita ja lisdkoulutustar-

peita.

Vanhempien vastauksista kévi ilmi, etté tietoa ja neuvoja erityislapsen kanssa toi-
mimisesta saadaan useasta eri paikasta ja sitd tdytyy kenties itse osata hakea ja vaa-
tia. Lapset ovat helposti eriarvoisessa asemassa, jos kaikkien vanhemmilla ei ole

tietotaitoa vaatia lapselleen kunnollisia tukimuotoja ja apua.

Pirstaleisen palveluverkoston sijaan Vaasaan olisi varmaan tarpeellista saada jon-
kinlainen matalan kynnyksen palvelupaikka, josta tuota tietoa olisi mahdollista
saada niin sanotusti yhdeltd luukulta. Voisivatko esimerkiksi kuntoutusohjaaja, eri-
tyislastentarhanopettaja, neuvola, puheterapeutti, toimintaterapeutti ja sosiaalioh-
jaaja 10ytya kaikki saman katon alta ja olla helposti saatavilla? Yhteydenpito olisi
helpompaa ja heiltd saisi tietoa erityislapsen tarvitsemista tuista ja tarvittavat asian-
tuntijat olisivat helpommin saatavilla lapsen erityisen tuen tarvetta varten. Pitk&lla
aikavélilld tdllaiset ennaltachkdisevét ja oikea-aikaiset palvelut tuovat kustannus-

sddstdjd, kun ongelmat eivét ehdi kasaantua liian suuriksi.
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Tutkimuksessani tuli my0s ilmi, ettd avustajia on vaikea saada ryhmiin ja jos heitad
saadaankin, he eivit vilttimattd osaa tukiviittomia tai viittomakieltd. Voisikohan
tidtd dilemmaa helpottaa se, ettd kaupunki kouluttaisi lastentarhanopettajia myos
viittomakielen tai tukiviittomien taitajiksi? Néin erityislapset eivét olisi pelkéstdan
avustajan vastuulla ja lastentarhanopettajatkin voisivat kommunikoida paremmin
lasten kanssa viittoen tai tukiviittomia kéyttden. Tdma ei kuitenkaan poistaisi avus-

tajien tarvetta, vaan lisdisi lapsen yhteenkuuluvuutta koko ryhmén kanssa.

Tutkijana jdin pohtimaan, millainen rooli erityisvarhaiskasvatuksen palvelupééllikolla
on tyOyhteisossd. Kuuluuko hidnen tehtdviinsé olla tekemisisséd lastentarhanopettajien
kanssa vai johtuvatko neutraalit tai negatiiviset vastaukset juuri siité, ettei heilld ole

konkreettista yhteistyotd ollenkaan?

Lisédtutkimusaiheena voisi tutkia vield tarkemmin erityislasten vanhempia ja heidin
kokemuksiaan erityisen tuen tarpeessa olevan lapsen paivékotitaipaleesta. Heilta
olisi tirkedd saada enemmaén tarkempia vastauksia, jotta voitaisiin verrata suurem-
paa ryhmai ja saataisiin paremmin selville vanhempien haasteita ja toiveita erityis-
lapsen pédivikotitaipaleeseen liittyen. Kyselyt kannattaisi tehdd haastatteluina tai
vastauslomakkeita voisi viedd suoraan pdivikoteihin, joista niitd voitaisiin jakaa
vanhemmille. Ndin toimien vanhempien vastausprosentti olisi todennédkoisesti suu-

rempi.

Toinen lisdtutkimuksen aihe mielestdni olisi se, ettd tutkittaisiin vastaavatko kau-
pungin varhaiskasvatuksen henkilostolle tarjoamat lisakoulutukset nykyisiin tarpei-
siin. Saavatko varhaiskasvattajat koulutusta esimerkiksi sosioemotionaalisten taito-
jen tukemiseen, erityislasten diagnooseista tai erityispiirteistd, erityislapsen haasta-
van kéytoksen karsimisessa tai koulutusta esimerkiksi erilaisten tukitoimien vaiku-

tuksista erityislapsen arjessa?

Varhaiskasvatuslakia muutettiin 1.8.2016 lihtien ja nyt yli 3-vuotiaiden ryhmassi
saa olla kahdeksan lasta yhdelld kasvatusvastuullisella. YK:n Lapsen oikeuksien
komitea on kuitenkin suositellut jo vuonna 2011, ettd Suomessa péivihoidon ryh-

makokoja tulisi pienentdd ja henkildstod lisitid. Nykyinen hallitus sekd Vaasan kau-
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pungin paittdjit ovat valitettavasti kohdentaneet sdéstdjansd myds varhaiskasva-
tukseen ja ryhmékokoja on vastoin YK:n suosituksia kasvatettu lasten ja erityislas-

ten kustannuksella.

Yleinen ndkemys kuitenkin on, ettd ryhmikokoja tulisi pienentdd, koska lasten
haasteet kasvavat koko ajan ja yleinen turvattomuus lisddntyy nyky-yhteiskun-
nassa. Varhaiskasvatuksen sddstotoimet hankaloittavat varmasti laadukkaan ja yk-
silollisen varhaiskasvatuksen tarjoamista lapsille ja heiddn perheilleen. Naiden
sddstojen kanssa mennéén ojasta allikkoon ja uusien sdéstojen vaikutukset tullaan
valitettavasti huomaamaan tulevaisuudessa kenties lisddntyneind hiiridind péiva-

hoitoryhmissd ja my6hemmin esimerkiksi mielenterveys- tai pdihdeongelmina.

Pétevistd lastentarhanopettajista tuntuu olevan pulaa tdnd péivédna, eikd sijaisia
saada helposti. Lastentarhanopettajat uupuvat tydtaakkansa alla, kun tydaika ei
tahdo riittdd pedagogisen toiminnan ylldpitdmiseen, saati erilaisiin suunnittelu- ja
arviointitehtdviin. Ty6té tulisi tehdd houkuttelevammaksi, jotta pétevit tyontekijat

pysyisivét alalla ja kokisivat sen edelleen unelma-ammatiksi.

Toivottavasti tdstd opinndytetydstid on apua, kun pohditaan miten yhteistyota van-
hempien ja pdivikodin vililld voidaan parantaa ja millaisia koulutuksia lastentar-

hanopettajille tarjotaan.
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koulussa aiheesta “Erityislapsi pdivdhoidossa — Vanhempien ja pdivdhoidon henkilokun-
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Tutkimuksen tarkoituksena on saada vanhemmilta hyvié ohjeita ja vinkkeji erityislapsen
arjesta paivikodissa muille erityislasten vanhemmille. Toivottavasti tutkimuksestani olisi
myo6s hyotyd paivikodin henkilokunnalle erityislasten ja heiddn vanhempiensa tukemi-
sessa, palvelun parantamisessa ja ammatillisen osaamisen tukemisesta. Tutkimuksessani
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OPINNAYTETYON KYSYMYKSET

Kysymykset vanhemmalle
1. Millainen erityisen tuen tarve lapsellanne on?

sosiaalis-emotionaalisia vaikeuksia

puheen ja kielen kehityksen vaikeuksia
tarkkaavaisuusongelmia

viivastynyttd kehitysté, kehitysvammaa tai muita vammoja
autismin kirjon oireita

pitkdaikaisia sairauksia
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jotakin muuta, mitd?

2. Millaisia haasteita koitte vanhempana erityislapsenne paivdkodin alkaessa?

3. Millainen tieto tai osaaminen on auttanut teitd erityisen tuen tarpeessa olevan lapsen
kanssa toimimisessa

a) kotona?

b) pdividkodissa?
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4. Misti olette mahdollisesti saaneet sen tiedon ja osaamisen, joka on auttanut teitd erityi-
sen tuen tarpeessa olevan lapsen kanssa toimimisessa?

5. Miten olette vanhempana kokeneet kasvatuskumppanuuden piivakodin kanssa? Ar-

vioi asteikolla erittdin tyytyvdinen — erittdin tyytymaton.

Erittdin Tyytyvdinen Ei tyytyvdinen Tyyty- Erittdin
tyytyvdinen eika tyytyma- maton tyytymaton
tén

Yhteistyo o r r r r
Tiedottaminen ja viestinta r r r r
Paivakodin tilaisuudet r r r r r
Lapsen yksilollinen huomioimi- r r r r r
nen

Henkilokunnan herkkyys r r r r r
Luottamus & & & & &
Varhaiskasvatuskeskustelut r r r r r

Muuta kommentoitavaa yhteisty0std henkilokunnan kanssa

6. Millaisia ohjeita antaisitte vanhemmille, joiden pdivékodissa olevalla lapsella todetaan
erityisen tuen tarve?
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Kysymykset lastentarhanopettajalle / erityislastentarhanopettajalle

1. Millaisia haasteita koette erityislapsen varhaiskasvatuksessa?

2. Millaisia ohjeita antaisitte vanhemmille, joiden pdivékodissa olevalla lapsella todetaan
erityisen tuen tarve?

3. Millainen tieto tai osaaminen on auttanut teitd erityisen tuen tarpeessa olevan lapsen
kanssa toimimisessa?

4. Misté olette saaneet sen tiedon ja osaamisen, joka on edesauttanut erityisen tuen tar-
peessa olevan lapsen kanssa toimimisessa?

5. Miten olette lastentarhanopettajana kokeneet ammatillisen osaamisen tukemisen eri-

tyislasten parissa toimiessanne?

Erittdin Tyytyvdinen Ei tyytyvdinen Tyytymaton Erittdin
tyytyvainen eika tyytymaton tyytymaton

Yhteistyo kelton kanssa I r r r r
Ty6hon tuki esimiehelta r r r r r
Ty6hon tuki erityisvarhaiskasva- r r r r r
tuksen palvelupaallikolta

Yhteisty6 moniammatillisten r r r r r
tiimien kanssa

Mahdollisuus lisdkoulutukseen r r r r r

erityisen tuen tarpeista
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Tédma on tarkentava Kysely lastentarhanopettajille kohtaan 5. Muuta kommentoi-
tavaa- osuus jii pois kyselylomakkeelta. Kaikki kysymykset ovat muuten samoja.

Kysymykset lastentarhanopettajalle / erityislastentarhanopettajalle

1. Millaisia haasteita koette erityislapsen varhaiskasvatuksessa?

2. Millaisia ohjeita antaisitte vanhemmille, joiden pédivikodissa olevalla lapsella todetaan
erityisen tuen tarve?

3. Millainen tieto tai osaaminen on auttanut teitd erityisen tuen tarpeessa olevan lapsen
kanssa toimimisessa?

4. Misti olette saaneet sen tiedon ja osaamisen, joka on edesauttanut erityisen tuen tar-
peessa olevan lapsen kanssa toimimisessa?

5. Miten olette lastentarhanopettajana kokeneet ammatillisen osaamisen tukemisen eri-
tyislasten parissa toimiessanne?

Erittdin Tyytyvdinen Ei tyytyvdinen Tyytymaton Erittdin
tyytyvdinen eika tyytymaton tyytymaton

Yhteistyo kelton kanssa i r r r r
Ty6hon tuki esimiehelta r r r r r
Tyohon tuki erityisvarhaiskasva- r r r r r
tuksen palvelupaallikolta

Yhteistyé moniammatillisten r r r r r
tiimien kanssa

Mahdollisuus lisdkoulutukseen r r r r r

erityisen tuen tarpeista

Muuta kommentoitavaa yhteistyosta




