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1 JOHDANTO

Toiminnan  suunnittelu on tdrked osa lastentarhanopettajan  tyotéa.
Lastentarhanopettajalla on pedagoginen vastuu toiminnasta, ja toiminta
paivakodissa tulisi olla laadukasta ja perusteltua. Tamén tutkimuksen tarkoitus oli
selvittda lastentarhanopettajan tyon suunnittelua, miten ja milloin ty6ta
suunnitellaan ja miten varhaiskasvatussuunnitelman eri osaamiskokonaisuudet ja
lapsen ominainen tapa toimia otetaan huomioon. Liséksi tarkasteltiin, miten
lastentarhanopettajan omat mielenkiinnon kohteet ja vahvuudet vaikuttivat

toimintaan ja sen suunnitteluun.

Tutkimuksen teoriaosassa kasitellaan varhaiskasvatusta, toiminnan suunnittelua ja
arviointia, seké talla hetkella kaytossa olevan varhaiskasvatussuunnitelman, etta
tulossa olevan varhaiskasvatussuunnitelman osaamiskokonaisuuksia. Uudistettu
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet otetaan k&ytt0on vuoden 2017 syksylla,
mutta  tdssa  tutkimuksessa on  kaytetty  viela  kaytdssd  olevan
varhaiskasvatussuunnitelman orientaatioita toiminnan suunnitteluun liittyvissa

kysymyksissé.

Aineisto Kkeréttiin haastattelemalla lastentarhanopettajia kahdessa Vaasan
kaupungin péivakodissa. Haastattelut suoritettiin  yksilohaastatteluina ja
haastateltavat saivat kysymykset etukédteen. Aineisto analysoitiin kayttaen
sisallonanalyysia. Tutkimuksen tuloksia esitelld&n raportoimalla, kaavioilla ja
kayttamalla suoria lainauksia haastatteluista.



2 VARHAISKASVATUKSEN OHJAUS

Varhaiskasvatusta ja paivéhoitoa ohjataan erilaisilla asiakirjoilla ja dokumenteilla,
ja niitd voidaan pitdd varhaiskasvatuksen laadunhallinnan perusteina. Lait ja
asetukset ohjaavat varhaiskasvatuksen laatua ja madrittelevat toteuttamisen
minimitasoa. Asiakirjat antavat laadunhallinnalle tietoa tai tavoitteita. (Alila &
Parrila 2004, 12.) Varhaiskasvatusta ja sen jarjestamistda ohjaavia lakeja ovat
esimerkiksi Varhaiskasvatuslaki ja Asetus lasten péivahoidosta, lisaksi henkilston
kelpoisuutta maéarittelevat esimerkiksi  Asetus opetustoimen henkiloston
kelpoisuusvaatimuksista, Laki sosiaalihuollon ammatillisen  henkildston
kelpoisuusvaatimuksista ja Laki lasten kanssa tydskentelevien rikostaustan
selvittamisestd. Paivahoidon maksuihin liittyviin asioihin sovelletaan niihin
liittyvia lakeja ja asetuksia. Varhaiskasvatuksessa tarked laki on myos
Lastensuojelulaki. (Opetushallitus 2016.)

Varhaiskasvatuslaki maéarittelee  varhaiskasvatuksen suunnitelmalliseksi ja
tavoitteelliseksi ~ kasvatuksen,  opetuksen ja  hoidon  muodostamaksi
kokonaisuudeksi, jossa painotetaan erityisesti pedagogiikkaa. Lain mukaan
Opetushallitus  ohjaa  varhaiskasvatusta  ja  laatii  valtakunnalliset
varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, joiden pohjalta paikallistasolla tehdaan
omat varhaiskasvatussuunnitelmat. Uusi varhaiskasvatussuunnitelman perusteet on
tulossa vuoden 2016 syksyllad ja paikalliset suunnitelmat tulee ottaa kéyttéon
viimeistdan vuoden 2017 elokuussa. (OAJ 2016.)

2.1 Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatus on pohja lapsen hyvinvoinnille, kehitykselle ja oppimiselle. Se
vahvistaa yhteiskunnallista ja koulutuksellista tasa-arvoa. Tutkimusten mukaan
laadukas varhaiskasvatus on hyodyllisemp&d kuin mikddn muu koulutus ja
kasvatus. Laadukkaalla pedagogisella varhaiskasvatuksella on merkitysta lapsen
kehitykselle ja oppimiselle. (OAJ 2016.)

Varhaiskasvatuksen lahtokohtana on varhaiskasvatuksellisen ja laaja-alaiseen

tietoon ja tutkimukseen perustuva nakemys lasten kasvusta ja oppimisesta, seka
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pedagogisten menetelmien hallinta. Keskeinen asia on ammattitaitoinen henkil6sto.
Olennaista on, etté niin yksittaisella kasvattajalla kuin kasvatusyhteiséilla on vahva

ammattiosaaminen. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005,11.)

Lastentarhanopettaja ohjaa oman ryhménsa pedagogista tyotd, paivékodin
johtajalla taas on vastuu koko pdivakodin pedagogiikasta. Lastentarhanopettajan
vastuulla on, ettd varhaiskasvatustoiminta on suunniteltua ja tukee lapsen kehitysté

ja oppimista kokonaisvaltaisesti. (LTOL 2015.)

Varhaiskasvatuksen tavoitteena on edistaa lasten hyvinvointia niin, ettd lapsella on
mahdollisimman hyvat edellytykset kasvuun, oppimiseen ja kehittymiseen. Lapsi
kohdataan yksil6llisten tarpeiden mukaan ja lapsi kokee olevansa tasa-arvoinen
riippumatta sukupuolesta, etnisestd alkuperastd tai sosiaalisesta alkuperéstaan.

(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005,15.)

Tarkedd on, etté lapsiryhmassa tyoskenteleva henkildstd hyddyntad tyontekijoiden
koulutuksellista ja kokemuksellista taustaa ja toimii moniammatillisesti (Karila
2002, 271.)

2.2 Pedagoginen prosessi ja varhaispedagogiikan lahtékohdat

Pedagoginen prosessi voidaan jaotella suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin.
Paivahoidossa suunnittelu voidaan usein ajatella konkreettiseksi toiminnan
suunnitteluksi, mutta se on myos laajempi asia. Suunnittelu voidaan ajatella myos
henkiseksi kehikoksi, jolla ohjataan ja ennakoidaan toimintaa asetettujen
tavoitteiden mukaisesti. Suunnitteluun kuuluu myds toiminnassa, henkilokunnassa

ja lapsissa tapahtuneiden muutosten arvioiminen. (Karila 2002, 274.)

Varhaispedagogiikan ldhtokohdat edustavat sita tietoa, jota varhaispedagogiikasta
on kulloinkin olemassa, ja ne tulevat esiin esimerkiksi keskusteltaessa
varhaiskasvatuksen opetussuunnitelman perusteista. Tydntekijoiden on I0ydettédva
ldhtdkohtien joukosta omiin uskomuksiinsa, ja toimintaympéristdon sopivat tavat
tyéskennelld. Varhaispedagogiikan erilaisista tulkinnoista johtuen toteutus ja
suunnittelukaytdnnot vaihtelevat. (Karila 2002, 276.)
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2.3 Laadun arviointi varhaiskasvatuksessa

Laadun arviointi tekee varhaiskasvatusta, sen tavoitteita ja toteutusta nédkyvaksi ja
madrittelee ammatillista tyota paivahoidossa. Laadunarvioinnin avulla voidaan
puuttua tdsmallisesti asioihin, jotka vaativat varhaiskasvatuksen kehittdmista ja se
mahdollistaa vanhempien osallistumisen keskusteluun ja péa&atoksentekoon.
Laadunarvioinnin avulla vanhempien osallisuus vahvistuu. (Hujala & Fonsen
2011,312.)

Opetushallitus madritteli vuonna 2014 Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet,
joka tuli ottaa kayttoon viimeistadn 1.8.2016. Opetuksen jarjestajan tulee huolehtia,
etta opetusta jarjestavat tyontekijat ja lasten huoltajat voivat yhdessa osallistua
opetussuunnitelman laatimiseen ja sen Kkehittdmiseen ja ettd myos lasten

kokemuksia otetaan huomioon kehittdmistydssa. (Opetushallitus 2014,3,6.)

Perusopetuslaki turvaa lapsen oikeuden saada opetussuunnitelman mukaista
opetusta ja kehityksen vaatimaa tukea, jolloin esiopetuksessa tydskentelevén on
noudatettava vahvistettua opetussuunnitelmaa. Lasten yksil6lliset suunnitelmat
laaditaan yhteisen opetussuunnitelman perusteella. Opetuksen jarjestajan tulee
arvioida antamaansa esiopetusta sek& osallistua ulkopuoliseen arviointiin, jonka
tehtdvana on esiopetuksen laadun kehittdminen. Paikallisen opetussuunnitelman ja
vuosittaisen  suunnitelman toteutumista arvioidaan ja seurataan o0sana
arviointitehtavaa, jonka perusteella tehdaan kehittdmistyota. Opetuksen jarjestajan
antaman tiedon liséksi arvioinnissa pystytdan hyodyntamé&an myos kansallisten
kehittdmishankkeiden ja arviointien tuloksia, ja yhteistyolla edistetddn avointa
itsearviointia. (Opetushallitus 2014, 9-10.)
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3 TOIMINNAN SUUNNITTELU JA ARVIOINTI

Toiminnan suunnittelun l&htoékohtana tulisi olla lapselle ominaiset tavat:
leikkiminen, tutkiminen, liikkuminen ja taiteellinen kokeminen ja ilmaiseminen.
Kasvattajan tulisi tiedostaa tapojen tavoitteet omassa pedagogiikassa ja sen
suunnittelussa. Lapsen ominaisten tapojen paivittéistd onnistumista ei kuitenkaan
suunnitella kuin harvoin. Saattaa olla, ettd suunnittelu painottuu toiminnan kannalta
tarkeistd asioista sopimiseen, jolloin my6s toiminta suunnitellaan tyontekijan
nékokulmasta. Toiminnan siséltdd ja sen toteutusta tulisi arvioida, mikali toiminta
ei kiinnosta lapsia. Opetettavia asioita liitettdessd lapsen ominaiseen tapaan toimia
lapset luultavasti kiinnostuvat asiasta ja oppiminen on monipuolisempaa. (Gyekye
& Nikkild 2013, 19-21.)

Leikilla on tarke&d merkitys lapsen oppimisessa, kehityksessa ja hyvinvoinnissa.
Leikin kautta lapsi oppii, vaikka se ei ole lapselle tietoisesti oppimisen valine, vaan
tapa eldd, ja varhaiskasvatuksen tehtdvdna on antaa lapselle mahdollisuuksia
leikkiin. Leikissa lapsi voi vahvistaa sosiaalisia tunteitaan, havainnoida yhteisid
sédantdja, huomioida toisten nakokulmia ja saddelld tunteitaan. Leikissa on
oppimista edistdvid asioita, innostusta, yhdessé tekemistd ja omien taitojen
haastamista. Varhaiskasvatuksessa leikki on tarkea tydtapa, pedagogisessa
toiminnassa voidaan kéyttda esimerkiksi draamaa tai satuja rakennettaessa
leikkimaailmaa. Vuorovaikutuksella lasten ja varhaiskasvattajien kanssa luodaan
perusta kielen ja ajattelun kehitykselle seka taidolle leikkid. Leikin havainnoinnilla
henkilOsto saa tietoa lasten kiinnostuksen kohteista ja ajatuksista, ja tietoa kaytetaan
toiminnan ja leikin suunnittelussa. Varhaiskasvattajan tehtdvana on ohjata leikkia
ja varmistaa, ettd jokaisella lapsella on mahdollisuus osallistua leikkiin omien

valmiuksiensa mukaisesti. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016, 28.)

Suomalainen varhaiskasvatus ja leikin k&ytté opettamisen vélineend on saanut
myas kansainvélista huomiota. Timothy D. Walker kirjoittaa The Atlantic- lehdessé
julkaistussa  artikkelissaan  vierailustaan =~ Kuopiolaisessa  pdivakodissa.
Lastentarhanopettajat suosivat esikouluryhméssa leikin kayttéa opettamisen
valineend, ja lapsille jarjestettiin erilaisia toiminnallisia hetkid pitkin péivaa.

Perinteisia opettamismenetelmid, jolloin lapset istuivat omilla paikoillaan,
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kaytettiin harvemmin. Walker vertaa kokemustaan Kuopiolaisesta péivakodista
amerikkalaiseen malliin, jossa jo viisivuotiaiden paivakotilasten aika leikille on
vahentynyt ja aika kuluu enemmaén perinteiseen opettajajohtoiseen opiskeluun.
(Walker 2015.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016—luonnoksessa mainitaan
pedagoginen dokumentointi, jolla tarkoitetaan tilannekohtaista tulkintaa ja jatkuvaa
havainnointia, sekd pedagogisen toiminnan ymmarrystd. Varhaiskasvattajien ja
lasten tuottamat materiaalit, muistiinpanot ja kaydyt keskustelut ovat osa
dokumentointia. Dokumentointi tekee tehtyé pedagogista tyota nakyvaksi ja auttaa
toiminnan arvioinnissa. Henkiloston tulee havainnoida lapsiryhman, sek&
yksittdisen lapsen toimintaa eri tilanteissa, ja erilaisissa oppimisympéristdissa
saadakseen tietoa mistd lapset ovat kiinnostuneita ja lasten yksilollisista taidoista.
Tiedon avulla pystytddn suunnittelemaan ja toteuttamaan toimintaa, joka ottaa
huomioon lasten mielenkiinnon kohteet, ja on lasten kehityksellisten tarpeiden

kannalta hyddyllista. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016, 27.)

Varhaiskasvatuksessa toimivalta henkilostoltd vaaditaan kykya tunnistaa eri
tilanteiden pedagogiset mahdollisuudet. Se nékyy esimerkiksi kykyna havaita
lasten tunnetiloja ja aloitteita, sekd suunnata ja muokata omaa toimintaa niiden
mukaisesti. Pienemmat lapset viestivat usein kehollisesti ja sanallisesti, jolloin
varhaiskasvattajalla tulee olla sensitiivista lasndoloa, jotta han ymmartaa niita.

(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016, 27.)

Suunniteltaessa toimintaa tulisi huomioon ottaa my6s joustava paivarytmi, lasten
kiinnostuksen  kohteiden  havainnointi, kokonaisuuksien  suunnittelu
toimintatuokioiden lisaksi. Lisaksi tulisi tukea ja mahdollistaa lasten keksimia

ideoita ja olla lasna lasten toiminnassa. (Gyekye & Nikkila 2013, 67.)

Varhaiskasvatuksen keskeiset siséllot rakentuvat eri orientaatioista, joita ovat
matemaattinen  orientaatio, luonnontieteellinen  orientaatio, historiallis-
yhteiskunnallinen orientaatio, esteettinen orientaatio, eettinen orientaatio ja
uskonnollis-katsomuksellinen  orientaatio. Tarkoituksena ei ole opiskella

oppiaineiden siséltdja, vaan antaa lapselle valmiuksia véhitellen perehtyd ja
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ymmartad ymparoivan maailman ilmioitd. Kasvattajilla tulee olla tietoa lasten
kehitysvaiheista, lapsiryhmésté ja toimintaymparistosta ja eri orientaatioiden aiheet
liitetd&n lasten arkeen ja konkreettisiin kokemuksiin jolloin lapset voivat tehdé
havaintoja ja  muodostaa omia  kasityksidan.  Orientaatiot  antavat
varhaiskasvattajille kehyksen siitd, millaisia kokemuksia ja tilanteita lapsille tulee
tarjota toimintaa ja oppimista varten. Lapsille ei aseteta suoriutumisvaatimuksia.

(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 26-27.)

3.1 Matemaattinen ja luonnontieteellinen orientaatio

Matemaattinen  orientaatio  pohjautuu  laskemiseen,  vertailemiseen ja
paattelemiseen, ja varhaiskasvatuksessa sitd toteutetaan arkieldmén tilanteissa
lapsille tuttujen asioiden parissa, leikinomaisesti. Luonnontieteelliseen
orientaatioon kuuluu erilaisten luonnon ilmididen, kasvien, eldinten ja
vuodenaikojen havainnointi sisatiloissa ja ulkona. (Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet 2005, 27-28.)

3.2 Historiallis-yhteiskunnallinen orientaatio ja esteettinen orientaatio

Orientaatiossa annetaan lapsille kasitystd menneisyydestd ja nykyisyydestd
erilaisten esineiden ja dokumenttien avulla. L&hiympadriston nahtavyydet saavat
erilaista ndkokulmaa ja lapsille ymmarrystd ajan kulumisesta. Esteettinen
orientaatio laaja, sita ké&sitelladn havainnoinnin, kuuntelun, luomisen ja kuvittelun
avulla ja lapsi saa késitystd erilaisista tunteista ja tuntemuksista seka niiden

vastakohdista. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005,28.)

3.3 Eettinen orientaatio ja uskonnollis-katsomuksellinen orientaatio

Eettisessa orientaatiossa kasitelladn arvo- ja normimaailman Kkysymyksid, ja
pohditaan arkieldman tilanteita, esimerkiksi oikean ja vaaran, ja totuuden ja valheen
nédkokulmista. Lapsen kehitystaso otetaan huomioon, ja asioita kasitelld&n siten,
ettd lapsi tuntee olonsa turvalliseksi. Uskonnollis-katsomuksellisessa orientaatiossa
kasitelladan uskonnollisia, hengellisid ja henkisia asioita seka perehdytd&n oman
uskonnon tai katsomuksen perinteisiin ja tapoihin. Yhdessa lapsen vanhempien
kanssa sovitaan lapsen uskonnollis-katsomuksellisen orientaation sisallosta.

(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005,28.)
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3.4 Arviointi suunnittelun valineena

Arviointia kéaytetddn toiminnan suunnittelun ja kehittdmisen vélineena.
Arvioinnissa tarkeinta on tulosten tulkinta sekd oppimisen mutta myds opettamisen
kannalta. Toimintaa tulee arvioida saannollisesti, ettd toimintaa voidaan kehittaa
lasten tarpeiden mukaisesti. Muuten toiminta saattaa olla rajoittunutta sen sijaan,
ettd lasten tarpeet ohjaisivat suunnittelua. Arviointi ajatellaan yleensé lasten taitojen
etenemisen ja kasvattajan laatiman toiminnan onnistumisen arviointina, ja se voi
keskittya vain tilanteiden sujumisen arviointiin. Kasvattajien tulisi my6s huomioida
miten toiminnan suunnittelu ja valmistautuminen tai niiden puutteet vaikuttavat
tilanteisiin. (Gyekye & Nikkild 2013, 32,34.)

Perinteisesti paivahoidossa arvioidaan lapsia ja lasten kehitystd, se ei kuitenkaan
yksin riitd, vaan arvioinnissa on tarkedd myos kokonaisuuden arviointi. Siihen
vaikuttavat esimerkiksi kasvattajan kasvatustyyli ja toiminta, ryhmé& ja sen
dynamiikka, tiimin toimivuus ja sen jasenten erilaiset toimintatavat ja yhteistyo
perheen kanssa. Pirjo-Leena Koivusen kirjassa Hyva Paivéhoito-Tydkaluja
sujuvaan arkeen viitataan Paivi Pihlajan kehittdmaan kontekstianalyysin, joka
auttaa hahmottamaan ja arvioimaan péaivadhoidon kontekstia eli ymparistoa.
Mallissa arvioidaan esimerkiksi tyoyhteison ilmapiirid ja toimivuutta, toiminnan
siséltoa ja pedagogiikkaa seké tyontekijan kasvatustietoisuutta. (Koivunen 2009,
187-188.)

3.5 Lastentarhanopettajan suunnittelu- ja arviointiaika

Opetusalan Ammattijérjesto OAJ on antanut ohjeistuksen lastentarhanopettajien
tyGaikaa koskevista erityisméaarayksistd, joilla turvataan opetustyohon tarvittava
suunnittelu- ja arviointiaika. Varhaiskasvatuksen suunnittelu, toteuttaminen ja
toiminnan arviointi ovat lastentarhanopettajan tydtehtavia ja ne tulee ehtid tehda
tyopéaivén aikana. (OAJ 2010,3.)

Kunnan ty6aikamaardysten mukaan lastentarhanopettajan ty6aika on 38 tuntia 15
minuuttia per viikko. Tydvuoroja suunniteltaessa varataan riittava aika lapsiryhman
ulkopuolisiin  tehtaviin, oman lapsiryhmé&n toiminnan suunnitteluun ja
valmisteluun, vanhempien tapaamiseen ja toiminnan yhteiseen suunnitteluun. Tyo

tehdaan esimieheltd saadun ohjeen mukaan tydpaikalla tai tyopaikan ulkopuolella.
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TyGyhteison tai tyotiimin yhteiset suunnittelukokoukset ja vanhempien tapaamiset
tehddan tyopaikalla, koska niihin osallistuu useita henkiloitd. TyOpaikan
ulkopuolella voidaan tehdd oman lapsiryhmén toiminnan suunnittelua. Tydpaikan

ulkopuolella tehtévasta tydsta sovitaan lahiesimiehen kanssa. (OAJ 2010,3-5.)

Korkeatasoisen varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen laht6kohtana on toiminnan
rakentaminen lapsiryhman ja lapsen tarpeista, joka edellyttdd, ettd péivittain
voidaan kéyttaa aikaa toiminnan suunnitteluun ja arviointiin. Lastentarhanopettaja
ei voi olla vastuussa lapsiryhmasta tehdessédan suunnittelutehtdvia ryhman
ulkopuolella. (OAJ 2010,5.)

Toimintaa  voidaan  suunnitella  pdivakodeissa  esimerkiksi  ryhmien
tiimipalavereissa, joka pidetdén yleensé noin kerran viikossa. Kerran kuukaudessa
olisi hyva arvioida toimintaa. Tiimipalaverit ovat tarkeitd, koska niiden aikana
tiimin jasenet pystyvét keskittymé&an ainoastaan yhteisiin asioihin ja aika tulisi
kayttaa tehokkaasti. (Koivunen 2009, 193.)
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4 LAAJA-ALAISEN OSAAMISEN OSA-ALUEET

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet uudistuu ja Opetushallitus paattaa
Varhaiskasvatussuunnitelmien perusteista lokakuussa 2016. Luonnos on nahtévissa
Opetushallituksen internetsivuilla. Luonnoksessa ei puhuta enéé eri orientaatioista,
vaan laaja-alaisen osaamisen osa-alueista, joita ovat ajattelu ja oppiminen,
kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu, itsestd huolehtiminen ja arjen
taidot, monilukutaito ja osallistuminen ja vaikuttaminen. Laaja-alaisella
osaamisella tarkoitetaan tassé kokonaisuutta, joka muodostuu tiedoista, taidoista,
arvoista, asenteista ja tahdosta. Osaamisen kehittyminen alkaa jo
varhaislapsuudessa ja jatkuu koko elaman. Maailman muuttuessa laaja-alaisten
taitojen tarve korostuu ja ihmiselta odotetaan tulevaisuudessa laajaa osaamista ja
sen tavoitteet kulkevat mukana esi- ja perusopetuksen opetussuunnitelmissa.

(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016,14.)

4.1 Ajattelu ja oppiminen

Oppimisen ja ajattelun taidot kehittyvat vuorovaikutuksessa ihmisten ja ympariston
kanssa ja tiedon jasentdminen edellyttda Kkriittista ajattelua, jonka perusta luodaan
varhaiskasvatuksessa. Toiminnan ldhtokohtia ovat lasten kokemukset, kysymykset
ja havainnot. Lasten uteliaisuutta heratelladan monipuolisella toiminnalla ja lasten
taitoja tuetaan ian ja kehityksen mukaisesti seké autetaan lapsia tunnistamaan omia
vahvuuksiaan ja luottamaan omaan osaamiseensa. Luovaa ajattelua vahvistetaan
kirjallisuuden, musiikin, taiteen ja draaman avulla ja leikissa lapsilla on
mahdollisuus kokeilla ideoita, kayttdd mielikuvitusta ja tutkia maailmaa.
Henkiloston osallistuminen lasten leikkeihin ja toiminaan mahdollistaa lasten
ajatusten sekd aloitteiden huomioimisen ja toimintaa dokumentoidaan ja
kokemuksista  keskustellaan  yhdessd lasten ja  huoltajien  kanssa.

(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016,16.)

4.2 Kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu

Vuorovaikutustaidoilla, kyvylld ymmaértdd muita ja ilmaista itseddn on térked
merkitys hyvinvoinnille ja identiteetille. Kulttuuriseen osaamiseen kuuluu taito
kuunnella, ymmaértaa eri ndkemyksia sek& omien arvojen ja asenteiden reflektointi.

Jotta voidaan toimia hyvdssd vuorovaikutuksessa erilaisista kulttuuritaustoista
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tulevien ihmisten kanssa, tarvitaan oman kulttuurin ja taustan ymmarrysta ja
kunnioitusta. Varhaiskasvatuksessa pyritddn lasten kulttuurisen osaamisen
edistdmiseen ja vahvistetaan vuorovaikutustaitoja ja toimitaan mallina lapsille
muiden ihmisten kohtaamisessa. Lapsia opetetaan kohtaamaan muut ihmiset
kunnioittavasti ja noudattamaan hyvié tapoja, seka harjoitellaan toisen asemaan
asettumista ja asioiden tarkastelua eri ndkokulmista. Ryhméssa toimiminen ja
esimerkiksi ruokailuhetket antavat mahdollisuuden harjoitella sosiaalisia taitoja
erilaisten ihmisten kanssa eri tilanteissa. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
2016,16.)

4.3 Itsestd huolehtiminen ja arjen taidot

Terveydestd ja itsesta huolehtiminen seké turvallisuuteen ja arjen hallintaan liittyvat
taidot ovat térkeitd, ja varhaiskasvatuksen tehtdva on vahvistaa hyvinvointiin
kuuluvia taitoja sekd ohjata lapsia tekemé&an kestavad eldmantapaa tukevia
valintoja. Lapsia opetetaan tunnistamaan ja nime&dmaéan tunteitaan, ja tunnetaitoja
harjoitellaan paivittaisissa toimissa esimerkiksi leikin avulla. Lasten itsendistymisté
tuetaan ja harjoitellaan erilaisia taitoja, esimerkiksi pukemista. Lapsille opetetaan
erilaisia turvataitoja, opastetaan toimimaan turvallisesti l&hiymparistdssa ja
lilkenteessd. Lapset saavat levatd, syoda monipuolisesti seké leikkid sisalla ja
ulkona. Varhaiskasvattajat tekevat huoltajien kanssa yhteistyotd lasten
hyvinvointiin liittyvissa asioissa. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016,
17.)

4.4 Monilukutaito

Monilukutaidolla tarkoitetaan erilaisten viestien tulkinnan ja tuottamisen taitoja ja
varhaiskasvatuksen tehtdvand on tukea lasten monilukutaidon kehittamista. Yksi
osa monilukutaitoa on tieto- ja viestintdteknologinen osaaminen, jota tarvitaan
arjessa ja vuorovaikutuksessa. Monilukutaito edistdd koulutuksellista ja lasten
kasvatuksellista tasa-arvoa. Laajan tekstikasityksen mukaan viestit voivat olla
puhuttuja, Kirjoitettuja, audiovisuaalisia tai digitaalisia ja laaja tekstik&sitys on

monilukutaidon perusta. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016,17-18.)
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Lapsia kannustetaan opettelemaan ja kayttdmaan viesteja erilaisissa ymparistoissa.
Monilukutaidon kehittymistd voidaan edistdd esimerkiksi pelien ja erilaisten
sovellusten kayttdmisella. Lasten kanssa voidaan tutkia tietoteknologian roolia
arjessa ja mahdollisuuksien mukaan tutustua erilaisiin tieto- ja viestintateknologian
valineisiin. Lapsia ohjataan tieto- ja viestintdteknologian turvalliseen kaytt6éon
yhdessa huoltajien kanssa. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016, 17-18.)

4.5 Osallistuminen ja vaikuttaminen

Aktiivinen ja vastuullinen osallistuminen tekevat perustan kestavélle ja
demokraattiselle tulevaisuudelle, ja varhaiskasvatuksen tulisi tukea lasten
kehittyvid taitoja osallistumiseen ja vaikuttamiseen ja kannustaa oma-
aloitteellisuuteen. Kun lapset saavat olla mukana vaikuttamassa, he oppivat samalla
vuorovaikutusta ja yhteisten sopimusten merkitysta. Taidot vahvistuvat, kun lapset
saavat yhdessé henkiloston kanssa suunnitella, toteuttaa ja arvioida toimintaa.
Lammin ilmapiiri edistéa lasten oma-aloitteisuutta, osallistumista ja vaikuttamista.

(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016,18.)
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5 AIKAISEMPIA TUTKIMUKSIA

Tassa luvussa esitelldén aikaisempia tutkimuksia opinndytetyon aihepiiriin liittyen.

5.1 Tutkimus lastentarhanopettajan pedagogisesta vastuusta

Vanessa Jokinen on tutkinut progradussaan, miten lastentarhanopettajat ja
lastenhoitajat kasittdvat lastentarhanopettajan pedagogisen vastuun. Tutkimus
toteutettiin  haastattelemalla lastentarhanopettajia ja lastenhoitajia. (Jokinen
2012,2.)

Tutkimus osoitti, ettd pedagoginen vastuu on késitteend tuttu, mutta sisélloltaan
vaikea méérittdd. Pedagoginen vastuu ajatellaan kuuluvan lastentarhanopettajan
tybhon, mutta ajoittain se kuuluu myos lastenhoitajille. Lastentarhanopettajan
tyéhon osoitettiin - toiminnan  suunnittelu ja kirjaaminen, ja suuri o0sa
lastentarhanopettajista ajatteli suunnittelun keskeiseksi osaksi pedagogista
vastuuta. Kuitenkin myds yhteistd suunnitteluvastuuta painotettiin, vaikka se

miellettiinkin lastentarhanopettajan vastuualueeksi. (Jokinen 2012, 51-53.)

Tutkimuksen mukaan suunnitteluosaaminen on osa pedagogista vastuuta ainakin
teoriassa, mutta kaytannossa suunnitteluvastuuta laajennetaan myaos tiimin muille
jasenille. Esille otettiin my06s lastentarhanopettajan tyfaikaan kuuluva
suunnitteluaika seka palkkaus. Tutkimuksessa ilmeni mygs, etta persoona vaikuttaa
silhen, miten pedagoginen vastuu tulee esiin ja miten tyota toteutetaan.
Pedagoginen vastuu voidaan myos kokea eri aikoina erilaisin tavoin. (Jokinen
2012,53-54,62-63.)

5.2 Tutkimus suunnittelutyosta

Tarja Kénkénen on tutkinut lastentarhanopettajan suunnitteluty6td vuonna 2011
julkaistussa pro gradu—tutkielmassaan. Tutkimuksen avulla pyrittiin tarkastelemaan
paivakodin  varhaiskasvatuksen suunnittelua. Lisaksi selvitettiin, miten
lastentarhanopettaja suunnittelee ryhménsd kasvatusta ja opetusta, minkélaisia
ké&sityksia lastentarhanopettajalla on kasvatuksen padmaéristé ja lapsen oppimisesta
sekd miten lastentarhanopettaja kasittdd Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
kasvatusta ja opetusta ohjaavana asiakirjana. Aineistonkeruumenetelmand

kéytettiin  teemahaastattelua ja tutkimus on luonteeltaan kvalitatiivinen.
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Tutkimukseen osallistui viisi lastentarhanopettajaa Etel&-Suomessa sijaitsevan
kaupungin viidesté eri paivakodista. (K&nkanen 2011,46-47.)

Tutkimuksen aineisto  analysoitiin  teoriasidonnaisella  sisallénanalyysilla.
Tutkimuksen johtopaattksissd todetaan, ettd kaikkien lastentarhanopettajien
suunnittelutyd sisalsi sek& lapsikohtaista ettd ryhmakohtaista suunnittelua.
Lastentarhanopettajat painottivat havainnointitiedon merkitystd, vaikkakin
havainnointi ja sen dokumentointi toteutuivat vapamuotoisesti ja havaintojen
dokumentointia  kyseenalaistettiin. Ryhmakohtaiseen  suunnitteluun liittyi
sisélt6lahtoinen ja lapsilahtdinen suunnittelutapa. Siséltol&dhtdisen suunnittelutavan
perusteena olivat siséltbalueet, ja teemat ja suunnittelu kohdistui toimintaan.
Lapsilahtoisessa suunnittelutavassa lahtokohtana lasten yksilollisen kasvun ja
oppimisen ohjaus, ja suunnittelu painottui lapsilahtdiseen toimintaan. (Kénkénen
2011, 51,76-77.)

Lastentarhanopettajat kokivat kasvatuksen ensisijaisesti sosiaalisten taitojen
oppimisena ja lapsen hyvinvoinnin edistdmisend, ja kasvatuksen sivistystehtava jai
pienemmélle huomiolle. Lastentarhanopettajat yhdistivat kehityksen lapsen
oppimiseen ja sen, ettd opettajan tehtdva on kehitysvaiheiden ja lapsen erityisen
tuen tarpeen tunnistaminen ja oppimista edistdvien tapojen valitseminen.
Lastentarhanopettajien tavat suunnitella toimintaa heijastivat heiddan omia

kasityksidan liittyen oppimiseen. (Kankanen 2011, 77-78.)

Vain vyksi tutkimukseen osallistuneista lastentarhanopettajista ei mieltanyt
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteita velvoittavaksi ja ty6td ohjaavaksi
tyovalineeksi. Muut lastentarhanopettajat kokivat Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet varhaiskasvatuksen laadun kehittdmisen tyokaluna.
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden sisélléstd nousi kasvatuskumppanuus,
mutta suunnittelun n&kokulmasta tarkeédt lapselle ominaiset toimintatavat ja
sisallolliset orientaatiot eivét tulleet ilmi lastentarhanopettajien haastatteluissa.
Tutkimukseen osallistuneissa pdivékodeissa ei ollut kéytdssa lapsikohtaista
varhaiskasvatussuunnitelmaa ja yksikkékohtainen varhaiskasvatussuunnitelma oli
kaytossd vain kahdessa viidesta tutkimukseen osallistuneesta paivékodista.
(Kénkéanen 2011,78-79.)
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5.3 Tutkimus muutoksista lastentarhanopettajan tyossa

Gunilla Hiltunen tutki vuonna 2008 julkaistussa progradussaan muutoksia
lastentarhanopettajan ammatissa ja tydssd. Tutkimuksen tarkoitus oli selvittaé
lastentarhanopettajan ~ nékokulmasta, mitd muutoksia on  tapahtunut
kahdenkymmenen vuoden aikana, miten ne ovat vaikuttaneet lastentarhanopettajan
ammattiin ja mitd muutokset kaytannossa tarkoittavat. Liséksi selvitettiin, miten
lastentarhanopettajat kokivat muutokset. Tutkimus on luonteeltaan kvalitatiivinen
ja aineisto keréttiin haastattelemalla kahdesta eri kunnasta yhteensda kymmenta
lastentarhanopettajaa, jotka olivat tydskennelleet noin kaksikymmentd vuotta.
(Hiltunen 2008, 4,31-31,34.)

Tutkimuksen tulosten mukaan Kiire ja stressi ovat oli lisdantynyt elamassa, lapsilla
oli paljon harrastuksia hoitopaivéan jalkeenkin. Perheen yhteinen aika korvattiin
muulla toiminnalla. Hyva taloudellinen tilanne antoi perheille mahdollisuuden
matkustella, rakentaa taloja sek& hankkia paljon lapsia. Median vaikutus lapsiin
kasvoi, ja se huolestutti tutkimukseen haastateltuja lastentarhanopettajia. (Hiltunen
2008, 38-42.)

Lastentarhanopettajat olivat huolissaan siitd, miten yhteiskunnassa tulee olla
tehokas kaikilla osa-alueilla. Myos hallinnollisen tyon ja laadukkaan paivahoidon
yhdistdminen mietitytti ja tutkimuksessa todettiin, ettd lastentarhanopettajan tulee
olla tehokas ja joustava tydssaan. Tuloksista selvisi myos, ettd haasteltujen mukaan
lapset olivat pidempié péivié pdivékodissa, vanhemmat olivat lukeneita ja tietoisia
oikeuksistaan, ja osasivat vaatia niitd. Toisaalta taas osa vanhemmista kaipasi
paljon tukea lapsen kasvatuksessa ja rajojen asettamisessa. Myds perhekasitys oli
muuttunut, aiemmin perheeseen kuului is4, &iti, lapset ja isovanhemmat, mutta nyt
perheessa oli myos paljon erilaisia rooleja ja ihmisid, esimerkiksi uusioperheiden
kautta. Jotkut haastatellut olivat myds huolissaan lapsen tilanteesta avioeron aikana.
(Hiltunen 2008, 42-48.)

Lastentarhanopettaja kokivat myos, ettd lapset eivat kunnioittaneet aikuisia kuten
ennen ja se nékyi lapsen kaytoksessa muita ihmisid ja asioita kohtaan. Lapset
nahtiin my6s rauhattomampina kuin aikaisemmin ja ryhmissa oli vaikea saada

tilannetta rauhoittumaan. Lastentarhanopettajat joutuivat puuttumaan lasten
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leikkeihin useammin kuin aiemmin ja selvittdméan erilaisia riitatilanteita. (Hiltunen
2008, 49-51.)

Tutkimusten tulosten mukaan se, miten lastentarhanopettajan tydaika kuluu, oli
muuttunut vuosien kuluessa. Aikaisemmin lastentarhanopettajilla oli aikaa
suunnitella ja valmistella toimintaa paremmin, ja he olivat enemmaén I&asna ryhmissa
ja pitivat lapsia sylissé. Lastentarhanopettajilta vaadittiin erilaisia taitoja, kun
lapsilla oli erityisen tuen tarpeita. Liséksi taitoa ja kykya oppia vaadittiin tekniikan

kayton lisdantyessa. (Hiltunen 2008, 54-55.)
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6 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittda lastentarhanopettajan tyon suunnittelua,
miten ja milloin ty6td suunnitellaan ja miten varhaiskasvatussuunnitelman eri
osaamiskokonaisuudet ja lapsen ominainen tapa toimia otetaan huomioon. Liséksi
tarkasteltiin, miten lastentarhanopettajan omat mielenkiinnon kohteet ja vahvuudet

vaikuttavat toimintaan ja sen suunnitteluun.

Tutkimus on luonteeltaan kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus, jossa
lahtokohtana on tarkastella todellista eldmaé ja tutkia kohdetta kokonaisvaltaisesti.
(Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2000,154.)

Kvalitatiivisessa tutkimuksessa tyypillistd on kéyttaa ihmista tiedonkeruussa ja
tutkimuksen kohdejoukon tarkoituksenmukainen valitseminen satunnaisotoksen
sijaan (Hirsjarvi ym. 2000,155). Tutkimuksen kohderyhma rajattiin, haastateltiin
henkiloitd, jotka toimivat lastentarhanopettajina valituissa pdivékodeissa.
Kvalitatiivisessa tutkimuksessa kadytetddn menetelmid, jossa tutkittavien

nakokulmat péasevit esille. (Hirsjarvi ym. 2000,155.)

6.1 Aineiston keruu

Aineisto keréttiin haastattelemalla lastentarhanopettajia kahdessa Vaasan
kaupungin paivakodissa. Kysymykset olivat avoimia kysymyksid. Tutkimusluvan
saamisen jalkeen paivakotien johtajiin otettiin yhteytta ja sovittiin haastatteluajat.
Haastattelut suoritettiin  touko- ja kesédkuussa 2016. Vastaajia oli yhteensé
kahdeksan, ja haastattelut kestivat noin neljastd minuutista noin kolmeentoista

minuuttiin.

Haastattelun idea on yksinkertainen, kun halutaan tietdd mitd ihminen ajattelee tai
miksi han tekee, kuten tekee, on hyodyllistd kysya asiaa haneltd. Haastattelun etuna
voidaan ndhd& joustavuus, haastattelija voi toistaa kysymyksen tai selventda
sanamuotoa ja kdydé keskustelua haastateltavan kanssa. Haastattelun etuna voidaan
ajatella myos sitd, ettd kysymykset voidaan esittda siind jarjestyksessa, kun tutkija
kokee jarkevaksi. Haastattelussa tarkeda on saada mahdollisimman paljon tietoa
tutkittavasta asiasta, ja silloin haastattelukysymykset tulee antaa haastateltaville

hyvissd ajoin tutustuttaviksi, jolloin haastateltavat pystyvéat tutustumaan
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haastattelun teemoihin etukdteen. Haastattelun kayton etuna nahdaén myaos se, etté
haastatteluun voidaan valita ihmiset, joilla on kokemusta tutkittavasta aiheesta ja
ettd haastateltavat harvoin Kkieltdytyvédt haastattelusta tai sen kaytosta
tutkimuksessa, koska haastattelusta on sovittu etukateen. Haastattelun heikkoutena
voidaan ajatella sitd, ettd se vie usein paljon aikaa. (Tuomi ja Sarajarvi 2009, 72—
74.)

Haastattelut toteutettiin yksilohaastatteluna, ja haastateltavat saivat tutustua
kysymyksiin etukdteen ja siten valmistautua haastatteluihin. Haastattelut
nauhoitettiin, jotta ne voitiin my6hemmin litteroida eli Kirjoittaa puhtaaksi
(Saaranen-Kauppinen ja Puusniekka 2006 a). Haastattelumateriaali havitettiin

opinnaytetyon valmistuttua.

6.2 Aineiston analysointi

Aineisto analysoitiin sisallénanalyysilld, jossa aineistoa tarkastellaan etsien
yhtélaisyyksia ja eroja tiivistden (Saaranen-Kauppinen ja Puusniekka 2006 b.).
Tutkimuksen aineisto kuvaa ilmiota, jota tutkitaan, ja analyysin tarkoituksena on
luoda sanallinen kuvaus asiasta, jota tutkitaan. Sisallonanalyysilla jarjestetdan
aineisto tiiviiseen muotoon, ilman etté sen sisaltdma tieto katoaa. Tarkoitus on, etta
laadullisen aineiston analysoinnilla lisdtdan informaatioarvoa, kun hajanaisesta

aineistosta luodaan selkeéé ja yhtendistd tietoa. (Tuomi ja Sarajarvi 2009, 108.)

Haastattelut kirjoitettiin puhtaaksi ja tulostettiin paperille. Haastattelut numeroitiin
haastattelujérjestyksen mukaisesti yhdestd kahdeksaan. Haastattelukysymys
kerrallaan poimittiin jokaisesta vastauksesta se, mitd kysymykselld haluttiin
selvittdd ja rajattiin mahdollinen muu tieto pois. Koska haastateltavat saivat
vapaasti vastata kysymyksiin, oli vastauksissa luonnollisesti myos sellaista tietoa,
joka ei vastannut kysymykseen ja ollut tutkimuksen kannalta tarkedd. Aineisto
teemoiteltiin kysymysten mukaan, katsottiin jarjestyksessd, mita kysymykseen oli
vastattu, ja loytyikd teemoista yhtenevéisyyksid. Teemoittelu on luokituksen
kaltaista, mutta siitd painotetaan sitd, mita mistakin teemasta on sanottu (Tuomi ja
Sarajarvi  2009,93). Tutkimuksen aineistoa k&ydaan opinndytetydssa lapi

raportoimalla, kaavioilla ja haastatteluista kaytetd&dn myds suoria lainauksia.
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6.3 Tutkimuksen luotettavuus ja eettisyys

Tutkimuksen reliabiliteetilld  tarkoitetaan  mittaustulosten  toistettavuutta.
Toistettavuutta voidaan todeta eri tavoilla. Jos kaksi tutkijaa paédtyy samanlaiseen
lopputulokseen tai jos samaa henkilda tutkittaessa eri tutkimuskerroilla paadytaan
samaan tulokseen, voidaan tulokset todeta reliaabeleiksi. Validiteetill& tarkoitetaan
tutkimusmenetelman kykya tutkia tai mitata juuri sitd, mit& on tarkoituskin tutkia.
Menetelmadt eivat aina kohtaa tutkijan ajatuksen kanssa siind, mité tutkija ajattelee
tutkivansa. Esimerkiksi mikali tutkimukseen vastaajat kasittavét kysymykset toisin

kuin tutkija on ajatellut. (Hirsjarvi,Remes &Sajavaara 2009,231-232.)

Samanlaista tutkimusta ei ole tehty aikaisemmin haastattelemalla samoja
lastentarhanopettajia ja kayttdmalla samoja haastattelukysymyksid, joten
mittaustulosten ja tutkimuksen reliaabeliutta on vaikea tdssé tapauksessa arvioida.
Toistettavuuteen vaikuttaa jatkossa myos se, ettd varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet uudistuu, eik&d uudessa versiossa ole endd samoja orientaatioita tai
osaamiskokonaisuuksia, kuin talla hetkell& kaytossa olevassa
varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa, jota kaytettiin tatd opinnaytetyota
tehtdessa. Haastattelukysymyksissa oli kysymys koskien osaamiskokonaisuuksia,

ja tulevaisuudessa niiden siséllot ja nimet ovat taysin erilaiset.

Tutkimuksen validiutta vahvistettiin silld, ettd haastattelukysymykset laadittiin
juuri niiden teemojen ja aiheiden pohjalta, mita oli tarkoitus tutkia. Haastateltavat
saivat kysymykset etukateen, jolloin heilld oli mahdollisuus tutustua kysymyksiin
etukateen. Koska haastattelut suoritettiin yksilohaastatteluina, haastateltavan oli
mahdollisuus keskeyttda haastattelu ja halutessaan tarkentaa kysymysta, mikali oli
epaselvdd, mitd silla tarkoitettiin. Myo6s tutkijan oli mahdollista esittaa
lisakysymyksia tarkentamaan, mikéli tutkijalle jai epédselvéksi, mit4 haastattelija

vastauksellaan tarkoittaa.

Tutkijan eettiset ratkaisut ja tutkimuksen luotettavuus yhtenevét ja tutkijan
tieteellinen toiminta on oltava hyvaa, etté tutkimus on uskottava. Suomen Akatemia
on antanut vuonna 2008 tutkimuseettiset ohjeet, ja niiden mukaan tutkijat
esimerkiksi noudattavat rehellisyyttd ja huolellisuutta tutkimustyossd, tulosten

tallentamisessa ja tutkimuksen arvioinnissa. Tutkimusryhmaén oikeudet, asema ja
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aineistojen séilyttamistd koskevat kysymykset mietitddn ja Kirjataan osapuolten

hyvaksymaéll4 tavalla. (Tuomi ja Sarajarvi 2009, 132-133.)

Haastatteluihin  osallistuminen  oli  vapaaehtoista. Haastateltavat saivat
haastattelukysymykset etukateen, seka tiedon siitd, ettd haastattelut nauhoitetaan,
etta ne voidaan my6hemmin Kirjoittaa puhtaaksi. Haastatelluilla oli mahdollisuus
kertoa mitd haluavat, tai halutessaan jattad jotakin kertomatta. Ainoastaan
opinnaytetyon tekija kuunteli haastattelut, ja koko materiaali hévitettiin heti, kun
tyé oli valmis. Haastateltujen anonymiteetti séilyi koko prosessin ajan, koska
valmiiseen opinnédytetydohon ei tule haastateltujen lastentarhanopettajien, eika

paivakotien nimié, joissa haastattelut tehtiin.

6.4 Tutkimuskysymykset

Tutkimuksella pyritdan vastaamaan seuraaviin kysymyeksiin:

1. Miten ja milloin lastentarhanopettajan ty6td suunnitellaan ja miten
suunnittelussa otetaan huomioon varhaiskasvatussuunnitelman eri
osaamiskokonaisuudet ja lapsen ominainen tapa toimia?

2. Miten lastentarhanopettajan omat mielenkiinnon kohteet ja vahvuudet

vaikuttavat toimintaan ja sen suunnitteluun?
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7 TUTKIMUKSEN TULOKSET

Tassa luvussa esitelldan tutkimuksen tuloksia.

7.1 Vastaajien taustatiedot

Tutkimukseen  haastateltiin ~ yhteensd  kahdeksaa lastentarhanopettajaa.
Tutkimukseen haastatelluista lastentarhanopettajista kaksi olivat tydskennelleet sen
hetkisessa lapsiryhméssa alle vuoden ja viisi haastateltua alle viisi vuotta. Kaksi
haastateltavaa mainitsivat liséksi tyovuodet lastentarhanopettajana, molemmilla

tyévuosia oli kertynyt yli 35 vuotta.

Haastatelluista lastentarhanopettajista kaksi tydskenteli 1-3 vuotiaiden ryhmissa,
joissa molemmissa oli 15 lasta. Yksi haastatelluista tydskenteli 4-5 vuotiaiden
lasten kanssa, ryhméssa yhteensa 15 lasta. Kolme haastatelluista tyoskenteli 4-6
vuotiaiden lasten ryhmaéssa, kahdessa rynmassé oli yhteensa 19 lasta ja yhdessé 21
lasta. Kaksi haastatelluista tydskenteli 18 lapsen esikouluryhmissd, jossa lapset

olivat kuusivuotiaita.

7.2 Toiminnan suunnittelu

Kolmannessa haastattelukysymyksessa kysyttiin, milloin toimintaa suunnitellaan.
Jotkut  haastatelluista  mainitsivat  suunnittelevansa  toimintaa  tiimi-tai
osastopalaverissa. Lisaksi toimintaa suunniteltiin silloin, kun lapset nukkuivat tai
ulkoilivat. Puolet vastaajista kertoi tekevansa suunnitteluty6tad myds kotona, omalla
ajalla. Muutama vastaaja kertoi tekevansa suunnitteluty6ta silloin, milloin on aikaa,
vélilldi my6s “lennossa”. Kaaviosta 1 ndhd&an, montako kertaa haastateltavat
mainitsivat tilanteet, missa toimintaa suunnitellaan. Muut—osioon on laskettu

esimerkiksi ilmaisut ex-tempore tai ”’lennossa”.
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Kotona Tiimi- tai Lasten nukkuessa Lasten ulkoillessa Muut
osastopalaverissa

Kaavio 1. Milloin toimintaa suunnitellaan.

2

o tota, lastentarhanopettajalla on se pedagoginen vastuu ja md
suunnittelen siind kun ne nukkuu tai kun ne on ulkona tai

tiimipalaverissa yhdessd.” Vastaaja 4

VEttd sanotaanko ettd silloin, milloin on aikaa, kotona vdlilld, omalla

ajalla extempore, et kylld sitd kaikella tavalla.” Vastaaja 7

Neljannessé haastattelukysymyksessé kysyttiin, onko suunnitteluun varattua aikaa
riittavasti. Ainoastaan yksi kahdeksasta haastatellusta lastentarhanopettajasta oli
sitd mieltd, ettd suunnitteluun varattua aikaa on riittavasti. Syita siihen, ettei aika
riitd suunnitteluun oli erilaisia. Haastateltavat kertoivat, ett4 suunnitteluaika kuluu
muiden toiden tekemiseen eik itse suunnitteluun. Muilla t6illa tarkoitettiin tiimi-
ja osastopalavereita, tyovuorojen- sekd& muiden Kkirjallisten tdiden tekoa seké&
muiden juoksevien asioiden hoitoa. Kaksi vastaajista vastasi kysymykseen

ainoastaan “’ei” eikd perustellut asiaa tarkemmin.

"Mutta se ei niinku toimi, se ei toteudu koska aika menee muuhun,

kun suunnitteluun.” Vastaaja 8

“Toisaalta suunnittelulle on oma aika, ja jos sitd vain tekis
suunnittelua siind ajalla, mikd on annettu niin sittehdn se riittais,

mutta kun kaikki muu tyo vie sitte siltd suunnittelulta aikaa.

Vastaaja 1
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7.3 Suunnitteluvastuun jakaminen

Yksi haastattelun kysymyksistd selvitti suunnitteluvastuun jakamista. KaikKki
kahdeksan tutkimukseen haastateltua lastentarhanopettajaa kertoivat jakavansa
suunnitteluvastuuta  jollain tavalla. Muutama vastaaja mainitsi
lastentarhanopettajan pedagogisen vastuun toiminnasta ja sen suunnittelusta, ja

kaksi vastaajaa mainitsi esikouluopettajan vastuun esikoululaisista.

Lastentarhanopettajat suunnittelivat toimintaa yhdessa toisen lastentarhanopettajan,
lastenhoitajien kanssa ja tiimipalavereissa tai muissa tilanteissa, jossa ovat yhdessé
muiden ryhmén aikuisten kanssa. Kaaviosta 2 ndhdaan, miten suunnitteluvastuu

jaettiin.

Tiimissa Lastenhoitajan kanssa Lastentarhanopettajan
kanssa

Kaavio 2. Miten suunnitteluvastuu jaetaan.

”Se on onneks meilld tdlld hetkelld jakaantuvaa, mutta pddvastuu on

mulla, ettd ei sitd voi sysdtd toiselle kerta se kuuluu mun tyonkuvaan.’

Vastaaja 1

"Kyllihdn se on tarkoitus, ettd lastentarhanopettaja, jolla on

pedagoginen koulutus vastaa taysin, siis paaasiassa suunnittelusta,
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mutta kuitenkin me yhdessa lastenhoitajan kanssa sité hiotaan mutta

kokonaisndikemys on lastentarhanopettajalla.” VVastaaja 3

7.4 Osaamiskokonaisuuksien huomiointi toiminnassa ja sen suunnittelussa

Kysymykseen, joka koski varhaiskasvatussuunnitelman eri osaamisalueita, ja
niiden huomioonottamista toiminnassa, ja sen suunnittelussa tuli erilaisia
vastauksia. Haastatellut kertoivat esimerkiksi, ettd toiminta suunnitellaan
esiopetussuunnitelman  mukaisesti, eikd saamiskokonaisuuksia  koskevia
suunnitelmia avattu tarkemmin. Jotkut haastatelluista Kkertoivat, ettd
osaamiskokonaisuudet otetaan huomioon niin hyvin, kun voidaan, toimintaa
suunnitellaan monipuolisesti joka osa-alueelta tai kdytetddn erilaisia teemapadivié,
jolloin osaamisalueet otetaan tarkempaan tarkasteluun. Jotkut haastatelluista
kertoivat, ettd suunnittelussa otetaan huomioon lasten ikétaso ja osaaminen, ja sen
mukaan suunnitellaan mutta eri osaamiskokonaisuuksien suunnittelua ja

huomioonottamista ei avattu tarkemmin.

"Tdd onki hyvd, ettd monta kertaa tulee suunniteltua vaan toimintaa,
etté se on sellanen etta on tekemista ja toiminnan menoa, mutta hyva

aina valilla pysahtya, etta tuleeko naa asiat siellé esille. ” Vastaaja 1

“[tseasiassa se ldhtee sieltd koko vuoden suunnitelmasta, ettd eri
vuodenajat, juhlapyhéat otetaan huomioon ja naitd asioita ajatellen

suunnitellaan sitd toimintaa. ” Vastaaja 7

Puolet haastatelluista mainitsi uskonnollis-katsomuksellisen osaamisalueen,
liittyen esimerkiksi juhlapyhiin tai seurakunnan toteuttamiin vierailuihin ja
esityksiin pdivakodeissa.  Jotkut vastaajista mainitsivat myos, ettd otetaan
huomioon erilaisuus uskontoasioissa, kaikki eivat kuulu kirkkoon tai samaan

uskontoon, joten se otetaan huomioon esimerkiksi kirkon tilaisuuksiin osallistuessa.

Matemaattinen  osaamiskokonaisuus — mainittiin -~ kolmessa  haastattelussa.
Esimerkkind mainittiin paivittaiset toimet, lasketaan, paljonko lapsia on paikalla ja
menevatko lelut leikeissé tasan. Lisaksi mainittiin kokoerot, iso hdméahakki, pieni
haméhakki ja matematiikan kéyttd ruokailutilanteissa. Yksi haastateltava mainitsi
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matemaattisin osaamiskokonaisuuden, mutta ei avannut tarkemmin, miten se

otetaan toiminnassa ja sen suunnittelussa huomioon.

“"Mut oikeestaan pdivittdin timd matemaattinen, montako lasta

meilld on tdnddn, lasketaan ja koko ajan meilld on laskemista.

Vastaaja 3

Luonnontieteellinen osaamiskokonaisuus mainittiin - kolmessa vastauksessa,
esimerkkeind annettiin  luonnonilmitiden ja tapahtumien katsominen,
maorrimetsatoiminta, retket ja lintujen havainnointi seka ideoiden ottaminen

askartelua varten.

2

a luonnontieteet, ite tykkddn niistd niin se tulee retkilld, ettd
yritetddn havainnoida pihalla ulkoillessa vesilatékoita ja kuinka

linnut lentdd...” Vastaaja 1

Yksi haastateltavista mainitsi, ettd myods hygieniaa opetetaan esimerkiksi
kasienpesun opettelemisessa ja leikin lopuksi siivotaan, ja katsotaan ettd on kauniin

nakoista, esteettista.

Kaaviosta 3 nahdadadn, montako kertaa  haastattelijat  mainitsivat
osaamiskokonaisuuden nimen erikseen haastattelussa. Kaikkia
osaamiskokonaisuuksia ei mainittu erikseen, mutta toisaalta haastatteluista tulee
ilmi, ettd toimintaa suunnitellaan monipuolisesti eri osa-alueilta ja
esiopetussuunnitelman mukaisesti, joten voidaan olettaa, ettd myds ne

osaamiskokonaisuudet otetaan huomioon, joita ei erikseen mainita.



33

Historiallis-yhteiskunnallinen
Eettinen

Esteettinen
Uskonnollis-katsomuksellinen
Luonnontieteellinen

Matemaattinen

Kaavio 3. Osaamiskokonaisuudet ja niiden maininnat haastatteluissa.

7.5 Lapsen ominainen tapa toimia

Yhdell& haastattelun kysymyksista selvitettiin, miten lapsen ominainen tapa toimia
otetaan huomioon toiminnassa ja sen suunnittelussa. Muutama haastateltavista
kertoi, ettd toiminnassa ja sen suunnittelussa huomioidaan lapsen ika ja sen
mukaisesti toimitaan, ja ettd lapsia tuetaan ja otetaan huomioon vahvuudet.

Esimerkiksi maalatessa isommat voivat maalata pensselilld ja pienemmat k&sill&an.

Yli puolet vastaajista mainitsivat leikin ja leikkimisen. Leikkid pidettiin tarkeana
uusien asioiden opettelussa. Jotkut vastaajista mainitsivat myds leikin merkityksen,

ja sen etté lapset oppivat leikkimaan ja siihen kiinnitetddn huomiota.

’

“"No sehdn on, leikkienhdn me kaikki asiat oikeestaan opitaan.’

Vastaaja 3

Tutkiminen mainittiin muutamassa haastattelussa. Vastauksista kéavi ilmi, etta
lapset tutkivat esimerkiksi luontoa ja lintuja ja ettd lapsille annetaan erilaisia
elementtejd leikkiin. Erilaiset teemakuukaudet mainittiin myos haastatteluissa,

silloin huomioitiin erityisesti esimerkiksi taide ja erilaiset museot.

Puolet vastaajista mainitsi litkkumisen ja liikunnan. Vastaajien mukaan lapsille

jarjestettiin kerran viikossa liikuntaa ja kiinnitettiin huomiota k&velymatkoihin ja
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ettd liikunta tulee luonnostaan lasten ollessa ulkona. Lisédksi liikunta oli osana

toiminnallista opetusta.

“Ettd toiset tykkaa just silla litkunnan avulla opetella asioita ja toiset
taas leikin kautta helpommin oppii, ettd pyritddn kylla monella
tavalla siind suunnittelussa jo huomioon, ettd on paljon erilaisia

tapoja oppia. ” Vastaaja 6

Kaaviossa 4 kuvataan, montako kertaa haastattelijat mainitsivat minkakin

huomioon otettavan asian toimintaa suunniteltaessa.

Lapsen ika Leikkiminen Tutkiminen Liikkuminen Taide Toiminnallinen
opetus ja teemat

Kaavio 4. Lapsen ominaisen tavan toimia huomiointi toiminnassa ja sen

suunnittelussa.

7.6 Mielenkiinnon kohteiden ja vahvuuksien vaikutus tyon suunnitteluun ja
toteutukseen

Lastentarhanopettajilta kysyttiin - my6s, onko heilld omia vahvuuksia tai
mielenkiinnon kohteita, ja miten ne vaikuttavat tyon suunnitteluun ja toteutukseen.
Kaikki haastatellut lastentarhanopettajat mainitsivat yhden tai useamman
vahvuuden tai mielenkiinnon kohteen. Muutama haastatelluista mainitsi liitkunnan

ja liikkkumisen. Haastatellut kavivat mielelldan retkilld, liikkuivat lasten kanssa
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jumppasalissa ja ulkona ja olivat enemman keskittyneité liikunnan osa-alueeseen.
Jotkut vastaajista mainitsivat myos laulun ja musiikin, mutta tarkemmin ei avattu,

miten ne nakyvat tyon suunnittelussa ja toteutuksessa.

“Elikkd méa oon aika paljon liikkunut, ja varsinkin tanssin puoli on
sellanen ja toki laulu ja musiikki on tosi tarkeetd, sadut. Et sill& lailla
kun on tehny niin kauan toitd niin pystyy aika monipuolisesti sit

muutaki opettamaan.” Vastaaja 5

Joku vastaajista kertoi, etta haastatteluhetkelld hanella kiinnostuksen kohteena taide
ja erityisesti italialainen taidetyyli. H&n oli tehnyt lasten kanssa erilaisia tehtavia
teemaan liittyen. Muutamassa haastattelussa mainittiin askartelu ja erilaiset k&den

ty6t, mutta tarkemmin ei avattu, miten ne nakyvat kéytannon tyossa.

Néytteleminen ja draama mainittiin muutamassa haastattelussa. Nayttelemista
kaytettiin apuna esimerkiksi erilaisten tilanteiden purussa, jolloin nukeilla voitiin
naytella jokin tilanne ja lapset saivat itse ehdottaa miten tilanne voisi jatkua.
Késinukkeja kaytettiin apuna esimerkiksi uusien asioiden opettelussa. Lisaksi
draaman avulla voitiin tayttaa erilaisia odotusaikoja ja saada lapset keskittyméaéan ja

kiinnostumaan.

”No kylld md ite koen ettd mulla on se draama, md pystyn pistimddn
pystyyn melkeen mista vaan jutun, jos on lapsia noin vaan, et se on
toisaalta tdmmosia odotusaikoja tulee yhtakkia tai tadmmosia
yllattavia juttuja, niin siind pystyy yhtakkia pistamaan kasaan
sellasen jutun mika saa lapset niinku keskittymaan ja kiinnostumaan.

” Vastaaja 8

Kaaviosta 5 nahd&éan, millaisia vahvuusalueita ja Kkiinnostuksen kohteita

haastatelluilla lastentarhanopettajilla oli, ja montako kertaa ne mainittiin.
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Luonto ja liikunta Laulu ja musiikki  N&ytteleminen,draama Taide ja askartelu
ja sadut

Kaavio 5. Lastentarhanopettajien omat vahvuudet ja kiinnostuksen kohteet.

7.7 Lastentarhanopettajien ajatuksia ja kehittdmisehdotuksia tyon
suunnittelusta ja toteutuksesta

Viimeisessd kysymyksessa lastentarhanopettajat saivat kertoa omia ajatuksiaan
tyon suunnittelusta ja toteutuksesta, sekd esittdd ehdotuksia, miten sitd voisi
kehittaa.

Seitsemén vastaajaa kahdeksasta mainitsivat, ettd suunnitteluaikaa tarvittaisiin
enemman tai ettd suunnitteluaika kuluu talla hetkelld muiden asioiden hoitamiseen.
Vastaajat kertoivat, ettd suunnitteluajalla tehdaan esimerkiksi tydvuorolistoja tai
muita lastentarhanopettajalle kuuluvia Kkirjallisia t6itd sekd keskustellaan

vanhempien kanssa.

Joku vastaajista otti esiin koulutuksen, hédnen mielestdan seka lastentarhanopettaja-
ettd sosionomikoulutusta tarvitaan, koska ne antavat erilaista ndkemysta tyon
tekemiseen. Kehittdmisehdotuksiakin tuli muutamia. Joku vastaajista toivoi, ettd
saisi suunnitella kotona tyotd, koska silloin ehtisi suunnitella ja hankkia rekvisiittaa
ja joku vastaajista ehdotti, ettd voisi pitad toimistopaivén ja tehda silloin paperitoita.
Jotkut haastatelluista olivat sitd mieltd, ett4d otetaan enemman huomioon
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lastenhoitajan mielipiteitd, jolloin koko tiimi on mukana ryhmén kehittamisessé ja
suunnittelussa tai ettd ryhmassa pitéisi olla kaksi lastentarhanopettajaa.

"Pitdis olla kaks lastentarhanopettajaa ryhmdssd pienten kans, eikd

vaan yks koska se on melkeen liikaa yhdelle ihmiselle. ” Vastaaja 4

Vastaajat kertoivat, ettd kehittdmisen kannalta olisi hyvd, ettd voitaisiin ennen
ryhman aloitusta suunnitella ja jakaa tehtdvia tarkemmin ja toivottiin, ettd
johtoportaasta tultaisiin katsomaan, mihin lastentarhanopettajan paivat kuluvat.
Liséksi tukea toivottiin erilaisiin haasteisiin, joita lastentarhanopettaja kohtaa

tydssaan.

"Olis ollu hyvd ettd et olis pystyny suunnittelemaan mikd kunkin
tehtava on niinku tarkemmin ja silleen ettd ja suunnittelemaan sita

vuotta niiinku etukdteen.” Vastaaja 2

”...Ettd johtoporras sais tulla hetkeksi kattomaan ettd mihinkd
meidan aika uppoaa tas paivan mittaan, etté pitais pystya siihen
paremmin suunnittelemaanki sitd lasten varhaiskasvatusta, etta
tuntuu johtoportaasta tulee uusia tehtavia tajuamatta etta jossain se

aikarajakin tulee vastaan.” Vastaaja 1
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Kaaviossa 6 on kuvattu, millaisia kehittdmisehdotuksia haastatelluilla oli, ja

montako kertaa ne mainittiin.

Lastentarhanopettajan koulutus

Tuen saaminen

Suunnittelu tiimissa

Suunnittelu kotona tai erillisena
toimistopdivana

Suunnitteluaika

Kaavio 6. Lastentarhanopettajien mainitsemia kehittdmisehdotuksia.
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8 JOHTOPAATOKSET

Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd, miten ja milloin lastentarhanopettajan
ty6td  suunnitellaan, ja  miten  suunnittelussa  otetaan  huomioon
varhaiskasvatussuunnitelman eri osaamiskokonaisuudet, ja lapsen ominainen tapa
toimia. Liséksi tutkittiin, miten lastentarhanopettajan omat mielenkiinnon kohteet

ja vahvuudet vaikuttavat toimintaan, ja sen suunnitteluun.

Tutkimukseen haastateltiin kahdeksaa lastentarhanopettajaa, joten tutkimusten
tuloksia ei voida laajasti yleistdd. Voidaan kuitenkin ajatella, ettd tutkimuksen
avulla saatiin tyontekijoiden dani kuuluviin ja tietoa lastentarhanopettajan

kaytannon tyosta, ja siihen vaikuttavista asioista ja haasteista.

Vastausten perusteella voidaan todeta, ettd lastentarhanopettajan tydvuosilla
haastatteluhetken lapsiryhmassa, ryhman koolla tai lasten ialla ei ole merkitysta
sithen, milloin lastentarhanopettaja  suunnittelee tyotaan, tai kokeeko
lastentarhanopettaja, ettd tyon suunnitteluun varattua aikaa on riittavasti.
Vastanneiden tyovuodet lapsiryhmissa vaihtelivat alle vuodesta alle viiteen
vuoteen, ja lapset olivat iéltddn yhdestd kuuteen vuoteen. Ainoastaan yksi
vastanneista lastentarhanopettajista oli sitd mieltd, ettd suunnitteluun varattua aikaa
on riittavasti. Lastentarhanopettajat suunnittelivat toimintaa kotona omalla ajalla,
lisdksi toimintaa suunniteltiin  ”lennossa” muun toiminnan yhteydessi,
tiimipalavereissa ja lasten ulkoillessa tai nukkuessa. Jotkut haastatellut kertoivat,
ettd suunnittelulle varattu aika kuluu muiden asioiden hoitamiseen, jolloin itse
suunnittelulle ei riitd aikaa. Muita asioita olivat esimerkiksi tyovuorojen teko, lasten

lasnéololistojen tayttdminen ja vanhempien kanssa kaydyt keskustelut.

Lastentarhanopettajat suunnittelivat tyotd yhdessa toisen lastentarhanopettajan,
lastenhoitajan tai yhteisissd tiimi- ja osastopalavereissa. Kukaan vastanneista ei
suunnitellut toimintaa taysin yksin. Kolme vastaajaa mainitsi erikseen

lastentarhanopettajan pedagogisen vastuun toiminnasta ja sen suunnittelusta.

Kysymykset, jotka koskivat varhaiskasvatussuunnitelman osaamiskokonaisuuksien
ja lapsen ominaisen tavan toimia huomioimista toiminnassa, ja sen suunnittelussa

saivat vaihtelevia vastauksia. Osaamiskokonaisuuksista useimmiten nimelta
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mainittiin Uskonnollis-katsomuksellinen, Matemaattinen ja Luonnontieteellinen.
Loput osaamisalueet mainittiin haastatteluissa nimeltd harvemmin tai ei ollenkaan.
Toisaalta puolet haastatelluista lastentarhanopettajista kertoi myds, etta toimintaa
suunnitellaan monipuolisesti tai esiopetussuunnitelman mukaisesti, jolloin voidaan
olettaa, ettd kaikkia osaamiskokonaisuuksia huomioidaan toiminnassa ja sen
suunnittelussa, vaikkei niitd erikseen mainittu. Uskonnollis-katsomuksellinen
osaamisalue sisédltdinen yhdistettiin usein juhlapyhiin sekd seurakunnan tekemiin
vierailuihin ja esityksiin paivakodeissa. Matemaattinen osaamiskokonaisuus nékyi
paivittaisesséd laskemisessa, esimerkiksi laskettiin paikalla olevat lapset, tai
vertailtiin asioiden kokoa. Luonnontieteellinen osaamiskokonaisuus ilmeni

erilaisten luonnonilmididen tutkimisessa ja retkien muodossa.

Leikki ja liikkuminen huomioitiin useimmiten toiminnassa ja sen suunnittelussa,
leikki& pidettiin tarke&dnd asiana uusien asioiden opettelussa ja lisdksi mainittiin,
ettd on tarkedd, ettd lapset osaavat ja saavat leikkid. Liikkumiseen kiinnitettiin
huomiota, lapset liikkuivat ulkoillessa, ja heille jarjestettiin myos erikseen liikuntaa
ja litkuntaa kaytettiin osana toiminnallista opetusta. Tutkiminen nakyi erilaisten
ilmididen tutkimisessa esimerkiksi retkilld. Taide n&kyi toiminnassa ja sen
suunnittelussa esimerkiksi erilaisissa teemakuukausissa. Lisaksi vastaajat
mainitsivat, ettd huomioon otetaan myos lasten ik, jolloin lapset saavat toteuttaa

toimintaa ikatason ja taitojen mukaisesti.

Vastausten pohjalta voidaan siis pééatelld, ettd lastentarhanopettajat ottavat
huomioon toiminnan suunnittelussa ja sen toteuttamisessa
varhaiskasvatussuunnitelman eri osaamiskokonaisuudet ja lapsen ominaisen tavan

toimia, ja lisdksi huomioidaan myds lapsen ika.

Kaikki kahdeksan tutkimusta varten haastateltua lastentarhanopettajaa mainitsivat
yhden tai useamman oman mielenkiinnon kohteen tai vahvuuden. Liikunta ja luonto
mainittiin viidessa vastauksessa, ja toiminnassa ja suunnittelussa ne nékyivét siten,
etta vastaajat ké&vivat lasten kanssa mielelldan retkilld ja ulkoilivat sek& olivat
enemman keskittyneitd liikkunnan osa-alueeseen. Laulu ja musiikki mainittiin
muutaman Kerran, mutta ei tarkemmin avattu, miten ne varsinaisesti nékyvét

toiminnassa ja sen suunnittelussa. Taide ja askartelu mainittiin kolme kertaa, yksi
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vastaajista kertoi, ettd hénellé oli haastatteluhetkella italialainen taideteema, jonka
pohjalta oli toimintaa, mutta muut kaksi vastaajaa eivéat tarkemmin avanneet
vastauksiaan. Naytteleminen, draama ja sadut mainittiin joissakin haastatteluissa.
Néyttelemistd ja draamaa kéytettiin esimerkiksi apuna erilaisten tilanteiden

purkamisessa, uusien asioiden opettelussa ja erilaisten odotusaikojen ajanvietteend.

Vastausten pohjalta voidaan ajatella, ettd lastentarhanopettajien omat
mielenkiinnon kohteet ja vahvuudet vaikuttavat toimintaan ja sen suunnitteluun.
Lastentarhanopettajat hyddyntavat vahvuuksiaan ja kiinnostuksen kohteitaan
toiminnassa ja sen suunnittelussa, tekemalld asioita niiden pohjalta tai olemalla
enemman vastuussa osa-alueista, joista ovat kiinnostuneita tai jotka kuuluvat

vahvuuksiin.

Viimeisessa haastattelukysymyksessa lastentarhanopettajat saivat vapaasti kertoa
omia ajatuksiaan tyon suunnittelusta ja sen toteuttamisesta, sek&d esittda
kehittamisehdotuksia. L&hes kaikki, seitsemé&n haastateltua kahdeksasta,
mainitsivat suunnitteluajan tai sen puutteen. Erilaisia kehittdmisehdotuksiakin tuli,
toivottiin  ettd toimintaa saataisiin suunnitella myds kotona, tai ettd
lastentarhanopettaja voisi pitédé joskus toimistopéivén, jolloin tydajan saisi kayttaa
pelkastaan erilaisiin paperitdihin. Joku vastaajista toivoi, ettd ryhmassa olisi yhden
lastentarhanopettajan sijaan kaksi lastentarhanopettajaa. Liséksi toivottiin, ettd
ennen ryhman aloitusta voitaisiin suunnitella, ja sopia tyonjaosta, tai etté otettaisiin
enemman huomioon lastenhoitajan ndkemyksid, jolloin koko tiimi olisi mukana
suunnittelussa. Yksi vastaajista toivoi, ettd johtoportaasta tultaisiin katsomaan
ryhmiin, mihin lastentarhanopettajan pdivat kuluvat, koska vastaajan mukaan uusia
tehtdvid tulee jatkuvasti eikd aika riitd niiden tekemiseen. Liséksi mainittiin, ettd
sekd lastentarhanopettajan ettd sosionomin koulutusta tarvitaan, koska ne antavat
erilaista ndkemystd tyon tekemiseen. Yksi vastaajista toivoi tukea erilaisiin

haasteisiin.

Vastausten pohjalta voidaan pééatelld, ettd lastentarhanopettajat kokivat, ettd tyon
suunnitteluun varattua aikaa on talla hetkelld lilan vahén tai ettd aika ei riité.
Toivottiin, ettd tyota saisi suunnitella joko kotona tai erillisend toimistopdivana ja

etta tyotd voitaisiin jakaa joko tiimissd, tai toisen lastentarhanopettajan kanssa.
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Lisaksi ehdotettiin, ettd lastentarhanopettajan tyota ja tytajan kulumista tultaisiin
katsomaan johtoportaasta ja lisdksi kaivattiin tukea erilaisiin haasteisiin.
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9 POHDINTA

Valitsin opinndytetyoni aiheeksi lastentarhanopettajan tyon suunnittelun ja sen
toteutuksen, koska aihe oli mielestdni mielenkiintoinen ja se liittyi kaytdnnon
tyohon. Varhaiskasvatus, ja erityisesti paivékotien ryhmakoot ja subjektiivisen
paivahoito-oikeuden rajaaminen ovat olleet paljon esilld mediassa lakimuutoksen
myotd, mutta melko vahan puhutaan siitd, mitd lastentarhanopettajan tyo
kaytanndssa on toiminnan suunnittelun ja toteutuksen ndkékulmasta. Toivoin, ettd
opinnaytetyoni avulla saisin tarke& tietoa lastentarhanopettajan suunnittelutyosta
ja siitd, mitka asiat siihen vaikuttavat, ja samalla my6s haastatellut
lastentarhanopettajat saisivat aanensa kuuluviin tyontekijan nékokulmasta.
Opinnaytetyon tekemisen ja opintojen aikana saamistani tiedoista on varmasti
paljon hyotyd tulevaisuudessa, kun mahdollisesti itse tyGskentelen
lastentarhanopettajana ja itse suunnittelen seka toteutan toimintaa.

Teoriatiedon hankkiminen tutkimuksen pohjalle sujui suhteellisen hyvin, vaikkakin
varsinaisia tutkimuksia selkedsti lastentarhanopettajan suunnittelutyéhon liittyen
on tehty melko vé&hdn. Tutkimusluvan varmistuttua ja mukaan otettavien
paivékotien valikoitumisen jalkeen my6s haastateltavat 10ytyivat nopeasti.
Opinnaytetyon tekeminen osui samaan aikaan suuntaavan, paivakodissa
suoritettavan harjoittelun kanssa, joten pystyin huomioimaan kéytannon tyota
liittyen toiminnan suunnitteluun ja toteutukseen samalla kun etsin ja luin
teoriatietoa aiheesta. Harjoittelujakson tehtdvan myotd padsin myods oman
vastuuviikon aikana itse suunnittelemaan ja toteuttamaan tyotd, ja samalla

nédkemé&an sen haasteellisuuden ja monet huomioonotettavat asiat.

Kuten tutkimuksen teoriaosasta ilmenee, on tarkead, ettd lapsen ominainen tapa
toimia huomioidaan toiminnassa ja sen suunnittelussa ja leikin merkitysta
korostetaan. Huomasin sekd kaytdnnon tydssé, ettd haastatteluja tehdessa ja niita
purkaessa, ettd lastentarhanopettajat huomioivat monipuolisesti lapsen ominaisen
tavan toimia ja sen, ettd lapset saavat ja osaavat leikkia. Paivékodin ajoittain melko
Kiireisessé arjessa on tarkead, ettd aikaa on myos vapaalle leikille, ja sille, etta lasten
omista havainnoista ja ajatuksista otetaan ideoita myos toimintaan. Té&ssa

tutkimuksessa haastattelukysymysten pohjana on kéaytetty talla hetkelld kaytossa
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olevan varhaiskasvatussuunnitelman osaamiskokonaisuuksia, mutta
tulevaisuudessa ne  poistuvat ja  muuttuvat  taysin, kun  uusittu
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet otetaan syksylld 2017. Uudessa versiossa
puhutaan laaja-alaisen osaamisen osa-alueista, ja siind korostetaan lasten omien
ajatusten ja kokemuksien havainnointia ja hyodyntamista toiminnan suunnittelussa.
Muutokset vaikuttavat varmasti laajasti lastentarhanopettajien suunnittelutyohon,

ja ne saattavat aluksi tuntua hankalaltakin.

Lahes kaikki haastatellut lastentarhanopettajat kokivat, ettd suunnittelutyéhon
varattu aika ei riitd. Suunnittelutyolle on merkitty tyovuorolistoille oma, siihen
varattu aika, mutta aika kuluu muiden toiden ja juoksevien asioiden hoitamiseen.
Lastentarhanopettajat jakoivat jo nyt suunnitteluvastuuta muiden ryhman
tyontekijoiden kanssa, ja mietinkin, ettd voisiko tydnjakoa vield entisestaan
tehostaa niin, ettd lastentarhanopettaja saisi tehdd tyonkuvaansa kuuluvaa

suunnitteluty6ta sille varatulla ajalla.

Haastatteluista kévi ilmi, ettd suunnitteluajalla tehdaéan esimerkiksi tyévuorolistoja
tai muita kirjallisia toitd, voisiko esimerkiksi tyovuorolistoja tehda tiimin muut
tyontekijat, tai vaikkapa jokainen vuorotellen. Opiskelijan nakdkulmasta
kannustaisin myds hyodyntaméaan ryhmissa olevat opiskelijat mahdollisuuksien
mukaisesti, koska omien kokemusten mukaan harjoittelujakson aikana on
hyodyllistd ja mukavaakin paastad nakemaan, ja tekemaan paljon erilaisia tulevaan
ammattiin liittyvid toitd. Suunnitteluajan puute ei tunnu myodskdén olevan
ainoastaan tdman hetkinen ongelma, kuten Gunilla Hietasen vuonna 2008
julkaistun tutkimuksen tuloksista kdy ilmi, lastentarhanopettajan ty0 oli muuttunut
vuosien saatossa ja ennen aikaa suunnittelulle oli enemman. Jotkut haastatelluista
lastentarhanopettajista suunnittelivat tyotd kotona omalla ajalla, koska aika ei
muuten riittanyt, vaikka se ei tarkoituksenmukaista olekaan. Toki omalla ajalla voi
suunnitella, jos itse haluaa, mutta pakollista sen ei tulisi olla. Jatkuva kiireen ja
riittdméattomyyden tunne ei varmasti lisdéd tyohyvinvointia, eikd motivaatiota, ja

siksi olisikin tarked 10yta4 keinot riittdvan suunnitteluajan saavuttamiseksi.

Pitkd tyokokemus lastentarhanopettajana tai samassa ryhmaéssa tyoskentely ei

myoskaan vaikuta siihen, miten lastentarhanopettajat kokivat suunnitteluajan
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riittdvan, koska tyoskentelyajat vaihtelivat ja silti seitsemé&n kahdeksasta
haastatellusta koki, ettei aika riitd. Ei siis voida ajatella, ettd tyovuosien ja

tyokokemuksen karttuessa tyén suunnittelulle tarvittava aika vahenee.

Lastentarhanopettajilta kysyttiin omia mielenkiinnon kohteita ja vahvuuksia, ja
mielesténi oli positiivista, ettd kaikki vastaajat mainitsivat yhden, tai useamman
mielenkiinnon kohteen tai vahvuuden. Usein omien vahvuuksien tunnistaminen ja
kertominen saatetaan kokea hankalaksi, mutta oli mukavaa todeta, ett4
lastentarhanopettajat tunnistivat ne, ja myos hyddynsivat niitd tyossdan. Kuten
tutkimuksen teoriaosuudestakin kay ilmi, on tarkedd hyodyntad henkilokunnan

monipuolista ammattiosaamista, ja selkeasti ndin tehdaankin.

Opinnaytetyon tekeminen ei ollut helppo, mutta mielenkiintoinen ja opettavainen
prosessi se oli. Mahdollisia jatkotutkimusaiheitakin nousi matkan varrella useita.
Mielenkiintoista olisi tehdd samankaltainen tutkimus ensi vuonna, kun uudistettu
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet on otettu k&ytt66n, ja tutkia miten
toimintaa silloin suunnitellaan, ja miten erot nakyvéat verrattuna tdménhetkiseen
tilanteeseen. Toiminnan suunnittelua ja arviointia voisi myds tutkia jossain toisessa
kaupungissa tai kunnassa, tai mahdollisesti vertailla myds toimintatapoja
esimerkiksi kahden eri kaupungin vélill&. Koska riittdva suunnitteluaika on tarke&
asia laadukkaan varhaiskasvatuksen kannalta, olisi hyva myos tutkia ja kehittad
suunnitteluprosessia niin, etta aika riittaisi eikda suunnitteluaika kuluisi muihin

toihin.

Lopuksi haluan kiittdd opinndytetyon ohjaajaa Kaisa Konttista ohjauksesta ja
kysymyksiin vastanneita lastentarhanopettajia tutkimuksen mahdollistamisesta ja

siihen osallistumisesta. Kiitdn myds perhettdni saamastani tuesta opintojen aikana.
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LITE 1

Hyva vastaaja

Opiskelen Vaasan ammattikorkeakoulussa sosionomiksi ja teen opinndytetyoni
lastentarhanopettajan tydn suunnittelusta. Siksi haluaisinkin haastatella Teité,
lastentarhanopettaja. Haastattelun tarkoituksena on selvittad, miten ja milloin ty6té
suunnitellaan ja miten varhaiskasvatussuunnitelman eri orientaatiot ja lapsen
ominainen tapa toimia otetaan huomioon. Lisdksi tarkastellaan, miten
lastentarhanopettajan omat mielenkiinnon kohteet ja henkilokohtaiset vahvuudet

vaikuttavat toimintaan ja sen suunnitteluun.

Haastattelu toteutetaan yksilohaastatteluna ja kysymykset toimitetaan Teille
etukateen. Haastattelu nauhoitetaan, jotta se on mahdollista myéhemmin litteroida
eli kirjoittaa puhtaaksi. Haastattelu tehdaén erikseen sovittuna ajankohtana ja siihen
on hyva varata aikaa noin puoli tuntia. Opinnaytetydssa ei tule ilmi péivakodin eika

haastatellun nimead ja haastattelumateriaali havitetadn opinnaytetyon valmistuttua.
Y hteistyosta kiittden

Anna-Maria Rauhala



LIITE 2

KYSYMYKSET
TAUSTATIEDOT

1. Kuinka monta vuotta olette tydskennelleet lastentarhanopettajana tassa
lapsiryhmassa?

2. Montako lasta lapsiryhmassanne on ja minka ikaisié he ovat?
TOIMINNAN SUUNNITTELU JA TOTEUTUS

3. Milloin toimintaa suunnitellaan?
4. Onko suunnitteluun varattua aikaa riittavasti?

5. Miten suunnitteluvastuu jakaantuu? Onko suunnittelu yksilotyota vai

tiimity6ta?
6. Miten varhaiskasvatussuunnitelman eri osaamiskokonaisuudet
(matemaattinen, luonnontieteellinen, historiallis-yhteiskunnallinen,

esteettinen, eettinen ja uskonnollis-katsomuksellinen osaamisalue) otetaan
huomioon toiminnassa ja sen suunnittelussa?

7. Miten lapsen ominainen tapa toimia (leikkiminen, tutkiminen, liikkuminen
ja taide) otetaan huomioon toiminnassa ja sen suunnittelussa?

8. Onko teilld jokin oma mielenkiinnon kohde tai vahvuus joka vaikuttaa tyon
suunniteluun ja toteutukseen? Miten se vaikuttaa?

9. Muita ajatuksia lastentarhanopettajan tyon suunnittelusta ja toteutuksesta,

miten sita voisi kehittaa?



