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1 JOHDANTO

Nykyaan musiikin harrastaminen kuuluu kaikille. Ryhmat eivat ole enaa lokeroituneita ian, aiheen
tai osaamisen perusteella, vaan kaikilla on oikeus kokeilla ja kehittya omista lahtokohdistaan ra-
kentuvaan opiskeluun. Ryhmahenki on noussut merkittavaksi osaksi hedelmallista opetusta ja kou-
lutusta. Ihminen nahdaan holistisena kokonaisuutena ja hanen opiskelunsa pyritaan rakentamaan
yksilolliseksi myds osana ryhmaa. Tama tekee ryhmaopetuksesta avoimessa opistossa haastavaa
ja mielenkiintoista ryhméanohjaajalle. Tassa opinnaytetyossa tutkitaan, miten Kivalo-opiston man-

doliiniyhtye Remolo onnistuu naiden haasteiden kohtaamisessa.

Opinnaytetydssa tutustutaan ensimmaisena mandoliinisoittimen kehitykseen esihistoriasta alkaen.
Perehdytaan soittimen syntyyn, sen kehitysvaiheisiin ja seurataan mandoliinin polkua Eurooppaan
ja sen kehitysta moderniksi mandoliiniksi. Soittimen kehitysta kasittelevan osan jalkeen modernit
mandoliinit jaetaan malleittain paatyyppeihin, joita esitellddn omassa luvussaan. Suomessa man-
doliini yleistyi 1900-luvulla ja oli suosittu erityisesti sota-aikana. Kotimaisen mandoliinihistorian yh-
teydessa esitellaan Remolo-ryhman erilaiset mandoliinit ja saestyssoittimet. Jokaisen soittimen
instrumenttianalyysi ja provenienssi esitetaan valokuvan kera. Kaikki tyossa kaytetyt valokuvat soit-

timista ja soittajista on kuvannut ystavallisesti Marja Kakko.

Mandoliinien soittotavoista on historiallista tietoa teksti- ja kuvalahteissa 1500-luvulta alkaen. Va-
kiintuneisiin nykypaivana kaytetyimpiin oikean ja vasemman kaden soittotekniikkoihin perehdytaan
omassa luvussaan. Mandoliinia kaytetaan niin solistisena kuin sdestysinstrumenttina. Eri soittotek-

niikat tekevat mandoliinista monipuolisen instrumentin.

Tydn keskipisteend on mandoliiniorkesterin ohjaamisessa kaytetyt pedagogiset menetelmat, joissa
kasitellaan soitinyhtyeen ryhmaytymistd luovan mielen kautta. Ensin tuodaan esille haasteita, joita
ohjaajan vaihdos tuo ryhman uudelleen muotoutumiseen. Sitten perehdytdan ryhméan vuorovaiku-
tustoimintaan liittyviin tekijoihin. Miten selkeét tavoitteet parantavat ryhman toimintaa? Mitka seikat
vaikuttavat ryhman tasapainoon ja mika tekee ohjauksesta innostavaa? Mité viestintatyyleja ope-
tuksessa voi kayttaa? Koska positiiviset arvot kannattelevat luovuutta, tarkeinta ei ole menestymi-
nen vaan oppiminen ilon kautta. Ensisijaisen tarkeaa toimivassa ryhmassa on jatkuvasti kehittyva



kokonaisuus, vapaus nauttia ja hyva toimintamoraali. Osion lopussa tutkitaan musiikin harrastami-
sen hyotyja tieteellisestd ja Remolon nékokulmasta. Siiné kasitellddn musiikin ja soittamisen ter-

veytta edistavia tekijoita ja positiivisia seka sosiaalisia vaikutuksia soittajiin ja yleisoon.

Mandoliiniyhtye Remolon toimintaan ja kokoonpanoon tutustutaan ensin pienen historiikin kautta.
Sen jalkeen esitellddn konserttiprojektiin osallistuneet mandoliininsoittajat ja akustinen saestys-
ryhma. Jokaisesta yhtyeen jasenesta on kuva ja lyhyt tarina heidan suhteestaan musiikkiharras-
tukseensa. Tassa osiossa esitelladgn myos akustisen saestysryhman instrumentit ja niiden prove-

nienssi.

Tyon taiteellisena osana valmistettiin Kevatkonsertti 2016. Konserttiin valmistautuminen aloitettiin
kokoamalla ohjelmisto yhdessa ja ohjelmistoa harjoiteltiin jo hyvissa ajoin. Tyssa kasitellaan vai-
heittain, milld tavoin ohjelmisto kehittyi konserttiprojektin aikana. Ohjaajan sovittamat kappaleet
harjoitettiin muun ohjelmiston lomassa. Sovitustyosta kerrotaan yksityiskohtaisesti. Konsertin kay-
tannon jarjestelyt on koottu omaan osioon. Konsertin toteutus kuvataan kronologisessa jarjestyk-
sessa juontojen kanssa. Konserttitaltiointiin voi tutustua lopussa olevan linkin kautta. Ryhman ar-

viointi konsertista paattaa konserttiin liittyvan tekstiosion.



2 MANDOLIINI

21 Mandoliinin historia ja kehittyminen

Mandoliini on kehittynyt luuttusoittimesta, josta vanhimmat havainnot maailmassa tiedetaan olevan
Egyptissa. Keski-Aasiassa esiluutusta kehittyi kokopuusta veistetty barbat-soitin. Barbatista syntyi
Lahi-Idassa ud-luuttu, joka saapui Maurien valloitusten mukana Andalusiaan. Luuttu-soittimista ke-
hittyi Euroopassa Mandora, joka oli korkealta soivaksi sooloinstrumentiksi tarkoitettu luuttu. Man-
dora on eurooppalainen esi-isa mandoliinille, joka syntyi 1600-luvulla. Mandolinin kehitysvaiheita
1650-luvulta vuoteen 1835 kasitellaan luvun lopussa, jossa esitellaén standardisoidun mandoliinin
kehittymiseen vaikuttaneet soittimet. Mandoliinit jakautuvat kahteen mandoliini-tyyppiin. Suonikie-
lisiin, joissa kielet kiinnitettiin kanteen limattuun kaksoistallaan ja metallikielisin mandoliineihin,
joissa kielet pitavat paikallaan tallaa, jonka ylitse ne kulkevat ja kiinnittyvat soittimen pohjassa ole-
viin metallinauloihin. (Sillanpaa 1983, 2—7.) Mandoliinilla ja luutulla on ollut Iapi soittimen kehitys-
historian lukuisia kutsumanimia paikasta ja aikakaudesta riippuen. Tassa tyossa kaytetaan yleisim-

min kaytettyja nimityksia esitellyista soittimista.

2.1.1 Esihistoriallinen luuttu 1200-1000 eaa.

Lyhytkaulainen luuttu on todennakdisesti egyptilainen keksintd. Paarynanmuotoista luuttu-soitinta,
jossa kaulan ylaosa taipuu taaksepain, tavataan jo 1200-1000-luvulla eaa. Egyptissa veistoksissa
ja maalauksissa. Luutun kansi oli tehty joko eldimen nahasta tai se oli puuta. Tassa soittimessa ei

viela ollut viritystappeja. (Jahnel 2000, 19-20.)

21.2 Barbat-luuttu 100 eaa.-900 jaa.

Keski-Aasiassa tavattiin lyhytkaulaisiin luuttuihin kuuluvaa barbat-soitinta, josta todistettavasti var-
haisimmat tiedossa olevat kuvat ovat ensimmaiselta vuosisadalta eaa. Pohjois-Bactriasta. Barbat-
soittimen matala paarynan muotoinen kaikukoppa ja kaula veistettiin yhdesté puusta. Kaikukoppa
peitettiin puisella kannella ja sen kaksi aaniaukkoa olivat joko numeron 3 tai kirjaimen S muotoiset.

Kanteen limatusta tallasta kielet kulkivat viritystapeille, jotka jakautuivat molemmin puolin soittimen



tappikoteloa. Tappikotelo kaantyi suorassa kulmassa taakse. Barbat-luutun otelaudan nauhat olivat
silkkia. Alun perin barabatissa oli kolme kielta ja myohemmin se muuttui nelikieliseksi. Kielet olivat
silkki- tai suolikielia, ne viritettiin kvartteihin. Barbatia soitettiin puisella plektralla nappaillen. (During
2016, viitattu 21.11.16.)

Kushan ylimystd kehitti barbat-luutun ominaisuuksia, misté todistaa Gandharan taide 200-300-lu-
vuilla. Muutamassa vuosikymmenessa barbat levisi Persiaan ja 600-luvulla se esiintyi yleisesti koko
Keski-Aasiassa ja Lahi-ldassa. Hiran arabit kehittivat soittimen ominaisuuksia 800- ja 900-luvuilla.

Barbat-luuttu korvataan sen parannetulla muunnoksella udilla. (During 2016, viitattu 21.11.16.)

2.1.3  Ud-luuttu 711-1300

Ud tarkoittaa puumateriaalia arabikielella. Kaikukoppa oli syva ja se tehtiin ohuista puuliuskoista.
Udissa kaula valmistettiin erillisesta puusta. Ud-luutussa oli alun perin nelja kaksoiskieltd, myhem-
min viisi, eika sen kaulassa kaytetty otenauhoja. Ud-luutun toivat Eurooppaan Andalusian valloit-
taneet Maurit vuonna 711. Soittimen nosti kukoistukseensa muusikko, saveltgja, runoilija ja yleis-
nero Al ibin-Nafi (789-857) Cordobassa. Udin viidennen kielen lisdys on laskettu hanen ansiok-
seen. Ali ibin-Nafi perusti Euroopan ensimmaisen musiikkikoulun udin soittajille Cordobaan. Han
kehitti plektran kayttoa ja puinen plektra vaihdettiin elastiseen materiaaliin, kuten kotkan kynteen
tai sulanvarsiosaan. (Gill 2009, 81-87.)

Sisilian kautta 1300-luvun puolivalissa ud alkoi levita muuhun Eurooppaan. Palermon Cappella
Palatiinan lukuisissa mosaiikeissa tavataan luuttua soittavia muslimimuusikoita seka puhallin-, per-

kussion- etta jousisoittimia. Luuttua kaytettiin lauludanen saestykseen. (Lawson & Stowell 2012.)

2.1.4 Mandora 1100-1600

Mandora (panduriina tai quinterne) on pieni diskanttiluuttu. Se kehittyi noin 1100-luvulla, jolloin Eu-
roopassa ei vield ollut havaintoja normaalin kokoisesta luuttu-soittimesta. Mandorassa on nelja tai
kuusi suonikieliparia, joita soitettiin yksinomaan plektralla. Korkean &anialansa vuoksi mandoraa
kéytettiin yksidanisen melodian soitossa luuttuyhtyeissa. Mandoran taaksepéain kaartuvaan sirpin-
muotoiseen viritinpaahan kiinnitettiin viritystapit. Kansi oli suora ja pohja tehtiin matalaksi ja kupe-

raksi. Talla limattiin kanteen ja siihen kiinnitettiin myds soittimen kielet. (Tyler & Leisio 1978, 174.)
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Puolivalissa 1600-lukua pienikokoiset, matala kaikukoppaiset ja korkea aaniset luuttuperheen ja-
senet kehittyivat. Korkeadaniset luutut tunnetaan Englannissa nimella gitterns, Saksassa quinterns
ja Ranskassa mandora, mandola ja mandores. Pieninta versiota Italiassa kutsuttiin mandolinaksi.
(Hynds 2012, viitattu 21.11.2016.)

Mandora on Pohjois-Euroopassa, erityisesti Ranskassa kukoistanut soitin, mutta se oli erittain suo-
sittu myos ltaliassa, kunnes 1700-luvun puolivalissa sen paikan vei mandoliino (Tyler 1981, 11,
viitattu 21.11.2016). Mandoraa pidetaankin Italiassa kehitetyn mandoliinin esi-isdénd. Mandorasta
alkaa diskanttiluutun kehitys mandoliiniksi. (Tyler & Juusela 1978, 130.) Jo 1500-luvun puolivalissa

mandora oli soittotavaltaan ja rakenteeltaan hyvin samankaltainen kuin 1600-luvun mandoliinit.

2.1.5 Mandoliini 1600-luvulta alkaen

Barokkimandoliino (mandoliino, armandoliino tai banduriino) kehittyi 1650-luvulla. Barokkimando-
liino oli kooltaan pienempi ja hoikempi kuin mandora. Sen viritystappikotelo tehtiin sirpin muotoon
ja tapit asetettiin tappikotelon molemmille puolille. Otelauta oli levea ja samalla tasolla kuin kansi.
Kaulaan sidottiin suonivalmisteiset otenauhat. Lyhytta otelautaa jatkettiin joissakin malleissa kiin-
nittamalla loput otenauhat kanteen, diskanttipuolelle soitinta, korkeita savelia varten. Koristeellinen
aaniaukko on koristeveistettya puuta. Barokkimandoliinossa kaytettiin neljaa tai kuutta suonikielta,
jotka olivat viritykseltdan (gg) (hh) e'e' a'a' d*d? g?g®. Mandoliinoa soitettiin sormilla nappaillen,
puuplektralla tai linnun sulalla. Barokkimandoliino oli soitin, jolle Vivaldi savelsi muun muassa tun-

netut mandoliinokonserttonsa. (Atlas of blucked instrument, viitattu 21.11.2016.)

Napolilainen mandoliini (mandolino napolitano, mandolino romano) kehitettiin 1740-luvulla Napo-
lissa kuuluisan Vinaccia-soitinrakentajaperheen toimesta. Mandoliinissa on paarynan puolikasta
muistuttava kaikukoppa ja lyhyt otenauhoin varustettu kaula seké kolme metallista kaksikuoroista
kielta, korkein kielipari oli punottu suonikieli. Kielet viritettiin viulun tavoin kvintteihin gg d'd" a'a’
e%? Kannen alaosaa taivutettiin alaspéin kestamaan metallikielten paine. Kielten paine piti myos
tallan paikoillaan eika sité enaa limattu. Kielet kiinnitettiin soittimen pohjaan. (Tyler & Leisio 1978,
173-175.) Varhaisin sdilynyt napolilainen mandoliini on Antonio Vinaccian rakentama vuodelta

1759. Pasquale Vinaccia kehitti vuonna 1835 napolilaisen mandoliinin huippuunsa ja tasta mallista
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tehdaan mandoliinistandardi (Brodin 1982, 160). Kaikukoppa syvenee entisestaan, otelauta piden-
tyy kannen paalle, otenauhoja tulee lisaa (17 kpl) seka metallikielet ja virityskoneisto otetaan kayt-
toon. (Tyler 1981, viitattu 21.11.2016.)

Napolilaisen mandoliinin suosio kasvoi metallikielien ansiosta. Ne ilmestyivat Vinaccia-perheen ra-
kentamiin mandoliineihin vuonna 1744 Mandoliini nousi 1700-luvulla Italian kansansoittimeksi, silla
sita soitettiin kaikissa kansankerroksissa harrastajasta aina soittimen virtuoositaitajiin saakka. Na-
polilainen mandoliini levisi soittajien mukana ympari Eurooppaa ja 1800-luvulla Amerikkaan asti.
(Tyler & Leisio 1978, 174-175.) Kielien lukuméaaraksi vakiintui nelja kvinttiviritteista parikielta gg
d'd" a'a’ e?e?. Tasta lahtien kielten valiset intervallit pysyivat samoina (Tyler & Leisio 1978, 130).
Mandoliinin muoto vakiintui puoliympyran muotoiseksi. (Sillanpaa 1983, 2—7.) Napolilainen mando-

liini on pysynyt muuttumattomana vuodesta 1835 lahtien meidan paiviimme saakka.

Milanolainen mandoliini ilmestyy 1750-luvulla ja siina kaytetaan neljaa tai kuutta yksittaista suoni-
kielta, jotka kiristettiin sirpinmuotoisen tappikotelon molemmilla puolilla oleviin puisiin viritystappei-
hin. Soittimen viritys on g h e 'a'd?g?. Otelaudassa kaytettiin suonivalmisteisia sidottuja otenauhoja.
Otelauta yhdistyy samalla tasolla olevaan kanteen, jossa otenauhat jatkuvat korkeissa asemissa
kanteen kiinnitettyina. Milanolaisessa mandoliinissa kaytettiin suonikielia ja sen talla limattiin soit-
timen kanteen. Soitinta soitettiin joko nappaillen tai plektralla. (Atlas of blucked instrument, viitattu
21.11.2016.)

Genovalainen mandoliini kehitettiin 1780-luvulla. Se on pieni luutun mallinen mandoliini. Otelau-
taan on solmittu suonivalmisteiset otenauhat. Lyhyt otelauta on kannen kanssa samalla tasolla ja
otenauhat jatkuvat diskanttipuolella kannessa ylaasemia soitettaessa. Viritystappeja on kaksitoista
ja tappikotelo on vaihtunut littedksi suorasta puusta valmistetuksi viritinpaaksi, jossa tapit kiinnitet-
tiin viritinpaan taakse. Adniaukon ruusuke jatkuu daniaukon sisépuolella olevaan monikerroksiseen
varjattyyn paperi koristeluun. Kapea talla limattiin kanteen, jonka kautta kielet kulkevat ja kiinnitty-
vat soittimen pohjan pinneihin. Tallan etupuolelta kansi taittuu viistosti ja kiinnittyy alakoppaan, joka
on verrattavissa napolilaisen mandoliinin muotoiluun. Genovalaisessa mandoliinissa oli mys naar-
musuoja tallan ja @@niaukon valissa. Mandoliinissa kaytettiin suonikielia ja se viritettiin ee aa dd’
g'g" h'h' e%? (Atlas of blucked instrument, viitattu 21.11.2016.) Genovalaisen mandoliinin sointi

oli pienen koppansa vuoksi lapitunkeva eika sen suosio kestanyt pitkaan.
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Cremonalainen mandoliini kehitettiin 1800-luvulla. Mandoliinissa oli pieni luuttumainen koppa ja
sirpinmuotoinen tappikotelo. Otelauta ulottuu vain kannen kohdalle. Otenauhat valmistettiin suo-
nista. Adniaukko reunustettiin ruusukuviolla. Talla limattiin kanteen ja se viritettiin g d'a’e2. (Atlas
of blucked instrument, viitattu 21.11.2016.)

Lombardo (mandorre) kehittyy 1900-luvulla milanolaisesta mandoliinista. Uudistukset nakyivat
muun muassa kopan pyoreammassa muodossa. Otelauta kohotettiin ja se jatkui taysimittaisena
kannen paalléa aaniaukkoon asti. Otelaudan nauhat vaihdettiin metallisiin. Useissa mandoliineissa
oli myds naarmusuoja aaniaukon ja tallan valissa. Tallan koristeellinen muotoilu muistutti viiksia.
Lombardo viritettiin g h €' a' d* g? ja siin@ kaytettiin suonikielia. Lombardo oli yleinen aina 1900-
luvun loppuun asti. (Atlas of blucked instrument, viitattu 21.11.2016; Hynds 2012, viitattu
21.11.2016.) My0s ranskalainen mandora kehittyi 1900-luvulla ja se muistuttaa paljolti lombardoa.
Ranskalaiseen mandoraan muotoiltiin litted viritinp@a ja siina kaytettiin kitaran viritystda E Ad g h

e'.

2.2 Modernin mandoliinin paatyypit

1800-1900-luvulla mandoliinista alkoi kehittya monia uusia versioita maailmanlaajuisesti eritoten
Amerikassa. Mandoliinin kulta-aika ajoittuu 1900-1920-luvulle, kun Amerikassa Orvil Gibson pa-
tentoi uuden F-mallisen mandoliinin, jonka Loyd Loyar kehitti huippuunsa. Gibsonin malleja jaljitel-
laén ja niista tulleet vaikutteet nakyvat selvasti myos taman paivan mandoliinin rakentamisessa.
Mandoliinien kopan muodot, tekotapa ja myohemmin materiaalit kokivat suuria uudistuksia 1900-
luvulla. Nykypaivan mandoliinit tyypitellaan niiden kopan rakenteen, muodon, erityispiirteen tai te-

kotavan mukaan.

Mandoliinin viuluviritys on ollut yleinen viritys jo kolme vuosisataa. Tavallisin mandoliini on kahdek-
sankielinen. Kvinttiviritteisissa mandoliineissa esiintyy kuitenkin myos 12-kielisia (3-kuoroinen) soit-
timia, joissa jokaista kvinttiviritykseen kuuluvaa kielta on kolme, joista yksi on kontrakielt. Kontra-
kieli viritetadn alemmaksi kuin emokieli ja se on punokseltaan vahvempi. 16-kielisessé (4-kuoroi-
nen) mandoliiniversiossa jokaista aanta on nelja, joista toinen kielipari viritetaan alemmiksi kontra-
kieliksi. (Ojajarvi 2015, 17; Brodin 1982, 140.)
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2.21 Bowlback-mandoliini

Bowlback-mandoliiniksi luokitellaan kaikki kuperapohjaiset mandoliinit, kuten napolilainen mando-
liini ja muut 1600-luvulta lahtdisin olevat kuperapohjaiset mandoliinit. Nama mandoliinityypit on ka-

sitelty mandoliinin historiaosiossa.

2.2.2 Flatback-mandoliini

Flatback-mandoliineja ovat tasapohjaiset portugalilaiset ja irlantilaiset mandoliinit seka espanjalai-
nen bandurria. Portugalilaiset mandoliinit ovat useimmiten kyynelenmuotoisia tasapohjaisia man-
doliineja, joita valmistetaan seka tavanomaisella virityskoneistolla etta erikoislaatuisella ruuviviritin-
koneistolla. Alueellinen tasapohjainen fado-mandoliini on pitkan tai lyhyen pisaran muotoinen. Tas-
sakin mallissa on kruununmuotoinen ruuvivirityskoneisto, joka poikkeaa huomattavasti muista Eu-
roopassa tavattavista virityskoneistoista. Irlantilaisilla mandoliineilla seka espanjalaisella kaksitois-
takielisella bandurria-mandoliinilla on kitaran tavoin tasainen pohja ja kansi. Kansi on usein valmis-
tettu yhdesta puusta ja pohja tuetaan palkilla (Hynds 2012, viitattu 21.11.2016). Tasapohjaisia man-
doliineja kaytettiin jo 1800-luvulla Ranskassa ja Portugalissa (Randel 2003. 483-484). Tasapoh-
jaista mandoliinia on myds helppo pitaa sylissa soitettaessa (Kitarablogi.com — Finland’s premier
Guitar and Bass blog 2011, viitattu 19.12.2016).

2.2.3 Archtop-mandoliini

Yhdysvalloissa mandoliini koki suuria rakenteellisia ja aanenlaadullisia muutoksia. Orville Gibson
kehitti 1800-luvun lopussa viulunrakennustekniikalla uuden archtop-mandoliinityypin, josta tuli no-
peasti niin suosittu, ettd siitd tehtiin mandoliinin standardi Yhdysvalloissa. (Hynds 2012, viitattu
21.11.2016.)

Archtop-mandoliineissa on kaytetty cremonalaista viulunrakennusperiaatetta. Veistetty ylaosa ja
tasainen pohja ovat archtop-mandoliinin tunnusmerkkeja (Randel 2003. 483-484). Talla on korke-
ampi kuin muissa malleissa. Puusta veistetty kansi ja pohja ovat kovertamalla tehty kaareviksi viu-
lun tapaan. Gibsonin patentoimat kaksi mallia ovat A4 ja F4-mandoliini. A4-mallissa on symmetri-

nen rakenne ja se muistuttaa kyynelmuotoa (teardrop). A-mallin muotoilu on yksinkertainen. F4-
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mallissa perinteiseen kyynelmalliin on lisatty kaikukoppaan bassopuolelle simpukanmallinen kie-
rukka ja diskanttipuolelle kaksi ulkonevaa sakaraa. Simpukanmallinen kierukka toistuu soittimen
virityskoneiston paassa. Pohja on tasainen. Molemmissa Gibsonin suunnittelemissa malleissa kay-

tettiin joko pyOreaa tai ovaalia aaniaukkoa. (Hynds 2012, viitattu 21.11.2016.)

Loyd Loar tydskenteli Gibson yhtidssa vuonna 1920-24 ja kehitti F4-mandoliinista F5-mallisen
mandoliinin. Han kaytti sen rakentamisessa kahta aanipalkkia yhden sijaan ja kohotti otelaudan
viulun tapaan korkealle ja nain han mahdollisti kannen vapaan resonoinnin. Kaulaa pidennettiin
huomattavasti ja otelautaa jatkettiin kahdella otenauhalla. F5-mallissa @@niaukot ovat viulun tapaan
f:n muotoiset. Loyd Loarin jattaessa yhtion Gibson ei endé saavuttanut mandoliineillaan niin kor-
keaa tasoa. (Hynds 2012, viitattu 21.11.2016.) Gibsonin F4- ja F5-mallit yhdistetdan yleensa ame-

rikkalaiseen bluegrass- ja countrymusiikin esittamiseen.

2.2.4 Archback-mandoliini

Archback-mandoliini on pydrean pisaran mallinen A-tyypin kupupohjainen mandoliini. Pohja on ku-
pera ja valmistettu erivarisista puuosista. Kuperat ja puukoristellut mosaiikkimaiset pohjat ovat ylei-

sia Saksassa valmistetuissa mandoliineissa. (Hynds 2012, viitattu 21.11.2016.)

2.2.5 Mandriola

Mandriola-mandoliinia esiintyy tasapohjaisena, mutta joskus loivasti kuperapohjaisena. Mandriolat
viritetaan kuten viulu, mutta jokaista kielta on kolme eli kielisarja on kolmikuoroinen. Mandriolassa
saattaa olla jopa nelinkuoroiset kielet. Meksikon kansanmusiikissa kaytettaan tricordia-mandoliinia.
Se on mandriolan sukulainen. Vahvistettujen kielien ansiosta mandriolan sointi on tayteléinen. Vi-
rityksessa voidaan kayttaa yhden kielen virittdmista oktaavia matalammaksi Ggg dd'd" aa'a’ e’e?%?
tai kaikki kielet viritetdan samalle rekisterille. (Atlas of blucked instrument, viitattu 21.11.2016.)

2.3 Mandoliini Suomessa - esimerkkina Kemin Remolon mandoliinit

Vanhin tiedossa oleva suomalainen mandoliinin myyntimainos on jo vuodelta 1880. Suomessa

mandoliini yleistyi 1920-30-luvulla jolloin mandoliinista tuli suosittu kansansoitin. (Brodin 1982,
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160.) Sota-aikana mandoliineja tehtiin ja soitettiin myos rintamalla. Soitto oli niin suosittua lomilla-
kin, etté se kiellettiin joidenkin kaupunkien jarjestyssaanndissa sakon uhalla (Ojajarvi 2015, 30).
Mandoliinin suosio oli suurimmillaan ilmeisesti 50-luvun alussa, jolloin kotimainen mandoliinien sar-
javalmistus alkoi. Landola on nykyaén hallitseva mandoliinimerkki Suomessa. (Sillanpaa 1990, 95—
99.) Landola teki kuitenkin konkurssin vuonna 1995 ja tana paivana se toimii work-shop periaat-
teella taysin kasityona Pietarsaaressa (Loukkola 1999, viitattu 9.11.2016). Mandoliini nahdaan
Suomen teollistumisen ajan tanssimusiikin edustajana. Suomalaiset kansanmusiikin tutkijat pitivat
mandoliinia pitkaan lian nuorena tulijana julistettavaksi kansansoittimeksi, vaikka instrumentti oli

kehitetty jo 250 vuotta aiemmin. (Sillanpaa 1990, 3.)

Suomessa tyypillisin mandoliinimalli oli aluksi tasapohjainen A-tyypin mandoliini, joka oli helppo
rakentaa. Mandoliineja saatettiin ostaa rakennussarjoina, mutta myds Saksasta tilattiin soitinliikkei-
siin edullisia mandoliineja. (Sillanpaa 1990, 95.) Suomalaiset tasapohjaiset mandoliinit luokitellaan
flatback soitinten joukkoon. Niissa oli monia eri malleja, joissa koppa saattoi olla mantelin, pyorean,
paarynan tai soikean muotoinen. Nykyaan mandoliineja voidaan tilata internetin kautta ympari maa-
ilmaa ja valittavana on koko soitinkirjo. Arvostetuimpina pidetaan soitinrakentajien kasin tekemia
mandoliineja. Internet on mahdollistanut soitinrakentajakoulutuksen saaneiden arvostuksen nou-
sun ja soittimien saatavuuden maailmanlaajuisesti. Suomessakin soitinrakentajien taso on korkea

ja heidan soittimiaan ja korjauspalveluita on helposti saatavilla.

Mandoliiniorkesteri Remolossa on kaytdssa viisi eri mandoliinityyppia: A-malli, A-malli f-aukoilla, F-
malli, muunneltu F-malli d-aukolla ja tasapohjainen mantelimalli. A-mallin mandoliineista kolme on
rakentanut soitinrakentaja Teemu Karki Kokemaelta. Hanen pikkutarkkuus soitinrakennuksessa on
hanen tavaramerkkinsa ja hanelld on taito saada puu soimaan (Vuorio, viitattu 21.11.2016). Karki
korjaa, soittaa ja rakentaa viuluja, mandoliineja seka yksi- ja kaksirivisia hanureita. (Suomen har-
monikkamuseo 2005.) Joukossa on yksi originaali amerikkalainen F5 Gibson. Kaksi remolon man-
doliineista on sdhkémandoliineja, joissa on siséan rakennettu mikrofoni ja niiden tyyppilyhennyk-
seen lisataan E-kirjain (electric). Instrumenttien esittelyssa kerrotaan jokaisen soittimen prove-

nienssi. Soittimet on valokuvannut Marja Kakko.
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231 A-malliset

KUVA 1. Landola Munkers nro 7024.
Kuva: M. Kakko

back. Kuva: M. Kakko

KUVA 2. Romanialainen A-mallinen flat-

I. A-mallinen flatback-mandoliini, Munkers nro 7024, 1950-luku

Munkers nro 7024 on a-mallinen flatback-mandoliini (kuva 1). Sen
umpinaisessa viritinpaassa maalattu sininen, soikea Munkers-logo.
Kannessa seka aaniaukon reunassa on valkoiset koristenauhat.
Plektransuojus on poistettu. Soitin on numeroitu ja se on valmistettu
tana paivana Landola-nimella tunnetussa soitintehtaassa. Soittimen
omistaa Timo Kakko. Hanen isansa sai "maniskan” syntymapaivalah-
jaksi 1950-luvulla vaimoltaan. Kakko oli nimittain istahtanut pienena
poikana edellisen soittimen rikki. Mandoliini oli is4 Taunon paivittéi-
nen puhdetyd. Vuonna 1988 mandoliini periytyi nykyiselle omistajal-

leen.

IIl. A-mallinen archtop-mandoliini, 1960-luku

Tama mandoliini on romanialainen A-mallinen archtop-mandoliini,
jossa kaikukoppa on hieman kupera (kuva 2). Mandoliinin viritinko-
neisto on kiinnitetty avonaiseen viritinpaahan. Viritintapit kaantyvat
viritinnupin takapuolelle. Kansi on koristeltu aaniaukon ymparilta
kukka-aiheisella ja reunassa geometrisella puuintarsia-koristeupo-
tuksella. Mandoliinin sisalla on seteli, jossa teksti "Made in Romania”.
Mandoliini on ostettu 1960-luvun loppupuolella Helsingisté legendaa-
risesta Mirsch-soitinliikkeesta. Siita todistaa vielakin kultainen tarra
viritinnupissa, jossa lukee “soitin Mirsch”. Soitin on palvellut omista-

jaansa Pentti Leppajarvea jo melkein 50 vuotta.
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KUVA 3. Landola M-90. Kuva: M. Kakko

nin soittoon.

KUVA' 4. Teemu Kéki-mandoliini. Kuva:
M. Kakko

lll. A-mallinen flatback-mandoliini, Landola M-90, 1990-luku

Landola M-90 on A-mallinen flatback-mandoliini (kuva 3). Umpinai-
sessa viritinpaassa on kultainen Landola-logo ja kupolinmallinen
huippu. Adniaukko on koristeltu ruusukkeella, jossa on kaytetty vih-
reita, punaisia ja keltaisia puu-upotuksia. Kanteen liimattu
plektransuojus on valmistettu tummanruskeasta loimuselluloidista.
Mandoliini on valmistettu Suomessa ja sisalla on Musik Fazer Lan-
dola-seteli. Soittimessa on kaunis ja voimakas &ani. Sen osti nykyi-
nen omistaja Elina Kakko-Delha vuonna 2006 sedaltdan. Viritin-
paassa on Kakko-Delhan serkkupojan hampaan jaljet, silla pienem-

pana poika tapasi pureskella viritinpaata isan keskittyesséa mandolii-

IV. A-mallinen archtop-mandoliini, T. Karki, 2001

Mandoliinin on rakentanut Teemu Kéarki vuonna 2001 (kuva 4). Se on
A-mallinen archtop-mandoliini. Umpinainen viritinpaa on kulmikas ja
sen huippu on koristesahattu avoimen kirjan malliseksi. Kannen
reuna ja aaniaukko on reunustettu koristenauhalla, jossa vaihtuu
musta ja tummanruskea vari. Soittimessa on kirkas ja helea aani.
Mandoliinin omistaa Jaana Kankaanpaa. Instrumentin ensimmainen
omistaja oli Riitta Helgren, jolta Kankaanpaa osti sen aidilleen elake-
paivia varten. Mandoliini jai kuitenkin kayttamatta, kunnes tytar innos-

tui sita soittamaan. Nain mandoliini siirtyi Jaana Kankaanpaalle.
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V. A-mallinen archtop-mandoliini, T. Karki, 2002

Remolon toinen Teemu Karjen tekema mandoliini on A-mallinen archtop-
mandoliini (kuva 5). Myds tassa mandoliinissa on kulmikas umpinainen
viritinpaa ja koristenauhalla somistetut reunat ja ruusuke. Kaikukopan si-
salle on kaiverrettu setelin paikalle "Teemu Karki 2002". Soittimen tilasi
Seija Helisto, jolta kokemakeldinen soitinrakentaja oli tiedustellut kaunis-
telematta, etta "soittaako han ihan oikeasti vai onko han sellainen ram-
pyttelija”. Kun Helistd kertoi soittavansa Remolo-orkesterissa ja kay-

vansa Heikki Lahden kursseilla, kaupat tuli.

KUVA 5. Teemu Kérki-mandoliini.
Kuva: M. Kakko

VI. A-mallinen archtop-mandoliini, T. Karki, 2006

Kolmas Remolossa kaytetty Teemu Karjen 2006 rakentama mando-
liini on muodoltaan py6rea A-mallinen archtop-mandoliini (kuva 6). Vi-
ritinpaa on avonainen ja otelaudassa on upotettuja pyoreita helmiais-
koristeita. Kantta koristavat Karjelle tyypilliset koristenauhat ja ruu-
suke. Alakanteen on lisatty eebenpuusta veistetty musta kansikoriste,
jossa keskella on sydanaukko. Mandoliinin osti Vuokko Slotte vuonna
2006 Teemu Karjelta.

KUVA 6. Teemu Kérki-mandoliini. Kuva:
M. Kakko.
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2.3.2 A- malliset f-aukkoiset mandoliinit

. EA-mallinen, f-aukkoinen flatback-mandoliini, Ibanez model
8176, 1970-luku

Elektroninen Ibanetz 8176 on EA-mallinen, f-aukkoinen flatback-man-
doliini 1970-luvulta (kuva 7). Umpinaisessa viritinpaassa on kultakirjai-
min maalattu Ibanetz-logo. Virityskoneiston keskelle on upotettu koris-
teornamentteja. Kaikukopan pohja ja reunat on maalattu tummanrus-
keaksi, kansi on liukuvarjatty tummasta vaaleaan. Kannessa on musta
muovinen plektransuojus seka voimakkuusasteen saato ja aanenvah-
vistus. Soittimen omistaa Katja Vuorenmaa, joka on saanut mandolii-

nin isaltaan Timo Kakolta vuonna 2005. Soittimen on hankkinut per-

KUVA . Ibanez 8176. Kuva: M. Kakko heeseen 1970-luvulla Vuorenmaan isoisé Tauno Kakko, joka soitti tata
mandoliinia nurkkatansseissa ja Kemin Nitrohumpassa. Myéhemmin mandoliini oli myynnissa
Paavo Kuljun musiikkilikkeessa, josta Timo Kakko osti soittimen itselleen ja lahjoitti sen sittemmin

tyttarelleen.

Il. A-mallinen, f-aukkoinen archtop-mandoliini, Epiphone, 1990-

luku

Epiphone on A-mallinen, f-aukkoinen archtop-mandoliini 1990-luvulta
(kuva 8). Mandoliinin kansi ja pohja ovat hieman kuperat. Umpinai-
seen virityspaahan on painettu Epiphone-logo. Mandoliinin kannessa
on musta plektransuojus, siihen on painettu e-kirjain. Mandoliinin
omistaa Riitta Helgren. Han on ostanut mandoliinin 1990-luvun
alussa Paavo Kuljun musiikkilikkeesta Kaakamosta. Soitin on mah-

dollisesti valmistettu Koreassa.

KUVA 8. Epiphone-mandoliini. Kuva: M.
Kakko.
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2.3.3 F-malliset mandoliinit, Bluegrass-mandoliinit

KUVA 9. Gibson master model
20/16.010. Kuva: M. Kakko.

KUVA 10. Tangelwood Cover Creek
model TMX-E Kuva: M.Kakko.

Orginaali F5-mallinen, f-aukkoinen archtop-mandoliini, Gib-

son master model 20/16.010, 2000-luku

Gibson master model on alkuperéainen F5-mallinen Loyd Loarin kehit-
tama f-aukkoinen archtop-mandoliini 2000-luvulta (kuva 9). Viritinpaa on
tyypillinen f-sakaran muotoinen ja siihen on upotettu Gibson-logo. Soitti-
men sisalla on seteli Gibson master model 20/16.010. Arvokas mando-
liini rikkoutui tdman opinnaytetyon soitinkuvauksissa. Mandoliinissa oli
kaunis aani ja erityisesti matalat aanet soivat erinomaisesti. Soittimen

omisti Sirpa Rastas. Soitin on sittemmin korvattu uudella Gibsonilla.

Il. EF-mallinen, f-aukkoinen flatback-mandoliini, Tanglewood,
Cove Creek TMX-E, 2000-luku

Tanglewood Cover Creek -mandoliini on 2000-luvulta Elektroninen F-
malli (kuva 10). Soittimen sisalla on seteli, jossa lukee Model TMX-E.
Elektroninen F-mali. Soittimessa on F-mallille tyypillinen viritinpaa f-sa-
karalla. Viritinpaassa on mandoliinin logo Tangelwood. Soittimessa val-
koiset koristenauhat. Otelauta on jatkettu malli. Mandoliinissa on plekt-
ran suojus. Soittimessa aanenvahvistus ja voimakkuusasteen saato.
Mandoliinini on ollut Matti Savolaisen omistuksessa jo vuodesta 2013.
Mandoliini on ostettu Irlannista Killaneyn kaupungista pienesta musiik-
kilikkeesta lomareissulla. Matti kokeili irlantilaisvireistd mandoliinia ja

soitti venalaisen kappaleen kokeeksi. Silloin myyja otti soittimen ja antoi

irlantilaisen soittonaytteen. Taman jalkeen hintaneuvottelu kaytiin vaimon kohtalaisella kielitaidolla.

Lopuksi Matti Savolainen lahti kaupasta mandoliinin tyytyvaisena omistajana.
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2.3.4 Muut mallit

l. F-mallin muunnelma, d-aukkoinen archtop-mandoliini,
Ibanetz, 1960-luku

Ibanez-mandoliini on archtop F-mallin muunnelma (kuva 11). Soittimen
sisalla on seteli. Umpinainen viritinpaa on kulmikas ja nupin huipussa on
loiva kohouma. Viritinp@ahan on kirjoitettu Ibanez-logo kultaisin kirjaimin.
Aaniaukko on d:n muotoinen ja sita koristaa musta viiva-aiheinen ruu-
suke. Soittimessa on valkoiset koristenauhat. Kannessa on liukuvaritys.
Plektran suojus on irrallinen ja on valmistettu ruskeasta loimusellu-
loidista. Otelauta on pidennetty. Soitin on valmistettu 1960-luvulla. Ny-

kyinen omistaja Tuomo Kajosmaki osti mandoliinin Antti Poutiaiselta

KUVA 11. Ibanetz-mandoliini Kuva: 2000-luvun alussa.
M. Kakko.

Il. Mantelin mallinen, flatback-mandoliini, ajoittamaton

Mantelin mallinen flatback-mandoliini (kuva 12). Soittimessa ei ole
setelia. Mandoliinissa on avonainen viritinpaa, jossa viritystapit kaan-
tyvat soittimen taakse. Reunoja ja pyoreaa aaniaukkoa reunustaa
valkoiset koristenauhat. Omistaja Venla-Eeva Kakko on saanut soit-
timen joululahjaksi isaltdan vuonna 2013. Soitin on ostettu kirpputo-
rilta. Se oli virheellisesti nimetty banjoksi mandoliinin sijaan, minka
vuoksi ostos oli mainio 16ytd. Venla-Eevan isélle on tarkeda, etta jo-
kaisen lapsen kotoa I6ytyy mandoliini. Silloin lasten luona vieraillessa

on aina instrumentti odottamassa.

KUVA 12. Mantelin mallinen mandoliini
flatback Kuva: M. Kakko
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3 MANDOLIININ SOITTOTEKNIIKKA

Mandoliini on nappailysoitin, jota yleensa soitetaan plektralla, nappaillen tai tremoloa kayttaen. Tre-
molo on mandoliinin soitolle ominainen soittotekniikka pitkia aania soittaessa. Lopputuloksena on
kaunis helmeileva aani ja mandoliinimainen variseva melodiankulku. Mandoliinin soittotekniikkaan
kuuluu kuitenkin myos sointusaestus, slide-, hammer on-, pull off-, huiluaani- ja vaimennusteknii-
kat.

3.1 Oikean kaden tekniikat - Pizzicato, nappaily ja tremolo

Pizzicato klassisessa mandoliinin soitossa tarkoittaa kdmmenpohjalla vaimennettua soittoa, mutta
my0s pelkilla sormenpailld soittamista iiman plektraa. Nappaily on plektralla soittamista, jolloin
nuotti napataan vain yhdesti ja annetaan soida nuotin aika-arvon mukaan. Nappailla voi "sul tasto”
otelaudan paalla, talla tavoin saadaan pehmea aani. Nappailla voi myos “sul ponticello” tallan vie-
resta, josta saadaan pienella vaivalla voimakas ja terava aani. Nappailyn suunta voidaan merkita
veto I1- tai tyontd V-merkilla. (Sillanpaa 1990, 74-75.) Brasilialaisessa mandoliinin soittotyylissa

kaytetaan yleensa nappailya (Sillanpaa 1990, 22).

Tremolosta tuli Euroopassa erityisen suosittu tapa soittaa mandoliinia. Tutkijoiden mukaan tremolo
on lahtoisin italialaisesta kansanmusiikista. Tremololla saadaan jatketta aanen sointiin pitkilla aika-
arvoilla. Tremolo on lyhytkaikuisen nappailyn vastakohta. (Sillanpaa 1990, 22.) Tremolo toteute-
taan plektralla nopein valein vuoroin ylos ja alas saanndllisesti toistuvana kieliparin nappailyna
(Brodin 1982, 160). Lopputuloksena on kaunis helmeileva aani ja mandoliinimainen variseva me-
lodiankulku. Sillanpaén mukaan jaloimmissa klassisissa mandoliini esityksissa tunnelatauksella on
suuri merkitys, jolloin valitaan tyylitietoisesti laulavasta yhtendisesta tremolosta sopiva tremolo hi-

das tai nopea, tiheneva tai harveneva. (Sillanpaa 1990, 22.)

3.2 Vasemman kaden tekniikat — Slide, hammer-on ja pull-off

Savelten sitominen toisiinsa slide-tekniikalla eli liu'uttaa tarkoittaa samalla kielelld yhdelld sormella
liukumista aladanesta ylempaan aaneen tai yla-aanesta alempaan aaneen. Lahtosavel népataan

niin voimakkaasti, etta kieli resonoi viela jalkimmaiseen saveleen tultaessa. Liu'utusta kaytetaan
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virkistdvana efektind mandoliinin soitossa, mutta tyypillisinta tdméa tekniikka on amerikkalaiselle
kansanmusiikille. Joskus slide-liu’'utuksessa saatetaan kayttaa kolmea tai useampiakin savelta (Sil-
lanpaa 1990, 70). Liu'utusta voi toteuttaa myds kahta aanta kayttaen. Viulun ja muiden jousisoitti-

mien soitossa liu'utusta kutsutaan glissandoksi (Brodin 1982, 84).

Hammer-on eli vasaralyontitekniikalla saadaan nousevia kahden savelen legato-savelkulkuja. Va-
saralyonnissa sidotaan saman kielen kaksi eri korkeudella olevaa savelta toisiinsa. Plektran iskun
jalkeen soivan savelen aikana lyddaan sormi haluttuun nauhavaliin vasaran tavoin kopsahtaen.
Uusi savel pitda saada soimaan kuten plektralla napayttaessa. Vasaralyonnissa kaytetaan hyvaksi
edellisen savelen kaikua, joten népaytyksen on oltava aktiivinen, etta vasarasavel jaksaa soida.
(Sillanpaa 1990, 70.)

Pull-off-tekniikalla voidaan soittaa pitkia laskevia savelkulkuja. Kielta nappailldan vasemmalla k&-
della vetamalla kielelle napakasti painetut sormet pois otelaudalta sivusuunnassa niin, etta takana
olevan painetun sormen savel jaa soimaan. Kaikkien neljan sormen ollessa painettuna kielella voi-
daan muodostaa asteittaisia kulkuja ylhaalta alaspain, jossa neljas sormi napayttaa kolmannen
soimaan, kolmas napayttaa toisen, toinen ensimmaisen ja ensimmainen vapaankielen. Tekniikka
on tunnusomaista amerikkalaiselle kansan musiikille, mutta on piristavan efekti kayttda muussakin

musiikissa hyvan maun rajoissa. (Sillanpaa 1990, 70-71.)

3.3 Tekniikat molemmille kasille — Huiluaanet ja demppaus

Luonnolliset huiluaanet syntyvat, kun sormi laitetaan kielen paalle hoyhenen keveasti kielen puoli-
valiin ja napataan sormen levatessa hdyhenmaisesti kielen puolessavalissa. Silloin vapaan kielen
oktaavia korkeampi ylaoktaavi saadaan soimaan. Napatessa kielta samalla kun sormi lepaa hoy-
henenkeveasti kielen alaneljannekselld saadaan kielen kaksi oktaavia korkeampi oktaavi soimaan.
Kun sormi hipaisee kielen ylaneljannesta, saadaan napatessa keskikohdan oktaavin kvintti so-
maan. (Sillanpaa 1990, 76.)

Keinotekoiset huiludanet saadaan puolittamalla kieli oikeankaden etusormella hdyhenenkevyella

hipaisukosketuksella 12. nauhavalin kohdalta. Jos vasen kasi painaa ensimmaisen sormen ensim-

maéiseen valiin, niin oikeankaden etusormi pakenee valiin 13 hellasti kieleen koskien. Nauhavali
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painetun vasemman ja hipaisevan oikean etusormen valilla on aina 12. Nappailyyn kaytetaan oi-
kean kéaden pikkurillia. (Sillanpaa 1990, 76.)

Demppausta eli vaimennustekniikkaa soitossa kaytetaan, kun halutaan savelen olevan kaiuton,
himmea tai sumuinen. Vasemman kaden sormia ei talloin paineta otelaudan pohjaan saakka, vaan
niilld pyritaan himmentamaan soitettavan nuotin aani puolittaisesti painamalla kielta sormen tyy-
nylld. Suositumpi tekniikka on kitaristienkin kayttama oikean kdmmensyrjan hento kosketus kieliin

kaulan puolelta tallaa. Talla tavoin saadaan vaimeita ja utuisia aania. (Sillanpaa 1990, 86.)

3.4 Sointusaestys

Sointusdestys antaa musiikille ryhtia ja toimii komppina. Parhaimmillaan Sillanpaa kertoo soin-
tuséestyksen antavan raikasta varia yla-aaniin, varsinkin jos mukana on muita matalampia kieli-
soittimia (1983, 84). Mandoliinin tehtdva monin paikoin Bluegrass-musiikissa on toimia myds ryt-
misoittimena kuten virvelirummun backbeat-tehtavassa, jolloin saadaan aikaan legendaarinen
boom-chick-komppi yhdessa basson kanssa (Suomen bluegrass-musiikin yhdistys r.y. 2006, vii-
tattu 22.11.2016). Sointuotteita on kahta tyyppia kuten avoimia, joihin sisaltyy vapaita kielia, seka
suljettuja siirrettavia otteita ilman vapaita kielia, joissa kaytetaan barre-otteita. (Sillanpaa 1990, 85—
84.)
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4 LUOVA MIELI RYHMANOHJAUKSESSA

Remolo on mandoliiniryhm@, jolle yhteinen intressi on musiikki ja sen tekeminen yhdessa. Tavoit-
teelliseksi toiminnan tekevat yhteiset paamaarat, jotka ovat esiintymisen eri muodot. Ryhmaan
paasykriteeri on yksinkertaisesti opintoryhmaan ajoissa ilmoittautuminen. Jokaisen soittotaidot ovat
riittavat sellaisenaan eika niita mitata. Harjoituksen tuloksena syntyy kuitenkin laadukkaita esityk-
sid. Ryhma saa kerta toisensa jalkeen todeta, etta esityksissa kyetaan aina luomaan hyva tunnelma
yleison ja soittajien vélille ja ettd yleisd nauttii mukanaolosta ja kuuntelusta. Kaikki konsertit ovat
hyvan mielen tyon tulosta. Toiminnan tuotos on siitd saatu positiivinen energia. Ryhma vaikuttaa

yleisd6nsa lisaamalla ympérilleen hyvinvointia.

Luovan mielen osiossa tarkastellaan ryhman toimintaperiaatteita seuraavista nakokulmista: Mitka
asiat vaikuttivat ryhman uudelleen muotoutumiseen ohjaajan vaihtuessa? Mitkd ominaisuudet te-
kevat mandoliiniryhméassa soittamisesta ja ohjaamisesta palkitsevaa? Misté positiivinen energia
saa lahteenséa ja mika ryhmassa saa aikaan hyvinvoinnin tunteen? Miten yleisd saadaan kiinnos-

tumaan esityksesta? Mita hyotya ryhman toiminnasta on?

41 Ohjaajan vaihdos ja ryhméan uudelleen muotoutuminen

Kun hyvin toimivan ryhman eteen tulee ohjaajanvaihdos, kaynnistyy ryhmassa pitka muotoutumis-
vaihe. Uudelle ohjaajalle totutut rutiinit ohjelman laatimisesta tavoitteiden asettamiseen tuntuvat
haasteellisilta, koska tie ryhméan luottamuksen voittamiseen ja uuden ohjaajan roolin lapilydmiseen
on alussa vaistamatonta. Tama voi aiheuttaa ohjaajassa epavarmuutta omasta patevyydesta oh-
jaajana. Mandoliiniyhtye Remolo koki taméan murroksen Elina Kakko-Delhan tullessa uudeksi oh-
jaajaksi. Kunnioittaen ryhman toimintahistoriaa ja sen perustamistarkoitusta on uutena ohjaajana
kuitenkin kyettava tuomaan ryhman ohjaukseen oma persoonallisuutensa. Aluksi ryhman odotuk-

set ja uuden ohjaajan uudistukset eivat kohdanneet. Se oli Remolossa hammennyksen aikaa.

Ryhman koheesio ohjaajan vaihtumisen jalkeen vaati ohjaajan oman persoonallisuuden ja ohjaus-
tyylin etsimista ja 16ytamista. Ohjauksessa vaadittiin perehtymista, rohkeutta ja uskallusta omien
ideoiden kayttoon ottamisessa seka henkilokohtaisen assertiivisuuden eli vakuuttavuuden opette-

lussa, jonka omaksuminen tuntui vaikealta. Assertiivisuuteen kuuluu uskallus toimia paattavasti ja
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varmasti seka kyky ilmaista oma oikeutettu mielipide ja samalla hyvaksya toisten vastaavat oikeu-
det. (Kauppila 2000, 151.) Vaikka ryhman kuohuntavaiheessa jasenia vaihtui, on tamanpaivaisessa

ryhmassa viela noin puolet perustajajasenia.

Alussa ohjaajan oma ajatus uudistuksista ei vastannut ryhman odotuksia. Eri musiikkisuuntien ja
tyylien kokeilu ei tuottanut sellaista iloa soittajille kuin olisi toivonut. Kuitenkin jatkuvat kokeilut oh-
jasivat kehitysta oivallukseen siita, ettd musiikki nahtaisiinkin mielikuvana. Tama tarkoittaa sita, etta
kuulokuvasta tehdaan soittajalle mielikuva. Mielikuvia hyddynnetaan kappaleiden kehittamisessa
assosioimalla niitd omintakeisemmiksi. Koska ryhmé pitaytyy uskollisena omalle, perustamisesta
saakka muodostuneelle musiikkimieltymykselle ja -tyylille, ohjaajan oivallus ohjelmiston kasittele-
mistavasta kannatti. Uusi keino mahdollisti ryhman ohjaamisen vetdjan omalla persoonallisella tyy-
lilla soittajien mieltymyksia loukkaamatta. Vanha musiikkityyli yhdistettyna uuteen toteuttamista-
paan alkoi kehittaa itsedan ja ohjata uuteen suuntaan. Tdma on johtanut koko ryhman kattavaan
viihtyvyyteen ja vuorovaikutukseen. Kehitys oli ohjaajan henkilokohtaisen prosessin tulosta ja lapi-
murto hanen omassa opettajuudessaan. Ryhmalle mieluisa musiikki uudella tyylilla toteutettuna sai
ryhman toimimaan innostuneemmin ja uudistamaan itseaan. Harjoituksien keskioon musiikin li-
saksi on saapunut tekemisen ilo, viihtyvyys ja [dmmin vuorovaikutus ryhmassa seka ohjaajan ar-
vostus. Ryhman harjoitus ja esiintymiset perustuvat nykyaankin assosiointiin. Kehitys on tuonut
ryhman kasiin runsauden sarven, josta voi ammentaa ideoita, lahimmaisen rakkautta, hyvinvointia

seka yleison kunnioittamista.

Yleison innostuneen vastaanoton ja iloisen tunnelman valittymisen vuoksi voi esiintymistilannetta
luonnehtia musiikkiterapeuttisena tapahtumana. Tamanhetkisia esiintymistilanteita suunnitellaan
alkuaankin jo siten, etta kaikki siihen kuuluva saadaan mahdollisimman positiiviseksi ja mukaan-
satempaavaksi kokonaisuudeksi. Ryhmalla on tiedossa esitysjarjestys seka tieto siita, miten juon-
toja kaytetddn aasinsiltoina seuraavaan numeroon. Tiedetdadn myds, mika on juontojen aihepiiri,
mutta minkalaisia juonnoista tulee, sen paattaa yleiso, jota pidamme esityksen keskiéssa. Ryhman

toimintaperiaatteet ja normit muodostuivat naiden pehmeiden uudistuksien mukaisiksi.

4.2 Ryhman vuorovaikutustoimintaan vaikuttavat tekijat

Ryhmaksi kutsutaan ihmisen muodostamaa rajattua ryhmaa, jossa jasenet ovat vuorovaikutuk-

sessa keskenaan (Siitonen 2005, viitattu 5.11.2016). Mikali vuorovaikutus puuttuu, ei voida puhua
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ryhmasta (Harviainen, Marila, Mikkola, P6rhéla, Valkonen, Valo & Ylinen 2005, viitattu 19.12.2016).
Ensisijaisesti rynman yhteistyohenkeen vaikuttaa ohjaajan tehtavatason taidot. Ryhma kokee oh-
jaajan toiminnan luotettavana, jos han on selvilla perustehtavasta. Ohjaajan on kyettava vastaa-
maan ja ottamaan kantaa perustehtavasta nousseisiin kysymyksiin suhdetasotaidoillaan. Emma
Kostiainen kiteyttaa, etta kyky kuunnella ja ymmartaa, kysella ja perustella pitaisi integroida tehta-
vatason taitoihin. Ryhmaviestintataitoja tulee kehittaa jatkuvasti voidaksemme hahmottaa ryhman
toiminnan kehityksen vaiheita ja vuorovaikutustaidoista pitaisi tulla osa ammattitaitoamme. (Kosti-
ainen 2005, viitattu 5.11.2016.) Erityisesti musiikin tuottaminen ryhmassa on merkityksekasta eli
kasitteilla toimivaa vuorovaikutusta, jossa kanssakaymisesta saatu tuotos perustuu viestintaan.
Tietojen paivittaminen ja opiskelu tuovat vuorovaikutukseen taitoja ja kehittavat osaamista milla
voimme vaikuttaa ryhmaan rakentavalla tavalla. Ryhmasta tulevan palautteen kasitteleminen vaatii
tietoa sen avarakatseista kasittelya varten. Ohjaajan taidot tai niiden puute vaikuttavat ryhman tyy-

tyvaisyyteen.

Remolo-ryhman kokoontumisissa jasenten keskeisessa vuorovaikutuksessa on selkeasti havaitta-
vissa yksildiden valinen kunnioitus ja tasa-arvo. Ryhman jasenilla on taito havainnoida ja kuunnella
toisiaan, se nakyy auttavaisuutena ja yhteistyohalukkuutena. Jasenet nakevat myos erilaisuuden
ryhmaa rikastuttavana asiana ja jokaisen yksilollisena oikeutena. Yhteiset tavoitteet ja niiden saa-
vuttaminen yhdistavat soittajat ryhmaksi, jossa jokaiselle on tilaa. Virallisena opintoryhmana Re-
molo on toiminnallisesti sekundaariryhméksi (ei jokapaivaisessa kanssakaymisessa) luokiteltava
kokoonpano, joka liittaa yhteen musiikkia harrastavia aikuisia henkil6ita eri ikaluokista seka toimi-
aloilta kerran viikossa. Harjoitusten primaari tavoite on hyva yhteishenki ja vuorovaikutus, jotka
mahdollistavat positiivisen oppimisen kautta positiivisten tulosten saavuttamisen ryhmamusisoin-
nissa. Pa@maarana on taitojen kehittyminen seka yhteissoiton ja harjoitellun tuotoksen jakaminen

kuulijoille esiintymalla.

4.21 Selkeiat tavoitteet

Tavoitteiden asettaminen on edellytys ryhman toiminnalle. Tavoitteena voi olla tapahtuma, kurssi,
konsertti, pelkka ohjelmanumero, tilaisuuksissa paaesiintyjina tai joskus jopa séestajana toimimi-
nen. Kokoontumisista ja oppitunneista tulee mielekkaita, kun tavoite on asetettu ja pa@méaara tie-
detaan. Tavoitteisiin sitoutumalla voidaan saavuttaa kestavia tuloksia. Pé@méaéra mahdollistaa

analysoinnin parhaiten toimivista vaihtoehdoista, joilla tavoite savutetaan. Aikarajat ja aikataulutus
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tuovat turvallisuudentunnetta ja estavat sekaannuksia seka paallekkaisyyksia. Ne pitavat ryhman
toiminnan myos jatkuvassa likkeessa ja auttavat ohjelman valmistumisessa. Yllatyksellisia seik-
koja voi silti iimaantua, jolloin tavoitteita joudutaan tarkastamaan. Joustavuus antaa mahdollisuu-
den kasvun seka opittujen uusien asioiden integroinnin lopputulokseen. Integroinnin tuloksena saa-
daan innovatiivinen tuotos ja tavoitteeksi asetetusta paamaarasta kehittyneempi kuin alkuperai-

sesta suunnitelmasta. (Kauppila 2004, 104-105.)

Toimintakartan selkeys on ryhmaa kiinteyttava tekija. Ryhman koheesio auttaa toiminnallisten ta-
voitteiden savuttamisessa, joten ryhman sisalla toimivien jasenten keskindinen yhteistyokyky on
avainasemassa ryhman identiteetin muodostumiseen. Remolo-ryhman toiminnassa kaikki osallis-
tuvat padmaarien saavuttamiseen, joita ryhmalle asetetaan. Isoista projekteistaan ryhman toiminta
saa uutta nostetta. Paavastuun kantaa ohjaaja. Kehitysvaiheiden lujittamana ryhméa useasti ohjaa
myo0s itse itseaan. Ohjaajan tehtavana on projektien kaynnistaminen ja ryhman toimivuuden yllapi-
taminen. Esiintymisten kautta saadulla positiivisella palautteella on suora vaikutus ryhmatyytyvai-
syyteen. Palautteella voidaan mitata, onko ryhmélle asetetut tavoitteet saavutettu. (Harviainen ym.
2005, viitattu 19.12.2016.)

4.2.2 Tasapaino ryhmassa

Ryhman kokoontuminen on sosiaalinen tapahtuma, jossa yhteistyokyky ja taito tulla toimeen tois-
ten ihmisten kanssa kehittyy. Moninaisen ammattikunnan edustajina aikuisryhmassa yksilokoke-
mukset ja -tieto vaikuttavat ryhman sosiaaliseen vuorovaikutukseen ja paatoksiin. Toisen huomioi-
minen, empatia ja sosiaalinen herkkyys ovat ryhmassa erityisen kehittynytta. Remolo-ryhman ika-
jakauman tuomasta seesteisyydesta johtuva ymmartaminen, hyvaksyminen, kiinnostus, aktiivi-
suus, tunneyhteys, havaitseminen, avoimuus, rehellisyys ja luottaminen ovat kaikki olemassa ja
kaytossa ryhmaa rakentavalla tavalla. Ryhman tiimity6taidot ja esiintymistaidot hioutuvat koko ajan.
Kehitys on siten lakkaamatta kaynnissa. Sosiaalisten taitojen kannalta katsottuna hyvé vuorovai-
kutus ja yhteistyohenki ihmisten valilla johtaa positiivisiin tuloksiin. Juuri tdma on tehokasta ja hyvaa
sosiaalista vuorovaikutusta. (Kauppila 2005, 22-24, 70, 72.) Ryhméan normit ovat implisiittisia ja ne
ovat muodostuneet ryhmahistorian aikana erittéin hienostuneiksi hyvan tavan ja kaytoksen mukai-
siksi. Samaa kaytosta odotetaan myds ryhmaan tulevilta uusilta jaseniltd. Nama kirjoittamattomat
saannot ovat opittavissa ryhman vuorovaikutusta seuraamalla. (Harviainen ym. 2005, viitattu
19.12.2016.)
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4.2.3 Opetuksessa kaytetyt eri viestintatyylit

Kauppila kirjoittaa, etta sanattomassa viestinnassa eleiden joukkoon kuuluu suuri maara ilmeita,
asentoja ja eleitd, jotka paljastavat valittdmasti viestin oikeellisuuden tai yhdenmukaisuuden (Kaup-
pila 2005, 33). Musiikin johtamisessa nonverbaali vuorovaikutus on valttaméatonta ja yleensa se on
musiikillisesti suunnattua. Oleellista ryhman ohjauksessa on, ettd ryhmé tuntee yhteisen merkki-
kielen ja ymmartaa niiden tarkoituksen. Nonverbaalista viestintaa ohjaaja kayttaa jatkuvasti soitta-
essaan ja ohjatessaan ryhmaa. Katsekontaktit ovat tarkeita ja yhteissoittoa stimuloivaa. Kinesiikalla
on merkittava osuus musiikin ohjaamisessa tunnetilojen, tempon ja yhteisen ajatuksen nayttajana.
Hyvaksyva iime tai hymy rohkaisee ryhmaa ja viestii siita, etta kokemuksellinen elementti on yhtei-

nen ja ohjaaja on kaikin tavoin sita tukemassa. (Puutio 2014, 9-10.)

Nonverbaalisessa viestinndssa on tulkinnallisia vaaroja, jotka ohjaajan on otettava huomioon ryh-
méaa ohjatessa ja kaytettava verbaalista viestintaa vaarinymmarryksien poistamiseksi. Verbaalinen
viestintd mahdollistaa suoran palautteen annon ja ohjaa valittdmaan vuorovaikutukseen ryhman
jasenten kanssa. On mahdollisuus kysya ja saada vastauksia tai tarkennuksia reaaliajassa. Yhdis-
tamalla kinesiikan ja puhetyylin keinot voi viestimisen tehda mielenkiintoiseksi ja piristavaksi. Ope-
tuksessa voidaan kayttaa malli- tai esimerkkisoittamista demonstroimaan sita, milta soiton tulee

kuulostaa ja miten soittotekniikkaa tulee harjoitella.

4.3 Positiiviset arvot kannattelevat luovuutta

Luovuus on ihmisluonnon synnynnainen osa, joka kukoistaa lapsena. Kayttamattomana luovuus
uinahtaa, ellei sita oteta kayttoon. Luovuus on ideoilla improvisointia. Humanistisen psykologian
perustajista Abraham Maslow’n mukaan luova itsensa toteuttaminen kuuluu jokaisen oikeuksiin.
Omien ideoiden luominen tai spontaani ajattelu, rohkeus luovuuteen ja itsensa hyvaksyminen ovat
luovuuden edellytys. (Puutio 2014, 9.) Etsiessamme uusia ideoita ne syntyvat mielikuvilla, sanoilla,
visioilla, vareilla leikkimielisesti lasten tavoin. Kaytanteita liicittelemalla, kontrasteja luoden seka
erilaisia mielikuvia tai 4anen savyja etsimalla Ioydamme vaihtelua musiikkiharrastukseemme ja ela-
maamme. Uskaliaat kokeilut tuottavat aina tuloksia. Mita kuuloaisti saa meidat ajattelemaan teok-
sesta? Saako mielikuva musiikista aikaan uusia ideoita ja visioita, joita olisi hauska toteuttaa?

Naista kappaleisiin kohdistuvista ideariihistd voimme saada hyvia aineksia, vaikka uuteen sanoi-
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tukseen tai rakenteeseen. Kaikki syntyvat ajatukset punnitaan, niita yhdistellaan ja kytketaan kes-
kenaan, jolloin kappaleet profiloituvat ja niista tulee pienia uusia tarinoita. Luovuus pitaa paastaa
valloilleen harjoittelun ohessa, silloin oppimisesta saadaan innostavaa. Ohjaajan on oltava uskalias
ja hanen on henkilokohtaisesti heittaydyttava ideoittensa toteuttajaksi ja nayttaa mallia ennen kuin
voi rohkaista muita kokeilemaan. (Emden & Lampikoski 2001, 126-129.) Luova yhteis6 on avoin
kannustava ja vapaa; siella saa kokeilla, epaonnistua ja erehtya, olla erimielta pelkaamatta ketaan.
(Uusikyla 2016, viitattu 21.11. 2016.)

4.31 Jatkuvasti kehittyva kokonaisuus

Remolon etiikkaan kuulu se, etta uusissa kappaleissa soittotekniset haasteet otetaan vastaan po-
sitiivisen leikkimielisesti ja rauhallisesti edeten. Harrastajien teorian ja soittimen teknisessa hallin-
nassa voi olla suuriakin eroja, silti se ei valttamatta nay lopputuloksessa. llman soittimeen pereh-
dyttavaa koulutusta tai teorian hallintaa harrastaja tekee moninkertaisen tyon verrattuna ammatti-
muusikkoharrastajaan. Uuden oppimisessa on kannustajana jatkuvasti kehittyva kokonaisuus. Uu-
desta saavutuksesta tulee olla ylpea ja iloita oppimisesta. Positiivinen mieli motivoi uuden haas-

teellisen askeleen ottamiseen.

Saattaa olla, etta harjoiteltavassa teoksessa ei kaikki asiat loksahda paikoilleen, jolloin lopputulos
ei tyydyta soittajia. Naissa tapauksissa lahestymmekin kappaletta aivan eri suunnalta. Voimme hi-
dastaa tarpeeksi juuri tassa kohdassa tai soittaa tarkoituksella eritavoin kuin yleensa on tapana.
Kappaleiden "pahat paikat” harjoitellaan aina hyvin eika haastavuutta tarvitse peitella edes ylei-
sOlta. Haasteellisista kohdista ei tehda morkoa vaan siita voidaan muovata esityksen rakastettavin
juttu. Kissa nimittain nostetaan pdydalle jo ennen esityksen alkua ja sen olemassaolosta informoi-
daan myds yleisolle. Silloin soittajat tietavat, ettd onnistuipa tai ei, molemmat tuotokset ovat odo-
tusten mukaiset. Jos sahlataan, niin saa nauraa koko jutulle, jos taas onnistutaan, voimme onnitella
itsedmme. Esityksen jalkeen tarkeinta on purkaa tilanne, joka on viritetty tallaisissa tilanteissa maa-
doittavaan loppukommenttiin. Patricia Keith-Spiegel on yhdistanyt tutkijoiden johtopaatoksia ana-
lyysissaan ja toteaa, ettd nauru ja huumori keventavat oppimista, hapettaa verta, alentaa verenpai-
netta, virkistaa verenkiertoa, rentouttaa kehoa ja lisad monella tavalla yleista hyvinvointia palautta-
malla kehomme tasapainoon. (Emden & Lampikoski 2001, 132-134.) Hyvan tavan huumorilla ja

naurulla hdystetty kokoontuminen luo oppimiselle kevean ja viihtyisan iimapiirin.
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4.3.2 Vapaus nauttia

Musiikki lisaa hyvinvointia ja silla on vahva vaikutus tunne-elamaamme. Milla tavoin aivot kasitte-
levat musiikillista tietoa ja mihin musiikin hyvaa tekeva vaikutus perustuu? Nama ovat kysymyksia
joihin musiikkitutkimus hakee vastauksia. Helsingin yliopiston Mari Tervaniemen tutkimusryhma
Helsingin Yliopistossa on keskittynyt aivotutkimukseen. Tutkimuksessa selvitetaan, miten musiikkia
kuunnellessa aivojen sahkadinen toiminta muuttuu seka millaisia fysiologisia muutoksia ihmisessa
tapahtuu. Tutkimusryhman jasen dosentti Minna Huotilainen sanoo, ettd musiikissa on aina joku
tunne mukana eika se ole koskaan tunnevapaata. He mydskin pitavat musiikkia merkittavimpana
tunnevaikutuksen tuottajana verratessamme sitd muun taiteen vaikutuksiin aivoissa. Mari Terva-
niemen mukaan musiikki vaikuttaa aivojemme lahes jokaiseen kohtaan ja mita enemman niita tut-

kitaan, sita enemman I6ytyy aivoalueita, johon musiikki vaikuttaa. (Karjula 2009, 10-13.)

Musiikin tekemiseen kuuluu vapaus saada nauttia siitd mita tekee. Remolossa teemat saadaan
toisinaan sellaiseen kauneuteen, etta likutus on 1&sna luokkahuoneessa. Meno voi olla myds niin
hurjaa, etta soitto purkaantuu iloiseen puheen sorinaan tai naurun remakkaan. On hieno tuntea
yhdessa, etta koemme kappaleet meita liikuttavina karaktaarinsa tunteisiin vetoavina matkoina.
Kenenkaan ei tarvitse patea tai ponnistella hiki otsalla, silla paamaarana on yhdessaolo ja musiikki
eika kunnianhimo. Taito heittaytya on jatkuvan harjoittelun tulosta ja aitoa valittamista siita, miten
moninaisesti asioita voidaan tulkita ja toteuttaa. Hyvinvointia ei tuo vain musiikin soittaminen vaan

sen kasitteleminen ja tuntemuksien pohtiminen soiton ohessa.

Vahvuutena ryhmassa on aikuisopiskelijoiden suuri ikajakauma. Elaman kokemuksien tuoma rikas
ymmarrys lisaa ryhman rauhallista perusturvallisuutta. Kuitenkin soittajien uskallus heittaytya uusiin
tilanteisiin ja valmius poistua mukavuusalueelta nostaa ryhman erilaisuuden ja pikantin vivahteen
esille. Tata toimivuutta ja joustavuutta kiitetdan ryhman sisalla ja esiintymisissa. Tilaa annetaan
kaikille ja ehdotuksia pohditaan tarkasti, silla usein juuri "huonot” eli eniten paanvaivaa tuottaneet
ideat ovat paasseet kehittyessaan ohjelmiston suosikeiksi. Eldaman kokemuksia pidetaan uuden
idean voiman lahteené ja ne antavat persoonallista ulottuvuutta ohjelmaa kehitettdessa. Jos ihmi-
nen luottaa itseensa, on avoin uusille kokemuksille ja ideoille persoonallisuus kasvaa uusiin mittoi-
hin (Emden & Lampikoski 2001, 106).
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4.3.3 Hyva toimintamoraali

Arvostelukyky ja moraalinen vastuu ohjelmistosta seka hyvan maun puitteissa toteutettavista tul-
kinnoista on muodostunut Remololle tunnusomaiseksi tyyliksi esiintyessa. Ryhman eettiset arvot
nakyvat kanssakaymisessa yleison kanssa. Esityksen ohjelmisto ja sen lapivienti laaditaan niin,
etta ohjelmakokonaisuus ei loukkaa musiikillaan, huumorillaan ja puheillaan ketaan. Kokonaisuus
laaditaan tilanteeseen sopivaksi, jolloin ryhman on turvallista keskittya esiintymiseen. On myds yl-
latyksellisia esiintymisia, jolloin aistitaan, etta suunniteltu ote ei sovikaan tilanteeseen, jolloin oh-
jaaja voi muuttaa tyylia. Ryhman ymmarrys on aina ollut tilanteen tasalla eika erillista informaatiota
muutoksen huomaamiseen tarvita. Ryhmé seuraa ohjaajan uutta kaannetta. Tarkeimpia element-
teja esiintymisessa on yleisd ja sen paikalle saapuminen. Ryhman tavoite on jakaa hyvan olon
energiaa esitykselldan ja vastaavasti saada yleison hyvaksyva energia sateilemaan monin kertai-

sena takaisin. Tahan tarvitaan yleison kunnioitusta ja halu jakaa valmisteltu elamys toiselle.

Elava musiikki kattaa kaiken. Toimintamoraaliin kuuluu, ettd ryhman tuotos on yhteinen ja jokainen
turvaa toisiaan, mutta samalla tuottaa esitystd sen kokonaisuudessa omalla panoksellaan. Kun
hyvasta tunnelmasta on annettava valittomasti palautetta puolin ja toisin, se luo hyvan tunteen on-
nistumisesta ja virkistaa kaikkien mielta. Myos kommellukset kasitellaan yhdessa ja monessa ta-
pauksessa niista on loydettavissa opettavainen joskus jopa huvittavakin puoli. Ongelmatilanteita
miettiessa kaikkien mielipiteita kuullaan, silla jo ryhman kokemuksen kautta saadaan monesti
helppo, hyva ja toimiva ratkaisu aikaan. Kristallinkirkkaita ajatuksia on helppo kayttaa paatoksen
teossa, silla ne selkeyttavat ohjaajan linjaa ja samalla mukauttavat ohjelman ryhmalle sopivaksi
(Emden & Lampikoski 2001, 132-134). Opintoryhmassa tyesteet tai muut harrastuksien tuomat
paallekkaisyydet tuovat toisinaan haasteita esiintymisiin, jolloin ryhman on tultava toimeen pienem-
méll& kokoonpanolla. Asennoituminen naihin tilanteisiin on ollut ihailtavan ymmartavaa eiké se ole
vaikuttanut ryhman koheesioon. Ongelmatilanne pyritaan ratkaisemaan jakamalla tehtavat uudella

tavalla. Ryhmassa kasiteltavat asiat jaavat ryhman oman piirin tietoisuuteen.

Ohjaajalle merkittavin asia ryhmaan nahden on tydnsa arvostaminen ja ryhman kunnioittaminen.
Ryhman puolia pidetéan ja sen eteen tehdaan kaikki tarvittava mika edistaa ryhman tyota. Motivoi-
tunutta ryhmaa ei tarvitse vetaa, silla myonteiset tunnetilat lisdévat ryhman sitoutuneisuutta ja oma-
aloitteellisuutta. Onnistumiset ovat koko ryhman omaisuutta ja kunnia kuuluu koko ryhmalle. Oh-

jaaja saa iloita siita, etta ryhma toimii ja voi hyvin. Ryhman saamasta positiivisesta palautteesta jaa
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onnistumisen tunne ja halu kehittya ohjaajana ja ryhména. Ohjaajan on turha kosiskella yleisésuo-
siosta yksin, silla voi olla, etta kay kuten mestaripelimanni Heikki Lahden kertomassa opettavai-
sessa tarinassa. Ryhménohjaaja oli esitellyt ryhman ohjelmanumeron yleisdlle sanoilla: "Soitan
teille valssin nimelta...ja sitten mentiin yksi, kaksi, kolme!” Kun ohjaaja oli aloittanut valssinsa yksin,

ryhma istui hiljaa kuunnellen.

4.4 Musiikin harrastamisen hyodyt

Musiikin harrastaminen tuo pysyvia vaikutuksia aivojen kehitykseen. Ihmisten aktiivinen musiikin-
harrastus lapsuusiassa edistaa kognitiivisten toimintojen kuten muistin, motoriikan, tarkkaavuuden,
paattelyn ja kielen kehittymista. Musiikin harrastaminen saa aikaan soittamiseen liittyvia plastisia
muutoksia aivoissa kuten etuosalohkon, aivokurkiaisen, likeaivokuoren ja kuuloaivokuoren raken-

teessa ja toiminnassa. (Sarkamd, Laitinen, Numminen, Tervaniemi, Kurki & Rantanen 2011, 15.)

Musiikilla on tutkitusti positiivisia vaikutuksia vanhuusian harrastuksena, silla sen on todettu vaikut-
tavan pienentavasti riskiin sairastua dementiaan. Esimerkkind muun muassa vanhuusialla aktiivi-
nen pianonsoitto ja harjoittelu on todettu kohentavan tarkkaavaisuuden saatelya ja toiminnanoh-
jausta. Musiikin kuuntelulla tiedetaan olevan hetkellisia positiivisia vaikutuksia vanhusten puheen
tuottamiseen ja kielelliseen tyomuistiin. Musiikkimieltymysten kuuntelua kaytetaan aivohalvauspo-
tilaiden toipumisessa kohentamaan mielialaa ja edistamaan kuulomuistin ja kielellisen muistin toi-
pumista seka tarkkaavaisuuden saatelya. (Sarkamd ym. 2011, 16.) On todettu, ettd pelkastaan
oman mielimusiikin kuuntelu auttaa aivohalvauksesta toipumiseen kertoo dosentti Mari Tervaniemi.
Tutkijoiden hammastykseksi musiikkia prosessoivien aivoalueiden maara vain lisaantyy mita pi-
temmalle tutkimuksissa edetaan. Musiikki voi vaikuttaa toipumiseen niin, etté aivojen vaurioitu-
maton kohta lahtee korjaamaan vioittuneen aivoalueen puolesta tilannetta. (Karjula 2009, 13.) Pe-
rustana ollut tieto toipumiseen Aivokuvantamistutkimuksissa on osoitettu, etta tuttu musiikki aktivoi
etuotsalohkon ala ja siséosien alueita, jotka ovat yhteydessa tapahtumamuistiin eli episodiseen
muistiin. Alzheimerin taudille tavanomaista on, ettd nama alueet aivoista sailyvat toimintakykyisina
muita aivoalueita pidempaan. (Sarkamd ym. 2011, 16.) Musiikki toimii rikkaana ja monipuolisena
virikkeena. Musiikki vaikuttaa ihmisen emootioiden, tiedonkasittelyyn liittyvien toimintojen seka mo-
toriikan tydstamiseen aktivoimalla aivoja erittain laajasti. Paivittainen kuuntelu voi edistaa muistia,
tarkkaavaisuutta seka poistaa masentuneisuutta ja saada aikaan plastisia muutoksia aivoissa ai-
voinfarktin jalkeen. (Sarkamo 2014, 24.)
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Aivotutkimuksissa on todistettu, etta voimakkaat mielihyvan tunteet kuunnellessamme musiikkia
ovat yhteydessa aivojen tyvitumakkeissa dopamiiniin erittymiseen. Musiikkikokemusta odotetta-
essa dupamiinia erittyy tyvitumakkeiden ylaosassa ja kokemuksen yhteydessa tyvitumakkeiden
alaosassa. (Sarkamé 2014, 9.) Musiikki-instrumentin ammattitasoisessa soitossa vaaditaan eri ai-
voalueiden yhteistoimintaa. Kognitiivisten, motoristen, sensoristen, emotionaalisten aivoalueiden
yhteistoiminta ovat juuri naita alueita. Symboleiden hallinta ja niiden muuttaminen liikkeeksi. Hieno-
ja karkeamotoriikan hallinta. Savelkorvan ja rytmin harjoittaminen. Liikkeiden hienosaato seka tar-
vittaessa sen korjaaminen tunto ja kuuloaistin avulla saadulla palautteella. Ulkoa opettelu ja kap-
paleen muistaminen. Soittaminen yhdesséa ja emootionaalinen luova tulkinta ja improvisointi. Ovat

kaikki aivoalueiden yhteistoiminnan tulosta. (Sarkamé 2014, 11.)

Musiikin harrastaminen muokkaa aivoja. Pitkakestoinen musiikin harrastus vaikuttaa aivoihin niita
laajentavasti. tutkimuksessa todettuja laajentuvia osia ovat muun muassa kuuloaivokuori ja ohimo-
lohkon takaosa, premotorinen ja motorinen aivokuori, aivokuoren alaosa otsalohkossa, paalakiloh-
kon aivokuoren ylaosa seka hermoratoja yhdistavia muita aivo-alueita kuten aivokurkiainen. Mu-
siikkiharrastus vaikuttaa myds aanten erotteluun kuuloaivokuorella, aivorungossa aanten varhai-
seen kasittelyyn, motorisen aivokuoren toimintaan, kortikaaliseen sormien edustukseen tuntoaivo-
kuorella, avaruudelliseen hahmottamiseen, tarkkaavaisuuteen, matemaattisuuteen, toimintaoh-

jaukseen, paattelyyn, kielellisiin kykyihin ja muistiin. (Sarkamé 2014, 11-12.)

Minna Huotilainen havainnoi, miten musiikkiharjoittelussa kehittyvat juuri ne aivoalueet, jotka ovat
harjoitellessa tekemisissa motorisen toiminnan ja kuulojarjestelman kanssa. Harjoituksen alla ole-
vat alueet suurenevat aivoissa, kun niité harjoitetaan. Vahvistuneita aivoalueita hienomotoriikassa
ja kuulonerottelussa voidaan kayttad myds muuhun tata hienomotoriikkaa vaativiin tehtaviin. (Kar-
jula 2009, 14.) Soittamalla ja laulamalla aivojen massa kasvaa ja oppiminen helpottuu. Tehokkainta
se on lapsilla, mutta vanhuusiassakin musiikilla on suuri merkitys. Musiikin harrastaminen vaikuttaa
motoristen taitojen kehittymiseen ja kuulojarjestelman toimintaan. Soitto- ja harjoittelutavalla on
merkitysta aivotoiminnalle. Erityisesti yhteissoitossa joudutaan seuraamaan ohjaajan merkkeja
seka tarkkailemaan oman soiton aanta ja sen suhdetta muiden soittoon. Huotilaisen kertoman mu-
kaan kuulon erottelukyvyn ja tarkkaavaisuuden kehittyminen voi olla juuri musiikin erityispiirre. (Kar-
jula 2009, 10-12.)
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Mandoliiniyhtye Remolossa soittajat ovat vakuuttuneita ryhman tuomista positiivisista vaikutuk-
sista. Musiikki ja soittaminen pitdd mielen virkeana. On hauska esiintyd yhdessa ja toiminta on
innostavaa ja kannustavaa. Osallistuminen antaa mahdollisuuden ottaa jo olevat taitonsa kaytt66n
ja kehittaa niita edelleen tai toteuttaa aikomuksensa aloittaa soittamisen. Sosiaalinen yhdessa olo
on eheyttavaa. Musiikkia voi harrastaa kaiken ikaiset yndessa, silla toiminta voidaan raataloida
jokaiselle sopivaksi. Nain kaikki opintoryhmaan ilmoittautuneet voivat iasta tai taitotasosta riippu-
matta nauttia soittamisen hyodyista ja mielta virkistavasta tekemisesta. Kevaisessa kiitoskortissa
hyva mieli kiteytetdan sanoihin: "lkinuoret Remololaiset (puolet porukasta kahdeksalla kym-

menta)...virtaa riittaa, Hyva me!”
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5 MANDOLIINIYHTYE REMOLO

Remolo on mandoliiniorkesteri, joka koostuu mandoliinin soittajista seka saestysryhmasta. Ryhma
on perustettu mestaripelimanni Heikki Lahden pitaman mandoliinikurssin innoittamana soittajien
toiveesta. Tarve ryhman perustamiseen oli suuri. Mandoliinin harrastajia Lansipohjan alueella oli
yllattavan paljon. Ohjelmisto koostui padosin suomalaisesta pelimanni- ja eri maiden etnomusiikista

ja kuolemattomista tangoista ja valsseista ympari maailmaa.

5.1  Yhtyeen historia

Remolon synnyn alkuvaiheista kertoo ryhman ensimmainen vetdja Timo Kakko kirjoituksessaan
nain: "Vuonna 2000 syyskuun 2 paivana tuli mestaripelimanni Heikki Lahti Kemin Tydvaenopiston
kutsusta pitamaan mandoliineille vikonloppukurssia — — Taman jalkeen opiston silloinen rehtori
Vappu Kraatari pyysi minua miettimaan mandoliiniorkesterin perustamista tyovaenopiston yhtey-
teen. Kalenterini mukaan jo 20.09.2000 oli ensimmainen kokoontuminen.” (Kakko 2016, sahkd-
posti, viitattu 22.11.2016.) Ryhman nimeksi ehdotettiin Tremoloa, joka Tuomo Kajosméaen mukaan
taallapain lausuttuna tulisi olla Remolo. Talla hetkella Kivalo-opiston harrastajapiiri koostuu 14 soit-
tajasta ja ikajakauma suuri. Mandoliinin soitto on harrastuksena juuret vievat monet aivan varhai-

seen lapsuuteen.

Timo muistelee Remolon alkuaikoja, kun mestaripelimanni Heikki Lahti kavi Kemissa pitamassa
mandoliineille koulutusviikonloppuja 2000-luvun alussa. Kappaleiden valissa han kertoi poikkeuk-
setta musiikkiin liittyva hauskoja tarinoita. Lahti tunsi neuvostovallanaikaisen balalaikka-orkesterin,
jossa bassobalalaikan soittaja kaytti Ladan roiskelappaa plektrana. Taas itdsuomalaisessa man-
doliiniorkesterissa soitti kolme kontrabassoa. Lahti kuvaili valssin ykkosella kuuluvan tykistétulta,

kun kolme bassoa jyraytti eri aikaan! Hanen tarina-arkkunsa oli loputtoman runsas.
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5.2 Remolon soittajat esittelyssa

Remolon kappaleet ovat usein moniaanisia. Mikali kappaleessa on vain yksi aani, siihen yleensa
kehitetaan toinen aani harjoittelun lomassa. Kun jakaannutaan aaniin, ensimmaista aanta soittaa
yleensa noin kuusi soittajaa, joista mandoliinin komppitehtaviin tarvittaessa voidaan kayttaa kahta
heista. Aladania soitetaan viiden hengen miehityksella. Aanijakauman perusteella katsotaan kap-
paleesta riippuen mita aanta kukin soittaa. Ryhman kokoonpanossa komppiryhmasta loytyy kitara
ja kontrabasso. Yhteisollisyys on Remolossa soittavien persoonien yhteinen nimittdja. Ryhmassa
vallitsee inhimilliset arvot ja sen voimalla tehdaan tasapainoisesti hyvaa musiikkia. Imagon Remo-

lolle antavat sen soittajat, siksi jasenet tuleekin esitella erikseen.

5.2.1 Mandoliinin soittajat

I. I-mandoliini, Jaana Kankaanpaa

Jaana Kankaanpaa (kuva 13) innostui valtavasti hauskasta
ja mukaansatempaavasta Remolon esityksesta Ajanlaulu-
kuoron yhteiskonsertissa ja paatti ilmoittautua ryhmaan.
Oma mandoliini, nuotinlukutaito seka viuluopinnoista tuttu vi-
ritys teki paatoksenteon helpoksi. Ensimmaisesta tunnista
lahtien han tunsi tehneensa oikean valinnan. Harjoitusten

rento ja innostava ilmapiiri tuo hyvan mielen ja se leviaa no-

peasti ryhmassa. Esiintymisien hyva fiilis tarttuu valittdmasti
KUVA 13. Jaana Kankaanpaa. Kuva: M. Kakko myos yleisoon. Kankaanpaa liikuttuu aina muistellessaan
esiintymisia erityisryhman joululaulutuokioissa, missa yleiso innostuu leikkimaan laululeikkeja soi-

ton mukana. "Elakoon leikkimieli”, han toteaa.
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Il. I-mandoliini, Venla-Eeva Kakko

Venla-Eeva Kakko (kuva 14) laulaa Vox Mirum -yhty-
eessa ja kay klassisen laulun tunneilla musiikkiopistossa.
Han soittaa mandoliinin lisaksi viulua ja alttoviulua. Venla
tuli Remolo-ryhmaan, koska sen energiset ja hyvantuuli-
set konsertit tekivat haneen vaikutuksen. Hanesta on

hauskaa, kun ryhméanohjaaja huutelee kesken kappaletta

kannustushuutoja soittajille. "Harrastus katkaisee arjen

KUVA 14. Venla-Eeva Kakko. Kuva 13. Kuva: M. Kakko . T
stressin mukaansatempaavalla musiikilla”, toteaa Venla.

M. I-mandoliini, Pentti Leppajarvi

Pentti Leppajarvi (kuva 15) on ollut aikaisemmin radio-
amatoori. Han harrastaa nykyaan mandoliininsoiton li-
saksi tahtitiedetta ja lukemista. Pentti pitad@ mandoliinior-
X kesterin harjoitusten tunnelmaa kaiken kaikkiaan leppoi-

sana soitteluna.

Iv. I-mandoliini, Riitta Helgren

Riitta Helgren (kuva 16) soittaa mandoliinin ohella myds
kaksirivista ja tekee pienia syntyméapéiva- ja muita keik-
koja. Han pitaa likunnasta, varsinkin kavelysta, uinnista
ja pyorailysta. Lukeminen, ristikot, sudokut seka kastyot,
jotka liittyvat kutomiseen, ovat Riitan siséharrastuksia.

Riitta on ollut Remolossa alusta asti.

KUVA 16. Riitta Helgren. Kuva: M. Kakko
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V. I-mandoliini ja saestyskomppi, Tuomo Kajos-
maki

Tuomo Kajosmaki (kuva 17) soittaa mandoliinia ja hanuriker-
hossa haitaria. Han laulaa myds kemildisessa Syke- ja Rus-
kakuorossa. Vapaa-aikanaan han kalastaa onkien, pilkkien,
uistellen ja verkoin. Tuomon kuntoilu harrastuksiin kuuluu
lenkkeileminen ja talvella hiihtdminen. Han on my6s innokas

valokuvauksen harrastaja. Tuomon kasista on syntynyt myos

omatekoinen mandoliini ja mandola. Tuomo on yksi Remolon

taiais ist3 KUVA 17. Tuomo Kajosméki. Kuva: M. Kakko
perustajajasenisia.

VI I-mandoliini ja saestyskomppi, Seija Helisto

Seija Helistd (kuva 18) kay Kivalo-opistossa huilutunneilla
ja soittaa huilua viihdeorkesteri Sateenkaaressa. Neljan nai-
sen Soirinki-yhtyeessa soittimena hanelld on kaksirivinen
haitari, mandoliini, kitara ja huilu. Helist on ollut Remolossa
sen perustamisesta lahtien. Erityista hanelle Remolossa on
positiivinen palaute esityksien jalkeen, sen saaminen tuntuu

aina hyvalta. Mieleenpainuvinta Seijalle ovat hauskat koreo-

grafiat Remolo-konserteissa. "Kerrankin istuttiin lavalla
opiston juhlassa soittamassa yleison tullessa saliin. Pipot olivat pehvan alla, kunnes tuli Lumihip-
pujen vuoro, silloin pantiin myssyt paahan. Kappaleen lopussa heitettiin ne kaaressa iimaan ja

yleisolla oli hauskaa ja meilld myds”, muistelee Seija.
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VIl ll-mandoliini, Matti Savolainen

Soittamisen ohella Matti Savolainen (kuva 19) kay kun-
tosalilla viikoittain ja harrastaa kevaalla, kesalla ja syk-
sylla metsanhoitoa seka veneilya ja jos aikaa riittaa myos
kalastusta. Lisaksi harrastuksiin kuuluu lastenlasten hoi-
toa ja kuljetusta. Matti muistelee, etta han joutui Remo-
loon leidien ansiosta. Jaatyaan elakkeelle oli vaimo sa-
nonut hanelle, etta jokin harrastus sinun pitaisi [oytaa it-
sellesi. Han ajatteli, ettd mandoliinia olisi mukava soittaa.

Vaimo oli puhunut Remolon jasenelle, Seija Helistolle

ideasta ja muutaman paivan kuluttua Matista tuli Remo- /1" 0" v savorainen. Kuva: M. Kakko

lon jasen.

VIII.  ll-mandoliini, Timo Kakko

Timo Kakko (kuva 20) on ollut Remolon ensimmainen
vetdja. Han on musiikkiterapeutti ja muusikko ammatil-
taan, Timon paainstrumentti on kontrabasso. Han val-
mistui Sibelius-Akatemiasta vuonna 1980 ja soittaa
viela Kemin kaupunginorkesterissa seka saestaa eri-
tyisryhmaa, jota ohjaa hanen tyttarensa Elina. Vapaa-
aikaan kuuluvat myos esiintymiset perhekvartetin
kanssa, mihin kuuluu vaihtelevasti mandoliini, viulu,

laulu seka kontrabasso. Timo on ohjannut tydssaan

myos musiikkiopiston Karusellia, jossa lapset saavat tu-

KUVA 20. Timo Kakko. Kuva: M. Kakko
tustua eri instrumentteihin. Kerran Timo esitteli ryhmalle mandoliinin ja he pitivat instrumentista.

Myéhemmin pikku oppilaat pyysivat opettajaansa: "Soita lis&a sita paistinpannua!”
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IX. II- ja lll-mandoliini, Vuokko Slotte

Vuokko Slotte (kuva 21) soittaa mandoliinin lisaksi kaksiri-
vistd haitaria. Han on soittanut Ammin kompissa, joka oli
aluksi nimeltaan Tyovaenopiston Kaksiriviset. Kokoonpano
toimi yli 20 vuotta. Nykyaan Vuokko soittaa Remolossa
mandoliinia ja haitaria Soirinki-kokoonpanossa. Kunnon yl-
lapitamiseksi han kavelee ja pyorailee. Kesaisin mandolii-

nin soitto vaihtuu puutarhatéihin.

AN

KUVA 21. Vuokko Slotte. Kuva: M. Kakko

X. Il- ja IV-mandoliini, Sirpa Rastas

Sirpa Rastas (kuva 22) soittaa mandoliinia Remolossa ja
kevyen musiikin yhtyeessa Akustiset. Han harrastaa myos
kéavelya ja villasukkien kutomista. Sirpa on Remolon pe-
rustajajasen. Timo Kakko pyysi Sirpaa soittamaan orkes-
teriin ja niin han jai. "Kevat meni nopeasti ja kesalomalle
oli haikea lahtea. Timo antoi Carmen Sylvan kolmannen

aanen nuotit kesalaksyksi ja kaski opetella ne syksyksi ja

niin mina tein.” Sirpa on maaratietoinen harjoittelija ja on

KUVA 22. Sirpa Rastas. Kuva: M. Kakko

ollut tunnollisesti mukana Remolon toiminnassa. Sirpa saa
hymyn huulille muistellessaan, miten tosissaan han otti ensimmaisen orkesterivuoden ja kuinka

han harjoitteli silloin yomyohallakin.
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XI. Ryhmanohjaaja, mandoliini seka viulu,
Elina Kakko-Delha

Elina Kakko-Delha (kuva 23) on Remolo-orkesterin oh-
jaaja. Kappaleesta riippuen han soittaa yhtyeessa mando-
liinia tai viulua seka juontaa ja laulaa. Elina valmistui Or-
feio-konservatoriosta diplomialttoviulistiksi ja opettajaksi
vuonna 1996 Ateenassa ja paivittaa nyt tutkintoaan Oulun
ammattikorkeakoulussa. Han opettaa Lansi-Pohjan mu-
siikkiopistossa ja lin Kansalaisopistossa viulua ja alttoviu-

lua sekd soittaa Kemin kaupunginorkesterissa. Kivalo-

KUVA 3. Elina Kakko-Delha. Kuva: M. Kakko

opistossa han opettaa kreikan kielta ja ohjaa Remoloa
seka erityismusiikkiyhmaa Kemin Leipatehtaalla. Harrastuksiin kuuluvat leppoisa kavely ja pyo-

raily, ikonimaalaus seka kaiken kattava musiikki.
5.2.2 Akustinen saestysryhma

‘ "o

. Akustinen kitara, Jouko Kakko

Jouko Kakko (kuva 24) on soittanut paainstrumenttina
4
trumpettia jo 50 vuotta. Han ohjaa Lansi-Pohjan mu-

96 N

siikkiopistossa lapsikuoroa. Kieliharrastuksena ha-

’ nelld on espanja. Kitaraa han soittaa kolmatta vuotta.

Va Remolo-orkesteriin tulosta Jouko kertoo elavasti nain:

— / "Olin tulossa soittotunnilta, kun kuulin kaytdvéan man-

o | 55\ doliiniorkesterin harjoittelevan. Kurkkasin uteliaisuut-

'1 b | : tani luokkaan, josta minut pyydettiin silta seisomalta
KUVA 24. Jouko Kakko. Kuva: M. Kakko

soittamaan kappaletta. Tunnin lopuksi ryhma totesi,

etta sinut on kiinnitetty.” Remolossa Joukoa viehattaa ryhméasté huokuva rauha ja valittujen kappa-

leiden musiikkityyli. Kappaleissa on selkeat soinnut ja melodia. Mielenkiintoiseksi soittamisen tekee

se, ettd on vapaus vaikuttaa saestys- ja komppityyleihin ja kehittaa niitd yhdessa saestysryhman

kanssa. Musiikki- ja teoriataustasta on Remolossa paljon hyétya. Joukon mielesta koolla on ennen

kaikkea kiva porukka!
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Jouko soittaa vaimonsa kitaraa. Kitara on ostettu vaimon opiskellessa OKL:ssa musiikinopettajaksi

Hameenlinnassa vuonna 1990. Soitin on tehdastekoinen Chorus-merkkinen klassinen kitara, jossa

on nylon-kielet. Aaniaukko on koristeltu ruusukkeella. Viritinpa& on avonainen.

Il. Kontrabasso, Katja Vuorenmaa

Katja Vuorenmaa (kuva 25) soittaa kontrabassoa ja tar-
vittaessa sahkobassoa useissa yhtyeissa. Remolon li-
saksi han komppaa oululaisessa kansanmusiikki ja
bluegrassbadissa Siniruokossa, kemildisessa Soirinki-
yhtyeessa seka Syke-kuoroa sdestavassa orkesterissa.
Katja on opiskellut klassista kontrabassoa musiikkiopis-
tossa ja soittanut Oulun konservatorion sinfoniaorkeste-
rissa. Han on mukana myods perhekvartetissa siskojensa

ja isansa kanssa.

Katja Vuorenmaan kasintehty kontrabasso on ostettu

vuonna 2014. Basso tilattiin Unkarista. Katja kertoo kont-

KUVA 25. Katja Vuorenmaa. Kuva: M. Kakko

rabasson saapumisesta Kemiin: "Matkahuolto toimitti ruumisarkunmallisen laatikon kotiovelleni.

Kuriiri ihmetteli mité suuressa, mutta kevyessa paketissa oli. Taisin paljastaa paketin sisallon kiin-

nostuneelle Kkuriirille. Paketin paalla luki suurin kirjaimin lahettajan nimi Josef. Ja Josefhan sielta

tuli! Siita lahtien kontrabasso sai nimekseen Josef.”
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6 KONSERTTI

Mandoliiniyhtye Remolo esiintyy vuosittain 3—6 kertaa. Usein yhtye esiintyy vanhainkodeissa, yh-
distyksien juhlissa, Kivalo-opiston juhlissa, yksityisissa tapahtumissa seka jarjestaa pienimuotoisia
yleisokonsertteja. Toiminta ja konsertit tehdaan hyvantekevaisyys periaatteella ja suurin osa esiin-
tymisista toteutetaan omalla ajalla. Remolon perinteisiin kuuluu osallistuminen lin laulupelimannien
Syyssoitto tapahtumaan. Syksylla suunnitellaan tulevaa kautta ja tuodaan ohjelmistoon uutta soi-
tettavaa. Silloin tehdaan paatokset uusista kokeiluista monipuolisuuden takaamiseksi ja ohjelmis-
ton laajentamiseksi. Ryhman suostumus osallistua opinnaytetyoprojektiin tarkoitti sita, etta vuoden

2016 kevatlukukauden pa@maarana oli Remolon oma konserttitilaisuus.

6.1  Konserttiin valmistautuminen - Ohjelmiston kokoaminen ja harjoittelu

Remolon kevatkonsertti Vuodenajat valmistetiin soittajien kanssa yhteistydssa ja heidan mielipitei-
tansa kysyttiin ja huomioitiin konserttijarjestelyissa. Opinnaytetydn valmistelut aloitetiin jo tammi-
kuussa. Konsertin ohjelma jakautuu neljaan teemaan vuodenaikojen mukaan. Punainen lanka syn-
tyy ryhmassa ja vuodenaikojen teemat hahmottavat alustavan soittojarjestyksen. Talla tavoin oh-
jelma ja juontojen sisalto jasentyvat mielekkaaksi kokonaisuudeksi ja erityyliset kappaleet saadaan
kytkettya toisiinsa juontojen avulla. Projektissa on varattava tarpeeksi aikaa harjoitteluun, jotta oh-
jelman toteuttaminen saadaan tuntumaan kiireettomalta. Nain uudet kappaleet omaksutaan paljon
ennen esitysta ja tulkintojen harjoitteluun jaa riittavasti aikaa. Koska yleensa kappaleiden toteutuk-
seen tuodaan monia eri vaihtoehtoja ja ideoita, on ryhmalla oltava aikaa niiden omaksumiseen. On
tarkeda keskustella paatoksista soittajien kanssa, silla parhaat ideat syntyvat yleensa yhdessa.
Pyrkimyksena on paasté tunteeseen siita, ettd ryhma olisi tulkinnoissaan kuin yhta soitinta. Lopuksi

kappaleiden annetaan kypsya.

Ryhmalle annetaan vastuuta konserttiohjelman musiikin valinnasta, jotta padmaarasta tulee yhtei-
nen. Remolo-yhtyeelld on kuusitoista vuotta kestaneen toiminnan aikana kertynyt mittava maara
ohjelmistoa. Konserttiin koottu ohjelma laaditaan niin, etta aluksi kaikkien soittajien ja ohjaajan kap-
paletoiveet listataan paperille. Ehtona on, etta niista kaksi kappaletta on ohjaajan sovittamia. Aluksi
teosehdotuksia on yhteensa kolmekymmenta ja niiden nuotit jarjestetaan soittajille, joista parhaat
valitaan alustavasti ohjelmistoon. Kappaleita harjoiteltaessa muistellaan ensin aiempia soittotapoja
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ja sitten hyvat tulkinnat kirjataan muistiin. Osa kappaleista ovat taysin uusia, jolloin nuotinlukutaito
kehittyy. Konsertti-listassa sailyy kaksikymmenta kappaletta, joista haastavimpia harjoitetaan kai-
killa kokoontumiskerroilla. Toisinaan ryhmassa joudutaan tekemaan myos kompromisseja ohjel-

miston suhteen.

Kun melodiat ja moniaanisten kappaleiden stemmat opitaan ja haasteelliset kohdat hallitaan, siir-
rytaan tulkinnallisten asioiden kasittelyyn. Uudet piano- ja fortepaikat, crescendot, diminuendot ja
pidatykset paivitetaan, jota kautta saadaan tulkintoihin uudet suuntaviivat. Sovitaan kappaleiden
soittotekniikat, kuten nappaily, demppaus, tremolo tai muut efektit. Tiedostetaan kappaleiden muo-
torakenne. Sovitaan, kuinka monta kertaa sékeita soitetaan ja mitka kertausjaksot kerrataan ja milla
tavoin kertauksia kaytetaan eri sakeistoissa. Paatetaan myos kappaleet, jotka vaativat alkusoiton
eli intron. Introt kehitetdan yhteistyona ryhman kanssa. Soittoon saadaan ilmeikkyytta, kun kappa-
leiden sisaltoa paastaan assosioimaan mielikuvin. Soittajat kokevat visioinnin hauskaksi tavaksi
harjoitella, koska silloin ikaan kuin nakee sita mitd myohemmin kuullaan. Tama idearikkaus valittyy

soittajista myohemmin yleisolle.

Lopulliseen ohjelmaan kappaleita vahennetiin yksi jokaisesta vuodenaikateemasta. Kappaleita
poistettaessa kuunneltiin esitetyt mielipiteet ja tehtiin kompromisseja. Kasiohjelmaan kirjattiin nel-
jatoista konsertissa esitettavaa kappaletta. Yksi lisanumero varatiin yleisolle yllatykseksi. Esiinty-

misasuiksi sovitiin naisille kesaiset asusteet ja miehille puku ja hattu.

6.1.1 Kappaleiden sovitus

Kappaleiden sovittaminen aloitettiin hyvissa ajoin. Kaikki kappaleet olivat olleet entuudestaan ryh-
man ohjelmistossa. Rynma tarvitsi Hantziapostolun Péivdnkakkara-serenadista sovituksen kol-
melle mandoliinille ja kontrabassolle, jonka Elina Kakko-Delha paatti toteuttaa opinndytetyotansa
varten (liite 1). Kakko-Delha suomensi myos serenadin sanat. Toisena kappaleena han sovitti Kuk-
kais-swingi kahdelle mandoliinille ja kontrabassolle ja sanoitti melodian lauluéénelle (liite 2). Elinan
sovituksia harjoitellaan saanndllisesti kaikissa harjoituksissa. Sovituksia soitetaan aanissa ja soin-
tia kuunnellaan. Sovitukseen saadaan hyvia korjausehdotuksia, joita kokeillaan valittdmasti kay-
tanndssa. Korjaukset Elina nuotintaa kotona seuraavaa tuntia varten. Sovitus prosessi kestaa koko
kevaan ja valmistuu viikkoa ennen konserttia. Vield kenraaliharjoituksissa partituuriin lisdtadan muu-

tamia yksityiskohtia, jotka kuullaan ensikertaa konsertissa.
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6.1.2 Konserttijarjestelyt

Konsertin esiintymispaikka varattiin hyvissa ajoin Kemin taidemuseolta. Kasiohjelmassa ja loppu-
tyossa kaytettavat kuvat Remolon soittimista ja soittajista ottaa harjoitusten yhteydessa Marja
Kakko. Kuvia kaytetddn mydhemmin julisteen (liite 3) ja k&siohjelman (liite 4) suunnittelussa ja te-
ossa. Julisteet jaetaan yhteistyona. Konserttia mainostetaan paikallisradion menovinkeissa ja Ki-
valo-opiston lehti-ilmoituksessa. Konsertin lahestyessa tarvitaan lisaapua lippujenmyyntiin. Lippu-
jarjestelyt hoitavat Remolon rahastonhoitaja Tuomo Kajosmaki yhdessa vapaaehtoisten soittajien

omaisten kanssa.

Aanentoistolaitteet lainataan Kivalo-opistolta ja taltioiva kamera ystavalta. Konserttipaikalla pide-
taan yhdet kenraaliharjoitukset. Kaikki laitteet testataan. Taltiointi laitteet opetellaan ja niiden paikat
maaritelld@n. Ryhman likkeet ja konserttiin kuuluvat muut likkumiset kuten hatun nostot testataan.
Sisaantulo harjoitellaan ja katsotaan telineiden ja tuolien paikat tarkasti. Esityksen visuaalinen puoli
saatetaan moitteettomaksi. Kenraaliharjoitus on valttdmaton konsertin sujuvan lapiviennin takaa-
miseksi. Konserttipaivana nuottitelineisiin kiinnitetdan paivankakkaroita ohjaajan sovittaman sa-
man nimisen kappaleen kunniaksi. Nain orkesterin jasenet kukitetaan jokaisen saadessa paivan-
kakkaran muistoksi juhlavasta konsertista. Hyvan organisaation ja selkean ohjeistuksen ansiosta

esityksen lapivienti koettiin ammattimaisena.

6.2 Konsertin toteutus

Remolon Kevatkonsertti 2016 pidettiin Kemin taidemuseolla 9.4.2016 kello 15.00 alkaen. Konsertin
kulissina toimii Taidemuseon Savotan jélkia -puunkuvanveistonayttely, jossa esilléa on oululaisten
Jyrki Poussun, Kari S6don ja Antti Yldsen teoksia. Orkesterin esiintymislava sijaitsee Kari S6don
Pyydys-teoksen juurella. Konsertti taltiointi on néhtavissd YouTubessa (Remolo kevétkonsertti
2016).

Ennen lavalle astumista ohjaaja Elina Kakko-Delha rohkaisee ryhmaa positiivisella "Nyt on lopulta-
kin se kauan odotettu nayton paikka” -asenteella ja lataa soittajiin hyvaa tunnelmaa ja itsevar-
muutta. Ryhma saapuu esiintymislavalle ja ohjaaja odottaa, etta soittajat padsevat paikoilleen ku-

martamaan. Han laskee ryhmalle tahdin tyhjaa ja konsertti alkaa. Ohjaajan tehtdvana konsertissa
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on orkesterin johtaminen ja sen juontaminen. Remolon Kevatkonsertin 2016 teemana ovat vuo-

denajat ja kappaleet on jaettu neljan vuodenajan mukaan aloittaen syksysta.

6.2.1 Syksy

Ensimmaisen kappaleen Mandoliinien esiinmarssin aikana esitellaan Remolo-orkesteri, joka ko-
koontuu Kivalo-opiston opintoryhmana kerran viikossa. Ryhman soittaessa jokainen soittaja nou-
see vuorollaan ylos ja hanet esitellaan, jolloin mainitaan jokaisen soittajan tehtava orkesterissa.
Myos erityistehtavat mainitaan, joita ovat tassa konsertissa kontrabassosoolot (Katja Vuorenmaa),
kitarasoolot (Jouko Kakko), viulu- ja laulusoolot (Elina Kakko-Delha) ja mandoliinilla komppaami-
nen eli soinnuilla saestaminen (Tuomo Kajosmaki ja Seija Helistd). Johtaja kiittaa paikalle saapu-
nutta yleis6a, jolle annetaan aplodit. Mandoliinin esiinmarssin paattyessa ryhma nousee yhteisku-
marrukseen ja taman jalkeen sopimuksen mukaan ryhma ei nouse kumartamaan ennen konsertin

loppua.

Ensimmaisessa juonnossa kerrotaan, miten ryhma syksylla aloittaa lukukauden soittamalla tuttua
ohjelmistoa seka ideoimalla ja suunnittelemalla tulevaa kautta. Tana vuonna ryhma on tayttanyt 15
vuotta ja ryhman vetaja esittelee edeltajansa Timo Kakon. Elina kertoo mandoliiniharrastuksesta,
josta on tullut Remolon my6ta elamantapa myds hanen omassa arjessaan. Samalla Kuulutetaan
seuraava kappale Potkumasurkka, jonka saveltajaa ei tiedeta. Kappaleessa mandoliinit ja kontra-
basso vuorottelevat soolotehtavasta. Juonnon mukaan ne taistelevat "kaapin paikasta®. Alkuun las-
ketaan kaksi tyhjaa tahtia ja Potkumasurkka alkaa. Kappaleen aikana johtaja kannustaa ryhman
soittoa positiivisin huudahduksin. Sooloja soittaa Katja Vuorenmaa tassa kappaleessa jousella soit-
taen. Potkumasurkan tehokeinoina ovat kunnon ryhmapolkaisut lattiaan potkun aikaansaamiseksi.

Palkinnoksi saadaan hyvat aplodit hyvalta yleisolta.

Toisessa juonnossa kysytaan ryhmalta tulossa olevasta tangosta, Kuka jatti basson sateeseen?
Kitaristi Jouko Kakko aloittaa kahden tahdin perusrytmilla, johon Remolo yhtyy yllatyksellisesti lau-
laen. Laulu kertoo tuulisesta yosta, jossa tuuli piiskaa ja viima viiltda. Basso on jatetty sateeseen
ja se kiiltaa saukon lailla. Ellei kukaan voi pelastaa, eivat bassonkaan soolot soi. Ryhma kaantaa
syyttavat katseet kontrabasisti Katja Vuorenmaahan. Onko hén syyllinen basson hylkaamisesta
sateeseen? Tallakin kertaa Katja sinnikkaasti kieltda syyllisyyden ja soittaa nappailysoolonsa eri-

tyisen taitavasti tehden selvéksi, etta bassonsoolot soivat sateen jalkeenkin. Tangon napakka rytmi
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sailyy viimeiseen plektran iskuun asti. Kaikki nayttely ja huutelu esityksessa on ennalta sovittua ja

harjoitettua.

Edellisen teoksen aplodit katkaisten siirrytdén kansainvalisesti suositun Michal Kleofas Oginskin
Jaéhyvéiset isdnmaalle-teoksen esittelyyn. Kolmannessa juonnossa esitellaan teoksen historiaa.
Tata syksyisen kaihoisaa teosta on sovitettu monille erilaisille kokonpanoille. Tanaan kuullaan Re-
molon soittama versio, tahdentaa Elina Kakko-Delha. Han laskee tahdin tyhjaa ja rauhallinen polo-
neesi lahtee Remolon tulkintana alussa A-osaa nappaillen vaihtuen rauhaisaan tremoloon osaa
kerrattaessa. B-osassa ryhma soittaa hyvin johtajan merkkeja noudattaen ja seuraa tarkasti juok-
sutuksien yhdenaikaisuutta kuuntelemalla toisen aanen (Vuokko Slotte ja Sirpa Rastas) antamia
neljasosanuotteja saatdmalla nain juoksutuksien nopeutta osan lopussa. Hidastuksissa seurataan
johtajaa ja kuunnellaan basson savelid. B-osan hidastuksen ja fermaatin jalkeen A-osa alkaa tar-
kan yksimielisesti yhdessa ja tuttu alun tremolo-versio kertautuu. Soiton &anen savy on B-osassa
hiukan vapautuneempaa, jossa toisen aanen tuki juoksutuksissa suojaa rauhan tunnetta nopeissa
kohdissa. C-osassa Remolo puhuttelee yleis6a soittamalla juoksutukset kauniisti. Se huomioi myds
herkat diminuendot ja cresendot ja herattaa henkiin melodialle kuuluvan kauneuden. D-osan mar-
cato-paikoissa Remolo soittaa paattavaisesti, yksiselitteisesti ja julistavasti, kunnes kauniit di-
minuendot herkistavat soittajat. Piano-osuudet likuttavat erityisesti tdaman osan kohdassa, jossa
lahdetaan uuteen nousuun toisen mandoliinin huolehtiessa neljasosanuottien alut antavat pulssin
juoksutuksille. Nain paasemme D-osan julistavaan loppuun. Armelias A-osa paattaa Remolon on-
nistuneen Oginskin jadhyvaiset isanmaalle kertaamalla vielé kerran teoksen teeman rauhalliseen
loppuun saakka. Esitys puhuttelee soittajia seka yleisoa ja se aistitaan konserttitilanteessa vah-

vasti.

Viidentena juontona esittellaan Otto Hotakaisen Kyynelvalssi. Otto Hotakainen sévelsi "tihiaan ka-
vellessa” polskia. "Harthaammalla paalla” ollessaan Hotakaisen séaveltamista tuli valsseja. (Marju-
saari 2016, 14-15.) Hotakainen taisi olla "harthaalla paalla” Kyynelvalssia kirjoittaessaan, todetaan
valssin juonnossa. Remolon tulkinta alkaa nappaillen kappaleen teemalla. Kerrattaessa kéaytetaan
pitkilla aanilla tremoloa. B-osassa kuullaan yllattdvaa dramatiikkaa Hotakaisen savellystyylissa,
sellaista mita ei osaisi odottaa, jos ei tunne kappaletta. C-osassa Hotakainen kertoo uudesta yllat-
tavasta kaanteesta osan tyylissa, joka myos kerrataan. Lopuksi palataan A-osaan, jossa Remolo
tekee nyanssin vaihdoksen fortesta pianoon ja lopussa hidastuksen. Talla tavoin jatetaan jaahy-
vaiset syksylle ja tehdaan tilaa talvelle juontaa Elina esityksen jalkeen.
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6.2.2 Talvi

Osassa talvi siirrytdan kuudentena ohjelmanumerona mestaripelimanni Eero Lahden saveltamaan
polskaan Polska uusille saappaille. Nuotin alareunaan Eero Lahti on kirjoittanut ostaneensa uudet
nahkaiset saappaat Valtion pukutehtaalta. Tehtaalta postiin lahetetyt saappaat olivat pistaneet Ee-
ron oikein rallattamaan ja tanssahtelemaan, kertoo Elina. Remolo toteuttaa talvisen version kappa-
leesta rauhallisessa tempossa Eeron saappaiden innoittamana. Tarina kerrotaan kappaleen aikana
elaytymalla Eeron tilanteeseen. Han saa valtion saappaansa eika malta ottaa niita pois jalastaan.
Saappaiden kokeilua kerrataan viimeisessa osassa jopa kolme kertaa ohjaajan huudellessa niiden

mukavuudesta. Kaikki toteutus on Remolon omaa visiota.

Lumihippuja juonnetaan seitsemantena ohjelmannumerona. Kaksi tyhjaa tahtia alkuun ja Remolo
soittaa Lumihipuista mukaansa tempaavan ja onnistuneen tulkinnan jouhevassa tempossa. In-
trossa kuullaan raesadetta ja pistavia staccatoja, jonka jalkeen tuulen aiheuttamat musiikilliset lu-
mipyOrteet nousevat esille. Pikkumaet ylitetdan ja lasketaan suksilla huimaa vauhtia. Lumi pollyaa
silmin nahden ja korvien kuullen, jossa pipot lentavat lumihippujen seassa. Toisessa osassa kuul-
laan staccato-rakeita, mutta huima matka jatkuu eivatka juoksutukset vaivaa Remolon soittoa. Ker-
taamalla alkuosan tunnelmat viela lopuksi, Remolo saavuttaa vaivatta puhtaalla ja helpolla soitol-

laan ansaitut aplodit.

Talvikappaleille yhteisena nimittajana nahdaan se, etta ne savellettiin sydantalvella. Kahdeksan-
tena ohjelmannumerona kuulutetaan Katja-schottis. Kappale soitetaan rehdilla meiningilla. Taman
kertainen esitys omistetaan Remolon omalle basistille Katjalle. Kaksi tyhjaa tahtia eteen ja Remolo
kaynnistyy jalleen. Kolmiosaisessa Katja-schottis-kappaleessa Remolo soittaa ensimmaiset ker-
tausvalit fortessa ja toiset pianossa. Kolmannessa osassa otetaan mukaan nyanssivaihtelut paa-
ja sivulauseen tavoin. Vaite ja perustelu erottuvat tassa vuoropuhelussa pianon ja forten vuoropu-
heluna. Loppuosassa soitetaan maailman rempseimmalla otteella. Se saavutetaan Remolon ka-

sissa.

6.2.3 Kevit

Kahdeksannessa juonnossa hyvastelldan jo talvea ja yleisé viedaan kappaleen Séndags-prelu-

diumin kautta sunnuntaipéivan viettoon. Preludissa viedaan ajatukset sunnuntaipaivaan ja kuullaan
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hyvin seesteinen ja pyhapaivalta kuulostava kappale. Kappale aloitetaan A-osan nappailylla, mutta
kerratessa se soitetaan voimistuneella tremololla. Basso soittaa alun nappailyn jalkeen kaiken
muun jousella. Kitaran néppéilee pitsiverhon kaltaista tunnelmaa séestyksessa. Sunnuntaipéivan
tunnelma esitetdén cantabilena ja auringonpaiste voidaan tuntea soitossa selvasti. Soitto on puh-

dasta ja se toteutuu suunnitellun sunnuntaitunnelman mukaisesti.

Elina Kakko-Delhan nelidaninen sovitus Remololle on kreikkalaisen operettisaveltaja Nikos Hant-
ziapostolun serenadista Péivdnkakkara. Hatziapostolun lyriikan sanoma kuullaan runon muodossa
lausuttuna konsertin yhdeksantena numerona ja se kertoo rakkaudesta ilman vastakaikua. Paivan-
kakkaralta pyydetaan vastausta kysymykseen, rakastaako neito serenadin laulajaa vai eikd? Pai-
vankakkara poisnypittyjen teralehtien heikentdmana kuiskaa miehelle, ettei vastarakkautta ole. To-
tuuden valjetessa rakastunut mies ymmartaa kaiken onnen kuuluvan toiselle. Suruissaan han jat-
kaa matkaansa ja tuntee olonsa tyhjaksi ja petetyksi. Runon lausunnan ja paivankakkaran nyppi-
misen jalkeen soitetaan alkusoitto ja Remolo paastaa ilmoille satiirisen nelidanisen melodiansa.
Kappaleessa Koivuseléan kimallus saadaan esiin selkean valssin piirteet ja jarvien valkkeen kuulija
ja soittajan mielessa. Remolon rauhaisan poljennon myota paastaan keskikesan tunnelmiin. Tama

kymmenes kappale on Eero Lahden saveltama ja sovittama, kertoo Elina.

6.24 Kesa

Yhdestoista juonto johtaa kesaan. Kukkais-swingi juonnetaan ja sen rytmiin paastaan valittomasti.
Basson swengaa hauskasti ja siitd saadaan kappaleeseen jatkuvaa vireytta. Swingi sopii Remolon
esiintymistyyliin ja istuu ryhmalle. Kukkais-swingin sanat ja sovitus ovat Elina Kakko-Delhan ka-
sialaa. Kappaleen sanoituksessa kiitetaan kaikenlaisten kukkien olemassaoloa ja todetaan, etta
kukat auttavat jaksamaan. Elina my6s laulaa swingin konsertissa. Swingi tulkitaan varmasti ja ren-

nosti. R&ppaysosassa komppi lisaa kappaleen rentoutta (Tuomo Kajosmaki).

Kesan ohjelmassa seuraa kahdestoista kappale Kalpean lidan tango, jossa nahdaan Kemin sisa-
satamaan kuviteltu kappaleen lida, joka kaantaa kaikkien paat ryhdikkaalla kaynnillaan. Kappale
aloitetaan kitara-soololla (Jouko Kakko). Kappaleessa on nelja osaa, jotka soitetaan forte-piano
tyylilla ja lidan kulkua seurataan koko kappaleen ajan. Viimeisena kolmantenatoista kappaleena
soitetaan Georg Malmsteenin Suurin Onni, joka on sota-ajan iskelma. Kappaleesta kerrotaan,

kuinka sota-aikana tanssien jarjestaminen oli joillakin paikkakunnilla kielletty, vaikkakin aina jostain
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[Oytyi tilat ja radio salaisten nurkkatanssien pitoon. Viimeinen kappale toteutetaan santillisessa tem-

possa ja iloisen melodian vuoksi valittiin konsertin ohjelmistoon.

Ylimaaraisena soitetaan neljastoista kappale ja bravuurinumeromme Tdmén kyldn polkka, joka
kuullaan Elinan transkriptiona mandoliineille ja viululle. Konsertti paatyy kyseiseen polkkaan ja
yleisO innostaa ja kannustaa soittoa lyomalla rytmia mukaansatempaavan kappaleen aikana. Lo-
pussa Remolo kiittaa aktiivista yleisda kumartaen ja opinnaytety6 saadaan Remolon-osalta onnis-

tuneeseen paatokseen.

6.3 Konserttiarviointi

Konsertin jalkeen kokoonnuttiin lukukauden viimeiselle kevaan tunnille, joka kaytettiin keskusteluun
konsertin arvioinnista. Pohdittiin konsertin nostamia hyvia ja kehittamista vaativia asioita. Ryhman
ajatuksia kirjattiin muistiin ranskalaisilla viivoilla. Ryhmassa todettiin, etta yleison reaktiosta paatel-
len yleisO oli mukana ja piti esityksesta. Konsertin tunnin mittainen pituus oli erittain sopiva ja kon-
sertin pituuden lyhentaminen ennen ohjelman painamista oli hyva huomio ryhmalta. Intropuheita
eli juontoja pidettiin onnistuneina. Konsertin jakaminen vuodenaikojen mukaan antoi kokonaisuu-
delle ryhtia ja sita pidettiin ohjelmistoa koossapitavana tekijana. Ryhma onnitteli itseaan siita, etta
maltettiin soittaa hitaasti ja hiljaa eika kiireen tuntua ollut lainkaan. Konsertin organisaatio oli moit-
teetonta eiké katastrofin aineksia paassyt syntymaan. Adnentoistolaitteen kaytossa oli kuitenkin

haasteita ja kouluttautuminen perusasioiden hallitsemiseen on aiheellista.

Konsertti todettiin hyvanmielen konsertiksi, jossa ryhman kokeman mukaan oli ihana tunnelma,
koska salissa oli rento ja hyva meininki. Sovitukset onnistuivat ja lahtivat elamaan, kun voitiin kes-
kittya nyansseihin. Konserttikokemus antaa motivaatiota harjoittelulle. Opimme, etté pystymme jar-
jestamaan konsertin ja olemme kehityskelpoisia. Toiminta jatkuu ja Remolo haluaa pitaa vastai-
suudessakin konsertteja. Ryhman mukaan konsertti tilanteessa ryhma hallitsi jannittdmisen ja suo-
riutui konsertista yli odotusten. Kitaristi Jouko Kakkoa mukaillen Remolo voi olla iloinen ja ylpeita
esityksestaan. Han toteaa, etta olisimme itsekin varmasti viintyneet yleisdssa hyvin harjoitellun au-
rinkoisen ja valilla hartaankin musiikin parissa. Han kuvaa, etté ohjaajan uskallus heittaytya ja heit-
taa hauskaa lappaa konsertin kuluessa onnistui hienosti. Hauskanpito saattaa nayttaa helpolta,
mutta sekin on ryhman harjoittelun tulosta ja tuotosta. Jouko toteaa, etta mandoliinit helisivat kirk-

kaasti ja dynamiikkaa seka yhteishenkea soitannassa loytyi kiitettavasti. Basso soi komeasti ja
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ujostelematta. Kitarakomppi toisinaan aanitteelta kuunnellessa peittyi, joten kaksi kitaraa olisi jo
tamankokoiselle ryhmalle tarpeellinen luku. Ryhman musisoinnissa kuuluu mandoliinille tyypillinen
Valimeren saundi. Jouko Kakko kiittaa soittajakavereitaan ansiokkaasta ja mukavasta konsertista.

(Kakko 2016, sahkoposti, viitattu 22.11.2016.)
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7 YHTEENVETO JA POHDINTA

Luova mieli mandoliinin soitossa -opinnaytetyossa tutkittiin mandoliini-instrumenttia, kansanmusiik-
kia soittavaa mandoliiniorkesteria Remoloa ja sen konserttiprojektin valmistumista, ryhmanoh-
jausta pedagogisessa valossa seka soittajien elinikaista oppimista ja henkista hyvinvointia musiik-
kiharrastuksessa. Tyon alussa perehdyin mandoliinin historiaan. Paivitetyt tiedot mandoliinista ja
sen historiasta yllattivat elinvoimaisuudellaan. Useat vanhat 1600-luvun mandoliinityypit seka aika-
janaa taakse kulkiessa luuttusoitinten esi-isat ud ja barbat ovat yha soittajien kaytossa. Soittimia
seka rakennetaan, soitetaan etta opiskellaan varsin laajasti ympari maailmaa tanakin paivana. Ar-
vostettuja soitinrakentajia on hammastyttavan paljon ja yhteydenotto heihin vaivatonta mihin maa-
ilmankolkkaan tahansa. Eri mandoliinityyppeja soittonaytteineen I0ytyy verkosta runsaasti, joten

soitinten ulkomuodon ja aanen vertailua voi tehda myos nakemalla ja kuulemalla.

Mandoliinin historian tutkiminen on laajentanut henkilokohtaista soittimen tuntemustani seka raken-
teeseen etta soittimen huoltoon liittyvissa asioissa. Soittimen historiaa tutkiessani olen oppinut ana-
lysoimaan mandoliinin rakennetta seka kartoittamaan tyyppi- ja tyylivaikutteita eri soittimissa. Tyos-
sani hyodynsin tietoa ryhman soittajien mandoliinien tutkimuksessa. Soittotekniikkaa kasittele-
vassa osassa tutustuin Sillanpaan Mandoliinioppaan kaikkiin soittoteknisiin ohjeisiin kaytanndssa,
joista myds esittelin tavallisimmat. Perehtyminen toi k&yttooni uutta mandoliinin soittotekniikkaa,
jota voidaan hyddyntad mydhemmin yhtyeen uusissa tulkinnoissa. Mandoliiniin liittyva terminologia
paivitettiin historiikin ja tekniikkaharjoitusten yhteydessa. Asiantuntijuuteni mandoliinin tiedoista ke-
hittyi.

Luovan mielen osiossa paadyttiin seuraaviin pohdintoihin: Ryhman uudelleen muotoutumisvai-
heessa ohjaajan on tarkeaa pitaa kiinni ryhman perustehtavasta. Perustehtévan linjassa pysytaan,
kunnes opitaan tuntemaan ryhmaa paremmin. Uuden ohjaajan persoonallisen otteen tuominen
ryhman ohjaukseen on toivottavaa, silla ryhma odottaa myds muutoksia. Hyvin yksinkertaisesta
asiasta saattaa alkaa muotoutua ryhman tyypillinen piirre, jota kannattaa kehittaa ja vaalia. Rohkea
heittaytyminen ideoimaan perustehtavaa on mielenkiintoa herattavaa uutta toteutustapaa kohtaan.

Ideoiden kaytantoon panija on aina ohjaaja itse. Ryhman pitaa kokea olevansa turvassa.

Kokonaisuutta piristavien ideoiden assosioinnin positiivinen vaikutus yleisoon innostaa ryhmaa uu-

sien ideoiden kehittamiseen ja toteuttamiseen. Positiivisen palautteen saaminen yleisolta vaikuttaa
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ryhman koheesioon ja tavoitteisiin sitoutumiseen. Ohjaajan on luotava turvallinen reitti saada pa-
lautetta ryhmalta. Tyotaan ja palautetta reflektoimalla ohjaaja voi arvioida omaa tyétansé ja saada
uusia voimavaroja sen uusiutumiseen. Arvioinnilla on valiton vaikutus ryhman jatkuvaan kehityk-

seen.

Opinnaytety6lla on ollut merkittava vaikutus opettajuuteeni. Ryhman vuorovaikutustaitojen tarkkai-
lijana on ohjaaja, siksi aito valittdminen ryhman jasenista, jututtaminen, huomiointi ja ilo viikoittai-
sista tapaamisista tuo hyvan mielen kaikille jo alkuun. Hymy ja valoinen asenne ovat yksinkertai-
suudessaan paras ja tarkein tapa aloittaa kaikki tapaamiset. Positiivinen alku kannattelee koko
tunnin opetusta, silla se vaikuttaa tunnin ja esiintymisen onnistumiseen ratkaisevasti. Ohjaajan teh-
tavaan kuuluu innostaa ryhmaa toteuttamaan paamaaraa yhteisvoimin. Positiivinen palaute vah-
vistaa ryhman yhtenaisyytta ja sita vaalitaan yhdessa ohjaajan pitaessa huolta myonteisen ilmapii-
rin vallitsemisesta. Jokainen vaikuttaa positiiviseen tulokseen asenteellaan ja toistensa kunnioitta-
misella. Toimintatapoja mietitdan yhdessa. Tavoitteet vaikuttavat rynman toimintaan. Selkea runko,
johon tehdaan ryhman haluamat muutokset, toteutetaan ensimmaisella kokoontumiskerralla. Ta-
voitteellisuus luo tyytyvaisyytta ja vireytta soittajien ja ohjaajan toimintaan. Tavoitteina ovat muun
muassa yhtyeen oma kokopitka konsertti, esiintymiset erilaisissa juhlatilaisuuksissa ja peliman-

nikursseille osallistuminen.

Tasapainoisen ryhméan voi antaa toteuttaa omaa vuorovaikutuskaavaansa itsenaisesti. Ohjaaja op-
pii seuraamalla hyvin toimivan ryhman tyoskentelya sivusta ja han voi ihailla yhteistyokykya ja tai-
toja, joilla rynma kasittelee inmissuhteitaan. Tasapaino lahtee yksildiden vaikutuksesta ryhmassa
seka heidan halustaan saavuttaa yhteiset tavoitteet. Opetuksessa kaytetddn monenlaisia opetus-
ja viestintatyyleja, joita vaihdellaan tarvittavan tuloksen aikaansaamiseksi tai opetuksen mielenkiin-
non tai tuloksellisuuden herattamiseksi. Hyva vuorovaikutus ryhmassa vaikuttaa kaikkien esiinty-
misten onnistumiseen. Ryhman esiintymiset tuotoksineen ovat vaikuttavia tapahtumia. Kaikki tar-
vittava on tasapainossa keskenaan ja esitys voi kulkea yleison ehdoilla. Kanssakayminen on lam-
minta, jossa valitdn tunnelma kokemuksen jakamisesta on aina Iasna ja vaikuttaa myds yleisoon.
Ryhma@, joka seuraa ja on lasné jokaisessa hetkessa valmiina heittaytymaan ja antamaan par-
haansa motivoi my6s ohjaajaa paneutumaan ja antamaan kaikkensa. Yhteistyostéd saadaan pal-

kinnoksi hedelmallinen lopputulos, josta voimme olla ylpeita.
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Yhteenvetona aivotoiminnan tutkimuksista todetaan, etta musiikin harjoittelussa kehittyvat tasmal-
leen ne osat aivoista, jotka ovat tekemisissa motorisen toiminnan ja kuulojarjestelman kanssa. Mu-
siikin harrastus vaikuttaa aivoihin laajentavasti. Ammattitason soitossa vaaditaan eri aivoalueiden
yhteistoimintaa kognitiivisella, motorisella, sensorisella seka emotionaalisella alueilla. Symbolien
hallinta ja niiden muuttaminen liikkeeksi seka hieno- ja karkea motoriikka ovat aivojen yhteistyota.
Séavelkorva ja rytmin muuttaminen likkeeksi ovat tarkeitd. Samoin ovat likkeen hienosaaté ja kor-
jaaminen tunto- ja kuuloaistilta saadun palautteen avulla. Ulkoa-opettelu ja kappaleen muistami-
nen, soittaminen yhdessa ja emootionaalinen tulkinta seka improvisointi ovat kaikki aivoalueiden
yhteistyon tulosta. Vanhuusian soittoharrastus kohentaa tarkkaavaisuuden saatelya ja toiminnan-
ohjausta seka muistia. Musiikilla on my6s virikkeellinen vaikutus ja se vaikuttaa emootioiden, tie-
donkasittelyn ja motoriikan tydstamiseen aktivoimalla aivoja laajasti. Ryhmasoiton hyodyt ovat mit-

taamattoman arvokkaita soittajien terveydelle, hyvinvoinnille ja vireydelle.

Mandoliiniyhtye Remolo on toiminut 15 vuotta ja olen ryhman toinen ohjaaja. Remolo-ryhman soit-
tajat esiteltiin yksiloing, koska he vaikuttavat kukin osaltaan ainutlaatuisen ryhman toimintaan. Yl-
latyksellisia asioita voi nousta esiin harjoitteluprosessissa ja konsertin jarjestamisessa, joten pro-
jektin lapiviemiseen varattiin hyvin aikaa. Ohjaajan rauhallinen ote antaa ryhmalle varmuuden siita,
etta asiat valmistuvat ajoissa. Konsertin ideointiin ja suunnitteluun osallistui koko ryhma ohjaajan

kanssa.

Konserttiprojektia arvioitiin ryhman viimeisella tunnilla. Projekti todettiin erittain onnistuneeksi. Esi-
tyksesta jai hyva mieli seka ryhmalle etta ohjaajalle. Konsertti oli innostava ja uuteen tavoitteeseen
kannustava. Ohjaajan sovitusten eloon herdaminen konsertissa sai kiitosta ryhmalta ja juonnot oli-
vat hyvin toimivia sek& hauskoja myos yleison mielestd. Ryhma toivoi vastaisuudessakin isompia
projekteja toteutettavaksi. Yleison ja soittajien palautteesta voidaan todeta, etté ryhmalle asetetut
tavoitteet saavutettiin. Tasta voimme paatella, etta ohjaajan on uskaltauduttava uusien haasteiden
késittelyyn antamalla ryhmalle kaikkensa. Tulos nakyy kehittymisena ja uuden luovan idean no-
peana ldytamisena. Vaikutus ryhmaan on uudistava ja kehittava. liman heittaytymista luovuus lak-

kaa vaikuttamasta. Kiitos Remololle!
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Liite 1: Paivankakkaroita poimiessa

Piivinkakkaroita poimiessa

Siv. Nikos Harmapostolou (1884 - 1941) Sov. Elina Kakko - Delha
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Liite 2: Kukkais-swingi

Ku kkais-swingi

siv. H. Pehlmann
sov. ja san. Eling Kakko=Delba
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Liite 3: Konserttijuliste

Kivalo-opiston Mandoliiniyhtye Remolo

Kevatkonsertti 2016
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Kemin taidemuseolla  &&!
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Liite 4: Ohjelmalehtinen

Kivalo-opiston Mandoliiniyhtye Remolo
Keviitkonser(ti 2016

1a. 9.4. klo 15 ]
Kemin taidemuseolla

Marina Takalon Kafu 3, 94100 Kemi - Kultftuurikeskus

Ohjaajana
Elina Kakko-Delha

Liput 5e
Tervetuloa

Kuva: Marga Kakko
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Koivuseldn kimallus
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Kukkais-swingid
Kalpean lidan tango

Suurin onni

7

[sav.

Unto Viipuri}

{kansansavel, Transkriptio Elina K-D)

[s8w.
[sdv.

{s@w.

[sdv.

[sdv.

[sdv.

[sdv.

[s8v.

[s8v.

{s@w.

[sdv.

Jaakko Heikinen)
Michal Kleofas Oginski)

Otto Hotakainen, sov. Eero Lahti)

& zov. Eero Lahti)
[s&v. & sov. Eero Lahti)

Erkki Vepsildinen, sov. Eero Lahti)

Hans Winberg, sov. Paul Oja)
Mikos Hatziapostolu, sov. & suom. Elina K-D)

& zov. Eero Lahti)

Helge Pahlman, sov. & sanat Elina K-D)
Erkki Vepsil3inen, sov. Alebert Pettinen)

Georg Malmstenin, sov. Heikki Uusitalo)



