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Abstrakt

Vi sover en stor del av vara liv. Det enda jag lart mig om somn i skolan &r att det ar viktigt att vi far den regelbundet.
Men vad hander nar somnen blir till en borda och en del av verkligheten som hjalper till att forma mitt vakna jag, ver-
kar undandra sig min kontroll? Ar vi endast dessa fysiska kroppar med en allt fér komplex hjarna fér att forsta att uni-
versums uppbyggnad kan raknas ut med den simplaste ekvationen?

Jag maste gd igenom vad som hant, och forsoker ndarmare utreda det hela genom att stélla annorlunda fragor.
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We spend a lot of our lives sleeping. The only thing | learned from school about sleep

is how important it is that we get it regularly. But what happens when sleeping becomes a burden, and a part of reality
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Mardrémmen

Henry Fuseli mdlade dr 1781 mdlningen “Mardrémmen” som sdgs tolka en
sémnparalys eller mardrém.
Vi ser Maran som sitter pd kvinnans bréstkorg och kvdver henne,samtidigt
som vi ocksd kan observera ett slags hdstdjur i bakgrunden.Denna mélning
har fascinerat mig sedan jag var liten. Jag hittade den i en bok om drémmar
som mamma hade och sedan dess har jag kunnat sitta och betrakta den
hur ldnge som helst. Mdlningen vdickte en underlig kdnsla hos mig som drog
mig tillbaka om och om igen. Aven ndr jag skulle somna brukade jag férséka
kdnna in och visualisera malningen fast den upprérde och skrdmde mig sd.
Jag kunde inte sluta.



Inledning

Nar jag har diskuterat med manniskor om deras allra
forsta minnen, upplever jag att de har suddiga bilder av
olika hdndelser som kanns lite som drommar fér dem.
Jag ardaremot saker pd att mina forsta minnen kommer
fran dromliknande tillstand, for att hitta en bendmning
pa dessa foreteelser jag skriver om, har jag valt att kalla
dem somnupplevelser.

| mitt arbete har jag behandlat dessa och gett liv at sud-
diga minnesbilder frdn mitt undermedvetna via foto-
grafier som sedan printats ut pa plast.

Jag forsoker exponera en introvert mystik som finns hos
mig, men som jag ocksa kan kanna igen hos manga an-
dra i min omgivning. Jag maste ta reda pa mer om vad
som driver mig, oss. Ar vi endast dessa fysiska kroppar
med en alltfor komplex hjarna for att forsta att univer-
sums uppbyggnad kan raknas ut med den simplaste ek-
vationen?
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Min forsta tanke var att behandla fragor som utgar
ifran det undermedvetna, och eftersom jag i mitt
liv har varit med om flera handelser som vackt fra-
gor hos mig, maste jag forsoka rata ut fragetecknen.
Arbetet &r forst och framst en djupdykning i mitt eget
inre, en process i att fa ut vad jag kanske behover
se svart pa vitt for att fa mer forstaelse om mig sjalv
som individ och for att kunna g3 vidare som konstnar.
Jag kommer inte att ga djupare in i olika forskning-
ar, det finns oandligt med &sikter inom amnet och
jag har svart att bestamma mig for vad jag skall tro.
Ifragasatt allt, sa pappa. Darfor har jag valt att lam-
na tolkningen &t mottagaren och arbetat utifran de
handelser jag personligen varit med om. Projektet
ar ett satt att forkroppsliga mina sémnupplevelser,
et forsok till att forstd mig sjalv battre och pa sam-
ma gang en fradga, “Hur bra kanner du dig sjalv?”
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Att ge svar i form av fragor

Vardagen och verkligheten kan tyckas sjalvklar. Den
fortsatter som om det inte fanns ndgonting att ifra-
gasatta. Hur skall jag kunna applicera min individuella
kaotiska verklighet pa den gemensamma samvaro jag
garna skulle kdnna storre del av?

Har jag tid att tanka 6ver vad mitt undermedvetna vill
sdga mig? Jag maste ldra mig lyssna for att hitta inre ro.
Forst narsjalenari total symbiosmed min kropp hor jag
vad den fragar efter.

Att berdtta en drom &t ndgon ar att ge ut information
om sig sjalv. man vanligen inte forstar betydelsen av.
Det ar precis vad jag vill gora. Jag ger genom bilderna
svar pa fragor som konkret inte &r stallda, men har dven
stallt manga fragor i mitt arbete som inte har nagra
svar. Jag stravar efter att stalla de ratta fragorna. Det ar

sd jag utvecklas.

Arbetets forlopp och syfte

Allt jag uppfattar kommer inifran vare sig jag sover el-
ler ar vaken. Alla manniskor, djur, platser jag drommer
om anser jag vara en spegelbild av mig sjalv. Darfor ar
det viktigt att i huvudsak anvanda mig sjalv som modell
pa fotografierna och inte ndgon annan, aven om andra
personer forekommer i mina drémmar.

Mitt arbete innefattar framst fotografier i en installa-
tion, men jag har dven varit tvungen att tanka form-
madssigt pa min kropp som skall formas enligt hur ljuset
faller. Som en skulptur i lera. Jag har printat ut fotogra-
fierna pa plast, en metafor for det plastiska i hjarnan
standigt under forandring, medan blacket skapar det
permanenta och konstanta, och de bada materialen
bildar tillsammans en sorts sanning. Skuggor, minnen
av minnen och en fraga om vad som &r verkligt. Jag vill
att betraktaren skall glomma var hon eller han befin-
ner sig for en stund. Kanske gor arbetet det mojligt att
komma ihag nagot man hade glomt.



Att bli paverkad av en illusion

Jag kan fortfarande kdnna hur det ruttna dgget smaka-
L Sgidn. de for att inte prata om hur det luktade.
(AN} o e ST Det far mig att rysa.

Pappersfabrik och alldeles fér gammal mjolk.
Denna drom har fatt mig att kdnna den sura smaken i
munnen bara jag ser ett dgg.
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: ; ; forekommer under 6gonlocken ndr man drémmer.Ar vi
lika levande néarvi befinner oss i endjup REM-sémn som
nar vi ar vakna? Till hur stor del paverkar dessa tva varl-
dar varandra? Ar det vakna tillstdndet det som formar
och ger skepnad till vdra drommar eller ar det tvartom?
Vad betyder det egentligen att vara vaken och levande,
definieras verkligheten och min personlighet endast av
de handelser som sker i det tillstandet? Nar jag ar vaken
ar det den fysiska omvarlden som formar mitt medve-
tande och hurjag uppfattar saker och ting. Narjag sover
sd ar det mest minnen och sinnesstdmningar som be-
stammer vad jag uppfattari drémmen.

D3 jag spekulerar i varifrdn medvetandet kommer och
hur det uppstar i moderns mage, skulle jag vilja tro att
vi fran borjan ar sovande varelser som sedan har vaknat
till liv. Ett foster borjar normalt dromma och komma in i
REM stadiet i vecka 32. Kommer manntro inte nagra av
vara allra forsta intryck i livet fran ett somn- eller drom-
liknande tillstand?

Jag kan bara fantisera om hurudana drommar fostret

= upplever innan det har ndgon uppfattning om den yttre
O MNP : : ] 5 varlden.
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‘”uffﬂfﬁ«fwjﬂ 2 vetande eller ens hjartverksamhet fére 6gonblicket da
i det fods. Vi vet nu att i vecka 17-18 borjar fostret bilda
lankar mellan nervcelleri hjarnan och i ryggmargen, vil-
ket behdvs for att man skall kunna skicka signaler fran

nerverna till hjarnan och ha ett slags medvetande.




Sigmund Freuds psykoanalys

Freud menar att enda tillfallet nar vi verkligen &r fria ar
nar vi sover. Vi behover inte anpassa oss efter de yttre
faror och det arbete vi vanligen lampar oss efter. Jag vet
inte om jag kan halla med om pastaendet, i alla fall inte
att vi vore fria nar vi sover. Kanslan frihet vill jag definie-
ra pa ett annat satt an den fangelselika kansla jag ofta
upplevernarjag befinnermig iolikasomn-och dromtill-
stand. Lakaren och neurologen Sigmund Freud (1856-
1939) kom i sin psykoanalys och dromtydning fram till
det slutresonemanget att drommar ar “dagsrester”,
det vill sdga en sammanstallning av fragment av vad vi
upplevt under dagens lopp och under sémnen sedan gar
igenom och bearbetar.

Nar jag tanker 6ver vad han skriver, upplever jag att det
ar tvartom, i det vakna stadiet under dagen upplever
jag nattrester. Drommarna och upplevelserna jag haft
under natten har ofta stor inverkan pahur dagen utspe-
lar sig och hur jag mar. T.ex. om jag dromde att jag var
forfoljd, gar jag hela nasta dag och ser mig 6ver axeln.
Eller drommen om det ruttna dgget, jag har haft svart
att dta dgg sedan dess.

Freud skriver ocksa att nar manniskan drommer finns
en censur som ar verksam ndr vi sover, den gor att
drommens ursprungliga mening blir forvriden. “Cen-
sorn blir s@ att sdga lurad och ldter dolda tankar slippa
igenom grdnsen till det medvetna, om de dr tillrdckligt
forklddda.”

Darfér maste man aterstalla drommen till dess naturliga
struktur via dromtolkning. Freud har skrivit om drom-
tolkningens konst och gett oss redskap att handskas
med betydelsen av drommar. Jag anser dock att hans
asikter om att varje drom &r ett uttryck fér manniskans
dolda sexuella 6nskningar &r aningen féraldrade.

Jag finner hans forskning om drémtydning ytterst in-
tressant, symboltydning i all dra, men jag har svart
att se hur jag kan applicera dessa vetenskapliga grun-
der om sexualitet och dolda 6nskningar pa mina egna
upplevelser. Daremot haller jag fullstandigt med omatt
“drémmen dr kungsvdgen till forstdende av det under-
medvetna.”

Erich Fromm, Freuds Psykoanalys, - mdsterskap och be-
grdnsning, Freuds teori om drémtolkning. S.73-82




Motet med mig sjalv

Finns det ndgonting fysiskt pa denna planet som gar att
sammankoppla med ordet sjal?

Jag 6ppnar 6gonen.

Sangen under mig érborta, likasa kladerna jaghade pa mig
och golvet.

Det gérinte att vanda pa huvudet s jag anstranger mig for
att rora 6gonen och se vad som hénder.

Jagkanse deandra husen so#anbyggdaikvarteret, gatan
och lyktstolparna.

Men hela huset jag bor i och alla madnniskor som nagonsin
fanns runt mig &r borta. Kvar ar bara min nakna kropp som
svavar tyngdl0s, 1att, ovanfor golvet i samma stéllning som
den somnade.

Jag borjar sakta rotera som om jag vore fastspand pa ett
stort grillspett. Langsamt men i samma fart hela tiden,
runt, runt. Natten ligger tyst, mork och ensam.

Det ar ganska skont att snurra, men efter en liten stund
kannerjagatt detaldrigkommerta slut, jagvetinte hur jag
skall stoppa rorelsen sjalv.

En kansla av panik slar mig och jag inser att jag ar forlamad
pa spettet och hartappat kontrollen dver kroppen som bru-
kade kdnnas som min.

Luftvdgarna krymper och jag har svart att andas. D3 hor jag

ndra mitt ora, fast jag vet att jag ar ensam. Jag vagar inte
ha 6gonen 6ppna langre sa jag blundar hart for att slippa se
vems rosten ar.
Det ar helt klart en manniska bredvid mig eftersom jag kan
kanna andedréakten mot halsen. Jag far kanslan av att det ar
en annorlunda kroppslig version av mig sjalv som star bojd
ovanfor det sovande jaget och forsoker fa kontakt med
mig.Om jag 6ppnar 6gonen kommer nagonting hemskt att
handa, for alla vet ju att man inte skall se sig sjalv i dgonen
pa det viset.
Sémnparalyser &r ganska vanliga och de flesta manniskor har, eller kan
nagon gang komma att uppleva fenomenet. Daremot &r det ovanligt
att man kommer ihdg handelsen efterat, eller att den blir aterkomman-
de. Man upplever sdmnparalyser oftast just nar man skall somnain eller
haller pa att vakna.
Kroppens motorik sover fortfarande, men hjarnan ar vaken.
Det finns olika typer av sémnparalyser somdelas in i kategorier beroen-
de pa om man ser skepnader,
hor roster eller upplever att kroppen roterar.
Forut kopplade man ihop sémnparalyser med ndgonting 6vernaturligt
och religiost men idag har vetenskapen kommit fram till mer naturli-
ga forklaringar. Somntillstdnd som sémnparalyser, kan uppkomma pa
grund av olika psykiska stérningar (Primar insomni), behov av onormalt
mycket somn (Hypersomni) eller ett livligt somntillstand (Parasomni).









Vagen till ett mellanrum

Ett av mina tidigaste minnen &r frdn en upplevelse jatpland
hade nér jag holl pa att somna. Jag kunde ofta sjalv
bestdmma nér jag ville att handelsen skulle dga rum.
Ansiktet helt mot kudden, ligg stilla en ganska lang stund.
Koncentration.

Oppna ett litet, litet hal att andas genom i tyget, men rérel-
sen maste vara sa liten att kroppen inte stors eller marker
att jagror mig.Oppna sinnen pd detvisetatt jaginte tanker
pa nagonting alls, men &nda har kvar en viss koncentration.
Andas.

Om det lyckades sa langt borde nasta steg vara enkelt, att
forsvinna till landet som varken &r har eller dar. Varken va-
ket eller sovande. Jag maste ta mig till det mellanrum,
tomrummet som fyller mitt huvud.

Jag och var schafer Miska star hogst upp pa taket pa ett
hoghus och tittar ner. Huset ar s3 hogt att man nastan inte
ser marken, det som sker dar nere ar bara ett diffust vimmel
av svaga pastellfarger.

Min kropp ar stel som en pinne och jag far inte luft. Vinden
tar tag i mitt har och det &r varmt, soligt och inte ett enda
moln i hela universum. Jag vet att jag maste hoppa for att
fa luft sa jag haller Miska hart i kopplet, sedan tar vi sats
tillsammans och hoppar. Kanslan att flyga i luften tyngdl|os

tillsammans med min basta van ar underbar.

Det kédnns i hela kroppen, pirrar i magen och i ryggraden
somnarman aker karusell. Vilken underbargava vi harfatt,
att svavande kunna ta oss fram i luften.

Jag kan inte flyga mer.
Med tiden och aren som gatt har jag glomt hur man gor.

Redo for Armageddon

Potatis i handvéaskan, chokladbitar fint brutna fran varandra,
en och en instoppade i sockor. Inlagda persikor i hatthyllan.
Spara, samla, lagra.

Detsdgs att man aldrig skall vacka ndgonsom gar i sémnen,
personen i fraga kan bli forvirrad eller rent av galen!

Ar man en sémngéngare kan kroppen fa for sig att vandra
ivdg och gora de konstigaste saker utan att den utsatta har
en aning om vad som hander. Personligen har det varit allt
fran att duscha med kladerna p3, for att sedan dyngsur kry-
pa ned under tacket och nasta morgon vakna forkyld, till att
gémma undan livsmedel i blomkrukor. Allt utan att jag vak-
nat eller har ndgot minne av handelserna.

Ibland finns ett suddigt minne av vad som hant under nat-
ten, men det kanns nastan alltid bara som om det var en
drom eller minnen fran en film jag sag for lange sedan.

Men bevismaterialet finns dar.

Potatis, choklad. Ogonvittnen.

Klardrommande eller kanske mera kant som Lucid dreaming ar
ett fenomen som kan uppkomma nar man drémmer. Under en
klardrom &r den sovande fullt medveten om vad som hander
och kan ibland ocksa styra vart drommen skall

ta en.Det gar att med olika metoder tréna upp sig pa detta,
men det ar en tidskrdvande process som

ritualer innan man lagger sig varje kvall.

Det ar ganska vanligt att barn har |att for att uppleva
klardrommar, men detta forsvinner oftast med tiden.

Jag vaknar plétsligt, slar upp 6gonen fran noll till hundra pa en sekund. Kylskapet star framfor mig och glor pad mig med
sin 6ppna lysande kropp. Mina ben kdnns som spaghetti, och jag tvivlar pa mina egna musklers formaga att halla mig
uppe. Vad gor jag har? Jag kan inte heller riktigt forsta varfor jag har saker i handerna, jag blir skraj och pa samma gang
dppnar sig mina handflator och mjolkpaketet och den halvdtna bananen faller till golvet. Det har hant igen.

Som om en storre kraft plockat upp mig och styrt mig runt i lagenheten och slappt ner mig framfor kylskapet.
Forvirring rader. Det var inte forsta eller sista gangen det hande sig att jag besokte kylskapet nattetid och samlade pa
mig mat eller &t. Kdnde jag mig ensam? Forsokte jag skydda mig mot ndgonting? Har allt prat frdn min barndom om
Armageddon bdrjat gro i mig sa att jag undermedvetet borjat gomma, samla och placera ut mat infor det kommande

slutet? Vem vet.






Inspiration och forebilder, Francesca Woodman

Forutom Henry Fuselis malning som jag ndamnde i borjan av texten har jag andra inspirationskallor. En konst-

nar jag kan relatera till och som péverkat mig under hela min skapande process &r Francesca Woodman (1958
—1981), som har kommit att bli en av tidernas stérsta ikoner inom samtida fotografi. Woodman ar kand for

sina svartvita bilder ofta pa sig sjalv eller andra kroppar. Hon utforskade saval olika slags rum som hur mann-

iskan ror sig i dem. Rorelseoskéarpa skapad med 1ang exponeringstid &r ocksa nagonting som kannetecknar
henne som konstnar. Hennes bilder uttrycker en 6vergivenhet som tilltalar migoch som gor att jag borjar tan-

ka pd och ifragasatta det jag har kant som verklighet. Jag borjar ocksa fundera 6ver hennes 6de, hon tog sitt

liv bara 22argammaloch jagtanker migatthonverkligen kande och levdedenangestjagsad bra kankannaav
i hennes bilder. Woodman anvéander sig sjalv som modell tillsammans med bade déda och levande material.

Chris Townsend, Francesca Woodman, Scattered in space and time. Phaidon press limited, London



Att glomma sig sjalv

Kan tiden stanna upp i en millisekund for att sedan spolas

tillbaka sd att man upplever samma sak igen? Kan mitt min-
ne, sinne uppfatta ndgon slags likhet med ndgonting som
verkligen skett tidigare och forvirra mig sa det kdnns som
om jag aker pa en resa genom tiden? Finns det en naturlig
forklaring?

En morgon star jag som vanligt vid spegeln och borstar tan-
derna, jag iakttar mig sjalv medan tandkramen fradgar.
K&nner mig fortfarande halvsovande. Bojer mig ner for att
spotta. Tandkram rakar hamna i haret, fastnar sadar obe-
hagligt och lamnar slingan i en blot klump som sedan kom -
mer att hdrdna och irritera mig hela dagen.

Nar jag tittar upp tillbaka ar det ndgon annan som ser pa
mig genom spegelbilden som brukade vara min.

Jag blir skramd av personen som ser pd mig men pa samma
gang forundrad. Fangad pa en bioduk,

men ingen ser pa filmen.

Ett helt frimmande ansikte, en skrackblandad fortjusning
fyller min kropp. Fascinerande.

Jag ser skalet som borde vara valbekant men kanner inte
igen ndgonting. Jag ar bara en skadespelare i min egen
kroppsdrakt men jag har glomt hur man spelar sig sjalv. Det
enda jag kan ta fasta pa och minnas att jag ndgonsin identi-
fierat mig med &r tandkramsklumpen i hdret. Det ar ganska
behagligt att inte behdva vara ndgonting mer &n det just i
denna sekund.

En varelse med tandkram i haret och tandborste i handen.
Vilka mojligheter.

Eftersom jag ar tvungen att ifrdgasatta den varld som vara
sinnen uppfattar som verklighet undrar jag forstas hur pass
mycket min manskliga hjarna ar kapabel att ta in, utvecklas
och hur mycket det fortfarande finns att ta reda pa i detta
universum.

Det gar inte att veta allt. Man far valja ut de viktigaste sa-
kerna och lara sig om dem, s& mycket man hinner och har
livskraft for.

Manskligheten behover ovissheten for att Gverleva, och
kanske vi kan anvanda drommar som en paminnelse om att
vi skall uppskatta det vi inte vet.



Skymningen

Klockan dr ungefdr halv sex, vi sitter och samtalar, du och jag. Vad vi
pratar om har ingen stdrre betydelse.
Ogonen dr sjdlens fonster.

Soffan har leopardménster, det doftar var genom den 6ppna vind-
rutan. Katten i min famn spinner och atmosféren kénns lugn.
Ditt ansikte mot den vita vdggen ger ifrdn sig en lyster.

Ett varmt, orange sken som blir starkare och starkare.

Du pratar, jag urskiljerbara ndgra fdord. Ogonen dr sjdlens fonster,
sjdlen dr drommarnas spegel.

Den orangea auran omfamnar dig bakifrdn och fér ett eget flack-
ande liv.

Den dr behaglig att se pd. Ror sig i bakgrunden hela tiden.

Det syns sdkert att jag inte lyssnar ldngre, dr allt jag minns jag
tinkte medan jag som hypnotiserad vilar blicken ndgonstans kan-
ske 3 centimeter frdn din axel. An en gdng fér jag det bekriftat att
vi kanske dr mer dn bara de fysiska kroppar vi bér pa.

Klockan slar sex och mérkret bérjar sippra in genom fonstret.
Skenet bérjar sakta avta. Ogonen dr sjdlens fénster, sjélen dr drém-
marnas spegel och drémmarna dr universums aska.
Vilken cir min féirg?



Aterspegling av den vakna tiden

Avldgsna minnen av minnen jag en géng glémt
Jag trodde jag hade ldrt mig att komma ihdg
Men sanningen ldg i lognen
Illusionen av en drom bildad av strémmen
Porlande, vid medvetande, fast fortfarande ovetande.

Jag faribland en stark kansla av att allt jag gor pa nagot satt

ar tvartemot vad det borde vara. Jag svarar fel pa ratt fraga,
garatvansterfastjag helt klart innerstinne vetattjag borde
tagit till hoger.Varfor?

Jag har blivit lard att ifrdgasatta det mesta, kanske till och

med fér mycket ibland. Drommarna beblandas med min-

nen fran den vakna tiden, jag har svart att veta vad som ar

ett minne fran en vaken handelse eller en dréom. Konstiga
minnesbilder skapas, som jag tror mig haupplevti vakettill-
stand. Jag struntar i att posta brevet for jag har ju sa tydliga
minnen av att jag gjorde det igar. Jag forstar inte varifran
kattmaten kommer, den var ju slut innan jag somnade? Det

ar ocksa en fordel att fa uppleva dessa sovande tillstand.
Ibland kommerde basta idéernafranendrom ellerfran min-
nen man tror sig hainonsig redan. For att skapa kanslan av
nostalgi pa ett stélle jag aldrig besokt tidigare, tar jag fasta

pa de smé igenkdnnbara detaljerna i drommen och bygger

upp nagonting nytt.

“Jag drommer min malning och jag malar min drom."-
Vincent van Gogh

| ssmmanhang dar man behdver lara signagonting kan mabanka
pa saken och ga igenom Gvningen innan man somnar

in, s3 kommer hjdrnan att processa 6vningen under natten

och mankommerndsta dagha blivit aningen béttre pa upp-
giften.







Sammanfattning

Detta projektthar varit viktigt for mig eftersom det handlar
om mina personliga upplevelser. En utvikning av mina in-
nersta hemligheter, visat i bildformat berdttat via drommar.
Det finns manga stunder jag tvivlat pa det; men varje gang
tanken slagit mig att jag borde gora mitt examensarbete
om nadgot annat, har mina drommar varit sa intensiva att jag
inte kunnat slappa dem, det vill sdga, jag kunde inte slappa
temat och arbetet.

Ofta har jag kant att nar jag tagit upp och velat diskutera
temat i andra sammanhang, har det varit svart for folk att
prata om det av olika orsaker. Sanningen finns i drémmen.
Resten lamnar jag till betraktaren.

Jag kan vara saker pa att ifall jag valt att géra mitt examens-
arbete om nagonting annat, skulle dessa tankar och maj-
ligheten att processa allt som hant inte agt rum pa samma
satt. .

Jag finner det dven fascinerande hur min dromvarld har
andrats och tagit mig till nya stadier under arbetets gang,
for forsta gangen i mitt liv har jag nu aterkommande drém-
mar som kanns positiva. Jag ser framemot att somna in pa
kvallen, till skillnad fran forut nar jag nast intill hade angest
vid laggdags och inte hade ndgon aning om vad som skul-
le ske harnast. Darfor har “Att befinna sig i ett mellanrum”
kommit att bli ett viktigt moment i mitt liv, och dven en
dégondppnare.

Arbetet har andrats och utvecklats sedan jag borjade fun-
dera pa det hosten 2015. Den forsta tanken jag hade var att
printa ut stora fotografier och mala med oljefarg ovanpa
dem for att skapa den surrealistiska kdnsla jag ar ute efter,
men jag kdnde snabbt att det uttrycket inte passade for
mina svavande och flackande drommar.

Under tiden jag hade allt detta i tankarna holl jag pa med
ett annat projekt, dar jag jobbade med plastfilm och foto-
grafier. Ju mer jag arbetade med plastmaterialet desto mer
insag jag att detta var materialet for mitt examensarbete
och mina bilder.

Efter att nu ha haft chansen att satta tid for att grava i mitt
inre, ser jag att det har varit nédvandigt bade for den per-
sonliga och konstnarliga utvecklingen. Att ta itu med det
sjalsliga forst av allt.
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