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Taman toiminnallisen opinndytetyon tarkoituksena oli tuottaa loruja ja lorukirja, joiden ta-
voitteena on tukea alle kouluikaisten lasten kielen kehitysta. Tavoitteena oli kehittaa lorukir-
jasta yhtendinen kokonaisuus, jota pystytaan hyddyntamaan vaivattomasti tyokaluna varhais-
kasvatuksessa ja osana paivakodin arkea. Lorukirjan lorut sijoittuvat paivakotiymparistoon ja
erilaisiin paivakodin arjen keskeisimpiin tilanteisiin. Lorujen tavoitteena on tukea paivahoidon
arjen tilanteita. Kirjan lorujen toimivuutta kokeiltiin toteuttamalla kuusi toimintatuokiota.
Toimintatuokiot toteutettiin 3 - 6-vuotiaiden ryhmassa espoolaisessa ostopalvelupaivakodissa
tammi-helmikuussa 2017. Kaikissa toimintatuokiossa oli selked, ennalta suunniteltu rakenne
ja ohjelma. Lisaksi tuokioissa harjoiteltiin ja kaytettiin loruja monipuolisesti lasten kanssa.
Jokaiselle lorulle on mééritelty omat kielen kehityksen tavoitteet. Toimintatuokioissa keski-
tyttiin paasaantdisesti yhteen loruun ja yhteen paivakodin keskeiseen arkitilanteeseen. Loru
ja toimintatuokion muu ohjelma, kuten leikit, tukivat arkitilanteiden hahmottamista.

Opinnaytety6 on kehittdmishanke, jonka teoreettinen viitekehys koostuu lapsen kielen kehi-
tyksen vaiheiden kuvaamisesta ja kielen kehityksen tukemisesta varhaiskasvatuksessa, erityi-
sesti lorujen kautta. Lisdksi teoreettisessa viitekehyksessa on perehdytty péivakodin arjen ja
kaytanteiden teoriaan. Kehittamishankkeen teoriapohjaa ja lorukirjan tuottamista varten
haastateltiin Espoon kaupungin puheterapeuttia.

Toimintatuokioissa kaytettiin menetelmallisena ratkaisuna aktivoivaa osallistuvaa havainnoin-
tia. Nain ollen havainnoinnin pohjalta tehdyt paattkset ohjasivat tuokioiden toimintaa ja arvi-
ointia. Taman kehittdmishankkeen onnistumista arvioitiin paivakodin lastentarhanopettajalta
saadun havainnoinnin ja palautteen, itsearvioinnin, ryhman lasten palautteiden ja reflek-
tiokeskusteluiden avulla. Lorukirja tukee arvioinnin perusteella lasten kielen kehitystéa loru-
jen, toiston, rytmin, d&nneharjoitteiden, kuvien, liikkeen ja vuorovaikutuksen keinoin. Loru-
kirjan lorut tukevat paivahoidon arjen toimintaa liittymalla sisalloltaan keskeisimpiin arjen
tilanteisiin. Arvioinnin perusteella loruista ja lorukirjasta syntyi toimiva kayttokelpoinen koko-
naisuus, josta lapset ja yhteistybkumppani pitivat. Lorukirja jai yhteistypaivakodin kayttdon.

Asiasanat: lapsen kielen kehitys, varhaiskasvatus, kielen kehityksen tukeminen, lorut
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The purpose of this practical Bachelor’s thesis was to create nursery rhymes and to carry out a
book that consists of these rhymes. The aim of the rhymes and the book was to support the
language development of under-school-age children. The goal was to create a coherent set of
nursery rhymes that could be utilized effortlessly as a tool in early childhood education and as
a part of daycare’s ordinary life. The collection of the nursery rhymes is located in a daycare
environment and they concentrate on key daycare situations by supporting them. The function-
ality of the nursery rhymes and the book was examined by implementing six lessons for children
at the age from three to six. The lessons were held at a kindergarten in Espoo in January and
February 2017. Every lesson had a clear pre-planned structure and programme. The nursery
rhymes were practiced and used diversely with the children. Each nursery rhyme had individual
goals for language development and each lesson focused on one nursery rhyme and on one key
situation in the daycare. The understanding of the key situation was supported with lesson
programme such as games and the nursery rhymes.

The theoretical framework of the thesis consists of child’s language development and sup-
porting the language development in early childhood education especially by nursery rhymes.
In addition, the development project is based on theory on early childhood education and the
ordinary life of daycare. A speech therapist in the city of Espoo was interviewed in the pro-
cess of conducting this thesis and the nursery rhyme book.

Activating participating observation was utilized as a qualitative method for this practical
thesis. Hence the observations directed the programme of the lessons and the evaluation of
this thesis. The success of this project was evaluated by observations and feedback from the
kindergarten teacher. The evaluation of this thesis consisted also of self-evaluation, reflec-
tion, feedback conversations and feedback from the children. It was found that the nursery
rhyme book supports children’s language development by rhymes, repetition, rhythm, speech
and oral exercises, pictures, movements and interactions. The results indicate that the
nursery rhymes of the book support early childhood education by focusing on the most essen-
tial moments in daycare’s everyday life. The main conclusion was that the nursery rhymes
and the book became useful outcome which was appreciated by the kindergarten staff and
children. Furthermore, the nursery rhyme book was effortlessly taken into use in the co-oper-
ation kindergarten.

Keywords: child’s language development, early childhood education, nursery rhymes, sup-
porting language development



Sisallys

1 N 0] 0T - T 1 (o 1 PP 7
2 Tausta Ja tavoitteet ... ... e 8
3 Lapsen Kielellinen Kehitys ......coviiiii i e eeaas 9
3.1 Kielen kehitys ikBKaAUSITLAIN ..o e 9

3.2  Vuorovaikutus ja kielen Kehitys.......cooiiiiiiiii e 10

3.3 Kielen kehityksen tukeminen varhaiskasvatuksessa .........cc.oovieviiiiiiann... 11

4 Lorut varhaiSkasVatUKSESSa . . ... ..ttt et e ettt e ne e ne s 13
4.1 Lorun MAArTEIMA ... ..o e 15

4.2  Kuvien Kayttd lorujen tUKENa ........ooion i 15

5 Paivakodin arjen toImiNTa .....ccoviiiiie e e e 16
5.1  Paivakodin toiminnan rakenne ..........coiiiiiii i 16

5.2  Pienryhmatoiminta. .. ..ccooiiiiii e e 17

5.3 Ohjatut tuoKiot PAIVENOIAOSSA ... ..ottt 18

5.4  Oppiminen ja onnistumisen KOKemMUS ....... ..o 18

6 KehittdamishankKeen TOTEULUS .........eri e e eaee e 19
6.1  TOIMINTAKEITAL. ... ..ottt et eeaas 20

6.1.1 Ensimmainen toimintakerta: pukeutuminen ............cocvvviiiinnnnnn.. 21

6.1.2 Toinen toimintakerta: odottaminen ............ccoiiiiiiiiiiiiiiiiinannn. 23

6.1.3 Kolmas toimintakerta: paivaAUNet ........cceviiiiiii i cciieeeees 24

6.1.4 Neljas toimintakerta: leikki ja liikunta ..., 24

6.1.5 Viides toimintakerta: Iohdutus ............ccooiiiiiiiiiii i 25

6.1.6 Kuudes toimintakerta: arviointikerta ...........c.coovivieiieiiiinnnnnn. 27

6.2 Menetelmalliset ratkaiSut . .........coieiiii i 28

7 Y Voo PP 29
7.1 Arviointimenetelmat. ... ... 29

7.1.1 SWOT-ANAIYYST «ueeeetiiie ettt ettt e e e e e eeaeeeaaaaas 30

7.1.2 Itsearviointi ja reflektiokeskustelut ......... ..o, 31

7.1.3 Tybeldmankumppanin arviointi ja palaute ..., 32

7.2 Arvioinnin tulokset ja pohdinta ........ccooeooiiiiiii e 33

7.2.1 SWOT - analyysin tulosten arviointi ... 33

7.2.2 Tavoitteiden saavuttamisen arviointi ..........ccvvviiiiieiiieiiiiienann. 34

7.2.3 Toimintakertojen arviointi.........ccooiioiiiiii e 40

7.2.4 Lorukirja kehittamishankkeen tuotoksena............cccoieviiiiiiinnnn.... 42

7.2.5 Kehittdmisehdotukset ja ammatillinen Kasvu............cccoooviiiennne.. 44

8 Eettisyys ja JUOTETEAVUUS. . ... ... e e 48
1 1) (=T P 50

R0 1Y/ 0 ) 52



Taulukot
Liitteet .



1 Johdanto

Kielella leikittely, lorut, riimit ja runot kuuluvat lasten maailmaan. Lapsilla on luontainen
kiinnostus ja uteliaisuus tutkia sanoja, aanteita seka niiden merkityksia. Suomalaiseen kieli-
perinteeseen ovat kuuluneet kautta aikojen erilaiset runot ja sananlaskut, jotka ovat siirty-
neet sukupolvelta toiselle. Perinteisesti suomalaisessa varhaiskasvatuksessa on kaytetty loruja
ja erilaisia tapoja leikitella kielelld, mutta niiden kaytdssa on merkittavia paivakotikohtaisia
eroja. Loruja voitaisiin hyédyntaa nykyistd monipuolisemmin ja laajemmin osana kaikkea pai-

vahoidon toimintaa.

Vasta julkaistussa varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016 -paatoksessa maaritellaan var-
haiskasvatuksen tehtévia kielen kehityksen tukemiseksi. Varhaiskasvatuksen tehtavana on
vahvistaa seké lasten kielellisen identiteetin kehittymista, etta lasten kielellisia taitoja ja val-
miuksia. Varhaiskasvatuksen tulee tukea lasten uteliaisuutta ja kiinnostusta kieliin, teksteihin
ja kulttuureihin. Kehittyvat kielelliset taidot mahdollistavat lapsille monipuolisia vaikuttami-
sen keinoja seka tilaisuuksia osallisuuteen ja aktiiviseen toimijuuteen. (Varhaiskasvatussuun-
nitelman perusteet 2016, 40.) Erityisesti lorujen ja runojen kaytté nahdaan oleellisena osana

kielen kehityksen tukemista varhaiskasvatuksessa.

Idea lorukirjasta syntyi omasta kiinnostuksestamme riimittelyyn ja runoihin. Opintojen kulu-
essa molemmille oli selkiytynyt halu luoda uutta ja innovatiivista materiaalia varhaiskasvatuk-
sen kayttoon, johon opinndytetyo tarjosi mahdollisuuden. Lorujen tuominen merkittavampéaan
rooliin kaikessa paivakodin toiminnassa oli meille tarkeaa. Opinnaytetydlle muodostui kaksi
tavoitetta, ensimmainen oli kehittéa lorukirja tukemaan alle kouluikaisten lasten kielen kehi-
tysta. Toisena tavoitteena oli kehittda lorukirja paivakodin arjen toiminnan tueksi. Tarkoituk-

sena oli, etta lorukirjaa pysytaan kayttamaan vaivattomasti osana paivahoitoa.

Lorukirjaa luodessamme perehdyimme lasten kielen kehityksen vaiheisiin, kielen kehityksen
tukemiseen varhaiskasvatuksessa ja haastattelimme espoolaista puheterapeuttia. Kuvituksen
loruihin ja lorukirjaan teki Julia Perki¢ ja kuvituksen avulla luomamme lorut herasivat eloon.
Kokeilimme lorujen toimivuutta suunnittelemalla ja toteuttamalla kuusi toimintatuokiota es-
poolaisessa ostopalvelupaivékodissa. Paivakotiryhman lapset olivat idltdan 3 - 6-vuotiaita ja
havainnoimme suunnittelemiamme toimintatuokioita yhdessa ryhman lastentarhanopettajan

kanssa.



2  Tausta ja tavoitteet

Opinnaytetyon aihe on muovautunut koko prosessin ajan. Alusta asti suunnitelmanamme oli
kehittaa lorukirja tukemaan paivakoti-ikaisten kielen kehitysta. Halusimme lorukirjan tuovan
varhaiskasvatuksen henkildstélle toimivan tydvéalineen lasten kielen kehityksen tukemiseksi.
Alalla tydskentelevien ammattilaisten kanssa kaytyjen keskustelujen pohjalta, ja jo alalla
tydskennelleind huomasimme, etta helposti hyddynnettavélle kielen kehitysté tukevalle mate-
riaalille on tarvetta. Vilkka ja Airaksinen (2004, 16) mainitsevat hyvan opinnaytetydn aiheen
kumpuavan koulutusohjelman opinnoista ja yhdistyvan tydeldman kanssa. Opinnaytetyon

kautta pystytédan syventamaan seka soveltamaan taitoja alalla kiinnostavasta aiheesta.

Opinnaytety0 toteutettiin parityona. Aluksi aihetta rajatessa pohdimme, kuinka lorujen avulla
voisi tukea lapsia, joilla on kielen kehityksen vaikeuksia. Tulimme siihen tulokseen, etta kie-

len kehityksen vaikeuksiin keskittyminen olisi aiheena liian laaja. Liséksi koimme, etta pelkas-
taan kielen kehityksen ongelmiin rajautuminen ei lopulta hyddyttaisi toimivan lorukirjan tuot-
tamista yleisesti varhaiskasvatuksen kayttoon. Prosessissa otetaan huomioon kielen kehityksen

vaikeudet siten, etté lorut tukevat myos lapsia joilla on kielellisia vaikeuksia.

Aiheen rajaus kiteytyi lopulta puheterapeutin haastattelun jalkeen. Puheterapeutti koki hy6-
dylliseksi lorujen ripottelemisen péivan rutiineihin ja ylipdaténsa paivahoidon arkeen. Lisaksi
hanesta kuvien kaytto oli oleellista, joten paatimme kayttaa kuvia lorujen tukena. Taman an-
siosta lorut ovat myds kayttokelpoisia niissd ryhmissé, joissa on monikielisia lapsia seka lapsia,

joilla on kielellisia vaikeuksia - vaikkakin lorut tukevat kaikkien lasten kielen kehitysta.

Opinnaytetydlle muodostui kaksi tavoitetta. Ensimmaisend tavoitteena oli tuottaa lorukirja
tukemaan alle kouluikaisten lasten kielen kehitysta. Opinndytety®n toisena tavoitteena oli ke-
hittda lorukirja tukemaan pdaivékodin arjen tilanteita ja kehittéa lorukirjasta sellainen, etta
se voidaan ottaa kayttdon vaivattomasti osana paivakodin arkea. Lorut tukevat paivakodin ar-

kitilanteita, kuten siirtymid, liittymalla esimerkiksi pukemiseen.

Olemme molemmat tyéssamme ehtineet saada kokemusta ryhméanohjauksesta, joten paa-
timme olla tekematta siita erillisté tavoitetta opinnaytetybhomme. Opinndytetydn toteutuk-
sessa on silti vahvasti mukana lasten toiminnan ohjaus. Tassékin toteutuksessa pyrittiin mah-
dollisimman laadukkaaseen ryhménohjaukseen, mutta toiminnan paépaino on silti selkeésti

lasten kielellisen kehityksen ja péaivékodin arjen vahvistamisessa.



3 Lapsen kielellinen kehitys

Opinnaytetyota seka lorukirjaa suunniteltaessa lapsen kielelliseen kehitykseen eri ikdvaiheissa
oli syyta perehtya. Paatimme rajata teoreettisen viitekehyksen 3 - 6-vuotiaiden kielen kehi-
tykseen, silla kohdensimme lorukirjan erityisesti talle ikdryhmalle. Olemme luoneet tdméan

teorian pohjalta lorumme siten, ettd ne ovat kuitenkin hyodyllisia kaiken ikaisille lapsille.

Halusimme kartoittaa tietoperustaa myos haastattelemalla puheterapeuttia. Taté varten
olimme valmistaneet haastattelurungon, ja haastattelumuotona kdytimme teemahaastatte-
lua. Erityisesti halusimme tietd& puheterapeutin ammatillisen ndkemyksen siihen, miké& on hé-
nen mielestadn niin sanotusti ”hyva loru”, seké mitéa asioita meidan tulisi ottaa projektis-
samme huomioon, kun suunnittelemme loruja ja lorutuokioita. Vilkka ja Airaksinen (2004, 27)
tuovat esille, etta toiminnallisen opinndytetyon tietoperustaa kartoittaessa on syyta pohtia

mahdollista asiantuntijakonsultaation tarpeellisuutta.

Tarkeda on rajata ja selventaa tietoperustaa seka teoreettista viitekehysta. Hyva tietoperusta
toimii toiminnallisessa opinnaytetydssa apuvéalineend ja se muodostuu opiskelijan ideasta ja
alasta riippuen. Toiminnallisessa opinnaytetydssa tulee kayttaa alan teorioista nousevia tar-

kastelutapoja valintoihin seké niiden perusteluihin. (Vilkka & Airaksinen 2004, 42-44.)

3.1 Kielen kehitys ikékausittain

Saman ikaisilla lapsilla saattaa olla merkittavia eroja kielen kehityksessa ja kielellisissa tai-
doissa. Tasoero eri lasten kielellisten taitojen véilla on iso ja siksi onkin vaikea maarittéa,
millainen on keskiméaarainen normaali kielen kehitys. Vaikka keskimaaraisen kielen kehityksen
Ja sen variaatioiden maarittely on hankalaa, poikkeavan kielen kehityksen selvittamiseksi sii-
hen kuitenkin pyritédan. Kun erilaisia merkkipaaluja kielen kehitykselle I6ydetdén, voidaan
helpommin havaita kielen kehityksen viivastyminen. (Torvelainen 2007, 11.) Lapsen kielellista
kehitysté on téarkeé arvioida ja seurata, jotta mahdollisen tuen tarve voidaan huomata ajoissa
(valimaki 2011, 18). Opinnaytetyon kohderyhman lapset ovat 3 - 6-vuotiaita ja ovat jo anato-
misesti kehittyneet déantelyelimistdltaan siten, etté heilla on edellytykset tuottaa kaikkia pu-

heeseen tarvittavia aanteita (livonen 2004, 24-27).

Kolmevuotias lapsi on innokas opettelemaan uusia sanoja. Lapsen sanavarastossa on eniten
verbeja ja substantiiveja, mutta pronominien, partikkelien ja adjektiivien kaytto yleistyy.
Lapsi tuottaa sanayhdistelmia, joissa sanat taipuvat ja lapsen taivutusmuotojen kaytto laaje-
nee. Preesens- ja imperfektimuodot, genetiivi, partitiivi, monikon tunnus, seka sisa- ja ulko-
paikallissijoja esiintyy puheessa, mutta lapsi kayttad myos itse keksimidan taivutuksia. Kerto-

essaan tarinaa, kolme- ja puolivuotias yhdistelee keskimaérin kaksi tapahtumaa toisiinsa.
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(Lyytinen 2014, 64 - 65.) Esineiden laadulliset ominaisuudet kiinnittavat kolmevuotiaan huo-
mion ja lapsi esimerkiksi erottelee esineité niiden koon mukaan (Koivunen & Lehtinen 2015,
154 - 155).

Neljévuotiaan lapsen puhe on jo miltei kokonaan ymmarrettévaa. Neljavuotias osaa kayttaa
niin eri aikamuotoja, kuin apuverbejakin. Liséksi lapsi taivuttaa verbeja eri persoonamuo-
doissa ja puheessa on seka kielto-, kasky, etta kysymyslauseita. Tarinankerrontataidot kehit-
tyvat ja lapsen tarinat koostuvat useammasta eri tapahtumasta. Tyypillista neljavuotiaan tari-
nankerronnalle on, ettd han hyppad joidenkin yksityiskohtien yli kerronnassaan siten, etté

kuulijan voi olla hankala seurata tarinaa. (Lyytinen 2014, 64 - 65.)

Yleensa viisi vuotta tayttanyt lapsi kayttaa kaikkien eri sanaluokkien sanoja samassa suh-
teessa, kuin aikuisetkin arkipuheessaan. Tyypillisté on, etta viisivuotias aantaa sanat yleiskie-
len mukaan. Lauseiden muodostamisen perussadnnét ja sanojen taivutus ovat taman ikaisella
lapsella jo hallussa. Liséksi paikan, sijainnin ja ajan ilmaisu tarkentuu. Lapsi kykenee entista
tarkemmin kertomaan eri esineiden ja asioiden maarasta, varista, muodosta, koosta tai
muista laadullisista ominaisuuksista. Lapsen tarinankerrontataidot ovat jo hyvin kehittyneet

ja han kykenee kertomaan johdonmukaisesti lyhyen tarinan. (Lyytinen 2014, 64 - 65.)

5 - 6-vuotiaana lapsia alkaa kiinnostaa kirjaimet ja numerot. Jotkut lapset osaavat jo kirjoit-
taa nimensa ja esineiden laskeminen kymmeneen alkaa sujua. Kieliopillisesti lapsen puhe on
jo miltei taysin oikein, mutta joitain &annevirheita saattaa esiintya ja lapsen voi olla edelleen

vaikea hahmottaa abstrakteja kielikuvia. (Koivunen & Lehtinen 2015, 156.)

Kuusivuotiaana lapsen tietoisuus eri foneemeista kehittyy. Kaytannéssa tama tarkoittaa, etta
lapsi oivaltaa sanojen muodostuvan erillisista &anteista. Han oppii havaitsemaan néiden &an-
teiden tuottamien sanojen eroja ja han oppii lissdmaan, poistamaan, yhdistdmaan ja laske-
maan aanteitd. Kuusivuotias lapsi osaa jo yli 10 000 sanaa ja nimeda sujuvasti asioita. Kuusi-
vuotiaana lapsi omaksuu myds vuorovaikutuksen perustaidot. N&ihin perustaitoihin kuuluvat
toisen kuunteleminen seka kysymyksien esittdminen kuulemastaan. Lapsi toimii hanelle an-
nettujen ohjeiden mukaisesti, puhuu vuorotellen ja vastaa héanelle esitettyihin kysymyksiin.
(Lyytinen 2014, 64 - 65.)

3.2 Vuorovaikutus ja kielen kehitys

Lapsen kielellisen kehityksen kannalta biologinen ja neurologinen kypsyminen ovat valttamat-
toémid, mutta naiden lisaksi lapsi tarvitsee vuorovaikutusta yhdessa ymparistonsa kanssa, jotta
hén voi omaksua &anteet, kielen, puheen ja kommunikoinnin. Vuorovaikutuksen avulla lapsi
saa mallin siita kielesta mita ymparistd kayttda, mutta yhta tarkeaa on, etta lapsi paasee

oman toimintansa kautta kokeilemaan ja oivaltamaan, kuinka kielta opitaan. Se, miten lapsen
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puhe kehittyy, onkin vahvasti sidoksissa lapsen ja ympéristdn vuorovaikutukseen. Jotta lapsi
omaksuisi kielen hyvin, tarvitaan paljon sosiaalista vuorovaikutusta seka kielellisia virikkeita.
(Kunnari & Paavola 2012, 57.)

Aivoliiton Pienen kielipolku -oppaassa, korostetaan vuorovaikutuksen tarkeytta. Silloin kun
lapsi haluaa jutella, on kielen kehityksen kannalta tarkeaa pysahtya keskustelemaan lapsen
kanssa. Arkisesti kieli kehittyy pelatessa ja leikkiessa, esimerkiksi helpot sanaselityspelit tai
sanojen keksiminen ylékésitteiden alle kehittéavat lapsen oppimista. Myds ohjeiden antaminen
ja se, etta lasta pyytdd antamaan ohjeita, auttaa kielen omaksumista. Lisdksi lukeminen, ar-

voitukset ja riimittely tukevat lapsen kielen oppimista. (Pienen kielipolku 2012.)

Kielellisella vuorovaikutuksella on téarkea rooli uusien sosiaalisten ymmartamismallien kehitty-
misessa. Vanhempien puhuessa lapsensa kanssa vanhemmat kayttavat sellaisia ilmaisuja,
jotka kuvastavat heidédn omia, ettd muiden tuntemuksia ja ajatuksia. N&in ollen kieli toimii
véalineend, jonka avulla lapsi oppii muiden ja itsensa mielen sisdisia tunteita ja kehittaa vahi-
tellen myos taidon ilmaista niitd. Kun lapsi kehittyy muiden henkildiden mielen ymmartami-
sessd, han paasee paremmin sisélle sosiaaliseen maailmaan. (Loukusa, Kunnari & Vedenkannas
2011, 34 - 35.)

Puheterapeutti korosti haastattelussa, etta kaikki vuorovaikutus aikuisen kanssa on kehitysta
tukevaa, eika sen siis tarvitse aina olla erikoista tai ihmeellista toimintaa. Puheterapeutti
naki erityisen tarkeana puhumalla puhumisen harjoittelun ja arjen, joka tukee kielen kehi-

tysta.

3.3 Kielen kehityksen tukeminen varhaiskasvatuksessa

Lapsi opettelee kielta leikin ja muiden hénelle ominaisten tapojen kautta omaehtoisesti. Pu-
heen ja kielen oppimisessa ilmenevét ongelmat ennakoivat hankaluuksia myos sosiaalisella
alueella. Varhaiskasvatusika on hyva aika parantaa niita taitoja, joissa on kehittymisen varaa,
jotta sdastytddn mychemmin muilta pahemmilta ongelmilta. Aikuisella on velvollisuus olla
tarkkaavainen lapsen kehittymisen seurannassa. Kaiken muun oppimisen kannalta kielen oppi-

minen on avainasemassa. (Nurmilaakso & Valimaki 2011, 5 - 7.)

Kielen merkitys korostuu lapsen kasvaessa ja se tukee ajattelutoimintojen ja kommunikoinnin
kehittymistd. Kun lapset kasvaessaan liittavat kielen toimintaan leikeisséaan, korostuu kielen
oppimisessa myds lasten omien kokemusten merkitys. Kielenhallinnan valmiudet luovat poh-
jan muille oppimisvalmiuksille. Kielen oppiminen on seké persoonallinen, etté luova prosessi,
mutta myo6s jaljittelylla on erityisen tarke&d merkitys. Sekéa lasten vélisessa, etta lapsen ja ai-
kuisen valisessa kanssakdaymisessa, lapset oppivat kommunikaatiomalleja, kulttuurisia- ja sosi-
aalisia tapoja. (Valimaki 2011, 14 - 18.)
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Vuonna 2003 laaditussa varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (Vasu) lapsen kielellinen ke-
hittyminen ja kehittdminen linjattiin koko asiakirjan lapaisevéksi teemaksi, eli tietylla tavalla
Vasun punaiseksi langaksi. Vasussa alleviivataan sitd, ettd kielen merkitys on ympardivéan
maailman haltuun otossa olennaisessa asemassa. Kun lapsi kasvaa, kieli tukee kommunikoin-
nin ja ajattelutoimintojen kehittymista. Vasussa on myés oma luku koskien eri kieli- ja kult-
tuuritaustaisten lasten varhaiskasvatusta, edelld mainitun yleisesti lapsen kielellista kehitysta

linjaavan luvun lisaksi. (Valimaki 2011, 13 - 14.)

Vuoden 2016 varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa kieli nahdaan lapselle seka oppimisen
kohteena, etta valineena. Kielen avulla lapsi toimii erilaisissa tilanteissa, ottaa haltuun erilai-
sia asioita ja toimii vuorovaikutuksessa muiden kanssa. Kieli on myds valine itseilmaisuun seka

tiedonhankintaan. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016, 40 - 41.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016, 40 -
41) maaritellaan kielellisen identiteetin kehittymisen osa-alueita, joita tukemalla ja ohjaa-
malla vahvistetaan kielellisen identiteetin kehittymista. Vuorovaikutustaitojen kehittymista
tuetaan kannustamalla lapsia kommunikoimaan ja heille annetaan kokemuksia kuulluksi tule-
misesta. Lasten kielen ymmértamisen taitoja tuetaan mallintamisen avulla: johdonmukainen
toiminnan sanallistaminen ja keskustelu tukevat sanavaraston kehittymista. Tarvittaessa

apuna kaytetdaadn myos kuvia ja esineita.

Lasten puheen tuottamisen taitoja tuetaan rohkaisemalla lapsia puhumaan erilaisissa tilan-
teissa, jolloin lapsi oppii kayttdmaan ja ymmartdmaan puhuttua kielta. Lasten kielen kaytto-
taitoja harjoitellaan kertomisen, selittdmisen ja puheen vuorottelun kautta. Tutustuminen
erilaisiin teksteihin tukee myds kielen kayttotaitojen kehittymista. Liséksi taméa auttaa lapsia
havaitsemaan kirjoitetun ja puhutun kielen eroja. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
2016, 40 - 41.)

Lapsen sanavaraston ja muistin laajetessa lapsen kielellinen ilmaisu monipuolistuu. Varhais-
kasvatussuunnitelman perusteissa (2016, 41) kehotetaan varhaiskasvatuksen henkiléstoa tie-
toisesti tukemaan kielellisen ilmaisun kehitysta. Varhaiskasvatussuunnitelman mukaan lorut ja
laululeikit ovat kielellistd muistia kehittavaa toimintaa. Kuvaavien sanojen kayttaminen, ni-
meéaminen, seka kielella leikittely kartuttavat lapsen sanavarastoa ja edistavat kielellisen
muistin kehittymista. Kun lapsen kanssa luetaan, hanelle kerrotaan tarinoita tai keskustellaan
kiireettomasti, lapselle tarjoutuu tilaisuus opetella uusia kasitteitd ja niiden asiayhteyksia,

seka pohtia sanojen ja tekstien merkityksia.
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Lapsen kielitietoisuus kehittyy lapsen havainnoidessa lahiympéristonsa kieltd. Varhaiskasva-
tuksen henkildston vastuulla on edistaé lasten kiinnostusta seka kirjoitettua, ettéd suullista
kieltd kohtaan. Henkiléston tulisi ajan mittaan heratella lasten mielenkiintoa lukemiseen ja
kirjoittamiseen. Lasten huomiota tulisi suunnata kielen havainnoinnin ja tutkimisen avulla
kielen rakenteisiin, kuten esimerkiksi &anteisiin ja tavuihin. Varhaiskasvatuksessa tulee kayt-
taa vaihtelevia ja rikkaita teksteja. Lapsia on rohkaistava leikilliseen lukemiseen ja kirjoitta-
miseen. Lisdksi lapsia kannustetaan keksimaan itse tarinoita ja naita kertomuksia, loruja seka

muita sanallisia viestejd dokumentoidaan. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016, 41.)

Kielella on tarkea rooli yksilollisyyden ja oman itsensa ilmaisussa. Kielta tarvitaan tunteiden
ilmaisuun, sosiaaliseen vuorovaikutukseen ja toiminnan ilmaisemisen. Mité pienemmasta lap-
sesta on kyse, sitd tarkedmpéaa on, etta lapselle puhutaan. On oleellista ymmartaa, etta lap-

sen kieli kehittyy jo silloin kun lapsi ei viela itse puhu. (Nurmilaakso 2011, 31 - 35.)
4 Lorut varhaiskasvatuksessa

Jotta varmistetaan laadukas varhaiskasvatus, tulee paivakodin tarjota kielellisesti virikkeelli-
nen ymparistd lapselle. Vaihteleva ja erilainen materiaali tukee lapsen kielen kehitysta. Kaik-
kiin lansimaisiin kulttuureihin kuuluu loruttelu lasten kanssa, niin myés suomalaiseen. Lorut-
telun vetovoima on séilynyt, vaikka se onkin jo hyvin vanha tapa. Nykyaan hyvin pienetkin
lapset osaavat kayttaa tietokonetta ja erilaiset nettiohjelmat ovat suosittuja, mutta silti lorut
ovat ajankohtaisia ja pysyvat lasten suosiossa. Lisaksi lorutellessaan lapsi voi muodostaa visu-

aalisia mielikuvia ja ndin myds lapsen kielellinen tietoisuus kasvaa. (Nurmilaakso 2011, 37.)

Kiinnostus riimeilla leikkimiseen ja lorutteluun on universaali ilmid. Loruttelusta, riimitte-
lyisté ja puheen soinnista nauttivat jo 2 - 3-vuotiaat tai mikseivat pienemmaéatkin lapset, silla
kiinnostus kieleen on lapsilla synnynndinen. Lapset yleensa lausuvat loruja omaan kieleensa
sopivilla &anteilla ja niiden oppiminen perustuu suurilta osin lapsen muistiin. Lapset nautiske-
levat lorujen tuomista iloista ympari maailman. (Nurmilaakso 2010, 32.) Liséksi lorujen ja ker-
tomuksien lukeminen lapselle kehittéa lapsen kuuntelutaitoja ja harjaannuttaa lapsen tark-
kaavaisuutta. Kasvattaja voi esimerkiksi jalkikateen kysella luetusta tai lorutellusta runosta ja

samalla havainnoida lapsen kuullun ymmartamista. (Nurmilaakso 2011, 35.)

Kieli runoissa on arkikielta varikkdampaa ja vaihtelevampaa. Lapset tarttuvat helposti runoi-
hin ja ne jaavat lasten mieliin, vaikka runoissa olisikin outoja tai vieraita sanoja. Runot ja lo-
rut laajentavat sanavarastoa seka kehittavat kielen ymmartamista. Mikali lapsille tarjotaan ja
annetaan mahdollisuus, leikkivat lapset riimeilla kekseliaésti. Hassut ja hauskat riimit lisdavéat

kielen kayttdtapojen ja mahdollisuuksien ymmartamisté seka kielellista kekselidisyytta. Loru-
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leikit ja erilaiset arvoitukset ovat hauskoja, kehittavat keskittymiskykya ja muistia, opetta-
vat, tukevat kuuntelua ja vuorovaikutusta seké kehittavat mielikuvitusta ja uskallusta kayttaa
kielta luovasti. (Hakamo 2011, 63.)

Alle kolmevuotiaiden lapsien kanssa hyodyllisia ovat lorukortit, joita voidaan lukea ryhméassa
tai kahden kesken. Pienetkin lapset osaavat yhdistéaa kuvan ja lorun osan toisiinsa. Kayttéa-
malla lorukortteja voidaan keittda kolmevuotiaiden havaitsemista ja muistia. Havaintojen te-
keminen on keskeinen osa kielellista kehitysta ja perusta oppimiselle. Alle kolmivuotiaiden
kanssa lorupussin kayttadminen on perustelua, silla jo pussin esille ottaminen virittaa lapset
loruhetkeen ja lapset tietavat, etta jotain mukavaa on alkamassa. Myds esineiden ja asioiden

luokittelua harjoitetaan lorupussin avulla. (Nurmilaakso 2011, 37.)

Kohderyhmadmme ovat 3 - 5-vuotiaat lapset ja tdman ikaisten kanssa erilaisten lorukorttien
kayttémahdollisuudet ovat monenkirjavat. Taman ikaisille lapsille tulisi antaa mahdollisuus
myds tutkia lorujen kirjoitusta ja tekstin kirjainten muotoja. Jos lorukortteja kaytetaan, ne
on hyva asettaa esille siten, etta lapset voivat tutkia kortteja muun leikin lomassa. Mikali lo-
ruja toistetaan paivittain, lapset oppivat ne ulkoa ja ndin kaytettyna lorut samalla kehittavéat
lapsen muistia. Kieleen liittyva oppiminen on sidoksissa tunne-elamyksiin ja onnistumisen-
kokemuksiin, jotka saattavat jaada lapsen muistiin koko elaméksi. Liséksi erilaisilla oppi-
miselamyksilla on yhteys oppimismotivaatioon, joka puolestaan vaikuttaa siihen, miten kiin-

nostunut lapsi on lukemaan oppimisesta. (Nurmilaakso 2011, 37 - 38.)

Pienen lapsen kehityksen kannalta toisto on erittain olennaista. Kun loruja toistetaan usein,
lapset muistavat vahitellen niistd yhd enemmaén ja enemman sanoja. Samoja loruja tai loru-
kortteja olisi hyva kayttaa pienten lasten kanssa paivittain. Talloin lapset oppivat ne ulkoa ja
heidan muistinsa kehittyy. Kun lapset kiinnostuvat loruteltujen sanojen merkityksista ja loru-
jen sisaltoa kaydaan aikuisen kanssa lapi, lasten vuorovaikutustaidot ja keskustelutaidot ke-

hittyvat luonnostaan samalla. (Nurmilaakso 2011, 39.)

Lorujen avulla lapsia innostetaan myds keksimaan omia riimeja ja leikkimaan sanoilla. Lo-

ruille ominaisia alku- ja loppuriimejéd muodostamalla, sekd runon muotoon sanojen jarjesta-
minen kehittdd myos lasten tietoisuutta kielen kaytosta. Tarkeintd loruhetkessa on lapsen ja
aikuisen valinen tunneyhteys. Aikuisella tulisi olla lorutuokiossa lammin &&nensévy ja hassut-

televa asenne. (Nurmilaakso 2011, 39.)

Haastattelussa puheterapeutti toi esille runojen ja lorujen monipuolisemman kéayton varhais-
kasvatuksessa. Loruja ja runoja voisi puheterapeutin mukaan kayttda enemman hyddyksi otta-
malla ne osaksi jo olemassa olevia rakenteita. Lorujen ja runojen tulisikin olla helposti kayt-

tdon otettavia. Puheterapeutti painotti loruissa rytmin tarkeytta seka toistojen maaraa, jotta



15

loruista on hydtya ja iloa. Hyvan lorun avulla pystytaan kartoittamaan sanavarastoa ja harjoit-
telemaan tarkkaavaisuutta. Varhaiskasvatuksen kaytdssa lorujen tulisi olla tarpeeksi yksinker-
taisia ja helppoja ja niita tulisi kdyda lapi vain pieni hetki kerrallaan. Lorut olisi hyva kiinnit-

taa johonkin tilanteeseen, kuten pukemiseen. Nimenomaan tuttuus luo turvallisuutta.
4.1 Lorun méaaritelmé

Tavallisesti loru on nokkelasanainen hokema. Usein loru on luettavissa tai laulettavissa ja se
saattaa olla taysin ajatukseton. Ominaisia piirteita loruille ovat helposti tarttuva ja nopea
rytmi, seké usein alkusoinnun hyddyntdminen. Tyypillisesti lorut liittyvat lasten leikkeihin tai
peleihin, kuten suomalainen "ulle dulle doff, kinkke laade koff- - ”. (Hosiaisluoma 2003, 531.)

Lastenloruille ovat ominaisia my6s erilaiset hulluttelevat riimit (Hosiaisluoma 2003, 785).

Jo sukupolvien ajan kansanomainen loruperinne on liittynyt pienten lasten hoitoon ja viihdyt-
tamiseen Suomessa. Lapsuutta ja ndin myds vanhemmuutta Suomessa ovat varittéaneet riimilli-
nen, kalevalamittainen tai puheenparrenomainen perinteinen sanankayttd. Suomen Kansan
Vanhat Runot (SKVR) on tieteellinen aineistojulkaisu, johon on koottu lasten elamaan liittyva
folklore-aineistoa. Aineisto on keratty jo talonpoikaisaikana 1800-luvun alkupuolelta 1900-lu-
vun alkuun. (Lipponen 2001, 86.) Lorujen voidaan nahda olevan lastenrunoutta tai lasten kan-

sanrunoutta.

Kaytetyimpia tyylikeinoja lastenrunoudessa on toisto. Toistolla voi olla loitsunomainen teh-
tava ja lastenrunoilla onkin yhteyksié ikivanhoihin rituaaleihin ja riitteihin. Lastenrunoudessa
toisto ei ole pelkastaan mekaanista sanojen uudelleen sanomista siitd syysta etta sanojen toi-
votaan jadvan paremmin mieleen. Sen sijaan toiston on tarkoitus havahduttaa lukija tai ky-

seenalaistaa seka etsid uutta tulkintaa aikaisemmin sanotulle. (Heinonen 2001, 126.)
4.2 Kuvien kaytto lorujen tukena

Kun lapsi yhdistaa mielessdan loruun kuvan, késitteiden véliset suhteet tarkentuvat ja ajatuk-
set lapsen mielessa jasentyvat. Etenkin alle kolmivuotiaiden lasten kanssa erilaisen konkreet-
tisen materiaalin kdytto on oleellista. Tama lisaa kielellisten taitojen lisdksi havainto- ja kes-
kittymistaitoja. Kun materiaali ohjaa lapsen havaintoja, lapsi keskittyy vain yhteen asiaan
kerrallaan. Yli kolmivuotiaiden lapsien kanssa akvarellimaiset kuvat ovat omiaan lorujen kuvi-
tuksena, silld ne ruokkivat lapsen mielikuvitusta ja harjoittavat ajattelutaitoja. (Nurmilaakso
2011, 39.)

Lasten kokemuksia kuvista ja kuinka lapset niité tulkitsevat, on tutkittu vahan. Pienet lapset
kuitenkin ymmartavat ja pitavat erilaisista kuvista, mygds abstrakteista. Lapset ovat ennakko-

luulottomia kuvien katselijoita, eivatkd he kyseenalaista sité, miké on taidetta ja mika ei.
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Tastéa syysta lapsille pitaisi tarjota monenlaisia erilaisia kuvia tutkittaviksi: niin vanhoja kuin
uusia, abstrakteja kuin esittavid sekd hauskoja, etté vakavia kuvia. Valitettavan usein aikuiset
ajattelevat, etta lapsille katseltaviksi kuviksi sopivat vain Kirkkaat varit ja imelat kuva-aiheet.
(Heinimaa 2001, 155.)

Puheterapeutti painotti kuvien kayttda nimenomaan ymmartamisen ja kommunikaation tu-
kena. Ryhmissa on paljon lapsia, jotka tarvitsevat kuvia toiminnan ohjauksen ja ymmartami-
sen tueksi. Monikielinen lapsi ei valttdmatta pysty loruttelemaan, mutta han pystyy kuvien
avulla poimimaan lorusta sanoja. Kun kuvat ovat lorun tukena, pystyy lapsi paremmin tarttu-
maan loruun ja se on ymmarrettavampi. Tarkeaa kuvien kaytdssa on kertominen, nimeaminen

ja arvoitusten kaytto.

5  Paivékodin arjen toiminta

Teoriapohjassamme perehdytdén paivékodin arkeen ja siihen liittyviin kéytanteisiin. Nama
kaytanteet ovat oleellisessa osassa koko lorukirjan kehittamisté ja suunnittelua seka itse lo-
ruja, etta toimintatuokioitamme. Koimme téarkeéksi avata paivakodin arjen kasitteita, jotta

opinnaytetydstamme muodostuisi ehj& kokonaisuus.

Puheterapeutin haastattelusta kavi ilmi, ettd nimenomaan lorujen ja lorutuokioiden kiinnitta-
minen paivakodin toiminnan rakenteisiin ja arjen kaytanteisiin palvelisi lorujen kayttoa var-
haiskasvatuksessa. Kun lorut kiinnittyvéat arkitilanteisiin, on lasten helpompi oppia ja omaksua

loruja ja runoja.

5.1 Paivakodin toiminnan rakenne

Struktuuri tarkoittaa toiminnan rakennetta ja sille asetettuja kehyksia, joiden sisélla toiminta
tapahtuu. Struktuuri voidaan kasittdd myos syvéallisempana toiminnan suunnitteluna ja toteu-
tuksena. Ohjatun toiminnan rakenne suunnitellaan etukéateen tarkoituksenmukaiseksi. Paiva-
hoidossa struktuurilla tarkoitetaan yleensa paivajarjestysta ja sen séannollisyytta. Taman li-
saksi voidaan strukturoida erikseen jokainen yksittainen toimintahetki ja siirtymavaihe. (Koi-
vunen 2009, 62.)

Selked paivaohjelma on tarpeellinen kaikille lapsille ja struktuuri on keskeinen toiminnan ja
arjen jasentdja. Siten se onkin erittdin merkityksellinen lapsen kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin
kannalta. Kun lapsi tietda ja pystyy ennakoimaan mitd on tulossa, pystyy han myds paremmin
saatelemadn omaa kayttaytymistaan. (Ahonen 2017, 196.) Strukturoitu toiminta sisaltaa ra-
kenteiltaan samanlaisina toistuvat vaiheet, jolloin strukturoitu toiminta liséa lasten turvalli-

suuden tunnetta seka vahentaa levottomuutta.
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Erityisesti kuvien kaytto struktuurin osana on hyva apuvaline. Kuvat auttavat hahmottamaan
toiminnan rakennetta ja ne hyodyttavat kaikkia lapsia. Toiminnan toteutus voidaan pilkkoa
hyvinkin pieniin osiin: esimerkiksi lapselle, jonka on vaikea rauhoittua pukemistilanteessa tai
vaikeuksia hahmottaa pukemisen jérjestysta, voidaan vaatteita esittavilla sekd pukemista ku-

vaavilla kuvilla auttaa. (Koivunen 2009, 64 - 65.)

Siirtymatilanteet tarkoittavat toiminnasta toiseen siirtymista, esimerkiksi ulos lahtemista, tai
paivaunille menemista (Ahonen 2017, 188). Paivakodissa levottomuutta aiheuttavat usein siir-
tyméatilanteet. Levottomuus voi johtua siitd, ettei siirtymatilanteita ole strukturoitu riitta-
vasti. Liséksi levottomuutta aiheuttaa se, etta siirtymissa lapset joutuvat toimimaan paljon
itsendisesti, ilman selkeda ohjeistusta siit&, kuinka tulee toimia ja erityisesti missa jarjestyk-
sessa. (Koivunen 2009, 58.)

Siirtymétilanteiden ongelmallisuutta selittaa lisaksi se, etta siirtymétilanteissa lapset joutuvat
usein odottamaan paljon. Lapselle, jonka taidot saadella omaa turhautumistaan ovat vasta
kehittymdssa, on odottaminen erityisen kuormittavaa. Mikali siirtymétilanteet ovat olleet lap-
sille aiemmin ik&vid, se saattaa nékya heidan kayttaytymisessaan toistuvasti naissa tilan-
teissa. (Ahonen 2017, 188 - 189.)

Siirtymatilanteissa tulisi kayttaa periaatetta, jossa kasvattaja on aina siella, minne lapset siir-
tyvat. Siirtymétilanteita helpottaa siirtyminen tilanteesta ja tilasta toiseen vaiheittain. (Koi-
vunen 2009, 59.) Siirtymatilanteiden kuormittavuutta on helppo vahentaa erityisesti pienryh-
matoiminnan avulla. Pienryhmissa toimiminen vahentéa odottamista ja jonottamista seka

mahdollistaa aikuisen tuen ja lasndolon. (Ahonen 2017, 189.)
5.2  Pienryhmatoiminta

Pienryhmétoiminta on pedagoginen yhteisollisyyteen liittyvat valinta, jonka avulla syvenne-
taan ja vahvistetaan vuorovaikutusta. Pienryhmatoiminta mahdollistaa turvallisen ja ennakoi-
tavan rakenteen, jossa lasten on helppo toimia. (Jarvinen & Mikkola 2015, 39.) Pienryhméat
luovat optimaaliset olosuhteet oppimiselle, seka erilaisten taitojen harjoittelemiselle. Mo-
nelle lapselle voi olla haastavaa olla tilanteessa, jossa on paljon lapsia. Pienryhmatoiminnassa
lapsi padsee hengahtdméaan ja saa oman &anensa paremmin kuuluviin. Pienryhméatoiminta tu-
kee lasten keskittymista ja tarkkaavaisuutta, silla isommassa ryhmassa meteli on kovaa ja
keskittyminen haastavaa. (Alijoki & Pihlaja 2016, 270.)

Puheterapeutti painotti haastattelussa pienryhmatoiminnan merkitysta. Lasten on helpompi
keskittya kasilla olevaan asiaan, kun ryhma ei ole liian suuri. Lapsi pystyy my6s helpommin
kysymaan ja tarkentamaan kuulemaansa. Lisaksi lorujen ymmartaminen helpottuu, kun niita

kasitellaan ja opetellaan pienryhmissa rauhassa.
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Pienryhmé&toiminnan suunnittelussa tavoitteiden tulee lahteé lapsista ja lapsiryhmasté. Erityi-
sesti huomioon tulee ottaa lasten ika, mielenkiinnon kohteet, tuen tarpeet sekda muut erityis-
piirteet, jotka muokkaavat jokaisesta ryhmasta erilaisen. Toiminta perustuu myds toiminnalle

annettuihin tavoitteisiin seka lasten kehityksellisiin tarpeisiin. (Jarvinen & Mikkola 2015, 40.)
5.3  Ohjatut tuokiot péivahoidossa

Ohjatulla tuokiolla tarkoitetaan aikuisen suunnittelemaa ja organisoimaa toimintaa, jolla on
selkeat pedagogiset tavoitteet. Tuokioita suunniteltaessa on térke&aa ottaa huomioon lapsi-
kohtaiset toiminnan tavoitteet: tavoitteiden suunnittelu kumpuaa aina lapsen ja hénen tar-
peidensa tunnistamisesta seka lapsiryhman tarpeista. Tavoitteissa tulee miettia paitsi toimin-

nan sisallolliset tavoitteet myos lasten yksilollinen oppimistyyli. (Ahonen 2017, 174 - 177.)

Toimintaa suunniteltaessa on tarkedd miettia ryhméan kokoonpanoa. On syyta pohtia, miten
varmistetaan jokaisen lapsen osallistuminen ja onko ryhmaéssa vetaytyvia tai paljon ohjausta
vaativia lapsia. Toiminnan suunnittelussa lahtdkohtana tulee olla se, etta jokaisen lapsen kuu-

luu saada onnistumisia ja mahdollisuus osallistua. (Ahonen 2017, 177 - 179.)

Toiminnallisuus on tarkeda ohjatuissa toiminnoissa, jolloin valtytaan paljolta istumiselta, hil-
Jaa olemiselta seké paikoillaan odottamiselta. Ohjatut tuokiot ovat usein my®ds liian pitkia.
Hyvin suunnitellut, lapsia runsaasti aktivoivat tuokiot, saattavat paattya haastavaan kayttay-
tymiseen, jos niiden pituus ylittaa lasten valmiudet yllapitaa tarkkuutta. (Ahonen 2017, 174 -
175.)

Toiminnan laadukkaaseen suunnitteluun kuuluu liséksi varautuminen muutoksiin. Joustavuutta
voidaan pita& yhtend tarkeimmisté ominaisuuksista toimintasuunnitelmaa tehtéessé ja toteu-
tettaessa. Lasten kanssa tyoskentely vaatii hetkessa elamista, jolloin kasvattajalla on oltava
herkkyytta vaihtaa tai muuttaa suunnitelmaa tarpeiden mukaan. Toimintasuunnitelman to-
teuttaminen kaytannossa osoittaa sen, onko suunnitelma ollut hyva ja toimiva kaikille lap-
sille. (Ahonen 2017, 180 - 181.)

5.4  Oppiminen ja onnistumisen kokemus

Uudessa varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2016, 20.) méaaritellaadn oppimiskasitys,
jonka mukaan lapset kehittyvat, oppivat ja kasvavat vuorovaikutuksessa muiden ihmisten seka
lahiymparistén kanssa. Lapsi nahdéan aktiivisena toimijana, jolle on synnynnaisté uteliaisuus,
halua oppia uutta, kerrata seké toistaa. Oppiminen ndhdaén kokonaisvaltaisena, kaikkialla ta-
pahtuvana. Oppimiseen yhdistyvat seka tiedot, toiminta, taidot, aistihavainnot, tunteet, ajat-

telu etté kehollinen kokeminen. Oppimista tapahtuu lasten jaljitellessé muiden toimintaa
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seka tarkkaillessa ja havainnoidessa ymparistoaan. Lisaksi lapset oppivat liikkuen, tutkien,

erilaisia tyotehtavia tehden, itsedan ilmaisten seka leikkien.

Oppimisen lahtokohtana ovat varhaiskasvatuksessa lasten mielenkiinnon kohteet, osaaminen
seka aiemmat kokemukset. Uusilla opittavilla asioilla tulee olla yhteys lasten kehittyviin val-
miuksiin sek& muuhun kokemusmaailmaan. Parhaiten lapset oppivat voidessaan hyvin, kokies-
saan olonsa turvalliseksi, myonteisten tunnekokemusten kautta sekd vuorovaikutussuhteissa.
Kokemus yhteist6n kuulumisesta seka vertaisryhma ovat keskeisia lapsen osallisuuden seka

oppimisen kannalta. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016, 20.)

Lapsia kiinnostava, tavoitteellinen seké tarpeeksi haastava toiminta innostaa oppimaan lisaa.
Jokaisen lapsen tulee saada onnistumisen kokemuksia, iloa omasta toiminnastaan ja itsestéaan
oppijana. Leikin merkitys lasten oppimiselle on valtava: se on motivoivaa, iloa tuottavaa toi-
mintaa, jossa lapset oppivat monia taitoja sekd omaksuvat tietoa. (Varhaiskasvatussuunnitel-
man perusteet 2016, 20.) Lapsen oppiminen liittyy vahvasti toimimiseen ikatovereiden kanssa,
silla yhteinen tekeminen innostaa lasta jopa haastavaan toimintaan. Liséksi taitavampi lapsi

VoI opettaa toista sekd auttaa monessa asiassa. (Alijoki & Pihlaja 2016, 269.)

Onnistumisen kokemukset syntyvat siité, ettd tehtava tai toiminta on lapsen kehitykselle sopi-
vaa, hanen innostuneisuutensa palkitaan ja kayttaytymisesté tai suorituksista kiitetdan. On-
nistuminen lisdd motivaatiota ja siten myds oppimista. (Koivunen 2009, 38-39.) Jokaisen lap-
sen itseluottamusta vahvistavat onnistumisen kokemukset. Tama edellyttaa, ettd ryhma- ja
opetustilaisuudet jarjestetaan sellaisiksi, etta lapsi voi saada niissd kokemuksia onnistumi-
sesta. Lapsen tulee saada kannustusta, hyvaksyntéa, rohkaisua, kiittdmista, keskusteluja seka
aikuisen huomiota. Aikuinen voi omalla toiminnallaan rohkaista lasta kokeilemaan ja yritta-
maan uutta. (Alijoki & Pihlaja 2016, 268.) Onnistumisen kokemuksen tarkeytté painotti myos

haastattelemamme puheterapeutti.

6  Kehittamishankkeen toteutus

Opinnaytetyon toteutus alkoi aiheen ideoinnilla ja suunnittelulla syyskuussa 2016. Marraskuu-
hun mennessa olimme saaneet yhteistydkumppanin, allekirjoittaneet opinnaytetydsopimuksen
ja haastatelleet Espoon kaupungin puheterapeuttia. Kdytimme haastattelua osana teoreet-

tista viitekehysta seka lorujen ja lorukirjan tuottamista. Opinnaytetydn suunnitelma esitettiin

joulukuussa 2016 ja samaan aikaan alkoi lorujen ja lorukirjan kehittely.

Yhteistyokumppaniksi valikoitui Espoolainen ostopalvelupdivakoti, jossa on yhteensé 21 lasta.
Tutustumiskaynnin yhteydessad tammikuussa 2017 sovimme kaytannon jarjestelyisté paivako-

din johtajan kanssa. Toimintakerroille valikoitui 3 - 6-vuotiaiden ryhma, jossa oli mukana suo-
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men kieltd vasta opetteleva lapsi. Paivakodin pienen ryhméakoon vuoksi meille tarjoutui otolli-
nen tilanne harjoittaa pienryhméatoimintaa osana projektiamme. Toimintakerrasta riipppuen

tuokioon osallistui 4 - 7 lasta.

Toimintakerrat jarjestettiin tammi-helmikuussa 2017. Toimintakertoja oli yhteensé kuusi. Pai-
vakodin toiveiden mukaan jarjestimme toimintakerrat aina tiistaisin klo 9.30 - 10.30. Toimin-
takerrat koostuivat kahdesta osasta. Aloitimme yhteiselld lorutuokiolla, joka kesti 20 - 30 mi-
nuuttia, josta jatkoimme siirtymatilanteeseen. Siirtymatilanne tarkoitti lasten wc -kayntia ja
pukemista ulos 1&ht6a varten. Siirtymatilanteiden ja pukemisen ottaminen mukaan toiminta-
kerroille tuli erityisesti paivakodin toiveesta. Ne olivat myos tarkea osa omaa projektiamme

ja lorukirjan seka lorujen sisaltoa.

Lorukirja suunniteltiin kokonaisuudeksi, joka sisélsi 10 lorua. Lorukirjan lorut sijoittuivat kek-
sittyyn paivakotiin, jossa asui erilaisia elaimia. Jokainen loru sai oman eldginhahmon ja loru
sijoittui yhteen satupaivakodin keskeiseen arkitilanteeseen. Nain ollen oli luontevaa rakentaa
toimintakerrat siten, ettd jokaisella kerralla esiteltiin yksi uusi eldinhahmo ja kéasiteltiin yhta
teemaa. Talla halusimme varmistaa tarpeeksi rauhallisen tahdin seka aikaa lorutteluun ja ker-

taukseen. Lorukirja ja lorukortit 16ytyvat opinndytetyon liitteista (Liite 6).

Toimintatuokioita oli yhteenséa kuusi, joista viimeinen oli arviointikerta. Toimintatuokioiden
Jalkeen viimeistelimme opinndytetytn raporttia seké teimme valmiiksi maalis - huhtikuun ai-
kana lorukirjan tulostettavaan muotoon. Opinnaytetyotéa arvioitiin maalis - huhtikuun aikana
Ja valmis opinnaytetyd seka lorukirja esitettiin huhtikuun opinnaytetydseminaarissa vuonna
2017.

6.1 Toimintakerrat

Toimintakertojen rakenne pysyi jokaisella kerralla samanlaisena. Talla halusimme lisaté las-
ten turvallisuuden tunnetta ja vahentda levottomuutta. Lapset pystyivat ennakoimaan tulevan
tuokion toimintaa, jolloin he pystyivat paremmin sdatelemaan omaa kaytostaan. Ennen jo-
kaista toimintatuokiota olimme valmistelleet kirjallisen toimintasuunnitelman. Jokaiselle toi-
mintatuokiolle oli kirjattu ylos tavoitteet, jotka kyseisella toimintatuokiolla pyrimme saavut-
tamaan. Toimintatuokioiden jalkeen arvioimme erikseen toimintakerralle asetettuja tavoit-

teita.

Aloitimme jokaisen tuokion samalla aloituslorulla, joka viritti lapset tunnelmaan ja toi pysy-
vyytté tuokioiden rakenteeseen. Aloituslorun jélkeen olimme valmistelleet jokaiselle kerralle
virittavan leikin, jolloin jokainen lapsista sai yksil6llistd huomiota. Leikisséa jokainen lapsista
sai kertoa oman nimensa seka yhden asian itsestaan, joka liittyi toimintakerralla kasiteltavaan

teemaan.
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Virittavan leikin jalkeen otimme esille kuvan, jossa kaikkien lorujen eldginhahmot istuivat yh-
dessa piirissa. Sen avulla kdavimme lapi edellisia kertoja, palautimme mieleen lorujen hah-
moja ja itse loruja. Kuvan avulla kerroimme myds sen kertaisen toimintakerran ohjelmasta -

mihin hahmoon ja loruun saamme tandan tutustua.

Téaman jélkeen otimme toimintakerran lorun eldinhahmon kuvan esille ja esittelimme sen. Jo-
kaisella elaimella oli oma tekeminen, joka liittyi paivakodin tilanteeseen. Taméa tekeminen
my6s muodostui toimintakerran teemaksi. Teema, esimerkiksi pukeminen, esiteltiin lapsille
aina elaimen lempipuuhana. Lasten oli helppo eldginhahmon kautta keskustella paivan tee-
masta. Olimme miettineet jokaiselle kerralle myds virittavia kysymyksia paivan teemasta ja

kuinka se liittyy paivéakotiin.

Keskustelun paatteeksi aloimme lorutella. Aluksi luimme lorun kerran lapi, jonka jalkeen lo-
ruttelimme sen yhdessa pienissa osissa lasten kanssa. Useimmissa loruissa oli myds kasilikkeet
lorun hahmottamisen tukena. Loruttelun jalkeen keskustelimme viela lasten kanssa siitéa, mil-
loin taté lorua voisi paivékodissa kayttaa ja miksi. Lorun jéalkeen olimme suunnitelleet jokai-
selle kerralle leikin, joka liittyi eldinhahmoon ja péaivan teemaan seké tuki teeman hahmotta-

mista. Leikin aikana hyédynsimme loruttelua tai laulua.

Seuraavaksi kysyimme lasten mielipiteita ja palautetta kerrasta. Lopetimme lorutuokion aina
samaan lopetusloruun, jossa oli paljon toistoa. Talla halusimme selkeyttaa toiminnan raken-
netta ja tehdé selkeén lopetuksen jokaiselle lorutuokiolle. Lopetuslorun jalkeen siirryimme
pukemiseen ja uloslahtdon. Pukemisen tukena oli jokaisella kerralla sama pukemisloru, jossa

pukemisen vaiheet tulivat selkeasti esille.

6.1.1 Ensimmadinen toimintakerta: pukeutuminen

Ensimmaisen toimintakerran teema liittyi paivakodissa ulos siirtymiseen ja ulkovaatteiden pu-
kemiseen. Paivan loru keskittyi nimenomaan vaatteiden pukemisjarjestykseen ja tata aihetta
oli erikseen toivottu tydelamankumppanin taholta. Lorun hahmoksi valikoitui Hattu-Kettu ja
lorussa kielen kehityksen kannalta keskityttiin kaksoiskonsonantti-aanteen harjoitteluun. Lo-

rutuokiota varten oli tehty lorukortit kuvaamaan jokaista pukeutumisen vaihetta.

Tavoitteet kerralla olivat ryhmé&an ja lapsiin tutustuminen seka selkean toiminnan rakenteen
ja turvallisen ilmapiirin luominen kyseiselle seké tuleville toimintakerroille. Liséksi tavoit-
teina olivat loruihin tutustuminen seka loruttelun tuoman ilon herattely. Kielen kehityksen
kannalta tavoitteena oli kaksoiskonsonantti-a&nteen harjoittelu ja lorun teeman eli pukemi-

sen jarjestyksen hahmottaminen.
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Ensimmaisella kerralla aloitimme toiminnan itsemme esittelylla ja esittelemalla tulevaa toi-
mintaamme lapsille paapiirteittéin. Lapsille aihetta pohjustettiin kertomalla satu, etta tu-
lemme Aarniometsan paivakodista, jossa asuu erilaisia elainhahmoja. Lapsille kerrottiin, etta
he saisivat jokaisella lorutuokiolla tutustua erilaisiin elainhahmoihin. Vahvistimme kyseista

satua kuvalla, jossa kaikki eldainhahmot istuivat piirissa.

Taman jélkeen ohjasimme virittavan leikin, jossa jokainen lapsi valitsi itsellensd pehmolelun,
jonka kautta lapsi sai esitella itsensé sekéa valitsemansa lelun. Talla pyrimme huomioimaan
jokaisen lapsen erikseen henkilokohtaisesti. Olimme valinneet ensimmaiseksi virittavaksi lei-
kiksi sellaisen leikin, johon myds vetaytyvimpien lasten oli helppo osallistua. Mallinsimme
leikkia valitsemalla ensin itse yhdet pehmolelut ja kertomalla niisté seké itsestamme. Toimin-
takerran teeman mukaisesti toisella ohjaajalla oli valittuna jo pehmoleluksi kettu, joka joh-

datteli samalla aiheeseen.

Virittavan leikin jalkeen siirryimme piirin aloituslorun harjoitteluun. Kaytimme paljon toistoa
lorun harjoittelussa ja kerroimme, etté tata lorua tullaan loruttelemaan aina toimintatuokioi-
den alussa. Lorun toistaminen tapahtui siten, ettd toinen ohjaajista luki sdkeen ja toisen oh-
jaajan johdolla lapset toistivat kyseisen sékeen. Lisaksi jokaiseen loruun oli mietitty kasiliik-

keet tukemaan lorun oppimista ja siihen keskittymista.

Siirryimme paivan teemaan ja esittelimme yksityiskohtaisemmin teemalorun hahmon. Lapsille
hahmot esiteltiin aina sadun kautta. Koska paivan teemana oli pukeminen, uloslahto ja puke-
misen jarjestys, esiteltiin kyseiset toiminnot myds paivan eldinhahmon mieluisimpina tekemi-
sind. Paivan teemaa, pukemista, kaytiin lasten kanssa lapi hahmon kautta ja johdattelimme
lapset miettiméaan pukemista ja uloslahtoa etukateen suunnittelemiemme kysymysten avulla.
Kysymyksilla pyrimme saamaan lapset itse oivaltamaan keskeisimmat paivan teemaan liittyvat

asiat.

Koska paivan lorussa oli kuvat jokaisesta sakeestd, kdvimme ne rauhassa lasten kanssa lapi.
Aloitimme lorun harjoittelemisen katsomalla kuvat lapi seka pohtimalla, mita kuvissa tapah-
tuu. Harjoittelimme ja toistimme péivan lorua samoin kuin aloituslorua. Lopuksi mietimme
lasten kanssa, mihin lorukuvat voisi laittaa ja minne paivan hahmo (pehmolelukettu) haluaisi
jaada asumaan. Kysymysten kautta lasten kanssa paatettiin jattaa teemahahmo asumaan

eteiseen ja kiinnittdd myos lorukuvat eteiseen.

Ennen tuokion paattymista kysyimme lapsilta palautetta suullisesti toimintakerrasta. Kaytan-
nossa tdma tarkoitti sita, ettad kysyimme jokaiselta lapselta, mika oli ollut hauskinta ja oliko
ollut mukavaa. Lopuksi harjoittelimme lyhyen lopetuslorun. Selitimme lapsille, etté lopetuslo-

rua tullaan loruttelemaan yhdessa jokaisen tuokion paatteeksi.
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Siirryimme lopetuslorun jalkeen pukemistilanteeseen. Pukemistilanteessa hyddynsimme ja
kaytimme lorukuvia ja lorua itsessdan seka myds eteiseen sijoitettua kettupehmolelua. Talla
halusimme selkeyttaa lapsille pukemisen jarjestysta. Tarkoituksena oli saada lapset myds itse
oivaltamaan pukemisen vaiheita. Liséksi loruttelun avulla pyrittiin tekemaan pukemistilan-

teista hauskoja ja leikinomaisia.
6.1.2 Toinen toimintakerta: odottaminen

Toisen toimintakerran teemana oli odottaminen ja paivan lorussa keskityttiin hahmoon, joka
osasi ja halusi odottaa. Odottaminen valikoitui teemaksi, sill& paivakodissa odottamista ta-
pahtuu joka paiva ja useiden tilanteiden yhteydessa. Odottaminen tuottaa haasteita lapsille
ja nadiden tilanteiden helpottamiseen kaivataan tyokaluja varhaiskasvatuksessa. Lorun hah-

moksi valisimme kontiaisen, jonka mielipuuhaa oli odottaminen.

Toimintakerran tavoitteina oli selkean ja turvallisen ilmapiirin ja toiminnan rakenteen sailyt-
taminen seka vahvistaminen. Tavoitteena oli kielen kehityksen kannalta d-aénteen harjoitta-
minen sek& rytmin hahmottaminen lorussa. Teeman kautta tavoitteena oli my®s odottamisen
merkityksen pohtiminen paivakodissa. Loruttelun ilon luominen kulki toimintakertojen tavoit-

teena jokaisella kerralla.

Kerta aloitettiin piirinaloituslorulla, jonka jalkeen siirryttiin virittavaan leikkiin. Virittavalla

leikilla halusimme heti alussa huomioida jokaisen lapsen yksitellen. Toisella kerralla viritta-

vana leikkina jokainen lapsi sai esitelld itsensé ja sen liséksi kertoa omasta lempieldimestaan.
Virittéavan leikin jalkeen otimme piirikuvan esille, jossa kaikkien lorujen hahmot ovat. Taman
kuvan kautta muistelimme viimekerran teemaa ja hahmoa. Tdman jalkeen kiinnitimme lasten
huomion kuvassa istuvaan kontiaishahmoon ja esittelimme sen. Kerroimme kontiaisen tykk&aa-
van odottamisesta ja kysyimme lapsilta, mitéa odottaminen tarkoittaa. Linkitimme keskustelun

kysymysten kautta paivakodin arkitilanteisiin, joissa lapset joutuvat odottamaan.

Otimme esille lorukortin ja kuvan odottavasta kontiaisesta. Kontiainen esiteltiin myyran suku-
laisena, jolla on salainen odottelu-loru, jonka se haluaa nyt opettaa kaikille. Lorussa olevaa
d-aénnetta harjoiteltiin aluksi toistamalla sitd lasten kanssa useampaan kertaan. Taman jal-
keen harjoittelimme koko lorun toistamalla lorua sée kerrallaan. Lopuksi yhdistimme loruun
kasiliikkeet. Lorun jalkeen kertasimme vield, milloin kyseisté lorua voidaan paivakodissa kayt-
taa.

Teemalorun jalkeen siirryimme péivan leikkiin, jossa kerrattiin odottamista. Leikkin& toimi
variaatio leikista elefanttimarssi, josta olimme eldimen muuttaneet kontiaiseksi. Leikissa lap-

set joutuivat odottamaan omaa vuoroaan paastékseen leikkijéksi. Leikin jalkeen kéavimme lapi
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lasten palautteet ja loruttelimme lopetuslorun. Tastéa siirryimme pukemiseen, jossa olivat

taas kaytossa jo edellisella kerralla kdytetyt lorut, lorukuvat ja pehmolelukettu.

6.1.3 Kolmas toimintakerta: paivaunet

Kolmannen tuokion teemana oli paivaunien merkitys sek& rauhoittuminen paivakodissa. Tuo-
kion teemahahmona oli llta-llves, joka nukkuu péivisin. Lepohetkelle rauhoittuminen on yksi

paivakodin keskeisimpi& toimintoja.

Toimintakerran tavoitteena oli turvallisen ja rauhallisen ilmapiirin sdilyttdminen seka selkeén
rakenteen vahvistaminen ennestaén tutulla toiminnalla. Kielellisen kehittdmisen kannalta ta-
voitteena oli lorussa I-danteen harjoittaminen seka rytmin hahmotus. Liséksi tavoitteena oli
teeman, eli paivaunien merkityksen pohtiminen péaivakodissa. Kuten edelld, myos talla ker-

ralla tavoitteena oli loruttelun ilon silyttdminen.

Toimintatuokio alkoi jalleen aloituslorulla, josta siirryimme virittavaan leikkiin. Talla kerralla
jokainen sai kertoa oman nimensa seka kertoa omasta unipehmolelustaan, oli se sitten paiva-
kodissa tai kotona. Seuraavaksi esille otettiin piirikuva lorujen eldimista, jonka avulla palau-
timme mieleen edellisten kertojen hahmoja ja teemoja. Kuvan avulla otimme esille myés toi-
mintakerran hahmon, eli ilveksen, jonka kerroimme olevan ydelain. Virittavien kysymysten

avulla pohdimme unien tarkeytta paivakodissa.

Otimme esille paivan lorukortin, jossa oli kuva nukkuvasta ilveksestd. Sadun kautta lapsille
avattiin sita, ettd ilves haluaa aina nukkua paivalla ja silla on sellainen loru, joka auttaa sita
rauhoittumaan. Tdman jalkeen harjoittelimme I-d4énnetta seka toistimme lorua ja kasiliik-
keitd. Harjoittelimme lorua myds siten, ettéd jokainen lapsi sai valita itsellensa pehmolelun,
jonka sai lorun avulla nukuttaa uneen. Halusimme leikin avulla vahvistaa lorun oppimista lap-
sille hauskalla tavalla. Lopuksi pohdimme yhdessa, milloin taté lorua voitaisiin kdyttaa paiva-

kodissa.

Paivan teemaleikkina oli variaatio karhu nukkuu -leikista, jossa hahmona talla kerralla oli il-
ves. Leikin avulla halusimme vahvistaa lorun teemaa, loruttelun iloa seké saada toiminnalli-
suutta loruhetkeen. Lopuksi oli lasten palautteiden vuoro, josta siirryimme lopetuslorun
kautta pukemistilanteeseen. Pukemistilanteessa oli jalleen kdytossa samat menetelmat, kuin

aiemmin.

6.1.4 Neljas toimintakerta: leikki ja liikunta

Neljannen kerran teemana oli muita kertoja abstraktimpi: loru liittyi hassutteluun seka leik-

kiin ja silla oli myos liikunnallinen tavoite. Koimme tdman teeman térkeéna, silla leikkisyys ja
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toiminnallisuus ovat paivakodin toiminnan keskeisia piirteita. Loruprojektiin haluttiin loru,
jonka tarkoitus oli ilon luominen, hassuttelu ja vahva toiminnallisuus. Tavoitteena kerralla oli
edelleen selkean ja turvallisen toiminnan rakenteen seka ilmapiirin sailyttdminen. Lisaksi ta-
voitteena oli sdilyttad toimintakerralla rauhallisuus, vaikka loru oli riehakas. Kielellisen kehi-
tyksen kannalta tavoitteena oli s- ja r-danteiden harjoittelu lorun kautta. Myds liikunnan kayt-
taminen lorun tukena oli yhtena tavoitteena. Toimintakerran teema oli aikaisempia kertoja
abstraktimpi, joten tavoitteena oli pyrkid luomaan lapsille selke& kuva teemasta ja mita

teema, leikki ja liikunta, tarkoittavat paivakodissa.

Tuokio alkoi jalleen piirinaloituslorulla, josta siirryttiin virittavaan leikkiin: jokainen sai ker-
toa oman nimensa sek& kertoa omista perheenjésenistéén. Leikin teema perheenjésenista va-
littiin siksi, ettd kyseisen toimintakerran lorussa kasiteltiin sisaruksia. Piirikuvan avulla pa-
lauttelimme jalleen edellisten kertojen teemoja sekd hahmoja lasten mieleen. Tama oli myés

meille arvokasta arviointia siita, olivatko lorut olleet mieleenpainuvia.

Kaytimme piirikuvaa uusien hahmojen esittelyyn, jotka talla kerralla olivat sisiliskosisarukset.
Puhuimme toimintahetken teemasta ja herattelimme lapset keskustelemaan kysymalla esi-
merkiksi mitkd ovat hauskoja tai kivoja asioita paivakodissa. Teemaa avattiin lapsille erityi-

sesti kertomalla sisiliskojen lempipuuhista leikkimisesta, tanssimisesta ja hauskan pidosta.

Sisiliskolorun kuva otettiin esille, jonka kautta kerrottiin hauskasta sisiliskojen tanssilorusta,
joka tanaan opeteltaisiin. Opettelimme sisiliskolorun siten, etta ensin kaytiin lapi lorun liik-
keet, sitten sanat ja sakeet sek& lopuksi yhdistimme liikkeet ja lorun. Lorua opetellessa kay-
timme paljon toistoa. Keskityimme s-danteen harjoitteluun lorussa. Aanteen harjoittelua tuki
myds sisiliskon aantelyn matkiminen. Lopuksi pohdimme lasten kanssa yhdessa, milloin tal-
laista lorua voisi kayttaa. Koska itse loru oli toiminnallinen, ei télle kerralle valittu varsinaista

toiminnallista leikkia.

Ennen lopetuslorua olimme suunnitelleet lyhyen rentoutushetken liikunnallisen toiminnan
paateeksi. Myo6s tassa kaytettiin sisiliskojen liikehdintaa ja venyttelya hyvaksi. Koska uloslahtd
ei mahdollistunut sd&én vuoksi talla kertaa, paatimme kayttaa tilannetta hyodyksi ja kerrata
viimeiseksi lasten kanssa pukemislorua. Kavimme kuvien avulla lorun lapi ja toistimme sen
useaan kertaan. Lisaksi pohdimme pukemista ja sen jarjestysta lasten kanssa. Viimeiseksi ky-

seltiin lasten palautteet ja loruteltiin lopetusloru.
6.1.5 Viides toimintakerta: lohdutus

Viidennen tuokion teemana oli ensisijaisesti turvallisen aikuisen merkitys paivakodissa ja loh-
dun hakeminen seka saaminen. Keskityimme toimintakerralla myds sdantéjen noudattamisen

tarkeyteen. Taman kertaisena hahmona toimi sadun aikuinen, Herra Norppa. Lasten toiveiden



26

takia esittelimme myds toisen hahmon, Hoppu-Janoén. Piirikuvassa istuva Hoppu-Jandn hahmo
oli herattanyt paljon lasten kiinnostusta ja kysymyksia. Hahmo sopi tdméan kerran teemaan ja

lapset pystyivat samaistumaan siihen.

Toimintakerran tavoitteena oli sailyttaa turvallinen ilmapiiri sek& selkea rakenne. Halusimme
pitéa ylla edellisilla kerroilla saavutettua innostuneisuutta ja lasten vahvaa osallistumista. Ta-
voitteena oli lisata tuokioon enemman suunmotoriikka- ja dédnneharjoituksia seka kielen kehi-
tyksen kannalta keskittya r-aanteen harjoitteluun. Teeman kannalta tavoitteena oli turvalli-
sen aikuisen merkityksen pohtiminen pdivakodissa, erityisesti sen kautta, mita lapsi voi tehda,

kun han tarvitsee lohdutusta.

Toiminta alkoi piirinaloituslorulla. Virittavassa leikissa lapset kertoivat jalleen oman nimensa
seka sellaisen tekemisen, mika tekee heidat iloisiksi. Tavalliseen tapaan otimme esille loru-
hahmojen piirikuvan, jonka avulla kertasimme edellisten kertojen hahmot ja teemat. Kuvasta
esittelimme Hoppu-Jandn siten, ettd Hoppu-Jand on hahmo, joka ei aina malta kuunnella ai-
kuisen ohjeita ja siksi sille sattuu usein vahinkoja. Taméan jalkeen toinen ohjaajista luki aa-
neen Hoppu-Janon hutipomppu-lorun. Tamén jéalkeen keskustelimme yhdessé lasten kanssa

lorusta ja mita siiné oli tapahtunut.

Koska Hoppu-Jand oli hahmona sellainen, etta sille kavi lorussa huonosti, oli luontevaa siirtya
paivan varsinaiseen hahmoon: Herra Norppaan. Johdattelimme lapset pohtimaan aikuisen
merkitysta paivakodissa erityisesti niissa tilanteissa, joissa lapsilla on paha mieli ja he kaipaa-
vat lohdutusta. Virittavina kysymyksina pohdimme sita, mité lohdutus merkitsee konkreetti-

sesti lapsille ja misté lapsi voi hakea lohdutusta.

Herra Norppa -loru harjoiteltiin ensin osissa toistamalla sée kerrallaan. Tukena toimivat loru-
kuvat, joita oli tahan loruun tehty kaksi. Ensimmaisessa kuvassa kuvataan surullista Hoppu-
Janda, jota aikuinen, Herra Norppa, lohduttaa sylissa. Jalkimmaisessa kuvassa Janolla on jal-
leen hyva mieli. Myds taman lorun tukena harjoiteltiin loruun liitetyt kéasiliikkeet. Kielen kehi-
tyksen kannalta lorussa keskityttiin r-aanteisiin, joita lorussa oli paljon. Kun lorua oli toistet-
tua useamman kerran, keskustelimme vield siité, milloin taté lorua voitaisiin kdyttaa paivako-

dissa.

Teemaleikkina oli talla kertaa leikki, jossa kdvimme l&pi eri loruhahmojen liikkeita ja 8an-
teita. Valitsimme leikin saadaksemme liséad toiminnallisuutta tuokioon. Hahmojen erilaiset
aanteet toivat hyvan mahdollisuuden harjoittaa jo lapikdymiamme aénteitd suujumpan kei-
noin. Kiemurtelimme esimerkiksi sisiliskona lattialla ja sihisimme. Lopuksi kerdsimme lasten
palautteet, loruttelimme lopetuslorun ja siirryimme pukemistilanteeseen lorua ja kuvia hyo-

dyntaen.
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6.1.6 Kuudes toimintakerta: arviointikerta

Viimeinen toimintakerta oli arviointi- ja kertaustuokio. Varsinaisesti emme enaé esitelleet
uutta hahmoa tai teemaa, vaan tuokiossa keskityttiin kdymaan lapi jo tuttuja hahmoja ja tee-
moja. Tarkoituksena oli saada laadukasta materiaalia opinndytetydn toiminnan arviointia var-

ten.

Viimeisen toimintakerran tavoitteena oli kerrata ja arvioida jo lapikéaytyja loruja seké niiden
teemoja. Tavoitteena oli edelleen turvallisen ilmapiirin ja selkedn rakenteen sailyttdminen
sekd innostuneisuuden ja osallisuuden vahvistaminen. Tavoitteena oli hyvin lapsilahtdinen toi-
mintakerta, jossa toiminta muodostuisi lapsien aloitteista ja toiveista. Liséksi tavoitteena oli
arvioida, muistavatko lapset loruja, olivatko ne olleet mieluisia ja kayttivatko lapset loruja

paivéakodin arjessa.

Kerta aloitettiin aloituslorulla sekd tunnelmaan virittavalla leikilla. Leikissa lapset saivat ni-
mensa lisaksi kertoa, mistéa loruhahmosta he olivat pitaneet. Apuna kaytimme piirikuvaa,
jossa kaikki loruhahmot istuvat. Lapsille selvennettiin, ettd tdma tulisi olemaan viimeinen
kerta ja kaikki lorukortit jaisivat paivakotiin heidan kayttoéonsa. Taman jalkeen lapset saivat
kertoa jo esilla olevasta piirikuvasta, ketka sielld olivat ja mitka olivat hahmojen teemat.
Teemat avattiin lapsille esimerkiksi kysymalla: mika oli kyseisen hahmon lempitekeminen?
Tarkoituksena oli saada tietoa siitd, muistivatko lapset loruja ja niiden hahmoja seka tee-

moja.

Seuraavaksi lapset saivat valita, mitka lorut he haluaisivat lorutella uudestaan. Koska valitet-
tavasti lorutuokioissa ei oltu kasitelty kaikkia tekemiamme loruja ja lorujen hahmoja, kiinnos-
tivat luonnollisesti nama kaksi hahmoa paljon lapsia. Lapset pyysivat erikseen, ettd nama tun-
temattomat lorut voitaisiin kdyda lapi. Olimme varautuneet tahan, joten kdvimme Kura-Mato
lorun seka Ruoka-Haukan lorun lapi ja keskustelimme myds niiden teemoista. Kuva olivat loru-
jen tukena. Lisaksi lapset halusivat kerrata jo edellisiilta kerroilta tutut Ilta-llves ja Hattu-
Kettu lorut.

Lopuksi lapsilta kysyttiin, minka jo leikityn leikin he haluaisivat leikkid uudestaan. Leikkeja
palautettiin lasten mieleen hahmojen avulla. Lapset halusivat leikkia ilves nukkuu -leikkia.
Taman jalkeen varasimme reilusti aikaa lasten palautteisiin. Olimme pohtineet etukateen
myds kysymyksid palautteen kerdamisté varten. Lopetimme tavalliseen tapaan lopetuslorulla
ja siirtymalla pukemiseen. Pukemisessa oli kaytossa jalleen loru, lorukortit ja pehmolelu. Toi-
mintakerran jalkeen oli varattu aikaa erilliseen arviointikeskusteluun toimintakertoja havain-

noineen lastentarhanopettajan kanssa.
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6.2 Menetelmalliset ratkaisut

Toiminnallisessa opinnaytetytssa ei valttamatta tarvitse kayttaa tutkimuksellisia menetelmia.
Toteutustavan, joka on opinnaytetydssa lopullinen, tulisi olla perusteltu kompromissi toimek-
siantajan toiveiden, resurssien, kohderyhman tarpeiden seké oppilaitoksen opinndytetyota
koskevien vaatimusten valilla. (Vilkka & Airaksinen 2004, 56 - 58.)

Valitsimme opinnaytetydllemme menetelmalliseksi ratkaisuksi havainnoinnin. Toimintatuoki-
oiden aikana havainnoimme lapsia ja heidan suhtautumista loruihin ja muuhun tuokioiden toi-
mintaan. Havainnointi on tietoista tutkittavan tarkkailua ja se on tieteellisen tutkimuksen pe-
rusmetodeja (Vilkka 2006, 37). Kaytimme menetelmana aktivoivaa osallistuvaa havainnointia.
Emme siis ainoastaan osallistuneet havainnoitavan ryhmén toimintaan, vaan pyrimme myads
vaikuttamaan siihen. Aktivoivaa osallistuvaa havainnointia kutsutaan toimintatutkimukseksi.
(Vilkka 2006, 46.) Opinnaytetyollamme onkin toimintatutkimuksen piirteita, mutta tdma opin-
naytetyd on kehittdmishanke.

Toimintatutkimuksessa tutkimusasetelma ja aktivoiva osallistuva havainnointi toteutetaan
vuorovaikutuksessa tutkittavien kanssa. Myos tassa kehittamishankkeessa olemme luoneet toi-
mintaa ja asetelman sen mukaan, millaiset puitteet lasten ryhma meille tarjosi. Lisaksi toi-
mintatutkimukselle tyypillisesti olemme tytdskennelleet laheisesti havainnoitavien kanssa.
Olemme korjanneet ja muuttaneet havainnoinnin perusteella toimintaamme. Jopa itse lorut
muuttuivat paljon alkuperdaisista suunnitelmista, kun jokaisen kerran jalkeen opimme liséa
siitd, minkalaiset lorut palvelevat mahdollisimman hyvin tarkoitustamme. Olemme siis muo-
dostaneet toimintaamme vahvassa vuorovaikutuksessa yhdessa havainnoitavan ryhméamme
kanssa. (Vilkka 2006, 47.)

Koska kehittamishankkeessamme on toimintatutkimuksen piirteitéd, havainnoijina meill& oli
pitkalti toimintatutkijan rooli. Pelkan osallistavan toiminnan lisaksi haastattelimme ryhman
lapsia ja kerdsimme palautetta paivakodin lastentarhanopettajalta. Kerasimme myds eri vai-
heissa muuta havainnointiaineistoa toiminnan aikana. Tallainen materiaalin kerddminen koh-
deyhteisosta on tyypillista toimintatukijoille ja aktiiviselle osallistuvalle havainnoinnille.
(Vllkka 2006, 70.)

Liséksi taustaa ja tietoperustaa kartuttaaksemme kdvimme haastattelemassa Espoon Keskuk-
sen perheneuvolan puheterapeuttia. Haastattelun muodoksi olimme valinneet teemahaastat-
telun, eli puolistrukturoidun haastattelun. Hirsjarven (1997, 197) mukaan teemahaastattelu
on valimuoto lomakehaastattelusta ja avoimesta haastattelusta. Teemahaastattelussa tyypilli-
sesti kysymysten aihepiirit ja teema-alueet ovat tiedossa, sen sijaan tarkka jarjestys ja muoto

puuttuvat.
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Haastattelua ennen olimme valmistaneet haastattelurungon (Liite 1), jonka myos lahetimme
puheterapeutille etukdteen. Nain halusimme varmistaa, etta haastateltava sai rauhassa kdyda
kysymykset lapi. Liséksi tdméan avulla halusimme varmistaa mahdollisimman kattavat vastauk-
set kysymyksiimme. Haastattelu &anitettiin, jonka jéalkeen litteroimme keskustelun. Litteroin-
nin pohjalta kokosimme haastattelusta esille nousseista asioista tarkeimmat erilliselle Word -
tiedostolle. Hyddynsimme saatua aineistoa osana opinnaytetydmme suunnittelua, toteutusta

ja tietopohjaa.

7  Arviointi

Opinndytetydmme on ensisijaisesti kehittdmishanke. Arviointi on ollut keskeinen osa koko
hankkeen lapi aina aiheen ideoinnista lahtien. Vilkan ja Airaksisen (2004, 154 - 155) mukaan
toiminnallisen opinndytetydn arviointi poikkeaa tutkimuksellisen opinndytetydn arvioinnista.
Ensimmainen arvioinnin kohde on tydn idea. Tahan kuuluvat idean kuvaus, asetetut
tavoitteet, teoreettinen tietopohja, viitekehys ja kohderyhmd, jotka tulee opinnaytetydn

raportissa selvittaa tasmallisesti ja ymmarrettavasti.

Téarkeda on arvioida, mita lahdettiin tekemaan ja mitka tavoitteet toiminnalle asetettiin.
Vilkka ja Airaksinen (2004, 154 - 155) nimedavat tavoitteiden saavuttamisen tarkeimmaksi
osaksi arviointia. Taman lisdksi tulee pohtia, mité tavoitteita jai saavuttamatta ja miksi.

Sitd, miten tavoitteita mahdollisesti muutettiin prosessin aikana, on myds syyté arvioida.

Keskeinen arvioinnin kohde on liséksi tyon toteutustapa, téahan liittyvat keinot tavoitteiden
saavuttamiseksi sek& aineiston keruu. Tarke&a on kiinnittdd huomiota materiaalien
arvioimiseen, joita on kaytetty esimerkiksi ohjekirjan tuottamiseen. Lahdekirjallisuuden ja
konsultaation laadukkuutta sek& mahdollisia puutteita tulee arvioida. Lisdksi on hyva pohtia
opinnaytetytn kokonaisuutta ja kuinka onnistunut prosessi on ollut. Liséksi mahdolliset
kehitysehdotukset ja jatkosuunnitelmat on hyva esitella. (Vilkka & Airaksinen 2004, 157 -
159.)

Toiminnallisessa opinnaytetydssa arviointi ja pohdinta limittyvat toisiinsa. Opinnaytetyos-
samme arviointi ja pohdinta ovat yhdistetty yhdeksi kokonaisuudeksi, jotta valtytaan ylimaa-

raiselta toistolta.

7.1 Arviointimenetelmat

Opinnadytetydn arvioinnissa olemme kayttéaneet useita eri menetelmié. Kattavan ja laadukkaan
arvioinnin saamiseksi valittiin useita erilaisia tapoja keratéa palautetta seka arvioida

kehittamishanketta.
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7.1.1 SWOT-analyysi

Lyhenne SWOT késittaa englannin kielen sanat Strengths (vahvuudet), Weaknesses (heikkou-
det), Opportunities (mahdollisuudet) ja Threats (uhat) ja sen tarkoituksena onkin arvioida
naitéa neljaé osa-aluetta. Analyysin kohteena voi olla esimerkiksi oma toiminta tai oman toi-
minnan asema. SWOT-analyysi on hyva toteuttaa ennen toiminnan suunnitteluvaihetta, kun
paatos kehittamisesta on tehty. Tarkeda on rajata se, mité kulloinkin arvioidaan, jotta tulok-
set ovat vertailukelpoisia. (Lindroos & Lohivesi 2010, 219 - 220; SWOT-analyysi 2016.)

SWOT- analyysissé tekijat jaotellaan siséisiin ja ulkoisiin. Sisdisia tekijoita ovat vahvuudet
sekéa heikkoudet ja ulkoisia tekijoita taas ovat mahdollisuudet seka uhat. Analyysin tuloksena
voidaan usein huomata, etté samat asiat voivat olla seké mahdollisuuksia, heikkouksia, uhkia
ettd vahvuuksia. Analyysista voidaan tehda paatelmia, kuten miten vahvuuksia voidaan kayt-
taa hyvaksi ja miten heikkoudet muutetaan vahvuuksiksi. Paatelmia voidaan myos tehda sen
suhteen, miten tulevaisuuden mahdollisuuksia hyddynnetdan ja miten uhat valtetaan. Tu-
lokseksi saadaan toimintasuunnitelma, josta nahdaan mita millekin asialle tulee tehda. (Lind-
roos & Lohivesi 2010, 219 - 220; SWOT-analyysi 2016.)

Paadyimme kayttaméaan SWOT-analyysia toiminnan suunnittelun tukena jo hyvissa ajoin ennen
itse toimintaa. Lisaksi halusimme kayttdd SWOT-analyysid osana projektimme arviointia.
Teimme ensimmaisen SWOT-analyysin marraskuussa 2016 ennen opinnaytetydn suunnitelman

esittamista.

Taulukko 1 ~ Ensimmainen SWOT-analyysi 22.11.2016

Vahvuudet Heikkoudet

e  Perusteellinen valmistautuminen e  Tiukka aikataulu

e  Ohjaajien motivoituneisuus e  Uusi, ennen testaamaton menetelma

e Aikaisempi kokemus lasten kanssa tydsken- | e Ohjaajilla ei ole aikaisempaa kokemusta lorujen luomi-
telysta sesta pedagogiseen kayttoon

e  Ohjaajien toimiva yhteisty0 ja luottamus . On onnistuttava luomaan paljon laadukasta materiaalia
toisiinsa toiminnan tukemiseksi

. Perehtyneisyys, myods aikaisemman tyoko- . Toiminnassa ei kayteta juurikaan hyvaksi etukateen val-
kemuksen kautta mista materiaalia

. Halu kehittdd omaa osaamista . Toiselle ohjaajista kaikki lapset ja tilat entuudestaan tun-

. Hyvéat ryhmanohjaustaidot temattomia

. Innostuneisuus tekemé&an toimintaa

e Yhteistydkumppanin tuki

e Toinen ohjaaja tuntee osan lapsista ja tilat

Mahdollisuudet Uhat
e  Tyodeldman kehittdaminen . Paivakotiympariston ainainen arvaamattomuus
e  Uusi tydmenetelmé varhaiskasvatukseen e  Ohjaajan sairastuminen
. Mahdollisuus jatkaa ja jakaa projektia . Lapset eivat halua toimintaan mukaan
eteenpéin . Huonolaatuinen/puutteellinen arviointi tyéelaman kump-
. Lasten kielen kehittyminen kohderyhmassa panilta
. Lasten onnistumisen kokemukset ja innos- . Lasten toistuvat poissaolot toiminnasta
tuminen toiminnasta e  Toiminnan keskeytyminen yllattavan sairastumisen tai

. Péivakodin arki helpottuu muun syyn yllattaessa
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Projektin toiminnallisen osuuden jéalkeen teimme uudestaan SWOT-analyysin, jossa kdvimme
1&pi SWOT:in neljaa eri osa-aluetta toteutuneen toiminnan kannalta. Taman jalkeen verta-
simme naita kahta taulukkoa keskenaan. SWOT:ista saatua aineistoa kaytimme osana arvioin-

tia.

Taulukko 2~ Toinen SWOT-analyysi 14.3.2017

Vahvuudet Heikkoudet
. Perusteellisen valmistautumisen ndkyminen pro- e  Toimintakertojen méarien riittdmattomyys
jektin onnistumisessa . Liian tiukka aikataulu, materiaalia olisi ollut aika-
e  Ohjaajien innostuneisuus ja motivoituneisuus koko tauluun nahden enemman
projektin ajan e Arviointia ei haettu lisé&, vaikka siihen oli hyva
. Kohderyhmaélle toiminta oli mieluisaa ja sopivaa, mahdollisuus
lasten vahva osallistuminen . Lasten palautetta ei keratty tarpeeksi tarkasti

e  Ohjaajien aikaisempi kokemus lapsiryhmien ohjaa-
misesta nakyi toimintakerroilla, saatoimme keskit-
tya toimintaan ja sen havainnointiin

e  Tuotettu toiminta ja materiaali olivat laadukasta
seké toimivaa

. Luodut lorut soveltuivat hyvin pedagogiseen kayt-
toon

e  Yhteistydkumppani osoittautui luotettavaksi ja
projektimme kannalta sopivaksi

e  Toiminta oli kohderyhman kieltd kehittdvaa

e  Ohjaajien hyva tuki toisilleen ja toimiva yhteistyo

Mahdollisuudet Uhat
e  Tyobelamankumppanin jatkuva arviointi ja lasnéolo | e Osallistujien suuri vaihtuvuus (lasten sairastumi-
koko projektin ajan, toi lisaa luotettavuutta ja ar- set)
voa projektille . Yhteiskumppanin epaselvyys toimintaan osallistu-
e Tydeldmankumppanille jai toimiva tyokalu kayt- vista lapsista
toon, jota voidaan halutessa jatkojalostaa e  Yhteistydkumppanilta saatu kirjallinen palaute
. Projekti liittyi vahvasti tydelamaan ja se on vaihtelevaa
helppo ottaa kdyttoon varhaiskasvatuksen piirissa e  Toimivan luodun materiaalin eteenpéin levittami-
e  Tuotettu sisalto liittyi vahvasti paivékodin arkeen sen vaikeus

ja sen helpottamiseen

7.1.2 Itsearviointi ja reflektiokeskustelut

Suunnittelimme, muokkasimme ja arvioimme opinndytetydmme toimintaa itsearvioinnin, arvi-
ointilomakkeen seka reflektiokeskusteluiden avulla. Arviointilomake (Liite 4) pohjautui opin-
naytetydn tavoitteisiin, mutta lisdksi lomakkeella arvioitiin jokaisen toimintakerran yksittais-
ten tavoitteiden toteutumista. Lomakkeen keskeinen arviointikohde oli itsearviointi, toiminta-

tuokion toimivuus, lasten osallistuminen ja toimintatuokion kehittdmismahdollisuudet.

Arviointilomake taytettiin valittémasti jokaisen toimintatuokion paatyttya. Talla halusimme
varmistaa, ettd tapahtumat ja tilanteet olivat molempien tuoreessa muistissa. Lomake taytet-
tiin yksin ja se oli sdhkdisessd muodossa. Lomake oli luotu Google Forms -palvelua hyédyn-

téen, jonka avulla pystyimme kokoamaan kummankin vastaukset lopuksi samalle tiedostolle.

Reflektiokeskusteluiden pohjana kaytettiin arviointilomakkeiden yhteenvetoja. Kdvimme mo-
lempien vastauksia lapi yhdessa keskustellen ja lisasimme muita huomioita erilliselle tiedos-

tolle. Suuressa osassa reflektiokeskusteluita oli myds itsearviointi. Varasimme itsearvioinnille,
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arviointilomakkeiden tayttamiselle ja reflektiokeskustelulle toimintatuokioiden jalkeen aina
reilusti aikaa. Reflektiokeskusteluissa pyrimme kehittavaan keskusteluun ja arviointiin, jonka
avulla 16ysimme uusia nakékulmia ja ideoita. Reflektiokeskusteluiden paatteeksi kokosimme
jokaisesta keskustelusta kirjallisen koonnin, johon kirjattiin kaikki padkohdat sek& keskuste-

lun tuloksista, ettéa itsearvioinnista.

Itsearviointien, arviointilomakkeiden, reflektiokeskusteluiden ja kirjallisten koontien kautta
tehtyjen havaintojen perusteella lahdimme suunnitteleman ja kehittdméaan seuraavan viikon
toimintakertaa. Ennen toiminnan alkua jokaiselle toimintakerralle oli olemassa alustava suun-
nitelma, mutta ndiden arviointimenetelmien avulla pystyimme muokkaamaan toimintakerto-
jen suunnitelmia entistd paremmiksi. Lisaksi toimintaa pystyi kohdentamaan enemman seka
lapsiryhmén tarpeita, ettd oman projektimme tavoitteita vastaamaan. Naméa kaikki menetel-
mat ja niiden kirjalliset koonnit olivat oleellinen osa koko opinnaytety6n arviointia ja kehitta-

mistarpeiden pohtimista.

7.1.3 Tydelamankumppanin arviointi ja palaute

Vilkan ja Airaksisen (2004, 157) mukaan on perusteltua kerata palautetta tavoitteiden saavut-
tamisesta kohderyhmalta oman arvioinnin tueksi. Silloin varmistetaan, ettei arvioi jaa subjek-
tiiviseksi. Palautetta voidaan pyytaa esimerkiksi tuotoksen toimivuudesta ja kaytettavyy-
desta. Opinnaytetyon tulee olla ammatillisesti kiinnostava ja merkittava kohderyhmélle -

tasta saatu palaute on tarkeaa.

Tydelamankumppanimme oli yksityinen paivakoti. Palautetta ja arviointia kerattiin seka hen-
kilokunnalta, ettéd toimintaan osallistuneilta lapsilta. Taman péivakodin johtajana toimivalla
lastentarhanopettajalla oli mahdollisuus havainnoida ja arvioida kaikkia toimintakertojamme.
Ennen toiminnan aloitusta olimme sopineet havainnoinnista jokaisen tuokion ajan ja tuokioi-
den jalkeen kaytavista lyhyista palautekeskusteluista. Lisdksi olimme sopineet pidemman ar-

viointikeskustelun pitamisestéa projektin paatteeksi.

Kaytannossa lastentarhanopettaja seurasi ja havainnoi jokaista toimintatuokiota. Havainnoin-
nin tueksi olimme laatineet erillisen havainnointilomakkeen (Liite 3), jonka avulla kerasimme
kirjallista palautetta toimintatuokioista. Havainnointilomakkeen avulla halusimme varmistaa,
ettd havainnointi kohdentui kehittdmishankkeen ja arvioinnin kannalta oleellisiin seka tarkei-
siin asioihin. Toimintakertojen paatteeksi pyrimme keskustelemaan lastentarhanopettajan ha-
vainnoista hanen kanssaan. Talla halusimme viela selkeyttad ja tarkentaa havaintoja sekéa an-

nettua palautetta.

Viimeisen toimintatuokion paatteeksi, havainnoinnin liséksi, kdvimme arviointikeskustelun toi-

mintaa havainnoineen lastentarhanopettajan kanssa. Télle keskustelulle oli varattu erikseen
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oma aikansa. Keskustelussa kavimme lapi yksityiskohtaisemmin kehittamishanketta kokonai-
suudessaan seka sen onnistumisia ja kehittamisideoita. Liséksi arvioimme sité, olivatko lorut
tulleet lasten ja paivakodin kayttéon. Keskustelua varten olimme laatineet teemahaastattelua
mukailevan haastattelurungon (Liite 5). Haastattelurungon mallina kéytettiin jo hyvéksi ha-

vaittua arviointilomaketta.

Lasten palautteita keréttiin jokaisen toimintatuokion p&atteeksi. Palautteet keréttiin esitta-
malla lapsille avoimia kysymyksia. Pyrimme varmistamaan sen, ettd jokainen lapsista kertoisi
oman mielipiteensa toimintakerrasta. Koska kyseessa olivat pienet lapset, tuli tamé ottaa
huomioon kysymyksia muotoiltaessa. Koitimmekin esittaa jokaiselle lapselle viela erikseen
tarkentavia kysymyksi& ja kannustaa lapsia vastaamaan. Paadyimme tdhan menetelmaan, silla
ndin pienten lasten kanssa erilaiset kysymyslomakkeet tai muunlainen palauteaineiston keraa-

minen ei tuottaisi laadukasta arviointimateriaalia.

Emme halunneet kayttaa palautteen keradmiseksi erilaisia hymynaamoja, joita lasten kanssa
tydskennellessa kaytetaan paljon. Naiden avulla lapset voivat kuvaa nayttamalla kertoa, mita
tunteita tuokio on heissa herattéanyt. Koimme kuitenkin, etta téllaisen menetelméan avulla sai-
simme liian suppeaa palautetta, emmeka saisi palautetta siitd, mista lapset olivat nimen-

omaan tuokiolla pitaneet.
7.2 Arvioinnin tulokset ja pohdinta

Kerasimme erilaisten arviointimenetelmien avulla laajan aineiston arviointia ja palautetta.
Ennen toimintakertojen arvioinnin kirjallista raportointia, kdvimme koko arviointiaineiston
l&pi ja jaottelimme materiaalin aihe-alueisiin, jotka olivat samalla osatavoitteita. Arvioimme
opinndytetydn tavoitteiden saavuttamista jakamalla paatavoitteet pienempiin osatavoittei-

siin.
7.2.1 SWOT - analyysin tulosten arviointi

Arvioimme ja ennakoimme toteutusta jo ennen hankkeen aloitusta. SWOT- analyysin avulla
pyrimme pohtimaan toiminnan kaikkia osa-alueita, myds kompastuskivia (Taulukko 1). Kay-
timme paljon aikaa toiminnan suunnitteluun ja perehdyimme teorian kautta aihealueeseen
kattavasti etukateen. Toiminnan ja lorukirjan suunnittelua varten tehty puheterapeutin haas-
tattelu oli oleellinen osa projektimme onnistumista ja lorujen toimivuutta. Koska aloitimme

toiminnan suunnittelun vahvasti teoriaan pohjaten, tuli lopputuloksesta toimiva kokonaisuus.

Vertailimme ennen ja jéalkeen toimintaa tehtyja SWOT-taulukoita keskendan (Taulukko 1,
Taulukko 2). Ennen toteutuksen alkua koimme vahvuudeksemme aikaisemman kokemuksen

ryhménohjauksesta silléa olimme tehneet kumpikin tdita varhaiskasvatuksen parissa. Tama
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osoittautui vahvuudeksemme projektin aikana. Koska ryhméanohjaustaitomme olivat vahvat,
saatoimme keskittya toimintaan ja sen havainnointiin paremmin. Mikali olisimme etukateen
jannittaneet kovasti ryhmanohjauksen onnistumista, olisi tama vienyt huomiota muilta tar-

keilta asioilta.

Ensimmaista SWOT-analyysid tehdessdmme, nousi yhdeksi suurimmista huolista aikataulun

tiukkuus. Kuitenkin huolellisella valmistautumisella ja ajankaytdn suunnittelulla emme koke
neet missdan projektin vaiheessa kiiretté. Alusta asti hyva yhteistydmme tydpareina oli vah-
vuutemme ja se kannatteli projektiamme loppuun asti. Koska yhteistydmme oli sujuvaa,

saimme tyOtaakan jaettua ja siten aikataulu ei muodostunut liian tiukaksi.

Vertaillessamme SWOT-taulukoita, huomasimme monien heikkouksien ja uhkien siirtyneen
projektin vahvuuksiksi. Yhtena uhkana projektillemme oli, ettd emme saisi tarpeeksi laadu-
kasta arviointia. Suunnitteluvaiheessa kiinnitimme huomiota siihen, etta kerdisimme koko ke-
hittdmishankkeen ajan ty6elamankumppanilta laadukasta ja kattavaa palautetta. Hankkeen
arviointi ja palaute ovat keskeisid osa-alueita projektin onnistumisen kannalta. Koska kiinni-
timme téhan jo hyvin varhaisessa vaiheessa huomiota, pystyimme varmistamaan monipuolisen

ja laadukkaan arvioinnin keraamisen.

Naimme uhkana ensimmaisessd SWOT-analyysissa lasten mahdolliset poissaolot toiminnasta.
Lasten poissaolot tarjosivat kuitenkin mahdollisuuden havainnoida lasten kiinnostusta niihin
loruihin, jotka jaivat heilta kuulematta. Oli helpottavaa huomata, etta lapset oma-aloittei-

sesti kyselivat niisté asioista, joita lasten poissaolokerralla oli kéyty l&pi.

Ennen toiminnan alkua olimme piténeet heikkoutena myés sitd, etta tulisimme luomaan kai-
ken materiaalin alusta saakka itse. Olimme huolissamme siit&, olisiko meill&a valmiuksia tehda
tarpeeksi laadukasta ja pedagogisesti patevaa materiaalia. Nama huolet osoittautuivat tur-
hiksi ja kaantyivat lopussa projektimme vahvuuksiksi. Saimme luoda ainutkertaisen, uuden
tyokalun varhaiskasvatuksen kayttéén ja huomasimme arvioinnin perusteella lorujen olevan
laadukkaita ja pedagogisesti kayttdkelpoisia. Luodessamme materiaalia projektia varten, vah-

vistimme samalla omaa ammatillista kehittymistamme.

7.2.2 Tavoitteiden saavuttamisen arviointi

Opinndytetydmme tavoitteet muodostuivat suunnitteluvaiheessa. Tiivistimme tavoitteet kah-
teen kehittamishankkeen kannalta olennaiseen paatavoitteeseen. Ensimmaisena tavoitteena
oli kehittaa lorukirja tukemaan alle kouluikaisten lasten kielen kehitysta. Jaoimme ensimmai-
sen paatavoitteen osatavoitteisiin arviointia selkeyttddksemme. Arvioinnin osatavoitteet oli-

vat lorujen toimivuus hankkeen kannalta, kielen kehityksen arviointi seka lorujen oppiminen
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ja muistaminen. Arvioinnin tueksi otimme yhden esimerkkilorun ja tdméan lorun kuvan, jonka

kautta havainnollistamme arvioinnin kohteita lorujen kielta kehittavista vaikutuksista.

Dodottelu-odotteluloru

Kiltti pikku kontiainen,
on aina niin odottavainen.

(silitetddn omaa katta)

Se,
O-, do-, do-, do-, do-, dot-, taa.
0O-, do-, do-, do-, do-, dot-, taa.

(taputus tukemaan tavun rytmia)

Jaksan viel& odottaa,
(etusormi pystyyn)
kohta min&kin vuoron
saan.

(aseta kAmmen rinnalle)

O-, do-, do-, do-, do-, do-,
tan.
O-, do-, do-, do-, do-, do-,
tan.

(taputus tukemaan tavun

rytmid)

Kuvio 1: Odottava kontiainen

Itsearvioinnin ja reflektiokeskusteluiden avulla pystyimme arvioimaan monipuolisesti lorukir-
jaa ja sen vaikutusta kielen kehityksen tukena. Arvioimme onnistuneeksi lorujen pituuden, ne
olivat selkeitd ja lyhyita. Esimerkkilorussa on vain nelja lyhytta sakeist6a, joista kaksi on sa-
manlaisia. Lasten oli helppo oppia ja muistaa lorut, kun ne olivat tarpeeksi yksinkertaisia ja
pituudeltaan sopivan mittaisia. Lastentarhanopettaja antoi palautetta, etta lorut olivat sopi-
van mittaisia ja asiat olivat hyvin tiivistetty. Lasten oli helpompi leikitell& loruilla ja kielell&,
kun he muistivat lorut ja ne olivat lyhyitd. Puheterapeutti painotti lorujen hyddyllisyytta kie-

len kehitykselle, kun ne ovat tarpeeksi yksinkertaisia.
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Luomissamme loruissa oli paljon tavujen toistoa ja danneharjoitteita. Esimerkkilorussa ollaan
keskitytty erityisesti toistamaan d-dannetta. Aanne toistuu lorun kahdessa sékeistossa ja kah-
den muun sékeiston sanoissa. Kaikissa loruissa toisto oli mukana ja suurimmassa osassa myos
tavujen toisto, mika oli hyvéksi lasten kielen kehitykselle. Tavujen toistaminen toi loruihin
rytmid. Loruille tyypillinen rytmi vahvisti kielen kehitysta seké& lorujen oppimista ja harjoitte-
lua. Loruissa esiintyva toisto ja danneharjoitukset kehittivat suunmotoriikkaa, tdma ilmenee
myds esimerkkilorustamme. Arviointikeskustelussa lastentarhanopettaja toi esille sen, etta
tavujen toistaminen oli projektissamme onnistunutta ja se oleellisesti kehittaa lasten luke-

maan oppimista.

Loruja suunniteltaessa kdytimme paljon aikaa siihen, ettd onnistuimme luomaan loruja, joissa
jokaisessa keskityttiin yhteen tiettyyn konsonanttiharjoitteeseen lorun muuta kieltd kehitté-
van vaikutuksen lisaksi. Valitsimme konsonanteiksi p, d, s, r, I, tt, kk, -4énteet. Naiden aan-
teiden tuottaminen aiheuttaa yleisimmin vaikeuksia alle kouluikaisilla lapsilla. Lorut onnistui-
vat tehtévassaan harjoittaa niille valittuja aanteita. Esimerkkilorussa on selkeasti esilla d-
aanten harjoittaminen toiston avulla. Koska toimintatuokioiden leikit ja muu ohjelma oli so-
vellettu harjoittamaan toimintakerran &annettd, muodostui toimintakerrasta tiettya aanne-
harjoitusta tukeva kokonaisuus. Kun aanteitéa kaytettiin leikin lomassa, danteiden harjoittelu
tapahtui lapsille hauskalla tavalla. Lastentarhanopettaja arvioi palautteessaan leikkien olleen
sovellettu hienosti tukemaan loruja. Han myds antoi palautetta siitd, etta lapset olivat oma-
aloitteisesti kayttaneet danteiden toistoja toimintatuokioiden ulkopuolella. Arvioimme kui-
tenkin toimintakertojen kuluessa, etta aanneharjoituksille olisi pitéanyt suunnitella ja varata

viela enemman aikaa.

Vuorovaikutuksella on keskeinen vaikutus lapsen kielen kehitykseen. Puheterapeutti korosti,
etta kaikki vuorovaikutus lapsen ja aikuisen valilla on kielta kehittavaa. Lorut ja lorutuokiot
tarjosivat lapsille tilaisuuden kayttaa kielta, leikitella seké loruilla, etta aanteilla yhdessa ai-
kuisen kanssa vuorovaikutuksessa. Tama nékyi kaikessa toiminnassa ja tuokioissa kiinnitettiin
huomiota vuorovaikutuksen laatuun ja maaraan. Lapset osallistuivat ja puhuivat paljon toi-
mintatuokioissa. Lastentarhanopettaja havaintojen mukaan kaikki lapset olivat aktiivisesti
mukana alusta asti ja osallistuivat kaikkeen toimintaan. Lorutuokioissa keskusteltiin paljon,
esimerkiksi loruista ja niiden kuvista, miké osaltaan vahvistaa kielen kehitysta. Lapset kom-
mentoivat loruja ja toimintaa paljon. Viisivuotias tyttd kommentoi esimerkiksi kuvaa, jossa
kettuhahmo seisoo eteisessa ja on vasta aloittamassa pukemista: ”Tassa se (Hattu-Kettu) on

halunnut vahan lorutella”.

Kertojen edetessa huomasimme, etta loruja oli helppo kayttaa joustavasti eri tarkoituksiin.
Loruja oli helppo kayttéa keskustelun ja vuorovaikutuksen rakentamiseksi. Lorujen kuvista

lapset nimesivat seka asioita etta vareja. Todella palkitsevalta projektin kannalta tuntui, etta
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lapset alkoivat keksia toimintatuokioiden edetessa loruihin omia riimeja ja leikittelivat nain
oma-aloitteisesti kielelld. Lorujen kehittely yhdessa lasten kanssa mahdollistaa niiden moni-

puolisen kayton.

Kuvat olivat keskeisessé asemassa seka lorujen etta kielen kehityksen kannalta ja paatok-
semme kayttéa kuvia lorujen tukena oli onnistunut ratkaisu. Kuvittajamme loi kuvituksen lo-
ruihin valmiiden lorujen kautta. Koemme onnistuneeksi sen, etta lorujen kuvitus luotiin vasta,
kun lorut olivat valmiita. Talléin kuvilla pystyttiin korostamaan lorun keskeisia asioita. Esi-
merkkilorun kuvassa nékyy lorun hahmo. Kuvassa odottaminen on kuvattu hahmon asennon ja
kellon avulla. Kuvittajamme toi paljon hyvia nakoékulmia siihen, mita kuvissa kannattaisi olla

ja keskustelimme yhdessa kuvittajamme kanssa siitd, mitd toivoimme kuvissa nékyvan.

Toiminnassa havaitsimme, ettd kuvat tukivat lasten keskittymista, pitivat ylla mielenkiintoa,
innostivat osallistumaan ja kohdistivat huomion keskeisiin asioihin. Nimeaméalla asioita kuvien
kautta ja keskustelemalla niista lisasimme vuorovaikutuksen maaraa. Kuvilla oli liséksi oleelli-
nen rooli muistin tukena, silla lapset osasivat kertoa edellisten kertojen loruista kuvien
avulla. Lisaksi kuvat tukivat lorujen sakeiden muistamista ja lasten ymmarrysté lorun sisal-
16sta. Kuvat tukivat myds ryhmaéssa olevaa lasta, joka ei puhunut suomea aidinkielenaan. Las-
tentarhanopettaja piti kuvia hyddyllisiné loruprojektin kannalta ja kertoi lasten olevan innois-

saan kuvista.

Liikkeet tukivat lorujen hahmottamista, niiden rakennetta, rytmia ja lasten keskittymista.
Liikkeet olivat suunniteltu yksinkertaiseksi, jotta ne olivat helppo oppia. Esimerkkilorusta na-
kyy, etta jokaiselle sdkeistélle oli oma liike. Erityisesti taputus -liike tuki toistoa, rytmin hah-
mottamista ja danneharjoitetta. Lapset nauttivat liikkeiden tekemisesta lorun ohessa. Liik-
keet toivat toimintatuokioon toiminnallisuutta ja vaihtelua, mika selkeésti auttoi lapsia kes-

kittymaan loruun.

Lastentarhanopettajan mukaan lorut olivat mieleen jaavia ja mielenkiintoisia. Saimme Kkii-
tosta siitd, kuinka hyvin loruja kerrattiin ja kuinka hyvin ne jaivat lasten mieleen. Kaikkia lo-
ruja toistettiin usein ja niité kerrattiin seké niisté keskusteltiin lasten kanssa, mika osaltaan
vahvisti lorujen oppimista. Itse havainnoimme lasten oppivan loruja, erityisesti niita joita ker-
tasimme jokaisella tuokiolla. Toimintatuokioissa toistuneet aloitus- ja lopetusloru seké puke-
misloru jaivat lasten mieleen kaikista parhaiten. Viimeisilla kerroilla lasten muistaminen ja
oppiminen nakyi selkeésti niissa loruissa, joita oltiin toistettu jokaisella kerralla. Lastentar-
hanopettajan havainnot toimintatuokioista tukivat tata arviota, hédn mainitsi toimintatuokioi-
den alun kertaushetkissa lasten muistavan hienosti loruja. Erityisesti kuvien kautta lapset

muistivat kaikki lorujen hahmot ja teemat. Varsinaisesti loruja lapset eivat oppineet ulkoa,
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mutta se ei ollutkaan tarkoituksena. Tata varten olisi ollut syyta pitda useampia toiminta-

tuokioita pidemmalla aikavalilla.

Innostaminen kayttdmaan kielta eri tavoin on keskeisessé asemassa lapsen kielen kehityksen
kannalta. Lastentarhanopettaja korosti taitoamme luoda sellaisia loruja, jotka olivat lapsille
mielenkiintoisia ja hauskoja. Hanen mukaansa lorut olivat loistavia, ne toimivat hyvin ja sopi-
vat ikatasoon. Loruissa oli lapsille kiinnostavia asioita ja lasten kommenteista kavi ilmi, etta
lorutuokioissa oli mukavaa olla ja lorut olivat selkeasti pidettyja. Lastentarhanopettaja ker-
toi, ettd lorut herattivat lapsissa keskustelua ja ajatuksia my6s toimintatuokioiden ulkopuo-
lella. Lapset olivat selkeasti loruista innoissaan ja halusivat lorutella, mika nakyi siten, etta
lapset oma-aloitteisesti lahtivat hassuttelemaan &anteilla ja riimeilla. Lorutteluun innostami-
nen kulki kaikkien toimintatuokioiden osatavoitteena ja koemme onnistuneemme innosta-

maan lapset kayttamaan kielta eri tavoin lorujen kautta.

Vaikka opinnadytetytn aika oli hyvin rajallinen ja toimintakertoja oli kuusi, lasten kanssa yh-
dessa loruttelu vaikutti postitiivisesti lasten innostuneisuuteen kayttaa kielta ja leikitell& eri-
laisilla sanoilla seka &anteilla. Arvioimme lorut ja niistd muodostuneen lorukirjan kielen kehi-
tysta tukevaksi kokonaisuudeksi. Lorut ovat sekd oman, etta lastentarhanopettajan arvion
mukaan sellaisia, jotka tukevat lasten kielen kehitysté. Lasten palaute osaltaan tukee t&ata ar-
viota. Kiinnostusta lorutuokioiden jatkamiseen olisi lapsilta ja yhteistyékumppanilta 16ytynyt
vield useammallekin kerralle. Opinndytetyon kannalta arvioimme, ettd olemme saavuttaneet
tavoitteen kehittaa lorukirja ja lorut tukemaan alle kouluikaisten lasten kielen kehitysta. Ar-
vioimme, ettd olemme onnistuneet luomaan ty6kalun, jonka avulla voidaan vahvistaa lasten

ja aikuisten valista vuorovaikutusta.

Opinnaytetydmme toisena paatavoitteena oli kehittada lorukirja paivakodin arjen toiminnan
tueksi. Tavoitteeseen sisaltyi lorukirjan kehittdminen sellaiseksi, etta sita pystytaan kaytta-
maan vaivattomasti osana paivahoitoa. Jacimme paatavoitteen kahteen osaan. Arvioimme lo-
rujen teeman, eli loruun liittyvan paivékodin arkitilanteen, hahmottumista lapsille. Liséksi ar-
vioimme lorujen juurtumista paivakodin kayttéon ja sitd, oliko lorujen kayttéonotto ollut

helppoa.

Teeman, eli arkitilanteen, hahmottuminen lapsille oli tarked& hankkeemme kannalta, silla sen
avulla liitimme lorut paivakodin arjen toimintaan. N&in ollen teeman hahmottuminen lapsille
oli oleellista arjen tukemisen kannalta. Jokaisessa reflektiokeskusteluissa pohdimme sit4,
kuinka lapset olivat hahmottaneet toimintatuokion keskeisen teeman ja tukiko loru seka sen

toiminta taman teeman hahmottamista.
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Lorujen teemat suunniteltiin tukemaan arjen toimintaa paivakotiymparistossa. Kaytetyt tee-
mat valikoituvat teoreettisen viitekehyksen, kaytannon kokemuksen seka yhteistydkumppanin
toiveiden perusteella. Jalkikateen arvioituna olimme osanneet valita keskeisimpia ja paivako-
din arjen toiminnan kannalta tarkeita tilanteita. Tilanteiksi valikoituivat sellaiset toiminnat,
joissa usein esiintyy haasteita, esimerkiksi siirtymatilanteet. Lastentarhanopettaja arvioi,
ettad valitsemamme teemat olivat lapsia kiinnostavia. Han piti onnistuneina valittuja teemoja
kokonaisuuden kannalta ja néki lorut hyvin kdytannonlaheisind paivékodin arjessa. Toiminnan
aikana havainnoimme, etté valitsemamme teemat olivat lapsille laheisia ja helposti ymmar-

rettavia.

Koska jokaisen toimintakerran ohjelma, kuten lorut, leikit, kuvat ja keskustelut, oli suunni-
teltu tukemaan teeman hahmottamista, lapset ymmarsivat helposti jokaisella kerralla, mika
oli pdivan teema. Yllatyimme lasten tarkoista oivalluksista siité, mista paivakodin arkitilan-
teesta tuokiossa oli kyse ja kuinka he liittivat tdman teeman omaan paivakotiinsa. Tama nékyi
esimerkiksi siing, etta lapset itse osasivat ehdottaa, ettd nukkumatilanteen eldainhahmon lo-
rua voisi kayttad ennen pdaivaunille siirtymistad. Lapset osasivat siis soveltaa loruja paivakodin
arkitilanteisiin. Lapset tekivéat jokaisella kerralla itse havaintoja ja huomioita teemaan liitty-

vasta toiminnasta ja siitd miten térkeitd nama arkitilanteet olivat.

Positiivista oli, etta lapset hahmottivat my6s abstraktimmat teemat, kuten turvallisen aikui-

sen merkityksen tai ystavyyden ja leikin. Tuokioita suunniteltaessa huolenaiheena oli, pystyi-
sivatko lapset sijoittamaan naita vaikeammin hahmotettavia loruja paivakodin arkeen vai jai-
sivatko ne irrallisiksi kokonaisuudesta. Lapset kuitenkin osasivat itse l6ytad myds ndille lo-

ruille kdyttotilanteet lorun teeman mukaisesti.

Lastentarhanopettajan kommentit ja havainnot tukivat arviotamme siita, ettéd teemat olivat
hahmottuneet hyvin lapsille. Saimme kiitosta toimintatuokioiden ohjelman suunnittelusta.
Erityisen hyvana lastentarhanopettaja piti sitd, kuinka teemat avattiin ja selitettiin lapsille,
sekd kuinka lapsia aktivoitiin itse kasittelemaan aihetta lorujen avulla. Lastentarhanopettaja
piti onnistuneina valittuja teemoja kokonaisuuden kannalta, han néki lorut hyvin kaytannoénla-

heisina paivakodin arjessa.

Teemojen hahmottumista lapsille tuki kertojen edetessa se, etta lapset muistivat lorujen
hahmot seké& sen, mihin tilanteisiin nAma lorut ja hahmot liittyivat. Tama nékyi selkeasti vii-
meiselle kerralle asti. Vield viimeisellakin kerralla lapset muistivat, mité kussakin lorussa oli

tapahtunut, mika oli lorun hahmo ja mitd hahmo teki.
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Teemojen hahmottamisen kannalta viidennella toimintakerralla otimme lasten toiveiden
vuoksi kaksi lorua ja siten myo6s kaksi teemaa. Talla kerralla lapset kylla hahmottivat molem-
mat teemat, mutta niiden kasittely jai muita kertoja pintapuolisemmaksi. Nain ollen huoma-
simme, ettd kun lasten kanssa kayty keskustelu jai muita kertoja véhaisemmaksi, teemakaan
ei hahmottunut lapsille yhté selkeéasti kuin muilla kerroilla. Tasté paattelimme, etta laajempi
keskustelu tuki teeman hahmottumista oleellisesti. Aiemmilla kerroilla kayttamamme tapa
esitella yksi loru ja yksi teema yhdella kerralla osoittautui kaikista parhaaksi tavaksi. Silloin

aiheen kasittelyyn jai sopivasti aikaa ja lapset hahmottivat teeman paremmin.

Arvioinnissa yksi keskeinen arvioinnin kohde oli, kaytetaanké loruja paivakodissa toiminta-
tuokioidemme ulkopuolella. Lastentarhanopettaja kertoi, ettd lorut ovat nékyneet péaivéako-
dissa lapsilahtoisesti. Lapset ovat lorutelleet ja tuoneet itse loruja esiin esimerkiksi pukemis-
ja odottamistilanteissa. Lorukortit otettiin kayttoon paivakodissa toimintatuokioiden ulkopuo-
lella ja niité oltiin loruteltu lasten kanssa. Lorukortit ovat olleet esilla arjen kaytéannon tilan-
teissa, kuten pukemisessa. Lorujen kayttd on siis tukenut arjen tilanteita, silla niitd on kay-
tetty osana toimintaa. Arvioimme, etté lorukirja ja sen lorut olivat helppo ottaa paivakodin

kayttdoon, ne tukivat erilaisia arjen tilanteita ja henkilékunta otti ne mielella&n kayttoon.

Lapset olivat lastentarhanopettajan kertoman mukaan odottaessaan lorutelleet oma-aloittei-
sesti odottelu-dodottelulorua, ennen aamupiirin alkua. Tama on selkea osoitus siita, etta lap-
set ovat osanneet liittdd teemat oikeaan toimintaan seka siitd, etté lasten on ollut helppo

kayttaa loruja.

Arvioimme saavuttaneemme tavoitteen kehittda lorukirja tukemaan paivahoidon arjen tilan-
teita. Onnistuimme kasittelemaan lorujen kautta paivahoidon keskeisimpia arjen tilanteita
lapsia kiinnostavalla tavalla. Yhteistyékumppani arvioi lorujen teemojen tukevan paivakodin
arjen toimintaa ja tdma vahvistaa omaa arviotamme lorukirjan toimivuudesta. Paivakodin
henkilékunta oli toimintatuokioiden ulkopuolella ottanut kayttéon kehittelemiamme loruja
arjen tilanteissa. Arvioimme taman perusteella, etté lorukirja ja lorut ovat olleet helppo ot-

taa paivakodin kayttdon.
7.2.3 Toimintakertojen arviointi

Kehittamishankkeen toimintatuokioiden toteutuksen onnistumista tarkastelemme arvioimalla
lasten osallistumista toimintaan ja toiminnan rakenteen toimivuutta. Liséksi arvioimme hie-

man omaa toimintaamme tuokiossa ja sen kehittymistd prosessin aikana.

Toimintakerroilla lasten aktiivisuus ja osallistuminen olivat keskeinen arvioinnin kohde. En-

simmaisesta kerrasta lahtien kaikki ryhman lapset olivat aktiivisesti mukana toimintatuokioi-
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den toiminnassa. Olimme etukateen pohtineet SWOT-analyysin avulla, etté yhtena uhkana toi-
minnallemme olisi lasten mahdollinen haluttomuus osallistua suunnittelemaamme toimintaan.
Tama uhka osoittautui aiheettomaksi, silla jokainen lapsi osallistui joka kerralla toimintaan
mielelldén. Tata havaintoa tuki myos lastentarhanopettajan palaute. Hanen mukaansa lapset
osallistuivat hienosti ja innokkaasti kaikkeen toimintaan. Samoin omat havaintomme ja arvi-

ointimme seka reflektointimme puolsivat tatéa havainnointia.

Lapset osallistuivat innolla seka leikkeihin etté lorutteluun ja toivat esille rohkeasti omia mie-
lipiteitdén. Osallistumista tuki toimintatuokioiden rento ja kiireetdn ilmapiiri seka tuttu toi-
minnan rakenne. Olimme suunnitelleet toimintakertojen ohjelmat lapsia kiinnostaviksi ja
osallistumista tukeviksi. Viidennelld toimintakerralla vetaytyvampi lapsi, joka osallistui
yleensa vahasanaisesti toimintaan, tunsi olonsa niin turvalliseksi, etté kertoi oma-aloitteisesti
mielipiteitaan tuokion ohjelmasta. Vetaytyvankin lapsen aktiivinen osallistuminen keskuste-

luun kertoo toimintamme olleen erittain osallistavaa.

Toimintatuokiossa jokaiselle lapselle annettiin tilaisuus puhua ja kertoa oma mielipiteensa.
Tuokiot alkoivat aina leikilla, jossa jokaiselle lapselle annettiin vuorollaan ohjaajien jakama-
ton huomio. Talla varmistimme, etta jokainen tuokio lahti hyvin kdyntiin. Saimme tésta use-
aan otteeseen positiivista palautetta toimintaa havainnoivalta lastentarhanopettajalta. Kaikki
lapset osallistuivat jokaisessa tuokiossa toimintaan mielelladn ja kertoivat ajatuksiaan seka

huomioitaan innokkaasti.

Toisena toimintatuokioiden arvioinnin kohteena oli toiminnan rakenteen toimivuus. Jo ensim-
maisella toimintatuokiolla hahmottui, ettd etukdteen suunniteltu toiminnan pituus toimi hy-
vin. Lapset jaksoivat keskittya tuokioihin ja liikkumista oli hyvassa suhteessa istumiseen. Muu-
tama toimintakerta piteni ajallisesti, johtuen suunniteltua pidemmisté leikeista. Talléin huo-
masimme valittdomasti lasten kayttaytymisesta ja keskittymisen herpaantumisesta, etta tuokio
oli ollut liian pitka. Pitaydyimmekin lorutuokioissa noin 20 - 25 minuutin ohjelmassa, joka oli
lapsiryhmalle sopiva. Toimintatuokioiden rauhallisuuden térkeys korostui alusta asti ja kiinni-
timme siihen huomiota heti ensimmaiselta kerralta alkaen. Oma rauhallisuutemme heijastui

selvasti lasten kayttaytymiseen.

Huolellisesti suunniteltu rakenne tuki toimintaa koko hankkeen ajan. Tutun toiminnan raken-
teen avulla lapset tiesivat, milloin mikékin toiminta alkoi ja milloin tuokio tulisi paattymaan.
Lapset tunsivat olonsa tuokioiden aikana turvalliseksi ja uskalsivat osallistua seka tuoda mieli-
piteitdan esille. Myods lastentarhanopettajan havainnot hyvasta ja harkitusti suunnitellusta ra-
kenteesta tukivat tata arviota. Tuokiot olivat olleet hdnen mukaansa sopivan pituisia ja niiden
sisaltd seka struktuuri oli tarkasti mietitty. Pienryhmatoiminta mahdollisti ohjaustilanteissa

jokaisen lapsen yksildllisen kohtaamisen ja rauhallisen ilmapiirin. Pienryhmatoiminta oli oikea
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valinta kehittamishakkeen kannalta, silla se tuki hyvin lorujen oppimista, toimintatuokioita ja

niiden ohjelmaa.

Arviomme toiminnan kehittymista toimintatuokioiden edetessa, sek& oman ohjauksen ja toi-
minnan suunnittelun kehittymistd. Ensimmaisesta kerrasta asti teimme havaintoja siité, mika
toimi ja mika ei toiminut etukdteen suunnittelemassamme ohjelmassa. Kirjasimme nama ha-
vainnot yl6s ja havaintojen perusteella muokkasimme seuraavien kertojen toimintatuokioiden
suunnitelmaa vastaamaan ryhman tarpeita. Kiinnitimme huomiota toimintatuokioiden rauhal-
lisen ilmapiirin yllapitdmiseen, toistojen maaraan loruissa ja ohjelman pituuteen. Lisdksi en-
simmaisilla kerroilla huomattiin tietynlaisen toiminnan tukevan toimintakerran tavoitteita,

jolloin sita lisattiin myos tulevien kertojen suunnitelmiin.

Huolellinen havainnointien kirjaaminen ja niisté toimintaa ohjaavien paattsten tekeminen oli
keskeinen osa projektin onnistumista. Kun kirjasimme tuokioiden onnistumiset ylds heti tuoki-
oiden jalkeen, saatoimme varmistaa, etteivat tuokioita edistaneet toiminnat jaaneet kaytta-

matté seuraavillakaan kerroilla. Mikéali olimme havainneet toiminnassamme joitain puutteita,

pystyimme havainnointiemme pohjalta reflektiokeskusteluissa keksimaan uusia ratkaisuja ja

parannusehdotuksia toimintasuunnitelmiin.

Toimintatuokioiden edetessa huomasimme ryhmassa olevat ohjaukselliset tarpeet, joihin vas-
tasimme omalla ryhmanohjauksellamme, tilannetajulla ja tilanteiden ennakoinnilla. Myos
naita asioita pohdimme reflektiokeskusteluissa, vaikka ryhméanohjaustaitojen kehittdminen ei

varsinaisesti kuulunut opinnaytetyémme tavoitteisiin.

Kehittdmishankkeen toiminta onnistui erinomaisesti, niin oman arvoimme, kuin yhteistyo-
kumppanin kokemuksen mukaan. Lapset odottivat joka viikko innolla ohjaamiamme toiminta-
tuokioita, jonka perusteella voidaan katsoa myds lasten pitdneen toimintaa onnistuneena. Pe-
rusteellisen suunnittelun ja aiheeseen perehtymisen avulla loimme toimintatuokioista mielui-
sia tapahtumia lapsille. Oma innostuksemme toimintatuokioihin ja niiden ohjaamiseen kantoi

tuokioita koko projektin ajan, mika valittyi selkeasti yhteistydkumppanillemme.
7.2.4 Lorukirja kehittdmishankkeen tuotoksena

Koska lorukirja liittyy olennaisesti kumpaankin opinnaytetydmme tavoitteeseen, arvioimme
sitd vield omana kokonaisuutenaan. Lorukirjaa kehiteltiin koko opinnaytetyoprosessin lapi ja
sitd muokattiin sitd mukaa, kun loruja ja niiden teemoja kokeiltiin kaytannossa. Lorukirjan
lorujen suunnittelu alkoi hahmotelmista ja ne konkretisoituivat paivakotiymparistén loru-
tuokioiden arvioinnin kautta. Lorujen suunnittelussa nojattiin teoriaan. Pyrimme siihen, etta

lorut vastaisivat kokonaisuutena asettamiimme tavoitteisiin.
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Lorut kokonaisuutena vastasivat seka kielen kehittamisen tavoitteeseen, etta tavoitteeseen
tukea paivakodin arjen tilanteita ja ndma tavoitteet on huomioitu jokaisessa lorussa. Kaytan-
nossa joka lorussa keskitytaan tiettyyn konsonanttidénteeseen, silla nama aanteet aiheuttavat
yleensé eniten vaikeuksia kohderyhmamme ikaisille lapsille. Loruja tehdessamme paneu-
duimme siihen, ettd mukana olivat toisto, rytmiikka, liikkeet ja vuorovaikutus, jotka ovat kie-

len kehityksen kannalta oleellisia.

Jokaisessa lorussa on kuva tai useampi, jotka osaltaan tukevat kielen kehitysta ja ymmar-
rysta. Kuvitus loruihin tehtiin kuvittajan toimesta lorujen suunnittelun jéalkeen. Tama palveli
kehittamishankkeen tavoitteita, silla kuvittaja suunnitteli kuvat lorujen sisallén perusteella ja
lisdksi han otti huomioon meidéan toiveemme. Kuvat ovat lorukirjan tarkeimpia elementteja.
Ne herattavat lorut eloon ja tekevat niistd mielenkiintoisia lapsille. Kaytimme kuvia onnistu-

neesti osana toteutusta, loruja ja lorukirjaa.

Lorujen toimivuuden kannalta arvioimme hyvaksi lorujen luomisen samaan tahtiin toiminta-
kertojen edetessa. Jokaisesta lorusta oli luotu tydversiot ennen toiminnan alkua, mutta halu-
simme mahdollistaa niiden muokkauksen projektin edetessa. Loruja saatiin paljon toimivim-
miksi, kun niitd muokattiin ryhman tarpeisiin kayttamalla hyvaksi ideoita ja ajatuksia edelli-
silté toimintakerroilta. Pystyimme huomaamaan, mitké asiat olivat toimineet edellisissé lo-
ruissa ja mité pitaisi viela muuttaa. Hyvana esimerkkina oli lorujen sékeiden toistojen maaran
sovittaminen sopivaan maaraan, jotta se tuki lorujen oppimista ja lasten keskittymisté lorui-
hin. Loruihin kehittamamme liikkeet ja eleet tukivat loruja kokonaisuudessaan. Koska loruja
ja liikkeita oli testattu sekd muokattu toimintatuokioille sopiviksi, muodostui lorukirjasta toi-

miva.

Toisen tavoitteen ndkdkulmasta lorukirja kehitettiin siten, ettd sité pystytdan hyddyntaméaan
helposti osana paivakodin arkea ja se tukee paivakodin arkitilanteita. Lorukirja on tarinallinen
kokonaisuus. Tarina kertoo Aarniometsan paivakodista, jossa on yhteensa 9 eldginhahmoa,
joista 8 on lapsia ja yksi aikuinen. Jokainen loru kertoo yhdesta paivakodin hahmosta, seka
yhdestéa paivakodin arkitilanteesta. Hahmot luotiin siten, etté lasten on helppo samaistua nii-
hin ja tdmé& on myo6s syyna eldinhahmojen valintaan. Valitsimme eldimet Suomen luonnosta,
jotta kasvattaja voi halutessaan kayttaa loruja ja lorukirjaa myds ymparistékasvatuksen vali-

neena.

Lorukirjan ja koko hankkeen kannalta arvioimme hyvéksi sen, etté valitsimme lorukirjalle yh-
tendisen sadun ja teeman. Toimintatuokioissa lapset keskittyivat satuun Aarniometséan paiva-
kodista ja tdman sadun hahmoihin. Lapset pystyivat samaistumaan ja kasittelemaan teemoja
hahmojen ja sadun kautta. Taté arviointia tukivat lasten palautteet loruista ja hahmoista seka

lastentarhanopettajan havainnoinnit ja palaute niin lorukirjan kuin lorujen toimivuudesta.
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Onnistuneeksi arvioimme myds sen, etté jokaiselle lorulle luotiin oma hahmo, joka tuki niin
lorua kuin sen muistamista. Jo toisella kerralla lapset muistelivat ensimmaista lorua ja sen
hahmoa. Tamé sama toistui jokaisella toimintatuokiolla: lapset muistivat hienosti kaikki edel-
liset hahmot ja niiden ”lempipuuhat”, eli teeman. Tahan vaikutti oleellisesti jokaisen toimin-

tatuokion aloittaminen kertauksella kuvien kautta.

Lorukirjassa lorujen kautta voidaan kasitella paivakodin keskeisia arkitilanteita ja arkea. Va-
litsimme ndiksi teemoiksi konkreettisesti paivakodin arjen toiminnan rakenteista kumpuavia
tilanteita: siirtymat, pukeminen, sydminen, lepohetki, paivapiirit. Lisaksi kasittelimme lo-
ruissa turvallisen aikuisen merkitysté, lohdun hakemista ja saamista, sdédntdjen noudattamista
seka leikkisyytta ja liikunnallisuutta. Nama kaikki teemat valittiin nojaten omaan kokemuk-
seen tydeldman tarpeista, yhteistydkumppanin toiveista, asiantuntijan ndkemykseen seka teo-
reettiseen viitekehykseen. Arvioimme, etté valitut teemat sopivat ja tukivat lorukirjaa koko-

naisuutena.

Lorukirja on kokonaisuus, jossa kaikki lorut tukevat toinen toisiaan. Tarkoituksena on, etta
kasvattaja pystyy valitsemaan ryhmélleen yksittdisid ajankohtaisia loruja seka aiheita ja otta-
maan ne helposti mukaan toimintaan. Kasvattaja voi vaihtoehtoisesti kdyttaa kirjaa siten,
ettd kirjan loruja kdydaan lapi toimintahetkissa toimintakauden ajan. Talldin jokaiseen loru-
kirjan hahmoon voidaan keskittya erikseen ja teeman ymparille voidaan pyséhtya. Lorukirjan
teemoja voidaan kasitella lorujen lisaksi hyvin erilaisin keinoin ja kasvattaja voi rakentaa tee-
man ymparille erilaista toimintaa tai keskustelua lasten kanssa. Tama luo lorukirjalle moni-

puoliset kayttdmahdollisuudet ja arvioimme sen olevan yksi tuotoksen vahvuuksista.

Lorukirjasta muodostui tiivis paketti, jossa jokainen loru, lorun hahmo ja teema ovat omalla
aukeamallaan. Lorun omalle aukeamalle koottiin my&s ideoita, miten teemasta voisi lasten
kanssa keskustella ja millaista toimintaa lorutuokion ympérille voisi kehittaa. Sivulle lisattiin-
myds tarkeimmat huomiot lorun kieltd kehittavista vaikutuksista. Lorukortit ovat lorukirjassa
liitteina, jolloin kasvattaja pystyy helposti ottamaan ne omaan kayttéonsa. Talla pyrimme te-
kemaan lorukirjan kayttdonotosta mahdollisimman vaivatonta ja arvioimme tassa onnistu-
neemme. Lorut ja niista tehty lorukirja muodostivat arviomme mukaan kayttdkelpoisen, toi-
mivan kokonaisuuden, josta seka lapset ettd paivakodin henkilékunta pitivat. Lorukirja ja kor-

tit 10ytyvat raportin liitteista (Liite 6).
7.2.5 Kehittamisehdotukset ja ammatillinen kasvu

Toiminnallisessa opinnaytetytssa tulee arvioida mahdollisia jatkokehittamistarpeita seka am-

matillista kasvua osana prosessia (Vilkka & Airaksinen 2004, 160 - 161). Pohdimme seka toteu-
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tuksen etta itse tuotoksen, eli lorukirjan, kehittamisehdotuksia. Lopuksi pohdimme omaa am-
matillista kasvua opinnaytetydprosessin aikana. Pohdimme my6s muutosta yhteistytkumppa-

nin toiminnassa lahtotilanteeseen verrattuna.

Selkein kehittamistarve hankkeeseemme oli toimintakertojen maaran lisédminen. Tuottamas-
samme lorukirjassa on 10 lorua, joten hankkeen kannalta jarkevaa olisi ollut pitaa jokaiselle
lorulle oma tuokionsa. Lorujaa olisi voitu kdyda lapi rauhassa, keskittyen jokaisella kerralla
yhteen teemaan, kielen kehityksen tavoitteeseen ja loruun. Arvioinnin ja hankkeemme kan-

nalta tdma olisi ollut antoisampaa.

Lapsilla olisi riittanyt kiinnostusta useammille tuokioille. Lapset osoittivat kiinnostusta lorui-
hin, joita emme ehtineet kayda l&api toimintakertojen vahyyden vuoksi. Yhteisty6kumppa-
nimme arvioi loppukeskustelussa, ettda useammasta toimintakerrasta olisi ollut hydtya paiva-

kodille sekd meidan hankkeellemme.

Mikali toimintakertoja olisi ollut enemman, olisimme saaneet kerattya kattavamman arvioin-
nin projektimme onnistumisesta. Viimeinen toimintatuokio oli suunniteltu arviointikerraksi,
jolloin tarkoitus oli kdyda lapi jo kaytyja loruja ja niiden muistamista seka juurtumista paiva-
kotiin. Arviointikerta toteutettiin turhan nopeasti toimintakertojen jalkeen ja projektin kan-
nalta jarkevampaa olisi ollut pitaa se mydhemmin. Iso osa arviointikerrasta kului lasten kysel-
less& niista loruista, joita emme olleet rauhassa kasitelleet. TAma osoittaa sen, ettd hankkeen
kannalta useampi toimintakerta seka arviointikerran pitaminen erikseen olisi ollut tarpeel-

lista.

Pohdimme kuuden toimintakerran vaikutusta kehittdmishankkeen tavoitteisiin. Vaikka ar-
voimme tavoitteet toteutuneiksi, toimintakertojen lisd&minen olisi tuottanut parempaa arvi-
oita kielen kehityksesta seka lorujen juurtumisesta paivakotiin. Pidempi aika ja toimintaker-
tojen lisédminen olisi tuottanut luotettavampaa tulosta siité, kuinka lorut todellisuudessa jai-
vat paivakodin kayttdon ja kuinka ne tukivat kielen kehitystéa. Hankkeen loppupuolella poh-
dimme, etta suunnitelmavaiheessa meidan olisi ollut syyta varata toimintakertoihin enemman
aikaa. Arvioinnille ja lorujen juurtumisen tarkastelulle olisi ollut syyté varata muutama lisa-
kerta toiminnan loputtua, siten etta aikaa olisi kulunut useampi viikko naiden arviointikerto-
jen valilla. Pidemmall& aikavalilla tarkasteltuna tavoitteiden toteutuminen olisi voinut nakya
eri tavalla, hanke olisi voinut onnistua vield paremmin tai mahdolliset epakohdat olisivat

saattaneet tulla nékyviin.

Toisaalta opinndytetydn tydmaara ja laajuus ovat rajalliset. Pohdimme lisaksi, ettd useam-
pien toimintakertojen seké arviointikertojen lisédminen ei ehk& enéa olisi vastannut opinnay-

tetyon laajuutta. Rajoitteen toimintakertojen maaran lisadmisen teki konkreettisesti aika.
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Sekd meidan etta yhteistydkumppanin kannalta olisi ollut haastavaa varata viela useita lisa-
viikkoja projektille. Ty6n jatkojalostamista ajatellen tdma projekti tarjoaa kuitenkin hyvat
edellytykset tutkia lorukirjan kdytt6éa ja toimivuutta osana varhaiskasvatusta. Harkitsimme
mahdollisuutena my6s taméan opinnaytetyon jatkamista jatko-opinnoissa. Vilkka ja Airaksinen
(2004, 160) mainitsevat, ettd toiminnallisissa opinndytetdissa avautuu usein pitkin prosessia

uusia ideoita ja lopullinen tuotos voi olla vain osa laajempaa kokonaisuutta.

Yhteistydokumppanilta kyselimme kaikissa hankkeen vaiheissa mahdollisia kehittémisehdotuk-
sia. Paivakodilta ei projektin aikana kuitenkaan tullut kehittémisehdotuksia, vaan lahinna
huomioita esimerkiksi lorujen toistojen maarasta tai toiveita lisdkuvista. Kehittamisehdo-
tukseksi saimme viimeisessa arviointikeskustelussa ainoastaan Hattu-Kettu loruun liittyvén toi-
veen: talviaikaan lorun ketulla olisi voinut olla kuvissa talvisemmat vaatteet. Kuvituksen
avulla olimme kuitenkin pyrkineet saamaan ketulle vaatteet, joita kdytetadan kaikkina vuoden-
aikoina. Kasvattaja voi kuvien tueksi ottaa halutessaan lisdkuvia esimerkiksi talvisista vaat-
teista. Mikali ajan puolesta olisi ollut mahdollista tuottaa lisékuvia, olisimme toteuttaneet

paivakodin toiveen talvikuvista.

Lorukirjan tuottamisen kannalta jatkokehittamistarpeeksi muodostui kirjan kustantaminen.
Pohdimme jo prosessin aikana kirjan kustantamista, siten etta kirja tulisi tyévalineeksi mah-
dollisimman laajalti, eika jaisi vain yhteistydpaivakodin ja meidan kayttoomme. Hankkeen ai-
kana kustantamisen mahdollisuutta selvitettiin l1ahestymélla useita eri kustantajia seka jarjes-
toja, ettd kaupungin kehittdmishankkeita. Valitettavasti huomasimme, etta kirjan kustanta-
minen on pitk&d prosessi ja sen onnistuminen ei riipu valttdmatté kustannettavasta tyodsta,
vaan useat tekijat vaikuttavat kustantajan 16ytymiseen. Mietimme my6s mahdollisesti artikke-
lin kirjoittamisesta liittyen valmiiseen tyohén, mutta tasta luovuttiin, silla kustantajan I6yty-

minen ei edennyt toivotusti.

Lorukirjasta tullaan tekem&an muutama kansitettu versio ja pyrimme siihen, ettd materiaali
loytyy verkosta helposti ja se on varhaiskasvatuksen kaytdssa. Tasta syysté liitamme lorukir-
jan kokonaisuudessaan PDF-muodossa opinndytetyon liitteisiin, jotta halutessaan lukija pystyy
sitd hyodyntdmaan. Toive lorukirjan saamisesta levitykseen ei siis toteutunut halutusti, mutta
verkkototeutus kuitenkin tarjoaa laajan mahdollisuuden sen kayttédn. Etsittaessa tdman tyyp-

pistd materiaalia verkosta, l6ytyy tuotos asiasanoilla suhteellisen helposti.

Kehittdmishankkeen aikana ty6elamankumppani sai kokeiltavaksi erilaisia loruja osaksi arki-
toimintaa. Lahtotilanteeseen verrattuna loruja kaytettiin hankkeen aikana tavallista enem-
man ja paivakodin tydntekijoiden arvion mukaan lorut jaivat kayttdéon. Arvioimme, etta lahto-

tilanteeseen verrattuna paivakodissa kaytetaan enemman loruja hankkeemme ansiosta. Yh-
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teistyOpaivakodissa oltiin jo ennen hankkeen alkua tietoisia lorujen tarkeydesta, mutta hank-
keen aikana lorujen merkitys korostui uudelleen. Kehittamishanke toi esille lorujen monikayt-
toisyyden ja sen, kuinka niita voidaan soveltaa osana kaikkea toimintaa seka hyédyn kielen

kehityksen kannalta.

Tutkinto ja opinndytety6 ovat yksi askelma ammatillisessa kasvussa, eika tutkinto tee kenes-
téakéan suoraan valmista ammattilaista. Opinndytety6hon on syyta yhdisté arvio omasta am-
matillisesta kasvusta sek& pohdinta siitd, mihin ammatillista kasvua tulisi kehittad. (Vilkka &
Airaksinen 2004, 160.) Opinnaytetytprosessin aikana olemme pohtineet, kuinka ammattikor-
keakouluopintojen edetessa ammatillinen osaamisemme on vahvistunut. Vertaillessamme
omaa nykyista osaamistamme ja varmuuttamme opintojen alkuun, huomaamme selkedéa kas-
vua ja kehitystd molemmissa. Tiedostamme sosiaali- ja varhaiskasvatusalan tarpeet ja mita
taitoja nailla aloilla tarvitaan, vaikka samalla ymmarramme vield olevamme aivan uramme

alkumetreilla.

Opinnaytetyon ja opiskelujen aikana olemme oppineet yhdistdmaan opittua teoriaa tydelaman
kaytantoon. Konkreettinen esimerkki tasta on lorukirjan luominen. Perusteellinen taustatyon
tekeminen opinnaytety6ta varten on luonut liséa tietoa ja ndin varmuutta omaan tydskente-
lyyn varhaiskasvatuksen parissa. Projektin alkaessa pohdimme omaa taitoamme luoda pedago-
gisesti patevia loruja hankkeen tavoitteiden kannalta. Hankkeen edetessa varmuus omaan te-
kemiseen kasvoi ja nyt molemmat luotamme siihen, ettd osaisimme vastaisuudessakin luoda
kayttokelpoista materiaalia oman tydmme tueksi. Kumpikin meista aikoo kayttaa tata materi-
aalia tydssaan. Lisaksi toinen opinnayteyon tekijoista kaytti jo osaa loruista tydssaan paivako-

dissa ja huomasi niiden toimivuuden ryhmassa.

Opinnaytety6 harjoittaa laajana tyona ajanhallintaa, kokonaisuuksien hallintaa, yhteistyotai-
toja, tydelaman kehittamistaitoja sekd oman osaamisen suullista ja kirjallista esittamista
(Vilkka & Airaksinen 2004, 159 - 160). Opinndytetyd on laajempi ty6 kuin aikaisemmin teke-
mamme tehtévat. Opinnaytetydta tehdessamme olemme oppineet pitkdjanteisyytta, laajojen
kokonaisuuksien suunnittelua ja hallintaa, yhteistyotaitoja, organisointitaitoja seka taitoa
tyoskennelld parina. Yhteistydmme on ollut projektin aikana sujuvaa. liman ty6paria ko-
emme, etta tyosta ei olisi tullut niin onnistunutta. Parina tydskennellessamme olemme saa-
neet ideoida ja pohtia yhdessa, saaneet uusia ndkokulmia seka tukea projektin aikana toinen
toisiltamme. Lisaksi opinnaytetydta tehdessa taito joustaa ja tehdd kompromisseja on ollut

tarkeéaa.
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Opinnaytetyoprosessi on opettanut meille uusia taitoja, nakdkulmia seka valmiuksia ty6ela-
méaa varten. Koemme kehittyneemme prosessin aikana kohti varmempaa ammatillisuutta. Am-
mattikorkeakoulun opintojen yhteys tydelamaéan selkeytyi projektin aikana ja oli osana luo-

massa onnistunutta toiminallista opinnaytetyota.
8  Eettisyys ja luotettavuus

Opinnaytetyotdamme tehtiin koko prosessin ajan hyvien eettisten periaatteiden mukaisesti.

Kohderyhmana tassa tydssa olivat lapset, joten eettisyydesta huolehtiminen oli erityisen tér-
kedd. Kaytannossa tdma eettisyydesta huolehtiminen tarkoitti muun muassa sité, etta meilla
oli ja on edelleen vastuu kaikkien lasten anonymiteetin sailyttamisestd. Tutkittavien yksityi-
syyden kunnioittaminen on tieteissa vahva eettinen normi. Myds lainsaadantd velvoittaa yksi-

tyisyyden suojeluun. (Kuula 2010, 216.)

Kaikki tutkimustarkoituksiin keratty aineisto tulee kayttaa tutkimukseen. Aineiston kerénneité
ja aineistoa kayttavilta edellytetdan aineiston eettista kayttoa ja luottamuksellisuuden sailyt-
tamista. Tutkijan ammattitehtéaviin kuuluu asianmukainen tutkimusaineiston keruu, kasittely
ja arkistointi. (Kuula 2010, 225.) Kaikki materiaali, jonka kerasimme tata opinndytetytta var-
ten, hankittiin lupien kanssa. Emme taltioineet mitdan aani- tai kuvamateriaalia lapsista toi-
mintakerroilla. Tama on tarkeaa, silla valmis opinndytetyo julkaistaan internetissa, joten
kaikki sen lopullinen sisélto tulee olemaan julkista. N&in ollen on meidén velvollisuutemme
katsoa, etta sellainen materiaali, joka ei sovi julkiseksi, tai rikkoo lapsen yksityisyytta, tulee

poistetuksi asiaan kuuluvalla tavalla.

Sanaleikit ja loruttelu kuuluvat jo ennestaan paivakodin arkeen, joten emme opinnaytetyolla
aiheuttaneet suuria muutoksia lasten elamaan. Tavoite pikemminkin oli, etté toiminta-
tuokiomme sulautuivat osaksi paivakodin normaalia toimintaa. Tuokioista suunniteltiin mah-
dollisimman mukavia hetkia lapsille, jolloin heille ei aiheutunut ylimaaraista stressia toimin-
taan osallistumisesta. Mikali lapsi selkeéasti vastustaa tutkimukseen osallistumista, hanta ei
tule talloin ottaa siihen mukaan. Tamé& koskee myds pienia lapsia, joten heidéan mielipide on
kuultava ja tahto otettava huomioon tutkimusta suunniteltaessa (Nieminen 2010, 35.) Emme
vaatineet lapsia mukaan toimintaan, vaan he osallistuvat siihen halutessaan. Tietysti rohkai-
simme lapsia ian ja kehitystason mukaisesti ottamaan osaa lorutuokioihin. Koko prosessin ajan

lapset kuitenkin osallistuivat mielellaan kaikkeen toimintaan.

Tiedotimme sdhkdpostitse toimintaan osallistuvien lasten vanhempia kehittamishankkees-
tamme. Teimme selvaksi vanhemmille, mita opinnaytetydprojektimme koskee ja kerroimme
mitd ohjaamissamme toimintatuokioissa paivékodissa tehdaan. Jokaisella lapsiryhmén van-
hemmista oli yhteystietomme ja heilla oli mahdollisuus ottaa yhteyttd meihin halutessaan.

Pyrimme talla lapindkyvaéan ja eettisesti varmaan toimintaan.
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Jotta tieteellinen tutkimus olisi luotettavaa ja sen tulokset uskottavia, on noudatettava hyvia
tieteellisia kaytantdja. Tiedeyhteison tunnustamia hyvia toimintatapoja ovat tarkkuus, rehel-
lisyys ja yleinen huolellisuus niin tutkimustydssa kuin myos tulosten tallentamisessa, arvioin-
nissa ja niiden esittdmisessa. Tutkimuksessa on toteutettava avoimuutta ja vastuullisuutta.
(Hyva tieteellinen kaytanto 2012 - 2014.) Pyrimme tekemé&an kokonaisuudessaan luotettavan
opinndytetyon ja kdytdmme naité hyvaksyttavia toimintatapoja prosessissamme. Keskityimme
suunnittelemaan huolellisesti ja tarkasti toimintaa eettisesti kestéavin menetelmin. Lisasimme
tutkimuksen luotettavuutta tuomalla selkeésti esiin, miksi haluamme tehda tata opinnayte-
tyota ja kuinka projektimme etenee. Emme halua, etta lukijalle jaa epaselvaksi mitka olivat

motiivit projektin taustalla tai miten teimme opinndytetydn kdytannon toteutuksen.

Kaytimme opinnaytetyon toteutumisen arvioinnissa useita eri arviointimenetelmia. Monipuoli-
nen arviointimenetelmien kaytto lisda arvioinnin luotettavuutta. Erityisesti lastentarhanopet-
tajan palaute toi lisdarvoa arviointiin, silla han havainnoi toimintaa sen ulkopuolelta. Opin-
naytetyon raportissa on pyritty kuvaamaan mahdollisimman tarkasti ja lapindkyvasti kaikkia

prosessin vaiheita, mika liséa opinnaytetyon luotettavuutta.

Kiinnitimme erityisté huolellisuutta lahdeviitteiden oikeellisuuteen, joka helpottaa lukijaa
Ibytamaan helposti saman tiedon, jolle olemme perustaneet tutkimuksemme. Tama lisaa ra-
portin lapinakyvyytta ja nain ollen my6s koko opinndytetydn luotettavuutta. Pyrimme tuotta-
maan tekstin siten, ettd oma pohdintamme ja tutkittuun tietoon perustuvat asiat erotettiin
selkeésti toisistaan. Emme plagioineet tydssamme tekstia muilta tai kdyttaneet toisten kir-

joittamaa tekstia omanamme.
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Liite 1: Puheterapeutin haastattelurunko

HAASTATTELURUNKO 21.11.2016, TEEMAHAASTATTELU

KIELEN KEHITYKSEN TUKEMINEN PAIVAHOIDOSSA YLEISESTI KOKEMUKSESI MUKAAN

1. MITKA TEKIJAT PAIVAKODEISSA ERITYISESTI TUKEVAT LASTEN KIELEN KEHITYSTA?
e  MILLAISIA MENETELMIA?

2. MITKA TEKIJAT PAIVAKODEISSA HAITTAAVAT/ESTAVAT LASTEN KIELEN KEHITYSTA?
e  MITKA MENETELMAT ERITYISESTI?
e  TULEEKO MIELEESI SELLAISTA MENETELMAA TAI KAYTANTOA, JOLLA PYRITAAN
TUKEMAAN KIELEN KEHITYSTA, MUTTA JOKA TODELLISUUDESSA ON TEHOTON

3. MITA TOIVOISIT PAIVAKOTIRYHMISSA HARJOITETTAVAN ENEMMAN LASTEN KIELEN KEHI-
TYKSEN KANNALTA?

KOKEMUKSESI ASIANTUNTIJANA ERILAISISTA LASTEN KIELEN KEHITYKSEN VAIKEUKSISTA

4. MITKA OVAT MIELESTASI YLEISIMMAT KIELEN KEHITYKSEN VAIKEUDET ALLE KOULUIKAI-
SILLA LAPSILLA?
e ONKO NAISSA HAVAITTAVISSA LISAANTYMISTA, VAHENTYMISTA TAI MUUTOK-
SIA?

5. OLETKO HUOMANNUT VARHAISKASVATUKSEN HENKILOKUNNALLA OLEVAN HANKALUUK-
SIA HAVAITA LASTEN KIELEN KEHITYKSEN VAIKEUKSIA?
e MILLAISIA JA MIKSI?
e KUINKA MIELESTASI HENKILOKUNTAA VOITAISIIN TUKEA TASSA ENEMMAN?

LASTENKIRJAT, SADUT, RUNOT JA LORUT KIELEN KEHITYKSEN TUKENA

6. MILLA TAVOIN KIRJALLISUUDEN (RUNOT, SADUT YMS.) KAYTTAMINEN MIELESTASI TU-
KEE LAPSEN KIELEN KEHITYSTA?
e  MITEN NAET ERITYISESTI LORUJEN/LORUTTELUN TUKEVAN LASTEN KIELEN KE-
HITYSTA?
e KUINKA ERILAISTA KIRJALLISUUTTA VOITAISIIN KAYTTAA PAREMMIN HYODYKSI
VARHAISKASVATUKSESSA?
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7. KUINKA SUUN MOTORIIKAN HARJOITTEILLA VOIDAAN TUKEA LAPSEN KIELEN KEHI-
TYSTA?
e MILLAISIA SUUN MOTORISIA HARJOITTEITA TAVALLISESSA LAPSIRYHMASSA VOISI
HYODYNTAA?

8. MILLAINEN ON MIELESTASI HYVA LAPSEN KIELEN KEHITYSTA TUKEVA LORU?
e  MITA OMINAISPIIRTEITA HYVASSA LORUSSA ON PUHETERAPEUTIN NAKOKUL-
MASTA?

9. MITA ASIOITA MEIDAN TULISI OTTAA HUOMIOON SUUNNITELLESSAMME LORUJA LASTEN
KIELEN KEHITYKSEN TUKEMISEKSI?
e MITA 3 -5 VUOTIAAN LAPSEN KIELEN KEHITYKSEN ERITYISPIIRTEITA TULISI OT-
TAA PROJEKTISSAMME HUOMIOON?

10. NAETKO PAIVAKODIN ARJESSA HYODYNNETTAVAN LORUKIRJAN MYOS HYODYLLISENA
LASTEN KIELEN KEHITYKSELLE?

TULEEKO MIELEESI JOTAKIN MUUTA TARKEAA AIHEISIIN TAI PROJEKTIIMME LITTYEN?
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Liite 2: Toimintatuokion suunnitelman esimerkki

Toimintatuokion suunnitelma

Tuokio: 24.1.2017 toinen tuokio

Aika ja osallistujat: klo 9:30-10:15 7-8 lasta

Suunnitelma:

e Piirinaloitusloru (Katri)

e Tunnelmaan virittava leikki: Mista eldaimesté tykkda ja oma nimi (Linda)

e Piirikuva esille, muistellaan edellisen kerran hattu-kettua. Kysellaan, onko
viime kerran loruja loruteltu pukiessa? Kerrotaan, etta tandan puhutaan kon-
tiaisesta joka muistuttaa myyraa. (Katri)

o Kontiaiskuva esille ja kerrotaan, miten kontiainen tykkaa odottamisesta. Kysy-
taan lapsilta, mitd odottaminen tarkoittaa ja linkitetdan keskustelu péivéako-
tiin (esim. joutuu odottamaan ennen kuin saa ruokaa ja ennen ulos menoa
jne.) (Linda)

o Kerrotaan kontiaisen salaisesta dodottelu-odottelu lorusta, jonka avulla se
jaksaa aina odotella. Kysytaan lapsilta osaavatko he tehda do-dannetta ja har-
joitellaan sita (Katri)

e Kontiaisloru, toistetaan, mukana kasiliikkeet (Katri)

o Kerrotaan lapsille, etta jos tuntuu ettei joskus jaksa odotella, niin voidaan
miettia tata pikku kontiaista ja sen salaista dodottelu-lorua (Katri)

o Teemaleikki: yksi pieni kontiainen marssi nain (Linda)

o Lasten palautteet (oliko hauskaa, mika oli hauskinta) (Linda)

e Lopetusloru (Yhdessa)

e Siirrytdan vessaan ja pukemaan, jossa mukana taas hattu-kettu ja lorukortit
viime kerralta (Yhdessa)

Tavoitteet:

Turvallisen ilmapiirin luominen

Selkean struktuurin sailyttdminen ja vahvistaminen
Loruttelun ilon luominen

D-4anteen harjoittaminen ja rytmin hahmottaminen lorussa

Odottelun merkitys paivakodissa ja sen pohtiminen

Valineet:

Kuvakortit, lorukortit, arviointilomakkeet, toimintasuunnitelma, havainnointilomake
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Liite 3: Havainnointilomake toimintatuokioihin lastentarhanopettajalle

Havainnointilomake

Tuokio nro.
Havainnoija

(Havainnoi ryhmaa, ei ryhmanohjausta)

Miten lapset osoittivat mielenkiintoa loruihin?

Milla tavoin lapset lahtivéat lorutteluun mukaan?

Miten toimintakerran teema (esim. pukeminen) hahmottui lapsille?
Kuinka tuokion lorujen rakenne toimi?

Kuinka lorut toimivat ryhmaén ja ikatasoon nahden?

Minkélaisia hankaluuksia lorutuokion aikana tuli esille? Miksi?

Muuta havainnoitavaa? Mika toimi, miksi?




Liite 4: Arviointilomake itsearviointiin

Lorutuokioiden itsearviointilomake

tukio nro.
Kuka arvioi

1. Kuinka toimintatuokio sujui yleisesti?

2 Mik3 tuokiossa onnistui? Miksi ja miten?

3. Lapsien mielenkiinto loruihin?

4. Arvigi lorujen toimivuutta ryhmaan ja ikdtasoon suhteutettuna

5. Kuinka toimintakerran teema hahmottui lapsille?
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8. Miten kielen kehittidminen nakyi toimintakerralla®

7. Mik3 ei toiminut, miksi?

8. Mita kehitettaviaa? Miksi?

8. Oma toimintani tuckiossa?

100 Kuinka toimintakerran tavoitteet toteutuivat?

Palvelun arjoaa
E Google Forms
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Liite 5: Arviointikeskustelun runko

ARVIOINTIKESKUSTELUN RUNKO 28.2.2017

1. Kuinka toimintatuokiot sujuivat yleisesti?

2. Mika tuokioissa onnistunutta? Miksi ja miten?

3. Lapsien mielenkiinto loruihin?

4. Kuinka arvioisit lorujen toimivuutta ryhmaan ja ikatasoon suhteutettuna?

5. Kuinka toimintakertojen teemat hahmottuivat lapsille? (Nukkuminen, pukemi-
nen odottaminen jne.)

6. Miten kielen kehittdminen nékyi toimintakerroilla? Enté loruissa?

7. Mika ei toiminut, miksi?

8. Mita kehitettavaa? Miksi?

9. Miten arvioisit projektia kokonaisuutena?
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Liite 6: Lorukirja ja lorukortit

AARNIOMEISAN PAIVAKODIN

Linda Kaltio & Katn Niemitalo
Kuvitus Julia Perki®



Sisdllysluettelo

Saafteeksl

Lorukirjan ké&yttajalle

Plirin aloltusloru
Hattu-Ketun Fukutemppu
Dodottelu-odotteluloru
lita-lives

Ruoka-Haukan Ruoka-Alka
Slsllisko ja sen Sisko
Hoppu-Janén Hutipomppu
Herra Norpan Lohtuloru
Kuramadon Sadesdd
Lopetusloru

Koploltavat lorukortit
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Saatteeksi

Kadessasi on lorukina, jonka lorut tukevat lapsen kielellistG
kehitystd eri tavoin. Kirjan lorut littyvat samalla paivakodin
arjen keskeisimpiin filanteisiin. Lorut on suunnattu 3-é6-vuotiaille
lapsille, mutta sovellettuna niit@ voi kGyttad eri-ikGisten lasten
kanssa.

Lorukirjalla on useita eri kayttdétapoja. Voit lorutella lasten
kanssa kirjan yksittaisia loruja, jotka ovat rynmdallesi
ajankohtaisia. Vaihtoehtoisesti voit ottaa lorukirjan koko
toimintakauden projektiksi ja kaydad loruja 1Gpi esimerkiksi
viikoittaisissa toimintatuokioissa. Lorukirjan lorut tukevat toinen
toisiaan ja muodostavat ndin kokonaisuuden.

Tulostettavat lorukortit [6ydat kirjan takaa ja ne voit oftaa
vapaasti kQyttoosi!

Lorukirja on syntynyt toiminnallisen opinndytetydn tuloksena
kevadlla 2017.

Antoisia loruhetkid toivottavat kirjan tekijat,
Linda Kaltio ja Katri Niemitalo

Kuvituksen lorukirjaan on tehnyt Julia Perkio
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Lorukirjan kayttajalle

Lorukirja on suunniteltu siten, etta jokaiselle lorulle on varattu

yksi aukeama. Lorun aukeamalta [oydat ideoita siit@, kuinka

aihetta voidaan kasitelld lasten kanssa perusteellisermmin ja
mita toimintaa lorun tueksi voidaan ottaa. Jokainen loru
keskittyy yhteen oleelliseen pdivakodin arjen aiheeseen.,

Lorukirjan lorut ja hahmot sijoittuvat satuun Aarniometsan
pdivdkodista. Jokaiselta aukeamalta [6ydat pienen tarinan
lorun hahmosta. Tarinan avulla lapset voivat samaistua lorun

hahmoon. Lisaksi sadun kautta aihe on lapsille
ymmarrettGvampi ja kiinnostavampi.

LorusGkeiden perassa on sulkeissa kasilikkeet, jotka auttavat
lasta keskittymaan loruun. Voit kGyttad naita likkeita
halutessasi, tai keksia lasten kanssa omat,

Puheboksi

Jokaisen aukeaman puheboksista
|Gydat lisGtietoa siitd, miten loru tukee
lasten kielen kehitystd.
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Piirin aloitusloru

Tehdédn yhdessé ympyrd,
istutaan kaikki piiriss&l
[pimetdadn kdsiid ympyrd)

Istutaan, kuunnellaan,

peppu lattiaan limataan!

lsuorisfetoan selkd, kdsi korvan tokana,
faputetaan latioa)l

Hei Peppu-heppu,
limaa sun peppu!
[faputo kSsilld rytrmid)

Piiri alkaa JEP!

Suu suppuun HEP!
[JEP= avao kédet lioitellen jo vd yhfeen, HEP= kuiskaten sormi suun edessd)
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Lorun k&ytdostd

Aarniometsan p&ivdkodin lorupiiri

TassG kuvassa istuvat kaikki Aamiometsén pdivakodin lapset

piiriss@ ja Herra Norppa istuu aikuisen paikalla. Lapset odottavat
innckkaina lorutuokion alkual

. Puheboksi
~ Lapsille tuo turvaa, kun toimintatuokio aloitetaan aina
samalla lorulla. Tuttu loru virittGé lapset

:-H foimintatuokioon. -'
\\ Lorun liikkeet vahvistavat loruun keskittymista ja sen /
\\ oppimista. /
\ —
mxxd_.a-f"f

Pohdittavaa lasten kanssa:

*  Minkdlaisia eldimia piirissd istuu?
*  Miksi elGimet istuvat piirissa?
*  Milloin paivdkodissa istutaan piiriss&? Miksi?

Toimintaehdotus

Voit kayttaa piirkuvaa muiden lorujen ja niiden
eldinhahmojen muisteluun sekd kertaukseen. Piirissd@ istuvat
kaikkien lorujen hahmot.

Kayté kuvaa hyddyksi ja pohtikaa yhdessé esimerkiksi
eldinten elinympdristdja (Missé haukka asuu?) ja niiden
tapoja likkua (Miten haukka likkuug).




68
Liite 6

Hattu-Ketun Pukutemppu

Hattu-Kettu - hauska tuttu,
eteisess@ sen pukemisjuftul

Hou-, hou-, housuset,
jalkaasi vetdiset.

Tak-, tak-, takki,
sen pukee kaikki.

Hat-, hat-, hattu,
sen muistaa kettu.

Keng-, keng-, kengdat,
kohta ulos enndtét.

Han-, han-, hansikkaat,
viimeisend padlle paat.

Nyt vain ulos joka heppu,
valmiina on Hattu-Kettu.
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Lorun kaytosta

Hattu-Kettu

Hattu-Kettu tykk&d ulkoilusta ja hén on pdivékodin nopein pukija.
Hattu-Kettu keksi itsellensé pukutemppu-lorun, jonka avulla hén
muistaa missd jarjestyksessd ulkovaatteet puetaan padlle.

e Puheboksi ™
/" Tassé lorussa alkutavun toistaminen ja rytmi ovat
keskeisessd roolissa.

Pohdittavaa lasten kanssa:

Miloin paivakodissa ulkoillaan?

Miksi on tarkeda ulkoilla?

Miksi ulos IGhtiessa puetaan ulkovaatteet?
Mita puet padlle kun lahdet ulos talvella?
Mita puet padlle kesalla?

Milloin tata lorua voisi lorutella péivakodissa?

/ Toimintaehdotus H‘\

Tétd lorua on tarkoitus kéyttad
pukemistilanteessa. Kaykada
lorutuokiossa pukemisjarjestysta IGpi
lowl;nrtﬁan avulla. Tee tarkentavia
kysymyksi& kuvi&fﬂ ﬁ& muuim kettu




70
Liite 6

Dodotielu-odotieluloru

Kontiaisen salainen odotusloru

Kiltti plkku kontiginen,

on aina niin odottavainen.
(silifetddn omaoa kGta)

Se,
o-, do-, do-, do-, do-, dot-, taaq,

©-, do-, do-, do-, do-, dot-, taa.
[taputus tukermaan favun rytmid)

"Jaksan viel& odoftaaq, [“oivaltava" efusormi pystyyn)
kohta mindkin vuoron saan.” [aseta kémmen rinnalle)

O-, do-, do-, do-, do-, do-, tan,

o-, do-, do-, do-, do-, do-, tan.
[taputus tukemaan favun rytmid)
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Lorun k&ytdstd

Kontiainen

Aarniometsén pdivéikodin Konticinen jaksaa aina odottaa
rauhallisesti. Muut pdivdkodin lapset usein ihmettelevdt, miten
Kontiginen on niin kérsivéllinen. Kontiaisella onkin salainen loru, jota
se loruftelee odottaessaan. Nyt sindkin voit opetella odottelun
taidon lorun avulla!

. Puheboksi .
~ Tamd loru harjoittaa erityisesti D-G&nnettd. Ennen lorua \
lasten kanssa voidaan harjoitella ddnnettd toistamalla
sité. Keskity lorussa toistoon ja rytmiin. Taputus ja muut
likkeet tukevat rytmin hahmottamista.

Pohdittavaa lasten kanssa:

Mitd odottaminen tarkoittaa?

Milloin pdivakodissa tdytyy odottaa? Entd kotona?

Miltd tuntuu odottaa?

Miten voisit jaksaa odottaa paremmin? Voisiko odottelulorua

kayttaa apuna?

Toimintaehdotus
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lita-lives

lItaisin ilvestd valvottaa,
pdivalld unta se haluaa.

Silloin ilvest& rauhoittaaq,
kun sille laulaa lurauttaa:

Lii, lii, luu, luwu, i, li, laa,
nyt ilves nukahtaaq,

Lii, lii, luu, luw, i, li, laa,
nyt ilves nukahtaa,

Hyss, hyss, hyss, hyss, rauhoitutaan,

nyt ilves nukahtaa.
(vimeinen sde kuiskaten)
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Lorun k&ytosta

lIta-llves

lIta-llives on ydeldin ja se haluaa péivékodissa saada hyvat
pdivéiunet, jotta se jaksaa iltaisin likkua. Joskus kuitenkaan uni ei
tahdo tfulla. Silloin lita-lives toivoo, ettd sille lorutellaan sen lempi
nukkumaan meno —lorua.

" T ——

Puheboksi .
L-&ddnteen harjoittelu on t&dmé&n lorun
keskidssd.

Lorun lausuminen rauvhallisella aanell@
lisdé rauhoittavaa vaikutusta.

Pohdittavaa lasten kanssa:

*  Miksi pdivaunet ovat tarkeita?

*  [lves liikkuu Gisin, miksi se nukkuu p&ivalla?

*  Mitd tehdddn ennen unille menoa?

*  Miltd tuntuu, jos muut meteldivat, kun itse haluaa nukkua?
*  Mikd auttaa sinua nukahtamaan? Satu, unilelu tai musiikki?
*  Milloin lta-liveksen lorua voisi lorutella paivakodissa?

/ Toimintaehdotus \

Ilves nukkuu pawékodissunsa ~Ieikld [kurhu nukkuu
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Ruoka-Haukan Ruoka-Aika

Hei nyt on ruoka-aika,
siité tykkdd Ruoka-Haukkal

Haukka oli oikein tarkka,
IBytyi heti oma paikka.

Poydassa valmiina lusikka,
siipid ruockaan ei laitetal

Penkki Haukan alla pysyy,
siivet syliss@dn se kysyy:

"Mit& on t&n&&n ruokana,
voisinko saada maitoa?2”

Kaikkea maistaa haukan nokka,
vaikkei ookkaan lempisoppa.

Ruokarauhan antaa vaikkaq,
valmiing ois Ruoka-Haukka.

Nyt on maha pullukka,
kiitetaan lopuksi kokkial

'Il.-_ Y = ¥ ‘_‘-‘_l:'l-'_
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Lorun kaytosta

Ruoka-Haukka

Ennen Ruoka-Haukka ei malttanut sydda rauhallisesti péyddn
Adressd. Pikkuhiliaa se oppi kauniit poéytatavat tdmdan lorun
avulla. Nyt muut eldinlapset kyselevat silta hyvistd
péyté&tavoista ja silloin Haukka loruttelee heille tdmén lorun.

—

Puheboksi
R-Gédnteen sekd kaksoiskonsonantin (kk)

harjoittelu ovat kielen kehityksen
kannalta hyddyllisié.

Pohdittavaa lasten kanssa:

Mité on ruckarauha ja mita sihen kuuluu?
Milloin paivékodissa on ruckarauha? Miksi?
Mita ovat hyvat poytatavat?

Miksi on hyva maistaa en ruckia?

Miksi on tarkedd sy6da?

Jaksatko leikkid, jos et ole syonyt?

Toimintaehdotus
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Sisilisko ja sen Sisko
Sisilisko ja sen sisko,
padattivat, hei nyt on disko! [Heiluta kasia korkealla iimassa)
Sisiliskoja naurattaaq,
Kaikki mukaan tanssimaan: (Viitotaan kdsillé kaikkia mukaan)
Sipin&d, sépindd, sippuraan, (Tanssi paikallaan kyyndrpddat kinni
kiertyy inan kippuraan, kyljissé)
Sisilisko sykkyrddn, [Mennd&dn kyykkyyn sykkyrélle)
seldn k&antéad kyttyradan, [Pycristetadn selkd)
PyllyG ne pyorittaaq, [Nosta peppu yids ja pydritd)

ja viimeiseksi hyp&htaal [Lopuksi hypdhdé iimaan)
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Lorun kaytosta

Sisiliskosisarukset

Aarniometsé@n pé&ivéikodin sisarukset ovat vikkelié ja iloisia sisiliskoja.
Ne keksivat usein jotain hauskaa tekemistd ja pyytévéat aina muut
el@inlapset mukaan leikkiin. Erityisesti sisiliskosisarukset pitévat
likkumisesta ja tanssimisesta. Hauskan sisiliskotanssin voi opetella
jokainen!

i Puheboksi
Sisiliskoloru harjoittaa S-Gannettd.
Harjoittele sisiliskojen suhinaa lasten
kanssa. Myds R-Gdnne harjaantuu lorussa.

Pohdittavaa lasten kanssa:

*  Miloin pdivakodissa on hauskaa? Mita tykkadat tehda?
*  Miloin pdivakodissa voi likkua? Miten voi likkua sisélld, enté ulkona?

* Sisiliskot haluavat leikkiG yhdessa muiden lasten kanssa. Milta tuntuu,
kun joku pyytad sinut mukaan leikkin®?
*  Miloin sing voit pyytad toisen mukaan leikkin?

f Toimintaehdotus N

Tuuklon ﬂlukm vaieiuan kiemurrella sisiliskon tavoin.
' | essd, miten mﬂskcﬁ ﬁunigiavﬁf ‘Jﬂi‘l




Hoppu-Jadnd hyppii pomppii,
pysahtyd ei milldédn malta.
Sinne tanne villisti loikkil,
kunnes IGhtee jalat alta.

Kuuluu kova pamahdus,

Hoppu-Janddn sattuu kai. -
Jandoltd padasee huudahdus: ™
"mua tassuun saftui gil”

Kyynelid on silmat tGynna:
“Miksen mind kuunnellut?
lkavaltd tuntuu tdma

kun sGantdja en noudattanut”

Kapdald onneksi parantuu
ja Jandé ymmartaga:
Tasta Iahin se rauhoittuu,
kun niin pyydetadn.
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Lorun kéytdstd

Hoppu-Jand

Hoppu-Jano on vilkas veitikka, jolle usein sattuu ja tapahtuu.
Hoppu-Jand ei malta usein pysy& paikallaan ja sen lempi
puuhaa onkin pomppiminen. Jandlle kdy valilld hassusti, kun se
on niin innoissaan eik@ malta kuunnella aikuisen ohjeita.

= Puheboksi e
Lorun aihe on t@rkedss@ asemassa ja ™

lasten tulisi keskittyd kuullun
ymmdértémiseen. Lorussa harjoitetaan P-
Génnettd.

Pohdittavaa lasten kanssa:

*  Mitd Hoppu-Jandlle tapahtui? Miksi?

*  Mitd Hoppu-Jané oppi, kun sille sattui hutipomppu?

* Miksi on tarkead kuunnella aikuisia?

*  Mitd tunteita kuvissa nGkyy? Milloin jGnd on surullinen, milloin iloinen?

*  Onko sinulle joskus kaynyt samalla tavalla kuin Hoppu-Jandlle? Mita
silloin tapahtui? Miké auttoi sinua?

/ Toimintaehdotus N

Leikkikad kapteeni késkee leikkid. Jos ohjaaja esimerkiksi
sanoo "Kapteeni kdskee, kdvele" tulee lapsen kavelld.
Jos ohjaaja sanco pelkastadn "kavele", tulee lapsen

Ul SUALLALES LSS

\




Silloin kun mua harmittaaq,

suututtaa ja surettaaq,
(surullinen naama "hierotaan" kdsi nyrkissa silmid)

Herra Norpan syliin saa,
aina turvaan pujahtaa.
(halaa itsedsi)

& i 13

Herra Norppa lohduttaaq,
surun pois se loruttaa.
(paijoa omaa pddta, huitaise “suru pois”)

Turvassa suru helpottaaq,

Sylissé harmitus katoaa.
(halaa itsedén, paijaa pddtd)
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Lorun k&ytosta

Herra Norppa

Herra Norppa on Aarniometséin pdivéakodin aikuinen. Hemra
Norppa on lemped ja kiltti. H&n on kaikille p&ivékodin lapsille
turvallinen aikuinen. Eldinlapset haluavatkin Hera Norpan
syliin, jos heillG on paha mieli. Herra Norppa loruttelee tata
lorua silloin, jos joku on surullinen.

e e e
—
— —_—

Puheboksi
Lorussa keskitytGén R-danteen
harjoitteluun. Paristelkdd ja
harjoitelkaa lasten kanssa R-Gannettd
erikseen.

Pohdittavaa lasten kanssa:

Mita tarkoittaa paha mieli? Enta hyvd mieli®

Mista voi tulla paha mieli? Entd hyva mieli?

Mit& lohduttaminen on?

Miké sinua lohduttaa? Milté se tuntuu?

Jos sinulla on paha mieli paivakodissa, mita voit tehda?

Toimintaehdotus

anﬁe Vhdessﬁ vqlﬂ'cl pehmo{alutﬁ ] illa on 'Iﬂssﬁ puha
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Kuramadon Sadesda

Ei Kuramato parag,
silloin kun on sadesadl

Ennen kuin ulos kiemurtelee,
mit& se mukaan tarvitsee?

Kurahousute Kurahousut! Ensin, ensinl
Sadetakkie Sadetakki! Sitten, sitten!

KAS! Miss@ kumisaappaatse
Ne seuraavaksi kaappaat!

Kuramatokin tietdd sen,
kurahanskat on vaate vimeinen!
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Lorun kaytosta

Kuramato

Kuramato tykkad ulkoilla sadesddssa ja se pitaa erityisesti
kuraleikeist@ pihalla. Kuramato ei kuitenkaan oikein muista
mitd ulkovaatteita sadesddlld pité&d pukea pdadlle. Onneksi
Aarniometsén pdivékodin eldinlapset ovat yhdessé keksineet
lorun, jonka avulla Kuramadolta ei unohdu yksik&an

kuravaate. e
e Puheboksi S
.-"J L1} - 13 L] " H'\.
£ Myds téssd lorussa harjoitetaan R-
adnnettd. Aikuisen ja lapsen vdlinen )

vuorovaikutus arkisessa tilanteessa kehittaa
kieltd ja tekee filanteesta hauskemman.

Pohdittavaa lasten kanssa:

*  Miksi tarvitaan kuravaatteet silloin kun ulkona on markaa?

*  Milloin kuravaatteita ei tarvita? Miksi Hattu-Kettu ei laittanut
kuravaatteita?

=  Mitd tapahtuu jos Iahtee ulos markadan ilman kuravaatteita®

Mita kylmissd ja mdrissG vaatteissa oleminen tuntuu? Onko silloin

kivaa leikkia?

Mita hauskaa voi leikkia sadesadlla?

/ g Toimintaehdotus \

Keksik&da lasten kanssa
yhdessa nékyva paikka
lorukorteille eteisestd.
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Lopetusioru

Lop-, lop-, lop-, lop-, lopetellaan,
(taputetaan rytmid kasilla)

Heip-, heip-, heip-, heip-, heippaillaan,

(vilkutetaan oikealla kddelld)

Moik-, moik-, moik-, moik-, moikkaillaan,
(vilkutetaan vasemmalla kédelld)

Nd&h-, ndh-, ndh-, ndh-, nGhdddan taas!
[vilkutetaan molemmilla ké&silld)

Puheboksi
Keskity lorussa ja taputuksessa rytmiin. .
Jokaisen tuokion paattGminen samalla ‘

lorulla auttaa lapsia hahmottamaan :
toimintatuokion rakennetta.
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tavat lorukorti

joi

Kop

AIRLORU

TEHDAAN YHDESSA
YMPYRA,
ISTUTAAN KAIKKI
PIIRISSA!
(fehdaén kaslla

ympyrééa)

ISTUTAAN,
KUUNNHELAAN,
PEPPU LAATTAAN
LUIMATAAN.
(Istutaan ryhd ikké & &i,
kuunnellaan korvalla)

HE PEPPU-HEPPU,
UIMAA SUN PEPPU!
(Taputetaan rytmi)

PlIRl ALKAA HEP.
SUU SUPPUUN JEP!
(HEP=kddet yhteen,
JEP= kuiskaten sormi
suun edesséd)
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HATIU-KETIU - HAUSKA TUTIU,
ETHSESSA SEN PUKEMISJUTIU!

HOU-, HOU-, HO USUSET,
JALKAAS! VETAISET




87
Liite 6

TAK-, TAK-, TAKKI,
SEN PUKEE KA IKKI!

HAT, HAT-, HATIU,
SEN MUISTAA KETIU!
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KENG-, KENG-, KENGAT
KOHTA ULOSENNATAT

HAN-, HAN-, HANSIKKAAT,
VIIMESENA PAALLEPAAT

VALMIINA ON HATIU-KETIU!
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DODOTHU-ODO TEHULORU

KILTT PIKKU KONTAINEN,
ON AINA NIIN ODO TIAVAINEN.
(Slitetddn omaa kétta)

SE
0, DO, DO, DO, DO, DOT TAA.
0, DO, DO, DO, DO, DOT TAA.
(Taputustukemaan tavun rytmié)

"JAKSAN VIEA ODOTIAA, KOHTA
MINAKIN VUORON SAAN.”
(Busormip ystyyn, assta kimmen
nnnalle)

O, DO, DO, DO, DO, DO, TAN.
O, DO, DO, DO, DO, DO, TAN.
(Taputustukemaan tavun rytmié)
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ILTA-ILVES
ILRISIN ILVESTA VALVOTRA, |y 1y, LU, LUV, LI, LI, LAA, HYSS HYSS HYSS, HYSS,
PAIVALLA UNTA SEHALUAA. NYTILVES NUKAHTAA. RAUHOITUTAAN,
NYTILVESNUKAHTAA.
SILLOIN ILVESTA RAUHOITRA, 1y L), WU, LUU, U, LI, LAA, (Kuiskaten)
KUN SILLELAULAA LURAUTRA: NYTILVESNUKAHTAA.
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Ruoka-Haukan Ruokaloru

Hei nyt on rucka-aika,
siité tykkaa Rucka-Haukkal

Haukka oli oikein tarkka,
l6ytyi hetli oma paikka.

P&yddssa valmiina lusikka,
siipic ruokaan ei laitetal

Penkki Haukan alla pysyy.
siivet sylissGdin se kysyy:

it& on tanddan ruckana,
nko saada maitoa?2”

aikkea maistaa nokka,
vaikkei ookkaan lempisoppa.

Ruokarauhan antaa vaikka,
valmiina ois Ruoka-Haukka.

Nyt on maha pullukka,
kitetaan lopuksi kokkial
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SISIUSKO JA SEN SISKO

SSLUSKO JA SEN SKO
PAATIVAT, HE NYTON DISKO!
(Heiluta kasia korkealla imassa)

SISIU SKOJA NAURATIRA,
KAIKKI MUKAAN TAN SSIMAAN!
(Vitotaan kaikkia mukaan)

SIPINAA, SAPINAA, SIPPURAAN,
KIERTYY IHAN KIPPURAAN.
(Paikalla tanssimista, kyynampaat kinni kyljissa)

SISIL KO SYKKYRAAN,
SHAN KAANTAA KYTIYRAAN.
(Mennaan kyykkyyn sykkyrélle, pyondetédan
selkd)

PYLLYA NEPYORTIAA
JA VIIME SEKS| HYPAHTAA!
(Nosa peppu ja pyonta. Lopuks
hypahdetaan iimaan)
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Hoppu-Jand hyppii
pomppii, pysahtyd ei
milldan malia

Sinne tanne villisti loikkii,
kunnes lahtee jalat alta

Kuuluu kova
pamahdus,

Heppu-Janddn sattuu
kai.

Jandlhta padsee
huudahdus:

“mua tassuun
sattui ail”

Kyynelid on silmat t&ynna:
“Miksen ming kuunnellut?

kavalta tuntuu tama, kun saantdja en
noudattanut”
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Kap&ld onneksi
parantuu
ja Jand

ymmartaa:

Tasta Iahin se
rauvhoittuuy,
kun niin
pyydetadn
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HERRA NORPAN LOHTULORU

SILLOIN KUN MUO HARMITRA,
SUUTUTRAA JA SURETIRA.

(Surullinen naama,

“hierotaan” kasnyrkissa slmia)
HERRA NORPAN SYLIIN SAA,

AINA TURVAAN PUJAHTAA.
(Halaa itsedén, (laga))

HERRA NORPPA LOHDUTIRA,
SURUN POIS SE LORUTIRA.

(Paljaa omaa (lapsen) paata, huitaise “suru
pois’)

TURVASSA SURUHELPOTRRA,
SYLISSA HARMITUS KATOAA.
(Halaa itseadn, pajaa

paata (lapsen))
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B KURA-MATO PARJAA,
SILLOIN KUN ON SADESAA.
ENNEN KUIN SE ULOS KIEMURTELEE,
MITA SEMUKAAN TARVITSEE?

KURAHOUSUT? KURAHOUSUT ENSIN, ENSIN!

SADETAKKI? SADETAKKI! SITIEN, SITIEN!
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KAS! MISSA KUMISAAPPAAT?
NE SEJRAAVAKS KAAPPAAT

KURA-MATOKIN TETAA SEN,
KURAHANSKATON VAATEVIIMEINEN!
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-
40
Lopetusloru a

Lop-, lop-, lop-, lop-, lopetellaan
(Taputetaan tavujen ryimi)

Heip-. heip-. heip-, heip. heippailaan
[Villkutetaan olkealla kadelld)

Moik-, moik-, moik-, moik-, moikkaillaan
(Vitkutetaan vasemalla kddella)

Né&h-, ndh-, ndh, ndh, ndhd&dn taas!
(Vilkutetaan molemmilla ki slia)
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