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- Kauhanojan paivakodin lasten vanhempien kokemuksia vaikuttamisesta
varhaiskasvatuksessa

Taman tutkimuksellisen opinnéytetydn tarkoituksena on selvittdd vanhempien mahdollisuuksia
vaikuttaa Loimaan kaupungin Kauhanojan pdivékodin varhaiskasvatukseen. Tavoitteena on
kasvatusyhteistydn parantaminen paivakodin ja kodin valilla sekd pdaivékodin toiminnan
kehittaminen. Vaikuttaminen varhaiskasvatuksen toimintaan luo mahdollisuuden vanhemmille
osallisuuden kokemiseen. Selvitén haastattelututkimuksen avulla neljan vanhemman kokemuksia
varhaiskasvatukseen vaikuttamisesta, kasvatusyhteistyon toteutumisesta ja osallisuudesta.

Tutkimuksen keskeinen konteksti on varhaiskasvatus. Se on tavoitteellista ja lasten hyvinvointia
tukevaa toimintaa. Varhaiskasvatusta ohjaavat lait seké valtakunnallisen
varhaiskasvatussuunnitelman perusteet ja paikallinen varhaiskasvatussuunnitelma. Vanhempien
kanssa tehtdvaan yhteistybhon kuuluu vuorovaikutus paivahoidon henkildkunnan kanssa ja
yhtendinen toiminta lapsen kokonaisvaltaisen kasvun seka kehityksen tukemiseksi.

Opinnaytety6 on laadullinen tapaustutkimus. Teemahaastattelun avulla sain tietoa vanhempien
nakemyksistd ja kokemuksista kasvatusyhteistydn toteutumisesta, osallisuudesta seka
kehittdmisehdotuksista. Merkittdvin vaikuttamismahdollisuus tulosten mukaan oli keskustelu
kasvatushenkiloston kanssa. Kasvatusyhteistydssa korostui luottamus ja vanhempien ideoiden
kuuntelu. Osallisuuden kokemusta lisasi yhteiset tapahtumat ja paivakodin tiivis yhteiséllisyys.
Paivakodin toiminnassa kehittdmisté on viestinnéan toimivuudessa ja vaikuttamismahdollisuuksien
lisdamisessa. Padasiassa vanhemmat olivat hyvin tyytyvaisida Kauhanojan péaivakodin
varhaiskasvatuksen toimintaan.
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POSSIBILITY TO INFLUENCE

- Experiences of parents from Kauhanoja day care from possibilities to
influence

The meaning of this thesis the find out what possibilities do parents have to influence the early
childhood education in Kauhanoja day care at Loimaa. The goal is to improve educational co-
operation between the kindergarten and parents and develop the operations of the cay care.
Influencing the operations creates an opportunity for parents to feel included. With the survey |
will look into the experiences of four parents about influencing in early childhood educations, how
is early childhood education co-operation working and participation.

The research’s essential context is early childhood education. Early childhood education is target-
oriented and supports children welfare. Early childhood educations is guided by laws and the
principles of the national early childhood education and care curriculum plan as well as the local
early childhood education and care curriculum. Co-operation with parents include interaction and
joint action to supports the child’s growth and development.

This thesis is a qualitative case study. With theme interviews | got knowledge of the parents views
and experiences of how care and education co-operation work, their possibilities to take part and
development ideas. The most significant opportunity according to the results was having a
conversation with the staff of the day care. In care and education co-operation trust and listening
to the parent’s ideas were amplified. Joint events and tight community spirit of the day care added
the feeling of being a part. The targets of development were communication and adding the
possibilities to influence. Mainly the parents were happy with the early childhood education in
Kauhanoja day care.
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1 JOHDANTO

Valtakunnallisen varhaiskasvatuksen perusteiden mukaan varhaiskasvatuksen tarkoi-
tuksena on tukea lasten kokonaisvaltaista hyvinvointia, oppimista ja kasvua. Varhaiskas-
vatus on pedagogiikkaan painottunut kokonaisuus, johon siséltyy hoito, kasvatus ja ope-
tus. Tavoitteena on myds parempi laadunhallinta, mink& avulla varmistetaan tasavertai-
nen varhaiskasvatus kaikille paivahoitoon osallistuville lapsille. Tarkeitd ovat my6s yh-
teistyd vanhempien kanssa ja monialainen yhteistyd eri ammattiryhmien kanssa. (Valta-
kunnallisen varhaiskasvatuksen perusteet 2016, 8.) Vanhemmille tulee tarjota mahdolli-
suus osallisuuden kokemukseen ja mahdollistaa vaikuttaminen lapsensa varhaiskasva-
tuksen toiminnan suunnitteluun, toteutukseen seka arviointiin. (Opetus- ja kulttuuriminis-
terié 2017.) Tutkimuksessani tulen ottamaan selvad millaisina lasten vanhemmat koke-

vat vaikuttamisen mahdollisuudet Kauhanojan paivakodissa.

Opinnaytetyoni kontekstoituu Loimaan kaupungin Kauhanojan paivakotiin, jossa toteu-
tetaan varhaiskasvatuslain mukaista varhaiskasvatusta. Merkittavimpina tietoperustana
opinnaytetytssani ovat valtakunnallinen varhaiskasvatussuunnitelma sekd Loimaan
kaupungin varhaiskasvatussuunnitelma ja varhaiskasvatuslaki. Naissa on méaaritelty var-
haiskasvatuksen peruselementit. Selvitan lakisaateiset seka valtakunnalliseen varhais-
kasvatussuunnitelmaan pohjautuvat varhaiskasvatuksen tavoitteet sekd perusteet.
Opinnaytety6n tietoperustaa laatiessani perehdyn samasta aiheesta tehtyihin opinnay-
tet6ihin ja varhaiskasvatuksesta tehtyihin tutkimuksiin sek& alan kirjallisuuteen. Esittelen
varhaiskasvatuksen tavoitteet sekd perusteet, paivakoti ympariston, lapsikasityksen
seka kasvattajien roolin.

Aihe opinnaytetydhoni lahti liikkeelle Kauhanojan paivakodin tarpeesta saada tietoa van-
hempien kokemuksista varhaiskasvatuksen suunnitteluun ja toteuttamiseen vaikuttami-
sesta. Tavoitteena on tutkija, miten vanhemmat ymmartavat osallisuuden kasitteen seka
miten se ilmenee paivakodin toiminnassa. Tutkimus tdsmentyi laadulliseksi tapaustutki-
mukseksi, jossa tutkitaan esimerkiksi ihmisryhmaa tai yhteisoa. Tavoitteena on ymmar-
taa tietyn tapauksen syvallista tulkintaa tai toimintatapaa. (Kananen 2012, 34-35.)

Tutkimuksessani keskeisimpi& osa-alueita ovat vanhempien vaikuttamisen mahdollisuu-
det, kasvatusyhteistyon toteutuminen, vanhempien osallisuus seké Kauhanojan péaiva-

kodin varhaiskasvatuksen toiminnan kehittaminen. Tutkimustehtaviksi tadsmentyivat
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1.Milla tavoin paivakodissa luodaan vanhemmille mahdollisuuksia vaikuttaa varhaiskas-
vatuksen toiminnan suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin? 2. Mita on kasvatusyhteis-
tyo ja milla tavoin se toteutuu? 3.Mill& tavoin osallisuus ymmarretaan seka miten se to-
teutuu? 4. Millaisia kehittdmisideoita sekd muutos tai parannusehdotuksia vanhemmilla
on? Haastattelututkimuksen avulla vanhemmilla on mahdollisuus keskustellen kertoa
oma kokemus varhaiskasvatustoiminnasta. Tulosten avulla saadaan selville, miten van-
hempien on mahdollista osallistua varhaiskasvatuksen kehittdmiseen seka miten paiva-

kodissa on mahdollistettu vanhempien osallisuuden kokeminen.

Vanhempien ideoiden kuuntelu ja osallisuuden mahdollistaminen edistavéat hyvan kas-
vatusyhteistydn syntymista. Uudistetun valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman
perusteiden mukaan kasvatusyhteistyd on tarkea osa paivahoidon arkea. Tarkoituksena
on tukea seka vahvistaa koko perheen hyvinvointia ja samalla lapsen hyvinvointia. Toi-
miva yhteistyd vanhempien ja paivahoidon henkilokunnan valilla luo lapsille turvallisen
ja jatkuvan ympariston. Yhteistyon tulee olla saanndéllista ja lapsen tarpeet huomioon

ottavaa. (Valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016, 32-33.)
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2 VARHAISKASVATUS

2.1 Perusteet ja tavoitteet

Varhaiskasvatuslaissa on maaritelty, ettd varhaiskasvatus on hoidon opetuksen ja kas-
vatuksen kokonaisuus, jossa painotetaan pedagogiikkaa. Varhaiskasvatusta tulee suun-
nitella ja asettaa toiminnalle tavoitteita. (Varhaiskasvatuslaki 8.5.2015/580,1 8.) Varhais-
kasvatusta voidaan jarjestdd monella eri tavalla esimerkiksi leikki- tai kerhotoimintana,
perhepéivahoidossa ja paivakodissa. Perheille on tarjolla lapsen edunmukainen vaihto-
ehto. Oikeus varhaiskasvatukseen on jokaisella lapsella. Osallistuminen esiopetukseen
on velvollisuus 1.8.2015 alkaen. Kokonaisuudessa varhaiskasvatus on kasvun, hoidon

ja opetuksen kokonaisuus. (Opetushallitus 2016.)

Paivahoidon tulee tarjota lapselle turvallinen kasvuymparist6 seka vuorovaikutussuhteet.
Lapsen kokonaisvaltaisen kasvun, kehityksen ja hyvinvoinnin edistaminen on varhais-
kasvatuksen keskeinen tavoite. Lasta tulee tukea ikatasonsa seka kehitystasonsa mu-
kaisesti yksil6llisesti. Tasa-arvoinen oppiminen ja koulutuksen edellytykset tulee huoleh-
tia kaikille lapsille. Lasten taytyy saada leikki&, liikkua, tutustua ymparistdon seka kult-
tuuriin ja pedagogista toimintaa. Jokainen lapsi tulee huomioida yksiléna ja tunnistaa
lapsen yksil6llisen tuen tarpeet seka lasten tulee saada vaikuttaa toiminnan arkeen ika-
tasonsa mukaisesti. Yhteistyd vanhempien ja koko perheen kanssa korostuu varhais-
kasvatuksessa. (Varhaiskasvatuslaki 8.5.2015/580, 2 a §.)

Lapsi oppii tutkimalla, ihmettelemalla seka kokeilemalla. Taméan pedagogisen mallin mu-
kaan tulee varhaiskasvatusta, suunnitella seka toteuttaa. Tutkimista voi tapahtua mo-
nessa eri ymparistdossa ja tutkivaa oppimista voi jokainen lasten kanssa tydskenteleva
edesauttaa sekd kannustaa. Lapsella voi olla mielessé jokin kysymys tai jokin asia, mika
mietityttda ja lapsi haluaisi saada siihen vastauksen. Parhaiten vastaus I6ytyy, kun lapsi
ryhtyy itse selvittamaén ja tutkimaan asiaa. Yhdessa kasvattajan kanssa tutkimisen, te-
kemisen ja kokemisen kautta asiaan voidaan saada vastaus. (Hujala & Turja 2011, 32-
33)

Jokaiselle lapselle tulee tehda oma varhaiskasvatussuunnitelma. Suunnitelma voidaan
toteuttaa eri tavoilla. Tarkeimmat seka keskeisimmaét asiat lapsen varhaiskasvatussuun-
nitelmassa ovat lapsen yksil6llisten taitojen huomioiminen, kasvatusyhteistyo ja yhdessa

tehtdvan kasvatustyon seuranta sek& arviointi. Varhaiskasvatussuunnitelmassa tulee
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ilmi jokaisen osallistuvan aani ja nakokulma. Yksilolliseen varhaiskasvatussuunnitel-
maan vaikuttavat lapsi itse, kasvattaja henkildstod paivahoidossa ja vanhemmat. Suunni-
telmassa kirjataan tavoitteet seka toiveet jokaiselle lapselle yksil6llisesti. Suunnitelman
toteuttaminen ja lapsen tavoitteiden saavuttaminen kirjataan vasuun, josta jokainen lap-
sen kanssa tydskenteleva voi tarkistaa lapsen yksilolliset tuen tarpeet. Lasta ei tule arvi-
oida tiettyjen normien mukaan tai verrata muihin. Tavoitteena on lasta arvostava, tukeva
sekd hanen ainutlaatuisuuttaan korostava kertomus. Varhaiskasvatussuunnitelman
avulla on mahdollista tarjota lapselle arvostusta ja hyvaksyntaa juuri sellaisena kuin han
on. (Kaskela & Krongvist 2012, 11, 14.)

Loimaan kaupungilla on oma varhaiskasvatussuunnitelma, joka toimii paivakotien yksik-
kokohtaisten varhaiskasvatussuunnitelmien perustana. Kauhanojan paivakodin toiminta
perustuu kaupungin varhaiskasvatussuunnitelmaan. Varhaiskasvatuksen tulee olla lap-
sen tarpeista lahtevaa huolenpitoa, oppimista seka kasvua tukevaa ja laadukasta turval-
lisessa ymparistossa. Paivahoitoyksikdissa toteutetaan kasvatusyhteistyota eli kasva-
tuskumppanuutta paivahoidon ja kodin valilla. Loimaan varhaiskasvatussuunnitelmassa
korostuvat tarkeina asioina oikeudenmukaisuus ja lapsen arvostaminen yksilona, sellai-

sena kuin h&n on. (Loimaan varhaiskasvatussuunnitelma 2015, 6.)

2.2 Arviointi ja laadunvalvonta

Yhtena opinnaytetyoni tavoitteista on selvittda miten vanhemmat voivat vaikuttaa paiva-
kodin varhaiskasvatuksen toiminnan arviointiin. Yleisesti laadunarvioinnilla on tarkoitus
saada tietoa toiminnasta ja sen toimivuudesta. Arvioinnista saatujen tulosten perusteella
voidaan kehittda paivakodin toimintaa seka parantaa tyon laatua. Arviointia tehdessa
saadaan selville vahvuudet ja hyvin toimivat asiat seka pystytaan yksityiskohtaisesti tun-
nistamaan kehittamiskohteita. Arvioinnissa tulee esiin, miten lapset kohdataan, millainen
on pedagogiikka tai kasvatuskumppanuus. Tyontekijéiden ammatillisen kasvun seka ke-
hittymisen kannalta arviointi ja oman tyon reflektointi ovat tarkeitd. Sen avulla voidaan
muuttaa kaytantoja ja huomataan vahvuudet. Vanhemmilla on myds usein mahdollista
osallistua varhaiskasvatuksen laadunarviointiin. Sen avulla luodaan mahdollisuus hy-

valle kasvatuskumppanuudelle. (Hujala & Turja 2011, 321.)

Alueellisesti seka paikallisesti varhaiskasvatusta valvoo ja ohjaa Aluehallintavirasto,

jonka tehtdavana on valvoa, toteutuuko varhaiskasvatuslaki kaikissa pdaivahoito yksi-
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koissa. Aluehallintavirastoa ohjaa ja valvoo Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavi-
rasto. Tarkoituksena on taata yhdenmukainen péaivahoidon ohjaus ja valvonta. (Varhais-
kasvatuslaki 28.12.2012/909, 8 8.) Valvontaa on, mutta paivahoitoyksikéiden omaan ar-

viointiin sek& laadunvalvontaan tulisi kiinnittda tarkempaa huomiota.

Loimaan varhaiskasvatussuunnitelmaan on kirjattu ohjeistus joka vuotisesta vanhem-
mille tehtdvasta asiakastyytyvaisyyskyselystda seka henkiloston kehityskeskusteluista.
Nama ovat keskeiset laadun arvioinnin konkreettiset toimintatavat. Tarkoituksena on,
ettd yksikktkohtaisesti arvioidaan koko toimintakauden ajan varhaiskasvatuksen toimin-
taa. Tavoitteena on loytaa varhaiskasvatuksen vahvuudet ja huolehtia lapsilahtdisyy-
desta. Toiminnan merkitysta seka vaikuttavuutta arvioidaan, jotta on mahdollista kehittaa

toimintaa. (Loimaan varhaiskasvatussuunnitelma 2015, 26.)

Laatutydn ymmarrykseen ja maarittdmiseen vaikuttavat jokaisen oma kokemus seka ym-
marrys siitd mita laatu on. Laadukasta varhaiskasvatusta toteuttavien tulee itse ymmar-
taa mika on oma perustehtava, minka avulla laatuty® toteutuu. Pitad ymmartaa mika on
laadukasta hoitoa, opetusta ja kasvatusta. Kasvattajien tulee arvioida omaa toimin-
taansa ja tyoskentelya, jotta voidaan saavuttaa laadun ymmarrys. Oman toiminnan arvi-
oinnin perusteella voidaan saavuttaa yhteisymmarrys kasvattajien kesken siita, mita tar-
koittaa laadukas varhaiskasvatusty6. Hyva ja laadukas paivahoito toteutuu yhteistydssa
perheiden ja vanhempien kanssa. Tavoitteena ei ole vain tehda tehokkaasti tuloksia
vaan olla aidosti lasna sek& kohdata jokainen ihminen yksiloné. Laadukkaasta hoidosta
ja kasvatuksesta huokuu valittaminen. Jokaisesta huolehditaan ja vélitetdaéan tasapuoli-
sesti. (Hakka ym. 2014, 130-133.)
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3 PAIVAKOTI VARHAISKASVATUKSEN YMPARISTONA

Paivakodissa tehtava varhaiskasvatustyd perustuu valtakunnallisen varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteisiin, varhaiskasvatuslakiin seka Loimaan kaupungin varhaiskas-
vatus-suunnitelmaan. Laissa on erikseen maaritelty varhaiskasvatuksen tavoitteet; pai-
vahoidon tavoitteena on lisata ja tukea lasten kokonaisvaltaista kehitysté sek& hyvinvoin-
tia. Lapsia tulee kohdella tasa-arvoisesti ja tarjota lapsille mahdollisuus elinikaiseen op-
pimiseen. Ympariston tulee olla turvallinen ja lapsille sopiva. Henkildkunnan tulee tarjota
lapsille vuorovaikutus mahdollisuuksia niin toisten lasten kuin aikuistenkin kanssa. Var-
haiskasvatuksen henkilékunnan tulee tehda yhteistyotd vanhempien kanssa ja tukea
koko perhetta. Kaikessa toiminnassa tulee ottaa huomioon lapsen etu sek& kunnioittava
kohtelu. Lapsella on oikeus saada osallistua paivahoidon toiminnan suunnitteluun seka
olla mukana toiminnassa. Paivahoidolla turvataan jokaiselle lapselle tasavertainen var-
haiskasvatus. (Varhaiskasvatuslaki 8.5.2015/580, 1 §.)

3.1 Kauhanojan paivakoti varhaiskasvatusymparistona

Loimaan varhaiskasvatussuunnitelman mukaan varhaiskasvatuksen tarkoituksena on
edistda ja tukea kokonaisvaltaisesti lapsen kehitysta, oppimista ja hyvinvointia yhteis-
tydssad vanhempien, paivahoidon henkilokunnan ja muiden yhteistyotahojen kanssa.
Keskeisena toiminta-ajatuksena on tarjota turvallinen, tasa-arvoinen seka lapsen kehi-
tysta ja oppimista tukeva kasvatusymparistd. Samalla tehdaan yhteisty6ta lasten van-

hempien kanssa. (Loimaan kaupungin varhaiskasvatussuunnitelma 2015, 5-6.)

Psyykkisen paivakotiympariston muodostumisessa korostuvat vanhempien kokemukset
yhteistydsta ja tyontekijoiden ammatillisuudesta. Hyvassa yhteistydssa on kuulevaa kun-
nioitusta, avoimuutta seké aitoa kiinnostusta, yhteisesti paatetyt tavoitteet ja niiden to-
teutumisesta paatetyt toimintamenetelmat. Varhaiskasvatuksen tarkoitus on tukea van-
hemman kasvatusta ja yhdessa keskustella asioista, jolloin taustalla on jatkuvasti lapsen
etu ja hyvinvoinnin tukeminen. Paivahoidossa tyontekijoiden tulee aidosti kohdata van-
hempi ja koko perhe. (Kanninen & Sigfrids 2012, 135.)

Paivakodin toimintaympariston tulee mahdollistaa erilaiset oppimisymparistd. Lapsen
kasvua ja kehitysta tulee tukea sosiaalisen, psyykkisen ja fyysisen ympariston avulla.

tavoitteena on saada muodostettua sellainen ymparisto, jossa lapsen mielenkiinto heraa
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tutkimaan ja ratkaisemaan itse asioita seké sopivasti haasteellinen. Oppimista tapahtuu
koko ajan ja joka tilanteessa. Fyysinen ymparisto on tilat, tavarat, rakennukset ja ulkoi-
lualueet. Sosiaalinen ja psyykkinen ympéristd6 muotoutuvat vuorovaikutuksen ja toimin-
nan kautta. Milla tavoin lapsi tulee kuulluksi? Minkalainen on kasvatusilmapiiri ja kuinka
aktiivisesti toimintaa ja ymparistoa kehitetdan. Oppimisymparistéjen suunnittelussa ja to-
teuttamisessa tulisi huomioida lasten yksilélliset tarpeet ja olla valmis muuttamaan oppi-

misymparistoa tarvittaessa lasten tarpeiden mukaiseksi. (Hakka ym. 2014, 146-148.)

Kauhanojan paivakoti sijaitsee luonnon keskella peltojen ja metsien ympardiméana. La-
hiymparistdssa tehdaan retkia lasten kanssa taikametsaan seka tutkitaan ymparodivaa
luontoa. Paivakodin lapset ja aikuiset voivat kayttaa alakoulun urheilualueita niin talvella
luistellessa ja hiihtdessa kuin kesalla pelaten pallopeleja. Kauhanojan alakoulun oppilai-
den kanssa yhteisessa kayttssa on liikuntasali, jossa on monenlaisia valineita. Virikkeel-

linen ymparistd kannustaa lapsia liikkumaan. (Loimaan kaupunki 2017.)

3.2 Lapsikasitys varhaiskasvatustydta ohjaamassa

Ihmisen perusominaisuuksiin lukeutuvat fyysisyys, sosiaalisuus seka psyykkisyys koko-
naisuuksina. Holistisen ihmiskasityksessa ihminen nahdaan kokonaisuutena eikd mitaan
ominaisuuksia voi erottaa toisistaan. Niité voidaan kuitenkin tarkastella eri ndkoékulmista.
Fyysisesti ihminen muodostuu soluista, kudoksista ja muista elinjarjestelmisté. Sosiaali-
sesti ihminen kehittyy suhteessa ymparistonsa kanssa. Lapsi sosiaalistuu toisten ihmis-
ten seurassa ja vuorovaikutuksessa. Jokainen omaksuu ympardivan yhteisonsa sdéannot
ja normit seka kehittyy ja kasvaa yksilona yhteison keskella. Psyykkisesti ihminen muo-
toutuu persoonallisuuden ja kognitiivisten taitojen kautta, joita ovat ajattelu, muisti, tahto
jatunne. Inminen vaatii ymparilleen yhteison ja yhteiskunnan, jotta voi kehittya kokonais-

valtaisesti. (Karling ym. 2009, 17.)

Paivitettyjen valtakunnallisten varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaan lapsi
on aktiivinen toimija ja oppiminen on elinikaista. Lasten kehitys, oppiminen ja kasvami-
nen tapahtuvat vuorovaikutuksessa toisiin ihmisiin ja ymparistoon. Oppiminen tapahtuu
kokemusten kautta, toiminnan tulee perustua lasten aikaisempiin kokemuksiin seka kiin-
nostuksen kohteisiin. Kasvu, kehitys ja oppiminen ovat kokonaisvaltaisia. Oppimisessa
yhdistyvat ajattelu, tunteet, keholliset kokemukset seka aistihavainnot. Leikilla on peda-

goginen merkitys lapsen kokonaisvaltaisessa kehityksessa, kasvussa ja oppimisessa.
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(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016, 21-22.) Omaksuttu ihmiskasitys vaikut-
taa myos jokaisen henkilokohtaiseen kéasitykseen lapsista. Se voi olla jokaisen kasvatta-
jan tiedostamaa tai tiedostamatonta. Ihmiskasitykseen ja lapsi kasitykseen vaikuttavat
maailmankuva, uskomukset, arvot, normit ja tavat. Kasitykseen vaikuttavat myos kult-

tuuri, ymparisto ja niiden valinen vuorovaikutus. (Koivunen 2009, 138.)

Jokainen lapsi kehittyy yksilollisesti ja omassa tahdissa. Kehitysté tapahtuu ensin tark-
kaavaisuudessa, seuraavaksi kehittyy motoriikka ja liikkuminen. Kieli kehittyy viimeisim-
pana. Kehitys tapahtuu laajemmasta yksityiskohtaisempaan. Lasten kehityksessa on
suuria vaihteluita. (Koivunen & Lehtinen 2015, 128.) Lapsen yksil6llisyytta ja ainutlaatui-
suutta tulee tukea ja kunnioittaa ja lasta tulee kannustaa olemaan oma itsensa. (Koivu-
nen 2009, 19). Ihmisen mieli kehittyy, kun pieni lapsi on yhteydessa muihin ihmisiin eli
sosiaalisessa vuorovaikutuksessa. Kehitykseen vaikuttavat perima, geenit ja persoonal-
lisuus, mutta ilman kanssa kaymista ja muita ihmisia kehitysta ei tapahdu. Tarkeita ihmi-
sia pienen lapsen lahellda ovat vanhemmat, sisarukset, varhaiskasvatuksen tyontekijat
seka ystavat. Hyva ilmapiiri vaikuttaa myonteisesti lapsen kehitykseen. (Kanninen & Sig-
frids 2012, 27.)

Loimaan varhaiskasvatussuunnitelman mukaan lapsi oppii yhdessé vuorovaikutuksessa
toisten kanssa seka ottamalla mallia. Leikki, yritys ja erehdys tarjoavat lapselle hyvét
mahdollisuudet kehittyad ja oppia. Oma oivallus, tutkiminen ja kokeilu kannustavat lasta
ottamaan selvaé asioista seka innostumaan uuden oppimisesta. Liikkuminen seka fyy-
sinen aktiivisuus kuuluvat lapsen luontaiseen kehitykseen ja kasvuun. Paivahoidossa
kasvattajien tulee tarjota lapsille mahdollisuus monipuoliseen likkumiseen. Lapsen tulee
saada ilmaista itsedan ja kasvattajien tulee tarjota mahdollisuus taiteen ja elamysten
kokemukseen. (Loimaan varhaiskasvatussuunnitelma 2015, 12, 14-17.)

3.3 Vanhemmuus

Perheen vanhemmilla ja huoltajilla on vastuu lapsen kasvatuksesta. Vanhemmuudessa
on kyse lasten henkisen kehityksen tukemisesta ja turvallisuuden tunteen luomisesta.
Tarkoituksena on opettaa lapset valittamaan muista ja kaikesta ymparoivasta maail-
masta. Jokaisen vanhemman oma lapsuus ja sielta siirtyneet mallit vaikuttavat omaan
vanhemmuuteen. Omasta lapsuudesta seuranneet mallit tulee tiedostaa ja kayttaa hy-

viksi todettuja tapoja. Vanhemmuuteen kuuluu lapsen itsetunnon tukeminen ja sita

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Marjaana Jarvenpaa



14

kautta lapsista opetetaan hyvalla tavalla itsendisia seka parjaamaan elamassa. (Vilja-
maa 2014, 44, 80.)

Vanhemmiksi tuleminen on erilainen muutos elamassa kuin esimerkiksi uusi tyépaikka
tai uusi ihmissuhde. Vanhemmuus vaatii koko elaman mittaista pysyvaa muutosta, aidin
ja isén tulee huolehtia lastensa hyvinvoinnista. Vanhempien rooli ja asema yhteiskun-
nassakin voi muuttua. Lapset voivat vaikuttaa paatoksiin sekd muutosten tekemiseen.
(Uhlendorff ym. 2011, 28.) Kokonaisuudessaan vanhemmaksi tuleminen vaikuttaa per-
heen elamé&an ja jokaisen inmisen henkilokohtaiseen elaméantilanteeseen. Vanhemmuus
vaikuttaa vanhemman valintojen tekemiseen sekd tuo mukanaan pysyvan muutoksen

ihmisyydessa.

Vanhemmuuteen vaikuttaa isan ja aidin omat lapsuuden kokemukset seka kokonaisuu-
dessa eletty lapsuus. Oman elaman ja lapsuuden merkitysta ryhtyy miettimaan, kun itse
tulee vanhemmaksi. Oman tyylin ja kasvatusarvojen muodostumiseen ovat vaikuttaneet
vanhempien lapsuuden kokemukset. Jokaisen kuulu olla perheestaan iloinen ja ylpea
seka tunteiden nayttaminen sallitaan omassa perheessa. Joskus vanhempi voi olla arty-
nyt tai tyytymatdn omaan itseensa, silloin on hyva hakea apua. Vanhempien on hyddyl-
lista tiedostaa eri kasvatustyylit seka mallit, mutta jokaisen on hyva loytdd oma kasva-
tustapansa. Tarkeinta on, etta lapsi tulee hyvaksytyksi ja rakastetuksi sellaisena kuin on.
(MLL 20186.)

Lasten ja nuorten kanssa ollessa ja aikaa viettaessa aikuinen on aina kasvattajan roo-
lissa. Vanhempi vélittda arvoja, toimintamalleja seké tapoja aina, kun on tekemisissa
lasten ja nuorten kanssa. Kasvatus ei ole ihmeellista tahtitiedetta, vaan siihen kuuluu
rajojen asettaminen, rakkauden ja hellyyden osoitus, kodinhoitaminen, elaméntapojen
opetusta, harrastuksiin kuljettamista ja huolenpitoa. Tarkeintd vanhemmuudessa on va-
littaa lapsesta ja antaa lapselle kokemus hanen merkittdvyydestaan. Aikuinen ja lapsi
voivat oppia toisiltaan moni asioita. Vanhemman tulee kertoa lapselle, ettd han on ainut-
laatuinen ja arvokas. (Cacciatore 2017.)

Elina Kauppila on kirjassaan luonut nelja vanhemmuuden tukipilaria. Naiden neljan koh-
dan tarkoituksena on tukea vanhempaa muistamaan oma itsensa, huolehtimaan vuoro-
vaikutuksesta lapsen kanssa, ei pelkkda rankaisua tai kurinpitoa ja arjessa tulee iloita
pienistakin asioista. Elaman peruslahtdkohdat tulee olla kunnossa, jotta jaksaa ja pystyy
olla vanhempi lapselleen. Jokaisen taytyy pitd& huolta niin henkisesta kuin fyysisesta

puolesta. Vuorovaikutuksessa oman lapsen kanssa rakentuu yhteys ja tamé yhteys tuo
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mukanaan ilon, luottamuksen, rakkauden ja lasnédolon. Lapsen kanssa toimiessa pitdisi
valttdd kurinpitoa, koska se tuo valillenne huonon yhteyden. Tunteet ovat ristiriitaisia,
vaikka lapsen kanssa toimiessa tulisi sailyttda positiivisuus. Omilla valinnoilla ja enna-
koinnilla voi vaikuttaa arkeen seka lapsen kaytokseen. EIA&ma vanhempana on kiiretta ja
stressia seka velvollisuuksia. Silti ilon kautta saa parhaiten lapseen positiivisen yhtey-
den. Pid& hauskaa, leiki ja pelleile lapsesi kanssa, niin vuorovaikutussuhde paranee.
(Kauppila 2016, 24-28.)

3.4 Kasvattaja paivakodissa

Kasvatusta toteuttavat varhaiskasvatushenkildkunta, jolloin jokaisen kasvattajan per-
soona, temperamentti, luonteenpiirteet seka motivaatio vaikuttavat lapsiryhnmaan. Paiva-
kodissa kasvattajalla on tarkeé rooli lasten kokonaisvaltaisen kehityksen tukemisessa.
Jokaisen lasten kanssa tyoskentelevan on maariteltava ja tiedostettava oma rooli tydyh-
teisdsséa seka ryhméssa. Jokaisella kasvattajalla on myds oma kasvatustyyli ja se taytyy
ottaa huomioon ty6té tehdessé. Kaikilla on omanlainen tausta ja aikaisempi kokemus
lasten kanssa tyoskentelystd, joka vaikuttaa toimintaan. Paivakodin henkilokunnan on
kuitenkin sovittava ja maariteltava yhteiset saannot ja toimintatavat, miten eri tilanteissa
toimitaan. (Koivunen 2009 119, 122-123.)

Lapsen tunteisiin ja tarpeisiin tulee jokaisen tyontekijan vastata ja tarjota turvallinen, su-
vaitseva ja lapsia kannustava ilmapiiri. Paivahoidon henkilokunta huolehtii siitd, etté jo-
kaisen lapsen yksildlliset tuentarpeet otetaan huomioon pedagogisessa suunnittelussa.
Pysyvét ja luotettavat vuorovaikutussuhteet tukevat lasten kokonaisvaltaista kehitysta.
(Hujala & Turja 2011, 272-273.)

Loimaan varhaiskasvatussuunnitelman mukaan hyva kasvattaja, huolehtii lasten riitta-
vasta ravinnosta seka levosta. Muita hyvia ominaisuuksia ovat vastuuntuntoisuus, oikeu-
denmukaisuus, lempeys, [&mp6 ja suuri syli. Tyoyhteis6ssa kasvattajan tulee olla sosi-
aalinen, yhteistyokykyinen, kehittamismydnteinen ja sdaankestava. Kasvattaja ottaa pai-
vahoidossa huomioon kaikki lapset ja muistaa, silti huomioida jokaisen lapsen yksil6lliset
tarpeet. (Loimaan varhaiskasvatussuunnitelma 2015, 10.) Vanhemmat olisi hyva saada
pohtimaan omaa kasvattajan rooliaan ja oivaltamaan sen kuinka tarkeaa on olla kasvat-

taja omalle lapselle.
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Paivahoidossa kasvattajien vastuulla on seurata, ettéa lapsen monimuotoista kehitysta
edistetddn sekd tuetaan. Lapset oppivat aikuisilta ja aistitut tilanteet jaavat lasten mie-
leen, jolloin niista tulee sisaisia malleja, jotka vaikuttavat lapsen kayttaytymiseen seka
toimintaan eri tilanteissa. Kasvatustehtéavat, niin vanhempana kuin tyontekijana, antavat
mahdollisuuden elinik&iselle oppimiselle. (Kanninen & Sigfrid 2012, 205-206.) Lapset op-

pivat aikuisilta ja kasvattajat oppivat lapsilta.

Varhaiskasvattaja tekee ty6taan paivakodissa lapsen kokonaisvaltaista kasvua ja kehi-
tysté tukien. Ammatissa on eri rooleja, kasvattajalla on yleensd ammattirooli ja mina rooli
erotettuna keskendan. Lasten kanssa tydskennellessa jokaisen tulee kehittda roolinsa
oman arkiminan eli todellisen minén lahtdkohdista. Jotain omaa itsedan tulee tuotua ty6-
yhteis66n ja aitoutta lasten kanssa tydskentelyyn. Kasvattajan tulee olla tarkkana siita,
ettei roolit sekoitu liikaa vaan pysyvit tasapainossa. Ammattiroolissa kasvattaja on vuo-
rovaikutuksessa lapsiin, muihin tyontekijoihin, mahdollisiin ulkopuolisiin tahoihin seka
vanhempiin. Haastavissa tilanteissa kasvattajan tulee tarkkailla omaa kaytostéaan, niin
ettd ammattirooli sailyy, jotta voi tehd& toiminta ratkaisut ammattilaisen nakdékulmasta.
(Hurme & Kyllénen 2014, 117-119.)

3.5 Kasvatusyhteistyo

Vanhempien osallistumisen mahdollistaminen ja aktiivinen yhteisty® korostuvat uuden
valtakunnallisen vasun perusteissa. Aktiivisella yhteistyolla on myds yhteisollinen merki-
tys. Vanhemmat saavat kokemuksen siitd, etta he voivat vaikuttaa ja heitd kuunnellaan.
Tama lisda perheiden yhteistllisyyden tunnetta ja tukee paivahoidon henkiloston tyota.
(Valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016, 32-33.) Loimaan var-
haiskasvatussuunnitelman mukaan tavoitteet varhaiskasvatukselle on turvallinen ympa-
ristd seka vuorovaikutussuhteet, yhteistyd vanhempien kanssa, oikeudenmukaista koh-
telua ja lapsen arvostaminen yksil6llisesti. Hoivan ja huolenpidon perustana on lapsen
tarpeet ja hyvinvoinnista huolehtiminen. (Loimaan varhaiskasvatussuunnitelma 2015, 4-
6.)

Kasvatuskumppanuuden ndkyminen paivahoidossa kaytadnngssa tarkoittaa vanhemman
ja huoltajien tukemista kasvatustehtavassaan. Lapsi on lahimmassa ihmissuhteessaan
vanhempiinsa, jolloin varhaiskasvatuksen henkildkunnan tulee tukea vanhemmuutta ja
ottaa vanhemmat osallisiksi paivahoidon arkeen. Keskitssa ovat lapsen etu ja hyvin-

vointi. Paivahoidossa voidaan tukea vanhemman jaksamista ja vahvistaa tukiverkostoa.
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Tarkoituksena on huolehtia varhaiskasvatuksen osalta lapsen kokonaisvaltaista kehi-
tystd. (Kanninen & Sigfrids 2012, 133-134.) Kasvatusyhteistyd vaatii vastavuoroista dia-
logisuutta, keskustelua ja vuorovaikutusta. Molempien osapuolten tulee ottaa vastuu

vuorovaikutuksen seké yhteistyon sujumisesta.

Yhteistydn periaatteena on vanhempien ja tyéntekijoiden vélinen dialogisuus. Kuunte-
leva keskustelu saadaan aikaan, kun tyontekij& on aidosti kilnnostunut perheen asioista,
kunnioittaa keskustelun toista osapuolta ja on my6tatuntoinen. Asiantuntijan eli varhais-
kasvattajan tulee Kiinnittdd huomioita kieleen seka termien kaytt6édén. Vanhempien
kanssa tulisi keskustella, niin ettd he ymmartavat kaiken mista puhutaan. Liiallinen am-
mattisanaston kayttaminen voi antaa vanhemmalle epavarman tunteen eikd vanhempi
uskalla valttamatta edes kysyéa mita vaikeat sanat tarkoittavat. Jokaisen perheen ja per-
heenjasenen yksiléllinen arvostus on myds keskeinen osa dialogisuutta. Tydntekijan tu-
lee arvostaa jokaista ihmisté ja arvostuksen avulla jokainen saa voimaa seka kokee hy-
vaksyntaa. (THL 2016.)

Lapselle toimiva kasvatuskumppanuus kasvattajien, huoltajien ja vanhempien valilla
merkitsee tukiverkostoa. Tavoitteena on, ettd kaikki lapsen kanssa toimijat toimisivat lap-
sen edun seka yhteisesti sovittujen tavoitteiden mukaisesti. Yhteistydn avulla muodostuu
turvallinen ja tukea antava kasvuymparisto, niin ettei lapsi jaisi yksin missaan kehityksen
vaiheessa. (Lamsa 2013, 52-53.) Yhteiset keskustelut ja vanhempien kuunteleminen tuo

lisda yhteisollisyyden tunnetta seké vaikuttaa koko lapsen kasvuymparistoon.

Kasvatuskumppanuuden ja kasvatusyhteistytn lahtékohtana ovat lapsi ja lapsen tar-
peet. Keskustelun tulee olla vuoropuhelua sekéa kunnioittavaa keskustelua. Molemmilla
kasvattajilla, vanhemmilla seka paivahoidon henkilokunnalla, tulee olla luottamus saada
kertoa huoli lapsesta. Keskustelu tulisi toteuttaa myonteisessa ilmapiirissa, jossa on
mahdollista puhua ongelmista, haasteista tai lapsen hyvinvointia uhkaavasta huolesta.
Kasvattajien yhteistyolla on mahdollista saavuttaa monipuolinen ja molemmin puolinen
toimiva kasvatuskeino. Yhteinen keskustelu auttaa luomaan yhteiset tavat ja toiminnat
lapsen kokonaisvaltaiseen kasvuun ja kehitykseen. Kodin ja paivakodin toiminta tiivistyy.
(Kaskela & Kekkonen 2006, 17-18.)

Ympadriston suunnittelulla voidaan ottaa huomioon vanhemmat ja muut lapsen lahipiiriin
kuuluvat henkilot. Kokevatko lapselle tarkeét aikuiset olevansa tervetulleita paivakotiin?

Varhaiskasvattajien tulee pohtia, onko tiloihin mahdollisuus tutustua ja p&aastéa seuraa-
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maan toimintaa? Ympariston tulee kannustaa vanhempia olemaan uteliaita seka kiinnos-
tumaan lapsensa varhaiskasvatuksesta. Yhteiset tilat vertaisryhmien kokoontumiselle
olisi hyva olla tarjolla. Tarkedd on vanhempien tutustuminen toisiinsa ja muihin perhei-
siin. (Kaskela & Krongvist 2012, 25-26.)
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4 OPINNAYTETYON TOTEUTTAMINEN

Ammattikorkeakoulun opinnaytety6 sijoittuu kiinteasti tydelaméaéan ja kehittAmistyohon.
Opiskelijalla tydn tavoitteena on kasvu ammattilaiseksi asiantuntijatehtaviin tydelamaan.
Ammatillisuus vaatii jatkuvaa harjoittelua, kehittdmista ja arviointity6ta jatkossa tyoela-
massa. Tyon on sidoksissa kaytannon tydeldméaan ja sen vuoksi kdytdnnonlaheista seka
ty6elama lahtoista. (Vilkka 2005, 11-12.) Tutkimukseni on kaytannonl&heinen ja kohden-

tuu Kauhanojan paivakodin toiminnan kehittdmistyohon.

Aloitin opinnaytetydn aiheen pohdinnan kevaalla 2016. Tein osa-aika toita opiskelun ai-
kana Kauhanojan paivakodissa. Kevaan aikana tuli ilmi, etta voisin tehda opinnaytetyoni
kyseiseen pdivakotiin. Paivakodinjohtaja ehdotti, ettd tekisin yhteistydta vanhempien
kanssa. Sita ajatusta pohtien ja aihetta rajaten syksylla 2016 muodostui aiheeksi selvit-
taa, millaisia mahdollisuuksia Kauhanojan péaivakodin lasten vanhemmilla on vaikuttaa
varhaiskasvatuksen suunnitteluun, toimintaan seka arviointiin. Samalla tavoitteena on
vahvistaa kasvatusyhteistyota paivakodin ja perheen vélilla seka selvittaa, milla tavoin

vanhempien osallisuus toteutuu paivakodin toiminnassa.

Kauhanojan paivakoti sijaitsee Loimaan kaupungissa Kauhanojan kylassd. Samassa ra-
kennuksessa on alakoulu ja pihalla on alueita yhteiskayttssa. Paivakodissa on tutkimuk-
sen toteuttamishetkella 21 lasta ja he ovat ialtdan 2-6 vuotiaita. Esikoululaisia rynméassa
on seitseman. Henkilokuntaan kuuluu kaksi lastentarhanopettajaa, joista toinen toimii
paivakodinjohtajana seka kaksi lastenhoitajaa. Paivakoti on auki arkisin kello 6.30-17.00,
esiopetus aika on kello 8.30-12.30. Perheitd on 14, joten ryhmassé on muutamia sisa-

ruksia.

4.1 Metodiset valinnat

Tutkimus on laadullinen eli kvalitatiivinen tapaustutkimus, joka tehdaan rajatulle ryhmalle
ja se sijoittuu vain yhteen tiettyyn tapahtumaan. Tutkimus ei aina etene ennakkoon suun-
nitellussa jarjestyksessa vaan tutkimus on prosessi, jota voidaan tarkastella myos oppi-
misprosessina. Eri elementit seka asiat nivoutuvat joustavasti yhteen tutkimuksen ede-
tessé. (Valli & Aaltola 2015, 74-75.) Tutkimusaineiston hankin teemahaastattelun avulla.
Sen voi toteuttaa ryhméassa tai yksilollisesti. Ryhmahaastattelussa haastateltavan rooli

on merkittdvampi ja asiasta saadaan tiivista tietoa, kun taas yksildhaastattelussa on
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mahdollista kerétéd luotettavampaa ja yksityiskohtaisempaa tietoa. Haastattelut usein
nauhoitetaan ja litteroidaan tekstiksi, josta aineisto analysoidaan ja saadaan tulokset.
(Kananen 2010, 53.)

Haastattelu tapahtuu aina vuorovaikutuksessa ja haastattelijan on mahdollisuus saada
ainutlaatuista tietoa. Tilannetta voi muuttaa ja keskustelussa joustaa haastateltavan mu-
kaan. Vuorovaikutuksen ja viestinndn kautta haastateltava voi tarkistaa, etta haastatel-
tava ymmartad kysymyksen seka vastaa aiheeseen. Haastattelussa vastaaja on aktiivi-
nen osallistuja ja tekija seké luo merkityksia asioille. Keskustelun edetessa haastattelijan
on mahdollisuus tarkentaa kysymyksia seka kysya lisatietoja. Haastattelu aineiston ke-
ruu menetelmana on myods hyva silloin kun tutkitaan arkaluonteisia asioita. (Hirsjarvi
yms. 2009, 205-206.)

Aloitin marraskuussa 2016 syventavien ammattiopintojenharjoittelujakson Kauhanojan
paivakodissa, jolloin minun oli mahdollista tehda tiivista yhteistyota paivakodin henkilo-
kunnan kanssa seka tutustua vanhempiin. Harjoittelunjakson avulla sain kerattya aineis-
toa teemahaastatteluiden avulla alkuvuodesta 2017, tammikuun ja helmikuun aikana.
Tutkimuksen eettisyyttd pohdimme opinnaytetytn ohjaajani kanssa ja paatin tehda haas-
tattelut paivakodin ulkopuolella, jotta jokaisen haastateltavan henkiléllisyys pysyy sa-
lassa. Lahetin Loimaan varhaiskasvatusjohtajalle tutkimussuunnitelmani ja anomuksen
tutkimusluvasta. Virallisen tutkimusluvan sain Loimaan kaupungin varhaiskasvatusjoh-

tajalta tammikuussa 2017.

Tapaustutkimuksessa saavutetaan vastauksia kysymyksiin miksi ja kuinka. Voidaan tut-
kia toimintatapoja seka yksittaisista tapauksista saada yksityiskohtaista tietoa. Tarkoi-
tuksena on kokonaisvaltaisesti ymmartaa tutkittavaa ilmiéta mukautuen ja monipuoli-
sesti. Teoriaa tarvitaan ja se tadydentaa hyvin empiirista tutkimusta olemalla vuorovaiku-
tuksessa keskenaan. Tutkijan tulee tarkastella myds itsedaan ja omaa nakemystaan seka
filosofista ajatteluaan, jotta voi syvallisemmin ymmartaa tutkittavaa kohdetta. (Aaltola &
Valli 2010, 196-199.)

4.2 Tavoitteet ja tutkimustehtavat

Tutkimuksen tarkoituksena on luoda vanhemmille mahdollisuus vaikuttaa varhaiskasva-

tuksen suunnitteluun ja toteuttamiseen. Saatuja tietoa ja vastauksia voidaan hyddyntaéa
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paivakodin toiminnan kehittamisessa seké& kasvatusyhteistydn parantamisessa. Haas-
tatteluiden avulla saadaan luotettavaa tietoa paivékodin toiminnasta vanhempien koke-

musten perusteella. Selvitdn tutkimustehtaviini vastauksia vanhempien nakoékulmasta.
Tutkimustehtaviksi jasentyivat:

1. Millatavoin paivakodissa luodaan vanhemmille mahdollisuuksia vaikuttaa
varhaiskasvatuksen toiminnan suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin?
Mitd on kasvatusyhteistyd ja milla tavoin se toteutuu?

Milla tavoin osallisuus ymmarretaan seka miten se toteutuu?
Millaisia kehittdmisideoita seka muutos tai parannusehdotuksia vanhem-

milla on?

Tutkimuksessani kuvaan todellisia tilanteita sek& ihmisten toimintaa. Elaman kuvaami-
nen todellisesti on monipuolista sek& suhteet voivat olla moninaisia. Tavoitteena on sel-
vittdd mahdollisimman kokonaisvaltaisesti tutkittavaa kohdetta. Kvalitatiivisessa tutki-
muksessa periaatteena ei ole vain todentaa jo olemassa olevia totuuksia vaan tuoda julki
totuuksia tutkittavasta kohteesta. Laadullisessa tutkimuksessa tietoa saadaan ihmiselta,
jolloin tutkittava ihminen toimii tiedonantajana. (Hirsjarvi ym. 2005, 152-155.)

Opinnaytetydssani tutkin ihmisten kokemusmaailmaa eli tutkin asioita fenomenologi-
sesta ndkokulmasta. Timo Laine toteaa, ettd ymparisto, eletty elama ja ympardoivat tilan-
teet vaikuttavat jokaisen ihmisen sen hetkiseen kokemukseen. Kukaan ei ole irrallinen
ympaéristostaan vaan kaikki vaikuttavat kaikkeen. (Valli & Aaltola 2015, 30-31.) Vanhem-
pien kokemukset mahdollisuuksista vaikuttaa varhaiskasvatukseen muotoutuvat jokai-
sen henkilokohtaisen eletyn elaman seka sen hetkisen elamantilanteen mukaan. Koke-
muksiin ja ajatuksiin vaikuttavat aikaisemmat kokemukset varhaiskasvatuksesta, hyvét
tai huonot kokemukset vaikuttamismahdollisuuksista sek& vanhempien asenne paiva-

hoitoa kohtaan.

Pyrkimyksena on saavuttaa yksityiskohtaista ja intensiivista tietoa tietysté joukosta eika
kerata laajaa yleistettdvaa aineistoa. Tietty ryhma tai joukko tai yksikkd voi antaa hyvin
tarpeellista seka tasmallisté tietoa. Aina ei aineiston mé&ara ratkaise tutkimuksen tulosten
tarpeellisuutta. Tulokset tulee tulkita ja kasitelld, jotta voidaan saavuttaa tutkimuksellisia
tuloksia. Tapaustutkimus etenee, prosessinomaisesti ja tulosten kasittelyssa tutkijan tu-
lee tulkita oman prosessin avulla. Tutkimuksen tyypillisia piirteita ovat, luonnollisuus,
vuorovaikutteisuus, yksilollisyys sekd kokonaisvaltaisuus. (Aaltola & Valli 2010, 190-
193))
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4.3 Aineiston hankinta

Tavoitteena on saada vastauksia tutkimuskysymyksiin tai ongelmiin, eika tutkija voi ky-
sella mitd tahansa teemahaastattelussa. Haastattelun runko kysymykset pohjautuvat tut-
kimuksen viitekehykseen ja siihen mitd halutaan selvittdd. Haastattelu voi olla etukateen
suunniteltu ja tiukasti strukturoitu tai kokemusperaisiin vastauksiin perustuva. (Tuomi &
Sarajarvi 2009, 75.) Haastatteluun suunnittelin teemojen mukaisen rungon seka tukiky-

symykset.

Tarkoituksena on kannustaa vanhempia pohtimaan varhaiskasvatuksen merkitysta lap-
sen ja perheen nakokulmasta. Teemahaastattelun aiheina ovat varhaiskasvatuksen
suunnittelu, toimintaan osallistuminen seka arviointi, vanhempien osallisuus ja kasvatus-
yhteistydn merkitys. Yhtend teemana vanhemmat saavat kertoa kehitysehdotuksia.
Nama ovat keskeisimmat teemat, jotka ohjaavat tutkimuksen tekoa. Vanhemmat saavat
mahdollisuuden osallistua Kauhanojan paivakodin toiminnan kehittdmiseen. Samalla on

mahdollisuus parantaa kasvatusyhteistyota.

Haastattelut sovin vanhempien kanssa saatekirjeen (Liite 1) avulla. Lahetin seitsemalle
vanhemmalle saatekirjeen, jossa kerroin lyhyesti opinnaytetyoni tarkoituksen ja pyysin
lupaa saada haastatella heita. Kirjeessad vanhemmat saivat maarittda haastattelun ajan-
kohdan ja sen toteutetaanko se kotona vai Loimaan péaékirjastolla. Vanhemmat vastasi-
vat minulle sdhkdpostilla. Nelja haastatteluista toteutin perheiden kotona. Saatekirjeessa
olin kertonut nauhoittavani keskustelun ja kysyin luvan siihen. Ennen haastattelun alkua
kerroin vanhemmille nauhoittavani keskustelun puhelimen saneluohjelman avulla. Ker-
roin, ettd kirjoitan haastattelun sanasta sanaan ja lahetan kirjoituksen jokaiselle séhko-
postiin ennen kuin kaytdn sitd opinndytetydssani. Haastattelut sujuivat, keskuste-
lunomaisesti rauhallisessa tunnelmassa. Hairittekijoita ei ollut ja keskustelut kestivat 20
minuutista 45 minuuttiin. Kerroin keskusteluiden alussa mika on opinnaytetyoni idea ja
samalla mitd minun olisi tarkoitus selvittdd haastattelulla. Olin kertonut lyhyesti idean jo
saatekirjeessa, mutta kavin sen viela uudelleen lapi. Ennen aloittamista selvitin keskus-

telun teemat ja aiheet.
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4.3.1 Teemahaastattelu

Haastattelun ké&site on moninainen ja teemahaastattelussa tavoitteena on luoda keskus-
telu, jolle on etukateen maaritelty aihe seka tarkoitus. Keskustelussa tulee ilmi kielellinen
viestintd sekd non-verbaalinen viestienta eli sanaton viestinta. Keskustellen kaydyssa
haastattelussa keskusteluun kulkuun vaikuttavat molempien osapuolten ilmeet, eleet, il-
mapiiri, asenteet ja mielipiteet. Tarkoituksena on kuitenkin saavuttaa tietoa, jolloin kes-
kustelulla on paamaara. Keskustelua ja haastattelua voi verrata toisiinsa, koska molem-
missa ollaan henkilokohtaisesti lasnd ja haastateltava ja haastattelija vaikuttavat toi-
siinsa. Tutkijan haasteena on saada keskustelusta tarvittavat tiedot ja muistuttaa haas-

tateltavaa keskustelun aiheesta. (Hirsjarvi & Hurme 2001, 42.)

Vuorovaikutus ja keskustelutaidot ovat tarkeitd keskustelussa. Haastattelussa tutkijan
tulee varoa ohjaamasta keskustelua liikaa ja toisaalta taas haasteellista voi olla saada
haastateltava pysymaan aiheessa. Molempien keskustelijoiden tulee ottaa toisensa huo-
mioon. Etukéteen tulisi jarjestelld haastattelu tilanne niin, ettéd on aikaa ja rauhaa kes-
kustelulle. Mahdollisimman vahan hairidtekijoitéa ja haastateltava voisi rauhassa olla
haastattelijan roolissa, eika olisi tarve esimerkiksi aitind huolehtia lapsista. Tutkijan tulee
tarkastella omaa rooliaan, jotta haastateltava saisi asiantuntevan kuvan. (Hirsjarvi &
Hurme 2001, 94-95.) Haastattelijan tulee olla hyvin perehtynyt omaan aiheeseen seka

innostunut tekemastaan tyosta.

Keskustelun aikana en kirjoittanut muistiinpanoja tai tehnyt merkintéja. Kaytin apuna tu-
kikysymyksi&; Mita on varhaiskasvatus? Millaista on kasvatusyhteisty0 ja miten se toteu-
tuu? Milla tavalla olette saaneet vaikuttaa paivakodin toiminnan suunnitteluun? Miten
teidat on otettu mukaan paivakodin toimintaan? Miten vanhemmat voivat osallistua ja
vaikuttaa paivakodin toiminnan arviointiin? Miten ymmarrat osallisuuden k&sitteen ja
kuinka se nékyy paivakodin ja perheiden vélisessa yhteistydssa? Millaisia kehittamiside-
oita teilla on paivakodin toiminnan kehittdmiseksi? (Liite 2.) Kysymyksia en kysynyt suo-
raan kaikilta samoilla sanoilla, enkd samassa jarjestyksesséa vaan kysymyksiin sain vas-
taukset keskustelun edetessa.

Tutkimuksen haastattelut perustuvat dialogisuuteen. Perusajatuksena dialogisuudessa
on yhteinen ymmarrys seké tuotos asiasta. Keskustelun molemmat osapuolet ovat ai-
dosti kiinnostuneita ymmartamaan toista ihmista. Teemahaastattelun tulee olla keskus-

telunomaista vuoropuhelua, jossa pyritddn yhteisymmarrykseen. Omien nakokulmien
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esille tuominen keskustelussa rikastavat puhetta seka osallistujat oppivat toisiltaan eri
nakokulmia asiaan. Aina ei tarvitse olla samaa mieltéa kaikesta. Toisen ihmisen luottamus
rakentuu kunnioituksen seka arvostuksen kautta. Aito lasnaolo ja kuuntelu ovat dialogi-
sen vuorovaikutuksen lahtokohtia. (Kupias yms. 2011, 128-129.) Keskustelunomaista
haastattelua maarittelevat molempien osapuolten roolit. Kyseessa on vanhempi ja opis-

kelija, joka on aloitteleva tutkija. Nama roolit eivat saa ohjata liiaksi keskustelua.

Keskustelutyyppeja on monenlaisia, mutta teemahaastattelussa korostuu aito dialoginen
vuorovaikutus. Keskustelijoilla on tiedossa puutteita ja he yrittavat saada yhdessa kes-
kustelun avulla uutta ja parempaa tietoa. Tiedon puutteen taustalla voivat olla erilaiset
kaytannot, ristiriidat tai mielipiteet. Haastattelussa keskustelulla on tarkoitus ja teema-
haastattelussa keskustelu keskittyy tietyn teeman ymparille. Keskustelussa mielipiteet
voivat olla eriavia, mutta dialogin avulla tutkijan oma tietoisuus lisdantyy ja saavutetaan
yhteisymmarrys seka uutta yhteista tietoa. (Holma & Malkki 2011, 32-34.) Aloittelevana
tutkijana minun tulee varmistaa se, ettd vanhemmat ymmartavat mista keskustellaan
seka puhua itse ymmarrettavasti. Ensimmaisen haastattelun jalkeen huomasin puhuvani
liian nopeasti, joten muita haastattelukertoja varten muistin puhua hitaammin seka pitaa

kysymysten valilla taukoja.

Vuorovaikutus on yksi olennainen osa toimivaa dialogista keskustelua. Tarkeinta on tark-
kaavainen kuuntelu seka aito lasnéolo tilanteessa. Puhetta tulee harkita ja pohtia mita
sanotaan seka miten reagoin. Kun olemme aidosti lasna keskustelu tilanteessa, on mah-
dollista huomata toisen osapuolen tunteet seké viestit. Kuuntelu antaa puhujalle viestin
sSiitd, etta han on tarkea ja kuuntelija on asiasta kiinnostunut. (Kauppila 2016, 231-232.)
Haastattelijana toimin enemman kuuntelijan roolissa ja annoin vanhemmille aikaa vas-
tata. Keskustelu oli dialogista ja molemmin puolista. Vanhemmat kysyivat minulta tar-
kentavia kysymyksia ja mina heilta. Haastattelutilanteessa ei ollut hairiotekijoita, eika
haastatteluja jouduttu keskeyttdmaan. Valilla vanhemmat pysahtyivat pohtimaan vas-
tauksia, jolloin haastattelijana minun tuli sietédé ajoittain hiljaisuutta.

Puolistrukturoidussa haastattelussa kysymykset voi olla etukateen mietitty ja kaikille sa-
mat, mutta niitd voidaan kayda keskustellen luovasti [&pi. Teemahaastattelun etuja ovat
tarkkojen kysymysten puuttuminen seké luova keskustelu tiettyjen teemojen ymparilla.
Tutkija voi hieman vapautua kanssa keskustelijaksi eik& niink&&n olla vain tutkijan roo-
lissa. Haastateltavien ihmisten antavat merkityksia eri asioille seké tulkitsevat asioita ja
sen teemahaastattelussa voi ottaa hyvin huomioon. Vuorovaikutus ja sen merkitys ovat

keskeinen osa teemahaastattelua. (Hirsjarvi & Hurme 2001, 48.) Haastattelut toteutuivat
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vanhempien kotona. Haastattelijana annoin vanhempien mahdollisuuden valita, missé
keskustellaan. Ehdotin, ettd voidaan puhua olohuoneessa tai keittiéssé ja vanhemmat

saivat paattaa keskusteluympéariston.

4.4 Aineiston analyysi

Teemahaastattelun avulla saatua aineistoa ryhdyin analysoimaan sisallénanalyysilla.
Tavoitteena on 16ytaa laajasta aineistosta sen ydinasiat. Tutkijan tulee pystya tiivista-
maan aineiston keskeiset asiat ydinsisalloksi ja tulkita niitéd. (Kananen 2012, 116.) Pel-
kastaan aineiston kirjoittaminen ei kerro tutkijalle mitéd&n. Tutkijan tulee aina tulkita ja
etsid kysymyksiin vastauksia aineistosta toteavat Ruusuvuori, Nikander ja Hyvarinen
Mason 2002, 148 mukaan. (Ruusuvuori ym. 2010, 15.)

Tutkimus sisaltaa laadullisia piirteitd, jolloin aineistoa analysoidessa tulee ottaa huomi-
oon kvalitatiivisen tutkimuksen sisaltoja. Tutkimuksesta saatua tietoa tulkitaan, luokitel-
laan, vertaillaan, luetaan seka pohditaan. Tutkittava aineisto on usein monipuolista seka
runsasta. Eri teemoihin eli olennaisiin asioihin aineiston jakaminen auttaa tutkijaa hah-
mottamaan, mitké ovat keskeiset esiin tulleet vastaukset. Tarkoitus on |0ytaa tekstista
tietyt asiat, jolloin aineistolahtoisyys on lahestymistapana. Tutkijan etsii tekstista teemoja
ja niistd merkitysrakenteita. Merkitykset syntyvat yhteyksista, jolloin tutkija tulkitsee tut-
kittavan ihmisen tarinaa aktivoi tulkintakehystdén. Tutkijan tulee olla selvilla tutkittavan
elamasta, jotta voi tulkita ovatko vastaukset henkilon omia tulkintoja vai kuuluuko se tiet-
tyyn kontekstiin. Teemoittelun tarkoituksena on saada mahdollisimman kattava verkosto
ihmisten antamista merkityksista. (Valli & Aaltola 2015, 110, 61-62.)

Haastatteluaineistosta nousee esiin toistuvia yhteisia asioita, sanoja ja piirteita, analy-
sointia ja tata kutsutaan teemoitteluksi. Yleensé esiin nousevat ja toistuvat jo tiedossa
olleet teemat, mutta joskus nousee esiin uusia teemoja. Jokainen haastateltava kertoo
asian omin sanoin, jolloin tutkijan on tulkittava ja samankaltaiset asiat samaan teemaan
kuuluvaksi. (Hirsjarvi & Hurme 2001, 173.) Tutkijan on oltava tarkka ja tehtava tulkinnat
mahdollisimman objektiivisesti sek& pohtia millainen tulkinta on ja miten se vaikuttaa tu-

loksiin.
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4.5 Aineiston kasittely

Nauhoitetut haastattelut ja keskustelut taytyy saada teksti muotoon, jotta aineiston kasit-
tely ja ryhmittely helpottuisivat. Tekstimuotoon muuttamista kutsutaan litteroinniksi. Tut-
kijan on tehtédva vuoropuhelua aineiston kanssa ja tavoitteena on saada helposti jasen-
neltdva aineisto. (Vilkka 2005, 115.) Litteroitua tekstia tuli 23 sivua ja litteroidut tekstit
tallensin omiin tiedostoihin omalle tietokoneelleni. Numeroin haastattelut, jotta haasta-

teltavien henkil6llisyys ei tule esiin missaan kohtaan.

Teemahaastattelulla kerattya aineistoa voidaan ryhtya jakamaan esille tulleisiin teemoi-
hin. Aineistosta erotellaan jokaiselle haastattelulle oma merkintansa esimerkiksi numero.
Teemat jaotellaan ja haastattelussa esille tulleet asiat luokitellaan teemojen alle. Joskus
voi olla haastavaa loytaa suoraan merkitys ja teema asialle, mutta silloin tutkija joutuu
tulkitsemaan vastauksen. Haasteena tutkijalle voi olla keskeisen ja merkittavan sisallén
|[6ytyminen aineistosta. Tarkeda on my6s numeroida ja merkita tarkkaan haastatteluai-

neisto, jotta ei jaa puuttumaan tarkeita tietoja. (Hirsjarvi & Hurme 2001, 141-142.)

Alleviivasin litteroidusta tekstista jokaiseen teemaan kuuluvia sanoja ja esimerkkeja. Sa-
malla keskityin vain olennaisiin tekstiosiin ja poistin ylimaaraiset epaolennaiset sanat tut-
kimuksen kannalta. Tata kutsutaan pelkistamiseksi eli redusoinniksi Hamalainen 1987,
Dey 1993, Cavanagh 1997) mukaan. (Tuomi ja Sarajarvi 2009, 109.) Erottelin merkityk-
selliset ilmaukset eri varisten kynien avulla ja pidin eri haastateltavien vastaukset erillaan

numeroinnin seka varikoodien avulla.

Keskustelun aluksi kysyin jokaiselta vanhemmalta mita varhaiskasvatus on heidéan mie-
lestaan. Tama kysymys oli haastatteluun orientoitumista helpottava kysymys ja samalla
sain tietdd mista lahtokohdista seka nakdkulmista vanhemmat ryhtyvét keskustelemaan.
Haastattelun teemat muodostuivat teemahaastattelurungon kysymysten mukaisesti eli
mit& on varhaiskasvatus, milla tavoin voi vaikuttaa paivakodin varhaiskasvatuksen suun-
nitteluun, toimintaan ja arviointiin. Kasvatusyhteistyo ja kasvatuskumppanuus olivat yksi
teema seka osallisuus. Viimeisend teemana nousi esiin kehitysideat ja parannusehdo-
tukset. Tutkimustuloksissa avaan teemojen kasitteita ja elavoitéan tekstid vanhempien
haastatteluista saaduilla suorilla lainauksilla. Tavoitteena on I6ytéd& aineistosta esiin
nousseiden asioiden syvempia merkityksia ja tulkita niita.
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Tyypittelin teemoitellun aineiston, jolloin yhdistelin eri teemojen alle toistuvia asioita. Sen
jéalkeen todensin tulosten luotettavuutta aineiston sitaateilla. (Kananen 2012, 117.) Ryh-
dyin tyypittelem&an aineistoa toistuvista asioista suuremmiksi kasitteiksi. Avaan tyypitte-
lyn ideaa laajemmasta k&sitteesta toistuviin asioihin. Varhaiskasvatuksessa toistuvia asi-
oita olivat arjen toimintojen opettelu, kasvatusyhteistyo ja vuorovaikutussuhteet. Vaikut-
tamisen mahdollisuuksista usein mainittiin suunnittelussa paivittainen keskustelu, toimin-
taan osallistumisessa lasten varhaiskasvatussuunnitelmien keskustelu seké yhteiset ta-
pahtumat. Toiminnan arvioinnissa keskeisia toistuvia asioita olivat henkilokohtainen kes-

kustelu seka lasten varhaiskasvatussuunnitelmien keskustelut.

Kasvatusyhteistyssa toistuvia asioita olivat péaivittaiset keskustelut, toimiva kommuni-
kaatio seka vanhempien toiveiden kuuntelu. Osallisuudessa merkittavina toistuvina asi-
oina olivat yhteisoéllisyys, vuorovaikutus ja kommunikaatio. Aineistosta nousi esiin hyvin
erilaisia kehittamisideoita, mutta viestinnan parantaminen oli yksi toistuva asia. Tyypitte-
lin aineiston laajempien teemojen alle ja ryhdyin tulkitsemaan aineistoa. (Liite 4) Kasva-
tusyhteistyt teeman alle sijoittuivat keskeisind vuorovaikutus ja kommunikaatio. Ne il-
menivat haastattelun vastauksista paivittdisené keskusteluna henkilokunnan kanssa, yh-
teisesti sovittujen asioiden toteuttamisena, lasten varhaiskasvatussuunnitelman keskus-

telussa, lasten reissuvihkojen viestien avulla ja vanhempien ideoiden kuunteluna.
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5 TUTKIMUKSEN TULOKSET

Opinnaytety6ni kiinnittyy varhaiskasvatukseen. Aiheeseen virittdytymisen kannalta oli
tarkea selvittdd, miten vanhemmat ymmartavat varhaiskasvatuksen. Haastatteluiden
aluksi jokainen vanhempi sai mahdollisuuden kertoa mita on varhaiskasvatus heidan
mielestdan. Tulosten esittdmisen aloitan kertomalla vanhempien nakékulman varhais-
kasvatuksesta. Tuloksissa peilaan vanhempien vastauksia varhaiskasvatuksen teori-

aan.

Lapset tulee ottaa huomioon yksildina. Varhaiskasvatuksessa tarkoituksena on tehda
nakyvaksi lapsen asema ja oikeudet. Elamysten, vertaisryhmien, tavoitteellisen ohjauk-
sen seka aikuisten tuen avulla lapsen on mahdollista olla sosiaalisesti aktiivinen toimija.
Paivahoidossa kasvatus on lapsilahtoista, jolloin kasvatus on lapsen kasvuntapahtuma,
ei niinkaan aikuisten kasvatusstrategia. Hyvaksytaan lapsi sellaisena kuin han on nyt,
eikd vain suunnitella mitd hanesta pitéisi tulla. Varhaiskasvatuksessa tulee kunnioittaa
jokaisen lapsen yksilollinen kasvua ja kehitystd. Lapsen tulee antaa kehittya luonnolli-
sessa ja yksilollisessa rytmissa. Oppimisen ja kehityksen térkein ehto on lapsen oma
kokemus, jotta uudet asiat konkretisoituvat ja koskettavat lasta henkilokohtaisesti. Var-
haiskasvatuksessa korostuu lapsen aseman nakyvéaksi tekeminen. (Hakka ym. 2014, 25-
26.)

Kysymys oli laaja ja vaati pohtimista, mutta totesin sen tarkeaksi tutkimukseen orientoi-
tumisen kannalta. Vanhemmat saivat heti pohtia laajasta ndktkulmasta varhaiskasva-
tusta. Varhaiskasvatuksen ajateltiin alkavan, kun lapsi menee péivakotiin ja se on ennen
kouluelamaa. Kaikki haastateltavat toivat ilmi, ettd varhaiskasvatus on perusarjen toimin-
tojen opettelua. Siihen kuuluvat ulkoilu, toisten lasten kanssa toimiminen, lepo, syéminen

ja kaytostapojen harjoittelu.

V2: Varhaiskasvatus. No siihen kuuluu mun mielesta lapsen, kaikki lapsen
littyva ennen kouluelamaa. Kaytostavat, lepoki varmaan ja se et tulee kaik-

kien kans toimeen ja ja terveys.

V3: Kai sita lahinna, eta opitaan toimimaan ryhmassa ja riippuu lapsen

iasta mita siella sit opitaan, kaikkia arkijuttuja.
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Yksi vanhemmista kertoi, etta varhaiskasvatus on myds paivéakodin ja kodin valista yh-
teistyota. Han korosti sitd, ettd kasvatusvastuu on ensisijaisesti vanhemmilla. Vastauk-
sista kay ilmi, etta lapsen hyvinvointi on keskeisessa osassa ja siitd pidetaan huolta yh-

teisesti.

V1: Tota, se on varmasti vanhempien ja paivakodin yhteistyota ainakin.

Aika paljon ja ensisijaisesti ainakin mun mielesta koti on on vastuussa siita.

Varhaiskasvatukselle on maaritelty yhteiset linjaukset, joiden mukaan paivahoidon tulee
tukea lasten kotikasvatusta ja vanhemmilla on lapsen kasvatusoikeus seka vastuu. Ko-
tikasvatusta tuetaan yhteiskunnan jarjestamalla varhaiskasvatuksella. Paivahoito on
suunnitelmallista, lasten hyvinvointia seka kehitystad tukevaa ja tavoitteellista. Lapset
ovat vuorovaikutuksessa toisten lasten ja aikuisten kanssa, leikin merkitys on suuri. Van-
hempien ja varhaiskasvatuksen henkiloston yhteistyd, kasvatuskumppanuus on yksi

keskeisista linjauksista. (Valtakunnalliset varhaiskasvatuksen linjaukset 2002, 9.)

5.1 Vaikuttamisen mahdollisuudet paivakodin varhaiskasvatuksessa

Varhaiskasvatuslaissa maaritellaan, ettd lasten vanhemmille tai huoltajille tulee jarjestaa
mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa sdanndllisesti varhaiskasvatuksen suunnitteluun ja
arviointiin. (Varhaiskasvatuslaki 5.8.2015/580, 7 b 8). Keskustelin vanhempien kanssa
tasta lain maarayksesta. He eivat tienneet lain asetuksesta, eika vaikuttamisen keinoista
ollut paljonkaan tietoa. Kaksi vanhempaa tiesivat keinoja, milla tavoin on mahdollista
osallistua ja kokivat voivansa vaikuttaa. Kaksi vanhempaa olivat kokeneet vahemman

voivansa vaikuttaa paivakodin varhaiskasvatukseen.

Keskeiseksi vaikuttamisen keinoksi suunnitteluun nousivat henkilokohtainen keskustelu

paivakodin henkilokunnan kanssa ja sita kautta ideoiden esille tuominen.

V2: Ma oon sen kokenut et se on niin pieni yhteiso et sit aika hyvin pystyy

ottaan hihasta kiinni et jos on joku idea niin sen saa siina sanottua.

Toisena suunnitteluun mukaan ottamisena vanhemmat kokivat hyvana keinona kyselyt
ja tiedotteet. Paivakodilla jarjestettiin toiminnallinen joulujuhla ja siihen saivat mygds van-
hemmat osallistua kertomalla omia joulunviettotapojaan. Kolme vanhemmista pitivat tata

kyselya merkittavana seka hyvana keinona osallistua suunnitteluun. Yksi vanhemmista
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ei tiennyt, miten voisi vaikuttaa toiminnan suunnitteluun. Yksittaiset kyselytkin koettiin

merkittdvina ja ehka siksi, ettei kyselyja ole ollut liilan usein.

V4: On on otettu, kylla tulee hyvin lappuja, etta just tuli tda joulunaki. [...]
Se oli se joulurata juttu, et piti kertoo mita tehdaan kotona. Et mita on jo-

kaisen kotona joulujuttuja.

Kauhanojan péaivakoti on pieni ja tiivis yhteiso ja jokaisella vanhemmalla oli jonkunlainen
kokemus toimintaan osallistumisesta tai mukana olemisesta. Vanhempien mukaan otta-
minen toimintaan tapahtui kahden vanhemman kertoman mukaan lasten varhaiskasva-
tussuunnitelman keskusteluiden avulla. Paivakodin henkilokunnan ja vanhemman vali-
sessd kahdenkeskisessa keskustelussa on helppo tuoda esiin ideoita ja kertoa, minka-

laista toimintaa lasten kanssa voisi olla vanhempien mielesta.

Eeva-Liisa Kronqvistin mukaan lasten varhaiskasvatussuunnitelmissa tulisi ottaa huomi-
oon ymparisto, josta lapsi tulee. Vanhemmat ovat merkittédvassa roolissa kertoessaan
lapsesta tarinaa seka tuomaan esiin lahipiirin sosiaaliset suhteet. Perhe sek& laheiset
ihmiset vaikuttavat kiinteasti lapsen elamé&éan. Suunnitelman tulisi kertoa lapsesta yksi-
I6llinen tarina, jossa kerrotaan lapsen kiinnostuksen kohteet, |&hiymparisto ja vuorovai-
kutussuhteet. Tavoitteena on keskustella seka paattdd yhdessa vanhempien kanssa,
mihin Kiinnitetddn huomiota lapsen kokonaisvaltaisessa kehityksessa. (Hujala & Turja
2011, 22-23.) Lapsille tehtavat varhaiskasvatussuunnitelmat tehd&én aina vanhemman
kanssa yhdessa. Nama keskustelut ovat keskeinen kohtaamistilanne, jossa on mahdol-

lista vaikuttaa.

V3: Ja sit just ku on néita ku lapsen kans tehtiin se valmiustesti ja sit toiselle

se reppukeskustelu niin niissa on oltu mukana.

Myds yhteiset tapahtumat esimerkiksi juhlat jouluna ja kevaalla luovat toimintaan osal-
listumisen keinoja. Vanhemmat myds tiesivét ja olivat osallistuneet yhteisille retkille pai-
vahoidon mukana lasten kanssa. Sanallinen keskustelu paivittéain ja reissuvihkojen kir-

joitusten kautta on kokenut saavansa olla mukana lapsen paivassa.

Yhteis66n kuulumiseen seké yhteisollisyyteen vaikuttavat jokaisen kokemukset. Yhtei-
so6on liittymisen eli jasenyyden perusteena on tuntea kuuluvansa joukkoon ja saada yh-
dessa tarpeet toteutetuiksi. Yhteisoissa sitoudutaan tekemé&an yhteisten tarpeiden hy-
vaksi. Jokainen kokee yhteiséllisyyden yksilollisesti Chavis ym. 1986, 25; McMillan &
Chavis 1986,9 mukaan. (Marjanen ym. 2013, 20.)
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V4: Tai sit jos olis jotain retkid niin vois menn& mukaan. Niin sillai jos aat-

telee et vois menna mukaan.

V1: Ja tietenki on nd& vanhempainillat ja juhlat siind on mut ei nyt varmaan

sit muuta. Sanallisesti reissuvihkojen tekstien myo6ta.

Jokainen vanhempi koki voivansa vaikuttaa ja osallistua toimintaan halutessaan. Koko-
naisuudessaan he olivat hyvin tyytyvaisida Kauhanojan paivakodin toimintaan ja suunnit-
teluun. Vanhemmat kokevat, etta heillda on riittavasti mahdollisuuksia osallistua seké
paasta mukaan toimintaan. Osallistuminen toimintaan ja kiinnostus toimintaa kohtaan on

jokaisen henkilokohtainen valinta. Kuinka paljon haluaa olla mukana vaikuttamassa.

Paivakodin varhaiskasvatuksen toiminnan arviointi vaikutti haasteellisemmalta aiheelta
vastata. Yksi vanhemmista kertoi, ettei han ole kokenut voivansa vaikuttaa arviointiin tai

olla mukana arvioinnissa.
V2: Sita ei kyl niin kauheesti 00 siella.

Lasten varhaiskasvatussuunnitelma keskustelut paivakodin henkilokunnan ja vanhem-
pien valilla ovat vanhempien kokemusten mukaan yksi keino olla mukana arvioinnissa ja
vaikuttaa siihen. Yksi vanhemmista muisti, ettd Loimaan kaupungilla olisi jokin arviointi
tai palautekysely. Han ei kylla muista vastanneensa kertaakaan kyselyyn. Keskeisim-
maksi arviointi ja palautteen anto keinoksi vanhemmat kokivat suullisen palautteet. Hen-
kilokohtaisessa keskustelussa pystyy arvioimaan seké positiivisia, etta negatiivisia asi-
oita. Hyvéaksi keinoksi koettiin myos esimerkiksi sahkdpostin tai tekstiviestin kautta ker-
rottu palaute.

V4: Vasu keskustelut, no varmaan sit suullisesti jos on jotain sanottavaa

[...] Ja eiks sitd arviointity6ta tehda molemmin puolin.

V1:[...] se arviointi on sita henkilokohtaista kanssa kaymista et jos on joku

asia mika mietityttaa tai muuta niin sanoo sen.

Arvioinnin ja palautteen avulla on mahdollista parantaa seké kehittdé tulevaa toimintaa.
On hienoa havaita, ettd Kauhanojan paivakodin ilmapiiri on niin luottamuksellinen, etta
vanhemmat kokevat voivansa arvioida toimintaa kertomalla asian henkilokohtaisesti pai-

vahoidon henkilokunnalle.
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Arviointiasiantuntija Laura Revo kertoo artikkelissa Ty6valineitd varhaiskasvatuksen ar-
viointiin, ettd ensimmaisen kerran vuonna 2017 ryhdytaan valtakunnallisesti arvioimaan
varhaiskasvatuksen laatua eli toteutuvatko asetetut tavoitteet. Arviointia on ollut ennen
henkildstén itsearviointina, mutta valtakunnallisella arvioinnilla arvioidaan ulkoisesti ja
arviointitavat voivat vaihdella. Tarkoituksena on arvioida lapsen oppimisympéaristoda,
onko se lapsen kehitystéa seka hyvinvointia tukeva. Karvi arvioi kaiken toiminnan korkea-
koulutuksesta varhaiskasvatukseen ja se on kansallinen koulutusarviointi keskus. Ta-
voitteena on kehittaa toimivia malleja laadunarviontiin ja toiminnan kehittdmiseen. (Komi
2017, 17-19.) Vanhemmiille tulee tarjota mahdollisuus olla mukana arvioimassa varhais-

kasvatuksen toimintaa ja laatua.

5.2 Kasvatusyhteistydn merkitys

Toimiva yhteisty0 paivahoidon henkildkunnan ja huoltajien valilla lisdavéat lapsen turval-
lisuuden tunnetta ja kestdvaa ymparistdéd. Vanhempien osallisuuden lisdéamisen tavoit-
teena on tukea lapsen kokonaisvaltaista, kehitysta, kasvua ja oppimista. Kasvatusyh-
teistydsséa korostuu avoin vuorovaikutus ja luottamuksellinen suhde tyontekijéan ja van-
hemman valilla. Yhteisty6ss& molempien osapuolten tulee olla aktiivisia sek& kunnioittaa
toisiaan. Vanhemmat voivat osallistua lastensa arkeen paivittaisten keskusteluiden
avulla, jotka toimivat yhteistydn jatkumona. Paivahoidon tydntekijoiden tulee huomioida
erilaiset ja monimuotoiset perheet kunnioittavasti. (Valtakunnallisen varhaiskasvatus-

suunnitelman perusteet 2016, 33.)

Kaikkien neljan vanhemman kokemusten mukaan kasvatusyhteistyd kodin ja paivakodin
valilla sujuu hyvin. Molemmin puolinen vuorovaikutus ja kommunikaation toimiminen
nousivat esiin vanhempien haastatteluissa. Kasvatusyhteisty6ta tapahtui paivittain kes-

kusteluiden avulla ja vanhempien toiveita on otettu huomioon.

V2: Joo onhan tos aika ussein niit kaikkii kyselyita ja mité ideoita vanhem-

milla on.

V4: Varmasti just se et kommunikaatio on molemmin puolin ja toimii. Ja
toimii hyvin mun mielesta. [...] ja just niin et pystyy vélilla jos tulee jotain
niin joustamaan hoitoajoissa. Et pystyy sit just auttamaan minun elamaa ja

pystyy sit auttaa heidankin elamaa.
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V1: Aina kommunikaatio toimii ja otetaan huomioon jotain toiveita mita sat-

tuu olemaankaan.

Lapsen hyvinvoinnin ja kasvun seka kehityksen kannalta téarkedé on vanhempien ja kas-
vatushenkiléston valinen yhteistyd. Kun lapselle tarkeat ihmiset osaavat ja toimivat hy-
vassa yhteisymmarryksessa seka sovussa keskenaan, lapsen hyvinvointi lisaantyy. Kas-
vatuskumppanuuden ja yhteistyon l&ahtbkohtana on luottamus ja avoimuus. Haastavat
tilanteet ja ongelmat on helpompi selvittdd, kun vuorovaikutussuhde aikuisten kesken on

luottamuksellinen. (Suomen vanhempainliitto 2017.)

5.3 Vanhempien osallisuus

Yksi osallisuuden kokemuksen tarkeista maaritelmista on ihmisen itsensa merkitys suh-
teessa muihin. Jokainen haluaa saada kokemuksen siitd, etta juuri mina olen merkittava
ja minun sanomiseni merkitsevat jotain. Tavoitteena on toimi niin, etta saa yhteisolta
hyvaa palautetta. Tulee hyvaksytyksi osana ryhmaa ja ihminen saa yhdessa kokemisen
seka tekemisen kokemuksen Jukka Makela ja Niina Sajaniemi toteavat artikkelissa Ver-
taissuhteet muovaavat lapsen aivoja. (Reivinen & Vahakyla 2013, 45-46.) Vanhemmat
kokivat hyvin haastavaksi asiaksi osallisuuden kasitteen. Siitd keskusteltiin monesta eri
nakokulmasta ja mita osallisuus tarkoittaa lapsen nakokulmasta ja mitd vanhemman
kohdalla. Haastattelun edetessa osallisuuden kasitteen ymmarrys helpottui ja asiasta

saatiin aikaan vaihtelevia keskusteluita.

Osallisuus sanasta vanhemmat pohtivat myos onko se aina hyva asia, voiko osallisuus
olla huono juttu? Taytyyko kaikkien aina olla mukana vuorovaikutuksessa ja osallistua.
Kaksi vanhemmista nostivat osallisuuden velvoittavuuden esiin, jolloin osallisuus voi-
daan kokea myo6s negatiivisena kasitteend. Osallistumiseen ja mukana oloon kiinnite-

taan entistd enemman huomiota.

V2: Niin olisko se velvoite vai niin osa voi pitdd sen semmosena pakko
pullana, kieltamatta kyl itteeki joskus aina jannittaa et mitéa siel nyt oikein

on.

Yhdeksi osallisuuden kokemisen elementiksi nousi yhteiséllisyys ja tiivis yhteisd. Sosi-
aaliset suhteet niin lasten kuin vanhempien kesken koettiin tarkeiksi. Paivakodin yhtei-

sOn avulla perheet ovat luoneet uusia ihmissuhteita.
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V2: Kyl mulla on ajatus se et ma siis oikein halusin et lapsi paéasee tohon
paivakotiin, ko se on tés niin lahella [...] m& haluun et se ystavapiiri on

tassa sillai lahella.

V3: [...] lapsilla on paljon kavereita. Ja vanhempien kanssa ollaan tekemi-

sissa osan kans enemman ja osan kans vahemman.

Osallisuuden kokemus vaatii aina vuorovaikutusta toisten ihmisten kanssa. lhmisen tu-
lee voida kokea kuuluvansa osaksi ryhméaéa seka itsensa tarpeelliseksi ryhmassa. Tassa
on perusteena yhteisollisyys sekéa yhteen kuulumisen tunne. (Parikka-Nihti & Suomela
2014, 47.) Vastausten perusteella pienen paivahoitoyksikén etuna on tiivis yhteiso ja sita

kautta on tarjota osallisuuden mahdollisuuksia.

Paivakodissa vanhemmat voivat kokea osallisuuden tunnetta ja mahdollisuutta osallistua
paivittain kaytyjen keskusteluiden avulla. Tiedon kulku seka tiedonkulun toimiminen ovat
yksi keskeinen osa péaivahoidon kulttuuria. Kun vanhemmat saavat tietoa lapsen pai-
vasta ja heidat otetaan mukaan toiminnan suunnitteluun, voivat he kokea osallisuutta.
Varhaiskasvatus henkilokunnan tulee luoda mahdollisuuksia osallistua ja vaikuttaa lap-
sensa arkeen. Vanhempien osallistuessa varhaiskasvatuksen suunnitteluun toteutuu
vuorovaikutuksellinen kanssa kayminen, perheet ja paivakoti jakavat kasvatusarvot, jol-
loin kasvatuskumppanuus vahvistuu. (Kaskela & Kekkonen 2006, 26.) Paivittaiset kes-
kustelut ja toimiva kommunikointi nousivat esiin vanhempien vastauksista. Kodin arvojen
ja periaatteiden kunnioittaminen seké yhtenaiset toimintatavat kodissa ja paivakodissa

korostuivat ynden vanhemman haastattelussa.

V1: [...] mut kai se osallisuus on just tatd kommunikointia paivakodin ja

kodin valilla.

V3: [...] Mitkd ne on niin ku ne omat arvot ja periaatteet ja toimintatavat
toiminta on kotona niin sit toivoo et toimittais samalla tavalla siella paivako-

dissa.

V4: No se miten ma osallistun lapsen elamaan. Siis se mita mé teen hanen
kanssa esimerkiksi kotona kun ollaan ja mita teen hanen kanssaan ja osal-
listun hénen paivajuttuihin. Paivakodissa olen kiinnostunut lasten paivasta

Ja miten on paivat menny.

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaa tehtdessa tulee ottaa vanhemmat osallisiksi sen

tekemista. Vanhemmat saavat mahdollisuuden kokea osallisuutta, kun saavat kertoa
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lapsesta. He voivat kuvailla minkalainen lapsi on kotona, mitéa leikkii, kenen kanssa,
mista han tykkaa. Ketka kaikki kuuluvat lapsen perheeseen. Vasukeskustelussa van-
hemman kanssa voidaan kayda |api lapsesta tehtyja dokumentteja esimerkiksi videoita,
valokuvia tai lapsen tekemia tehtavid. Vanhemmalla on mahdollisuus kertoa yksildllisia

tietoja lapsestaan. (Kaskela & Krongvist 2012, 21.)

5.4 Kehittamisideat

Aikaisemmin on tutkittu vanhempien osallisuutta ja kehittdmisideoita vuonna 2008 jul-
kaistussa Stakesin Vaikuta vanhempi- hankkeessa. Sen tavoitteena oli selvittdd van-
hempien nakoékulma, miten laadukas varhaiskasvatustyo toteutuu yhteistydssé, varhais-
kasvatusymparistdssa ja millaisena vanhemmat nakevéat varhaiskasvatuksen merkityk-
sen. Vanhemmat saivat tuoda esiin varhaiskasvatuksen kehittdmisideoita taméan pilotti-
hankkeen kautta. (Krongvist & Jokimies 2008, 17.)

Varhaiskasvatuksen ja paivakodin toiminnan kehittdmisen tavoitteena on parantaa kas-
vatusyhteisty6ta seka tyon laatua. Vanhemmat saivat kertoa vapaasti omia kehittamis-
ideoitaan tai muita mahdollisia parannusta vaativia asioita. P&d&asiassa paivakodin toi-
minta on hyvaa eikd vanhempien kokemusten kautta tullut esiin suuria kehittamistar-
peita. Kehittdmistad ja muutosta tarvitsisivat paivakodin tilat. Vanhemmat toivoisivat isom-
pia tiloja, joissa toimia lasten kanssa. Paivakodin piha koettiin epakaytannolliseksi ja pie-
neksi. Silhen vanhemmat toivoisivat parannusta, koska siséatiloihin ja rakennuksiin ei

pystyta vaikuttamaan.

V2: [...] ja tietysti se on v&h&n haasteellinen piha [...] Niin ja sit se paiva-
kodin piha on periaatteessa se on vaarassa paassa.

V1:[...]JTietenki heille sois etta heilla olis kivemmat tilat jos jotain parannet-

tavaa on niin isommat tilat esim. se pihaki on aika pieni.[...]

Yksi haastateltavista toi esiin idean vanhempien osallisuuden lisaamisesta sekd mukaan
ottamisesta. Han ehdotti, etta olisi muutaman kerran vuodessa olisi vanhempien kanssa
yhteisia suunnitteluiltoja. Pienissa ryhmisséa keskusteltaisiin vanhemmat ja paivahoidon
henkilokunta. Vanhemmat voisivat kysya paivittaisista rutiineista ja muusta toiminnasta
lasten kanssa. Samalla voisi suunnitella toimintaa ja loppu kaudesta olla mukana arvioi-
massa ja sitd kautta kehittdd seuraavaa kautta ajatellen toimintaa. Pienryhmissa van-

hemmat uskaltaisivat keskustella enemman.
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V1:[...] vois sit jotain semmosia keskustelu hetki pitaa, ja voishan se olla
ettd kun on nait vanhempainiltoja niin oliski semmonen kaks, kolme, nelja
vanhempaa ja sit joku henkilokunnan aikuisista. Ja sit siiné vois tulla sem-
mosia ideoita ku olsi muutama yhessa mut ei ehk& koko porukka.[...] et
muutaman kerran vuodessa olis semmaosia, ku nyt on aina se vasu keskus-
telu niin sit oiski jotain tAammaosi suunnitteluiltoja. Kuitenki kaikilla vanhem-

milla on aika erilainen ajatusmaailma ja erilaiset toiveet.

Vanhemmilta nousi esiin paivahoidon henkilokunnan kehitettava asia. Paivahoidossa
ovat yleisia erilaiset tartuntataudit. Niista tiedottaminen asiallisesti ja tarpeeksi ajoissa
helpottaisi monen perheen arkea. Esimerkiksi jatkossa voisi kertoa aikaisemmin ja ylei-

sesti esimerkiksi taiden loytymisesté tai muista lapsia koskettavista tartuntataudeista.

Viestintaa ja kommunikaatiota helpottaviksi kehitysideoiksi nousivat sahkdpostin kaytén

lisaaminen tai puhelimen kautta lahetetyt kuvat esimerkiksi viikkotiedotteista.

V3: Yks juttu mik& mun tuli mieleen kehittdmiseen olis heti niin naist, [...]
aina ku tullee se seuraavan viikon tiedote niin meiltd monesti jaa se seu-
raava viikko, ettei me tiedeta yhtaan ku mennaan seuraavalla viikolla et
mita on tulevan. [...] jossain paikoissa on séhkdposti. Sekin vois olla yks
miten tiedotteen vois sit lahettaa. [...] Vois sit tietty puhelimellakin lahettaa

kuvia, ku ottaa vaik kuvan siita viikko tiedotteesta ja lahettaa sen.

Yhtena kehittdmisehdotuksena yksi vanhempi kertoi, etta olisi hyva tietédd, millaista yh-
teistyota tehdaan alakoulun kanssa. Milla tavoin esikoululaiset ja alakoululaiset tekevéat
yhteisty6ta ja kuinka paljon.

V4: Sen vois kylla ihan mielenkiinnolla haluta tietdd mitd on tehty ja mita
ne on tehny yhdessa. Vaikka ihan jalkikateen.

Siirtymatilanteissa lasten hyvinvoinnin kannalta on tarkeaa kasvattajien vélinen yhteis-
ty6. Lapsen siirtymista esikouluun tai kouluun helpottavat tiedostetut mahdolliset yhteiset
kaytannot kasvattajien ja opettajien valilla. Vanhemmille voi tulla kokemus siitd, ettei
heilla ole en&aa niin paljon vaikutusmahdollisuuksia lastensa arkeen. Lapsen siirtyessa
perusopetukseen kouluun tulee vanhemmista koululaisten vanhempia ja opettajien
kanssa tehtava yhteistyo ei ole enda paivittdistd Hannah Gorton & Jindal-Snape 2010
mukaan. (Karila ym. 2013, 8.)
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Yksi vanhemmista ehdotti myos satutéti ideaa. Paivahoidon ulkopuolinen vierailija satu-
tati tulisi kertomaan lapsille satuja. Muutamissa kunnissa kirjastoissa ja lasten palve-
luissa on toiminnassa vapaaehtoisuuteen perustuva satutati toiminta. Esimerkiksi Laihi-
alla Mirja Lehtinen kay lukemassa satuja lapsille paikallisessa kirjastossa kerran vii-
kossa. Tavoitteena on pysayttaa lapset kuuntelemaan eldvaé kerrontaa. Samalla mieli-

kuvitus lisdantyy ja lasten keskittymiskyky paranee. (Pohjalainen 2015.)

Haastattelun tulosten perusteella sain yksityiskohtaisemman kasityksen siitd, missa on
talla hetkella kehittdmisen tarpeita Kauhanojan paivakodissa. Samoin saa paremman
kuvan vanhempien kokemuksista seka kiinnostuksesta varhaiskasvatusta kohtaan. Van-
hemmat keskustelivat aktiivisesti ja olivat kiinnostuneita paivakodin varhaiskasvatuk-

sesta.
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6 JOHTOPAATOKSET

6.1 Tutkimustulosten yhteenveto

Tutkimus tehddan, koska halutaan saada tutkimuskysymyksiin tai tutkimustehtaviin vas-
tauksia. Tutkijan tulee ndyttda toteen saamansa vastaukset. (Kananen 2012, 192.) Opin-
naytetyoni tavoitteena oli kehittad Kauhanojan paivakodintoimintaa seka parantaa kas-

vatusyhteistyota.

Tutkin teemahaastattelusta saadun tiedon avulla vanhempien kokemuksia vaikuttamis-
mahdollisuuksista paivakodin varhaiskasvatuksen toiminnassa. Haastatteluissa van-
hemmilla oli mahdollisuus kertoa, milla tavoin he voivat vaikuttaa varhaiskasvatuksen
suunnitteluun, toteutukseen seka arviointiin. Suunnitteluun pystyi halutessaan osallistu-
maan henkildkohtaisten keskusteluiden avulla. Paivakodin luotettava ja lammin ilmapiiri
vaikuttivat positiivisesti vanhempien kokemukseen vaikuttamisesta. Molemmin puolinen
toimiva kommunikaatio oli yksi keskeinen asia, joka helpotti keskusteluita. Henkilokunta

kunnioittaa vanhempia ja vanhemmat paivahoidon tydntekijoita.

Vastavuoroinen vuorovaikutus keskustelijoiden kesken on dialogisen keskustelun lahtd-
kohta. Kaikki asianosaiset kunnioittavat toisiaan ja jokaista kuunnellaan tasavertaisesti.
Tarkoituksena on saada aikaan yhteisymmarrys ja helpottaa vallitsevaa tilannetta. (Ha-
kola 2016.) Vanhempien ja henkilokunnan vélisessa yhteistydssa seka keskustelussa

vuorovaikutus perustuu toimivaan dialogisuuteen.

Vanhemmat eivét olleet tietoisia siita, ettd heidat tulisi ottaa mukaan toiminnan suunnit-
teluun. Paivakodissa ei oltu tuotu esiin vaikuttamisen mahdollisuuksia tarpeeksi aktiivi-
sesti. Kuitenkin, vanhemmat olivat tyytyvaisia taman hetkiseen tilanteeseen. He tietavat
voivansa osallistua enemman toiminnan suunnitteluun, mutta eivat kokeneet sille tar-
vetta. Paivakodilta saadut tiedotteet seka kyselyt koettiin merkityksellisind. Vanhemmat
kokivat saavansa vaikuttaa toimintaan yksildind. Kyselyt olivat perheille erityisia ja saivat
vanhemmat osallistumaan aktiivisesti. Vanhemmat eivat kuitenkaan koe, etta kyselyita
tai tiedotteita olisi ollut liikaa. Tuloksista kay ilmi, etté paivakodin henkilokunnan kiinnos-
tus perheita kohtaan lisda vanhempien aktiivista kiinnostusta varhaiskasvatukseen.
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Maarit Vuorenmaa on tutkinut vaitostutkimuksessaan vanhempien osallisuutta. Tutki-
muksessa kavi ilmi, ettd vaikuttaminen palveluihin lisdsi vanhempien osallisuutta. Lisa-
malla vanhempien vaikutusmahdollisuuksia kayttdmissaan palveluissa ja samalla osalli-
suutta, voidaan tukea perheen jaksamista seka edistaa hyvinvointia. Vuorenmaan selvitti
tuloksissaan myds, ettéd vanhempia pitéisi tiedottaa enemman palveluista sekéa vaikutta-

mismahdollisuuksista. (Vuorenmaa 2016, 83, 85.)

Paivakodin paivittaiseen toimintaan osallistumista vaikeuttivat vanhempien paivatyot.
Lasten varhaiskasvatus tapahtuu paivalla lasten ollessa paivakodissa. Toimintaan on
siis haasteellista osallistua, jos vanhemmat kayvat paivatdissa. Kaikilla ei ole mahdollista
jarjestaa arkivapaita, jotta olisi mahdollisuus osallistua esimerkiksi retkille. Vanhemmat
tiesivat voivansa osallistua yhteisille retkille ja halutessaan kertoa ideoita, mita paivan
aikana lasten kanssa voisi tehda. Yhteiset juhlat, vanhempainillat, kasvatuskeskustelut
seka lasten reissuvihot ovat keinoja, joiden avulla on mahdollista olla mukana toimin-
nassa. Vanhemmat olivat tyytyvaisia paivakodin tAméan hetkiseen toimintaan ja tarkeim-

maksi asiaksi nousi lasten viihtyminen paivahoidossa.

Paivakodissa kasvatushenkildkunnan tulisi olla tietoinen ja kiinnostunut perheiden ela-
masta. Vanhemmat voivat saada arvokasta tietoa lapsestaan paivakodin henkilékun-
nalta. Paivakodissa hoitajien tyo voi helpottua, kun he saavat tietda minkélainen lapsi on
paivahoidon ulkopuolella. (Marjanen ym. 2013, 133.) Yhteiset tapahtumat antavat hen-
kilokunnalle mahdollisuuksia tutustua lasten perheisiin ja l&hipiiriin. Tarkeda kommuni-
kaation kannalta on tietda lapsen lahella toimivat ihmiset.

Varhaiskasvatuksen laatua tulee arvioida, jotta toimintaa voidaan kehittaé ja samalla tuo-
daan nékyvéksi varhaiskasvatusty6ta. Vanhemmat saavat mahdollisuuden olla mukana
lapsen paivahoidossa ja kokevat osallisuutta saadessaan vaikuttaa varhaiskasvatuksen
laadunarviointiin. Tarkeén tydn nakyvéaksi tekeminen arvioinnin avulla auttaa kehittamis-
tydssa pitkalla tahtaimella. Ulkopuolisetkin toimijat saavat tietoa varhaiskasvatustydsta
kertovat Hujala ja Fonsen teoksessa Varhaiskasvatuksen kasikirja. (Hujala & Turja 2011,
312)

Toiminnan kehittamisen kannalta arviointi ja palaute ovat tarkeitad elementteja. Vanhem-
mat kokivat helpoimmaksi ja tarkeimmaksi keskustelut seka suullisen palautteen. Loi-
maan varhaiskasvatussuunnitelman mukaan paivahoidon laatua voivat vanhemmat ar-
vioida vuosittain tehtavalla asiakaskyselyllda. Kysely tehddan yhteistydssa vanhempien
kanssa. (Loimaan varhaiskasvatussuunnitelma 2015, 26-28.) Kukaan haastatelluista
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vanhemmista ei ollut tehnyt kyselya kertaakaan. Yksi vanhemmista oli kuullut, etté sel-
lainen on joskus tehty. Johtopaéattksena tasta on, ettd paivahoidon henkilékunnan tulisi
aktiivisesti tiedottaa arviointikeinoista. Kirjallinen arviointi ja palaute ovat parempi kuin
suullisesti kerrottu, koska kirjallisesta jaa dokumentti samanlaisena kuin vanhempi on
sen tarkoittanut. Suullinen palaute tulee myos dokumentoida, mutta toisen ihmisen kir-

joittamana siiné voi tulla tulkinta virheita.

Yhteisty® paivakodin ja perheiden valilla on merkittavassa roolissa toimivan kasvatusyh-
teistydn toteutumisessa. Tutkimuksen tuloksista nousi keskeiseen rooliin kommunikaa-
tion toimivuus. Kasvatuskumppanuudessa on kyse molemmin puolisesta kunnioituk-
sesta. Kaikki vanhemmat olivat tyytyvaisia Kauhanojan paivakodin kasvatusyhteisty®-
hon. Viestinta toimii molemmin puolin niin henkilokunnalta vanhemmille, kuin vanhem-
milta paivakodin henkilokunnalle. Vanhemmat kokivat yhteistydn olevan péaivittaista seka
korostuvan lapsen varhaiskasvatussuunnitelma keskusteluissa. Vanhemmat kertoivat,
etté kaikkien tyontekijoiden kohdalla kasvatusyhteistyd toteutuu yhta sujuvasti ja luonte-

vasti.

Anne Teravainen on tutkinut pro gradu- tutkielmassaan vanhempien ja kasvatushenki-
|6ston valista vuorovaikutusta seka osallisuutta edistavia ja haittaavia tekijoita. Tuloksis-
saan Teravainen sai selville, etta kasvatusyhteistydssa tarked elementti on luottamus ja
vanhempien aseman ymmartaminen. Tutkimuksessa vanhemmat kokivat, etta paivahoi-
don henkilokunta osasi kuunnella heité ja toimia empaattisesti. Keskitssa oli lapsen hy-
vinvoinnista huolehtiminen. (Teravainen 2016, 50-53.)

Kun vanhemmat kokevat olevansa tarkeita ja henkilokunta valittaa perheesta, niin osal-
lisuuden kokeminen vahvistuu ja sitd kautta kiinnostus varhaiskasvatusta kohtaan li-
saantyy. Vanhemmat kokivat osallisuuden olevan kiinnostusta lapsen tekemisiin, yhteis-
tydta muiden lasta kasvattavien henkildiden kanssa. Osallisuutta lisési mahdollisuus
osallistua yhteisiin tapahtumiin lasten kanssa. Keskeinen asia osallisuuden kokemisessa
on merkityksellisyys. On mahdollisuus vaikuttaa ymparilla oleviin asioihin ja paivahoidon
toimintaan. Vanhempien ideoita kuunnellaan sekd ymmarretaan. Kaikilla on mahdolli-

suus osallistua niin halutessaan.

Maija Tanneraho on pro gradu-tutkielmassaan selvittanyt mita eri elementteja kuuluu
vanhempien kokemaan osallisuuteen. Mitk& asiat edistavat osallisuutta ja mitka haittaa-
vat. Tutkimuksen tulokset osoittivat luottamuksellisen kasvatusyhteistyon olevan merkit-
tavéa osa osallisuuden kokemusta. Yhteistyota tehtiin paivittaisten keskusteluiden kautta
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seka lasten varhaiskasvatussuunnitelmien avulla. Tutkimukseen osallistuvat vanhem-
mat kokivat osallisuutta yhteisten tapahtumien kautta. Vanhemmille jarjestetyt tapahtu-
mat loivat luottamuksellista ilmapiirid kasvatusyhteistyéhén. Osallisuutta liséasi vanhem-

pien kunnioittava kohtelu ja auttaminen. (Tanneraho 2014, 46-54.)

Kauhanojan paivakodissa vanhemmat kokivat osallisuutta. Keskeisimmiksi osallisuuden
kokemuksen keinoiksi nousivat paivittaiset keskustelut ja lasten varhaiskasvatussuunni-
telma keskustelut. Kaikki vanhemmat olivat tyytyvaisia paivakodin toimintaan ja henkil®-
kunnan toimintatapoihin. Yhteisia tapahtumia jarjestetaan ja osallistumalla seka olemalla
mukana on mahdollista kokea osallisuutta. Vuorovaikutus ymparilla olevien ihmisten
kanssa on téarkein elementti osallisuuden kokemisessa. Vaikuttamalla toimintaan ja ole-

malla aktiivinen on mahdollista saada aikaan muutoksia seké parannuksia.

Tutkimukseni tavoitteena oli Kauhanojan paivakodin toiminnan kehittdminen. Kriittisesti
kehittamistyota lahestymalla tavoitteena voi olla palvelun tuottamisen kehittaminen. Tuo-
tetaanko palvelua tehokkaasti ja laadukkaasti ja halutaanko palvelua viela tehostaa li-
saa. (Toikko & Rantanen 2009, 163.) Tutkijana minun oli kiinnitettava alussa huomiota,
kenen nakdkulmasta asiaa tutkin ja kuka hyotyy kehittamistydsta. Tassa tutkimuksessa
tavoitteena oli mahdollistaa paremmat kaytannot paivakodille ja sité kautta tehostaa hen-
kilokunnan toimintaa seka parantaa kasvatusyhteisty6ta ja mahdollistaa sen avulla per-

heiden saama hyoty.

Kehittamisideoiksi nousivat viestinnan parantaminen kodin ja paivakodin valilla. Van-
hemmat ehdottivat, etta sdhkdpostin ja puhelimen viestien avulla voisi nopeuttaa tiedon
saamista. Kyselyt ja viikkotiedotteet koettiin hyvina viestinnan valineind, mutta sahkaoi-
sessd muodossa niiden kasittely helpottuisi. Vaikutusmahdollisuuksia ja vanhempien
osallisuutta voisivat lisata yhteiset suunnittelu ja arviointi illat vanhemmille ja paivahoidon
henkilokunnalle. Pienissd ryhmissa voisi tulla esiin hyvia ideoita kaikilta vanhemmilta.
Vanhemmat toivat esiin paivakodin pienet tilat. Rakennuksen tiloille ei voida tehdd muu-
toksia, mutta piha-alueelle olisi mahdollista tehdé muutostoitd. Vanhemmat kokivat pai-
vakodin pihan olevan pieni ja kaukana paivakodin rakennuksesta. Muutoksia voisi tehda
pihan sijoitteluun tai kokoon. Varhaiskasvatusympariston tulisi olla virikkeellinen ja lasten

hyvinvointia edistava.

Valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaan varhaiskasvatusta
tulee arvioida ja kehittdd saanndllisesti. Kehittdmistyohon arvioinnin kautta mukaan tulee

ottaa myds vanhemmat. Jokainen paivahoitoyksikko voi paikallisesti paattaa, milla tavoin

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Marjaana Jarvenpaa



42

kehittamistyota toteutetaan. (Valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
2016, 60-61.) Kauhanojan paivakodin henkilokunnan on mahdollista hyddyntaa toimin-
nassaan hyvid kehitysehdotuksia. Vanhemmat toivat esiin vaikutusmahdollisuuksien li-
saamisideoita seka kasvatusyhteistyon parantamisehdotuksia. Johtopaatoksena tulok-
sista selvisi, vanhempien olevan tyytyvaisid Kauhanojan paivakodin toimintaan ja henki-
I[6kuntaan. Luotettava ilmapiiri ja yhteisollisyyden kokeminen koettiin positiivisiksi ele-

menteiksi paivakodin toiminnassa.

6.2 Jatkotutkimusideoita

Vanhempien osallisuuden ja vaikuttamismahdollisuuksien selvittamisen jalkeen voisi
keskittda huomion lapsiin. Ryhtya tutkimaan millaisia vaikutusmahdollisuuksia lapsilla on
Kauhanojan paivakodin toiminnassa. Lasten osallisuudesta on tehty tutkimuksia ja siitéa
I0ytyy jo tutkittua tietoa. Tapaustutkimuksen avulla saataisiin tarkkaa tietoa tietyn paiva-
kodin lapsiryhmasté. Jos vanhempien osallisuus lisdd perheen jaksamista ja hyvinvoin-
tia, lapsen osallisuuden kokeminen edistda kokonaisvaltaisesti lapsen hyvinvointia. Tut-
kija voisi lasten kasvuyhteisda ja sen muodostumista seka vaikutuksia lasten osallisuu-

teen.

Kasvuyhteisdissa tavoitteena on yhteinen toiminta, luotettavuus, vuorovaikutus ja avoin
toiminta seké& toisten kunnioittaminen. Lapsi on vuorovaikutuksessa aikuisten ja toisten
lasten kanssa. Tarke&& osallisuuden kokemisen kannalta on kuulluksi tuleminen seka
lapsen mielipiteiden kuunteleminen. Jokaisen tulee kokea olevansa tarke&. Osallisuutta
edistdd yhteiset tekemiset, niiden suunnittelu ja yhdessa oleminen. Lapset oppivat vuo-
rovaikutustaitoja ja osallisuus ei ole vain jokaisen omakohtainen tunne vaan se tulee
esiin toimintana ja konkreettisina tekoina Parkkinen & Keskinen 2005, 34; Eskel 2011,
14-17 mukaan. (Marjanen ym. 2013, 76-77.)
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7 TYON EETTISYYS JA LUOTETTAVUUS

Tutkimustydssé ja varsinkin ihmisten kanssa tehtédvassa tyossa tulee pohtia tyon eetti-
syytté ja hyvien arvojen mukaista toimintaa. Ketaan ei saa loukata, tyon tulee olla avointa
ja luotettavaa. Tutkimusta tehdessa tulee ottaa huomioon muut tehdyt tutkimukset ja tut-
kijan tulee kunnioittaa muita tutkijoita seka jo olemassa olevaa tietoa. Etukateen tulee
pohtia minké&laisia tutkimusmenetelmia kayttaa, ovatko ne eettisesti kestavia menetel-
mid. Kertoo Ari Hirvonen artikkelissaan Eettisesti hyva tutkimus. (Hallamaa yms. 2006,
31)

Aineistonkeruumenetelmana kaytin teemahaastattelua. Toteutin paivakodin lasten van-
hempien haastattelut yksitellen jokaisen vanhemman itse valitsemassa paikassa. Suos-
tumuksen seka kiinnostuksen haastatteluun kysyin kirjeen avulla. Saatekirjeessa (Liite
1) kerroin lyhyesti opinnaytetydni aiheen ja pyysin luvan nauhoittaa keskustelun. Kau-
hanojan paivakoti on pieni paivahoitoyksikko, jolloin keskustelimme ohjaajani kanssa ai-
neiston keraamisen eettisyydesta. Ajattelin heti, ettd toteutan haastattelut paivakodin ul-
kopuolella, jotta vanhemmat voivat rennommin kertoa omista ajatuksistaan. Henkilékun-
nan mielesta oli hyva ajatus tehda haastattelut muualla kuin paivékodilla. Haastateltavat
vanhemmat kertoivat myds, ettéa on hyva, ettei henkildllisyys tule julki kenellekdan muulle
kuin haastattelijalle. Tamé& oli mielestani hyva valinta, koska tdma suojasi hyvin vanhem-
pien yksityisyyden.

Aineistoa kasittelin nimettdmasti vain omalla tietokoneella. Nauhoitin keskustelut puheli-
men nauhoitus toiminnon avulla. Litteroituani haastattelut poistin nauhoitukset puheli-
mestani. Missaan vaiheessa en ole nimennyt nauhoituksia. Puhtaaksi kirjoitetun aineis-
ton lahetin vanhemmille s&hkopostiin tarkistettavaksi. Taméan jalkeen poistin kaikki van-
hemmilta saadut sdhkdpostiviestit. Huolehdin, ettei vanhempien henkildllisyys ei tule
miss&éan vaiheessa muiden tietoon. Virallisen tutkimusluvan anoin tutkimussuunnitelman

avulla Loimaan varhaiskasvatusjohtajalta (Liite 3.), joka sen myodnsi 23.1.2017.

Teemahaastattelussa ja keskustelun avulla saavutetussa aineistossa tutkijan tulee poh-
tia omaa rooliaan. Pitaé tutkimuksen ajaksi irrottautua muista rooleista esimerkiksi van-
hempi, paivakodintydntekija tai puoliso. Tutkija toimii haastattelijan roolissa haastattelun
seka keskustelun yleisien normien mukaisesti. Silloin ei voi tydoskennella esimerkiksi
oman vanhemmuuden normein mukaisesti. (Hallamaa yms 2006, 35.) Opiskelijana tut-

kijan rooli on viela uusi opeteltava asia ja siihen tulee kiinnittaa erityista huomiota.
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Eettisesti hyvan tutkimuksen tulee olla pateva seka luotettava. Tutkijan tulee ilmaista
selkeésti sen, ettéa on tutkinut sitd mita on sanonut ja aikonut. Johtop&aatoksiin liittyvat
valinnat tulee olla johdonmukaisia ja aineistosta tehdyt tulkinnat tulee olla vastaavia tois-
tensa kanssa. Luotettavuus eli reliabiliteetti muodostuu tutkimuksen toistettavuudesta.
Toinen tutkija voisi tehda saman tutkimuksen ja paatya samoihin johtopaatoksiin. (Toikko
& Rantanen 2009, 122.) Tapaustutkimuksessa tutkitaan tiettyd tapausta rajatulla ryh-

malla, joten tdysin samanlaista tutkimusta voi olla haasteellinen toteuttaa.

Tutkimustieteellinen neuvottelukunta on koonnut eettisesti hyvan tieteellisen tutkimuk-
sen perusteita ohjeiksi tutkimuksen tekijoille. Tutkimusta tehdessa tulee ottaa huomioon
vallitseva lainsaadantd. Aineisto tulee kerata, kasitella ja esittaa tarkasti seka huolelli-
sesti ja tutkijan tulee olla rehellinen. Kaytettavien menetelmien tulee olla eettisesti kes-
tavia ja avoimia. Muita tutkijoita tulee kunnioittaa ja tulokset tulee esittaa seka raportoida
oikealla tavalla. Tutkijan tulee huolehtia tarvittavista tutkimusluvista seké muista mahdol-
lisista sopimuksista tydnantajien kanssa. Vastuu eettisten kaytantdjen toteutumisesta on

paaasiassa tutkijalla itselldan. (Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2012-2014.)
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8 POHDINTA

Kokonaisuudessaan tutkimuksellinen opinnaytetyd on oivallinen oppimiskokemus,
vaikka sen tekeminen on ollut minulle opiskelijana vaihteleva ja haastava prosessi. Ai-
hepiirin ja ehdotuksen sain opinnaytetyon toimeksiantajalta. Sain aloittelevana tutkijana
vapauden paattaa opinnaytetydn toteutuksesta. Tutkimustydni aihe on vaihdellut ja
muuttunut seka niin sanotusti hakenut paikkaansa useasti. Aiheen muotoutuminen vei
aikaa ja aiheutti haasteita konkreettisen tekemisen aloittamisessa. Tutkimussuunnitel-
man hyvaksymisen jalkeen alkoi tuntua silta, etta opinnaytetydn tekeminen on mahdol-
lista. Innostuin kirjoittamaan opinnaytetydta kunnolla vasta konkreettisen aikaansaami-
sen jalkeen. Kiinnostus tyota kohtaa kasvoi ensimmaisten haastatteluiden jalkeen. Sain
enemman irti opinnaytetyon teosta. Paivakodin henkildkunta tukivat ja kannustivat tyon
tekemiseen ja vihdoin tammikuussa 2017 alkoi tuntua silta, ettd saan opinnaytetyoni oi-
keasti tehtyd. Tutkimuksen teon edetessé tulosten analysointiin koin tutkimukseni tarke-

aksi ja merkittavaksi.

Opintojeni aikana olen tutustunut hyviin lahdemateriaaleihin, joita voi kayttaa opinnayte-
tyossa seké oikeassa tytelaméssa. Haasteita on tuonut aiheen laajuus ja rajaaminen.
Minulla on kuitenkin ollut heti alusta asti tietynlainen ndkemys, mitéa aion opinnaytetyolla
saavuttaa ja millainen se tulee olemaan. Opinnaytetyon lahiopetuskerrat ovat olleet hyo-
dyllisia motivaation kannalta. Jos vain itsekseen pohtii omia asioita, ne ovat helposti sol-
mussa. Yhteiset keskustelut ovat antaneet oivalluksia ja yksinkertaistaneet asioita. Opin-
naytety6 vaatii kypsymista ja aikaa, jotta oppiminen tapahtuu syvéllisesti.

Itse koen hydtyvani erittain paljon siitd, ettd perehdyn huolellisesti varhaiskasvatuslakiin,
yleisiin linjauksiin ja valtakunnalliseen varhaiskasvatussuunnitelmaan. Perusteita taytyy
aina kerrata ja palauttaa mieleen, mik& on tyon keskeinen tavoite. Mitka asiat tulee olla
keskeisia ja millaisia eri painotuksia tyohon kuuluu? Moniammatillinen yhteistyd koros-
tuu. Ei ole tarkoitus ihan kaikkea tietdéd ja osatakaan jokaisen, vaan tavoitteena on hy6-
dyntaa jokaisen tyontekijan henkilokohtaisia seka ammatillisia vahvuuksia. Joka paiva
VOi oppia uutta ja omaa osaamista tulee paivittaa ja kehittaa sdanndollisesti.

Kasvatusyhteistydon merkitys on syventynyt seké laajentunut tutkimuksen my6ta. Van-
hempien kanssa on helpompi tehd& yhteisty6ta, haastatteluiden jalkeen. Tilanteet olivat

vahan jannittavia, koska menin vieraan ihmisen kotiin itselleni vieraaseen ymparistoon.
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Vanhemmat olivat kiinnostuneita opinnaytetydstani ja haastattelut sujuivat rennossa tun-
nelmassa. Aineistoa kertyi tarpeeksi ja paasin tavoitteeseeni seka sain vastaukset tutki-
mustehtaviin. Jotain parannettavaa, kun etsii, niin olisin voinut antaa vanhemmille tar-
kemmat kysymykset etukateen. Kysymysten pohtiminen olisi voinut ohjata vanhempien
vastauksia liikaa siihen suuntaan mita pitisi olla, eika niink&d&n mitd on oikeasti talla
hetkelld. Yhdessa ja siind keskustelun aikana lapi kaydyt kysymykset antoivat todellisen

kuvan tdman hetkisesta tilanteesta Kauhanojan paivakodissa.

Hyddyllista on ollut tutkimus ja kehittamistoiminnan Kirjallisuuteen perehtyminen. Aikai-
sempien tehtyjen tutkimusten lukeminen on ollut helpompaa, koska on itsekin perehtynyt
aiheeseen. Tutkimuskirjallisuus on mielestéani vaikea selkoista ja vaatii konkreettisen
oman aineiston, jotta ymmartda tutkimuksen prosessinomaisuuden. Itsellani oli valilla
haastavaa l6ytdd motivaatiota tutkimuskirjallisuuden lukemiseen. En tahtonut ymmartaa
mitddn, mutta vahitellen sain kiinni tutkimuksen teon ajatuksesta. Sen opin, ettei kannata
ajatella liilan vaikeasti. Uusia asioita on helpompi ymmartaa, kun kasittelee konkreettisia

esimerkkeja.

Materiaalia, lahteita ja tietoa on aiheesta paljon. Haastavaa on ajoittain ollut se, etta l6y-
taa juurikin ne materiaalit, jotka keskittyvat tasmallisesti aiheeseen. Muutamia oikein hy-
vid materiaaleja on jaanyt prosessin aikana mieleen, joihin palaan myéhemmin ja uudes-
taan. Kirjallisuudesta on ollut hyétya myds kaytannon tydssa. Koskaan ei voi oppia liikaa,
aina saa uusia oivalluksia ja ndkokulmia varhaiskasvatuksesta. Omia lapsia ei viela ole,
jolloin lahdemateriaaliin perehtyminen tapahtuu ammatillisesta nakdkulmasta. Tyoni tuo
esiin yhden nékokulman ja toivon sen heréttavan ajatuksia ja kysymyksié seka oivalluk-
sia omasta tydskentelysta. Kirjoitan tyoni ammattilaisille ja arvostan suuresti varhaiskas-
vatus tyota tekevia ammattilaisia.

Prosessin loppuun viemisessa on ollut suurena apuna opiskelijaryhma sekéa opettajat.
Tahdon kiitté& Helena Malmivirtaa, Anne Mertaa sek& Anssi Lahdettd. Tyon mahdollis-
tavana osapuolena on ollut tyénantajataho Kauhanojan péaivakoti ja henkilokunta. Erityi-
sesti kiitos Miia Nummilalle, joka kannusti jatkamaan tyoni tekemistéa. Paattotyo on aina
yhden elaméanvaiheen paatds, mutta samalla uuden alku. Tasté eteenpéin olen uusien
haasteiden edessa, mutta hyvat tiedot ja taidot takataskussa. Uuden ammattitutkinnon

avulla on hyva aloittaa uusi vaihe elamassa.
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Liite 1

Saatekirje vanhemmille

Hyvat Vanhemmat!

Hei olen Marjaana Jarvenpaa. Opiskelen sosionomiksi Turun ammattikorkeakoulussa viimeista
vuotta ja olen tekemassa opinnaytety6ta Kauhanojan paivakotiin. Pyydan lupaa saada haastatella
Teitd molempia tai vain toista vanhempaa.

Toiveena olisi saada teiltd vanhemmilta ndkemys vaikuttamisen mahdollisuuksista sek& osalli-
suudesta. Tutkimuksen tavoitteena on kehittdd Kauhanojan paivakodin toimintaa. Haastattelen
viittd (5) Kauhanojan péivakodin lasten vanhempaa.

Haastattelut tehdaan péaivakodin ulkopuolella, jolloin haastateltavien henkil6llisyys ei tule paiva-
kodin henkilékunnan tietoon eik& henkil6llisyys tule ilmi opinnaytetydssa. Teemahaastattelun kes-
kustelun aiheina ovat vanhempien vaikutusmahdollisuudet varhaiskasvatuksessa seké ideat ja
kehitysehdotukset paivakodin henkilékunnalle.

Haastattelu keskustelut pidetaan Teidan mahdollisuuksien mukaan kotona tai Loimaan paakirjas-
ton kokoontumistilassa. Pyydan luvan saada nauhoittaa keskustelu. Haastateltavan henkildllisyys
pysyy salassa ja nauhoite tuhotaan valittomasti aineiston kasittelyn jalkeen.

limoitathan kiinnostuksesi ja halukkuutesi haastatteluun minulle séhkopostilla 15.2.2017 men-
nessa

marjaana.jarvenpaa@edu.turkuamk.fi
Haastattelut toteutan helmikuun 2017 aikana.

Kerro missa haastattelu olisi hyva pitda (kotona tai kirjastossa) seka Teille sopiva ajankohta.

Terveisin Marjaana
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Teemahaastattelun kysymykset

1.Mité on varhaiskasvatus?

2.Millaista on kasvatusyhteistyo ja miten se toteutuu?

3.Milla tavalla olette saaneet vaikuttaa paivakodin toiminnan suunnitteluun?
4.Miten teidat on otettu mukaan paivakodin toimintaan?

5.Miten vanhemmat voivat osallistua ja vaikuttaa paivakodin toiminnan arviointiin?
6.Miten ymmarrat osallisuuden k&sitteen?

7.Millaisia kehittdmisideoita teilla on paivakodin toiminnan kehittAmiseksi?
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Tutkimuslupa

o :
!_0 ' m a a Loimaan kaupunki \
Stvistyspalvelukeskus |
Jyviilla tulevaisuudesta Péivahoitotoimisto | Kanta-Loimaantie 7! Puh. 0276 110 www.loimaa.fi
PL 129, 32201 LOIMAA 32210 Loimaa etunimi sukunimi@loimaa fi

Marjaana Jarvenpda
sosionomi-opiskelija
Turun ammattikorkeakoulu

Tutkimuslupa

Myénnan tutkimusluvan Marjaana Jérvenpaalle tutkimuslupa-anomuksen ja
tutkimussuunnitelman mukaisesti. Tutkimuksen nimi on Mahdollisuuksia vaikuttaa! -
Kauhanojan péivakodin lasten vanhempien kokemuksia vaikuttamisesta. Tutkimuksessa
haastatellaan viittd Loimaan varhaiskasvatuksen, Kauhanojan péaivakodin asiakasperheita
heidén suostumuksellaan.

Loimaalla 23.1.2017

< Boicos O™

eidi Kauti
varhaiskasvatusjohtaja
Loimaan kaupunki
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Tyypittelyn esimerkki

Kasvatusyhteisty6 ilmenee vuorovaikutuksena ja kommunikaationa, jotka koostuvat alla

olevan taulukon mukaisista asioista.

Luokka Mista koostuu:

Paivittaiset keskustelut Vanhempien ja paivakodin henkilokunnan valilla on
kommunikaatioita sekd vuorovaikutusta. Siihen
kuuluvat keskustelu lapsen paivasta, ajankohtais-
ten asioiden tiedottamista ja yleisesti keskustelua

perheen arjen sujumisesta

Yhteisesti sovitut asiat Paivahoidon henkilokunta ja vanhemmat sopivat
yhdessa toimintatavat tai keinot tukea lasten hyvin-
vointia ja kehitysta, esimerkiksi lapsen kuivaksi op-
pimisen harjoittelua tuetaan kotona ja paivako-

dissa.

Lasten varhaiskasvatus- | Yhteinen keskustelu hetki, jolloin sovitaan lapselle
suunnitelma keskustelut hyvinvointia ja kehitysta tukevat tavoitteet seka so-
vitaan toimintatavat. Tarkeaa on dialoginen vuoro-

vaikutus ja vanhemman kunnioittava kohtaaminen.

Reissuvihko Kodin ja paivakodin valinen kommunikaatiokeino.
Vihon avulla tiedotetaan yhteisista asioista ja esi-
merkiksi hoitoajoista. Viestit menevét perille,

vaikka vanhempi ei joka paiva kay paivakodilla.

Vanhempien ideoiden kuun- | Vanhemmilla on mahdollisuus vaikuttaa ja paiva-
telu hoidon henkilékunta kuuntelee vanhempien mieli-
piteitd sekd ideoita. Vuorovaikutuksessa tarkeaa

luottamus ja kunnioitus.
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