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Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin tilaajana oli Laihian kunnan varhaiskasvatus. Toimin-
nalliset osuudet toteutettiin Oravametsan paivakodissa. Kohderyhman muodostivat péaivako-
din henkil6sto ja 3-5 -vuotiaat lapset. Yhdessa lapsen parhaaksi -projekti sisélsi yhteensa
kuusi interventiota, joista kaksi oli suunnattu paivakodin henkiléstolle ja nelja lapsiryhmalle.

Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin tarkoituksena oli vahvistaa paivakodin henkildston pe-
rustason osaamista erityista tukea tarvitseviin lapsiin littyen. Keskeisena tavoitteena oli Pic-
ture Communication Symbols eli PCS-kuvien kayttdminen sisélloltdan erilaisissa pienryh-
mainterventioissa. Tavoitteisiin kuului my6s paivakodin henkiloston nakemysten, tuen tar-
peiden ja haasteiden selvittdminen erityista tukea tarvitseviin liittyen, sek& Erityistd tukea
tarvitsevan lapsen oppaan valmistaminen paivakodin kayttéon.

Picture Communication Symbols eli PCS-kuvat ovat yksinkertaisia piirroskuvia, joita kayte-
tdan yleisesti kommunikoinnin apuvalineena. Oravametsan paivakodissa PCS-kuvat ovat
kaytdssa, mutta erityista tukea tarvitsevien lasten maaran lisaantyessa PCS-kuvien aktiivi-
sempi kaytté on perusteltua.

Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin aikana opinnaytetyontekija kerasi palautetta lapsiryh-
malta, tydeldmaohjaajalta ja paivakodin henkilostoltda. Omaa suoriutumistaan opinnaytetydn-
tekija arvioi itsearvioinnin ja osallistuvan havainnoinnin avulla. Paivakodin henkildston pa-
lautteen mukaan PCS-kuvien kayttdé on hyva ensimmaéinen tuen muoto, kun lapsella havai-
taan erityisen tuen tarvetta. Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin aikana PCS-kuvien kaytén
koettiin lisddntyneen paivakodin arjessa jonkin verran. Paivakodin henkiloston arvioiden mu-
kaan Erityista tukea tarvitsevan lapsen opas oli tiivis ja selked kokonaisuus, josta I6ytyy hy-
via vinkkeja, miten lapsen kehitysta voi tukea.
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The Together for the Best of the Child -project was ordered by the Early Childhood Educa-
tion and Care of the Municipality of Laihia. The functional parts were carried out in Orava-
metsa Kindergarten. The target group was formed of the kindergarten’s personnel and 3-5 -
year-old children. The Together for the Best of the Child -project included altogether six in-
terventions two of which were aimed to the kindergarten’s personnel, and four to the child

group.

The aim of the Together for the Best of the Child -project was to confirm ground level com-
petence of the kindergarten's personnel, connected to the children who need special sup-
port. The essential objective was to use Picture Communication Symbols (PCS) in different
kinds of small group interventions. The aim was also to find out the kindergarten’s person-
nel’s impressions, needs for support and challenges connected to the children with special
needs. Also, the aims included to design the Guide for the Children with Special Needs to be
used by kindergarten’s personnel.

Picture Communication Symbols, in other words PCS-pictures, are simply drawing pictures
which are generally used as an instrument of communication. PCS-pictures are in use in
Oravametsa kindergarten but since the amount of children with special needs is increasing,
it is justified to use PCS-pictures more actively.

During the Together for the Best of the Child —project the author of the thesis collected
feedback from the child group, from the supervisor and from the kindergarten’s personnel.
The thesis author assesses her own performance by using self-assessment and participant
observation. According to the feedback of the kindergarten’s personnel using the PCS-
pictures was a good first form of support when the child was noticed to have special needs
for the support. During the Together for the Best of the Child -project the use of the PCS-
pictures was seen increasing a little bit in the kindergarten’s everyday life. According to the
kindergarten’s personnel’s estimation the Guide for the Children with Special Needs was a
compact and lucid completeness where you can find good hints on how to support child’s
development.
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1 JOHDANTO

Yhdessa lapsen parhaaksi -projekti on projektiluonteinen opinnaytetyd, jonka tilaajana on
Laihian kunnan varhaiskasvatus. Laihian kunta on muuttovoittokunta. Jo vuosien ajan lasten
lukumaara kunnan varhaiskasvatuksessa ja perusopetuksessa on lisdantynyt. (Kyronmaa-
lehti 2017.) Lasten lukumaaran lisdantyminen on aiheuttanut paineita kunnan varhaiskasva-
tukseen ja perusopetukseen. Téahan on reagoitu Laihian kunnan lasten ja nuorten hyvinvoin-
tisuunnitelmassa 2011, jossa yhdeksi kehittamistarpeeksi on nostettu erityistd hoitoa ja kas-
vatusta tarvitsevien lasten maaran lisaantyminen ja henkiloston koulutuksen tarve (Laihian

kunta 2016b, 10). Talta pohjalta alkoi myds taman opinnaytetydn ideointi.

Varhaiskasvatus on pienten lasten suunnitelmallista ja tavoitteellista, kasvatusta, opetusta ja
hoitoa, jossa erityisesti pedagogiikka painottuu (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2015). Var-
haiskasvatuksessa lapsen oppimisymparistd rakentuu vuorovaikutuksessa ryhman lasten ja
aikuisten kanssa. Mahdolliset terapiat ja kuntoutukset ovat osa erityista tukea tarvitsevan
lapsen paivaa. Suurimman osan paivasta erityista tukea tarvitseva lapsi on kuitenkin vertais-
ryhmassa muiden lasten kanssa mahdollisesti oman avustajan tai ryhnméaavustajan kanssa tai

ilman avustajaa.

Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin toteutusajankohtana oli meneillaén varhaiskasvatuksen
lainsdadannon uudistaminen. Tietoperustassa kuvataan projektitydoskentelyn yleista teoriaa,
varhaiskasvatuksen toimintaymparistd6a, parasta aikaa meneillaan olevaa varhaiskasvatuk-
sen lainsdddannon uudistamista, seka erityista tukea tarvitsevaa lasta varhaiskasvatuksessa.
Lapsiryhmille suunnattujen interventioiden tietoperustan muodostavat Yhdessa lapsen par-
haaksi -projektin lasten ika- ja kehitystasoon liittyvat paapiirteet, pedagogisen toiminnan
suunnittelun l&htékohdat ja Picture Communication Symbols eli PCS-kuvat.

Yhdesséa lapsen parhaaksi -projektissa painottuu paivakodin henkiléston nakékulma erityista
tukea tarvitseviin liittyen, koska Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin tarkoituksena oli paiva-
kodin henkiléston perustason osaamisen vahvistaminen. Projektiin siséltyi kuusi interventiota,
jotka toteutettiin Oravametsédn pdaivakodissa. Kaksi interventiota oli suunnattu paivakodin
henkilostdlle ja nelja interventiota toteutettin Oravametsan péaivakodin Tupsukorvien lapsi-

ryhmassa. Lapsiryhmalle suunnattujen interventioiden keskeisena tavoitteena oli PCS-kuvien



kayttaminen sisalloltaan erilaisissa pienryhméatoiminnoissa. Paivakodin henkildstolle suunnat-
tujen interventioiden tavoitteena oli henkiléston ndkemysten, tuen tarpeiden ja haasteiden
selvittaminen erityista tukea tarvitseviin lapsiin liittyen. Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin

oheistuotoksena valmistui liséksi Erityista tukea tarvitsevan lapsen opas paivakodin kayttoon.

Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin suunnitteluprosessia, paatehtavia, tavoitteita ja etene-
mista kuvataan luvussa kaksi. Projektin tavoitteet on jaettu oppimistavoitteisiin, toiminnallisiin
tavoitteisiin ja tulostavoitteisiin. Nama tavoitteet on eritelty koskettamaan lapsia, organisaati-
oita ja opinnaytetyontekijaé. Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin interventioiden toteutumista
kuvataan luvussa nelja ja arviointia kasitellaan luvussa viisi. Arviointia varten opinnaytetyon-
tekija on kerannyt palautetta lapsilta, tydelaméaohjaajalta ja paivakodin henkilostolta. Opin-
naytetyontekija on myds arvioinut omaa suoriutumistaan itsearvioinnin avulla ja suorittanut
interventioiden aikana osallistuvaa havainnointia. Opinndytetyon Kirjallinen osuus paattyy
opinnaytetydntekijan pohdintaan.



2 YHDESSA LAPSEN PARHAAKSI -PROJEKTIN SUUNNITTELUPROSESSI

Tassa luvussa kuvataan Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin taustoja, paatehtavia, etene-

misvaiheita ja projektiorganisaatiota.

2.1 Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin taustaa

Yhdessa lapsen parhaaksi -projekti suuntautui varhaiskasvatukseen, koska opinnaytetyonte-
kija halusi siséllyttda sosionomiopintoihinsa varhaiskasvatuskelpoisuuden. Aiheen valintaan
vaikutti suuressa maarin opinnaytetyontekijan aikaisempi koulutus ja tyékokemus, seka so-
sionomiopintojen ensimmaéainen varhaiskasvatuksen sektorilla suoritettu harjoittelu. Yhdessa
lapsen parhaaksi -projektin aihe on myds ajankohtainen, koska erityista tukea tarvitsevia lap-
sia on yha useammin integroituna paivakotiryhmiin. Kuntakyselyn osaraportin mukaan vuon-
na 2013 kunnallisessa paivahoidossa oli yhteensa 16 493 erityista tukea tarvitsevaa lasta.
Kun lukua verrataan vuoden 2010 lukuun, voidaan todeta, ettd erityista tukea tarvitsevien
lasten maara on noussut tana aikana kuusi prosenttia. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
2014.)

Projektissa joukko ihmisia kootaan tilapaisesti yhteen tiettya tehtavaa varten. Projektilla on
aina selkea tavoite ja tietty elinkaari. Projektitydskentely siséltdd ryhméatydskentelya, jonka
avulla pyritddn asetettujen tavoitteiden saavuttamiseen. Projekti koostuu vaiheista ja sen
kautta tapahtuu oppimista, jota voidaan hyddyntdd seuraavissa projekteissa. Projektitydsken-
tely sisaltaa riskeja ja epavarmuutta, jotka voivat vaikuttaa projektin etenemiseen. (Ruuska
2005, 18-20 [Choudhury 1988]). Projektisuunnitelman mukaan etenevan opinnaytetyon ta-
voitteena on kaytannon toiminnan ohjeistaminen tai jarkeistdminen. Projektin tuotos voi olla
tapahtuman jarjestdminen, opas, portfolio tai vaikkapa kotisivut. Projektiluonteisessa opin-

naytetydssa yhdistyvéat toteutus ja sen raportointi. (Vilkka & Airaksinen 2003, 9.)



2.2 Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin paatehtavat, tavoitteet ja eteneminen

Paivakodin henkilostbn perustason osaaminen koostuu tiedoista, taidoista ja osaamisesta
(Mékitalo 2015). Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin paatehtavina oli paivakodin henkiloston
perustason osaamisen vahvistaminen, henkiloston kuuleminen ja projektin oheistuotteena

valmistuvan Erityista tukea tarvitsevan lapsen oppaan tuottaminen.

Paivakodin henkildstbn perustason osaamisen vahvistamisen metodina kaytettiin lapsiryh-
massa toteutettavia interventioita, joissa lapselle ominaisiin toimintatapoihin yhdistettiin PCS-
kuvat. Paivakodin henkiloston ndkemysten, tuen tarpeiden ja haasteiden selvittdminen eri-
tyista tukea tarvitseviin lapsiin liittyen toteutettiin erityislastentarhanopettajan haastattelun ja
paivakodin henkiléston lomakehaastattelujen avulla. Yhdessa lapsen parhaaksi-projektin
oheistuotoksena valmistui Erityista tukea tarvitsevan lapsen opas paivakodin kaytt6én. Op-
paan sisallon valinnoissa huomioitiin paivakodin henkildstén haastatteluissa esiin nousseet

lisdkoulutustarpeet.

Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin paatehtavia ja etenemistd kuvataan sivulla seitseméan
olevan kuvion 1 avulla (KUVIO 1). Eteneminen tapahtui idea-, esiselvitys-, aloitus-, toiminta-
ja lopetusvaiheiden kautta. Opinnaytetyontekija alkoi miettia omaa opinnaytetyén aihetta en-
simmaisista tutkimus- ja kehittdmistoiminnan luennoista lahtien. Opintojen aikana opinnayte-
tyontekija oli tutustunut Laihian kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan. Siind yh-
deksi kehittamistarpeeksi on nostettu erityista hoitoa ja kasvatusta tarvitsevien lasten maaran
lisdantyminen ja henkiloston koulutuksen tarve. (Laihian kunta 2016b, 10.) Talta pohjalta
opinnaytetydni nakokulmaksi muodostui paivakodin henkiloston nakokulma erityistd tukea

tarvitseviin lapsiin liittyen.

Esiselvitysvaiheessa helmikuussa 2016 opinnaytetyontekija otti yhteyttd Oravametsan paiva-
kodin johtajaan ja esitteli h&nelle opinnaytetyén aiheen. Paivakodin johtaja oli kiinnostunut
opinnaytetydn aiheesta. Taman jalkeen opinnaytetyontekija keskusteli opinnéaytetydn aihees-
ta paivakodin erityislastentarhanopettajan kanssa, ja tdma esitti oman toiveensa opinnayte-
tyon sisallon suhteen. Opinnaytetytsopimus allekirjoitettiin Oravametsén paivakodin johtajan
kanssa 17.2.2016 (LIITE 15). Sopimuksen allekirjoittamisen jalkeen opinnaytetyontekija Kir-
joitti aihepiirisuunnitelmaa ja esitteli sen maaliskuussa 2016 opettajalleen ja omalle luokal-

leen. Aihepiirisuunnitelmassa opinnaytetydntekija toi esiin opinnaytetyon aiheen, tavoitteet,



tarkoituksen, toteuttamismuodon ja tilaajan. Centria-ammattikorkeakoulun puolesta opinnay-
tetydsopimus allekirjoitettiin 12.4.2016.

Projektiluonteisen opinnaytetydén onnistumisen kannalta projektisuunnitelmalla on keskeinen
merkitys. Projektisuunnitelmassa maaritelladn projektin tavoitteet, organisaatio, toteutus-
suunnitelma, budjetti ja ohjaussuunnitelma. (Ruuska 2005, 21-22.) Projektisuunnitelman
(LIITE 1) opinnaytetydntekija sai valmiiksi huhtikuussa 2016 ja esitteli sen opettajalleen ja
luokalleen 3.5.2016. Korjatun version opinnaytetyontekija palautti opettajalleen kesékuussa
ja toisen kerran syyskuussa, jolloin projektisuunnitelma hyvaksyttiin. Tutkimusluvan opinnay-
tetyontekija sai Laihian kunnan sivistys- ja vapaa-ajanjohtajalta allekirjoitettuna 26.9.2016
(LITE 16).

Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin projektiorganisaation muodostivat Oravametsan paiva-
kodin ty0elamé&ohjaaja, Tupsukorvien lapsiryhmd, Centria-ammattikorkeakoulun opinnayte-
tyon ohjaaja ja opinnaytetyontekija. Asiantuntijana toimi Laihian kunnan erityislastentarhan-

opettaja. Paavastuun toteutuksesta kantoi opinnaytetyontekija, joka toimi projektipaallikkona.

Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin oppimistavoitteet, toiminnalliset tavoitteet ja tulostavoit-
teet eriteltin koskemaan paivakodin lapsiryhmaa, organisaatiota ja opinnaytetyontekijaa.
Lapsiryhman oppimistavoitteet liittyivat itseilmaisuun, taiteellisen kokemisen, liikunnan riemun
ja sadutuksen kautta. Organisaation oppimistavoitteena oli perustason osaamisen vahvista-
minen ja PCS-kuvien kayton lisddntyminen paivakodin arjessa. Opinnaytetyontekijan oppi-
mistavoitteena oli projektitydoskentelyn sisaistaminen, omien ohjaustaitojen kehittyminen, var-

haiskasvatuskompetenssien sisaistaminen ja oma ammatillinen kasvu.

Toiminnallisena tavoitteena oli lapsiryhman osalta osallisuuden kokeminen sek&a palautteen
antaminen. Organisaation toiminnallisena tavoitteena oli projektitydskentelyyn ja interventioi-
hin osallistuminen seka haastatteluun vastaaminen. Opinnaytetyontekijaa koskeva toiminnal-
linen tavoite oli opinndytetydn toteuttaminen projektimuotoisena, lasten ién ja kehitystason
mukaisen toiminnan suunnittelu, toteutus, arviointi ja dokumentointi sekéa henkildstélle suun-

nattujen haastattelujen toteuttaminen, analysointi ja dokumentointi.

Lapsiryhman osalta tulostavoitteina olivat i&n- ja kehitystason mukaiseen toimintaan osallis-

tuminen ja onnistumisen kokemukset. Organisaatiota koskeva tulostavoite oli henkildstén



koulutustarpeiden esille tuominen, moniammatillisen yhteistydbn parantuminen ja opinnayte-
tyon tulosten kirjaaminen kunnan uuteen varhaiskasvatussuunnitelmaan. Opinnaytetyon teki-
jan osalta tulostavoitteena oli opinnaytetyon valmistuminen, henkiléston haastattelujen yh-
teenvedon esittaminen ja Erityista tukea tarvitsevan lapsen oppaan tuottaminen paivakodin
kayttoon.

Toimintavaiheeseen siséltyi viisi interventiota, joista yksi oli suunnattu paivakodin henkilostél-
le ja nelja interventiota lapsirynmalle. Toimintavaiheessa tapahtui myods paivakodin henkilds-
tolle suunnattujen haastattelujen analysointi ja dokumentointi, opinnaytetydn kirjoittaminen
seka erityista tukea tarvitsevan lapsen oppaan toteuttaminen.

Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin lopetusvaiheeseen sisaltyi yksi interventio paivakodin
henkilostolle. Tassa interventiossa opinnaytetyontekija esitteli paivakodin henkildstolle suun-
nattujen haastattelujen yhteenvedon ja luovutti Erityista tukea tarvitsevan lapsen oppaan pai-
vakodin kayttéon. Lopetusvaiheessa opinnaytetyontekija luovutti my6és kunnan sivistys- ja
vapaa-ajanjohtajalle paivakodin henkildstdlle suunnattujen haastattelujen yhteenvedon, seka
viimeisteli opinnaytetyon kirjallisen osuuden. Viimeistely sisalsi paivakodin henkiléston pa-

lautteen analysoinnin ja dokumentoinnin, seka kokonaisarvioinnin kirjoittamisen.
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3 YHDESSA LAPSEN PARHAAKSI -PROJEKTIN KESKEINEN TIETOPERUSTA

Yhdessa lapsen parhaaksi -projekti toteutettin Oravametsan paivakodissa 3-5 -vuotiaiden
lasten ryhméssa, jossa oli erityista tukea tarvitsevia lapsia. Tassa luvussa kasitellaéan Yhdes-
sa lapsen parhaaksi -projektin keskeista tietoperustaa. Tietoperustan keskeisia kasitteita ovat
varhaiskasvatuksen toimintaymparistd seka erityista tukea tarvitseva lapsi. Parasta aikaa
meneillaan olevaa varhaiskasvatuksen lainsaadannon uudistamista kasitelladn erityista tukea
tarvitsevan lapsen nékodkulmasta kasin. Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin lapsiryhmalle
suunnattujen interventioiden tietoperusta koostuu 3-5 -vuotiaiden lasten kehityksen osa-
alueista, pedagogisen toiminnan suunnittelun lahtékohdista ja Picture Communication Sym-
bols eli PCS-kuvista.

3.1 Varhaiskasvatuksen toimintaymparisto ja lainsaadanndn uudistamisen huomiointi

Varhaiskasvatus on lapsen suunnitelmallista ja tavoitteellista kasvatusta, opetusta ja hoitoa,
jossa pedagogiikka painottuu. Varhaiskasvatuksen toimintaympéristdja ovat pienten lasten
elamanpiirit: paivakodit, perhepaivahoito ja varhaiskasvatuksen kerho- ja leikkitoiminta. Var-
haiskasvatuksen tavoitteena on lapsen kasvun tukeminen, kehittyminen ja oppiminen seka
hyvinvoinnin edistdminen. (Opetushallitus 2016.) Kuntien tehtavana on jarjestad varhaiskas-
vatusta siind laajuudessa kuin perheet sita tarvitsevat. Varhaiskasvatuksen yleisesta suunnit-
telusta, ohjauksesta ja valvonnasta vastaa opetus- ja kulttuuriministerio. (Opetus- ja kulttuu-

riministerié 2016).

Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin toteuttamisajankohtana oli kdynnissa varhaiskasvatuk-
sen lainsdddannodn uudistaminen. 1.8.2015 voimaan tuli uudistuksen ensimmainen osa, ja
silloin lasten paivahoitoa koskevan lain nimi muuttui varhaiskasvatuslaiksi. Vanhasta lasten
paivahoitoa koskevasta laista ja asetuksesta jai voimaan useita sddnndksia. Lakiuudistuksen
keskeiset muutokset koskivat varhaiskasvatuksen maaritelmaéa ja tavoitteita, lapsiryhman
kokoa, varhaiskasvatusympariston vaatimuksia, varhaiskasvatussuunnitelman ohjeistusta,
lasten ja vanhempien osallisuuden ja vaikuttamisen vahvistamista sekd asiantuntijaviraston
ja eri tahojen kanssa tehtavaa yhteistyovelvoitetta. (Opetus- ja kulttuuriministerio 2015.) La-

kiuudistuksen jalkeen useissa kunnissa nostettiin paivakotien lapsiryhmien kokoa yli 3-



vuotiaiden lasten ryhmissa siten, ettd yhté kasvattajaa kohden ryhmasséa on kahdeksan lasta

aikaisemman seitseman lapsen sijaan.

18.10.2016 voimaan tulivat uudet varhaiskasvatussuunnitelman perusteet. Varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteet 2016 on opetushallituksen valtakunnallinen maarays, joka edellyttaa,
ettd kunnat, kuntayhtyméat tai muut palveluntuottajien laativat paikalliset varhaiskasvatus-
suunnitelmat valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman 2016 perusteiden pohjalta. Uu-
det varhaiskasvatussuunnitelmat tulee ottaa kunnissa kayttéén 1.8.2017 alkaen. (Opetushal-
litus 2016b, 3.) Parasta aikaa kunnissa onkin meneillaan paikallisten varhaiskasvatussuunni-

telmien valmistelutyd.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa 2016 uudistettiin keskeisimpia varhaiskasvatuksen
kasitteitd. Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin ndkdkulmasta katsottuna keskeisimpia uudis-
tuneita kasitteita ovat oppimiskasitys, oppimisen alueet, oppimisymparistod, kehityksen ja op-
pimisen tuki, monialainen yhteistyd ja tukea tarvitseva lapsi. Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteissa 2016 oppimiskasitys ja monipuoliset tyttavat korvaa aikaisemman lapselle omi-
naisen tavan toimia. Oppimisen alueet -kasite korvaa puolestaan késitteen orientaatiot. Var-
haiskasvatusympariston sijaan uusissa varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa puhutaan
oppimisymparistdista. Kehityksen ja oppimisen tuki korvaa aikaisemman kasitteen erityinen
tuki varhaiskasvatuksessa ja moniammatillisen yhteistydén sijaan uusissa varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteissa puhutaan monialaisesta yhteistyosta. Erityistd tukea tarvitsevan
lapsen sijaan kaytetaan termia tukea tarvitseva lapsi. (Opetushallitus 2017.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden on tarkoitus tukea ja ohjata varhaiskasvatuksen
jarjestamista, toteuttamista ja kehittdmista. Tavoitteena on laadukkaan ja yhdenvertaisen
varhaiskasvatuksen toteutuminen koko maassa. Varhaiskasvatussuunnitelma on kolmitasoi-
nen kokonaisuus, joka muodostuu valtakunnallisesta varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teista, paikallisista varhaiskasvatussuunnitelmista ja lasten varhaiskasvatussuunnitelmista.
(Opetushallitus 2016b, 8.)

Varhaiskasvatus toteutuu paivakodin henkiloston, lapsiryhman ja ympariston valisessa vuo-
rovaikutuksessa. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa pedagogiikalla tarkoitetaan mo-
nitieteiseen, erityisesti kasvatus- ja varhaiskasvatustieteelliseen tietoon perustuvaa, ammatil-

lisesti johdettua ja ammattihenkildiden toteuttamaa, suunnitelmallista ja tavoitteellista toimin-
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taa, jonka tavoitteena on lapsen hyvinvointi ja oppiminen. Varhaiskasvatuksessa kasvatus,
opetus ja hoito nivoutuvat yhteen muodostaen siten ehean kokonaisuuden. Pedagogiikan
painottuminen edellyttéda paivakodin henkilostdlta pedagogista asiantuntemusta, seka yhteis-
td nakemystéa lapsen hyvinvoinnin ja oppimisen edistamisestd. Pedagogiikka nakyy kaytan-
non tasolla toimintakulttuureissa, oppimisymparistoissa sekéa kasvatuksen, opetuksen ja hoi-
don kokonaisuudessa. (Opetushallitus 2016b, 20-21.)

3.2 Erityista tukea tarvitseva lapsi varhaiskasvatuksessa

Lapsen kasvu ei aina etene keskiarvojen mukaan, ja lapsi voi tarvita erityista tukea kasvunsa
tueksi. Lapsen erityisen tuen tarve voi ilmeta fyysisen kehityksen tai motoriikan alueella, tark-
kaavaisuuden suuntaamisessa tai yllapitamisessa, kielen ja kommunikaation alueella, kogni-
tilvisissa oppimisen valmiuksissa ja sosiaalisen tai emotionaalisen kehityksen osa-alueella.
Tuen tarve voi olla lapsen synnynndinen ominaisuus, tai se voi kehittya tilanteessa, jossa
lapsen kasvuolot vaarantuvat siten, etta ne eivat turvaa lapsen terveytta tai kehitysta. (Huh-
tanen 2004, 19.)

Varhaiskasvatuslain 19.1.1973/36 mukaan erityista hoitoa ja kasvatusta tarvitsevat lapset on
otettava huomioon seka henkilostomaarassa etta henkiléstorakenteessa (Varhaiskasvatusla-
ki 19.1.1973/36). Varhaiskasvatuslain lisaksi erityistd tukea tarvitsevan lapsen asemaa ja
oikeuksia maaritelladn sosiaalihuoltolaissa 30.12.2014/1301. Sosiaalihuoltolaissa kunnallisia
viranomaisia velvoitetaan yhteistydssa viranomaisten kanssa edistdmaan erityista tukea tar-
vitsevien henkildiden hyvinvointia, poistamaan epakohtia ja ehkaisemé&éan niiden syntymista
(Sosiaalihuoltolaki 30.12.2014/1301).

Yksittaiset ominaisuudet, piirteet tai tuen tarpeet eivat kerro lapsesta kaikkea. Varhaiskasva-
tuksessa pedagogisen toiminnan suunnittelussa lapsi tulisikin nahda ensisijaisesti kehittyva-
na ja oppivana lapsena. (Alijoki & Pihlaja 2016, 265 [Moberg & Vehmas 2009].) Wilson
(2003) toteaa, etta erityista tukea tarvitseva lapsi on ensisijaisesti lapsi, jolla on samanlaiset
ominaispiirteet ja tarpeet kuin tavanomaisesti kehittyvallakin lapsella. Tukea tarvitsevilla lap-
silla on erilaisia taitoja, ja he tarvitsevat mahdollisuuksia, rohkaisua ja positiivista ilmapiiria
voidakseen olla vuorovaikutuksessa ymparistonsa kanssa. (Wilson 2003, 41-42.)
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Integraatiossa erityista tukea tarvitsevan lapsen varhaiskasvatus pyritdan toteuttamaan niin
suurelta osin kuin mahdollista yleisten kasvatuspalvelujen yhteydessa ja niihin sulautettuna.
Inkluusion mukaan erityista tukea tarvitsevalla lapsella on samat oikeudet varhaiskasvatus-
palveluihin kuin muillakin lapsilla. Inkluusion keskeinen tavoite on ihmisten tasa-arvoisuus ja
taysivaltainen osallisuus yhteis6on. Inkluusiossa yksilon osallisuus ja oppimisen mahdolli-
suus toteutetaan pedagogisten ratkaisujen ja riittavien tukitoimien avulla. (Lastentarhanopet-
tajaliitto 2016, 5.)

Varhaiskasvatuksen perusteissa 2016 maaritellaén, ettd lapsen tuen tarpeen havainnointi,
tuen suunnittelu ja toteuttaminen tulee tehda yhteistyossa lapsen, huoltajan, lastentarhan-
opettajan ja erityislastentarhanopettajan sekd muun varhaiskasvatuksen henkiléston kanssa.
Huoltajan kanssa tehtava yhteisty® korostuu erityisesti silloin, kun lapsella todetaan tuen tar-
vetta. Pedagogisten ja rakenteellisten ratkaisujen avulla tehdadn muutoksia oppimisympaéris-
toihin, henkilostomitoituksiin ja ryhmarakenteisiin. Yhteistyota tehd&&n vanhempien liséksi
erityisasiantuntijoiden, sosiaali- ja terveydenhuollon asiantuntijoiden ja mahdollisten kuljetuk-
sista vastaavien tahojen kanssa. Tuen seuranta ja arviointi on osa kokonaisuutta ja se toteu-

tetaan vahintaan kerran vuodessa. (Opetushallitus 2016b, 52-55.)

Lapsen kehityksen ja oppimisen tukeen liittyvat vastuut, tyonjaot ja tukitoimenpiteet seka nii-
den toteuttamistapa ja arviointi kirjataan lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan. Tuen tarpeen
jarjestamisessa lahtbkohtana on lapsen vahvuuksien seké oppimiseen ja kehitykseen liittyvi-
en tarpeiden huomioiminen. Lapsen tarvitsemat tukitoimet toteutetaan inkluusion periaattei-
den mukaisesti ensisijaisesti lapsen omassa péaivakoti- tai perhepaivahoitoryhméssa. Tuki-
toimet voidaan jarjestaa myos osittain tai kokonaan erityisrynmasséa, jos se on lapsen edun
mukaista. (Opetushallitus 2016b, 52.)

Viittalan (2006) mukaan ihmisen tulisi voida kokea taysivaltaista yhteis66n kuulumista koko
elamansa ajan (Viittala 2006, 96 [Naukkarinen, Saloviita & Murto 2001]). Laadukkaassa var-
haiskasvatuksessa lapsen tuen tarpeet tunnistetaan ja tarvittavat tukitoimet jarjestetaan lap-
sen tarpeiden mukaisesti. Oikein kohdennetulla ja riittdvan varhaisella tuella edistetaan lap-
sen kehitysta, oppimista ja hyvinvointia. (Opetushallitus 2016b, 52.) Yleisen tuen antaminen
ei vaadi erityisia tutkimuksia tai paatoksia ja sitd voidaan antaa heti, kun lapsella huomataan
tuen tarvetta (Alijoki & Pihlaja 2016, 266). Lapsen paivittainen arki koostuu kommunikoinnis-

ta, likkumisesta, sosiaalisesta vuorovaikutuksesta, itsendisesta toiminnasta ja erilaisista op-
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pimisen mahdollisuuksista. Erityispedagogisen osaamisen ohella olisikin kehitettavéa perusta-
son osaamista ja paastava pois ajatuksesta, ettéd tukea antaa vain erityista osaamista omaa-
va henkild. (Heinamaki 2004, 16-17.)

Laihian kunnan perusopetuksessa ja esiopetuksessa on kaytdssa erityista tukea tarvitsevien
lasten tukitoimien maarittelyssa kolmiportaisen tuen malli. Kolmiportaisen tuen mallin mukaan
lapselle annettavat tukitoimet jaotellaan yleiseen, tehostettuun ja erityiseen tukeen. Jokaiselle
lapselle suunnattuun yleiseen tukeen kuuluu lapsen kohtaaminen yksilona ja tuen tarjoami-
nen riittavan varhaisessa vaiheessa. Tehostetun tuen vaiheessa tukitoimien méaraa ja laatua
tehostetaan ja siihen siirrytdéan, jos yleisen tuen keinot eivét ole riittdvia. Tehostetussa tuessa
lapsen on mahdollista saada esimerkiksi avustaja tai erilaisia terapioita. Erityisen tuen piiriin

lapsi siirtyy, jos tehostetun tuen muodotkaan eivét ole riittavia. (Laihian kunta 2016a.)

Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin tarkoituksena oli paivakodin henkildstbn perustason
osaamisen vahvistaminen erityista tukea tarvitseviin lapsiin liittyen. Mahdollisimman varhain
aloitetut tukitoimet ovat lapsen etu. Oikein ajoitetun tuen avulla voidaan ennaltaechkaista on-

gelmien pitkittyminen ja mahdollisten lisdongelmien syntyminen.

3.3 Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin lasten ika- ja kehitystasoon liittyvia paapiirtei-

ta

Jo Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin suunnitteluvaiheessa oli tiedossa, etta lapsiryhmalle
suunnatut interventiot tullaan toteuttamaan 3-5 -vuotiaiden lasten ryhmassa. Lapsen kehitys
on monitahoinen, muuttuva prosessi, johon seka perima etta ymparistd vaikuttavat. Lapsessa
voidaan n&hda monia synnynnaisia kykyja, kuten musikaalisuus tai likunnallisuus. Monet
taidot kehittyvat kuitenkin vain harjoituksen kautta. Ymparistotekijoilla voidaankin siten vaikut-
taa merkittavasti lapsen kehitykseen. (Woolfson 2001, 15.) Seuraavalla sivulla olevaan tau-
lukkoon (TAULUKKO 1) on kuvattu 3-5 -vuotiaiden lasten kehityksen osa-alueita. Taulukkoon
valittiin kehityksen osa-alueista hienomotoriset ja karkeamotoriset taidot, seka kielen kehityk-
sen vaiheet, koska ndma kehityksen osa-alueet huomioitin Yhdessa lapsen parhaaksi -

projektin lapsiryhmalle suunnattujen interventioiden sisalléon suunnittelussa.
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TAULUKKO 1. 3-5 -vuotiaiden lasten kehityksen osa-alueita (mukaillen Ojanen, Ritmala,
Sivén, Vihunen & Vilén 2013, 130-136; Woolfson 2001, 41-101.)

1. Hienomotoriset
taidot

Lapsi pitda kynaa ja
sivellinta seka oike-
assa etta vasem-
massa kadessa.

Lapsi piirtaé ja maa-
laa ympyran ja vii-
van.

Lapsi osaa muotoilla
muovailuvahaa
kdmmenillaan paine-
lemalla.

Lapsi osaa piirtda ja
maalata nelion mal-
lista.

Lapsi piirtéda ja maa-
laa ihmiseen kolme
osaa.

Lapsi osaa muotoilla
muovailuvahasta
sormillaan erilaisia
kuvioita.

Lapsi osaa piirtda ja
maalata tahden ja
kolmion.

Lapsen muovailu-
tbissa on yha enem-
man yksityiskohtia.

2. Karkeamotoriset
taidot

Lapsi kavelee, juok-
see ja hyppii mo-
lemmilla jaloilla.

Lapsi jaljittelee moto-
risia taitoja
mallista.

Lapsi osaa hyppia
yhdella jalalla.

Lapsi kulkee portaat
vuoroaskelin.

Lapsi osaa kavella
ohutta viivaa pitkin

Lapsella on kaikki
motorisen kehityksen
perusvalmiudet.

Lapsi on innokas ko-
keilemaan uusia lii-
kuntataitoja vaativia
tehtavia.

3. Kielen kehitys

Lapsi kayttaa 3-5
sanan lauseita.

Lapsi kayttaa kasky-,
kysymys- ja kielto-
lauseita.

Lapsi alkaa kayttaa
adjektiiveja esineiden
ja ihmisten kuvailuun.

Lapsi kayttaa 5-6
sanan lauseita.

Lapsi pystyy kerto-
maan varsin tarkasti
kokemuksistaan.

Lapsi hallitsee aidin-
kielen taivutussaan-
not.

Lapsi hallitsee vaike-
atkin aanteet, kuten
rnjas:n.

Lapsi osaa kertoa
tarinoita.
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3.4 Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet pedagogisen toiminnan suunnittelun lah-

tokohtana

Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin suunnitteluvaiheessa varhaiskasvatuksen pedagogisen
toiminnan suunnittelua ohjasivat Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005. Varhaiskas-
vatuksen perusteissa 2005 pedagogisen toiminnan suunnittelun lahtékohtana ovat lapselle
ominaiset toimintatavat leikkiminen, liikkuminen, taiteellinen kokeminen ja ilmaiseminen seka

tutkiminen, joiden kautta sisallolliset orientaatiot toteutuvat. (Stakes 2005, 20—-29.)

Yhdessé lapsen parhaaksi -projektin toimintavaiheen aikana voimaan tulivat Varhaiskasva-
tussuunnitelman perusteet 2016, jossa pedagogisen toiminnan suunnittelua ja toteuttamista
kuvaavat oppimisen alueet. Oppimisen alueet ovat aihepiirejd, joita yhdistelladn ja sovelle-
taan lasten mielenkiinnon mukaan. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa 2016 kuvataan
viisi oppimisen aluetta: kielten rikas maailma, ilmaisun monet muodot, miné ja meidan yhtei-
sdmme, tutkin ja toimin ymparistéssani seka kasvan, liikkun ja kehityn. Toiminnan suunnitte-
lussa keskeistd on lasten mielenkiinnon ja osaamisen huomioiminen siten, etta eri-ikaisten

lasten kehitys ja oppiminen otetaan huomioon. (Opetushallitus 2016b, 39.)

Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin lapsiryhmassa toteutettavien interventioiden sisalloiksi
valikoituivat likkuminen, taiteellinen kokeminen ja ilmaiseminen. Kuvataiteen kautta lapselle
avautuu mahdollisuus taiteelliseen kokemiseen. Kuvataiteen avulla lapsi voi ilmaista itse&&n
ja kertoa itselleen merkityksellisia asioita, tapahtumia, kokemuksia ja tunteita. Kuvataiteen
avulla lapsi voi kasitella myds erilaisia kokemuksiaan. Esteettisessd kokemuksessa aisteilla
ja havaitsemisella on tarkea rooli. (Rusanen, Kuusela & Torkki 2014, 26, 42.) Musiikkimaala-
us on yksi kuvataiteen keino. Sen kautta lapsi voi yhdistda kaksi aistia, naén ja kuulon, seka
taiteellisen kokemisen. Muotoilemisen kautta lapsi voi kokea taiteellisuutta, joka kehittdd sa-
manaikaisesti lapsen hieno- ja karkeamotoriikkaa. Muovailemisessa lapsi voi kokea my6s

voimakkaita tuntoaistimuksia. (Rusanen ym. 2014, 116.)

Liikunnan avulla lapsen elimistd saa luonnollista, monipuolista ja normaalin kehityksen kan-
nalta valttamatontd kuormitusta. Lapsen motoriset taidot kehittyvéat, kun han saa kokeilla ja
opetella uusia taitoja, seka toistaa jo osaamiaan taitoja erilaisissa ymparistoissa erilaisten
valineiden avulla. Liikunnalla on erityisen suuri merkitys niille lapsille, joilla on jokin pitkaai-

kaissairaus tai vamma. Naiden lasten kokonaiskehityksen kannalta mahdollisimman hyva
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fyysinen toimintakyky luo edellytykset osallistumiseen ja yhteistoimintaan muiden lasten
kanssa. Kansainvalisten suositusten mukaan lapsen tulee liikkua reippaasti (hengastyen)

kaksi tuntia paivassa. (Sosiaali- ja terveysministerié 2005, 10.)

Sadutusmenetelmén kautta lapsen ilmaiseminen kehittyy. Sadutus on vastavuoroista toimin-
taa, jossa yhdistyvat kuuntelu, kerronta ja lukeminen. Sadutusmenetelman avulla lapsi voi
kertoa omista ajatuksistaan ja tunteistaan. Sadutustilanteessa lapsi on kertoja ja aikuinen on
aktiivinen kuuntelija ja kirjaaja. Sadutustilanteessa puheenvuoro annetaan kertojalle, joka

paattaa, millaisen tarinan han halua kertoa. (Karlsson 2014, 20, 29.)

3.5 PCS-kuvista paapiirteittain

PCS on lyhenne sanoista Picture Communication Symbols. PCS-kuvat ovat yksinkertaisia
piirroskuvia, ja ne on kehitelty Yhdysvalloissa Mayer-Johnson nimisessa yrityksessa. Yritys
valmistaa erilaisia kommunikaation apuvalineitd ja vastaa kuvaohjelmien paivittamisesta.
PCS-kuvien kayttaminen on yleista erityista tukea tarvitsevien lasten kanssa ja niiden kayt-
taminen sopii useille erilaisille tuen tarvitsijoille heidan kyvyistaan riippumatta. PCS-kuvien
valmistamiseen tarvitaan Boardmaker-tietokoneohjelma. (Mayer-Johnson 2016.) Yhdessa
lapsen parhaaksi -projektin lapsiryhmissa toteutettavissa interventioissa opinnaytetyontekija
kaytti PCS-kuvia toiminnanohjauksen tukena sisalloltaén erilaisissa pienryhmaéinterventioissa.
PCS-kuvia kaytettiin myos lasten palautteen keraamisessa.
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4 YHDESSA LAPSEN PARHAAKSI -PROJEKTIN TOTEUTUS

Tassa luvussa kuvaan Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin toteutusta. Projekti sisalsi yh-
teensa kuusi interventiota, joista ensimmainen ja viimeinen oli suunnattu Oravametsan pai-
vakodin henkilostélle. Viisi ensimmaistad interventiota toteutettiin loka-marraskuussa 2016 ja
kuudes interventio toteutettiin helmikuussa 2017. Lapsiryhmaélle suunnatut interventiot toteu-
tettiin Tupsukorvien ryhmassa. Tupsukorvien ryhméssa oli yhteensa 23 ialtdan 3-5 -vuotiasta
lasta. Kaikki lapset eivat olleet lasna joka paiva ja interventioihin osallistuivat vain ne lapset,

joilla oli vanhemmilta saatu osallistumislupa.

Jokaista interventiota varten oli ennalta laadittu interventiosuunnitelma (LITTEET 6-11).
Interventioiden suunnitteluvaiheessa varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan suunnitte-
lua ohjasivat varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005. Taltd pohjalta lapsiryhmalle
suunnattujen interventioiden sisaltdalueiksi valikoituivat taiteellinen kokeminen, likkuminen ja
ilmaiseminen. Suunnitteluvaiheessa oli tiedossa, ettd lapsiryhmélle suunnatut interventiot
tullaan toteuttamaan 3-5 -vuotiaiden lasten ryhmassa, joten interventiosuunnitelmissa huo-

mioitiin 3-5 -vuotiaan lapsen ika- ja kehitystason paapiirteet.

Interventioiden suunnitteluvaiheessa oli myds tiedossa, ettd ne toteutetaan lapsiryhméassa,
jossa on erityista tukea tarvitsevia lapsia. Tarkempaa tietoa lasten erityisen tuen tarpeista ei
kuitenkaan ollut. Kuvien kayttdminen toiminnan ohjauksen tukena hyddyttaa toivotun toimin-
nan toteutumista, toiminnan ohjauksen ennakointia, strukturointia, hyvan ilmapiirin toteutu-
mista, tilanteen rauhoittumista, lapsen tarkkaavaisuuden suuntaamista ja muistia. Kuvien on
todettu auttavan useita erilaisen tuen tarpeessa olevia lapsia, kuten lapsia, joilla on kielellisia
vaikeuksia tai joilla on haasteita toiminnanohjauksessa, keskittymisessa tai muita arjen haas-
teita. (Korteikko 2011, 73.) Taltd pohjalta voidaan ajatella, etta PCS-kuvien kayttaminen toi-
minnanohjauksen tukena palvelee useaa erilaisen tuen tarpeessa olevaa lasta. PCS-kuvien
kayttda puoltaa se, ettd ne olivat paivakodin henkildstblle entuudestaan tuttuja ja PCS-kuvien
kayton lisdaminen oli myds yksi organisaatiolle asetettu oppimistavoite. Interventioiden kes-

keisia tavoitteita ja etenemisté kuvataan seuraavalla sivulla olevan kuvion (KUVIO 2) avulla.
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KUVIO 2. Interventioiden keskeiset tavoitteet ja eteneminen

Lapsiryhmassa toteutetut musiikkimaalaus, temppurata ja sadutus—taikataikina-interventiot
etenivat saman rungon mukaan. Opinnaytetydntekijan tavoitteena oli suunnitella sisalléllisesti
erilaiset interventiot ja yhdistda toiminnanohjaukseen PCS-kuvat. N&in toimien opinnayte-
tyontekija halusi tuoda esiin PCS-kuvien rajattomat kayttdmahdollisuudet erilaisissa toimin-
nan ohjaustilanteissa. Lapsiryhman kanssa toteutetuista interventioista opinnaytetyontekija
avaa tarkemmin vain temppurataintervention. Temppuratainterventio sisalsi monta muistetta-
vaa asiaa ja useita siirtymia. Opinnaytetyttekija koki erityisesti tassa interventiossa PCS-
kuvien kayton hyddyttavan tavoitteena olevan toiminnan toteutumista.

4.1 Ensimmainen interventio, tiedottaminen ja haastattelu

Yhdessé lapsen parhaaksi -projektin ensimmaisen intervention tavoitteena opinnaytetyonteki-
jalla oli itsensa ja opinnaytetyoprojektin esittely paivakodin henkildstolle. Ensimmaisessa in-
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terventiossa tarkoituksena oli myds henkiloston haastattelulomakkeiden jakaminen, erityislas-
tentarhanopettajan haastatteleminen ja interventioihin osallistumislupalomakkeiden jakami-

nen lasten koteihin.

Ensimmainen interventio toteutui 7.10.2016 eri tavalla, kuin opinnaytetyontekija oli sen suun-
nitellut. Paallekkaisistda aikatauluista johtuen opinnaytetyontekija ei paassyt osallistumaan
paivakodin henkilostén palaveriin. Paivakodin johtajan ehdotuksesta opinnaytetyontekija to-
teutti ensimmaisen intervention siten, etta han vieraili jokaisessa lapsiryhméassa lasten lepo-
hetken aikana. Jokaisessa lapsiryhméssé opinnaytetyontekija esitteli itsensa, kertoi opinnay-
tetyon aiheesta ja jakoi ryhmien henkilostdlle saatekirjeet (LIITE 2) ja haastattelulomakkeet
(LIITE 3/1, 3/2 ja 3/3). Opinnaytetyontekija kertoi myos, kuinka kauan henkiléstolla on vasta-
usaikaa, ja mihin haastattelulomakkeet palautetaan. Paivakodin erityislastentarhanopettaja
oli jAdnyt opintovapaalle, mutta sijaisena toimiva erityislastentarhanopettaja suostui opinnay-
tetyontekijan haastatteluun, ja se toteutui ennalta suunnitellun haastattelurungon mukaisesti
(LIITE 4). Opinnaytetydntekija koki tarpeellisena antaa vastausmahdollisuuden koko henki-
|6stblle, koska jokaisen vastaajan kokemus on tarked kokonaisuuden hahmottamisen kannal-

ta.

Tupsukorvien ryhméssa opinnaytetyontekija sopi lapsiryhmille suunnattujen interventioiden
alustavan aikataulun. Ryhman henkilosto lupasi jakaa interventioihin tarvittavat osallistumis-
lupalomakkeet (LIITE 5) lasten koteihin. Paivakodin henkildston suhtautuminen opinnayte-
tyoprojektia kohtaan oli myoOnteista, ja ensimmaisesta interventiosta jai opinnaytetyontekijalle

hyvin positiivinen olo.

4.2 Toinen interventio, lapsiryhm&an tutustuminen

Lapsiryhmdaan tutustuminen tapahtui suunnitelmasta poiketen yhtena tutustumiskayntina lap-
siryhnmaan. Tutustumisen tavoitteena opinnaytetyontekijalla oli itsensa esittely lapsiryhmaélle

ja ryhman aikuisille, seka lasten nimien opetteleminen ja havaintojen tekeminen.

Opinnaytetyontekija osallistui lapsiryhman aamupiiriin ja pienryhmien toimintaan 13.10.2016.
Kyseisena paivana Tupsukorvien ryhmassa oli paikalla 18 lasta. Aamupiirin aikana lasten

kanssa kaytiin lapi paiva, kuukausi, vuodenaika ja saa kuvien avulla. Ryhmalla oli kaytéssaan
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oma viikkoloru, johon oli yhdistetty tukiviittomat. Lasten ja aikuisten nimet kaytiin lapi yhdis-
tamalla tukiviittoma omaa paikkaa vastaavaan kuvaan. Lapset osasivat ja muistivat tukiviit-
tomat ja toisten paikkaa vastaavaa kuvat todella hyvin. Muutamalla lapsella oli aamupiirin
aikana kaytdssa erilaisia "stressileluja”, joiden tarkoitus oli helpottaa paikallaan istumista.
Aamupiirin lopuksi oli opinnaytetyontekijan vuoro esitella itsensa. Opinnaytetyontekija kertoi
nimensa ja etta on tulossa tekemaan erilaisia toiminnallisia asioita yhdessa lasten kanssa.
Lapset esittivat muutamia kysymyksia, ja opinnaytetyontekija vastasi kysymyksiin. Yhdessa

mietimme myds opinnaytetyontekijan nimea vastaavan tukiviittoman.

Oravametsén paivakodissa on erilaisia pienryhmatiloja, jotka ovat vuoroviikoin eri ryhmien
kaytossa. Tupsukorvien ryhmassa lapset jaettiin joko kahteen tai kolmeen pienryhmaan. Ky-
seisella viikolla Tupsukorien ryhmalla oli kaytdossaan roolileikkitila. Aamupiirin jalkeen lapset
jaettiin kolmeen pienryhm&an. Yksi rynmé& meni leikkim&an roolileikkeja, yksi ryhmé pelaa-
maan peleja ryhmatilaan ja yksi ryhma jai lepohuoneeseen leikkimaan junanradalla. Lepo-
huoneessa jokainen lapsi paasi yksi kerrallaan satuhierontaan. Opinnaytetyontekija kavi seu-

raamassa jokaisen pienryhman toimintaa vuorotellen.

4.3 Esimerkki lapsiryhmassa toteutetusta interventiosta

Temppurata intervention tavoitteena oli lasten osalta liikunnan riemun kokeminen, motoriikan
harjaantuminen, vuoron odottaminen, oman kehon hallinta ja hahmotus sek& lopuksi aisti-
kuormituksen tasaantuminen. Intervention toteuttamista varten opinnaytetyontekija tarvitsi
kayttoonsa salin. Oravametséan paivakodissa on loistavat mahdollisuudet toteuttaa liikuntaa.
Paivakodin sydamena on iso juhla/jumppasali, jossa on paljon tilaa. My6s erilaisia liikuntava-

lineitd on runsaasti tarjolla.

Salin varauksista johtuen interventio toteutui 4.11.2016 suunnitelmasta poiketen yhden péi-
van aikana kaksi kertaa perakkain. Opinnaytetyontekija saapui paikalle puoli tuntia ennem-
min ja valmisteli saliin temppuradan valmiiksi. Aamupiirin jalkeen lapset jaettiin kahteen ryh-
maan. Toinen ryhma lahti ulos ja toinen ryhma tuli temppuratainterventioon. Opinnaytetyon-
tekijan tydelamaohjaaja ei ollut talla kerralla paikalla, joten interventiossa oli mukana ryhman
toinen lastentarhanopettaja.
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Ensimmaisessa interventiossa oli mukana kahdeksan lasta. Lapset vaihtoivat ensin paalleen
likuntavaatteet. Taman jalkeen siirryttiin jonossa saliin. Salissa opinnaytetyontekija ohjasi
lapset kahteen maalarinteipilla merkittyyn riviin. Opinnaytetyontekija kertoi lapsille, etta ta-
naan salissa on temppurata, ja naytti lapsille temppurata-kuvaa. Ennen temppuradalle siirty-
mista oli vuorossa yhteinen alkuloru, jota kuvasi alkuloru-kuva. Opinnaytetyontekija luki lap-
sille Vauhtivarvas tallustaa -alkulorun ja naytti samalla leikkiohjeen. Alkulorun aikana tuli ede-
td sivusuunnassa siten, etta toinen jalka meni ristiaskelin sivusuuntaan liikkuvan jalan eteen
ja taakse. Toistimme lorun kahteen kertaan kumpaankin suuntaan. Alkuloru oli osalle lapsista
haasteellinen, kuten opinnaytetyontekija oli suunnitteluvaiheessa arvellutkin. Alkulorun jal-
keen opinnaytetyontekija naytti lapsille, mitd millakin temppuradan rastilla tehdéén, ja ryhma
jaettiin kahtia. Toinen ryhma Kiersi rastit opinnaytetydntekijan kanssa, ja toinen ryhma kiersi
rastit oman lastentarhanopettajansa kanssa. Jokaisella rastilla oli PCS-kuvat kertomassa ras-

tin tehtdvanannon. Ryhmat aloittivat rasteilta yksi ja kolme, jotta valiin jaisi riittavasti tilaa.

Ensimmaisella rastilla olivat kuvat hernepussi — heittda ja konkata. Rastin tehtavana oli heit-
tda hernepusseja renkaan sisédén ja siirtya seuraavalle rastille konkaten. Opinnaytetydntekija
naytti kuvia lapsille ja kysyi, muistavatko lapset, mita rastilla oli tarkoitus tehdé&. Lapset muis-
tivat heti rastin tehtavan. Sen jalkeen aloitettiin hernepussien heittdminen vuorotellen. Herne-
pussien heittdminen sujui kaikilta lapsilta hyvin, samoin kuin konkkaaminen seuraavalle rastil-
le. Kakkosrastilla odottivat kuvat hernepussi — kiertdd ja kuperkeikka. Kakkosrastilla lasten
tuli laittaa hernepussi paan paalle ja kiertda hula hula -renkaan ympari kavellen niin, etta her-
nepussi ei putoa. Taman rastin tehtdvan lapset muistivat myos helposti. Rastin tehtava oli
selvasti vaikeampi ja hernepusseissakin oli eroja, toiset tippuivat helpommin kuin toiset.
Kaikki lapset saivat kuitenkin onnistuneita kierroksia, ja rastille kolme siirryttiin tekemall&a ku-
perkeikka. Opinnaytetyontekija oli varautunut siihen, etté kuperkeikan teko ei onnistuisi kaikil-

ta lapsilta. TAmé& olettamus osoittautui turhaksi, silla kaikki lapset osasivat tehda kuperkeikan.

Rastilla kolme olivat kuvat kaataa keilat ja kavella takaperin. Rastilla lasten tehtavana oli heit-
taa palloa viivalta ja yrittda siten kaataa keilat. Keilojen kaataminen onnistui kaikilta. Kuvien
kertaaminen ja valineiden ndkeminen toi lasten mieleen rastin tehtdvanannon. Osa lapsista
sai kaadettua kaikki keilat ja osa ei. Jokainen lapsi onnistui kuitenkin kaatamaan useita keilo-
ja. Takaperin kavely rastille nelja sujui myos kaikilta lapsilta helposti. Nelosrastilla odottivat
kuvat hernepussi — oikealle — vasemmalle ja karhunkavely. Rastilla lapsen tuli istua lattialle ja

laittaa hernepussi ensin oikean jalan nilkan paalle ja siirtdaa se ristiin vasemman jalan yli. Ta-
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man rastin tehtdvananto muistui lasten mieleen my6s nopeasti. Lapset suorittavat rastin teh-
tavan nostamalla hernepussia vuoroin vasemmalla jalalla oikean jalan yli ja painvastoin. Tal-
laisia kehon keskiviivan ylityksia toistettiin muutamia kertoja, ja temppuratakierros lopetettiin

siirtymalla karhunkavelylla aloitusrastille yksi.

Kierroksen jalkeen opinnaytetytntekijd ohjasi lapset salin vapaaseen lattiatilaan ja pyysi lap-
sia menemaan selalleen makaamaan. Opinnaytetyontekija kertoi, etta han laittaa musiikin
soimaan ja lapset saavat laittaa silméansa kiinni. Musiikin soidessa aikuiset tulisivat piirta-
maan lapsen kuvan lattiaan. Musiikkina soitettiin Beethovenin sinfoniat 7 ja 8, musiikin soi-
dessa opinnaytetyontekija ja tydelamaohjaaja kavivat piirtdméasséa jokaisen lapsen aariviivat
lattiaan. Loppurentoutumisen aikana lasten rentoutumisen asteessa oli eroja. Osa lapsista oli
hyvin rentona ja piti silméat kiinni koko ajan, osalle silmien kiinni pitdminen ei ollut aivan yhta
helppoa. Kaikki lapset jaksoivat kuitenkin maata seléllaédn niin kauan, kun musiikki soi. Inter-
ventio loppui lasten palautteen antamiseen ja ohjaamiseen vaatteiden vaihtoon ja ulkoiluun.

Taman jalkeen tapahtui ryhmien vaihto.

Toinen ryhm& saapui temppuratainterventioon ulkoilun jalkeen. Tassa ryhmassa oli kuusi
lasta. Interventio toteutui samalla tavalla kuin ensimmainenkin, mutta palautteen antamisen
jalkeen opinnaytetytntekija ohjasi lapset vaatteiden vaihtoon, kasienpesuun ja ruokailun
odottamiseen omalle naulakkopaikalleen. Lasten poistuttua salista opinnaytetyontekija jarjes-

teli temppuradassa kaytetyt tavarat takaisin paikoilleen.

4.4 Kuudes interventio, yhteenvedon esittdminen ja oppaan luovuttaminen

Paivakodin henkiléstdlle suunnatuilla haastatteluilla (LITE 3/1, 3/2 ja 3/3) ja erityislastentar-
hanopettajan haastattelun (LIITE 4) avulla haluttiin selvittdd henkiléston nakemyksia, haastei-
ta ja tuen tarpeita erityista tukea tarvitseviin lapsiin liittyen. Viimeisen intervention tavoitteena
oli henkiléstolle suunnattujen haastattelujen yhteenvedon esittaminen ja Yhdessa lapsen
parhaaksi -projektin tuotoksena valmistuvan Erityisté tukea tarvitsevan lapsen oppaan luovut-

taminen.

Opinnaytetyontekija oli sopinut paivakodin johtajan kanssa, ettd hén tulee henkiloston pala-

veriin 8.2.2017. Henkiléston palaverissa olivat mukana paivakodin johtaja, erityislastentar-
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hanopettaja ja yksi edustaja jokaisesta lapsiryhmasté, seka keittiohenkilokuntaa. Etukateen
oli sovittu, etta opinnaytetyontekija kayttdd oman puheenvuoronsa palaverin alussa ja poistuu

palaverista oman osuutensa jalkeen.

Puheenvuorossaan opinnaytetyontekija kertoi henkiloston haastatteluista kootun yhteenve-
don sisallon. Henkilostdlle esitetty yhteenveto sisalsi kuvioita ja sitaatteja, joiden avulla opin-
naytetyotekija avasi haastattelujen siséltdd. Seuraavassa on esitetty tiivistetty yhteenveto

henkildstdn haastatteluissa esiin nousseista asioista.

Paivakodin henkildstolle suunnatun haastattelun vastausprosentiksi muodostui 39 %. Vastaa-
jien koulutustaustat vaihtelivat. Neljalla vastaajalla oli lahihoitajan tutkinto, kahdella sosiono-
min, kahdella lastentarhanopettajan tutkinto ja kahdella vastaajalla koulunkdynninohjaajan
tutkinto. Erityispedagogiikan lisdopintoja oli kolmella vastaajalla. Neljalla vastaajalla erityis-
pedagogiikan lisdopintoja oli sisaltynyt koulutukseen ja kahdella vastaajalla ei ollut erityispe-
dagogiikan lisdopintoja. Vastauksista selvisi, ettd erityista tukea tarvitsevia lapsia on lahes
jokaisessa paivakodin lapsiryhmassa. Lasten erityisen tuen tarpeet painottuivat kielellisiin ja
kommunikoinnin haasteisiin. Seuraavaksi eniten tuen tarvetta lapsilla oli perustaitojen ja so-
siaalisten tilanteiden hallinnassa. Lapsilla huomioitiin erityisen tuen tarvetta my6s autismin

piirteisiin liittyen.

Paivakodin henkil6std koki omat ohjaustaitonsa padasiassa hyviksi erityista tukea tarvitsevi-
en lasten kanssa toimiessa. Kehitettaviksi asioiksi nousi palvelujarjestelmén selkiyttdminen
tilanteissa, joissa lapsella havaitaan erityisen tuen tarpeita. Henkildstd koki saavansa eniten
tukea erityislastentarhanopettajalta ja seuraavaksi eniten tyokavereiltaan. Terapeuttien, avus-
tajien ja perheen tietdmys lapsesta koettiin my6s tuen saamisen kannalta tarkeana asiana.
Huolta aiheutti se, ettd kunnassa on vain yksi erityislastentarhanopettaja. Paivakodin henki-
I6std koki, ettéd kunnassa olisi tarvetta toisellekin erityislastentarhanopettajalle lasten luku-

maaran perusteella.

Lasten tuen tarpeista esiin nousivat erityisesti kielelliset ja kommunikoinnin haasteet. Lapsen
tuen tarpeisiin paivakodin henkiléstd vastasi ensisijaisesti huomioimalla lapset yksilollisesti.
Kuvia ja tukiviittomia kaytetddn myos paivakodin arjessa lasten tuen tarpeisiin vastaamises-
sa. Kuvien ja tukiviittomien kayttdminen tukee erityisesti kielellisten ja kommunikoinnin tuen

tarvitsijoita, mutta niitd voidaan kayttad myos perustaitojen ja sosiaalisten tilanteiden ohjaa-
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misessa. Kuvien ja tukiviittomien kayttdminen on keskeisella sijalla my6s autismikirjon lasten

kuntoutuksessa.

Kolmiportaisen tuen mallin toteutuminen heratti paivakodin henkiléstossa ajatuksia puolesta
ja vastaan. Kolmiportaisen tuen malli nayttaisikin kaipaavan selkiyttdmista varhaiskasvatuk-
sen osalta. Tyytyvaisimpia oltiin yleisen tuen toteutumiseen, mutta tehostetun ja erityisen tu-
en toteutumisen osalta on viela kehitettdvaa. Selked kolmiportaisen tuen malli ja sen kirjaa-
minen kunnan uuteen varhaiskasvatussuunnitelmaan toisi paivakodin henkildstolle tydvalinei-

ta arkeen ja selkiyttaisi osaltaan myds palvelujarjestelman tuntemusta.

Henkilostéresurssien riittavyys ja avustajan saaminen olivat suurin paivakodin henkildston
kokema haaste erityista tukea tarvitseviin lapsiin liittyen. Seuraavaksi eniten haasteita aiheut-
ti iso lapsiryhma. Henkiloston kokemat lisa- ja tdydennyskoulutustarpeet liittyivat erityisesti
tukiviittomiin, puheopetukseen, tietotekniikkaan, autismiin ja muihin erityista tukea tarvitseviin
lapsiin. Positiivinen asia oli henkiléston koulutusmyonteisyys, vastaanottavuus ja innostunei-

suus kehittdd omaa osaamistaan.

Moniammatillisen yhteistyon toimivuus korostuu erityista tukea tarvitsevien lasten kanssa
toimiessa. Paivakodin ja erityislastentarhanopettajan vélisen yhteistydn todettiin toimivan talla
hetkella hyvin. Myds yhteistydhon terapeuttien kanssa oltiin padasiassa tyytyvaisia. Vanhem-
pien kanssa tehtavan yhteistyon todettiin toimivan parhaiten silloin, kun vanhemmat ovat hy-
vaksyneet lapsen erityisen tuen tarpeen ja kun seka avoimuus etta luottamus toimivat puolin
ja toisin. Parhaana yhteistyon kehittamiskeinona paivakodin henkildstd naki yhteiset palaverit

ja keskustelut.

Paivakodin henkiloéston haastattelun yhteenvedon perusteella voidaan todeta, etta erityista
tukea tarvitsevan lapsen tukitoimet toteutetaan inkluusion periaatteiden mukaisesti lapsen
omassa ryhmassa. Lapsen tuen tarpeisiin vastataan ensisijaisesti yksil6llisesti toteutettavien
tukitoimien avulla. Yhteisty6ta tehdaan vanhempien lisdksi moniammatillisen tydryhman
kanssa. Uuden varhaiskasvatuslain myéta lapsiryhmén kokoja on nostettu yli 3-vuotiaiden
lasten ryhmissa. Paivakodin henkiloston vastauksissa suurimmaksi haasteeksi nousi henki-

|6storesurssien riittavyys ja lapsiryhmien suuri koko.
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Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin tuotoksena valmistui Erityista tukea tarvitsevan lapsen
opas. Yhteenvedon esittdamisen jalkeen opinnaytetydntekija luovutti oppaan henkildstolle tu-
tustuttavaksi. Oppaan siséltd pohjautui paivakodin henkiloston haastatteluissa esiin noussei-
siin lisdkoulutustarpeisiin. Oppaassa lapsen erityisen tuen tarpeet pyritddn kuvaamaan kay-
tannonlaheisesti vastaamalla kysymyksiin, mista tuen tarve johtuu ja miten se ilmenee. Op-
paassa kuvataan lapsen erityisen tuen tarpeita liittyen autismiin, tarkkaavaisuushairioihin,
CP-vammaan, Downin syndroomaan, puhe- ja kielellisiin haasteisiin, seka sensorisen integ-
raation hairidihin. Opas sisaltaa lisaksi kaytannonlaheisia vinkkeja, joilla lasta voidaan tukea

arjessa, seka kirjalistan ja nettiosoitteita, joista voi etsia lisaa tietoa.

Lopuksi opinnaytetyontekija pyysi henkilostéa antamaan palautetta koko opinnaytetyoprojek-
tista ja arvioimaan erikseen Erityista tukea tarvitsevan lapsen opasta. Palautteen antamista
varten opinnaytetyontekija jatti paivakotiin palautelomakkeen (LITE 14/1 & 14/2) ja kirjekuo-
ren, johon vastaukset palautetaan. Vastausaikaa paivakodin henkildstolla oli viikon verran.
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5 YHDESSA LAPSEN PARHAAKSI -PROJEKTIN ARVIOINTI

Tassa luvussa arvioidaan Yhdesséa lapsen parhaaksi -projektin onnistumista. Arvioinnissa
mittareina on kaytetty tydelamaohjaajan, lapsiryhnméan ja paivakodin henkildstbén palautteita
sekad opinnaytetyontekijan itsearviointia. Interventioiden toteutuksen aikana opinnaytetyonte-
kija on suorittanut lisaksi osallistuvaa havainnointia. Osallistuvassa havainnoinnissa tutkija
toimii aktiivisessa vuorovaikutuksessa tiedonantajiensa kanssa. Osallistuva havainnointi on
kehitetty tilanteisiin, joissa tutkija toimii aktiivisesti yhteison kanssa tutkimuksen aikana, mutta
vetaytyy projektista nopeasti tutkimuksen loputtua. Osallistuvan havainnoinnin tavoitteena on
sitouttaa tutkimusprosessiin osallistuvat henkilét toimintaan siten, ettd se jatkuisi tulevaisuu-

dessa ilman tutkijan mukana oloa. (Tuomi & Sarajarvi 2004, 84-85.)

Yhdesséa lapsen parhaaksi -projektin arvioinnissa kaydaan lapi opinnaytetyén tavoitteiden
arviointi lapsiryhman, organisaation ja opinnaytetytntekijan osalta. Omana kappaleena kasi-
tellaén interventioiden arviointi, tydelamaohjaajan ja lapsiryhman palaute, opinnaytetyonteki-
jan itsearviointi, samoin kuin paivakodin henkilostolle suunnattujen haastattelujen arviointi,
erityista tukea tarvitsevan lapsen oppaan arviointi ja paivakodin henkildston arviointi opinnay-
tetyoprosessista. Lopuksi arvioidaan viela Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin onnistumista

kokonaisarvioinnin kautta.

5.1 Opinnaytetydn tavoitteiden arviointi

Lapsiryhman osalta oppimistavoitteena oli itseilmaisu, toimintaan keskittyminen ja omien aja-
tusten esille tuominen seka liikkunnan riemun kokeminen ja rauhoittuminen. Nama toteutuivat
sisdlloltaan erilaisissa pienryhmainterventioissa. Lapset osallistuivat kaikkiin interventioihin
aktiivisesti. Lapset olivat avoimia ja esittivat opinnaytetyontekijélle kysymyksia. PCS-kuvien
kayttdminen ohjeiden antamisessa auttoi lapsia keskittym&an sekd muistamaan annetut oh-
jeet. Erityisesti temppuradalla oli monta muistettavaa toimintarastia, jolloin PCS-kuvien ker-
taaminen rasteilla toi lasten mieleen heti rastilla suoritettavan tehtavan. Sadutus oli osalle
lapsille hieman vaikeaa. Suurin syy oli sadutus-intervention siirtyminen viimeiseksi, ei niin-

k&dan lasten puhe- tai kielelliset ongelmat. Heratteena kaytetyn musiikkimaalauksen tekemi-
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sesta oli aikaa kaksi viikkoa, ja osa lapsista ei enda muistanut, mita olivat maalaushetkella

maalanneet.

Organisaation oppimistavoitteena oli perustason osaamisen vahvistaminen ja PCS-kuvien
kayton lisadminen paivakodin arjessa. Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin myota paivakodin
henkiloston perustason osaamista vahvistettiin kayttamalla opinnaytetyontekijan valmistamia
PCS-kuvia pienryhméatoiminnoissa. PCS-kuvien kayton aktiivisempi kayttd paivakodin arjessa
oli paivakodin erityislastentarhanopettajan suunnalta asetettu projektin tavoite. Yhdessa lap-
sen parhaaksi -projektin aikana tapahtui kuitenkin henkildvaihdos, kun erityislastentarhan-
opettaja jai opintovapaalle. Opinnaytetyontekijalle tama henkildvaihdos selvisi vasta syys-
kuussa. Sijaisena toimiva erityislastentarhanopettaja suostui opinnaytetyéntekijan haastatte-
lupyyntéon, joten henkiloston haastatteluun saatiin nakékulma sekéa paivakodin henkiloston
etta erityislastentarhanopettajan ndkokulmasta. Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin aikana
selvisi, ettd PCS-kuvien valmistamiseen tarvittava Boardmaker-ohjelma on vain erityislasten-
tarhanopettajan tietokoneella ja tunnuksilla. Paivakodin henkilostd koki haasteeksi sopivien
PCS-kuvien valmistamisen ja lI6ytamisen. Opinnaytetydntekija antoi erityislastentarhanopetta-
jalle valiraportin, jossa toi kyseisen asian esiin. Erityislastentarhanopettaja lupasikin ottaa

taman asian henkilostopalaverissa esiin.

Opinnaytetyontekijan oppimistavoitteena oli projektitydskentelyn sisaistaminen, omien ohja-
ustaitojen kehittyminen, varhaiskasvatuskompetenssien sisaistaminen sekd ammatillinen
kasvu. Yhdessa lapsen parhaaksi -projekti on ensimmainen projekti, jonka opinnaytetyonteki-
j& on suunnitellut ja toteuttanut. Projektitydskentelytaidot ovatkin kasvaneet Yhdessa lapsen
parhaaksi -projektin kautta melkoisesti. Opinnaytetyontekija on aikaisemmalta koulutuksel-
taan paivahoitaja, mutta tydkokemus on kertynyt vammaistyosta. Aikaisempi koulutus sisalsi
toiminnallisten osuuksien suunnittelua ja toteutusta paivakodissa. Niiden suunnittelusta ja
toteutuksesta on kulunut kuitenkin aikaa useita vuosia. Vammaistydsséa hankittu tyokokemus
olikin suurena apuna lapsiryhmélle suunnattujen interventioiden toteutuksessa. Lapset ja
vammaiset ovat kuitenkin kaksi eri asiaa. Opinnaytetyontekija kokee, ettd omat ohjaustaidot

ovat kehittyneet lapsiryhmille suunnattujen interventioiden toteutuksen kautta.

Opinnaytetyontekijan varhaiskasvatusosaaminen vahvistui sosionomi (AMK) kompetenssien
kautta. Eettinen osaaminen nakyi siten, etta lapsiryhmille suunnattuihin interventioihin kysyt-

tiin etukateen lapsen vanhemmilta/huoltajilta osallistumislupa. Lapsiryhmalle suunnatun toi-
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minnan suunnittelua ohjasivat lapsilahtoisyyden periaatteet, lapselle ominaiset toimintatavat
ja lasten ika- ja kehitystaso. Eettisyys huomioitiin myds paivakodin henkildstblle suunnatuissa
haastatteluissa siten, etta haastatteluihin vastattiin anonyymisti ja vastaaminen oli vapaaeh-
toista. Vastaukset kasiteltin ehdottoman luottamuksellisesti. Erityislastentarhanopettajan
haastattelu kasiteltin osana koko henkildston haastattelua anonyymisyyden sailyttamiseksi.
Opinnaytetyon valmistuttua vastaukset havitetdan asianmukaisesti.

Asiakastydn osaaminen perustuu vuorovaikutuksellisen suhteen luomiseen. Asiakastyon
osaamisen vahvistuminen nakyi konkreettisesti lapsille suunnattujen interventioiden suunnit-
telussa, toteutuksessa ja arvioinnissa seké yhteistyossa paivakodin henkiléston kanssa.
Opinnaytetyontekija kokee omaksi vahvuudeksi vuorovaikutuksellisen osaamisen, ja onnistui

luomaan vuorovaikutuksellisen suhteen, seka lapsiryhmaan etta paivakodin henkilostoon.

Palvelujarjestelméaosaaminen vahvistui projektin aikana siten, ettd opinnaytetyontekija ym-
martaa moniammatillisen verkostotydskentelyn merkityksen erityisesti tukea tarvitsevien las-
ten ja paivakodin henkiloston nakokulmasta. Opinnaytetyontekija pyrki omalta osaltaan pa-
rantamaan moniammatillisen yhteistydn toimivuutta henkildstélle suunnattujen haastatteluky-
symysten asettelulla, vastausten analysoinnilla ja dokumentoinnilla. Yhteistyon toimivuutta
johdon ja henkiloston valilla opinnaytetyontekija pyrki parantamaan toimittamalla henkiloston

haastattelun yhteenvedon myés kunnan sivistys- ja varhaiskasvatusjohtajalle.

Varhaiskasvatuskompetenssien kriittinen ja osallistava yhteiskuntaosaaminen vahvistui, kun
opinnaytetyontekijd analysoi paivakodin henkilostdlle suunnattuja haastatteluja. Laihian kun-
nan varhaiskasvatuksessa lasten lukumé&aréda on nostettu uuden varhaiskasvatuslain myota
3-5 -vuotiaiden lasten osalta siten, ettd lapsiryhnmassa voi olla 24 lasta kolmea aikuista koh-
den. Paivakodin henkiloston haastatteluissa suurimmaksi haasteeksi koettiin henkildsto-
resurssien riittavyys ja suurenevat lapsirynmat. Kunnan paatoksenteolla on siten merkitysta
yksilon hyvinvoinnin kannalta. Tutkimuksellinen kehittamisosaaminen vahvistui Yhdessa lap-
sen parhaaksi -projektin l&piviemisessa. Projektipaallikkbna toimiminen vahvisti johta-
misosaamista, jota opinnaytetyontekija ei koe henkilokohtaiseksi vahvuudekseen, ja siina

riittdd yha edelleen opittavaa.

Opinnaytetyontekijalla on pitkd tyokokemus vammaistyosta. Yhdessa lapsen parhaaksi -

projektin myéta on tapahtunut ammatillista kasvua erityisesti varhaiskasvatuksen sektorilla.
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Opinnaytetyoprosessin aikana on tapahtunut konstruktiivista oppimista, kun opinnaytetyonte-
kija on aktiivisesti oppinut uutta sekd soveltanut ja tulkinnut oppimaansa aikaisemmin hankit-
tujen tietojen ja kokemusten kautta. Opinnaytetyontekija kokee kasvaneensa sosiaalialan
ammattilaisena myos varhaiskasvatuskompetenssien sisaistamisen kautta. Opinnaytetyonte-
kijd tiedostaa olevansa varhaiskasvatuksen sektorilla kuitenkin viela noviisi ja kehittyminen
tasta eteenpéin tulee tapahtumaan tyokokemuksen kautta.

Lasten osalta toiminnallisena tavoitteena oli osallisuuden kokeminen ja palautteen antami-
nen. Lasten osallisuuden kokemisen kannalta oli oleellista, etta heille suunnatut interventiot
oli suunniteltu lapselle ominaisten toimintatapojen kautta ika- ja kehitystasoa vastaaviksi.
Selkeét toimintaohjeet ja PCS-kuvien kayttdminen ohjeiden antamisen tukena varmistivat

sen, etta lapset ymmarsivat annetut toimintaohjeet.

Jokaisen intervention loppupuolella lapsille jaettiin kolme PCS-hymitta: mukava, en osaa
sanoa ja pettynyt. Opinnaytetyontekija kavi sanallisesti lapi hymiét ja niiden merkitykset. Ta-
man jalkeen lapset saivat antaa yhden, mielipidettddn vastaavan hymion palautusrasiaan
(TAULUKKO 2). Musiikkimaalausintervention palautteen mukaan 11 lasta koki toiminnan
mukavaksi, nelja lasta vastasi "en osaa sanoa”. Temppurataintervention palautteena oli yh-
deksdn mukavaa, nelja "en osaa sanoa’ ja yksi ’“pettynyt’-hymid. Sadutus—
taikataikinaintervention lasten palautteen mukaan seitseman lasta koki toiminnan mukavaksi,
viisi lasta vastasi "en osaa sanoa” ja yksi lapsi vastasi, etta on "pettynyt”. Lasten palautteen

perusteella voidaan todeta, etta lapsiryhmille suunnatut interventiot onnistuivat padosin hyvin.

TAULUKKO 2. Lasten interventiopalautteet

musiikkimaalaus 11 4 0
temppurata 9 4 1
sadutus - taikataikina | 7 5 1

Organisaation osalta toiminnallisena tavoitteena oli projektitydskentelyyn ja interventioihin
osallistuminen seka haastatteluun vastaaminen. Yhdessa lapsen parhaaksi -projekti tarjosi
yhden lapsiryhmén henkilostolle aineksia perustason osaamisen vahvistamiseksi lapsiryh-
malle suunnattujen interventioiden muodossa. Perustason osaamisen vahvistaminen koko

henkildston osalta interventioiden muodossa olisi vaatinut paljon enemman aikaa ja lukuisan



29

maaran interventioita, seka tiivimman yhteistyon erityislastentarhanopettajan kanssa. Koko
henkildston perustason osaamisen vahvistamiseksi valmistui kuitenkin erityista tukea tarvit-

sevan lapsen opas.

Yhteistyd Tupsukorvien lapsiryhman henkildston kanssa sujui kiitettéavasti. Henkilostd osallis-
tui interventioihin aktiivisesti, aikatauluista ja muista kaytannon asioista sopiminen sujui myos
joustavasti. Paivakodin koko henkilostblle suunnattujen haastattelujen vastausprosentti jai
kuitenkin melko alhaiseksi. Vastausprosentin alhaisuutta voi selittdd ensimmaisen interventi-
on toteutumisella suunnitelmasta poikkeavalla tavalla. Vastausprosenttia voi selittdd myds
se, ettd juuri haastatteluihin vastaamisen aikaan tapahtui paivakodin lisdosan kayttéonotto.
Haastattelun ajankohta saattoi olla henkiloston nakoékulmasta huono, mahdollisesti myds

haastattelun aihe saattoi olla syy vastaamatta jattamiseen.

Opinnaytetyontekijan osalta toiminnallisena tavoitteena oli opinnéytetyon toteuttaminen pro-
jektimuodossa, henkiléston haastattelujen toteuttaminen, analysointi ja dokumentointi, seka
lasten ian ja kehitystason mukaisen toiminnan suunnittelu, toteutus, arviointi ja dokumentoin-
ti. Projektimuotoisen opinnadytetyon tekeminen on ollut opettavaista. Projektin aikana opin-
naytetyontekijalle on vahvistunut erityisesti projektisuunnitelman merkitys ja projektimuotoi-
sen opinnaytetyon raportointi. Paivakodin henkiléstdlle suunnattujen haastattelujen sisallyt-
taminen projektiin lisdsi opinnaytetydntekijan tydmaaraa paljon. Avointen kysymysten vasta-
usten analysointi ja dokumentointi oli tyolasta ja aikaa vievaa. Toisaalta Yhdessa lapsen par-
haaksi -projektin n&dkdkulman vuoksi haastattelujen siséllyttaminen projektiin oli opinnayte-
tyontekijdn mielestd tarpeellista. Toiminnallisten tavoitteiden n&kokulmasta katsottuna hel-
poimpana opinnaytetyontekija koki lasten ian ja kehitystason mukaisen toiminnan suunnitte-

lun, toteutuksen, arvioinnin ja dokumentoinnin.

Tulostavoitteena oli lapsiryhméan osalta ian ja kehitystason mukaiseen toimintaan osallistumi-
nen ja onnistumisen kokemukset. Lapsirynman osalta asetettu tulostavoite on lahella toimin-
nallista tavoitetta ja lapsiryhnman osalta tulostavoitetta olisikin voinut miettid projektisuunni-

telman tekovaiheessa tarkemmin.

Organisaation osalta tulostavoitteena oli henkiloston koulutustarpeiden huomioiminen ja mo-
niammatillisen yhteistydon parantuminen, sekd opinnaytetyon tulosten kirjaaminen kunnan

uuteen varhaiskasvatussuunnitelmaan. Paivakodin henkiléston koulutustarpeet tulivat esille
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henkilostdlle suunnattujen haastattelujen analysoinnin kautta. Koulutustarpeet on dokumen-
toitu haastatteluista koottuun yhteenvetoon ja esitetty viimeisesséa henkildstélle suunnatussa
interventiossa. Henkiloston koulutustarpeista on tiedotettu myods kunnan sivistys- ja vapaa-

ajanjohtajaa yhteenvedon esittamisen yhteydessa.

Paivakodin henkildston haastattelujen yhteenvedon perusteella voidaan todeta moniammatil-
lisen yhteistyon paivakodin henkiloston, erityislastentarhanopettajan ja terapeuttien valilla
toimivan hyvin. Parhaimpina yhteistyon parantamiskeinoina paivakodin henkil6std naki yhtei-

set keskustelut ja palaverit seka reissuvihon kayttamisen.

Parasta aikaa kunnassa on meneillddn uuden varhaiskasvatussuunnitelman valmistelu.
Opinnaytetyontekija toi paivakodin henkildstén haastattelujen yhteenvedossa esiin kolmipor-
taisen tuen mallin selkiyttamisen tarpeen varhaiskasvatuksen osalta. Kaytannéssa opinnayte-
tyontekijalla on vahaiset vaikutusmahdollisuudet kunnan uuden varhaiskasvatussuunnitelman
valmistelussa. Tarkeimmaksi vaikutusmahdollisuudekseen opinnaytetyontekija koki henkils-
ton haastatteluista kootun yhteenvedon, jonka han esitti ja luovutti paivakodin henkilostélle ja

kunnan sivistys- ja vapaa-ajanjohtajalle.

Opinnaytetyontekijan tulostavoitteena oli paivakodin henkildstolle suunnattujen haastattelujen
yhteenvedon esittdminen, erityista tukea tarvitsevan lapsen oppaan tuottaminen ja opinnayte-
tyon valmistuminen. Yhteenvedon esittdminen sovittiin paivakodin johtajan kanssa, ja se to-
teutui 8.2.2017. Samassa yhteydessa paivakodin henkilostdlle luovutettiin Erityista tukea tar-
vitsevan lapsen opas. Sivistys- ja vapaa-ajanjohtajalle paivakodin henkiléstén haastattelujen
yhteenveto toimitettiin 16.2.2017. Opinnaytetytn tekeminen on edistynyt suunnitellussa aika-

taulussa, ja nayttaa todennakdiselta, etta se valmistuu kevaan 2017 aikana.

5.2 Interventioiden toteutuksen arviointi

Yhdessa lapsen parhaaksi -projekti sisalsi kuusi interventiota, joista kaksi oli suunnattu pai-
vakodin henkilostdlle ja nelja lapsiryhmalle. Projekti sisaltdd aina riskeja, ja tassa projektissa
riskit toteutuivat muutoksina interventioiden siséllon, aikataulun ja lukumaaran suhteen.
Opinnaytetyontekijan tavoitteena oli saada projektisuunnitelma hyvaksyttyna lapi ennen opet-

tajien ja kunnan virkamiesten kesalomia. Tama ei kuitenkaan toteutunut, vaan projektisuunni-
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telman hyvaksyminen tapahtui vasta syyskuussa 2016. Nain ollen tutkimusluvan hakeminen

ja saaminen siirtyi syyskuuhun.

Lapsiryhmille suunnattujen interventioiden suunnitelmat tehtiin valmiiksi huhtikuussa 2016.
Suunnitteluvaiheessa ei ollut tiedossa lapsiryhmad, lasten erityisen tuen tarpeita, eika ty6-
elamaohjaajaa. Opinnaytetyontekija noudatti pedagogisen toiminnan suunnittelussa voimas-
sa olevia Varhaiskasvatussuunnitelman perusteita 2005, seka 3-5 -vuotiaiden lasten ika- ja
kehitystasoon liittyvia paapiirteitd. Opinnaytetyontekija lisasi lapsille ominaisiin toimintatapoi-

hin toiminnanohjauksen tueksi PCS-kuvat.

Projektisuunnitelman mukaan ensimmaisen intervention oli tarkoitus toteutua elokuussa
2016. Tutkimusluvan saamisen jalkeen opinnaytetyontekija otti yhteytta paivakotiin, ja sopi
henkilostolle suunnatun intervention ajankohdasta. Paallekkaisista aikatauluista ja myohéssa
olevasta aikataulusta johtuen opinnaytetytntekijd muutti alkuperaistéa suunnitelmaa paivako-
din johtajan ehdotuksen mukaisesti ja vieraili jokaisessa lapsiryhmassa henkiléston palaveriin
osallistumisen sijasta. Ensimmaisessa interventiossa toteutettava erityislastentarhanopetta-

jan haastattelu toteutui kuitenkin suunnitelman mukaisesti.

Toinen interventio toteutui myds eri tavalla, kuin se oli suunniteltu. Suunnitelman mukaan
opinnaytetydntekijan oli tarkoitus vierailla lapsiryhmassa kolmena perakkaisena paivana ja
tutustua lapsiin pienryhmissa. Tutustuminen toteutui kuitenkin vain yhtena tutustumiskaynti-
na, jonka aikana opinnaytetyontekija havainnoi lapsia aamupiirissa ja pienryhmissa. Syyt
suunnitelman muutokseen olivat tallakin kerralla aikataulullisia. Tutustumiskaynteihin varatul-
la viikolla opinnaytetyotekijalla oli 1ahiopetuspaivien liséksi tydnantajan jarjestama lisékoulu-
tuspaiva. Vapaaksi jddneista aamupadivistd lapsirynmalld oli pienryhmatoimintaa kuitenkin
vain yhten& paivana. Opinnaytetyontekija halusi toteuttaa lapsiryhmalle suunnatut interventiot
ennen marraskuussa alkavaa perhe- ja kriisitydn harjoittelujaksoa. Naista syista johtuen tu-
tustuminen lapsiryhmaan tapahtui yhten& interventiona. Paivakoti oli opinnaytetyontekijalle
tuttu varhaiskasvatuksen harjoittelun ajalta, joten tilojen hahmottamisen kannalta suunnitel-
miin tulleella muutoksella ei ollut vaikutusta. Lasten nimien oppimisen kannalta yksi tutustu-

miskaynti oli kuitenkin liian vahan.

Lapsiryhmalle suunnatuista interventiosta musiikkimaalaus toteutui ennalta tehtyjen suunni-

telmien mukaan pienryhmissa kolmena eri kertana. Temppurata-interventiota varten opinnay-
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tetyontekija tarvitsi kayttoonsa salin. Salin varauksista johtuen temppurata-interventio joudut-
tiin siirtAmaan toteutettavaksi musiikkimaalauksen jalkeen. Lapsiryhman oli mahdollista saa-
da sali kayttoonsa kuitenkin vain yhtena paivana viikossa. Temppurata-interventio toteutuikin
naista syista yhtend paivana kahtena perakkaisena kertana. Lapsiryhmalle suunnatuista in-
terventioista sadutus—taikataikina -interventio toteutui siten viimeisend. Ty6elamaohjaajan
arveli, etta ryhman lapset ovat nopeita saduttamaan, ja hanen ehdotuksestaan sadutus—
taikataikina-interventio  sovittiin  toteutettavaksi kahdessa pienryhmassa. Sadutus—
taikataikina-interventio siirrettiin suunnitelmasta poiketen lepohuoneeseen, koska lapsiryhma
tarvitsi omaa ryhmaétilaa isanpaivakorttien askarteluun. Tyéeldmé&ohjaajan ehdotuksen mu-
kaisesti sadutus-osio toteutui kotileikkitilassa. Rauhallinen kotileikkitila soveltuikin erittain hy-

vin tdhan tarkoitukseen.

Viimeinen interventio toteutui suunnitelmien mukaan. Opinnaytetyontekija osallistui paivako-
din henkiléston palaveriin ennalta sovittuna ajankohtana. Opinnaytetyontekija esitteli henki-
|6stdlle suunnattujen haastattelujen yhteenvedon ja luovutti erityista tukea tarvitsevan lapsen
oppaan paivakodin kayttoon. Opinnaytetyontekija antoi henkilostolle palautelomakkeet ja
pyysi palautetta opinndytetyoprosessista ja erityista tukea tarvitsevan lapsen oppaasta viikon

kuluessa.

5.3 Tydelaméaohjaajan palaute

Tybelamaohjaajan palaute (LIITE 12) pyydettiin kirjallisena jokaisen lapsiryhmélle suunnatun
intervention jalkeen. Tydelam&ohjaajan palautteessa tydelamé&ohjaaja arvioi interventioiden
toiminnan sisallén soveltuvuutta huomioiden lapsiryhmén ian ja kehitystason, seka opinnay-
tetyontekijan ohjaustaitoja lapsiryhméan ohjaamisessa. Tydeldméohjaaja arvioi lisaksi PCS-
kuvien soveltuvuutta ja toimivuutta pienryhman ohjaamisessa, seka omia mahdollisuuksiaan
kayttda PCS-kuvia pienryhmatoimintojen ohjaamisessa. Tydelamaohjaajan palautteessa ar-

vioitiin my@s sitd, vastaavatko kuvat yleisen tuen tarpeeseen.

Musiikkimaalausintervention palautteen mukaan toiminnan sisalto oli lapsiryhmalle sopivaa ja
lapset tuntuivat nauttivan maalauksesta ja musiikista. Lapset olivat iloisia. Maalauksen ja
musiikin yhdistdminen toi toimintaan vahan haastetta, mutta vesivarimaalauksen todettiin

sopivan kaikenikaisille. Opinnaytetyontekijan ohjaustaitoja arvioitiin rauhallisiksi ja sen nahtiin
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heijastuvan myds lapsiryhméaéan. Kaikkien lasten koettiin saaneen tarpeeksi ohjeita ja neuvo-
ja. Erilaisten pensselien esilla oleminen ja lasten huomioiminen yksildina koettiin hyvana
asiana. Yhden ryhmén kanssa keskustelimme varien sekoittamisesta, ja se oli palautteen
mukaan hyva asia. Taman ryhman lapset olivat selkeasti puheliaimpia, ja palautteen mukaan
lapsia olisi voinut muistuttaa valilla kuuntelemaan musiikkia (lopussa nain tapahtuikin). PCS-
kuvien kayttdmista ohjeiden antamisessa pidettiin hyvana asiana. Palautteen mukaan kaikki
lapset hyotyvat kuvista, erityisesti ne, jotka kayttavat niitd aktiivisesti (erityislapset). Kuvien
todettiin olevan selkeita ja niiden nahtiin jasentavan toimintaa. Kuvien avulla tehtavan voi

my6s varmistaa uudelleen.

Omia mahdollisuuksiaan kayttaa PCS-kuvia tydelamaohjaajani arvioi seuraavasti. Kuvat ovat
talla hetkella kaytossa padasiassa paivajarjestyksessa, ja niita pitaisi oppia kayttamaan
enemman. Palautteen mukaan kuvien kayton néhtiin vastaavan yleiseen tuen antamiseen

hyvin.

Hyva apu kaikkien lasten kanssa.
Hyva ensimmainen tukitoimi, kun havaitsee tuen tarvetta.

Kuvat on hyva olla joka ryhmassa kaytossa. Nain tukea tulee kaikille lapsille, sel-
keyttaa paivittaisia asioita, sanoma menee “perille”. Rauhoittaa vilkasta lasta.

Tybeldmaohjaajan temppurataintervention palautteen mukaan toiminnan sisalté soveltui hy-
vin 5-vuotiaille, mutta myos 3—4 -vuotiaille, joille alun loruleikki oli hieman haasteellinen. Lop-
purentoutusta pidettiin mukavana ja kehonhahmotusharjoitusta hyvana. Opinnaytetydntekijan
ohjaustyylia arvioitiin rauhalliseksi ja selkeaksi. Ryhmakoot olivat sopivia ja lapset saivat yksi-
I6llistd ohjausta sen mukaan kuin tarvitsivat. Toisessa ryhméasséa yhden lapsen kohdalla ta-
pahtui harmistuminen keilaamisrastilla. Palautteen mukaan sen olisi voinut huomioida ni-
meamalla tunteita. Harmistuminen meni kuitenkin nopeasti ohi, vaikka talla kerralla tunteita ei

nimettykaan.

PCS-kuvat todettiin hyvin tarpeellisiksi, ja ne toimivat rasteilla muistuttamassa, mita tehdaan.
Kuvien todettiin olevan hyddyksi lapsille, joilla puheohjeiden vastaanotto on haasteellista.
Myds 3-vuotiaiden ja oikeastaan kaikkien lasten koettiin hydtyvan kuvien kaytosta. Tyoela-

maohjaajan palautteen mukaan temppuratainterventiossa kaytetyt PCS-kuvat olivat hyvia.
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Omia PCS-kuvien kayttomahdollisuuksia arvioidessa ty0elamaohjaaja koki haasteeksi kuvien
tekemisen, koska kuvien tekoon tarvittava ohjelma on vain erityislastentarhanopettajan tieto-
koneella ja tunnuksilla. Kuvien kaytén nahtiin kuitenkin olevan hyvin tarpeellista yleisen tuen

antamisessa.

Sadutus—taikataikina -intervention mukaan taikataikina on hyva kinesteettinen tuntoaistin teh-
tava, joka soveltuu kaikenikaisille. Saduttaminen nahtiin osalle lapsista haasteellisena, koska
heratteena olleen maalauksen tekemisesta oli kulunut aikaa. Tydelamaohjaajan palautteen
mukaan opinnaytetyontekija onnistui sadutuksessa huomioimaan lapset hyvin yksildina. Oh-
jeiden antaminen oli selkead, ja lapset tiesivat, mik& on paivan ohjelma. Kahdeksan lapsen
ryhma oli hieman liian iso pienen péydan ymparille, ja ryhma villiintyi vahén, kun opinnayte-
tyontekija otti lapsia yksitellen kotileikkitilaan sadutukseen. Palautteen mukaan PCS-kuvien
nahtiin toimivan hyvin ja niiden todettiin tukevan hyvin puhetta. Kuvien kaytosta nahtiin hyo-
tyvan erityislasten, maahanmuuttajalasten ja lasten, joilla on kielellisia vaikeuksia tai haastei-

ta muistin kanssa.

Viimeisen lapsiryhmaélle suunnatun intervention palautteessa tyteldmé&ohjaaja arvioi omien
PCS-kuvien kayttomahdollisuuksien parantuneen. Han on ruvennut kayttamaan vahan tuki-
viittomia ja myos kuvia on aikomus kayttaa. Kuvien kaytén nahdaan olevan edelleen hyva

ensimmainen tuen muoto, kun lapsella havaitaan tuen tarvetta.

5.4 Lasten palautteen arviointi

Lasten palaute kerattiin jokaisen intervention jalkeen yksinkertaisten hymi6iden avulla. Hymi-
Oita oli kolme erilaista: mukava, en osaa sanoa ja pettynyt. Lapsille jaettiin kaikki kolme eri-
laista hymi6td, joista lapset saivat palauttaa palautusrasiaan omaa mielipidettddn vastaavan

hymion.

Lasten palautteessa haasteeksi nousi ensimmaisella kerralla itse palautteen antaminen. Lap-
silta harvemmin kysytdan palautetta, ja tilanne oli lapsille uusi. 5-vuotiaat ymmarsivat parhai-
ten, mitd millakin hymiolla tarkoitetaan. Pienemmille lapsille palautteen antaminen oli vaike-

aa. Lasten oli vaikea antaa vain yksi hymi6 ja muistaa, mitd hymidssa oleva kuva tarkoitti.
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Toisen intervention aikana mukana oli muutama uusi lapsi, joiden kohdalla palautteen anta-
misessa oli havaittavissa samanlaisia haasteita, kuin ensimmaisessa interventiossa. Lapset,
jotka olivat antaneet palautetta jo kerran, tekivat oman valintansa nopeammin. Viimeisessa
interventiossa kaikki lapset olivat antaneet palautetta jo aikaisemmin ja palautteen antamisen

tekniikka oli tuttua.

Lasten palautteen arvioinnissa epaluotettavuutta lisda se, etta lapset kuuntelivat kaveria ja
valitsivat usein saman hymion, kuin kaveri. Toisaalta lapsi saattoi sanoa, ettd oli mukavaa,
mutta valitsi siita huolimatta "en osaa sanoa’- tai "pettynyt” -hymion. Palautteen luotettavuutta

olisi lisdnnyt se, etta sille olisi voinut varata siirtymatilanteessa enemman aikaa.

5.5 ltsearviointi

Opinnaytetyontekija teki osallistuvaa havainnointia interventioiden aikana, ja reflektoi omaa
toimintaansa interventioiden jalkeen itsearviointiilomakkeen avulla. Muistiinpanojen tekeminen
osoittautui erittain tarkeaksi, koska opinnaytetyon kirjoittamisvaiheessa viiden ensimmaisen

intervention toteuttamisesta oli kulunut aikaa useita kuukausia.

Opinnaytetyontekija oli tyytyvainen ensimmaisen intervention toteutumiseen, vaikka se toteu-
tui suunnitelmasta poikkeavalla tavalla. Opinnaytetyottekija sai esitettya asiansa ja paivakodin
henkil6std osoitti kilnnostusta opinnaytetyotd kohtaan. Ensimmaéisessa interventiossa eetti-
syys nakyi siten, ettd interventio oli sovittu etukateen paivakodin johtajan kanssa. Samoin

erityislastentarhanopettajan haastattelusta oli sovittu etukateen.

Lapsiryhmaan tutustuminen toteutui ainoastaan yhden kerran sovittuna ajankohtana. Opin-
naytetyontekija teki parhaansa mukaan havaintoja lapsiryhmasta ja sai havainnoinnin avulla
kasityksen lahtotilanteesta. Lapsiryhméssa kaytettiin tukiviittomia ja kuvia paivajarjestykses-
sa. Penkkituokion aikana muutamalla lapsella oli kaytossa “stressilelu” tai istuinalusta, jonka
avulla keskittyminen onnistui paremmin. Ryhma jaettiin pienryhmiin aamupiirin jalkeen. Pien-
ryhmatuokioissa kuvia ei ollut kaytdssa. Tavoitteeksi asetettu lasten nimien oppiminen osoit-

tautui mahdottomaksi tehtavaksi yhden tutustumiskaynnin aikana.



36

Lapsiryhmille suunnatut interventiot toteutuivat sovittuina ajankohtina. Eettisyys huomioitiin
kaytannossa siten, ettd opinnaytetyontekijan ohjaamiin interventioihin osallistuivat vain ne
lapset, joilla oli vanhemmilta saatu osallistumislupa. Osallistumislupapaperissa kysyttiin erik-

seen, saako lasta valokuvata. Vanhempien toiveet otettiin huomioon, kun lapsia valokuvattiin.

Interventioiden sisallot soveltuivat lapsiryhmalle hyvin. Interventiot olivat sopivan haastavia
siséltaen lapsille tuttuja toimintoja. Opinnaytetyontekijalle PCS-kuvien kayttaminen sanallisen
ohjauksen tukena on luonnollista vammaistydéssa hankitun tyékokemuksen kautta. PCS-

kuvien valmistus ja sopivien kuvien I0ytyminen oli vaivatonta.

Lapset saivat valita paikkansa vapaasti musiikkimaalauksen ja taikataikinalla muotoilun aika-
na. Osa lapsista oli melko vilkkaita ja puheliaita. Ty6rauhaan olisi voinut vaikuttaa istumajar-
jestyksen avulla. Taman toteuttaminen olisi kuitenkin vaatinut parempaa tuntemusta lapsista.
Musiikkimaalaus-intervention aikana osa lapsista sai tydnsé melko nopeasti valmiiksi. Opin-
naytetyontekija piti lasten mielenkiintoa ylla keskustelemalla lasten kanssa musiikista ja vari-

en sekoittamisesta.

Temppuratainterventiossa osa rasteista oli pienemmille lapsille hieman haasteellisia, ja se ol
suunnitteluvaiheessa tiedossa. Lasten huomioiminen yksil6llisesti onnistui hyvin, kun ryhma
oli jaettu puoliksi tydelamaohjaajan kanssa. Rasteilla PCS-kuvat toimivat todella hyvin muis-

tuttamassa, mita rastilla on tarkoitus tehda.

Sadutus—taikataikataikinainterventio toteutui eri tilassa, kuin mihin se oli suunniteltu. Pieni
poyta ja iso ryhma oli hieman haasteellinen hallita. Lasten huomioiminen yksil6llisesti puoles-
taan toimi hyvin yksilésadutuksen aikana. TyOGrauhaan olisi tamankin interventio aikana voi-
nut vaikuttaa istumajéarjestyksen avulla, jos lapset olisivat tulleet yhtené ryhmana paikalle. Nyt

lapset tulivat tilaan isanpaivakorttiaskartelusta sitd mukaan, kun saivat kortin valmiiksi.

Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin lapsiryhman ja ty6elamaohjaajan nimedminen tapahtui
vasta tutkimusluvan saamisen jalkeen. Erityislastentarhanopettajan kanssa alkanut yhteisty6
katkesi, kun han jai opintovapaalle. Juuri toimessaan aloittanut erityislastentarhanopettaja
auttoi parhaansa mukaan ja suostui antamaan haastattelun. Yhteisty6 paivakodin henkiloston
kanssa toimi kiitettavasti koko Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin ajan.
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5.6 Paivakodin henkiloéston haastattelujen arviointi

Paivakodin henkildstolle suunnattujen haastattelun luotettavuutta opinnaytetydntekija arvioi
validiteetin kautta. Haastattelujen luotettavuutta arvioimalla opinnaytetyontekija arvioi, tuliko

han tutkineeksi sita, mita aikoi. (Tuomi & Sarjajarvi 2004, 133.)

Paivakodin henkilostolle suunnattujen haastattelujen kaikki kysymykset olivat avoimia, koska
niiden kautta opinnaytetyontekija arveli saavansa parhaiten tietoa henkiléston nakemyksista,
tuen tarpeista ja haasteista erityistd tukea tarvitseviin lapsiin liittyen. Kysymysten asettelun
voi arvioida onnistuneen hyvin, silla henkildstén vastausten kautta opinnaytetyontekija sai
monipuolista ja arvokasta tietoa haastattelun aiheeseen liittyen. Luotettavuuteen vaikuttaa
osaltaan vastausprosentti, joka jai 39 %:iin. Yhteenvetoa tehdessa opinnaytetyontekija pyrki

luotettavuuteen analysoimalla vastauksia objektiivisesti ja tarkasti.

5.7 Erityista tukea tarvitsevan lapsen oppaan arviointi

Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin oheistuotteena valmistui Erityista tukea tarvitsevan lap-
sen opas. Oppaan sisallon valinnat opinnaytetyontekija teki henkiléston haastatteluissa esiin
nousseiden koulutustarpeiden pohjalta. Nain toimien opinnaytetydntekija arvioi oppaan palve-

levan mahdollisimman hyvin paivakodin tarpeita.

Oppaan kokoamisessa opinnaytetyontekija kaytti laadukkaita l&hteitd. Sopivien lahteiden |0y-
taminen oli helppoa. Oppaan sisdltdd opinnaytetyontekija kevensi lisaamalla sivuille kuvia.
Kaikki oppaan kuvat ovat vapaasti kaytettdvissa Papunetin kuvatytkalu-sivustolla. Varsinai-

nen opas on luettavissa Oravametsan paivakodissa.

Paivakodin henkiloston palautteen mukaan Erityista tukea tarvitsevan lapsen opas oli tiivis ja
selked tietopaketti siitd, miten lapsen erilaiset erityisen tuen tarpeet nayttaytyvat arjessa. Op-
paaseen koottujen vinkkien nahtiin hyddyttavan arjen sujuvuutta, seka lisdavan kaikkien ym-
marrysta erityistd tukea tarvitsevien lasten haasteista. Paivakodin henkildston palautteessa
esitettiin toive Erityista tukea tarvitsevan lapsen oppaan saamiseksi jokaiseen lapsirynmaan.
Opinnaytetyontekija vastasi tdhan toiveeseen toimittamalla paivakotiin viel& kuusi Erityista

tukea tarvitsevan lapsen opasta lisaa.
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5.8 Paivakodin henkil6éstdn arviointi opinndytetyoprosessista

Paivakodin henkiloston arvioiden mukaan opinnaytetydprosessiin oltiin varsin tyytyvaisia.
Yhteistydn opinnaytetyontekijan kanssa koettiin sujuneen hyvin tyéelaméan aikatauluilla ja
ehdoilla. PCS-kuvien kayton todettiin lisd&ntyneen jonkin verran paivakodin arjessa. Muutos-
ta todettiin tapahtuneen myds asenteissa, koska PCS-kuvia arveltiin otettavan aikaisempaa
herkemmin kayttoon. PCS-kuvien néhtiin olevan erittdin hyodyllisia erityista tukea tarvitsevien
lasten kanssa toimiessa. Jonkin verran epavarmuutta ja uskalluksen puutetta PCS-kuvien

kayttoonottoon kuitenkin yha edelleen liittyi.

Yhdessa lapsen parhaaksi -projekti oli herattanyt paivakodin henkilostéssa ajatuksia arvioin-
nin, myos lasten arvioinnin tarkeydesta. Prosessi oli heratellyt miettimééan yha enemman ku-

vien kayttémahdollisuuksia, seka erilaisia kayttétapoja ja -kohteita.

Opinnaytetyoprosessin kokonaisarvioinnin osalta opinnaytetyontekija ei onnistunut kysymys-
ten asettelussa parhaalla mahdollisella tavalla. Tulostavoitteissa mainittu moniammatillisen
yhteistybén parantuminen oli huomioitu paivékodin henkildstblle haastattelukysymyksissa si-
ten, ettéd sen toimivuutta pyydettiin arvioimaan ja keinoja sen parantamiseksi pyydettiin esit-
tamaan. Henkiloston haastattelujen perusteella moniammatillisen yhteistydén voitiin todeta
toimivan talla hetkella hyvin. Varsinaista mittaria moniammatillisen yhteistyon parantamiseksi
ei opinnaytetyontekija kuitenkaan ollut miettinyt. Kysymysten asettelun vaikeus nakyi paiva-
kodin henkildston vastauksissa myds siten, etta jokaiseen kysymykseen ei tullut vastausta ja
kokonaisarvioinnin tekeminen paivakodin henkildston osalta jaikin naiden syiden vuoksi hie-

man ohueksi.

5.9 Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin kokonaisarviointi

Projektin toteutuminen sisdltaad aina potentiaalisia riskejd. Yhdessa lapsen parhaaksi -projekti
toteutui kuitenkin kokonaisuudessaan lahes suunnitellusti tydelaman ehdoilla. Suurimmat
haasteet Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin aikana opinnaytetyéntekija koki opinnaytetyén

nimeamisessa, aikataulussa pysymisessa ja opinnaytetyon loppuraportin kirjoittamisessa.
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Opinnaytetyon ensimmainen nimiversio "Paivakodin henkiloston kokemuksia erityista tukea
tarvitsevien lasten kanssa toimimisesta, tuen tarpeet ja haasteet” osoittautui lilan haastavak-
si. Seuraavassa vaiheessa opinnaytetydn nimi oli "Yhdessa lapsen parhaaksi: Paivakodin
henkiloéston kokemuksia erityista tukea tarvitsevien lasten huomioimisesta”. Nimessa korostui
likaa paivakodin henkildstolle suunnatut haastattelut, eika se kuvannut riittdvan hyvin projek-
timuodossa toteutettavaa opinnaytety6ta. Lopulta opinnaytetydn nimeksi muodostui sisaltva

ja toteutustapaa kuvaava "Yhdessa lapsen parhaaksi -projekti”.

Opinnaytetyontekija on tehnyt 100 % tybaikaa l&hes koko opintojensa ajan. Opintojen, ty6n ja
perheen yhdistaminen on ollut ajoittain haasteellista ja vaatinut opinnaytetyontekijaltéa asioi-
den priorisointia, tiukkaa aikatauluttamista, sitoutumista ja paattavaisyytta. Opinnaytetyonte-
kijan olisi ollut mahdotonta sovittaa omia aikataulujaan toisen opiskelijan aikatauluihin, joten

opinnaytetyon tekeminen yksin oli ainut realistinen vaihtoehto.

Aikataulussa pysyminen oli silti ajoittain haasteellista. Aihepiirisuunnitelman esittdmisen jal-
keen opinnaytetytn aihe kasiteltiin opettajien tiimissa. Projektisuunnitelman valmistumisen
kannalta kahden viikon tauko oli koitua kohtalokkaaksi. Opinnaytetyontekija sai kuitenkin pro-
jektisuunnitelman valmiiksi ja esitti sen aikataulussa 3.5.2016. Opinnaytetyontekija toivoi
saavansa tutkimusluvan ennen kunnan virkamiesten kesélomia. Tama ei kuitenkaan toteutu-
nut, koska projektisuunnitelma hyvaksyttiin vasta syyskuussa. Opinnaytetydn tekemiseen
olikin tasta johtuen kolme kuukautta vahemmaéan aikaa, kuin mitd alun perin oli suunniteltu.
Opinnaytetyontekija sai kuitenkin aikataulua kiinni, kun interventioiden aikataulua ja maaréaéa

tilvistettiin. Onneksi my6s sairaslomilta valtyttiin.

Opinnaytetyon kirjoittamisen haasteena oli projektiluonteisen opinnaytetyén loppuraportin
rakenne. Opinnaytetyontekija aloitti opinnaytetyon kirjoittamisen marraskuussa 2016 ja lahetti
opinnaytetyon valiraportin sahkoisessd muodossa ohjaavalle opettajalle saman kuun aikana.
Marras-joulukuulle ajoittui perhe- ja kriisitydn harjoittelujakso, ja sen aikana opinnaytetydnte-
kijalla ei ollut mahdollisuutta paasta opettajan ohjaukseen. Ensimmainen ohjauskaynti toteu-

tuikin vasta kevatlukukauden alettua 16.1.2017.

Opinnaytetyontekija on pitanyt koko Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin ajan sahkoista tyo-
paivakirjaa ja seurannut projektin edistymista sen avulla. Laadunvarmistamiseksi opinnayte-

tyontekija on kayttanyt padasiassa ensisijaisia lahteita ja kerannyt palautetta seka paivakodin
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henkilostolta etta lapsirynmalta. Naiden lisaksi opinnaytetyontekija on reflektoinut omaa toi-
mintaansa itsearvioinnin avulla. Yhdessa lapsen parhaaksi projektiorganisaatiossa tapahtui
erityislastentarhanopettajan osalta vaihdos, muuten projektiorganisaatio on pysynyt koko pro-
jektin ajan samana. Yhteistyd projektiorganisaation kanssa on sujunut koko projektin ajan

joustavasti.

Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin budjetti ei sisadltanyt lainkaan tuloja. Projektista syntyi
kuitenkin jonkin verran kuluja, joista vastasi opinnaytetyontekija. Todellisia kuluja olivat mat-
kakulut, toimistotarvikkeet, puhelinkulut ja materiaalikulut. Opinnaytetyontekija teki paivakotiin
yhteensd 12 edestakaista matkaa a 13,2 km. Naista kertyi polttoainekuluja n. 12,00 €. Toi-
mistotarvikkeisiin sisaltyy tulospaperit ja tulostimen vari yhteensa 55,00 €. Puhelinkulujen
tarkkaa maaraa on lahes mahdoton arvioida, koska opinnaytetyontekijalla puhelinliittymassa
on kiinted kuukausimaksu. Arviolta puhelinkuluja syntyi 5,00 €:n edesta. Materiaalilukuja syn-
tyi ainoastaan taikataikinan valmistamista varten hankituista vehnéjauhoista, suolasta ja ruo-
kaoljysta, yhteensa 4,00 €. Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin projektibudjetti jaa nain mii-
nusmerkkiseksi ollen -76,00 € (TAULUKKO 3).

TAULUKKO 3. Yhdessa lapsen parhaaksi -projektibudietti
0,00 € matkakulut -12,00 €
toimistokulut -55,00 €
puhelinkulut -5,00 €
materiaalikulut -4,00 €

tulot yhteensa 0,00 € menot yhteensa -76,00 €
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6 POHDINTA

Lapsuus on yksi merkittavimmista vaiheista ihmisen elamassa. Lapsuudessa rakennetaan
kivijalka, jolle myohemmat kehitysvaiheet rakentuvat. Suomessa lasten varhaislapsuudelle
on ominaista, etta lapset ovat hoidossa kodin ulkopuolella. Lapsen vanhemmilla on ensisijai-
nen kasvatusvastuu, mutta varhaiskasvatuksen tarkea tehtava on tukea vanhempien kasva-

tustehtavaa.

Erityistd tukea tarvitseva lapsi vaatii vanhemmiltaan ja varhaiskasvatuksen henkilostolta
yleensd enemman kuin lapset keskimaarin. Jokaisella lapsella on kuitenkin yhtalainen oikeus
oppimiseen, huolenpitoon ja hyvinvointiin. Erityista tukea tarvitsevien lapsien kohdalla tama
vaatii usein enemman suunnittelua ja yhteistyotd. On tarkedd, etta varhaiskasvatuksessa
|oydetaan jokaisen lapsen vahvuudet ja kiinnitetddn enemman huomioita lapsen vahvuuksiin
kuin puutteisiin. Paivakodin henkiléston perustason osaaminen koostuu tiedoista, taidoista ja
osaamisesta. Talla opinnaytetyodlla paivakodin henkildstén perustason osaamista pyrittiin
vahvistamaan tuomalla PCS-kuvat osaksi jokapaivaista pienryhmatoimintaa. Perustason
osaamisen vahvistamiseen pyrittiin vaikuttamaan myos tuottamalla erityista tukea tarvitsevan
lapsen opas paivakodin kayttoon. Lapsiryhmadlle suunnatut interventiot onnistuivat hyvin ja
PCS-kuvat tukivat tavoitteena olevan toiminnan toteutumista. Paivakodin henkiloston palaut-
teen mukaan PCS-kuvien kayton todettiin lisdantyneen jonkin verran paivakodin arjessa Yh-
dessa lapsen parhaaksi -projektin aikana. Erityistad tukea tarvitsevan lapsen oppaan nahtiin
olevan tiivis tietopaketti, josta [6ytyy kadytannon vinkkeja siitd, miten lapsen kehitysta voi ar-

jessa tukea.

Paivakodin henkildstélle suunnatun haastattelun tavoitteena oli nostaa esiin paivakodin hen-
kiloston nédkemykset, tuen tarpeet ja haasteet erityista tukea tarvitseviin lapsiin liittyen. Haas-
tattelun vastausprosentti jai valitettavasti melko alhaiseksi. Haastatteluun vastanneiden vas-
tauksia analysoimalla ja dokumentoimalla opinnaytetyontekija sai kuitenkin selke&dn néke-
myksen paivakodin henkil6ston suurimmista tuen tarpeista ja haasteista erityista tukea tarvit-
seviin lapsiin liittyen. Paivakodin henkiléston suurimmiksi huolenaiheiksi nousivat henkilosto-
resurssien riittdvyys ja suuret lapsiryhmat. Lasten tuen tarpeista esiin nousivat erityisesti kie-

lelliset ja kommunikoinnin haasteet.
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Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin aikana opinnaytetyontekija sai ilokseen huomata, etta
Laihian kunnassa arvostetaan varhaiskasvatusta ja ollaan valmiita kehittamaan sita edelleen.
Vuoden 2016 alussa kuntaan on perustettu sivistys- ja varhaiskasvatuslautakunnan asettama
varhaiskasvatuksen kehittamistyéryhma. Kehittdmistyéryhman toiminnan tuloksena on synty-
nyt organisaatioesitys, jonka tavoitteena on esimiestyon vahvistaminen koko varhaiskasva-
tuksen sektorilla. Paivakodin henkilostolle suunnatut haastattelut toteutettiin syksylla 2016, ja
vastauksissa nousi esiin toisen erityislastentarhanopettaja tarve. Helmikuussa 2017 Laihian
kunnanhallitus on esittanyt varhaiskasvatukseen neljan uuden viran perustamista kehittamis-
tyoryhman organisaatioesityksen mukaan. Yksi naista perustettavista viroista olisi toinen eri-
tyislastentarhanopettajan virka, joka lisaisi mahdollisuuksia panostaa muun muassa lasten

puheopetukseen ja muuhun varhaiseen puuttumiseen. (Kyrénmaa 2017.)

Yhdessé lapsen parhaaksi -projektin toteuttamisajankohtana oli meneillaan varhaiskasvatuk-
sen lainsaadannon uudistaminen. Projektin sijoittuminen keskelle lainsaadannon uudistusta
teki Kirjoittamisprosessista hieman haasteellisen, koska lainsaadannon uudistamisen my6téa
myo6s keskeiset kasitteet uudistuivat. Opinnaytetyontekija avasikin taman vuoksi kirjallisessa

osuudessa lyhyesti keskeisimpia uudistuneita kasitteita.

Opinnaytetyontekijalla ei ole aikaisempaa kokemusta projektitydskentelystéd ja projektimuo-
toisen opinnaytetydn tekeminen onkin ollut opettavainen kokemus. Projektitydskentely ja eri-
laiset hankkeet ovat tata paivaa, joten Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin suunnittelusta,
toteutuksesta ja loppuraportin Kirjoittamisesta on varmasti hydtya myos tulevaisuudessa.
Opinnaytetyon aihe on ollut opinnaytetyontekijalle mieluinen ja kyllastymista projektin lapi-
viemiseen ei ole tapahtunut. Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin kautta opinnaytetyéntekija
on voinut syventaa ja laajentaa omaa vammaistyossa kertynytta tyokokemusta varhaiskasva-
tuksen sektorille. Opinnaytetydntekija on lukenut projektin aikana paljon varhaiskasvatukseen
littyvaa kirjallisuutta ja nettilahteitd. Lukemisen kautta myo6s lahdekriittisyys on kehittynyt.
Osa kaytetyista lahteista oli yli viisi vuotta vanhoja, mutta niissa esitetyt asiat patevat yha

edelleen.

Asioiden pohtiminen yksin on ollut valilla haasteellista. Ratkaisujen l6ytyminen ja asioiden
eteneminen on kuitenkin auttanut eteenpain. Paritydskentelyn suurimpia etuja olisivat olleet
keskustelut ja toisen nakokulman saaminen kasiteltdvaan asiaan. Omalle tekstilleen sokeu-

tuu, jolloin parin kritiikki olisi voinut myds parantaa kirjallista lopputulosta. Opiskelujen, ty6n ja
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perheen yhteensovittaminen on ollut myos aika ajoin haasteellista. Aikataulussa pysyminen

on kuitenkin antanut voimia ja intoa jatkaa kohti paamaaraa.

Taman opinnaytetyon tekemisen kautta opinnaytetyontekijalle on konkretisoitunut sosionomin
kompetenssit. Opinnaytetyontekijan asiakastybosaaminen Kkehittyi erityisesti lapsiryhmille
suunnattujen interventioiden suunnittelun, toteutuksen, arvioinnin ja dokumentoinnin myota.
Eettinen osaaminen puolestaan kehittyi, kun opinnaytetydntekija huomioi erilaiset opinnayte-
tyohon liittyvat lupa-asiat. Eettinen osaaminen vahvistui myds paivakodin henkildstolle suun-

nattujen haastattelujen suunnittelun, analysoinnin ja dokumentoinnin kautta.

Opinnaytetyontekijan palvelujarjestelmaosaaminen vahvistui varhaiskasvatuksen lainsaadan-
to6On ja varhaiskasvatuksen perusteisiin ja parasta aikaa meneillaan oleviin uudistuksiin tutus-
tumisen kautta. Palvelujarjestelmaosaaminen vahvistui myos paikallisesti, kun opinnaytetyon-
tekija seurasi aktiivisesti omassa kunnassa meneillddn olevia varhaiskasvatusta koskevaa

paatoksentekoa.

Kriittinen osallistava yhteiskuntaosaaminen lisdéntyi, kun opinnéaytetyéntekija pohti lainsaa-
dannoén vaikutuksia lapsiin ja varhaiskasvatuksen henkildstoon. Uuden varhaiskasvatuslain
myo6ta lapsiryhmien kokoja on Laihiallakin kasvatettu yli 3-vuotiaiden lasten ryhmissa. Opin-
naytetyontekijan nakemyksen mukaan tama ei ole lasten edun mukaista. Suuressa ryhmassa
yksittaiselle lapselle ja& vaajaamattd vahemman aikaa, ja silla voi olla negatiivisia seurauksia
lapsen kasvuun ja kehitykseen. Myos varhaiskasvatuksen henkilostd kokee suuret lapsiryh-
mat ja henkildston riittdvyyden suurimpana haasteenaan. On kuitenkin erittdin tarkeaa, etta
ammattitaitoinen henkilosto jaksaa tydssaan, koska vain siten voidaan taata laadukkaan var-

haiskasvatuksen toteutuminen.

Opinnaytetyontekijan tutkimuksellinen kehittdmisosaaminen vahvistui opinnaytetyprojektin
l&pi viemisen kautta. Opinnaytetyontekija harjaantui projektisuunnitelman tekemisessa, pro-
jektin toteuttamisessa, arvioinnissa ja raportoinnissa seka laadullisen haastattelun toteutta-
misessa, analysoinnissa, arvioinnissa ja dokumentoinnissa. Opinnayteyontekijan on sisaista-
nyt reflektiivisen tydotteen ja tunnistaa olevansa tutkijana noviisi. Johtamisosaaminen ei
myoskaan ole opinnaytetyontekijan vahvuus, mutta myds se on kehittynyt Yhdessa lapsen
parhaaksi -projektin toteuttamisen kautta.
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Opinnaytetyontekija on varsin tyytyvainen Yhdessa lapsen parhaaksi -projektin onnistumi-
seen. Opinnaytetyontekijan henkilokohtaisena tavoitteena oli suunnitella ja toteuttaa tyoela-
malahtdinen opinnaytetyd, jossa yhdistyy varhaiskasvatus ja vammaistydssa hankittu tyoko-
kemus. Opinnaytetytntekija on ollut pitkdan mukana ty6eldmassa, ja sen vuoksi opinnayte-
tyontekijalle oli tarkead myds paivakodin henkildston aanen esiin nostaminen. Yhdessa lap-
sen parhaaksi -projektissa toteutuivatkin kaikki opinnaytetyontekijan itselleen asettamat ta-

voitteet.
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1 JOHDANTO

Varhaiskasvatus on pienten lasten elamanpiireissa tapahtuvaa kasvatuksellista vuorovaiku-
tusta. Varhaiskasvatuksen tavoitteena on edistdd lasten tasapainoista kasvua, kehitysta ja
oppimista. Varhaiskasvatuksen perustan luo valtakunnallinen varhaiskasvatussuunnitelma.
(Stakes 2005, 11.) Varhaiskasvatuksessa lapsen oppimisympaéristd rakentuu vuorovaikutuk-
sessa ryhman muihin lapsiin ja aikuisiin, ndin on myaos erityista tukea tarvitsevan lapsen koh-
dalla. Varhaiskasvatuksen henkildstolta erityista tukea tarvitseva lapsi vaatii yleensd enem-
man kuin keskivertolapsi. Moniammatillinen yhteistyd on yksi osa erityista tukea tarvitsevan
lapsen kanssa toimimista. Suurimman osan paivasta erityista tukea tarvitseva lapsi on kui-

tenkin vertaisryhmassa muiden lasten kanssa.

Yhdessa lapsen parhaaksi-projektin tilaajana on Laihian kunnan varhaiskasvatus. Projektin
toiminnalliset osuudet toteutetaan Oravametsan paivakodissa. Yhdessa lapsen parhaaksi-
projektin keskeisena tavoitteena on nostaa esiin paivakodin henkiléston kokemuksia erityista
tukea tarvitsevien lasten huomioimisesta paivakodin arjessa, sekd nostaa esiin paivakodin
henkiléston kokemat tuen tarpeet ja haasteet liittyen erityistd tukea tarvitseviin lapsiin. Toi-
minnallisten interventioiden tavoitteena on henkiléston perustason ohjaustaitojen vahvistami-

nen ja PCS-kuvien aktiivisempi kaytto tulevaisuudessa.

Asiasanat: varhaiskasvatus, erityista tukea tarvitseva lapsi, integraatio, kolmiportainen tuki,
paivakodin henkilosto
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2 YHDESSA LAPSEN PARHAAKSI-PROJEKTIN KUVAUS JA TAVOITTEET

2.1 Projektin kuvaus

Haluan sisallyttdd sosionomiopintoihini varhaiskasvatuskelpoisuuden, joten opinnaytetyoni
suuntautuu varhaiskasvatukseen. Opinnaytetyoni tilaaja on Laihian kunnan varhaiskasvatus
ja toiminnalliset osuudet tullaan toteuttamaan Oravametsan paivakodissa X ryhmassa.
Vuonna 2011 laaditussa Laihian kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa var-
haiskasvatuksen yhdeksi kehittamistarpeeksi on nostettu erityista hoitoa ja kasvatusta tarvit-
sevien lasten maaran lisaantyminen ja henkiléston koulutuksen tarve. (Laihian lasten ja nuor-

ten hyvinvointisuunnitelma 2011, 10.)

Yhdessa lapsen parhaaksi-projektin aihe on ajankohtainen, koska erityista tukea tarvitsevia
lapsia on yhd& useammin integroituna paivakotiryhmiin. Vuonna 2013 kunnallisessa paivahoi-
dossa oli yhteensa 16 493 erityista tukea tarvitsevaa lasta. Vuoden 2010 lukuun verrattuna
erityista tukea tarvitsevien lasten maaré nousi kahdeksalla prosentilla. (Terveyden- ja hyvin-
voinninlaitos 2014.) Varhaiskasvatus on myos aiheena varsin ajankohtainen. Varhaiskasva-
tuslain uudistuksen ensimmainen osa tuli voimaan 1.8.2015. Uudistuksen mydta kunnilla on
mahdollisuus suurentaa paivakodin lapsiryhmé&n kokoa siten, etta yhta hoitajaa kohden voi yli
kolmevuotiaiden ryhméssa olla seitseman lapsen sijaan kahdeksan lasta. Taman lisaksi
Opetushallituksessa on parhaillaan valmisteilla varhaiskasvatuksen perusteiden uudistami-
nen, jonka keskeinen tavoite on parempien edellytysten luominen kasvatus- ja opetustydlle,
lasten hyvinvoinnille ja oppimiselle seka kestavalle tulevaisuudelle varhaiskasvatuksessa.
(Opetushallitus 2016.)

Laihian kunnan perusopetuksessa ja varhaiskasvatuksessa on kaytossa kolmiportaisen tuen
malli. Sen mukaan jokaiselle lapselle suunnattuun yleiseen tukeen kuuluu lapsen kohtaami-
nen yksiléna ja tuen tarjoaminen riittavan varhaisessa vaiheessa. Kolmiportaisen tuen toises-
sa vaiheessa lapselle tarjottavien tukitoimien méaarda ja laatua tehostetaan. Tehostettua tu-
kea annetaan, jos yleisen tuen keinot eivat riitd. Tehostetun tuen tarkoituksena on ennaltaeh-
kaistd ongelmien lisaantyminen. Tehostetussa tuessa lapsen on mahdollista saada esimer-

kiksi avustaja tai erilaisia terapioita. Erityinen tuki on kolmiportaisen tukijarjestelman kolmas
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porras, jonka piiriin lapsi siirtyy, jos tehostetun tuen muodotkaan eivat ole riittavia. (Laihia
2016.)

Laadukas varhaiskasvatus ottaa huomioon erilaiset lapset yksiléind. Toiminnan suunnittelus-
sa tulee huomioida lapsen ika- ja kehitystaso, seka lasten erilaiset oppimistyylit. Varhaiskas-
vatuksessa toiminnan suunnittelun l&htokohtina ovat lapselle ominaiset toimintatavat: leikki-
minen, liikkuminen, tutkiminen ja taiteellinen kokeminen. Laadukkaassa toiminnan suunnitte-
lussa otetaan huomioon lasten erilaiset oppimistyylit: visuaalinen, auditiivinen, taktiilinen ja
kinesteettinen oppimistyyli. TAman opinnaytetydn lapsiryhmille suunnattujen interventioiden
punaisena lankana on lasten ian- ja kehitystason, lapselle ominaisten toimintatapojen ja eri-
laisten oppimistyylien yhdistaminen. Opinnaytetydprojektin paakasitteitd ovat laadukas var-
haiskasvatus, erityistd tukea tarvitseva lapsi, erilaiset oppimistyylit ja osallisuuden kokemi-

nen.

Opinnaytetyoni etenee projektisuunnitelman mukaan. Toiminnallisessa opinnaytetytssa on
tavoitteena luoda viestinnan ja visuaalisten keinojen avulla kokonaisuus, jossa asetetut ta-
voitteet toteutuvat (Vilkka & Airaksinen 2003, 51). Opinnaytetyoprojekti sisaltda yhteensa
kuusi interventiota. Ensimmainen interventio on suunnattu paivakodin henkilostolle. Interven-
tiossa paivakodin henkilostolle kerrotaan opinnaytetyoprojektista ja jaetaan haastattelulo-
makkeet. Erityislastentarhanopettajan haastattelu toteutetaan tdmén intervention aikana. Nel-
j& seuraavaa interventiota toteutetaan paivakodin lapsiryhmissa. Kuudes interventio on
suunnattu paivakodin henkilostoélle, ja siina tapahtuu tiedotus opinnaytetydprojektin lopputu-

loksista.

2.2 Projektin paatehtavat

Taman projektimuodossa toteutettavan opinnéytetyon paatehtavana on selvittda paivakodin
henkiloston kokemuksia erityistad tukea tarvitsevien lasten huomioimisesta, seka tuoda esiin
henkiloéston kokemat tuen tarpeet ja haasteet liittyen erityista tukea tarvitsevien lasten kanssa
toimimiseen. Pienryhmissa suoritettavien interventioiden tavoitteena on lisatd paivakodin
henkiloéston perustason ohjaustaitoja ja PCS-kuvien kayttéa paivakodin arjessa. Projektin

tuotoksena valmistuu erityista tukea tarvitsevan lapsen opas paivakodin kayttoon.
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TAULUKKO 1. Projektin paatehtavat

paatehtava menetelma

henkiloston kokemusten selvittaminen Elton haastattelu
henkildoston haastattelulomakkeet

henkiléston kokemat tuen tarpeet ja haasteet | vastausten analysointi

perustason ohjaustaitojen lisdéminen interventiot lapsiryhnmassa

PCS-kuvien kayton lisddminen péaivakodin | PCS-kuvien kayttaminen interventioissa
arjessa palautelomake opinnaytetydprosessista, vas-

tausten analysointi

projektin tuotos erityista tukea tarvitsevan lapsen opas pai-
vakodin kayttoon

Oravametsan paivakodissa on jo jonkin verran kaytdéssa PCS-kuvia. PCS-kuvien kayton li-
saaminen paivakodin arjessa nousi esiin keskustelussa paivakodin erityislastentarhanopetta-
jan kanssa ja on siten yksi projektin tavoite. Kuvien kayttaminen toiminnan ohjauksen tukena
hyodyttaa toivotun toimintatavan toteutumista, toiminnan ohjauksen ennakointia, strukturoin-
tia, hyvan ilmapiirin toteutumista, tilanteen rauhoittumista, lapsen tarkkaavaisuuden suun-
taamista ja muistia. Kuvien on todettu auttavan useita erilaisia tuen tarpeen omaavia lapsia,
kuten kielellisistéa vaikeuksia omaavia lapsia, toiminnanohjauksen, keskittymisen tai arjen

haasteita omaavia lapsia. (Korteikko 2011, 73.)

Interventioiden osalta opinndytetyon tavoitteet on jaettu tulos-, toiminnallisiin ja oppimistavoit-
teisiin taulukon 2 mukaisesti. Nama tavoitteet koskettavat lasta, paivakodin henkilostéa ja

opinnaytetyon tekijaa.

Oppimistavoitteet lapsiryhman osalta liittyvat itseilmaisuun erilaisten pienryhméatoimintojen

kautta. Organisaation osalta oppimistavoitteena on perustason ohjaustaitojen vahvistaminen
ja PCS-kuvien kayton lisdaminen paivakodin arjessa. Opinnaytetyodn tekijan osalta oppimis-
tavoitteena on projektitydskentelyn ja VAKA-kompetenssien sisaistaminen, omien ohjaustai-

tojen kehittyminen ja ammatillinen kasvu
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Toiminnallisena tavoitteena on lapsiryhméan osalta osallisuuden kokeminen ja palautteen an-
taminen hymididen avulla. Organisaation osalta toiminnallisena tavoitteena on projektityds-
kentelyyn osallistuminen, haastatteluun vastaaminen ja lapsiryhmalle suunnattuihin interven-
tioihin osallistuminen. Opinnaytetyon tekijan osalta toiminnalliset tavoitteet liittyvat opinnayte-
tyoprojektin toteuttamiseen, henkildston haastattelujen toteuttamiseen, analysointiin ja doku-
mentointiin seka lasten ian ja kehitystason mukaisen toiminnan suunnitteluun, toteutukseen

ja dokumentointiin.

Paivakodin henkiloston kokemukset erityista tukea tarvitsevien lasten kanssa toimimisesta,
sekd henkiloston kokemat tuen tarpeet haasteet kerataan laadullisen haastattelun avulla.
Laadullisen haastattelun lahtokohtana on todellisen elaman kuvaaminen (Hirsjarvi, Remes &
Sajavaara 2004, 152). Laadullisella tutkimusmenetelmalla toteutettavassa teemahaastatte-
lussa kysymykset ovat avoimia ja ne vastaavat kysymyksiin mita, miten ja miksi. Nain vastaa-
jan on helpompi kuvailla ja selittéad omia ajatuksiaan ja ndkemyksidan aiheesta. (Vilkka & Ai-
raksinen 2003, 63—64.)

Lapsiryhman osalta tulostavoitteena on suunniteltuun toimintaan osallistuminen ja onnistumi-
sen kokemukset. Organisaation tulostavoitteena on paivakodin moniammatillisen yhteistyon
parantuminen, henkildston koulutustarpeiden huomioiminen, erityista tukea tarvitsevan lap-
sen oppaan kayttéonotto ja opinnaytetyon tulosten kirjaaminen kunnan varhaiskasvatus-
suunnitelmaan. Opinndytetyon tekijan tulostavoitteena on VAKA-kelpoisuus, opinnaytetyon
valmistuminen ja lopputuloksista tiedottaminen sek& projektin oheistuotteena syntyvan eri-

tyista tukea tarvitsevan lapsen oppaan valmistaminen.

TAULUKKO 2. Projektiopinnaytety6n tavoitteet

Lapsi / lapset

Organisaatio

Opiskelija

Oppimistavoitteet

ltseilmaisu musiikki-
maalauksen avulla,
keskittyminen

Itseilmaisu, omien
ajatusten esille tuo-
minen sadutuksen
kautta

Perustason osaami-
sen vahvistaminen

PCS-kuvien kayton
lisd&minen paivako-
din arjessa

Projektitydskentelyn
siséistaminen
Onhjaustaitojen kehit-

tyminen

Sosionomin VAKA-
kompetenssien si-
saistaminen




TAULUKKO 2. (jatkuu)
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Liikunnan riemun
kokeminen, rauhoit-
tuminen

Ammatillinen kasvu

Toiminnalliset ta-
voitteet

Osallisuuden koke-
minen

Palautteen antami-
nen

Projektitydskentelyyn
osallistuminen

Haastatteluun vas-
taaminen

Interventioihin
osallistuminen

Opinnaytetyon toteut-
taminen projektin
muodossa

Henkiloston haastat-
telujen toteuttaminen,
tulosten analysointi ja
dokumentointi

Lasten ian ja kehitys-
tason mukaisen toi-
minnan suunnittelu,
toteutus, arviointi ja
dokumentointi

Tulostavoitteet

lan ja kehitystason
mukaiseen toimin-
taan osallistuminen,
onnistumisen koke-
mukset

Erityista tukea tarvit-
sevan lapsen opas
paivakodin kayttoon

Moniammatillisen yh-
teistydon parantami-
nen

Henkiloston koulutus-
tarpeiden huomioimi-
nen

Opinnaytetyon tulos-
ten kirjaaminen kun-
nan uuteen varhais-
kasvatussuunnitel-
maan

Valmis opinnaytetyo

Haastattelun tuloksis-
ta tiedottaminen

Erityista tukea tarvit-
sevan lapsen oppaan
tuottaminen

2.3 Tulosten maarittely ja laatu

Opinnaytetyon tulosten maarittelyssa kaytetaan palautetta, jota keratddn toiminnallisten in-

terventioiden jalkeen kirjallisena tydelaméaohjaajalta (LIITE 11/13). Lapsiryhman palaute kera-

tadan yksinkertaisten hymididen avulla. Hymiditd on kolme erilaista ja lapsi saa antaa hanen
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mielipidettaan vastaavan hymion palautelaatikkoon. Opinnaytetyon tekija osallistuu itse inter-
ventioiden pitdmiseen. Interventioissa kaytetdaan osallistuvaa havainnointia. Osallistuvassa
havainnoinnissa tutkimuksen tekija toimii aktiivisessa vuorovaikutuksessa tiedonantajiensa
kanssa. (Tuomi & sarajarvi 2009, 82.) Interventioiden jalkeen opinnaytetyon tekija reflektoi

omaa suoriutumistaan itsearviointilomakkeen avulla (LIITE 12/13).

Paivakodin henkiloston haastattelun (LIITE 2/13) ja erityislastentarhanopettajan haastattelun
(LIITE 3/13) osalta aineiston analysoinnissa kaytetaan induktiivista analyysid. Induktiivisen
analyysin lahtokohtana on aineiston monitahoinen ja yksityiskohtainen tarkastelu, jossa haas-

tateltavien aani paasee esille. (Hirsjarvi ym. 2004, 155.)

Projektin aikana opinnaytetyon tekija hyddyntdd saamaansa palautetta ja ottaa sen huomi-
oon seuraavien interventioiden toteutuksessa. OpinndytetyOprosessin osalta palaute kera-
taan paivakodin henkilostolta kirjallisena kuudennessa interventiossa (LITE 13/13).

2.4 Projektissa huomioon otettavat sdadokset, lait ja standardit

Tarkein opinnaytety6ta ohjaava laki on laki lasten paivahoidosta 19.1.1973/36 ja asetus las-
ten paivahoidosta 16.3.1973/239. Laissa saadetadn lapsen oikeudesta varhaiskasvatukseen
ja sitd sovelletaan kunnan, kuntayhtyman ja muun palvelujen tuottajan jarjestamassa var-
haiskasvatuksessa. (Laki lasten paivahoidosta 19.1.1973/36.) Erityista tukea tarvitsevan lap-
sen oikeuksia maaritelladn lisdksi sosiaalihuoltolaissa 30.12.2014/1301 (Sosiaalihuoltolaki
30.12.2014/1301).

Hallituksen esityksen HE80/2015 subjektiivista paivahoito-oikeutta rajataan puolipaivaiseksi
silloin, kun toinen vanhemmista hoitaa toista lasta kotona. Esityksen mukaan myds lapsiryh-
man kokoa ollaan kasvattamassa yli kolmivuotiaiden lasten ryhmissa. Lain on tarkoitus tulla
voimaan elokuun alussa 2016. (Hallituksen esitys eduskunnalle laeiksi varhaiskasvatuslain

sekd lasten kotihoidon ja vyksityisen hoidon tuesta annetun lain muuttamisesta.)
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Varhaiskasvatuksen siséltdd ohjaavista asiakirjoista tarkein on varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet 2005. Opinnaytetyon siséltda ohjaa myds Laihian lasten ja nuorten hyvinvointi-

suunnitelma vuodelta 2011.
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3 TIETOPERUSTA

3.1 Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatusta ohjataan seka valtion ettd kunnan taholta erilaisilla asiakirjoilla. Valtakun-
nallinen ohjaus siséltaa lasten paivahoitoa ja esiopetusta koskevat lait ja asetukset, varhais-
kasvatuksen valtakunnalliset linjaukset, varhaiskasvatussuunnitelman ja esiopetussuunnitel-
man perusteet. Kunnallinen ohjaus sisaltdd kunnan varhaiskasvatuksen linjaukset ja strategi-
at, kunnan varhaiskasvatussuunnitelman, yksikon varhaiskasvatussuunnitelman, lapsen var-

haiskasvatussuunnitelman ja lapsen esiopetuksen suunnitelman. (Stakes 2005, 8—9.)

Lapselle ominaisia toimintatapoja ovat leikkiminen, likkuminen, tutkiminen ja eri taiteen alu-
eisiin liittyva ilmaiseminen. Lapselle ominaiset toiminnan tavat ohjaavat kasvattajayhteison
toimintatapoja, ja ne tulee ottaa huomioon seka toiminnan suunnittelussa etta toteutuksessa.
(Stakes 2005, 20.) Varhaiskasvatuksen sisallolliset orientaatiot: matemaattinen, luonnontie-
teellinen, historiallis-yhteiskunnallinen, esteettinen, eettinen ja uskonnollis-katsomuksellinen
toteutuvat varhaiskasvatuksessa lapselle ominaisten toimintatapojen kautta. (Stakes 2005,
26.)

3.2 Erityista tukea tarvitseva lapsi varhaiskasvatuksessa

Jokaiselle varhaiskasvatuksessa olevalle lapselle laaditaan varhaiskasvatussuunnitelma el
VASU yhteistydsséa lapsen vanhempien kanssa (Stakes 2005, 32). Varhaiskasvatuksessa
erityisen tuen lahtékohtana on laaja-alainen ndkemys lapsen tuen tarpeista ja niihin vastaa-
minen varhaiskasvatuksen keinoin. Arvioinnin lahtékohtana on vanhempien ja kasvatushen-
kiloston havaintojen yhteinen tarkastelu tai lapsella aiemmin todettu erityisen tuen tarve. Lap-
sen erityisen tuen tarve voi ilmeta fyysisen kehityksen tai motoriikan alueella, tarkkaavaisuu-
den suuntaamisessa tai yllapitAmisessa, kielen ja kommunikaation alueella, kognitiivisissa
oppimisen valmiuksissa ja sosiaalisen tai emotionaalisen kehityksen osa-alueella. Tuen tarve

voi olla synnynndinen tai se voi syntya myos tilanteessa, jossa lapsen kasvuolot vaarantuvat
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tai ne eivat turvaa lapsen terveytta tai kehitysta. Erityisen tuen tarpeen kesto vaihtelee lapsen
tilanteesta riippuen. (Huhtanen 2004, 19.)

Lapsen erityisen tuen tarpeet ja tukitoimet kirjataan lapsen VASU:un. Suunnittelussa on tar-
keda luoda kokonaiskuva lapsesta, hdnen vahvuuksistaan ja lasta kiinnostavista asioista.
Tukitoimet jarjestetddn mahdollisimman pitkalle yleisten varhaiskasvatuspalvelujen yhtey-
dessa siten, etta erityista tukea tarvitseva lapsi toimii ryhmassa muiden lasten kanssa. (Sta-
kes 2005, 35—36.)

Olemassa olevat lait ja asetukset maarittelevat erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitsevien las-
ten hoitoa varsin niukasti. Nykyiset sddnntkset ohjaavat yksilollisen varhaiskasvatussuunni-
telman laadintaa, lausunnon hankkimista seké henkiloston maaran ja ryhméakoon arviointia.
(Mékitalo 2015.) Erityispedagogiikassa on perinteisesti keskitytty yksiloon ja h&nen vam-
maansa, vaikeuksiinsa tai puutteisiinsa. Kaikilla lapsilla on kuitenkin samat perustarpeet: tar-
ve kuulua johonkin, kokea turvallisuutta, olla aktiivinen, oppia uutta, likkua ja luoda. Pedago-
giikan lahtdkohtana tulisikin olla se, etta lapset ovat ensisijaisesti kehittyvia ja oppivia, eika

niink&an lapsen vammat, vaikeudet ja puutteet. (Hujala & Turja 2016, 265.)

Varhaiskasvatuksen peruslahtékohta on laadukas kasvu- ja oppimisymparistd. Laadukkaas-
sa oppimisymparistdssa lapsen tuen tarpeisiin vastataan automaattisesti. Talléin lapsen eri-
tyisen tuen tarve jaa tavallaan huomiotta. Yleinen tuki onkin ensimmainen keino vastata kaik-
kien lasten tuen tarpeisiin. Yleisen tuen antaminen ei vaadi erityisia tutkimuksia tai paatoksia,

vaan sitd voidaan antaa heti, kun lapsen tuen tarve huomataan. ( Hujala & Turja 2016, 266.)
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4 PROJEKTIORGANISAATIO

Opinnaytetyon tilaajana on Laihian kunnan varhaiskasvatus ja se tullaan toteuttamaan Ora-
vametsan paivakodissa. Paivakodissa on nelja lapsiryhmaa, jotka ovat nimeltaan: liito-oravat,
tupsukorvat, porréhénnat ja kurret. Kussakin ryhméssa on noin 20 lasta. Paivakodissa on
parasta aikaa meneilladn laajennus, joka valmistuu elokuussa 2016. Laajennuksen jalkeen

paivakodissa tulee olemaan kuusi lapsiryhmaa.

Projektiorganisaatioon kuuluvat Centria ammattikorkeakoulun puolesta opinnaytetydn ohjaaja
Anne Jaakonaho, paivakodin puolesta tydelamaohjaaja (ei ole viela nimetty), yhden lapsi-
ryhman muu henkilostd ja lapset seka opinnaytetyon tekija. Projektin asiantuntijana toimii
paivakodin erityislastentarhanopettaja ja paivakodin muu henkilostd. Pd&vastuun opinnayte-
tyoprojektin suunnittelusta ja toteutuksesta kantaa opinnaytetyon tekija, joka toimii projekti-

paallikkona.



5 PROJEKTIN TOTEUTUSSUUNNITELMA

5.1 Tehtavaluettelo ja aikataulu

Opinnaytetyon aiheen ja tutkimusmenetelman paattaminen
Opinnayteyon aiheen esittdminen opettajalle

Soitto paivakodin johtajalle, opinnaytetydn aiheen esittaminen

Soitto paivakodin johtajalle ja erityislastentarhanopettajalle
Opinnaytetydsopimuksen allekirjoittaminen paivakodissa, keskustelua
Opinnaytetyon aihepiirisuunnitelman kirjoittaminen
Aihepiirisuunnitelman esittdminen koulussa

Opinnaytetyéseminaariin osallistuminen

Ohjaavalta opettajalta lupa edeté opinnaytetydn suunnittelussa
Kirjallisuuden hankkimista ja siihen tutustumista

Opettajan allekirjoitus opinnaytetydsopimukseen

Opinnaytetydn projektisuunnitelman kirjoittaminen
Opinnaytetydsopimuksen toimittaminen paivakotiin, keskustelua
Opinnaytetyéseminaari: opinnaytetyon projektisuunnitelman esittaminen
Opinnaytetyon projektisuunnitelman korjaaminen / tdydentaminen
Tutkimusluvan hakeminen

Kirjallisuuden hankkimista ja siihen tutustumista

Ensimmainen interventio paivakodin henkildstolle

Infokirjeet lasten vanhemmille

Paivakodin henkiloston haastattelujen analysointi ja dokumentointi
Interventiot lapsiryhmissa

Opinnaytetyon kirjoittaminen

Interventio paivakodin henkildstolle

Opinnaytetyon ensimmainen versio omalle ohjaajalle
Opinnaytetyon korjattu versio valmis

Kypsyyskoe
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tammikuu 2016
tammikuu 2016
5.2.2016
11.2.2016
17.2.2016
helmikuu 2016
7.3.2016
18.3.2016
21.3.2016
maaliskuu 2016
12.4.2016
huhtikuu 2016
21.4. 2016
3.5.2016
kesédkuu 2016
kesékuu 2016

keséa-elokuu 2016

elokuu 2016
syyskuu 2016
lokakuu 2016

loka-marraskuu 2016

marras- joulukuu 2016

helmikuu 2017
kevat 2017
kevat 2017
kevat 2017
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5.2 Tehtavien tydvaiheet ja —-muodot

Taman opinnaytetydn tydvaiheet etenevat projektin muodossa sisaltden aloituksen, toimin-
nan ja lopetuksen. Aloitus siséltda suunnittelua, tavoitteiden asettamista ja yhteistyoverkos-
ton luomista, sekd sopimusten laadinnat ja tutkimusluvan hakemisen. Toimintavaiheeseen
kuuluvat interventio paivakodin henkilostolle, henkildston haastattelut - niiden analysointi ja
dokumentointi, sekéa interventiot lapsiryhmissa — niiden arviointi ja dokumentointi. Toiminta-
vaiheeseen kuuluu myds opinnaytetydn kirjoittaminen. Lopetusvaiheeseen siséltyy interven-
tio paivakodin henkilostolle. Lopetusvaiheen interventiossa henkilostoa tiedotetaan projektin
lopputuloksista ja henkilostolta keratéaan palaute koko opinnaytetydprojektista. Projektin lope-
tusvaiheessa kunnan sivistys- ja varhaiskasvatusjohtajalle luovutetaan myds kirjallinen yh-

teenveto projektin lopputuloksista.

Lapsiryhman interventiot toteutetaan pienryhmissa aamupiirin jalkeen. Interventioiden tyovai-
heet ovat aloitus, toiminta ja lopetus. Aloituksessa lapsille kerrotaan tulevasta toiminnasta ja
annetaan toimintaohjeet PCS-kuvia apuna kayttaen. Toimintavaihe tapahtuu ennalta laaditun
suunnitelman mukaan. Lopetusvaiheessa lapset ja mukana ollut paivakodin tyontekija anta-
vat oman palautteensa interventiosta. Opinnaytetyon tekija arvioi omaa suoriutumistaan it-

searviointilomakkeen avulla ja suorittaa osallistuvaa havainnointia interventioiden aikana.

TAULUKKO 3. Interventiosuunnitelmat

Interventio Tavoite ja tarkoitus Menetelma / vali- | Mittaus

neet

1 Projektista tie- | Esittelen itseni ja kerron | Henkildston kokouk- | Itsearviointi
dottaminen henkilstolle opinnaytetyd- | sen osallistuminen
projektistani Osallistuva  ha-
Haastattelulomakkeet | vainnointi
Haastattelulomakkeiden
jakaminen ja erityislasten-

tarhanopettajan haastattelu




TAULUKKO 3. (jatkuu)
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2 Lapsiryhmé&an tu- | Esittelen itseni ja | Osallistun ryhméan Itsearviointi
tustuminen tutustun  lapsiryh- | aamupiiriin ja olen

maan ja ryhman | mukana jokaisen | Osallistuva havain-

aikuisiin, opettelen | pienryhman  toimin- | nointi

nimet nassa, teen havainto-

ja

Havaintojen tekemi-

nen

Projektista kertomi-

nen
3 Pienryhmainterven- | Taiteellinen  koke- | PCS-kuvat Itsearviointi
tio, musiikkimaalaus | minen

Aistien yhteistyo

Luovuuden kokemi-

nen

Vesivarit, siveltimet,
paperi, vesikupit, cd-

soitin, cd-levy

Osallistuva havain-

nointi

Ohjaajan arviointi

Lasten arviointi

4 Pienryhmaéinterven-

tio, sadutus, taika-

taikina

Omien ajatusten

esille tuominen

Osallisuuden ja las-

naolon kokeminen

PCS-kuvat

Musiikkimaalauksessa
syntyneet tuotokset,

kyna ja paperia

Itsearviointi

Osallistuva havain-

nointi

Ohjaajan arviointi

Aistien yhteistyo Taikataikina
Lasten arviointi
Luovuuden kokemi-
nen
5 Pienryhmainterven- | Liikkunnan riemun | PCS-kuvat Itsearviointi
tio, temppurata kokeminen
Hernepussit, patjat, Osallistuva




TAULUKKO 3. (jatkuu)
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Motoriikan harjaan-

tuminen

Aistikuormituksen

tasaantuminen

keilat, pallot, hularen-

kaat

havainnointi

Ohjaajan arviointi

Lasten arviointi

6 Projektin loppu-
tuloksista tiedot-

taminen

Projektin paatos ja
lopputuloksista tie-

dottaminen

Henkiloston palaveriin

osallistuminen

Erityistd tukea tarvitse-

van lapsen opas

Kirjallinen raportti pro-

jektin lopputuloksista

Kirjallisen raportin toi-
mittaminen kunnan si-
vistys- ja varhaiskasva-

tusjohtajlle

Itsearviointi

Osallistuva havainnointi

Palautelomake opinnay-

tetyOprosessista

5.3 Resurssien hankinta ja kayttésopimukset

Projektin toteutus edellyttdd tutkimusluvan saamista Laihian kunnan sivistys- ja vapaa-

ajanjohtaja Markus Hyytiselta. Lisdksi lasten vanhemmilta tarvitaan lupa interventioihin osal-

listumiseen.

Projekti toteutetaan paivakodin tiloissa ja henkilosto osallistuu projektiin tydajallaan, joten

erillisia tila- tai palkkakuluja ei synny. Opinnaytetyon tekija hankkii kirjallisuutta kirjastoista ja

netin kautta. Interventioissa opinnaytetyon tekija saa kayttaa paivakodin materiaaleja musiik-

kimaalauksessa seké paivakodin valineitd temppuradan toteuttamisessa. Materiaalikuluja

syntyy ainoastaan taikataikinan valmistamisesta.
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5.4 Projektin potentiaaliset ongelmat ja riskit

Projektin tassa vaiheessa ei ole tiedossa tydelamaohjaajaa eika lapsiryhméaa, jossa interven-
tiot toteutetaan. Projektin tarkoituksena on vahvistaa paivakodin henkildstbén perustason
osaamista erityistd tukea tarvitsevien lasten kanssa toimimisessa. Opinnadytetyon tekija
suunnittelee interventiot naiden tavoitteiden pohjalta. Interventiosuunnitelmiin voi tulla muu-

toksia projektin edetessa.

Interventioiden toteutuminen voi estya mahdollisten sairastumisten takia, ja se voi vaikuttaa
projektin aikatauluun. Henkildston haastattelun osalta vastausprosentti voi jd&da alhaiseksi ja

se puolestaan vaikuttaa tutkimuksen luotettavuuteen.
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6 PROJEKTIBUDJETTI

Projektin budjetti on kuvitteellinen arvio syntymista kuluista. Arvio syntyvista kuluista on esi-
tetty alla (TAULUKKO 4).

TAULUKKO 4. Projektibudjetti

TULOT

0€
Tulot yhteensa 0€
MENOT
Palkkakulut - 5452,00 €
Matkakulut - 7740€
Toimistotarvikkeet - 5500€
Puhelinkulut - 10,00 €
Materiaalikulut - 500¢€
Menot yhteensa - 5599,40 €

Projekti ei ole taloudellisesti kannattava, koska se ei sisalla lainkaan tuloja. Opinnaytetyon
laajuus on 400 tuntia opiskelijan tyota. Projektin palkkakulut on laskettu nykyisen tuntipalkka-
ni 13,63€ mukaan. Kodin ja paivakodin valinen matka on 12 kilometrid. Matkakulut on saatu
kertomalla matkan pituus verohallinnon vuoden 2016 kilometrikorvauksella 0,43 €. Kodin ja
paivakodin valisia edestakaisia matkoja on budjettiin laskettu 15 matkaa. Toimistotarvikkeet
sisaltavat tulostimien varit ja tulostuspaperia. Oman puhelimen kayttéon on arvioitu 10,00 €.
Materiaalikustannukset sisaltavat taikataikinan tekemiseen sisaltyvat tarvikkeet. Projektista
syntyvat todelliset kulut ovat matka-, toimisto-, puhelin ja materiaalikulut. Naista kuluista vas-

taa opinnaytetyon tekija.
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7 OHJAUSSUUNNITELMA

7.1 Ohjausryhman, projektiryhman ja tydryhman kokoukset

Tutkimus- ja kehittamistoiminnan luennot alkoivat tammikuussa 2016. Jo ensimmaisista tun-
neista lahtien aloin miettimaan opinnaytetyon aihetta. Otin yhteyttd Oravametsan paivakodin
johtajaan opinnéaytetytn aiheen puitteissa helmikuussa 2016, ja ehdotin hanelle opinnayte-
tyon aihettani. Opinnaytetyon aiheeni kiinnosti paivakodin johtajaa, ja opinndytetyon yhteis-
tyosopimus solmittiin hanen kanssaan jo saman kuun aikana. Keskustelin opinnaytetydn ai-
heesta myds paivakodin erityislastentarhanopettajan kanssa, ja han esitti oman toiveensa

opinnaytetyon sisallén suhteen.

Centria ammattikorkeakoulun puolesta opinnaytetyon yhteistydésopimus allekirjoitettiin huhti-
kuussa 2016. Kavin tapaamassa Oravametsan paivakodin johtajaa uudelleen huhtikuussa
2016, ja talléin keskustelimme projektin aikataulusta seka ryhmaésta, jossa interventiot tullaan

toteuttamaan syksyn 2016 aikana.

Tybelamaohjaajan ja lapsiryhman osalta tilanne on tassa vaiheessa viela avoin, koska paiva-
kodin henkilostda ja lapsia ei ole vield jaettu ensi syksyn ryhmiin. Olen yhteydessa péaivako-
tiin viela toukokuun aikana tydelamaohjaajan ohjaajan nimeamisen osalta. Nimeamisen jal-

keen olen yhteydessd hdneen opinnaytetytn tavoitteiden, sisallon ja aikataulujen suhteen.

7.2 Projektin tiedottaminen, dokumentointi ja laadunvarmistus

Opinnaytetyon tekija pitda sahkoista opinnaytetydpaivakirjaa ja seuraa sen avulla opinnayte-
tyon edistymista. Opinnaytetyon tekija kay henkilokohtaisesti tapaamassa paivakodin henki-
I6stoa heidan kokouksessaan ja esittelee opinnaytetyon aiheen. Muu tiedottaminen péaivako-
tiin tapahtuu olemalla yhteydessa tydelamaohjaajaan joko puhelimitse tai kdymalla henkil 6-

kohtaisesti paikan paalla.
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Centria ammattikorkeakoulun puolesta opinnaytety6ta ohjaa Anne Jaakonaho. Opinnayte-
tyon tekija on yhteydessa opinnaytetyon ohjaajaan joko sahkopostin tai puhelimen avulla tai
sopimalla henkilokohtaisen tapaamisajan. Opinnaytetydn ohjausprosessi sisaltdd maksimis-
saan viisi ohjauskertaa. Opinnaytetyon valiraportointi on sovittu pidettavaksi syksyn 2016

aikana.

Projektin laadunvarmistus tapahtuu hyvalla suunnittelulla, jonka pohjana kaytetaan laaduk-
kaita lahteitd. Haastattelun aineistoa kasitellaédn ehdottoman luottamuksellisesti ja kyselyihin
vastataan nimettoémasti. Opinnaytetyon tekija tekee yhteistyota paivakodin henkildston ja lap-
siryhman kanssa seka keraa palautetta niin lapsilta kuin paivakodin henkilostolta. Lisaksi

opinnaytetyon tekija suorittaa itsearviointia.
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SAATEKIRJE KYSELYYN

Olen Mia Suomela toisen vuosikurssin sosionomiopiskelija Centria-ammattikorkeakoulusta.
Teen opinnaytetyotd, jonka aiheena on paivakodin henkiloston kokemuksia erityista tukea
tarvitsevien lasten huomioimisesta. Opinnaytetyoni tilaaja on Laihian kunnan varhaiskasvatus
ja se tullaan toteuttamaan Oravametsan paivakodissa. Toivon teidan paivakodin henkildston
tuovan esille mielipiteitdnne aiheesta osallistumalla kyselyyn. Kyselyyn vastaaminen on va-
paaehtoista ja siihen vastataan anonyymisti. Vastaukset palautetaan suljetussa kirjekuoressa
paivakodissa olevaan palautuskassiin 25.10. 2016 mennessa. Vastaajan henkildllisyys ei tule
esiin missdan vaiheessa ja vastauksia kasitellaan ehdottoman luottamuksellisesti. Kyselylo-
makkeet havitetaan opinnaytetyén valmistuttua. Valmis opinnaytetyd on luettavissa nimellani
ammattikorkeakoulujen julkaisuarkisto Theseuksessa (www.theseus.fi). Tavoitteenani on

saada opinnaytetyoni valmiiksi syksyn 2017 aikana.

Ystavéllisin terveisin:
Mia Suomela

mia.suomela@cou
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HENKILOSTON KOKEMUKSIA ERITYISTA TUKEA TARVITSEVIEN LASTEN HUOMIOI-
MISESTA

Kysymykset paivakodin henkildstolle

1. Millainen koulutus sinulla on? Milloin olet valmistunut?

2. Oletko suorittanut erityispedagogiikan lisaopintoja?

Lapsen erityisen tuen tarve voi ilmeta fyysisen kehityksen, motoriikan, tarkkaavaisuuden
suuntaamisen ja yllapitdmisen, kielen ja kommunikaation alueella, kognitiivisissa oppimisen
valmiuksissa ja sosiaalisen tai emotionaalisen kehityksen osa-alueella. Erityisen tuen tarve

Voi syntya myas tilanteessa, jossa lapsen kasvuolot vaarantuvat.

3. Onko taman hetkisessa ryhmassasi erityista tukea tarvitseva lapsi / lapsia? Jos on, millais-

ta erityista tukea lapsi / lapset tarvitsevat?

4. Millaisena néet omat ohjaustaitosi (eettisyys, lasten yksildlliset tarpeet, toiminnan suunnit-
telu, palvelujarjestelmén tuntemus) erityista tukea tarvitsevien lasten ohjaamisessa? Millaisia

lis&- tai tdydennyskoulutustarpeita sinulla on?
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5. Millaiset tilanteet / asiat ndet haasteellisena erityista tukea tarvitsevien lasten kanssa toi-

mimisessa?

6. Millaista tukea saat erityista tukea tarvitsevien lasten kanssa toimimiseen? Millaista tukea

tarvitsisit?

Kolmiportaisen tuen tavoitteena on tuen tarpeen varhainen havaitseminen, ennaltaehkaisy ja
ongelmien syventymisen ehkaisy. Kolmiportainen tuki jakaantuu yleiseen, tehostettuun ja

erityiseen tukeen.

7. Miten kolmiportaisen tuen malli toteutuu paivakodissa?

8. Miten lapsen tuen tarpeisiin vastaan paivakodin arjessa?
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9. Mita mieltd olet henkiloston mé&arasta suhteessa ryhmaan, jossa on erityista tukea tarvit-

sevia lapsia?

10. Miten yhteisty0 erityislastentarhanopettajan kanssa toimii? Miten yhteistyota voisi kehit-

taa?

11. Miten yhteisty6 lapsen / lasten fysio-, puhe- ja toimintaterapeuttien kanssa toimii? Miten
yhteisty6téa voisi kehittaa?

12. Miten yhteisty0 erityista tukea tarvitsevien lasten vanhempien kanssa toimii? Miten yh-

teistyota voisi kehittda?

LAMMIN KIITOS VASTAUKSISTASI!
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HENKILOSTON KOKEMUKSIA ERITYISTA TUKEA TARVITSEVIEN LASTEN KANSSA
TOIMIMISESTA TUEN TARPEET JA HAASTEET

Kysymykset erityislastentarhanopettajalle

Millainen koulutus sinulla on? Milloin olet valmistunut?

Kuinka monta erityista tukea tarvitsevaa lasta paivakodissa on talla hetkella?

Millaisia tuen tarpeita lapsilla on?

Miten koet erityista tukea tarvitsevien lasten maaran yleisesti? Onko maara lisaantynyt? Jos
on, millaisen lasten maara?

Miten kolmiportaisen tuen malli toteutuu paivakodissa?

Miten erityista tukea tarvitsevan lapsen tuen tarpeet ja tukitoimet maaritellaan? Miten tuen
tarpeisiin vastataan paivakodin arjessa?

Vastaavatko paivakodin tilat toiminnan tarpeisiin? Tarvitaanko jotain muutoksia?

Miten yhteistyd lastentarhanopettajien, lastenhoitajien ja avustajien kanssa toimii? Miten yh-
teistyota voisi kehittaa?

Mitd mielta olet henkiloston méaarasta suhteessa lapsiryhmaan, jossa on erityista tukea tarvit-
seva lapsia?

Millaisena néet henkildston ohjaustaidot erityista tukea tarvitsevien lasten kanssa toimimi-
sessa?

Miten yhteisty6 terapeuttien kanssa toimii? Miten yhteistyota voisi kehittaa?

Miten yhteisty0 erityista tukea tarvitsevien lasten vanhempien kanssa toimii? Miten yhteisy6ta
voisi kehittaa?

Millaisia haasteita koet omassa ty0ssasi?

Millaisia lisa- tai taydennyskoulutustarpeita sinulla on?

Haluaisitko vield sanoa jotain aiheeseen liittyen?
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HYVA LAPSEN VANHEMPI / HUOLTAJA

Olen Mia Suomela toisen vuosikurssin sosionomiopiskelija Centria-ammattikorkeakoulusta.
Teen opinnaytetyota, jonka aiheena on paivakodin henkiloston kokemuksia erityistd tukea
tarvitsevien lasten huomioimisesta. Opinnaytetyon tilaaja on Laihian kunnan varhaiskasvatus

ja toiminnalliset osuudet tullaan suorittamaan Oravametsan paivakodissa.

Opinnaytetyoni toteutetaan projektina, ja sen tavoitteena on nostaa esiin paivakodin henkilds-
ton kokemuksia erityista tukea tarvitsevien lasten kanssa toimimisesta, kartoittaa henkiloston
kokemia tuen tarpeita ja haasteita, sekd vahvistaa henkil6ston ohjaustaitoja PCS-kuvien
kayttéa lisaamalla. Opinnaytetybprojekti sisaltda henkildston haastattelun ja erilaisia toimin-
nallisia osuuksia lasten kanssa. Toiminnallisten osuuksien aiheena tulevat olemaan musiik-

kimaalaus, sadutus, muotoilu ja liikunta.

Projektin toiminnalliset osuudet tullaan toteuttamaan pienryhmissa loka-marraskuun 2016
aikana. Lapset tulevat saamaan projektin aikana syntyneet tuotokset ja valokuvia projektin
toiminnallisista osuuksista omaan portfolioonsa. Lapsenne osallistuu projektiini vain luvallan-

ne. Toivon, etta palautatte lupalapun paivakotiin 14.10. 2016 mennessa.

Yhteistyoterveisin:
Mia Suomela
sosionomiopiskelija

mia.suomela@cou.fi

[@IKK@@ === mmmm oo e - -

Lapseni

___saa osallistua sosionomiopiskelija Mia Suomela jarjestamiin pienryhméatoimintoihin
____ei saa osallistua sosionomiopiskelija Mia Suomelan jarjestamiin pienryhmatoimintoihin
____lastani saa valokuvata

___lastani ei saa valokuvata

Vanhemman / huoltajan allekirjoitus
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INTERVENTIOSUUNNITELMA 1

Aihe: Opinnaytetybprosessista tiedottaminen, haastattelulomakkeiden jakaminen ja erityis-

lastentarhanopettajan haastattelu.

Toimintamuoto: Paivakodin henkiloston palaveriin osallistuminen.

Osallistujat: Paivakodin henkilosta ja opinnaytetydntekija.

Tavoitteet: Opinnadytetyontekija kertoo paivakodin henkilostolle opinnaytetybprojektista ja
jakaa henkilostolle haastattelulomakkeet. Erityislastentarhanopettajan haastattelu toteute-

taan kokouksen jalkeen.

Materiaalit ja valineet: Henkiléston haastattelulomakkeet, erityislastentarhanopettajan

haastattelulomake ja nauhuri.

Toteutus: Opinnaytetyontekija sopii paivakodin johtajan kanssa kokoukseen osallistumisen

ajankohdan ja erityislastentarhanopettajan kanssa haastattelun ajankohdan.
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INTERVENTIOSUUNNITELMA 2

Aihe: Tutustuminen lapsiryhméaa

Toimintamuoto: Opinnaytetydn tekija osallistuu lapsiryhman aamupiiriin ja pienryhmatuoki-
oihin x 3 yhden viikon aikana. Opinnaytetydntekija esittelee itsensa ja tutustuu ryhman lap-

siin ja aikuisiin.

Osallistujat: Aamupiirin osallistuvat ryhman lapset, aikuiset ja opinnaytetyontekija. Opinnay-
tetyontekija esittelee itsensd koko ryhmalle. Opinnaytetyontekija osallistuu yhden pienryh-
man toimintaan, ryhnmassa 6-8 lasta ja ryhman vetaja. Pienryhmissa opinnaytetydntekija esit-

telee vield uudelleen itsensa, sen jalkeen lapset saavat esitella itsensa.

Tavoitteet: Tutustumisen tavoitteena on, ettd opinnaytetyon tekija tutustuu lapsiin ja lapset
ja paivakodin henkildsta tutustuu opinnaytetydn tekijaan. Tavoitteena on lasten nimien op-
piminen ja lasten yksil6llinen havainnointi seké tuen tarpeiden tunnistaminen ja vuorovaiku-

tuksen luominen ryhmaan.

Materiaalit ja valineet: Muistiinpanovélineet

Toteutus: Sovin ty6eldmaohjaajan kanssa etukateen tutustumispaivan, josta alkaa projektin
interventioiden toteuttaminen. Ensimmaisen viikon aikana osallistun jokaisen pienryhman

toimintaan.
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INTERVENTIOSUUNNITELMA 3

Aihe: Musiikkimaalaus

Toimintamuoto: Pienryhman ohjaaminen PCS-kuvia apuna kayttden. Musiikin ja maa-

laamisen yhdistaminen.

Osallistujat: Pienryhman lapset 6-8 lasta, tytelamaohjaaja ja opinnaytetydntekija

Tavoitteet: Lasten osalta tavoitteena on taiteellinen kokeminen vesivarien ja musiikin
avulla, aistien yhteistyd. Opinnaytetydn tekijan tavoitteena on lasten ian ja kehitystason
mukaisen toiminnan suunnittelu, ohjaus ja arviointi seka ammatillinen kasvu. Paivakodin

henkil6ston osalta tavoitteena perusohjaustaitojen vahvistaminen.

Materiaalit ja valineet: PCS-kuvat, paperia, vesivarit, erilaisia siveltimia, vesikupit, cd-

soitin ja cd-levy (Pekka Kuusisto: Vivaldi The Four Seasons)

Toteutus: Opinnaytetyontekija valmistelee ateljee-tilan valmiiksi. Aamupiirin jalkeen lap-
set jaetaan pienryhmiin. Opinnaytetyontekija vastaa ateljee-ryhmé&n ohjaamisesta kolme
kertaa viikon aikana. Lapsille annetaan toimintaohjeet PCS-kuvia apuna kayttaen. Musiik-
ki laitetaan soimaan ja lapset saavat aloittaa maalaamisen. Lopuksi valmiit tyot laitetaan
kuivumaan, lapset pesevat kadet ja heilta pyydetddn palautetta hymididen avulla. Sen
jalkeen lapset siirtyvat ruokailua edeltavaan penkkituokioon
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INTERVENTIOSUUNNITELMA 4

Aihe: Sadutus ja muotoilu

Toimintamuoto: Pienryhméan ohjaaminen PCS-kuvia apuna kayttaen. Sadutus ja muotoi-

lu taikataikinan avulla.

Osallistujat: Pienryhman lapset 6-8 lasta, tydelamaohjaaja ja opinnaytetyontekija.

Tavoitteet: Sadutuksen tavoitteena on lapsen omien ajatusten esille tuominen, kuulluksi
tuleminen ja aikuisen lasn&olo. Muotoilun tavoitteena on antaa lapselle turvallisen ja myr-
kyttoman materiaalin avulla tuntoaistimuksia ja kehittaa motoriikkaa.

Opinnaytetyontekijan tavoitteena on lasten ian ja kehitystason mukaisen toiminnan suun-
nittelu, ohjaus ja arviointi sekd ammatillinen kasvu. Paivakodin henkiloston osalta tavoit-

teena on perusohjaustaitojen vahvistuminen.

Materiaalit ja valineet: PCS-kuvat, musiikkimaalauksessa syntyneet ty6t, kynéa ja pape-

ria, taikataikina.

Toteutus: Opinnadytetydntekijd valmistelee ryhmatilan valmiiksi. Aamupiirin jalkeen lapset
jaetaan pienryhmiin. Opinnaytetyontekija vastaa ryhmatilan lapsiryhmé&n ohjaamisesta
kolme kertaa viikon aikana. Lapsille annetaan toimintaohjeet PCS-kuvia apuna kayttaen.
Kaksi lasta vuorollaan tulee kertomaan ryhman aikuiselle maalauksestaan. Aikuinen sa-
noo lapselle: "Kerro maalauksestasi satu, sellainen kuin itse haluat, kirfjaan sen juuri niin
kuin sen minulle kerrot. Lopuksi luen tarinasi, ja voit muuttaa tai korjata sitd, mikali halu-
at’. Ryhman muut lapset muotoilevat taikataikinaa sadutuksen ajan. Lopuksi valmiit taika-
taikina tuotokset jatetdan kuivumaan. Lapset pesevat kadet ja heiltd pyydetadn palaute

hymididen avulla. Sen jalkeen lapset siirtyvat ruokailua edeltddn penkkituokioon.
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INTERVENTIOSUUNNITELMA 5

Aihe: Temppurata

Toimintamuoto: Liikunnallisen pienryhman ohjaaminen PCS-kuvia apuna kayttaen.

Osallistujat: Pienryhman lapset 6-8 lasta, tydelamaohjaaja ja opinnaytetyontekija.

Tavoitteet: Tavoitteena on lasten osalta likunnan riemun kokeminen, motoriikan ja koor-
dinaation harjaantuminen, vuoron odottaminen, oman kehon hallinta ja kehon hahmotus.
Opinnaytetyontekijan osalta tavoitteena on lasten ian ja kehitystason mukaisen toiminnan
suunnittelu, toteutus ja arviointi seka ammatillinen kasvu. Paivakodin henkilostén osalta

tavoitteena on perusohjaustaitojen vahvistuminen.

Materiaalit ja valineet: Hernepussit, hula-renkaat, keilat, pallot, patjat, cd-soitin, cd-levy
(Beethoven Symphonies nos 7&8)

Toteutus: Opinnaytetyontekija valmistelee salin valmiiksi. Aamupiirin jalkeen lapset jae-
taan pienryhmiin. Opinnaytetyontekijd vastaa sali-ryhman ohjaamisesta kolme kertaa vii-
kon aikana. Lapset vaihtavat paalleen liikuntavaatetuksen ja siirrytdan saliin. Salissa lap-
sille annetaan toimintaohjeet ohjeet PCS-kuvia apuna kayttden. Ensimmaéinen harjoitus
aloitetaan merkityilta paikoita yhteislorulla "vauhtivarvas tallustaa” ja tehdaan ristiaskeleis-
ta sivusuunnassa. Sen jalkeen ryhma jaetaan puoliksi, toisen ohjaamisesta vastaa tyo-
elamaohjaaja ja toisen opinnaytetyontekija. Ryhma 1 aloittaa rastilta 1 ja ryhma 2 aloittaa
rastilta 3, rasteja vaihdetaan yht& aikaa. Rastilla 1 heitetddn hernepussia renkaan sisaan
yksi kerrallaan. Rastille 2 siirrytddn konkkaamalla. Rastilla 2 laitetaan hernepussi p&an
padlle ja kierretaan hula-renkaan ympari niin, ettd hernepussi ei putoa. Rastille 3 siirry-
taan tekemalla patjoilla kuperkeikkoja. Rastilla 3 tavoitteena on kaataa keilat palloa viival-
ta heittamalla. Rastille 4 siirrytdan kavelemalla takaperin. Rastilla 4 hernepussi laitetaan
ensin oikean jalan paalle ja siirretdan se vasemman jalan yli. Taman jalkeen hernepussi
laitetaan vasemman jalan paaélle, ja siirretdaan se oikean jalan yli. Toistetaan kaksi kertaa
kummallakin jalalla. Rastille 1 siirrytd&n karhunkavelylla.

Lopuksi lapset menevat lattialle makaamaan silmat kiinni. Musiikki laitetaan soimaan ja

aikuinen kay piirtaméassa lapsen kehon aariviivat lattiaan.
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INTERVENTIOSUUNNITELMA 6

Aihe: Tiedotus

Toimintamuoto: Paivakodin henkiléston palaveriin osallistuminen.

Osallistujat: Paivakodin henkildsto ja opinnaytetyontekija.

Tavoitteet: Opinnaytetyontekija kertoo paivakodin henkilostélle haastattelun lopputulok-
set ja luovuttaa erityista tukea tarvitsevan lapsen oppaan paivakodin kaytt6on. Opinnayte-
tyontekija keraa henkilostolta palautteen koko opinnaytetydprosessista.

Materiaalit ja valineet: Kirjallinen kooste haastattelun lopputuloksista, erityista tukea tar-

vitsevan lapsen opas ja palautelomakkeet.

Toteutus: Opinnaytetyontekija sopii paivakodin johtajan kanssa ajankohdan ja osallistuu
paivékodin palaveriin. Opinnaytetyontekija toimittaa kirjallisen raportin kunnan sivistys- ja

varhaiskasvatusjohtajalle projektin lopputuloksista.
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TYOELAMAOHJAAJAN PALAUTELOMAKE

Mitd mieltd olet toiminnan sisallésta ja soveltuvuudesta lapsiryhmaélle ika ja kehitystaso huo-

mioon ottaen?

Miten arvioit ohjaustaitojani lapsirynmén ohjaamisessa (ryhméan hallinta, vuorovaikutus, lap-

sen huomioiminen yksilona)?

Miten arvioit PCS-kuvien toimivuutta ja soveltuvuutta pienryhmén ohjaamisessa? Millaiset

lapset hyotyvét kuvien kaytosta?

Miten arvioit omia mahdollisuuksiasi kayttaa PCS-kuvia pienryhmétoimintojen ohjaamisessa?

Miten kuvien kaytto vastaa yleisen tuen tarpeeseen?

KIITOS PALAUTTEEESTA!
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OPINNAYTETYON TEKIJAN ITSEARVIOINTILOMAKE

Miten huomioin toiminnassani eettisyyden?

Miten onnistuin asiakastyon osaamisessa? Miten intervention sisaltdé soveltui lapsiryhmalle

ika ja kehitystaso huomioon ottaen?

Miten onnistuin lapsiryhman ohjaamisessa (ryhman hallinta, vuorovaikutus, lapsen huomioi-

minen yksilona)?

Miten koen PCS-kuvien toimivuuden ja soveltuvuuden pienryhmén ohjaamistilanteessa? Mi-

ten niiden avulla voidaan vahvistaa perustason osaamista?

Miten yhteistyd paivakodin henkildston kanssa toimi?

Kehittamisideoita
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PALAUTELOMAKE OPINNAYTETYOPROSESSISTA

___Olen ollut mukana opinnaytetyéntekijan ohjaustilanteissa

___En ole ollut mukana opinnéaytetyontekijan ohjaustilanteissa

Miten yhteistyd opinnaytetyon tekijan kanssa on toiminut?

Mitd uutta opinndytetyéprosessi on tuonut sinulle?

Missa méaarin PCS-kuvien kaytto on lisaantynyt lapsiryhman ohjaustilanteissa?

Miten oma suhtautumisesi PCS-kuvien kayttdon on muuttunut?

Oma arviosi kuvien kayton hyodyllisyydesta erityista tukea tarvitsevien lasten kanssa toi-

mimisessa?
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Koetko opinnaytetybprosessin vaikuttaneen omiin ohjaustaitoihisi? Miten?

Miten opinnaytetydprosessi kokonaisuudessaan on vastannut odotuksiisi?

Mitd muutos / kehittdmistarpeita on noussut prosessin aikana?

LAMMIN KIITOS VASTAUKSISTASI!
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AMMATTIKORKEAKOULL)

OPINNAYTETYOSOPIMUS

Opinnaytetyon alustava aikataulu (pvm:t kuukauden tarkkuudella)

Aloituspalaveri (ohjaaja, tyon tekija, tyéeldm&ohjaaja) [ Aol k]
Toteutussuunnitelman esittdminen [
Valiraportointi [SA0\b ]

Ohjaajan tarkastus ja/tai loppupalaveri [ ]
Opinndytetyon hyvaksyttavaksi jattdminen [K 207y ]
Opinndytetydn seminaariesitys [ 1

Kypsyyskoe [\CA9F}]

Toimeksiantajan yhteystiedot (yritys, yhteyshenkilén nimi, osoite, puhelin, séhképosti)
Laihian kunta / Oravametsan paivakoti / Paivi Hakola

Alkiontie 12

66400 Laihia

paivi.hakola@Ilaihia.fi

puh: 050-4076 168

Tama sopimus on laadittu kolmena kappaleena. Sopimuskappaleet toimitetaan
opinnaytetyon tekijalle, toimeksiantajalle seka tyon ohjaajalle. Centria-
ammattikorkeakoulun opiskelija sitoutuu tekemé&an toimeksiantajan toimeksiannosta
edelld mainitusta aiheesta opinndytetyon mennessa.

Toimeksiantaja sitoutuu antamaan opiskelijan kayttoon tydssa tarvittavaa tietoa
seka arvioimaan opinndytetydn valmistuttua sen hyddynnettavyyttd toiminnassaan.
Toimeksiantaja maksaa

materiaali-, postitus-, matka- ym. mahdolliset kulut laskun mukaan. Toimeksiantaja
voi maksaa opinndytetyon tekijalle palkan.

Taman sopimuksen osapuolet ovat velvolliset pitdmaéan salassa kaiken, mitéd he
toimeksiannon yhteydessa ovat aaneet tietoonsa asioista, joita voidaan pitaa toisen
sopijapuolen liikesalaisuutena. Opinndytetyd kdydaan lapi ammattikorkeakoulun
opinnaytetyéseminaarissa ja se on julkinen asiakirja. Toimeksiantajan tulee erikseen
pyytaa tyon salausta.

Ammattikorkeakoulu ei vastaa opinnaytetyon tekijan mahdollisesti aiheuttamasta

haitasta tai vahingosta.
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Tydeldamaohjaajan allekirjoitus

Opiskelijan allekirjoitus

Opinndytetyon ohjaajan allekirjoitus
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