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— Tukiviittomakansion laatiminen Lastentalo Mukulaxille

Toiminnallisen opinnaytetydmme toimeksiantaja oli Mukulax, Hirvensalon yksityinen
paivakotiyksikkd. Paivakodissa kaytettiin tukiviittomia pdivittdisissa toiminnoissa, mutta
tukiviittomia kaivattiin liséda, kaikkiin eri arjen tilanteisiin. Idea tukiviittomakansiosta tuli yhdessa
tyontekijoiden kanssa ja oma kiinnostuksemme tuotokseen oli suuri. Tavoitteena oli antaa
paivakodille helppokayttdinen ja yksinkertainen tuotos, joka lisdisi tukiviittomien kayttoa,
kaikissa paivakodin ryhmissa.

Suoritimme syventavien opintojen harjoittelumme 3-6-vuotiaden ryhmissd ja kummallakin oli
oma pienryhmansa, jonka parissa teki toitd. Menetelmind opinndytetydssdamme kaytimme
dialogisuutta, havainnointia, sekd dokumentointia. Havainnoimme péaivakodissa, kumpikin
omassa ryhmassamme pienryhmatoimintaa, tukiviittomien kayttdéda, seka tukiviittomien tarvetta
ryhmissa. Kielenkehitysta paasimme my6s seuraamaan, silla harjoittelu ajoittui niin pitkéalle
ajanjaksolle.

Tuotoksestamme tuli tavoitteiden mukainen ja alkuperdisen konkreettisen kansion liséksi,
suunnittelimme kansiosta myts sahkoisen version, jotta kansiota voidaan helposti jakaa
internetissd muille paivakodeille.  Tukiviittomakansio on kompakti, esteettinen ja
helppokayttdinen, josta kasvattaja voi valita itsellensé haluamansa tukiviittomaosion, ilman etta
tarvitsee pitdd koko kansiota mukanaan tydssa. Osioita on kymmenen; perhe, tarkeét sanat,
tunteet ja aistit, paivittaistoiminnot, likkuminen, leikit, retket ja askartelu, aamupiiri, juhlat ja
pyhéat, laulut sek& sadut.
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USING SIGN SUPPORTED SPEECH IN 3-4-YEARS
OLD CHILDREN’S SMALL GROUP ACTIVITIES

- Folder of sign supported speech to Mukulax

This functional thesis was commissioned by Mukulax, Hirvensalo private nursery unit. Mukulax
kindergarten used sign supported speech in daily activities, but needed more sign supported
speech, all in different situations. ldea to this folder came together with the employees and our
own interest. The aim was to provide a folder easy to use and on a simple output, which would
increase the use of sign supported speech, in all the groups in Mukulax kindergarten.

The practical training was fulfilled in 3-6-years old children’s groups and both of us had our own
small group which we worked in. The methods we used in our work were dialogue, observation,
and documentation. We observed in the kindergarten, both of us in our own groups, group
activity, and the use of sign supported speech, and the needs of sign supported speech in the
groups. We were also able to follow the language development, as the training took place in
such a long period.

In addition to the original folder, the folder we designed to an electronic version, so that the
folder can be easily shared on the Internet, to other kindergartens. The folder for sign supported
speech is a compact, aesthetically pleasing and it is easy to use, so breeders can select the
desired part, without the need to keep the entire folder with them at work. There are ten
sections; family, important words, emotions and senses, daily activities, movement, games,
tours and crafts, morning circuit, feasts and holy, songs and fairy tales.

KEYWORDS:

Development of language and communication, Sign language, Sign supported speech,
Image communications, Small group activities, Pedagogy in small groups
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KAYTETYT LYHENTEET TAI SANASTO

Lapsen kielen ja kommunikaation kehitys

Kuvakommunikaatio

Pienryhmatoiminta

Lapsi on syntyjaén valmis seké halukas sosiaaliseen vuoro-
vaikutukseen. Jo pienet vauvat ovat herkistyneet havaitse-
maan esimerkiksi ymparistostaan ihmisdania. Jokaisen lap-
sen tulee oppia oman l&hiymparisténsa kayttama tapa vies-
tid. Tama onnistuu niin, ettd lapsi tarkkailee ihmisten valista
vuorovaikutusta ja ottaa itse siihen osaa aktiivisesti. (Siisko-
nen ym. 2014, 25 & 27.)

Lapsen kielen omaksuminen on lapsen aivotoiminnan kehit-
tymisen sekd hanen oman ympadristénsa kiintedn vuorovai-
kutuksen tulosta. Lapsi on aktiivinen oppija, ja rakentaa itse
oman kasityksensa kielesta ja ymparoivasta maailmasta.
Lapsen kielenkehitys on ensimmaisen kolmen ikdvuoden ai-
kana nopeaa. Lapsen sanavarasto laajenee sekd han oppii
yhdistelemaan sanoja seka liittAmaan niihin ilmaisujen merki-
tyksia tarkentavia taivutuksia. Lasten Kielellisissa taidoissa
on varhaisvaiheessa suurta yksilollista vaihtelua. (Siiskonen
ym. 2014, 51).

Kuvien eli piirroksien seka valokuvien kayttéa pidetaan ylei-
sesti ensimmaisend kaytettynd graafisen kommunikoinnin
muotona (von Tetzchner & Martinsen 2000, 35). Kuvien kayt-
to ilmaisun sekd kommunikoinnin valineend edellyttdd kui-
tenkin, etté henkild tunnistaa kuvan seka ymmartaa sen, mil-
laista asiaa juurikin talla kuvalla voidaan ilmaista (Papunet
2017). Kuvien ymmartdminen on tarkea kognitiivinen taito,
joka normaalisti kehittyy hitaasti. Esimerkiksi pienet lapset
ymmartavat kuvia rajallisesti. Kuvia ei juurikaan ole jarkea
kayttaa, jos henkild ei ymmarra, mita kuvien oletetaan esitta-
van. (von Tetzchner & Martinsen 2000, 35.)

Pienryhmatoiminnalla tarkoitetaan toimintaa, jossa lapsiryh-
ma jaetaan pysyviin ja esimerkiksi lasten ian tai erilaisten
toimintojen mukaan vaihtuviin pienryhmiin. Pienryhmatoi-
minnalla tarkoitetaan yhteisollisyyteen liittyvdad pedagogista
valintaa, joka paaasiassa perustuu siihen mika on vuorovai-
kutuksen merkitys lapsen kehityksessa. Pienryhmatoiminnal-
la on mahdollista esimerkiksi edistaa seka lapsien keskinéais-
ta ettd lapsien ja aikuisten valistéa vuorovaikutusta. (Marjanen
ym. 2013 158-159.)



Pienryhmatoiminnan pedagogiikka

Tukiviittomat

Viittomakieli

Pedagogiikka voi perustua jonkin tietyn osa-alueen kuten tai-
teen, musiikin, likunnan tai ymparistokasvatuksen tietoiselle
painottamiselle. Pedagogiikka nakyy toiminnan jarjestelyssa
seka organisoinnissa paivittain. Toiminnassa tehdaéan selkei-
téd rajauksia sekd valintoja; painotuksina voivat olla muun
muassa pienryhmatoiminta, dokumentointi tai pitkdkestoisen
leikin mahdollistaminen. Koko kasvattajayhteison tulee ym-
martaa kaytannon tasolla, miksi pedagogiset valinnat on teh-
ty ja miten ne vaikuttavat lasten kanssa tehtavaan tyohon.
Jokaisen tyontekijan tulee hahmottaa toiminnan suunnittelun,
toteuttamisen sekd ohjaamisen ulottuvuudet niin  yksil6-,
pienryhmé- seka suurryhmatasolla. (Mikkola & Nivalainen
2009, 10-11 & 25.)

Tukiviittomilla tarkoitetaan viittomakielen viittomia, joita kay-
tetdan puheen rinnalla, tdydentamassa puhetta. Tukiviittomat
ovat yksittaisia viittomia, mutta tukiviittominen eroaa esimer-
kiksi viittomakielesta rakenteensa puolesta. Tukiviittomien
avulla pyritddn tukemaan ja edistamaan puheen kehitysta,
joten tukiviittominen tapahtuu aina puhutun kielen mukaises-
sa jarjestyksessa. (Papunet 2017.) Tallaista puhutun kielen
mukaista viittomakielta kaytetdaan kuulevien kommunikointi-
hairidisten henkildiden opetuksessa (von Tetzchner & Mar-
tinsen 2000, 22).

Viittomakielella tarkoitetaan kuurojen kayttdmaa kielta. Viit-
tomakielilla on oma kielioppinsa, jossa esimerkiksi sanajar-
jestykset seka taivutusmuodot ovat erilaisia kuin puhutuissa
kielissa. Viittomakielet ovat muuttuneet ja kehittyneet luon-
nollisesti esimerkiksi toisten viittomakielten seké& puhutun ja
kirjoitetun kielen vaikutuksesta. (von Tetzchner & Martinsen
2000, 22.)



1 JOHDANTO

Tukiviittomien kaytté paivakodissa lasten kanssa, erityisesti niiden lasten, joilla on pu-
heen oppimisen vaikeuksia, on hyvin olennaista. Tukiviittomat tekevét puheesta ym-
marrettdvampaa ja lapsi saa paremman kuvan siitd, mitd sanotaan tai ohjeistetaan.
Tukiviittomat edistavat lapsen puheenoppimista ja sanojen muodostumista (Huuhtanen
2012, 28). Taman vuoksi opinnaytetydmme koskee juuri puheen kehitystd, seka tuki-
viittomia. Pienryhmatoiminta on myds vahvasti osana nykyajan kasvatusta paivako-
deissa, joten halusimme keskittya tydssdamme myos siihen.

Tavoitteenamme oli tehd& yhteistydssd Lastentalo Mukulaxin, Hirvensalon yksikén
kanssa tuotos, joka palvelee Mukulaxin tarpeita, seka vastaa omaa nakemystamme
hyodyllisestd opinnaytetytsta. Paatimme, ettd teemme pdaivakodille tukiviittomakansi-
on. P&aasiana oli, ettd kansio on kompakti ja helppokayttdinen, jotta sita olisi mahdol-
lista kayttaa kiireisessa arjessa, ilman etta se olisi tiella.

Teoriaosuuden aloitamme kielen ja kommunikaation kehitykselld, josta siirrymme viit-
tomiin ja tukiviittomiin. Teoriaa on keratty monesta eri |ahteestd, jotta teksti olisi mah-
dollisimman ajankohtainen, monipuolinen ja tukisi meidan tekem&a tuotostamme. Ra-
jasimme opinnaytetydomme koskemaan 3-4-vuotiaita lapsia, silla suoritimme syventa-
van harjoittelun pienryhmissa, joissa oli suurin piirtein sen ikaisié lapsia. Ikakausi mietit-
tiin myos siltd kannalta, ettei opinndytety0 koske aivan nuorimpia, tai vanhimpia paiva-

kotilapsia. Tukiviittomakansio soveltuu kaikenikaisille lapsille, kaikkiin paivakotiryhmiin.

Sosionomiopintoihimme kuuluvan, toiminnallisen opinndytetydémme péaéakasitteet, tule-
vat esiin vuorovaikutuksellisesti teoriaosuudessa, tuotoksessa, sekd myos kehittamis-
tyon katsauksessa. Kaytimme menetelmind tdssa kokonaisuudessa dialogia, havain-

nointia seka dokumentointia.
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2 KIELEN JA KOMMUNIKAATION KEHITYS

2.1 Lapsen kielenkehitys ennen kouluikaa

Ihmisyyden keskeisimp&an osaan, kuuluu kyky kommunikoida ja oppia kielellisia taito-
ja. Vaikka ihminen ei heti syntyessaan puhu, on jo pienella vauvalla valmiudet vuoro-
vaikutukseen. Naita valmiuksia on esimerkiksi itku, &antely ja ilmeily. (Perheaikaa
2016.) Lapsen kielellinen kehitys alkaa jo paljon ennen ensimmaisté sanaa, silla pohja
puhutulle kielelle on luotu jo paljon aikaisemmin. Ennen puhumaan oppimista on vaihe,
joka muodostaa pohjan vuorovaikutustaidolle, seka kielen kaytélle, esimerkiksi oppimi-
sen vdlineend. Lapsen kielen ymmartaminen alkaa siis jo ensimmaisen ikdvuoden lop-
pupuolella, jonka jalkeen lapsi alkaa tuottaa kommunikatiivisia eleitd. (Pihlaja 2004,
194.) Lapsen puheen ja kielen kehittyminen on haaste, niin lapselle, kuin hanen van-
hemmilleenkin. Ensimmainen Kkieli, eli aidinkieli, opitaan erilaisissa vuorovaikutustilan-
teissa, joissa tunteet, ajatukset, tapahtumat, esineet, sekd muu ymparist6, saavat sa-
nallisen ilmaisun. Naiden kautta myos sanat saavat merkityksen. Kielenkehityksen pe-
rustana on lapsen fysiologinen, sek& neuraalinen (hermostollinen) kypsyminen, joiden
hairiot saattavat aiheuttaa ongelmia myds lapsen ja vanhemman valiseen vuorovaiku-
tukseen. (Launonen & Korpijaakko-Huuhka 2003, 20.) Lapsi hankkii tietoa ymparoivas-
td maailmasta aistiensa valityksella, joten sensorisilla valmiuksilla onkin keskeinen
merkitys lapsen kokonaiskehityksen kannalta. Keskeisimpia aisteja lapsen puheen,
kielen sek& kommunikoinnin kehityksen osalta, ovat kuulo- sek& nékoaisti. (Loukusa &
Paavola 2001, 25.) Ennen kuin lapsi tuottaa itse puhetta han pystyy ymmartamaan jo
sanoja ja kieltd. Merkkeja tasta alle vuoden ikdisen lapsen puheen ymmartamisesta
ovat muun muassa se, etta lapsi reagoi omaan nimeensa seka keskeyttdd oman toi-
mintansa hetkellisesti kun sanotaan "ei”. Myds se, etta lapsi luo etsivan katseen kysy-
mykseen "Missa aiti/isd on?” tuo varmistusta siihen, etta lapsi kykenee ymmartamaan
sanoja ja kielta. (Nurmi ym. 2015, 43.) Yleisimmin lapsi sanoo ensimmaisen sanansa
noin yhden vuoden idss4, tai vimeistaan toisen ikAvuoden ensimmaiselld puoliskolla,
mutta yksilollistéa vaihtelua on ja se ulottuu 8 kuukauden ik&disestd 1,5-vuotiaaseen.
Sanojen maara, joita lapsi aktiivisesti kayttaa, lisaantyvat vahitellen ja esimerkiksi kah-
den vuoden i&ssa, lapsen sanavarasto kasittdd jo muutamia kymmenid sanoja ja
yleensa lapsi my6s kykenee kokoamaan yksinkertaisia kahden tai kolmen sanan lau-
seita. (Pihlaja 2004, 194; Duodecim 2012, Siiskonen 2014, 27 & 57.)

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Oona Virtanen & Sandra Rothstrom
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Vanhemman térkein tehtdva lapsen syntyessd, on hoitaa vauvan tarpeet (Kidshealth
2016). Arkirutiinit antavat vauvalle valmiuksia kommunikointiin, vauvaa hoivaavan ihmi-
sen kanssa. Vanhemman vaihtaessa vaippaa, syottdessa ja pukiessa vauvaa, antaa
vanhempi kielellisia ja eleellisid viesteja vauvalleen. Vauvan dannellessa vastaukseksi,
on tapahtunut vuorovaikutusta. (Vau, 2016.) Lapsi tarvitsee normaalisti kehittyneen
keskushermoston liséksi, kielenkehityksensa tueksi, myoés turvallista, lapsen tarpeita
huomioivaa ja tyydyttavaa inmisyhteisoa. Ymparisto, jossa lapsi pystyy kuulemaan kiel-
ta ja voi osallistua vuorovaikutukseen, on myos tarkea kielenkehityksen kannalta. Jo-
kaisen lapsen tulee oppia oman lahiymparistonsa kayttdma tapa viestia. Tama tapah-
tuu niin, etté lapsi tarkkailee toisten ihmisten valistd vuorovaikutusta ja ottaa osaa sii-
hen aktiivisesti. Toisten ihmisten lasnéolon lisaksi, turvallisuuden tunne on eras kes-
keinen, inhimillista kehitysta sdateleva tekija. Turvallisuuden tunne syntyy siitd, etta
lapsen tarpeisiin vastataan ja lapsi myds saa osakseen huolenpitoa ja hoivaa. (Pihlaja
2004, 194; Duodecim 2012, Siiskonen 2014, 27 & 57.)

Puhuttua kielta edeltavaa aikaa, kutsutaan esikielelliseksi vaiheeksi. Kommunikaation
kannalta esikielellisen vaiheen keskeisimpia alueita, ovat muun muassa lapsen tun-
neilmaisu ja katsekontakti, &éntelyn kehittyminen, jaettu tarkkaavaisuus, kommunikatii-
viset eleet ja toiminnot, seka symbolinen leikki. Nama esikielelliseen vaiheeseen liitty-
vat asiat kehittyvat yleensa ilman, etta lapsen ymparilla olevat aikuiset kiinnittavat niihin
mitaan erityista huomiota. (Pihlaja 2004, 194.) On hyva muistaa, ettd vauvan aantely ja
itku eivat ole laheskaan ainoa tapa, jolla vauva kommunikoi. My6s liikehdinta, huitomi-
nen kasilla ja sormilla napsuttelu, on viestintaa. (Vau, 2016.) Kuitenkaan ei tule unoh-
taa, ettd itku on tarke& keino lapselle informoida vanhempaansa harmituksesta, joka
saattaa johtua nalasta, marasta vaipasta tai vatsakivuista. Lapsen itku tulee huomioida
empaattisuudella ja etsia ratkaisu, jotta lapsen olo helpottuu. (Kidshealth, 2016.) Lapsi
on valmis ja halukas vuorovaikutukseen, ja muun muassa jo pienet vauvat, ovat herkis-
tyneet havaitsemaan ymparistéstaan ihmisaania. Pienet vauvat katsovatkin kauemmin
ihmiskasvoja muistuttavia kuvahahmoja, kuin esimerkiksi muun tyyppisia kuvia. (Siis-
konen 2014, 25.) Kommunikointia, joka tapahtuu elekielelld, pidetaan siltana kielen

ymmartamisen seka tuottamisen valilla (Nurmi ym. 2015, 43).

Esikielellistd vaihetta seuraa varhainen kielen kehitys. Molempien, seka esikielellisen
etta varhaisen kielen kehityksen aikana, lapsi vakiinnuttaa erilaisia ymparistonsa tapah-
tumia ja esineitd koskevaa ei-kielellista tietoa kayttoonsa, jonka jalkeen véhitellen alkaa

omaksua, seka kayttaa naita kasitteitd kuvaavia sanoja. Vabhitellen lapsi oppii yhdiste-

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Oona Virtanen & Sandra Rothstrom
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lemaéan sanoja lauseiksi, jotka siséltavat useita erilaisia merkityksid. Taman lomassa

lapsi oppii my6s sanojen taivuttamista. (Pihlaja 2004, 194-195.)

Ensimmaisen ikdvuoden aikana lapsi harjoittelee omalle aidinkielelleen tyypillisia aan-
teitd ja lapsen varsinainen jokelteluvaihe ulottuu yleensa reilun puolen vuoden ikaan.
Jokelteluvaihe on lapselle erittéin tarked, silla tuona aikana lapsi oppii melkein kaikki
puheen peruselementit, joita han tarvitsee myéhemmin kielen kehityksen apuna. Lapsi
oppii &anteiden yhdistelya, sek& aantelyn ja hengityksen yhdistamisen kontrollin. Merki-
tyksellistd kommunikoinnin kannalta on se, etta lapsen jokeltelu kutsuu aikuisen yleen-
sa tiivimpaan vastavuoroiseen kommunikointiin. Jo ensimmaisen ikdvuoden lopulla,
lapsi ymmartaa yksittaisid sanoja sekéa puhetta, jotka liittyvat hanen lahiymparistéénsa
ja toimintoihinsa. Tassa idssa lapsi alkaa kayttaa kommunikatiivisia eleita tehdakseen
omia tarpeita selvaksi muille (Vau, 2016). Kommunikatiivisin elein lapsi haluaa jakaa
omia kiinnostuksiaan, sek& huomioitaan muiden kanssa. Taman ikaisen lapsen passii-
vinen sanavarasto on huomattavasti laajempi, kuin aktiivinen sanavarasto. (Pihlaja
2004, 195-196.)

Noin 1,5-2-vuoden ikdisend, lapsen sanavaraston laajuus on noin 30-50 sanaa ja ta-
man jalkeen alkaakin yleensa nopeatempoinen sanaston laajentuminen. Kaksivuotias
hallitsee jo keskim&arin yli kaksisataa sanaa. Lapsen sanavaraston kasvu on hyvinkin
kiinteasti yhteydessa lapsen muuhun kognitiiviseen kehitykseen. Muun muassa lapsen
kasitteiden luokittelutaidot vaikuttavat siihen, miten monipuolisesti lapsi osaa nimeta
asioita seka kuvata niita esimerkiksi puheessaan. (Pihlaja 2004, 196.) Taman ikainen
lapsi ymmartaa paljon enemman puhetta, kuin mita itse osaa tuottaa (MLL, 2016). Kun
lapsi hallitsee riittavan perussanaston ja osaa myds sanojen yhdistamisen periaatteen,
alkaa han taivuttaa sanoja oman kielensa morfologian, eli muoto-opin, mukaisesti. Mor-
fologian nakokulmasta lapsen kielen omaksuminen voidaankin jakaa kolmeen eri vai-
heeseen (Loukusa & Paavola 2001, 27). Morfologialla tarkoitetaan muoto-oppia, jossa
tutkitaan kielen pienimpia merkitysyksikkdjd, sanojen muotoja, sanojen muodostamista
ja sanojen taivutusta (Loukusa & Paavola 2001, 319). Ensimmaisessa, esimorfologian
vaiheessa, lapsi kayttaa erilaisia ulkoa opittuja muotoja ymmartamatta viela itse sano-
jen sisdista rakennetta. Tassa vaiheessa lapsi ei siis viela erottele taivutusta tai leksik-
koa, eli sanastoa, toisistaan ja lapsen ilmaukset ovat tdssa vaiheessa paaosin yksisa-
naisia. Toisessa, varhaismorfologian vaiheessa lapsi tuottaa jo omien sadantdjensa mu-
kaisia taivutusmuotoja ja samoihin aikoihin myds lahtee kehittymé&éan syntaksi, eli lau-

seoppi joka kuvaa lauserakenteita ja niiden muodostamiseen liittyvia saantéja. (Louku-
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sa & Paavola 2001, 27 & 323.) Kolmannessa, modulaarisen morfologian vaiheessa
lapsen tuotokset alkavat muistuttaa aikuiskielen morfologista jarjestelmad, ja tassa
vaiheessa lapsi pystyykin jo mukauttamaan kielenkayttéaan tilanteen vaatimalla tavalla
(Loukusa & Paavola 2001, 27). Kahdesta neljaan vuotiaille lapsille taivutusmuotojen
omaksuminen on erityisen nopeaa. Viisivuotiaat lapset hallitsevat useimmiten &idinkie-
lens& sanojen yhdistelyyn, seka taivuttamiseen liittyvat perussdannot, mutta oppimista
tapahtuu edelleen myo6s kouluidssa. (Pihlaja 2004, 196.)

Kun lapsi lahestyy esiopetusikaa, siirtyy hén kielen kehityksessa véhitellen puhutusta
kielesta yhd enemman kirjoitetun kielen haasteisiin. Jotkut lapset esimerkiksi voivat
oppia lukemaan, sek& kirjoittamaan jo ennen kouluikdd, mutta jokaiselle lapselle esi-
opetusika on erittéain merkityksellinen kielellisen tietoisuuden ja siihen liittyvien taitojen
kehittymisen kannalta. (Pihlaja 2004, 197.) Kuusivuotiaat lapset osaavat jo kayttaa tu-
hansia sanoja seka kasitteitd, ja osaavat sanojen taivuttamisen, seka lauseiksi yhdis-
tamisen perussaannot. Kuusivuotias osaa nimetéa sujuvasti esineita ja symboleja, seka
osaa melko tarkasti jo ilmaista esimerkiksi ajan, paikan seka sijainnin. Lapsi osaa ku-
vailla hyvinkin monipuolisesti esineita ja asioita, seka han osaa aantaa yleiskielen mu-
kaisesti. Kuusivuotias lapsi osaa ennen kaikkea kayttaa kieltd monipuolisesti, muun
muassa vuorovaikutukseen, itsensa ilmaisemiseen, seka tiedonhankintaan. (Pihlaja
2004, 197.)

2.2 Kolmi-nelivuotiaan lapsen kommunikaatio ja kielenkehitys

Varhainen kommunikaatio tapahtuu lapselle ei-kielellisesti esimerkiksi liikkein, elein ja
iimein, ja nailla tavoin han oppii kayttdmaan hyvakseen kuulon ja nakdaistin liséksi
myds tuntoaistia. Melko varhain lapsi oppii tunnistamaan ja erottamaan &énenpainoa,
puheen rytmia, seka erilaisia aanensavyja. Mythemmin lapsi oppii tunnistamaan ja
ymmartamaan, seka kielellisen viestin sanoja, ettd lauseita. Kolme-nelivuotiaan lapsen
puheen tuottaminen on jo melko selvda ja ymmarrettdvaa, mutta puhe saattaa myos
olla takeltelevaa (MLL, 2016). Kolmevuotiaan lauseissa on esimerkiksi tunnistettavissa
erilaisia lausetyyppeja. 3-4-vuotiaan lapsen kayttamiin lausetyyppeihin kuuluu muun
muassa kasky-, kielto- sekd kysymyslauseet. Myds esimerkiksi taivutusmuotojen
omaksuminen on 2-4-vuotiaalla lapsella erityisen nopeatempoista. (Pihlaja 2004, 196;
Terveyskirjasto 2012; Siiskonen 2014, 57.)
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Kolmevuotias lapsi oppii lahes paivittain uusia sanoja, ja lapsen puhe on lahes koko-
naan ymmarrettavad. Kolmevuotias kayttda apunaan apuverbeja, seka eri aikamuotoja
ja lapsi osaa myos taivuttaa verbeja eri persoonamuodoissa. Kolmivuotiaan lapsen
sanastossa on eniten substantiiveja, seka verbeja ja lapsen puheessa esiintyy seka
preesens- ettd imperfektimuotoja, monikon tunnusta ja genetiivid. Lapsi kayttaa omas-
sa puheessaan kasky-, kielto- seka kysymyslauseita, mutta kayttaa viela myods omate-
koisia muotoja, seka taivutuksia. Kolmevuotias osaa erilaisten adjektiivien vertailuas-
teet ja kayttdad niitd omassa puheessaan. Lapsi osaa ilmaista myds esineiden paikan
seka sijainnin, ja puheessa alkaa muodostua kielellinen tietoisuus. Lapsi nauttii erityi-

sesti sana- ja loruleikeista. (Aivoliitto; Siiskonen 2014, 55 & 65.)

Nelivuotiaan lapsen puheessa esiintyy eri sanaluokan sanoja samassa suhteessa, kuin
aikuistenkin arkipuheessa. Nelivuotias hallitsee jo sanojen taivuttamisen, sek& perus-
s&annot lauseiden muodostamiseen. Neljdvuotiaana lapsi ei enaa kayta niin paljoa
omatekoisia taivutusmuotoja ja hé&nen ajan ilmaisunsa tarkentuu. Lapsen tarinanker-
rontataidot ovat myds kehittyneet ja lapsi hallitsee jo oikein hyvin tarinan kerronnan.
Lapsi kayttda jo puheessaan joitakin esineiden sijaintia, seka paikkaa osoittavia maa-
reitd. Nelivuotias hallitsee erilaisten esineiden, seka asioiden laadullisen tarkastelun ja
osaa kertoa muun muassa asian, tai esineen koon, varin, maarén, seka muodon. Lapsi
osaa myos taitavasti kuvailla ja kertoa paikkaa ja sijaintia koskevaa tietoa. (Aivoliitto;
Siiskonen 2014, 59.)
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3 VIITTOMAT

3.1 Viittomakieli

Puhuminen on yleisin, seka parhain normaalikuuloisten ihmisten kommunikointimuoto.
Kaikki ihmiset eivéat kuitenkaan opettelemisesta huolimatta pysty puhumaan, joten néil-
le ihmisille puhetta korvaavasta kommunikoinnista tulee taten pagakommunikointimuoto.
Kaikilla kuitenkaan puhehairiot eivat ole niin vaikeita, joten he saattavat tarvita korvaa-
via keinoja siin& vaiheessa, kun he alkavat opetella puhumista. Nama henkilt saatta-
vat tarvita naita korvaavia keinoja myos kommunikointinsa tueksi, seka puheensa ym-
marrettavyyden parantamiseksi. Puhetta tukeva ja korvaava kommunikointi merkitsee
sitd, etta henkild kayttdaa muita erilaisia kommunikoinnin muotoja puhutun kielen tay-
dennykseksi tai korvikkeeksi. (von Tetzchner & Martinsen 2000, 20.) Tassa opinnayte-
tydssa paapaino pysyttelee puhetta tukevassa kommunikoinnissa, eli viittomissa, tuki-
viittomissa, seka kuvakommunikaatiossa. Sana tukeva korostaakin sita, etta korvaavan
kommunikoinnin muotojen harjoittelulla on kaksi tarkoitusta: toisaalta tdydentaa ja edis-
taa puheen ilmaisua, seka toisaalta taata korvaavaa kommunikointia sellaiselle henki-

I6lle, joka ei my6hemminké&én ala puhua (von Tetzchner & Martinsen 2000, 20).

Viittomakieli on aaneton kieli. Viittomakieli syntyy, kun ihminen on vuorovaikutuksessa
kasien ja kehon liikkeilla ja kasvojen ilmeilla. Viittomakielissa ei ole kieliopillista raken-
netta, jonka vuoksi viittominen ja puhuminen samaan aikaan hankaloituvat. Puhuttaes-
sa ja viitottaessa samaan aikaan, on kyseessa viitottu suomi tai viitottu puhe. (Kuurojen
litto 2016.) Tallaisia viittomakielia voidaan kutsua viittomajarjestelmiksi. Tama tarkoit-
taa sita, etta viittominen seuraa puhetta sana sanalta ja viittomia taivutetaan myods sa-
malla tavalla, kuin puhutun kielen sanoja. Viittomakielissa on oma kielioppinsa, jonka
taivutusmuodot seka sanajarjestykset (lauserakenne, syntaksit), ovat puhuttuihin kieliin
verrattuna erilaisia. (von Tetzchner & Martinsen 2000, 22.) Sanajarjestys on viittoma-
kielessa tarkein, jotta rakenne sdilyy, kun kaytettavissa ei ole selkeaa kielioppia. Viit-
tomakielta on hankala tulkita, kuten kaikkia muitakin kielid, ellei sitd ole opiskellut. Ar-
jessa kaytetaankin viittomakielesta jalkautunutta tukiviittomaa, tukemaan kielellista sa-
nomaa, joka on helpompi sisaistdd. Tukiviittomissa tarkoituksena on viittoa vain osa
puhutuista sanoista. Viittomakielessa on paljon eri merkkeja, joita kutsutaan viittomiksi.
Viittomia ovat sanat, jotka muodostuvat sormien asennosta, eli kasimuodosta, kasien

likkeistd, kédmmenen ja sormien suunnasta, eli orientaatiosta, sekd muista ei-
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manuaalisista piirteistd, kuten ilmeista, suun ja p&an liikkeista, seka vartalon asennois-
ta. Sormiaakkosilla taas kerrotaan suomen kielen kirjaimet, joilla pystyy osoittamaan
nimi&, paikkoja ja muita sanoja, joille ei ole viittomaa. (Kuurojen liitto 2016; von Tetzch-
ner & Martinsen 2000, 22.)

Kaikissa maissa on vahintaan yksi viittomakieli. Suomessa kaytdssa on suomalainen
viittomakieli ja suomenruotsalainen viittomakieli, joita pystyy opiskelemaan lyhytkestoi-
silla kursseilla esimerkiksi harrastemielessa, tai sitten tutkinnoissa, joista saa itsellenséa
viittomakielen koulutuksen. Suomessa viittomakielta kayttaa paivittain tuhannet kuurot
seka kuulevat ja viittomakieli on siksi yhta lailla Suomessa aidinkieli, kuten esimerkiksi
Saame. Suomesta loytyy siksi paljon viittomakielistéa kulttuuria, erilaisia harrastuksia,
taidetta ja useita palveluita. Lahes kaikkiin palveluihin on saatavissa tulkki, jolloin kuuro
pystyy osallistumaan samanvertaisesti yhteiskuntaan, kuin kuuleva henkil. Kela jarjes-
téda ja maksaa tulkkauspalvelun ja tulkit tilataan Kelan valityskeskuksen kautta. (Kuuro-
jen liitto 2016.)

Viittomakielilla ei ole varsinaista perustajaa, vaan kieli on syntynyt kuurojen tarpeesta
olla vuorovaikutuksessa muiden ihmisten kanssa (Kuurojen Liitto 2016). Viittomakielet
ovat kehittyneet luonnollisesti sekd ne ovat muuttuneet toisten viittomakielten, seké
puhutun ja kirjoitetun kielen vaikutuksesta (von Tetzchner & Martinsen 2000, 22). Viit-
tomakieliset kuuluvat véhemmistoon ja heillda on oma maailmansa. Monet viittomakielta
kayttavista ovat kuuroja tai huonokuuloisia, jolloin heilla on viittomakielten lisaksi taysin
oma maailmansa, eri tapoineen ja kulttuureineen. Viittomakielen kulttuuriin kuuluu eri
paikkakunnilla olevat murteet, seka kuten suomenkielen puheessakin olevat juhlalli-
semmat sanavarastot ja vastapainona lapselle jokeltelu. Viittomakieliset voivat myos
oppia useita kielia, silla eri maissa on eri viittomakieli. Viittomakielellak&aéan ei ole yhteis-
ta kansainvalista kieltd, mutta kielet saattavat kuitenkin muistuttaa hyvin paljon toisi-
aan. Eri maiden viittomien topografia, eli artikulaatio, on erilainen ja niita taivutetaan eri
tavoin sek& lauseiden sanajarjestys on erilainen. (Kuurojen liitto 2016; von Tetzchner &
Martinsen 2000, 22.)

VIITTIS on opaskansio, joka on tarkoitettu perheille, jotka tarvitsevat tukea lapselleen,
joka tarvitsee viittomia puheen ja kielenkehityksen parantamiseksi. Kansiossa on viit-
tomakuvia moneen eri tilanteeseen ja kansiota on helppo jakaa osiin, jotta kuvia on
sujuvampi kantaa mukanaan. Kuvia voi jakaa kaikille lapsen kanssa tytskenteleville,
jotta kaikki kayttaisivat samoja materiaaleja lapsen kanssa. Néaita ovat esimerkiksi péi-

vakodin henkilékunta ja puheterapeutit. Kansiosta 16ytyy myds vanhemmille tukea, ku-
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ten tietoa dysfasiasta (nykyaan kielellinen erityisvaikeus), lapsen vuorovaikutuksesta ja
viittomaopetuksen loytamisesté eri tahoilta vanhempien tarpeiden mukaisesti. Suurin
hyoty kansiossa kuitenkin on viittomakuvissa ja sormiaakkosissa, jotka on helppo ope-
tella yhdessé lapsensa kanssa. (Aivohalvaus- ja dysfasialiitto ry 2007; Aivoliitto 2014.)

Eras viittomien suurimmista eduista on se, ettd ne voidaan ottaa mukaan mihin tahan-
sa. Viittomien kayttajan ei tarvitse esimerkiksi kantaa mukanaan apuvélineita tai taulua,
jotta niitd pystyy kayttamaan. Kuitenkin jos henkil6lld on esimerkiksi dyspraksiaa, eli
tahdonalaisten toimintojen tuottamisen vaikeutta, taikka muita motorisia hairi6ita, on
viittomien silloin hyva olla motorisesti melko yksinkertaisia. (von Tetzchner & Martinsen
2000, 44.)

3.2 Tukiviittomat

Tukiviittominen tarkoittaa sita, ettd puhuessa kertoja viittoo sanoja, joita puheessaan
kayttdd, helpottaakseen sanallisen viestinnan ymmartamista. Esimerkiksi lauseessa
"Laita pipo paahan” viitotaan sana "pipo”. Tukiviittomat tekevat puheesta ymmarretta-
vampaa ja kuulija saa paremman kuvan siitd, mita sanotaan tai ohjeistetaan. Tukiviit-
tomia kayttdmalla my6s puhe hidastuu, jolloin viesti on selkedmpi. Lasten kanssa on
hyva kayttaa puheviittomia, silla ne auttavat lasta kertomaan haluamansa asian, vaikka
lapsella ei vield ole sanoja sanavarastossaan kertomaan asiaa. Lapsen sanoma selkiy-
tyy aikuiselle nain paremmin ja lapsen &éanen saa kuuluviin, vaikka lapsella olisi puheen
viivastymista. (Aivoliitto 2016.)

Tukiviittomien oppiminen kay helpommin, jos lapsi huomaa, ettd myds hanen vanhem-
pansa ja muut lahipiirissa olevat, ovat innokkaita oppimaan. Tukiviittomia voi opetella
helpoilla ja hauskoilla tavoilla, leikkien, pelien ja laulujen lomassa. On tarkeaa, etta
vanhempi oppii samat tukiviittomat, kuin lapsi oppii esimerkiksi paivakodissa, jotta lap-
sella ja vanhemmalla on yhteinen kieli, jotta lapsi saa itsensd ymmarretyksi ja kuulluksi.

(Aivohalvaus- ja dysfasialiitto ry 2007.)

Tukiviittomien kayttd ei hidasta lapsen puheenkehitysta, vaikka lapsi kayttaisi paljonkin
tukiviittomia sanojen tilalle. Tukiviittomat edistavéat lapsen puheoppimista ja sanojen
muodostumista. (Huuhtanen 2012, 28.) On vahvaa néayttoa siita, etta samat hermoston

rakenteet ovat seka viitotun, ettd puhutun kielen taustalla (Quinto-Pozos 2014, 162).
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Tukiviittomat eivat ole sama asia, kuin viittomakieli. Tukiviittomat eroavat viittomista,
silla tukiviittomat ovat vain yksittaisia perusviittomia, eika kokonaisia lauseita tai puhet-
ta. Kaikki kayttavat puhuessaan ilmeita ja eleita, jotkut enemman ja jotkut véhemman.
Tukiviittomia kaytettdessa, tulisi korostaa ilmeiden ja eleiden kayttoa, jotta viestinta olisi
entista selkeampaa. Osoittaminen, elehdintd ja esimerkiksi ilon osoittaminen kasvoilla,
on tallaisia. (Aivoliitto 2016.)

Tukiviittomat ovat kommunikointikeino puheen rinnalla, puheen taydentédmisessa,
avainsanoja kayttaen. Tukiviittomia tulisi kayttaé kaikissa lapsiryhmissa. Jos lapsella on
puheenviivastymista, ovat tukiviittomat ratkaisu. Puheen ja kielen vaikeudet voivat olla
niin laajat, etta lapsi jaa kayttdmaan viittomia. Tukiviittomien oppiminen kdy samalla
tavalla, kuin puhumisen tai muun kommunikoinnin oppiminen. Vanhempien ja paivako-
din henkildkunnan kayttdessa tukiviittomia puheessaan, omaksuu myos lapsi vahitellen
kommunikointityylid itsellensd. Tukiviittomat tukevat myds motoriikan oppimista. Viitto-

mista jatketaan, kunnes lapsi puhuu enemman, kuin viittoo. (Papunet 2016.)

3.3 Kuvakommunikaatio

Kommunikaatio on ihmisille elintdrkedd. Kommunikoinnista sujuvinta on puhe, mutta
jos lapsi ei kykene puhetta tuottamaan, tai puheen tuottaminen on hankalaa eiké puhe
kehity normaalisti, tulee lapselle kehittaa eri menetelmia, joilla lapsi saa mahdollisuu-
den kommunikointiin ja saa itsensa ymmarretyksi. Yksi keino on kuvakommunikaatio.
Kaikki mahdollinen tuki ja kuntoutus lapselle tulee aloittaa niin aikaisin kuin mahdollista,
jotta saataisiin tukitoimesta kaikki hyoty irti. Parasta olisi, etta vaikeudet huomattaisiin
jo ennen kuin lapsi tayttdd kolme vuotta. Kommunikaatiotilanteessa tulee myds ottaa
huomioon, ettd kummatkin osapuolet olisivat mahdollisimman tasa-arvoisia keskuste-
lussa, eli jos lapsi kayttaa kuvia kommunikaatiovalineend, tulee myds lapsen |&hipiiris-
sa olevien kayttaa niitd. Tama antaa lapselle lisaa itsevarmuutta ja talla tuetaan lapsen

itsetuntoa. (Aivohalvaus- ja dysfasialiitto ry 2007.)

Kuvia kaytetaan kommunikoinnin tukemiseksi, kun viestintd ei onnistu puhetta kaytta-
en. Kuvien kaytto edellyttdd kuitenkin sen, ettd henkild osaa lukea kuvaa ja ymmartaa
kuvan tarkoituksen. (Papunet 2016.) Kuvia, eli piirroksia seka valokuvia kaytetaan
yleensa ensimmaisend graafisen kommunikoinnin muotona. Kuvien ja piirrosten ym-
martaminen on tarkea kognitiivinen taito, joka kehittyy normaalisti melko hitaasti. Pienet

lapset esimerkiksi ymmartavat kuvia vain rajallisesti. (von Tetzchner & Martinsen 2000,
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35.) Henkilon, joka kayttda kuvaa, tulee osata sanoittaa kuvan tarkoitus viestin saajalle,
jotta sanoma on mahdollisen selkeé. Jotta kuvien kaytto olisi luonnollista ja hyodyllista,
tulee toistoja tehd& paljon ja kuvia kayttdd monessa eri tilanteessa. (Papunet 2016.)
Jos henkild ei esimerkiksi ymmarra mitd kuvien oletetaan esittavan, ei ole juurikaan
jarked kayttaa kuvia (von Tetzchner & Martinsen 2000, 35). Ensin kannattaa aloittaa
yhdesta perustilanteesta ja sitten laajentaa kuvien ja tekemisen maaréa. Esimerkiksi
lapsi, joka tarvitsee kuvia kommunikoinnin tukemisessa, oppii parhaiten, jos lapselle
tarkea ihminen kuten vanhempi, nayttda mallia kuvan kaytosta. Kuvilla lapsi ei pysty
iimaisemaan itsedaan yhta tarkasti, kuin puhumalla, kirjoittamalla tai viittomalla, mutta
kuvat ovat aarimmaisen tarkeitd, ellei muuta keinoa l6ydy. Kuvia voi myods kayttaa pu-
heen tukemisessa, vaikka henkilo ei kaikissa tilanteissa tarvitsisi kuvia apunaan. Esi-
merkiksi keskittymishairidiselle, on hyva olla kuvia osoittamassa, mita tulisi tehda, kun
tulee koulusta. Selkeét kuvat kuten kasienpesu, laksyjen teko, repun ripustaminen nau-
lakkoon jne. auttavat muistamaan, mita ja missa jarjestyksessa tulisi tehda. (Papunet
2016.)

Lapsi voi kayttaa yhta tai useampaa kuvaa, kun haluaa ilmaista itseaan. Mitd enemman
kuvia on kaytettavissa, sitd selkeampi sanomasta tulee. Lapsen kayttaessa ainoastaan
yhta kuvaa, taytyy kasvattajan tai kenen tahansa kommunikoijan osata kysya jatkoky-
symyksia, joihin lapsi kykenee vastaamaan. Naitd jatkokysymyksid ovat useimmiten
ne, joihin lapsi voi vastata kylla tai ei. Kuvia ei aina I6ydy kaikkiin tilanteisiin ja kuva-
kommunikaatiota kayttavalla tulee aina olla piirtolehtio lahettyvilla. Kuvia piirrettaessa,
on muistettava, ettd mita selkedmpi ja helpompi kuva, sitd helpommin ymmarrettavissa

se on. (Papunet 2016.)

Valokuvia on myo6s hyva kayttaa kuvakommunikoinnissa. Valokuvissa esiintyvat henki-
I6t, paikat ja esineet ovat lapselle tuttuja ja kun kuvassa on esimerkiksi lapsen oma
reppu piirretyn repun sijaan, on kuva lapselle heti tutumpi ja selkedmpi ja jos lapsen
paivajarjestykseen kuuluu isovanhemmilla kylaily, on selkeaa olla omista isovanhem-
mista valokuva. Myo6s itse piirretyt kuvat ovat hyva keino saada lapsi opettelemaan

sanoja, jos lapsi on kykeneva tahan. (Aivohalvaus- ja dysfasialiitto ry 2007.)
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4 PIENRYHMATOIMINTA

4.1 Pienryhméatoiminnan pedagogiikka

Pienryhmé&toiminnalla tarkoitetaan toimintaa, jossa lapsiryhma jaetaan pysyviin, esi-
merkiksi lasten ian mukaan, tai erilaisten toimintojen mukaan vaihtuviin pienryhmiin.
Pienryhmétoiminnalla tarkoitetaan yhteisollisyyteen liittyvaa pedagogista valintaa, joka
paéasiassa perustuu siihen mik& on vuorovaikutuksen merkitys lapsen kehityksessa.
Pienryhmé&toiminnalla on mahdollista esimerkiksi edistaa seka lapsien keskinaista etta
lapsien ja aikuisten valistd vuorovaikutusta. (Marjanen ym. 2013, 158-159.) Perustana
pienryhmatoiminnassa onkin vuorovaikutuksen suunnittelu seka sen mahdollistaminen
(Mikkola & Nivalainen 2009, 33).

Ryhmaéatoiminnassa on mahdollisuus rakentaa seka lasten keskindisia etta kasvattajien
ja lasten valisid hyvia vuorovaikutussuhteita, ilman etté lapsen oma omaksumis- ja kes-
tokyky ylittyisi. N&in ollen my6s on mahdollista edistéé yhteisollisten kasvutavoitteiden
saavuttamista. Pienryhmatoiminta antaa mahdollisuuden mydnteiselle ilmapiirille seka
vuorovaikutukselle, joita tarvitaan lapsen kasvuun, kehitykseen ja oppimiseen. Pien-
ryhman hyva vuorovaikutus auttaa pitamaan eri tilanteiden stressaavuuden tarpeeksi
pienend, mikd on lapsen kehityksen kannalta erittdin tarkeaa. (Marjanen ym. 2013,
158-159.) Pienryhmassa, jossa on 3-12 jasenta, on henkilokohtainen vuorovaikutus

helpompaa kuin yli 20 hengen suurryhmissa (Laine ym. 1999, 156).

Toiminta pienemmissa ryhmissa tukee myos vasun, eli varhaiskasvatussuunnitelman
mukaisten tavoitteiden saavuttamista. Varhaiskasvatussuunnitelmalla tarkoitetaan lap-
selle laadittavaa, vanhempien kanssa yhteistydssa tehtavaa suunnitelmaa, jonka lahto-
kohtana tulee olla lapsen etu ja tarpeet. Jokaisella varhaiskasvatuksessa olevalla lap-
sella on varhaiskasvatuslain turvaama oikeus saada tavoitteellista sek& suunnitelmal-
lista varhaiskasvatusta, opetusta ja hoitoa. Varhaiskasvatuslaki korostaa pedagogiik-
kaa ja laissa maaritellyt eri tavoitteet korostavat muun muassa lapsen oppimisen edel-
lytyksid, koulutuksellista tasa-arvoa seka elinikaistéd oppimista. (Marjanen ym. 2013,
158; Opetushallitus 2016; OAJ 2016.) Varhaiskasvatuksen pedagogisia tavoitteita seka
keskustelua ohjaa monet erilaiset yhteiskunnalliset intressit ja painotukset. Varhais-
kasvatuksen kentalla pedagogiikalle on jatetty valjat raamit seka paljon valinnan vapa-

utta. Tama vapaus tuo lisaksi myos vastuun. Pedagogiikka voi perustua jonkin tietyn
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osa-alueen kuten taiteen, musiikin, likunnan tai ymparistokasvatuksen tietoiselle pai-
nottamiselle. (Mikkola & Nivalainen 2009, 10-11.) Pedagogiikka nakyy toiminnan jar-
jestelyssé seka organisoinnissa paivittain. Toiminnassa tehdaan selkeita rajauksia se-
k& valintoja; painotuksina voivat olla muun muassa pienryhmatoiminta, dokumentointi
tai pitkakestoisen leikin mahdollistaminen. (Mikkola & Nivalainen 2009, 25.) Koko kas-
vattajayhteison tulee ymmartaa kaytannon tasolla, miksi pedagogiset valinnat on tehty
ja miten ne vaikuttavat lasten kanssa tehtavaan ty6hon. Jokaisen tyontekijan tulee
hahmottaa toiminnan suunnittelun, toteuttamisen sekd ohjaamisen ulottuvuudet niin
yksil6-, pienryhma- seka suurryhmatasolla. (Mikkola & Nivalainen 2009, 11.) Lastentar-
hanopettajalla on pedagoginen kokonaisvastuu, mutta tiimissa tulee olla luottamus
myds siihen, etta jokainen tyontekija selviytyy pienryhman pydrittdmisesta. Pedagogi-
nen vastuu on siis koko kasvattajayhteisdn yhteinen asia, kukaan ei kanna pedagogista
vastuuta yksin. (Mikkola & Nivalainen 2009, 26 & 36.)

Pienryhméatoimintaa on nykyaan otettu kayttéén monissa eri paivakodeissa. Toiminta
helpottaa jokaisen lapsen yksil6llistd huomioimista, seka jokaisen lapsen yksilollisten
tavoitteiden toteuttamista toiminnassa. (Heikka ym. 2011, 54-55.) Pieni lapsi ei valtta-
matta pysty toimimaan tai ottamaan ohjeita vastaan suuressa ryhmassa. Toteutettaes-
sa pienryhmatoimintaa ja ryhman ollessa tarpeeksi pieni, lasten valinen vuorovaikutus
mahdollistuu ja toimiminen ryhméssa, sekd ohjeiden vastaanottaminen helpottuu.
(Kanninen & Sigfrids 2012, 124.) Lapsen hyvinvointia lisaa rauhallinen arki pienessa
ryhmassa. Tyontekijdidenkin hyvinvointi lisdantyy kun voi keskittya aidosti yksittdiseen
lapseen. Pienessa ryhmassa lapsi oppii suhteuttamaan omia taitojaan tilanteeseen
sopiviksi. (Mikkola & Nivalainen 2009, 33-34).

Lapsilla on mahdollisuus ryhmaytyd kunnolla omaan pienryhmaansa, kun pienryhma
pysyy samana koko toimintavuoden. Jokaisella pienryhmalla on omahoitaja, joka vas-
taa lapsen paivahoidon aloituksesta seka pienryhmén arjen sujumisesta. N&in lapsi voi
siséistdd yhden aikuisen kunnolla seka luottaa siihen, ettd h&nesta valitetdan ja hanes-
ta pidetdan huolta. (Mikkola & Nivalainen 2009, 34.)

Toimintaa on helppo eriyttdd pienryhmétoiminnassa. Henkilékunnan tulee suunnitella
yhdessa toimintaa, jotta kokonaisuus pysyy hallinnassa. Télla tavoin tiimin jasenet tie-
tavat, mitd muissa pienryhmissa tehdaan. Kokonaisuuden tulee olla jokaisen tydnteki-
jan tiedossa, jotta pienryhmat eivat ala elamaan omaa elaméaansa. Tiimissa on opittava
jakamaan osaamista ja jokaisen tyontekijan erityisosaaminen kannattaakin hyddyntaa.

(Mikkola & Nivalainen 2009, 36.) Ryhm&n omahoitaja pystyy kuitenkin itse ohjaamaan
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oman pienryhmansé oppimisprosessia seka samalla varmistamaan, ettd jokainen pien-
ryhman lapsi saa tarvitsemansa yksilollisen tuen. Kiintedssa pienryhméassa voidaan
havainnoida ja ohjata ryhmé&n oppimis- ja kehitysprosessia haluttuun suuntaan. (Mikko-
la & Nivalainen 2009, 34.) Myds ryhmadynamiikan tuntemus on tarke&a ryhmén veta-
jalle, silla rynmadynamiikka vaihtelee jatkuvasti. Ryhméan vetgjalla tulee olla hyva tilan-
netaju, ja hanen taytyy havainnoida aktiivisesti ryhméssa etenevaa prosessia seka
pyrkid ymmartamaan kunkin hetkisté tilannetta. (Laine ym. 1999, 173.)

Tarkeité kasitteitd ryhman toiminnassa ovat ryhman jasenten roolit seké sosiaaliset
asemat, ryhmaprosessin vaiheet, tavoitteiden, johtajuuden sekd toimintarakenteiden
merkitys ryhmassa, viestintd ryhmén jasenten valilla sek& ryhmé&n normit (Repo-
Kaarento 2007, 126). Jotta ryhma olisi tehokas, tulee ryhméan saavuttaa sille asetetut
tavoitteet seka ryhman tulee olla sopeutuva muuttuviin olosuhteisiin. On tarkedd myaos,

ettd ryhman jasenten valiset suhteet ovat hyvid. (Johnson & Johnson 2000, 12.)

Pienryhmétoiminnassa paivakodin tilojen kaytté on suunniteltava jarkevasti. Ryhman
aikuisilla on suuri vastuu seka valta kun he suunnittelevat eri tilojen kayttéa seka jaka-
vat vastuuta ryhmén ohjaamisesta paivan eri tilanteissa. Ryhman siséalla sekd muiden
ryhmien valilla taytyy sopia monia asioita ja niista tulee pitaa kiinni, jotta paivakodin arki
sujuisi kiireettdomasti. Toiminnan suunnittelua helpottaa, kun tietdd mité tiloja pienryh-
malla on kaytettavissa minakin paivana. Paivahoitopaivasta suuri osa vietetdan paiva-
kodin sisdtiloissa, joissa kokoonnutaan yhteen ja siita sitten jakaudutaan pienempiin
ryhmiin sen mukaan, miten toimintaa on jarjestetty. Joustava arki vaatii tarkkaa suun-
nittelua seka porrastusta tilojen kayttssa. Paivakodeissa tilaratkaisut vaihtelevat paljon,
eika kaikkialla ole valttaméattd mahdollisuuksia muunnella tiloja pienryhmissa toimimi-
seksi. Kuitenkin tilojakin tarkeampéaa on selked nakemys siita, etta lapsille on mahdol-
lista jarjestaa turvallinen ja viihtyisa arki aikuisten ohjauksen ja paatésten avulla. (Mik-
kola & Nivalainen 2009, 37-39.)

4.2 Pienryhmatoiminta lapsen kehityksen tukijana

Pienryhmétoimintaa voi hyodyntaa lapsen kehityksen tukemisessa, ja se tarkoituksena
on mahdollistaa ja kehittda esimerkiksi lasten vuorovaikutustaitoja. Hyvaa ja kasvatuk-
sellista vuorovaikutusta on vaikeampi saada aikaiseksi, kun lapsiryhma on iso. Pie-
nemmassa lapsiryhmassa kasvattaja paasee lahemmas lasta ja tilanteet mahdollista-

vat kehittdvia vuorovaikutustilanteita, paivittdin. Myds lasten vélinen vuorovaikutus on
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rikkaampaa, kun pienryhméassa olevat lapset tuntevat olonsa turvallisemmaksi pie-
nemmassa ryhmassa ja saavat ddnensa kuuluviin. Pienessé ryhmassa aikuinen pystyy
olemaan lapsien kanssa vuorovaikutuksessa ja talla tavoin tukea lapsen kehitysta.
Lapsi saa pienemmaéassa ryhméssa tarvittaessa aikuisen tuen ja huomion. Pienryhmas-
sa on lapsen turvallista ja helppoa hallita omaa toimintaansa, sek& oppia syy-
seuraussuhteita ja niiden vaikutusta muihin. Pienryhméatoiminnan ansiosta kasvattajat
pystyvat antamaan enemman aikaa yhdelle lapselle ja pystyvéat sek& kuuntelemaan,
ettd vastaamaan jokaisen lapsen tarpeisiin paremmin. Kasvattaja pystyy myos toteut-
tamaan pienten lasten kehitykseen tarvittavaa yksilollista ohjausta, kun lapsia ei ole
niin montaa samassa ryhmassa. (Mikkola & Nivalainen 2007, 31-34; Marjanen ym.
2013, 159.)

Pienemmassa ryhmaéssa lapsi padsee kokeilemaan taitojaan ja epaonnistumisen pelko
on pienempi, kun ryhméan lapsista on muodostunut turvallinen tukiverkko. Lapsen kie-
lellinen kehitys, lapsen luovuus, seka lapsen itsetunnon kohentaminen, ovat esimerk-
keja siita, mita lapsi pystyy pienemmassa ryhméassa oppimaan kasvattajan tuella ehka
paremmin, kuin suuressa ryhmassa. ltsetuntoa lapsi kohentaa, kun voi auttaa kaveria
asiassa, jonka on jo oppinut itse aiemmin, tai kun lapsi onnistuu jossakin tekemisessa,
jossa on ollut haasteita (Wasik 2008, 516). Kasvattaja pystyy havainnoimaan ja tunnis-
tamaan lapsen kehityksen helpommin, kun on vAhemman lapsia, joihin perehtya tark-
kaan. Lapsi kehittyy myds hyvin paljon, kun pienryhma muodostuu erilaisista per-
soonista, joilla kaikilla on omat vahvuutensa. Lapsi oppii toiselta lapselta paremmin,
kuin aikuiselta ja lapsi kehittyy myds itse samalla, kun paasee opettamaan toiselle lap-
selle jotain. (Weebly, 2017.)
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5 KEHITTAMISTYON TOTEUTUS

5.1 Kehittamistehtavan méaarittely

Opinnaytetyomme toteutimme ja teimme Hirvensalon Mukulaxille. Kehittamistehta-
vanamme teimme konkreettisen tukiviittomakansion, johon kokosimme tukiviittomaku-
via arjen eri tilanteista. Tukiviittomakansio koostuu kymmenesta (10) erilaisesta aihe-
alueesta, jotka ovat: Perhe, tarkeat sanat, tunteet ja aistit, paivittaistoiminnot, liikkumi-
nen, leikit, retket ja askartelu, aamupiiri, juhlat ja pyhéat, laulut sek& sadut.

Opinnaytetydomme kehittamistehtavan paallimmaisena tarkoituksena oli se, etta teke-
mamme tukiviittomakansio palvelisi Hirvensalon Mukulaxin tarpeita mahdollisimman
hyvin. Heti alusta alkaen meille paéallimmainen idea oli se, ettéd kansion valmistuessa
jokainen tyontekija ottaisi sen kayttboénsa paivakodin arjessa. Teimme kansiosta mah-
dollisimman kompaktin, selkedn sekéa helppokayttoisen, jotta sité olisi mielekasta kayt-
taa myds paivakodin arjessa.

Tukiviittomakuvat olemme ottaneet Papunet.net -sivustolta, jossa viittomakuvat ovat
kaikkien kaytettavissa, eika kuvia ole suojattu tekijanoikeuslailla. Olemme liittaneet
tukiviittomakansioon viela erillisen johdanto — sivun, jossa kerromme mitd varten, ja
keiden toimesta tama kansio on toteutettu. Johdannossa annamme myds luvan kansi-

on vapaaseen jakamiseen, seké sen kayttamiseen.

Taman kehittamistehtdvan olemme saaneet toimeksiantajaltamme (Mukulax Hirvensa-
l0), ja kehittAmistehtdva on toteutettu heidan tarpeitaan ajatellen ja palvellen. Tukiviit-
tomakansio on koottu myds sahkdoiseksi versioksi PDF — muotoon. Kansio 16ytyy koko-

naisuudessaan liitteena taméan opinnaytetydn lopusta.

5.2 Kehittamismenetelmat

Teimme kymmenen (10) viikon harjoittelun Hirvensalon Mukulaxissa, joten meillda mo-
lemmilla oli hyvaa aikaa havainnoida ja tutkiskella paivakodissa kaytettyja ja sinne tar-
peellisia tukiviittomia, pienryhmatoimintaa ja myds hieman kielenkehitysta, jotka koros-
tuivat paivakodin ja ryhmien arjessa. Toteutimme harjoittelumme molemmat eri ryhmis-

s4, joten tukiviittomakansio on koottu niiden ryhmien tarpeiden mukaan. Toki mukaan
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on koottu paljon sellaisia tukiviittomakuvia, jotka patevat pitkalti myds koko péaivakodin
arkeen, riippumatta siité, minka ikaisten lasten kanssa tydskennellaan.

Kehittamistehtavan tekemisessa kaytimme paaasiallisena menetelmana dialogia, jolla
tarkoitetaan kahden tai useamman henkilén vuoropuhelua. Dialogi on vuorovaikutusta,
joka on tasavertaista, kunkin osapuolen néktkulmasta. Dialogisuus on opettavainen
menetelmd, jossa tulee ottaa kaikkien mielipiteet huomioon. Dialogisuudessa kumo-
taan siis kasite siitg, ettd on joku joka opettaa, vaan kaikki ovat samalla tasolla keskus-
telussa. (Méakinen, 2002.) Tama menetelm& kulki kanssamme koko prosessin ajan.
Kavimme aktiivista keskustelua koko harjoittelumme ajan monien tydntekijéiden kanssa
ja toteutimme my6s vapaamuotoista haastattelua dialogin rinnalla. Teimme yhteisty6ta
paivékodin johtajan ja omien ryhmiemme lastentarhanopettajien seka lastenhoitajien
kanssa ja kdvimme keskustelua siitd, mité asioita he kokevat tarkeiksi tukiviittomakan-
siota ajatellen. Keskustelua kéaytiin myds séhkdpostin, puheluiden ja viestien valityksel-
l&. My6s tapaamisia jarjestimme muutamaan otteeseen, jolloin paasimme kunnolla

istumaan alas ja esittelemaan esimerkiksi tuotoksemme idean.

Niin kuin jo aikaisemminkin on mainittu, dialogin lisaksi kdytimme erddnd menetelmana
myds havainnointia. Molemmat meista havainnoivat arjessa kaytettyja tukiviittomia
omissa ryhmissaan. Havainnointia tapahtui lapi koko kymmenen viikkoisen harjoitte-
lumme. Havainnoinnin tuloksena saimme koottua laajan kuvan siitd, mita ja millaisia

kuvia haluamme tukiviittomakansioon koota.

Prosessin aikana tutustuimme paljon erilaisiin kirjoihin seka tutkimuksiin. Ta&ma kuului
koko opinnaytetydmme prosessiin, silla teoriatietoa kerasimme kirjalliseen osuuteen.
Hyvéan ja kattavan teoriatiedon avulla oli helpompi havainnoida sek& koota monipuolista

kansiota.

5.3 Prosessin vaiheistus ja aikatauluttaminen

Tama opinndytetyd etenee lineaarisen mallin mukaan, joka tarkoittaa sita, etta se ete-
nee perakkaisina vaiheina. Lineaarisen mallin mukaan tytskentely tapahtuu nelivaihei-
sesti. Tybskentely alkaa aloitusvaiheesta, jonka jalkeen prosessi etenee suunnittelu-
vaiheeseen. Naiden kahden vaiheen jalkeen prosessi etenee toteutusvaiheeseen ja

lopuksi prosessi paatetééan ja arvioidaan. (Toikko & Rantanen 2009, 64.)
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Opinnaytety6n suunnittelu, sek& opinnaytetyon alulle laitto, alkoi kevaalla 2016. Opin-

naytetyo lahti liikkeelle siitd, ettd ensin tutustuimme Optiman aihepankissa oleviin ai-
heisiin ja pohdimme meita kiinnostavia aiheita. Melko nopeasti 16ytyikin meit& kiinnos-
tava aihe, lasten leikki, joten ilmaisimme kiinnostuksemme tatéa aihetta kohtaan. Tassa
vaiheessa otimme my0s yhteyttd toimeksiantajaamme, sek& tulevaan harjoittelupaik-
kaamme, Hirvensalon Mukulaxiin, ja selvittelimme samalla hieman heidan toiveitaan ja
ajatuksiaan opinnaytetyotad kohtaan, sekd jaoimme myds meidan puolelta tulevia aja-

tuksia.

Viela kevaan 2016 aikana prosessi jatkui niin, ettd ensin laadimme alustavan opinnay-
tetydn suunnitelman, seka kirjoitimme orientoivan esseen aiheesta lasten leikki. En-
simmaisen opinnaytetyon tyopajan koittaessa kevaalla 2016, esittelimme ohjaavalle
opettajallemme, sek& muille ryhmalaisille suunnitelmamme opinnaytetydstda. Saimme
palautetta ohjaavalta opettajaltamme, ettd aihetta on rajattava todella paljon. Mita
enemman luimme aiheesta ja perehdyimme siihen, sitda enemman olimme sitd mielta,
ettd opinnaytetydn aiheen on muututtava, tai sitten aihetta on rajattava merkittavasti.
Ensimmaisen opinnaytetytn tydpajan jalkeen otimme yhteytta toimeksiantajaamme,
Hirvensalon Mukulaxiin. Taman jalkeen sovimme tapaamisen tulevien harjoittelun oh-
jaajiemme kanssa. Tapaamisessa keskustelimme ohjaavalta opettajaltamme saadusta
palautteesta alkuperaista aihetta koskien ja pohdimme yhdessa miten tasta jatkettai-
siin. Yhteistuumin tulimme siihen paatokseen, ettemme tee opinnaytetyétamme lasten

leikista.

Tulevat harjoittelumme ohjaajat kertoivat, ettd Mukulaxissa kaytetaan paljon pienryh-
matoimintaa, joten paatimme yhteistuumin, ettd vaihdamme aiheen kokonaan ja
teemme opinnaytetydmme aiheesta, joka liittyy pienryhmatoimintaan. Tapaamisen yh-
teydessa pallottelimme viela erilaisia ajatuksia. Pienryhméatoiminnasta itsestddn on
tehty jo paljon tutkimuksia, joten paatimme rajata tulevan opinnaytetydon aiheemme
tukiviittomiin 3-4-vuotiaiden lasten pienryhmatoiminnassa. Vaikka opinnaytetydmme
aihe vaihtuikin kokonaan, tapaamisen jalkeen olimme todella huojentuneita, seka iloi-
sia, silld olimme kuitenkin saaneet aiheen, josta on hyétya ja joka todella kiinnostaa
meitd. Viela ennen kesdlomaa teimme uuden suunnitelman opinnaytetyéstamme, jol-
loin valitsimme p&daotsikot, joiden mukaan alkaisimme etsié ja kerata teoriatietoa. Paa-
otsikoiksi valikoituivat kielen ja kommunikaation kehitys, viittomat sek& pienryhmaétoi-
minta. Kesan 2016 aikana aloimme tutustumaan aiheeseen ja tutkimme erilaisia lahtei-

ta, joista loytyisi teoriaa tukemaan opinnaytetydmme aihetta.
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Kun syksylla 2016 palasimme takaisin kouluun, sovimme viela tapaamisen toimeksian-
tajamme kanssa, jolloin istuimme yhdessa alas ja sovimme hieman jo syksyn ja talven
aikatauluista. Syyskuun ja lokakuun 2016 aikana kerasimme ja kirjoitimme opinnayte-
tydbmme tietoperustaa, joka esiteltiin ja kaytiin lapi lokakuussa 2016 olleessa tietoperus-
tatyOpajassa.

Viimeinen, eli syventava harjoittelumme alkoi marraskuussa 2016. Olimme ajatelleet,
etta ennen harjoittelua meilla olisi valmiina jo alustava tuotos, jotta p&&sisimme heti
havainnoimaan ja nakemé&én, miten tuotoksemme palvelisi paivakodissa ja miten sita
olisimme voineet vielda parantaa harjoittelun aikana. Meilla ei kuitenkaan ennen harjoit-
telun alkua ollut viela mitdan alustavaa tuotosta, joten koko loppuvuoden 2016 havain-
noimme ja seurailimme itse paivékodin arkea ja arjessa kaytettyja tukiviittomia ja lah-

dimme sen pohjalta ideoimaan tukiviittomakansiota.

Tammikuussa 2017 kokosimme alustavan idearungon tukiviittomakansion sisallgsta.
Esittelimme sen paivakodissa harjoittelun ohjaajillemme ja varmistimme, ettd se on
hyva ja palvelee paivakodin tarpeita mahdollisimman hyvin. Saimme myontéavén vasta-
uksen, joten aloimme tydstaa tukiviittomakansiota. Jaoimme tukiviittomakansiossa ole-
vat aihealueet (10) puoliksi ja sovimme, mista aihealueista kumpikin koostaa kuvat

tukiviittomakansioon.

Saimme koottua tukiviittomakansion kokonaan tammikuun 2017 loppuun mennessa,
jolloin viel& viimeistelimme ja tulostimme sen. Laitoimme sen kansioon, jossa on muo-
vitaskut, seka valisivut tuomassa selkeyttd tuotokseen. Tukiviittomakansio 16ytyy myos

séhkoisend versiona ja se on liitetty tdméan opinnaytetydn loppuun.

Vuoden 2017 helmikuusta huhtikuuhun tyéstimme opinnaytetyétdmme eteenpéin. Maa-
liskuussa 2017 meilla oli viimeinen opinnaytetyon tydpaja ennen opinnaytetydn lopullis-
ta palauttamista. Tydpajassa saimme hyvia vinkkeja miten viimeistella tyétdmme ennen
palauttamista. Tana aikana kirjoitimme lopullisen johdannon, seka lisasimme viela lop-

puun johtopaatoksia, seka opinnaytetyon arviointia.

Kaytimme alussa tydssamme tiedonhankinnan prosessimallia, johon kuuluu kuusi vai-
hetta. Vaiheet ovat aloitus, aiheenvalinta, tunnustelu, muotoilu, informaation keruu ja
lopuksi tiedon kasaaminen. Aloituksessa ja aiheenvalinnassa ollaan yleensa viela to-
della optimistisia ja asiat vaikuttavat menevan mallillaan eteenpéin. Haaste tulee vas-
taan tyon muotoilussa ja informaation keruussa, kun taytyy paattaa, miten esimerkiksi

aihe rajataan, mika on oleellista ja mika ei. Kuitenkin samaisessa vaiheessa tiedon
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maara, seké kiinnostus aiheeseen kasvavat. Lopuksi tiedon kasaaminen yhdeksi tuo-
tokseksi, saattaa aiheuttaa pettymyksen tai onnistumisen tunteen. Lopputuotosta voi
kuitenkin meidan tapauksessamme muotoilla aina miellyttavammaksi. (Internetix 2016.)

Seuraavalla sivulla olevassa taulukossa on kuvattuna koko opinnaytetydmme prosessi

alusta loppuun asti.
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Taulukko 1. Opinnaytetydn prosessi kuvattuna taulukon avulla.

Ajankohta
Huhtikuu 2016

Toukokuu 2016

Kesakuu-elokuu 2016

Syyskuu 2016

Lokakuu 2016

Marraskuu-Joulukuu
2016

Tammikuu 2017

Kehittamistyo

Kiinnostava opinnaytetyon
aihe loytyi Optiman aihe-
pankista.

Yhteys opinnaytetyon
ohjaavaan opettajaan
seka toimeksiantajaan.
Yhteydenpitoa toimek-
siantajan kanssa ja ideoi-
den seka toimeksiantajan
tarpeiden selvittelya.

Opinnaytetydn orientoivan
esseen sekd opinnayte-
tydn suunnitelman teko.

Opinnaytetydn aiheen
vaihtuminen. Uuden
suunnitelman teko seka
tapaaminen toimeksianta-
jan ja harjoitteluohjaajien
kanssa.

Perehtyminen opinnayte-
tydn aiheeseen ja siihen
littyvaan kirjallisuuteen.
Tapaaminen toimeksian-
tajan kanssa ja aikataulu-
jen sopiminen syksyn ja
talven osalta.

Teoriatiedon kerdaminen
tietoperustaa varten.
Teoriatiedon kerdaminen
tietoperustaa varten.

Opinnaytetyon tietoperus-
tatyopaja.

Viimeinen, syventava har-
joittelu alkoi.

Paivakodin arjen havain-
nointia tukiviittomakansio-
ta varten.
Tukiviittomakansion
idearungon koostaminen.

Tukiviittomakansion tyos-

Menetelma

Tiedonvaihto sahkopostitse ja
puhelimitse

Tiedonvaihto sahkopostitse ja
puhelimitse, tapaaminen,
suunnittelu, dialoginen kes-
kustelu, tiedon keruu

Tiedon keruu, suunnittelua

Suunnittelua, tapaaminen,
dialoginen keskustelu, tiedon
keruu

Tiedon keruu

Havainnointi, suunnittelu, dia-

loginen  keskustelu, avoin
haastattelu, tiedon keruu
Tiedon keruu, havainnointi,

suunnittelu, dialoginen kes-
kustelu, tukiviittoma kuvien
etsiminen seka kansion koonti
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taminen seka sen palau-
tus toimeksiantajalle.

Helmikuu 2017 Opinnaytetydn tyostami- | Tiedon keruu, tiedon kokoa-
nen. minen

Maaliskuu 2017 Viimeinen opinnaytetyon @ Dialoginen keskustelu, tiedon-
tybpaja ennen virallista vaihto séhkopostitse ja puhe-
palautusta. limitse, palautteen pyytami-

nen/vastaanottaminen,
Yhteydenpitoa toimek-
siantajan kanssa, palaut-
teen pyyntoa.
Huhtikuu 2017 Opinnaytetydn palautus ja
kypsyysnayte 10.4.2017.
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6 TUKIVIITTOMAKANSION SISALTO JA SEN
AVAAMINEN

6.1 Tukiviittomakansion laatiminen

Opinnaytetydmme tuotoksena teimme tukiviittomakansion paivakotiin, jossa suoritimme
viimeisen, eli syventavien ammattiopintojen harjoittelumme. Valitsimme, etta teemme
tuotoksestamme paperisen (konkreettisen) seka séhkdisen version. Valintamme poh-
jautui siihen, etta tuotos on mielestdmme hyva olla konkreettisena kansiona, jotta sita
on helppo kayttaa, mutta myés séhkdisend, jotta sité olisi helppo jakaa esimerkiksi Mu-
kulaxien kesken. Saimme Mukulax Hirvensalosta valtuudet kdyda ostamassa kansion,
seka kansion kokoamiseen tarvittavat materiaalit. Pdadyimme ostamaan valkoisen
kansion, johon oli mahdollisuus tehda kansilehti itse. Kansion sisélle ostimme muovi-

taskuja, seka numeroidut valisivut, jotta kansio olisi selkea ja helppokayttdinen.

Kuva 1. Tukiviittomakansion etukansi.
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Itse ideana tukiviittomakansio lahti liikkeelle jo kevaalla 2016, kun pidimme kokouksen
tulevien harjoittelun ohjaajien kanssa. Emme kuitenkaan oikein voineet ideoida tai teh-
da kansiota eteenpdin, silla harjoittelu paivakodissa toteutettiin vasta vuoden 2016
marraskuusta vuoden 2017 tammikuuhun. Ideana olikin, ettd havainnoimme péaivako-
din arkea, seka erilaisia toimintoja ja tilanteita ja 1&hdemme sitten sen pohjalta ideoi-
maan kansion sisaltdd. Kavimme keskustelua paivakodin tyontekijéiden kanssa siitd,
mita kansiosta olisi hyva Ioytya. Esimerkiksi alun perin olimme suunnitelleet, ettd kan-
siossa olisi hyva olla myds numerot (ykkodset, kymmenet, tuhannet) viittomakuvina,
mutta loppujen lopuksi monet paivakodin tydntekijdista olivat sitd mielta, ettei numeroi-
ta tarvitse olla mukana lainkaan, koska niitd harvoin kaytetdan paivakodin arjessa oi-
kein viitottuna. Kun kansio oli jo valmis, tuli viela muutamia ehdotuksia tarvittavista viit-
tomakuvista. Kokosimme yhdelle vdlilehdelle viela tarvittavat viittomakuvat ja liitimme

sen lopuksi tukiviittomakansion tarkeat sanat — osioon.

6.2 Tukiviittomakansion rakenne

Tukiviittomakansion sisaltd koostuu kymmenesta padotsikosta, joiden alle on listattu
ryhmittain tukiviittomia. Otsikot ja niin sanotut ryhmat on jaoteltu niin, etta olisi helppoa
ottaa kansiosta vain se osio, mita tarvitsee, eikd koko kansiota tarvitse ottaa mukaan
arjen tilanteisiin. Paaotsikoiksi valitsimme perhe, tarkeat sanat, tunteet ja aistit, paivit-
taistoiminnot, liikkuminen, leikit, retket ja askartelu, aamupiiri, juhlat ja pyhat, laulut se-
k& sadut. Nain ollen aikuinen voi helposti ottaa kansiosta aamupiiriosion ohjates-
saan aamupiirid, eikd aikaa mene koko kansion selaamiseen. Ensimmaisena tukiviit-
tomakansiosta loytyy lyhyt johdanto, jossa esittelemme itsemme, kerromme miksi
olemme kyseisen tuotoksen tehneet ja annamme mydés valtuudet jakaa kansiota. Tu-
limme siihen tulokseen, ettd haluamme, ettd mahdollisimman moni hyttyy tekemas-
tamme kansiosta, eikd jakamisessa tule ongelmia. Kansion kuvat eivat ole meidan,
vaan kaikkien kaytettavissd myos Papunet-sivustolla. Helpotimme vain arjen kiireesséa
olevia tyontekijoita, Ioytamaan helposti oikeat tukiviittomat, oikeisiin hetkiin, kokoamalla
ne tulostettavaan kansioon. Johdannon jalkeen Ioytyy niin sanottu siséllysluettelo, josta
lukija ndkee edella mainitut kymmenen otsikkoa. Paperisessa versiossa kirjoitimme

otsikot eri vareilld, jotta lukijan olisi entista helpompi |10yta& oikea kohta kansiosta.
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Kuva 2. Tukiviittomakansion siséllysluettelo.

Perhe

Tukiviittomakansion ensimmadinen otsikko on perhe. Monille lapsille tarkein asia on
perhe ja perheen merkitys on suuri kulttuurista riippumatta. Tukiviittomia kayttavat lap-
set oppivat ensimmaisten joukossa viittomaan &iti ja isd, kuten myos puheen kehityk-
sessd, nama sanat ilmaantuvat aikaisessa vaiheessa lapsen suusta. Perhesivulta 16y-
tyy siis aivan ensimmaisenda perheen liséksi, &iti ja isa tukiviittomat. Isovanhemmat ja
sisarukset loytyvat myds, silla monesti isovanhemmat tulevat silloin télldin hakemaan
lapsia, tai isovanhempia tavataan arjen lomassa. Sisaruksia saattaa loytya samasta
paivakodista, ja sisarukset mainitaan yleensa leikeissa ja arjesta puhuttaessa. Suku-
laisten lisdksi perhesivulta I6ytyy lapsi ja vauva, kun monien lasten perheista I6ytyy

vastasyntynytta ja nuorempaa sisarusta.
Tarkeat sanat

Toisena kansiosta loytyy tarkeét sanat. Tarkeiden sanojen alle listasimme sanat, jotka
eivat valttamatta sovellu minkaan tietyn otsikon alle, mutta niita tulee kuitenkin kaytet-
tya paljon arjessa. Tahan otimme myos kiellot ja rajoitukset, silla vaikka kannatamme-
kin positiivista kieltmista, on aina tilanteita, jolloin tarvitaan myds kieltosanoja. Tarkei-
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siin sanoihin lukeutuu sanoja, kuten kiitos, anteeksi, ole hyva, koti, hienosti, vuorotellen
jaistua. Naita sanoja kaytetaan hyvinkin paljon arjessa ja ndma olisi hyva ottaa tavaksi
viittoa aina puhuessa. N&in ollen puheen viivastymistd omaava lapsi oppii kayttamaan
myds positiivisia ja mukavia sanoja ja voi itsekin nayttaa naita tovereilleen ja aikuisil-
le. Kieltoja ja rajoituksia I6ytyi hieman niukasti, mutta koemme, ettd saimme mukaan
paljon tarpeellisia tukiviittomia. Ei, ala ja hiljaa viittomien liséksi, kansiosta I0ytyy konk-
reettinen "odota vuoroasi”, "ala lyo” ja "ala koske” tukiviittomat. Talle sivulle laitoimme
myds “ei haittaa” tukiviittoman, vaikka se ei konkreettisesti ole kielto, tai rajaus. Tukiviit-
toman oli vaikea 16ytdd oma paikkansa kansiosta, mutta halusimme sen ehdottomasti
mukaan. Lapsen tehdessé vahinko, on aikuisen muistettava kertoa lapselle, etta kaikki

tekevat valilla virheita, eivatka ne haittaa.
Tunteet ja aistit

Tunteet ja aistit I6ytyvat tarkeiden sanojen jalkeen. Lapsen on tarkeaa oppia jo pienes-
ta pitéden, ettd kaikkia tunteita saa, ja kuulukin nayttda. Kaikki lapset eivat syysta tai
toisesta osaa nayttaa tunteita yhtad hyvin, kuin muut ikatoverinsa, mutta tatakin varten
me kasvattajat olemme paikalla. Lasten kanssa tulee aina tasaisin véliajoin kaydéa lapi
eri tunteita, jotta lapsi oppii myés nimeamaan ne tunteet, joita tuntee. Papunetista ei
[Bytynyt niin paljon tukiviittomakuvia tunteille, kuin olisimme halunneet. Koemme kui-
tenkin, ettd saimme mukaan paljon tarkeité tunteita ja on hyva, etta lapsi osaa nayttaa
tukiviittomilla ainakin osan naista. Aisteista on hyva osata paivakodin arjessa varsinkin
kylma ja kuuma. My@s janoisen ja nalkaisen nayttaminen on hyva. Jos lapsi suree, eika
osaa sanoilla kertoa, mika mieltd painaa, niin kuvia nayttamalla tunteet tulevat konk-

reettisiksi. Myds kipeéa ja paha olo I6ytyvét kansiosta.
Paivittaistoiminnot

Neljas otsikko on paivittaistoiminnot. Tama& osio on varmasti yksi niista, jonka kaikkien
lasten kanssa tydskentelevien olisi hyvéa ottaa arkeen mukaan. Lapset omaksuvat pai-
varytmin ja seuraavaksi tapahtuvat asiat eri tavalla, ja jotkut tarvitsevat selkedmmat
ohjeet ja selitykset. Kasvattajan kayttdessa tukiviittomia puhuessaan, voi monikin lapsi
hyotya siita, ettd nakevat myos silmillaan, mitd seuraavaksi tapahtuu. Paivittaistoimin-
tojen alle olemme listanneet ruokailun, pukemistilanteen ja wc-tilanteen. Naita tilanteita
edeltavat lahes aina siirtymatilanteet, jonka vuoksi selkeat ohjeet ovat tarkeita. Kaikki-
en lasten tulee ymmartaa, ettd mitd seuraavaksi tapahtuu ja miten se tapahtuu. Esi-

merkiksi wc-tilanteeseen, ei kuulu ainoastaan pissaaminen, vaan tilannetta ennen saa-
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tetaan jonottaa, odottaa vuoroa ja tilanteen jalkeen seuraa pyyhkiminen ja kasienpesu.
Lyhyessé hetkessa tapahtuu siis paljon ja lapsen tulee oppia kaikki vaiheet itsendisesti.
Kéasien pesuunkin kuuluu jo monta vaihetta, kun hihat tulee k&aria, saippuaa tulee
muistaa ottaa ja kasia kuivatessa tulee muistaa ottaa maltillisesti paperia, jonka tulee
lopuksi paéatya natisti roskikseen. Paivittdistoiminnot tapahtuvat nimensa mukaisesti
joka paiva, eli sanat ovat hyvinkin paljon kaytossa paivékodin arjessa. Paatimme myos
tassé kohtaa rajata sanoja, jottei tukiviittomien oppiminen olisi hankalaa. Tarkeinta on
oppia vahitellen yksi tukiviittoma sielta taalta, ja kun ne omaksutaan, niin otetaan seu-

raavat tukiviittomat kayttoon.
Liikkuminen

Paivittaistoimintojen jalkeen, seuraa liikkuminen. Liikkuminen kuuluu vahvasti paivako-
tiarkeen ja liikkua pystyy monella eri tapaa, moneen eri paikkaan. Td&ma kohta jai aino-
astaan yhdeksi sivuksi, silla keskityimme lahinn& aivan perusliikkeisiin, kuten istumi-
seen, kavelemiseen, juoksemiseen ja hyppimiseen. Ulkoilutilanteet otimme huomioon
lisaamalla tukiviittomat myods keinumiselle ja liukumiselle. Liikkumista olisi toki voinut
laajentaa monella eri tukiviittomalla, mutta koimme, ettéd naita tukiviittomia kaytetaan
eniten arjessa, toisin kuin esimerkiksi konttaamista. Tukiviittomat tanssille ja jumpalle
lisattiin, kun huomasimme harjoittelussamme, etta lapset nauttivat naista toiminnoista

suuresti ja niitd molempia toteutetaan tdman paivakodin arjessa viikoittain.
Leikit, retket ja askartelu

Yhdistimme kolme erilaista aihepiiria yhdeksi kokonaisuudeksi, silla koimme, etta niin
on helpoin ja selkein tehda, silla ne liittyvat toisiinsa melko pitkalti. Pidamme leikkia ja
leikkimista erittdin tarkedna ja sita toteutettiinkin paivékodissa todella paljon, joten siita
aihealueesta on eniten tukiviittomakuvia kansion tassa osiossa. Naiden aihepiirien tuki-
viittomakuvat valitsimme sen mukaan, mité leikkeja esimerkiksi lapset tykkasivét paiva-
kodissa leikkia. Esimerkiksi palapelit, maja-, nukke-, auto- ja ponileikit olivat suuressa
suosiossa lasten keskuudessa, joten koimme tarkeaksi valita ne tukiviittomakuvat kan-
sioomme. Usein myds legoleikki oli yksi lempileikeista, joten valitsimme sanat "raken-
taa” ja "lego”. Paivakodissa myds askarreltiin paljon, joten siihenkin osioon olemme
valinneet kansioomme sellaisia tukiviittomakuvia, jotka ovat siind tilanteessa tarkeita ja
toistuvat useimmissa askartelutilanteissa. Valitsimme tarkeiksi verbeiksi esimerkiksi

L] LI ] LT [I ]

"askarrella”, "leikata”, "piirtaa”, "maalata”, "varittaa” seka ’liimata”. Olennaisiksi sanoiksi

koimme muun muassa “sakset”, "vari’, "paperi’ seka "lima”. Mielestamme nama sanat
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toistuvat useimmiten askartelutilanteissa ja ovat sellaisia, etta niita tullaan kayttamaan
usein, joten kokosimme ne sen vuoksi kansioomme. Retki-osioon kokosimme viela
muutamia tarkeitd sanoja seké tukiviittomakuvia. Laitoimme kansioomme esimerkiksi

sanat "metsa”, "reppu/retki” seka "puu”. Olisimme halunneet lisata kansioon viela sanat
"kapy”, "polku” ja “kivi’, mutta kaytimme kansiossamme vain tiettyja tukiviittomakuvia
(viittova poika), joten kaikkia kuvia ei valitettavasti 10ytynyt. Kansioomme valitsimme
myds sanan “puisto”, silld paivakodin vieressa sijaitsee eras puisto, jossa lapset kayvat
usein leikkimadssa oman ryhmansa ja ryhman aikuisten kanssa, joten koimme taman
olevan tarkea viittoma. Sitten taas "bussi’-viittoma valikoitui sen vuoksi, etta paivako-
dista matkustetaan usein bussilla esimerkiksi jos lahdetaan keskustaan tai retkelle jon-

nekin kauemmas.
Aamupiiri

Aamupiiri-osioon olemme valinneet monia erilaisia alaotsikoita, jotka totesimme tar-
keiksi harjoittelumme aikana. Harjoittelumme aikana paasimme seuraamaan, osallis-
tumaan seka pitamaan aamupiirejd. Vaikka olimme eri ryhmissa harjoittelussa, niin
aamupiirissa ja sen siséllossa oli todella paljon yhtenevaisyyksia, joten olemme koon-
neet kansioon ne tarkeimmat sanat ja viittomat, joita kaytettiin aamupiireisséd. Aamupiiri
osio alkaa aamupiirilaululla, joka on taysin uusi paivakodin jokaiselle ryhmalle. Sen on
tarkoitus rikastuttaa ja tuoda vaihtelua aamupiiriin, ja toivomme tietysti, ettd siita tulisi
nyt kaikille uusi aamupiirilaulu. Uusi aamupiirilaulu on I6ydetty ja otettu Maharumpu-
laulukirjasta. Seuraavaksi kansioon olemme koonneet vareja. Varit ovat perusvareja,
mutta niitd on todella kattavasti. Huomasimme, etta vareja kaytetaan paivakodin arjes-
sa paljon ja mielestimme onkin tarkead, etta myos niihin liitetaan tukiviittomat puheen
tueksi. Vareja kaytetaan aamupiirin aikana muun muassa silloin, kun mietitddn yhdessa
lasten kanssa, mika paiva tanaan on. Esimerkiksi maanantaipaiva on variltédén vihrea,
joten talléin viitotaan maanantai ja vari vihred. Vareja voi muutenkin yhdistella aamupii-
rissa erilaisiin tilanteisiin. Kokosimme kansioomme myds viikonpaivat seka kuukaudet
viitottuna, silld se oli yksi tarkeimmista asioista aamupiirin aikana. Lasten on tarke&
oppia luettelemaan viikonpaivat seka kuukaudet oikeassa jarjestyksessa ja tukiviittomat
vain tukevat oppimista, silla silloin tietty sana tai asia on myds visuaalisesti esitetty.
Kansioon koimme tarkeaksi myds koota erilaisia aikaan liittyvia kasitteita, kuten "aa-
mu”, "paiva”, "ilta”, "nyt” ja "myéhemmin”. Mielestdmme on tarkeaa, etta lapset tietavat
mitd tulee tapahtumaan ja milloinkin, joten aikakasitteista padsemmekin kansion yh-

teen osaan, joka on paivarytmi, johon kokosimme pdaivan kulun melko lyhyesti mutta
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kattavasti. Kokosimme siihen kaikki paivan tarkeimmat ja merkittavimmat tapahtumat.

Tama osio sisaltdd muun muassa sanat "aamupiiri’, "leikkid”, "pissata”, "ulos”, "sy6da”,
"nukkua”, "heratd”, "lukea”, "sy6da valipalaa” ja "kotiin”. Koimme tarkeaksi koota nama
sanat ja tukiviittomakuvat tdhan kansioon, silla aamupiirissé kaydaan aina lapi hieman

tulevan paivan ohjelmaa.
Juhlat ja pyhat

Valitsimme yhteistuumin juhliin ja pyhiin mielestamme tarkeimpia ja kaytetyimpia tuki-
viittomakuvia. Juhliin ja pyhiin valikoitui pienemmiksi otsikoiksi joulu, syntymépéaiva
sekd muut juhlat. Meille harjoittelumme aikana hyvinkin tutuksi ja ajankohtaisiksi tulivat
juuri jouluaiheiset seka syntymépaivaaiheiset viittomat. Jouluaiheisiksi viittomiksi valit-
simme muun muassa joulu, tonttu ja reki. Myos joulukirkko valikoitui kansioomme, silla
tukiviittomalle oli myo6s kayttéa, koska olimme yhdessa lasten kanssa joulukirkossa ja
monet perheet kayvat joulun aikaan yhdessa myds joulukirkossa, joten koimme sen
tarkeaksi viittomaksi. Tietenkin kansiostamme 16ytyy myo6s joulukuusi viittomakuvana.
Taméa oli varmasi eniten kaytetyin heti joulu-viittoman jalkeen. Syntymé&paiva-osioon
valitsimme sanonnan hyvaa syntymapaivaa seka sanat onnitella, paketti, kakku ja kynt-
tild. Nama sanat ja sanonnat valikoituivat sen takia, etta ne olivat tdrkeimmat sanat
tilanteessa, jossa vietettiin jonkun syntymdépdaivaa. Muut-osioon valitsimme juhlia ja
pyhid, joita paivakodissa vietetddn ja joista sielld puhutaan. Kansioomme valikoituikin

paasiainen, vappu, juhannus, isanpaiva seka uusivuosi.
Laulut

Tukiviittomakansion lopulla on koottuna muutamia lauluja paivakotia varten. Naita lau-
luja voi kayttaa joko aamupiirin tai jonkun muun toiminnan yhteydesséa. Niistd voi my0s
tehd& sellaisen laulun, joka jatkaa ryhman tai koko paivakodin mukana toiminnassa
esimerkiksi koko toimintakauden. Kansioon valitsimme vain nelja (4) laulua, silla koim-
me, ettemme halua tehdd kansiosta pelkastaan laulukansiota. Kokosimme kansioon
nelja eri laulua, neljasta eri vuodenajasta. Jokaiselle vuodenajalle siis yksi laulu ja nii-
hin jokaiseen on liitetty tukiviittomat eli laulun tarkeimmat sanat ja sanoma. Syksya
varten valitsimme Ilyhyen laulun, Nalle Puhin syyslaulun. Laulu on Iyhyt ja veikea seka
siin& on todella helpot tukiviittomat. Lauluun emme kaikkia tukiviittomakuvia ldytaneet,
vaikka olisimmekin halunneet, mutta ne sanat ja tukiviittomat, joita emme loytaneet,
ovat sellaisia, jotka voidaan luoda itse. Joululauluksi valitsimme tutun ja turvallisen Jou-

lupuu on rakennettu. Tata laulua on laulettu jo paivakodissakin ja se oli tAmankin joulun
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lauluna, mutta paivakodissa on viitottuna vain kaksi sakeisttd. Kolmas sakeistd on pai-
vakodissa aiemmin laulettu niin, etta kadet ristitdan koko sakeiston ajaksi. Vaikka laulu
ja viittomat ovat niin lapsille kuin aikuisillekin jo entuudestaan tuttuja, halusimme tuoda
jotain uutta myds mukaan. Valitsimme kolmannesta sékeistdsta ne tarkeimmat sanat ja
etsimme niihin tukiviittomat. Perustelimme lauluvalintaamme juurikin silla, ettéd toimme
siihen hieman uutta vanhan version rinnalle. Kevéiseksi lauluksi valitsimme varmasti
monille tutun laulun, Kevatsdd lammittdd. Kevaisessa laulussa tulee paljon luontoon
liittyvaa sanastoa ja muutamia tukiviittomia sen rinnalle. Kesaiseksi lauluksi valitsimme
yhteistuumin Pieni ankanpoikanen. Laulu on melko pitka ja siind on monta sakeist6a,
mutta mielestamme on hyva ja tarkeaa, etta lapset oppivat laulun mukana tukiviittomi-
en liséksi erilaisia elaimia ja elainten ddnnahdyksia. Valitsimme viela lisdksi uuden syn-
tymapaivalorun normaalin syntymapaivalaulun rinnalle. Lorusta voi mielestamme tehda

myds itse keksiman laulun, jos haluaa.
Sadut

Halusimme lisata kansioomme myds yhden sadun. Valitsimme vain yhden sadun, silla
pohdimme yhdessa, ettd paivakodin tyontekijat saavat ja voivat itse myos lisata sinne
joitakin satuja ja kerata tukiviittomia niista. Saduksi valikoitui yhteistuumin Punahilkka.
Litimme lyhennetyn sadun kansioomme ja etsimme sadun tarkeimmat tukiviittomat
Papunetista. Tukiviittomia ei loppujen lopuksi satuun tullut montaa, silla koimme, etta
sadusta menee hohto, jos aletaan viittoa kaikkia sanoja. Tarkeimmiksi sanoiksi koimme
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muun muassa "Punahilkka”, "isoaiti”, "aiti”, "metsa”, "mokki” ja "susi”. Metsastajan viit-

toman olisimme vield halunneet, mutta sita ei valitettavasti [6ytynyt mistaan.

6.3 Tukiviittomakansion arviointia

Tukiviittomakansio on kompakti, eikd siita valttamatta I0ydy kaikkia arjen sanoja, joita
joku muu kokisi tarpeelliseksi. Tamé sen vuoksi, etta halusimme tehda kansiosta mah-
dollisimman helppokayttbisen ja mielestamme kansion merkitys olisi mennyt siiné, jos
kansio olisi ollut liian paksu, eikd oikeita tukiviittomia olisi I6ytynyt nopeasti. Tukiviitto-
mien valintaan vaikutti my6s se, ettd paatimme kayttaa tukiviittomakuvana piirroshah-
moista poikaa, emmeka halunneet, etta jokin tukiviittomakuva poikkeaisi muista. Paa-
osin valitsimme tukiviittomakuvat Papunet-sivustolta. Kansiossa on 34 sivun verran
tukiviittomia, joka mahdollistaa kansion kayttajaa lIoytamaan oikeat tukiviittomat, ilman

ettd olisi joutunut tutustumaan kansioon sen tarkemmin etukateen. Tukiviittomat valit-
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simme lisédksi sen mukaan, mitka tulkitsimme olevan tarpeellisia, harjoittelujaksomme
aikana. Seurasimme ja havainnoimme kymmenen viikon ajan paivakodin ar-
kea, tyontekijoiden tapaa keskustellaja kommunikoida lasten kanssa ja teimme
omia havaintojamme siitd, mita sanoja olisi hyva painottaa tukiviittomien avulla. Paiva-
kodissa oli joitakin lapsia, joille tukiviittomat ovat arkipaivadn kuuluvia, jonka vuoksi on
tarkedd mahdollistaa se, etta kaikki arjen sanastot tuetaan myos tukiviittomilla, eikéa
vain silloin, kun sanoma keskittyy vain kielenkehityksen tukemiseen.
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7 JOHTOPAATOKSET JA ARVIOINTI

7.1 Tulosten tarkastelu suhteessa tavoitteisiin ja tietoperustaan

Tavoitteenamme oli koota tukiviittomia sisaltdva kansio, josta olisi mahdollisimman
paljon hyttya paivakodin arjessa. Tavoitteena oli myos, ettd tuotoksemme olisi helppo-
kayttoinen, selked ja kompakti. Valmis tuotos on kaikkea edella mainitsemaamme.
Kansiosta tuli erittain selke& kokonaisuus, ja vélilehtien avulla selkeys kansiossa koros-
tuu. Halusimme kansion olevan sopiva kaiken ikaisille, vaikka pdapainomme oli 3-4-
vuotiaissa. Kaikkia haluamiamme tukiviittomia emme loytdneet, mutta loppujen lopuksi
kansiosta loytyy kuitenkin tarpeelliset tukiviittomat, joilla selvida arjen toiminnoissa.
Tukiviittomakansiota laatiessamme, huomasimme myds, miten tukiviittomien kaytto
ryhmassa lisdantyi, tuodessamme arjen puheeseen mukaan havaintojamme siita, mita
tukiviittomia Hirvensalon Mukulaxissa jo kaytetddn ja mita voisi ottaa jokapaivaiseen

kayttoon.

Halusimme myogs, ettd tuotos olisi monipuolinen. Taman varmistimme ottamalla huomi-
oon kaiken paivakodin toiminnan, keskittyen kuitenkin paivakodin arkisiin tapahtumiin.
Erottelimme myo6s selkeasti paivittaistoiminnot, jotta kasvattaja pystyy keskittymaan
kerrallaan oppimaan ensin yhden paivittaistoiminnon, kuten pukemistilanteeseen sopi-
vat tukiviittomat. On huomattavasti helpompaa, kun voi kansiosta valita vain yhden
osan, eika koko kansiota tarvitse pitdd mukanaan arjen toiminnoissa. Sahkdisesta ver-
siosta voi kayttdja helposti tulostaa vain sen osion, johon haluaa paneutua ja jonka silla
hetkella haluaa oppia. Talldin kuvia voi myds suurentaa ja laittaa esimerkiksi seinélle

naytille joksikin aikaa, jotta kaikki muistaisivat ottaa tukiviittomat kayttéon.

Tietoperustan aloitus oli selked, mutta aloitettuamme Kirjoittamisen ymmarsimme, etta
tietoperustaa taytyy supistaa. Olimme ensin kirjoittamassa yleisesti esimerkiksi kielen
kehityksestd, kunnes paatimme valita tietyn ikaryhman, johon suunnata opinnayte-
tydomme. Paadyimme 3-4-vuotiaisiin sen jalkeen, kun saimme tietdd mink& ikaisten
kanssa tulisimme suorittamaan syventavan harjoittelumme, ja mink&laisissa pienryh-
missa tulisimme tydskentelemaan. lkdhaarukka oli myds siksi hyva, etté tukiviittomia on
keratty nuoremmille ja vanhemmille paivakotilapsille, jolloin kansio soveltuu entista

useammalle.
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7.2 Toteutuksen ja menetelman tarkastelu

Toteutimme tuotoksen laatimisen sykleissé. Ensin aloimme kirjoittaa tietoperustaa, jotta
saimme selkeyden siitd, mitd me tulemme tekem&an ja aloimme pohtia, miten me sen
tulemme tekemaan. Aloitettuamme harjoittelun Hirvensalon Mukulaxissa, halusimme
ensin rauhassa tutustua ryhmaamme ja suorittaa harjoitteluun kohdistuvia tehtavia.
Pidimme harjoittelun puolessa valissa palaverin ja paatimme kummatkin, omissa ryh-
missdmme, ruveta havainnoimaan lapsia ja muita kasvattajia ja kirjata pikkuhiljaa ylos
niitd sanoja ja lauseita, jotka halusimme tukiviittomakansioomme. Taman jalkeen pi-
dimme palaverin, johon osallistui harjoittelun ohjaajamme, jossa keskustelimme opin-
naytetydn etenemisesta ja ajatuksistamme kansion laatimiselle. Mietimme yhdessa
menetelmia, joita voisi viimeisilla harjoitteluviikoillamme kayttaa, jotta saisimme kaiken

mahdollisen tiedon, jota tarvitsimme tuotoksemme laatimiseen.

Viimeiset viikot menivat péaivakodissa havainnoiden, tukiviittomia kayttéden ja tuotosta
laatiessa. Viimeisella viikolla jacimme vastuualueet ja etsimme kummatkin ne tukiviit-
tomat, jotka olimme paattaneet, ettd tahdomme tukiviittomakansioon. Viimeistelimme
kansion jarjestamalla kuvat esteettisesti oikeille sivuilleen ja suunnittelemalla kansion
lukujen jarjestyksen. Ennen tuotoksen lopullista valmistumista ja palauttamista, an-
noimme viela osan Mukulaxissa tydskentelevien kasvattajien katsoa kansion lapi ja

kertoa mahdollisista parannuksista ja muutoksista.

Koemme, etta yhteistydmme meidan kahden kesken, sek& Mukulaxin henkilékunnan
kanssa, oli tavoitteellista ja saimme yhteistytssa tehtyd kansiosta meidan nakoéisem-

me, mutta kuitenkin Mukulaxin tarpeita vastaavan.

7.3 Eettisyyden ja luotettavuuden tarkastelu

Tukiviittomakansiossa olevat kuvat, ovat Papunet.net-sivustolta. Olemme kirjanneet
tukiviittomakansioon, sek& opinndytetybhomme selkedsti, ettd kuvat ovat papunetista,
emmeka niitd ole itse kuvittaneet. Papunetin kuvia saa kayttdd, sekd myo6s jakaa, jos
niitd kaytetdan epékaupalliseen tarkoitukseen, kuten me nyt teimme opinnaytetyos-

samme.

Vaikka teimme opinndytetydbmme Mukulaxille, Hirvensalon yksikk66n, emme mainitse

opinnaytetybssdmme lapsia, eikd opinndytetydssamme ole kuvia péaivakodin lapsista.
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Emme mydskaén kuvaile lapsia tai tilanteita niin, ettd niista voisi paatella mitaan tai

ketdaan olisi tunnistettavissa.

7.4 Oppimisprosessi sekda ammatillinen kasvu ja kehitys

Ammatillinen kasvu tapahtui luonnollisesti, kun teimme viimeisen, syventavan harjoitte-
lumme samaan aikaan, kun kirjoitimme opinnaytetyttdmme. Harjoittelu ja opinnaytety®
kulkivat jatkuvasti kési kadessa ja molemmista oli hyotya toisilleen. Aikaisemmin ha-
kemamme teoriatieto sai rinnalleen konkreettisen kokemuksen ja toisin pain. Pystyim-
me perustelemaan toimintaamme teoriatiedon avulla. Emme olisi valttdmatta perehty-
neet harjoittelumme aikana siihen, miten tarkeda on, etta kaikki lapset tulevat ymmarre-
tyksi ja kuulluiksi, vaikka puheen tuottaminen ja ymmartaminen eivat olisi kaikille yhta
helppoa, tai vaikeaa. Emme myotskaan olisi saaneet tarpeellisia havaintoja ja yhta pal-
jon tukea ja tietoa ammatillisilta henkil6iltd, kuin nyt, kun saimme tydskennella paivako-
dissa kymmenen viikon ajan. Koko prosessin ajan saimme tyéskennella moniammatilli-
sessa tyoyhteisdssa ja saimme arvokasta tietoa ja tukea tydskentelymme tueksi. Pai-
vakodissa tydskenteli pdivakodin henkilokunnan lisdksi varhaiskasvatuksen erityisopet-
taja sekd puheterapeutti, joiden molempien tyéta paasimme kymmenen viikkoisen har-

joittelumme aikana seuraamaan.

Koko prosessin alkaessa tilanne oli epaselva ja alussa olimme hieman turhautuneita,
kun opinnaytetydomme aihe ehti vaihtua kertaalleen. Saatuamme aiheen selvaksi, oli
taas suuria paatoksia tehtavana, kun aihetta piti rajata. Haettuamme tietoa lukuisista
eri lahteista, saimme kasattua tietoperustaan ne otsikot, joiden alle paasimme hake-
maan tekstia aiheeseemme liittyen. Vaikka aluksi meista tuntui, etta tilanne oli viela
aivan auki ja hieman turhauttava, niin loppujen lopuksi kaikki sujui oikein mallikkaasti

seka olimme hyvinkin tyytyvaisia lopulliseen, valmiiseen tuotokseen.

7.5 Tulosten julkistaminen ja mahdollinen kehittamisidea

Tuotoksemme sahkoinen versio liitetaan opinnaytetybhomme, jotta kaikki jotka kokevat
tukiviittomakansion hyddylliseksi, voivat tulostaa sen ja kayttéaa sita tydossaéan. Tukiviit-
tomakansion kehittdminen on helppoa, kun kayttdja itse voi lisata sahkoiseen kansioon
kuvia, tai toisaalta poistaa kuvat, joita ei itse koe tydssaan hyddylliseksi. Itse kansiota

voi kehittaa lukuisilla eri keinoilla, silla teimme kansiosta niin kompaktin ja helppokéyt-
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toisen. Kerroimme myos péaivakodille, ettd jatimme heille myds valinnan varaa seké
annoimme mahdollisuuden siihen, ettd he saavat itse lisdtd kansioon lisda valilehtia ja
uusia tukiviittomakuvia, jos tarvetta sellaisille iimenee. Kansioon voi lisata loruja, lauluja
ja satuja, jos meidan lisdédmamme sadut ja laulut on kayty jo lapi. Kansiota voi, ja saa
mielellddn kayttaa, silla se on tehty helpottamaan tyontekijoiden arkea ja alkuperdinen
tarkoitus olikin, ettd tukiviittomakansiosta olisi hyotya mahdollisimman monelle ja mah-
dollisimman monen tyohon. Kansiossa on myos osioita, jotka soveltuvat muuallekin,
kuin vain paivakotiin ja kansion osioissa on paljon kuvia, joita voi soveltaa eri tdissa ja
tydpaikoilla. Esimerkiksi paivittaiset rutiinit, kuten pukemis- ja ruokailutilanteet sisaltavat

paljon sellaisia tukiviittomia, joita voidaan kayttaa lahes missa vain tydssa.
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Tukiviittomakansio

TUKI-
VIITTOMAT

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Oona Virtanen & Sandra Rothstrém



Liite 1 (2)

Johdanto

Tama kansio on toteutettu Turun ammattikorkeakoulun opiskelijoiden toi-
mesta. Opinndytetydssa on ollut tavoitteena olla mukana lapsiryhman
toiminnassa ja havainnoida, mité tukiviittomia ryhmassa kaytetaan ja mille
tukiviittomille on péaivakodin arjessa tarvetta. Tamé kansio on tuotos
isommasta kokonaisuudesta, jossa pohditaan kielenkehitysta, pienryhma-

toimintaa, seka tukiviittomia.

Tukiviittomakansio on kaikkien kaytettavissa ja kansiota saa jakaa.
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Sisallys

1. Perhe

2. Téarkeét sanat — yleiset, kiellot ja rajoitukset, toivotukset

3. Tunteet ja aistit

4. Paivittaistoiminnot

5. Liikkuminen

6. Leikit, retket ja askartelu

7. Aamupiiri

8. Juhlat ja pyhat

9. Laulut

10. Sadut
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Isa

Aiti

Perhe

Serkku

Vauva

Lapsi

Vel

Sisko

Vaari

Mummo
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TARKEITA SANOJA

Kiitos

Vuorotellen

Liite 1 (5)

Ole hyva Anteeksi
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Hienosti Vau Istua

MUITA TARKEITA SANOJA

Hiekka Ampéri
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KIELLOT JA RAJOITUKET

Ei haittaa

Ala koske

Odota vuoroa

Ala lyo
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Ei tykkaa Ei saa

Anna minulle

TOIVOTUKSET

Nakemiin

Hyvaa huomenta

Hyvaa viikonloppua

Hyvaa ruokahalua
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Tervetuloa Hyvaa paivaa
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TUNTEET

lloinen Nauraa Reipas

Surullinen Ikavoida Pelottaa

Harmittaa Itkea Vasynyt
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Sattua Arsyttaa On tylsaa
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AISTIT

Kyllainen

Nalka

Jano

Kuuma (olotila)

Kuuma (ruokatilanne)

Jannittaa

Paha olo

Sairas
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RUOKAILU

Puuro

Aamupala

Syosda

Haluta

Mit&, mika

Vahan

Paljon

Juoda

Juusto

Nakkileipa

Lisaa
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Peruna Riisi Pasta

Kurkku Tomaatti

Porkkana Paprika Salaatti
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Maito Piiméa Vesi

PUKEMISTILANTEET

Pyytaa Auttaa Pukea, Vaatteet

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Oona Virtanen & Sandra Rothstrém



Liite 1 (16)

9)
)

Riisua Haalari

Housut Pusero Sukat, sukkahousut
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Sadetakki

Kurahousut

Saappaat

Kengat

Hanskat

Hattu
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WC-TILANNE

Vessa Pissata

Saippua Pestéa peppu Vaippa
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Potta

Vessapaperi
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LIIKKUMINEN

Keinua Laskea liukumakea Ottaa kiinni

Tanssia Jumpata
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LEIKIT — RETKET — ASKARTELU

Palapeli Nukke Auto

Rakentaa Lego Peli, pelata
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Askarrella

= =
=

Piirtaa Maalata Vari, varittaa

Liima, limata

Retki, reppu Metsa Puu
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Puisto Linja-auto
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AAMUPIIRILAULU

Nyt alkaa, nyt se alkaa.
Meilla aamupiirin aika on.
Me katsellaan ja me kuunnellaan, mita ténd&n me puuhaillaan.

Me katsellaan ja me kuunnellaan, mita tanéd&n me puuhaillaan.

Kuunnella Mita Tanaan
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Harmaa Keltainen Musta

Oranssi Ruskea

Sininen Vaaleanpunainen Valkoinen
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Vari

Violetti

Vihrea

PAIVARYTMI

Leikkia

Aamupiiri

Ulos

Pissata

Lukea

Herata

Nukkua
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Kotiin

Vélipala

VIIKONPAIVAT

Tiistai

Maanantai

Torstai

Keskiviikko

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Oona Virtanen & Sandra Rothstrém



Liite 1 (28)

Lauantai

Perjantai

Sunnuntai

KUUKAUDET

Helmikuu

Tammikuu
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Huhtikuu

Maaliskuu

Kesakuu

Toukokuu

Elokuu

Heindkuu
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Lokakuu

Syyskuu

Joulukuu

Marraskuu

Syksy

Keséa

Kevat

Kuukausi

Talvi
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AIKAAN LIITTYVAT KASITTEET

Aamu Paiva llta

Tunti Viikko Vuosi
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JUHLAT JA PYHAT

Reki

Tonttu

Joulu

Joulukuusi

Joulukirkko

SYNTYMAPAIVA

Kakku

Hyvaa syntymépaivaa
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| D Qe

Paketti Kynttila

Onnitella
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MUUT

Paasiainen Vappu Juhannus

Isanpaiva Uusivuosi
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JOULUPUU ON RAKENNETTU

1. Joulupuu on rakennettu, joulu on jo ovella. Namusia ripustettu ompi kuusen ok-
silla.

2. Kuusen pienet kynttilaiset valaisevat kauniisti. Ymparilla lapsukaiset laulelevat
sulosti.

3. Kiitos sulle Jeesuksemme
kallis Vapahtajamme, kun s& tulit vieraaksemme paras joululahjamme.

Joulukuusi Rakentaa Karkki

( )

A\

i?--

Kaunis Lapset

Laulaa
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Tulla Vieras

Joululahja
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KEVAINEN LAULU — KEVATSAA LAMMITTAA

1. Kevétsaa lammittad, luonnon kaiken herattaa.

Katsokaa, sulaa maa, puut jo silmut saal

Lintustenkin laulu soi, niityt kaikki vihannoi.

Kevatsaa lammittad, luonnon herattaa.

2. Kenpa vaan voisikaan jaada kotiin nukkumaan
Vuoretkin, laaksotkin, kutsuu leikkeihin.
Kuulet huilun savelen: kaki kukkuu kultainen!

Kenpa vaan voisikaan jaada nukkumaan?

Kevat Saa Herattaa

Katsoa Puu Lintu
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Koti Nukkua Leikkia

Kuunnella (kuulla)
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SYKSYINEN LAULU — NALLE PUHIN SYYSLAULU

Sataa, sataa, ropisee, pili pili pom, pili pili pom.
Varpaitakin palelee, pili pili pom pom pom.
Varpaitakin palelee, pili pili pom pom pom.
Sataa, sataa, ropisee, pili pili pom, pili pili pom.
Koko pieni Nalle Puh on nyt méark&, uhhuh huh.

Koko pieni Nalle Puh on nyt méarka, huh.

Karhu (t&ssa Nalle Puh) Marka
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PIENI ANKANPOIKANEN

1. Pieni ankanpoikanen polskutteli veessa,
pien ankanpoikanen lumpeenlehden eessa.
Se lehdesta haukkasi palasen ja

sanoi sitten - Ma olen iloinen.

Olen ankanpoikanen, polskuttelen veessa.
Kvak, kvak, kvak.

2. Pieni sammakko kurnutteli veessa,
pien’ sammakko lumpeenlehden eessa.
Se sieppasi suuhunsa palasen,

jota ankka s6i ja sanoi: olen iloinen.

Olen pieni sammakko kurnuttelen veessa.
Krr, krrr, Krr.

3. Pieni vesikirppu myos uiskenteli veessa,
pien vesikirppu myds lumpeenlehden eessa.
Ui luokse ankan ja sammakon

ja sanoi niille: lloinen taa veikko on.

Olen vesikirppu vain, uiskentelen veessa.
Kuik, kuik, kuik.

4. Pieni kdarme veikea kiemurteli veessa,

pien kaarme veiked lumpeenlehden eessa.

Pois pelotteli muut. Vesikirppusen sdi suuhunsa
ja sanoi: olen iloinen.

Olen kadarme veikea kiemurtelen veessa.

Shss, shss, shss

5. Pieni lumpeenlehti vain yksin kelluu veessa,
pien lumpeenlehti vain matalassa veessa.

Ei sammakkoa nay ei ankkaakaan,

pois kaarme ui vesikirppu vatsassaan.

Pieni lumpeenlehti vain yksin kelluu veessa.
Bu, huu, huu

Ankka Uida
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Purra lloinen Sammakko

Menna (tassa pois)

Yksindinen
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SYNTYMAPAIVA LORU

Aurinkometsan pikkuvaki

metsan puilta kuuli

Jlla on syntymépaiva,

paivista kaikkein suurin!

Hyvaa syntymépaivaa!

Aurinko Metsa Lapsi/Lapset (tasséa pikkuvaki)

Kuulla Hyvaa syntymépaivaa!
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PUNAHILKKA-SATU

Olipa kerran kiltti ja suloinen pieni tytto, josta kaikki pitivat. Erityisen paljon hanté rakas-
ti hanen vanha isoditinsa, joka oli kutonut tytélle punaisen viitan, jossa oli huppu. Tytto
kaytti sité aina, ja sen vuoksi kaikki kutsuivatkin hanta pieneksi Punahilkaksi.

Er&ana aamuna pienen Punahilkan aiti kutsui Punahilkan luokseen keittioon ja sanoi:
"Isoaitisi on hyvin sairas. Ota tasta kakkua ja viinia ja vie ne hanelle, jotta han terveh-
tyisi, mutta muista, ettet saa poiketa polulta, silld metsa on hyvin vaarallinen!” Puna-
hilkka lupasi, ettei han poikkeaisi polulta ja hdnen aitinsa pakkasi kakun ja viinin paju-
koriin. Pieni punahilkka puki paalle punaisen viittansa, nosti korin késivarrelleen ja lahti
kohti iso&idin mokkia.

Isodidin mdkki oli naapurikylassa. Polku isoaidin mokille kulki synk&n metsan halki.
Matka taittui joutuisasti ja aurinko paistoi polulle iloisesti suurten puiden oksien lomas-
ta. Akkia metsasta astui polulle suuri harmaaturkkinen Susi.

— Hyvaa paivaa, pieni Punahilkka, minne matka? Susi kysyi kohteliaasti.

— Hyvaa paivaa! Olen vieméassa kakkua ja viinia sairaalle isoaidilleni, jotta han vahvis-
tuisi ja tervehtyisi, Punahilkka vastasi.

Punahilkka ei ollut koskaan aikaisemmin nahnyt sutta, joten hanta ei pelottanut. Susi
taas oli hyvin, hyvin nalkainen, silla se ei ollut syonyt mitdan kolmeen paivaan. "Jos nyt
toimin ovelasti, saan sydda seka isoaidin ettd Punahilkan”, ajatteli susi, ja lipoi kieltaan.
— Isaaitisi ilahtuu varmasti, kun han saa kakkua ja viinia, mutta eikd han ilahtuisi viela
enemman, jos poimisit hanelle sievan kukkakimpun? Katsohan: tuossa polun laidassa
kasvaa kauniita kukkia, susi sanoi.

Punahilkka muisti kylla, mita hanen aitinsa oli sanonut, mutta polun laidassa kasvoi
metsaorvokkeja ja vahan matkan paassa puiden alla kieloja ja pienella aukiolla viela
taivaansinisiad lemmikkejakin. Punahilkka laski korin maahan ja taittoi orvokin, sitten
toisen ja viela kolmannenkin. Pian Punahilkka oli unohtanut aitinsé varoitukset.

Susi sen sijaan juoksi metsaan ja suoraan isoaidin mokille ja koputti oveen, kop kop.
— Kuka siella? huusi isoditi.

— Mina taalla, pieni Punahilkka, toin sinulle kakkua ja viinia, jotta vahvistuisit ja tulisit
terveeksi, kimitti susi Punahilkaksi tekeytyen.

— Tule vain sisaan, olen liian sairas noustakseni vuoteesta. Ovi ei ole sapissa, isoditi
kehotti. Susi loikki suoraan iso&idin vuoteen dareen ja syoda hotkaisi isoaidin suihinsa.
Sitten se pukeutui isodidin yomyssyyn ja aamutakkiin ja k&vi vuoteeseen peiton alle
odottamaan Punahilkkaa.

Silla valin Pieni Punahilkka oli poiminut sievan kukkakimpun. Han huomasi, etta aurin-
ko oli jo korkealla, joten han kiireen vilkkaa palasi polulle, nosti korin kasivarrelleen.
Punahilkka kiirehti juoksujalkaa isoaidin mokille ja koputti oveen, kop kop.

— Kuka siella? huusi isoédidin pehmeada aanta matkiva susi.

— Mina taalla, pieni Punahilkka, toin sinulle kakkua ja viinia, jotta vahvistuisit ja tulisit
terveeksi, vastasi Punahilkka.

— Tule vain sisaan, olen lilan sairas noustakseni vuoteesta. Ovi ei ole sapissa, susi
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kehotti. Punahilkka astui mokkiin ja kavi isodidin vuoteen vierelle.

— Tule tanne viereeni, susi kehotti. Punahilkka nosti korin ja kukat poydéalle, kohotti tilk-
kutékkia ja nousi isoaidin suurelle sangylle. Isoditi naytti vain kovin oudolta yopaidas-
saan.

— Miksi sinulla on noin suuret jalat? Punahilkka kysyi.

— Jotta voisin juosta kovempaa, vastasi susi.

— Miksi sinulla on noin suuret kédet? Punahilkka kysyi.

— Jota voisin halata sinua paremmin, vastasi susi.

— Miksi sinulla on noin suuret korvat? Punahilkka kysyi.

— Jotta voisin kuulla sinut paremmin, vastasi susi.

— Miksi sinulla on noin suuri suu? Punahilkka kysyi.

— Jotta voisin SYODA sinut paremmin, susi vastasi, sydda hotkaisi punahilkan yhtena
suupalana ja kavi kyllaisena nukkumaan ruokalevolle.

Ohi kulkeva metsanvartija kuuli suden kuorsauksen ja mietti huolestuneena, mika van-
haa isoaitia vaivasi, kun han noin kovasti kuorsasi. Han koputti oveen kop kop, mutta
kukaan ei vastannut. Isodidin ovi ei ollut sdpissd. Metsanvartija astui hiljaa sisaan ja
I8ysi syvassa unessa kuorsaavan suden isodaidin s&ngysta.

Metsanvartija arvasi heti, mita oli tapahtunut. Han otti vyoltaan puukon ja leikkasi su-
den vatsan auki, ja voi ihmetta! Punahilkka ja isoaiti kompivat esiin suden vatsasta va-
hingoittumattomina! He syleilivat kiitollisena toisiaan ja metsénvartijaa. Silla valin, kun
isoditi nautti vahvistavaa kakkua ja viinia metsanvartija ja Punahilkka tayttivat suden
vatsan raskailla kivilla, ompelivat sen kiinni ja veivat suden takaisin metsaan.

Siita paivasta lahtien susi ei koskaan enaa vaaninut ketaan metsapolulla. Isoaiti vahvis-
tui ja tuli aivan terveeksi, ja pieni Punahilkka kuunteli siita I&htien aitinsa ohjeet, eika
enadé koskaan poikennut polulta.

Punahilkka Isoaiti
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Aliti Metsa MoKkki

Susi
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Toimeksiantajan arviointi

-Selked, helppokayttdinen, suunnattu niille, jotka ei tunne viela tukiviittomia.
- Isojen ryhmassa tukiviittomat hallussa. Uudet tarvitsee myos konkreettisen mallin.
-Palvelee tarpeita.

- Henkilokohtainen ammatillinen vastuu kayttéda sita ja harjoitella. Oma aktiivisuus ja

harjoitus.

- Arjen perussanasto ja —toiminta eniten kaytossa.

- Kansio on selkea ja helppokayttéinen, kaikki tarkeat jutut [0ytyy

-Kansio ollut kaytdssd aamupiirissé ja sieltd on tarkastettu yksittaisia sanoja/ viittomia
- Eniten kaytéssa aamupiiri- osio, aamupiirilaulu, kuukaudet, paivat

-Kansiosta on ollut hyétya ja tavoitteena kayttaa sita viela enemman.

-Jos siséllys olisi aakkosjarjestyksessa, l0ytaisi etsimansa viela paremmin.

-Onnistununt kansio!
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