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1 JOHDANTO

Taide luo ja rikkoo ruumis- ja sukupuolinormeja. Visuaalisen kulttuurin luomia
kehoihanteita on tutkittu ja purettu laajasti suomalaisessakin taide- ja
mediatutkimuksessa. Esimerkiksi taidehistorian ja naistutkimuksen tohtori Leena-
Maija Rossi késittelee laajasti kehon ja sukupuolen politiikkaa visuaalisessa
kulttuurissa jo 90-luvulta alkaen. Tutkimukseni pohjaa Rossin julkaisuihin sivuten
my0s muiden merkittdvien feministifilosofien ajatuksia. Olennaiseksi osaksi
positiivisen  kehonkuvan késittelyd muodostuu myds lihavuustutkimukseen
pohjautuvat julkaisut ja ajatukset, joissa pyritdédn kyseenalaistamaan ldnsimaista,
hoikkaa ja ainoana terveellisend pidettyd ruumisnormia. Lihavuustutkimus tarjoaa
mielenkiintoisia ndkdkulmia ruumiillisuuteen ja yhteiskunnallisten hierarkioiden
rakentumiseen liittyvissd kysymyksissd. Milld tavoin ruumiin kokoa esitetdén ja
késitetddn kulttuurissamme, ja miten ndiden esitystapojen tiedostaminen auttaa
kehittdmédn sallivampaa kehosuhdetta? Milld tavoin taiteessa esitetddn

ruumisihanteista poikkeavia ulkomuotoja, kuten lihavaa ja vanhaa kehoa?

Miltd ndyttda itsensd hyviksyminen ja itsevarmuus? Tutkin opinndytetydssini, milld
keinoin nykytaiteessa haastetaan median luomia kauneusihanteita ja luodaan
positiivista kehonkuvaa. Keskityn kehon esittimisen normien kriittiseen tarkastelun
kautta analysoimaan miten yhteiskunnallisesti ja sosiaalisesti maéritellyt
kehoihanteet ndyttiytyvit osana visuaalista kulttuuria. Tutkimuksessa kéytin
termejd “ruumis” ja “keho” ihmisvartalon kontekstissa. “Ruumis” sanana yhdistyy
helposti kuolleeseen kehoon, mutta esimerkiksi Helena Erkkildn mukaan “ruumis”
kuvaa ihmisen ulkoista olemusta paremmin kuin pelkka “keho”, jossa ei hinen
mukaansa ole “sitd tunteenomaista kokonaisvaltaisuutta ja eldmén ja kuoleman
vilistd sisdkkiisyyttd, joka on sanassa “ruumis” (Erkkild 2008). Keho on terminé
tutumpi ja istuu arkikieleen luontevammin kuin kuoleman ulottuvuuden sisaltava

’ruumis”.

Kuvallisina ldahteind kdytan Tardhtédneet &mmat -taiteilijakaksikon teoskokonaisuutta

“Haute Cauture”, Jukka Korkeilan maalauksia “Untitled 2002” ja “Kanin kolo” sekd



valokuvaaja liu Susirajan omakuvia “Voimanainen” ja “Luuta”. Teoksille yhteista
on ruuminkuvan seki osittain sukupuolen representaation vaihtoehtoisuus
perinteiselle ldnsimaiselle ruumisnormille. Kéyn teoksia ldpi analysoiden niissi
kaytettyjd kehon esittdmisen keinoja keskittyen positiivisen kehonkuvan kannalta
oleellisiin seikkoihin. Tutkin miten ldnsimaiset kauneusihanteet haastetaan
huumorin ja hdpeilemittomyyden keinoin ja milld tavoin ndiden keinojen kautta

tuotetaan positiivista kehonkuvaa.



2 KEHON KUVAAMISESTA JA KAUNEUSIHANTEISTA

2.1 Historia

Ihanteellisen kehon ja kauneuden maiérittely on kiehtonut taiteilijoita ja filosofeja kautta
ihmiskunnan historian. Taiteilijat ovat teoksissaan etsineet, kuvanneet ja luoneet
aikaansa sidoksissa olleita ihanteita, kauneutta ja sopusuhtaisuutta. Yhteiskunnallisista
oloista riippuen kehoihanne on vaihdellut langanlaihasta rehevddn ja takaisin;
niukkuuden aikoina rehevyys nihtiin osoituksena vauraudesta ja puolestaan
runsaudenpulassa hoikkuus on ollut ihailtava osoitus itsekurista ja kontrollista.
Kehoihanteisiin néyttdd selkedsti liittyvén ajatus hyvinvoinnista ja vauraudesta: vaalea
tho nihtiin tirkednd tekijdind kauneudessa niin kauan kuin ihmiset tydskentelivét
pelloilla ja ulkotdissd pakosta ruskettuen. Télloin vaaleus oli osoitus hyviosaisuudesta
ja vauraudesta, joka ei velvoittanut tydskentelemédn raskaissa ulkotdissd. Rusketuksen
thannointi alkoi tdiden siirtyesséd sisétiloihin, konttoreihin ja tehtaisiin, aikana jolloin

vain hyvéosaisilla oli aikaa olla ulkona ruskettumassa. (Utrio, 2005.)

Amerikkalaisen filosofin Judith Butlerin mukaan “sukupuolitettu ruumis on
permormatiivinen konstruktio. Ruumiillisuus tuotetaan merkityksind ja koodauksina
kielellisissd ja sosiaalisissa kdytinnoissd. Jokainen aikakausi toistaa kulttuurissaan
tiettyd kdsitystd siitd, mitd lihavuus, hoikkuus, mieheys, naiseus ja normaalius

ovat. “(Butler 1990)

Ennen sdhkdisen median tuloa visuaalista kulttuuria luotiin taiteen keinoin ja
thannekehoja sekéd niihin olennaisesti liittyvdd sukupuolierottelua tuotettiin maalauksin
ja veistoksin. Ruumisihanteet muuttuivat hitaasti ja késitykset kauneudesta periytyivit
sukupolvelta toiselle. Muutosten takana olivat l&dhinnd filosofiset, uskonnolliset ja
taloudelliset syyt. 1900-luvun loppupuolella media lisddntyi rdjahdysmaisesti ja erilaiset
markkinaorganisaatiot alkoivat ohjailla visuaalista kulttuuria. Perinteiden kautta
siirtyneet kauneuskasitykset vaihtuivat markkinataloudessa luotuihin ruumisnormeihin,

joiden oli vaihduttava tiheddn luodakseen kysyntad uusille tuotteille. (Utrio 2005.)



2.1.1 Kehon kuvauksen sukupuolittuneisuus

Kehoa koskevien ajatusten késittelysséd tuotetaan samalla myds kisitystd sukupuolesta.
Ennen 1700-lukua oli olemassa vain yhdenkaltainen ruumiin malli: mies, jonka
heikompaa versiota naisruumis edusti. Kaksinapaiseen sukupuolimalliin siirryttidessi
alettiin my0s korostaa jyrkkié eroja sukupuolien vililld ja sukupuolielimisté tehtiin eron

perusta. (Laiho 2005, 6.)

Taidehistoroitsija Leena-Maija Rossin mukaan taide on perinteisesti toteuttanut
sukupuolittunutta kaavaa, jossa kaikki visuaalinen tuotanto taidekuvasta mediakuvaan
on tukenut sukupuolitetun ja patriarkaatin kéytidntojen mukaan tuotettuja rakenteita.
Néma rakenteet ovat ylldpitineet asetelmaa, jossa mies on ndhty aktiivisena subjektina,
katsojana, naisen ollessa katseen alainen passiivinen objekti. (Rossi 2001, 38-39.)
Visuaalinen kuvasto tarjoaa ndkdkulmaa siithen, mistd ldhtokohdista ruumiita kunakin
aikana tarkastellaan ja mitkd asiat ndhdddn naisille ja miehille normaaleina. Taiteessa
nainen on perinteisesti kuvattu seksuaalisen halun kohteena, alistettuna miehisen

katseen alaiseksi.

Sukupuolentutkija Laura Mulvey on tutkinut michistd katsetta klassikoksi
muodostuneessa artikkelissaan “Visuaalinen mielihyvd ja kerronnallinen elokuva”
(1975) . Mulvey kyseenalaistaa kaksijakoista asetelmaa, jossa nainen on kuvana ja mies
katsojana. Naisen katse, joka esitettiin artikkelissa poissaolevana, herdtti keskustelua

“naiskatsojasta” ja siitd, millaisia katseita naiset luovat kuviin.

“Kun ryhdyttiin pohtimaan erilaisia tulkintoja, myds teoretisointi aktiivisesta naisen
katseesta nousi mahdollisuudeksi. Kuvakulttuurin stereotyyppisia sukupuolikuvastoja ei
tarvitsisikaan ottaa annettuina, vaan niitd voitaisiin vastustaa ja kyseenalaistaa.
Aktiivinen vastakatse tarjoaa mahdollisuuden tulkita toisin stereotyyppistd kuvastoa ja

vastustaa sen tuottamia arvoasetelmia ja vdittamid sukupuolesta.” (Nikunen 2005)

Vastakatsetta on késitellyt myds yhdysvaltalainen kirjailija ja feministi Gloria Jean

Watkins eli bell hooks mustien naiskatsojien keinona purkaa oletusta valkoisesta



naisesta samaistumisen kohteena. bell hooks ndkee vastakatseen auktoriteetin
haastamisena, vastarintantana ja kriittisend katseena. Hdn on pohtinut vastakatsetta
mustien naiskatsojien ndkokulmasta, heille vastakatse on keino “purkaa oletusta

valkoisesta naisesta samaistumisen kohteena” (Nikunen, 2005).

2.2 Keho suhteessa yhteiskuntaan

Nyky-yhteiskunnassa ruumiilla on keskeisempi merkitys kuin koskaan aiemmin, silld se
ndhdddn suorana todisteena omasta asemasta, terveydestd ja kauneudesta. Ruumin
muotoja pyritddn kurinalaisesti hallitsemaan ja hierarkkisoimaan, pitimédn hyvina sekd
tiukasti ruodussa. (Erkkild, 2008). Lansimaalaisessa yhteiskunnassa ruumisnormit ovat
syville kulttuuriin omaksuttuja ja etenkin naisen kehoon kohdistuvat vaatimukset

erittdin tiukkoja.

Feministifilosofi Susan Bordo esittdd kauneusihanteiden olevan oleellisesti kytkoksissd
naisten yhteiskunnalliseen asemaan, silld saavuttaessaan enemmén yhteiskunnallista
jalansijaa, heiddn ruumiilleen ’sallittu tila kdvi tarkemmin rajatuksi”. Tdtd kuvastaa
1900-luvun alkupuolen ddrimmaisen hoikka kauneusihanne aikana jolloin naiset useissa
linsimaissa saivat dénioikeuden ja enemmin yhteiskunnallista liikkumatilaa. 1950-
luvulla naisten tila yhteiskunnassa oli rajatumpi ja kauneusnormit keskittyivét

rehevimmain ulkomuodon ihannoimiseen. (Bordo 1993, 204-212.)

Kehon hallinta voidaan nidhdd myds reaktiona, joka syntyy kasvavien paineiden ja
yhteiskunnallisista muutosten tuomasta epdvarmuudesta. Halu pyrkid ja saavuttaa
hallinnan tunnetta kulminoituu ruumiin kontrolliin ja sen sovittamiseen
yhteiskunnallisiin kauneusihanteisiin. (Bordo 1993, 187-196.) Témin seurauksena
voidaan ndhdd monet yleistyneet psyykkiset ongelmat, kuten pakonomaisesta
kontrolloinnista ~ kumpuavat  syOmishdiriét. ~ “Laihduttamisen”  muodostuttua
ongelmalliseksi madritelmiksi, on nykypuheessa kéytetty termid “painonhallinta”,

mihin kitketddn ajatus ruumiin hallinnasta. Mikédli “painonhallinta” epédonnistuu ja
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ruumis on kauneusihanteista poikkeava (lihava), ndhddédn sen myds kertovan
epdonnistumisesta ja hallinnan puutteesta muilla elimén alueilla. (Bordo 1993, 187-

196)

Antropologi Mary Douglasin mukaan ruumiin rajojen valvonta on samalla my0s
yhteiskuntajérjestyksen valvontaa; vallitsevia kulttuurisia normirajoja rikkovat kehot tai
asiat ovat “ainetta vddrdssd paikassa”, likaisia ja torjuttavia. Tédllainen ylipursuava ja
hallitsematon “lika” koetaan uhkana yhteiskunnallisia valtarakenteita (kuten sukupuoli-

ja seksuaalisuushierarkioita) kohtaan. (Douglas 2000, Butler 1990, 166-169.)

Nykymaailmassa lihavuudella onkin voimakkaasti leimaava merkitys. Hoikan ja
hallitun, nuoren ruumiin ihannointi ja timéin kuvan tehokas tuottaminen visuaalisessa
kulttuurissa sulkee lihavat marginaaliin ja lihavuus nidhddan uhkana, joka tulee torjua

yleisen hyvén ja terveyden nimissa.

2.1.2 Liaskipuheesta

Ruumiin kokoon, muotoon ja erityisesti lihavuuteen liittyvdt kysymykset ovat olleet
2000-luvun lédnsimaisessa kulttuurissa esilld niin mediassa kuin tieteessd ja taiteessakin.
Lihavuutta on ldhestytty ldhtokohtaisesti ongelmana, josta tulisi kansanterveydellisisti

syistd padstd eroon eri lathuuteen kannustavien metodien keinoin.

Lihavuusaktivismin perusajatuksina on ajaa oikeutta tuntea itsensd viehdttivéksi ja
oikeus saada samoja palveluita sekd oikeuksia painosta tai koosta riippumatta.
Lihavuusaktivismi on viime vuosina levittdytynyt internetiin ja esimerkiksi Amerikassa
on paljon lihavuuteen myonteisesti suhtautuvia sivustoja, joissa tarjotaan vertaistukea ja
ohjeita lihaville ihmisille. Netin kéyton yleistyminen on luonut uudenlaisia
verkostoitumis- ja vertaistukimahdollisuuksia. Internet on toiminut my0s tehokkaana
alustana erilaisten kehojen oikeuksia korostavien aatteiden levidmisessé, kun sosiaalisen
median kuvanjakopalvelut ovat mahdollistaneet kuvien ja ajatuksien jakamisen entisti

tehokkaammalla tavalla.
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2.2.2 Positiivisesta kehonkuvasta

Viime aikoina erityisesti sosiaalisessa mediassa yleistynyt ilmi¢ “kehopositiivisuus”
(body positive movement) on rohkaissut kaiken ikdisid ja -kokoisia ihmisid
omaksumaan hyviksyvimmén suhteen omaa kehoaan kohtaan. Median tuottamat
ruumisnormit ovat saaneet uusia variaatioita, kun lehdet kuten “Sports Illustrated” ovat
julkaisseet plus-kokoisia malleja kansikuvissaan ja muun muassa ikoniselle Barbielle on
ldhdetty kehittelemdin uusia, normaalimpia kehonkuvia. Sosiaalisen median kanavista
kuten Instagramista ja tumblrista 10ytyy hakusanalla “bodypositive” miljoonia osumia.
Kuvissa rikotaan tiukkojen kauneusihanteiden ja 2010-luvun armottoman

selfiekulttuurin luomia siloiteltuja omakuvia.

Positiiviseen kehonkuvaan liittyy oleellisesti ylpeys ja itsevarmuus omasta ruumiista.
Itsensd hyvéiksymisen voi ndhdd radikaalina kannanottona tyytyméttomyydelld
ratsastavassa  kulutusyhteiskunnassa, jossa samaistuminen median esittdméin

ruumisnormiin vaatii usein suurta kuria ja epdinhimillisid ponnistuksia.
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3 KEHONKUVAN REPRESENTAATIOITA NYKYTAITEESSA

3.1 Téarihtaneet dmmét *Hate Couture”

“Suhtautuminen omaan kehoonsa on sekd ympdriston ettd itsensd rakentama — ajatus
siitd, mikd on hyvdksyttavid ja mikd ei. Tdlld hetkelld siihen kuitenkin vaikuttaa
erityisesti kaupallinen visuaalinen kulttuuri. Katukuvassa ei ole ihan hirvedsti
varianssia siitd, ettd miltd naiset ndyttdvdt, tai miehet. Aika kapea alue, mikd ndhddcdn
kaupallisessa ~ mielessd  hyvdn  ndkoiseksi,  tai  seksikkddksi”  (Katriina

Haikala/Tdrdhtdneet dmmdit, Voima 8/2015)

Térdhtdneet dmmit -taiteilijakaksikon tuotannolle on ominaista voimakas
provokatiivinen humoristisuus. Ylen haastattelussa Vilma Metteri méiérittelee huumorin
tarkedksi tyoskentelyn ldhtokohdaksi, silld se luo katsojalle mahdollisuuden kohdata
muutoin ehké tabuiksi jadvid asioita (Roos. 2014 YLE). “Hate Couture” kokonaisuus
herattddkin katsojassa hyvéntahtoista huvittuneisuutta tietynlaisella leikkimielisyydelld,
karikatyyriset tekstiiliveistokset ovat helposti lahestyttdvid ja moniulotteisia: ldhemmin

tarkastellessa teosten sanoma on omaksuttavissa myos syvallisemmalli tasolla.
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Kuva 2: Tdardhtaneet dmmdt, Hate Couture

Teoksen nimi muistuttaa termid “haute couture”, mikd viittaa késityond tehtyihin,
taideteoksina pidettyihin designvaatteisiin. “Hate”-viha kuvaa yleistd suhdetta teoksessa
esiintyviin “virheellisiin” kehon osiin, kuten velttoina riippuviin ikédntyviin rintoihin,
muhkeisiin vatsamakkaroihin ja suonikohjuista kirjaviin, ropelidisiin sdériin. Teoksessa
ndmé hipedkohdat on nostettu esiin taideteoksina, esteettisind pukineina joita kuvissa

esitelldédn ylpedsti kantaen.

Kokonaisuudesta ~on  tulkittavissa  voimakas  kyseenalaistaminen  suppeaa
kauneuskésitystd kohtaan. Nuoren ja virheettomdn kehon ihannointi luokittelee
automaattisesti ikdéintymisen tuomat, vdistimattomat merkit piiloteltaviksi, hdpeéllisiksi
ja normaalista poikkeaviksi. Nykykulttuurissa keskitytdin yleisesti naisten
vanhenemisen peittelemiseen, silld ikdantyminen ndhddén negatiivisena asiana, joka
merkitsee vidistimatontd poikkeamista nuoresta, ihanneikdisestd, ruumisnormista.
(Halonen 2005.) Vanhenemisen sukupuolittuneisuutta tuotetaan  erityisesti
huolestumalla naisten ulkonddn rapistumisesta, samalla kun miehen vanhuuden

ongelmana nidhdéén fyysisen suorituskyvyn heikkeneminen.
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“Hate Couture” korostaa ndiden ikdéntymisen ja elaménkokemusten tuomien muutosten
jilkia merkityksellisind ja arvostettavina yksityiskohtina, jotka kertovat eletystd

eldmasti ja kehon kestdvyydesta.

Kuvat 3 ja 4: Tdrdhtdneet dmmadt, Saggy Style/ FatSoFat

3.2 liu Susirajan omakuvat

Valokuvataiteilija Iiu Susirajan omakuvat poikkeavat héatkdhdyttdvasti nykyajalle
tyypillisistd, filtterdidyistd selfie-kuvavirroista. Niiden kuvakieli on kaunistelematonta,
jopa karua. Kuvissa korostuu taiteilijan hipeilemittomyys: hin esiintyy kameralle
itsetietoisesti, jopa korostaen lihavaa ruumistaan. Katariina Kyrdld on tutkinut
lihavuuden esittimistapoja mediassa ja hidnen mukaansa ihminen voi esiintyd joko
tirkistelyn kohteena, objektina tai lihavuus voidaan tulkita henkilon omaehtoisuutena ja

valtana mééritella omaa ruumiillisuuttaan (Laiho & Ruoho 2005.)

Susirajan teoksissa korostuu tdmé taiteilijan omachtoisuus, silld katsojaa ei yllétetd
tirkistelijin roolista vaan haastetaan suoraan kohdistuvalla katseella kohtaamaan
kuvattava. Susirajan katse tuntuu kohdistuvan usein suoraan katsojaan kuin tietoisesti

himmentéen.
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Kuva 5: liu Susiraja, Voimanainen

Teos “Voimanainen” on hyvd esimerkki rehevdn kehon ja ruuan kuvaamisesta.
Taiteilija on asettunut kuvaan asennossa, joka yleisesti mielletddn urheilijoiden ja
kehonrakentajien hauisten lihasmassaa korostavaksi poseeraukseksi. Rehevien
kidsivarsien puristuksissa on pingottuneiden muskeleiden sijaan kaksi hampurilaista,
missdilyn ja pikaruokakulttuurin symbolia. Teos on kokonaisuudessaan yksinkertainen,
koruton ja hdmmentdvéd. Taiteilijan katse haastaa katsojan kohtaamaan yleisesti
paheksutun ja hidpedllisen asetelman: lihavan ihmisen ja epéterveellisen pikaruoan.
Kuvan henkil6 ei kuitenkaan tunnu olevan lainkaan hépeissddn, esiintyy eleettomaésti,
kuin tiedostamatta asetelman epésovinnaisuutta. Kuvassa katseella on ehkd térkein
merkitys, kohdistuessaan suoraan kameran kautta katsojaan, se vilittyy itsetietoisena
hipeilemittomyyden eleend. Hiped kun yleensd niyttdytyy katseen véistimisend,

omaan tilaan sulkeutumisena.

Kuva 6: liu Susiraja, Luuta
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Teoksessaan “Luuta” Susiraja kohtaa katsojan taas totisen katseen kautta. Kuvan
merkitys syntyy taiteilijan rintojen alle asetetusta luudasta, miké viittaa niin kutsuttuun
“kynitestiin”, jossa naisten rintojen oikeanlaisuutta testataan asettamalla kyné rintojen
alle. Paikallaan pysyvd kynd on merkki liian roikkuvista, ihanteista poikkeavista
rinnoista. Susirajan teos tuntuu l&hinnd ilkkuvan kyseisille ihanteille eiké taiteilija hae
katsojalta hyviksyvéa arviota tai reaktiota kehonsa koosta tai muodosta. Témé onkin
olennaista Susirajan teoksissa, kuvat yksinkertaisesti ovat olemassa, eivit janoa katsojan
tulkintaa.  Susiraja  kohtaa  katsojan  itsevarmasti  suoralla  katseella ja
hipedmaittomyydelld, luoden ndin vaikutelmaa oman kehonsa ja olemuksensa

hyvéksymisesté.

3.3 Jukka Korkeilan maalaukset

Jukka Korkeilan maalauksissa keskeistdi on lihavan miesruumiin ja miehen
sukupuolielinten kuvaaminen yhdistettynéd abstrakteihin elementteihin ja voimakkaisiin
véreihin. Teoksissaan hin kisittelee henkilokohtaisia teemoja, muun muassa miehend
olemista nykyisessd, hyvin sukupuolittuneessa kulttuurissa. Olli Tiuraniemen
haastattelussa Korkeila kertoo, kuinka “aikamme on vahvasti sukupuolittunut ja
sukupuolet on polarisoitu. Miehend oleminen on subjektiivinen kokemus, jota olen itse
muokkaamassa. Madrittelen siis itse sukupuolittuneisuuteni rajoja, mutta muut

tulkitsevat merkit tahtomallaan tavalla. “ (Tiuraniemi 2012.)

Korkeilan teoksissa poikkeuksellista on miehen lihavan ruumiin kuvaaminen objektina
ja seksuaalisen halun kohteena. Alaston lihava mies paljastaa ruumiistaan
epamaskuliinisen pyoreyden ja feminiinisyyteen liitettyjd piirteitd. jotka eivét istu

etenkéén taiteen historiassa perinteiseen tapaan kuvata miehisté kehoa.
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Kuva 7: Jukka Korkeila, Untitled 2002

Akvarellimaalauksessa Untitled, 2002 alaston, lihava mies on asetettu keskelle kuvaa
raskasta abstraktia taustaa vasten. Varimaailmaltaan maalaus on raju, tumma vihreé
tausta puskee lihaisan pinkkid ruumista katsojaa kohti. Miehen vartalo on osittain
védristynyt, kivekset on kuvattu luonnottoman suurina, kuvan alareunassa roikkuvina
sakkeind. Kasvojen toinen puoli on punaisen ldikédn peitossa, mutta katse tuntuu silti
kohdistuvan katsojaan ikd4n kuin hipedmittomyyden osoituksena. Mies ndyttda
nojaavan hieman taaksepiin, kuin tarjoten itsedén katsojan tarkastelun kohteeksi. Suuret
kivekset voisi tulkita joko kuvaamaan korostunutta maskuliinisuutta feminiinisen

pyoredd kehoa vasten, alleviivaamaan miehen seksuaalisuutta ja libidoa.

Toisenlaista ldhestymistapaa seksuaalisuuteen on havaittavissa Korkeilan uudemmassa

tuotannossa, josta esimerkkini kdytin oljyvarimaalausta “Kanin Kolo” vuodelta 2016.
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Kuva 8: Jukka Korkeila, Kanin kolo 2016

Maalauksen keskidssd on edelleen miehen seksuaalisuus ja lihava miesruumis, tilld
kertaa hyvin rikotussa abstraktissa muodossa. Kuvan keskelld on massiivinen,
pelkistetty penis ja hdmmentyneen oloisia klovnimaisia kasvoja. Virimaailma on
lihallisen pinkki ja keved. “Kanin kolo” tuntuu viittaavan Liisa [hmemaassa tyyppiseen
uuden maailman 16ytdmiseen, mikd teoksessa vertautuu miehen ehkd uusien
seksuaalisten ulottuvuuksien etsimiseen ja kasvojen ilmeiden kautta tulkittavissa

olevaan positiiviseen yllattymiseen.

Korkeilan teoksissa ilmenevdd miehen kehon kuvaamista voi tulkita positiiviseksi
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vérien, katseen ja aiheen késittelyn suoruuden kautta. Teoksissa esiintyvdt mieshahmot
omat samanaikaisesti herkkid ja inhimillisid seki tietylld tapaa itsensd ja olemuksensa

hyvéksyvid, vahvoja hahmoja.
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4 MAALAUSSARJA ELMERI”

Opinndytetyoni taiteellisessa osuudessa késittelin positiivisen kehonkuvan ilmaisua ja
yksilon identiteetin rakentumista. Lahdin tutkimaan maalauksellisen esittimisen keinoja
sekd samalla omaa taiteilijaidentiteettidni. Halusin rakentaa kiinnostavan ja ehedn
kokonaisuuden, jossa yksilon identiteetin kuvaus ja oma taiteellinen nikemykseni
yhdistyvit kiinnostavaksi kokonaisuudeksi. Néistd ldhtokohdista syntyi maalaussarja
“Elmeri”, jossa keskidssd on nuoren transmiehen ylpeys omasta kehostaan ja uudelleen

muotoutuvasta identiteetistaan.

4.1 Idean léihtokohdat

Koin téirkedksi ldhted tyOstdiméddn aihetta, jolla on sekd henkilokohtainen ettd
yhteiskunnallinen arvo. Mainonnassa ja sosiaalisessa mediassa esiintyvédn visuaalisen
kulttuurin seurauksena olen itsekin omaksunut tietynlaisen, tyytymittomyyden kehéssa
kiertdavin kehosuhteen joka rationaalisesta ajattelusta huolimatta maédrittelee hyvin
pitkélti henkilokohtaista suhtautumistani kehoon. Sosiaalisen median kautta levidvéin
kuvaston saadessa yhd enemmén jalansijaa ihmisen jokapdivéisessd eldmdssd koin
kiinnostavana pinnalla olevan kauneuskdsityksen haastamisen ‘“epétiydellisyyden”
ndkyviksi tekemisen kautta. Halusin tutkia aihetta syvemmailtd ja keskittyd taiteen

merkitykseen hyvidksyvdmman ja ei niin homogeenisen kehokulttuurin luomisessa.

Koin tirkedksi lahtokohdaksi myos perinteisen kaksinapaisen sukupuolijirjestelmén
kyseenalaistamisen. Omassa eldmidssdni olen kohdannut laajalti sukupuoleen ja
seksuaalisuuteen liittyvid kysymyksid ja ajatuksia, joita halusin késitelld myds

taiteellisen tydskentelyn keinoin.

4.1.2 Teoksen synty

Lihdin ty0stiméddan maalaussarjaa marraskuussa 2016. Rajasin aiheen ja ndkdkulman

lopulta késittelemdén vain yhti tuttua henkil6d useamman sijaan, silld koin tirkeimpéna
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aspektina kuvattavan henkilon positiivisen kokemuksen ruumiillisuudestaan. Kerdsin
maalauksissa esiintyvéltd henkiloltd omakuvia, joissa hin koki tulleensa ikuistetuksi

omana itsenédén, oikeanlaisessa kehossa.

Henkilon suhde kehoonsa muuttui merkittdvésti sukupuolenkorjausprosessin myota,
joten kuvissa fokus on néhtévissd feminiinisten piirteiden hdvidmisesséd ja esimerkiksi
rintojen poistosta seuranneissa arvissa. MyOs suhde omaan vartaloon ja sen muotoihin
oli prosessin kautta muuttunut, esimerkiksi rotevampi ulkomuoto ei ollut enédé vélteltava
asia, vaan henkild koki sen jopa korostavan maskuliinisuuttaan ja olevan osa
thannevartaloaan. Néiistd syistd valitsin maalausten ldhteeksi kuvat, missd ndméi

positiivista kehonkuvaa korostavat kehon osat ovat selkedsti nikyvilla.

Tyostin kuvia aluksi tietokoneella hakien oikeita rajauksia ja sommitelmia. Teosten
yhteen sovittaminen oli haastavin osa kokonaisuuden suunnittelua, silld en itse
osallistunut kuvien ottamiseen tai ohjannut mallia mihinkéin tiettyyn suuntaan. Halusin
kayttad referenssikuvina mahdollisimman luonnollisia ja lavastamattomia otoksia, joissa
malli on ldsnd oman itsenddn itse médrittelemdllddn tavalla. Kuvista valitsin
maalauksellisesti mielenkiintoisimmat ja pohjatyon tehtydni luonnostelin kuvat
piirtoheittimen avulla kahdelle 120x150cm ja yhdelle 90x100cm kangaspohjalle. Vield
tassd vaiheessa en tiennyt tarkemmasta ripustuksesta, ja teosten lukuméérakin vaihteli
kahden ja kolmen vililld. Tein tarkan pienoismallin Taidekeskus Mailtinrannan
pohjapiirrosten mukaan seinéstd, joka omille tdilleni oli varattu. Paddyin toteuttamaan

kaksi saman kokoista teosta nimelld Elmeri.

Maalausprosessissa  kiinnitin ~ erityistdi ~ huomiota  jdljen  ilmavuuteen ja
kerroksellisuuteen. Halusin prosessin ajallisuuden vélittyvin myos katsojalle, koen
oman kidenjélkeni nidkymisen tirkednd osana teosten rakentumista. Pyrin tietoisesti
pois aiemmista traditioistani ja kuvapinnan realistisuudesta, tavoitteena oli

tasapainoisesti yhdistdd abstraktia ilmaisua esittdviin kerrontaan.



23

4.2 Installointi

Teossarjan ripustuspaikaksi valikoitui taidekeskus Maltinrannan galleriatilan takaseina.
Prosessin aikana tilan rajallisuus konkretisoitui tehtyéni pienoismallin seinéstd ja
maalauksista ripustusta varten; kdvi ilmi, ettd tila oli sunnittelemalleni kolmelle
teokselle liian ahdas. Paddyin ratkaisuun, jossa pdétin laittaa esille vain kaksi suurempaa
maalausta. Koin teosten sekd késiteltdivin aiheen tulevan parhaiten esiin valjalla
ripustuksella ja tilan huomioon ottaen kolmannen maalauksen mukana olo ei mielesténi

tuonut “mitién lisdd” kokonaisuuteen - viesti tulisi selviksi ilmankin.

Kuva 9: Opinndytetyoni “Elmeri” ripustettuna taidekeskus Mdltinrannassa. Kuva Riina

Vilén

Halusin kokonaisuuden ja yksittdisten maalausten nimedmiselld johdatella katsojaa
mahdollisimman védhdn, joten teosten nimiksi vakiintuivat “Week 24” (kuvassa
vasemmalla) ja “Week 5” (kuvassa oikealla) viitaten kuvattavan henkilon rintojen
poistoleikkauksen jilkeiseen aikaan kyseisen toimenpiteen ndytellessd oleellista osaa

henkilén kehonkuvan muutoksessa ja uuden identiteetin muotoutumisessa.
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Kuva 10: Opinndytetyoni “Elmeri” ripustettuna taidekeskus Mdltinrannassa. Kuvaaja

Riina Vilén
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S POHDINTA

Opinndytetydprosessini tyoskentely perustui itsereflektioon ja koen
taiteilijaidentiteettini kehittyneen ja muotoutuneen tekemisen yhteydessd aiempaa
selkeammaksi. Tyoskentelyn tavoitteellisuus toi sopivaa rytmiéd ja kunnianhimoa sekéd
pakotti kompromisseihin ja ongelmatilanteiden ratkaisuun niin tekniselld kuin

abstraktimmallakin tasolla.

Tyoskentelysséni kiinnitin huomiota tutkimuksen luonteen mukaisesti positiivisen
kehonkuvan korostamisen keinoihin. Rosoisten ja luonnosmaisten pintojen
yhdistiminen viimeisteltyihin yksityiskohtiin korosti eleend hakemaani huolettomuutta
ja epétdydellisyyden hyviksymistd. Hain tdihin dynamiikkaa asentojen ja vérien kautta,
voimakkailla véreilld ja kontrasteilla korostin elinvoimaa ja itsevarmuutta, asentojen
kautta halusin tuoda esiin tietynlaista royhkeyttd ja kumartelemattomuutta, kunnioittaen
kuitenkin mallin omaa persoonallisuutta ja mallikuvista valittyvdd henkilokohtaista
kokemusta. Ruumiillisuuden ja lihallisuuden vaikutelmaa hain keskittymalld

esimerkiksi mallin vatsan seudun realistisempaan kuvaamiseen.

Lopputuloksena maalauksista vilittyvdt voimakkaat vérit sekd kontrasti viitteellisen ja
realistisen maalausjdljen vililld luoden teoksiin jdnnitettd ja kuvapinnan
kiinnostavuutta. Tavoittelemani helppous ja kerronnan irtonaisuus jdi joissain kohdissa
vajavaiseksi, mutta kokonaisuudessaan teokset toimivat jokseenkin haluamallani

tavalla.

Jukka Korkeilan tavoin koen mielenkiintoiseksi ruumiin ja seksuaalisuuden tutkimisen
taiteen keinoin, ja opinndytetyoni ikddn kuin avasi tietd aiheen pitkdjénteisemmaille
kasittelylle. Haluan toisséni avata ja laajentaa késitystd ruumis- ja sukupuolinormeista,

tuoda liu Susirajan ja Térdhtdneiden ammien keinoin tabuinakin pidettyjé aiheita esille.
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