Jenni Kultalahti

JUMALANPALVELUS ENNEN JA NYT
Perhon seurakunnan vanhusten nikékulma jumalanpalve-
lukseen

Opinndytetyo
KESKI-POHJANMAAN AMMATTIKORKEAKOULU
Kansalaistoiminta ja nuorisoty6

Maaliskuu 2010



(6.‘ KESKI-POHJANMAAN AMMATTIKORKEAKOULU
MELLERSTA OSTERBOTTENS YRKESHOGSKOLA

TIIVISTELMA

Yksikko Aika Tekija/tekijat
Humanistinen ja kasvatusala, | Kevat 2010 Jenni Kultalahti
Ylivieskan yksikko

Koulutusohjelma

Kansalaistoiminta ja nuorisotyo

Tyo6n nimi
Jumalanpalvelus ennen ja nyt

Perhon seurakunnan vanhusten nakokulma jumalanpalvelukseen

Tyo6n ohjaajat Sivumaara
KT Reetta Leppald ja Teemu Isokdanta 31+2
Tydelimaohjaaja

Perhon seurakunnan kirkkoherra Esko Heloneva

Tutkimuksen tavoitteena oli selvittdd, miten perholaiset vanhukset kokivat juma-
lanpalveluksen ennen ja miten he kokevat sen tana paivana. Tarkoituksena oli
saada tietdd, mita vanhukset ajattelevat, kun jumalanpalvelus muuttuu ja haluai-
sivatko he itse muuttaa sitd jotenkin. Tutkimuksessa haluttiin selvittada myos se,
kokevatko vanhukset jumalanpalveluksen mielekkddand muutoksista huolimatta.
Tutkimus oli kvalitatiivinen ja se tehtiin Perhon seurakunnalle. Aineistonkeruu-
menetelmana kaytin haastattelua.

Tutkimus osoitti, ettd jumalanpalvelus on muuttunut monella tavalla entisajasta
tahan pdivaan. Tutkimustuloksista kavi ilmi, ettd useimmat haastattelemistani
vanhuksista kaipasivat vanhan ajan jumalanpalvelusperinteitd. Tuloksista oli ha-
vaittavissa my0s se, ettd vanhukset pitivat jumalanpalvelusta tarkednd osana
elamadansa. Vanhukset kokivat nykyisen jumalanpalveluksen jossain maarin mie-
lekkaaksi, mutta tuloksista oli havaittavissa, ettd heitd drsytti sithen tehdyt muu-
tokset esimerkiksi virsien osalta.

Asiasana

Jumalanpalvelus, vanhukset, perinne, uskonnolliset kokemukset




(/j.’ CENTRAL OSTROBOTHNIA
UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

ABSTRACT

CENTRAL OSTROBOTHNIA UNIVERSITY | Date Author

OF APPLIED SCIENCES

Humanities and Education, Spring 2010 Jenni Kultalahti
Ylivieska

Degree programme

Civic Activity and Youth Work

Name of thesis
Church service before and today

Perho parish old people point of view on church service

Instructors Pages
Ed.D Reetta Leppala and Teemu Isokaanta 31+2
Supervisor

Esko Heloneva

The aim of this study was to try to find out, how old people in Perho parish experienced
church service before and how they experience it today. The main goal was to try to find
out what old people think about changes in the church service and whether they would
like to change it somehow. In addition, the goal was to find out how old people experi-
enced church service and how they liked the changes. The study was qualitative and it
was carried out in Perho parish.

The study showed that the church service has changed in many ways from what it used
to be. It became evident from the research results that most interviewed old people miss
old time church service tradition. The results also showed that old people feel that the
church service is an important part of their lives. Old people feel that today's church
service was somewhat sensible but the results showed that they were irritated because of
changes concerning for example hymns.

Key words

Church service, old people, tradition, religious experiences




TIIVISTELMA

ABSTRACT

SISALLYS

T JOHDANTO c..cuieieieeesensssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 1

2 HISTORIAN HAVINAA ....tttncsissssssssessssssssssssssssssssssssssssssssens 3
2.1 Suomalainen jumalanpalvelus 1400-luvulla ...........cccuvueriinennnicernnncncnnes 3
2.2 Reformaatiokauden suomalainen messu ........eereueernsesncncnsesisnnnceesnsnesenenes 4
2.3 Suomalainen jumalanpalvelus kohti uutta vuosituhatta..............ccccecuuuuunecee. 5
2.4 Radio- ja televisiojumalanpalvelusten merkitys .......ccoccvvverirunirenriernircrnnncnnnns 5

3 SUOMEN EVANKELISLUTERILAISEN KIRKON JUMALANPALVELUS

TANAAN ..ot sssesssissssssssssssssssssssssssss s ssassssssssss s ssassssss s ssmassss s s sasens 8
3.1 Jumalanpalvelus tinddn ja jumalanpalvelusuudistus..........covnireruicrenncnne 8
3.2 Jumalanpalveluksen MusiikKi ......ccccovivirunirenririniiininisinriesnninnnsinsniesnsesnescnens 9
3.3 Erityis- ja goSpelmessut ...t 11
3.4 Jumalanpalvelusuudistus Perhon seurakunnassa..........cccccevvveruevrrerccrnsnencnnes 14

4 USKONNOLLISUUS JA JUMALANPALVELUKSEEN OSALLISTUMISEN

MUUTOKSET .....ouiritiiiiriniriiincscsiisssisisiisssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 16
4.1 Eri ikdryhmien uskonnolliSuus..........ccrniccncnninisncsencsesesesnsesnsscsesseseens 16
4.2 Jumalanpalveluksiin osallistuminen ennen ja nyt ........cvvcrncrernccrenncncens 17

5 HAASTATTELUTUTKIMUS PERHOLAISILLE VANHUKSILLE.................... 19
5.1 Tutkimuksen tarkoitus ja tutkimusongelmat .........cccocceveerevrrcrrcrnncrcsnnscnnes 19
5.2 Tutkimusmenetelmat ...t 20
5.3 Vanhukset haastateltavina .........cccevevcvennisuinnnininnnnncncincncsnencsnesssesscsseaes 21

6 TUTKIMUSTULOKSET .......cucontirririiiinrininiiisnisisiiissssisesisssssssssssssssssssssssssssssssssaes 24
6.1 Kohderyhman Kuvaus ... 24
6.2 Jumalanpalvelus MUUtEUU......cucvieriniiiiiitiinctnccseaeaeas 24
6.3 Katosiko muutosten myotd mielekkyys osallistua?...........coevueuereuecnnnnnnenes 26
6.4 Olisiko halua uudistaa? .........ceiinnnnininnniniininccnesceesessesssesscsseas 27
6.5 Tutkimuksen Iuotettavuus .......cocvvcnucrernenineineneninniincctncnceescscsssesscseaes 28

7 POHDINT A ...cuiiiininiiniiininsisiissstssisisiissssssisisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 30

LAHTEET



LIITTEET



1 JOHDANTO

Vanhuksia on tulevaisuudessa yhda enemman, kun suuret ikaluokat siirtyvat elak-
keelle. Niinpa jumalanpalveluksen tulisi palvella vanhusten tarpeita mahdolli-
simman hyvin, muita ikdluokkia unohtamatta. Tama asia on tdarkea ja monissa
seurakunnissa ajankohtainen. Opinndytetyon aihe syntyi omasta kiinnostuksesta-
ni vanhuksiin. Koen, ettd vanhuksilla on paljon arvokasta ja ainutlaatuista tietoa
sen ajan jumalanpalveluskdytanndistd ja haluankin kysya heiltd, sen ajan nuorilta,

miten he jumalanpalveluksen kokivat.

Nykyédan nuoria ja nuoria aikuisia yritetddan saada osallistumaan jumalanpalve-
luksiin monenlaisilla keinoilla. Tamaén takia tehdaan erilaisia uudistuksia, esimer-
kiksi virsikirjauudistukset, liturgiauudistukset ja raamatun uudet kdannokset. Ha-
lusinkin tutkia sitd, miten vanhukset muutokset kokevat. Ovatko muutokset van-
husten mielestd muuttaneet jumalanpalvelusta huonompaan vai parempaan suun-
taan. Vanhukset kdayvat monilla paikkakunnilla jumalanpalveluksissa ahkerasti.
Jos jumalanpalvelusta vain uudistetaan ja uudistetaan, niin lopettavatko vanhuk-

set siellda kdaynnin kokonaan.

Tutkimukseni avulla vanhusten dani ja mielipiteet jumalanpalveluksesta saadaan
kuuluviin. Itse ajattelen, ettd vanhusten mielipiteet ovat tarkeitd ja heidan ndke-
myksiddn tulee arvostaa. Tutkimukseni tulokset ovat tarkeitd, jotta jumalanpalve-
lusta ei muutettaisi niin nykyaikaiseksi, ettd vanhukset eivat halua enda osallistua
ollenkaan. Mielestani olisi tarkead, ettd vanhukset viihtyisivat jumalanpalveluksis-

sa tulevaisuudessakin.

Tutkimukseni siis kasittelee sitd, miten vanhukset kokevat jumalanpalveluksen

muuttuneen 1900- luvulta nykyaikaan. Tutkimukseni hankkeistaa Perhon seura-



kunta ja ty0eldmanohjaajana toimii Perhon seurakunnan kirkkoherra Esko Helo-
neva. Tutkimuksessani kdytetdan kvalitatiivista eli laadullista tutkimusotetta. Tut-
kimuksellani pyrin kartoittamaan, miten jumalanpalvelukset ovat vanhusten mie-

lestd muuttuneet ja 10ytdmaan mahdollisia muutoksen syita.



2 HISTORIAN HAVINAA

2.1 Suomalainen jumalanpalvelus 1400-luvulla

Vuonna 1488 saatiin Turun hiippakuntaa varten oma messukirja Missale Aboense.
Kirkon alkuaikoina ehtoollinen oli katettu seurakunnan kokoustilan keskelle, mut-
ta keskiaikaisessa messussa se oli vahitellen siirtynyt kirkon itdpaahan. Sinne oli
muotoutunut kirkon kuori ja sen keskuksena oli kirkon alttari. Kuorissa toimivat
papit ja heiddn tehtdvansa oli toimittaa messussa Kristuksen vereton uhri yha uu-
delleen ja uudelleen. Useissa keskiaikaisissa kirkoissa kuoriaita erotti kuorin
muusta kirkkosalista. (Koskenvesa 1996, 10 - 11.) Kuunteleminen vaikeutui myos
keskiaikaisessa messussa, koska useimmat eivat ymmartaneet kirkon jumalanpal-
velusten kieltd, joka tuohon aikaan oli latina. Messusta tulikin seurakuntalaisille
yha useammin tilanne, jossa he rukoilivat omia rukouksiaan ja seurasivat etaalta

messua, jonka pappi oli valmistanut. (Kotila 2004, 109.)

Messuun valmistautumisen pappi aloitti kirkon sakastissa messupalvelijan kans-
sa. Pappi rukoili rukouksia pukeutumisen aikana, jotta han olisi valmis tehtavaan,
jota lahti suorittamaan. Pappi tuli sakastista seurakunnan nakyviin ja pirskotteli
vihkivettd itsensd, avustajansa ja kirkkokansan péalle. Taman jalkeen alkoi mes-
sun sanaosa, jossa keskeisinta oli epistolan ja evankeliumin kuuleminen. Sanaosaa

seurasi ehtoollisosa. (Koskenvesa 1996, 11 - 12.)

Huippukohta messussa oli se hetki, kun leipad ja viini muuttuivat Kristuksen ruu-
miiksi ja vereksi. Lausuttuaan ehtoollisen asetussanat pappi nosti ehtoollisaineet
kansan nahtavaksi ja palvottavaksi. (Kotila 2004, 109.) Ehtoollisella kirkkovieraille

jaettiin ehtoollisleipd, mutta ei viinid. Pappi nautti ehtoollisella kuitenkin seka lei-



van ettd viinin. Messun pdatti vuorotervehdys, papin rukoukset ja ilmoitus mes-

sun paattymisesta. (Koskenvesa 1996, 13.)

2.2 Reformaatiokauden suomalainen messu

Uskonpuhdistuksen keskeisimpiin kiistakysymyksiin lukeutui Kristuksen ldsna-
olo ehtoollisessa ja ehtoollisen uhriluonne. Uskonpuhdistajat torjuivat ajatuksen,
ettd Kristus uhrattaisiin uudestaan ehtoollisen vietossa. Ehtoollinen saattoi olla
uhri ainoastaan niin, etta kristityt antoivat itsensa ja lahjansa kiitosuhriksi Jumalal-
le Kristuksen kautta. (Kotila 2004, 116.) Uskonpuhdistajat halusivat, etta sakra-
mentit jaettaisiin molemmissa muodoissa. Reformaattoreiden mukaan ehtoollisella
jaettavat leipa ja viini sdilyttavat luonnollisen ominaisuutensa, mutta samalla niilla

on Kristuksen ruumiin ja veren luonnollinen ominaisuus. (Koskenvesa 1996, 14.)

Luterilaisen uskonpuhdistuksen liturgiset uudistukset voidaan pelkistetysti jakaa
kolmeen seikkaan. Nailla kaikilla seikoilla on keskeinen merkitys myos nykyisessa
luterilaisessa jumalanpalveluksessa. Muutoksista suurin oli messun muuttaminen
kansankieliseksi. Kansankielinen jumalanpalvelus avasi kirkkokansalle liturgisen
rikkauden. Toinen uudistus, jota nimenomaan Luther tdihdensi, oli saarnan ase-
man vahvistaminen. Sakramenttien rinnalla Luther korosti Jumalan sanan julistus-
ta. Ndin saarna sai keskeisen aseman jumalanpalveluksessa. Kolmas merkittava
uudistus oli se, ettd korostettiin seurakunnan aktiivista osallistumista ja siihen

pohjautui kansankielisen virsilaulun luominen. (Cantell 1986, 119 —120.)

Mikael Agricolan vuonna 1549 julkaisema Messu eli Herran ehtoollinen oli en-
simmainen messukirja, joka oli kirjoitettu suomenkielelld. Agricolan Messu sailytti
paljon vanhaa, mutta jatti sivuun evankelisen uskon kannalta kiistanalaiset koh-

dat. Aikaisempaan verrattuna kansankielinen jumalanpalvelus oli todella suuri



muutos. Agricolan messua seurasi Paavali Juustenin messu, joka kulki maaratie-

toisemmin kohti yhteista ruotsalaista kdaytantoa. (Koskenvesa 1996, 15 - 16.)

2.3 Suomalainen jumalanpalvelus kohti uutta vuosituhatta

1694 ilmestyi kasikirjan uusi laitos, joka oli melko tarkka kaannos vuotta ennen
ilmestyneestd ruotsinkielisestd. 1694 vuoden jumalanpalvelusjarjestys oli voimassa
kauemmin kuin mikdan muu suomalainen ohje jumalanpalveluksesta. Uudella se

korvattiin vuonna 1886. Se oli siis voimassa 192 vuotta. (Koskenvesa 1996, 16 — 17.)

Vuoden 1889 jumalanpalvelusjarjestys toi messuun alkuvirren ja palveluksen al-
kuun tuli papin lausuma alkutervehdys. 1886 vuoden jumalanpalvelusjarjestyksen
yhteydessa kayttoon otettiin my0s toisen ja kolmannen vuosikerran epistolat ja
evankeliumit. (Koskenvesa 1996, 17.) 1913 vuoden kirkolliskokous hyvaksyi kayt-
toon uuden kirkkokasikirjan, ja sithen tehtiin pienia muutoksia vuonna 1933. Uusi
evankeliumikirja hyvaksyttiin vuonna 1958 ja 1968 hyvaksyttiin uusi jumalanpal-
velusjdrjestys. 1968 tapahtuneen uudistustyon jalkeen kirkkokasikirjassa oli nelja
osaa: evankeliumikirja, kirkollisten toimitusten kirja, jumalanpalvelusten Kkirja ja

rukouskirja. 1968 hyvaksyttiin myds messusavelmisto. (Kotila 2004, 144.)

2.4 Radio- ja televisiojumalanpalvelusten merkitys

Radiotoiminta alkoi virallisesti Suomessa vuonna 1926. Saannollisesti jumalanpal-
veluksia alettiin radioida 1925 vuoden helmikuusta ldhtien. (Tommila 1976, 11;
Suomi 1951, 101.) Sahkoéisissa kanavissa Yleisradio on vélittanyt maassamme ra-
diotoiminnan alusta ldhtien sunnuntaisin ja juhlapdivind radiojumalanpalveluk-

sen. Yleisradion jumalanpalvelukset olivat radion varhaisvuosina luterilaisia.



Vuodesta 1930 tuli mukaan ortodoksinen kirkkokunta ja vapaat kirkko- ja seura-
kunnat tulivat mukaan sotien jalkeen. 1900- luvun lopussa radiojumalanpalveluk-

sia valitettiin vuosittain noin toistasataa. (Nieminen 2003, 335 - 336.)

Helppoa jumalanpalveluksen radiointi ei kuitenkaan ollut. Kuuluttajan oli menta-
va itse kirkkoon mikrofoni mukana ja suoritettava kuulutus samaan mikrofoniin,
johon pappi sen jdlkeen puhui. Radiojumalanpalvelus ei aluksi saanutkaan hyvak-
syntad, koska sanottiin, ettd radiointi tuhosi erityisesti pyhan toimituksen hartau-
den. Pelattiin my0s sitd, ettd radiointi vahentaisi kirkossa kavijoiden maaraa. Pa-
heksuntaa aiheutti my0s se, etta joku saattoi kotona jumalanpalvelusta kuunnel-
lessaan tupakoida tai juoda kahvia. Ajateltiin, ettd tima vahentda pyhan toimituk-

sen hartautta. (Suomi 1951, 100 — 101.)

Vaikka radiojumalanpalvelus ensin tuomittiin, oli siitd myds paljon hyotya. Ennen
kyyti jumalanpalvelukseen ei jarjestynytkdan niin helposti, mita tdna paivana.
Monellakaan ei ollut autoa ja matkat kirkkoon saattoivat olla todella pitkid. Radio-
jumalanpalveluksen my6ta kirkko tulikin seurakuntalaisten luo jopa kaukaisim-
piin syrjakyliin. Kaukana asuvat ihmiset saattoivat joutua hylkdamaan kirkossa-
kayntihaaveet esimerkiksi huonon saan tai pitkdn matkan takia. Radiojumalan-
palveluksen myo6ta monet vanhukset saattoivat kuunnella kotonaan Jumalan sa-

naa, vaikka he eivit olisi kirkkoon paasseetkaan. (Suomi 1951, 101.)

YLE Radio 1 jumalanpalveluksen lahetysaikoja muutettiin vuoden 2007 alusta
niin, ettd joka toinen sunnuntai lahetetdan kello 18 — 19 vapaiden kirkkokuntien ja
yhteisojen sekd katollisen kirkon jumalanpalveluksia, hengellisten kesajuhlien
seuroja ja erityisjumalanpalveluksia. Jumalanpalvelusten kuuntelijamaarat ovat
nousseet vuosien 2004 - 2007 valisend aikana. Jumalanpalveluksia kuunteli keski-

maarin 224 000 henkea vuonna 2007. (Monikasvoinen kirkko 2008, 318 - 319.)



Yhdeksan prosenttia suomalaisista seurasi hengellisid ohjelmia televisiosta viikoit-
tain tai sitd useammin Gallup Eccelesiastica kyselyn mukaan. Hengellisten ohjel-
mien seuraaminen oli erityisen tavallista yli 65-vuotiaiden keskuudessa. Heista
30% ilmoitti seuraavansa hengellisid ohjelmia viikoittain tai vieldkin useammin.
Ohjelmien seuraaminen oli selvasti vahadisempaa 25 - 34-vuotiaiden keskuudessa.
Keskimaarin luterilaisilla televisiojumalanpalveluksilla oli kertomuskaudella vuo-
sittain 153 000 - 190 000 katsojaa. Katsojamaarat laskivat kuitenkin vuodesta 2005

eteenpdin. (Monikasvoinen kirkko 2008, 315 - 317.)



3 SUOMEN EVANKELISLUTERILAISEN KIRKON JUMALANPALVELUS
TANAAN

3.1 Jumalanpalvelus tindin ja jumalanpalvelusuudistus

Jumalanpalveluksen on sanottu olevan seurakunnan elamén keskus. Jumalanpal-
veluksessa ihminen palvelee Jumalaa ja Jumala palvelee ihmista. Luterilaisen ko-
rostuksen mukaan Jumalan toimii kuitenkin aina ensin ja ihminen vastaa kohtaa-
maansa hyvyyteen palvelemalla Jumalaa esimerkiksi ldhimmaista rakastamalla.

(Monikasvoinen kirkko 2008, 73.)

Messu on tarkoitettu seurakunnan paajumalanpalvelukseksi ja siitd kaytetaan ni-
mitysta paivdjumalanpalvelus. Messussa pddosassa ovat Jumalan sana, saarna ja
ehtoollinen. Selvasti tamad nakyy messun rakenteessa, jossa keskeisind osina ovat
sana ja ehtoollinen. Seurakunnan muu jumalanpalveluselama ja messu muodosta-
vat yhdessa kokonaisuuden. Sen huomaa siitéd, ettda messuissa ja muissa jumalan-
palveluksissa on yhteinen perusrakenne. Erityisen kiintedd yhteenkuuluvuus on

messun ja sanajumalanpalveluksen valilla. (Sariola 1998, 13 - 14.)

Suomen evankelisluterilaisessa kirkossa jumalanpalvelus uudistettiin 1990-
luvulla. Suomen- ja ruotsinkieliset kasikirjat otettiin kayttoon vuonna 2000. Kirkol-
liskokouksessa 2000 hyvaksyttiin myos uudistuvaan jumalanpalvelukseen liittyva
opas Palvelkaa herraa iloiten. Vuonna 2004 otettiin kayttoon uusi kirkollisten toi-
mitusten kirja eli kirkkokasikirja III. Kirkollisten toimitusten kirjan uudistamistar-
peeseen ovat vaikuttaneet yleinen kielen kehitys, uuden raamatunkdannoksen
kayttoonottaminen ja jumalanpalvelusuudistuksen tuoma liturgisen kulttuurin

muutos. Uudistuksen perusteluna kaytettiin myos sitd, ettd kirkollisten toimituk-



set ovat suurelle osalle kirkon jdsenista yksi tarked syy kuulua kirkkoon. (Moni-

kasvoinen kirkko 2008, 74.)

Kasikirjakomitea korosti sita, ettd jumalanpalveluksen ja kirkollisten toimitusten
uudistamisen taytyy nousta teologisista perusteista. Komitea katsoi, ettd jumalan-
palveluksen uudistamisen on perustuttava sisallollisiin lahtokotiin ja kdytannon
ratkaisut tulisi rakentaa niiden pohjalle. Talla haluttiin valttaa sitd, ettd kirjauudis-
tus muodostuu vain muodolliseksi ja tekniseksi vanhan kasikirjan paranteluksi.

(Kirkko muutosten keskella 2004, 104.)

3.2 Jumalanpalveluksen musiikki

Ihmisen uskonnolliseen elamdan musiikki kuuluu keskeisend osana. Musiikin
avulla ihmiset jakavat keskenddn sisdistd maailmaansa ja asettuvat yhteyteen py-
han kanssa. Eri kirkoissa vaihtelee seka musiikki ettd sen esittamistapa. (Nissinen
2004, 15.) Virsikirja oli suomalaiskodeissa kauan ainoa kirja. Musiikin tarjonta oli
esimerkiksi maaseudulla hyvin vahaistd nykyiseen verrattuna. Ennen 1900-lukua
musiikin kuuntelu ja konserteissa kdyminen ei ollut mahdollista monellekaan
suomalaiselle. Virret osattiin yleensd ulkoa ja niiden esittamiseen ei tarvittu am-

mattilaisia. (Nissinen 2004, 77.)

Nykyaan Suomessa musiikin mddra on loputon. Musiikki tulee sdahkoisten viesti-
mien kautta jokaisen ulottuville. Virsi on saanut my06s runsaasti kilpailijoita. Vir-
restd onkin tullut kirkon yllapitdima musiikkilaji. Virsi kuuluu vahvasti uskonnol-
liseen osakulttuuriin, mutta se on joutunut antamaan tilaa muunlaiselle nykyai-
kaisemmalle musiikille. Kolmannella vuosituhannella virren asema on kuitenkin
ollut vahva. Karkisijoilla danitemyynnissa on ollut virsilevyjad, esimerkiksi suosi-

tuimpien iskelmatahtien esittimana. Tasta voimme paatelld, etta virsien kaikupoh-
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ja suomalaisten mielissd on edelleen syva. (Nissinen 2004, 77.) Virsi on ollut ennen
kaikkea kollektiivinen laulu, yhteison laulu, joka valittda kirkon uskoa, oppia ja
tunnustusta. Virsi kuuluu kirkon perinteeseen ja se on osa kristillista kulttuuripe-
rintdd. Virressa on kaksi osaa, sithen kuuluu seka teksti ettd musiikki. (Torri-

Tuominen 2008, 56.)

Virsi on varsin yleisesti jumalanpalveluksessa kdytetty musiikki. Kuitenkin mui-
den kuin virsien laulaminen yleistyi jonkin verran kertomuskaudella 2004 — 2007.
Vahintaan kerran kuussa laulettiin muita lauluja kuin virsia 15 prosentissa seura-
kunnista. Yleisempaa virsien korvaaminen on kaupunki- kuin maaseutuseura-

kunnissa. (Monikasvoinen kirkko 2008, 104.)

Jumalanpalveluskirja sisaltda nelja savelmasarjaa. Valtaosa seurakunnista on kui-
tenkin ilmoittanut kdyttavansa vain yhta naista neljasta savelmasarjasta. Suosituin
savelmasarjoista oli selvasti toinen savelmasarja. Toista sdvelmasarjaa ilmoitti

kayttavansa 60 prosenttia seurakunnista. (Monikasvoinen kirkko 2008, 104.)

Urkujen kaytolla jumalanpalvelusmusiikissa on mielletty tietynlaiset traditiot.
Kirkkomuusikot vievat tata traditiota eteenpdin. Traditioista tarkeimpia ovat vir-
sien sdestys ja seurakuntalaulun tukeminen ja liturgisten savelmien soitto. Tietyn-
laisiin tilanteisiin ja tietynlaiselle musiikille urkumusiikki sopii ja kuuluu ehdot-
tomasti. Kuitenkaan pelkka urkumusiikki ei tyydytd kaikkien seurakuntalaisten
tarpeita. Urkuja on aina pidetty hartaana soittimena, mutta nykyaan niihin on voi-
tu liittaa esimerkiksi bandisoittimia. Taménkaltaisten menetelmien ansiosta kuilu

eri musiikkityylien valilld voi kaventua. (Torri-Tuominen 2008, 59.)

Seniorit ovat ryhmé, jota ei jumalanpalveluksen musiikkia ajatellessa tule unohtaa.

Senioreita tarvitaan seurakunnassa aina ja seniorit ovat seurakunnan sitoutuneim-
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pia ja uskollisimpia jdsenid siind mihin ryhtyvat. Hyvan terveyden omaavat se-
niorit jatkavat yleensa pitkaan musiikkiharrastuksen parissa. Seurakunnan mu-
siikkityon tulisi suoda ikaantyneille huomiota tarpeeksi, esimerkiksi tarjoamalla
heille mahdollisuuksia harrastaa musiikkia seurakunnassa. lin karttuessa musi-
kaalisuus ei kuitenkaan katoa minnekaan ja hengellinen musiikki antaa vanhuu-

denpadiviin voimia. (Pekkanen 2009, 55 - 56.)

3.3 Erityis- ja gospelmessut

Seurakunnassa vietetddn paajumalanpalveluksen lisaksi my0s toisenlaisia juma-
lanpalveluksia. Nama tilastoidaan erityisjumalanpalveluksiksi. Viimeisen vuosi-
kymmenen aikana on syntynyt useita uudenlaisia jumalanpalveluksia. Erityisju-
malanpalveluksiin kuuluu paljon erilaisia jumalanpalveluksia. 2007 vuonna jarjes-
tettiin 24 000 erilaista erityisjumalanpalvelusta. Vuonna 2007 erityisjumalanpalve-
luksissa oli yhteensa noin 2,8 miljoonaa kavijaa. (Monikasvoinen kirkko 2008, 84 —
85.) Lahes jokaisessa suomen seurakunnassa jarjestetdan erityismessuja eri kohde-
ryhmille. Erityismessut levidvat yha useampaan seurakuntaan ja niiden kirjo on
yha suurempi. Erityismessuissa yleensa erilaista on vain musiikki, mutta ne ovat
monen jdrjestdjan mielestd tuoneet kirkkoon tavallista enemman véked. (Rusama

2008, 4-5.)

Erityisjumalanpalveluksia on tarjolla erittdin hyvin perheille ja lapsille. Perheille ja
lapsille jarjestetaan esimerkiksi mukulamessuja tai vauvakirkkoja. Nuoriin ja nuo-
riin aikuisiin vetoavia messuja on ollut vahemman tarjolla. Erityisjumalanpalve-
luksia voidaan jarjestdd myoOs niin, ettd niihin kutsutaan joitakin erityisryhmia.
Syksysta 2004 on Helsingissa saannollisesti jarjestetty sateenkaarimessuja, joihin
kutsutaan seksuaali- ja sukupuolivihemmistoon kuuluvat seka heidan laheisensa.

1986 vuoden ja sitd vanhempien kasikirjojen mukaisesti toimitetussa messuista
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kaytetddn nimitystd perinnejumalanpalvelus. Keskimadrin niitd jarjestettiin joka
neljannessa seurakunnassa. Niita jarjestettiin eniten Oulun ja Mikkelin hiippakun-
nissa. (Monikasvoinen kirkko 2008, 86 - 87.) Seuraavassa esittelen muutamia eri-

tyismessuja tarkemmin.

Yksi nuorille ja nuorille aikuisille hyvin soveltuva messu on pop-messu. Messun
toteutuksessa kaytetaan hyodyksi pop- ja rockmusiikin ilmaisutapoja ja musiikilli-
sia aineksia. Pop-messuja on jarjestetty vuosina 2004 - 2007 yhteensa kuudessa eri

seurakunnassa. (Monikasvoinen kirkko 2008, 86.)

Pop- messuissa messu pyritddn toteuttamaan pop-musiikin keinoin. Jumalanpal-
veluselamaa on jo vuosisatojen ajan hallinnut kirkossa vallalla oleva klassisen mu-
siikin perinne. Klassinen musiikki ei kuitenkaan nykyaan palvele tyyliltaan kaik-
kia seurakunnan jasenia. Pop-messut saivat alkunsa Helsingin T66l6n seurakun-
nasta ja niiden tarkoituksena oli saada my0s tydikdiset ja nuoret aikuiset mukaan
seurakunnan toimintaan. Lutherkin sanoi, ettd evankeliumia tulisi julistaa ihmis-
ten omalla kielelld. Pop-messun tarkoituksena onkin, ettd jumalanpalvelus olisi
nuorten aikuisten omalla kielelld pidetty. Messun kieleen on tdman takia kiinnitet-
ty erityisesti huomiota. Esimerkiksi rukoukset ja johdantosanat on muutettu pa-

remmin ymmarrettaviksi. (Salmi 2008, 109.)

Lahtokohtana pop-messulle on jumalanpalvelusuudistukseen perustuva nuorten
aikuisten messu, jossa musiikkina kadytetddn populaarimusiikkia. Messun sisalto
lahentelee perhemessussa kaytettya kaavaa ja messun musiikista vastaa orkesteri.
Avustajana messussa toimii pop-kuoro. Jokaisessa pop-messussa on mukana
my0s ajankohtainen artistivieras. Lauluina messussa kaytetaan virsikirjan virsien

sovituksia. (Salmi 2008, 110.)
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Klovnijumalanpalvelus on ihan oikea jumalanpalvelus, joka noudattaa normaalin
jumalanpalveluksen kaavaa, mutta se toteutetaan mimiikan keinoin. Klovnimes-
sussa lausuttuja sanoja ei ole ja ilman niitd Jumalalla onkin tilaa puhua jokaiselle.
Klovnimessu ei ole esitys, vaan klovnit toimivat messussa liturgeina ja saarnaaji-
na. Klovnijumalanpalvelus haastaa erikoisuudellaan osallistumaan. Klovni ei ole
pelle tai pelleilija. Klovnien maskissa olevat varit kuvaavat kuolemaa, elamaa ja
ylosnousemusta. Klovnin véline on huumori. Taméan vuoksi sitd onkin helppo la-
hestya. Huumorin avulla klovnin on my6s helpompi kertoa viestinsa. Ihmiset ei-
vat koe klovnin taholta uhkaa ja taman takia klovnia on helppo lahestya. (Kinanen

2008, 122.)

Klovnimessu sopii sekd aikuisille ettd lapsille. Lapsista voi olla hauska seurata
klovnin edesottamuksia, mutta aikuiselle messussa puhuvat sisdisesti puhumat-
tomat sanat ja mimiikka. Klovnimessusta jokainen loytda jotakin omaa. Klovni-
messu on perinteikds, koska sen perinteet ulottuvat kauas historiaan. Koko histo-
rian ajan klovnien tehtdvina ovat olleet totuuden puhuminen ja esimerkiksi keski-
aikaisissa pyhissa naytelmissa taustalla olivat usein yhteiskunnalliset epakohdat ja

niistd kertominen. (Kinanen 2008, 122 - 123.)

Maallisen musiikin messussa maallinen musiikki valjastetaan seurakunnan ju-
malanpalveluselaman kayttoon, mutta myo6s yksittdisen kristityn hengelliseen
kayttoon. Talla ei kuitenkaan yritetd korvata perinteistd messua, jossa lauletaan
virsid. Maallisen musiikin messu korostaa, ettd jos kaikki taide- ja ilmaisumuodot
ovat Jumalan luomia niin hantd voi my0s ylistaa niitd kaikkia kayttden. (Poropu-

das & Kahenvirta 2008, 105.)

Parhaimmillaan messussa kdytetyn musiikin tuttuus ja mahdollisuus osallistua

sithen tuovat asiat ihmisen omasta eldmadstd jumalanpalvelukseen ja Jumalan
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eteen. Yhteys toimii my0s toisinpdin, jumalanpalveluksessa kuultu kappale voi
tuoda pyhan hetkeksi tavalliseen arkeen. Ylistys- ja rukousluonne korostuvat
maallisen musiikin messussa. Messussa kaytetyissa kappaleissa pohditaan ihmi-
sena olemista, Jumalan luomaa maailmaa tai, vaikka eettisia kysymyksia. (Poro-

pudas & Kahenvirta 2008, 105.)

Maallisen musiikin messu on saanut kuitenkin my0s arvostelua, koska laulujen
sanoituksista ei tule tarpeeksi hyvin esille kirkon keskeinen sanoma. Tama ei kui-
tenkaan pohjimmiltaan ole ongelma, koska kirkkovuosikin tuo erilaisia nakokul-
mia kirkon sanomaan. Messun musiikissa julistusluonne ei ole kovin vahvasti na-
kyvissa ja tdaman takia sen taytyy nédkya entistakin selvemmin messun muussa li-
turgiassa. Ensimmaisen kerran maallisen musiikin messu jarjestettiin Hakunilan
kirkossa vuonna 2006. Musiikin valintaan kiinnitettiin suuri huomio ja sita oli va-
litsemassa useita eri henkiloitd. Valintaa mietittiin my0s silta kannalta, etta keta

messuun on tulossa. (Poropudas & Kahenvirta 2008, 106.)

3.4 Jumalanpalvelusuudistus Perhon seurakunnassa

Perhon seurakunnassakin jumalanpalvelus on uudistunut vanhoista ajoista. Haas-
tattelin Perhon seurakunnan kirkkoherraa Esko Helonevaa siitd, miten jumalan-
palvelus on muuttunut Perhossa. Esko on ollut virassa Perhon seurakunnassa 18
vuotta. Haastattelin myos Perhon seurakunnan kanttoria Arto Harjua, siita miten
jumalanpalvelusmusiikki on muuttunut. Arto on ollut virassa Perhon seurakun-

nassa 23 vuotta.

Perhon seurakunnassa uusia jumalanpalveluksen kaavoja alettiin harjoitella heti,
kun kokeilumahdollisuus tuli. Melodiat olivat niin erilaisia, ettd harjoittelu oli tyo-

lasta niin papille kuin seurakuntalaisillekin, mutta pikku hiljaa se alkoi kuitenkin
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sujua. Kokeiluvaiheessa pidettiin muutamia uuden kaavan mukaisia jumalanpal-
veluksia ja vahitellen niiden maaraa lisattiin. Talla tavalla saatiin vahan tuntumaa
ja ehkaistiin muutosvastarinnan syntya. Perhossa kokeiluvaihetta kesti vajaa kaksi

vuotta ja taman jalkeen uusi kaava otettiin kayttoon. (Heloneva 2010.)

Jumalanpalvelusuudistuksen myota virsien maaraa lisattiin ja ehtoollisjumalan-
palveluksesta ruvettiin kdyttamaan messu nimitystd. Jumalanpalvelusuudistuksen
myo6td myos maallikkojen aktiivisuus lisdantyi. Perhon seurakunnassa on kolme-
kymmenta maallikkotekstinlukijaa vuoden aikana. Jumalanpalvelusuudistus ei
lisannyt erityismessujen maaraa ja erityismessuja ei Perhon seurakunnassa juuri-

kaan pidetd. (Heloneva 2010.)

Savelmasarjat muuttuivat jumalanpalvelusuudistuksen myo6ta. Vanhat jaivat pois
ja tilalle tuli nelja uutta. Perhon seurakunnassa kaytetaan toista sivelmasarjaa.
Savelmasarjoja harjoiteltiin esimerkiksi kinkereilld. Aluksi uusia sdvelmasarjoja
vahan vierastettiin, mutta kylld niihin on nyt totuttu. Jumalanpalvelusuudistus on
antanut myos kuoroille ja lauluryhmille enemman mahdollisuuksia. Jumalanpal-
veluksen musiikki on kumminkin aika perinteistd Perhon seurakunnassa. Juma-
lanpalveluksissa on kaytetty erilaisia soittimia esimerkiksi basunaa tai viulua,

mutta esimerkiksi rumpuja ei ole jumalanpalveluksissa ollut. (Harju 2010.)
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4 USKONNOLLISUUS JA JUMALANPALVELUKSEEN OSALLISTUMISEN
MUUTOKSET

4.1 Eri ikiryhmien uskonnollisuus

Ihmisten uskonnollisuudessa eri ikdaryhmissa on huomattavasti eroja. Kristinus-
kolla ei ole nuorten keskuudessa yhtd vahvaa asemaa kuin vanhempien keskuu-
dessa. Alle 25-vuotiaista itseddn uskonnollisena pitad vain 37 %, kun taas eldke-
ikdisten vastaava luku on 79 %. Monet ndkeviat sukupolvien vilisen uskonnolli-
suuseron kulkevan sota-ajassa. Sukupolvet, jotka ovat syntyneet sotien jalkeen,
ovat vahemman uskonnollisia kuin sotia ennen syntyneet. Muista selvasti uskon-

nollisempana esiintyvat elakeldiset. (Kaaridinen, Niemeld & Ketola 2003, 192.)

Eladkeldiset osallistuvat aktiivisesti uskonnollisiin tilaisuuksiin. Heistd joka neljds
kertoo, etta osallistuu uskonnolliseen tilaisuuteen vahintaan kerran kuussa. 18-24-
vuotiaista vain kahdeksan prosenttia ja 25-34-vuotiaista viisi prosenttia osallistuu
vahintdan kerran kuussa uskonnollisiin tilaisuuksiin. Eldkeldisten elamanarvot
ovat uskonnolle otollisia monella tapaa. Heiddn arvoissaan esimerkiksi juurien
etsiminen korostuu muuta vdestdd voimakkaammin. Eldkeldisille my0s henkisyys
ja hengellisyys ovat tarkeitd. (Kadridinen ym. 2003, 195.) Suomalaiset nuoret ja
nuoret aikuiset ovat selvasti maallistuneempia kuin vanhemmat ikdluokat. Van-
hempien eldmassa kristinuskolla on vahvempi asema kuin nuorten elamassa. Ny-
kynuoret ovat myos vihemman uskonnollisia, mitd he ennen olivat.(Niemelad 2003

148 - 149.)

Uskonnollisuutta on siis hyvin monenlaista ja eri ikdaryhmilla on erilainen uskon-
nollinen tausta. Seurakunnan viikkotoimintaan aktiivisesti osallistuvien joukko on

kaikkein konservatiivisin. Taytyyko jumalanpalveluksen siis olla jaykka ja ahdas-
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mielinen, ettd edes tama pieni osa kirkon jasenid osallistuisi sithen? Jumalanpalve-
luksen tulisi kuitenkin kuulua jokaisella omasta uskonnollisuudesta tai sen maa-

rastd riippumatta. (Hytonen & Poyhonen 2002, 27-28.)

4.2 Jumalanpalveluksiin osallistuminen ennen ja nyt

Padjumalanpalveluksen osallistujamadra on ollut viimeisten vuosikymmenien
aikana tasaisessa laskussa (KUVIO 1). Vaikka jumalanpalvelusten osallistujamaara
onkin laskussa, niin on huomattava, ettd Gallup Eccelestica 2007 kyselyn mukaan
suomalaiset ovat pddosin tyytyvdisid siihen, miten kirkko jumalanpalvelukset

hoitaa. (Monikasvoinen kirkko 2008, 78-80.)

Paajumalanpalveluksiin osallistuneet vuosina
1975-2008
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KUVIO 1 Padjumalanpalveluksiin osallistuneet vuosina 1975-2008 (mukaillen

Kirkon tilastollinen vuosikirja 2008, 110.)
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Kristinuskon kannattajat lisdantyvat maailmassa. Kuitenkin esimerkiksi Suomessa
laitoskristinuskon maara vahenee. On alettu ihannoimaan yksilollisyytta.
Yksilollisyyden seurakuksena jokainen katsoo asiakseen ja oikeudekseen luoda
uskontonsa itse. Omaa tunnustusta pidetaan henkilokohtaisena ja ajatellaan, etta
se ei kuulu muille. (Hiltunen 2009, 42-43.) Kuva suomalaisista muodostuu
maalliseksi, jos uskonnollisuutta tarkastellaan julkisen osallistumisen
nakokulmasta. Suomalaisten julkinen uskonnonharjoitus on véahdista ja se on
vahentynyt selkedsti 1900-luvulla. Suomalaisten uskonnollisuus onkin
luonteeltaan yksilollista ja suomalaiset eivat osallistu ahkerasti julkiseen
uskonnolliseen toimintaan. (Kaaridinen ym. 2003, 165, 174.) Suomalaiset siis
ihannoivat uskonnollisuudessa yksilollisyytta. Tama yksilollisyyden ihannoininti
vaikuttaa varmasti osittain siihen, ettd jumalanpalveluksten kavijamaarat ovat

laskeneet vuosi vuodelta.
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5 HAASTATTELUTUTKIMUS PERHOLAISILLE VANHUKSILLE

5.1 Tutkimuksen tarkoitus ja tutkimusongelmat

Tutkimuksen tarkoituksena on selvittad, millaiseksi perholaiset vanhukset kokivat
jumalanpalveluksen ennen ja minkéalaiseksi he kokevat sen tana paivana. Olen
pitanyt aina vanhuksista ja tyoskennellyt heiddn parissaan, joten oma kiinnostus
aihetta kohtaan on suuri. Nykyaan jumalanpalvelukset muuttuvat ja minulle he-
rasikin huoli siitd, viihtyvatko jumalanpalveluksissa sellaiset ihmiset, jotka arvos-
tavat perinteistd jumalanpalvelusta. Jumalanpalvelus on muuttunut entisajasta
tahan paivaan monella tavalla. Vanhuksilla onkin paljon arvokasta tietoa entis-

ajan jumalanpalveluksesta, jota haluan tutkimuksessani hyodyntaa.

Tutkimusongelmat tiivistetysti:
1. Miten jumalanpalvelus on muuttunut entisajasta tahan paivaan?
2. Pitavatko vanhukset jumalanpalveluksia mielekkaina?

3. Miten vanhukset haluaisivat uudistaa jumalanpalvelusta?

Valitsin ndama tutkimusongelmat aivan tietyistd syystd ja ndihin tutkimusongel-
miin pyrin saamaan vastauksia haastattelukysymysten avulla. Ensimmaisen on-
gelman valitsin, koska on mielenkiintoista tietdd, miten jumalanpalvelus on muut-
tunut entisajasta tahan paivaan. Ajattelin my0s, ettd vanhuksilla on siita asiasta
hyvin paljon arvokasta tietoa. Toisen ongelman valitsin, koska halusin selvittaa,
miten vanhukset kokevat nykyaikaisen jumalanpalveluksen. Pitavatko he sitd mie-
lekkdadna muutoksista huolimatta? Kolmannen ongelman valitsin, koska halusin
tietdd, olisivatko vanhukset halukkaita uudistamaan jumalanpalvelusta. Ajattelen,
ettd vanhuksilla saattaa olla paljonkin hyvia uudistamisideoita, jos heilta vain asi-

aa kysytaan.
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5.2 Tutkimusmenetelmit

Tutkimukseni on kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus. Tutkimusmenetelmana
kaytin haastattelua. Ajattelin, etta vanhuksia tutkittaessa haastattelu on ehdotto-
masti paras tapa toimia. Haastattelemalla vanhuksia itse henkilokohtaisesti sain
aineistosta paljon rikkaampaa ja monipuolisempaa. Ajattelen my0s, ettd vanhuk-
set ovat valmiimpia kertomaan aiheesta, kun he nakevat minut haastattelijana

henkilokohtaisesti ja saavat kasvokkain vastata kysymyksiini.

Tutkimushaastattelu pohjimmiltaan rakennetaan samoilla keinoilla kuin muutkin
keskustelut. Tutkimushaastattelulla on erityiset osallistujaroolit ja erityinen tarkoi-
tus, toisin kuin arkikeskustelussa. Haastattelija on tietdméaton osapuoli ja haasta-
teltavalla on aiheeseen liittyva tieto. Yleensa haastattelua ryhdytddn tekemaan tut-
kijan aloitteesta ja tutkija yleensa ohjaa haastattelua haluttuun suuntaan ja yrittaa

johdattaa keskustelua tiettyihin puheenaiheisiin. (Ruusuvuori & Tiittula 2005, 22.)

Haastattelun etuna on se, etta vastauksia on mahdollisuus tulkita enemmaén kuin
esimerkiksi postikyselyssa. Tutkimusmenetelmédnad haastattelu on myo6s hyva,
koska haastattelussa on mahdollisuus ndhda haastateltavan ilmeet eleet ja haastat-
telija voi kertoa asiasta laajemmin kuin tutkija osaa ajatellakaan. Haastattelussa
voidaan my0s pyytaa perusteluja annetulle mielipiteille ja esittaa lisakysymyksia.

(Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2009, 205.)

Vanhukset olivat haastatteluissani yleensd innokkaita vastaamaan kysymyksiin,
joita kysyin. Minun taytyi kuitenkin olla tarkkana, koska aika usein puheen aiheet
meinasivat kdantya toisiin asioihin. Haastateltava olisi usein halunnut kertoa mi-
nulle paljon muutakin kuin kyseisesta asiasta. Muutamassa haastattelutilanteessa

kdvi my0s niin, ettd en ymmartanyt, mitd haastateltava vastauksellaan tarkoitti.
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Oli kuitenkin hyva, ettd pystyin selventimdan asian heti. Valilld kavi my0s niin,
ettd haastateltava ei ymmartanyt minun kysymystani ja talloin minulla oli heti

mahdollisuus tarkentaa kysymys.

Heikkoutena haastattelussa on aika ja raha. Esimerkiksi kyselyyn verrattuna haas-
tattelu vie paljon aikaa ja on melko kallis tutkimusmenetelma. Haastattelun on-
gelmaksi voidaan katsoa my06s haastateltavan ja haastattelijan suuri ikdero. Haas-
tattelijan ja haastateltavan erilainen hierarkkinen asema saattaa aiheuttaa myos
ongelmia. Vahemman koulutusta saanut vanhus saattaa suhtautua korkeasti kou-
lutettuun opiskelijaan liian arvostavasti. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 74, Lumme-

Sandt 2005, 129-130.)

Yleensa vanhukset vastasivat vapautuneesti kysymyksiin. Vililla minulla oli kui-
tenkin sellainen olo, etta meilla oli liian erilaiset asetelmat, koska mina olin heidan
mielestdan hyvin korkeasti koulutettu oikein ammattikorkeakoulun opiskelijja.
Yritin kuitenkin haastatteluissa valttad tata mielikuvaa ja luoda mahdollisimman
rennon ja valittdman tunnelman. Toisaalta, jotkut haastateltavat ajattelivat myos
varmasti, ettd olen nuori opiskelijjatyttd, jota halutaan auttaa. Ajattelen myos, ettd
eduksi oli se, ettd olen aiemmin tyoskennellyt vanhainkodissa ja vanhusten kanssa
jutteleminen on hyvin tuttua. Koodasin vanhukset tutkimustani varten niin, etta

numeroin vanhukset numeroilla 1-5.

5.3 Vanhukset haastateltavina

Paatettyani, ettd alan tutkia vanhuksia ja valittuani menetelmdksi haastattelun
aloin miettia, miten toimisin. Teoriaosan jo melkein loppuun kirjoitettuani paatin
aloittaa haastattelujen valmistelun. Aluksi minun taytyi suunnitella, mita haluai-

sin kysya vanhuksilta. Aloin miettia haastattelukysymyksia (LIITE1), joiden avulla
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saisin mahdollisimman hyvin vastauksia tutkimusongelmiini. Mietittyani kysy-
mykset kaytin ne seminaarissa tarkasteltavana, jotta ne mahdollisimman hyvin

vastaisivat tarkoitustaan.

Kysymysten suunnittelun aikana mietin myos sitd, ketd haastattelisin. Tutkimuk-
sessahan on kysymys nimenomaan perholaisten vanhusten jumalanpalvelusko-
kemuksista, joten ajattelin, ettd haastateltavien valinnassa yksi kriteeri tulisi olla
se, ettd he ovat alkuperdisia perholaisia. Alustavasti valitsin viisi perholaista van-
husta, joita haastattelisin. Yritin valita eri-ikdisia vanhuksia ja vanhuksia, jotka

ovat erilaisissa elamaéantilanteissa.

Haastattelu alkaa, kun haastattelusta sovitaan ja yleensa tima tapahtuu puhelimit-
se. Tassa vaiheessa tuleekin jo ottaa huomioon haastateltavan idn tuomat vaati-
mukset. Puhelimeen vastaaminen saattaa kestdd kauemman kuin nuoremmilla
ihmisilld ja puhelimessa puhuminen vieraan ihmisen kanssa saattaa olla kankeaa
ja kuulo ei valttamatta ole yhtd hyva kuin nuoremmilla ihmisilld. Ensimmaisen
yhteydenoton jalkeen voi vanhukselle lahettaa kirjallisen tiedotteen, josta kdy ilmi
haastattelu aika, haastattelijan yhteystiedot ja haastattelun tarkoitus. Tallaisen tie-
dotteen voi jattda haastateltavalle my6s haastattelemassa kdydessaan. (Lumme-

Sandt 2005, 128.)

Minunkin tekemdssa haastattelussa ensimmadinen yhteydenotto haastateltaviini
tapahtui puhelimitse. Soitin jokaiselle haastateltavalleni, esittelin itseni ja kerroin,
mitd asiani koskee. Kaikki vanhukset, joille soitin, suostuivat haastatteluun. Sovin
vanhusten kanssa haastatteluajankohdan ja kysyin kavisiko, etta haastattelu ta-
pahtuisi heiddn kotonaan. Yritin puhelinkeskustelussa korostaa erityisesti haastat-

teluajankohtaa useaan kertaan, jotta vanhukset muistaisivat sen. Yhteista haastat-
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teluajankohtaa ei ollut vaikeaa 10ytaa, koska monet haastateltavistani sanoivat,

ettd kylla elakelaisilla on aikaa. Sano vain, milloin sinulle kavisi.

Menin siis jokaisen vanhuksen luo henkilokohtaisesti, esittelin itseni ja sen, mita
olen tekemadssd. Annoin my0s haastattelun yhteydessa jokaiselle haastateltavalle
tiedotteen (LIITE 2), jossa oli vield kerrottu kuka olen, miksi haastatteluja teen ja
omat yhteystietoni. Taman tiedotteen tein haastateltavaa varten, jotta han muistaa
viela myohemminkin, ettd kuka se haastattelija olikaan. Tiedotteella halusin valit-

tda myoOs tietoa haastattelusta haastateltavan omaisille.

Haastatteluja varten minulla oli nauhuri, jolla nauhoitin kaikki haastatteluni. Ta-
ma lisda huomattavasti tutkimukseni luotettavuutta, koska voin vastauksia ana-
lysoidessani kuunnella haastattelut uudestaan. Haastattelun alussa kerroin haasta-
teltaville my0os sen, ettd haastatteluja ei kuuntele kukaan muu kuin mina ja tutki-
muksessa ei tule ilmi nimid eikd muitakaan henkilGtietoja. Uskon, ettd tama vapa-
utti haastattelijoita kertomaan asioista vapautuneemmin. Haastattelujen jalkeen
litteroin ne. Kuuntelin ne uudestaan nauhurista ja kirjoitin ne lahes sanasta sanaan
ylos myohempad analysointia varten. Ajattelin, ettd minun olisi helpompi analy-

soida aineistoa, kun se olisi puhtaaksi kirjoitettuna luettavassa muodossa.
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6 TUTKIMUSTULOKSET

6.1 Kohderyhmin kuvaus

Haastateltavien vanhusten ika oli 70-85-vuotta. Ajattelin haastatteluja suunnitel-
lessa sitd, ettd haastateltavat eivat saisi olla kuitenkaan liian vanhoja, jotta he osai-
sivat vastata kysymyksiini. Vanhusten terveydentila vaikutti myos haastateltavien
valintaan. Terveydentilan otin huomioon, koska esimerkiksi todella huonokuntoi-
sille vanhuksille vastaaminen voisi olla liian raskasta. Yritin valita haastateltavat
mahdollisimman erilaisista elaméntilanteista. Haastateltavista miehia oli kaksi ja
naisia oli kolme. Tarkeadna asiana haastateltavien valinnassa pidin sitd, etta he ovat
alkuperaisia perholaisia. Tata pidin tarkeana, koska eihan tutkimus kerro perho-
laisten vanhusten jumalanpalveluskokemuksista, jos haastateltavat ovat asuneet
nuoruutensa jossain muualla. Perhon seurakunnassa lestadiolaisuus vaikuttaa

myoOs vahvasti, joten osa haastateltavista oli lestadiolaisia.

6.2 Jumalanpalvelus muuttuu

Jokaisen vastaajan mielestd jumalanpalvelus oli muuttunut jonkin verran entis-
ajasta tahdan pdivdan. Muutoksia oli heiddan mielestddn tapahtunut sekd huonom-
paan ettd parempaan suuntaan. Useimmat vastaajista kokivat, ettd eniten juma-
lanpalveluksissa olivat muuttuneet virret ja jumalanpalveluksen tunnelma. Toi-
saalta muuttuviksi tekijoiksi koettiin my0s papin asema jumalanpalveluksen yh-
teydessa ja kirkossa kavijoiden madra. Muutamat vastaajista kokivat myo0s, etta

jumalanpalvelus ei kosketa nykyaan samalla tavalla kuin nuoruudessa.
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Jotkut vastaajista kokivat, ettd saarnat eivat kosketa enda samalla tavalla kuin en-
nen. Suomessa saarnaa on totuttu pitimaan jumalanpalveluksen huippukohtana.
Kirkossa on kdyty kuuntelemassa saarnoja it ja ajat. Hyva saarna on luontevalla
puheen rytmilld esitetty eikd se leiju sfadreissd. Hyvassd saarnassa padaihe tuo-
daan kuulijoiden tietoisuuteen fiksulla ja kypsalld tavalla. Jos saarna on hyva, se
saa ajattelemaan, ettd tuon ihmisen kanssa juttelisin pitempaankin. Hyva saarna ei

my0s koskaan kestd kahtatoista minuuttia pitempaan. (Ahola 2007.)

Huonompaan suuntaan tapahtuneet muutokset koskivat monien haastateltavien
mielesta virsia.
Virsissiki tullee semmosta rytmid, ettd ei tiid, ettd onko tamd virttd, vai mitd timdi

on (Haastateltava 5).

Virsien muutokset vanhempaa ihimisti drsyttid. Ne muutaman sanan eri jirjes-
tykset ja rytmin muuttuminen. Joskus on mahdotonta nihdi virsien muutosten
tarkoitusta. (Haastateltava 2.)

Monien haastateltavien mielestd jumalanpalveluksen yleinen olemus ja tunnelma
olivat my06s huonontuneet.
Ku on nii kire, ettei vanhempi ihiminen taho perissi pysyd (Haastateltava 4).

Ennen ainakin tykkisin jumalanpalveluksesta enemmin. Nyt on tullu niin paljon
sitd teatteria kirkkoon. Kirkossa on vihin kaiken nikdsti jo. (Haastateltava 5.)

Aliikii tehko minun isini huoneesta markkinapaikkaa (Haastateltava 1).

Jumalanpalvelus oli haastateltavien mielestd muuttunut my0s parempaan suun-
taan. Lahes jokainen haastateltava koki my0ds parempaan suuntaan tapahtuvia
muutoksia.

Kyllihdn se niinku minusta on paljon juhlallisempaa nykydidin (Haastateltava 3).

Nykyédan maallikoillakin on paremmat mahdollisuudet osallistua jumalanpalve-

luksiin. Kirkon historiassa on ollut sellaisia aikoja, jolloin seurakunta on jaanyt
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papin toimittaman jumalanpalveluksen passiiviseksi seuraajaksi. Seurakunnassa
voi olla aktiivisia jasenid, jotka osallistuvat jumalanpalveluksen toimittamiseen.
Olisi kuitenkin pyrittdva siihen, ettd jokainen seurakuntalainen voisi osallistua.
(Palvelkaa Herraa iloiten 2009, 72.)

Ei se paha oo, ettii sithen on tullut maallikoita mukaan (Haastateltava 2).

Papin asema jumalanpalveluksen yhteydessa koettiin myds muuttuvaksi asiaksi.
Monet vastaajista kertoivat, etta papin asema ja kaytos ovat muuttuneet monella-
kin tavalla. Entisajan papit koettiin pelottaviksi ja hyvin arvovaltaisiksi henkilik-
si. Nykyajan papit taas koetaan helpommin lahestyttdviksi ja nuoremmiksi kuin
ennen.

Nykyididn on papitki niin vilittomid, ennen ne oli semmosia jurrikoita (Haastatel-
tava 3.)

Vanhusten mielestd jumalanpalveluksessa oli tapahtunut muutoksia myos kavi-
jamaarassa ja siind, kaydaanko jumalanpalveluksissa perhekunnittain vai yksin.
Useimmat vastaajista sanoivat, ettd ennen kirkossa kaytiin useammin. Monet vas-
taajat sanoivat myos, ettd heidan nuoruudessaan jumalanpalveluksiin osallistui
koko perhe.

Ennen vanhaan kiviki koko perhe, se oli selevi ku hevosella lihettiin, ni sillo oli
koko perhe mukana (Haastateltava 5).

6.3 Katosiko muutosten myo6ta mielekkyys osallistua?

Useimmat haastateltavat kokivat jumalanpalveluksen mielekkaéksi ainakin joilta-
kin osin. Monet vastaajat kuitenkin kritisoivat tehtyja muutoksia ja kokivat olonsa
haikeaksi kaikkien muutoksien keskella.

Ennen se jumalanpalvelus oli koskettavampi. Nyt se mennee vihin niinku, etti se
ei niin syvillisesti kosketa. (Haastateltava 5.)
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Vastaajissa oli mukana my0s sellaisia, joiden mielestd jumalanpalvelus on hyva
nykyiselladan muutoksineen kaikkineen.

Kaikki on hyvvii, virren veisuu ja kaikki ei siitd mittiin voi karsia (Haastateltava
1).

Monista haastateltavista kuitenkin huokui se, miten he kaipaavat vanhaa entisajan
jumalanpalvelusta, jossa saarnattiin koskettavasti antaumuksella ja virret veisat-
tiin virsind eikd iskelmamusiikkia tuotu kirkkoon. Monien vanhusten danessa oli
kuultavissa muutosten aiheuttamaa haikeutta. Jumalanpalvelushan ei ole saman-
lainen kuin ennen. Jumalanpalveluksissa kaynnista on kuitenkin monelle tullut
totuttu tapa ja sinne lahdetaan muutoksista huolimatta joka sunnuntai. Suurin osa
haastateltavista sanoi, ettd jos paikanpaille kirkonpenkkiin ei paasta niin juma-

lanpalvelus kuunnellaan radiosta tai katsotaan televisiosta.

Monille vanhuksille jumalanpalvelus on ollut ja on edelleen todella tirked. Kui-
tenkin tasta huolimatta jumalanpalveluksia muutetaan nuorekkaammiksi. Virsia
uudistetaan ja vanhoista perinteista ei enda haluta pitaa kiinni. Ajatellaan, ettd ne
ovat vanhanaikaisia, eivatka houkuttele kirkkoon ainakaan nuoria. Minulle heraa
kuitenkin huoli ndiden kaikkien uudistusten keskelld. Katoaako vanhuksilta muu-
tosten myotd mielekkyys kdydd jumalanpalveluksissa, jotka ovat heille todella

tarkeita?

6.4 Olisiko halua uudistaa?

Haastattelussa kysyin vanhuksilta my0s sitd, miten he uudistaisivat jumalanpalve-
lusta, jos sithen olisi mahdollisuus. Kysyin titd, koska ajattelin, etta ehka vastaus-
ten avulla huomataan myos se, millaisia uudistuksia vanhukset haluaisivat. Monet

vanhukset vastasivat juuri tdhdn kysymykseen, ettd enhdn mind nyt voi mitdan
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mennd sanomaan. Yksi haastateltava erosi joukosta, koska han oli poikkeukselli-
sen uudistushaluinen.

Voishan sitd uudistaa nditi aikoja, ku se on joka sunnuntai kello 10. Vois ajatella
sitd aikaa, vaihdella vaikka. (Haastateltava 2.)

Haastateltava 2 sanoi my0s, ettd messussa kdytetdan uskontunnustuksessa pitkaa
kaavaa. Haastateltavan mukaan olisi mukavampaa, jos kaytossa olisi se lyhyempi
kaava, niin sen saisi lausua ulkomuistista. Haastateltava haluaisi my6s muutosta
synnintunnustukseen.

Ois hyvi, jos otettas kiyttoon, ettd synnintunnustus lausuttais yhteen dineen.
Henkilokohtainen synnintunnustus tuntuisi liheisemmiltd. (Haastateltava 2.)

Eras vanhus olisi halunnut myo6s vahan hidastaa jumalanpalveluksen vauhtia.
Vanhukset ovat kuitenkin jo idltddan vanhempia ja heiddan on hankalampi pysya
jumalanpalveluksen kaavan mukana.

Nykyiddn huonompi mahdollisuus niin akkid katella virret (Haastateltava 4).

6.5 Tutkimuksen luotettavuus

Tutkimuksen tulosten luotettavuuteen vaikuttivat monet tekijat. Aluksi perehdyin
aiheeseen liittyvdan teoriapohjaan, jonka avulla halusin saada selville aiheeseen
liittyvaa tietoa. Ajattelin, ettd teorian pohjalta minun olisi ehka helpompi alkaa
miettimaan esimerkiksi haastattelukysymyksida. Ennen haastattelukysymysten te-
kemista olin ehtinyt perehtyd vahan myo0s tutkimuksen tekemisestd kertovaan

kirjallisuuteen.

Haastattelun etuna on joustavuus, koska haastattelun aikana haastattelijalla on
mahdollisuus esittdd kysymys uudestaan, selventaa kysymystd ja varmistaa asia,

jotta vaarinkasityksia ei padse syntymdan. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 73.) Haastatte-
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lun aikana huomasin, ettd se on tutkimusmenetelméana varsin hyva ja luotettava.
Haastattelun aikana pystyin esimerkiksi tarkentamaan haastattelukysymyksia, jos
vanhus ei niita ymmartanyt. Toisaalta pystyin my06s tarkentamaan, jos en ollut
varma siitd, mita haastateltava vastauksellaan tarkoitti. Haastattelutilanteessa
huomasin my®0s sen, ettd haastattelun aikana pystyy seuraamaan vanhusten ilmei-

td ja eleitd, jotka nekin mielestani kertovat paljon.

Haastattelussa tutkimusmenetelmana on myo6s huonoja puolia. Ajattelen, etta te-
kemissani haastatteluissa huonoiksi puoliksi voisi lukea sen, etta en ole kovinkaan
kokenut haastattelujen tekija. Mietin my0s, sainko haastattelutilanteesta sellaisen,
ettd vanhukset uskalsivat kertoa minulle jumalanpalveluskokemuksistaan. Toi-
saalta tdhan vaikutti varmasti se, ettd olen ollut vanhusten kanssa aikaisemmin

paljon tekemisissd, joten minulla on kokemusta siitd, miten heita kannattaa lahes-

tya.

Tulosten luotettavuuteen vaikuttaa my0s haastateltavien valinta. Itse halusin tut-
kia nimenomaan jumalanpalvelusta perholaisten vanhusten niakokulmasta, joten
haastateltavistani kaikki olivat alkuperdisid perholaisia. Tdméa parantaa luotetta-
vuutta siltd osin, ettd vanhukset osaavat varmasti kertoa Perhon seurakunnan ju-
malanpalveluksesta. Saatetaan ajatella, ettd vanhuksilta ei voida saada luotettavaa

tietoa. Tdman otin huomioon siing, etta haastateltavat olivat vield hyvakuntoisia.
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7 POHDINTA

Mielestani vanhukset ovat tarkeéd osa seurakunnan toimintaa ja monille heista seu-
rakunnan tilaisuudet ja erityisesti jumalanpalvelukset ovat tarkeita. Nykyaan ju-
malanpalvelus on kuitenkin uudistunut monella tavalla ja vanhuksilla on uudis-
tuksista sekd hyvid ettd huonoja kokemuksia. Haastattelutilanteet sujuivat hyvin,
ja sain kaikilta vanhuksilta vastaukset kysymyksiin. Jokainen haastattelu oli totta
kai erilainen ja ainutlaatuinen, mutta kaikki haastattelut olivat kuitenkin kaytto-

kelpoisia.

Tutkimuksessa on haastateltu perholaisia vanhuksia ja pyritty selvittimaan hei-
dan jumalanpalveluskokemuksiaan. Vanhukset kokivat jumalanpalveluksessa
tapahtuneet muutokset sekd negatiivisina ettd positiivisina. Jumalanpalvelus on
kuitenkin muutoksista huolimatta vanhusten keskuudessa erittdin suosittu ja sii-
hen osallistutaan ahkerasti. Jos paikalle ei paasta itse, jumalanpalvelus kuunnel-

laan radiosta tai katosotaan televisiosta.

Tutkimuksessa pyrittiin selvittdmadn, jumalanpalveluksissa tapahtuvia muutok-
sia, jumalanpalveluksen mielekkyytta ja sitd, haluaisivatko vanhukset uudistaa
jumalanpalvelusta jotenkin. Tutkimustuloksista paljastuu, ettd vanhusten mielesta
jumalanpalveluksessa on tapahtunut paljon muutoksia. Muutoksia oli tapahtunut
sekd parempaan ettd huonompaan suuntaan. Negatiivisena vanhukset kokivat
esimerkiksi virsien muuttumisen ja positiivisena koettiin esimerkiksi se, ettd maal-
likot ovat saaneet mahdollisuuden osallistua jumalanpalveluksiin. Vanhukset ko-
kevat jumalanpalveluksen tarkedksi ja haluavat osallistua siihen. Tasta voisi paa-
telld, ettd jumalanpalvelukset koetaan mielekkaiksi, vaikka haastatteluista olikin

havaittavissa haikeutta kaikkien muutosten keskellda. Vanhukset eivat olleet ko-
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vinkaan uudistushaluisia. Useat heista sanoivat, ettda eivat he haluaisi oikein mi-

tenkdan uudistaa jumalanpalvelusta.

Itse ajattelen, ettd jumalanpalvelus tulee varmasti muuttumaan tulevaisuudessa-
kin. Olisi kuitenkin hyvd, ettd muutoksissa muistettaisiin ottaa huomioon myds
vanhukset. Vanhukset eivat valttamatta kokisi tapahtuvia muutoksia niin negatii-
visina, jos heilla olisi tunne, ettd heidat on otettu huomioon muutoksia tehtaessa.
Pienillakin asioilla on merkitystd, jos vanhukset tuntevat tulleensa kuulluiksi, he

varmasti suhtautuvat muutoksiin positiivisemmin.
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LIOTE 1

LIITTEET

HAASTATTELUKYSYMYKSET

—

Minka ikdinen olette?

Oletteko osallistuneet jumalanpalveluksiin ennen?
Osallistutteko jumalanpalveluksiin nykyaan?

Mitka ovat mielestanne hyvid asioita jumalanpalveluksessa?
Mista asioista ette pida nykyisessa jumalanpalveluksessa?
Miten haluaisitte muuttaa nykyista jumalanpalvelusta?
Olivatko papit ennen erilaisia jumalanpalveluksen yhteydessa?

Kaviko jumalanpalveluksessa ennen koko perhe?

D A L

Osallistuuko jumalanpalvelukseen nykyaan koko perhe?
10. Miten usein kavitte ennen jumalanpalveluksissa?
11. Miten usein kaytte nykyaan?

12. Milta teista tuntuu, kun jumalanpalvelus on muuttunut?



LIITE 2

TIEDOTE

Olen Jenni Kultalahti ja opiskelen Keski-Pohjanmaan ammattikorkeakoulussa Yli-
vieskassa kirkon nuorisotyonohjaajaksi. Teen tdlld hetkelld opinndytetyota ja sitd
varten haastattelen vanhuksia eri puolilla Perhoa. Yhdeksi haastateltavaksi valit-
sin teidat xxxx xxxx. Opinndytetyoni aihe on jumalanpalvelus ennen ja nyt. Pyrin
tyossani tutkimaan, miten jumalanpalvelus on muuttunut entisajasta tahan pai-
vaan. Vanhusten kokemukset ovat tdssa tydssa ensiarvoisen tarkeita ja siksi olen-

kin kiitollinen, etta sain haastatella teita.
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Osoite: XXXXXXXX XX
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