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Opinnaytetydnani olen luonut ukulelen alkeisoppaan Muksulele — Ukulelen alkeita muksuil-
le. Opas sisaltdad 18 uutta lastenlaulua seka ohjeet ukulelen hallintaan ja neljan perussoin-
nun soittamiseen. Lisdksi laulujen yhteyteen olen kirjannut vinkkeja, kuinka soittimen
kanssa kannattaa lapsiryhmassa edetd ja miten lauluja voi musiikkileikkikoulussa hyédyn-
taa.

Tassa opinnaytetydni kirjallisessa osassa kuvaan soitto-oppaan syntyprosessin kaikkine
vaiheineen. Kerron, kuinka suunnittelin opetuksen etenevan ja miten paadyin naihin ratkai-
suihin. Mitad sointuja olisi hyva opettaa ja missa jarjestyksessa edetad soinnusta toiseen?
Avaan myds laulujen savellysprosessia, ja sita, kuinka pedagoginen ajattelu vaikutti savel-
lystydhoni.

Muksulele-oppaan kohderyhmina ovat musiikkileikkikoulunopettajien ja —oppilaiden liséksi
myoés varhaiskasvattajat ja muut lasten kanssa tydskentelevat aikuiset. Tein yhteisty6ta
kolmen Riihimakeldisen paivakodin kanssa, joiden henkildkunta vastasi sahkoiseen kyse-
lyyn yhteistydbmme aluksi. Kyselylla kartoitin, olisivatko he kiinnostuneita kayttdmaan uku-
lelea ty6ssaan ja millaista ohjeistusta ja materiaaleja he tarvitsisivat, jotta se olisi mahdol-
lista. Avaan ty6ssani heidan toiveidensa vaikutuksia oppaan sisaltéon.

Soitto-oppaan materiaalit kavivat valmistuttuaan Iapi monta testaus- ja arviointitilannetta.
Yhteistydpaivakodeissa pidin koulutustilaisuudet, joissa henkildkunta paasi antamaan pa-
lautetta seka lauluista ettd opetuksen etenemisesta. Lisdksi kantaa materiaaleihin ottivat
my&s musiikkileikkikoulun ukuleleryhmalaiset seka tyoni asiantuntijaohjaaja. Kuvaan myoés
yksityiskohtaisesti palautteiden pohjalta tehtyja muutoksia.

Opinnaytetydni toinen osa Muksulele —kirja julkaistaan heindkuussa 2017.

Avainsanat varhaisidn musiikkikasvatus, ukulele, instrumenttiopetus, mu-
siikkileikkikoulu, lastenmusiikki
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As my final project, | have created a kids’ guide to ukulele, Muksulele — Ukulelen alkeita
muksuille. In the guidebook, there are 18 new songs to be accompanied by the ukulele and
instructions on how to play four basic chords. Also, the book includes tips on how to use
the instrument with children and what to do with the songs in class.

In this written report, | describe the process of creating the guidebook. | describe decisions
I made concerning the pedagogical process, i.e. what chords to teach and how to proceed
from one chord to another. | also explain what | had to take into account when composing

the pieces and how the pedagogical thinking was present through the whole experience.

The main target group for the guidebook are early childhood music teachers, but it can also
benefit early childhood educators and other adults working with children. | collaborated with
three nurseries in Riihimaki and did an electrical survey among the staff. In the survey, |
asked, for example, what kind of instructions they would need in order to use ukulele in
their work. Some alterations were made to the guidebook on the basis of the survey re-
sults.

The guidebook went through a series of tests and reviews. The staff of the collaborating
nurseries had a chance to comment on my work during in-service training sessions | had
with them. My music playschool ukulele students also gave me feedback, as well as a con-
sulting expert | had the pleasure of working with. | describe the changes | made to the ma-
terials due to the feedback given in detail.

The second part of my thesis, the Muksulele book, will be released in July 2017.

Keywords early childhood music education, ukulele, music playschool,
instrument pedagogy, childrens’ music
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1 Johdanto

Musiikkileikkikoulunopettajan tyéssani olen aina innokas tarttumaan uusiin instrument-
teihin ja ottamaan niitd mukaan opetukseen. Viimeisin lisdys soitinvalikoimaani on uku-
lele, tuo pirtea-aaninen ja pieni kitaran sukulainen. Kun itse innostuin ukulelesta, huo-
masin nopeasti sen mahdollisuudet muskarissa. Pienikokoisen instrumentin vahvuute-
na on ehdottomasti sen kuljetettavuus, sisaltddhan muskariopettajan tyé usein monen
opetuspisteen valilla likkumista. Lisaksi 5-kielinen kantele on jo hetken kaivannut rin-
nalleen toista sdestyssoitinta, joka olisi tarpeeksi helppo ja sopivan kokoinen myds alle

kouluikaisten lasten soitettavaksi.

Ukulele on ollut viime vuosien hittisoitin myds muualla Suomessa. Helsingin sanomat
uutisoi tammikuussa 2017, kuinka ukulele on jopa syrjayttdmassa nokkahuilun Suomen
kouluissa (Koppinen 2017). Muutos on varmasti paikallaan, ala-asteen pakollinen nok-
kahuilunsoitto on todennakdisesti traumatisoinut lapsen, jos toisenkin — tuntuuhan se

olevan yksi minun sukupolveni edustajien vahvimpia muistoja koulun musiikintunneilta.

Itse pidan elamanlaajuisen musiikkisuhteen luomista yhtend musiikkikasvatuksen tar-
keimpana tavoitteena. Mitd enemman musiikinopetuksesta jaa kateen arkikayttéon
sopivia taitoja, sitd suuremmalla todennakdisyydelld tunnilla opitut asiat nakyvat ja kuu-
luvat myds kotona. Esimerkiksi nokkahuilulla opittu Ostakaa makkaraa tuskin hyddyttaa
kovin montaa ihmista jokapaivaisessa elamassa, mutta saestyssoittimella opitut soin-

nut taas antavat jo paljon enemman.

Ukulelen etuna ovatkin sen helpot sointuotteet. Nelja perussointua — C, F, G ja Am —
ovat otteiltaan niin yksinkertaisia, ettd ne onnistuvat harjoittelun jalkeen jo esikouluikai-
siltdkin. Kuitenkin nailla neljalla soinnulla pystyy sdestamaan jo useita klassikoita, ku-
ten Stand by me, Let it be ja Tears in heaven. Muskarissa saaduilla taidoilla on nain
ollen paljon suuremmat mahdollisuudet jaada kayttdén koko lapsen loppuiaksi, vaikka

han ei paatyisikaan jatkamaan muskaritunneilta soitto-opintoihin.

Opinnaytetydni aihe syntyi tarpeesta 10ytda ukulelemuskariin materiaalia, jonka avulla
opettaa nuo nelja perussointua. Tarpeeksi yksinkertaiset, mutta silti oivaltavat ja mu-

kaansatempaavat laulut olivat kuitenkin kiven alla. Ne muutamat, jotka tayttivat nama



kriteerini, tuntuivat puhki soitetuilta - olinhan kayttanyt niitd jo useamman vuoden ajan
muun muassa kanteleryhmien tunneilla. Paatin tayttaa tata tyhjiotd omilla materiaaleil-
la. Savelsin ja sanoitin tarkoitusta varten 18 lastenlaulua, jotka sijoittuvat muskarin pe-
rinteiseen aihepiiriin ja jotka olisi siten helppo liittdd muuhun opetukseen. Lauluissani
seikkailevat erilaiset veikeat sankarit, kuten seilorisiili, maatilan eldimet, joulupukin tont-

tu seka sadepisarat.

Opinnaytetyoni kirjallinen toteutus on kaksiosainen. Tasséd ensimmaisessa osassa ku-
vaan sita prosessia, kuinka nipusta omia lastenlauluja jalostui julkaisukelpoinen soitto-
opas. Kuvaan myds lauluntekoprosessiani ja sita, millaisia ratkaisuja tein oppaan pe-
dagogisen etenemisen suhteen. Matkan varrelle mahtui apua ja palautetta monelta
taholta: ukuleleryhmieni muskarilaisilta, asiantuntijaohjaajalta sekd kolmen rilhimakelai-

sen paivakodin henkilékunnalta.

Tyoni toinen osa on Muksulele — ukulelen alkeita muksuille —kirja.



2 Kun ukulele I6ysi minut

Tassa luvussa esittelen hieman ukulelea, tuota koko opinnaytetydni syntyyn ratkai-
sevasti vaikuttanutta soitinta. Ukulelen historian lisdksi on tarkeaa tietdd myos, kuinka
soitin on levinnyt maailmalla ja kasvattanut jalansijaansa meillda Suomessakin. Tarkea-
na suomenkielisend lahdeteoksena ukulelen vaiheista on mainittava tammikuussa
2017 julkaistu Suuri ukulelekirja, jota ovat olleet tekemassa Arto Julkunen ja Markus

Rantanen. Muu saatavilla oleva tieto on lahes poikkeuksetta englanninkielista.

2.1 Yleista tietoa ukulelesta

Ukulele, lempinimeltdan uke, on nelikielinen, pienikokoinen soitin, joka kuuluu luuttujen
ja pienkitaroiden sukuun. Se tavataan virittdd niin sanotulla reentrant-virityksella, jolloin
soittajaa lahin kieli onkin, painvastoin kuin kitarassa, yksittédinen korkealta soiva kieli.
Tama antaa ukulelelle sen tyypillisen, iloiselta kuulostavan soinnin. Ukuleleja valmiste-
taan kokopuusta, puuviilulaminaatista ja jopa muovista. (Julkunen & Rantanen 2016,
81-84.)

211 Ukulelen lyhyt historia

Ukulele on kotoisin saarilta keskeltd Tyynivaltamerta, Havaijilta. Sen juuret ovat kuiten-
kin Euroopassa, sukulaisensa kitaran syntysijoilla. Soittimen matkasta toiselle puolelle
maailmaa voidaan kiittda portugalilaisia merenkulkijoita. Vuonna 1879 merimiehet tu-
tustuttivat havaijilaiset omaan kitaraansa, machete de bracaan. Tama oli kitaran ja
mandoliinin risteytys, josta havaijilaisten kdsissa kehittyi ukulele eli ‘loikkaava kirppu’.
Havaijilla oli jo aikaisemmin soitettu pienid kitaran sukulaisia, niin sanottu havaijilainen
kitara oli kehittynyt espanjalaisesta kitarasta 1830-luvulla. Kyseinen kitara on pieniko-
koinen, 6-kielinen ja sitad soitetaan yleensa polvien paalla poikittain. (Wade-Matthews
2003, 30-31.)

Havaijilta ukulele on lahtenyt hitaasti valloittamaan maailmaa. Ensimmaiset 30 vuotta
soitin oli vield suhteellisen tuntematon Havaijin ulkopuolella, mutta viimeistdan 1940-

luvulla se tunnettiin jo sekd Iso-Britanniassa ettd Yhdysvalloissa (Wade-Matthews



2003, 31). Viime vuosikymmenina ukulelea on ehka eniten tehnyt tunnetuksi ukulele-
kokoonpano The Ukulele Orchestra of Great Britain. Orkesteri perustettiin vuonna 1985
ja se on sen jalkeen pitdnyt tuhansia loppuunmyytyja konsertteja ympari maailmaa.
(The Ukulele Orchestra of Great Britain 2016.)

21.2 Erilaiset ukulelet

Ukuleleja on olemassa neljaa eri kokoa. Sopraanoukulele on naista pienin ja yleisin. Se
usein vastaakin soinniltaan sitd, mika ihmisille tulee mieleen ukulelesta puhuttaessa.
Sopraanoukulelen kielet viritetdan saveliin g1, c1, e1 ja al. Ukulelejen kokoasteikossa
sopraanosta seuraava on konserttiukulele, jonka otelauta on jo hieman leveampi ja
kaikukoppa suurempi kuin pikkusisarellaan. Konserttiukulele viritetddn sopraanoukule-
len tavoin, mutta suuremman kokonsa ansiosta sen sointi on hieman muhkeampi ja
aani voimakkaampi. Samalla virityksella soi viela hieman tatakin suurempi tenoriukule-
le. Ukuleleperheen kookkain jasen on baritoniukulele. Se on oman kokemukseni mu-
kaan ukulelevaihtoehdoista harvinaisin. Baritoniukulelen viritys on erilainen, aani mata-
lampi ja soitin on kooltaan jo huomattavasti suurempi. Baritoniukulele muistuttaa aanel-

tédan jopa hyvin l&heisesti kitaraa. (Giebelhausen 2016.)

Neljan alkuperaisen mallin lisdksi ukuleleperheeseen on vuosien varrella liittynyt myos
useita hybrideja, eli ukulelen ja muiden soittimien yhdistelmia. Naistd yksi merkittavin
on banjolele eli banjon ja ukulelen risteytys, jolla on vahvat soittoperinteet varsinkin
Englannissa. Lisdksi tdrked mainittava on ukebasso. Bassokitaran lailla viritettdva, ma-
taladaninen ukulele kuuluu monien ukuleleorkestereiden soitinvalikoimaan. Vastaavasti
orkestereissa tavataan joskus myos sopraninoukuleleja, jotka ovat vield sopraanouku-

leleakin pienempia ja korkeadanisempia soittimia. (Julkunen & Rantanen 2016, 83-84.)

Eri ukulelevaihtoehdoista koen, etta juuri sopraanomalli on paras lasten kayttoon. Pie-
netkin sormet yltavat helposti sen kapean kaulan yli ja siro soitin on helppo saada mah-
tumaan syliin. Lisaksi kirsikkana kakun paalld sopraanoukuleleja on markkinoilla kai-
kissa sateenkaaren vareissa, joten nuorille muusikoille 16ytyy varmasti soitin omassa
lempivarissa. Opettajalle voi sen sijaan olla hydtya konserttiukulelesta, silld suurem-
malla instrumentilla oma soitto on helpompi saada kuulumaan lapsiryhman soiton tai

laulun yli ja lisdksi soittimen mittasuhteet ovat usein sopivammat aikuisen kasiin. Joille-



kin aikuisille sopraanoukulelen kapea otelauta ja verrattain pienet nauhavalit saattavat

osoittautua hankalan ahtaiksi ja sormia voi olla vaikea mahduttaa sointuotteisiin.

2.2 Elamme ukulelehuumassa!

Ukulelen suosio on viimeisen hieman yli sadan vuoden aikana kokenut nousuja ja las-
kuja. Kuten mainitsin luvussa 2.1.1, sen kansainvalisen suosion ensimmainen huippu
oli 1930-1940-luvuilla, sen noustessa suosioon isobritannialaisen artistin George
Formbyn instrumenttina (Wade-Matthews 2003, 31). Ukulelen suosio kuitenkin laski
sahkokitaran yleistymisen myo6ta vuosikymmeniksi, kunnes talla vuosituhannella soitin
on valloittanut youtube-kanavia ja esiintymislavoja ympari maailman. Vuonna 2011
Musical Instrument Retail Conferencen tuottamassa kyselyssa ukulelen todettiin olevan
eniten myyntid kasvattanut instrumentti Iso-Britanniassa. (Wallop 2011.) Vuonna 2013
taas Yhdysvaltalainen National Association of Music Merchants kertoi vuosiraportis-
saan ukulelejen myynnin lisdantyneen 54 prosenttia. Soitin on todella vallannut markki-
nat. (Jacobson 2015.)

Mitd maailma edella, sitd Suomikin perassa. Viime vuosina ukulele on vahvistanut ja-
lansijaansa ympari Suomen. Sita soittavat sekd tunnetut muusikot ettéd laajat harrasta-
jajoukot. Suomen ensimmainen ukulelefestivaali jarjestettiin Helsingissa itse asiassa jo
vuonna 2007. Helsinki International Ukulele Day sai seuraajan kaksi vuotta myéhem-
min, kun Helsinki International Ukulele Festival jarjestettiin elokuussa 2009. 2010-
luvulla festareita on jarjestetty muuallakin Suomessa. Karkkilassa oli ensimmainen
KUKULELE eli Karkkilan kansainvalinen ukulelefestivaali kesalla 2016 ja tammikuussa
2017 jarjestettiin maailman pohjoisimmat ukulelefestarit, Tropical Winter Ukulele Fest,
Leppavirralla. Ukuleleorkestereita on perustettu ympari maan, jo mainitun Karkkilan
lisdksi muun muassa Tampereella, Varkaudessa, Jyvaskylassa ja Pietarsaaressa. (Jul-
kunen & Rantanen 2016, 53-59.)

Joulukuussa 2014 Helsingin Sanomat otsikoi “Suomi elda ukulelehuumassa” ja huuma
vaikuttaisi jatkuvan viela tanakin paivana. Kyseinen otsikko viittasi siihen, ettd The Uku-
lele Orchestra of Great Britainin Helsingin konsertti oli juuri varattu loppuun ja paatettiin
lisdkonsertin jarjestdmisestd. (Koppinen 2014.) Samainen orkesteri on tdman jalkeen
esiintynyt loppuunmyydyille saleille myos vuosina 2015 ja 2016, eika loppua ukulelein-

nostukselle ole ndkyvissa. Tahan intoon vaikuttavia tekijéitd on varmasti monta mutta



suurimpina voidaan pitda ukulelen mainetta matalan kynnyksen soittimena ja sen erot-
tumista muusta kitaraperheesta iloisella sointivarillaan. Onpa jopa sanottu, ettad ukule-
len soittajat olisivat kaiken kaikkiaan muita ihmisia iloisempia! Ukulelea on myds leik-
kimielisesti kutsuttu kitaramaailman ipadiksi, oletettavasti juurikin pienen kokonsa ja

liikuteltavuutensa ansiosta. (Kruse 2013.)

2.3 Ukuleleryhma Riihim&en musiikkiopistolla

Tammikuussa 2014 ukulele oli vallannut F-musiikin myyntipisteen Educa-messuilla
Helsingin messukeskuksessa. Myyntipdydat notkuivat ihanan véarisid sopraanoukuleleja
ja asiakkaitakin riitti tungokseksi asti. Messutarjouksella jo tavallisestikin edullisen soit-
timen hinta ei paatad huimannut, joten myds mina paadyin kantamaan sopraanoukule-
len kotiin. Tdman punaisen soittimen hankinnalla olikin kauaskantoisempia seurauksia,

kuin mita osasin silla hetkella arvata.

Kevaan aikana tutustuin ukulelen soittotekniikan perusteisiin. Aikaisemmista opinnois-
tani Lahden ammattikorkeakoulussa omasin jo kitaran saestystaidot, joten ukulelen
soittotapa ei ollut mitdan taysin uutta. Kuten monet ukulelesta innostuneet ympari maa-
ilman, opettelin internetin avustuksella tavallisimmat soinnut ja soitin vei minut heti mu-
kanaan. Kitaraan verrattuna ukulele tuntui ihanan yksinkertaiselta ja mutkattomalta.
Otelauta on kapeampi, kielia vahemman ja koko soitin pienen kokonsa vuoksi helppo
kasitella. Kynnys tarttua ukuleleen oli myés minulle, ammattimuusikolle, huomattavasti

pienempi, kuin kynnys soittaa kitaraa tai pianoa.

Sain jo heti samaisen kevaan aikana idean ukulelemuskarista. Musiikkiopistollamme oli
muskarilaisille tarjolla kantele- ja nokkahuiluryhmid, mutta ei muita instrumenttiryhmia.
Ukulele tuntui luontevalta liséltd lukujarjestykseen ja arvelin sen kiinnostavan myés
lapsia. Rehtorimme oli samaa mieltd ja kevaan ilmoittautumisaikaan tiedotettiin myoés
syksylla alkavasta ukuleleryhmastd. Ryhman 10 paikkaa oli taytetty jo ennen kesalo-

man alkua!

Alkaessani suunnitella syksyn opetusta t6rmasin heti haasteeseen. En 16ytanyt yhtdan
valmista ukuleleopasta, josta olisin voinut katsoa ideoita tunteja suunnitellessani. Kaikki
saatavilla oleva ukulelemateriaali tuntui olevan suunnattu aikuisille - ja sita kylla riittikin!

Kirjastojen ja kirjakauppojen hyllyt notkuivat erilaisia ukulelekirjoja; oli Beatlesia, Dis-



neyn lauluja, rokkia ja balladeja. Kaikki ndma olivat kuitenkin lilan haastavia elokuussa

tunnille saapuville 6-7-vuotiaille soittajille.

Aikuisille suunnatuissa materiaaleissa oli kaksi vikaa: jokaisessa laulussa oli liian mon-
ta sointua ja liian suuri savelala. Sen lisaksi, ettei lasten hienomotoriikka viela riittaisi
sointuvaihdoksiin, eivat heista kaikki valttamatta pystyisi laulamaan lauluja puhtaasti,
vaikka kuinka yrittaisivat. Tasta syysta paadyin saveltdamaan ryhman opetusmateriaalit

itse. Tata kasittelen tarkemmin luvussa 4.2.



3 Alle kouluikaisten musiikkikasvatus

"Musiikilla on mita tarkein tehtava kasvatuksessa, koska rytmi ja harmonia tun-
keutuvat syvalle sieluun, vaikuttavat siihen voimakkaasti, luovat kauneutta seka
jalostavat musiikkia kuuntelevan ihmisen.” (Sokrates)

Musiikkikasvatus on Suomessa laaja-alaista ja moninaista. Sitd annetaan eri musiik-
kioppilaitosten lisdksi my6s muun muassa seurakuntien paivakerhojen seka kunnallis-
ten ja yksityisten paivakotien toimesta. Jokainen alle kouluikdinen lapsi on oikeutettu
saamaan paivahoitoa ja varhaiskasvatuslaissa on maaratty varhaiskasvatuksen pyrki-
van toteuttamaan “lapsen leikkiin, likkumiseen, taiteisiin ja kulttuuriperintéén perustu-
vaa monipuolista pedagogista toimintaa” (Varhaiskasvatuslaki 1973/36 § 2-2a). Voi-
daan olettaa paivahoidon ulkopuolelle jaavien lasten ainakin suurelta osin osallistuvan
jossain vaiheessa ennen koulutaipaleensa alkua joko seurakunnan tai taideoppilaitos-
ten tarjpamaan paivatoimintaan. Musiikkikasvatus on siten asia, joka koskettaa lahes
kaikkia.

3.1 Musiikkikasvatus ja sen hyddyt

Viulisti ja viulupedagogi Jascha Heifetz on joskus sanonut (Kimball 1997, 86): "Tartu
lapsen kasiin ja ohjaa ne soittamaan tuttua sdvelmaa3; siitd hetkesta lahtien han innos-
tuu musiikista.” Musiikkileikkikoulunopettajan tydni pohjalta on minulle sanomattakin
selvaa, ettd musiikki on asia, joka kiinnostaa meitd luontaisesti. En ole tavannut yhta-
k&an vauvaa, joka ei kdantaisi katsettaan laulun suuntaan tai silminndhden nauttisi
aidin kanssa tanssahtelusta. Laulaminen herattda pienenkin lapsen kiinnostuksen no-
peammin ja varmemmin kuin puheaani. Riippumatta siitd, mitad lauletaan tai millaisella
intonaatiolla, on laululla selvasti huomion kiinnittava vaikutus. Minna Huotilainen kertoo
artikkelissaan Musiikillinen vuorovaikutus ja oppiminen siki6- ja vauva-aikana, etta mu-
siikki ja erityisesti laulu ovat kantavassa asemassa vanhempien ja vauvan vuorovaiku-
tuksessa ensimmaisten elinvuosien aikana. Vauva kykenee kiinnittdmaan huomiota
laulun harmoniaan ja melodiaan, oppii tunnistamaan lauluja ja liittdmaan niita tiettyihin
tilanteisiin. Lauletun musiikin tyylilla tai genrella ei ole vauvan reagoinnin kannalta mer-
kitystd, vaan kaikki eri musiikilliset traditiot sopivat vanhemman ja vauvan vuorovaiku-

tuksen vélineeksi. (Huotilainen 2009.)



Koen, ettd innostavassa ymparistdssa tama lapsen luontainen kiinnostus laulua ja mu-
siikkia kohtaan saadaan sailymaan vuodesta toiseen. Innostajana voi olla oma perhe,
jossa lauletaan ja soitetaan saanndllisesti, muskariopettaja, tai paivakodin hoitaja -
kuka hyvansa. Aikuisen innostus ja musiikin lasnaolo lapsen elamassa ruokkii tata si-
sasyntyistd kiinnostusta. Musiikkileikkikoulun merkitys tdssa innostuksen jatkumossa
on mielestani erittain tarkea. Muskari johdattaa lapsen vauvaryhmasta aina instrument-
tiopintoihin asti ja hyvalld muskariopettajalla voi olla kdanteentekeva vaikutus lapsen
musiikilliseen kehitykseen. Jos luontaista innostusta ei osata ruokkia, saattaa musiikki-
harrastus lopahtaa jo varhaislapsuudessa. Sen sijaan, jos muskarissa innostus kantaa
soitinryhmaan saakka, eli peruskoulun kynnykselle, on kokemukseni mukaan suuri

todennakdisyys, etta lapsi jatkaa siitd myds soittotunneille.

3.2 Instrumenttiopetus musiikkileikkikouluissa

Musiikkileikkikoulu kattaa lapsen musiikkikasvatuksen aina parin kuukauden iasta pe-
ruskoulun alaluokille saakka. Lapsen musiikillinen kehitys luonnollisesti kulkee kasi
kadessa fyysisen kehityksen kanssa ja soitinvalikoima tunneilla laajenee sen kehityk-
sen mukana. Soittoharjoitukset alkavat motorisesti helpoimmista rytmisoittimista ja vai-
keutuvat kohti tarkempaa hienomotoriikkaa vaativia melodiainstrumentteja. Vauvaryh-
missa tama tarkoittaa muun muassa sita, ettd osallistujat paukuttavat keharumpuja
vanhempien avustuksella ja kirjaimellisesti maistelevat marakasseja. Vaikka lapsen
kehitystahti on yksil6llinen, voidaan vetdd suuntaa-antavia linjoja, mihin musiikillisiin

suorituksiin lapsi pystyy minkakin ikdisena.

Jo 3-vuotias lapsi kykenee l6ytamaan musiikista perusrytmin ja toteuttamaan sita soit-
taen. Lisaksi lapsi erottaa kolmi- ja tasajakoisen musiikin toisistaan ja kykenee reagoi-
maan musiikkiin liikkeelld. (Hongisto-Aberg, Lindeberg-Piiroinen & Makinen 2001, 69-
70.) Téman ikaisten leikkiryhmissa keskitytddnkin p&aasiassa vahvistamaan perussy-
kettd rytmisoittimilla. Tydssani olen huomannut, etteivat kaikki ylla linjatut musiikilliset
taidot viela kaytanndssa onnistu kaikilta 3- ja 4-vuotiailta. Lapsen valmiuksiin luonnolli-
sesti vaikuttaa myods hanen motoriset taitonsa. Karkea- ja hienomotoriikan harjaantu-
minen tapahtuu eri lapsilla eri tahdissa. Kokemukseni mukaan usein vasta 5-vuotiaiden

ryhmissa alkaa kaikilta onnistua yhdentahtinen perussykkeessa soittaminen.
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Musiikki varhaiskasvatuksessa —kirja toteaakin, ettd 5-6 -vuotias kykenee jo sailytta-
maan luontevasti pysyvan rytmin sykkeen ja yllapitdamaan tempoa, seka tarvittaessa
muuttamaan sita tarkoituksellisesti. Myos soittotilanteessa keskittyminen luonnistuu
taman ikaisiltd jo paremmin ja musiikillinen muisti on aiempaa harjaantuneempi, joka
mahdollistaa pidempien ja haastavampien kappaleiden laulamisen. (Hongisto-Aberg,
Lindeberg-Piiroinen & Makinen 2001, 76-79.) 5-vuotiaiden ryhmissa rytmisoittimien
rinnalle otetaankin my6és melodiasoittimia: ksylofonipaloja, kellopeleja, ukuleleja ja 5-

kielisia kanteleita.

Eskarilainen hahmottaa jo naiden taitojen lisaksi savelkulkujen suuntia, eli onko melo-
dia nouseva, laskeva vai paikallaan pysyva. Han kykenee myds toteuttamaan dy-
naamisia vaihteluita ja pystyy omaksumaan selkeat kirjalliset rytmimerkit, lukemaan
niitd ja toimimaan niiden mukaan. (Hongisto-Aberg, Lindeberg-Piiroinen & Mé&kinen
2001, 81-82.) Varsinaiset instrumenttiryhmat onkin useimmiten suunnattu juuri eskari-
ikaisille ja sitd vanhemmille lapsille, koska silloin musiikilliset taidot mahdollistavat ta-

voitteellisemman soitonopetuksen.

Musiikkileikkikoulujen instrumenttiryhmat toimivat usein linkkind leikkimdisemman mus-
kariopetuksen ja musiikkiopistossa tapahtuvan soitonopetuksen valilla. Ryhmien tun-
neilla tutustutaan musiikin perusteiden alkeisiin, edetdan oman instrumentin hallinnas-
sa tavoitteellisemmin ja harjoitellaan harjoittelemista. Erona nuorempien muskarituntei-
hin on myds se, ettd musiikkileikkikoulun soittimilla soittamisen sijaan instrumenttiryh-
miin osallistuvat hankkivat omat soittimensa. Ensimmaista kertaa lapsille voi siis tunnil-

ta tulla my6s soittolaksyja.

3.3 Soitto-oppaat alle kouluikaisten instrumenttiopetuksessa

Instrumenttiryhmien tunteja suunnitellessa olen kdynyt I&pi useita alkeisopetukseen
tarkoitettuja soitto-oppaita. Totesin, ettd useimmat alkeisoppaan nimelldkin kulkevat
opukset ovat kuitenkin alle kouluikaisten ryhmaopetukseen liian haastavia ja nopeasti
etenevia. Tasta syysta en seuraa mitdan soitto-opasta orjallisesti, vaan poimin Kirjoista
parhaaksi katsomani ideat ja sovellan niitd omassa opetustydssani. Eniten etsin op-
paista lauluja, jotka sopivat kaytettavaksi aivan vasta-alkajien kanssa. Kokemukseni
mukaan perinteisemmat lastenlaulut ovat usein tdhan tarkoitukseen liian monimutkai-

sia. Suurin osa varta vasten muskari-ikaisille tarkoitetuista oppaista on tehty 5-kieliselle
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kanteleelle, koska sen historia muskarisoittimena on niin pitkd. Seuraavaksi esittelen

muutamia hyviksi toteamiani soitonoppaita.

3.3.1 Olin kantele

Olin kantele on Markku Kaikkosen, Ritva Ollarannan ja Ulla Piispasen luoma opas 5-
kielisen kanteleen alkeisiin. Kirja on jaettu soinnuilla saestettaviin ja nappaillen soitetta-
viin lauluihin. Laulut ovat osin perinteisia, monille entuudestaan tuttuja lastenlauluja.
Lisaksi opas siséaltdaa tuntemattomampia kappaleita, jotka tuovat hyvaa vaihtelua mus-
karitunteihin. Kirjan kaksi osiota sisaltavat myos pari keskendan samaa laulua, on siis
mahdollista sdestaa laulua ensin soinnuilla ja sitten opetella nappailemaan sen melo-
dia. Sointusoitto-osio alkaa hyvin helpoilla yhdelld soinnulla séestettavilla lauluilla, joita
kirja tarjoaa useamman aukeaman verran. Viisikielisen kanteleen soitto aloitetaan kol-
mella perussoinnulla ja jokainen naistd kadydaan kirjassa erikseen lapi. Opas tarjoaa
paljon lauluja saestettavaksi vain yhdella soinnulla. Sen jalkeen edetdan lauluihin, jois-
sa yhdistetdan useita sointua. Samaa etenemistekniikkaa olen soveltanut omassa op-
paassani. Laulujen lisdksi kirja sisdltda kuvalliset ohjeet kaikkiin sointuihin seka oikea-
oppiseen nappailyasentoon. Kirjaa on siis mahdollista hyddyntaa, vaikkei omaisikaan
vield kanteleensoittotaitoja. Itse pidan tata erittdin tarkedna seikkana ja olen ottanut
sen huomioon my6s ukulelekirjaa suunnitellessani. Lisdksi Olin kanteleessa on lasten
riemuksi lahes joka lauluun oma varityskuvansa, jonka voi varittdad esimerkiksi palkin-

tona hyvin harjoitellusta soittolaksysta. (Kaikkonen, Ollaranta & Piispanen 2014.)

3.3.2 Vivo pikkukantele

Vivo pikkukantele on vuonna 2015 julkaistu muskaritasoinen 5-kielisen kanteleen soit-
to-opas, jota on ollut luomassa Satu Sopanen sekd myoés Olin kantele —kirjasta tuttu
Ulla Piispanen. Kenties Piispasen kaden jaljen ansiosta, kirjoissa on paljon samaa.
Suurimpana erona on opastus nappailysoittoon. Toisin kuin Olin kanteleessa, Vivo pik-
kukanteleessa nappailyharjoituksia ei ole yhta vahvasti jaettu omaksi osiokseen, vaan
nuottikuva on nappailysoittoon rohkaiseva lapi kirjan. Tama kirja ei myéskaan opasta
soittamaan minulle tutussa nappailyasennossa, jossa jokaiselle kielelle on oma sor-
mensa. Sen sijaan kielid neuvotaan nappailemaan kummankin kaden etusormella vuo-

rotellen. Kirjan ulkoasu on houkutteleva: jokaiseen lauluun liittyy kuvitusta lapsille vari-
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tettdvaksi. Nuotit ovat selkeitd ja lapsille suunnattuun nuottikuvaan on kirjattu soitettava
sointu laulunsanojen ylapuolelle aina, kun se tulee soittaa. Nain soiton seuraaminen
nuotista onnistuu nuoriltakin soittajilta. Samaa tapaa paadyin kayttdmaan omassakin
oppaassani. Lauluihin liittyvat ohjeet ja muut vinkit on kirjattu hauskasti puhekupliin,
neuvoja antaa milloin mikakin metsan eldin. Pikkukanteleen lisaksi Vivo-sarjassa on
julkaistu myds Vivo kantele —opas, jonka materiaali on suunnattu hieman vanhempien

lasten alkeisopetukseen. (Sopanen & Piispanen 2015.)

3.33 Vivo kitara

Vivo kitara on Fiona Tharmaratnamin ja Andrzej Wilkuksen opas klassisen kitaran al-
keisiin ja samaa sarjaa edella mainittujen Vivo-kirjojen kanssa. Tutustuin kitaraoppaa-
seen ukuleletunteja suunnitellessani. Opasta ei ole suunnattu aivan muskari-ikaisille,
vaan jo hieman vanhemmille lapsille, joten en saanut siitd suoraan materiaaleja ukule-
leryhman kayttéon. Ukulelen ja kitaran yhtalaisyyksien vuoksi kirja oli siitd huolimatta
erittdin kiinnostava. Klassisen kitaran hengessa kirja keskittyy pelkastdan nappailta-
vaan melodiasoittoon. Opas on kuitenkin mielestani erittdin hyvin kohdennettu juuri
nuorille soittajille ja sen ulkoasu vaikutti myds oman oppaani suunnitteluun. Kirjan sivut
sisdltavat hauskoja kuvia ja selkeat kuvalliset ohjeet muun muassa soittoasentoon.
Musiikin perusteiden alkeita, kuten dynamiikan ja rytminimien opettelua on ripoteltu
pitkin kirjan sivuja hauskoina pikku valipaloina. Niitd voi hyédyntaa aivan sellaisenaan
my6s muskariopetuksessa. Pidan siitd, kuinka kirjan sivuilla tarkeat opetukselliset asiat
on nostettu laatikkoon sivun ylalaitaan. Saman ajatuksen siirsin oman oppaani sointu-
kuviin. (Tharmaratham & Wilkus 2005.)
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4 Muksulele-kirjan synty

Tassa luvussa kuvaan, miten soitto-oppaan materiaalit saivat alkunsa. Laulujen syn-
tyyn vaikutti monta seikkaa. Ukuleleryhman soittotaidon kehittyminen ohjasi kappalei-
den haasteellisuutta ja vuosikalenteri, seka lukuvuoden aikana vaihtuneet teemat aihe-
piireja. Perustelen myds, miksi paadyin opettamaan vuoden aikana juuri kyseiset nelja

sointua.

4.1 Saveltaja vai lauluntekija?

Osmo Tapio Raihala vaittdd omasta saveltdjyydestdan kertovassa artikkelissa, etta
kuka tahansa voi olla saveltgja. Siihen vain ryhdytdan, kuten vaikka laitosmieheksi.
Olen hanen kanssaan samaa mielta ja allekirjoitan myds jatkon: “Tietenk&an jokainen
ei voi olla hyva saveltdja, koska periaatteessa taidokkaan teoksen synnyttdminen edel-
Iyttaad juuri - taitoa.” (Raihala 2002.) Olen aina pitanyt saveltamista tydna muiden jou-
kossa. Opettajan mentaliteetilla ajattelen, ettd meistd kuka hyvansa pystyy mihin hy-
vansa, jos vain l0ytyy kahta asiaa: halua ja aikaa. Jos on valmis kayttamaan jonkin
asian harjoitteluun paljon aikaa, kykenee mihin vaan. Taman ajatuksen varaan olen

rakentanut oikeastaan koko elamankatsomukseni.

Saveltaja-termilla tuntuu suomenkielessa usein olevan kovin yleva kaiku. Termiin liittyy
paljon kunniakkaita mielleyhtymid, joten ihan vahalld ei kukaan varmastikaan halua
nimittda itsedan saveltajaksi. Raihala kirjoittaa tdhan ilmapiiriin vaikuttavan sen, etta
kansallissaveltdjamme Jean Sibelius on nostettu Suomessa jumalasemaan. “Tottahan
saveltdjan ammatissa taytyy olla jotakin poikkeuksellisen arvostettavaa, kun sitd on
harjoittanut, jos ei nyt tdysjumala, jonkinlainen titaani kuitenkin.” (Raihala 2002.) Tomi
Raisanen on kehittdnyt saveltdjaksi kasvun nelja vaihetta: savellyksen harrastelija, sa-
vellyksen opiskelija, savellyksen harrastaja ja saveltdjaksi tulo. Mina, séveltdja -
kokoelmassa julkaistussa artikkelissaan han kertoo havahtuneensa siihen, kuinka pal-
jon tarvitaan saveltajaksi tulemiseen, kun tutustui lansimaisen taidemusiikin historiaan
ja sen perintdédn. Saveltajaksi tulo vaatii opintojen lisaksi vuosien kypsymista ja teos-
luettelon kartuttamista. (Raisanen 2002.) Mielestédni molemmat ajattelumallit sopivat
hyvin maalaamaan kuvaan jalustalle nostetusta Saveltdjasta, ovathan kirjoittajat mo-

lemmat kasvaneet samassa suomalaisessa arvomaailmassa.
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Myo6s Séveltdjyyden jéljilla -kirjassa kirjoitetaan terminologisista haasteista, jotka juon-
tavat juurensa saveltaja-termiin liittyvasta painolastista. Saveltaja, biisintekija, musiikin-
tekija, lauluntekija - kaikki toisaalta hyvin rinnastettavia mutta silti niin erilaisen kaiun
jattavia sanoja. Saveltdjaan onkin paras viitata aina saveltajan itsensa luontevimmaksi
kokemalla nimikkeella. Erityisesti ne, jotka kirjoittavat myds sanoituksia, usein kokevat
muiden termien kuvaavan itsedan ja tydnsa luonnetta ‘saveltdjad’ paremmin. (Partti &
Ahola 2016, 14.) Itsekin koen, ettd vaikka olen saveltédnyt ukuleleopasta varten kiitetta-
van nivaskan lastenlauluja, ei termi ‘saveltaja’ sovi kuvaamaan tyétani. Laulun- tai bii-

sintekija istuu termina paljon paremmin siihen, mita teen.

4.2 Lauluntekoprosessi

Olen tydvuosieni aikana tehnyt aina silloin tallin lauluja muskaritunneille. Tunteja
suunnitellessani kaytan teema-ajattelua, eli jaan lukuvuoden noin kolmen viikon pitui-
siin teemoihin. Yhtend teemana voi olla esimerkiksi koira, jolloin laulamme erilaisia
koiriin liittyvia lauluja, harjoittelemme koirien touhuja ja opettelemme samalla lasten
huomaamatta musiikin peruskasitteitd. Koirateeman avulla olen tunneillani opettanut
esimerkiksi dynamiikkaa: ison koiran toiminta on suurta, forte, ja pienen koiran pienta,
piano. Koska haluan teeman laulujen sopivan toisiinsa ja lisdksi mahdollistavan moni-
puolisen tuntisiséllén, nden paljonkin vaivaa juuri oikeanlaisten laulujen 16ytdmiseen.
Jos ajaudun tilanteeseen, jossa valitsemaani teemaan ei 16ydy riittdvasti hyvaa materi-
aalia, tai en keksi suunnittelemaani opetukselliseen asiaan linkitettdvaksi sopivaa kap-
paletta, savellan tarvittavan laulun itse. Tasta syysta olen muun muassa laatinut lyhyen

laulun koiranpennuista.

Lapsille savellettdessa tulee lauluissa aina ottaa huomioon ainakin kaksi seikkaa. Lau-
lun tempon tulee olla sopiva, ei liilan nopea, jotta lapsi ehtii laulaa laulun sanat. Lisaksi
laulun sanojen taytyy vastata lapsen kielellista kehitystd, eli joukossa ei saa olla liian
vaikeita sanoja. (Hongisto-Aberg, Lindeberg-Piiroinen & Mé&kinen 2001, 71.) Ukule-
leryhmalle saveltdamisessa oli kuitenkin vield yksi uusi ulottuvuus. Laulujen soitetta-

VUus.

Laatiessani oppimateriaaleja jouduin ottamaan koko prosessiin aivan uuden nakokul-

man. Laulun tuli palvella juuri tiettyd opetuksellista asiaa ja sen saestaminen oli savel-
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lystydssad suuremmassa osassa kuin esimerkiksi laulun aihe tai melodialinja. Tiesin,
minkalaisia kappaleita tarvitsisin tydssani, joten alue, jolla saveltdessa voisin liikkua, oli
hyvin suppea. Ensimmaisen ukuleleryhman kanssa savelsin lauluja sitd mukaa, kun
totesin ryhman olevan valmis oppimaan uuden soinnun tai muun opetuksellisen asian.
Opetusmateriaalien eteneminen soinnusta toiseen kehittyi siis tiiviissa yhteistydssa

kaytadnnon tydn kanssa.

421 Opetusmateriaalini Iahtékohdat

Pyrin rytmittdmaan musiikkileikkikoulun instrumenttiryhmien tunnit aina samalla tavalla.
Toistuva rutiini tuntuu helpottavan lasten jaksamista ja parantavan keskittymiskykya,
kun heidan on helpompi ennakoida tunnin kulkua. Alla olevan kuvion mukaisesti soitto-
hetket asettuvat tunnin sisalld sen alkuun ja puolivalin tienoille. Toisin sanoen alkulau-

luun ja tunnin varsinaiseen soittoharjoitukseen.

b Virittdminen
Alkulaulu ja kuulumisten kertominen
Liikuntahetki: tanssi tai jumppa
Soittoharjoitus: soinnuilla sestettava laulu
Musiikin perusteiden harjoitus tai tehtava

Rentoutus: kuunteluharjoitus patjoilla levaten

Q Loppulaulu

Kuvio 1. Instrumenttiryhman tunnin rakenne

Koska olin havainnut jarjestelyn toimivaksi jo muissa soitinryhmissa, oli luontevaa kayt-
tda samaa kaavaa myoOs ukuleleryhman tuntien pohjana. Nain ollen tiesin jo lukuvuotta
suunnitellessani, ettad tarvitsisin ensimmaiselle tunnille kaksi ukulelella soitettavaa lau-
lua. Alkulauluksi soveltuvan kappaleen, jossa voitaisiin laulaa jokaiselle osallistujalle
oma sakeistd, sekd vuoden ensimmaisen soittoharjoituksen. Tama oli yksi laulunteko-

projektini Iahtékohdista.

Ryhtyessani suunnittelemaan ukuleleryhman opetuksen etenemista ja lukuvuoden si-

saltda, jouduin lisdksi maarittelemaan, mita olisi tarpeen opettaa. Tavoitteeksi asetin,
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ettd lukuvuoden jalkeen lapset kykenisivat saestamaan helppoja lauluja ukulelella.
Koin, etta tallaisista saestystaidoista olisi heille laaja-alaista hydtya ja nain soittamista
suurella todennakdisyydelld tapahtuisi myés muskarituntien ulkopuolella. Sen sijaan,
jos keskittyisin klassisen kitaran alkeiden tapaan opettamaan melodioiden nappailya,
olisi sille taidolle lasten arkielamassa ehka vahemman kayttda. Lisaksi koen, etta saes-
tyssoitonopetusta on helpompi jarjestda ryhmassa, nappailysoitossa hiljaisuus ja oman

soittimen aanen erottaminen taustasta ovat viela suuremmassa roolissa.

Jotta lapset pystyisivat sdestdmaan helppoja lauluja, olisi heidan syyta oppia sointuas-
teet I, IV ja V. Kun puhutaan lastenmusiikista, yleisimmat savellajit ovat D-duuri ja C-
duuri, joten vaihtoehdot olivat reaalisointuina joko D-, G- ja A-duurit tai C-, F- ja G-
duurit. Ukulelen virityksesta johtuen jalkimmainen vaihtoehto on ehdottomasti helpompi
toteuttaa, joten se oli itsestdan selva valinta. Lisasin lukuvuoden suunnitelmaani viela
A-mollisoinnun sen helpon soitto-otteen takia, ja koska sointukierto nailla neljalla soin-

nulla on popmusiikille hyvin tyypillinen.

Kuvio 2. Sointujen opetusjarjestysvaihtoehdot helppouden mukaan.

Koska valitsemistani soinnuista otteiltaan helpoimmat ovat C-duuri ja A-molli, on ope-
tus loogista aloittaa jommastakummasta. Itse paatin aloittaa opettamalla ensimmaisek-
si C-duurin, koska iloisia duurilauluja on mielestani mukavampi laulaa. Teknisten haas-
teiden puolesta olisi aivan yhta perusteltua aloittaa A-mollisoinnulla. Seuraavaksi eritte-
len, miten etenen naiden sointujen opettamisessa ja minkalaista oppimateriaalia huo-

masin tarvitsevani missakin vaiheessa.

422 C-duurisointu

Lukuvuoden alkuun totesin tarvitsevani ryhmalle 2-3 kappaletta, joita pystyy saesta-

maan pelkalla C-duurisoinnulla. Ajattelin, ettd oppilaiden keskittymiskyky vapautuu soit-
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torytmin, plektran kaytén ja muiden oikeaa kattd haastavien asioiden opetteluun, jos
laulut vaativat aluksi mahdollisimman vahan vasemmalta kadelta. C-duuri on hyva aloi-
tussointu, koska sen soittamiseen tarvitaan vain yhtd sormea. Soittaminen on hienomo-
toriikan kannalta helpoin aloittaa vahvimmalla sormella, joten soitan lasten kanssa C-
duurin aina ensin etusormella. Kun sormen painaminen tiukasti otelautaa vasten alkaa
onnistua, voidaan ote vaihtaa keskisormelle, joka on jatkossa luontevin sormi soitta-
maan kolmannen nauhavalin otteen. Pelkalla C-duurilla soitettavia lauluja kirjaan paatyi
kolme: Ukulelepiiri, Seilorisiili ja Sadonkorjuujuhla. Ukulelepiiria olen kayttanyt ensim-
maisena opeteltavana lauluna ja tunneilla pitkin vuotta mukana kulkevana alkulauluna.
Seilorisiilin on ensimmainen laulu, jossa harjoittelemme kolmijakoisen musiikin saes-

tamista ukulelella.

423 F-duurisointu

Kun C-duuriotetta ja soiton rytmittamista on rauhassa harjoiteltu muutaman laulun ajan,
koin lapsiryhman olevan valmis siitymaan seuraavaan sointuun. C-duurin rinnalla yh-
delld sormella soitettavia sointuja on muun muassa edelld mainittu A-molli. Naiden
kahden soinnun valille on kuitenkin hankalaa saada toimivaa sointukiertoa, joten paa-
dyin opettamaan seuraavaksi F-duurisoinnun. F-duurin ote soitetaan kahdella sormella
ja C- ja F-duuria pystyy yhdistelemd&an molemmissa savellajeissa, joko I- ja IV-asteen

tai I- ja V-asteen sointujen sointukierroiksi.

F-duurin opettamiseen tarvitsin ainakin yhden laulun, jossa ei viela tule sointuvaihdos-
ta, vaan joka olisi soitettavissa vain kyseisella uudella soinnulla. Sointu on jo C-duuria
vaikeampi, koska lapsen tulee kyetd painamaan seka etu- ettd keskisormi tiiviisti ote-
lautaan yhta aikaa. Olen huomannut, ettei ole perusteltua siirtya lilan nopeasti soitta-
maan kahden soinnun lauluja. Kun malttaa ensin harjoittaa pelkkaa uutta sointua riitta-
van kauan, parantaa se suuresti tulevaisuudessa sointuvaihdoksen sujuvuutta. F-

duurilla soitettavia lauluja on kirjassa kaksi: Aidin opetus ja Syksyn lehdet.

Seuraava luonteva siirtyma on ottaa kayttdéén molemmat soinnut samassa laulussa,
kyseiseen tarkoitukseen tein kolme laulua: Raystéén vuosi, Lumilaulu ja Tonttu. Lisaksi
edelld mainittua Syksyn lehdet —laulua voi soittaa myds niin, ettd aloittaa harjoittelun
pelkadlld F-duurilla ja laulun sujuessa jo vaivattomasti, ottaa kahdessa tahdissa sointu-

vaihdoksen C-duurille. Kuten laulujen nimistakin ehka voi jo paatella, olen usein lapsi-
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ryhmassa soitattanut naitd kahta sointua syyslukukauden loppuun saakka. Tonttu on
alun alkaen syntynyt joulujuhlaa varten. Juhlaan piti saada joku laulu, joka olisi soitet-

tavissa C- ja F-duurisoinnuilla.

424 A-mollisointu

Sointuotteiden haastavuutta ajatellen F-duurin jalkeen on luonteva siirtyd A-
mollisointuun. Siirtyma naiden kahden valilla on lapselle yleensa jopa helpompi, kuin jo
opittu C-F —vaihdos. Nostamalla tutussa F-duuriotteessa etusormi ilmaan, saadaan
soimaan A-molli. Tastd huolimatta, olen havainnut hyvaksi aloittaa tdmankin soinnun
opettelun laululla, jossa ei ole sointuvaihdoksia. Tallaiseksi kevattalveen sopivaksi lau-
luksi syntyi Jddukko, jonka ainoa savellystekninen haaste oli laulumelodian mataluus.
Pelkan yhden soinnun kaytto rajoittaa aina laulumelodian liikkeitd ja A-molli savellajina
on usein hieman liilan matala nuorille laulajille. Laulun vahvuus on kuitenkin sen teks-
tissa. Tarina innostaa lapsia, minka vuoksi he oppivat sanat nopeasti. Melodian paikoit-
tainen mataluus ei ole osoittautunut tunneilla sellaiseksi ongelmaksi, kuin aluksi pelka-

sin.

Lapset oppivat yleensa sointuvaihdoksen vaivattomasti, kun A-mollin ja F-duurin ero on
vain yhden sormen kokoinen. Na&itd kahta sointua yhdistelevia lauluja olen tehnyt tun-
neilleni kaksi. Talvinen ihmemaa on herkka ja rauhallinen valssi ja Pé/l6ldn kerrostalo

on teemaltaan hauskempi ja menevampi mollisavellajista huolimatta.

425 G-duurisointu

G-duuri on naista neljastd perussoinnusta otteeltaan hankalin, koska se vaatii kolme
sormea, jotka asetellaan otelaudalle l1ahekkain “sumppuun”. Ote tuottaa kokemukseni
mukaan samankaltaisia haasteita kaikille aloittelijoille, riippumatta siitd onko kyseessa
lapsi vai aikuinen. Sormien ketteryys paranee harjoittelulla, mutta aluksi niiden asettelu
soittoasentoon on hankalaa ja kun sormet on kerran saatu paikoilleen, ei niita haluttaisi
irrottaa otelaudasta oikean asennon menettamisen pelossa. Juuri haastavuutensa

vuoksi olen paatynyt opettamaan G-duurin soinnuista viimeiseksi.
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G-duuria harjoiteltaessa lukuvuosi on jo tyypillisesti aika pitkalla ja lasten taidot karttu-
neet kovasti. Siksi olenkin paatynyt siihen, ettemme soita enaa kokonaista laulua pel-
kalla G-duurilla. Sen sijaan aloitan harjoittelun Mékisankarit-laululla, jonka A-osa saes-
tetdan talla uudella soinnulla, mutta B-osassa sen rinnalle tulee jo tuttu C-duuri. Ennen
kuin sointuvaihdos alkaa sujua, soitamme laulua monilla eri tavoilla. Esimerkiksi niin,
ettd ukulelea soitetaan vain A-osassa ja B-osassa laulun rinnalla tehddan jotain ihan
muuta, vaikka rummutetaan soittimeen pohjaan. Seuraavana askeleena korvaamme
enaa B-osan C-duurisoinnut jollain sijaistekemiselld, kuten koputuksella tai vaikka jal-
kojen liv’uttelulla hiihtomaisesti lattialla, ja kaikki G-duurisoinnut soitetaan normaalisti.
Kun uusi ote alkaa istua ja sormet tottua asennon haasteisiin, onnistuu vaihdos helpon

C-duurin ja haastavamman G-duurin valilla jo vaivattomammin.

C C&G |,
-
| - C.F&G
F Am & F 1
| - C.FAM&G
C&F = Am

Kuvio 3. Laulujen sointukiertojen eteneminen lukuvuoden aikana.

Mékisankarit-laulun lisaksi myds Kurren karkuretki ja Lintukuoro ovat C- ja G-duurilla
soitettavia kappaleita. Lisdksi savelsin kolme niin sanotusti seuraavan tason laulua.
Kolmea sointua yhdistelevat kappaleet Pikkukoira mietiskelee ja Mistd sen tietdd? ja
kaikki nelja sointua esiintyvat laulussa Hiirikylén hulinat. Useita sointuvaihdoksia sisal-
tavien laulujen soittamiseksi lapsiryhman taytyy olla soittotaidoiltaan sen verran ho-
mogeeninen, ettei haaste lannista vaan pikemminkin motivoi harjoittelemaan. Ryhma-
opetuksessa pyrin itse valitsemaan kappaleet ryhman niin kutsutun heikoimman lenkin
mukaan eli tavoitteena on, ettd joka ikinen pystyy saestyksen oppimaan. Mieluummin
soitamme hieman helpompia lauluja, joista kaikille jaa onnistumisen kokemus. Moni-
mutkaisemmat kappaleet ehka tarjoavat haastetta taitavimmille mutta saattavat lannis-

taa heikommat soittajat.



20

426 Oikean kaden tekniikka

Sointuotteiden lisaksi oleellisena osana ukulelen soittotaitoa on oikean kaden soitto-
tekniikka. Koska painotan opetuksessani saestyssoittoa, keskityn myds oikean kaden
tekniikassa suurelta osin pelkkaan sointusoittoon eli komppiin. Oikean kaden tehtava
on rytmittaa soittoa ja tuoda saestykseen vaihtelua silloinkin, kun soitettava sointu sai-
lyy koko kappaleen lapi samana. Opetusmateriaaleja saveltdessani pyrin, ettad laulujen
kirjo olisi myds rytmisesti moninainen, se mahdollistaa erilaisten komppien opettelun
lukuvuoden aikana. Osa lauluista on tasa- ja osa kolmijakoisia, osassa taas esimerkiksi

A- ja B-osien tunnelmassa on selkea ero, mika houkuttelee soittamaan osat eri tyylilla.

Nuorten soittajien kanssa aloitan aina tasasykkeessa soittaen. Silloin kolmijakoisessa
eli valssimusiikissa soitto tulee vain tahdin ensimmaiselle iskulle, joka antaa aikaa oi-
kean kaden liikkeelle ennen seuraavaa soitettavaa sointua. Tasajakoisessa musiikissa
soitetaan aluksi vain vahvoille iskuille, eli tahdin ensimmaiselle ja kolmannelle. TAman
onnistuessa, olemme lisdnneet soittoa myds vali-iskuille ja sen jalkeen harjoitelleet
rikastuttamaan jo opittua soittamalla esimerkiksi taa ti-ti rytmissa. Uusia komppirytmeja
olen opettanut aina jo sujuvaa, tuttua laulua laulaen. Talléin sointukierto ja laulun sanat
eivat vaadi niin suurta keskittymistd ja haastavamman soittorytmin oppiminen helpot-

tuu.

4.3 Matka lauluista oppaaksi

Ensin vain opetustuntieni kannalta tarpeellisena savellystydna alkanut projekti laajeni
muutamassa vuodessa lumipalloefektimaisesti. Kappaleita oli syntynyt paljon ja aloin
pohtia, olisiko niistéd kenties hyétya muillekin. Syntyi ajatus oppikirjasta, joka tarjoaisi
valmiin valikoiman testattuja ja hyvaksi havaittuja lauluja ukulelen opettamiseen lapsi-

ryhmassa.

Suunnitelmieni selkiydyttya tulin siihen lopputulokseen, ettd haluaisin kirjassani olevan
omia laulujani, lauluihin liittyvia varityskuvia ja tekemiani musiikin perusteiden harjoi-
tuksia. Lisaksi oppaan tulisi sisaltaa tarvittavat ohjeet instrumentin hallintaan riippumat-

ta lukijan pohjaosaamisesta, seka vinkkeja laulujen toteuttamiseen lapsiryhmassa.
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4.3.1 Yhteistyd Riihimakelaisten paivakotien kanssa

Koska ammattitaitoinen muskariopettaja toki ottaa haltuun soittimen kuin soittimen,
mietin tarvetta tallaiselle kirjalle kenties olevan myds paivakotimaailmassa. Siella lapset
vastaavat ikdluokaltaan muskarilaisia, mutta henkilékunnalla ei valttamattad ole taitoja
laajentaa soitinvalikoimaansa ilman opastusta. Oma kokemukseni oli, ettd paivako-
deissa henkildkunnan musiikillinen osaaminen on vahaisempaa, kuin mita voisi olettaa
saanndllisten musiikkihetkien valossa. Usein saestyssoittimista on saatavilla vain pia-
no, eika sita valttdmatta osaa soittaa kuin muutama henkilékunnan jasen. Muilla ryhmil-
14, tai kyseisten henkildiden lomien aikana, saestysta ei kenties kayteta lainkaan. Tai
tdssa oletuksessa ainakin olin. Halusin Iahtea selvittamaan, 16ytyisikd paivakodeista
kiinnostusta laajentaa instrumenttivalikoimaansa ukulelella. Soittimen valttikortit, pie-
nuus ja helposti lahestyttavyys mielessa pitéden, arvelin sen saavan erittdin hyvan vas-

taanoton.

Valitsin yhteistydpaivakodeiksi minulle jo entuudestaan tuttuja paikkoja. Kayn pitdamas-
sa muskaritunteja Riihimaen sisalla Piikinmaen, Uunilinnun ja Jukolan paivakodeissa,
joten lahestyin naiden yksikdiden johtajia ukuleleasialla. Alustavan yhteydenpidon pe-
rusteella kiinnostusta yhteistydhoén oli, joten seuraava askel oli anoa tutkimuslupaa
koulutoimenjohtajalta. Luvan saatuani alkoi kartoitus naiden kolmen paivakodin musiik-
kikaytanteista ja kiinnostuksesta ukulelea kohtaan. Ajatukseni oli, etta selvittaisin ensin
kyselyn avulla, mitd yhteistydpaivakodeissani jo tiedetddn ukulelesta. Onko kyseessa

tuttu soitin ja haluttaisiinko sita soittaa?

4.3.2 Kyselytutkimus

Kyselytutkimuksen voi toteuttaa kahdella tavalla, joko poikittais- tai pitkittaistutkimukse-
na. Poikittaistutkimuksessa selvitetdan jonkin asian tai ilmién esiintyvyyttad vastaajajou-
kon keskuudessa. Yhdella kyselylla saadaan lapileikkaus vastanneiden juuri sen hetki-
sestd tilanteesta. Pitkittaistutkimus, toiselta nimeltdan seurantatutkimus, sen sijaan
kartoittaa syy-seuraus —suhteita ja siind vastauksia keratdan vahintaan kahteen ker-
taan tutkimuksen aikana. (Vastamaki 2015, 121.) Tarkoitukseni oli kyselytutkimuksella
selvittda, onko ukulele soittimena entuudestaan tuttu ja osataanko sitd soittaa, eika
esimerkiksi seurata ukulelen kaytdn maardd paivdkodeissa ennen ja jalkeen Kkirjani

julkaisun. Tasta syysta poikittaistutkimus oli itsestdan selva valinta tutkimusmuodoksi.
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Tutkimusmuodon valinnan jalkeen seuraavaksi oli pohdittava, kuinka kysely olisi paras
toteuttaa. Vaihtoehtoina olivat perinteinen, paperinen kyselylomake ja netissa taytetta-
va sahkoinen lomake. Viime vuosikymmenina postikyselyiden vastausprosenttien on
todettu pienentyneet ja nettikyselyiden sen sijaan kasvaneen (Valli & Perkkilda 2015,
109). Taman lisaksi sahkdisen kyselyn puolesta puhui se, ettd pidan paperilomakkei-
den toimittamista ja takaisinkerdamista erittain tyolaina tydvaiheina. Lahes kaiken ta-
pahtuessa nykyaan joka tapauksessa tietokoneiden ja alypuhelimien avulla, tuntui
myoés kyselyn toteuttaminen sahkodisena alusta asti toimivimmalta vaihtoehdolta. Toi-

voin myo6s vastaamisen helppouden alentavan kynnysta tayttaa kysely.

Paadyttyani sahkodiseen kyselymuotoon, oli viela paatettava, milld ohjelmalla sen to-
teuttaisin. Itselleni entuudestaan tuttuja kyselyalustoja olivat Webropol, jolla tehtyihin
kyselyihin olin itse vastannut, sekd Google Forms, jolla olin itse tehnyt kyselyn muskari-
laisten vanhemmille liittyen aikataulumuutoksiin. Paatin pysya minulle tutussa alustas-
sa ja rakentaa kyselyn Googlen ilmaisella ohjelmalla. Aikaisemman kokemukseni kaut-
ta tiesin my@s, ettd ohjelma nayttdd saadut vastaukset napparasti valmiina kaavioina.

Vastausten kasittely ja analysointi olisi siten erittdin vaivatonta.

q Missa paivakodissa olet toissa? ‘

q Saestatkd omaa tai lasten laulua ty6ssasi? ‘

Q Jos vastasit kylla, mita soitinta kaytat sdestyssoittimena? ‘

d Opetatko tyossasi kanteleen tai muun melodiainstrumentin soittoa 5-6-vuotiaille paivakotilaisille? ‘

q Oletko kayttanyt ukulelea tydssasi? ‘

Q Olisitko kiinnostunut osallistumaan ukulelekoulutukseen? ‘

d Saestaisitko paivakodin lauluhetkia ukulelella, jos saisit siihen koulutusta? ‘

q Jotta kayttaisit ukulelea saestyssoittimena, millaista apua kaipaisit? ‘

Q Olisitko kiinnostunut opettamaan ukulelen alkeita 5-6-vuotiaille paivakotilaisille? ‘

q Jotta voisit opettaa ukulelen alkeita, millaista apua kaipaisit? ‘

Kuvio 4. Paivakotien henkilokunnalle kyselyssa esitetyt kysymykset.
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Kysely (kuvio 4) valitettiin paivakotien johtajien kautta kaikille hoitohenkilokunnan jase-
nille. Piikinmaen paivakodilla toimii myds esiopetusluokka, joten kyseiset eskariopetta-
jatkin kuuluivat kyselyn kohderyhmaan. Jukolan paivakodin yhteistybkumppanin, Pa-
tastemaen koulun esiopettajat toivoivat myds saavansa olla mukana tassa projektissa,
joten kysely Iahetettiin heillekin. Kaikki osalliset saivat tydsahkdpostiinsa minulta saate-
kirjeen sekd suoran linkin, joka johti kyselykaavakkeeseen. Saatesanoissa korostin
kyselyn vaivattomuutta ja lyhyttd vastaamisaikaa, jotta mahdollisimman moni jaksaisi
avata linkin. Kyselyyn vastaaminen jatettiin kuitenkin henkilékunnan omaan harkintaan,
eikd se ollut pakollista. Vastauksia tuli loppujen lopuksi vain 12, mutta niissa olivat
edustettuna kaikki paivakodit sekd Patastemaen esiopetus, joten pidan vastauksia
kayttétarkoituksiini nahden tarpeeksi kattavana kurkistuksena kolmen paivakodin mu-
siikkihetkiin.

Kyselyvastausten perusteella toivoin voivani muokata opastani sellaiseksi, ettad se vas-
taisi mahdollisimman hyvin paivakotien tarpeita. Sovimme paivakotien johtajien kanssa,
ettd saatuani vastaukset, suunnittelisin niiden pohjalta koulutuksen jokaiselle paivako-
dille. Koulutukseen osallistuminen olisi vapaaehtoista, mutta se olisi mahdollista jarjes-
tda henkilokunnan ty6ajalla. Koulutustilaisuuksissa saisin kullanarvoista palautetta ma-
teriaaleistani. Liséksi henkildkunnan kanssa tyéskennellessa saisin tunnusteltua, mika
aikuisille alkeisopiskelijoille on hankalaa. Olisivatko haasteet samat kuin lasten kans-
sa? Nailla tiedoilla oppaani ohjeistussivut olisi helpompi suunnata oikealle kohderyh-

malle, eli aikuisille ilman ukulelensoittotaitoa.

4.3.3 Paivakotihenkilokunnalta saadut vastaukset

Paivakotihenkilokunnan antamat vastaukset tukivat jo olemassa olevaa kasitystani se-
ka henkilokunnan saestystaidoista, ettd ukulelen asemasta paivakodeissa. Kasittelen
tdssa vastauksista oppaan kannalta oleellisimmat, kaikki vastaukset ovat nahtavilla

liitteessa 2.

Ennakko-oletukseni oli, ettei paivakodin henkildkunnasta suurella osalla ole saestystai-

toja, vaan saestaminen jaa aina samojen tyontekijdiden harteille.
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Sédestdtkd omaa tai lasten laulua tydssési? (12 vestausta)

® Kylis
®En

Kuvio 5. Paivakotihenkildkunnan vastaukset kysymykseen 2.

Kyselyvastaukset paljastivat epailykseni oikeaksi, vain kolmasosa vastanneista kertoi
saestavansa lauluhetkia tydssaan. Kuitenkin, kuten luvussa 3 mainitsin, kuuluvat mu-
siikkihetket jo varhaiskasvatuslain puolesta paivakodin arkeen, joten vastauksissa ei
voi olla kyse siita, etteivat vastaajat tydssdan kohtaisi saestystilanteita. Selvasti nayt-

taisi silta, ettd sdestamiseen kykenevia on vahemmisté henkilékunnasta.

Jos vastasit kylld, mitd soitinta kdytat sdestyssoittimena? Voit valita myds
monta sopivaa vaihtoehtoa.

t vastausta)

Kitara 2(50 %)
Piano 4 (100 %)
Kantele 4 (100 %)
Muu 1(25 %)
0 05 1 1.5 2 25 3 35 4

Kuvio 6. Paivakotihenkilokunnan vastaukset kysymykseen 3.

Olin arvellut saestyssoittimien olevan paivakodeissa aika perinteisia ja siitd syysta
maaritellyt vastausvaihdoiksi kitaran, pianon ja kanteleen. Niista neljasta, jotka vastasi-
vat kayttavansa sdestyssoittimia, kaikki ilmoittivat hallitsevat pianon ja kanteleen. Téma
ei ole varsinaisesti yllattavaa, onhan piano varmaan kautta aikain suosituin saestyssoi-
tin ja 5-kielisella kanteleella on varhaiskasvatuksen piirissa pitkat perinteet. Puolet vas-
tanneista kertoi soittavansa lisaksi kitaraa ja yksi vastasi kayttavansa myo6s muuta soi-
tinta, joka lomakkeiden tarkemmassa tarkastelussa osoittautui iloisena yllatyksena uku-

leleksi. Kaiken kaikkiaan oletukseni siita, ettei ukulele ole vield paivakodeissa tuttu
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saestyssoitin, piti paikkansa. Vain yksi kahdestatoista vastaajasta oli sitd tydssaan

kayttanyt.

Sdestaisitkd pdivakodin lauluhetkid ukulelella, jos saisit siihen koulutusta?

(12 vastausta)

® Kylld, ehdottomasti

En usko

Kuvio 7. Paivakotihenkildkunnan vastaukset kysymykseen 7.

@ \Voisin ainakin harkita asiaa

Voidaan aika varmasti olettaa, ettd td4han vapaaehtoiseen kyselyyn vastasivat henkil®-

kunnasta ne, jotka lahtdkohtaisesti ovat kiinnostuneita ukulelesta ja halukkaita paran-

tamaan musiikillisia taitojaan. Jo kyselyn vastaanottamisen aikaan henkilékunnalla oli

tiedossa, ettd pidan halukkaille koulutuksen, jossa perehdymme ukulelen alkeisiin. Sik-

si ei ylla oleva vastausjakauma ole mielestani lainkaan yllattava. Jos kysely olisi katta-

nut kaikkien paivakotien koko henkildkunnan, olisi vastauksissa mahdollisesti noussut

esiin myo6s ’en usko’ vaihtoehto. Mutta siitd huolimatta vastausjakauma miellytti minua

kovasti. Selvastikin arveluni siita, ettd ukulele voisi olla paivakotitydntekijéita kiinnosta-

va soitin, piti paikkansa.

Jotta kayttdisit ukulelea sdestyssoittimena, millaista apua kaipaisit? Voit
valita monta vaihtoehtoa.

(12 vastausta)

Soitonopetu...
Uusia lastenl...
Ukuleleja pai...
Kannustusta...

Muu

0

9 (75 %)

8 (66,7 %)

2(16,7 %)

Kuvio 8. Paivakotihenkilokunnan vastaukset kysymykseen 8.

11 (91,7 %)
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Viimeinen kysymys oli minulle erittdin tarked, koska saadut vastaukset vaikuttivat vah-
vasti oppaan, seka sita kautta myos paivakodeilla pitdmieni koulutusten, sisaltéén. Aa-
vistelin, ettd ukulelen kayttéonottoon tarvitaan todennakdisesti ainakin kahta asiaa:
sopivia materiaaleja, eli ukulelella soitettavia lauluja sek& ohjeistusta soittimen kayt-
toéon, ja konkreettisesti soittimia tyOpaikalle. Vastauksista on huomattavissa, etta sel-
vasti eniten henkildkunta kokee tarvitsevansa ihan konkreettisia ohjeita, kuinka ukule-
lea soitetaan. Taman johdosta paadyin tekemaan oppaaseen mahdollisimman kattavat,
mutta silti selkeat ja yksinkertaiset ohjeet instrumentin hallintaan. Toiseksi eniten toivot-
tiin uusia lastenlauluja. Tama vastaus miellytti ja kannusti minua lauluntekijana. Kol-
mannelle sijalle paasi soittimien puuttuminen, mika itsestdan selvastikin rajoittaa ukule-
len soittamista. Kyseisten kolmen paivakodin kohdalla tdmé& ongelma onneksi poistui,

kun kaikkiin tilattiin soittimia ennen pitamiani koulutuksia.



27

5 Kirjan viimeistely ja testaus

Tassa luvussa kerron, kuinka kolmen lukuvuoden aikana syntyneet laulut tulivat lopulta
muodostamaan valmiin soitto-oppaan. Savellettyani ja suunniteltuani kirjan sisallon,
luvassa oli viela monta palautekierrosta ja paljon materiaalin hiomista. Kaytin apuna
kolmea eri tahoa: ukuleleryhmieni lapsia, Fiona Tharmaratnamin asiantuntijuutta seka
yhteistydpaivakotien henkildkuntaa. Seuraavaksi erittelen saamani palautteet ja niiden

vaikutukset kirjaan.

5.1 Lasten palautteet

Kuten sanotaan, totuus useimmiten tulee juuri lapsen suusta. Ukuleleryhmissa laulujen
kayttdminen on ollut suoran palautteen kannalta erittdin hedelmallista. Kirjassa olevista
18:sta laulusta vain muutama on sellainen, jota en ole ehtinyt kdytdnnossa testaa-
maan. Testaamista on rajoittanut muun muassa ryhmien eroava taitotaso, kolmen vuo-
den aikana osa ryhmista on luonnollisesti edennyt pidemmalle kuin toiset ja tasta syys-

ta kolmen ja neljan soinnun kappaleita en ole kaikkia ehtinyt tunneilla kokeilemaan.

Laulujen vastaanotto on kautta linjan ollut positiivinen. Yksikdan laulu ei ole herattanyt
spontaaneja purnauksia, vaan kaikkien opettelemiseen lapset ovat olleet innokkaita ja
motivoituneita. Muutamia muutoksia olen kuitenkin lasten huomioiden ja oppimisen

perusteella tehnyt.

Lumilaulu-kappaleen sanat olivat alun perin “Nyt jo leijailee taivaalta lumihiutaleet,
maan ne peittavat taas vaippaan valkoiseen”. Kuitenkin sana ‘vaippa’ heratti tunnilla
hihityksid ja naurunsekaisia tarinoita lumen ja vauvanvaippojen samankaltaisuuksista,
joten paadyin muuttamaan sen. Uusittu versio kuuluu “maan ne peittavat taas hankeen

valkoiseen”. Hihitykset ovat hiljentyneet.

J&dukko-laulun intron olin suunnitellut menevan aika vauhdikkaasti. Kyseisessa intros-
sa soitetaan raksutuskomppia, eli vaimennetaan ukulelen kaikki kielet vasemman ka-
den sormilla ja raksutetaan sitten plektralla tietyssa rytmissa. Tunnilla laulua opetelles-
sa intron rytmitys tuntui auttamattoman nopealta, joten paatin kokeilla sitd puolitem-

possa. Nain se toimi paljon paremmin ja tein korjauksen myds nuottiin.
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Sadonkorjuujuhla-laulun B-osan melodia koki myos pienen muutoksen siita, mitad olin
alun perin ajatellut. Olin saveltédnyt koko laulun C-duurisoinnulle, vaikka B-osassa ei
olekaan soivaa saestysta vaan ukulelesta etsitaan erilaisia efektiaania. Laulua laulaes-
sa lapsilla kuitenkin oli selvia vaikeuksia oppia B-osan laulumelodiaa. He lauloivat
luonnostaan ensimmaisiin tahtiin V-asteen eli G-duurisoinnun savelid. Kokeilin sitten
muuttaa melodian tatd mukailevaksi ja se tuntui olevan lapsille paljon helpompi oppia.

Tein korjauksen myds nuottiin.

5.2 Asiantuntijaohjaajan palautteet

Sain ukuleleoppaani kasaamista ohjaamaan Fiona Tharmaratnamin, jolla on kokemus-
ta niin lasten kitaraopetuksesta kuin soitto-oppaan tekemisesta. Han on kommentoinut
materiaalejani kolmeen kertaan prosessin aikana ja antanut paljon hyvid huomiota.
Huomiot liittyivat paljolti laulujen nuotinnokseen ja sen yhdenmukaistamiseen, seka
kirjan yleiseen ulkoasuun. Seuraavassa luvussa kerron, mitd muutoksia hdnen huomi-

oidensa myo6ta oppaaseen on tehty.

5.2.1 Lauluihin liittyvat huomiot

Pohdin soiton rytmittdmisen merkitsemista nuottikuvaan. Vaihtoehtoja oli kaiken kaikki-
aan kolme: joko kertoisin ohjeen soittorytmiin kirjallisesti, kirjoittaisin laulusta erillisen
nuottiesimerkin kuvaamaan saestysrytmia tai kirjaisin sointumerkkeja lauluun normaa-
lia enemman. Ohjaajan suositteli jompaakumpaa jalkimmaista vaihtoehtoa. Paadyin
kirjaamaan sointumerkin aina soinnun soittamisen kohdalle. Vaikka tama tekee nuotti-
kuvasta tavallista ruuhkaisemman, on valinnalla mielestani parikin hyvaa puolta. En-
sinnakin, soiton rytmid on nyt helppo seurata suhteessa laulun sanoihin, koska nuotista
nakee yhdella silmayksella, minka tavun kohdalla kuuluu soittaa. Liséksi, lasten kanssa
soittaessa on helppo havainnollistaa sointuvaihdosten paikat ja soiton rytmi, kun varit-
tada nuotissa olevat sointumerkit sovituilla sointuvareillda. Nain myoés lukutaidoton pystyy

seuraamaan soittoa nuotista.

Ohjauksessa kiinnitettiin huomiota myoés laulujen sanoituksiin, etenkin niiden toisiin
sékeistodihin. Muutamassakin laulussani on enemman kuin yksi sakeistd ja niitéa laula-

essani ja opettaessani olen tietenkin tiennyt, miten sanat rytmitetdan suhteessa melo-
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diaan. Kuitenkin kavi ilmi, ettd ulkopuoliselle lukijalle tdama tieto ei ollut aina itsestaan
selva. Sain ehdotuksen joko muuttaa nuottikuvaa niin, ettd se sisaltdad myds toisen sa-
keistdn sanojen rytmityksen, tai muuttaa toisen sakeistén sanoja niin, etta rytmitys vas-
taa tarkalleen ensimmaista sdkeistda. Jo olemassa olevien ja tunnilla kdytettyjen sanoi-
tuksien muuttaminen oli aika haastavaa, omassa mielessa kun oli jo niin vahvana alku-
perainen sanoitus. Kurren karkuretki —laulun kohdalla teinkin niin, etta lisdsin nuottiin
myods toisen sakeistdn sanojen rytmin. Muissa tapauksissa keksin kuitenkin itseani tyy-

dyttavat ratkaisut kaikkiin ongelmakonhtiin. Muutoksia tuli pariin lauluun.

e : 2. sakeiston 2. sakeiston
1. sakeiston sanat: alkuperaiset sanat: muokatut sanat:
Pé&ll6lassa kerrostalo R
korkea on Tinttilassa rivitalo Tinttilassa rivitalo
leved on ahdas jo on

Kuvio 9. Esimerkki Poll6lan kerrostalo —lauluun tehdystéd muutoksesta.

Olin suunnitellut, ettd opas sisaltaisi myds musiikin perusteiden tehtavia, joita olen tun-
neillani teettanyt. Neuvoteltuani ohjaajani kanssa, kavi kuitenkin selvaksi, etta jos halu-
aisin tehda oppaan, jossa kasitelladn ukulelen alkeiden lisaksi myds musiikin perustei-
den alkeita, ei se tassa aikataulussa onnistuisi — ainakaan laadukkain lopputuloksin.
Ideoimme yhdessa, etta laulujen yhteyteen voisi liittda pienia makupaloja”, joissa tu-
tustuttaisiin esimerkiksi rytminimiin. Tein kuitenkin linjauspaatdksen ja jatin kaikenlaiset

tehtavat pois.

5.2.2 Ulkoasuun liittyvat huomiot

Alun perin olin tehnyt oppaan ulkoasusta aika monipuolisen. Sivuilla oli esimerkiksi eri

muotoisiin puhekupliin kirjattuja ohjeita ja kuvioiden sisélla olevia loruja. Ohjaajalta sain
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vinkin, ettd kirjan sisalléstd kannattaa tehdd mahdollisimman yhdenmukainen. Kun
ohjeistus 16ytyy joka sivulta samalla tavalla, lukijan on helppo erottaa se muusta mate-
riaalista. Varimaailman suhteen piti myos tehda paatdksia: varikasta vai hillittya? Paa-
dyin hillittyyn ulkoasuun. Ainoina varipilkkuina kannen lisdksi ovat tietosivuilla olevat

sointuvariehdotukset.

Oppaan alun tietosivut ja laulujen yhteydessa olevat ohjeistukset ovat laajentuneet ja
selkeytyneet ohjauksen mydéta. Minulle tuli yllatyksend, kuinka haastavaa niin sanottua
hiljaista tietoa on ollut kirjoittaa auki. Kun itse tiedan, miten laulu on hyva soittaa tai
mitd kautta jotain tiettyd asiaa kannattaa lahted opettamaan, unohtuu helposti, ettei
lukijalla ole samaa tietotaitoa. Liséksi ohjeistuksissa jouduin tasapainoilemaan kaytetyn
kielen kanssa: kirjoitanko lapselle vai aikuiselle? Vaikka kyseessad on lasten soi-
tonopas, oletus kuitenkin on, ettd opettamisesta vastaa aikuinen. Lisaksi, laulujen ai-
hepiirin kohderyhmana olevat lapset ovat vield sen verran nuoria, etteivat he kaikki
osaa lukea. Paadyin siihen, etta kirjoitan ohjeistukset aikuisille ja tasta syysta, ohjaajan
vinkistd, poistin muutamia lauseita ohjeista. Esimerkiksi ukulelen rakennetta kuvaavaan
kuvaan olin sisallyttanyt tehtavan: "Osaatko laskea, missa on viides nauhavali?” Tama

jai ndkdkulmamuutoksen takia kokonaan pois.

5.3 Paivakotihenkildkunnan palautteet

Paivakotihenkildkunnalle pitdmissani koulutustilaisuuksissa oppaani kehitystydn kan-
nalta oli erittdin tarkeda saada huomioita siita, kuinka yksityiskohtaista ohjeistusta tarvi-
taan ukulelen soittotekniikan oppimiseen. Muusikkona on valillad haastavaa hahmottaa,
mitkd asiat ovat yleistietoa ja mitkad taas ammattitaidon tuomaa hiljaista tietoa. Odotin
koulutushetkien antavan minulle paremman kasityksen siita, mita asioita tulee kirjoittaa
auki ja sanallistaa, ja mitd taas voi olettaa ihmisten osaavan toteuttaa hieman suppe-

ammallakin ohjeistuksella.

531 Koulutustilaisuudet

Pidin koulutustilaisuuksia yhteensa kolme kappaletta, yhden jokaisella yhteistydpaiva-
kodilla. Henkilékunnan osallistuminen oli kuitenkin hajautettu niin, ettd koulutuksessa

oli osallistujia muistakin toimipisteista. Paivakodin tyétehtavien jarjestelemisen kannalta
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olisi ollut mahdotonta jarjestaa tydpaivan sisalla sellainen koulutus, johon olisivat voi-
neet osallistua kyseisen paivakodin kaikki halukkaat, vaan osan taytyi luonnollisesti olla
huolehtimassa lapsiryhmista. Ongelmaa kierrettiin Piikinmaen paivakodilla niin, etta
koulutus jarjestettiin lauantaina suunnittelupaivan yhteydessa ja Jukolan paivakodilla
niin, ettd koulutus oli lasten paivauniaikaan, jolloin henkildkunnantarve on pienempi.
Taman lisaksi osa henkilokunnasta osallistui toisella paivakodilla toteutettavaan koulu-

tukseen.

Osallistujamaara koulutusten valilla vaihteli suurestikin: Uunilinnussa paikalla oli 6 hen-
ked, Piikinmaessa 9 ja Jukolassa 15. Aikaa olin toivonut koulutukselle kaksi tuntia. Pii-
kinmaelld jouduimme tyytyma&an 1,5 tuntiin, mutta muissa toimipisteissa toiveeni kuul-
tiin. Osallistujamaarien ja aikataulujen vaihtelevuudesta johtuen koulutustilanteiden
sisaltdéon tuli pienia eroja. Mita suurempi joukko soittajia, sitd kauemmin menee esi-
merkiksi virittdmiseen ja muuhun jarjestdytymiseen. Pienimman porukan kanssa eh-
dimmekin eniten, vaikka kaiken kaikkiaan saimme onneksi kdytyd paaasiat lapi jokai-

sen ryhman kanssa.

Opettelimme koulutustuokion aikana soittamaan kirjan sisaltdmat perussoinnut neljan
lauluni avulla. Lauluiksi valikoituivat Jddukko, Talvinen ihmemaa, Lumilaulu ja Méki-
sankarit. Koulutusta suunnitellessani pohdin henkildkunnan oletettavasti hy6étyvan eni-
ten lauluista, joita he padsevat heti kayttdmaan. Siitd syysta valitsin mukaan lauluja,
jotka sopisivat tammikuisiin lauluhetkiin. Olin tehnyt osallistujille monistekoosteen, josta
I6ytyivat nuotit kyseisiin lauluihin. Lisaksi koosteessa oli kirjan kolme ohjesivua siina
muodossa, kun ne koulutusten aikaan olivat, Lumiukon kohtalo —loru seka kaksi kaikille
jo entuudestaan tuttua lastenlaulua: Pieni pilvi pehmoinen ja Lumiukkomarssi. Koulu-
tustuokion aikana emme ehtineet soittaa naita tuttuja lauluja lainkaan, mutta niin olin
olettanutkin kayvan. Liitin nuotit kuitenkin monistepakettiin mukaan, jotta siirtyma koulu-

tuksessa opituista lauluista muihin materiaaleihin olisi mahdollisimman vaivaton.

Kyseisten neljan laulun kautta kdvimme koulutuksen aikana lapi saestystekniikan pe-
rusteita. Opetin muutaman peruskompin valssi- ja tasajakoisen musiikin saestykseen.
Lisdksi harjoittelimme plektran kayttéd, mikd oli suurimmalle osalle osallistujista aivan
uusi kokemus. Pienimman ryhman kanssa ehdimme myds kokeilla nappailytekniikkaa
Lumiukon kohtalo —lorun tahtiin. Muiden ryhmien kanssa jouduimme jattamaan sen

ajansaastosyista soittamatta.
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5.3.2 Koulutuksissa saatu palaute

Sain koulutushetkien aikana kiitettdvan maaran suullista palautetta. Ohjeistin alussa
osallistujia, ettd milloin vain saa kysya ja kommentoida. Lisaksi koulutustuokion paat-
teeksi sana oli vapaa, jolloin kaikki halukkaat saivat antaa palautetta seka koulutushet-

kesta etta lauluista itsestaan.

Saamani palaute oli lahes ainoastaan positiivista. Kaikki osallistujat olivat innoissaan ja
kehuivat ukulelea soittimena. Mieleeni jai erityisesti erds hoitaja, joka tuli koulutuksen
jalkeen kahden kesken juttelemaan kanssani. Han kertoi, ettei ole koskaan soittanut
mitdan, mutta "Tamahan oli kivaa!”. Mielestani se oli paras palaute, mitd kouluttaja voi
saada. Ihminen, joka ei ehka olettanut pitdvansa soittamisesta, spontaanisti ihmettelee,

kuinka kivaa oli.

Toinen positiivinen, mieleen jaanyt palaute liittyi Talvinen ihmemaa —lauluun. Olin soit-
tanut laulun koulutettaville, antaen heille tilaisuuden kuulla uusi laulu ensin kokonai-
suudessaan, ennen kuin aloimme sitd yhdessa opetella. Laulun loputtua eras huokaisi:
"Aivan ihana laulu.” Samaisen koulutuksen lopuksi sain my6s henkilékunnalta kuulla,
kuinka hyvin lauluni ovat kiinni lasten maailmassa. Tallaisen kuuleminen oli tietenkin
erittdin mieluisaa, koska silloin voisi toivoa laulujen tulevan paivakodissa myos kayt-

toon.

Ainoa rakentavampi palaute kaiken positiivisen seassa liittyi sekin Talvinen ihmemaa —
lauluun. Kopioimaani nuottiin oli nimittdin jadnyt jddnne aikaisemmasta versiosta, sivu-
savel laulumelodiaan, jonka olen kuitenkin sittemmin muuttanut erilaiseksi. Koulutetta-
van havaittua virheen nuotinnoksessa, sain sen heti korjattua myds omiin materiaa-

leihini.

5.4 Kirjan saattaminen markkinoille

Varsinaisen materiaalisisalléon valmistuttua ja testausvaiheen paatyttya, oli seuraavaksi
ajankohtaista ryhtya suunnittelemaan kirjan julkaisua. Olin pohtinut jo ennakkoon, etta
tulen julkaisemaan kirjan omakustanteena. Sain vahvistusta ajatuksilleni myds asian-
tuntijaohjaajan puolelta. Han epaili, kuten minakin, ettei isoilla kustantamoilla todenna-

koisesti olisi kiinnostusta nain pienen kohderyhman kirjaa kohtaan. Itse olin omakus-
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tannekirjoihin liittyviltd sivustoilta jo saanut kasityksen, ettd omakustanteessa on paljon
hyvia puolia, kun verrataan pientd kustantamoa ja omakustannetta. Molemmissa ta-
pauksissa markkinointivastuu on paaosin kirjailijalla itsellddn, mutta omakustanteen
kanssa my@s voitot tulevat lyhentamattéomina kirjailijalle. Paatin rohkeasti 1ahtea kulke-
maan tata tietd, vaikka omalla kohdallani kirjan painattaminen ja julkaisu ovatkin taysin
uusia asioita. Tarkoitukseni on painattaa kirja kesakuussa 2017 ja myyda sitd omien
nettisivujen kautta heindkuusta alkaen. Laskuttamista varten perustan oman toimini-

men, jonka kautta myoés koulutusten tuottaminen on helppoa.

541 Nimeaminen

Kirja kulki 1ahes koko tyoprosessin ajan nimellda Opas ukulelen alkeisiin. Olin alusta asti
maininnut kaikille sen olevan tydnimi, mutta hetken aikaa naytti jo uhkaavasti silta, ett-
en keksisi kirjalle parempaakaan otsaketta. Paatin kuitenkin ottaa nimen miettimisen
ihan asiakseni ja aloin hahmotella paperille erilaisia sanamuunnoksia, joissa yhdistyisi
ukulele ja lapset. Tavoitteenani oli keksid nimi, joka olisi informatiivinen mutta silti
hauska ja iskeva. Veikeat sanaleikit ovat mielestani hyvan lastenkirjan merkki, joten

naseva nimi hoitaisi jo itsessaan osan markkinoinnista.

Pohdin sanoja, kuten lapsi, ipana, vekara, pirpana, muksu ja mukula. Naista seka muk-
su ettd mukula olivat sellaisia, joihin saisi helposti yhdistettyd ukulelen: mukulele tai
muksulele. Ensin ihastuin mukuleleen ja pohdinkin pitkdan sen kayttdéa kirjan nimena.
Internethaulla paljastui kuitenkin, ettd Suomessa on jo erds lastenmusiikkiyhtye, joka
nimessaan kayttda samaa sanaa. Tasta johtuen, siirryin vaihtoehtoon muksulele. Aluk-
si nimi tuntui korostavan liikaakin sita, ettad kirja on suunnattu lapsille. Toisaalta se on
hyva, koska ndin kohderyhma tehdaan selvaksi heti kattelyssd. Mietin kuitenkin, miten

kirjaa kayttavat lapset suhtautuisivat nimeen — olisiko se liian lapsellinen?

Kyselin mielipidettd nadiden kahden nimen valilld monilta tahoilta; kollegoilta, koulukave-
reilta ja perheenjaseniltad. Viikon pohdiskelun ja hyvin yhtenevaisten mielipiteiden saat-
telemana alkoi vahvasti tuntua silta, ettd tdssa on oikea nimi kirjalleni. Muksulele — uku-

lelen alkeita muksuille.
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542 Mainostaminen

Heti, kun kirjan nimi oli selvilla, alkoivat asiat mainostamisen suhteen edeta. Olin jo
aiemmin sopinut eraan tuttavani kanssa, ettéd palkkaan hanet tekemaan kirjalle nettisi-
vut, joiden kautta myds tilaaminen tulisi tulevaisuudessa tapahtumaan. Nimen myo6ta
myés domain, eli nettisivun osoite, oli selva. Ostin palveluntarjoajalta domainin osoit-
teelle muksulele.fi ja ndin nettisivut saatiin alulle. Samaan aikaan ryhdyin itse teke-
maan facebook-sivuja, joiden kautta pystyisin jouhevasti mainostamaan kirjaa muska-

riopettajien ja lastenmusiikista kiinnostuneiden facebook-ryhmissa.

Julkaisin varsinaiset nettisivut ja facebook-sivut samaan aikaan, erdana maaliskuisena
perjantaina. Paadyin laittamaan nettisivujen tilauslomakkeen heti toimintaan, jotta sen
kautta olisi mahdollisuus tehda ennakkotilauksia. Nain saisin kerattya tarkeaa tietoa
siitd, kuinka paljon kirjoja olisi hyva painattaa. Pahin mahdollinen tilanne olisi, ettd en-
simmainen painos loppuisi heti kesken, enkd ehtisi saada uutta painosta ulos ennen
syyslukukauden alkua. Varsinkin muskariopettajille olisi tarkeda saada kirja kayttoon jo

ennen syksyn ensimmaisia tunteja.

Facebookissa ostin sivustolleni mainoksen, jonka kautta Muksulele tavoittaisi tehok-
kaammin mahdollisia kiinnostuneita. Sivusto kerasi jo lyhyessa ajassa yli 200 seuraa-
jaa, joista parin viikon sisdllda jo 30 oli tehnyt ennakkotilauksen. Facebook-
mainostamisen liséksi tdrkedna mainoskanavanani on Varhaisian musiikinopettajat ry.
Heidan kauttaan on mahdollisuus tavoittaa muskariopettajia ympari Suomen. VaMo ry
jarjesti lauantaina 25.3.2017 kevatseminaarin, johon varasin Muksulelelle esitepaikan.
Valitettavasti seminaarin kaukaisesta sijainnista sek& aikataulukiireistani johtuen en
pystynyt itse olemaan tilaisuudessa paikalla, mutta nain sain varmistettua, ettd kaikki
osallistujat saivat Muksulelen esitteen matkaansa. VaMo ry julkaisee myods lehted ni-
meltd Pikkutrilli, johon sain Muksulelen esittelyyn. Pikkutrillin kevatnumero julkaistaan
aina toukokuussa, joten kirja ei ollut vield painovalmiina tdman lehtimainoksen ilmesty-

essa, mutta onneksi se ei ollut esteena asian jarjestamiselle.

543 Mita seuraavaksi?

Taman opinnadytteen valmistuessa on kirjan julkaisuprosessista jaljella viela kriittisim-

mat vaiheet. Taitto, painatus ja julkaisu. Tahan asti olen tehnyt kirjaa tavallisella teks-



35

tinkasittelyohjelmalla, josta sen saa ulos pdf-muodossa. Lopullisen taiton teen kuitenkin
siihen tarkoitetulla ohjelmistolla. Koska uuden ohjelmiston opetteleminen vie aina ai-
kansa, paatin suosiolla jattaa sen vaiheen tdman opinnaytetydn ulkopuolelle. Taittopro-
sessi itsessaan tuskin on enada hirvean vaativa, koska kirjasta on jo olemassa toisella

ohjelmalla tehty nakoisteos.

Painatusta varten olen jo pohtinut kirjan lopullista ulkoasua. Kooltaan kirjasta tulee
hieman A4-paperia pienempi, jotta se on lastenkin nappara kayttaa. Jotta varityskuvien
varittdminen onnistuu ja sivut kestavat hieman kovakouraisempaakin kasittelya, kirja
painetaan aavistuksen tavallista paksummalle paperille. Kansista tulee niin sanotut
pehmeat kannet, eli ne ovat paksua pahvia. Naillda maareilld olen jo laskenut hinta-
arvioita muutaman painotalon nettilaskureilla, viela pitaisi pyytaa viralliset tarjouspyyn-

ndt, ennen kuin teen valintani painopaikan suhteen.

Muksulele lahtee painoon kesakuun aikana ja, riippuen toimitusajasta, julkaistaan hei-
nakuussa. Sen jalkeen lahestyn mainoksilla muun muassa lahikuntien paivakoteja ja
tarjoan Muksulele-koulutusta heille. Myds VaMo ry:n kanssa on sovittu elokuulle koulu-
tuspaiva, jota he markkinoivat lahialueen jasenille. Toivon tdman kaltaisten yhteistdiden
kautta saavani myytya kirjaa ja levitettya sanaa sen olemassaolosta myo6s ns. puskara-

dion kautta. Sahkoistd mainostamista jatkan facebookissa.
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6 Pohdinta

Musiikkioppilaitoksissa harrastustoiminnan luonteessa tapahtuu suuri muutos muskarin
leikkiryhmista soittotunneille siirryttdessa. Yhtakkia tutkintovaatimukset luovat harras-
tamiseen lisda paineita, eikd pelkka leikinomaisuus enaa kanna pitkalle. Instrumentti-
ryhmat ovatkin tassa siirtymassa mielestani avainasemassa. Tunneilla sailyy vield lap-
selle tuttu ryhmaymparistd ja soittamiseen keskittymista katkaisevat laululeikit ja mu-
siikkiliikuntahetket. Samalla soittaminen on kuitenkin jo tavoitteellista ja tunneilta tulevat
soittolaksyt harjaannuttavat lasta ottamaan vastuuta omasta etenemisestaan. Instru-
menttiryhmien tasoittaessa polkua muskarista varsinaisille soittotunneille, uskoisin siir-
tyman olevan lapselle huomattavasti helpompi. Mahdollisimman monipuolisen ja tasok-
kaan soitinryhmatarjonnan voidaan siis katsoa olevan hyvaksi koko musiikkiopistolle.
Soitinryhmia perustaessa opettajia auttaa, jos olemassa on jo valmiita materiaaleja
kyseisille instrumenteille. Toivonkin tdman tydni olevan avuksi kaikille ukulelesta kiin-

nostuneille muskariopettajille.

"Laulujen tekeminen on ammateista paras; niiden laulaminen toiseksi paras.”
(Hilaire Belloc)

Kun vuonna 2014 aloin laatia omia lauluja ukuleleryhmalleni, en olisi koskaan uskonut,
mihin tdma projekti vield johtaa. Matka on ollut todella antoisa. Muskariopettajan am-
matti-identiteettini on edelleen muovautumassa, saveltdjaksi en osaa kutsua itseani
vielakaan, mutta lauluntekija-nimitys tuntuu alkavan jo istua. Taman prosessin aikana
olen oppinut paljon uutta ukulelensoiton opettamisesta, lastenlaulujen saveltdmisesta,

nuotinkirjoitusohjelman kayttsta ja monesta muusta.

Pitamani paivakotikoulutukset toivat omalta osaltaan minulle aivan uusia tydkokemuk-
sia. Aikuisten kanssa toimiminen tuntui virkistavalta, kun oma tydarki on tdhan asti kes-
kittynyt vain alle 8-vuotiaisiin. Omaa opettajuuttaan joutui myds pohtimaan ja jalosta-
maan, kun opetustilanteessa ei voikaan olla pelkastdan tuttujen ja hyvaksi havaittujen
toimintatapojen varassa. Oletettavasti aikuisryhmassa opetushetken aloittaminen tie-
dustelemalla, onko keneltdkdan lahtenyt vime nakeman jalkeen hampaita, ei saa ai-

kaan aivan yhta innokasta vastausvyodrya kuin eskari-ikaisten ryhmassa.



37

Olen erittadin tyytyvainen Muksulele-kirjan lopputulokseen. Siskoni Liina Marttilan piir-
tamat ihanat varityskuvat yhdessa laulujeni kanssa luovat mielestani hyvan kokonai-
suuden, jonka uskon innostavan vield monia ukulelensoittajia. Kirjan sisalté on hiottu
toimivaksi ja kattavaksi paketiksi, joka tarjoaa kaiken tarvittavan ainakin yhden luku-
vuoden opetukseen. Monet palautekierrokset Fionan kanssa seka paivakotien henkilo-
kunnan reaktiot ja kommentit ovat auttaneet suuresti lopullisen ulkoasun ja sisallén

viimeistelyyn.

Olen aina ollut sita mieltd, etta itsensa kehittdminen on resepti onnelliseen elamaan.
Vanhan sanonnankin mukaan vieriva kivi ei sammaloidu. Aion ottaa tulevaisuudessakin
vastaan uusia haasteita seka kehittaa tyétani ja opetusmetodejani. Nain koen parhaiten
pitavani huolta omasta opettajuudestani. Olen varma, etta tallaisella itsensa kehittami-
selld on suuri vaikutus sekd omaan tyéssajaksamiseen etta sitd kautta myds oppilai-
siin. Mitd enemman opettaja pitdd omasta alastaan ja suhtautuu siihen intohimolla, sita

paremmin innostus tarttuu opetettaviin.

Yhtena tulevaisuuden haasteena on varmastikin Muksulele-brandin, toiminimen pyorit-
tamisen ja opetustydn yhdistdminen. Toivon saavani tehdd naitd kaikkia sopivassa
maarin. Koulutuksien pitdminen, kirjan markkinointi ja muu opetustydén ulkopuolinen
toiminta tuovat kaivattua vaihtelua arkeen — haasteena onkin todennakdisesti kaiken
koordinoiminen niin, ettei tydmaara paase uuvuttamaan. Liséksi uskon, etta lastenlau-
luja syntyy kynastani vield jatkossakin, joten Muksulelelle saattaa hyvinkin syntya viela
joskus jatko-osa. Joko lisaa lauluja alkeissoittoon tai seuraavan tason kirja esimerkiksi

alakoulujen kayttéon, kuka tietaa.

Tata kirjoittaessani on loppumassa jo kolmas lukuvuosi ukuleleryhmien opettajana.
Tanakin kevaana kaksi ryhmaa esittdd kevatkonsertissa omia laulujani. Lukuvuosiin on
mahtunut paljon mainioita hetkid; vuorovaikutuksessa ovat jalostuneet sekd minun
kappaleeni, ettéd lasten soittotaito. Kaikki ovat oppineet toisiltaan, kuten hyvassa ope-
tustilanteessa kuuluukin. Projekti kuitenkin jatkuu, vaikka tdma kirja onkin saatu val-

miiksi. Hyva opettaja kun ei ole koskaan valmis.
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Kysely paivakotihenkilokunnalle

Ukulelen kayttd paivikodeissa
Kysely Riihim&den péivékotihenkilskunnalle

*Pakollinen

2. Sdestatko omaa tai lasten laulua tyossasi? *
Merkitse vain yksi soikio.

Kylla
En

3. Jos vastasit kylld, mitd soitinta kadytat sdestyssoittimena? Voit valita myos monta sopivaa
vaihtoehtoa.

Valitse kaikki sopivat vaihtoehdot.
Kitara
Piano
Kantele
Muu:
4. Opetatko tyossasi kanteleen tai muun melodiainstrumentin soittoa 5-6-vuotiaille
paivakotilaisille? *
Merkitse vain yksi soikio.

Kylla
Ei

Ukulele tutuksi!

Ukulele on nelikielinen pieni kitara, jota soitetaan tavallisen kitaran tapaan.
Se on helppo ja nopea omaksua ja séestyssoittimena peittoaa kanteleen sointuvalikoimallaan! Pienen
kokonsa ansiosta sopraanoukulele soveltuu hyvin myés lasten soitettavaksi.

5. Oletko kayttdnyt ukulelea tyossasi? *
Merkitse vain yksi soikio.

Kyll&, useasti
Kylla, joskus

En koskaan

6. Olisitko kiinnostunut osallistumaan ukulelekoulutukseen? *
Merkitse vain yksi soikio.

Kylla
Ei
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7. Saestaisitko paivakodin lauluhetkia ukulelella, jos saisit siihen koulutusta? *
Merkitse vain yksi soikio.

) Kylla, ehdottomasti
Voisin ainakin harkita asiaa

En usko

8. Jotta kayttaisit ukulelea saestyssoittimena, millaista apua kaipaisit? Voit valita monta
vaihtoehtoa.

Valitse kaikki sopivat vaihtoehdot.
| Soitonopetusta, jotta hallitsisin tarvittavat soinnut
Uusia lastenlauluja, jotka soveltuvat ukulelella saestettéavaksi
| Ukuleleja paivakodille
| Kannustusta tyskavereilta

Muu:

9. Olisitko kiinnostunut opettamaan ukulelen alkeita 5-6-vuotiaille paivakotilaisille? *
Merkitse vain yksi soikio.

Kylla
En

10. Jotta voisit opettaa ukulelen alkeita, millaista apua kaipaisit? Voit valita monta sopivaa
vaihtoehtoa.

Valitse kaikki sopivat vaihtoehdot.
Soitonopetusta, jotta hallitsisin itse opetettavan asian
Pedagogisia vinkkeja, kuinka edeta lasten kanssa
Uusia lastenlauluja, jotka soveltuvat lasten itse sdestettaviksi
Ukuleleja paivakodille

Muu:

Palvelun tarjoaa

E Google Forms
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Kyselyvastaukset
Missé pdivakodissa olet toissd? (72 vastausta)
4 (33,3 %)
4
2 (16,7 %) 2 (16,7 %)
2
0 Jukola Jukolan paivak... Patastenmaen... Piikinmden pdi... Uunilinnun péi...
Sdestdtkd omaa tai lasten laulua tyossdsi? (12 vastausta)
® Kyllia
®En
Jos vastasit kylld, mitéd soitinta kdytédt sdestyssoittimena? Voit valita myos
monta sopivaa vaihtoehtoa.
(4 vastausta)
Kitara 2(50 %)
Piano 4 (100 %)
Kantele 4 (100 %)
Muy 1(25%)
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Opetatko tydssasi kanteleen tai muun melodiainstrumentin soittoa 5-6-
vuotiaille paivakotilaisille?

(12 vastausta)

@ Kylia
Q®E

Oletko kayttanyt ukulelea tyéssasi? (72 vastausta)

® Kylla, useasti
® Kylla, joskus
) En koskaan

Olisitko kiinnostunut osallistumaan ukulelekoulutukseen? (12 vastausta)

® Kylla
@E

Sdestdisitkd pdivakodin lauluhetkid ukulelella, jos saisit siihen koulutusta?

(12 vastausta)

® Kylld, ehdottomasti
@ Voisin ainakin harkita asiaa
@ Enusko
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Jotta kdyttdisit ukulelea sdestyssoittimena, millaista apua kaipaisit? Voit
valita monta vaihtoehtoa.

(12 vastausta)

Soitonopetu... 11 (91,7 %)

Uusia lastenl...
Ukuleleja pai...

Kannustusta...

Olisitko kiinnostunut opettamaan ukulelen alkeita 5-6-vuotiaille

pdivakotilaisille?
(12 vastausta)

® Kylia
® En

Jotta voisit opettaa ukulelen alkeita, millaista apua kaipaisit? Voit valita

monta sopivaa vaihtoehtoa.
(11 vastausta)

Soitonopetu... 10 (90,9 %)
Pedagogisia...

Uusia lastenl... 9(81,8%)

Ukuleleja pai... 10 (90,9 %)

Muu 1(9.1%)
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10



