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Opinnaytetyoni kasittelee liikuntarajoitteisten henkildiden kuvaamista dokumenttieloku-
vaan. Opinnéytetyoni pohjana toimii itse kuvaamani dokumentti Kohtele mua kuin ih-
mistd (2016). Tassa dokumentissa kuvasimme kolmen nuoren liikuntarajoitteisen naisen
eldmai ja annoimme heidén kertoa kokemuksistaan. Kéayn lapi jokaisen kuvatun henkilon
ja kerron mitd haasteita kunkin kuvaaminen asetti.

Kerron myos dokumenttielokuvan historiasta ja tyylilajeista. Pyrin avaamaan dokument-
tielokuvan tekniikkaa ja lajeja ihmisille jotka eivat ole aiheeseen tutustuneet. Historia
kaydaan lapi paapiirteittain menematta liikaa yksityiskohtiin, mutta kuitenkin niin laajasti
ettd lukija saa késityksen dokumentin kehityksesta vuosien saatossa. Dokumentin lajityy-
peistd kaydaan lapi tarkeimmat ja tunnetuimmat genret. Nain lukija saa hyvén kuvan siitéa
millaisia dokumentteja nyt ja ennen on tehty ja tehdaan.

Kuvaamisesta kerron perusaisat ja mitd pitdé ottaa huomioon kuvatessa niin fiktiota kuin
ei-fiktiotakin. Namakin asiat kaydaan lapi yleiselld tasolla menemétté yksityiskohtiin.
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This thesis deals with filming persons with reduced mobility in a documentary film. The
base for this thesis is the documentary Kohtele mua kuin ihmista (2016), which was shot
by the author of the thesis. The documentary tells about three young disabled women and
their every-day lives and experiences. The thesis describes every person, one at a time,
and tells about the challenges in the filming of each of them.

The thesis also describes the history and genres of the documentary film. Goal was to
give people who do not know about documentary films a good understanding of tech-
niques and genres of documentary films. The thesis deals with the history of the docu-
mentary, in general, without being too detailed but giving enough information that the
reader gets a good impression of the development of documentaries over the years. The
genres mentioned in this thesis are the most important and common ones so the reader
gets an insight of what documentaries are and were.

Cinematography and its techniques are also covered in general, without going into the
details. The thesis handles cinematography in both documentary films and fictional films.

Key words: cinematography, documentary film, disability
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1 JOHDANTO

Dokumentti on ikkuna yhteiskunnan ongelmiin ja arjen sankareiden elamaéan. Ne ovat
menolippumme paikkoihin joihin emme muuten paasisi tai joita ei endan ole olemassa.
Niiden avulla saamme tietoa historiasta ja padsemme kurkistamaan tulevaisuuteen. Ta-
man liséksi ne ovat tositarinoita, mika tekee dokumenteista kiehtovia ja yhden mielen-
kiintoisimmista elokuvagenreista. Olen katsonut dokumentteja koko pienen ikani. Aluksi
luontodokumentteja vanhempieni kanssa ja sen jalkeen kaikkea miké vahaakaan on kiin-
nostanut. Dokumenteissa viehattad myos se, etta niitd tehdaan intohimosta ja harvemmin
rahasta. Harva dokumentaristi on talla hommalla rikastunut, ja silti dokumentteja tehdaan
enemman kuin koskaan. Dokumentaristille ei ole tarkeda se kuinka moni h&nen eloku-
vansa nékee, vaan se ettd han on saanut &anensa kuuluviin ja saattanut jonkun hénesta
tarkedn asian ihmisten tietoon, ja siind samalla ehk& vaikuttanut ihmisten ajatteluun ja

mielipiteisiin.

Kuvaaminen taas on kiinnostanut siitd asti kun is& osti ensimmadisen videokameransa.
Silla sitten kuvattiin ensimmaiset omat elokuvat jo ala-aste-ikéisind. Kuvaaja on mieles-
tani yksi elokuvan tarkeimmisté henkil6istd, ehka jopa tarkein ohjaajan jalkeen. Opiske-
lujen aikana olen alkanut arvostamaan kuvaajia vield enemman. Paastyani itse kuvaa-
maan monenlaisia projekteja, on tullut selvaksi ettd kuvaajan tyé on muutakin kuin ka-

meran osittamista johonkin suuntaan ja nauhoitusnapin painamista.

Tassa opinnaytetydssa kayn lapi omia kokemuksiani kuvaamastani dokumentista Kohtele
Mua Kuin Ihmista (2016). Kyseessa on ensimmainen kuvaamani dokumentti, ja toinen
isompi kuvausprojekti, mika mielestani avasi hyvan sauman tehdé opinndytetyo aiheesta
joka kiinnostaa, mutta josta kuitenkaan en aluksi tiennyt kovinkaan paljoa. Halusin myos
tutkia tarkemmin dokumentin historiaa ja eri lajityyppeja. Ja koska kuvaaminen kiinnos-

taa, luonnollisesti tutkin myds kuvauksen perusteita niin fiktiossa kuin dokumentissakin.



2 MIKA ON DOKUMENTTI?

Elokuvat voidaan jakaa karkeasti kahteen paatyyppiin, fiktiiviseen ja ei fiktiiviseen. (Aal-
tonen 2011, 15) Fiktiivinen elokuva kertoo nimensa mukaisesti tarinan keksityista ihmi-
sistd ja tapahtumista. Jotkut fiktiot kyll& perustuvat tositapahtumiin ja osa vaittad perus-
tuvansa tositapahtumiin, varsinkin kauhuelokuvissa tositapahtumiin perustumista kéyte-
tdén usein keinona saada yleiso pelkadvan enemman. Naita elokuvia ei kuitenkaan pida

sekoittaa dokumenttielokuviin jotka kertovat todellista tapahtumista tai ihmisista.

Dokumenttielokuvan ihmiset ovat, tai ovat olleet, olemassa ja tapahtumat ovat todelli-
sia.(Aaltonen 2011, 15) Tosin joissakin dokumenteissa voidaan spekuloida tulevaisuutta,
mika ei siis vield ole todellisuutta mutta voi joskus olla, mutta ndméa spekulaatiot ovat
yleensa hyvan tutkimuksen ja tiedon varassa. Vaikka dokumenttien tapahtumat ja ihmiset
ovatkin todellisia, ovat ne kuitenkin vain tekijoidensé tulkintoja todellisuudesta. Ohjaaja
ja kuvaaja voivat jattaa joitain tapahtumia kuvaamatta, ja myos valitut kuvakulmat ja ku-
vakoot vaikuttavat siihen miltd kuvattu todellisuus nayttaa. Ohjaaja voi myds kysymyk-
sill4 johdatella keskustelua oikeaan suuntaan. Leikkaaja taas voi jattd4 osan kuvista kéayt-

tdmaétta, ja ndin luoda dokumentille sen tunnelman jonka se vaatii.

2.1 Dokumentin historia

Niin kauan kun on ollut elokuvia, on ollut dokumentteja. Aivan ensimmaiset esitetyt liik-
kuvat kuvat, joita esitettiin 1900-luvun alussa, olivat periaatteessa dokumentteja, silla ne
kuvasivat todellista maailmaa. Niiss& ndytettiin kuinka juna saapuu asemalle tai kuinka
tyoldiset lahtevat tehtaasta. N&ita elokuvia kutsuttiin ajankohtaiskuviksi. Termi doku-

mentti otettiin kayttéon vasta vuonna 1926.

Vuonna 1922 ilmestynyt, Robert J. Flahertyn ohjaama, Nanook, pakkasen poika oli en-
simmaéinen dokumentti jossa kéytettiin romantisointia. Elokuvassa on paljon lavastettuja
kohtauksia vaikka elokuvan lisénimena on eldmaa ja rakkautta oikealla Antarktiksella.
Tama oli tosin vield aikaa kun draama- ja dokumenttielokuvia ei oltu tarkkaan eroteltu
toisistaan. Kyseistd elokuvaa pidetddn ensimmaisend tayspitkand dokumenttielokuvana.
(Saksala 2008, 16)



1920-luvulla suosittuja olivat myds kaupunki-sinfoniaelokuvat jotka nimensa mukaisesti
nayttivat jonkun suurkaupungin eldmaa sellaisena kun se oli. Ndmé elokuvat saivat paljon
vaikutteita modernista taiteesta, eritoten kubismista. Nimen sinfonia osuus juontaa siihen
ettd elokuvat kuvattiin ja leikattiin kuin sinfonia. Tunnetuin ndista elokuvista on Walter

Ruttmannin 1927 julkaistu Berliini: Suurkaupungin sinfonia.

1930- ja 1940-luvut olivat maailman tilanteen ja toisen maailman sodan takia propagan-
dadokumenttien kulta-aikaa. Tunnetuin tuon ajan propagandafilmi on Tahdon Riemu-
voitto vuodelta 1935. Sen ohjasi Leni Riefenstahl ja elokuvan tilaajana ja epévirallisena
tuottajana toimi Adolf Hitler. Tdm4 elokuva joka kuvaa Saksan kansallissosialistisen tyo-
vaenpuolueen puoluekokousta Niirnbergissa vuonna 1934, oli teknisesti hyvin mullistava
jaaiheestaan huolimatta on nostettu yhdeksi elokuvateollisuuden klassikoista. Amerikka-
lainen vastine télle elokuvalle oli Frank Capran ohjaama seitsemén osainen propaganda-
kokonaisuus Miksi taistelemme. Dokumentteja kaytettiin propaganda tarkoitukseen vield
60- ja 70-luvuilla Latinalaisessa Amerikassa, jossa elokuvat valjastettiin vastustamaan

kapitalismia.

Moderni dokumentti eroaa hyvin paljon siit4 junasta joka saapui asemalle 1900-luvun
alussa. Dokumenteista on tullut viihdetta siind mistd muistakin elokuvien lajeista. Kaikki
rahallisesti tuottoisimmat dokumentit on tehty 2000-luvulla, ja dokumentaristeista kuten
Michael Mooresta on tullut yhteiskunnallisia vaikuttajia, jotka voivat oikeasti vaikuttaa
ihmisten mielipiteisiin ja kasityksiin asioista. Dokumenteista on jopa ylitarjontaa tosi-tv-
ohjelmien tultua yha yleisemmiksi niiden halpojen tuotantokustannuksien takia. Tamén
lisaksi Youtube mahdollistaa sen ettd jokainen meista voi olla oman eldamamme doku-
mentaristi. Aikaisemmin dokumenttielokuvien teko oli kallista mutta nykyaan kun kame-
rat ja leikkausohjelmat ovat kaikkien saatavilla voivat yhd useammat ihmiset tehdd doku-
mentteja. Raja ammattilaisuuden ja amatdoriyden valilla on hamartynyt ja jokainen pys-

tyy kertomaan oman tarinansa.

2.2 Dokumenttien lajityypit

Jouko Aaltonen kirjoittaa ettd ” kaikki dokumentticlokuvat ovat ei-fiktiivisia, mutta

kaikki ei-fiktiiviset ohjelmat tai elokuvat eivit ole dokumentteja.”(Aaltonen 2011, 20)


https://fi.wikipedia.org/w/index.php?title=Walter_Ruttmann&action=edit&redlink=1
https://fi.wikipedia.org/w/index.php?title=Walter_Ruttmann&action=edit&redlink=1
https://en.wikipedia.org/wiki/Leni_Riefenstahl
https://fi.wikipedia.org/wiki/Saksan_kansallissosialistinen_ty%C3%B6v%C3%A4enpuolue
https://fi.wikipedia.org/wiki/Saksan_kansallissosialistinen_ty%C3%B6v%C3%A4enpuolue
https://fi.wikipedia.org/wiki/N%C3%BCrnbergin_puoluep%C3%A4iv%C3%A4t
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Néill& saatesanoilla onkin hyvé l&hted tutkimaan dokumenttien lajityyppejé ja sitd mika
lasketan dokumentiksi ja mika ei. Genrerajat méaaritelld&n usein lahetyskonseptin mu-
kaan. Namé kategoriat eivat kuitenkaan ole pysyvid ja muuttuvat riippuen asiayhteyksista

ja madrittelijoista.

Aloitetaan lajityypeistd joita kohtaamme joka paiva eli reportaasit, tv-dokumentit ja tosi-
tv. Raja reportaasien, tv-dokumenttien ja niin sanottujen oikeiden dokumenttien vélilla
on vahintaankin hailyva. Reportaasin ja dokumentin vélinen ero on siind ett reportaasissa
katsojan ja kuvatun tapahtuman valissa on valittdja, joka usein on toimittaja, joka kertoo
katsojalle mitd tapahtuu. Dokumentissa usein taas ndytetdan katsojille kuvin mita tapah-
tuu, mutta kukaan ei selosta, joten katsojalle j&& enemman tulkittavaa. Reportaasit ja tv-
dokumentit ovat usein myds asiakeskeisempia kuin dokumentti-elokuvat. Reportaasissa
ja tv-dokumentissa on yleensa kyse tiedon vélityksesta kun taas dokumentti-elokuva va-
litt4a tiedon lisaksi myos tunnetta. (Aaltonen 2011, 21) Mikali toimittajalla on tv-doku-
mentissa hyvin vahva ote, ei kyseessd ole dokumentti vaan asiaohjelma. Tv-dokumentit
myos tehdadn nopeammin ja pienemalld budjetilla kuin dokumenttielokuvat. Tv-doku-
mentit tilaa ja usein myos rahoittaa joku tv-kanava kun taas pitkdn dokumenttielokuvan
rahoittavat useat tahot, muun muassa elokuvaséatio. Tama ei kuitenkaan tarkoita sit etta
tv-dokumentit olisivat laadultaan huonoja, silla hyvin tehty tv-dokumentti voi olla paljon

parempi kuin huono dokumenttielokuva.

Tosi-tv on ndistd kolmesta ehk& kauimpana dokumentista, riippuen kuitenkin siitd millai-
sesta ohjelmasta on kyse. Ohjelmat joissa seurataan jonkun ammatin edustajaa, esimer-
kiksi poliisit tai pelastajat, ovat usein aika lahella dokumenttia. Naihin ohjelmiin ei
yleensd, ainakaan suomessa, lisatd mitadn kasikirjoitettuja kohtauksia tai konflikteja.
Tosi-tv Kilpailut kuten Big Brother, Selviytyjat tai Temptation Island ovat asia erikseen.
Néihin ohjelmiin haetaan konflikteja jo kilpailijoita valittaessa. N&issa ohjelmissa ei tyy-
dyta vain seuraamaan ihmisten tekemisia vaan niihin vaikutetaan muun muassa Kilpai-
luilla ja varsinkin Big Brotherissa palkinnoilla jotka hyvin usein liittyvét juhlimiseen.
Tosi-tv-sarjat joissa seurataan jonkun henkilon, useimmiten julkisuudesta tutun, elamaa
vaikuttavat todelta, mutta formaatista riippuen ndmakin sarjat ovat joko osaksi tai suu-
rimmaksi osaksi kasikirjoitettuja. Sarjat missé ihmiset kuvaavat itse itsedan, kuten esi-
merkiksi Iholla, ovat siind m&&rin dokumentaristisia ettd niitad ei ké&sikirjoiteta, mutta
koska ihmiset kuvaavat itse itseddn, he saavat paattaa mité kuvaavat joka taas vaikuttaa

siithen millaisen kuvan katsoja heista saa.



Seuraavaksi tutkitaan varsinaisia dokumenttielokuvan alalajeja. Ensimmaisené on vuo-
rossa yksi yleisemmistd dokumentin lajeista eli seurantadokumentti. Seurantadokumen-
tissa kuvataan kohteen, oli kohde sitten henkild, rakennus, luonto tai mit& vaan, muutosta
jollain aikavélilla. Seuranta saattaa kestdd muutamista paivistéd useisiin vuosiin. (Aaltonen
2011, 21) Yksi pisimmisté seurantadokumenteista on ohjaaja Michael Aptedin Up-sarja,
jossa seurataan kohteena olevia ihmisié seitseman vuoden vélein. Sarjasta on nyt ilmes-
tynyt kahdeksan elokuvaa, ja Apted on sanonut haluavansa tehda vielé kaksi osaa, vaikka
olisi viimeisen ilmestyessa itse 99-vuotias.(Aaltonen 2011, 21) Suomessa vastaavaa do-
kumenttia on tehty Helsingin Kallion koululaisista. Seurantadokumenttien esikuvana ovat
1960-luvulla kehittyneet suora elokuva, havainnoiva elokuva ja totuuselokuva. Suora elo-
kuva on Pohjois-Amerikasta alkunsa saanut elokuvan suuntaus jossa todellisuutta pyri-
tddn kuvamaan mahdollisimman neutraalisti ja siihen puuttumatta. (Aaltonen 2011, 22)
Havainnoiva elokuva on hyvin samankaltaista kuin suora elokuva, kamera vain seuraa
tapahtumia kérpésend katossa. Havainnoivan elokuvan késite on kotoisin Englannista.
Totuuselokuva taas on kotoisin Ranskasta, ja on nimestadan huolimatta vuorovaikuttei-
sempi kuin kaksi muuta. Jos suorassa ja havainnoivassa elokuvassa pyrittiin piilottamaan
elokuvanteko, niin totuuselokuvassa elokuvanteko tuotiin nékyville ja siiné saatettiin jopa
jarjestéa tapahtumia. Kaikki kolme suuntausta kuitenkin mullistivat dokumentin teon, ja
siind auttoi myos aina pieneneva ja parantuva kalusto jota oli helppo vieda mitéa ihmeel-
lisimpiin paikkoihin.(Aaltonen 2011, 22)

Dokumentti voi olla my6s tilannekuvaus. Tdméan tyyppinen elokuva keskittyy nimensa
mukaisesti yhden tapahtuman ympérille. (Aaltonen 2011, 22) Tapahtuma voi olla oike-
astaan miké tahansa konsertista urheilutapahtumaan. Tapahtumalla on my6s oma jérjes-
tyksensa mitd elokuvantekijat voivat hyodyntad. Henkilokuvadokumentti muistuttaa jon-
kun veran seurantadokumenttia, mutta muutoksen seuraamisen sijaan kerrotaan jonkun
henkilon elaméstad syntymasta tdhan pdivaan. Naissa elokuvissa kuvattava henkild on
usein paljon aanessé ja elokuvassa keskitytdan hanen persoonaansa, historiaansa tai tyo-
honséd. Nama elokuvat voidaan jakaa kahteen kategoriaan, suurmiehisté ja julkkiksista
kertoviin elokuviin ja tavallista ihmisista kertoviin. Henkilokuvia voidaan tehda niin ela-
vistd kuin jo kuolleistakin ihmisistd. Omasta mielesténi tavallisista ihmisistd, jotka doku-
mentin edetessd paljastuvat olevan kaikkea muuta kuin tavallisia, kertovat dokumentit
ovat mukavampia ja mielenkiintoisempia katsella kuin julkkiksista kertovat. Silti katson

kyll& ilolla dokumentit joita tehdadn esimerkiksi minua kiinnostavista muusikoista.
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1990- luvulta alkaen suosittu lajityyppi on ollut henkilékohtainen dokumenttielokuva.
Néissd elokuvissa kerrotaan jostain laajemmasta teemasta tekijan oman eldmén kautta.
(Aaltonen 2011, 23) Téllainen elokuva voidaan tehda paivakirjamuodossa tai elokuvalli-
sena omakuvana. Henkilokohtaisuus on elokuvassa lasna niin etté tekija nakyy kuvissa ja
kuuluu &&nessé. Lajityyppina henkilokohtainen dokumentti on tekijélle vaikea, silla tekija
joutuu niin sanotusti esineellistdimaan itsensa ja kayttdmaan itseddn elokuvan materiaa-
lina. Vaikka ei olisi tekemdassakaan henkilokohtaista dokumenttielokuvaa, voi tekija silti
omalla lasn&olollaan méaritelld suhdettaan dokumentin aiheeseen. Henkilkohtaisuus on
yleisesti lisdantynyt dokumenttielokuvissa, silla dokumentit ovat muotoutuneet tekijalah-
toiseksi taiteeksi.

Historialliset dokumentit ovat hyvin suosittuja ja talla genrella menee todella vah-
vasti.(Aaltonen 2011, 24) Néité elokuvia tosin harvoin ndhd&an teattereissa, mutta televi-
siosta niita tulee sitdkin enemman. On olemassa kokonaisia kanavia jotka on omistettu
historialle, kuten History Channel, joka tosin on viime vuosina suistunut enemman tosi-
tv-polulle. Historiallinen dokumentti voi kertoa joko menneesté tapahtumasta tai histori-
allisesta henkilosta. Historiaksi lasketaan kaikki miké on tapahtunut menneisyydesséd, on
kyseessa sitten Vesuviuksen purkaus tai murhatapaus 2000-luvulla. Historiallisia doku-
mentteja on mielestani kahden laisia, viihteellisia ja asiapitoisiin. Viihteellisill& historial-
lisilla dokumenteilla viittaan Suomen televisiossakin nahtaviin rikos-rekonstruktioita,
joissa kasitellaan jotain kohtalaisen tuoretta usein vakivaltaista rikosta. N&itd dokument-
teja kuljetetaan yleensa uudelleenndytellyilla kohtauksilla ja kertojalla. Kertoja on néissa
yleensa uhkaa enteilevéa ja vaikka lopputulos onkin tiedossa, rakennetaan tarinaan silti
jannitettd. Joissain ohjelmissa haastatellaan silminnékij6itd, uhrien omaisia ja tapausta
tutkineita poliiseja. Asiapitoiset historiadokumentit eroavat viihteellisistd monin tavoin,
mutta suurin ero on siind ettd asiallisissa dokumenteissa ei rakenneta jannitetta koska lop-
putulos on jo selvilla. Asiapitoiset dokumentit kertovat yleensa kaukaisemmasta histori-
asta. Naitd dokumentteja kuljetetaan asiantuntijahaastatteluilla, arkistomateriaalilla ja
kertojalla. Joskus kun on kyseessé oikein kaukainen historia mist& materiaalia ei ole saa-

tavilla turvaudutaan rekonstruktioon.

Ranskassa suosittu dokumenttielokuvan laji on elokuvallinen essee. Kirjallisen esseen ta-
paan elokuvallinen essee on erdénlainen &dlyllinen matka.(Aaltonen 2011, 24) Kuten Kir-

jallinenkin myos elokuvallinen essee pohtii, kyseenalaistaa ja testaa oletuksia erilaisilla
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argumenteilla. Tallaiset elokuvat siséltavat usein vain tekstia tai puhetta. Teos voi kuiten-
kin olla puhtaasti kuvallinen tai jopa kokeellinen. Elokuva saattaa siséltd& henkilokohtai-
sia kokemuksia, yhteiskunta kritiikkid, uusia lahestymistapoja, anekdootteja tai uusia ide-

oita.

Seuraavaksi mainitaan muutamia ei-fiktiivisen elokuvan lajityyppeja jotka eivat valtta-
matta ole dokumentteja, mutta jotka mielestani ansaitsevat maininnan. Propagandaelo-
kuva, joka mainittiin jo aikaisemmin, on tapa vaikuttaa ihmisten mielipiteisiin tai jopa
kayttaytymiseen. Propagandan pa4asiallinen tarkoitus oli rakentaa kansallistunnetta. (Aal-
tonen 2011, 29, 30) Matkailuelokuvat taas olivat suosittuja 1920-luvulla ja nimensa mu-
kaisesti niissa vietiin katsoja paikkoihin johon hénella ei ollut mahdollista paasta. Mat-
kailuelokuvien seuraajaksi nousivat luontodokumentit joiden suosio on edelleen hyvin
vakaa.(Aaltonen 2011, 30) Vieraat kulttuurit ja maantiede kiehtovat ihmisia edelleen.
My®0s opetusohjelmat ovat usein dokumentaarisia vaikka saattavat sisaltaa fiktiivisia ele-
menttejd. Opetuselokuvat ovat hyvin lahelld luonto- ja historiadokumentteja, silld yleensa
ne vievét opiskelija aikaan tai paikkaan joihin tdma ei muuten paasisi. Uusin versio tasta
ovat Youtuben tutoriaali-videot. Taman hetken dokumentintekijat liikkuvat sulavasti eri
lajityypeistd toiseen ja yhdistelevét niitd. Tastd johtuen uusia dokumenttityyppeja syntyy

koko ajan.
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3 DOKUMETTI SUOMESSA

Suomalainen dokumenttielokuva sai alkunsa jo vuonna 1904. Maailman trendien mukaan
yleisempid elokuvia olivat matkailuelokuvat, uutiskatsaukset ja teollisuuden esittelyt.
Suurin aihe ensimmaisen polven dokumentintekijoille oli kansallinen identiteetti, varsin-
kin Suomen itsendistymisen jalkeen. ldentiteetin rakentamiseksi ja vahvistamiseksi do-
kumentaristit valitsivat aiheikseen kansallisia aiheita kuten luonto, kansanperinteet ja
nuoren Suomen nouseva talous. (Aaltonen 2011, 32) Alussa suomalaisen dokumentin
tuotanto perustui veronalennusjarjestelmaan joka oli voimassa vuoteen 1964 asti. Tdma
jarjestelma antoi elokuvateattereille viiden prosentin alennuksen elokuvaverosta, jos
nama nayttivat kotimaisia lyhytelokuvia. Kyseinen lainsaadanto ja tilauselokuvat antoivat
suomalaiselle dokumentille tarvittavan sysayksen alan aktivoitumiseen. (Aaltonen 2011,
34)

Suomalaisten dokumentintekijoiden toinen sukupolvi nousi esiin 1960-ja 1970-luvuilla.
Tama oli yleisen radikalisoitumisen aikaa ja uudet tekijat halusivat tehda selvén pesa-
eron edeltdjiinsd. Elokuvien aiheina olivat yhteiskunta ja politiikka, ja yhteiskunnasta
nostettiin esiin sen epékohtia. 1970-luvulla vasemmistolaisuus ja henkinen sitoutuminen
Neuvostoliittoon vaikuttivat dokumenttien aiheisiin. Yhteiskunnallinen dokumentti
muuttui poliittiseksi dokumentiksi. 1980-luvulle tultaessa dokumentit muuttuivat taas yh-
teiskunnan ja historian tarkasteluksi. Koska veronpalautusjérjestelmé oli loppunut 1964,
alkoi elokuvateollisuus saada valtiollista tukea, ja Suomen elokuvasaitio perustettiin
1969. Nama tuet oli tosin paasaantoisesti suunnattu pitkille fiktiivisille elokuville, joten

dokumenteille oli hankalaa 16ytaa rahoitusta. (Aaltonen 2011, 35)

Kolmannen polven dokumentaristit astuivat esiin 1980-1990-lukujen taiteessa. Taman
sukupolven tekijat tekivat enimmakseen henkildkohtaisia dokumenttielokuvia, ja omalta
osaltaan vaikuttivat siihen ettd dokumenttielokuvia alettiin pitda taiteena. My6s naiset
nousivat esiin dokumentintekijéind tdmé sukupolven myo6ta. Perustettiin myods dokumen-
tintekijoiden oma yhdistys Dokumenttikilta. Kolmannen sukupolven elokuvat ovat olleet
todella hyvié ja eldammekin nyt suomalaisen dokumentin kulta-aikaa. Syy tahén vahvuu-

teen 16ytyy taloudesta. Suomen elokuvasaatit on alkanut tukea dokumentteja ja Yleisra-
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dio ostaa elokuvien esitysoikeuksia etukéateen. Ndin on saatu rahoitettua monia kunnian-
himoisia dokumentteja, joiden tekijat saavat kuitenkin toteuttaa itseddn suhteellisen va-

paasti, silld Suomessa ei dokumentille aseta kaupallisia paineita. (Aaltonen 2011, 35, 36)

Suomalaisessa dokumentissa on nyt meneilld&dn sukupolven vaihdos. Uusi sukupolvi,
jonka tekijoita on nousut esiin pikkuhiljaa koko 2000-luvun, on paremmin koulutettu ja
teknisesti taitavampi kuin yksikaan edellisista. Tdma johtuu kulutuslaitosten lisaantymi-
sestd ja siita ettd yhd useampia tekijé kdy opiskelemassa ulkomailla. Uudelle sukupolvelle
ei ole vield vakiintunut varsinaista omaa teemaa, mutta esimerkiksi globaalit teemat ovat
olleet vahvasti esill4d. Osakseen uuden sukupolven kehitysté auttaa se ettd Suomessa ote-
taan nyt hanakammin dokumentteja teatterilevitykseen. Mité tulevaisuus tuo tullessaan,
sitd kukaan ei voi tietda. (Aaltonen 2011, 37)
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4  YLEISESTI KUVAAMISESTA

Niin kauan kuin on ollut kameroita, on ollut kuvaajia. Ja niin kauan kuin on ollut video-
kameroita, on ollut videokuvaajia. Kuvaaja on ohjaajan jalkeen projektin tarkein ihminen,
kuvattiin sitten fiktiota tai dokumenttia. Kuvaaja luo tunnelman kuvakulmilla ja kuva-
koilla. Kuvaaja paattaad rajauksilla mitd kuvassa nakyy.(Aaltonen 2011, 262) Kuvaaja
suunnittelee valaistuksen, jonka valaisija toteuttaa, tai pienimmissa projekteissa valaisee
myos itse. Kuvaajan tyo siis alkaa jo paljon ennen kuin kamera laitetaan paalle. Han tekee
kuvakaésikirjoituksen ja valaisusuunnitelman, jotka han sitten hyvaksyttaa ohjaajalla ja
esittelee valaisijalle. Isommissa projekteissa kuvaaja on myos vastuussa kaikista kamera-
miehista ja assareista, ja harvoin edes kuvaa itse kaikkea. Hyva kuvaaja voi saada kési-
kirjoituksellisesti heikon elokuvan nayttaméan todelta hyvalta, mutta huono kuvaaja saat-
taa pilata mestarillisen ké&sikirjoituksen. Seuraavaksi kdydaan lapi tarkeimpié kuvaukseen

liittyvia seikkoja.

4.1 Kuvakoot

Kuvatessa kohteen voi rajata hyvin monella tavalla ja tdma taas vaikuttaa tarinankerron-
taan ja tunnelmaan. Mitéan saantoja ei oikeastaan ole, mutta muutamia yleisia kaytantoja
kylla. Esimerkiksi uusi kohtaus aloitetaan kahdeksan kertaa kymmenesta yleiskuvalla.
Yleiskuva on, kuten nimesté voi paatelld, laaja kuva jossa esitellaan yleisesti tapahtuma-
paikka ja — aika. Kohtauksessa esiintyvat henkilot saattavat ndkya vaikka ovatkin pienia.
Varsinkin tv-sarjoissa yleiskuvaa kaytetaan silloin kun tapahtumapaikka vaihtuu.(Juniper
& Newton 2011, 49)

Yleiskuvasta seuraava koko alaspéin on kokokuva. Téta kuvakokoa kéaytetadn silloin kun
halutaan nayttaa kohtauksen kaikki toiminta kerralla. Taman kuvan rajauksesta ei ole mi-
tdén kiveen hakattua ohjeistusta, mutta padsaantona on etté jos kokokuvassa esiintyy ih-
misid, heidan tulee ndkyéa kokonaan. Katsojan tulee myos voida paatella ymparistosta ta-
pahtumapaikka, ellei siten haluta hdmata katsojaa. Tila myds antaa néyttelijoille mahdol-
lisuuden liikkua kuvassa vapaasti ilman vaaraa ettd he, tai osa heist4, rajautuisi kuvasta
pois.(Juniper & Newton 2011, 50)
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Seuraavana on vuorossa puolikuva. Tdma varsinkin dokumenteissa erittéin hyodyllinen
kuva sijoittuu kokokuvan ja ldhikuvan valimaastoon. Yleensd, jos kuvattava kohde on
ihminen, hdnet ndytetdan vyotarosta ylospéin. Suurin osa elokuvista koostuu puolikuvista
silla ne ovat hyva kultainen keskitie. Kohde tuodaan lahelle katsojaa, mutta katsoja pystyy
my06s hahmottamaan tapahtumapaikan ja tilanteen. Katsoja ndkee myds kasvon ilmeiden
lisdksi kuvattavan kehokielen. Dokumenteissa puolikuva on hyvé siksi ettd kuvan alalai-
taan on mahdollista lisata teksti&, kuten henkilon nimi tai ammatti, peittdmétta kuitenkaan
lilkaa kuvattavasta kohteesta.(Juniper & Newton 2011, 50)

Tasta siirrytadnkin sitten luonnollisesti lahikuviin, jotka nimenséd mukaisesti ndyttavéat
kohteen laheltd. N&issa kuvissa tausta jatetdén pois ja keskitytdan kohteeseen. Nama ku-
vat ovat téarkeitd tunnereaktioiden nayttdmiseksi. Naitd kuvia voidaan myo6s kéyttaa jos
halutaan salata katsojalta tapahtumapaikka. Lahikuvia on erilaisia ja jaottelu tapahtuu sen
mukaan kuinka lahell4 kohdetta ollaan. Puolildhikuvassa kohde néytetadn yleensé harti-
oista ylospdin. Lahikuva taas rajataan kaulasta ylospain ja erikoislahikuvassa keskitytédén
kasvonpiirteisiin. Ndin siis jos kuvattava kohde on ihminen. On olemassa vield mikro- ja
makrokuvat joissa keskitytddn johonkin todella pieneen yksityiskohtaan, kuten esimer-
kiksi silmé&an. Leikkausvaiheessa pitdd muistaa ettd perussaantona on ettd kuvakoiden pi-
taisi vaihtua niin ettd yksi kuvakoko jaa vélistd. N&in lopullinen tuote ndyttad parem-
malta.(Juniper & Newton 2011, 51)

4.2 Kuvakulmat

Ennen varsinaisia kuvakulmia kasitellaan pari asiaa jotka ovat jossain kuvakulmien ja
kuvakokojen vélissa. Namé asiat ovat one-shot, two-shot ja olanylikuvaus. Kaikki liitty-
vét dialogin kuvaamiseen. One-shot ja two-shot saavat nimensa siité, ettd kuvantaako
keskustelevat henkildt yhteen kuvaan jossa nakyvat molemmat, vai kuvataanko molem-
pia yksitellen ja kuvia sitten vuorotellaan valmiissa tuotteessa. Olanylikuvaus taas on niin
sanottua likaista kuvaa jolloin dialogia kuvatessa puhuvaan henkil6a kuvataan toisen hen-
kilon olan yli niin ettd tdman niska, pad ja olkapédé nakyvat hieman. T&té tekniikkaa kay-
tetd&n usein haastatteluja kuvatessa. (Juniper & Newton 2011, 52)

Kuvakulmalla tarkoitetaan sitd miten kamera sijoitetaan kohteeseen nahden. Kuten rajaus

my0s tdma on tarinnankerronallinen keino. Jos kohdetta kuvataan alaviistosta nayttaa



16

tdma uhkaavalta. Mutta jos taas mennéan liian alas, niin sanottuun sammakkoperspektii-
viin, niin vaikutus saattaa olla enemmaénkin koominen kuin uhkaava. Talla tavalla ihmiset
tosin saadaan nayttdmaan isommilta kuin he oikeasti ovat. Ylaviistosta kuvattuna ihmiset
taas nayttavat pieniltéd ja voimattomilta. Aivan suoraa ilmakuvaa ei kannata yhdesta koh-
teesta yleensa kuvata, silla talléin nakyy usein vain henkilon péélaki. Hyvéa tehokeino
tosin jos halutaan salata toimijan henkilollisyys. Yleisin kuvakulma on yleensd ihmisten
silmien korkeus. Monet sanovat ettd dokumenteissa muiden kuvakulmien kuin silmien
tasolla olevan kulman kaytto vaaristdd dokumentin totuudenmukaisuutta ja niita pitaisi
valttdd. Kameraa siirrettdessa on tarkedd ettd kuvakulma vaihtuu véhintddn 30 astetta.

Tata pienemmat muutokset ovat usein huomaamattomia ja néin ollen taysin turhia.

4.3 Muuta tarkeaa

Yksi tarkeimmista asioista, miké tulee kuvatessa ottaa huomioon, on jatkuvuus. Jatku-
vuudella ei tarkoiteta kronologista jatkuvuutta, vaan sitd ettd kohtauksessa ei tapahdu
muutoksia jotka ovat epéloogisia ja hairitsevét katsojaa.(Juniper & Newton 2011, 56)
Esimerkiksi jos kuvassa on mies baarissa juomassa olutta ja han juo lasinsa tyhjéksi juuri
kun joku toinen henkild tulee puhumaan hanelle. Seuraavassa kuvassa kuitenkin ndhdaan
ettd lasissa on taas olutta. Tdma on jatkuvuusvirhe. Jos taas ndhdaan etta tarjoilija tuo
uuden tuopin, tai vélissa leikataan johonkin muualle ja takaisin tullessa miehella on taas
olutta, ei kyseessa ole jatkuvuusvirhe, silld aikaa on kulunut ja mies on tilannut uuden
oluen. Yleisin jatkuvuusvirhe liittyy seinélld oleviin kelloihin jotka fiktiossa on pyrittava
pitdméan samassa ajassa. Dokumentti kuvaa todellista maailmaa jossa aika kuluu nor-
maalisti ja kellon ei tarvitse olla samassa ajassa. Mydskaan haastateltavalla ei tarvitse
dokumentissa aina olla samoja vaatteitta, varsinkin jos haastatteluja on kuvattu useam-

pana pdivané ja eri paikoissa.

Jatkuvuuteen liittyy my®s liikkeen kuvaaminen ja tarkemmin liikkeen suunta. Kuvatessa
pitéé aina ottaa huomioon suojaviiva. Suojaviiva on kuvitteellinen linja jonka suuntaisesti
liike tai tapahtumat etenevat. Suojaviivavirhetta tai jatkuvuusongelmia ei synny jos pe-
rakkain leikataan otoksia jotka on kuvattu suojaviivan samalta puolelta. (Juniper & New-
ton 2011, 57) Hyvéa esimerkki suojaviivavirheesté on jos kuvataan esimerkiksi pyorailijaa

ensin suoraan edesta ja sitten tien vasemmalta reunalta ja sitten oikealta reunalta. Talléin
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pyordilija ndyttdd menevan ensin vasemmalta oikealle ja heti sen jalkeen oikealta vasem-
malle. Suojaviivavirheet voidaan vélttaa leikkauksessa kayttamalla vélikuvia tai liikettd

kuvatessa ennen puolenvaihtoa kuvaamalla kuvaa suoraan kohteen edesté.

Tasta paastaankin luontevasti késittelemaén leikkauskuvia ja vélikuvia. Leikkauskuvat
ovat kuvia jotka nimensa mukaisesti helpottavat leikkausta. Yleensa ndamé kuvat ovat
yleiskuvia joilla on helppo néayttaa katsojalle ettd tapahtumapaikka tai -aika vaihtuu. Do-
kumentissa naita kuvia naytetdan yleensa haastattelujen paalla joten ne eivat valttamétta
ole niinkdan valikuvia vaan tuovat toimintaa haastateltavan sanomisten tueksi. Hyvéa
s&anto on kuvata aina vdhan enemman kun omasta mielestaan on tarpeeksi sill leikkaus-
kuvat voivat auttaa rytmittdma&n elokuvaa, ja niin kuin aikaisemmin mainitsin niin niill&
voi korjata kuvatessa mahdollisesti tapahtuneita suojaviivan ylityksia.(Juniper & Newton
2011, 54)
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5 DOKUMENTIN KUVAAMINEN

Kuten fiktiivisessakin elokuvassa, myods dokumentissa tehdaan ennen kuvauksia kéasikir-
joitus ja kuvaussuunnitelma. Mutta toisin kuin fiktiossa, dokumentissa kasikirjoitukseen
ei usein palata kuvausten aikana vaan vasta leikkausvaiheessa.(Aaltonen 2006, 136)
Tama4 tapa antaa kuvaajalle ja ohjaajalle enemmaén vapauksia toimi hetkessa ja tekee do-
kumentista niin sanotusti todellisemman oloisen. Dokumentin kuvaaminen on helpottu-
nut kaluston pienenemisen my6ta. Ennen oli, jos ei mahdotonta, niin ainakin todella han-
kalaa seurata dokumentin kohdetta joka paikkaan, sill& kamerat olivat isoja ja vaikeasti
liikuteltavia. Tana paivéana ei enda ole paikkaa mihin kameralla ei paéasisi. Mydskin filmin
vaihduttua muistikortteihin, ei enda nykyéaan ole tarvetta rajoittaa kuvattavan materiaalin

maaraa.

Tapa, milla dokumentti kuvataan, riippuu tietenkin siita ettd millainen dokumentti on ky-
seessd. Jos kuvataan seurantadokumenttia, niin pyritadn kuvaamaan paljon vapaalla ké-
della. Tahankin tietysti vaikuttaa se ettd mita kuvataan. Jos kuvataan dokumenttia esimer-
kiksi lapsista jotka ovat paivakodissa tai koulussa ja leikkivét, niin kameran on hyva seu-
rata heitd vapaasti silla tdma vélittdd heidan energiansa katsojille. Liikettd seuratessa on
muistettava kayttaa pienintd mahdollisinta polttovalia, talloin kameran heiluminen nakyy
mahdollisimman vé&hén. Jos taas kuvattaisiin seurantadokumenttia esimerkiksi vanhain-
kodin arjesta, kamera voisi hyvin olla jalustalla ja liikkua hitaasti tai olla taysin liikku-
matta johtuen toiminnan verkkaisuudesta. Reportaasit ja, dokumenttien osuudet jossa on
haastatteluja, kannattaa kuvata jalustalta. Silla jos kuvassa ei ole toimintaa haittaavat ka-
meran pienetkin liikkeet katsojan kokemusta. Haastatteluja kuvatessa kannattaa muistaa
kuvata muutakin kuin haastateltavan kasvoja. Hermostuneista k&denliikkeista tai muista
reaktioista tulee hyvia valikuvia.(Aaltonen 2006, 140)

Dokumentin kuvaaminen eroaa fiktion kuvaamisesta muutamalla tavalla. Ensimmainen
ero on jarjestys jossa kuvataan. Fiktiota ei tarvitse kuvata kronologisessa jarjestyksessa,
vaan sen voi kuvata siind jarjestyksessa kun on jarkevinté kuvata. Dokumentti taas kuva-
taan siind jarjestyksessd kun tapahtumat tapahtuvat.(Aaltonen 2011, 251) Ainoat asiat
mitd dokumentissa voidaan kuvata useampaan otteeseen, jos jotain menee pieleen, ovat
haastattelut ja rekonstruktiot jos kyseisessa dokumentissa niita kéytetddn. Toinen huo-

mattava ero on kuvituskuvat. Kuvituskuvat ovat kuvia jotka laitetaan yleensa haastattelun
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paalle tuomaan kuvaan toimintaa ja tukemaan haastattelussa puhuttavia aiheita. Namé
kuvat ovat dokumentille todella tarkeitd, varsinkin jos kyseessd on paljon haastatteluja
siséltava elokuva, silla ne antavat katsojalle katsovaksi muutakin kuin puhuvan péan. Ku-
vituskuva voi olla kuvattu dokumenttia tehdessé tai jossain tapauksissa se voi olla arkis-
tokuvaa. arkistokuvaa kaytetaan yleensd historiallisissa dokumenteissa ja tv-reportaa-
seissa ja uutisissa. Hyva kuvituskuva tukee aihetta eika eksy siita liian kauas. Hieman
karjistettynd esimerkkin& voisi sanoa, etté jos haastateltava puhuu koirista ala kayta ku-
vituskuvana kissoja. Kuvaajan on hyva myos etsia kuvauspaikalta yksityiskohtia jotka
tukevat tarinaa ja toimivat todella hyvin joko vélikuvina tai kuvituskuvina. Esimerkiksi
jos tehd&an dokumenttia huumeiden kayttajistd, on kuva ruiskusta mika I0ytyy vaikka
heiddn makuuhuoneestaan mitd mainioin, tosin kliseinen, véli- tai kuvituskuva. Myos
asiat joista voi 16ytaa symboliikkaa tai metaforia ovat vallan mainioita kuvituskuvia.(Aal-
tonen 2006, 140-143)

Dokumentissa kuvaajalla on my6s enemman vapauksi kuin fiktiossa. Dokumentissa oh-
jaaja ei halua puuttua niin paljon toimintaan kuin muissa tuotannoissa, ja tdima vapauttaa
my0s kuvaajan toteuttamaan itsedan niin kuin parhaaksi nakee.(Aaltonen 2011, 249, 250)
Tosin kuvaajalla on paljon vdhemman kontrollia kuvaustilanteesta ja hyvaé kuvaa saattaa
joutua odottamaan todella kauan.(Aaltonen 2011, 262) Kuvaajan keskittyessa kuvaami-
seen on ohjaajan tehtdvana tarkkailla ymparistoa ja tapahtumia ja kertoa mité seuraavaksi
kuvataan. Pienemmissé tuotannoissa ohjaaja ja kuvaaja saattavat olla sama henkild, ja
talléin on parempi keskittyd kuvaukseen ohjaamisen sijaan. Dokumenttia kuvatessa ku-
vaajan pitdd myos olla koko ajan valmiina kuvamaan, vaikka mitéén sovittua ei juuri ku-
vattaisikaan.(Aaltonen 2011, 262) Tamakin on helpompaa nykyajan kalustolla, silla nyt
jos tapahtuu jotain yllattavaa voi kuvaaja pahimmassa tapauksessa, jos ei ehdi saatamaan
kameran asetuksia kuntoon, laittaa kamerasta automatiikan péalle ja alkaa kuvaamaan.
Automatiikkaa ei saa dokumenttia kuvatessa sulkea kokonaan pois, silla hiukan huonom-
pikin kuva tilanteesta joka on taysin yllattava ja uniikki on parempi kuin ei kuvaa ollen-
kaan. Kuvaajan vastuulla on myos kuvattavan materiaalin maara. Ohjaaja tietenkin kertoo
ettd mitd pitdd kuvata, mutta kuinka kauan niin se on kuvaajan péatos. Kuvatessa on hyva
aina kuvata enemman kun tarpeeksi sillad tdima helpottaa leikkaajan ty6td. Mutta pitaa
muistaa myos olla kuvaamatta liikaa, silla liiat kuvat taas vaikeuttavat leikkaajan tyota.
Elokuvan valmistuminen viivéstyy jos jalkitiden aluksi pitdd kuluttaa kuukausi pelkén

materiaalin l&pikayntiin.(Aaltonen 2011, 268)
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Kuvaajan persoonallisuudella saattaa olla suurikin vaikutus dokumentin onnistumiseen.
Varsinkin kun kuvataan tavallisia ihmisid, jotka eivat ole tottuneet olemaan kameran
edessd, on tarkedd ettd kameran takaa 10ytyy ymmartévéinen ja ystavallinen henkild. Kun
kuvaaja tuntuu enemman ystavalta kuin vieraalta, kuvattavat yleensa rentoutuvat ja tdma
taas lisdd dokumentin uskottavuutta. Thmiset kayttaytyvat normaalimmin kun heita tark-

kailee ystavé eika mikaan kasvoton ihminen kameran takana.

Kun dokumenttia aletaan kuvaamaan, on hyvé sopia ohjaajan kanssa ettd saako kuvaus-
ryhma tai kuvauskalusto ndkya kuvissa. Tastakaan ei ole maaritelty mitdan saantoja ja
molemmat vaihtoehdot ovat hyvaksyttavid. Varsinkin toiminnallista tosi-televisiota teh-
dessa ei tydoryhma aina ehdi pois kuvista. Jos dokumentissa on haastatteluja pitdd myos
paattad nakyyko haastattelija vai ei. Kuvaajan tyota voi helpottaa todella paljon, jos ennen
kuvaamista on paatetty dokumentin kuvaustyyli ja lahestymistapa. Talloin kuvaaja voi
keskittyé, ei vain kuvamaan hetked, mutta myos elamaan siind. Hyva kuvaaja kuvaa toi-
minnan kokonaisena. Jokaisessa kuvassa on oltava selked alku ja loppu. Tasta on todella

paljon apua leikkausvaiheessa. (Aaltonen 2011, 249)
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6 OMADOKUMENTTIPROJEKTI

Dokumenttimme Kohtele mua kuin ihmista kuvattiin kahtena viikonloppuna Jyvésky-
lassa kevaalla 2016. Toimin dokumentissa kuvaajana ja haastatteluissa myos aanittajané.
Luokkatoverini Essi Tarvainen toimi ohjaajana ja késikirjoittajana ja Jonna Ronko oli
kuvaussihteeri, leikkaaja ja yleinen apukési. Dokumentissa seurasimme kolmea liikunta-
rajoitteista naista Jenni Hatzitolioua, Monica Tuikkaa ja Rita Peuhaa ja haastattelimme
heitd. Dokumentin idea ja kasikirjoitus olivat taysin Essin késialaa. Itse en ehtinyt hirve-
asti osallistumaan ennakkosuunnitteluun, silla olin samaan aikaan padkaupunkiseudulla
harjoittelussa. Mutta kun Essi esitteli dokumentin idean ja pyysi mukaan olin myyty. Aihe

kuulosti tarkealta ja saisin samalla kokemusta dokumentin kuvaamisesta.

6.1 Kalusto

Kuvauskalustona meilla oli kaksi jarjestelmakameraa, Canon 100D ja 600D. Paadyimme
naihin kameroihin siitd syysta etta niissa oli taittuvat naytdt. Tama siksi etta tiesin ettd
dokumentissa tulisi olemaan paljon alakuvakulmia joissa en pystyisi katsomaan suoraa
kameran etsimeen. Molemmille kameroille oli omat jalustansa, ja liséksi glidecam liik-
keessd kuvaamista varten. My0ds go-pro kameraa harkittiin mutta sellaista ei valitettavasti
ollut saatavilla. Valoina meilla oli yksi sarja lilliputti-lamppuja, joita kéytettiin vain haas-

tattelu tilanteissa.

6.2 Kuvaukset

Ensimmainen kuvausviikonloppu oli 27.-28.2.2016. Ensimmaisena paivana kuvasimme
Jenni& joka liikkuu normaalilla manuaalisella pydrétuolilla. Essi tunsi Jennin entuudes-
taan, joten tutustumisvaihetta ei tarvittu ja kuvaukset sujuivat rennosti. Ensin kuvasimme
Jennid kun hén pelasi koripalloa. Paikalla oli myds muita harrastajia jotka yritin rajata
kuvasta pois jotta ei tarvitsisi kyselld kuvauslupia tai alkaa sensuroimaan naamoja leik-
kauksessa. Tilanteen toiminallisuuden takia péatin pysytellda kentdn laidalla kamerani
kanssa, jotta kamera ei saisi osumia pallosta, ja sain samalla koko tilanteesta hyvaa yleis-
kuvaa. Testasimme my6s kameran laittamista Jennin tuolin kyytiin mutta kuva oli aika

huonoa. Siltikin siitd tuli ihan ok valikuvaa dokumenttiin. Koska muut pelaajat pysytteli-
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vat kentan toisessa paadyssa tuli laajoista kuvista myds sellainen tunnelma etté Jenni jou-
tuu aina pelaamaan yksin. Tama kuva heijastaa mielestani hyvin ihmisten asenteita vam-

maisia kohtaan.

Tasta jatkettiin matkaa paikalliseen Citymarkettiin, josta Essi oli saanut kuvausluvan.
Olin matkan Jennin kyydissa ja kuvasin kun hén selosti autonsa hallintalaitteista. Kuva
oli kohtalaista, mutta halusin silti kuvata selostukset uudestaan Jennin pihassa ihan vain
aanen takia. Kaupassa sitten seurasin Jenni glidecamin kanssa, ja tdssa vaiheessa tajusin
tdman projektin haasteet. Olimme Essin kanssa sopineet ettd kuvaisin kohdehenkil6i-
tdmme mahdollisimman paljon heidan tasoltaan. Tama oli mielestani ainoa oikea rat-
kaisu, silla jos olisin kuvannut pyoratuolissa olevia henkilditd omien silmieni korkeu-
delta, olisi katsoja saanut kuvan ettd ei-vammaiset ihmiset ovat jotenkin vammaisten yla-
puolella. Ongelmana oli se etta glidecamliivin kanssa kamera jaa kuvaajan silmien kor-
keudelle tai hieman alemmas. Vaikka lisasin telineeseen kaikki painot mit4 meilld oli ja
I6ysasin glidecamin varren mahdollisimman 16yséksi, ei kamera laskeutunut kuin leukani
tasolle. Tama tarkoitti sité ettd jouduin vetdmaan kameraa alaspdin ja pitamaéan siita koko
ajan kiinni. Tdma taas johtaa siihen etta glidecam ei paasse liikkumaan ja tekeméan sita
mitd sen pitéisi, eli tasoittamaan kameran liikettd. T&sta syystd kuvasta tuli normaalia
heiluvampaa. Muuten liikkuminen kaupassa sujui hyvin, ainoat ongelmat tulivat vaate-

osastolla.

Sitten siirryimme Jennin kotiin. Sielld kuvasimme haastattelun ja lisaksi viel& Jenni ruuan
laittoa. Keittiossd kuvaaminen oli haastavaa, silla ymmérrettavasti Jenni tarvitsi paljon
tilaa touhuta joten kameralle oli oikeastaan vain yksi mahdollinen paikka. Haastattelun
kuvasimme olohuoneessa, ja tdmaé oli ainoa tilanne jossa kaytimme omia valoja. Haastat-
telu kuvattiin kahdella kameralla, jotta leikkausvaiheessa voisi vaihdella kuvakulmia. Ku-
ten jo aiemmin kerroin toimin haastattelutilanteissa myo6s &anittajand, joten en voinut kes-
kittya sen liséksi kuin yhteen kameraan. Toisesta kamerasta painoin vain nauhoituksen
paalle kun haastattelu alkoi. Haastattelut kuvattiin aika perinteisilla haastattelu kuvakul-
mia ja kuvakoilla. Haastattelut olivat my6s ainoat kuvat joista rajasimme tarkoin kuvaus-
ryhman ja kaluston pois. Halusin kuitenkin toisen kameran kuvasta rajata pyoratuolista
mahdollisimman paljon pois. Tall6in katsoja keskittyisi ehkd enemmaén henkiloon eika
h&nen vammaansa. Haastattelu meni hyvin, mutta nyt Jennia selvasti jannitti, han oli il-

meisesti ensimmaista kertaa kuvausten aikana oikeasti tietoinen siita ettd hanta kuvataan.
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Taman takia, vaikka emme saaneetkaan kaikkia kysymyksia hyvin kuvattu, lopetimme

péivan ajoissa ja kuvasimme osan kysymyksista uudestaan toisena viikonloppuna.

KUVA 1. Jennin haastattelu.

28.2. oli sitten vuorossa Monican kuvaukset. Monica ja hénen kihlattunsa olivat menossa
kadymaan Monican isovanhemmilla, joten meille ilmaantui oiva mahdollisuus kuvata mi-
ten Monicalta sujuu matkustus. Monica kayttaa lilkkkumiseen isoa séhkdpyoratuolia, eika
VOi itse ajaa autoa, joten ero Jenniin oli huomattava. Kuvasimme Monican haastattelun
isovanhempien luona, silld Monican asunto olisi ollut hommaan ehk& hiukan liian ahdas.
Haastattelussa oli suunnilleen samat kuvakoot ja kuvakulmat kuin Jennin haastattelussa.
Toisella kameralla otin talla kertaa hieman laajempaa kuvaa, silla vanhan talon keittio oli
mielestani niin hyvé tausta, ettd olisi ollut saéli rajata se pois. Kuvituskuvaksi kuvasimme
isovanhempien valokuvia koko suvusta ja yleista jutustelua. Saimme my6s hyvaa kuvaa
lilkuntarajoitteisen arjesta kun Monica joutui kdyttdmaan vessaa, jota ei ole suunniteltu
pyoratuolilla liikkuville. Essi auttoi kuvamaan taman silla tilat olivat ahtaat enka itse olisi

mahtunut kuvamaan kaikkia kuvakulmia.
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KUVA 2. Monican haastattelu.

Toinen kuvausviikonloppu oli 25.-27.3.2016. Ensimmaisend paivana kavimme kuvaa-
massa Monican kotona kuvituskuvaa. Monicalla oli kotona avustaja, joten saatiin hyvéa
kuvaa miten Monica toimii avustajan kanssa. Lisdd kuvaa pdivittaisestd toiminnasta
saimme, kun yritin pysyd Monican perassa kun han ulkoilutti koiria. Ulkoilun kuvaami-
sessa oli samat haasteet kuin Jennin kauppareissun kuvaamisessa ja niiden liséksi viela
vauhti milla pyoratuoli kulki. Taman liséksi otin kuvitus-ja valikuvia asunnon ulkopuo-
lelta ja asunnon yksityiskohdista. Kdvimme myos kuvaamassa muutaman péatkéan lisaa

Jennin haastatteluun.
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KUVA 3. Monican haastattelu toinen kuvakoko ja kuvakulma.

26. paivéa kuvasimme Ritaa tdmén kotona. Rita ei kéyttanyt liikkumiseen pyodratuolia vaan
kavelytukea joten nyt ei tarvinnut pitdd kameraa niin matalalla. Haastattelun kuvaaminen
sujui tassa kohtaa jo miltei rutiinilla ja kuvakoot ja kulmat olivat samat kuin muissakin
haastatteluissa. Erona muihin dokumentin henkil6ihin oli se ettd kuvasimme Ritaa pel-
kastdadn tdman kotona. Tama toi haasteen kuvituskuvan keksimisestd, silla muut olivat
olleet hirveén aktiivisia kodin ulkopuolella ja nyt kuvituskuva koostui lahinna kodin yk-
sityiskohdista ja Ritan ja hdnen avustajansa ajanvietosta playstationin aaressa. Toisaalta
tdmé toi mielestani hyvaa vaihtelua dokumenttimme kuvastoon, joten olin kuviin tyyty-

vainen.
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KUVA 4. Ritan haastattelu.

Viimeisend pdivana kuvasimme kaikkia naisia yhdessa kaupungilla ja kahvilassa. Kahvi-
lassa jatin suosiolla glidecamin pois silla kahvila ei ollut hirvean tilava. Myoskaan jalus-
taa ei ollut mahdollista pystyttaa niin ettd se ei olisi ollut muiden asiakkaiden tiella, joten
kasivara oli ainoa vaihtoehto. tdmé oli kuitenkin hyva ratkaisu silla pystyin kiertelemé&an
pOytaa varsin vapaasti. Tassdkin tapauksessa haaste oli rajata kahvilan muut asiakkaat
pois kuvista mahdollisuuksien mukaan. Tété ei helpottanut se ettd poytd, jossa naiset is-
tuivat, oli varsin keskeisell& paikalla kahvilaa. Rajaukset kuitenkin onnistuivat ja saimme
hyvai kuvituskuvaa. Adnitimme myos naisten jutustelua, mutta emme paatyneet kaytta-
maan tata &anté lopullisessa dokumentissa. Kahvilasta l1&hdimme vield kulkemaan kau-
pungille kuvaamaan liikkumista urbaanissa ymparistdssa. Essi halusi ettd kuvaisin myos
ohikulkijoiden ilmeité ja reaktioita. Lopuksi kuvasimme vield dokumentin lopetuskuvan

jossa kaikki kolme naista liikkuivat poispéin kamerasta.
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KUVA 6. Dokumentin viimeinen kuva, naiset poistuvat.
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7 POHDINTA

Kaiken kaikkiaan tama projekti oli erittdin hyvé ja opettava kokemus. Hieman heiluvasta
kuvasta huolimatta olen tyytyvainen lopulliseen dokumenttiin. Opin paitsi kuvaamisesta,
my0s ongelmista mité liikuntarajoitteiset kohtaavat péivittdin. Verrattuna muihin projek-
teihin mita olen tehnyt, oli timé& ehdottomasti haastavin. T&ta ennen olin kuvannut l&hinna
fiktioita ja ero oli huomattava. Dokumenttia tehdessé kun ei ole hirveésti uusintaottojen
mahdollisuutta. Tama oli my®ds pisin projekti jonka olen kuvannut, mutta silti kuvauspai-
vat eivét tuntuneet ylipitkiltd. T&ma tosin johtui siitd ettd dokumenttia tehtiin kuvattavien

henkildiden ehdoilla ja heidan jaksamisensa mukaan.

Muutama asia jai harmittamaan. YKksi oli se ettd en saanut go-pro kameraa kayttoon. Silla
olisi saanut hyvaa kuvaa esimerkiksi Jennin kauppareissusta tai lopun kaupunki kierte-
lystd, jos sen olisi laittanut pyoratuoliin kiinni. Toinen asia oli se etta harjoittelun takia en
ehtinyt osallistua ennakkosuunnitteluun. En tieda olisiko se voinut parantaa dokumenttia,
mutta ei se ainakaan sita olisi huonontanut. Tosin kuvauspaikkojen ennalta tarkistus ei
silti olisi onnistunut koska kuvaukset olivat Jyvéaskylassa. Mutta ehkd olisimme Essin
kanssa ehtineet tehd&d kunnollisen kuvalistan. Eniten silti jai ehkd harmittamaan se etté
dokumentti piti saada valmiiksi niin nopeasti, silla kaikkien naisten eldmasséa olisi ollut
suuria tapahtumia tulevaisuudessa. Jennilla oli edesséd muutto omilleen, Monicalla omat
haat ja Ritalla valmistuminen. Nama tapahtumat olisivat olleet hyvaa kuvituskuvaa ja oli-

simme saaneet nahda miten naiset selvidvat véhan isommista elaméntapahtumista.

Ne isoimmat haasteet olivat kohteiden korkeus ja vauhti. En silti vaihtaisi glidecamia
mihinkadn muuhun jalustaan, sill4 vaikka henkildiden seuraaminen ja kuvaaminen olisi
ehké& ollut helpompaa vapaalla kadella, olisi kuva heilunut vield enemman. Mutta jos tulisi
vastaan tilanne missa joutuisin vastaavaan kuvaustilanteeseen, hankisin glidecamiin lisaa
painoja. Yksi haaste oli my0s kaupassa ja kahvilassa tapahtuneet kuvaukset. Vaikka ky-
seessd on julkinen paikka joissa kuvaus on taysin sallittua, pitéa silti ottaa muut ihmiset
huomioon, koska kaikki eivat halua joutua kuvatuksi. Onnistuin kuitenkin kohtalaisesti

rajaamaan kaikki ylimaaraiset ihmiset kuvasta pois silloin kun se oli mahdollista.

Dokumenttia tehdessa siis kohtaa hieman eri haasteita kun fiktiota tehdessa. Ja liikunta-

rajoitteisia ihmisia kuvatessa pitdd ottaa huomioon eri asioita kuin normaalisti liikkuvien
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kanssa. Liikuntarajoitteiset ihmiset kuitenkin tarjosivat mahdollisuuden erilaisille kuva-
kulmille, sellaisille joita en valttamétta kayttaisi muissa tilanteissa. Itse nautin todella pal-
jon tdman dokumentin kuvaamisesta, ja kaikki henkil6t joita kuvasimme, olivat todella
mukavia ja olivat taysilla hommassa mukana. Jos dokumentillemme tehtaisiin jatkoa, l&h-

tisin aivan varmasti kuvaamaan sen.
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