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Opinnaytetyon tavoitteena oli kehittaéa kouluikaisille lapsille ja heidan perheilleen
suunnattua kerhotoimintaa Oulun Ritaharjussa. Opinnaytetyon tilaajana toimi
Tuiran seurakunta ja toiminta toteutettiin Pohjois-Ritaharjun koulun tiloissa.

Opinnaytetyd oli toiminnallinen kehittamistyd. Ty0 jakautui prosessikuvauksen
mukaisesti toiminnan ideointi- ja suunnitteluvaiheeseen, toteuttamisvaiheeseen
seka toiminnan arviointiin. Kehittamistyon ideointivaiheessa keréttiin tietoa ker-
hotoiminnan tarpeesta ja tilaajan toiveista. Suunnittelussa apuna kaytettiin myos
evankelis-luterilaisen kirkon kehittamisasiakirjoja ja strategioita seka uutta perus-
opetuksen opetussuunnitelmaa. Tydssa huomioitiin lasten osallisuudesta tehdyt
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kaytannossa. Palautteiden ja havaintojen perusteella toiminnan toteuttaminen
onnistui. Uudenlaisen kerhotoiminnan tarve tuli ilmi toiminnan kokeilemisen ai-
kana. Luotu kerhotoiminta soveltuu moninaisiin toimintaymparistoihin. Uudessa
kerhotoiminnassa yhdistettiin perhe mukaan lasten toimintaan vahvistaen sa-
malla osallisuutta ja yhteisollisyytta.
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ABSTRACT

Hietala, Johanna & Hagglund, Riikka

Building up participation. Children’s participation and communality in parish club
activity. 55 p., 4 appendices. Language: Finnish. Oulu, Autumn 2017. Diaconia
University of Applied Sciences. Degree programme in Social Services, Option in
Diaconal Social Work. Degree: Bachelor of Social Services.

The aim of this thesis was to develop a club activity for school-aged children and
their families in Ritaharju district located in Oulu, Finland. This thesis was made
in co-operation with the parish of Tuira and the activity was executed in the school
of Pohjois-Ritaharju.

The thesis contained both development work and a functional section. The
development work was based on process description, starting from brainstorming
sessions and planning the activity all the way to the realization of the action and
evaluation of the results. Planning of the club activity started from fact-finding.
The development plan for a new activity was based on discussions and needs of
the co-operators. Theoretical background came from latest statistics, literature
and former theses about the subject. Official strategies of the Evangelical-
Lutheran Church of Finland were also used.

The new club activity that was created based on strengthening of participation
and communality. The purpose of the activity was to give children an opportunity
to organize a party for their families. Children’s active participation in planning
and execution of the activity had an essential role of the plan.

As a result of the development work a new model of after school club activity was
created. It was also tested in practice. Based on feedback and observations the
club was a success. It was also noticed that a new type of after school activity
was needed in the district of Ritaharju. This type of activity was discovered to be
usable for different kinds of operational environments with just minor
modifications. In the new activity families were connected to their children’s after
school club. Children’s participation and communality were also strengthened
during the process.

Key words: participation, communality, family work, club activity
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1 JOHDANTO

Varhaisnuorten kanssa tehtava tyd0 on mielenkiintoinen ja moninainen koko-
naisuus. Se voi sisaltaa niin yksilon kuin koko perheen kohtaamista erilaisissa
toimintaymparistdissa. Perheiden hyvinvoinnin tukemisessa on tarkeaa vahvis-
taa varhaisnuorisotyon ja perhetydn valista yhteytta. Opinnaytetydossamme kasit-
telemme kouluikéisille lapsille jarjestettavad seurakunnan kerhotoimintaa. Kir-
kossa pyritddn vahvistamaan seurakuntalaisten osallisuutta ja yhteisollisyyden
rakentumista. Haluamme tukea tydllamme myds kirkon strategioiden mukaisesti
varhaisnuorten hengellistd kasvua ja heidan yhteyttddn seurakuntaan. Huomi-
oimme opinnaytetydssdmme perheen tarkeyden varhaisnuorten parissa tehta-

vassa tyossa.

Lapsuus ja varhaisnuoruus ovat kasvun ja kehityksen kannalta tarke&é aikaa ela-
masséa. Varhaisnuorten ja heidan perheidensa kanssa tehtava osallistava ja yh-
teisollisyytta vahvistava diakoninen perhetyd on talla hetkella tarkeaa kenttatyota.
Nurmen ym. (2015, 129-130) mukaan vapaa-ajan vietto on tarked osa lapsen
elamaa ja voi toimia koulutydn tavoin lapsen kehitysta tukevana elementtina.
Lapsen myonteistd kehitysta edistdvan vapaa-ajan vieton erityispiirteind ovat
vuorovaikutuksen tukeminen, mahdollisuus kokea yhteenkuuluvuutta, mahdolli-
suus taitojen kehittdmiseen ohjauksen alaisena seka itsenaisyyden ja vastuunot-

tamisen kehittaminen.

Suomalaisten kouluikaisten lasten ongelma on pitkéat yksinaiset iltapaivat. Tahan
haasteeseen pyritdan vastaamaan jarjestamalla lapsille iltapaiviksi ohjattua toi-
mintaa kodin tai koulun laheisyydessa. Tutkimuksissa on todettu, etta runsas il-
man aikuisia vietetty aika lisaa lasten riskia sairastua masennukseen tai aloittaa
paihteiden kaytt6 varhain. (Nurmi ym. 2015, 129-130.) Ohjatulla kerhotoiminnalla
on tutkimuksissa havaittu my6s moninaisia hyotyja lasten koulumenestyksen
suhteen. Yhdysvalloissa tehdyssa tutkimuksessa on todettu ohjatun toiminnan
lisddvan motivaatiota ja koulunmenestysta. Sitoutuminen koulun jalkeen tapah-

tuvaan kerhotoimintaan on tarkeaé. Tutkimuksessa on todettu vahvan sitoutumi-



sen edesauttavan ohjatun toiminnan mukanaan tuomia hyétyja entisestaan. Tut-
kimus tehtiin kaupunginosassa, jossa asuu runsaasti vahaosaisia perheita. (Ma-
honey, Lord & Carryl 2005, 811, 820-821.)

Olemme toteuttaneet tydmme toiminnallisen osuuden Oulussa yhteistydssa Tui-
ran seurakunnan ja Pohjois-Ritaharjun koulun kanssa syksylla 2016. Saimme
pyynnon perheille jarjestettavasta toiminnasta seka koululta ettd Tuiran seura-
kunnalta. Seurakunta toivoi erityisesti kohderyhmaksi sellaista varhaisnuorten
ikaryhmaa, jolle ei heidan seurakunnassaan viela ole kohdennettua toimintaa.
Kohderyhméaksemme valikoitui 8-vuotiaat, eli toisen luokan oppilaat, silla he ko-
kivat Ritaharjun alueella suurinta tarvetta ohjatulle toiminnalle. Heid&n ikaryhmal-
l&&n ei ollut mahdollisuutta osallistua koulun jarjestamaan iltapaivakerhoon joh-
tuen koulun linjauksista. Opinnaytetydmme tavoitteena oli kehittda koulupaivan
jalkeen jarjestettavaa toimintaa. Kehittdmistyon tavoitteena oli luoda uudenlainen
toimintatapa yhteisollisyyden ja osallisuuden toteuttamiseen. Uuden toiminta-
muodon kautta halusimme ottaa myds koko perheen mukaan varhaisnuorille

suunnattuun toimintaan.

Saimme idean opinnaytetyon aiheesta Tuiran seurakunnalta. Seurakunnassa oli
tarve uudenlaiselle perhetyon toimintamallille, jossa varhaisnuoret ovat toiminnan
keskidssa. Innostuimme toiminnan suunnittelusta oman aiemman kokemuk-
semme kautta. Meilla kummallakin on pitka kokemus kerho-ohjaajana toimimi-
sesta. Seurakunta toimintaympéaristond on mielestamme tarkeé ja meille luonteva

paikka tehda tyota.



2 SEURAKUNNAN VARHAISNUORISO- JA PERHETYO

Paikalliset seurakunnat ovat yhteiskunnallisesti tarkeita toimijoita kouluikaisten
lasten parissa. Seurakunnan partio- ja kerhotyo tavoittaa vuodessa jopa 95 000
kouluikaista lasta ja nuorta. Varhaisnuorisotyd rakentuu vapaaehtoistoiminnan
ymparille ja néin vahvistaa jo sellaisenaan osallisuutta ja yhteisollisyytta. (Suo-
men evankelis-luterilainen kirkko 2012b, 4.) Kirkon perhety6 on moninaista per-
heiden parissa tehtavaa tyota, jonka perustarkoituksena on vahvistaa perheen
sisdisia suhteita ja kommunikaatiota. Tarkedaa on myoés hengellisen elamén vah-
vistaminen seka yhteyden luominen seurakuntaan. (Suomen evankelis-luterilai-
nen kirkko 2009, 7.) Lapsia ja perheita kohtaavan kirkon tulisi olla suvaitsevainen
ja inklusiivinen kirkko, jonka toimintaan osallistumisen kynnys olisi mahdollisim-

man matala (Malkavaara 2011, 131).

2.1 Perhety0

Tilastokeskus (i.a.) maarittelee perhe-kasitteen kokoonpanona, jossa avio- tai
avoliitossa olevat tai rekisterdidyssa parisuhteessa elavat seké heidan lapsensa
asuvat yhdessa. Perheeksi luetaan myds yksi vanhempi lapsineen seké rekiste-
roity parisuhde, avio- tai avopuoliso ilman lapsia. Vahintaan yhden alle 18-vuoti-
aan lapsen siséltavia perheita kutsutaan lapsiperheiksi. (Tilastokeskus i.a.) Evan-
kelis-luterilainen kirkko myotéilee tilastokeskuksen méaaritelméaé perheesta mutta
tarkentaa perheen monimuotoisuuden olevan nykypaivaa (Suomen evankelis-lu-
terilainen kirkko 2009, 7). Vaikka perheen maaritelma sulkee sisddnsa myaos yk-
sinhuoltajat ja sateenkaariperheet, voidaan kirkon strategioista nahda monimuo-
toisuus ja sen hyvéksyminen vain pienena mainintana. Emme ldytaneet sakas-
tista ohjeistusta yksinhuoltajien, uusperheiden tai sateenkaariperheiden parissa

tehtavaan tyohon.

Perhety® on sosiaalityon nékokulmasta laaja-alainen termi, jolla tarkoitetaan

yleensa ammattilaisten tekemaa monimuotoista ja moniammatillista tyota erilais-



ten perheiden parissa. Perhetyd on kontekstisidonnaista, tavoitteellista tyosken-
telya perheen hyvinvoinnin lisddmiseksi. Perhetyéhdn kuuluu olennaisena osana
perheiden tarpeiden mukainen tydskentely sek& tuen tarjoaminen tapauskohtai-
sesti, tavoitteena ongelmien karjistymisen ehkaisy. Téllaisia toimintoja voivat olla
muun muassa vanhemmuuden tukeminen, perheiden hyvinvoinnin lisaantyminen
seka lasten kasvatus- ja kehityskysymykset. Kirkon perhety6 jakaa sosiaalipal-
veluiden perhetydn kanssa samat periaatteet tdydentaen kuitenkin skaalaa hen-
gellisyyden aspektilla seka raamatullisilla Iahtokohdilla. Kirkon perhety6 perustuu
vapaaehtoisuuteen, kohtaamiseen seka perheen hyvinvoinnin edistamiseen.
(ROnkko & Rytkdnen 2010, 27; Suomen evankelis-luterilainen kirkko 2009, 7-11;
Sutinen 2016, 57-63.)

Kirkon perhetytéhon kuuluu olennaisena osana ilon ja rakkauden kautta tekemi-
nen, seurakuntayhteyden Iéytdminen ja kodin seka perheen arvostaminen. Per-
hetytssa tarkeaa on myos vanhempien ja lasten yhdessaolon tukeminen seka
yhteyden rakentaminen ja sailyttdminen. (Suomen evankelis-luterilainen kirkko
2009, 7-24.) Yksinaisyys ja yhteisollisyyden puute ovat suomalaisten perheiden
yksi haaste. Tahan haasteeseen seurakunta voi vastata luomalla mahdollisuuk-
sia kohdata toisia perheitd ja verkostoitua heidan kanssaan. Taten vahvistuu
my0s lapsen kokema yhteiséllisyyden tunne, joka on osaltaan edistamassa sosi-
aalista hyvinvointia. (Cacciatore 2010, 9, 14-15.)

Diakonisessa perhetydssa korostuvat perhelahtdisyys, yhteistyo ja tasavertai-
suus. Perhetydn tavoitteena on lisdtd perheen hyvinvointia ja osoittaa valitta-
misté. Voimavaraléhtinen ja myonteinen l&hestymistapa perheisiin ja yksittaisiin
perheenjaseniin on tarkedd. Perheitd ja lapsia voidaan tukea yksilotytskente-
lyssa tai rynmissd, kuitenkin niin etta arjen sujuvuutta vahvistetaan ja vuorovai-
kutustaitoja tuetaan. (Jaaskeldinen 2006, 96—105; Rattya 2012, 84—-85.) Koemme
tarkedna diakonisen perhetydn toimintamuotona myo6s yksilon kohtaamisen esi-
merkiksi lasten kerhotoiminnassa. Kun perheessa yksi jasen voi hyvin, niin hy-

vinvointi heijastuu myds koko perheeseen.



2.2 Varhaisnuorisoty6

Termi varhaisnuori tarkoittaa seurakunnan nuorisotyon ndkdkulmasta 7—14-vuo-
tiasta lasta tai nuorta. IkAméaarittely on muodostumassa ongelmalliseksi aikaistu-
van murrosian vuoksi. (Pietila 1998, 170.) Koemme termin varhaisnuori hieman
harhaanjohtavaksi, laaja-alaiseksi ja vanhahtavaksi. Tuiran seurakunnassa, ku-
ten hyvin monessa muussakin seurakunnassa, on edelleen kaytdssa kasite var-
haisnuori. Tama termi jai myods meidan kayttdomme. Poikien ja tyttdjen keskus
on linjannut varhaisnuori-termin kayton keskittyméaéan ammattilaisten valisiin do-

kumentteihin kuvaamaan seurakunnan tiettya toimintamuotoa (Jansa 2010, 267).

Seurakunnan lapsi- ja nuorisoty0 seka varhaisnuorisoty6 koostuvat moninaisesta
palvelujen kentastd, joka vaihtelee seurakunnittain. Yhdistavina tekijoina voidaan
kuitenkin pitaa kerhotoimintaa iltapaivisin ja viikonloppuisin, leiritoimintaa, retkia
seka partiotoimintaa. Naiden kasitteiden alle lukeutuu laaja kirjo erilaisia toimin-
tamuotoja, jotka muotoutuvat seurakuntalaisten ja tyontekijoiden kiinnostuksen
mukaan. Toiminta on kokoavaa ja se koostuu projekteista seka verkostoitumi-
sesta. Varhaisnuorten parissa tehtava tyd on seurakunnissa maallikkopainot-
teista, ja vapaaehtoisten panos on suuri. Varhaisnuorisotyon kokonaisuudesta
vastaavat lapsi- ja nuorisotydnohjaajat, jotka tekevat yhteisty6ta enenevissa

maarin diakonien kanssa. (Jansa 2010, 267—-269.)

2.3 Kouluikaisen lapsen kehitys

Varhaisnuoret elavat lapsuuden ja nuoruuden rajamaastossa (Jansa 2010, 266).
Varhaisnuorten elamanvaihetta voidaan kuvata paremmin termilla keskilapsuus,
jolla tarkoitetaan noin 7—12-vuotiaan lapsen kehitysvaihetta. Tassa ikavaiheessa
oleva lapsi on jattamassa taakseen satujen ja mielikuvien maailman ja niiden si-
jaan han tarkkailee maailmaa realistisesti, omat kyvyt ja voimat ymmartaen.
(Sinkkonen 2010, 32.) Keskilapsuudessa lapsen ajattelussa tapahtuu olennaisia
muutoksia aikaisempaan ajatteluun ndhden. Han ymmartaa paremmin elamaan
liittyvid konkreettisia ilmidita ja kykenee ongelmanratkaisussa ottamaan huomi-

oon erilaisia vaihtoehtoja. Lapsi irtautuu valittdmista aistihavainnoista ja alkaa
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ymmartaa lukumaaran pysyvyytta. Hanen kykynsa ymmartaa erilaisia symboleja
ja merkkeja kehittyy, jolloin han alkaa kiinnostua enemman asioiden luokittelusta.
Lapsi alkaa ajattelun kehittymisen myo6ta kyseenalaistaa aikaisempia uskomuk-
siaan. (Nurmi ym. 2015, 89-93.)

Erityisesti poikien keskilapsuuteen kuuluu kilpailuhenkisyys seka moraalin mus-
tavalkoisuus, jotka nakyvat monella eri elaman alueella. Poikien kehityksessa ko-
rostuu maskuliinisuuden etsiminen ja sen korostaminen. (Sinkkonen 2010, 31—
35.) Tyttdjen kehityksessa ystavyyssuhteet, vuorovaikutus ja ihailun kohteet ovat
olennaisessa osassa keskilapsuutta. Seka tyttdjen ettd poikien kehitykselle on
tarkeada luottavainen ja vuorovaikutuksellinen suhde vanhempiin keskilapsuuden
aikana. Molemmat sukupuolet tarvitsevat myds apua tunteidensa tulkitsemisessa
ja ilmaisussa. (Nare 2010, 45-51.)

Lapset ja varhaisnuoret tarvitsevat omien vanhempiensa liséaksi perheen ulko-
puolisia aikuisia, jotka huomioivat hénet ja antavat hanelle osallistumisen mah-
dollisuuksia. Lapsi tarvitsee myds hyvaksyntaa ja positiivisia kokemuksia vuoro-
vaikutuksesta ja vaikuttamisen mahdollisuuksista. Nain lapsi saa kokemuksia it-
sestdan kyllin hyvana, mikd taas vahvistaa hdnen osallisuuttaan entisestaan
seka lisdd oman arvon tuntoa. (Makela 2011, 21-23.) Lasten osallisuutta ja yh-
teisollisyytta tutkittaessa on otettava huomioon kehityksen lisdksi myos kulttuuri-
set ja aikaan liittyvat tekijat. Ulrich Beck (1997) tulkitsee uusien sukupolvien va-
pauden ja individualismin vanhentavan muutokseen kykenemaéttémia instituuti-
oita nopeasti. Tyontekija- ja instituutiokeskeinen kirkko ei pysty ilman muutoksia
tarjoamaan uusille sukupolville heidan kaipaamaansa hauskuutta, vapautta ja
spontaaniutta. (Henttonen & Thitz 2016, 112-113.)

Lapsi on aikuisen tavoin yhteisollinen ihminen. Han tarvitsee kokemuksia yhtei-
s60n kuulumisesta ja siella vaikuttamisesta. Varhaisnuori tarvitsee osallisuuden
kokemuksia siind missa aikuinenkin, ja jokaisella osallisuuden tai osattomuuden
kokemuksella on vaikutuksia hAnen myéhempaan elamaansa. Varhaisnuoren ja
lasten minuus muotoutuu vuorovaikutuksen kautta. Osallisuus ja yhteisollisyys
ovat minuuden kulmakivid ja toteutuessaan ne ovat hyvan mielenterveyden pe-
rusta. (Mékela 2011, 14-21.)
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2.4 Seurakunnan ja koulun valinen yhteisty6

Koulujen kerhotoiminta perustuu opetussuunnitelman lisaksi perusopetuslain 47
§:4an (Opetushallitus 2014; Perusopetuslaki 1998). Koulun kanssa tehtava yh-
teistyd on seurakunnille tarkeda: vuonna 2010 seurakunnat olivat koulujen ker-
hoty6ssa kolmanneksi suurin kolmannen sektorin palvelujen tuottaja (Suomen
evankelis-luterilainen kirkko 2012a, 146). Seurakuntien yhteisty® eri toimijoiden
kanssa on osoittautunut kantavaksi voimaksi. Mielekk&an harrastuksen 16ytymi-
nen hyvassa toimintaymparistdssa helpottuu yhteistyon kautta. Sosiaaliala ja dia-
koninen ulottuvuus yhdistyvat, kun seurakunta ottaa yhteistyokumppanikseen
koulun. Kyselyjen mukaan koulujen tarkein yhteistydkumppani onkin seurakunta.
Taman taustalla ovat pitkat historialliset perinteet. Yhta lailla kantavana voimana
on ollut seurakunnan ja koulun yhteinen tavoite lasten kokonaisvaltaisen hyvin-
voinnin ja kehityksen edistamisessa. (Suomen evankelis-luterilainen kirkko
2012b, 29.)

Seurakunnat ovat perinteisesti tehneet koulujen kanssa moninaista yhteistyota.
Koulut ovat historiassa olleet kasvattajina kristillisen arvomaailman luojia. Suo-
malaisuus on historiassa kytketty laheisesti luterilaisuuteen ja koulut ovat olleet
tarkeité kristillisen maailmankatsomuksen opettajia. Yhteiskunnan ja koululaitok-
sen kehitys on johtanut vuosien saatossa tasa-arvon korostamiseen ja maallistu-
miseen. Kristillinen koululaitos on muuttunut uskontojen suhteen neutraaliksi. Ke-
hityksestad huolimatta kouluilla on tarkea asema uskontokasvattajana ja seura-
kunnat tukevat tata ty6ta omalla toiminnallansa. (Pihkala 2010, 92-95.)

2.5 Seurakunnan toiminnan tavoittavuus

Vuonna 2016 seurakunnan jarjestamissa erilaissa varhaisnuorten ryhmissa oli 7—
18-vuotiaita osallistujia 42 916 koko vuoden aikana. Tama on 8,9 % koko ikaryh-
masta. Varhaisnuorille jarjestettavan toiminnan jdsenmaarat ovat olleet lasku-
suunnassa jo vuosien ajan ja toiminnan tavoittavuus on Oulun hiippakunnassa

mukaillut koko Suomen kehitysta (KUVIO 1). Oulun hiippakunnassa varhaisnuor-
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ten toiminnan tavoittavuus vuonna 2016 oli 10,1 %. Vuosien 2012—-2016 toimin-
nan tavoittavuuden lasku oli Oulun hiippakunnassa 17,3 % ja koko maassa lahes
sama: 17,7 %. Myos varhaisnuorille jarjestettavien ryhmien lukumaaré on pie-
nentynyt. Koko Suomen tasolla katsottuna vuodesta 2015 vuoteen 2016 men-
nessa on vahentynyt 213 varhaisnuorten ryhméa. (Suomen evankelis-luterilainen
kirkko 2016.)

Koululaisten aamu- ja iltapaivatoiminnan kehitys on ollut varhaisnuorten ryhmia
tasaisempaa (KUVIO 1). Vuonna 2016 Suomen seurakuntien aamu- ja iltapaiva-
toimintaan osallistui 9325 lasta, joka vastaa 7,8 % tavoittavuutta koko 7—8-vuoti-
aiden ikaryhmasta. Oulun hiippakunnan alueella osallistujamaara oli 1043 lasta
eli 6,1 prosenttia koko ikaryhmasta. Oulun hiippakunnan alueella jarjestettiin
vuonna 2016 erilaisia aamu- ja iltapaivatoiminnan ryhmia 37. Ryhmien maarassa
tapahtunut prosentuaalinen muutos vuosina 2012—-2016 oli -21,3 % ja koko Kir-

kossa -25,1 %. (Suomen evankelis-luterilainen kirkko 2016.)
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KUVIO 1. Seurakunnan aamu- ja iltapaivatoiminnan seka varhaisnuorten ryh-
mien osallistujama&arat vuosina 2000-2015 (Suomen evankelis-luterilainen kirkko
2016)
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3 YHTEISOLLISYYDEN JA OSALLISUUDEN MAARITELMAT

Osallisuuden ja yhteisdllisyyden nakokulmat ovat olleet kirkon toiminnan tunnus-
merkkina jo varhaisten kristittyjen ajoista lahtien. Kirkko muodostuu jasenistaan,
jonka taytyy toteutuakseen sisaltéd Raamatun sanaa, hengellistd elamaa ja ja-
senten osallisuutta. (Thitz 2013, 37-38.) Kirkon perhetydssa pyritaan lahesty-
maan osallisuutta ja yhteisollisyytta ilon, arkisten asioiden ja yhdessa tekemisen
kautta. Osallisuuden ja yhteisollisyyden vahvistamista painotetaan kirkon strate-
gioissa. Erityiskohteena kirkon lapsi- ja perhetyon strategioissa on yksilon tuke-
minen ja yhteison vahvistaminen. Toimivaa ja tasa-arvoista yhteista rakennetta-
essa syntyy myds tunne yhteisollisyydesté ja osallisuudesta. (Jaaskeldinen 2006,
93-94, 98.) Osallisuuden lisddminen mainitaan myds perusopetuslaissa yhtena

aamu- ja iltapaivatoiminnan tavoitteista (Perusopetuslaki 1998).

3.1 Yhteisollisyys

Ihminen on luonnostaan sosiaalinen ja yhteisdllinen toimija. Yhteisollisyys on toi-
minnallisempi kasite kuin yhteisd. Yhteisollisyytta kuvataan ihmisen elamisen ta-
solla sopeutumisena yhteisdon seka toimimista toisia avustaen ja yhteista hyvaa
tehden. Se nakyy erilaisissa ja erikokoisissa ryhmaétilanteissa péaivittain sosiaali-
sessa toiminnassamme. (Pohjola 2015, 16—-17.) Yhteis6llisessa toiminnassa ih-
miset liittyvat vahvasti osaksi toimintaa saaden siitda kokemuksia onnistumisesta
ja vaikuttamisesta. Yhteisollisessa toiminnassa tullaan osalliseksi, koetaan valit-
tamisen tunteita, ollaan vuorovaikutuksessa ihmisten kanssa ja saadaan aikaan
ihmisten valisid suhteita. Tavoitteena on saavuttaa aito valittdminen toiminnassa.
(Thitz 2013, 24-35.) Parhaimmillaan yhteisdllisyys kartuttaa sosiaalista pagomaa
ja hyvinvointia (Pohjola 2015, 19).

Yhteisollisyys voidaan tulkita my6s koulutuksen yhdeksi valineeksi. Se voi olla

motivaation synnyttaja, lisata tuottavuutta ja tehokkuutta seka lieventaa tai koko-
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naan poistaa yhteiskunnallisia tai paikallisia ongelmia. Ongelmia voivat olla esi-
merkiksi syrjaytyminen, monikulttuurisuuden hyvaksyminen tai laman vaikutusten
torjuminen. (Vanhakkala-Ruoho & Filander 2009, 380-382.)

3.2 Osallisuus

Yhteisodllisyys tuottaa osallisuutta. Osallisuus on vahva ja osallistumista laajempi
kasite. Osallisuus koetaan yksil6llisesti, ja se voi siséltdd samaan yhteis66n kuu-
luville eri asioita. Toisille osallisuuden kokemiseen riittda toiminnassa paikalla
oleminen, kun toiset taas tarvitsevat osallisuuden kokemisen tayttymiseen yh-
teista toimintaa ja aktiivista mukana osallistumista. Ennen kaikkea osallisuuden
kasitteelld kuvataan ihmisen mahdollisuuksia kuulua johonkin, olla mukana ja vai-
kuttaa itselle tarkeisiin asioihin. Osallisuuden toteutuessa toimintaan sitoudutaan
vahvemmin, paastaan toimimaan ja vaikuttamaan yhteisdssa. Myo6s luottamuk-
sen syntyminen yhteisdssa seké tasavertaisuus ja jasenten valinen arvostus ovat
olennainen osa osallisuutta. Osallisuus vahvistaakin kokemuksia kuulua jouk-
koon. Osallisuuden toteutumista helpottavat myés matalan kynnyksen palvelut ja
diakoniatydhon kuuluva rinnalla kulkeminen. (Paananen 2017; Pohjola 2015, 22;
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2017; Thitz 2013, 29.) Osallisuutta lahelld ovat
my0Os termit aktiivisuus, vastavuoroisuus ja vuorovaikutteisuus. Nain osallisuus
termina kytkeytyy laheisesti myos yhteisollisyyteen. Se on vaikuttamista yhteison
asioihin. (Malkavaara 2011, 128-131.)

Useilla eri toimijoilla on mahdollisuuksia osallisuuden vahvistamiseen niin sosi-
aalialalla kuin seurakunnassakin. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2017.) Erityi-
sesti seurakunnan diakoniatydssd on mahdollista vahvistaa osallisuutta eri toi-
mintamuodoissa. Osallisuuden vahvistaminen onkin seurakunnan téarke& teh-
tava. (Paananen 2017.) Osallisuuden mahdollisuuksia edistamalla voidaan va-
hentda eriarvoisuutta ja ehkaista syrjaytymistad. Osallisuutta voidaan edistaa
muun muassa kehittdmalla palveluihin ikaryhmille soveltuvia menetelmia osallis-
tua. Lasten kohdalla osallisuuden ja toimijuuden vahvistamista voidaan huomi-

oida lasten kuulemisella ja ndkemysten huomioimisella palveluissa. My6s uusia
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kaytanteita ja toimintatapoja luomalla voidaan vahvistaa osallisuutta. Syrjaytymi-
sen ehkaisemisessa on tarkea mahdollistaa kaikkien osallistuminen vapaa-ajan
toimintaan samalla sosiaalisia- ja vuorovaikutustaitoja vahvistaen. (Terveyden ja

hyvinvoinnin laitos 2017.)

Ohjaajalla on keskeinen rooli kerhotoiminnan osallisuuden rakentamisessa.
Osallisuuden nakokulmasta ohjaajan tulisikin olla aktivoiva osallistaja eika pel-
kastaan toiminnan ohjaaja ja maarittaja. Lapsen kannalta katsottuna toiminnan
yhdessa suunnitteleminen ja toteuttaminen ovat oppimisprosessi, jossa parhaim-
massa tapauksessa lapsi itse voi maarittdad oman osallistumisensa tason. Lasten
osallisuuden lisaamiseksi ei riita lasten osallistuminen toimintaan ja mukana ole-
minen. Heidan taytyy voida vaikuttaa toiminnan suunnitteluun ja toteutukseen,
jolloin he ovat osallisena tilanteiden muodostumisessa eika pelkastaan osallistu-
jina tilaisuudessa. Osallisuus kytkeytyy laheisesti vuorovaikutuksellisuuteen,
jossa avoimen dialogin kautta annetaan lapselle aito vaikuttamisen mahdollisuus
ja luodaan yhteinen toimintaymparistd. (Rantala 2011, 139-143; Hill, Davis, Prout
& Tisdall 2004, 78.)

Oman ndkemyksemme mukaan lapsille ja varhaisnuorille jarjestettavassa toimin-
nassa yhteisollisyyden ja osallisuuden kokemukset ovat melko rajallisia. Perus-
tamme ndkemyksen omaan kokemukseemme seurakunnan kerhojen ohjaami-
sesta ja kerhonohjaajille jarjestetyista koulutuksista. Myds Ritokosken (2010, 86—
87) varhaisnuorisotyota koskevassa tutkimuksessa todettiin alle rippikouluikais-
ten lasten rajatut mahdollisuudet vaikuttaa toiminnan sisaltéihin. Halusimmekin
olla kehittAmassa toimintaa, jossa aikuiset ovat ainoastaan toiminnan mahdollis-
tajina ja ohjaajina, ei siséllon sanoittajina ja maarittajind. Yhteisollisyyden ja osal-
lisuuden kokemukset muodostuivat meidan kehittamassamme toiminnassa las-
ten itse ideoimasta, suunnittelemasta ja toteuttamasta kokonaisuudesta heidan

perheilleen.
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4 KERHOTOIMINTA JA SEN KEHITTAMINEN

Seurakuntien jarjestama toiminta on ilmaista tai lahes ilmaista koko maassa. Kir-
kossa korostetaan pyrkimysta toiminnan hyvaan laatuun ja kokonaisvaltaiseen
kasvatusotteeseen seka kehityksen tukemiseen. Seurakuntien tyo lasten ja per-
heiden parissa on sisaltynyt osaksi kansallista perusturvaa. Nykyhetken elinym-
paristdjen muutos on kasvattanut seurakunnan roolia turvallisuuden ja hyvinvoin-

nin rakentajana. (Suomen evankelis-luterilainen kirkko 2012a, 9.)

Seurakunnan kerhotoiminnassa on ollut vallallaan konservatiivinen vastuiden ja
vaikuttamisen ilmapiiri. 7—14-vuotiaat lapset saavat osassa seurakunnista vaikut-
taa kerhotoiminnan sisaltéon toiveiden muodossa. Osallistumista on ollut myds
apuohjaajana toimiminen. Perheet, perheiden ja lasten tarpeet sekéd mielenkiin-
non kohteet kuitenkin muuttuvat. Perheelle jarjestettava toiminta on niin seura-
kunnan kuin kaupungin puolella yleenséa kohdennettu alle kouluikéaisten lasten
vanhemmille. Kuitenkin myds varhaisnuorten vanhemmat arvostavat perheille
suunnattua toimintaa. (Ritokoski 2010, 37-39, 86—87.) Seurakunnan varhais-
nuorten kerhot ovat padasiassa kerhon ohjaajan suunnittelemia. Kerhotoimintaa,
kuten muutakin lapsille ja perheille jarjestettavaa toimintaa, tulisi kehittd&d uuden
opetussuunnitelman mukaiseksi, osallistavaksi ja yhteisdllisyytta vahvistavaksi
toiminnaksi (Opetushallitus 2014). Nain toiminnassa voitaisiin huomioida lapsi

aktiivisena toimijana.

4.1 Seurakunnan varhaisnuorten kerhotoiminta

Varhaisnuorille jarjestettdvan toiminnan uutena haasteena ja toimintamuotona on
perhetyon yhdistaminen varhaisnuorten parissa tehtavdan tyohon (Suomen
evankelis-luterilainen kirkko 2012a, 146). Perheet ovat kiireisia ja heidan sitout-
tamisensa osaksi lasten kerhotoimintaa koettiin myds Tuiran seurakunnassa

haasteeksi.
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Varhaisnuorille suunnatun kerhotoiminnan tulisi olla juuri tietylle ikéryhmalle raéa-
taloitya. 13-vuotias ei valttamatta kiinnostu enaa varhaisnuorille tarkoitetusta toi-
minnasta, vaan tarvitsisi juuri hanen ikaiselleen suunnattua toimintaa. (Pietila
1998, 170; Suomen evankelis-luterilainen kirkko 2012b, 49-52.) Kirkon kehitta-
misasiakirjan ehdotusten mukaisesti varhaisnuorille jarjestettavan toiminnan tu-
lisi olla osallistavaa, saada osallistujat tuntemaan olonsa tervetulleeksi, ottaa var-
haisnuoret mukaan toiminnan suunnitteluun ja sen tulisi tukea heidan hengellista
kasvuaan (Suomen evankelis-luterilainen kirkko 2012b, 52-53). Naihin kehitta-
miskohteisiin haluammekin talla opinnaytetydlla vastata: haluamme antaa 8-vuo-
tiaalle mahdollisuuden ottaa vastuuta toiminnan suunnittelusta ja jarjestamisesta.
Nain varhaisnuori ei ole en&aé aikuisten jarjestamén toiminnan kohde vaan aidosti
subjekti, ja toiminta lisad hanen osallisuuttaan. Samalla tahdomme vastata Tui-
ran seurakunnan ja Oulun Pohjois-Ritaharjun alueen tarpeisiin kehittamalla uu-

denlaista ja innostavaa toimintaa, johon myés koko perhe kutsutaan mukaan.

Lasten kerhotoiminta on Suomessa vakiintunut toimintamalli, jossa on perintei-
sesti toimittu rajoittavan hallinnan mallin mukaan. Tassa mallissa korostuu ohjaa-
jan suunnitelman mukaan eteneminen yhtena ryhméana seka ohjaajan yllapitama
jarjestys. Kerhoissa on perinteisesti toimittu yhtena ryhmanéa joka suorittaa oh-
jaajan heille antamaa tehtdvaa ohjaajan asettamien sdant6jen mukaan. Toiminta
ja paatantavalta ovat siis tarkoituksella rajoitettua ja lasta ei haluta kuormittaa

omatoimisuudella tai paatéksenteolla. (Strandell 2012, 113-115.)

Toisena, uudempana mallina voidaan pitdd mahdollistavan hallinnan mallia,
jossa lapset eivat toimi yhtena ryhmana, vaan yksiloina tai pienempina ryhmina
eri toiminnoissa. Lapsia rohkaistaan toimimaan oikealla tavalla ryhmatilanteissa
ja heitd ohjataan epésuoran ohjauksen keinoin. Nain lapsen toivotaan itse havait-
sevan, toimiiko han oikein seka korjaavan tarvittaessa toimintaansa ja kaytos-
taan. Epasuoralla ohjauksella vastuuta jaetaan lapselle myds kaytoksen suhteen
ja samalla vahvistetaan hanen itseohjautuvuuttaan. Lapsilla on my6s rajoitetum-
paan malliin verrattuna laajempi toiminnan sdatelyn vapaus, oikeus muokata toi-
minnan siséltéa oman tahdon mukaan keskustelemalla ohjaajien kanssa. Tama
on yhtena osatekijana vahvistamassa lasten sosiaalista vahvistumista. Sosiaa-

lista vahvistumista edesauttaa myos kerhotoiminnan keskeinen tavoite: tutun ja
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turvallisen vertaisryhman luominen. (Strandell 2012, 143-145; Suomen evanke-
lis-luterilainen kirkko 2012b, 26.)

Perhe on lapsen ja nuoren ensisijainen kasvattaja, ja seurakunta yhdessa mui-
den toimijoiden kanssa tukevat vanhempia tassa tyossa. Sita, kuinka suuri mer-
kitys vanhemmilla on lapsen elamassa, ei voida koskaan liioitella. Tutkimusten
mukaan koko perheelle suunnattua toimintaa jarjestetaan eniten pienten lasten
vanhemmille, mutta myds 10-18-vuotiaiden lasten vanhemmat haluaisivat osal-
listua erilaiseen toimintaan yhdessa lapsensa kanssa. Seurakunnan tuleekin lah-
tea aktiivisesti etsimaan uusia toimintamuotoja, jotta voi vastata tdhan perheiden
toiveeseen. (Suomen evankelis-luterilainen kirkko 2012b, 43.) Uusia toimintamal-
leja seurakunnat tarvitsevat myds, kun uudet sukupolvet haastavat kirkon toimin-
takulttuurin. Tyontekijakeskeinen toiminta ei sellaisenaan houkuttele nykyajan in-
dividualismia korostavia ihmisia kirkkoon. Seurakuntien tulisikin panostaa osalli-
suuden ja yhteisollisyyden korostamiseen toiminnassaan konkreettisesti. (Hent-
tonen & Thitz 2016, 112-115.) Nain perheet voisivat yhdessa osallistua uuden-
laisiin toimintamalleihin ja samalla vaikuttaa aktiivisesti niiden sisaltéihin. Talloin

he itse luovat toimintaa, joka vastaa juuri heidan tarpeisiinsa.

4.2 Tutkimukset tukevat kehittamistyon tarvetta

Seurakuntien tekemé&a perhety6téa ja sen diakonista ulottuvuutta on tutkittu use-
ammassa opinnaytetydssa viime vuosina. Tutkimusten tulokset vahvistavat seu-
rakunnan kerhotoiminnan ja perhetyén uudistumisen tarvetta. Laitala ja Marja-
maki-Rissanen (2014) ovat tarkastelleet diakonista perhety6ta Huittisten seura-
kunnassa. He tutkivat tybalan kehittamistarpeita Huittisten seurakunnan diako-
niatyontekijoita haastattelemalla ja muihin seurakuntiin l[&hetetyn kyselyn perus-
teella. Laitala ja Marjaméki-Rissanen totesivat diakonisen perhetyén monimuo-
toisuuden, ja tutkimuksella he 16ysivat kehittamiskohteiksi arkeen vaikuttamisen
seka yhteistyon tekemisen. Arjen tukemista voisi tehda enemman kotikaynti-
tyolla. Tutkimuksen mukaan diakoninen perhetyo siséltyy eri-ikaisille lapsille jar-
jestettyyn kerhotoimintaan. Diakoniatyontekijoiden tekema yhteistyd lapsi- ja

nuorisotyontekijoiden kanssa on siis arvokasta perhetyotd, jota voi toteuttaa



19

muun muassa kerhotoimintaan osallistumalla. (Laitala & Marjamaki-Rissanen
2014, 32, 42.)

Hamalainen ja Koistinen (2012) ovat opinnaytetytna tehdylla tutkimuksellaan
tuoneet esille uutta tietoa diakonisesta perhetytsta seka tyon kehittamiskohteita
Jyvaskylan seurakunnassa (Hamalainen & Koistinen 2012, 24). Tutkimuksessa
nousi esille erilaisten ryhmatoimintojen ja yhteen kutsumisen vahvuudet. Toimin-
nan jarjestaminen voi ennaltaehkéistd ongelmien syntymistéa perheisséa. Tutki-
muksessa havaittiin myods, ettd harvemmin perheitd ndhdaan kokonaisuudes-
saan. Yleensa kouluikéisia lapsia kohdataan yksindén ja vanhempia nahdaan
useimmiten perhekerhossa alle kouluikéisten lasten kanssa. (Hamaélainen &
Koistinen 2012, 52, 54, 57.) Tama havainto vahvistaa tarvetta kehittaa uuden-
laista toimintamallia, jotta my6s kouluikéisten lasten perheita saataisiin paremmin

yhteen.

Vahamaa ja Yogaswaran (2014) toteuttivat tutkimuksen perhetydn onnistumi-
sesta Akaan seurakunnassa. Tavoitteena heilla oli selvittaa seka tyontekijoiden
ettd perheiden kokemuksia seurakunnan monimuotoisesta perhetydsta ja lIoytaa
vastausten pohjalta kehittamisen kohteita toiminnalle (VAhdmaa & Yogaswaran
2014, 25). Vanhempien palautteissa nousi esille aiheita, jotka tukevat tarvetta
diakonisen perhetyon kehittdmiseen. Perheet toivovat aitoa kohtaamista, van-
hemmuuden tukemista ja yhteisdllista toimintaa. My6s lapsiperheiden hyvinvoin-
nin tukeminen ja syrjaytymisen ehkaisy nousivat tarkeiksi asioiksi. Erityisen huo-
mion herétti vanhempien toive perheiden yhteisesta toiminnasta pikkulapsiajan
jalkeen niin, ettd myds varhaisnuoret ja vanhemmat voisivat toimia yhdessa. (Va-
hamaa & Yogaswaran 2014, 37, 50, 52.)

Varhaisnuorten toimintaa ja sen haasteita on tutkittu seurakuntien tyontekij6ille
suunnatulla kyselylld. Seurakunnan varhaisnuorisotydssa keskeiset kehittamis-
kohteet ovat kerhotydssa, leiritydssa ja koulutydssa. Tutkimuksen mukaan kou-
lutyota tulisi kehittda pitkajanteisesti ja kokonaisvaltaisesti. My6s vanhempien ja
perheiden kohtaaminen havaittiin tutkimuksessa tarkeaksi kehityssuunnaksi.

Tyontekijat kertoivat myds kehittdmistarvetta olevan tydaloja ylittdvassa tydsken-



20

telytavassa. Vanhempien ja perheiden odotukset seurakunnan varhaisnuoriso-
tydsta kohdistuvat turvalliseen ja laadukkaaseen toimintaan, joka ottaa huomioon
lasten kehitysvaiheen ja tarjoaa mahdollisuuksia opetella uusia taitoja. Myds toi-
minnan edullisuus oli vanhemmille tarkea asia. (Ritokoski 2010, 98-99, 109.)

4.3 Kerhotoiminnan kehittaminen

Kehittamistyd on olennainen osa kaikkea asiakastyoté niin sosiaalialan kuin seu-
rakunnankin tyokentalla. Erityisesti viime vuosina kehittamistytssa on huomioitu
enenevissd maarin asiakaslahtoisyys. Jotta uudistuvat toimintamallit toimisivat
oikeasti, tulee huomioida asiakkaan tarpeet ja toiveet. Kokeilukulttuuri kehittamis-
tydssa on uudenlaisen toimintatavan kaynnistamista ja kokeilemista lyhyen ai-
kaa. Nimensa mukaan toimintaa testataan, jonka jalkeen se lakkautetaan tai
muutetaan takaisin entiseen muotoon, mikali uusi toteutustapa ei toimi. Nykyajan
yhteiskunnassa on huomioitava, ettei entisen toiminnan kehittaminen riitd, vaan

tarvitaan myds taysin uudenlaista toimintaa. (Marjamaki 2017, 506-507.)

Palvelumuotoilu on kehittamistydssamme padosassa, mutta myos viitteita kokei-
lukulttuuriin on havaittavissa. Palvelumuotoilun suurimpana paamaarana on asia-
kaslahtdisyyden huomioiminen, jossa havaintojen, haastattelujen ja aiemmin
saadun tiedon perusteella etsitdan ratkaisuja uuteen toimintaan. Toiminnan
suunnittelu ja toteuttaminen osallistavat palvelun kayttajaa ja tuovat hanet keski-
00n. Palvelun kehittdmisessé sovelletaan erilaisia menetelmia, ja kehittamistyota
voidaan soveltaa muun muassa asiakaskontakteissa ja palveluympaéristossa. Ta-
voitteena on luoda palvelumuotoilulla haluttavia, hyddyllisia ja helppokayttdisia
kokemuksia palvelusta. My6s muista erottuvan, vaikuttavan ja kannattavan pal-
velukonseptin luominen sisaltyvat tavoitteisiin. Palvelumuotoilun tunnistaa kayt-
tajakeskeisyydesta seka luovuudesta, koska luovilla ideoilla muodostetaan uutta
tulevaisuuden tarpeita vastaavaa toimintaa. (Marjamaki 2017, 506; Ojasalo, Moi-
lanen & Ritalahti 2014, 71-72.)
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Kerhotoiminnan kehittamistyd koostuu palvelumuotoilulle oleellisesta prosessista
siséltden tiedonhankinnan, uuden toiminnan luomisen ja testaamisen sekéa lop-
putuloksen arvioinnin (Ojansalo, Moilanen & Ritalahti 2014, 74). Kerhotyon arvi-
oinnissa ja kehittamisessa kaytamme palvelumuotoilulle olennaisia laajoja tiedon
hankinnan tapoja. Tallaisiin menetelmiin sisaltyvat kayttajien ja toiminnan toteu-
tumisen havainnointi, seka heidan osallistaminen luomaan jotain uutta. Myos eri
tavoilla saatu palaute toimintaan osallistuvilta ja heidan perheiltadn on oleellista.
(Ojansalo, Moilanen & Ritalahti 2014, 72.)

Kirkolliskokous on laatinut mallin lapsivaikutusten arvioinnista (LAVA) vuonna
2014. Arvioinnilla tarkoitetaan kaytannon tasolla sité, etta seurakunnan toimintaa
muutetaan lapsiystavallisemmaksi ja lasten oikeuksia vahvemmin toteuttavaksi.
Sen tavoitteena on muun muassa vahvistaa lasten mielipiteiden ja osallisuuden
huomioimista kaikessa kirkon toiminnassa. Lasten vaikutusmahdollisuuksien li-
sdaaminen toiminnan suunnitteluvaiheessa mygs osaltaan monipuolistaa kirkkoa
ja tekee sen toiminnoista kayttajaystavallisempid. (Suomen evankelis-luterilainen

kirkko i.a.; Suomen evankelis-luterilainen kirkko 2015, 5-21.)

Kirkon toimintaan sitoutumista ja osallisuutta yhteisdon vahvistavat lapsen ika-
kaudelle sopivat vastuut toiminnasta ja sen suunnittelusta. Lapsille tulee antaa
mahdollisuuksia tehda paatoksia ja antaa palautetta toiminnasta. Jotta lapsiysta-
vallisyys kirkossa toteutuisi, tulee muuttaa tyon rakenteita uudistamalla toiminta-
ja ajattelutapoja. (Suomen evankelis-luterilainen kirkko i.a.; Suomen evankelis-
luterilainen kirkko 2015, 5-21.) Nama taidot ovat esilla my6s 2014 hyvaksytyssa
perusopetuksen opetussuunnitelmassa, joka otettiin kayttoon elokuussa 2016
kaikissa kouluissa (Opetushallitus 2014). Halusimme rakentaa uudenlaista toi-
mintaa, joka osaltaan tukisi myds uuden opetussuunnitelman toteutusta positiivi-

sella tavalla.

Uudenlaisten diakonisen perhetydn muotojen tarvetta tukee Ketolan ym. (2016,
257) pohdinta seurakunnan osallistumisesta kasvatukseen ja kulttuuriin. Pohdin-
nassa painotetaan tuen tarvetta kristillisten perinteiden siirtymisesta sukupolvelta

toiselle. Samalla myds tavallisessa arjessa perheet tarvitsevat yksilollista tukea
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ja aktiivista toimintaa. On tarked huomioida, ettd kasvatuskumppanuus ja perhei-
den tukeminen vaativat perheiden tarpeiden kuuntelemista seka kohtaamista
kasvotusten. Kirkossa on tehty pitkd&n lapsi- ja nuorisotyén puolella perheiden
tarpeet huomioivaa kaytannonlaheista tyota erilaisten kerhojen kautta. Tyon taus-
talla on ollut perheiden arjen helpottaminen. Toiminta jatkuu edelleen mutta my6s
uusia toimintatapoja on mahdollista kehittaa muutosten myota. Nykyhetken haas-
teita ovat muun muassa huomion kiinnittaminen perheiden yhteisen ajan merkit-
tavyyteen seka koko perheelle suunnatun toiminnan jarjestamiseen. (Ketola, Hy-
ténen, Salminen, Sohlberg & Sorsa 2016, 257.)
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5 KEHITTAMISTYO TEORIASTA KAYTANTOON

Opinnaytetydmme on kehittamispainotteinen ja toiminnallinen tyd, jossa loimme
uudenlaista varhaisnuorille ja perheille suunnattua toimintaa. Testasimme toimin-
nan toteutusta kaytdnndssa Oulun Pohjois-Ritaharjun koululla. Toiminnan tilaa-
jana toimi Tuiran seurakunta, jonka toiveista ja tarpeista aloitimme toimintamme
suunnittelun. Kehittdmistydmme tavoitteena oli lisatd osallisuutta ja yhteisolli-
syytta alakouluikaisten lasten elamassa. Halusimme luoda lapsille vaikuttamisen
mahdollisuuksia ja antaa heille tilaisuuksia olla luomassa sisaltéa kerhotoimin-
taan. Yhtena tarkeana paatavoitteena oli perheiden yhdistaminen lasten kerho-
toimintaan. Kehittdmistyon tarkoituksena oli uuden toimintamallin suunnittelemi-

nen, testaaminen ja kehittdminen myos laajempaan kayttoon soveltuvaksi.

5.1 Suunnittelu

Aloitimme toimintamme suunnitteluvaiheen suunnittelupalaverilla Tuiran seura-
kunnan varhaisnuorisotyosta vastaavan seurakuntapastorin kanssa. Han kertoi
seurakuntalaisten toivoneen varhaisnuorille suunnattua toimintaa, johon myos
koko perhe voisi osallistua. Ideointi lahti likkeelle perheiden moninaisista ela-
mantilanteista, ohjatun iltapaivatoiminnan puuttumisesta seka uuden perusope-
tuksen opetussuunnitelman suuntaviivoista. Seurakuntalaiset olivat toivoneet oh-
jattua iltapaivatoimintaa toisen luokan oppilaille, silla koulu ei sellaista jarjestanyt.
Kohderyhmé&ksemme valikoitui Pohjois-Ritaharjun koulun toiveiden mukaisesti
2a ja 2b luokat.

Koska toiminnan suunnitteleminen ja toteuttaminen muodostuivat opinnaytetydk-
semme, otimme perinteiseen iltapaivakerhoon uudenlaisen otteen vahvalla osal-
lisuuden korostamisella sek& perheiden mukaan ottamisella. Nain saimme toi-
mintaamme uutuusarvoa ja laajempaa vaikuttavuutta. Koko perheen mukaan ot-

tamisella haimme my6s uudenlaista kulttuuria seurakunnan toimintaan: havain-
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tojemme mukaan perheille ja heidan kouluikéisille lapsilleen ei ole tarpeeksi yh-
teista ohjattua toimintaa seurakunnalla, vaan painopiste on alle kouluikaisten las-

ten ja heidan perheidensa toiminnassa.

Suunnitteluvaiheessa huomioimme toiminnan jarjestdmisen paikan. Tuiran seu-
rakunnalla ei ole omia tiloja Ritaharjun alueella, joten toiminnan toteuttamiseen
etsimme yhteistydkumppanin. Tuiran seurakunnalla on ollut jo entuudestaan
hyva yhteistydsuhde Pohjois-Ritaharjun koulun kanssa. Koulun tilojen kayttami-
nen seurakunnan kerhotoiminnassa oli siis luonteva jatkumo hyvélle yhteistoimin-
nalle. Toiminnan toteuttamispaikkaa valitessa pyrimme huomioimaan kaikkien
mahdollisuuden osallistua niin, ettei vanhempien tarvitsisi kuljettaa lapsia kauem-

maksi kerhoon.

Oma kokemuksemme on, ettei perheille jarjestettava toiminta voi olla pitkakes-
toista ja viikoittain tapahtuvaa toimintaa kiireisten aikataulujen vuoksi. Saman
huomion jakoi myds Tuiran seurakuntapastori. LAhestyimme haastetta lapsille
jarjestettavalla viikoittaisella kerholla, jonka paatavoitteena ja sisaltona on lasten
itse suunnittelema ja toteuttama toiminta heidan perheilleen. Nain toimimalla an-
noimme lapsille mahdollisuuden tehdd omanné&kdisensa tapahtuma koko per-
heelle. Perinteiseen koululaisten kerhotoimintaan saimme perheiden juhlan
kautta yhdistettya perhekerhon toimintatavan, lisaten samalla vanhempien osal-
listumismahdollisuuksia lasten harrastukseen. Suunnittelemamme toiminnan to-
teuttamistapa oli lapsia vahvasti osallistava. Toiminnan keskigssa oli huomioida
lasten mielipiteet ja saada heidan aanensa kuuluviin. Toiminnan tarkoituksena ol

kannustaa lapsia aktiiviseen toimijuuteen.

Ideointivaiheen jalkeen suunnittelimme toiminnan rungon (Liite 1). Kerhotoimin-
taa suunnitellessa on oleellista huomioida kohderyhma, kaytettavissa olevat tilat
ja materiaalit, tarvittavat tyontekijaresurssit sekd maararahat. Kehitimme toimin-
nan Tuiran seurakunnan pyynndsta, joten seurakunta halusi myds kustantaa kai-
ken tarvittavan materiaalin. Jokainen kerhokerta sisalsi osallistavan alkuhartau-
den. Suunnittelimme jokaisen kerhokerran sisallon vain paapiirteittéin, koska toi-
mintamme sisaltd muotoutui vasta lasten ideoinnin ja suunnittelun tuloksena. Jat-

koimme siis suunnitelmien tarkentamista koko kerhon ajan, silla vain seuraava
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kerhokerta oli mahdollista suunnitella etukateen. Arvioimme tarvittavat materiaalit
ja aikataulutuksen ennen kerhon aloitusta, silla tiesimme suunnitelmiemme tar-

kentuvan osallistujama&arien ja lasten suunnitelmien selkiytyessa.

5.2 Toteutus

Aloitimme toteutusvaiheen toimintamme mainostamisella. Kohdensimme mai-
nonnan suoraan tietylle koululuokalle ja heidan perheilleen menemalla koululle
paikanpadlle kertomaan lapsille toiminnasta. Jaoimme lapsille kotiin vietaviksi il-
moittautumislomakkeen sek& taustatietoa kerhotoiminnastamme (Liite 2). Mai-
nostamisen kohdentaminen suoraan lapsille oli onnistunut menetelmé&, koska
koululuokan 45 lapsesta kerhoon ilmoittautui 21 henkilda. Luokassa oli myos
muutamilla muillakin innostusta kerhoon, mutta valitettavasti toinen harrastus esti

osallistumisen.

Kerhon ensimmainen kokoontumiskerta piti sisélladn kevyen ryhméaytymisen ja
kerhon vetdjien esittelyn. Kavimme lapi lasten kanssa kerhon perusidean ja tar-
koituksen. Perusideana kerhollamme oli ideoida, valmistella ja toteuttaa viimei-
nen kerhokerta, jolloin lasten perheenjasenet kutsutaan kerholaisten jarjestamiin
juhliin. Kerhon aloitus lahti liikkeelle juhlien ideoinnista ja suunnittelusta. Lapset
ideoivat pienryhmisséa unelmien juhlat. Kerhon lopussa suunnitelmat esiteltiin toi-
sille ja aanestettiin toteutettava juhla. Kayttamatta jaaneet juhlasuunnitelmat ja-
tettiin sailoon. Ajatuksenamme oli, etta kerhotoiminnan onnistuessa ja jatkuessa

pidempaan voisi jokaisen juhlaidean toteuttaa vuorollaan.

Toisella kerralla kertasimme lasten laatiman suunnitelman ja tarkensimme juhla-
paivan ohjelman ja sisallon. Askartelimme jo toisella kerhokerralla kutsut per-
heille vietavaksi, jotta vieraat saivat aikataulunsa suunniteltua mahdollisimman
ajoissa. Koimme myds henkilokohtaisen kutsun tarkeaksi viimeisen kerran osal-
listujamaaraa ajatellen. Jokainen lapsi sai kutsua perheensa viimeisen kerhoker-
ran juhliin. Kerroimme lapsille myos, ettd mikali perhe ei paase juhliin, voi lapsi

kutsua jonkin hanelle tarkean aikuisen paikalle. Diakoninen tydskentely juhlissa
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nakyi, kun emme rajanneet osallistujamaaraa. Jokainen sai siis kutsua halutes-
saan vaikka koko perheen juhliin. Lapset saivat tehda tarvittaessa kaksi kutsua.
Talla huomioimme mahdolliset yksinhuoltaja- ja uusperheet. Toisaalta myds huo-
mioimme sen, etta toivoimme jokaiselle lapselle edes yhden vieraan osallistu-

vaksi.

Kolmas kerhokerta meni juhlavalmisteluiden parissa. Lapset jakautuivat ryhmiin
ja he askartelivat koristeita ja rekvisiittaa ideoimiinsa leikkeihin. Osa kerholaisista
leipoi muffineja tarjottavaksi juhliin. Kerhon lopuksi kdvimme lapi juhlapéivan oh-
jelman, ja lapset saivat valita itselle tehtavan juhlissa. Lapset itse suunnittelivat,
millaisia tyGtehtavia juhlissa tarvitaan, ja he myds paattivat, kuka toimii missakin
tehtavassa. Ohjaajan tehtavaksi jai varmistaa, etta kaikkiin tarpeellisiin tehtéviin
on tekija ja jokainen lapsi tietda oman roolinsa. Lapset halusivat esimerkiksi toi-
mia tarjoilijoina, vieraiden vastaanottajina, toimintapisteiden ohjaajina seka tilai-
suuden juontajina. Kolmannen kerhokerran aikana kdvimme my®os l&api, miten juh-

lissa kayttaydytaan ja millaista on toimia juhlien emantina tai isantina.

Neljannen kerhokerran paasisaltona olivat juhlat. Tarjoiluiksi lapset olivat valin-
neet juhliin muffinit, keksit, karkit, mehun ja kahvin. Toiminnallisena sisaltona oli
karkkien etsintd, autonrenkaan kiinnitys, onnenpyo6ra, tarkkuusheitto ja ilmapallo-
jen rajayttamiskilpailu. Karkkeja lapset piilottivat juhlatilaan valmiiksi. Autonren-
kaan kiinnityksessa seindlle askarreltuun autoon yritettiin kiinnittaa silmat kiinni
yksi rengas oikeaan kohtaan autoa. Onnenpyo6rassa palkintona oli karkkia. Tark-
kuusheitossa yritettiin heittaa viisi muovirengasta ampariin, ja jokaista ampariin
osunutta rengasta vastaan sai yhden karkin. limapallojen rgjayttdminen tapahtui
parikilpailuna juhlien lopussa niin, etta kaikki olivat katsojina. Pallon rgjaytyksesta
palkinnoksi parit saivat paperikarkit, jotka olivat ilmapallojen sisalla. Kilpailuun

muodostettiin vapaaehtoisista osallistujista seitseman paria.

Kaikki tilaisuudessa jarjestetyt leikit olivat lasten suunnittelemia, ja he olivat myos
ohjaamassa vieraita leikkipisteilla. Havaitsimme, kuinka hyvin 8-vuotiaat osaavat
huomioida kaikkia tasavertaisesti. Esimerkiksi onnenpydraa suunnitellessa he
itse paattivat, etta jokaisella pyoraytyksella voittaa edes pienen palkinnon. Sa-

malla he myo6s rajoittivat onnenpyoraan ja karkkienheittoon osallistumisen yhteen
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kertaan varmistaen, ettd kaikille varmasti riittda palkintoja. Lapset olivat hyvin ti-
lanteen tasalla myods tarkkuusheittoa suunnitellessa. Alkuperaisessa suunnitel-
massa heilla oli, etta ampariin heitetd&n paperikarkkeja. Lapsilta lahteneen kes-
kustelun lopputuloksena he kuitenkin totesivat, etté ei ole oikein hygieenista hei-

tella karkkeja. Nain heittoesine vaihtui renkaaksi.

Juhlissa osa vastaanotti vieraita, toimi tarjoilijoina tai oli leikkipisteilla ohjaamassa
vieraita. Loimme myo6s yhdessa lasten kanssa kiertojarjestelmén, eli jokainen
lapsi paasi vuorollaan viettamaan aikaa perheensa kanssa ja sydmaan. Juhla-
paivan kerhokerta oli hieman pidempi, jotta lapset ehtivat koristella tilan, valmis-
tella toimintapisteet vieraita varten ja asetella tarjoilut esille. Juhlat sujuivat seka
havainnointimme perusteella ettd vieraiden palautteen mukaan erinomaisesti.
Koteihin tehdyissa kutsuissa toivottiin, etta jokaiselta kerholaiselta tulisi edes yksi
vieras juhliin. Kutsun toive toteutui. Koimme tarkeaksi, etta jokaisella olisi oma
vieras mukana, jotta samalla l&heiset nékisivat ja kokisivat lasten onnistumisen
juhlien jarjestajina. Mikéali oma perhe ja lahisuku olivat estyneet, sai vieraaksi tulla
lapsen ystava. Nain ei kuitenkaan kaynyt onneksi kuin kahden lapsen kohdalla.
Kokonaisvahvuus juhlissa oli 75 henkildéa. Juhlien tarjoiluihin kaytimme yhteensa
57,20 euroa. Liséksi toiminnan kustannuksiksi tulivat askartelumateriaalit sekéa
iimapallot. Koristeluun ja kerhokertojen askarteluihin kaytettavat materiaalit 10y-
tyivat ennestaan omista varastoistamme tai Tuiran seurakunnalta. Askarteluma-

teriaalien tarve oli hyvin vahaista.

Kehitimme kerhotoimintaa ja muovasimme omia toimintatapojamme reflektoi-
malla ja havainnoimalla koko ajan toiminnan onnistumista. Havaitsimme esimer-
kiksi lasten toiminnassa muutoksia kerhon edetessa ja mukautimme omia toimin-
tatapojamme heille sopiviksi. Osallistavaan toimintamalliin tottuminen vaati ker-
holaisilta ja ohjaajilta avointa mielta oppia uutta. Jaoimme lapsille my6s vastuu-
tehtavia hartauksissa: kynttilan sytyttdminen, triangelin soitto ja Raamatun avaa-
minen tuntuivat aikuisesta pienilta tehtavilta, mutta lapset kokivat ndma vastuut
tarkeiksi. Pidimme toiminnan ajan listaa lasten avustustehtavistd, jotta jokainen

lapsi saisi kertaalleen mahdollisuuden toimia hartaudessa apuna.
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Kokeilimme kerhossamme myds uudenlaisia, osallistavia tapoja pitda hartauksia.
Laulamalla rukoileminen, keskustelemalla syntyva hartaus ja koko vartalon kayt-
taminen Raamatuntekstin havainnollistajana olivat kokemuksemme mukaan lap-
sille sopivia tapoja osallistua itse hartauden siséallon luomiseen. Jokaisella har-
taudella oli oma teemansa ja erilainen toteutustapa. Ensimmaisella kerralla ké-
sittelimme liikuttavan psalmin avulla aihetta, miné olen ihme. Psalmin 139 sano-
maa kavimme l&pi toiminnalla, jossa tekstin ydinasioista sanotaan yksinkertaisia
lauseita samalla asiaan liittyvaa liikettd tehden kaikuna. Esimerkiksi aikuinen ka-
veli paikallaan samalla sanoen "Sina tiedat missa olen ja minne menen”. Lapset

toistivat saman lauseen ja liikkeen.

Toisella kerralla aiheena oli perhe. Lapset piirsivat perheensa paperille, ja piirus-
tuksia kaytimme hiljaisessa rukouksessa. Kolmannen kerran aiheena oli Jeesus
siunaa lapsia, joka kasiteltiin flanelloja kayttamalla. Flanello on kuvasarja, johon
sisaltyy huopakankaalle painettuja kuvia Raamatun henkildista ja esineista seka
huopataustoja, joihin kuvia voi kertomusta kertoessa kiinnittéda. Neljannen kerran
kantavana teemana oli laulaminen ja aiheena kiitollisuus. Jokaisella kerralla oli
osallistavana toimintana alttarin avustustehtavien lisdksi Herran siunaukseen lii-
tetyt liikkeet.

Saimme toiminnan suunnittelusta ja toteuttamisesta tadyden vastuun. Ohjausta-
pamme oli koko kerhotoiminnan ajan lapsia vahvasti osallistava. Osaamiseemme
luotettiin niin, etta toteutimme kerhotoiminnan kokonaisuudessaan kahdestaan.
Tuiran seurakunnan seurakuntapastori oli apuna ainoastaan materiaalien han-
kinnassa. Koulun henkilokunta jarjesti tilat kerhoa varten ja kertoi huomioitavista

asioista tilojen kaytén suhteen.

5.3 Arviointi

Arvioimme toimintaa ja sen toteutumista havainnoinnin ja haastattelun avulla.

Haastattelumme koostuivat laveista keskusteluista, jotka toteutettiin kerhojen toi-

minnan yhteydessa ja lasten jarjestamassa juhlassa. Haastattelujen pohjalta ar-
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vioimme uudenlaisen toiminnan toteutumista ja luomamme kerhotoiminnan on-
nistumista. Haastattelumme olivat strukturoimattomia. Strukturoimattomissa
haastatteluissa palautetta pyydetdan vapaamuotoisesti, ilman ennalta maaritel-
tyja vastausvaihtoehtoja (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006, 53). Haas-
tattelussa huomioimme haastateltavien taustat: kehittdmistehtavan antaja, koh-
deryhman lapsi tai perheen aikuinen tai sisarus. Haastattelussa haastattelijan tu-
lisi omata sosiaalisia taitoja (Routio i.a.). Koemme sosiaalisuuden omaksi vah-
vuudeksemme. Tama vahvisti meité valitsemaan haastattelun yhdeksi toiminnan

arvioinnin menetelméaksi.

Pyysimme suullisen palautteen liséksi myds kirjallista palautetta. Kannustimme
seka juhlien vieraita etta jarjestajina toimineita kerholaisia antamaan vapaamuo-
toista palautetta pienilla palautelomakkeilla (LITE 3). Lomakkeessa kysyimme
palautetta kerhotoiminnasta seka juhlista, jotka lapset olivat jarjestaneet. Pyy-
simme myos erittelemaan, onko vastaaja kerholainen vai juhlien vieras, joten
saimme tietoomme ensisijaisen palautteen kohteen. Koska 8-vuotiaiden lasten
kirjoittamisen taito viela vaihtelee, kyselimme heiltda vapaamuotoisesti palautetta
myo6s suullisessa muodossa. Nain voi tutkimuksessa valttaa suurimmilta tulkin-
nan ongelmilta ja saada laajempia vastauksia kuin kirjallisessa muodossa kysyt-

tyna (Routio i.a.).

Havainnoimme kerhossa ja juhlatilaisuudessa yleista ilmapiiria, ihmisten kayttay-
tymista seka kerhossa toistemme toimintaa lasten kanssa. Pidimme havainnois-
tamme péaivakirjaa koko kerhotoiminnan ajan, ja havaintojemme perusteella muu-
timme tarvittaessa toiminnan sisaltdéa ja ohjausmenetelmia toimivampaan suun-
taan. Havainnoimalla juhlatilaisuudessa saimme lisaksi tarkedd palautetta itse
toiminnan onnistumisesta. Reflektoimalla omaa toimintaamme havainnointien

pohjalta vahvistimme myds omaa ammatillista kasvuamme.
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5.4 Kerhotoiminnasta saadun palautteen yhteenveto

Vanhemmat olivat yllattyneita siitd, kuinka paljon heidan lapsensa olivat saaneet
aikaan. He my0s kertoivat, kuinka tarkea kerho oli ollut heidan lapsilleen. Van-
hemmat kiittelivat, kuinka hienoa on, etta jarjestetaan kerhoja, johon koko perhe
saa tulla paikalle ja jossa lapset saavat olla suunnittelijoina ja tekijoina. Lasten
toimijuus oli vanhemmille keskustelujen mukaan uusi mutta positiivinen asia. He
olivat yllattyneita lasten innostuksesta toimia tilaisuuden jarjestajina ja suunnitte-
ljoina. Toisaalta vanhemmat kertoivat, etta iltapaivan aikana jarjestettava kerho-
toiminta on hankala sisallyttda heidan aikatauluihinsa. Yhdessa palautteessa toi-
vottiin juhlien ajankohdaksi myohaisempaé aikaa arki-iltaisin. Palautteissa pidet-
tiin hyvana sitd, etta lapsille on jarjestetty ohjattua toimintaa iltapaiviksi, mutta
juhlien ajankodaksi arki-iltapaiva oli huono. Kerhon salaisuus, eli juhlien sisallon
yllatyksena pitaminen, oli aiheuttanut hieman ihmetysta. Totesimme, etta palaut-
teen antaneen lapsi on halunnut todella juhlien onnistuvan, eika ole uskaltanut

kertoa kerhon toiminnasta liikaa vanhemmilleen.

Jotta saimme mahdollisimman laajan otannan toiminnan kannattavuudesta,
haastattelimme ja havainnoimme useita henkil6itd. Kohderyhmén luokanopettaja
oli erittain tyytyvainen ja innostunut uudenlaisesta ja tarpeellisesta kerhotoimin-
nasta. Saimme hyvaa palautetta myds kehittamistehtavan antaneelta Tuiran seu-
rakuntapastorilta. Han oli innokas kehittamaan toimintamallia edelleen seurakun-
nan sisalla ja muokkaamaan sita eri kohderyhmille sopivaksi. Seka koulun etta
seurakunnan kanssa kaydyista keskusteluista nousi voimakkaasti esiin uuden
opetussuunnitelman ja kerhomme siséllolliset yhtenevaisyydet ja suuntaviivat.
Osallisuuden ja yhteisollisyyden korostaminen sopii heidan mielestdén nykyiseen
kerhotoimintaan loistavasti, koska sita painotetaan myos nykyisesséa perusope-

tuksen opetussuunnitelmassa.

Kohderyhmén lapsilta saimme luonnollisesti palautetta niin toiminnan toteutuk-
sen aikana kuin itse juhlassakin. Lasten palautteessa paallimmaiseksi asiaksi
nousi ehdottomasti ilo vastuun saamisesta ja toiminnan itse suunnittelemisesta.
He kokivat saamansa vastuun toiminnan suunnittelusta ja jarjestamisesta erittain

positiivisena asiana ja toivoivat samanlaista toimintaa jarjestettavan jatkossakin.
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Aluksi hammennysta heréatti paatoksenteon vapaus. Lapsista tuntui vieraalta aja-
tus itse ideoidusta ja jarjestetysta toiminnasta. Tama vaati totuttelua seka kerho-
laisilta ettéd meilla ohjaajilta, silla jouduimme jatkuvasti toimimaan lasten paatos-
ten varassa. Valmista ja tarkkaa toimintasuunnitelmaa oli siis mahdotonta laatia
etukateen, asetimme vain pelkat raamit toiminnalle. Tarvittaessa olisimme lisan-
neet omaa ohjaustamme, mikali juhlien sisaltéon olisi tullut viitteitd esimerkiksi

turvallisuutta vaarantavista toiminnoista.

Kirjallisessa palautteessa painottui kerholaisten osalta kaksi eri asiaa: kerhotoi-
minta ja juhlat. Kerhotoiminnassa Kiiteltiin erityisesti sisallollisia, toiminnallisia asi-
oita. Kerhon osalta my6s juhlien suunnittelu ja asioista itse paattaminen saivat
kiitosta. Toisena tekijdna painottui juhla, joka koettiin joissain vastauksissa par-
haaksi asiaksi koko kerhossa. My6s juhlien jarjestaminen sai kiitosta: lapsista ol

palautteen perusteella mukavaa olla jarjestamassa juhlia perheilleen.

Juhlien vieraiden antama palaute painottui juhliin, mutta lisdksi annettiin
palautetta itse kerhon toiminta-ajatuksesta seka siitd, miten lapsi on heille
puhunut kerhosta. Vastauksissa kiiteltin seurakunnan mukana oloa lasten
koulumaailmassa. Monessa palautteessa todettiin myds toiminnallisuuden ja
osallisuuden olevan hieno asia kerhossa. Vastaajat kertoivat lapsen olleen
innokas kerhoon lahtija ja puhuneen kerhosta myods kotona vanhemmilleen.
Kiitosta sai myds kerhon jarjestaminen koulun tiloissa: vanhemmat kokivat
kerhoon osallistumisen olleen helppoa ja mukavaa, kun ei ole liikkumiseen
liittyvid ongelmia. Saimme myds kehittdvaa palautetta liittyen juhlien ajankohtaan
sekd kerhokertojen vahyyteen. Sekda vanhemmat etté lapset toivoivat kerhon
jatkuvan. (Liite 4.)
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6 JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA

Seurakunnan kerhonohjaajana toimiminen oli meille ennestdén hyvin tuttua. Ta-
man vuoksi toiminnan toteuttaminen ja suunnitteleminen oli helppoa ja luontevaa.
Osasimme ottaa jo suunnitteluvaiheessa huomioon kattavasti erindisia asioita.
Toiminnan suunnitteluvaiheessa pohdimme useita erilaisia toteutusvaihtoehtoja.
Oma kiinnostuksemme aiheeseen nakyi siten etta toteutimme toimintaa ilolla ja
innolla. Kehittymiskohteitakin havaitsimme. Varsinkin uusi tapa tuottaa sisaltéa

kerhoon oli meille ohjaajina opettavainen kokemus.

6.1 Pohdintaa yhteisdllisyyden ja osallisuuden toteutumisesta

Pohdimme osallisuuden teorian toteutumista kaytannon toteutuksessamme seka
yleisesti seurakunnan kerhotoiminnassa. Osallisuuden tunnusmerkit tayttyivét
toiminnassamme. Lapset vaikuttivat koko ajan toiminnan sisaltoéon. Osallisuus
nakyi sitoutumisena kerhotoimintaan. Kaikki osallistujat olivat tasavertaisessa
asemassa toiminnan aikana ja he tyoskentelivat yhdessa yhteisen tavoitteen saa-
vuttamiseksi. Lapset olivat jo ennestdéan tuttuja ja tottuneet toimimaan omassa
ryhmassaan. Ohjaajina tulimme uusina jasenind tdhan ryhmaan. Siksi toimin-
nassa muodostunut yhteisollisyyden tunne jai ohjaajan nakdkulmasta vaja-
vaiseksi. Toiminnan kokonaiskesto oli lilan lyhyt taydellisen yhteisollisyyden ko-

kemuksen syntymiseen.

Teoriaa ja havaintojamme tarkastellessa toteamme, ettd aktiivinen toimijuus ja
osallisuus muuttuvat jokapdaivaiseksi asiaksi. TAhan vaikuttavat aiemmin esiin
nostamamme kirkon strategiapainotukset ja perusopetuksen opetussuunnitel-
man uudistus. Taman vuoksi myds kerhojen ohjaajien tulee pysya muutoksessa
mukana. Mielestamme kerhoja ja muuta toimintaa jarjestavien tahojen tulee pai-
vittda toimintamallejaan ja panostaa kerhonohjaajien koulutuksissa osallisuuden
ja yhteisdllisyyden vahvistamista tukeviin menetelmiin. Nain ohjaaja—ohjattava
asetelma muuttuu lapsen kehitystasoa vastaavaksi vastuunottamiseksi, ja lap-

sesta tulee toiminnan sisallon tuottaja ja toteuttaja. Tall6in ohjaajan rooli muuttuu
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toiminnan mahdollistajaksi ja hdnen paaasiallinen tehtavansa on luoda turvalli-

nen ymparisto lapselle.

Havaitsimme kerhotoiminnan aikana lasten kaytoksessa viitteita vahvasti ohjatun
toiminnan opituista malleista. Heité oli aluksi vaikea saada toimimaan suunnitte-
ljoina ja toiminnan toteuttajina, ja he itse ihmettelivat heidan paatdostensa vaiku-
tuksia kerhotoiminnan sisaltoon. Lasten puheista ja kayttaytymisesta pystyimme
tekemaan johtopaatoksia osallisuuden aikaisemmasta toteutumattomuudesta
heidan kohdallaan. Lopuksi palautteessa he Kkiittelivat juuri oman vaikutusval-
tansa maaraa ja havaitsimme heilla jo viimeisen kerhokerran juhlissa varmemmat
ohjaajan otteet kuin aiemmin. Koimme havaintojemme perusteella, etta lapset
ovat oppineet uuden toimintamallin ja tulevat jatkossakin ottamaan aktiivisesti

osaa toiminnan sisaltoihin.

Saamamme palautteen mukaan toimintamme oli kaivattua ja onnistunutta. Ker-
holaisten vanhemmat pitivat osallisuutta ja yhteiséllisyytta vahvistavasta toimin-
tamallista, jossa lapsi itse oli aktiivisena toimijana ja toiminnan suunnittelijana.
Vanhempien kanssa kdaymiemme keskustelujen mukaan toimintamme avasi hei-
dankin ndkemyksiaan omista lapsistaan ja heidan kyvyistaan. Monelle tuli ylla-
tyksena lapsen kyky toimia itsenéisesti ja uudessa roolissa juhlien jarjestajana.
Myds Tuiran seurakunnalta saamamme palaute oli linjassa omien havainto-
jemme kanssa: ajat ovat muuttuneet ja lapset haluavat olla muodostamassa itse
kerhotoiminnan sisaltdéa. Osallisuuden ja yhteisollisyyden vahvistuminen nékyivat
kerhotoiminnassa koko ajan lisaantyen.

Vaikka lasten osallisuus toteutui toiminnassamme hyvin, 16ysimme silti kehitta-
miskohteita. Juhlien suunnitelmaa laadittaessa yksi pienryhma sai kokea vah-
vempaa osallisuutta kuin muiden ryhmien jasenet. Vahvemman osallisuuden ko-
kemus syntyi oman suunnitelman toteuttamisesta. Muiden ryhmien jasenet saivat
silti olla osallisina suunnitelmien tarkentamisessa ja niiden toteuttamisessa. Silti
osa ryhmasté vaikutti enemman toiminnan sisaltoon ja taten osallisuus toteutui
hieman epéatasa-arvoisesti. Haasteeksi muodostui myds kolmannen kerhokerran
ryhmajako leivonnan ja askartelun suhteen. Leipomisryhm&an ei voinut lasten

turvallisuuden vuoksi ottaa aivan kaikkia halukkaita. Nama ongelmat ja haasteet



34

olisi mahdollista ratkaista useamman kerhokerran kokonaisuudella. Talloin ker-

hotoimintaa toteutettaisiin pidempina sykleina.

6.2 Toiminnan toteutumisen pohdinta

Kehittamistydn suunnitteluvaineessa keskityimme tyon tilaajan tarpeiden kartoit-
tamiseen. Tavoitteenamme oli rakentaa osallisuutta, yhteisollisyytta ja hengelli-
syytta vahvistavaa toimintaa, jossa perheen tarkeys korostuu. Kehittdmistyon tu-
loksena loimme uudenlaisen toimintamallin, joka kattaa tilaajan asettamat kritee-
rit. Luomamme toimintamalli on kayttokelpoinen muissakin toimintaymparis-
tbissa. Seurakunnat voisivat ottaa toiminnan sellaisenaan kayttoon ja sosiaa-
lialan eri toimijat voivat esimerkiksi hartaudet pois jattdmalla saada toimintamal-
lista itselle toteutuskelpoisen. Onnistuimme siis opinnaytetyolle asettamiemme

tavoitteiden tayttamisessa.

Toteutimme kaytannon syista kerhotoiminnan testaamisen hyvin lyhyella aikatau-
lulla. Tiedostimme palautteissakin nousseen aikataulun jo alkutilanteessa: kerho-
kertoja voisi olla useampia. Talléin juhlien ideointia, koristelua ja valmistelua voisi
tehda rauhassa ja ajan kanssa. Myos viimeisen kerran juhlat voisivat alkaa myo-
hemmin alkuillasta, jolloin perheiden on helpompi ehtia paikalle. (Liite 4.) Poh-
dimme toiminnan suunnitteluvaiheessa erilaisia vaihtoehtoja juhlien ajankoh-
dalle. Totesimme etta kaikille perheille sopivaa aikaa ei ole, ja perheiden viikon-
loputkin ovat kiireisid. Kaytannon syista rajoitimme myods koko perheen osallistu-
mista kerhotoimintaan ainoastaan yhteen kertaan. Koko perheen saaminen mu-
kaan lasten sd&nndlliseen kerhotoimintaan iltapaivisin on erittdin haastavaa, jopa

mahdotonta, eika sellaisenaan palvelisi toiminnan perimmaista tarkoitusta.

Luomamme osallistavan kerhotoiminnan malli tarkoitti ohjaajien kohdalla tyos-
kentelytapaa, jossa tulee voida muuttaa omaa toimintaa nopeasti muuttuvien ti-
lanteiden mukaan. Tyontekijan tulee olla koko ajan valmis muutoksiin ja kyke-
neva sopeutumaan lasten tuottamaan sisaltoon. Tallainen tydskentelytapa kuu-
luu olennaisena osana jokapaivéaiseen diakoniatydhon ja myo6s sosiaalialan ty6-

ymparistoihin. Kokemuksemme mukaan tydskentelytapa on kuluttava ja voimia
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vieva, mutta toisaalta erittdin opettavainen. Lasten aktiivisuus toiminnan sisallén
suhteen lisaantyi kerhon loppua kohti, ja juhlissa huomasimme lasten ottavan
koko toiminnan haltuunsa niin hyvin, ettei ohjaajia enaa tarvittu muuhun kuin toi-
minnan sujuvuuden ja turvallisuuden varmistamiseen. Koimme niin sanotusti ole-

vamme tarpeettomia, ja sen vuoksi voimme todeta toiminnan onnistuneeksi.

6.3 Oman oppimisen reflektio

Vahvistimme omaa ammatillista osaamistamme sosiaali- ja diakoniaty6hon lahei-
sesti kuuluvalla osa-alueella. Jouduimme jokaisella kerhokerralla mukautumaan
uusiin, yllattaviin tilanteisiin. Opimme tavan luoda toimintaa, jossa tarkkojen
suunnitelmien sijaan toimitaan I6yhan toimintarungon varassa. Koimme taman
erittdin opettavaisena kokemuksena tulevan ammatillisuutemme kannalta. Mie-
lestamme ihmisten parissa tydskentely tarkoittaa moninaisiin ja yllattaviinkin ti-

lanteisiin sopeutumista.

Opimme uudenlaisen toimintatavan tehda ennaltaehkaisevaa perhetyota. Ko-
imme todella tarkeaksi lasten toimijuuden vahvistamisen. Osallisuuden ja yhtei-
sollisyyden teoriaa tutkiessamme kiinnitimme huomiota lisd&ntyneen osallisuu-
den vaikutuksiin lasten mydhempéaan kehitykseen. Ymmarryksemme tapahtuma-
paikan valinnan tarkeydesta laajentui. Havaitsimme ettd paikan valinnalla voi
suoraan vaikuttaa lasten mahdollisuuksiin osallistua toimintaan. Tuttu toimin-
taymparistd vaikutti positiivisella tavalla lasten turvallisuudentunteeseen ja sai
heidat ensimmaisesta kerrasta lahtien avoimemmin mukaan toimintaan kuin vie-

raassa ymparistossa.

Opimme prosessissa toiminnallisia ja osallistavia menetelmid, joita aiomme tule-
vaisuudessa kayttaad tydelamassa. Koemme ryhman ohjaamisen taitojemme ke-
hittyneen néaiden menetelmien kaytbn myota. Havaitsimme etta lasten aktiivinen
toimijuus on mahdotonta saavuttaa hetkessa, vaan se vaatii pidempiaikaista, mo-
nipuolista tydskentelyd. Todellista edistysta osallisuuden vahvistamisessa voi ta-
pahtua vain silloin, kun ryhmalaiset ovat oppineet tuntemaan ohjaajansa ja si-

saistavat toiminnan tarkoituksen. Osallisuuden ja kaaoksen véalimaaston opimme
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myo6s toiminnan aikana tuntemaan. Kokeilimme rohkeasti erilaisia osallistavia
hartauksia toiminnan aikana, ja kokeilujemme kautta opimme tuntemaan ryhma-
laisten toimintatapoja paremmin. Mukavalta tuntuva osallistava menetelma voi
muuttua kaaokseksi, jos lapset eivat viela ole valmiita uudenlaisiin tehtaviin tai
eivat tunne ohjaajiaan viela tarpeeksi hyvin. Opimme siis myds ryhmaytymisen ja
tutustumisen merkityksen osallisuuden rakentamisessa. Ryhmaytyminen on tar-
ke&a, vaikka ryhman jasenet olisivat ennestaan tuttuja toisilleen, silla ryhnméan oh-

jaajat voivat olla ryhmalaisille vieraita.

6.4 TyoOn eettisyyden tarkastelu

Olemme huomioineet alamme eettiset ohjeet koko opinnaytetybprosessin ajan.
Ohjeet ohjaavat tydtamme, tydssa tehtavia valintoja ja ratkaisuja seka suunnitte-
lua. (Diakoniatydntekijoiden liitto 2016; Talentia ry 2017, 7.) Inmisten hyvén ela-
man toteutumisen edistamista tukee ammattieettisyys. Ammatillinen sosiaalialan
tyd pohjautuukin keskeisiin eettisiin periaatteisiin: sosiaaliseen oikeudenmukai-
suuteen, ihmisoikeuksiin ja ihmisarvon huomioimiseen. Osaksi ammatillisuutta
lukeutuu myo6s eettisiin toimintatapoihin vaikuttaminen. Ammattietiikan kysymyk-
set nousevat oleelliseen osaan ammatillisuutta, silla ne ovat k&ytannén toimin-

nassa nakyvaksi tulevia arvoja. (Talentia ry 2017, 7.)

Diakoniaty®n ohjeet pohjautuvat kristillisiin arvoihin. Jumalan rakkauden vastaan-
ottaminen ja sen jakaminen lahimmaisille ovat diakoniatyon ydinta. Diakoniatydn-
tekijan ohjeista tarkeimmiksi ohjeiksi nousivat ilon tuominen, yhteiséllisyys, lahim-
maisen rakkaus seka luottamus. (Diakoniatyontekijoiden liitto 2016.) Osallisuu-
den, yhdenvertaisuuden ja arvostavan vuorovaikutuksen huomioimisen rinnalla
yhteisollisyys ja luottamus nousevat myos sosiaalialan eettisten ohjeiden kanta-

vaksi teemaksi (Talentia ry 2017, 7).

Uudenlaista kerhotoimintaa toteuttaessa mahdollistimme kohderyhmalle seka
heidan perheilleen ilon I6ytymisen arjessa sekéa koululaisen osaamisessa. Yhtei-

sollisyyden toteutuminen ja kokemusten vahvistuminen nakyivat kaytannon toi-
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minnassa. Edistimme hyvaa vuorovaikutusta ja tuimme jokaisen toimintaan osal-
listuvan itsenaista selviytymista. Myos lahimmaisen rakkauden toteutuminen na-
kyi toiminnassamme, kun kannustimme lapsia toimimaan yhdessa kohti yhteista
juhlaa, harjoittelimme toisten auttamista ja kutsuimme koko perheen koolle yhtei-
seen juhlaan. Onnistuimme luomaan toimintaan osallistuviin lapsiin ja heidan per-
heisiin luottamussuhteen. Toimimme luotettavina aikuisina ja koko opinnaytetyo-

prosessin ajan pidimme huolta vaitiolovelvollisuudesta.

Opinnaytetydbmme eettisyys muodostuu ajantasaisesta teoriatiedosta, jota on
hankittu luotettavista lahteistd. Lahdekirjallisuudessa olemme painottaneet vai-
toskirjojen ja virallisten tilastojen liséksi tunnettujen julkaisijoiden ja tutkijoiden kir-
jallisuutta. Opinnaytetydbmme toteutusvaiheen eettiset nakokulmat koostuvat
paaosin lapsille suunnatun toiminnan turvallisuudesta ja osallistujien ja heidan
perheidensa tietojen salassapidosta. Toiminnan aikana ottamiimme valokuviin ja
niiden julkaisuun kysyimme molempiin erikseen kirjallisen luvan lasten vanhem-
milta. Lapsilta pyysimme luvat suullisesti kerhon alkaessa. Osallistujien ja heid&n
perheidensa tietoja emme ole luovuttaneet prosessin aikana eteenpdin, ja
olemme tiedostaneet vaitiolovelvollisuuden myos prosessin jalkeen. limoittautu-
mislomakkeet ja muut henkilGtietoja siséltavat dokumentit olemme tuhonneet toi-

minnan lopettamisen jalkeen asiaan kuuluvalla tavalla.

Eettiset ongelmakohdat opinnaytetydémme toteutuksessa liittyvat tydmme toteu-
tusvaiheeseen, silla emme saaneet opinnaytetydllemme ohjausta toteutusvai-
heessa. Itsenédinen tydskentely oli oppimisemme kannalta kehittdva kokemus.
Tama mahdollisti myds toteuttamisen oman aikataulumme mukaan. Toisaalta oli-
simme toivoneet huomiota Tuiran seurakunnan tyontekijoilta ja Diakonia-ammat-
tikorkeakoulun lehtoreilta, jotta toiminnan onnistumista olisi ollut arvioimassa use-
ampi ihminen. Tall6in olisimme voineet saada kehittdvaa sek& moniammatillista

palautetta kerhotoiminnan toteutuksesta.

Pohtimaan jaimme myas sitd, kuinka suuri luottamus meille annettiin taustoja tun-
tematta. Toteutimme toimintaamme taysin kahdestaan ilman valvontaa. Esimer-
kiksi koulun henkilékunta ei reagoinut meihin, vaikka olimme taysin vieraita ihmi-

sid heidan tiloissaan. Meille jai tydbmme toteutusvaiheen jalkeen kokemus siita,
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ettd lasten ja koulun tilojen turvallisuus jaivét taysin meidan vastuullemme, eikéa
mikaan muu taho osoittanut huomioivansa turvallisuuden tarkeytta. Lopulta tu-
limme kuitenkin siihen tulokseen, ettd olemme kehittyneet ammatillisesti opinto-
jemme myota sellaiseen vaiheeseen, jossa kiinnitAmme aiempaa enemman huo-

miota turvallisuusnakokulmiin.

6.5 Ehdotuksia kehittdmishankkeiksi ja jatkotutkimuksiksi

Kiinnostus ja huomio lasten ja varhaisnuorten osallisuuden ja yhteiséllisyyden
kokemuksiin on lisdantynyt viime vuosina kirjallisuuden ja tutkimusten perus-
teella. Kaytannon hankkeita ja toimia silti on ainakin kotiseudullamme kovin va-
han. Nakisimme tarkeana varsinkin seurakuntien ja kolmannen sektorin toimijoi-
den kehittdmishankkeet, joilla kehitettéisiin uudenlaisia toimintamuotoja ja mal-
leja varhaisnuorten toimintaan. Moninaiset tavat toteuttaa perhetyota ja tukea
perheiden hyvinvointia auttavat kohtaamaan eri elaméntilanteissa olevia. Erityi-
sesti kerhotoiminnan kehittdminen osallistavampaan suuntaan olisi toivottavaa.
Koska osallisuus ei synny itsestéaan ja opittujen toimintamallien muuttaminen on
haasteellista, ehdottaisimme panostusta varsinkin kerhonohjaajien kouluttami-
seen. Myo@s lasten- ja nuortenohjaajien taydennyskoulutuksella voisi saada posi-

tiivisia tuloksia aikaan.

Halusimme opinnaytety6llamme murtaa kirkon tiukasti rajattuja tydmuotoja ja yh-
distella niitd monipuoliseksi kokonaisuudeksi. Havaintojemme mukaan kirkko ei
ole pysynyt yhteiskunnan muutoksessa tarpeeksi tiukasti mukana. Tulevaisuu-
dessa erityisesti kirkon sisalla tulisi tehda entistda vahvemmin tydalarajoja ylitta-
vaa tyota. Mielestamme kirkon tyd on liian tyontekijakeskeista, vaikka vapaaeh-
toistoimintaa on viime vuosien aikana pyritty kehittdma&an ja entisestaén lisaa-
maan. Seurakuntalaisten moninainen ammattitaito olisi hyva saada yhteison
kayttoon ja ottaa huomioon jo toimintaa suunnitellessa. Tyontekijakeskeisyydesta
tulisi pyrkia kohti osallistujakeskeisyytta jolloin yhteiséllisyyden toteutuminen vah-

vistuisi kirkossa.
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Ihanteellinen toteutustapa kehittamallemme kerhotoiminnalle olisi yhden toimin-
takauden mittainen ajanjakso. Talloin kaikki lasten suunnitelmat ehdittaisiin to-
teuttaa. Toimintavuoden jalkeen kerhotoiminnan mallista voisi tehda jatkotutki-
muksen. Tutkimuksen kautta voisi selvittaa toiminnan todellisia hy6tyja osallisuu-
den toteutumisen suhteen. Samalla voisi selvittdéa myods vanhempien ajatuksia
toiminnasta ja kartoittaa perheiden tarpeita alueellisesti. Mikali uudenlainen ker-
hotoiminta jatkuisi pidempaan, voisi perheiden tarpeita kartoittaa ja kerhotoimin-
taan ottaa mukaan erilaisia yhteistyokumppaneita perheiden elaméntilanteiden
mukaan. Nain toimintaan voisi yhdistaa erilaisia matalan kynnyksen palvelumuo-

toja.
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LIITE 1: KERHOTOIMINNAN PERUSRUNKO

KERHOTOIMINNAN SUUNNITELMA

Toteutamme toimintamme Pohjois-Ritaharjun koulun aulatilassa seka meille
osoitetussa luokkatilassa yhteistydssa Tuiran seurakunnan kanssa. Kohderyh-
manamme on yksi koululuokka/ ikAryhméa koulun toiveiden ja tarpeiden mukaan.
Mukaan toimintaan kutsutaan myos heidan perheenséa. Toimintamme tapahtuu

Pohjois-Ritaharjun koulussa keskiviikko-iltapaivisin yhteensa nelja kertaa.

Toiminnallamme haluamme luoda lapsille onnistumisen, yhteisdllisyyden ja osal-
lisuuden kokemuksia antamalla heidan itse suunnitella ja toteuttaa juhlat, joihin
lasten perheet kutsutaan. Itse toimimme ohjaajan roolissa siten, etta toiminta tu-
lee suunniteltua ja toteutettua. Lapsille annamme my0ds vetovastuuta alkuhar-
tauksien toteuttamisessa. Nain luomme lapsille myonteisida kokemuksia seura-
kuntalaisena olemisesta ja annamme heille tilaa toteuttaa hengellisyyttaan. Ha-
luamme tuoda myos koko perheen mukaan toimintaan, nauttimaan toistensa

seurasta ja ihastelemaan lasten aikaansaannoksia.

1.1 Ensimmainen kerhokerta

Kaydaan lapi tulevien toimintailtojen ajatusta. Aloitamme kevyella ryhméaytymi-
sella ja pienella tutustumisella. Tarkoituksena on yhteensa kolme kerhokertaa
suunnitella ja valmistella toimintailtaa. Viimeiselle eli neljdnnelle kerralle kutsu-
taan kerholaisten perheet paikalle toteuttamaan lasten suunnitelmat. Lapsilta ke-
ratdan myos huoltajien yhteystiedot. Tiedot kerataan varmuuden vuoksi, jos toi-
mintakerralla sattuu jotain, josta on hyva tiedottaa huoltajia.

Alun jalkeen jakaannutaan pienryhmiin. Ryhmissé lapset saavat suunnitella nel-
jannen kerran sisallon. Tiimit keksivat perhetapahtumaan teeman. Teemaan liit-
tyen he suunnittelevat jonkin toiminnan mita haluavat perheiden kanssa yhdessa

tehda. Suunnitelmaan siséltyy myds illan tarjottavien miettiminen ja koristelun



46

pintapuolinen suunnittelu. Suunnitelmia tarkennetaan tarvittaessa myodhem-

masséa vaiheessa.

Kun jokainen tiimi on saanut suunnitelmansa valmiiksi, ne esitellaan koko ryh-
malle. Tiimit kirjoittavat suunnitelmansa A3 kokoiselle kartongille esittelyn helpot-
tamiseksi. Suunnitelmaa saa havainnollistaa esimerkiksi piirtamalla tai leikkaa-
malla paikalle tuoduista lehdista ideaa selkeyttavia kuvia. ldeoiden esittelyn jal-
keen ddnestetaan lasten mielestd parasta suunnitelmaa, joka toteutetaan ensim-
maisena. Suunnitelmia aanestetaan yksildina. Nain jokaisen aani tulee varmasti
kuulluksi. Aanestys tapahtuu yksittain kirjoittamalla suosikki suunnitelman nu-
mero lapulle. Jotta varmemmin saadaan &anestettya voittaja, annetaan ohjeeksi,
ettei omaa suunnitelmaa saa danestaa. Ohjeen noudattamista emme kuitenkaan
milladn tavoin valvo. Tarvittaessa voittanutta teemailtaa muokataan viela yh-

dessa, jos on esimerkiksi jotain mita ei sellaisenaan voi toteuttaa.

Tarvikkeet: hartausmateriaalit, kynét paperit, liimaa, saksia, aikakausilehtid, kar-

tonkia, limapuikkoja, suojaliinat pdydille.

1.2 Toinen toimintakerta

Kerrataan, mika paamaara meidan kokoontumisillamme on. Kerrataan edellisen
kerran suunnitelmat ja julkistetaan voittaja. Kun voittaja julkistetaan vasta toisella
kerralla, saamme varmemmin innostettua koko porukan jatkamaan ryhmassa.
Muistutamme myo@s, etta kerhon jatkuessa jokainen suunnitelma toteutetaan jos-

sakin vaiheessa.

Toisen toimintakerran paasisaltona on kutsujen tekeminen. Ryhman kanssa yh-
dessa keskustellen pohditaan ja sovitaan mita kotiin lahtevaan kutsuun taytyy
laittaa. Viimeiselle kerralle siis kutsutaan jokaisen lapsen perhe. Lapset saavat
askarrella omalle perheelleen kutsun perhetapahtumaan yhdessa sovittujen asi-
oiden pohjalta. Tarvittaessa askarrellaan useampi kutsu, jos lapsen vanhemmat
asuvat erillaén. Kutsun toteutuksessa jokainen saa kayttda myods omaa luovuut-

taan. Tarkeaa on, etta oleellisimmat tiedot ovat yhtenevat (mita, milloin, kenelle,
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ilmoittautuminen). Mahdollisuuksien mukaan kutsut laitetaan oikeasti postiin. Mi-
kali se ei ole mahdollista, lapset vievat sen kotiin mennessaan perheelleen. Tar-
ke& kutsuihin kirjattava asia on paivamaara, johon mennessa perheen tulee il-
moittaa osallistumisestaan ja vahvistaa tilaisuuteen osallistuvien henkildiden
maara. Nain saamme tietoomme kokonaishenkilomaaran ja sen mukaan pys-
tymme tekemaan tarvikehankintoja viimeista kertaa varten. Pyydamme ilmoittau-
tumisissa myos tiedot mahdollisista erikoisruokavalioista ja allergioista. Kutsujen
sisallon selkiyttamiseksi teksti voidaan myds tulostaa kortteihin.

Kutsujen valmistamisen jalkeen voidaan vield yhdessa pohtia, millaisia koristeita
ja koristelua tuleva tapahtuma vaatii. Voimme myds yhdessa miettia, miten vie-
raat otetaan vastaan tilaisuudessa ja mista juhlatunnelma syntyy. Kerholaisia
muistutetaan ottamaan ensi kerralle mukaan hiuslenkki, jos joukossa on pitka-

hiuksisia.

Tarvikkeet: hartausmateriaalit, suojaliinat poydille, liimat, sakset, tussit, erivarisia

kartonkeja, koristeita kutsujen tekoa varten.

1.3 Kolmas toimintakerta

Taman kerran tavoitteena on valmistella seuraava, neljas kerta kokonaisuudes-

saan.

Kolmas kerta siséltaa keittiossa tyoskentelya ja elintarvikkeiden kasittelya, joten
kerhokerran varsinainen tyoskentely aloitetaan kertaamalla ikatasolle sopivalla
tavalla keittiohygienian perusasioita ja kAymalla yhdessa lapi keittibssa tyosken-
telyn sdantoja. Ensin laitetaan hiukset kiinni ja myssy paahan, sitten pestaan huo-
lella kadet ja sitten vasta keittioon. Tarkead on myos kayda lapi se, etta ainoas-
taan yhdessa ohjaajien kanssa kasitelladn uuniin menevia tai uunista tulevia lei-
vonnaisia. Sédhkovatkaimen kayttd opetellaan yhdessa ja jokainen lapsi saa sita
vuorollaan kokeilla. Riikalla ja Johannalla on molemmilla voimassa olevat hygie-

niapassit keittibtydskentelya ajatellen.
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Lasten mielenkiinnon mukaan he jakautuvat eri tehtaviin. Osa lapsista saa val-
mistaa tarjottavat, osa tekee koristeet. Jotkut lapsista ottavat paavastuun toimin-
tapisteista. Valmiit asiat pakataan/ pakastetaan ym. asianmukaisesti, jotta ne sai-
lyvat seuraavaan viikkoon. Talla kerralla pitaisi ehtia myds miettia viimeisen ker-
ran tehtavia ja sopia, mika on kenenkin tehtava (esimerkiksi toiminnan ohjaajat).

Lapset saavat itse jakautua eri tehtaviin.

Tarvikkeet: hartausmateriaalit, kaikki materiaalit koristelun, tarjottavien ja toimin-

nan valmistelua varten.

1.4 Neljas toimintakerta

Neljannella kerralla lapset toteuttavat perheilleen yhteisen tapahtuman, jonka
ovat hyvin suunnitelleet ja valmistelleet. Lapset tulevat tuntia ennen perheitaan

valmistelemaan tilat ja ottamaan vieraat vastaan.

Tilaisuuden alussa pidamme pienen hartauden ja kiitAmme perheita paikalle saa-
pumisesta. Kiitdmme ja kehumme myds lapsia toiminnan suunnittelusta ja jarjes-
tamisestd. Nostamme esiin muutamia positiivisia asioita yhteisesta tydskente-

lysta.

Lapset saavat ohjata, opastaa ja toimia kokonaan tilaisuuden jarjestgjina. Me ai-
kuisina autamme ja ohjaamme tarvittaessa heitéd mutta pdavastuu juhlien kulusta
on lapsilla. Pyrimme vaikuttamaan mahdollisimman vahan, jotta lapset paasevat
oikeasti toteuttamaan toimintaa ja tilaisuus on lasten nakdinen. Tilaisuuden lo-
puksi kysytdan palautetta niin kohderyhman lapsilta kuin myds heidan perheil-
taan. Palaute kerataan kirjallisena ja juhlissa luontevasti tulevana suullisena pa-

lautteena.

Tarvikkeet: hartausmateriaalit, edellisella kerralla valmistellut asiat, kertakaytto-

astiat, paperia ja kynia palautetta varten
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1.5 Hartaudet

Jokainen toimintakerta alkaa hartaudella. Jokaisessa hartaudessa toimintaan
osallistuneet paasevat osallisiksi virttd laulamalla, yhtymalla ajatuksissa rukouk-
seen ja toiminnallisella Herran siunauksella. Herran siunauksessa on tietyt liik-
keet, joita tehd&én siunausta sanoessa. Jokaisella kerralla sovitaan myés avus-
tajat (ja merkitaan ylos tasapuolisuuden toteutumisen varmistamiseksi): Hartau-
den alussa yksi avustaja avaa alttarilla olevan Raamatun, toinen sytyttaa kynttilan
ja kolmas soittaa triangelia Isan, Pojan ja Pyhan Hengen nimeen. Hartauden lo-
pussa toiset avustajat saavat sulkea Raamatun, sammuttaa kynttilan ja soittaa

loppukellot.

Hartaushetki aloitetaan alttarin avustustehtavilla: Raamattu, kynttild, triangeli.
Aloituksen jalkeen hartaudessa kasiteltava aihe, joka kaydaan lapi osallistujien
ik& huomioon ottaen. Hartauden aiheen kasittelyn jalkeen lauletaan virsi. Virreksi
valitaan tuttu tai helposti opittava, kunkin hartauden aiheeseen sopivia virsi, jotta
lapset paasevat lauluun mukaan. Virren jalkeen on rukous ja rukouksen jalkeen
toiminnallinen Herran siunaus. Kun olemme pyytaneet taivaan Isdn siunausta
saavat avustajat sulkea Raamatun, sammuttaa kynttilan ja soittaa loppukellon.
Hartauksien aiheet on valittu kohderyhma ja toiminnan sisalté huomioon ottaen.
Ensimmaisella kerralla puhutaan siita, kuinka jokainen on Jumalan luoma ihme
ja arvokas omana itsenaan. Toisen hartauden aiheena on perheet ja perheiden
merkitys lasten elaméassa. Kolmannella kerralla hartaudessa keskitytdéan lapsiin
kertomuksen Jeesus siunaa lapsia, avulla. Neljdnnen kerran aiheena hartau-
dessa on Kkiitollisuus ja juhlan aika. Viimeisessa hartaudessa voivat halukkaat
lapset lukea Raamattua ja lukea myds rukouksen. Nain he saavat mahdollisuu-

den kokeilla erilaista roolia hartaudessa ja nayttaa taitojaan myos perheilleen.
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LIITE 2: KIRJE LASTEN HUOLTAJILLE SEKA ILMOITTAUTUMISLOMAKE

Heil

Lapsenne haluaa osallistua Pohjois-Ritaharjun koululla keskiviikkoisin jarjestet-
tavaan kerhoon. Kerhoa jarjestetaan 2.11., 9.11., 16.11. seka 23.11. klo 15—
16:30. Viimeiselle kerhokerralle kutsumme mukaan koko perheen, joten toi-
vomme, etta jo tdssa vaiheessa teette tilaa kalenteriinne lapsenne jarjestamaa ja

toteuttamaa yllatysta varten! Kerho on taysin maksuton.

Kerho toteutetaan Diakonia-ammattikorkeakoulun sosionomi-diakoni opiskelijoi-
den opinnaytetytna yhteistydssa Tuiran seurakunnan kanssa. Jos teille heraa
kysymyksia, voitte olla yhteydesséa joko puhelimitse tai sdhkdpostilla Riikka Hag-
glundiin (044-33****) tai rilkka.hagglund@student.diak.fi) Pyydamme teiltd yh-

teystietoja mahdollista yhteydenpitoa varten.

Syysterveisin,

Riikka Hagglund ja Johanna Hietala

(Leikkaa)

Lapsen nimi

Huoltajien nimet ja puhelinnumerot

Lastamme saa kuvata ja kuvia saa julkaista tehtdviemme esittelytilaisuudessa

Kylla ] Ei []

Muuta huomioitavaa lapsesta




LIITE 3: PALAUTEKYSELY

Anna palautetta kerhosta ja juhlasta:

Olen....
Juhlien vieras [_] Kerholainen [ ]
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LIITE 4: KIRJALLINEN PALAUTE

VIERAIDEN PALAUTE

Kerho on ollut kiva kotona olevalle koululaiselle. Hyvalla mielella on aina kerhoon
l&ahtenyt. Juhlat olivat kivat. Oli ihana antaa koululaiselle huomiota (koko perhe).
Lapset olivat innoissaan omista tehtavistaan. Kiitos!

Lapseni on ollut innostunut kerhosta, tykénnyt kayda. Innolla odottanut aina seu-
raavaa kertaa. Mahtavaa kun olette pitaneet tallaista kerhoa! Hienoa, etta olette
antaneet lapselle mahdollisuuden suunnitella ja toteuttaa juhlat. Juhlista aisti las-
ten innostuksen kerhon ja juhlien suhteen. Iso kiitos teille! Toivottavasti téllaisia
kerhoja jarjestetaan jatkossakin!

Kerho on ollut tosi kiva. Lapsi on tyk&nnyt ja kiva ettd se on jarjestetty omassa
koulussa, niin kulkeminen on onnistunut itsenaisesti. Huiput juhlat, ihanaa nahda
lasten ilo jarjestamistaan juhlista.

Kivat juhlat jarjestetty, kiitos! Hartaushetki oli innostunut ja laulu oli oikein kiva.
Mukava kerho lapselle!

Hauskat juhlat! Kerholainen odotti aina innokkaana keskiviikkoa ja kerhoa.

Tosi kiva kerho on kuulostanu olevan. Viikon kohokohtia.

Oikein kiva kun lapset ovat jarjestajina!

Lapsemme on ollut kovin innoissaan juhlien jarjestamisesta. Kerho on ollut mu-

kavan rento. Ehka tulevaisuudessa kerho kertoja voisi olla enemmankin.

Lapsi on tykannyt kerhosta paljon. Meille vanhemmille mukava ja vaivaton kerho,

kun lapsi on huolehtinut itse itsensa kerhoon ja lahtenyt sinne mielellaan.
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Kerholainen ollut innoissaan juhlista.

Mukava juhla perheelle ja pienimmille!

Todella hyva idea téllainen kerho. Tokaluokkalainen oli ihan mielissaan kerhosta

ja muistutti juhlista monta kertaa. Iso kiitos!

Karkkien etsinta ja juhlat olivat kivat.

Erilaiset kerhot ovat kivoja, hyvia niille jotka eivét ole iltapaivakerhossa. Toimin-
nallinen kerho on kehityksenkin kannalta hyva. Mukavaa ettd seurakunta tulee
mukaan lasten koulumaailmaan. Kannattaa jatkaa tallaisia kerhoja. Mukavan juh-

lan olivat lapset tehneet.

Kerho on ollut lapsellemme todella mieluisa ja on kovasti odottanut kerhopaivia.
Juhla oli mukavasti toteutettu ja lapset olivat tehneet upeita valmisteluja.

Meilla kerhosta on tykatty kovasti. Hienoa, etta srk jarjesti kouluikaiselle toimintaa
talla alueella. Hieman kerhon salamyhkéaisyys aluksi mietitytti, mutta hyva kerho.
Juhlien ajankohta (15-16:30) oli huono. Mietin olisiko juhlat voineet olla lapsille

itselleen, vaikka hienoa oli olla mukana.
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KERHOLAISTEN PALAUTE

Taalla on hyvat juhlat.

Kerho on ollut kivaa ja tulisin uudestaan ja ohjaajat olivat kivoja. Varsinkin kivaa

oli paattaa itse kaikesta.

Tosi kiva kerho on ollut ja juhla.

Kivaa oli kivaa tupla kivaa. Hauskinta kuitenkin oli suunnitella juhla.

Kerhossa on ollut kivaa. Juhlien jarjestaminen oli mukavaa. Minulle jai epéasel-

vaksi mitd mina saan tehda juhlissa.

Oli tosi kiva kerho. Kivointa naista 4 kerhokerroista oli juhlat.

Aivan paras.

Haluaisin etta ois viela tata. On kiva kerho suunniteltu.

Oli kiva kayda kerhossa. Haluaisin etta tama jatkuisi.

Oli kiva kerho kiitos.

Tama oli tosi kiva kerho ja oli mukava juhla.

Maailman paras kerho.

Leivonta kivaa. Juhlat olivat kivaa.

Kerhossa oli kivaa.

Oli ihan kiva. Voisiko téllaista jarjestaa uudestaan? Tykkasin tasta hirmuisesti.



Oli todella mukavaa ja silloikin kun me oltiin kerhossa ja suunniteltiin.

Olen tykannyt olla kerhossa koska me leivottiin ja askarreltiin.

Kiva, hauska. Oli kiva suunnitellal

Maailman paras kerho.
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