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Ternimaito on vastasyntyneen vasikan tarkeintd ensiravintoa, josta vasikka saa
energiaa kasvuun ja vasta-aineita taudinaiheuttajia vastaan. Vasta-aineet eli immu-
noglobuliinit eivat siirry vasikan verenkiertoon istukan kautta, joten ternimaito on ai-
noa vaihtoehto saada vasikan elimistolle suoja taudinaiheuttajia vastaan.

Tyon tavoitteena oli selvittdd Koskenojan tilalla ummessaolokauden pituuden seka
rotavirusrokotteen antoajankohdan vaikutus ternimaidon vasta-ainepitoisuuteen.
Alun perin tietoja alettiin kirjaamaan ylés hyvan ternimaidon laadun varmistamiseksi
vastasyntyneille vasikoille. Ummessaolokauden pituuden merkitysta ternimaitoon
on tutkittu jonkin verran, mutta rotavirusrokotuksen vaikutuksia ternimaitoon taas
vahan.

Tassa tutkimuksessa kaytettya aineistoa alettiin keraamaan 2015 tammikuussa ja
lopetettiin 2017 helmikuussa. Yhteensa aineistossa on 294 ternimaitonaytteen tie-
dot, joten maara on pieni suhteessa virallisten tahojen suorittamiin tutkimuksiin. Ter-
nimaidon vasta-ainepitoisuutta mitattiin optisella mittalaitteella refraktometrilla,
jonka toiminta perustuu valon taittumiseen ternimaidossa olevasta kiintoaineksesta.

Tuloksissa ternimaidon vasta-ainepitoisuudet vaihtelivat 11-32 Brix %-yksikon va-
lilla, keskiarvo oli 21,5 Brix % eli luokiteltuna laadultaan hyvaa ternimaitoa. Ummes-
saolokauden pituudella naytti olevan vaikutusta vasta-aineiden pitoisuuteen. Pidem-
man ummessaoloajan omaavat lehmat lypsivat korkeamman vasta-ainepitoisuuden
ternimaitoa.

Rotavirusrokotteen annon ajankohdalla tulosten mukaan nayttaisi olevan merkitysta
ternimaidon vasta-ainepitoisuuteen. Lehmat, jotka olivat saaneet rokotteen 3 viikkoa
ennen poikimista, jolloin rokote oli suhteellisen tuoreena veressa, lypsivat vasta-
ainepitoisuudeltaan parempaa ternimaitoa.
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For a neonatal calf, colostrum is the first, and most important feed that contains
energy for growth and antibodies against pathogens. Antibodies, in other words im-
munoglobulins, do not penetrate the placenta into calves’ blood circulation. So, the
best option to get immunity and essential growth factors is with maternal colostrum.

The aim of this thesis was to examine the effects of the length of the dry period and
the rotavirus vaccination date on the concentration of immunoglobulins in colostrum
on Koskenoja’s farm. From the January 2015, the immunoglobulin content of colos-
trum was measured to ensure good quality colostrum for neonatal calves.

The data that is used in this thesis was gathered from January 2015 to February
2017. Altogether there are 294 samples of colostrum in this material. The quantity
of this material is quite minor compared to larger research projects. Colostrum anti-
bodies were measured using a refractometer, which is an optical instrument that is
based on refraction of colostrum solids.

In the results, colostrum’s antibodies varied between 11-32 % Brix and the average
was 21.5 % Brix which presents good colostrum. The length of the dry period af-
fected antibodies in colostrum. The cows that had a longer dry period had also more
antibodies in their colostrum.

According to the results obtained from the rotavirus vaccination, the timing of the
vaccination has an influence on the level of antibodies in colostrum. Cows that had
been vaccinated 3 weeks before calving, while the vaccination was relatively fresh
in the blood, had a higher level of antibodies in their colostrum.

Keywords: dry period, colostrum, antibodies, rotavirus
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Kaytetyt termit ja lyhenteet

Immunoglobuliini

Brix %

Ternimaidossa ja veressa esiintyva vasta-aine, joka luo
elintdrkedn suojan vasikan elimistoon taudin-aiheuttajia

vastaan. Tekstissa esiintyy lyhenteena ig.

Refraktometrissa oleva mitta-asteikko, jolla ilmoitetaan ter-

nimaidon vasta-ainepitoisuus.



1 JOHDANTO

Pienen vastasyntyneen vasikan vastustuskyky on olematon, jolloin kaikki tarpeelli-
nen suoja suolistoon tulee saada emolta. Emo tuottaa poikimisen jalkeen vasikal-
leen ternimaitoa eli ensimmaisen lypsykerran maitoa, jossa ovat kaikki tarpeelliset
rakennusaineet vasikan oman vastustuskykyjarjestelman rakentumiselle. Se on pie-
nelle elaman alulle elintarke&a ravintoa, jota ilman hyvan elaman edellytykset ovat
huonot. (Charlton 2009, 23.)

Vuonna 2015 Koskenojan tila alkoi mittaamaan vasta-aineiden pitoisuutta terni-
maidosta. Syyna tahan oli tilalla voimakkaana puhjennut rotavirus, jota haluttiin kar-
sia pois ja ehkaistd mahdollisimman tehokkaasti. Ensimmaéisen& huomio kiinnitettiin
ternimaidon laatuun, silla ternimaidon laadulla on tutkitusti yhteys sairastumiselle
rotavirukseen. Tilalle ostettiin refraktometri, jolla alettiin mittaamaan ternimaidosta

vasta-aineet aina ennen kun vasikalle ternimaito juotettiin.

Tilalla puhjenneen rotaviruksen pois saaminen vaati paljon ty6ta. Ternimaidon mit-
tauksen lisaksi ja hyvan laadun varmistamiseksi alettiin rokottaa lehmia rotavirus-
rokotteella joka sisélsi tapettuja viruksia. Rokotteet alkoivat tehota ternimaidon mu-

kana ja pikku hiljaa vasikoiden sairastumiset saatiin kuriin.

Koskenojan tilalla toimiva elainlaakari ehdotti minulle tilakohtaista vasta-ainetutki-
musta opinnaytetyon aiheeksi. Taméa kuulosti heti hyvalta aiheelta, silla se oli mi-
nulle kiinnostava ja hyodyllinen Koskenojan tilalle. Tassa opinnaytetydssa kaydaan
lapi teoriaa liittyen ummessaolokauteen, vasta-aineisiin eli immunoglobuliineihin

sekéa rotavirukseen.

Tutkimuksen kaytannon osuudessa selvitellddn ummessaolokauden ajan pituuden
merkitystd vasta-aineiden pitoisuuteen seka rotaviruksen rokotteen annon ajankoh-
dan vaikutusta vasta-aineisiin. Tutkimuksen materiaali on kerétty 2015 vuoden tam-
mikuun ja 2017 helmikuun valisena aikana. Koosteet ja tulosten pohdinnat on kayty

lapi kevaalla 2017, jolloin tama opinnaytetyokin on Kkirjoitettu.



Ternimaidon vasta-aineita on tutkittu vuosia ja tietoa on ollut saatavilla hyvin. Taman
opinnaytetyon tavoitteena oli olemassa olevan tiedon pohjalta tutkia Koskenojan ti-
lalla annettavan rotavirusrokotuksen seka ummessaoloajan vaikutusta ternimaidon
vasta-aineisiin.
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2 UMMESSAOLOKAUSI JA TERNIMAITO

2.1 Ummessaolokauden merkitys

Lehman kantoaika kestaa keskimaarin 9 kuukautta, josta ummessaolokausi on noin
2 kuukautta. Tarkoituksena on saada lehmén utarekudoksen uusiutumaan niin, etta
seuraava tuotantokausi olisi mahdollisimman tuottava. Toisaalta jos lehma paljon
soluttaa, ummessaolokausi on hyva aika hoitaa eldin antibioottipitoisilla umpituu-
beilla. (Hulsen 2012, 7.)

Ennen seuraavaa tuotantokautta lehma tarvitsee myos lepoa. Levon aikana utare-
kudoksessa uusiutuvat maitorakkuloiden rauhassolut, jotka vaativat aikaa uusiutu-
miseen noin 5-6 viikkoa. Jos lehmélle ei suotaisi ummessaolokautta vaan sita lyp-
settaisiin koko ajan, maidon rasvapitoisuus seka tuotosmaarat jaisivat alhaiseksi,
eika ternimaitoon ehtisi vasta-aineitakaan muodostua. Ummessaolokauden loppu-
puolella alkaa utareisiin muodostumaan vasikalle elintarkeda ternimaitoa eli ensi-
maitoa, joka on parasta ensiravintoa vasikalle. (Rajala 1993, 89.) Jos ummessaolo-
kauden pituus jaa lyhemmaksi kuin 45 paivaa, vasta-aineidenkin pitoisuuden terni-

maidossa on tutkittu olevan pienempi (Charlton 2009, 26).

Ummessaolonvaiheet jakaantuvat useampaan osaan. Ensimmaisten kahden viikon
aikana umpeen panosta utare menee toimettomuustilaan, jolloin maito imeytyy pois
ja maitorakkulat surkastuvat. Samaan aikaan vetimen paahan muodostuu keratii-
nitulppa, joka suojaa vedinta infektioilta. Noin kolmen viikon kuluttua utare saavuttaa
taydellisen levon. Kolostrogeneesi eli ternimaidon muodostuminen utareessa alkaa

noin 1-2 viikkoa ennen poikimista. (Pyoréala, Lehtolainen & Dredge 2004, 588.)

2.2 Ternimaito ja sen muodostuminen

Ternimaito on ensimaitoa, jota erittyy maitorauhasista poikimisen jalkeen ensimmai-
sen 24 tunnin aikana. Se on ominaisuuksiltaan keltaista, paksua ja kermaista maitoa

joka on parasta ravintoa vasta-syntyneelle vasikalle. Ternimaito sisaltéda vasikalle
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elintarkeita vasta-aineita, energiaa, proteiinia, vitamiineja ja mineraaleja seké suo-
liston kasvua edistavia tekijoitd. Vasta-aineiden tarkoituksena on rakentaa vasikalle
tautisuoja infektioita vastaan. Keho kayttaa proteiinia synteeseihin sek& immunoglo-
buliinien valmistukseen. Energiaa tarvitaan elimiston lammon ja kasvun yllapitoon

seka vitamiineja vastustuskykya varten. (Charlton 2009, 22.)

Ternimaidon muodostuminen tapahtuu hormonaalisten saatelyiden alaisena leh-
man maitorauhasissa. Rauhaskudoksessa on valtavasti maitorakkuloita, jotka tuot-
tavat maitoa. Kun lehmén tiineys on loppupuolella, alkaa aivolisakkeen etulohko
tuottamaan prolaktiinia verenkiertoon. Prolaktiini saa maitorakkuloiden rauhassolut
muodostamaan maitoa. Kaikki siihen tarvittavat raaka-aineet saadaan maitorakku-

loiden ymparilla olevalta hiussuoniston veresta. (Rajala 1993, 39-40.)

2.3 Ternimaidon immunoglobuliinit eli vasta-aineet

Ternimaidossa olevat vasta-aineet eli immunoglobuliinit ovat suuria proteiinimole-
kyyleja, jotka auttavat elimistéa luomalla suojan tartuntatauteja vastaan eldimen
suolistoon. Immunoglobuliinit tunnistavat ja tuhoavat imeytyneet antigeenit eli esi-
merkiksi virukset, bakteerit ja toksiinit seka muodostavat passiivisen immuniteetin
vasikalle. (Charlton 2009, 23.)

Immunoglobuliinit ovat luokiteltu viiteen eri alaluokkaan: IgG, IgM, IgA, IgD ja IgE.
Aluksi luultiin olemassa olevan vain 1gG ja IgM, mutta tarkempien tutkimusten jal-
keen loydettiin loputkin alaluokat. (Roy 1990, 17.) Yleisimmaét ternimaidossa olevat
immunoglobuliinit ovat IgG (80-90 % ternimaidosta), IgA (5—-10 % ternimaidosta) ja
IgM (7-10 % ternimaidosta) (Charlton 2009, 22). Vasta-aineita syntesoivat maito-
rauhasissa siihen erikoistuneet plasmasolut. Syntesoinnin jalkeen vasta-aineet kul-
jetetaan veriplasmassa alveolaarisen epiteelikudoksen lapi maitoon. (Webster
1993, 83.)

IgG on yleisin ternimaidon immunoglobuliini, jonka tarkoituksena on aktivoida komp-
lementti ja opsonisaatio eli tunnistaa ja merkita vieras antigeeni, jolloin sydjasolut
pystyvat tunnistamaan ja samalla tuhoamaan sen. Antigeenin ensimmaisen tunnis-

tamisen jalkeen syntyy IgG:n vasta-aineita noin 5-7 paivan kuluessa. Toisen kerran
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kontaktissa antigeeniin syntesoidaan IgG:n vasta-aineet valittbmasti. Sekundaari-
sessa immuunivasteessa IgG on tarkein vasta-aine ja ainoa joka pystyy lapaise-
maan istukan ja varmistamaan vastasyntyneelle vahaista suojaa ensimmaisten elin-
kuukausien aikana. (Synlab, [viitattu 18.5.2017].)

IgG:n alaluokkia on l6ydetty nelja: 1gG1, IgG2, IgG3 ja IgG4. Suurimman pitoisuu-
den muodostaa IgG1, joka on 65 % IgG:n kokonaismaarasta ja yhdessa 1gG3
kanssa se indusoi eli kaynnistaa vieraiden solujen syomista. 1gG2 tarkoituksena on
varmistaa polysakkaridikapselin omaavien bakteerien torjuminen. 1gG4:n reaktio
syntyy, kun antigeenin toistuva arsyke on tarpeeksi pitkaaikainen. (Synlab, [viitattu
18.5.2017].)

2.4 Ternimaidon laatuun vaikuttavia tekijoita

Ternimaidon laatuun vaikuttavia tekijoita on monia. Lehmien eri rotujen valilla on
huomattu immunoglobuliinien pitoisuuksien vaihteluita. Esimerkiksi tutkimusten mu-
kaan jersey-rodulla on huomattu olevan suuremmat ig-arvot kuin holstein-rotusilla
lehmilla. Emon vastustuskyky riippuu sen sairastetuista sairauksista, rokotuksista
seka altistumisesta erilaisille taudeille. My6s poikimakerrat ja lehméan ika ovat suu-
resti vaikuttavia tekijoita, silla tutkimuksen mukaan ensimmaisen kerran poikineella
on pienemmat ig-arvot kuin kolmannen kerran poikineella lehmalla. Poikimisen jal-
keen lehmé& kannattaa lypsaa heti, koska vasta-aineiden maara ternimaidossa las-
kee erittdin nopeasti. Lypsyn yhteydessa olisi hyva tarkkailla mahdollisten utaretu-
lehdusten varalta, silla soluttavan lehman maidossa saattaa olla vasikan ruoansu-

latuselimistdlle vaarallisia bakteereja. (Charlton 2009, 26.)

Aina on hyva tarkkailla, ettei lehmé valuta arvokasta ternimaitoa ennen poikimista.
Maidon tiputtelu ennen ensimmaisté lypsykertaa vahentdd huomattavasti vasta-ai-
neiden pitoisuutta ternimaidossa. Myds rajut [ampdtilan vaihtelut eldimen elinympé-
ristdssa voivat vaikuttaa ig-arvoihin. Ternimaidon sailytyksen lampatiloihinkin tulee
kiinnittaa tarkkaa huomiota, silla lian kuumassa vasta-aineet denaturoituvat eli nii-

den teho havida. Esimerkiksi sulatuksen yhteydessa on oltava tarkkana, ettei kayta
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lian kuumaa vetta. Paras tapa sulattaa pakastettu ternimaito on lampdisessa vesi-
hauteessa ajan kanssa ja juottaa se heti kun se on sopivan lampoista. (Charlton
2009, 26.)

Ternimaidon sdilytys oikein on erittain tarke&é vasikoiden hyvinvointia ajatellen. En-
simaito lypsetdan puhtaaseen astiaan, mieluiten vain 1-2 litraa samaan pakkauk-
seen ja jaahdytetddn mahdollisimman pian. Ternimaito on erittain hyva kasvualusta
bakteereille, joten sen jadhdytys on hyva tehda puolen tunnin sisélla sen lypsami-
sesta. 1-2 asteisena ternimaito sailyy jopa viikon, pakastettuna noin yhden vuoden.
(Charlton 2009, 25.)

2.5 Ternimaidon laadun mittaustapoja tilatasolla

Ternimaidon laatua mitataan tiloilla kahdella eri laitteella. Yleisempi kaytossa oleva
on optinen mittalaite refraktometri, joka on nopea ja helppo kayttaa. Ternimaidon
vasta-ainepitoisuudella on yhteys kiintoaineeseen, jota voidaan ilmaista Brix % -as-
teikolla. Kiintoainetta ternimaidossa ovat rasva, laktoosi, valkuaisaineet seka tuhka.
(Vetman, [viitattu 1.4.2017].)

Brix % -asteikko on 0-32 % lukuarvoltaan ja sen toiminta perustuu valon taittumi-
seen refraktometrissa. Ternimaidon laatua mitattaessa laitetaan pari tippaa maitoa
refraktometrin valolevyn alle. Valolevy suljetaan niin, ettd maito leviaa tasaisesti
prismalasille, eika siind ole ilmakuplia. Vastaus vasta-aineiden pitoisuudesta katso-
taan okulaarin kautta osoittaen refraktometri kohti valoa. Refraktometrin kalibrointi
on tarkeaa tehda ajoittain akkuvedella, silla nédin tulokset eivat padse vaaristymaan

ternimaidon osalta. (Vetman, [viitattu 1.4.2017].)

Alla olevassa taulukossa (taulukko 1) on esitelty Brix % -asteikon ja ternimaidon
IgG:n maaran vastaavuudet. Taulukosta nahdaan, ettd tarpeeksi hyvanlaatuisen
ternimaidon Brix % on yli 20 jolloin 1gG:n pitoisuudet (g/l) ovat paalle 50. (Vetman,
[1.4.2017].) Tosin eri lahteissa, joissa esitelladn refraktometrin yksikdiden arvoja, on
eroavaisuuksia. Esimerkiksi AtriaNaudan sivuilla hyvan ternimaidon raja oli 22 Brix
% eli 2 yksikk6a korkeampi kuin taulukko 1 (Atrianauta, [viitattu 1.4.2017]).
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Taulukko 1. Ternimaidon laadun ja vasta-aineiden maaran yhteys refraktometrilla
(Vetman [viitattu 21.4.2017])

Brix % 1gG (g/1) | Ternimaidon laatu
<15 0-28 Huono
15-20 28 -50 Tyydyttava
20-30 50 - 80 Hyva
>30 >80 Erittdin hyva

Toinen tilatasolla kaytettavissa oleva laite on kolostrometri, jonka tulokset perustu-
vat ternimaidon ominaispainon mittaamiseen. Ternimaito lypsetdan puhtaaseen as-
tiaan ja sita tarvitaan testiin 250 ml. Se laitetaan huoneenlampoisena (22 °C, + 8
astetta) mittaussylinteriin, johon upotetaan varovasti ternimaitomittari. Ternimaito-
mittari saa vapaasti kellua ternimaidossa mittaussylinterissa, jolloin vasta-aineiden
laatu luetaan varikoodeista pinnalla olevalta mittarilta. Mittarissa on kolme eri varia:
vihred, keltainen ja punainen. Vihrea tarkoittaa, ettd ternimaidon laatu on kohdal-
laan. Keltainen, jonka mukaan ternimaito tulisi juottaa vahintaan 1-2 paivan ikaiselle
vasikalle ja punainen, joka tarkoittaa, etta ternimaitoa kannattaa juottaa vahintaan

2-3 paivan ikaiselle vasikalle. (DeLaval, [viitattu 21.4.2017].)

2.6 Ternimaidon tarkeys vasikalle

Ternimaidon saanti heti syntyman jalkeen on vasikalle elintarkeaa. Vastasyntyneen
vasikan elimiston energiavarastot ovat lilan vahaiset, eika elimistdssa ole taudinai-
heuttajia vastaan suojaavia vasta-aineita ollenkaan. Vasta-aineet eivat siirry vasi-
kan verenkiertoon eman verenkierrosta istukan lapi, joten ternimaito on paras tapa
saada vasta-aineita vasikalle. Ternimaidon tarkoitus onkin suojata vasikan elimistéa
taudinaiheuttajia vastaan ensimmaisten elinviikkojen aikana, kunnes oma elimisto
alkaa tuottamaan vasta-aineita. Ternimaitoa olisi hyva juottaa vasikalle mahdollisim-
man nopeasti heti sen syntyman jalkeen niin paljon kuin se pystyy juomaan. (Hok-
kanen 29.3.2016.)
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Ternimaidon matala vasta-ainepitoisuus, lian myéhainen tai liian vahainen ternimai-
don saanti tekevéat vasikan passiivisen vastustuskyvyn heikoksi, silla suuret vasta-
ainemolekyylit lapaisevat huonosti suoliston limakalvoa pidemman ajan kuluessa
syntymasta (Hokkanen, [viitattu 7.4.2017]). Toisessa lahteessa ohjeistetaan hieman
tarkemmin ensimaidon juottamisesta vasikalle. Hartikaisen (2011) mukaan vasikalle
olisi parasta juottaa 2 litraa hyvanlaatuista ternimaitoa alle tunnin kuluessa synty-
masta. Jo 4 tunnin jalkeen vasta-aineiden imeytyminen hidastuu ja paras hetki on
ohitse. Toinen 2 litran annos hdnen mukaan olisi hyva antaa 12 tunnin kuluessa
syntymasta. Nain saadaan laadukkaan ternimaidon avulla varmistettua vasikalle
elintarkea passiivinen immuniteetti ensimmaisten elinviikkojen aikana. Vasta-aineita
vasikan suolisto pystyy l&apédisemaan vain ensimmaisten 24-36 tunnin aikana syn-

tymastd, jonka jalkeen vasikan oma immuniteetti lahtee rakentumaan.

Vastasyntyneen vasikan oma vasta-ainetuotanto ja immuniteetti kaynnistyvat hiljal-
leen ensimmaisten elinviikkojen aikana. Tosin huomioon on otettava yksil6lliset erot.
Ensimmaisen elinpaivan aikana ternimaidosta saatu passiivinen immuniteetti ha-
vida vasta reilun kahden kuukauden ikdisen vasikan oman vasta-ainetuotannon
alle. Jos vasikka ei saisi ternimaitoa ollenkaan syntymasta parin kuukauden ikéan
asti, sen immuniteetti olisi lahes olematon. Vasta noin neljan kuukauden ikéisen va-
sikan veren vasta-ainepitoisuudet alkavat olla samaa tasoa aikuisen naudan
kanssa. Immuniteetin puutteellisuus lisda vasikoiden kuolleisuutta ja sairastumisia.
Tutkimuksen mukaan heikoimman immuniteetin omaavista vasikoista kuoli joka nel-
jas, kun taas parhaan immuniteetin omaavien vasikoiden kuolleisuus oli vain 5 pro-
senttia. (Hartikainen 2011.)
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3 ROTAVIRUS

3.1 Yleistatietoa

Rotavirusta on tarkeaa yrittaa ehkaista seka ennakoida sen tarttumavaara, silla se
on olemassa kaikkialla missa on karjaakin. Virus ilmenee ripulina useilla elainlajeilla.
Myds ihmiset voivat sairastua rotavirukseen. Rotavirus esiintyy yleensa jonkun
muunkin taudinaiheuttajan, kuten Escherichia colin kanssa. Virus sellaisenaan ei
ole kovin vaarallinen tauti, ellei sairastuneen yleistila ole jo ennen sen puhkeamista
huonossa kunnossa. Rotaviruksen puhkeaminen toisen taudinaiheuttajan kanssa
usein huonontaa potilaan kuntoa seka tekee sairastumisesta hengenvaarallisen.
Kuolleisuuteen ja sairastuvuuteen vaikuttavat useat tekijat: vasikan oma vastustus-
kyky, annetun rokotteen vaikutus, viruksen serotyyppi, samanaikaisesti esiintyva
tauti sairastuneen elimistossa, stressi seka elaintiheys. (Divers & Peek 2008,
213-215.)

Rotavirus levida helposti tiloilla, joilla on huonot ympaéristdolosuhteet, puutteellinen
hygienia ja joilla juottovirheet ovat yleisid. Tosin kyseinen tauti on niin helposti le-
viava, etta esiintyy myos moitteettomasti hoidetuilla tiloilla. Virusperaisilla taudeilla
tartunta tapahtuu suun kautta toisilta elaimilta, yleensa ensimmaisten elinviikkojen
aikana. Vasikat voivat erittdd taudinaiheuttajia ulosteessaan, vaikkeivat naoéllisesti
sairastelisikaan. (Rautala 1996, 178.)

3.2 Viruksen rakenne jatartunta

Rotavirukset jaetaan ryhmiin, alaryhmiin seka sero- ja genotyyppeihin. Vasikkoihin
tarttuva virus on yleensa A-serotyypin rotavirus. (Divers & Peek 2008, 213.) Rotavi-
rukset voidaan erottaa elektronimikroskoopilla, koska niiden koko on 70-80 nm. Vi-
ruksen muoto on sdannoéllisen monikulmion muotoinen. Silla on kaksikerroksinen

proteiinikapsidi, eika ole vaippaa ollenkaan. (Assumpta, [viitattu 1.4.2017].)
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On tutkittu, ettd aikuinen karja ja vanhemmat vasikat ovat yleensa rotaviruksen kan-
tajia. Virukset paasevat ymparistoon ulosteen mukana. Jopa 20 % terveista vasi-
koista voi levittéaa virusta. (Divers & Peek 2008, 213.) Rotavirus paasee elimistoon
suun kautta yleensa ruoan mukana. Taudinaiheuttajat paasevat nain kulkeutumaan
ruoansulatuselimistdssa nukkalisdkkeiden valilla olevien epiteelisolujen eli ente-
rosyyttien pinnalle. Virukset voivat tappaa solun, saada sen pinnan ikaan kuin kuo-
riutumaan tai suomuiseksi. Nain nukkalisdkkeet jaavat lyhytkasvuiseksi, jonka seu-
rauksena on veden imeytymisen estyminen ja nakyvana oireena ripulointi. (Roy
1990, 67.)

Suurin riski viruksen tartunnalle on alle 2 viikon ikaisilla vastasyntyneilla vasikoilla.
Suurin osa tartunnoista ilmeneekin ensimmaisen elinviikon aikana. Sairastavuus
vastasyntyneiden vasikoiden valilla on suuri, 50-100 %. Kuolleisuus vaihtelee suu-
resti, silla siihen vaikuttavat hoitomenetelmat ja potilaan kunto. (Divers & Peek 2008,
213.)

3.3 Oireet ja viruksen tunnistaminen

Oireiden voimakkuuteen vaikuttavat monet tekijat ja ne ovat yleensa samanlaisia
muidenkin E. colin taudinaiheuttajien kanssa. Oireet voivat olla piilevia tai kohtalai-
sia. Niihin voivat vaikuttaa viruksen serotyyppi ja vasikan oma vastustuskyky, seka
samaan aikaan muiden tautien puhkeaminen elimistdssa. Rotaviruksen kanssa il-
menevia selvia oireita ovat eldimen alakuloisuus, ripuli, elimistén kuivuminen ja
imun heikkeneminen. Jos vasikalla on pelkka rotavirus, uloste on keltainen ja veti-
nen. Rotaviruksen kanssa samaan aikaan esiintyvat taudit yleensad muuttavat ripulin
koostumusta, varia ja yhtenaisyytta. Alle 5 paivan ikaisilla vasikoilla esiintyy useam-
min nestevajausta, alakuloisuutta ja sokkia, kuin yli kahden viikon ikaisilla. (Divers
& Peek 2008, 213-214.)

Nakyvien oireiden tunnistamisen jalkeen on hyva diagnosoida virus viela testilla.
Rotaviruksen tunnistamiseen tarvitaan ulostenayte sairaalta vasikalta. Se tulisi ottaa
24 tunnin sisalla sairastumisesta, silla silloin on taudinaiheuttajia suurin méara ulos-
teessa. Naytteet tutkitaan Suomessa Kuopion Eviran tutkimuslaitoksella elektroni-

sella mikroskoopilla eli ag-ELISA (enzyme-linked immunosorbent assay) -laitteella.
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(Utriainen 2010.) ELISA-menetelma toimii niin, ettéa viruksen pinnalla oleviin anti-
geeneihin kiinnitetddn vasta-aine. Vasta-aineessa on kiinni konjugaatti, jonka varja-
tessd sen variliuoksella, voidaan tutkia vastaus kolorimetrilla. (Biobest, [viitattu
2.4.2017].)

3.4 Hoito

Rotaviruksen hoito toteutetaan muidenkin elainperéisten ripulitautien mukaan.
Koska virus on tuhonnut nukkaliséakkeiden solukkoa ja nesteen imeytyminen on es-
tynyt, vasikan nestetasapaino on heikko. Nesteensaanti on tarkeaa, joten lisgjuotto
ripulin aikana on tarpeellista. Nestetta olisi hyva antaa 4—6 litraa ja sekoittaa siihen
energiapitoisia ainesosia, kuten glukoosia ja elektrolyytteja. (Divers & Peek 2008,
214-215.)

Parantuminen nukkalisékkeiden soluilla kestaé yleensa parista péaivasta viikkoon.
Joskus tauti saattaa menna niin pahaksi, etta tarvitaan suonensisaista nesteytysta.
Jos sairastuneella eldgimella on huomattava nestetasapainon vajaus, sokkia tai imu
on kadonnut, suonensisainen nesteytys on ehdoton hoitomuoto. Antibioottia ei
yleensa kayteta tallaisten tautien hoitamiseen, ellei kyseessa ole aarimméaisen paha
tapaus. Usein tilalliselle ongelmana saattaa olla antibioottien kustannukset, jotka
ovat korkeat suhteessa huonoon kuntoon paasseen eldaimen selviytymismahdolli-
suuksiin. (Divers & Peek 2008, 214-215.)

3.5 Ennaltaehkaisy ja rokotus

Paras ehkaisy tautia vastaan on luomalla vasikalle oma vastustuskyky. Ternimaito,
jossa on korkeat vasta-ainepitoisuudet, on parasta suojaa vasikan ruoansulatuseli-
mistolle. Ternimaidon sisaltdmat vasta-aineet ovat viruksia neutralisoivat, eli niiden
paikallinen teho suolistossa on hyva. Esimerkiksi jos laadukasta ternimaitoa juotet-
taisiin joka paiva vasikalle ensimmaisen elinkuukauden aikana, rotaviruksen pystyisi

estam&an. Tosin karjassa esiintyvan rotaviruksen serotyypin tulisi olla sama, kuin
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emon vasta-aineidenkin mukana tuleva. Tutkimusten mukaan kuitenkin heti synty-
man jalkeen juotettu ternimaito, jossa on tarpeeksi korkeat lgG-arvot, voi muodos-

taa tarpeeksi vahvan suojan suolistoon. (Divers & Peek 2008, 215.)

Ennaltaehkaisy taudin leviamisen kannalta on tarke&é. Karsinoiden siivous, omalla
tuttisangolla- tai pullolla sy6ttd, sairaiden vasikoiden eristaminen ja huolellinen hy-
gienia estavat taudin leviamasta. Yhdessa grammassa ulostetta on satoja miljoonia
taudinaiheuttajia, siksi on tarke&é pitaa tuotantotilojen kaytavat ja tyontekijoiden
vaatteet puhtaana ulosteelta. (Divers & Peek 2008, 215.)

Rokotuksen tehoa rotavirusta vastaan on Kkiistelty, silla humoraalinen immuniteetti
eli vasta-aine valitteinen immuniteetti ei ole yhta tehokas, kuin ternimaidon immu-
noglobuliinien valityksella saatu. Rokotteet sisdltavat muunneltua tai tapettua vi-
rusta ja rokotus tulisi antaa lehméan ummessaolokauden aikana 6 ja 3 vilkkoa ennen
poikimista (tai valmistajan ohjeen mukaan). Rokotteen tehon yllapitamiseksi vas-
taava rokote olisi hyva antaa seuraavien vuosien ajan 4 viikkoa ennen poikimista.
(Divers & Peek 2008, 215.) Ideaali aika rokotukselle on Chenowethin ja Sanderso-

nin (2005, 73) mukaan kuukausi tai vahintaan 3 viikkoa ennen poikimista

Joissakin tutkimuksissa rokotus on ollut tehoton ja joissakin taas sairastumisia on
ollut huomattavasti vahemman. Rokotteen tehoon on tutkittu vaikuttavan myés ro-
kotettujen eldinten elinymparisto, silla huonosti pidetyt ja likaiset tuotantotilat eivat
edista taudin kurissa pysymista. (Chenoweth & Sanderson 2005, 197.)

Rotavirus elaa ulosteessa 6 kuukauden ajan ja on suhteellisen vastustuskykyinen
desinfiointiaineita vastaan. Pitdmalla tuotantopinnoilla 10 minuuttia laimennettua
valkaisuainetta, fenolia tai peroksisulfaattia, pitéaisi saada taudinaiheuttajat havia-
maan tehokkaasti. Edella mainittujen toimenpiteiden lisdksi auringonvalossa kuivat-
telu lisaa tehoa rotaviruksia vastaan. (Divers & Peek 2008, 215.)
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4 AINEISTO JA MENETELMAT

4.1 Ternimaidon lypsaminen ja vasta-ainepitoisuuden mittaus

Poikimisen jalkeen lehma lypsetddn mahdollisimman pian hyvanlaatuisen ternimai-
don varmistamiseksi. Ternimaito lypsetaan Lely-robotin kautta puhtaaseen san-
koon, joka kuljetetaan vasikkaosastolle vasta-syntyneen vasikan mukana. Vasta-
aineet mitataan maidosta heti laadun toteamiseksi ja vasikka juotetaan sen jalkeen.

Ternimaidon vasta-aineiden mittaaminen tapahtuu tilan omalla refraktometrilla. Ku-
vassa 1 nakyy mittaamisen ensimmainen vaihe, jossa pipetissa olevalla terni-
maidolla katetaan refraktometrin lasi. Taméan jalkeen suljetaan varovasti valolevy
niin, etta ternimaitoa on tasaisesti, ilman ilmakuplia lasin pinnalla. Noin 30 sekunnin
paasta tulos on luettavissa refraktometrin okulaarin kautta kohti valon l&ahdetta kat-
sottaessa. Valkoisen alaosan ylaraja osoittaa Brix % -asteikolla ternimaidon vasta-
aineiden pitoisuuden (kuva 2). Kuvasta 2 nahdaan, etta vasta-aineiden pitoisuus on

20 Brix %:a, jolloin ternimaidon laatu luokitellaan tyydyttavaksi.

Tulokset ja tiedot merkitdan vihkoon seuraavassa jarjestyksessé: eméan korvanu-
mero, vasikan korvanumero, poikimapaivamaara, poikimakerta seka vasta-aineiden
pitoisuus. Tiedot kirjasivat vinkoon yleensa ne jotka ternimaidon myds testasivat.
Mittauksen jalkeen pipetti pestaan ja refraktometri pyyhitd&n puhtaaksi vedella kos-
tutetulla seka kuivalla paperilla. Mittaushetken ternimaidon lampdtilaa ei ole mitattu.
Yleensa ternimaito pyrittiin mittaamaan mahdollisimman pian sen lypsamisen jal-

keen, etteivat bakteerit ehtisivat tuhota maidon vasta-aineita.



Kuva 1. Vasta-ainepitoisuuden mittaaminen refraktometrin avulla.
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Kuva 2. Kuvassa on okulaarista katsottu nakyma. Valkoinen raja osoittaa vasta-
aineiden pitoisuuden Brix-asteikoilla.

4.2 Lehmien umpeenpanokayténteet

Koskenojan tilalla lehmét laitetaan umpeen asteittain ja kaytdssa on erittain kateva
tyorutiini umpeen laitolle. Pari viikkoa ennen umpeenlaittoa, roboteista saatavan
taysrehun méaara vahennetaan puoleen kiloon per paiva. Yleensa joka sunnuntaina
umpeen laitettavat lehmat erotellaan muusta karjasta omaan karsinaan (maksimis-
saan 4 yksil6a yhdessa ryhmassa) ja lypsetaan sina paivana vain kerran. Maanan-
taina umpeen menevat lypsetaan kerran ja tiistaina ei lypsetéa ollenkaan. Keskiviik-
kona lypsetaan taas kerran ja jos maidon maara jaa alle 12 kg:n, laitetaan lehma
umpeen. Maidon maaran ollessa yli 12 kg:n, lypsetddn umpeen meneva seuraavan

kerran perjantaina ja laitetaan umpituubit vaikka maitoa tulisi vielakin yli 12 kg.
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Umpeenlaitettavat lehmaét kirjataan Lelyn ohjelmaan tietokoneelle, josta maarataan
myos lehmien lypsyluvat. Umpeenpanon paivamaara kirjataan viimeisen lypsyn pai-
vamaaran mukaan. Umpituubien merkinnat kirjataan Nasevaan eli nautatilojen ter-

veydenhuollon seurantajarjestelmaan.

4.3 Rokotukset rotavirusta vastaan

Tutkimuksen aikana tilalla on kéaytetty kahta rokotetta. Kerran kéytetyn rokotteen
syyna oli se, ettd vakiokayttssa ollut rokote paasi loppumaan elainlaékarilta. Erona
naissa rokotteissa oli rokotusten maarat, silla yleiskaytossa ollut rokote riitti kerta-

pistoksena ja toista, kerran kokeiltua rokotetta sai pistda kaksi kertaa.

Rokotuksen saaneet lehmat merkitddn ylos vinkoon sekéd Nasevaan eli nautatilojen
terveydenhuollon seurantajarjestelmaan. Nain pysytaan jaljilla minka rokotuksen ja
ketka lehmista ovat sen saaneet. Tassa tutkimuksessa kerran kaytetyn rokotteen

rokotuksista huomioon otettiin tuloksia laskettaessa toinen pistoskerta.

Tilalla kdytetyimman rokotteen (Rotavec Corona, Bovilis) suositeltu rokotusaika on
3-12 viikkoa ennen poikimista. Rokote siséltaa tapettuja viruksia ja se annetaan
injektiona lihakseen yhden kerran. Se luo suojan vain vasikalle juotetun ternimaidon
kautta. (Bovilis 14.12.2010, 8.) Rotavirus rokotteet antaa tilalla elainlaékari tiineiden
hiehojen ja ummessaolevien ryhmalle joka kuukausi niin, etta jokainen yksilo siina
ryhmassa varmasti saa rokotteen. Jos jostain syysta jollekin eldimelle ja& rokote
antamatta, annetaan se viimeistaan kahden viikon sisélla saman ryhman el&inten

rokottamisesta.

4.4 Aineiston analysointi

Kaikki materiaali ja tiedot, jotka ovat keratty 2015 tammikuun ja 2017 helmikuun
valilla, on kirjoitettu yhteen Excel-taulukkoon. Aineistosta jatettiin pois epéaselvat
merkinnat ja puuttuvat tiedot. Tutkimukseen kelpasi 294 erillistd poikimakertaa yh-

teensa 215 eri lehmalta. Excelissa tiedot on keratty yhteen pivot-taulukoilla, joissa
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tutkitaan umpikauden pituuden vaikutusta vasta-aineiden pitoisuuteen seka rotavi-
ruksen rokotteen annon ajankohdan vaikutusta vasta-aineisiin. Myos ensikoiden ter-
nimaidon vasta-aineiden pitoisuutta verrataan useamman kerran poikineiden terni-

maidon kanssa.

Vasta-aineiden pitoisuus on ilmoitettu Brix % -asteikolla, josta selvidd, onko terni-
maito huonoa, tyydyttéavaa, hyvaa tai erittédin hyvaa laadultaan. Tulokset on ollut
helppo mitata Brix % -asteikolla, eik& niita ole muunneltu immunoglobuliinien mit-
taustavan mukaan grammaa per litraksi. Jos tuloksia olisi muunneltu grammaa per
litraksi, vaarin tulkintojen riski olisi kasvanut. Tilan véaelle joille tama tutkimus teh-

daan, on helpompaa ymmartaa lukemat Brix % -asteikolla.
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5 TULOKSET JA NIIDEN TARKASTELU

5.1 Poikimakerran vaikutus ternimaidon vasta-ainepitoisuuteen

Mittausaineiston 294 tapauksesta ensikoita oli 73, loput 221 tapausta olivat useam-
man kerran poikineilta lehmilta (taulukko 2). Tutkimuksessa koko aineiston vaihte-
luvaliksi Brix -asteikolla tuli 11-32 %, eli tulokset ovat odotetusti huonoimman ja
erittdin hyvan ternimaidon laadun vélilta. Koko aineiston tulosten keskiarvo oli 21,5
Brix %, eli se luokitellaan hyvéanlaatuiseksi ternimaidoksi (Vetman, |[viitattu
21.4.2017)).

Taulukko 2. Koko aineiston poikimakerrat ja niiden maarat seka vasta-ainepitoi-
suuksien keskiarvo.

Poikimakerta ~ Mé&iara Keskiarvo /Vasta-aine

1 73,0 20,6
2 106,0 21,2
3 64,0 21,5
4 33,0 23,2
5 13,0 24,1
6 1,0 25,0
7 1,0 25,0
8 2,0 23,5
9 1,0 27,0
Kaikki yhteensa  294,0 21,5

Ensikoiden ternimaidon vasta-aineiden keskimé&érainen pitoisuus oli 20,6 Brix %:a
vaihteluvalilla 11-28 Brix %. Useamman kerran poikineiden vasta-ainepitoisuus oli
21,9 vaihteluvalilla 14-32 Brix %:a. Useamman kerran poikineita lehmiéa oli enem-
man kuin ensikoita, siten otannan erotkin saattoivat olla suuria joidenkin ryhmien

valilla.

Tuloksista voidaan todeta, ettd useamman kerran poikineilla on parempi vasta-ai-
nepitoisuus kuin yhden kerran poikineilla lehmillda. Samaa mieltd useamman kerran
poikineiden korkeammista vasta-ainepitoisuuksista ovat myds Kananen ja Viitala
(2015) opinnaytetydsséaan, jossa he ovat todenneet, etta poikimakertojen maara vai-

kuttaa vasta-ainepitoisuuteen ternimaidossa.
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Taulukko 3. Tutkitun ternimaidon vasta-ainepitoisuuksien jako eri laatujen valilla.

Vasta-aine pitoisuus| Maara % Laatu
alle 15 8 2,7 Huono
16-19 53 18,0 |Tyydyttava
20-29 229 77,9 [Hyva
yli 30 4 1,4 Erittdin hyva
Yhteensa 294 100

Taulukko 3 on esitelty vasta-aineiden tulosten jakaantuminen eri laaturyhmien va-
lilla. Kappaleessa 2 mainitussa taulukossa 1, ovat erilaiset perusteet kuin taulu-
kossa 3, eli ne eivat ole suoraan verrattavissa. Suurin osa tuloksista kuului hyvan-
laatuisen ternimaidon luokkaan. Hyvan ternimaidon raja on luokiteltu taulukko 3
Koskenojan tilalla asetetun ternimaidon laadun eli 20 Brix %:n mukaan. Vahintaan

20 Brix %:a vasta-ainepitoisuudeltaan omaava ternimaito juotetaan vasikoille.

Noin 80 % ternimaidosta on ollut juottokelpoista. Loput 20 % juottokelvottomasta
maidosta on saatu korvattua pakastetulla tai toiselta emolta ylijaaneelld terni-

maidolla.

5.2 Ummessaolokauden pituuden vaikutus vasta-aineiden pitoisuuteen

Yhteensa oli 221 tapausta jotka olivat poikineet useamman kerran. Suurin osa 221
oli toista tai kolmatta kertaa poikivat lehmat (taulukko 2). Ummessaolokauden pituus
tassa tutkimuksessa on keskimaarin 67 paivaa (N=221), vaihteluvalilla 40-180 pai-
vaa. Pidempi ummessaoloaika johtuu yleensa utaretulehduksia sairastavien leh-
mien hoidosta.

Tulokset taulukoitiin viiteen eri ryhmaan 10 ummessaolopaivan valein. Ryhmat yri-

tettiin jakaa niin, etta ne olisivat mahdollisimman tasaisia otantamaarien mukaan.

Kuvio 1 ndhdaan, etta paras vasta-aineiden pitoisuus 23,1 Brix % (hyva laatu) on
70-79 paivan ummessaoloajan kohdalla. Taman perusteella voidaan paatella, etta
yli 60 paivan ummessaoloaika voisi taata parempia vasta-aineiden pitoisuuksia ter-

nimaidossa. Huomioon on otettava, etta otanta on puolet pienempi kuin suositellun
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ummessaoloajan tulosten kohdalla. Jos otannat olisivat suurin piirtein samoja kai-
kissa viidessa eri ummessaoloajan ryhmassa, vasta-aineiden pitoisuuksien ero ei

todennakoisesti olisi yhta jyrkka ja tulosten tarkastelu olisi hieman luotettavampaa.

23,5
23,1

23,0 228
o
$ 225
o
- 22,1
o
2 220
2]
8 21,6 21,5
8 215

21,0

20,5

19 75 77 22 30

<49 50-59 60-69 70-79 yli 80

Tapausten maara (N)
Ummessaoloaika pv

Kuvio 1. Eri ummessaoloaikojen keskimaaraiset vasta-ainepitoisuudet.

Alle 49 ummessaolopaivan vasta-ainepitoisuus (22,1 Brix %) on korkeampi kuin
suositellulla ummessaoloajalla. Tosin huomioon tulee ottaa taas otannan vaikutus
tulokseen. Pydralan, Lehtolaisen ja Dredgen (2004, 588) mukaan alle 50 paivaakin
riittdd hyvin utareen valmistautumiseen uuteen tuotantokauteen. Tassakin tutkimuk-
sessa nahdaan, etta jo alle 49 ummessaolopéivan aikana vasta-aineita ehtii hyvin-
kin muodostua ternimaitoon. Kuitenkin tulosta verrattaessa 70-79 ummessaolopai-
vaan, vasta-ainepitoisuus on korkeampi pidemman ummessaoloajan lehmilla. Leh-
man terveyden ja ternimaidon korkeamman vasta-ainepitoisuuden kannalta olisi pa-

rempi pitda lehma ummessa yli 49 paivan.

Kanasen ja Viitalan (2015) opinnaytetydssa esitetyn tutkimuksen mukaan ummes-
saolokauden pituudella on merkitysta vasta-aineiden pitoisuuteen. Heidan tulokset
jaettiin kolmeen osaan: alle 60 paivan, 60-80 paivan ja yli 80 paivdn ummessaolo-

aikaan. Taman seka Kanasen ja Viitalan tutkimuksen tuloksia verratessa oli pienta
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eroa alle 80 ummessaolopaivien kohdalla, mutta ei kumminkaan yhta Brix % -yksik-
k6d enempaa. Tutkimustulos oli sama (22,8 Brix %) yli 80 ummessaolopaivien koh-
dalla. Tosin huomioon tulee ottaa, ettd meidan tutkimusten valisten otantojen erot

ovat suuria.

Tuloksista voitaisiin paatella, ettd ummessaolokauden pituudella on merkitysta ter-
nimaidon vasta-aineiden pitoisuuteen. Tuloksista nahdaan, ettéd pidemman ajan um-
messaolevilla lehmilla on paremmat vasta-ainepitoisuudet ternimaidossa. Tosin
huomioon tulee ottaa, ettei liian pitkdh ummessaoloaika ole lehméan terveyden kan-
nalta kovin hyva, silla lehma voi lihota ja siita saattaa seurata muita komplikaatioita
(Hulsen 2012, 17).

w00 7§
l S

80,0
56,3
70,0 467 44,2
'— 7
a 600 40,9
= ) 63,3
3 50,0
8
2 400
30,0
20,0
10,0
0,0 ;
alle 49 5059 60-69 70-79 yIi 80
m31-35 0,0 0,0 1,3 9,1 0,0
m26-30 0,0 10,7 9,1 13,6 13,3
21-25 56,3 46,7 442 40,9 63,3
m16-20 438 41,3 41,6 36,4 233
malle 16 0,0 1,3 3,9 0,0 0,0

UMMESSAOLOAIKA (PV)
%-OSUUDET (N=220)

Kuvio 2. Ternimaidon vasta-ainepitoisuudet luokiteltu ummessaoloajan mukaan.

Kuviosta 2 nahdaan, etté laadultaan tyydyttavia ternimaitoja on vahemman, kun um-
messaoloaika on pidempi. Tamankin kuvion (2) mukaan 70-79 ummessaolopaivan
ternimaitojen vasta-ainepitoisuudet ovat parhaimmat. Tassa ja seuraavissa tarkas-
teluissa tyydyttaviksi on luokiteltu ternimaidot, joissa vasta-ainepitoisuus on 20 Brix
% tai vahemmaé&n. Tama johtuu siitd, ettd vasta-ainepitoisuudeltaan tyydyttavien

maitojen osuus on korkeampi kuin tulosten taulukossa 3.
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5.3 Rokotuksen ajankohdan vaikutus vasta-aineiden pitoisuuteen
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Kuvio 3. Rokotuksen ajankohdan ja vasta-ainepitoisuuden luokittelu.

Kuvio 3 on jaettu seitsemaan eri ryhmaan rokotuksesta kuluneen ajan perusteella.
Jako ryhmiin on perustunut suositeltuun rokotusajankohtaan eli 3—6 viikkoon ennen
poikimista seka otantojen maaraén niiden tasaisuuden vuoksi. Rokotusajankohdan

vaihteluvali oli 2-130 paivan valilla ja rokotuksen ajankohdan keskiarvo 42 paivaa.

Rokotuksen ajankohdan vaikutuksesta vasta-aineisiin nahdaan, etta paras tulos on
3 viikkoa tai sen alle ennen poikimista rokotuksen saaneilla lehmilla. Syyna tahan
voi olla varsin tuore rokotusajankohta, jolloin rokote on ehtinyt luomaan suojan ve-
reen eika poistua sieltd viela. Tosin huomioon otettaessa otanta on melkein puolet
esimerkiksi 5 tai 6 viikon rokotuksen ajankohtiin verrattuna, mika saattaa vaikuttaa

tulokseen.

Nelja viikkoa rokotuksen jalkeen vasta-aineet ovat pudonneet yli yhden Brix %:n
verrattuna 3 viikon tai alle sen rokotus ajankohtaan. Suositusten mukaan kuukausi
eli noin 4 viikkoa ennen poikimista on ideaali aika rokotukselle. Tassa tapauksessa
4 viikkoa ennen poikimista saaneet omaavat melkein pienimmat vasta-ainepitoisuu-
det veressa. Syyna yhden Brix %:n vaihteluun voi olla tutkittujen tapausten pieni

maara.
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Kuvio 4. Ternimaidon vasta-aineiden pitoisuudet luokiteltuna rokotuksesta kuluneen
ajan perusteella.

Kuviosta 4 nahdaan, etta mitd lahempéana poikimista on rokotus annettu, sita va-
hemman on kayttokelvottomaksi luokiteltuja ternimaitoja. Tassakin kuviossa (4) par-

haat tulokset ovat noin kolme viikkoa ennen poikimista annetuilla rokotteilla.

5.4 Ternimaidon kaytto

Kaikki yli 20 Brix %:n maidot juotetaan vasikoille, mutta jos hyvaa ternimaitoa ei tule
tarpeeksi tai vasta-ainepitoisuudet ovat alle 20 Brix %:a, on turvauduttava pakastet-
tuun ternimaitoon. Pakastettua ternimaitoa pyritddn pitdmaan pakkasessa aina
mahdollisimman paljon kaiken varalle. Jos samaan aikaan sattuu poikimaan toinen-
kin lehma jolta jaa ylitse hyvanlaatuista ternimaitoa, on mahdollista juottaa oman

emon ternimaitoa vaille jaényt vasikka myos silla.
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Koko tutkitun aineiston aikana yhteensa pakastimesta on kirjauksien mukaan juo-
tettu 41 kertaa. Pakastetun ternimaidon vasta-ainepitoisuudet ovat minimissaan 22
Brix %:a ja ne pakastetaan ternimaidolle tarkoitetuissa pusseissa. Pakkauksen
paalle merkitdan ternimaidon vasta-ainepitoisuus seka pakkauspaivamaara. Pakas-
timesta otettaessa maidot juotetaan niiden erdpaivadn mukaan, eivatka ternimaidot

yleensa ehdi vanheta niiden menekin vuoksi.

Huonoa ternimaitoa on korvattu my6s muiden samaan aikaan poikineiden lehmien
ternimaidon kanssa. Loput vastasyntyneille kelvottomat eli pitoisuudeltaan alle 20
Brix %:a jaaneet ternimaidot, juotetaan vanhemmille vasikoille muun maidon mu-
kana. Vaikka vasta-aineiden perusteella maito luokiteltaisiin huonoksi, on siina silti

rasvaa joka on vasikoille hyvaksi. Nain ternimaitoa ei mene koskaan hukkaan.
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6 YHTEENVETO JA POHDINTA

Tata tilakohtaista tutkimusta aloin tekemaan, etta saataisiin tietdd, minkalaiset yh-
teydet ovat ummessaolokauden pituuden seké rokotuksen vaikutukset ternimaidon
vasta-ainepitoisuuden valilla. Useiden tutkimusten mukaan ummessaolokauden pi-
tuudella on vaikutusta vasta-aineisiin, silla immunoglobuliinit muodostuvat yleensa

viikkoja ennen poikimista ternimaitoon utaren levon aikana.

Tuloksissa ummessaolokauden pituuden yhteydella vasta-aineisiin tuli huomattua,
ettd suurimmat vasta-ainepitoisuudet olivat vahan yli yleisesti suositellun ummessa-
oloajan (60 paivan) ternimaidossa. Tilan ummessaoloaika keskimaarin oli 67 paivaa
ja vasta-aineiden keskiarvo oli 21,5 Brix %. Taman tuloksen perusteella Koskenojan
tilalla on ajateltu nostaa hieman ummessaoloaikaa, jotta ternimaidon vasta-aineiden

pitoisuus mahdollisesti nousisi.

Kahden tutkimuksen tulosten vertailussa ummessaolokauden pituuden vaikutuk-
sesta ternimaitoon, huomattiin yhtalaisyyksia. Mitd pidemman ajan lehma oli um-

messa, sitd todennékdisempaa oli ensimaidon suurempi vasta-ainepitoisuus.

Tulosten perusteella noin 3 viikkoa ennen poikimista olisi hyva aika rokottaa rotavi-
rusta vastaan. Tilatasolla keskimaarainen rokotusajankohta on ollut noin 40 paivaa
ennen poikimista, eli 20 paivaa enemman kuin tulosten mukainen paras ajankohta.
Tilalla kaytossa oleva rokote tulisi antaa valmistajan mukaan 3-12 viikkoa ennen
poikimista. Esimerkiksi 12 viikkoa ennen poikimista annettu rokote voi ajankohtai-
sesti teholtaan olla heikompi kuin 3—4 viikkoa ennemmin annettu rokote. Tosin huo-
mioon tulee ottaa, etta tdman tutkimuksen otannat ja tapaukset ovat pienid suh-

teessa virallisten tahojen suorittamiin tutkimuksiin.

Tarkoituksena on ollut selvitella myds ternimaidon laadun tarkeyttéa vasikalle ja sii-
hen liittyvia tekijoita. Koska vasikoiden seerumin immunoglobuliineja ei mitattu, ha-
vainnot karjan seassa ovat vain silmamaaraisia. Ternimaidon hyvan laadun varmis-
tamisen jalkeen vasikoiden sairastuvuus ja kuolleisuus laski huomattavasti. Mitaan
ei ole talta osin virallisesti laskettu ja kaikki perustuu vain silmamaaraiseen havain-
toon. Rotaviruksen aikana vasikoiden kuolleisuus oli hieman korkeampi, mutta saa-

tiin kuitenkin pidettyd hyvin kurissa, silla tilan tyontekijoiden hoitokeinot ja hygienia
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olivat todella panostavia. Sairastuneet vasikat hoidettiin elektrolyyttiliuoksilla ja pa-
himmat tapaukset suonensisdisella nesteytyksella. Karsinat pestiin vahvoilla pe-

suliuoksilla seka sairastuneet ja terveet yksilot pyrittiin pitamaan erillaan.

Tutkimuksessa olisi ollut mielenkiintoisaa nahdéa ternimaidon vasta-ainepitoisuuk-
sien vaikutukset vasikan seerumissa. Koska seerumia ei ole mitattu, tuloksia ei ole
valitettavasti voitu vertailla ternimaidon vasta-ainetulosten kanssa. Tilalla olisi voinut
seerumin mittaamisen aloittaa samaan aikaan ternimaidon mittauksen kanssa,
mutta se olisi vaatinut huomattavasti enemman tyota. Sekin jo koettiin riittavaksi,
kun vasikalle saadaan varmistettua hyvanlaatuinen ternimaito ensimmaisten elin-

paivien aikana.

Ennen rotaviruksen puhkeamista ja sen aikana vasikkojen karsinat olivat tilap&isesti
sellaisia, etta elaimet paasivat toistensa kanssa helposti kosketuksiin. Nain sairai-
den ja terveiden elainten kontaktia oli vaikeaa estaa, vaikka ne pyrittiinkin erittele-
maan toisistaan. Kevaalla 2015 valmistui uusi vasikkaosasto, jossa karsinoita on
enemman ja ne ovat melkein umpinaisia muoviseinien ansiosta. N&in ulosteiden
leviamista ja kontaktia on pystytty ehkdisemaan, seka terveiden ja sairaiden yksilGi-

den erottelu on huomattavasti helpompaa.

Koko tilakohtaisen tutkimuksen reliabiliteetti on kohtalainen, silla tuloksiin vaikutta-
via tekijoitd on monia. Esimerkiksi mittausvirheet ja sailytyksen pituuden virhetekijat
ovat mahdollisia. Tutkimuksen vélisena aikana ternimaitoa ovat mitanneet useam-
mat henkilét, maara on ollut noin 6-8 eri henkiloa. Kaikki tutkimuksen ternimaito-
naytteet on lypsetty robotin kautta, joten epéapuhtauksien riski on olemassa ja siten
tulosten vaaristyminen. Exceliin syotettyjen tietojen nappailyvirheet ovat mahdolli-
sia, silla aineisto on ollut laaja, mutta virheet on yritetty huomata tarkastusvai-
heessa.

Vasikoille juotettavan ternimaidon pitoisuuden rajana on pidetty 20 Brix %. Huono-
laatuinen ternimaito on sekoitettu tavalliseen maitoon ja juotettu vanhemmille vasi-
koille. Koska 20 Brix % pitoisuuden maito on l&hella huononlaatuisen ternimaidon
rajaa, on laatua kompensoitu maidon méaaralla. Huonolaatuinen ternimaito on saatu
korvattua pakastetulla ternimaidolla, jonka pitoisuus on ollut yleensa péaalle 22 Brix
%.
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Rokotuksen ja vasta-aineiden mittaamisen jalkeen vasikoiden vointi on parantunut
selvasti ja rotavirus on saatu kuriin. Ternimaidon laadun tarkeys on vasikan elamén
alkua ajatellen tarkeinta, silla nain sille pystytaan tarjoamaan mahdollisimman hyva
elama. Hyvaa ternimaitoa juottamalla pystytdan takaamaan terveet ja tuottavat elai-

met, jotka ovat tarkeité tuottajan kannalta.
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