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ALKUSANAT

Tama opinnaytetyo on tehty Kymenlaakson pelastuslaitoksen toimeksi antamana Kymen-
laakson alueen palokuntien kayttoon. Opinnaytetydn ohjaajina toimivat yliopettaja Ismo
Huttu Pelastusopistolta ja palomestari Miikka Leinonen Kymenlaakson pelastuslaitok-

sesta.

Tahdon osoittaa kiitokseni palopaéllikkd Jukka Ruuskaselle ja kaikille niille, jotka ovat
antaneet tilaisuuden talle opinnaytetyon tekemiselle. Erityiskiitokset Kymenlaakson pe-
lastuslaitoksen savusukellustiimille ja niille henkil6ille, jotka ovat auttaneet tdmén tydn

valmiiksi saattamisessa.

Kouvolassa 13.11.2017

Toni Kuoppaméki
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KASITTEET JA MAARITELMAT

Pelastustoiminta on Kiireellisesti suoritettavia toimenpiteitd ihmisten, omaisuuden ja ym-
paristdn suojaamiseksi ja pelastamiseksi, vahinkojen rajoittamiseksi seka seurausten lie-

ventamiseksi onnettomuuksien sattuessa tai uhatessa (Pelastuslaki 29.4.2011/379, 32 §).

Henkildstévahvuus numeroina: palomestarit +paloesimiehet +palomiehet

Pelastussukellus on pelastussukellusohjeen mukaan savu-, kemikaali- ja vesisukellusta.
Fyysisiltd ominaisuuksiltaan pelastussukelluskelpoinen on oikeutettu tekemaan savu-,
kemikaali- ja vesisukellusta saatuaan pelastussukellusohjeen mukaisen koulutuksen ja
patevyyden. (Pelastussukellusohje 2007, 2 — 11.) Néiden liséksi pelastussukellusta suo-
rittavalla pita4 olla asianmukainen varustus. Tassd opinndytety0ssé kaytetdén termeja sa-
vusukellustehtéva ja savusukelluskelpoisuus, silla tyd on rajattu kasittdm&an ainoastaan

savusukelluskelposuutta vaativia tehtéavia.

Palvelutasopéatds on pelastuslain mukaan alueen pelastustoimen péattamén pelastustoi-
men palvelutaso. Tehd&dan madraajaksi alueen kuntien kuulemisen jalkeen. Padtoksessé
on esitettava alueella olevat uhat ja kéytettavissa olevat resurssit seka madariteltava onnet-
tomuuksien ehkaisyn, pelastustoiminnan palvelujen taso ja suunnitelmat edella mainittu-
jen osa-alueiden kehittdmiseksi. (Pelastuslaki 29.4.2011/379, 2 §.)

Savusukellus on paineilmahengityslaitteiden ja asianmukaisten suojavarustein tehtavaa

sammutus- ja pelastustydtéa (Pelastussukellusohje 2007, 2).

Savusukelluskelpoinen on palomies tai paloesimies, jolla on palomiehen hyvéksytysti
suoritettu peruskoulutus tai alipaéllyston tehtaviin maaritelty lisdkoulutus tai vastaavasti
muuten todennettu osaaminen, tai sopimuspalokuntalainen, jolla on suoritettuna Suomen
Pelastusalan Keskusjarjeston (SPEK) hyvaksyma savusukelluskurssi sek& hyvaksytysti
suoritettu pelastussukellusohjeen mukainen toimintakyky ja terveydentila. Pelastusukel-
luskelpoisuus vastaa savusukelluskelpoisuutta, ja tdssé tydssa kaytan termia savusukel-
luskelpoisuus. (Ek 2015.)



Savuraja on rakennuspalossa savukaasujen ja puhtaan ilman rajapinta, jossa voidaan oles-
kella ilman paineilmalaitetta. Savuraja on myos suojaparin valmiuspaikka, ellei ole muuta

tehtdvaa, jossa suojapari on valmiina lahtemaén pelastamaan savusukeltajia. (Ek 2015.)

Paatoiminen henkild on tyontekijd, jolla on virka- tai tydsuhde pelastustoimeen ja sita
kautta julkishallintoon. (Ek 2015.)

Palomies on paatoiminen henkil®, joka on suorittanut miehistétason palomies- tai pelas-
tajatutkinnon hyvaksytysti. (Ek 2015.)

Paloesimies on péaatoiminen henkil®, joka on suorittanut miehistétutkinnon jalkeen ali-

paallystotutkinnon tai harkinnanvaraisesti vain alipaallystétutkinnon. (Ek 2015.)

Sopimuspalokuntalainen on henkild, joka toimii oman paatyonsd ohessa sopimuspalo-
kuntalaisena pelastuslaitoksella. Termi kattaa tassé teoksessa seka tydsopimussuhteiset,

vapaaehtoisissapalokunnissa etta teollisuuspalokunnissa toimivat henkil6t.

Pronto-tietokanta on pelastustoimen resurssi- ja onnettomuustilasto, joka on sisdministe-
rion jarjestelma pelastustoimen seurantaa ja kehittdmistd sek& onnettomuuden selvitta-
mistd varten. PRONTOn aineisto muodostuu alueellisten pelastuslaitosten yllapitamista
toimenpide- ja resurssirekistereistd. PRONTORN tekninen yllapito- ja kehittdmisvastuu on
Pelastusopistolla. (prontonet.fi.)



1 JOHDANTO

Aiheen tychon sain syyskuussa 2015, jolloin olin tydskennellyt palomiehend ja palomes-
tarin viransijaisena noin kolme ja puoli vuotta. Tyéhon liittyvié tutkimuksia olin tehnyt
jo talvella 2015, mutta virallisesti tyota aloin tehd& joulukuussa 2015, jolloin tehtiin tar-
kempi selvitys tyon tarkoituksesta. Keskustelin tyohon liittyvisté asioista toimeksiantajan

valvojan kanssa aina, kun se oli tarpeen.

Kymenlaakson pelastuslaitos sijaitsee Kymenlaakson maakunnassa, ja sen muodostavat
Haminan, litin, Kotkan, Kouvolan, Miehikkalan, Pyhtdan ja Virolahden kunnat. Jokaisen
kunnan alueella toimii useita palokuntia, mutta vakinaisia palokuntia on ainoastaan Ha-
minassa, Kotkassa ja Kouvolassa. Haminassa on yksi vakinainen paloasema, samoin Kot-

kassa, Kouvolassa vakinaisia paloasemia on kaksi. Sopimuspalokuntia on yhteensa 35.

Kymenlaakson pelastuslaitoksen alueella toimivien sopimuspalokuntien henkildstovah-
vuudet ovat tilastojen perusteella pienentyneet vuosien kuluessa. Henkildstévahvuuksien
pienentyessd myos pelastussukelluskelpoisten henkildiden maaréd on pienentynyt. Pelas-
tustehtdvien madré ei kuitenkaan ole pienentynyt, ja suurempi tehtdvamaara onkin nyt

hoidettava pienemméll& henkilostomaaralla.

Toistaiseksi pelastussukellusta vaativiin tehtaviin on pystytty Kymenlaakson pelastuslai-
toksen alueella vastaamaan seka sopimuspalokuntien ettd vakinaisten palokuntien henki-
I6ston voimin, mutta mahdolliseen tilanteeseen, jossa toimintakykyista pelastussukeltajaa
ei ole kaytettavissa, halutaan kehittaa etupainotteisesti vaihtoehtoinen tai tdydentava suo-

ritustapa.

Lahtokohtaisesti jokainen vakinaisen palokunnan palomies ja paloesimies on pelastussu-
kelluskelpoinen. Myos sopimuspalokuntien suhteen on palokuntasopimuksissa méaritelty
pelastussukelluskelpoisten henkildiden maara. Selvitan tassa tydssa, voivatko pelastussu-
kelluskelpoisuuden vaatimia tehtdvié tehda tuloksellisesti sellaiset henkil6t, joilla ei ole

riittdvaa kelpoisuutta.
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2 KYMENLAAKSON PELASTUSLAITOS

Kymenlaakson pelastuslaitoksen neljan vakinaisen paloaseman henkildstévahvuudet
ovat seuraavat: Hamina 1+6, Kotka 1+2+10, Kouvolan keskusta 1+1+6 ja Kuusankoski
1+4. Vakinaisten paloasemien henkiléstd on yhden minuutin lahtévalmiudessa keskeyty-
mattomassé vuorotydssa. Kymenlaakson pelastuslaitoksessa on yhteensa 35 sopimuspa-
lokuntaa, 16 sopimuspalokunnan sopimus oli 10 minuutin l&htévalmiudella ja 19 sopi-
muspalokunnan sopimus oli 5 minuutin lahtévalmiudella. Sopimuspalokuntien henkilds-
tovahvuudet vaihtelevat, ja vuonna 2015 niiden henkiléstdvahvuus oli yhteensa 926 hen-
kilog, joista 215 savusukelluskelpoisia sopimuspalokuntien tekemien ilmoitusten mu-
kaan, eli savusukelluskelpoisten osuus sopimuspalokuntien henkiléstovahvuuksista on

noin 23 %. (Palvelutasopaatds, 54.)

Pelastustoimen toimintavalmiuden suunnitteluohjeen mukaisesti Kymenlaakson pelas-
tuslaitoksen palvelutasopaatokseen on méaritelty riskiluokat jokaiselle riskiruudulle koko
maakunnan alueella. Riskiruutu muodostuu 1 km x 1 km kokoisesta ruudusta. (Pelastus-

toimen toimintavalmiuden suunnitteluohje, 6.)

Riskiluokat ja tavoitteet

I riskiluokassa tavoitteena on, ettd ensimmainen yksikké on onnettomuuspaikalla 6 mi-
nuutin kuluessa siitd, kun se on vastaanottanut halytyksen.

Il riskiluokassa tavoitteena on, ettd ensimmainen yksikkd on onnettomuuspaikalla 10
minuutin kuluessa siitd, kun se on vastaanottanut halytyksen.

I11 riskiluokassa tavoitteena on, ettd ensimmainen yksikké on onnettomuuspaikalla 20
minuutin kuluessa siitd, kun se on vastaanottanut halytyksen.

IV riskiluokan asutuilla alueilla tehokas pelastustoiminta voi alkaa pidemmankin ajan
kuluessa kuin I - H1-riskiluokissa.

(Pelastustoimen toimintavalmiuden suunnitteluohje, 11.)

Vakinaiset paloasemat on sijoitettu I riskiluokan ruutujen valittéméaan laheisyyteen, 5 mi-
nuutin lahtévalmiuden sopimuksen tehneet sopimuspalokunnat Il riskiluokan ruutujen
valittémaan laheisyyteen sekd 10 minuutin lahtdvalmiuden sopimuksen tehneet sopimus-
palokunnat 111 riskiluokan ruutujen vélittomaan laheisyyteen tai tukipalokunnaksi vaki-

naisen paloaseman l&heisyyteen. Paloasemien sijainnit ovat ndhtdvissa liitteessa 1.
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3 PELASTUSSUKELLUS

Valtakunnallisesti pelastussukellusta ohjaa sisdministerion hyvaksymé pelastussukel-
lusohje. Ohjeessa on maininta, ettd alueet voivat tehda tdydentdvia ohjeita, mutta mini-
mitason tulee olla véhintaan valtakunnallisen ohjeen edellyttamalla tasolla. Kymenlaak-
son pelastuslaitoksella on laadittu oma pelastussukellusohje. Ohje on laadittu 17.5.2010,
ja se on edelleen voimassa. Tatd ohjetta sovelletaan pelastussukellukseen ja pintapelas-
tukseen Kymenlaakson pelastuslaitoksen alueella. Ohjeen tarkoituksena on ohjata kay-
tantoja, jotka edistavat pelastussukelluksen ja pintapelastuksen turvallisuutta. Kymen-
laakson pelastuslaitokselle on laadittu myos erillinen ohje pelastussukeltajien ja pintape-
lastajan fyysisen toimintakyvyn mittaukseen. Ohje on hyvéksytty 14.10.2008. (Pelastus-

sukeltajien ja pintapelastajan fyysisen toimintakyvyn mittaus.)

3.1 Savusukellus

Savusukelluksella tarkoitetaan paineilmahengityslaitteiden ja asianmukaisten suojavarus-
teiden avulla tehtavédd sammutus- ja pelastustyotd. Se edellyttdd tunkeutumista palavaan
jarajattuun sisétilaan, jossa on savua. Palavan rakennuksen katolla tapahtuva tygskentely
paineilmahengityslaitetta kéyttden rinnastetaan savusukellukseen. (Pelastussukellusohje
48/2007, 2.)

Paineilmahengityslaitteen kaytolla tarkoitetaan sammutus- ja pelastustehtévié, jotka saat-
tavat edellyttda hengityksen suojaamista mutta eivét edellytd tunkeutumista palavaan, sa-
vuiseen rajattuun sisatilaan. Téallaisia tehtdvia ovat esimerkiksi maasto-, ajoneuvo-, ros-
kalaatikko- ja muut néihin verrattavat palot sekd muun muassa nostolavan korista tyos-
kentely, opastus ja jélkiraivaus. (Pelastussukellusohje 48/2007, 8.) Paineilmalaitteen
kaytt4ja suorittanut vahintddn Pelastusopiston vahvistaman opetussuunnitelman mukai-

sen sammutustyokurssin (Valtioneuvoston asetus pelastustoimesta 5.5.2011/407, 7 8).

Savusukelluskelpoisuus

Savusukelluskelpoisuus edellyttdd riittdvan hyvaa terveydentilaa, toimintakykyad, riitta-

vaa koulutusta ja riittavasti harjoitteita kalenterivuoden aikana. Terveydentilaa seurataan
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alkutarkastusten ja seurantatarkastusten avulla. Alkutarkastus tehddan ennen koulutuk-
seen osallistumista. Sisdasiainministerid suosittelee, ettd alkutarkastuksen yhteydessa
tehtdisiin maksimaalisen hapenottokyvyn suora testi. Seurantatarkastusten tiheys on yh-
teydessé toimintakykya mittaaviin testeihin. Terveystarkastuksia ei tarvitse tehda ennen
36 ikavuotta. Kliininen terveystarkastus yli 40-vuotiaille joka toinen vuosi, yli 50-vuoti-
aille joka vuosi. (Pelastussukellusohje 48/2007, 8.)

Savusukeltajan maksimaalisen hapenkulutuksen on tarpeen vastata kuntoluokkaa "hyva"
taatakseen riittdvan reservin ylikuormittumisen ja terveysvaarojen ehkéisemiseksi. Savu-
sukeltajan olisi yllettavé lihasvoiman ja -kestavyyden toistosuorituksiin perustuvissa tes-
teissa vahintadn kuntoluokkaan "hyva". (Pelastussukellusohje 48/2007, 8.)

Toimintakyvyn mittaaminen

Pelastussukellusohjeen mukaisesti jokaisen savusukeltajan toimintakykyd mitataan vuo-
sittain. Toimintakyvyn mittaamiseen kéytettdan kolmea eri menetelmaa.

1) savusukellustestiradan (ns. Oulun malli) 1apéisy savusukellusvarustuksessa

tai

2) nousujohteinen juoksumattotesti savusukellus-varustuksessa

tai

3) submaksimaalinen nousujohteinen polkupydraergometritesti urheiluvarustuksessa

tai

Suora maksimaalinen kuormituskoe testi olisi tarpeen tehdé 3-5 vuoden vélein.
(Pelastussukellusohje 48/2007, 23 - 27.)

Savusukellustestiradan tehtévéat ovat luettavissa Pelastussukellusohjeen sivulta 23 alkaen.
Lihasvoiman ja —kestavyyden testaus tehdaan ohjeiden mukaisesti vuosittain. Testisséa

tehddén taulukon 1 mukaiset suoritteet, kuntoluokat on my6s méaritelty samaan tauluk-

koon.
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TAULUKKO 1. Kuntoluokkien raja-arvot (Pelastussukellusohje 48/2007, 5 - 36.)

Testi Heikko Tyydyttdva Hyva Erinomainen
Makuulta istumaan (krt/60 s) <20 21-28 29-40 =41
Kasinkohonta <2 3-4 5-9 210
Penkkipunnerrus, 45 kg (krt/60) <9 10-17 18-29 =30
Jalkakyykky, 45 kg (krt/60 ) <9 10-17 18-26 =227
VoZmax

(I/min) <24 2529 3,0-3,9 24,0
(ml/min/kg) <29 30-35 36-49 =50

Hapenottokyvyn (Vo2max) vastaavuus Cooperin testissa
12 min (m) <1900 1900-2250 2250-3000 > 3000

Savusukelluskelpoisuuden tulevaisuus

Sisaministerio on julkaissut 29.1.2016 ohjeen pelastushenkildston toimintakyvyn arvioin-
nista ja kehittdmisestd. Ohje tdydentdd Pelastussukellusohjeessa 48/2007 maéériteltyja
fyysisen toimintakyvyn seké terveydentilan arviointia ja kehittdmistd. Ohjeen tavoitteesta
mainitaan seuraavaa: ~” Ohjeen keskeinen tavoite on fyysisen toimintakyvyn arviointime-
netelmén kayttoonotto siten, ettd arviointi tehtéisiin kaikissa laitoksissa vertailukelpoi-
sella ja yhtendisell& tavalla. Toisena keskeisend tavoitteena on toimintakyvyn arvioinnin
keventaminen siten, etté arviointia ei véalttdmatta tarvitse tehda joka vuosi hyvékuntoiselle
henkildstélle. Kolmantena tavoitteena on, etta terveystarkastukset ja fyysisen toiminta-
kyvyn arviointi tukisivat toinen toisiaan ja etta ne tehtéisiin samassa rytmissa. Neljantena
keskeisend tavoitteena on, ettéd fyysisen toimintakyvyn arviointi muodostaa kokonaisuu-
den, jossa yksittdinen arviointiosio ei toimi karsivana tekijand”. Ohjeessa mainittu arvi-
ointimenetelma otetaan kayttéon kolmen vuoden kuluessa ohjeen antamisesta. (Ohje pe-

lastushenkildston toimintakyvyn arvioinnista ja kehittdmisestd, kuvailulehti.)
Pelastustoimen tehtavien jaottelu

Uudessa ohjeessa muun muassa jaetaan pelastustoimen tehtévat neljaén tasoon:
1. vaativiin tehtéviin
2. savusukellusta edellyttaviin tehtaviin
3. perustehtéviin
4. muihin pelastustoimen tehtéviin (johtaminen, valistus, neuvonta, palotarkastus ja

naihin rinnastettavat tehtavat).
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Kyvykkyyksia edelld mainittujen tasojen tehtiville on kuvattu seuraavasti: ”Vaativiin
tehtaviin kykenevét pystyvéat tekemaan kaikkia pelastustoimen tehtavié fyysisen toimin-
takyvyn ja terveydentilan osalta. Savusukellusta edellyttaviin perustehtaviin kykenevét
pystyvat tekem&an muita paitsi vaativia tehtavia. Muihin perustehtaviin kykenevat pys-
tyvéat tekemé&an muita paitsi vaativia tai savusukellusta edellyttavia perustehtavid. Muihin
pelastustoimen tehtéviin kykenevat osallistuvat vain sellaisiin tehtéviin, joissa ei tarvitse
suojautua paineilmahengityslaitteella”. (Ohje pelastushenkiléston toimintakyvyn arvioin-

nista ja kehittdmisest4, 8.)

Fyysisen toimintakyvyn arviointimenetelméa

Fyysista toimintakykya arvioidaan taulukon 2 mukaisesti ja testien tulosten perusteella
lasketaan testattavalle henkil6lle niin kutsuttu FireFit-indeksi.

TAULUKKO 2. FireFit-indeksin raja-arvot kuntoluokille 1-5 (Ohje pelastushenkildston
toimintakyvyn arvioinnista ja kehittdmisesta, liite 2)

Testi 1-luokka [2-luokka [3-luokka [4-luokka [5-luokka
VO2max (I/min) <24 25-29 [3,0-39 (4048 [>4,81
VO2max (ml/min/kg) <29 30-35 36-49 50-57 > 58
Istumaannousu (krt/60 s) <20 21-28 29-40 41-51 =52
Penkkipunnerrus 45 kg (krt/60s) (<9 10-17 18-29 30-44 =45
Jalkakyykky, 45 kg (krt/60 s) <9 10-17 18-26 27-33 >34
Kasinkohonta (krt) <2 3-4 5-9 10-14 =15

FireFit-indeksin muodostumista on kuvattu seuraavalla tavalla: ” Kuntoarvio muodostuu
polkupyoraergometrilla tehdylla hengitys- ja verenkiertoelimiston toimintaa mittaavasta
osiosta seké lihasvoimaa ja -kestavyyttad mittaavasta osiosta. Hengitys ja verenkiertoeli-
miston indeksi ja lihasvoimaa ja -kestavyyttd mittaava indeksi otetaan huomioon samalla
painoarvolla eli kummankin osion painotus on 50 % FireFit-indeksin arvosta”. Kuvassa

1 on kuvattu FireFit-menetelméan kuntoarvio-osiot.
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Submaksimaalinen
polkupyodraergometritesti
Aerobinen kestavyys 1-5 —— TAI

Spiroergometriatesti (FF 1-5)

FireFit-indeksi 1-5 Istumaannousu
toistot/60 s (FF 1-5)
Jalkakyykky 45 kg
toistot/60 s (FF 1-5)
Penkkipunnerrus 45 kg
toistot/60 s (FF 1-5)

Lihaskunto keskiarvo 1-5

Kasinkohonta (FF 1-5)

KUVA 1. Fire-Fit-indeksin muodostuminen

Vaativissa tehtévissa riittavana fyysisena toimintakykyna pidetdéan FireFit-indeksin arvoa
3. Savusukellusta edellyttavissa perustehtévissé riittavana fyysisena toimintakykyné pi-
det&én FireFit-indeksin arvoa 2,7. Terveyden ja toimintakyvyn sdilymisen ndkékulmasta
fyysisen toimintakyvyn tason tulisi vahintéan vastata FireFit-indeksin arvoa 2. (Ohje pe-

lastushenkildston toimintakyvyn arvioinnista ja kehittamisesta, 11 — 13.)

FireFit-menetelman vaikutus pelastussukelluskelpoisuuteen

Voimassa olevan pelastussukellusohjeen (Pelastussukellusohje 48/2007, 5 - 36) mukai-
sesti savusukeltajan olisi yllettdva lihasvoiman ja -kestdvyyden toistosuorituksiin perus-
tuvissa testeissa véhintadn kuntoluokkaan "hyva". FireFit-indeksin mukaisesti tdma vas-
taisi indeksia 3,0 ja jokaisen kuntoarvio-osion tulisi olla luokkaa 3. Savusukellusta edel-
Iyttavissa perustehtavissa riittavana fyysisena toimintakykyna pidetaan FireFit-indeksin
arvoa 2,7. Indeksin 2,7 saavuttaminen ei edellytd yht& vaativia tuloksia kuntoarvio-osi-
oissa, silla eri kuntoarvio-osioista lasketaan keskiarvo ja tuloksellisesti heikompia osioita
voidaan kompensoida parempien osioiden tuloksilla. (Ohje pelastushenkildston toiminta-

kyvyn arvioinnista ja kehittdmisesta, 11 - 13.)
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3.2 Savusukeltajien maara

Jokaisella Kymenlaakson sopimuspalokunnalla ei ole sopimuksen mukaista velvoitetta

pitéd ylla savusukellusvalmiutta. Taulukko 3 on kooste sopimuspalokuntien ja pelastus-

laitoksen valisista sopimuksista vahvuuksien ja lahtdaikojen suhteen.

TAULUKKO 3. Sopimuspalokuntien tavoitelahtdajat ja -vahvuudet

Palokunnan so-
pimuksen mu-
Ensimaisen | kainen minimi- | Savusukeltajien minimi-
yksikon | vahvuus tehtd- | ja tavoitemaara hélytys-
Sopimuspalokunta Lahtbaika valla osaston henkiléstossa
12 Pyhtdén VPK 5 1+3 4-8
13 Siltakyldn VPK 5 1+6 4-6
14 Hurukselan VPK 10 2+2 0-4
15 Kymin Lantinen VPK 10 1+5 4-8
16 Karhulan VPK 10 1+6 4-9
17 Kotkan VPK 10 1+4 4-6
18 Tiutisen VPK 10 1+5 3-4
22 Metsékylan VPK 10 1+2 0
23 Vehkalahden VKPK 10 1+5 Ei méaritelty
24 Haminan VPK 10 1+4 4-6
25 Turkian VPK 10 1+2 0
31 Klamilan VPK 10 1+3 0
32 Ravijoen VPK 10 1+4 0
33 Virolahden VPK 10 1+4 2-4
34 Miehikkalan PVPK 5 Ei madritelty Ei méadritelty
35 Virojoen VPK 5 1+5 4-8
41 Elimé&en VPK 5 1+4 6-15
42 UPM Myllykoski Oy
TPK 5 1+3 12
43 Anjalan VPK 5 2+10 14-21
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44 StoraEnso Anjalankosken

TPK 10 2+7 8

45 Inkeroisten VPK 5 2+9 13-18

46 Liikkalan VPK 5 1+6 6-10

52 Pioneerien VPK 5 2+5 4-8

53 Kuusankosken VPK 5 1+4 6-12

54 UPM-Kymmene Kymin

TPK 5 1+4 )

55 Kouvolan VPK 10 145 5-8

56 Valkeala-Jokelan VPK 5 1+6 6-18

57 Utin Jaakarirykmentin

SPK 10 1+2 Ei méaritelty
58 Kaipiaisten VPK 5 1+6 6-9

61 Vuolenkosken VPK 5 1+6 6-13

62 litin VPK 5 2+10 10-14

63 Jaalan VPK 5 1+5 6-10

64 Selanpéaan VPK 5 1+6 6-18

65 Karjalan Prikaatin SPK 10 1+3 Ei méadritelty
66 Tuohikotin VPK 5 1+6 6-16

Savusukeltajien minimi- ja tavoitemaaréat eivat tasmaa pelastussukelluksesta vastaavien
palomestareiden yllapitamiin tilastoihin savusukelluskelpoisuuden tayttavista sopimus-
palokuntalaisista. Tilastot ovat ndhtavissa liitteissa 2 ja 3. FireFit-menetelma voi mah-
dollistaa sellaisen henkilon pelastussukelluskelpoisuuden, joka ei voimassa olevan pe-
lastussukellusohjeen mukaisesti pelastussukelluskelpoinen ole. Tdma voi lisaté pelastus-
sukelluskelpoisten sopimuspalokuntalaisten maarad Kymenlaaksossa, mikali FireFit-

menetelma tullaan ottamaan kayttoon tulevaisuudessa. (Palvelutasopéatos, 56.)

3.3 Toimintamalli huoneistopalossa

Huoneistopalojen sammuttamiseen on vakiintunut pelastuslaitos tai jopa asemapaikka-
kohtaisia toimintamalleja vuosien saatossa. Pelastusopiston eri julkaisuissa on késitelty

henkilston sijoittumista ja tehtévia huoneistopaloissa, mutta varsinaiset taktiset ohjeet
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ovat valtakunnantasolla enemman pelastuslaitoskohtaisia. Kymenlaakson pelastuslaitok-

sen toimintamalli huoneistopaloissa on koostunut tiedustelusta, alkutoimenpiteista let-

kuselvitysten suhteen, murtautumisesta, savutuuletuksesta, sammuttamisesta ja mahdol-

lisesta pelastamisesta. (Palomestari Miikka Leinonen, keskustelu 10.12.2016)

Pelastussukelluksen turvallinen aloittaminen vaatii alkutilanteeseen kelpoisia henkiloita

seuraavasti: vahintaan kaksi savusukeltajaa ja kaksi paineilmalaitteen kéayttajaa (Pelastus-

sukellusohje 48/2007, 5 - 36). Paineilmalaitteen kadyttajien kelpoisuus on tarkemmin méaa-

ritelty Kymenlaakson omassa pelastussukellusohjeessa (Pelastussukeltajien ja pintapelas-

tajan fyysisen toimintakyvyn mittaus);

VI.

VIL.

Toiminta aloitetaan tiedustelemalla, missé palokohde sijaitsee ja miten kohde
on tavoitettavissa.

Tiedustelun perusteella suoritetaan alkuselvitykset niin tyéjohdon saamiseksi
kohteeseen kuin kerrostalon huoneistopaloissa myds savutuulettimelle.
Kerrostalon huoneistopaloissa alkuselvityksien aikana pyritadn suorittamaan
ylipainesavutuuletus ja/tai ylipaineistus porrashuoneeseen kohteen olosuhtei-
den niin huoneiston-oven kuin porrashuoneen savuisuuden mukaan.
Sammutushytkatédan palavaan tilaan, tarvittaessa murtaudutaan ennen hyok-
kaystd. Murtaudutaan sisadn palokohteeseen ja tarvittaessa ylipaineistetaan
porrashuone .

Suoritetaan sisdésammutus perinteisin menetelmin etsien mahdollisia pelastet-
tavia.

Alkupalojen sammutuksen jalkeen kohde savutuuletetaan lahtdkohtaisesti ali-
paineella. Kerrostalon huoneistopalossa savutuuletus voi kdynnistya jo aiem-
min riippuen kohteen olosuhteista. Savutuuletetaan palokohdetta nékyvéisyy-
den parantamiseksi, mikali on tarpeen.

Pelastetaan mahdolliset ihmiset seka eldimet ja sammutetaan palopesakkeet

mikali tarpeen.

Samankaltaista toimintamallia kuvataan myds VTT:n tiedotteessa (Rinne ym. 2011, 11 -

14)
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Savusukeltajien maaréan kehitys

Liitteissd 2 j a 3 ovat tilastot vuosien 2012 - 2015 sopimuspalokuntien savusukelluskel-
poisten henkildiden maaristd. Tiedot perustuvat Kymenlaakson pelastuslaitoksen pelas-
tussukelluksesta vastaavien palomestareiden yllapitdmiin tilastoihin. Savusukelluskel-
poisten henkildiden kokonaisméaré on kasvanut neljan vuoden kuluessa, mutta henkilo-

maarén positiivinen kehitys on kohdistunut vain osaan palokunnista.

Sopimuspalokuntien savusukeltajien marad seurattiin tarkemmin vuoden 2015 ajan ra-
kennuspalotehtévien ja automaattisten paloilmoittimien tarkastustehtavien (hatdkeskuk-
sen tapahtumatyypit 103, 401, 402 ja 403) osalta. Liitteessa 4 on nahtavilla sopimuspalo-
kuntien tehtavamaarat, sammutusyksikon savusukeltajien maaran vaihteluvali, sammu-
tusyksikon savusukeltajien maarén keskiarvo ja se kuinka monta kertaa sammutusyksi-
kon savusukeltajien maara oli vahemman kuin 2. Kerétyt tiedot perustuvat sopimuspalo-
kuntien ryhmanjohtajien antamiin raportteihin nédiden tehtdvien osalta. Koska savusukel-
luskelpoisten osuus sopimuspalokuntien henkildstévahvuuksista on noin 23 %, tulisi jo-
kaiselle edellda mainitulle tehtévalle osallistua keskimé&arin vahintdan 9 sopimuspalokun-
talaista, jotta kahden savusukelluskelpoisen minimimaaré tayttyisi. Ainoastaan kaksi so-
pimuspalokuntaa 33:sta pystyi ldhettdmaan vahintdén 2 savusukeltajaa jokaiselle raken-
nuspalo- ja automaattisten paloilmoittimien tarkastustehtavélle. Mikali tehtavalle haly-
tetty sopimuspalokunta ei ole kykeneva aloittamaan savusukellusta, rajaa se yksikon toi-

mintamahdollisuuksia huomattavasti.

Vaikka ensimmainen kohteeseen lahtevé yksikkd ei pystyisikddn muodostamaan savu-
sukellukseen kykenevaa pelastusryhmaa, voidaan sité tdydentaa muista kohteeseen haly-
tetyista yksikoistd siten, ettd kokonaisvahvuudessa on vahintdén kaksi savusukeltajaa ja
kaksi paineilmalaitteen kéyttajaa. (Kaukonen 2016.) Kaukonen on my®os tutkinut kaytan-
ndssa, kuinka kauan letkuselvitysten tekeminen huoneistopalotehtavélla kestad, kun pa-
lokohde on kolmannessa kerroksessa ja selvityksen tehddan kahden henkilén toimesta.
Rakennuspaloa on voitava hillita ennen turvallisen savusukelluksen aloittamista ja tahan

tarkoitukseen on kehitettdvé helppoja ja edullisia tdydentavia sammutusmenetelmia.



20

Ensimmaisend kohteeseen saapuvan yksikon vaikuttavuus

Pelastustoiminnan toimintavalmiusaika alkaa siitd, kun ensimmaéinen yksikko on vastaan-
ottanut halytyksen, ja paattyy siihen, kun pelastusryhma aloittaa tehokkaan pelastustoi-
minnan. (Pelastustoimen toimintavalmiuden suunnitteluohje, 14.) Tehokas pelastustoi-
minta katsotaan alkavaksi, kun tulipalossa vesi on tyoparin suihkuputkella ja savusukel-
tajat ilmoittavat savusukellusvalvojalle savusukelluksen aloittamisesta. (Pelastustoimen
toimintavalmiuden suunnitteluohje, 6.) Tehokkaan pelastustoiminnan mahdollisimman
nopean alkamisen voidaan yleisesti olettaa vaikuttavan rakennuspalojen taloudellisiin va-
hinkoihin, tasta on myds tehty tutkimusty6td. Rakennuspalotehtévilld toimintavalmius-
ajan pitenemisen on todettu lisddvan onnettomuuden aineellisia vahinkoja. (Hakala
2016.) Hakalan tutkimuksen tietoldhteend on kéytetty PRONTO-tietokantaa, josta on
saatu koontitietoa pelastustoiminnanjohtajien arvioista rakennuspalojen euromaaréisista

vahingoista sek& pelastustoimen toimintavalmiusajoista.

Keskiméaardinen aika tulipalon syttymisesta tehokkaan pelastustoiminnan alkamiseen pa-
lokuolemien yhteydessa vuosina 2009 - 13 on vaihdellut 33:54 - 27:52, jolloin keskiarvo
on 30:53. (Kokki 2014, 20 taulukko 26.) Téaydentavien ssmmutusmenetelmien avulla voi-
daan mahdollisesti nopeuttaa tehokkaan pelastustoiminnan alkamista, mikéli letkuselvi-
tykset tehdaéan valmiiksi palokohteeseen ja vesi on valmiina tyoparin suihkuputkella, kun

savusukellukseen kykeneva pelastusryhma on kohteessa. (Kaukonen 2016.)

Palokuolleiden lukumaaréat tulipalon ollessa syttymisvaiheessa palokunnan saapuessa
kohteeseen vuosina 2007 - 13 on vaihdellut 12 - 7, jolloin keskiarvo on 10. Palokuollei-
den lukumaarat tulipalon ollessa palamisvaiheessa palokunnan saapuessa kohteeseen
vuosina 2007 - 13 on vaihdellut 66 - 33, jolloin keskiarvo on 50. (Kokki 2014, 17 taulukko
13.) Tilastojen mukaan eniten palokuolemia keskimaarin on sattunut asunnoissa, joiden
pinta-alat ovat joko 40 - 59 m? tai 60 - 89 m?. (Kokki 2014, 19 taulukko 20.) Taydentévien
sammutusmenetelmien kaytto ei valttdmattd pelasta ihmishenkid, mikéali palokunta saa-
puu kohteeseen tulipalon ollessa jo palamisvaiheessa. Tutkimuksissani tdydentavia sam-
mutusmenetelmié sovelletaan huoneistopaloissa, joissa tulipalo on syttymisvaiheessa.

Huoneistojen koot vaihtelevat 35 m? - 65m?.
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4 VALINEITA TAYDENTAVIIN SAMMUTUSMENETELMIIN

Pelastuslaitoksen kalustossa on ollut vuosien ajan k&ytossa kalustoa, jota kdytetadn tay-
dentdvand sammutusmenetelména. Kayttokohteina on ajateltu tiloja, joihin ei ole turval-
lista tai ylipaatd&dn mahdollista suorittaa savusukellusta, esimerkiksi matalat yla- tai ala-
pohjan ontelotilat asuinrakennuksissa. Naiden menetelmien ja valineiden kéayttda huo-
neistopalon sammuttamiseen haluttiin tutkia kaytdnnon harjoituksissa. Namé valineet
ovat Fognail - pistosuihkuputki (hydkkaava), Cobra - sammutusleikkuri, Greenport FST
(GreenPort Portable Fire Suppression Tool) - sammutusheite sekd Gloria PD6GX - jau-
hesammutin. Markkinoilla on olemassa my6s muita mahdollisesti tdydentdviin sammu-
tusmenetelmiin soveltuvia vélineitd, mutta tdssa ty0ssa tutkitaan ainoastaan Kymenlaak-

son pelastuslaitoksen palokuntien kaytdssa olevien valineiden kayttoa.

Tdydentdvien sammutusmenetelmien kaytdnnon testit toteutettiin talvella 2015 poltta-
malla kokonainen rivitalo, jossa oli padosin yksi6ita kooltaan noin 40m?. Kevaalla 2015
poltettiin kokonainen kerrostalo, yhteensa 35 huoneistoa, joiden pinta-alat vaihtelivat 35
m? - 65 m?. Syksylla 2015 poltettiin vield kahdesta erillisesta rakennuksesta koostunut
rivitalo, yhteensi 10 yksi6té, joiden pinta-ala oli noin 40 m?. Liséksi tehtiin kohdassa 4.5
mainitut testit. Testeissa ei huomioitu tilanteita, joissa palo oli jo tdyden palonvaiheessa.

4.1 Pistosuihkuputki

Kymenlaakson pelastuslaitoksella kdytetdan kahdenmallisia pistosuihkuputkia, hyokkaéa-
Vid ja rajoittavia. Seinédn, ikkunan tai oven lapi sammutettaessa valineeksi soveltuu pa-
remmin hyokkaava pistosuihkuputki sen muodostaman pitkén ja kapean suihkun takia.

Pistosuihkuputket ovat merkiltdédn Fognail, ja sen tuotekuvaus on taulukon 4 mukainen.

TAULUKKO 4. Perustietoja Fognail pistosuihkuputkista (Tamrex, 2017)

Hyokkaavé (Attack) | Rajoittava (Restrictor)

Vesimééara/-paine | 70 I/min - 6 bar 70 I/min - 6 bar
Max. tydpaine 20 bar 20 bar
Heittopituus 8m

Suihkukuvio 5*2m
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Hyokkadvan pistosuihkuputken kaytt6a taydentavand sammutusmenetelmané huoneisto-
paloissa on tutkittu seuraavalla toimintamallilla: 42 mm ty6letku selvitetddn pelastusyk-
sikdn pumpulta tai vuorojakoliittimelta palavan huoneiston ovelle tai ikkunalle. Pisto-
suihkuputki liitetddn 42 mm tydletkuun ja palavan huoneiston oven tai ikkunankarmin
l&pi huonetilaan porataan akkuporakoneella tai vaihtoehtoisesti sahataan moottorisahalla
20 mm halkaisijaltaan oleva aukko. Pistosuihkuputki tyonnetddn aukosta sisaan palavaan
huonetilaan ja aletaan suihkuttaa pistosuihkuputken vélitykselld jaahdyttavaa vetta huo-

netilaan.

4.2 Cobra - sasmmutusleikkuri

Kymenlaakson pelastuslaitoksen kalustoon kuuluu yksi Cobra - sammutusleikkurilait-
teisto. Laitteisto on sijoitettuna Haminan vakinaisen paloaseman sailidyksikkoon, joka on

yhden minuutin lahtévalmiudessa vuorokauden ympéri.

Cobra - sammutusleikkurin avulla on mahdollista jagdhdyttéa palavaa suljettua tilaa tilan
ulkopuolelta tunkeutumatta sisaan. Cobra - sammutusleikkuria kaytettdessa ei tarvita
muita tyokaluja aukon tekemiseksi suljettuun tilaan, vaan leikkurissa kéytetééan abrasiivi-
jauhetta, mika 300 bar painella suihkutettuna leikkaa muun muassa taulukossa 5 mainit-

tuja materiaaleja.

TAULUKKO 5. Perustietoja Cobra sammutinleikkurista (Cobra sammutinleikkurin
kayttdohje)

Vesisuihku Leikkausteho

300 bar pumpusta Betoni 15 cm ~75 sek.

Nopeus 200 m/sek. Terds 10 mm ~40 sek.

Tuotto 50 - 60 I/min. Laminoitu lasi 100 mm ~1,5 sek.

Letkunpituus 80 m (max 300 m) | Kovamuovi 100 mm ~ 1 sek.

5% abrasiivisekoitus

Cobra - sammutusleikkurin toimintaperiaatetta on kuvattu néin: "Tuotemerkkid ja nimea
Cobra kaytetaan arkikielessa Suomessakin yleisesti ruotsalaisesta sammutuslaitekokonai-
suudesta. Cobra - sammutinleikkurin kokonaisuus koostuu vesisailigstd, voimanl&hteesta,
leikkuuaineen sailiostd, korkeapainevesipumpusta, letkukelasta ja veden seka leikkuuai-

neen ruiskutukseen kéytettdvastd sammutinsuuttimesta “peitsestd”. Vesipumpun teho on
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56 I/min ja maksimaalinen sammutuspaineen tuotto on 300 baaria. Vesisdilion mitattu
tilavuus on 251,5 litraa. Leikkuuaineen sailion tilavuus on 10 litraa. Letkukelassa on 80
metrid korkeapaineletkua seké sédhkdinen takaisinkelaus. Kéasipeitsessa on painonapeilla
toimiva ohjauslaitteisto (radio-ohjain), ohjauslaitteiston radion vara-akut ja ulkoinen ak-
kujen latauslaite. Laite muodostaa korkeapainepumpun avulla hienojakoisen vesisumun,
jolla on hyvé lammaonsitomiskyky. Erona muihin markkinoilla oleviin korkeapainejérjes-
telmiin on, ettd Cobra on samalla myos vesileikkauslaite. Sammuttaja voi pumpun tuot-
tamalla vesipaineella leikata tai porata reitin sammutettavaan tilaan sita rajaavien raken-
nusosien lapi. Edella mainitusta ominaisuudesta johtuen laitteesta kéytetadn termié
Cobra-sammutinleikkuri. Yhtendisen vesisuihkun kantama on noin 5-6 metrig, jolloin
vesisuihku voi vield olla sisétiloissa vaarallinen. Vesisumun kantama noin 14-16 metrié,
sammutevesiméaara noin 50-60 I/min ja lahténopeus noin 200 m/s (Holmsted 1999). Pum-
pun tuottamalla noin 300 baarin vesipaineella voi l&pdista kevyitd materiaaleja muuta-
massa sekunnissa. Pienistd metallioksidikuulista koostuvaa leikkuuainetta (abrasiivi) ve-
den joukkoon lisaéamalla materiaalien lapaisy nopeutuu. Laitteella on mahdollista l&paista

esimerkiksi 10 millimetri& terésta noin 40 sekunnissa.” (Rinne ym. 2011, 20.)

Cobra - sammutusleikkurin kéytt6a taydentavana sammutusmenetelmand huoneistopa-
loissa on tutkittu seuraavalla toimintamallilla: Sammutusleikkurin peitsi selvitetdan pe-
lastusyksikdn pumpulta palavan huoneiston ovelle tai ikkunalle. Abrasiivijauheen sy6tto
kytketadn paalle ja peitselld aletaan leikata aukkoa palavan huoneiston oven tai ikkunan-
karmin l&pi huonetilaan. Kun huoneiston ovi tai ikkunankarmi on l&péisty, kytketaan
abrasiivijauheen sy6tto pois paalta ja aletaan suihkuttaa peitsen valityksella jadhdyttavaa

vettd huonetilaan.

4.3 Greenport FST (GreenPort Portable Fire Suppression Tool) - sammutusheite

Kymenlaakson pelastuslaitos on hankkinut koekayttoon Greenport FST - sammutusheit-
teitd tdydentaviksi sammutusmenetelmiksi. Perustietoja Greenport FST - sammutusheit-

teestd on nahtavissa taulukossa 6.
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TAULUKKO 6. Perustietoja Greenport FST sammutusheitteesta (Greenport FST 2017)

Kokonaispaino 6 kg (+/- 100g.)
Sammutusaineen paino 2,5 kg

Sammuttava tilavuus 100m?®
Tyhjentymisaika 33 s.

Aktivointi joko séhkdisesti tai manuaali-
sesti

Toimintaldmpdétila -40 C°- +70 C°
Mitat 330 * 235 * 119 mm

Sammutusheitettd kaytettédessa ei ole tarvetta vesilahteelle. Sammutusheite on saatava si-
séan palavaan huonetilaan, ja sammutusheitteen mittojen vuoksi tdhan tarvitaan vahintaéan
235 mm*119 mm kokoinen aukko. Mikéli palavan huoneiston ovi, ikkuna tai jokin muu
aukko on avoinna, voidaan sammutusheite heittd4 néista aukoista sisaan palavaan tilaan.
Mikali riittdvan suuruista aukkoa ei ole, on sellainen tehtdva esimerkiksi sahaamalla
moottorisahalla palavan huoneiston oveen riittdvan suuruinen aukko. Aukkotekijat hei-
kentdvat sammutusheitteen sammutusaineen vaikutusta, silld sammutusaine purkautuu
paineen vaikutuksesta ulos palavasta tilasta avoimien aukkojen kautta. Sammutusheitteen
kayttoa tdydentavand sammutusmenetelména huoneistopaloissa tutkittiin tiloissa, jossa

aukkotekija oli minimaalinen.

4.4 Kasisammuttimet

Kymenlaakson pelastuslaitos kéayttda 6 kg jauhesammuttimina Gloria PD6GX sammultti-
mia. Sammutejauheena on ABC-jauhe/Glutex Ultra ja sammuttimien teholuokka on
55A233BC. (Paloesimies Jani Leonen, keskustelu 22.11.2016.)

6 kg jauhesammuttimien kdyttoa tdydentdvana sammutusmenetelméana huoneistopaloissa
tutkittiin osittain samalla toimintamallilla kuin pistosuihkuputkea. Palavan huoneiston
oven tai ikkunankarmin l&pi huonetilaan porataan akkuporakoneella tai vaihtoehtoisesti
sahataan moottorisahalla 20 mm halkaisijaltaan oleva aukko. Jauhesammuttimen letku
tyonnetdan aukosta sisdan palavaan huonetilaan ja aletaan suihkuttamaan jauhesammut-

timesta huonetilaan ja katkaistaan ndin palamisen ketjureaktio.
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45  Testitulokset tdydentavistd sammutusmenetelmisté

12.11.2016 jarjestettiin Kymenlaakson pelastuslaitoksen harjoitusalueella poltto- ja sam-
mutuskokeita konttiolosuhteissa. Teimme yhdessé Pelastusopiston tutkija Tuomas Kui-
kan kanssa lampotilamittauksia kyseisessa polttokontissa ulkosammutuksen aikana. Kon-
tin sisdmitat olivat seuraavat: pituus 5898 mm, leveys 2340 mm ja korkeus 2370 mm.
Lampaotilojen mittauspisteet sijoitettiin kontin pitkélle sivulle 200 cm etéisyydelle kontin
paadysta, jossa palokohde oli. Mittauspisteiden korkeudet kontin lattiasta mitattuina oli-

vat 50 cm, 150 cm ja 200 cm.

Sammutusmenetelmind kaytettiin sammutusheitettd, pistosuihkuputkea ja jauhesammu-
tinta. Sammutuheite heitettiin ovesta sisdan ja suljettiin ovi, pistosuihkuputken ja jau-
hesammuttimen sammute syotettiin sisaan konttiin oven lapi tehdystd 4 cm halkaisijaltaan

olevasta reiasta. Cobra - sammutusleikkuria ei kéytetty.
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Aika h:m:s
== mittauskorkeus 200cm mittauskorkeus 150cm mittauskorkeus 50cm

KUVA 2. Sammutusheitteen vaikutus l[ampatiloihin

Sammutusheite laskee palavan tilan lampdtiloja valittomasti lauettuaan. Kuvan 2 kayrésta
voidaan nahda korkeimman 200 cm mittauspisteen jopa noin 350°C:n lasku viiden se-
kunnin kuluessa. Samoin lampétilat laskevat matalimmissakin mittauskorkeuksissa. No-
pean lampdatilan laskun jalkeen kuitenkin ndkyy nopea noin 100°C:n lampdtilan nousu

korkeimmassa 200 cm mittauspisteessa. Tamaén jalkeen lampdtilat jatkavat tasaista laskua
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jokaisessa kolmessa mittauspisteessa. Mittaustulosten perustella voidaan olettaa, etteivét
lampdatilat kuitenkaan sekoitu.
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KUVA 1. Pistosuihkuputken vaikutus lampétiloihin

Mittaustulosten perusteella Fognail - pistosuihkuputkea kédytettdessa palavan tilan 1am-
pétilat alkavat sekoittua heti sammutuksen alkaessa. Korkeimmassa 200 cm mittauspis-
teessé alkaa tapahtua lampdtilan laskua, mutta keskimmaisessa 150 cm mittauspisteessa
ainoastaan lievaa lampdtilan laskua ja matalimmassa 50 cm mittauspisteessa lampdtila
alkaa nousta noin 100°C:n lampétilasta aina 300°C:n lampdtilaan ja alkaa laskea vasta

noin 24 sekunnin kuluttua sammutuksen aloittamisesta. (Kuva 3.)
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KUVA 2. Jauhesammuttimen vaikutus lampétiloihin

Jauhesammutin laskee palavan tilan lampdtilaa nopeasti, noin neljan sekunnin kuluessa
lampotilan voidaan todeta laskevan 200 cm ja 150 cm mittauspisteiden 500°C:n ja
550°C:n lampétiloista noin 300°C:n. Taman jalkeen lampdtilan lasku on huomattavasti
hitaampaa. (Kuva 4.)

4.6  Taydentavien sammutusmenetelmien kayttokokemukset

Taydentdavien sammutusmenetelmien kaytannon testeihin osallistui palomestareita, pa-
loesimiehid seka palomiehid. Yhteensa 8 heista pyydettiin arvostelemaan testeissa kéayte-
tyt valineet paremmuusjérjestykseen yhdesté neljaan, jolloin 1 oli alin ja 4 ylin arvosana.
Arvosteltavia ominaisuuksia olivat kaytettavyys, nopeus, tehokkuus ja kehityskelpoisuus.

Arvostelujen keskiarvot ovat ndhtavissa liitteessd 5 olevassa taulukossa.

Kaytettdvyytta arvioitaessa parhaimmaksi valikoitui jauhesammutin, nopeutta arvioita-
essa heittosammutin oli paras, tehokkain oli sammutinleikkuri ja kehityskelpoisin pisto-
suihkuputki. Arvostelujen perusteella voidaan véittad jauhesammuttimen olevan koko-
naisuutena paras kaytannon kokeissa kaytetyista tdydentévista sammutusmenetelmisté.

Viisi testeihin osallistuneista henkil6istd antoi myds seuraavat lausunnot:
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"Jauhe on nopein ja yleisimmin saatavilla, sek& halvin ja vield kehiteltavissa (pistoputki
lisdvarusteeksi). FST toimii hienosti, mutta sen saaminen palokohteeseen voi olla haasta-
vaa, kallis. Fognail monikéyttoisin ja siina ei ole rajoituksia. Cobra kallis ja letkumé&éara

aiheuttaa haasteita" —Paloesimies

"Sopimuspalokunnille, joilla ei ole savusukeltajia kalustoon jauhesammuttimen lisaksi
Fognail pistosuihkuputki ja Greenport FST sammutusheite sekéd kayttokoulutus vélinei-

siin" —Palomestari

"Cobrassa ja sammutusheitteessa epavarmuustekijoitd, liséksi ne ovat hinnaltaan kalliita
ja sammutusheite kertakayttdinen. Kohteeseen joka tapauksessa saatava letku ja vett,
joten Fognail luontevaa selvittda kohteeseen jo alkuvaiheessa. Jauhesammutin on nopea-
kayttdinen ja niit4 on varastoissa riittavasti, samoin huoltotoimenpiteet onnistuvat pelas-

tuslaitoksen toimesta" —Palomestari

”Vaihtoehtoisista sammutusmenetelmistd Cobra ehdottomasti paras. Laitteen hinta suurin
esteend sijoittamisessa yksikoihin. Fognaileista omien kokemuksien mukaan suuri hyoty
ja toimii ns. kdyhéanmiehen Cobrana eri tilanteissa. Hyva vaihtoehto mygs tilanteeseen
missa ei ole savusukelluskykya. Heiteet pelastusyksikdihin ja lisad kokemuksia metsés-

tamadn. Suljetuissa tiloissa luottoa on.” —Paloesimies

“Hienoa, ettd tdydentdvid sammutusmenetelmid kehitetddn tilld hetkelld voimakkaasti.
Oikein kéytettyna ne lisadvat tyoturvallisuutta, vahentavét jalkivahingontorjuntakuluja ja
tehostavat tulipalojen sammuttamista. Mielestani nyt aiheen koulutuksessa keskitytaén
kuitenkin liikaa erilaisiin sammutusjarjestelmiin, kuten Cobraan ja UHPS:4an, mutta pe-
rinteiset menetelmat, kuten pistosuihkuputkien kaytto, tuntuvat jadévan naiden jalkoihin.
Positiivista on kuitenkin se, etta perinteisesta ajattelusta, jossa tulipalo sammuu vain sa-
vusukeltamalla, on siirrytty ajatteluun, jossa saman asian voisi tilanteesta riippuen hoitaa
tehokkaammin ja turvallisemmin. Jonkin jarjestelman k&ytto ei kuitenkaan saa olla itse
tarkoitus, vaan kdyton on perustuttava tarpeeseen.”

—Palomies
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4.7 Taydentavien sammutusmenetelmien yhteiskaytto

Ké&ytannon testeissé ei otettu huomioon eri menetelmien yhteiskayttod, mika voisi olla
tehokkain menetelma kéaytéanndssa. Testitulosten perusteella sammutustoimet voisi aloit-
taa sammutusheitteelld tai jauhesammuttimella ja sen jalkeen jatkaa pistosuihkuputken
avulla, mikali tarpeen. Tdydentavien sammutusmenetelmien yhteiskéyttoa tulisi tutkia

enemman.

4.8  Téaydentavien sammutusmenetelmien vaikutukset huoneistopalo-toimintamalliin

NyKkyista huoneistopalojen toimintamallia voitaisiin kehittda ottamalla kéyttoon tayden-
tavid sammutusmenetelmid. Ensimmaisend kohteen saavuttanut yksikko tai esimerkiksi
sammutusyksikon esimies voi jo tiedustelun yhteydessa varustautumalla k&sisammutti-
mella ja aloittaa alkusammutustoimet ennen varsinaisia letkuselvityksia. Talla menetel-
malla voitaisiin nopeuttaa avunsaantiaikaa, silla palokunnan ensitoimenpiteisiin kuluva
aika on oletettu vaihtelevan kahden ja viiden minuutin valilla riskialueen mukaan (Pelas-

tustoimen toimintavalmiuden suunnitteluohje, 14).
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5 INVESTOINTIKUSTANNUKSET

5.1 Pistosuihkuputki

Pistosuihkuputkia on kaytettdvissda Kymenlaakson pelastuslaitoksen sammutusyksi-
koissd, hintaesimerkki Fognail - pistosuihkuputkelle on 389,52 € (ALV 0 %). (Tekninen
palopaallikko Jukka Ruuskanen, keskustelu 14.02.2017.)

5.2 Cobra - sammutusleikkuri

Sammutusleikkureita on Kymenlaakson pelastuslaitoksen kaytdssa toistaiseksi ainoas-
taan yksi. Se on asennettuna Haminan vakinaisen paloaseman sailidyksikkoon. Hinta-
esimerkki laitteelle on noin 43 000,00 € (ALV 0 %), tdman lisaksi tulee my6s huomioida
asennuskustannukset tapauskohtaisesti. (Tekninen palopéallikkd Jukka Ruuskanen, kes-
kustelu 14.02.2017.)

5.3 Greenport FST (GreenPort Portable Fire Suppression Tool) - sammutusheite

Sammutusheitteet ovat uusia tuotteita Kymenlaakson pelastuslaitoksen kéytossa. Hinta-
esimerkki tuotteelle on 365 € (ALV 0 %). (Tekninen palopaallikkd Jukka Ruuskanen,
keskustelu 14.02.2017.)

5.4 Kéasisammuttimet

Jokaisessa Kymenlaakson pelastuslaitoksen sammutusyksikdssa on véhintdan 1 kpl 6 kg
jauhesammutin, joten ne eivat aiheuta investointikustannuksia. Hintaesimerkki 6 kg jau-
hesammuttimelle on 53,28 € (ALV 0 %). (Tekninen palopéaéllikké Jukka Ruuskanen, kes-
kustelu 14.02.2017.)

55 Muut tarvittavat vélineet; akkuporakone, akku, poranterd, moottorisaha

Akkuporakoneet ja moottorisahat kuuluvat sammutusyksikoiden perusvarustukseen Ky-

menlaakson pelastuslaitoksessa. Vélineiden hintaesimerkkeja on néhtavissé taulukossa 7.



TAULUKKO 7. Hintaesimerkkeja tyokaluille (K-rauta, Kérkkainen, Siemen ja Kone)

Tyokalu Hinta (ALV 0%) |Lé&hde

Makita DDF480Z akkuporakone 160,48 € K-rauta

Makita BL1840B 4,0Ah akku 80,56 € K-rauta
Magnum SDS 20mm* 450mm porantera 11,53 € Kérkkainen
Yhteensa 252,57 €

Stihl MS180 moottorisaha 225,00 € Siemen ja Kone

31
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6 POHDINTA

Tyosséni tutkin, onko huoneistopalotehtavilla mahdollista hillita paloa tunkeutumatta si-
séan palavaan tilaan. Tutkimuskohteiksi valitsimme yhdessa toimeksiantajani kanssa jo
kaytossa olevia sammutus- ja raivausvélineitd sek& myos markkinoilla olevan sammutus-
heitteen. Tutkimusmenetelmid olivat padasiassa testit, niista saadut mittaustulokset ja tes-
teihin osallistuneiden henkilGiden haastattelut ja kokemukset testauksista.

Tutkimusteni, haastattelujeni ja kollegojeni ndkemysten perusteella huoneistopaloja ja
muita suljetuntilanpaloja on mahdollista hillita ulkokautta, mutta tdmé& vaatii uudenlaista
kayttotapaa alkusammuttimille, pistosuihkuputkille sekd mahdollisesti sammutusheittei-
den hankintaa. Myos avustavien tydkalujen hankintaa voisi olla syytd harkita. Markki-
noilla on muun muassa huoneistopaloissa kaytettavien suihkuputkien (Kymenlaakson pe-
lastuslaitoksessa TFT Ultimatic) ké&rkeen kiinnitettavia pistosuinkuputkia seka jauhesam-
muttimien letkuihin Kiinnitettavia pistosuihkuputkia, joiden avulla sammuttavan aineen
syottdminen palavaan suljettuun tilaan voi olla tehokkaampaa. Kustannuksia tulee arvi-
oida tapauskohtaisesti. Vaikka sammutusleikkurin kustannukset ovat suuremmat kuin
muiden tutkimieni vélineiden, voisi niitédkin hankkia joihinkin yksikoihin painopisteajat-

telumallin avulla.

Sammutusraivaus, kytevien palopesékkeiden lopullinen sammutus, savutuuletus, ihmis-
ten, eldinten ja muun omaisuuden pelastaminen vaatii kuitenkin tunkeutumista siséén pa-
laneeseen tilaan. Ndin ollen ndma eivét poista tarvetta savusukellukselle ja paineilmalait-
teen kayttamiselle suojavarusteena. Vaikka pelastussukellusohjeet ja pelastussukellusta
tekevien henkildiden vaatimukset muuttuvat, ei itse pelastussukelluksen vaativuus

muutu. Taman vuoksi toimintamalleja tulee mielesténi jatkuvasti kehittaa.

Oppimisen kannalta minun oli verkostoiduttava syvemmaélle pelastusalalle ja keskustella
useiden kokeneiden pelastusalalla tydskentelevien henkildiden kanssa heidan kokemuk-
sistaan ja nakemyksistaan suljetuntilanpalojen sammutuksesta seké erilaisista sammutus-
vélineista. Aikaisempi toimintatapani oli ollut huomattavasti suoraviivaisempi, en juuri

tukeutunut muihin asiantuntijoihin. Tassa tydssa useiden henkildiden tietotaito antoi mi-
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nulle uuttaa suuntaa kehittad tutkimustani eteenpain. Uskon myos tulevassa tydssani pys-
tyvani kayttad hyvéakseni luomiani suhteita ja toivottavasti myos joskus antamaan muiden

kayttdon omaa osaamistani ja tietdmystani.

Pelastushenkiloston pelastussukelluskelpoisten henkildiden mééaran laskiessa tulee pelas-
tuslaitosten yhd enemmaéan hyodyntéé perinteisestd sammutusmallista poikkeavia malleja
rakennus- ja huoneistopalojen sammutuksessa. Menetelmiin ja kalustoon ei tarvitse suu-
ria panostuksia vaan tehtyjen testien perusteella kustannustehokkaat menetelmét kulkevat
Jjo yksikdiden matkassa, ainakin Kymenlaaksossa. Samoja valineitd voidaan hyodyntaa
my06s muissa pelastuslaitosten yksikoissa, ei ainoastaan sammutusyksikoissa. Esimer-
kiksi johtoyksikon, séilidyksikon tai jopa ensihoitoyksikon olisi mahdollista aloittaa sam-
mutustoimet ennen sammutusyksikén saapumista kohteeseen ja ndin hidastaa palon ke-
hittymisté. Jatkossa tuleekin ndiden vélineiden kdytosta tehdé ohjeistus myos huoneisto-
paloihin ja tamé& ty0 antaa pohjatiedot Kymenlaakson pelastuslaitokselle luoda toiminta-

ohje naille tehtaville.

Palovahinkojen suhteen voisi olla hyodyllista tutkia tarkemmin, voidaanko tdydentavié
sammutusmenetelmid kayttamallad vahent&a aineellisten vahinkojen rahallista mé&aréa.
Missa palon vaiheessa aineelliset vahingot saavuttavat sen rajan, ettd sammutustoimista
ei saada endd mainittavaa hyotya rahallista arvoa mitattaessa? Usean huoneiston raken-
nuksissa palon rajoittaminen yhteen huoneistoon voi mahdollisesti pelastaa rakennuksen
muut huoneistot palovahingoilta, mutta missa méarin? Kuinka suuri savukaasualtistus va-
hingoittaa huoneiston irtaimistoa ja pintoja niin voimakkaasti, ettei niitd kannata enda
nykyisin kéytettdvissa olevin metodein puhdistaa, vaan on taloudellisesti edullisempaa

hankkia uutta?



34

LAHTEET

Cobra - sammutusleikkurin valmistajan esite. www-dokumentti. http://www.coldcutsys-

tems.com/about-coldcut-cobra. 27.1.2017.

Ek V. 2015. Toimintakyky ja savusukellus Oulu-Koillismaan pelastuslaitoksella. Opin-

naytetyo. Pelastusopisto. Kuopio
Greenport FST (GreenPort Portable Fire Suppression Tool) - ssmmutusheitteen valmis-
tajan esite. www-dokumentti. http://www.green-ex.com/solutions/greenport-portable-

fire-suppression-tool/. 27.1.2017.

Hakala, T. 2016. Rakennuspalojen aineellisten vahinkojen riippuvuus toimintavalmius-

ajasta vuosina 2011-2015. Pelastuslaitosten kumppanuusverkoston julkaisu. Jyvaskyla.

Kaukonen, E. 2016. Kohteessa taydentyvat pelastusryhmat. Pelastusopiston julkaisu.

Kuopio.

Kokki, E. 2014. Palokuolemat vahentyneet, Suomen palokuolematilastot 2007-2013.

Pelastusopiston julkaisu. Kuopio.

Kymenlaakson pelastuslaitos. Cobra - sammutusleikkurin kdyttoohje.

Kymenlaakson pelastuslaitos. Palvelutasopaatos 2014-2017.

Kymenlaakson pelastuslaitos. Pelastussukeltajien ja pintapelastajan fyysisen toiminta-
kyvyn mittaus. Hyvaksymispaiva 14.10.2008.

Paloturvallisuustuotteiden jalleenmyyjan verkkosivut, Tamrex. www-dokumentti.

http://www.tamrex.fi/shop/tuote/fognail-lapilyontisuihkuputki-1616. 14.2.2017.

Pelastuslaki 379/2011.


http://www.coldcutsystems.com/about-coldcut-cobra.%2027.1.2017
http://www.coldcutsystems.com/about-coldcut-cobra.%2027.1.2017
http://www.tamrex.fi/shop/tuote/fognail-lapilyontisuihkuputki-1616

35

Rinne, T. Gronberg, P. Heikura, V. ja Loponen, T. 2011. Huoneistopalon sammutus
vaihtoehtoisilla sammutusmenetelmilla. VVTT-julkaisu. www-dokumentti.
http://www2.vtt.fi/inf/pdf/tiedotteet/2011/T2570.pdf. 2.3.2017.

Sisdministerion pelastusosaston julkaisu 5/2016. Ohje pelastushenkildston toimintaky-

vyn arvioinnista ja kehittamisesté. Helsinki.

Sisdministerion pelastusosaston julkaisu 48/2007. Pelastussukellusohje. Helsinki.

Sisdministerion pelastusosaston julkaisu 21/2012. Pelastustoimen toimintavalmiuden

suunnitteluohje. Helsinki.

Tyokalujen jalleenmyyjan verkkosivut, K-Rauta. www-dokumentti. https://www.k-
rauta.fi/rautakauppa/makita/akkuporakone-makita-ddf480z-18v-runko. 14.2.2017.

Tyokalujen jalleenmyyjan verkkosivut, K-Rauta. www-dokumentti. https://www.k-
rauta.fi/rautakauppa/makita/akku-makita-b11840b-18v-4-0ah-kapasiteet-
tin%C3%A4ytt%C3%B6-632f07-0. 14.2.2017.

Tydkalujen jalleenmyyjan verkkosivut, Karkkainen. www-dokumentti.
https://www.karkkainen.com/verkkokauppa/magnum-sds-450-mm-poran-
ter%C3%Ad4#spca. 14.2.2017.

Tyokalujen jalleenmyyjan verkkosivut, Siemen ja Kone. www-dokumentti.
http://www.siemenjakone.com/fi/tuote/moottorisahat/stihl/11302000359/stihl-ms-180-

moottorisaha-14-38-pmm3-1-1mm. 14.2.2017.

Valtioneuvoston asetus pelastustoimesta 5.5.2011/407.


https://www.k-rauta.fi/rautakauppa/makita/akkuporakone-makita-ddf480z-18v-runko
https://www.k-rauta.fi/rautakauppa/makita/akkuporakone-makita-ddf480z-18v-runko
http://www.siemenjakone.com/fi/tuote/moottorisahat/stihl/11302000359/stihl-ms-180-moottorisaha-14-38-pmm3-1-1mm.%2014.2.2017
http://www.siemenjakone.com/fi/tuote/moottorisahat/stihl/11302000359/stihl-ms-180-moottorisaha-14-38-pmm3-1-1mm.%2014.2.2017

36

LITE 1

Palokuntien |ahtdaika
A vakinainen palokunta <= 1 min
sopimuspalokunta <= 5min

A sopimuspalokunta  <=10 min

I}

Miehikkala

Hamina
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LIITE 2

E’\E ; EOQOSTE
KYMPE -

Sh LD e BRI

SOPIMUSPALOKUNTIEN SAVUSUEELTAJAT 2012 - 2015 EYMPE POHJOINEN TOIMIALUE

PALOEUNTA 2012 2013 2014 2015 KA 12-15
Amnjalan VPE 13 14 14 16 14,25
[ Inkeroisten VPK 8 5 7 12 g
Kaipiaisen VPK ] ] ] 3 ENE
Liukkalan VPE 4 3 3 [ 3
Myllykoski TPE/VPE 13 15 15 14 14,25
Stora Enso TPE 8 = 4 9 6.5
Elimien VPE 8 8 2 5 725
Pioneerien VPE 5 4 3 3 425
Litim VPE 7 13 13 14 11,75
Vuolenkosken VPE 0 3 3 3 2325
Jaalan VPE 2 2 i [ 4
| Kouvolan VPK___ 8 7 7 5 6.3
Kuusankosken VPE 6 x 7] 3 INE
UPM-Eymun VPE 3 3 3 5 35
Selinpain VPEK 8 8 5 7 7
Tuohikotin VPE 4 4 1] 4 45
Jokelan VPK 12 11 14 16 1325
EARFR 8 10 10 6 g5
UTIR 10 9 9 9 925
YHTEENSA 132 134 142 145 13825
Asko Rouhiainen
palomestari
Kobkan paloasama SANKODCELL Kymeriaaksn. pelasiusanmeEiympen Kouvolan palcasema
Takofante 4 Walhde: 05231 61 Kauppalankaty 45
48220 Kotka
Faksl x5 231 6260 Faksl 05 311 5753
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5.1.20M7 Kotka

Wy KYMPE oo

SOPIMUSPALOKUNTIEN SAVUSUKELTAJAT 2012-2015 KYMPE ETELAIMEN TOIMIALUE

PALOKUNTA 2012 2013 2014 2015 KA 12 - 15
Pyhtdan VPK 3 3 3 0 2.25
Siltakylan YPK 11 9 (&) 9 9.25
Kymin Lantinen YPK 0 0 4 3 1,75
Kotkan VPK 8 T T 5 6,75
Karhulan VPK 9 8 9 6 8
Virojoen VPK 5 5 9 8 6,75
Vehkalahden YKPK 9 8 10 9 9
YHTEENSA 42 37 47 40 415

Simo Horema
palomestan

wwrw, lympe.fi

Paborrestan Simoe Horema Halbirta 1055 231 &1

Eotkan paloesema D44 FOT 277 Takojantie 4 faksi p05) 231 £269
Takojantie 4 faksl (0F) Z31 L169 £EP0) KOTHA eturriend. sukunima® kymipe. f
48220 Kokka simo_noremafkympe. fi
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