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Ohjaajat

Opinnaytetyon tarkoituksena oli selvittdd optometrian tutkinto-ohjelmaan hakevien
taustoja, motivaatiota ja kasitysta optisesta alasta. Tavoitteena oli saada selville, miten
paljon yhteisia tekijoita hakijoilla on kesken&én ja miten heidéan kasityksensa alasta
eroavat toisistaan. Opinnéaytetytn tuloksia voidaan hytdyntéaé jatkossa optometrian
koulutusohjelman markkinoinnissa niin uusille hakijoille kuin opinto-ohjauksesta vastaaville
henkiltille.

Teoriaosuudessa kaydaan lyhyesti lapi Metropolia Ammattikorkeakoulua ja optometrian
tutkinto-ohjelmaa. Tarkemmin tarkastellaan tekijoitd, jotka vaikuttavat koulutusvalintaan.
Kyselyn tulokset on kayty l&pi teoriaosuuden jalkeen.

Kyselytutkimus toteutettiin méaarallisena tutkimuksena. Aineisto kerattiin paperisilla
kyselylomakkeilla kevdan 2017 optometrian valintakokeissa Helsingissa. Kyselylomake
koostui 14 strukturoidusta kysymyksesta. Vastauksia tuli yhteensa 82 kappaletta, ja
aineiston analysointi aloitettiin loppukesasta 2017.

Kyselyn tuloksista selvisi, ettd optometrian tutkinto-ohjelmaan hakevat ovat
paasaantoisesti motivoituneita ja maaratietoisia koulutusvalintansa suhteen. Hakijat ovat
sosiaalisia ja halukkaita auttamaan muita ihmisia, ja heilla on todennakdisemmin silméalasit
tai piilolinssit kAytossaan verrattuna samaan ik&luokkaan kuuluviin ihmisiin.
Koulutusvalintaan ovat eniten vaikuttaneet oma kiinnostus optista alaa kohtaan, alan hyvat
tyollisyysnakymaét, arvostettuna koettu ammatti sek& oppilaitoksen sijainti Helsingissa.
Tietoa optometrian tutkinto-ohjelmasta voisi olla paremmin saatavilla sosiaalisessa
mediassa seka toisen asteen koulutuksissa. Talla hetkella hakijat saavat tietonsa
enimmakseen Metropolian omilta kotisivuilta.

Avainsanat optometria, koulutusvalinta
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The purpose of this thesis was to examine the backgrounds, motivation and impression of
the optic industry, of the individuals who applied for the Degree Programme in Optometry
at Metropolia University of applied Sciences. The aim was to examine what the applicants
had in common and how much their perception of the industry differed from each other.
The purpose was to examine these factors, so that the optometry programme could be
better marketed for new applicants in schools and overall.

The theoretical part briefly gives info on Metropolia University of Applied Sciences and the
Degree Programme in Optometry. Factors that affect educational paths are looked into
more closely.

The thesis was conducted as a quantitative study. The data was collected with a paper
inquiry during the optometry entrance examination of spring 2017 in Helsinki. The inquiry
had 14 different sections. Some sections were multiple choices and some had options on
the Likert-scale. There were 82 responses overall.

The results showed that the applicants are mainly motivated and determined about their
choice of studying optometry. They are social and eager to help others and they are also
more likely to wear glasses or use contact lenses than other individuals in their age group.
The choice of education was mostly affected by their own interest in the industry, a high
employment ratio, a respected occupation and the university of applied sciences being
located in Helsinki. Information about the degree programme could however be better
accessible, especially in social media and in high schools and vocational schools.
Currently the applicants get their information for the most part on Metropolia homepage.

Keywords optometry, educational path

—

f
Metropolia



Sisallys

1 Johdanto 1
2 Optometrian tutkinto-ohjelma ja hakuprosessi 2
2.1 Metropolia ammattikorkeakoulu 2

2.2 Optometrian tutkinto-ohjelma
2.3 Hakuprosessi 4

3 Koulutusvalintaan vaikuttavat tekijat 5

3.1 Kognitiivisen informaation prosessi

3.2 Korkeakouluopintoihin hakeutumisen perusteet 7

4 Kyselytutkimuksen toteuttaminen 8

4.1 Tutkimusongelmat 9

4.2 Tutkimusmenetelmat ja kyselylomakkeen laatiminen 10

4.3 Tutkimustulokset 11

4.3.1 Hakijoiden yhteys optiseen alaan 12

4.3.2 Motivaatio 15

4.3.3 Koulutusvalintaan vaikuttaneet tekijat 16

4.3.4 Mielikuvat optikon ammatista 21

4.3.5 Miespuolisten hakijoiden ominaispiirteet 26

5 Pohdinta 27

5.1 Tutkimuksen luotettavuus 30

5.2 Jatkotutkimusehdotukset 31

Lahteet 33
Liitteet

Liite 1. Kyselylomake

K/IZ;ropolia



1 Johdanto

Koulutusvalintaa ja siihen vaikuttavia tekij6ita on tutkittu laajasti Suomessa. Aihetta on
lahestytty monesta eri ndkdkulmasta monen eri tutkijan toimesta. Muun muassa
Vuorinen & Valkonen (2003) ovat vertailleet yliopistoon ja ammattikorkeakouluun
hakevien eroavaisuuksia. Lerkkanen (2002) on kasitellyt aihetta koulutusvalintaa
haittaavien ajatusten nékokulmasta. Koulutuksen periytyvyyttd ovat tutkineet Saari,
Aarnio & Rytkdnen (2015), kun taas Oksanen (2014) on keskittynyt peruskoulun

paattavien koulutusvalinnan taustatekijéihin.

Koulutusvalinta vaikuttaa vahvasti ihmisen koko elamantavan kehitykseen. Paatoksella
on suuret vaikutukset my6hempé&éan urakehitykseen, ihmissuhteisiin ja harrastuksiin.
Koska valinnalla on suuri painoarvo, on se usein monimutkainen ja vaikea paatos, johon
ei ole yhtd oikeaa vastausta. (Lerkkanen 2002: 22—-24.) Koulutusvalintaan vaikuttavia
tekijoitd on useita, minka takia aihetta voidaankin lAhestyd monesta eri nakdkulmasta.
Esimerkiksi tuoreen tutkimuksen (Saari, Aarnio & Rytkénen 2015) mukaan yha edelleen
sukupuoli ja vanhempien sosioekonominen asema vaikuttavat huomattavasti nuoren

tekemaan koulutusvalintaan.

Kiinnostuksemme aihetta kohtaan herasi syksylla 2016, jolloin keskustelimme omiin
koulutusvalintoihimme vaikuttaneista tekijoista. Opiskelemme molemmat optometrian
tutkinto-ohjelmassa, ja alalle olemme p&éatyneet onnekkaiden sattumusten kautta.
Opintojen aikana olemme kiinnittdneet huomiota siihen, ettd usealla kurssikaverillamme
oli tybkokemusta optiselta alalta jo ennen opintojen alkua. Monella tuntui olevan myds
suvussa optisella alalla tygskentelevid henkilditd. Olimmeko me sattuman kautta hetken
mielijohteesta hakemaan péaatyneet vahemmistb6d optometrian opiskelijoissa? Onko

optikko ammatti, johon usein ajaudutaan sukulaisten ja tyokokemuksen kautta?

Opinndytetydomme  tutkimuskohteeksi aihe valikoitui, kun huomasimme, ettei
koulutusvalintaan vaikuttaneita tekijoitd ole tutkittu optometrian tutkinto-ohjelmassa
elektronisen ajan aikana. Valintakokeisiin kutsuttuja on nadnseulottu vuonna 2008 osana
opinnaytety6td. Talléin Manninen ja Sivonen tutkivat hakijoiden omaa kokemusta
nakemisestd. (Manninen & Sivonen 2008.) Talvella 2016-2017 hahmottelimme
tutkimuksemme paakysymykset; onko suurella osalla optometrian tutkinto-ohjelmaan

hakevalla aikaisempaa yhteyttd optiseen alaan? Kuinka motivoituneita hakijat ovat



optista alaa kohtaan, ja mitkd tekijit ovat vaikuttaneet hakupdatokseen? Lisaksi

halusimme selvittaéa, minkélainen kuva optikon ammatista hakijoilla oli.

Opinnaytetyd toteutettiin kyselytutkimuksen muodossa ja aineiston kerdsimme kevaan
2017 yhteishaussa valintakokeisiin kutsutuilta hakijoilta. Vastauksia saimme kaiken
kaikkiaan 82 kappaletta. Paperisessa kyselylomakkeessa hakijat vastasivat 14 eri
kysymykseen. Tuloksia avaamme tarkemmin opinnaytetydssamme. Tavoitteenamme oli
selvittdd hakijoita mahdollisesti yhdistavat tekijat, ja luoda péaépiirteittdinen kuva siita,
minkéalainen ihminen hakeutuu optometrian alalle. Tutkimme myds, mista hakijat olivat

saaneet tiedon optometrian tutkinto-ohjelmasta.

Tassa opinnaytetydssa kdymme lyhyesti [api optometrian tutkinto-ohjelman rakenteen ja
hakuprosessin. Liséksi tarkastelemme koulutusvalintaan vaikuttavia tekijoita
aikaisempien tutkimusten tulosten perusteella. Tyémme paapaino on kevaalla 2017
toteutetussa kvantitatiivisessa kyselytutkimuksessa ja sen tulosten analysoinnissa.
Tutkimuksen tavoitteena on muodostaa kuva siitd, millaisena hakijat n&kevat
optometrian tutkinto-ohjelman; kuinka vetovoimaisena ja kiinnostavana tutkinto-
ohjelmaa pidetdan. Tarkoitus on, ettd tuloksia voidaan hyddyntda tulevaisuudessa
tutkinto-ohjelman markkinoimisessa potentiaalisille hakijoille. Onko kenties hakijoilla
vaaria mielikuvia alasta vai koetaanko tiedonsaanti hankalaksi? Namékin ovat

kysymyksid, joihin lahdimme ty6ssdmme hakemaan vastauksia.

2 Optometrian tutkinto-ohjelma ja hakuprosessi

2.1 Metropolia ammattikorkeakoulu

Vuonna 2015 Metropolia ammattikorkeakoulussa opiskeli yhteensd 16 454 opiskelijaa
neljalla eri koulutusalalla ja 65:ssd eri koulutusohjelmassa. Koulutusohjelmista 13 oli
englanninkielisid. Metropolialla on 20 toimipistettd, jotka on tarkoitus yhdistda neljalle
kampukselle vuosien 2017-2019 aikana. Uudet kampukset sijaitsevat valmistuttuaan
Arabianrannassa, Myllypurossa, Leppadvaarassa ja Myyrmaessd. (Keskitamme
toimintamme neljalle kampukselle n.d.; Metropolia ammattikorkeakoulu - Osaamista ja

oivallusta tulevaisuuden tekemiseen n.d.; Vuosikatsaus 2015.)



Metropolia ammattikorkeakoulun strategia vuosille 2017—2020 keskittyy padsaantdisesti
laadukkaaseen oppimiseen, tydelaman kehittamiseen, uudistumiseen kampusalueiden
ja digitalisaation kautta, seka uuden kasvun saavuttamiseen liiketoiminnan ja TKI-
toiminnan kautta. TKI:Il4 tarkoitetaan tutkimista, kehittdmista ja innovointia. (Metropolian
strategia 2020 n.d.; Vuosikatsaus 2015.)

Kevadén 2017 korkeakoulujen valtakunnallisessa yhteishaussa opiskelupaikkaa haki
yhteenséd 151 600 hakijaa. Metropolia ammattikorkeakoululla oli 24 628 hakijaa, eli
enemman kuin millddn muulla korkeakoululla Suomessa. Toiseksi suurin hakijaméaara
oli Helsingin yliopistolla, jonne haki yhteensa 23 181 hakijaa. (Metropolia kiinnosti

hakijoita korkeakoulujen yhteishaussa 2017.)

2.2 Optometrian tutkinto-ohjelma

Optometrian tutkinto-ohjelma on 3,5 vuotta kestava koulutus, josta opiskelija saa 210
opintopistettd. Opinnoista 15 opintopistettd koostuu vapaasti valittavista opinnoista.
Optometrian tutkinto-ohjelmalla on 24 aloituspaikkaa kaksi kertaa vuodessa, eli
vuodessa aloituspaikkoja on yhteensa 48. Virallinen tutkintonimike on optometristi ja
valmistuneena opiskelijasta tulee Valviran laillistama optikko. (Optometria n.d.;

Optometristi (AMK), optometria, paivatoteutus n.d.)

Optometrian tutkinto-ohjelmassa yhdistyy seka teoria etta kaytannon harjoittelu. Syksylla
2014 tuli voimaan uusi opetussuunnitelma, Oppijan polku, jonka keskidssd on
projektioppiminen, eli project based learning. Opiskelija saakin opintojen aikana tutustua
useisiin erilaisiin pieniin ja suuriin projekteihin sekd ryhmatehtaviin. Varsinainen
projektioppiminen huipentuu kolmannen vuoden alussa innovaatio-opintoihin, jotka
suoritetaan yhteistydssa muiden alojen opiskelijoiden kanssa. (Optometria n.d.;
Optometria 2017; Tenhunen-Marttala 2014.)

Ensimmaisen vuoden opinnot menevét enimmakseen teoreettisten aineiden, kuten
asiantuntijaviestinnén, tietotekniikan, yleisen anatomian ja fysiologian parissa. Opiskelija
paasee myds tutustumaan konkreettisemmin optiseen alaan liittyviin asioihin, kuten
pajaopintoihin. Pajassa opitaan muun muassa linssien reunahiontaa ja korjausten
tekemista. Myos naontutkimuksen perusteet alkavat ensimmaisen vuoden aikana

Silman toiminta ja taittovirheen maarittaminen -kurssilla. Opinnot jatkuvat seuraavina



vuosina ty6elamaharjoitteluilla, kdytannon harjoitteilla seka syvemmilla teoriaopinnoilla.
(Optometria 2017.)

Optikko on terveydenhuollon ammattilainen (Ammattioikeudet 2017). Saatuaan
optikkona toimimiseen tarvittavan luvan Valviralta, voi optikko toimia itsendisesti
ammatinharjoittajana. Optikon tydhon kuuluu muun muassa korjausten ja hiontojen seka
nadntutkimusten, piilolinssisovitusten ja tydnakoétutkimusten tekeminen. Koska optikko
lasketaan terveydenhuollon ammattilaiseksi, saa optometrian opiskelija toimia
terveydenhuollon ammattihenkilon tehtavissa tilapaisesti, mikéali kaksi kolmasosaa
opinnoista on jo suoritettuna, ja mikali opiskelijalla on ohjaaja. Tama tarkoittaa, etta
optometrian opiskelija saa toimia tilapaisesti optikon tehtavissa, kun han on suorittanut
140 opintopistetta eli noin 2,5 vuoden opinnot. (Laki terveydenhuollon ammattihenkilosta
2007/1200 & 2; Toimiminen terveydenhuollon ammattinenkilon tehtdvissa 2016;

Optometria n.d.)

2.3 Hakuprosessi

Hakukelpoinen henkild6 voi hakea opiskelemaan kaksi kertaa vuodessa
valtakunnallisessa yhteishaussa. Syksyn yhteishaussa on yleensa pienempi
koulutustarjonta kuin kevaalld. Hakija on hakukelpoinen suoritettuaan esimerkiksi
ylioppilastutkinnon tai IB-tutkinnon, eli International Baccalaureate -tutkinnon.
Hakukelpoisuus osoitetaan lahettamalla haussa kaytetyn tutkinnon todistuksen kopio
korkeakoululle. (Ammattikorkeakoululaki 932/2014 § 25, § 28.)

Syksystd 2014 lahtien ammattikorkeakoulujen ja yliopistojen haut on suoritettu
Opintopolussa. Hakuaikoja on kaksi ja hakija voi hakea yhteensa kuuteen eri
koulutukseen. Ensimmaisessé haussa ovat vieraskieliset ja taideyliopiston koulutukset,
toisessa muut yliopistot ja ammattikorkeakoulut. Hakijan tulee hakulomakkeessa
jarjestaa omat hakukohteensa tarkeysjarjestykseen. Hakija voi ottaa vastaan vain sen
paikan, mihin valintakokeissa saadut pisteet ovat riittdneet, ja mika on korkeimmalle
priorisoitu.  Opintopolkuun  kirjaudutaan verkkopankkitunnuksilla. (Miten haen

ammattikorkeakouluun/yliopistoon? n.d.)

Vuonna 2016 laissa tuli voimaan ensikertalaiskiintio, eli korkeakoulujen on nykyisin
annettava tietty maara aloituspaikoista hakijoille, jotka hakevat ensimmaista kertaa.

Ensikertalaisiksi hakijoiksi lasketaan kaikki, jotka eivat ole suorittaneet suomalaista



korkeakoulututkintoa tai vastaanottaneet opiskelupaikkaa korkeakoulussa syksylla 2014
tai sen jalkeen. Loput paikat taytetdan valintakoetulosten perusteella kaikkien hakijoiden
joukosta. (Ammattikorkeakoululaki 2014/932 § 28b.)

Tullakseen valituksi, taytyy sosiaali-, terveys-, likunta- tai kauneusalalle hakevan
suorittaa ennen valintakoetta séhkoinen esivalintakoe. Varsinaiseen valintakokeeseen
kutsutaan esivalintakokeen tulosten perusteella. Kevaalla 2017 Helsingin
valintakokeisiin kutsuttiin 96 hakijaa eli nelinkertainen maéara aloituspaikkoihin verrattuna
(Flinkkila 2017). Esivalintakoe koostuu neljasta eri osiota; yksi niistd pohjautuu
ennakkomateriaaleihin ja loput kolme ovat suomen kielen, matematiikan ja englannin
osiot. Kevaan 2017 ennakkomateriaalit k&sittelivdt muun muassa oppimisymparistoa
ammatillisen osaamisen kehittamisessa, elaméntapamuutosten tukemista
terveydenhuollossa seka naisten ja miesten kasityksia kotitdiden jakamisesta. (Sosiaali-
, terveys ja liikkunta- ja kauneusalan esivalintakoe 2017; Optometristi (AMK), optometria,

paivatoteutus n.d.)

Kevaan yhteishaun tulokset julkaistaan viimeistéd&n kesakuun lopussa ja syksyn tulokset
puolestaan marraskuun loppupuolella. Tulokset l&hetetd&n hakijalle sé&hkdpostitse,
mutta ne voi myés ndhdd Oma Opintopolku -palvelussa. (Korkeakoulujen yhteishaun

valintojen tulokset n.d.)

3 Koulutusvalintaan vaikuttavat tekijat

Varsinaiseen koulutusvalintaan vaikuttavia tekij6ita on useita. Sukupuoli, oma motivaatio
ja kiinnostus sekd vanhempien uravalinnat ja koulutustaustat kuuluvat niihin. Nuoren
valintaan voi suuresti vaikuttaa sisarusten, vanhempien tai sukulaisten suositukset
koulutuksesta. Oma mielenkiinto voi siirtyd jonkin koulutuksen suuntaan, jos nuori saa
koulutuksesta hyvan mielikuvan. (Yli-Koski 2004; Oksanen 2014.)

Vanhempien koulutusalan valinta periytyy yleensa aidilta tyttarelle ja isaltd pojalle.
Vanhempien koulutustausta vaikuttaa nuoren valintaan herkemmin my6s siind mielessa,
ettd korkeakoulutetut vanhemmat tuntevat koulutusjarjestelman paremmin, ja nain ollen
he auttavat nuorta koulutusvalinnoissa ja hakuprosesseissa. (Saari, Aarnio & Rytkdnen
2015.)



Nykyaan internetista l16ytyy erilaisia ura- ja ammatinvalintatesteja, joiden avulla nuori voi
helpommin hahmottaa, mika ala olisi hénelle sopiva. Esimerkiksi TE-palveluiden AVO-
ammatinvalintaohjelmassa on kymmenen eri vastausaluetta, joista kuusi kasittelee
kiinnostusta ja neljd tyon sisaltdd. Sivusto antaa vaihtoehtoja ammateista vastausten

perusteella. (AVO ammatinvalintaohjelma n.d.)

3.1 Kognitiivisen informaation prosessi

Tiedon vastaanottaminen ja kasittely seka sailyttdminen ja kayttAminen ovat kognitiivisia
toimintoja (Tuulio-Henriksson 2011). Kognitiivisiksi prosesseiksi kutsutaan niin sanottuja
ihmismielen sisaisid ilmidita, joissa joko tietoisesti tai tiedostamatta tulkitaan ja

valikoidaan informaatiota (Tynjala 1999: 41).

Peterson, Sampson, Reardon & Lenz (1996) ovat esitelleet kognitiivisen informaation
prosessoinnista luodun niin kutsutun CIP-mallin, jonka yhtena tavoitteena on ollut luoda
malli koulutus- ja uravalintaan liittyvalle ongelmanratkaisulle ja paatoksenteolle. Alla
olevan kuvion mukaan malli muodostuu viidesta keskeisesta kasitteestd. Kehéssa
sisimpand on koulutus- ja wuravalinnan ongelma: ero nykyisen tilanteen ja
koulutuksellisen tavoitetilanteen valilla. Keh&ssa ulospain siirryttdessa seuraavan tason
muodostaa ongelmanratkaisu. Téhan ajatusprosessiin kuuluu ongelman tunnistaminen
ja analysointi seka ratkaisujen etsinta ja valinta. Kun valittu ratkaisu pannaan kaytantoon,
siirrytddn paatoksentekoon. Keh&an uloimmista tasoista I6ytyvat urakehitys seka
elamantapakehitys, jotka sitovat yhteen yksilon tekemien koulutusvalintojen vaikutuksen
koko elamé&éan, esimerkiksi ihmissuhteisiin ja harrastuksiin. (Lerkkanen 2002: 22-24

mukaan.)



climintzpakehitys

urakehitys
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Kuvio 1. CIP-malli (Lerkkanen 2002: 23).

Koulutusvalinnan ongelmaan on olemassa useita oikeita ratkaisuja. Parhaimpana nahty
ratkaisu riippuu aina taustalla vaikuttavista kriteereista. Jokaisen henkilén omat sisaiset
haasteet ja l&hipiirin ulkoiset vaatimukset liittyvat tiiviisti ongelmaan ja sen ratkaisuun.
Toisinaan ratkaisu saattaa tuottaa uusia ongelmia. Valinnan monimutkaisuudesta ja
lopputuloksen epavarmuudesta huolimatta koulutusvalinnalla on aina térkeita

seurauksia henkilon elaméntavan kehitykselle. (Lerkkanen 2002: 24.)

3.2 Korkeakouluopintoihin hakeutumisen perusteet

Lerkkasen (2002: 36) mukaan ammattikorkeakouluihin hakevat voidaan jakaa ainakin
kahteen eri ryhmaan. Ensimmdinen ryhm& on ammattialasuuntautuneet, joiden
pohjakoulutuksena on usein toisen asteen ammatillinen tutkinto. Jalkimmainen ryhmé on
opiskelusuuntautuneet, jotka hakevat usein ylioppilastutkinnolla. Opiskelusuuntautuneet
hakijat saattavat hakea koulutusalalle vain paastakseen sisalle edes johonkin kouluun ja
hakeakseen seuraavana vuonna toiselle alalle. Vuorisen, Makisen & Valkosen (2000:
23, 29) mukaan ilmidssa on kyse siitd, etta toisen asteen ammatillisella tutkinnolla
haetaan usein wvain pariin tarkasti valikoituun vaihtoehtoon, kun puolestaan
ylioppilastutkinnolla haetaan usein varmuuden vuoksi useisiin eri koulutuksiin

opiskelupaikan varmistamiseksi.



Korkeakoulujen hakijamaéarat ovat kasvaneet vuosien saatossa. TAma on johtanut
siihen, ettd yha useampi paatyy valituksi muuhun kuin ensisijaiseen hakukohteeseensa.
Tutkijat ovat todenneet koulutus- ja uravalinnan alkaneen muistuttamaan enemmankin
strategista ja taktista pelia kuin tietoista ammatinvalintaa. Koulutukseen hakeudutaan,
vaikkei olla tietoisia millainen koulutus on, ja mihin ammatteihin se voi johtaa. (Lerkkanen
2002: 36-37.) Hakup&atokseen vaikuttaa hakijan itsensa arvioima sisdadnpadsyn
todenn&kdisyys. Vuorisen & Valkosen (2003: 52) tutkimuksessa korkeakouluihin
hakeneista noin viidennes oli luopunut ensisijaisesta koulutusvaihtoehdosta
epatodenndkdisen sisdanpaasyn takia. Ensisijaista hakukohdetta vaihdettin muun
muassa alhaisten sisdéanpééasyprosenttien ja suurta tydmaaraa vaativien padsykokeiden

takia.

Naiset hakeutuvat miehia useimmin sosiaali- ja terveysalalle. Alan opiskelijoiden valintaa
ohjaa usein alasuuntautuneisuus. Vastaavasti tekniikan ja liikkenteen koulutusaloille
hakeutuvien valintaa on usein ohjannut urasuuntautuneisuus, jolloin alan tarjoamat hyvat
tydmahdollisuudet seka ammatin arvostus ovat saaneet opiskelijan hakemaan alalle.
Ammattikorkeakouluopintojen valintaa selittavid tekijoita on tutkimuksessa loydetty
kolme: alasuuntautuneisuus, urasuuntautuneisuus ja opiskelun helppous. Opiskelun
helppous on ohjannut koulutusvalintaa erityisesti matkailu-, ravitsemus- ja talousalalle
hakeutuvilla opiskelijoilla. (Lehtonen 1999: 55-57.)

Yhtenda merkittavana tekijana koulutusvalinnan ohjautumisessa voidaan pitda myos
koulutusidentiteettida eli opiskelijan kasitystd itsestdan oppijana. Kasitys omista
ominaisuuksista ja niiden rajallisuudesta saattaa muodostua hakijalle todelliseksi
esteeksi ja rajoitukseksi koulutusvalintoja tehdessa. Koulutusidentiteetista voi muotoutua
koulutusvalintaa haittaava ajatus, koska kyseessa ei ole todellinen, vaan pikemminkin
yksilon itsensa luoma mielikuva. Talldin yksilén sisdiset haasteet ohjaavat koulutukseen
hakeutumista. (Houtsonen 2000: 38—41.)

4 Kyselytutkimuksen toteuttaminen

Opinnaytetyon tarkoituksena oli selvittdd optometrian tutkinto-ohjelmaan hakeneiden
henkildiden taustoja, koulutusvalintaan vaikuttaneita tekijoitd, motivaatiota seka
hakijoiden mielikuvia optikon ammatista. Tutkimuksen tuloksia voidaan hyodyntaa

esimerkiksi tutkinto-ohjelman markkinoinnissa uusille potentiaalisille opiskelijoille. Kun



saadaan selked kuva siitd, mink&laiset ihmiset paatyvat hakeutumaan alalle, voidaan
markkinointia joko kohdentaa tai vastavuoroisesti laajentaa tiettyihin kohdejoukkoihin ja

markkinointikanaviin.

Kyseessa on maardllinen tutkimus, jonka aineisto kerdttin  paperisten
kyselylomakkeiden avulla. Tutkimuksen tavoitteena oli selvittad, kuinka sitoutuneita ja
motivoituneita hakijat ovat optikon ammattia kohtaan. Houkutteleeko optometrian
tutkinto-ohjelma motivoituneita opiskelijoita, jotka suurella todennakoisyydella myds
valmistuvat ajallaan? Motivoituneet opiskelijat ovat ne, joita korkeakouluihin halutaan ja

joista tutkinto-ohjelmat kilpailevat keskenaan.

Halusimme |6ytaa hakijoita mahdollisesti yhdistavat tekijat. Tutkimuksessa emme
ottaneet huomioon, mihin muihin tutkintoihin hakija on pyrkinyt. Kaikki tutkimukseen
osallistuneet olivat hakeneet ensisijaisesti optometrian tutkinto-ohjelmaan. Tutkimuksen
kohdejoukko oli optometrian tutkinto-ohjelmaan hakeneet. Otokseksi valittiin kaikki ne
hakijat, jotka osallistuivat kesdkuussa 2017 Helsingin valintakokeisiin. Valintakokeisiin
kutsuttiin  séhkdisen esivalintakokeen perusteella 96 hakijaa (Flinkkila 2017).
Tutkimuslupaa ei tarvinnut erikseen hakea Metropolia Ammattikorkeakoululta (Forsman
2017).

4.1 Tutkimusongelmat

Tutkimuksessa selvitetadn optometrian tutkinto-ohjelmaan hakevien taustoja ja
hakup&éatokseen vaikuttaneita tekijoita. Opinndytetydomme otsikko, “Mikd ajaa
optikoksi?”, pitdd sisdllaan perimmaisen tutkimuskysymyksemme. Tutkimuksen

paakysymykset ovat seuraavat:

1. Onko optometrian tutkinto-ohjelmaan hakevilla aikaisempaan yhteyttd optiseen
alaan, esimerkiksi tdiden tai sukulaisten kautta?

2. Ovatko optometrian tutkinto-ohjelmaan hakevat motivoituneita sisddnpaasyyn,
vai haetaanko alalle, kun ei muuta keksitty?

3. Mitk&d tekijat ovat vaikuttaneet hakijan paatokseen hakeutua opiskelemaan
optometriaa?

4. Minkalainen kuva optometrian tutkinto-ohjelmaan hakevilla on optikon

ammatista?
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Ennen tutkimuksen toteuttamista muodostimme joitakin olettamuksia siitd, minkalaisia
samankaltaisuuksia loytaisimme kohdejoukosta. N&mé& hypoteesit perustuivat
teoreettiselle keskustelulle sekd omakohtaiselle kokemukselle. Oletimme, ettd usealla
hakijalla olisi yhteys optiseen alaan; yhteys voisi olla omakohtainen tyékokemus,
l&hipiirissé oleva optisen alan tyontekija tai kaytdssd olevat silmalasit. Tyokokemus
optiselta alalta sek& l&hipiirissa oleva optisen alan tydntekija olivat molemmat tekij6ita,
joiden oletimme vaikuttaneen hakupaatokseen merkittavasti. Helppo paasykoe, eli
paasykoe ilman erillistda padsykoemateriaalia, olisi my6s yksi merkittava

hakup&éattkseen vaikuttanut tekija.

Oletimme myo6s, ettd hakijat olisivat kiinnostuneet silman tutkimisesta sek&
yrittdjyydestd. Optista alaa pidettaisiin naisvaltaisena, melko arvostettuna seka
palkkatasoltaan hyvana. Keskivertohakija olisi ylioppilastutkinnon suorittanut noin 20-
vuotias nainen, joka kuvailee itsedan sosiaaliseksi ja ihmisten auttamisesta
kiinnostuneeksi. Motivaatio optista alaa kohtaa emme uskoneet olevan kovin korkea;
lahdimme ajatuksesta, ettd ne hakijat, joilla ei ollut tydkokemusta alalta eika heidan
l&hipiirissdén ollut optisen alan tyontekijoitd, olisivat paatyneet hakemaan optometriaan
sattumalta, yhden kerran kokeiluna. Taméa olettamus perustuu edelld esiteltyyn
ammattikorkeakouluhakijoiden jaotteluun. Lerkkasen (2002: 36) esittdman jaottelun
mukaan hakijat voidaan jakaa ammattialasuuntautuneisiin ja opiskelusuuntautuneisiin
hakijoihin. Oletimme, etta optometrian tutkinto-ohjelmaan hakeutuisi
opiskelusuuntautuneita hakijoita eli ihmisi&, joille on téarke&d saada opiskelupaikka

jostakin korkeakoulusta, mutta tutkinto-ohjelmalla ei ole niin merkitysta.

4.2 Tutkimusmenetelmat ja kyselylomakkeen laatiminen

Tutkimuksen halusimme kattavan mahdollisimman suuren otoksen kohdejoukosta. Nain
tutkimuksen muodoksi valikoitui maarallinen tutkimus ja toteutustavaksi paperinen
kyselylomake. Paperisen kyselylomakkeen valitsimme mahdollisimman suuren

vastausprosentin saavuttamiseksi.

Kyselylomakkeen laatimisen aloitimme kysymysten tarkkuustason hahmottamisella.
Avoimet kysymykset paatimme jattda pois, jolloin kyselyyn vastaaminen olisi
mahdollisimman nopeaa ja vaivatonta. Strukturoituja kysymyksia laadimme yhteensa 14
kappaletta. Ensimmaiset kysymykset kartoittavat hakijan taustatietoja, mink& jalkeen

siirrytddn motivaatiota ja mielikuvia mittaaviin kysymyksiin. Kahdessa kysymyksessa
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kaytetaan Likert-asteikon mukaisia sanallisia skaaloja. Lomakkeen alussa kdydaan lapi
tutkimuksen tarkoitus ja luottamuksellisuus. Erityisesti halusimme painottaa, ettei
kyselyyn osallistuminen tai osallistumatta jattaminen vaikuta valintakokeen tuloksiin ja

opiskelijavalintaan.

Kyselylomakkeen toimivuutta testautimme ensimmaisen vuoden opiskelijoilla.
Vastaamiseen kuluva aika saatiin samalla arvioitua. Palautteen perusteella
vastausvaihtoehtoja lisattin sek& vastausohjeita tdsmennettiin. Viimeiseen
kysymykseen paadyimme lisddmaan “En tieda” -vaihtoehto. Lopullinen kyselylomake

[6ytyy tdman opinndytetyon lopusta (Liite 1).

Aineisto kerattin 5-7.6.2017 Metropolia Ammattikorkeakoulun tiloissa Helsingissa.
Paasykokeet oli jaettu kolmelle eri paivalle ja yhteensd kutsuttuja oli nelinkertainen
maara aloituspaikkoihin ndhden. Kutsuttuja oli yhteensd 96, ja heistd 82 saapui
paasykokeisiin (Flinkkila 2017). Kyselylomakkeet jaettin ja ne taytettiin virallisten
paasykoetehtavien valilla. Ennen lomakkeiden tayttamistd ohjeistimme osallistumisen
olevan vapaaehtoista seka painotimme, ettei kyselyyn vastaaminen vaikuta

valintakokeen tuloksiin. Kaikki pdasykokeisiin saapuneet vastasivat kyselyyn.

4.3 Tutkimustulokset

Kyselyyn vastasivat kaikki 82 valintakokeisiin saapunutta hakijaa. Nelja vastausta
poistettiin lopullisesta analyysista puutteellisesti taytetyn kyselylomakkeen vuoksi.
Lopullinen otoskoko oli 78 (n=78) ja vastausprosentti 95 %. Vastaajien ikdhaarukka oli
18-52 vuotta, keskiarvo oli 22,96 vuotta. Suurimman joukon muodostivat 20—24-vuotiaat
(41 %), yli 29-vuotiaita oli 10 % vastaajista. Vastaajista 91 % oli naisia.
Pohjakoulutuksena oli suurimmalla osalla ylioppilastutkinto (68 %), 7 %:lla oli takanaan
korkeakouluopintoja. Ammatillisen toisen asteen tutkinnon suorittaneita oli 17% ja

kaksoistutkinnon suorittaneita 6 % vastanneista.
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Kuvio 2. Hakijoiden ikdjakauma.

Sukupuolijakauma
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Kuvio 3. Hakijoiden sukupuolijakauma.

4.3.1 Hakijoiden yhteys optiseen alaan

Tutkimuksessa halusimme selvittdd, mitkd tekijat ovat vaikuttaneet hakijoiden
koulutusvalintaan; minka takia hakijat ovat valinneet ensimmaiseksi vaihtoehdokseen
optometrian tutkinto-ohjelman. Saaduilla tuloksilla optometrian tutkinto-ohjelman
markkinointia voitaisiin kehittda entistd paremmaksi. Yhtena hypoteesina oli olettamus
usean hakijan yhteydesta optiseen alaan. Yhteydella tarkoitetaan, ettéd hakijalla on
entuudestaan kosketuspintaa optiseen alaan; han on joko tydskennellyt alalla, hdnen
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[&hipiirissédn on optisen alan tyontekijoita tai hanella on kaytdossdan silmalasit tai

piilolinssit.

Vastanneista 65 %:lla oli silmalasit tai piilolinssit kaytossa. Kahdelle oli tehty
taittovirheleikkaus ja yhdella on ollut silméalasit aikaisemmin kaytdssa. Vastanneista 32
%:lla ei ole koskaan ollut silmélaseja tai piilolinssejd, eikd heille ole tehty
taittovirheleikkausta. Nain ollen 68 9%:lla hakijoista on yhteys optiseen alaan
henkilokohtaisten optikko- tai silmélaakarikayntien kautta.

Onko kaytdssa
silmalasit/piilolinssit?

@Kylla
BEi
@ Taittovirheleikkaus

@On ollut aikaisemmin

Kuvio 4. Hakijoiden silméalasien ja/tai piilolinssien kayttd

Suoraa vertailevaa tulosta koko vaestdon on haastava loytaa. Kyselyyn vastanneista
enemmistd, 55 %, kuului ikdluokkaan 20-29-vuotiaat. Silmalasien kayton yleisyytta
ikdluokittain on tutkittu muun muassa Suomen Optisen Toimialan toimeksiannosta
vuonna 2014. Tutkimuksen toteutti Taloustutkimus Oy. Tutkimuksen mukaan 20-29-
vuotiaista 30,5 % kayttaa silmalaseja. (Silmalasien kayttotutkimus 2014.)
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Silmdlasien kdytto sukupuolen mukaan eri ikdaryhmissa
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Kuvio 5. Silméalasien kaytto ikaluokittain (Silméalasien kayttétutkimus 2014).

Optometrian tutkinto-ohjelmaan hakeneista 20—29-vuotiaista 65 % ilmoitti kayttavansa
silmalaseja tai piilolinsseja. Verrattuna Taloustutkimuksen koko vaestdon
kohdistuneeseen tutkimukseen, jossa todettin noin kolmanneksen 20—-29-vuotiaista
olevan silmélasien kayttgjia, on optometrian tutkinto-ohjelmaan hakevilla silmélasien

kayttd huomattavasti yleisempaa.

Luvut eivat ole suoraan verrannollisia, koska Taloustutkimuksen tuloksissa ei ole
mukana pelkkien piilolinssien kayttajat. Luvuista saadaan kuitenkin suuntaa-antava
kuva, ja niista voimme vetaa johtopaatdoksena optometrian tutkinto-ohjelmaan hakevien
kayttavan silmalaseja huomattavasti todennakdisemmin verrattuna muihin samaan

ikaluokkaan kuuluviin.

Silmélasien kayton lisaksi olettamuksena tutkimuksessa oli, ettd optometrian tutkinto-
ohjelmaan hakevat ovat tydskennelleet alalla aikaisemmin tai heidan l&hipiirissééan on
optisen alan tyontekij6itd. NAama hypoteesit kuitenkin kumottiin tutkimuksen tulosten
perusteella. Vastaajista vain 6 %:lla oli tybkokemusta optiselta alalta. Lahipiirissa optisen

alan tyontekijoita oli 13 %:lla hakijoista.
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4.3.2 Motivaatio

Yksi
Halusimme selvittad, kuinka motivoituneita ja sitoutuneita hakijat olivat. Ovatko

tutkimuskohteista oli optometrian tutkinto-ohjelmaan hakevien motivaatio.

valintakokeisiin  kutsutut hakeneet aikaisemmin optometrian tutkinto-ohjelmaan
opiskelemaan ja aikovatko he hakea uudestaan, mikali talla kertaa ei opiskelupaikkaa

saavuta?

Hakijoista 73 % haki ensimmaista kertaa opiskelemaan optometriaa ja 17 %:lle kyseessa
oli toinen hakukerta. Kuusi hakijoista haki kolmatta kertaa ja kaksi hakijaa ilmoitti
hakukerran olevan heidan neljas. Yhteensa 27 % valintakokeisiin kutsutuista oli hakenut

aiemmin optometrian tutkinto-ohjelmaan.

Taulukko 1.  Hakukerrat optometrian tutkinto-ohjelmaan.
Hakukerta Lukumaara Prosenttiosuus
1. Hakukerta 57 73%
2. Hakukerta 13 17%
3. Hakukerta 6 8%
4. Hakukerta 2 3%

45 % hakijoista ilmoitti hakevansa uudelleen, mikali ei talla kertaa saa opiskelupaikkaa.
37 % aikoo hakea uudelleen, mikéli jaa ilman mieluisaa muun alan opiskelupaikkaa. 15
% hakijoista ei ollut viela miettinyt, mita tekee seuraavassa yhteishaussa. Vain 3 %

hakijoista ilmoitti, ettei todennakdisesti hae uudelleen.

Kylla

Jos ei pdase muualle

Ei

Ei ole miettinyt asiaa

|

T 3%

15%

|

Aikooko hakea uudelleen?

37%

45%
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Kuvio 6. Hakijoiden suunnitelmat, mikali eivat paase talla kertaa opiskelemaan optometriaa.
Tuloksista voidaan paatella, ettd optometrian tutkinto-ohjelmaan hakevat ovat melko

motivoituneita saavuttamaan opiskelupaikan juuri optiselta alalta. Toista tai useampaan
kertaan hakeneita oli yhteensa 21. Heista 52 % ilmoitti hakevansa uudelleen, mikali
opiskelupaikkaa ei tallak&an kerralla saavuta. Tata uudelleen hakijoiden joukkoa voidaan
pitdd erittdin motivoituneena optista alaa kohtaan. Kaikista hakijoista 45 % kertoi
hakevansa uudelleen opiskelemaan optometriaa, mikali paikka ei aukene talla kertaa.
Lukua voidaan pitdad suurena, varsinkin verrattaessa 3 %:in hakijoista, jotka eivét

todennéakdisesti hae uudelleen.

4.3.3 Koulutusvalintaan vaikuttaneet tekijat

Koulutusvalintaan vaikuttavat tekijat olivat yksi tutkimuksemme tutkimuskohteista. Mitk&a
asiat ovat vaikuttaneet optometrian tutkinto-ohjelmaan hakeutuvien hakup&atokseen?
Lahdimme olettamuksesta, etta tarkeimpid koulutusvalintaan vaikuttavia tekijoita ovat
oma kiinnostus alaa kohtaan, oma tyokokemus optisella alalla seka sukulaisella oleva
optisen alan koulutus. Jo edella ilmenneet tutkimuksemme tulokset ovat osoittaneet, etta
tyokokemus optiselta alalta sekd sukulaisella oleva optisen alan koulutus ovat

olettamustamme harvinaisempia.

Halusimme selvittd&, kuinka optometrian tutkinto-ohjelmaan hakevat kuvailevat itseaan.
N&in saisimme suuntaa antavan kuvan hakijoiden luonteenpiirteista seka kiinnostuksen
kohteista. Hakijat saivat valita useamman kohdan seitsemésta eri vaihtoehdosta.
Suosituimmaksi nousi “Haluan auttaa inmisi&” -vaihtoehto, jonka valitsi 88 % vastaajista.
Selkedsti toiseksi eniten valittiin “Olen sosiaalinen ja avoin” -vaihtoehto, jonka valitsi 78

% kaikista vastaajista.
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Hakijan luonne ja kiinnostuksen
kohteet
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Kuvio 7. Hakijan oma nakemys luonteestaan seka kiinnostuksen kohteistaan

Vahiten suositut vaihtoehdot “Tyodskentelen mieluiten yksin”, “Olen kiinnostunut
teknologiasta” seka “Olen kiinnostunut matemaattisista aineista” kerasivat jokainen
l&hinn& hajanaisia aania. Vastausten painotus sosiaalisuuteen, avoimuuteen seka
ihmisten auttamiseen kertoo, kuinka optikon ammattikin ndhdaan ihmislaheisena
ammattina; ainakin inmislaheiset henkilot ovat paatyneet hakemaan alalle. Reilut puolet
vastaajista ilmaisivat kiinnostusta myyntityota seka kasityotd kohtaan. Tuloksista
voidaan paatelld, etté suurin osa hakijoista mieltda itsensa ulospéin suuntautuneeksi ja
avoimeksi henkiloksi, joka haluaa auttaa ihmisia.

Lomakkeen kysymyksesséd 11 esitimme yksitoista vaittamaa, joiden vaikutuksen
hakupaatoksen muodostumiseen vastaaja arvioi Likertin asteikolla Ei vaikuttanut
ollenkaan — Vaikutti jonkin verran — Vaikutti paljon — Vaikutti erittain paljon, jossa 1 = Ei
vaikuttanut ollenkaan ja 4 = Vaikutti erittéain paljon. Vastaajista 70 % arvioi oman
kiinnostuksen optista alaa kohtaan vaikuttaneen hakupaatokseen erittain paljon.
Toiseksi eniten hakupdatokseen arvioitin vaikuttaneen optisen alan hyvéat
tyollisyysnakymat, minka 44 % vastaajista sijoitti Vaikutti paljon —kategoriaan. Optikon
ammatin arvostus, palkka valmistumisen jalkeen seka oppilaitoksen sijainti Helsingissa

arvioitiin vaikuttaneen paatokseen jonkin verran.
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Hakup&aatokseen vaikuttaneet tekijat

Valintakoe on helppo
Mahdollisuus yrittajyyteen
Palkka valmistumisen jalkeen
Alan hyvét tyoéllisyysnakymaét
Ammatti on arvostettu

Sattuma

Alaa suositeltiin

Oma tytkokemus alalta
Oppilaitoksen sijainti Helsingissa
Sukulaisella on alan koulutus

Oma kiinnostus alaa kohtaan

Kuvio 8. Keskiarvot hakupaatdkseen vaikuttaneista tekijoista, jossa 1 = Ei vaikuttanut ollenkaan
ja 4 = Vaikutti erittain paljon.

Koska suurimmalla osalla hakijoista ei ollut aikaisempaa kokemusta optiselta alalta eika
l&hipiirissd ollut alan tyontekijoitd, jaivat kyseiset vaihtoehdot vaikuttavuuden
keskiarvovertailussa pohjimmaisten joukkoon. Kun tarkastellaan pelkdstaan hakijoita,
joilla loytyy tyokokemusta optiselta alalta, nousee tytkokemuksen merkitys
hakup&éatdkseen suuresti. Viidella hakijalla oli aikaisempaa tyokokemusta optiselta
alalta; heistd kolme arvioi tyékokemuksen vaikuttaneet paljon hakupdatokseen. Loput
kaksi sijoittivat arvionsa aaripaihin; toisella tydkokemus optiselta alalta oli vaikuttanut
erittain paljon, toisella ei ollut vaikuttanut ollenkaan. Vaikuttavuuden keskiarvoksi néiden

viiden vastaajan kesken tuli 2.8.

Kymmenelld hakijalla oli l&hipiirissdan optisen alan tyontekijoitd. Kun tarkasteluun
otetaan naiden kymmenen henkilén vastaukset, huomataan ettei l&hipiirissd oleva
optisen alan tyontekija ole vaikuttanut merkittavalla tavalla hakupdatokseen. Hakijat,
joiden lahipiirista 10ytyy optisen alan tyontekij&, arvioivat vaikutuksen hakupaatokseen
olleen alhainen. Vain yksi hakija valitsi asteikolta Vaikutti erittdin paljon —kohdan. Toinen
hakija oli arvioinut l&hipiirista 16ytyvan optisen alan koulutuksen vaikuttaneen hanen
omaan hakupdatokseensd jonkin verran. Loput kahdeksan olivat sitd mieltd, ettei
lahipiirissd oleva optisen alan ammatilainen vaikuttanut lainkaan heidan

hakup&éatbkseensa. Kymmenen vastaajan keskiarvoksi muodostui 1.4.
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Valintakokeella ei ollut merkitysta paatokseen hakea optometrian tutkinto-ohjelmaan.
Olimme tutkimuksen alussa pitaneet valintakokeen mahdollista helppoutta yhtena
merkittavana tekijdnd hakupaatoksessa. Valintakokeen helppoutena tarkoitamme sita,
ettei kokeeseen ole erikseen maarattya paasykoemateriaalia (Optometristi (AMK),
optometria, paivatoteutus n.d.). Hypoteesin muodostamisessa peilasimme omia
kokemuksiamme; se ettei erillistd paasykoemateriaalia ollut, on ollut merkittava tekija
molempien hakupaatoksessa. Hypoteesi kuitenkin kumottiin, silla kaikkien vastaajien
keskiarvoksi valintakokeen painoarvolle hakup&atbksen muodostumiseen oli 1.13, eli

voidaan todeta ettei se vaikuttanut paatdkseen lainkaan.

Myds sattuman vaikutus hakup&éatbkseen oli vahainen. Voidaankin todeta, etteivét
hakijat ajaudu optiselle alalle sattumalta, vaan valinta on harkittu. Mahdollisuus
yrittdjyyteen vaikutti hakup&éattkseen jonkin verran. “Optista alaa suositeltiin minulle” —
vaittaméan painoarvo hakupéatokseen arvioitiin alhaiseksi, joko sen takia, ettei alaa ole

suositeltu hakijalle tai suositus ei ole vaikuttanut lopulliseen paatokseen.

Kohta 13 kasitteli tiedonsaantia. Halusimme selvittda, mista hakijat olivat saaneet tiedon
optometrian tutkinto-ohjelmasta. Valmiita vaihtoehtoja oli useita ja lisaksi oli valittavana
“Muu”-vaihtoehto. Vastaaja sai valita useamman vaihtoehdon, mikali koki sen
tarpeelliseksi. Osan “Muu”-kategorian vastauksista pad&dyimme siirtamaan tulosten
analysointivaineessa muihin vastausvaihtoehtoihin. Esimerkiksi moni oli maininnut
muuna tiedonldhteenda Opintopolun. Opintopolku-vastaukset paadyimme siirtAmaan
“Koulutusopas” -kategoriaan, koska kyseinen verkkosivusto vastaa sahkoistd
koulutusopasta (Mikd on Opintopolku? n.d.). Avoimiin vastauksiin jai lopulta kaksi
luokittelematonta vastausta; toisessa hakija kertoi itse keksineens, ettéa ala kiinnostaa,

ja toisessa vastaaja kertoi kdyneensé ala-asteelta asti optikolla.

Vastaajista 72 % oli saanut tietoa tutkinto-ohjelmasta Metropolian www-sivuilta. Muut
vaihtoehdot kerdsivat huomattavasti vahemman vastauksia kotisivuihin verrattuna;
toiseksi eniten vastauksia kerdsi 36 %:lla koulutusoppaat. 23 % sai tietoa tutkinto-
ohjelmasta ystavalta tai sukulaiselta. Loput vaihtoehdoista saivat hajanaisia aéania ja
kaikki vaihtoehdot jaivat alle 10 %:n. Yksik&&n vastaaja ei ollut saanut tietd& optometrian
tutkinto-ohjelmasta mainoksen perusteella. Sosiaalisesta mediasta tietoa oli saanut vain
6 % vastaajista. Tata voidaan pitda hyvin alhaisena lukuna verrattuna nuorten aikuisten

sosiaalisen median kayttoon. Ebrand Suomi Oy:n kesalla 2016 toteuttama
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kyselytutkimus suomalaisten nuorten ja nuorten aikuisten sosiaalisen median kaytosta
osoittaa, ettd 18-29-vuotiaat kayttavat Internetid yli 20 tuntia viikossa. Suurin osa
Internetissé kéaytetysta ajasta kuluu sosiaalisen median palveluiden kayttéon. 69 %

tutkimukseen vastanneista kayttaa sosiaalisen median palveluita my6s tiedon etsintdan.

Mista sai tietaa tutkinto-
ohjelmasta?

Muu

Sosiaalinen media
Mainos

Opinto-ohjaaja
Tydvoimatoimisto
Ystava tai sukulainen
Metropolian www-sivut
Hakutoimisto
Koulutusopas

Kuvio 9. Mista kanavista hakijat saivat tietdd optometrian tutkinto-ohjelmasta.

Halusimme myos selvittdd, kuinka helppoa hakijoiden mielestd optometrian tutkinto-
ohjelmasta oli loytda tietoa. 38 % hakijoista oli tdysin samaa mielta vaittdman
“Optometrian koulutusohjelmasta oli helppo I6ytaa tietoa” kanssa. 32 % oli jonkin verran
samaa mieltd, eli yhteen 70 % vastaajista oli sitd mieltd, etta koulutusohjelmasta oli
melko helppoa |0ytda tietoa. Vastaavasti taysin eri mielté tai jonkin verran eri mielta
vaittaméan kanssa oli yhteensa 29 % vastaajista eli vajaa kolmannes piti tiedonsaantia
melko vaikeana. Voidaankin todeta, etta suurimman osan mielesta tiedon I6ytaminen
optometrian tutkinto-ohjelmasta oli melko helppoa, mutta vastauksissa oli selkeda

hajontaa eika yhta selkeaa mielipidetta voida muodostaa.
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Koulutusohjelmasta oli helppoa
|0ytaa tietoa?
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Taysin eri  Jonkin verran Jonkin verran Taysin samaa  En tieda
mielta erimieltda  samaa mielta mielta

Kuvio 10. Mielikuvat tiedonsaannin helppoudesta.

4.3.4 Mielikuvat optikon ammatista

Halusimme tutkimuksessa my0s selvittaa, mink&lainen mielikuva hakijoilla on optikon
ammatista. Kohdassa 12 pyysimme hakijoita valitsemaan kohdat, jotka eniten
kiinnostavat heita optikon ammatissa. Vaihtoehtoina olivat “silman tutkiminen”,
“teknisyys”, “sosiaalisuus”, “kehysmuoti”, “yrittajyys” ja “kasityd”. Hakijat saivat valita
useamman vaihtoehdon. Oletimme, etta