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1 JOHDANTO

Korhonen & Jstern (2001, 41) toteavat, etta yhteiskunnan kehitys ja lasten ja
nuorten teatteri ovat keskenaan tiiviissa vuorovaikutuksessa. Uudet oppimisteo-
riat ovat antaneet uutta tietoa siita, miten ihminen oppii. On todettu, etta oppi-
mista tapahtuu kaikkialla ja etta tarkein oppiminen tapahtuu ehka koulun ulko-
puolella. Teatteriharrastus tarjoaa oivallisen oppimisen areenan ja siella tapah-
tuu kehitysta niin sosiaalisissa taidoissa, ryhmatyotaidoissa, vuorovaikutustai-
doissa ja empatiataidoissa. Taman liséksi teatteriharrastus opettaa uuden op-

pimista itsestaan ja omasta identiteetista seka kulttuureista.

Opinnaytetyoni tutkii Riihima&en Nuorisoteatterissa harrastaneita ja teatterihar-
rastuksen heille tuottamia kokemuksia ja vaikutuksia. Keskityn tutkimaan sita,
minkalaisia hyotyja harrastus on tuonut seka miten sen koetaan vaikuttaneen

vastaajien elamaan.

Tilaajana toimii Riihimaen Nuorisoteatteri ry. Tarve opinnaytetyolle syntyi Nuori-
soteatterin halusta saada tietoa, jolla pystyy todentamaan nuorisoteatterin toi-
minnan vaikutuksia seka tahdosta hyddyntaa saatua tietoa oman toiminnan tar-
peellisuuden perustelemisessa mm. rahoitusta haettaessa. Vaikkakin Riihimaen
Nuorisoteatteri on arvostettu teatteri- ja opetuspiireissa, saattaa toiminnan pe-
rustehtava olla ulkopuolisille tuntematon. Talla hetkella olisikin tarkeaa luoda
selkeampaa kuvaa Riihimaen Nuorisoteatterin toiminnasta, ydintehtavasta seka
toiminnan tarjoamista hyodyista. Tama tutkimus ottaa tdhan kantaa omalla osal-

laan.

2 RIIHIMAEN NUORISOTEATTERI

Riihimaen Nuorisoteatteri on vuonna 1991 perustettu laajaa teatteritaiteen pe-
rusopetusta antava yleishyddyllinen yhdistys. Riihimaen Nuorisoteatterin tar-
keimpana tilana toimii 1917 perustettu vanha elokuvateatteri, Kino Sampo. Pie-

nempana esitys- ja harjoitustilana toimii Teatteri Pohja. Naiden lisaksi kauppa-
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keskus Majakassa on harjoitustila seka toimisto. Nuorisoteatterin oma puvusto
toimii omassa tilassaan Riihimaen keskustassa. Vuoden 2017 syksylla Riihima-
en Nuorisoteatterissa on n. 600 aktiivista jdsenta ja vuodessa ensi-iltoja on n.
20. Opetusryhmia on yhteensa 37, joita ohjaa rehtorin lisdksi seitseman teatteri-
ilmaisun ohjaajaa ja teatteripedagogia. Riihimden nuorisoteatterila on myds
ryhmia Hyvinkaalla ja Lopella. Nuorisoteatteri on myds aktiivinen toimija Riihi-
maella ja tekee paljon yhteistyota yrityksien, yhdistysten seka erilaisten yhteis-
tydryhmien kanssa. Talon toiminnasta vastaavat rehtori Sanna Saarela ja yhdis-

tyksen hallitus.

Nuorisoteatteri on laajasti arvostettu teatteri- ja opetuspiireissa josta kertoo mm.
Opetus- ja kulttuuriministerin myontama Lapsenpaiva-palkinto marraskuussa
2016. Riihimaen Nuorisoteatteri on Suomen suurin teatteritaiteen perusopetusta
antava koulu, josta on valmistunut useita teatterialan ammattilaisia, ja myos lu-
kuisat muut nuoret ovat saaneet nuorisoteatterista hyvan pohjan omiin ammat-

teihinsa.

2.1 Taiteen perusopetus

Laajan oppimaaran mukaisen opetuksen tehtavana on antaa oppilaalle mahdol-
lisuus opiskella pitkajanteisesti teatteritaidetta. Opiskelu luo elinikaiset edelly-
tykset harrastukselle ja antaa valmiuksia jatko-opintoihin. (Riihiméen Nuorisote-
atteri 2017.)

2.2 Laki taiteen perusopetuksesta

Taiteen perusopetus on tavoitteellista tasolta toiselle etenevaa ensisijaisesti
lapsille ja nuorille jarjestettavaa eri taiteenalojen opetusta, joka samalla antaa
oppilaalle valmiuksia ilmaista itsedan ja hakeutua asianomaisen taiteenalan
ammatilliseen ja korkea-asteen koulutukseen. Taiteen perusopetuksen yhtey-
dessa voidaan jarjestaa myos muuta taiteen edistamiseen liittyvaa toimintaa.
(Laki taiteen perusopetuksesta 633/1998, 1 §.)

2.3 Riihimaen Nuorisoteatterin arvot
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Riihimaen Nuorisoteatterin arvolahtokohta on oppilaan persoonallisen taidekasi-
tyksen hyvaksyminen, tukeminen ja kehittdminen. Nuorisoteatterin opetuksen
keskeiset arvot ovat opiskelijalahtdisyys ja henkilokohtaisuus. Opetus kannus-
taa oppilasta luovuuteen, heittdytymiseen ja yhteistydhon ryhmassa. (Riihimaen
Nuorisoteatteri 2017.)

2.4 Toiminta-ajatus ja tavoitteet

Riihimaen Nuorisoteatterin opetuksen tavoitteena on tukea oppilaan henkilokoh-
taista kehitysta ja rohkaista oppilasta luovuuteen, taiteelliseen ajatteluun ja toi-
mintaan. Opetuksessa tuetaan oppilaan henkildkohtaisen nakemyksen synty-
mista teatteritaiteesta. Tavoitteena on, etta oppilas oppii tunnistamaan laatua,
toimimaan ryhmassa, sietamaan epavarmuutta ja luomaan toimintaansa raken-
teita. Oppilas oppii myds ymmartamaan keskeiset teatteritaiteen rakenteet ja
kasitteet ja oppii sijoittamaan teatteritaiteen taiteen kokonaiskentalle. (Riihimaen
Nuorisoteatteri 2017.)

Opetus sisaltaa teatterin tutkimista ja toimintaa yksin ja muiden kanssa. Oppi-
minen tapahtuu koko ajan vuorovaikutuksessa muiden kanssa, kokien ja kokeil-
len. Opetuksen tavoitteena on, etta oppilas arvioi aktiivisesti omia kokemuksi-
aan ja ettd hanen maailmankuvallaan on mahdollisuus laajentua. (Riihimaen
Nuorisoteatteri 2017.)

Opetus perustuu ihmiskasitykseen, jossa ihminen on ainutkertainen ja toimii
vuorovaikutuksessa toisten ihmisten kanssa. Oppilas on aktiivinen oppija, jonka
perusolemukseen kuuluu pyrkiminen hyvaan ja itsensa kehittdamiseen. Nuoriso-
teatterin oppimiskasitys on, etta oppilas haluaa oppia ja han oppii oppimaan.
Nain oppilaan tutkiva ote ja analyyttinen asenne kehittyvat. (Riihimaen Nuoriso-
teatteri 2017.)

Riihimaen Nuorisoteatterin keskeinen toiminta-ajatus on tarjota lapsille ja nuoril-
le teatteriopetusta hyvaksyvassa, poliittisesti ja uskonnollisesti sitoutumatto-
massa ymparistossa, opiskelijan perheen varallisuudesta riippumatta. Riihima-
en Nuorisoteatteri pyrkii osaltaan tukemaan EU:n elinikaisen oppimisen avain-

taitojen toteutumista. (Riihimaen Nuorisoteatteri 2017.)



2.5 EU:n elinikdisen oppimisen avaintaidot

Elinikdisen oppimisen avaintaidot ovat asiayhteyteen sopivien tietojen, taitojen
ja asenteiden kokonaisuus. Niita tarvitaan erityisesti henkilokohtaisen onnistu-
misen tunnetta ja kehitysta, sosiaalista osallisuutta, aktiivista kansalaisuutta ja

tyota varten. (Riihimaen Nuorisoteatteri 2017.)

Avaintaidot ovat tietoyhteiskunnassa valttamattomia. Ne takaavat tyévoiman
suuremman joustavuuden, jolloin nopea sopeutuminen entista voimakkaammin
verkottuneen maailman jatkuviin muutoksiin on mahdollista. Avaintaidoilla on
suuri merkitys myds innovoinnille, tuottavuudelle ja kilpailukyvylle, ja ne lisdavat
osaltaan tydntekijoiden motivaatiota ja tyytyvaisyytta seka parantavat tyon laa-

tua. (Riihimaen Nuorisoteatteri 2017.)

Avaintaitojen omaksuminen on tarkeaa pakollisen oppivelvollisuutensa loppu-
vaiheessa oleville nuorille, silla avaintaidoista he saavat aikuiselamassa ja eri-
tyisesti tydelamassa tarvittavia valmiuksia seka voivat muodostaa jatko-
opinnoissa tarvittavan perustan kaikissa elamanvaiheissa oleville aikuisille taito-

jen kehittamisen ja paivittamisen kautta. (Riihimaen Nuorisoteatteri 2017.)

2.6 Riihimaen Nuorisoteatterissa toteutuvat avaintaidot

Viestinta aidinkielella, mika tarkoittaa kykya ilmaista ja tulkita kasitteita, ajatuk-
sia, tunteita, faktoja ja mielipiteitd seka suullisesti etta kirjallisesti (kuullun ym-
martaminen, puhuminen, lukeminen ja kirjoittaminen), seka kykya olla asianmu-
kaisessa ja luovassa kielellisessa vuorovaikutuksessa kaikissa sosiaaliseen

elamaan ja kulttuuriin liittyvissa tilanteissa. (Riihimaen Nuorisoteatteri 2017.)

Oppimistaidot eli oppimaan oppiminen liittyvat oppimiseen, oman, joko yksin tai
ryhmassa tapahtuvan oppimisen tavoitteiden maarittelyyn ja organisointiin
omien tarpeiden mukaan seka tietoisuuteen menetelmista ja mahdollisuuksista.

(Riihimaen Nuorisoteatteri 2017.)



Sosiaalisuuteen ja kansalaisuuteen liittyvat taidot. Sosiaalisuuteen liittyvilla tai-
doilla tarkoitetaan henkil6kohtaisia taitoja, ihmissuhdetaitoja ja kulttuurien vali-

sia taitoja seka kaikkia kayttaytymisen muotoja, jotka antavat yksildille valmiu-

det osallistua vaikuttaen ja rakentavalla tavalla yhteiskunta- ja tydelamaan. Na-
ma taidot liittyvat henkildkohtaiseen ja sosiaaliseen hyvinvointiin. Olennaisen

tarkeda on ymmartaa yksildiden eri toimintaymparistdissa noudattamia kayttay-

tymissaantoja ja tapoja. Kansalaisuuteen liittyvien taitojen ja erityisesti sosiaalis
ten ja poliittisten kasitteiden ja rakenteiden (demokratia, oikeus, tasa-arvo, kan-
salaisuus ja kansalaisoikeudet) tuntemuksen avulla yksilét voivat osallistua ak-

tiiviseen ja demokraattiseen toimintaan. (Riihimaen Nuorisoteatteri 2017.)

Aloitekyky ja yrittajyys tarkoittaa kykya muuntaa ideat toiminnaksi. Siihen sisal-
tyy luovuutta, innovointia ja riskinottoa seka kyky suunnitella ja toteuttaa projek-
teja tavoitteiden saavuttamiseksi. Yksil6 on tietoinen tydnsa laajemmasta ke-
hyksesta ja kykenee hyddyntamaan uusia tilaisuuksia. Aloitekyky ja yrittajyys
ovat myOs perusta erityistaidoille ja -tiedolle, joita tarvitsevat sosiaalista tai kau-
pallista yritystoimintaa kadynnistavat tai siihen osallistuvat henkilét. Tahan pitaisi
sisaltya tieto eettisista arvoista, ja sen pitaisi edistaa hyvaa hallintotapaa. (Rii-

himaen Nuorisoteatteri 2017.)

Tietoisuus kulttuurista ja kulttuurin ilmaisumuodot, mihin kuuluu ymmarrys siita,
mika merkitys on ajatusten, kokemusten ja tunteiden luovalla ilmaisemisella eri
valineiden avulla (musiikki, esittavat taiteet, kirjallisuus ja kuvataiteet). (Riihima-

en Nuorisoteatteri 2017.)

3 HARRASTAJATEATTERI SUOMESSA

3.1 Historia

Harrastajateatterilla on suomalaisessa yhteiskunnassa arvostettu asema. Am-
mattiteatterin juuret 16ytyvat nimenomaan harrastajateatterista. Nayttelemisen
harrastus kasvatti sivistyksellista pohjaa. Suomen ollessa vieraan vallan alla

voitiin taiteen muodossa sanoa sellaista, jota ei muuten voinut ilmaista. Tosin
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monien jalojen paamaarien sijasta kyseessa oli pikemminkin harrastus, jossa
tarkeinta oli sosiaalinen kanssakayminen ja viihtyvyys raskaan tyon ja usein

ankeiden elinolosuhteiden vastapainona. (Laaksovirta 1993, 92-93.)

Jo 1870- ja 1880-luvuilta 1ahtien naytteleminen kuului osaksi kansalaistoimin-
taan ja kansansivistystydhon. Talldin toimintansa aloittivat palokunnat, raittius-
ja nuorisoseurat seka tyovaen yhdistykset. Seuraavien vuosikymmenien aikana
nama seurat ja yhdistykset rakensivat toimintaansa varten talot, joiden juhla-
saleista 10ytyi nayttamot. Paikallisesta harrastustoiminnasta kehittyi myohemmin
nayttamoita, jotka olivat aluksi ns. sekateattereita. Nailla nayttamailla toimi iso
joukko harrastajia palkatun ohjaajan ja nayttelijdiden lisaksi. Tyovaen naytta-
molla oli suurimmissa kaupungeissa tydvaenyhdistys takanaan. Nailla teattereil-
la oli mydskin poliittista merkitysta ymparistdossaan ja sen myoéta vaikutusta tyo-
vaeston asemaan. Maaseudulla ja pienemmilla paikkakunnilla aatepoliittisuus
harvemmin nousi esille. Tydvaen seka porvarillisilla nayttamailla ohjelmistot oli-

vat hyvin yhtenevat. (Laaksovirta 1993.)

Edella kuvattu kulttuuritoiminta tapahtui Suomessa aina toisen maailmansodan
alkuun asti ilman lainsaadannon suojaa. Julkisen tuen sijasta harrastajateatterit
ja ammattiteatterit maksoivat valtiolla esityksistdan huviveroa. Tama hajanainen
tilanne jatkui aina 1960-luvulle saakka. Vasta 1968 tuli voimaan kulttuurilaki,
joka kasitti koko suomalaisen teatterin, ja takasi virallisen aseman myos harras-
tajateattereille. Valtion nayttamotaidekunta ja 1aanien taidetoimikunnat aloittivat
toimintansa. Tata jarjestelmaa tukemaan tuli myohemmin lakisaateinen kuntien
kulttuuritoiminta. (Laaksovirta 1993.)

Nykymaailmassa valimatkojen merkitys on havinnyt ja vieraat kulttuurivat se-
koittuvat entistd enemman keskenaan. Laaksovirran (1993, 92-93) mukaan har-
rastajateatteri on havainnollistava ja selkea tapa tutkia suomalaisen kulttuurin
tutkimiselle. Teatterinharrastaja I0ytaa inmisyyden lainalaisuuksia seka yhteyk-
sia muiden kansojen kulttuureihin. Teatterista 10ytyy mahdollisuuksia luovaan

ilmaisuun hyvin monenlaisille lahjakkuuksille.

3.2 Harrastajateatterin toiminta ja merkitys
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Sinivuoren (2002, 14) mukaan monelle teatteri on enemmankin kuin harrastus;
se on elamantapa. Se on erittdin kokonaisvaltaista ja nakyy kaikessa, asenteis-

sa, ajattelutavassa ja toiminnassa. (Sinivuori 2002, 14.)

Harrastus-sanan maaritteleminen edellyttaa harrastuneisuus-sanan selittamista.
Harrastuneisuus on kasitteena laajempi ja suhteellisen pysyva positiivissavyt-
teinen ja omaehtoinen suuntautuminen. Harrastajateatteritoiminnassa nama
asiat tulevat esille. Harrastaja maaritellaan henkiloksi, joka harrastaa. Harras-
tukseen kuuluu oleellisena osana kasitteet vapaus, vapaa- aika ja aktiivisuus.
(Sinivuori 2002, 24.)

Taide on keskeinen minan rakentamisen valine ja teatteriharrastukselle on suuri
tarve. Minuus valittyy ulkoisen hahmon kautta. Nykyaikaista yhteiskuntaa on
kutsuttu katseen yhteiskunnaksi ja taman vastaparina on nakymisen valtakunta.
Ei ole sattumaa, etta kenraali ja piispa pukeutuvat eri tavoin kuin sotilas ja kan-
salainen. Teatteri on roolileikkien, pukeutumisen ja naamioitumisen kasvualus-
ta. Oman persoonan ulottuvuuksien venyttaminen leikin varjolla on samalla
oman todellisen persoonan rikastamista. Nuoret hakevat minuuttaan roolien ja
pukeutumisen kautta myds todellisuudessa kokeilemalla erilaisia vaihtoehtoja,
joten tassakin suhteessa teatteri vastaa nykytodellisuutta ja kiihdyttaa sinne

ominaisia prosesseja. (Rentola 1993, 27.)

Sinivuoren (2002, 20) mukaan harrastajateattereissa taloudellinen paine ei
yleensa ole yhta suuri kuin ammattiteattereissa ja siksi siella voidaan ottaa suu-
rempia taiteellisia riskeja. Harrastajateattereissa uudet kirjoittajat ja ohjaajat voi-
vat paasta paremmin esille kehittdmaan taitojaan kuin ammattiteattereissa (Si-
nivuori 2002, 20.)

Alkuperaisesta omaehtoisen kansansivistystyon aatteesta on sailynyt jotain
suomalaisessa harrastajateatteritoiminnassa. Harrastajat ovat organisoineet
teatteritoimintaa ja palkanneet itse ohjaajansa. Teatterin puuttuminen taideai-
neiden joukosta kouluissa on lisdnnyt myos lapsi- ja nuorisoteatteritoimintaa
koulun ulkopuolella. Lansimaissa taiteen ammatillinen koulutus on vaikuttanut
taidekasvatuksen institutionalisoitumiseen, jossa malli ja tavoitteet on otettu tai-

teilijakoulutuksesta. Ammattitaide ja koulujen taidekasvatus on siitd huolimatta
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organisoitu kulttuurihallinnossa erikseen. Teatterikoulutuksen suuntaukset ovat
levinneet nopeasti kentalle kun ammattilaiset ovat siirtaneet osaamistaan oh-
jaamalla ja kouluttamalla harrastajaryhmissa. Harjoitusprosessissa on tavoiteltu

ammattiteatterin tydmuotoja ja tehtavajakoa. (Ventola 2005, 20.)

4 TUTKIMUSMENETELMAT

Kerasin aineistoni entisilta Riihimaen Nuorisoteatterin jaseniltd Facebookissa
perustamassani Riihimaen Nuorisoteatterin Alumnit -ryhmassa. Tarkoituksena
on, ettd ryhma jaa taman jalkeenkin aktiiviseksi alumnien kohtaamispaikaksi.
Toteutin tutkimuksessa seka laadullisen etta maarallisen osio. Kyselylla luotiin

pohja ja teemahaastatteluilla syvennettiin aihetta.

4.1 Kysely

Kysely toteutettiin Facebookissa Riihimaen Nuorisoteatterin Alumnit —ryhmassa.
Ryhman jasenet ovat kaikki jo opintonsa lopettaneita ja eri puolila Suomea
asuvia. Ryhman jasenet ovat tasaisesti kaikilta nuorisoteatterin toiminnan ajoilta
ja joukossa on niin pidempaan toiminnassa olleita kuin vain muutaman vuoden
harrastaneita. Aineisto kerattiin kyselylomakkeella. Kyselylomake on tavallisin
maarallisessa tutkimusmenetelmassa kaytetty aineiston keraamisen tapa (Vilk-
ka 2015, 94).

Tilaajalla oli toiveena saada myods maarallista tietoa joten tasta syysta liitin tut-
kimukseen kyselylomakkeen. Kyselyyn vastasi kaiken kaikkiaan 43 henkil6a.

Kyselylomake I6ytyy opinnaytetydn liitteista (Liite 1: Kyselylomake).
4.2 Teemahaastattelu
Opinnaytetyoni perustuu pitkalti harrastajien kokemuksiin, joita kerasin teema-

haastattelujen avulla. Kvalitatiivisella eli laadullisella tutkimuksella tarkastellaan

merkitysten maailmaa. Tavoitteena on tavoittaa ihmisen omat kuvaukst koetus-
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ta todellisuudesta. Naiden oletetaan sisaltavan niita asioita, joita ihnminen pitaa

itselleen elamassaan tarkeina ja merkityksellisind. (Vilkka 2015, 118).

Teemahaastattelusta kaytetdan myds nimitysta puolistrukturoitu haastattelu.
Talldin poimitaa keskeiset aiheet, joita olisi valttamatonta kasitella. Tavoitteena
on, etta kaikista teemoista vastaaja voi antaa oman nakemyksensa. (Vilkka
2015, 124).

Teemahaastattelu ei edellyta tiettya kokeellista aikaansaatua yhteista kokemus-
ta. Oletetaan, etta kaikkia yksilon ajatuksia, kokemuksia, tunteita ja uskomuksia
voidaan tutkia talla menetelmalla. Korostetaan haastateltavien elamysmaailmaa
ja heidan maaritelmiaan tilanteista. Teemahaastattelu ottaa huomioon sen, etta
ihmisten tulkinnat asioista ja heidan asioille antamansa merkitykset ovat keskei-
sia, samoin kuin sen, ettd merkitykset syntyvat vuorovaikutuksessa. Tassa
haastattelussa on kaikkein oleellisinta se, etta yksityiskohtaisten kysymysten
sijaan haastattelu etenee keskeisten teemojen varassa. Teemahaastattelusta
puuttuu strukturoidulle lomakehaastattelulle ominainen kysymysten tarkka jar-
jestys ja muoto. Haastattelu ei kuitenkaan ole taysin vapaa kuten syvahaastat-
telun. (Hirsjarvi & Hurme, 2000, 48.)

Teemahaastattelun ominaispiirteita on laajasti ottaen nelja.
1. Haastateltavat ovat kokeneet tietyn tilanteen
2. Haastattelija on alustavasti selvitellyt oletettavasti tarkeita osia, rakentei-
ta, prosesseja ja kokonaisuutta. Naiden avulla han on paatynyt tiettyihin
oletuksiin
3. Naiden oletuksien perusteella han kehittdd haastattelurungon
4. Haastattelu suunnataan tutkittavien subjektiivisiin kokemuksiin tilanteista,

jotka haastattelija on ennalta analysoinut. (Hirsjarvi & Hurme, 2000, 47.)

Haastattelin seitsemaa entista harrastajaa. Haastateltavia valitessa pyrin 16yta-

maan tasaisesti eri aikoina harrastaneita seka erilaisiin ammatteihin paatyneita.

Suunnittelemassani haastattelussa kasiteltiin teatteriharrastuksen tuomia vaiku-
tuksia. Aihetta oli jaoteltu etukateen vaikutuksiin ja opittuihin asioihin. Haastatte-

lun alkuun myds taustoitettiin haastateltavan tehtavat nuorisoteatterissa. Kera-
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sin myos lopussa yleista palautetta. Haastateltavat yleensa vastasivat jo en-
simmaisten kysymysten kohdalla kattavasti useampaan kohtaan. Kysyessani
kuitenkin naista viela toistona, I0ytyikin vastauksiin vield jatkoa ja kokonaan uu-
sia ajatuksia. Haastattelurunko |16ytyy opinnaytetyon liitteista (Liite 2: Haastatte-

lurunko).

Haastattelut kasiteltiin anonyymisti, joten kaytan tuloksia analysoitaessa suorien

sitaattien kohdalla nimien sijasta numeroita.

Haastateltavat:

1. 22-vuotias nainen, koulunkayntiavustaja, Riihimaki
a.Koulutus: lukio / teatteriopisto
b.RNT jasen: 2005-2015

2. 26-—vuotias mies, projekti-insindori, Riihimaki
a.Koulutus: rakennusinsindori
b.RNT jasen: 2000-2014

3. 30-vuotias nainen, pukusuunnittelija / vuoropaallikkd, Riihimaki
a.Koulutus: artenomi
b.RNT jasen: 2000-2012

4. 33-vuotias nainen, freelancer-ompelija, Riihimaki
a.Koulutus: ompelijakisalli
b.RNT jasen: 1996-2008

5. 40-vuotias mies, valosuunnittelija, Helsinki
a.Koulutus: teatteritaiteen maisteri
b.RNT jasen: 1993-2000

6. 43-vuotias nainen, opiskelija, Riihimaki
a.Koulutus: erityispedagogiikkka
b.RNT jasen: 1991-2001

7. 52-vuotias nainen, myyntineuvottelija, Riihimaki
a.Koulutus: ammattikoulu
b.RNT jasen: 2014-2017

Haastatteluita olisi voinut viela lisata ja poimia mukaan varsinkin vahemman

aikaa harrastaneita. Nyt Iahes kaikki haastateltavat ovat olleet hyvinkin aktiivisia
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jasenia ja tehneet talossa erittain paljon erilaisia t6itd. Vain kahden haastatelta-
van kokemus jaa vain esiintyjana olemiseen. Useammalla oli myds harrastuk-
sen lopetuksesta jo useampi vuosi. Riihimaen Nuorisoteatteri on viime vuosina
laajentunut ja muuttunut, joten 2000-luvun alussa harrastaminen ei ole taysin
verrannolista taman paivan toimintaan. Tasta johtuen haastateltavien joukossa
olisi ollut hyva olla enemman 2010-luvulla talossa olleita.

Analyysivaiheessa jaoin litteroidut haastattelut teemoihin ja poimin mukaan tar-
keimmat sitaatit. Tuloksia kasittelen seuraavassa kappaleessa.

5 TULOKSET

Kysely ja haastattelut tukivat hyvin toisiaan.
5.1 Kysely

Alumnit-ryhman kyselyyn vastaajia oli yhteensa 43, joista 79% oli naisia ja 21%

miehia.

N / Vastaajien syntymavuosi

~
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Kuvio 1. Vastaajien maara / vastaajien syntymavuosi
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Kuvio 2. Vastaajien koulutus

N / harrastuksen kesto vuosissa
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Kuvio 3. Vastaajien maara / harrastuksen kesto vuosissa
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Kuvio 4. Arvioi teatteriharrastuksen hankitun kokemuksen hydtyja opinnoissa ja
tydssa asteikolla 1-10, 1= ei mitdan hyotya, 10= erittain paljon hyotya

Vastaajien maara: 42
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Kuvio 5. Suosittelisitko Riihimaen Nuorisoteatteria nuorten harrastukseksi

asteikolla 1-10, 1= Erittain epatodennakdisesti, 10= Erittain todennakdisesti

Vastaajien maara: 43

Avoimiin kysymyksiin vastattiin hyvin. Lahes kaikilla vastaajilla oli tehtavaluette-

lossa useampia tehtavia.
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"Koen etta paasin hyvin kokonaisvaltaisesti tutustumaan teatterin tekemi-
sen eri osa-alueisiin. Konkretia ja minulle hyvin nuorena annettu suuri vas-
tuumaara onkin juuri se syy miksi olen paatynyt kulttuurialalle.

Kokemus omasta kykenevaisyydesta luoda, toimia itsenaisesti, seka ryh-
massa ja kantaa vastuuta on ollut olennainen osa oman identiteetin kehi-

tysta nuorena.”

"Kirjoitin, ohjasin, nayttelin, lauloin, tanssin, tuotin, tutkin, leikin, hengasin,

rakastuin.”

Avoimissa vastauksissa nousee esille vastuunkannon seka yhteisollisyyden
tarkeys. Monipuoliset tehtavat, oma-aloitteisuus seka vastuun antaminen nah-
daan tarkeana osana talon kasvattavaa puolta. Toiveissa on, etta toiminnan
laajeneminen ja ammattilaistuminen ei sulje pois mahdollisuutta osallistua mo-

nipuolisiin tehtaviin.

"Yhdessa tekemisen ja kaikki tekee kaikkea -mentaliteetin toivoisin saily-
van. Opin eniten elamassa tarvittavia taitoja, kun jouduimme yhdessa
tydskentelemaan lopputuloksen eteen ja kaikkien oli mahdollista tehda

ihan kaikkea.”

5.2 Haastattelut

Haastateltavia oli yhteensa 7. Harrastuksen kestot olivat 3 vuodesta 15 vuo-
teen. Harrastuksen aloituksen syyt vaihtelivat. 2:lla oli teatteriharrastusta ennen
Riihimaen Nuorisoteatteria, 2 oli kiinnostunut teatterin tekemisesta ja 3 tuli mu-

kaan kokeiluna ja kaverin tai sisaruksen mukana.

22-vuotias nainen, jasen 2005-2015
26—vuotias mies, jasen 2000-2014
30-vuotias nainen, jasen 2000-2012
33-vuotias nainen, jasen 1996-2008
40-vuotias mies, jasen 1993-2000

43-vuotias nainen, jasen 1991-2001

N o g kM owbdh =

52-vuotias nainen, jasen 2014-2017
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Teatteriharrastus on antanut jokaiselle haastateltavalle itsevarmuutta, esiinty-
miskokemusta, heittaytymiskykya seka luottamusta omaan itseensa. Rohkeus
ja varmuus ovat lisdantyneet seka sosiaaliset taidot ja ryhmatyotaidot ovat vah-

vistuneet. Teatteri on kehittanyt kykya kuunnella ja huomioida muita.

"Koulussa kuulin ihan alvariinsa opettajilta ja opiskelutovereilta just kehuja
siita et hitto et oot hyva esiintymaan. Ja et sa pidat noi sun esitykset tosi

hyvin ja selkeesti. Ja tdissa sama juttu.” Haastateltava 2

"Kaikki otetaan mukaan, sita pystyy myos itte kayttaa ihan arkielamassa ja
tydelamassa. Etta ottaa siella kaikki mukaan ja ottaa ite koppia siita, etta
l&hden Iahestymaan toista henkil6a, tutustumaan uuteen ihmiseen ja luo-

maan suhdetta.” Haastateltava 2

"Uskon, etta teatteriharrastus on muokannut mua enemman ihmisena kuin
mikaan kotona annettu kasvatus. On varmasti avoimempi asennemaail-

ma.” Haastateltava 3

"Esiintymistaitoa, itsevarmuutta, hirveesti ystavia, sellasta rohkeutta lahtea

tekemaan ihan mita tahansa.” Haastateltava 6

"Vaikuttaa mun tyéhon. Ma oon asiakaspalvelussa tydssa niin se vaikuttaa
sihen et osaan esittaa asioita paremmin. Helpompi myds keskustella ih-

misten kanssa, kun ymmartaa et kaikki ei oo samanlaisia.” Haastateltava 7

"Ma oon oppinu siis ihan kaikkee, sosiaalisia taitoja ja kasilla tekemista.
Se on antanut mulle itsevarmuutta ja esiintymiskokemusta. Kovaaanisyyt-

ta ja varmuutta. Olin aikasemmin tosi hiljanen.”Haastateltava 4

Vastuun kantamisen taito korostuu myds useammassa haastattelujen vastauk-
sessa. Kadentaidot seka uusien asioiden opettelu ovat myds olleet iso osa har-

rastuksen antia.
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” Ei ollu mitdan sellasta suurin piirtein sinnepain vaan jos jotain paatettiin

tehda niin otettiin selvaa ja tehtiin niin hyvin ku osataan.” Haastateltava 5

"Aika paljon oppinut vastuunkantoa. Ja perustaidoista lahtien, ei oo ku-
kaan tuonut valmista vaan kaikki on tehty ite. On ollut pakko ottaa selvaa
tai sit joku on nayttanyt et miten tehdaan. Kyl ma uskon et suurin osa mun
kadentaidoista perustuu sielta tulleisiin taitoihin. Ei pelkda mydskaan teh-

da uusia asioita.” Haastateltava 3

"Piti osata ottaa vastuuta ku ite tehtiin. Ja se mita ei osattu, opeteltiin.”

Haastateltava 4

Moni kokee olevansa suvaitsevampi juuri teatteriharrastuksen vuoksi. Omataan
myos parempi kyky kuunnella toisia ihmisia ja hyvaksytaan heidat. Myos itsel-

leen osataan olla armollisempia. Koettiin, ettd harrastuksen parissa ei tarvinnut
peitella itsestaan mitaan, vaan kaikki hyvaksyttiin sellaisina kuin ovat. Erilaisuus

on positiivista ja mokaaminen jopa suotavaa.

"Must on omalla tavalla tullu rauhallisempi. Olisin suvaitsemattomampi ja
pinnallisempi, olisin ajautunut enemman semmosten bimbo-ihmisten seu-
raan. Tuol on oppinu kuuntelee ihmisii. Ku et sa voi tehda teatterii, tai mi-

taan yhteistaidetta, ilman etta sa kuuntelet.” Haastateltava 1

"Nuorisoteatterissa oli saman henkisia ihmisia vaikka hyvin erityyppisia.
Mut siel ei ollu koskaan ongelma et jos joku on erilainen. Kaikenlainen eri-

laisuus oli aina positiivista.” Haastateltava 6

"Varmaan paljon avartanut kun siel on niin paljon ollu erityyppisii ihmisii ja
sit ku paasi tekee yhteistyota teatterilaisten kanssa. Et ei todellakaan ka-
tegorisoitu ihmisia, varmasti tuonu suvaitsevaisuutta ainakin.” Haastatelta-

va 6

"No musta on tullu paljon suvaitsevampi, oon huomannu sen. Ja itellekkin
myo6s armollisempi asioitten suhteen. Suvaitsevampi ihan kaikenlaisten

asioiden suhteen, ihan lahipiirissakin.” Haastateltava 7
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Nuorina talossa olleet kokivat teatterin helpottaneen myos aikuiseksi kasvamis-
ta. Teiniangstit pystyi purkamaan turvallisessa ymparistdssa ja omia rajojaan

sai kokeilla.

"Se oli mun mielesta hieno, vastuullinen ja monipuolinen, tosi kokonaisval-
tainen harrastus, jonka ansiosta nuoruteeni oli mulle todella tasapainoinen
ja mieluisa. Mulla ei ollu kauheita teini-ian kapinoita tai ongelmia. Pystyin

hyvin kokonaisvaltaisesti siind harrastuksessa purkamaan teini-ian angstit
ja paineet ja kehittaa itseani ja kasvattamaan vastuullisuutta.” Haastatelta-

va b

” Siella sai raiskyakin. Ja sit ku tehtiin improharjotuksia ja ne oli aina hyppy
kylmaan veteen. Tottu siihen et mokaaminen ei oo mikédan ongelma.

Ma oon ollu varmaan aika hankala teini-ikdsena. Siella sai paastella kaikki
mahdolliset hdyryt. Ma luulen, ettd ma olen paljon rauhallisempi ihminen
nykyaan ku nuorisoteatterissa on paassy tekemaan rajoja rikkovasti kai-

kennakosta.” Haastateltava 6

Kolmelle harrastus on muuttunut ammatiksi ja yhdella se on tavoitteena. Har-
rastuksesta on myos seurannut useita ystavyyksia seka ammatillisia verkostoja.
Harrastuksen anti kiteytettiin mm. seuraavasti: esiintymistaito, polku ammattiin,

suvaitsevaisuus, ystavyys, kokonaisvaltainen, voimaannuttava ja elama.

"Elama. Varsinkin kasvukipuilun jalkeen en tieda kuinka taysjarkinen olisin
ilman tota taloo. Et saa tehda ja elaa ja mokata. Ja se luottamus mita sielt

on saanut. Se on antanut minut.” Haastateltava 1

” Se vaikuttaa niin kokonaisvaltaisesti mun elamaan. Ja vaikka kuinka
hemmetin vasynyt oli, niin kun sai itsensa raahattuu harkkoihin niin huo-
mas kuinka se on voimaannuttavaa ja antaa energiaa ja puhtia seuraa-

vaan paivaan.” Haastateltava 7
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Numeroarvioinnissa asteikolla 1-10 teatteriharrastuksen kokonaisvaikutus haas-

tateltavien elamaan sai keskiarvon 9,4 ja suosittelu harrastukseksi 9,9.

Yleisesti toiveena oli kuitenkin, ettd toiminnassa olisi edelleen vahvasti esilla
yhdessa tekeminen ja kaikkeen osallistuminen. Etta olisi mahdollisuuksia 10ytaa
omat vahvuudet my6s muualla kuin lavalla. Ehdotuksina oli aktiiviryhman
muokkaus houkuttelevammaksi, mahdollisuus sekoittaa ryhmia produktioissa
seka valjyyden lisddminen opetussuunnitelmaan. Myds matalammasta hintata-

sosta tuli toive. Toiminta sai myds kiitosta ja onnentoivotuksia tulevaan.

Haluan myos vielad esittaa kehitysehdotuksena uudeksi toimintatavaksi harras-
tuksen lopettaneille tehtavan kyselyn. Talla pystyttaisiin saamaan ajantasaista
tietoa mahdollisista toiminnan ongelmista ja siitd mika toimii hyvin seka keraa-

maan kattavaa tietoa tdman tutkimuksen jatkoksi.

6 TULOSTEN YHTEENVETO

Haastattelut ja kyselyn tulokset olivat pitkalti yhtenevaisia keskenaan. Riihimaen
Nuorisoteatteri koettiin merkittavaksi tekijaksi vastanneiden elamaan. Harras-
tuksesta saatiin yhteistyotaitoja, heittaytymiskykya seka luottamusta omaan it-
seensa. Vaikutus minan syntymiseen ja kehittymiseen on ollut suuri. Toiminta-
ajatus "Se mita ei osata, opetellaan” on antanut nuorisoteatterilaisille evaita
elamaan myos harrastuksen jalkeen arki-elamassa, tydssa seka kansalaisvai-

kuttajina. Koettiin, ettd talo on toiminut kasvattajana ja ystavana. Toinen koti.

Naita arvoja toivotaan edelleen tulevillekin harrastajille. Toiminnan laajentu-
numinen seka talon muuttuminen oppilaitokseksi mietitytti, menetetaanko sa-
malla osa siita vapauden ja vastuun yhdistelmasta, jolla talossa aiemmin toimit-

tiin.

Riihimaen Nuorisoteatteri onnistuu toiminnassaan hyvin ja harrastajien koke-
mukset vastaavat opetussuunnitelmaan kirjattuja tavoitteita. Tulokset osoittavat

Riihimaen Nuorisoteatterin tukemisen olevan perusteltua ja merkityksellista.
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7 LOPUKSI

Tutkimusta oli mielenkiintoista tehda ja vaikka en koekaan olevani tutkija-
henkinen, uskon, ettad tdman aiheen pariin voin palata myéhemminkin. Aihe oli
itselleni myds henkilokohtaisesti tarkea, silla itsekin olen Riihim&en Nuorisoteat-

terin kasvatteja.

Aikataulu minulla tdman tyon tekemiseen oli lilan tiukka, jonka myo6ta jouduin
tekemaan kompromisseja mm. haastateltavian osalla. Tama on harmillista, silla
tarkedan aiheeseen olisin halunnut antaa itsestani taydet panokset. Koen kui-
tenkin, ettd opinnaytetyoni onnistui melko hyvin ja tulokset tukevat Riihimaen

Nuorisoteatterin antaman opetuksen suurta merkitysta.
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LITTEET

LITE 1

KYSELYLOMAKE

Teatteriharrastuksen merkitys Riihimaen Nuorisoteatterissa

1. Syntymavuosi
2. Sukupuoli
a.Nainen
b.Mies
c. Muu
3. Paikkakunta
4. Koulutus
a.Peruskoulu
b.Toinen aste
c. Korkeakoulu
d.Ylempi korkeakoulu
e.Muu, mika
Ammatti
Kuinka monta vuotta olit harrastajana Riihimaen Nuorisoteatterissa?

Mita kaikkea muuta teit Nuorisoteatterissa perusharjoitusten lisaksi?

© N o o

Arvioi teatteriharratuksen hankitun kokemuksen hyoétyja opinnoissa ja

tydssa asteikolla 1-10 (1= ei mitdan hyotya, 10= erittain paljon hyotya)

9. Suosittelisitko Riihiméen Nuorisoteatteria nuorten harrastukseksi as-
teikolla 1-10 (1= erittdin epatodennakoisesti, 10= erittdin todennakoisesti)

10. Kehittamisehdotukset RNT:n toimintaan.
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LIITE 2
TEEMAHAASTATTELUN RUNKO

1. Tausta
o Teemahaastattelun tausta ja tavoitteet
o Haastateltavan tausta: ika, sukupuoli, koulutus, ammatti, paikkakunta,
harrastuksen kesto
o Haastateltavan tehtavat, kokemus ja keskeiset muistot Riihimaen Nuori-

soteatterissa

2. Teatteriharrastuksen vaikutusten analyysi
« Arvioi teatteriharrastuksen vaikutuksia omaan elamaasi?
o Miksi lahdit harrastamaan teatteria?
o Mita harrastus antoi sinulle? (psykologiset vaikutukset)
o Miten harrastus vaikutti asenteisiisi ja kayttaytymiseesi?
o Miten harrastus vaikutti sosiaalisiin suhteisiin? (sosiaaliset vaiku-
tuksen)
o Mita opit harrastuksesta?
o Vaikutukset toimintaan: kouluttautumiseen, uravalintaan?
o Kiteyta viela, mika oli teatteriharrastuksen keskeinen anti sinulle?
o Arvioi teatteriharrastuksen kokonaisvaikutusta elamaasi asteikolla
1-10
= O=ei vaikuttanut ollenkaan, 10 = vaikutti erittain paljon
= (Vastaukset jaotellaan kolmeen ryhmaan 0—6=vahainen
vaikutus, 7-8=keskinkertainen vaikutus, 9—10=merkittava
vaikutus)
o Suosittelisitko Riihimaen Nuorisoteatteria nuorten harrastukseksi
asteikolla 1-10
= O=erittain epatodennakdisesti, 10 = erittain todennakodises-
ti (Vastaukset jaotellaan kolmeen ryhmaan 0—6=arvostelijat,

7—-8=neutraalit, 9—10=suosittelijat)

3. Kehittdamisehdotukset Nuorisoteatterin toimintaan ja vapaa sana.



