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The client organisation of the thesis was Finnish Lakeland District of the Mannerheim League for Child Welfare.
The purpose of the study was to plan, carry out and evaluate Children First summer camp. Children First sum-
mer camp was organized for children aged from six to twelve. The goal of the study was to find out how useful
the new National Core Curriculum for Early Childhood Education and Care and its five learning principles are
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The thesis is a functional one with research elements. The study was carried out by sending a Webropol survey
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its five learning principles were used to plan the camp activities. Those were also observed during the camp.
Quality Star, which is a visual tool for planning, implementation and evaluation was used as a development
method.
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views on the usefulness of the new National Core Curriculum for Early Childhood and Care in the planning of
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use the basics of Core Curriculum for Early Childhood and Care and how its learning principles can be planned
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criteria of the National Core Curriculum for Early Childhood and Care, the third sector would be an interesting
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1 JOHDANTO

Paaministeri Juha Sipilan hallituksen karkihankkeisiin kuuluu Lapsi- ja perhepalveluiden muutosoh-
jelma (LAPE). Se on kokonaisuus, jonka tavoitteena on nykyista lapsi- ja perhelahtdisemmat, vaikut-
tavammat, kustannustehokkaammat ja paremmin yhteen sovitetut palvelut. Muutosohjelman toteu-
tuksella pyritddan varmistamaan, etta kaikkien lasten ja perheiden voimavarat vahvistuvat ja heidén
osallisuutensa paranee. Olennaista on myds nykyistd varhaisempi avun ja tuen saanti. (THL 2017a.)
Matalan kynnyksen palveluiden toteuttamiseen osallistuvat jatkossa yhd enemman jarjestot, joilla on

asiantuntemusta ja tukimuotoja ja jotka tukevat myds suunniteltua uutta palvelukokonaisuutta.

Opetusneuvos Elisa Helin (2017-02-10) toi Aluehallintoviraston ja Opetushallituksen jarjestamassa
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet ja pedagogiikka varhaiskasvatuksessa -koulutuspaivassa
esille ndkékulman, jossa varhaiskasvatustydta kolmannella sektorilla toteuttavia, kuten seurakuntia
ja jarjestdja, kannustettaisiin perehtymaan uuteen Varhaiskasvatuksen perusteisiin. Erityisesti huo-
miota tulisi kiinnittda laaja-alaisen osaamisen alueisiin, jotka toimivat viitekehyksena pedagogisen
toiminnan suunnittelulle ja toteuttamiselle. Uusi varhaiskasvatussuunnitelman perusteet on julkaistu
vuonna 2016, ja se otettiin kayttdon elokuussa 2017. Tulevaisuudessa varhaiskasvatussuunnitelman
perusteiden huomioiminen kolmannen sektorin toiminnassa on merkityksellista, koska naiden toimi-
joiden osuus kasvaa Lapsi- ja perhepalveluiden muutosohjelman (LAPE) myodta myds varhaiskasva-

tuksen toimintakentassa.

Opinnaytetyémme sijoittuu kolmannen sektorin eli Mannerheimin Lastensuojeluliiton (jatkossa MLL)
ja Kaveritoiminnan kontekstiin. MLL:n Jarvi-Suomen piiri ry oli saanut 12 500 euron rahalahjoituk-
sen, jonka kaytt6 oli kohdennettu kesaleirin jarjestamiseksi. Lapset ensin -leiri toteutettiin

9. -11.6.2017 Sompala-seuran omistamassa Sompalan leirikeskuksessa Vesannolla. Leirilla toteutui
my6s MLL:n jarjestama Kaveritoiminta. Lapsi sai tulla leirille yksin, oman vanhempansa tai muun
hanelle tarkedn aikuisen kuten, isovanhemman tai oman tukihenkildn kanssa. Tukihenkild voi olla
MLL:n kautta saatu koulutettu kaveri, tukihenkil® tai perhekummi. MLL:n Lapset ensin -kesdleiri on
Jarvi-Suomen piirin toimintaa, jolla tuetaan lasten ja heidén perheidensa yhdenvertaista osallistumis-

mahdollisuutta vapaa-ajan toimintaan.

MLL:n jarjestdma Kaveritoiminta on liiton piirien organisoimaa seka ammatillisesti ohjattua vapaaeh-
toistoimintaa. Kaveritoiminta antaa vapaaehtoiselle tilaisuuden osallistua lapsen tai nuoren eldmaan
olemalla lapselle luotettava, aikuinen kaveri, jonka kanssa lapsi tai nuori, idltdan 4—17-vuotias, voi
viettaa aikaa yhdessa sovitun tekemisen merkeissa. Toiminnan tavoitteena on parantaa lapsen tai
nuoren sekd hanen perheensa elamanhallintaa mahdollisimman varhaisessa vaiheessa. Kaveritoimin-
nan kautta lapselle tai nuorelle pyritddn saamaan apua esimerkiksi yksindisyyteen tai muihin sosiaa-
lisiin ongelmiin. (MLL 2017a.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden oppimisen osa-alueet kuvaavat pedagogisen toiminnan

keskeisia tavoitteita ja sisaltdja (Ahonen 2017, 162). Nama oppimisen alueet tarkoittavat opinnayte-
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tydssamme viitekehysta Lapset ensin -leirin suunnittelulle ja toteutukselle. Opinndytety6n tarkoituk-
sena oli suunnitella, toteuttaa ja arvioida MLL:n kesdleiri 6—12-vuotiaille lapsille. Opinnadytetyon ta-
voitteena oli kuvailla uuden varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden oppimisen alueiden kaytetta-
vyytta leirin suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa. Opinnaytety6na toteutettu kesaleiri laajen-
taa MLL:n ndkemyksia uuden varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden hyodynnettavyydesta kol-

mannen sektorin toiminnassa.

Leiritoiminnan jarjestamisestd on saatavilla paljonkin tietoa, mutta leiritoiminnan ja varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteiden yhdistamisestd ei tietoa viela ole. Aihe on siten ajankohtainen ja silla on
uutuusarvoa. Tutkimustietoa leiritoiminnan jarjestamisestd olemme Idytaneet opinndytetdista. Huttu-
nen, Ruhanen ja Talvensaari (2014) kuvaavat opinndytetydssaan “...ettei siihen vain tule tukkimie-
hen paita” leirin jarjestamista ja uuden toimintamallin luomista. Tutustuimme myds Kokkosen ja Pel-
tosen (2015) opinnaytetydhdn “Kumpa pysyisimme aina yhta laheisina ja voisimme puhua kaikesta”.
He kuvaavat tydssadn aiti-tytarleiria, jonka tarkoituksena oli lisdta vanhemman ja lapsen valisté vuo-
rovaikutusta seka tukea vanhemman kasvatustietoisuutta osallistavin menetelmin. Anu Leppimanin
(2010) vaitdskirja Arjen elamyksia puolestaan analysoi perheleireja sosiaalisten kokemusten tuotta-

jina.

Opinnadytetyémme on toiminnallinen opinndytetyd ja se on kaksiosainen kokonaisuus. Tydmme sisal-
taa toiminnallisen osuuden eli leirin suunnittelun ja toteutuksen seka raportin eli opinndytetydpro-
sessin dokumentoinnin ja arvioinnin. Tydmme toiminnallinen osuus on Lapset ensin -kesaleiri, joka
on merkityksellinen yksilon, erityisesti osallistuvan lapsen kannalta. Leirin tavoitteena on mahdollis-
taa erilaisista taustoista tulevien lasten osallistuminen tasavertaisesti elamykselliseen toimintaan,
joka ei valttamatta muuten olisi heille mahdollista. Tavoitteena on lisaksi vahvistaa lasten osalli-
suutta ja antaa heille kokemuksia ja elamyksia. Toiminnalliseen opinndytetyéhdmme liittyy tutkimuk-
sellisia elementteja. Naité olivat leirille osallistujien osallistaminen leirin suunnitteluun Webropol-ky-
selyn avulla (liite 1) seka teemahaastattelun (liite 2) ja havainnoinnin (liite 3) toteuttaminen. Keskei-
set kasitteet opinndytetydssamme ovat varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, osallisuus ja ela-

myksellisyys.

Opinndytetydprojektissamme toteutuu moniammatillisuus. MLL:n tydntekijoiden lisdksi projektimme
toteutukseen osallistui Savonia ammattikorkeakoulusta sosionomiryhmé& omalla Moniammatillinen
hankety6 (Moha) -projektillaan. Opinndytetydmme vahvistaa omaa tutkimuksellista ja kehittavaa
tyOotetta seka kykya yhdistaa teoreettista tietoa kdytanndn ilmididen tarkasteluun ja kehittamistyo-
hén. Tassa opinndytety®n raportissa arvioimme leirin suunnittelua ja toteutumista laatutédhden
avulla. Laatutdhti-tydkalun keskeisena tavoitteena on tasapainoisen kokonaisuuden muodostaminen

ja tydn kehittdminen seka laadun tarkkailu koko prosessin ajan. (THL 2013.)
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2 MANNERHEIMIN LASTENSUOJELULIITTO KOLMANNEN SEKTORIN TOIMIJANA

Konttisen (s.a.) mukaan puhuttaessa sektoreista viitataan yhteiskuntaeldman alueiden jarjestayty-
neisiin, pysyviksi rakenteiksi vakiintuneisiin toimijoihin. Ensimmaisellad sektorilla tarkoitetaan markki-
noiden ja yrityselaman toimijoita ja toisella sektorilla valtiota ja julkista sektoria. Kolmannen sektorin
toimijoilla viitataan yleisimmin kansalaisyhteiskunnan jarjestdihin ja saatioihin. Neljas sektori edustaa
perhetta, kotitaloutta tai intiimeja suhteita. Sektorit edustavat suhteellisen itsendisiad sosiaalisen toi-

minnan alueita, ja kukin niistd toimii oman erityisen logiikkansa mukaisesti.

Kasite kolmas sektori on peraisin 1960-luvulta Yhdysvalloista. Kolmannen sektorin toimintaa kuvaa-
vat maareet, kuten ei-voittoa tavoitteleva kansalaistoiminta ja vapaaehtoisuus. Kolmannen sektorin
organisaatiot vaihtelevat suuresti niin kokonsa kuin toimintojensa puolesta. Naihin organisaatioihin
luetaan esimerkiksi naapuruusyhdistykset, urheiluseurat, virkistysyhdistykset, yhdyskuntien paikallis-
yhdistykset, avustusjarjestot, kirkot, ammatilliset jarjestot, avustussaatiot tai erilaiset hyvinvointior-

ganisaatiot. (Konttinen s.a.)

Knuutisen (2009, 77) mukaan jarjestot, kuten MLL, voivat edistad ehkdisevaa lastensuojelua, lasten
ja nuorten identiteettity6ta seka lasten kansainvalisesti tunnistettujen oikeuksien toteutumista.
Loma- ja leiritoiminta on yksi esimerkki toiminnasta, jonka avulla jarjestot voivat toteuttaa edelld
mainittuja tydbmuotoja. Identiteettityon edistdminen toteutuu esimerkiksi lasten ja aikuisten kohtaa-

misissa, joissa aikuiset osallistuvat lasten kasvu- ja kehitysprosesseihin.

Lapsi- ja perhepalveluiden muutosohjelman (LAPE) térkeana lahtékohtana on kumppanuus valtion,
kuntien, seurakuntien, jarjestdjen ja muiden yksityisten palveluntuottajien kesken. Muutosohjelma
koskee siten kaikkien palveluiden kokonaisuutta: neuvolaa, muuta terveydenhuoltoa, lastensuojelua,
koulua, varhaiskasvatusta sekd vapaa-ajan palveluita (Sosiaali- ja terveysministerio s.a.) Pohjois-
Savossa LAPE-hankkeen tavoitteena on, ettad alueen kunnat ja perustettava Pohjois-Savon maakunta
sitoutuvat vuoteen 2019 pdatoksenteossa ja palveluissa lapsen oikeuksia edistdvaan toimintakulttuu-
riin. Tarjottavan tuen painopistetta siirretdan korjaavista palveluista ennaltaehkaiseviin palveluihin
seka varhaiseen tukeen ja hoitoon. Tavoitteena on lasten ja nuorten sekd monimuotoisten ja -kult-
tuuristen perheiden yhdenvertaisuuden lisadminen. Lisdksi pyritddn eriarvoisuuden vahentamiseen,
omien voimavarojen, eldmanhallinnan ja osallisuuden seké kohdatuksi tulemisen kokemusten vah-
vistamiseen vuoteen 2025 mennessa. Hankekokonaisuudella tavoitellaan myds huomattavia kustan-
nussaastdja. (Pohjois-Savo 2019, 2017.)

Kaytanndssa edelld kuvatut laajat muutokset tarkoittavat verkostoitumista ja palveluiden yhteenso-
vittamista. Tavoitteena on kehittaa perhekeskustoimintamalli, joka kokoaa pirstaleiset palvelut yhtei-
siksi kohtaamispaikoiksi ja edistaa asiakkaan tarpeiden kohtaamista. Tassa palveluverkostossa ovat
mukana myds MLL:n toiminta ja palvelut, yhteistydssa kunta- ja maakuntatoimijoiden kanssa. (THL
2017a.) Pohjois-Savon lapsi- ja perhepalveluiden LAPE-hanke on nimeltddn YHDESSA! Hankkeen
toimenpiteet kohdistuvat erityisesti perhekeskustoimintamallin kehittdmiseen, kadyttédnottoon ja eri-
tyistason sekd vaativamman tason palveluiden kehittimiseen. YHDESSA! -hankkeessa MLL:n vas-

tuulla on kehittad perhekeskustoimintamallissa asukasosallisuutta, lapsivaikutusten arviointia seka
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vanhemmuuden ja parisuhteen vahvistamista lasten kasvun ja kehityksen tukemisessa. (Pohjois-
Savo 2019, 2017.) Kuopion kaupungin palvelu- ja hankintaohjelmassa MLL mainitaan kumppaniksi,
joka mahdollistaa kiintedn ja laaja-alaisen yhteistytn lasten ja perheiden hyvaksi tehtavassa tydssa.
Kuopion kaupungin tavoitteena on jo useamman vuoden ollut tahto lisata ennaltaehkaisevia ja var-
haisen tuen palveluja, joiden tuottamisessa kolmannen sektorin roolia jatkossakin vahvistetaan.
(Kuopio 2013, 39-42.)

2.1 Mannerheimin Lastensuojeluliitto ja Jarvi-Suomen piiri

Poliittisesti ja uskonnollisesti sitoutumattoman MLL:n paatehtavdna on edistaa lasten, nuorten ja
lapsiperheiden hyvinvointia. Avoimena ja valtakunnallisena kansalaisjarjestona se edistaa lapsen oi-
keutta hyvaan ja onnelliseen lapsuuteen. Jarvi-Suomen piiri ry toimii MLL:n piirijérjesténa Etela-Sa-
von, Keski-Suomen, Pohjois-Karjalan ja Pohjois-Savon maakuntien alueilla. Piirin alueella toimii yli
sata paikallisyhdistystd, jotka tarjoavat kaikenikaisille mahdollisuuden osallistua toimintaan. (MLL

s.a.)

MLL toimii lasten, nuorten ja perheiden arjen asiantuntijana, vapaaehtoistydn toteuttajana, arjen
tuen kehittdjand seka yhteiskunnallisena vaikuttajana. Se pyrkii rakentamaan kumppaneidensa
kanssa lapsiystavallisté yhteiskuntaa, jossa lapsia ja lapsuutta arvostetaan ja jossa kaikki kantavat
vastuuta lasten ja nuorten hyvinvoinnista. MLL toimii lasten oikeuksien puolesta, joiden perustana
on YK:n lapsen oikeuksien julistus. Lisaksi jarjestd korostaa, etta jokaisella lapsella on oikeus onnelli-
seen lapsuuteen ja oikeus olla lapsi. Lapsen hyvinvointi rakentuu perheen turvallisissa ihmissuhteissa
seka laadukkaissa peruspalveluissa, kuten varhaiskasvatuksessa, koulussa ja harrastuksissa. Lapsen

hyvinvointi rakentuu my®ds turvallisissa ryhmissa ja ystévyyssuhteissa. (MLL 2014, 4.)

MLL on luonut toiminnalleen pitkan aikavalin Suunta 2024 -strategian. Suunta 2024 -strategiassa
maaritelldan jarjeston tehtavd, tahtotila, arvot, periaatteet, toiminta-alueet ja strategian toteutumi-
sen seuranta. MLL:n tahtotila vuonna 2024 on se, ettd Suomi on lapsiystavallinen yhteiskunta, jossa
lapsen etu asetetaan etusijalle ja jossa lapset ja nuoret voivat hyvin. MLL tahtoo olla tulevaisuudes-
sakin lasten, nuorten ja perheiden arjen asiantuntija, luotettava ja ketterd kumppani. Lisaksi se pyr-
kii olemaan vapaaehtoistydn toteuttaja ja innovatiivinen kehittdja seka vahva vaikuttaja. MLL pyrkii
tarjoamaan innostavan ja arvostavan osallistumisympariston vapaaehtoistoiminnalle lasten, nuorten
ja perheiden kanssa. (MLL 2014, 4.)

MLL:n Jarvi-Suomen piiri ry:n nelja vapaaehtoiskeskusta sijaitsevat Joensuussa, Jyvéaskylassa, Kuopi-
ossa ja Mikkelissa. Jarvi-Suomen piirin tarkoituksena on edistda ja lisata lasten, nuorten ja lapsiper-
heiden perusturvallisuutta, hyvinvointia ja tervetta kehitysta toiminta-alueellaan. (MLL 2017b.) Jarvi-
Suomen piirin toiminnan lahtékohtana on perheiden tarpeet. Toiminnassa kiinnitetaan huomiota eri-
tyisesti lapsiperheiden arkeen, sen haasteisiin ja ilon aiheisiin. Toiminnan paamaarana on liséksi
edistda maakuntien lasten hyvinvointia seka turvallisia elinoloja. Piiri toimii lasten, nuorten ja lapsi-

perheiden oikeuksien edistajana seka yhteiskunnallisena vaikuttajana. (MLL 2017b.)
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Arvot yhteistjen toiminnassa

Yhteiséilla ja ryhmilld on yhteisid arvoja tai yhteinen arvomaailma, johon sisaltyy tietynlainen arvo-
jarjestys. Yhteistt itse maarittavat, millaisille arvoille he antavat hallitsevan aseman. (Puolimatka
2011, 216.) Arvot ovat usein pysyvia pdamaarid ja ne maarittavat yhteison toimintatapoja. Arvojen
paamaarat ovat siten tavoiteltavia asioita, asiantiloja ja oloja, jotka yhteistn jasenet saattavat kokea
itsestadnselvyytena ja joita he omaksuvat osana yhteison kulttuurista sosialisaatiota. (Ihalainen ja
Kettunen 2016, 67-68; Juujarvi, Myyry ja Pesso 2007, 49-50.)

Arvotutkija Klaus Helkaman mukaan (Kallunki 2017) arvot ovat kaikkein yleisluontoisimpia ihmisen
tavoitteita. Arvot vaikuttavat yksilén asenteisiin ja mielipiteisiin, joko suoraan tai piiloarvoina. Puoli-
matka toteaa (2011, 306) arvotietoisuuden toimivan yksilélle ja yhteisélle voiman léhteend. Se mah-
dollistaa mielekkyyden kokemuksia ja siten yllapitaa motivaatiota ja toimintakykya. Arvojen ollessa
positiivisia ei oikeita tai vaaria arvoja ole olemassa. Arvot voivat olla my6s keskenaan ristiriidassa,
jolloin joudutaan pohtimaan arvovalintoja. Usein tama tarkoittaa arvojen ja resurssien valista ristirii-
taa, johon liittyy myos poliittinen paatoksenteko. (Ihalainen ja Kettunen 2016, 68; Kallunki 2017.)

Suomessa jarjestdjen yhteiskunnallinen arvo ja hyddyllisyys ovat tunnustettua, jo pelkastaan niiden
lukumaaran ja niissa toimivien ihmisten maaran perusteella. Yhteiskunnassamme arvostetaan hyvin-
vointia ja toimivan kansalaisyhteiskunnan tuottamat palvelut tuottavat myds asiakkailleen arvoa. Ar-
vojen yhteenlaskettu summa on enemmaén, kuin ndennaiset kustannukset. Hinnalla ei siten voida
kuvata suoraan asioiden arvoa. MLL:n toiminnassaan toteuttamat hyvinvointi-investoinnit ja palvelut
tarjoavat asiakkaille positiivisia mahdollisuuksia, jolloin voidaan puhua vélinearvoista ja jaetuista ar-
voista. (Ihalainen ja Kettunen 2016, 67—-68; Rouvinen-Wilenius 2016-02-22.)

Mannerheimin Lastensuojeluliiton arvot ja periaatteet

MLL:n arvot toteutuvat jarjestdn vastatessa sosiaalihuoltolain mukaisesti yhteiskunnan syrjivista ra-
kenteista johtuviin haasteisiin (Sosiaalihuoltolaki 2014, § 7). MLL:n kolmivuotissuunnitelmassa tode-
taan jarjeston pyrkivén vahvistamaan lapsenoikeusperustaisuutta eli lasten ihmisoikeuksia ja perus-
oikeuksia julkisen vallan paattksenteossa. MLL pyrkii edistamdan myos lapsivaikutusten arvioinnin

kadyttoonottoa paatoksenteossa. (MLL 2017c, 3). Yhteiskunnallinen vaikuttaminen on siten myds yh-
teisvastuuta, jolloin tietoa tuotetaan, kokemusta vélitetdan ja sosiaalista hyvinvointia kehitetdan yh-

teisty6ssa eri tahojen kanssa (Sosiaalihuoltolaki 2014, § 7; Talentia 2017, 23).

MLL esittda arvoikseen lapsen ja lapsuuden arvostuksen, yhteisvastuun, inhimillisyyden seka yhden-
vertaisuuden (MLL 2014, 6). Arvot jakautuvat siten eettisten periaatteiden mukaisesti ihmisarvoa ja
ihmisoikeuksia seka sosiaalista oikeudenmukaisuutta toteuttaviin ammattieettisiin periaatteisiin.

MLL:n arvot ohjaavat siten koko organisaatiota, yksittaisia tyontekijoita ja vapaaehtoisia pohtimaan

ja toteuttamaan asiakkaan oikeuksia ja tydntekijéiden velvollisuuksia. (Talentia 2017, 7-8.)
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Kielitoimiston sanakirja maarittelee inhimillisyyden ihmiskuntaan kuuluvaksi, ihmisten muodosta-
maksi ja ihmiselle ominaiseksi. Inhimillisyytta on toisen ihmisen ymmartaminen ja kunnioittaminen
seka lempea ja savyisa kohtelu. (Kotimaisten kielten keskus ja Kielikone Oy, 2017.) Inhimillisyys ku-
vaa siten ihmisarvoista eldmag, jota yksiloinad arjessa tavoittelemme ja jota maailmanlaajuisilla ih-

misoikeuksilla pyritadn turvaamaan.

Yhdenvertaisuudella tarkoitetaan vertailukelpoisessa tilanteessa olevien ihmisten kohtelua samalla
tavalla. Yhdenvertaisuuslain tarkoituksena on edistda yhdenvertaisuutta ja ehkaista syrjintaa seka
tehostaa syrjinnan kohteeksi joutuneen oikeusturvaa (Yhdenvertaisuuslaki 2014, § 1). Erilaiset tilan-
teet ja hyvaksyttavat syyt kuitenkin oikeuttavat ja jopa vaativat erilaista kohtelua. Naita ovat esimer-
kiksi lapsille kuuluvat oikeudet: lapsen edun ensisijaisuus, oikeus kehittymiseen, leikkiin ja erityiseen
suojeluun. Yhdenvertaisuusperiaate ei siten tarkoita kaikkien ihmisten identtistd kohtelua. (Iivonen
2016.)

Raunio (2011, 121-122) maarittelee Banksia (2006, 6—7) mukaillen arvojen ja periaatteiden eron.
Periaatteet ovat arvoja toteuttavia tekoja koskevia yleisia julkilausumia, jotka on tarkoitettu yleis-
maailmallisesti sovellettaviksi. Periaatteet eivat valttamatta ohjaa tarkasti tyon toimintatapoja, vaan
ne ilmaisevat ihanteita ja pyrkimyksia. Yhteisdjen johtajien tehtavana on tehda arvoista totta. Tyo-
yhteisGjen jasenet puolestaan sisdistavat arvot valintoja ohjaaviksi periaatteiksi. (Juujarvi ym. 2007,
51.)

Periaatteinaan MLL pitda avoimuutta, iloa, kumppanuutta, osallisuutta seka arjen arvostusta. Avoi-
muus tarkoittaa jérjestdn toiminnassa avoimena toimimisena sekd ymmarrettdvana ja innostavana
viestimisena. Avoimuudella pyritdan siihen, etta jarjestdn toimintaan olisi helppoa tulla mukaan ja se
olisi helposti lahestyttdvaa. Ilo ndkyy toiminnassa eri-ikdisten yksildiden ja elaméntilanteiden huomi-
oimisena ja niista iloitsemisena: yhdessé tekemisen kautta seké vapaaehtoistoiminnan my6ta MLL

pyrkii luomaan iloa, osallisuutta seka luottamusta koko yhteiskuntaan. (MLL 2014, 6-7.)

Kumppanuuden periaate nakyy MLL:n pyrkimyksena rakentaa lapsiystavallista yhteiskuntaa eri yh-
teistydkumppaneiden kanssa. Kumppaneita ovat perheet, kunnat, valtiovalta seka lasten, nuorten ja
perheiden puolesta toimivat eri jarjestot seka yritykset ja muut toimijat. Osallisuuteen jarjesto pyrkii
kohtaamalla toimintaan osallistuvat yksil6t aktiivisina toimijoina ja tekijéind. Toiminnassa pyritaan
kuulemaan yksildiden mielipiteitd seka huomioimaan heidédn nakemyksiaan ja hyddyntamaan niita
toiminnassa. Lisdksi MLL pyrkii kehittdmaan lasten, nuorten ja perheiden mahdollisuuksia vaikuttaa,
suunnitella, toimia ja osallistua paatdksentekoon omaan elamaansa ja elinymparistéaan koskevissa
asioissa. (MLL 2014, 6-7.)
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Kaveritoiminta osana Mannerheimin Lastensuojeluliiton lapsiperhetyéta

MLL:n Kaveritoiminta tarjoaa vapaaehtoiselle aikuiselle mahdollisuuden osallistua lapsen tai nuoren
elamaan. Toimintamuotoina ovat Kaveriparitoiminta seka kerho- ja leiritoiminta. Toiminnan vapaa-
ehtoisten tulee olla 18 vuotta tayttaneita. Mukana toiminnassa voi olla apuohjaajana myos 16 vuotta
tayttanyt henkild. MLL:n ty6ntekijat haastattelevat, valitsevat ja kouluttavat vapaaehtoiset Kaveritoi-
mintaan mukaan haluavat ja tarjoavat heille tdydennyskoulutusta, ohjausta ja virkistysta toiminnan
aikana. Tyontekija kuuntelee perheen, lapsen ja nuoren toiveita etsiessaan vapaaehtoisten joukosta
juuri sita oikeaa aikuista kaveria. Vapaaehtoinen, perhe, lapsi tai nuori sopivat yhdessa, miten usein
tapaavat ja mita tekevat. Pdasaantoisesti vapaaehtoiset tapaavat lasta tai nuorta 1-4 kertaa kuu-

kaudessa noin pari tuntia kerrallaan. (MLL 2017a.)

Kaveritoiminnan tavoitteena Jarvi-Suomen piirissa on tuoda 4—17-vuotiaan lapsen ja nuoren eld-
maan aikuinen kaveri, jonka kanssa lapsi voi viettdd mukavia yhteisia hetkia. Toiminnan tarkoituk-
sena on tuoda yksindisyytta tai tuen tarvetta vaativan lapsen ja nuoren elamdan mielekasta teke-
mista luotettavan aikuisen kanssa. Toiminta on maksutonta ja lapsen oma osallistumishalu ja van-
hemman lupa toimintaan riittévat. Osallistumisen toivotaan jatkuvan vahintaan vuoden ajan. (MLL
2017a.)

MLL jarjestaa Kaveritoiminnan lisdksi myds Tukihenkilétoimintaa. Sosiaalihuoltolain mukainen Tuki-
henkilétoiminta on ammatillisesti ohjattua, vapaaehtoisten toteuttamaa varhaista lastensuojelua ja
se tarjoaa apua ja tukea lapsen ja nuoren arkeen. Toiminta on suunnattu 5—-17-vuotiaille lapsille,
nuorille ja lapsiperheille, jotka tarvitsevat luotettavaa aikuista arkeen rinnalla kulkijaksi. (MLL
2017d.) Tukihenkil6toimintaa jarjestetdan MLL:n Jarvi-Suomen piirissé vain Keski-Suomen alueella.
Muualla piirin alueella painottuu kaveritoiminta. Olemme taman vuoksi tietoisesti jattaneet Tukihen-
kilétoiminnan osuuden tydssamme vahaiseksi ja painottaneet opinndytetydssamme Kaveritoimintaa.
MLL:n Kaveritoiminta on opinndytetydssamme konteksti leiritoiminnan suunnittelussa ja toteutuk-

Ssessa.
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3 VARHAISKASVATUSSUUNNITELMAN PERUSTEET

Uusi varhaiskasvatussuunnitelman perusteet hyvaksyttiin syksylld 2016. Varhaiskasvatussuunnitel-
man perusteet on varhaiskasvatuslain (19.1.1973/36, 8.5.2015/580) perusteella Opetushallituksen
antama kolmitasoinen maardys, jonka mukaan valtakunnallinen, paikalliset ja lasten varhaiskasva-
tussuunnitelmat laaditaan, varhaiskasvatusta toteutetaan ja arvioidaan. Varhaiskasvatuksella tarkoi-
tetaan lapsen suunnitelmallista ja tavoitteellista kasvatuksen, opetuksen ja hoidon muodostamaa
kokonaisuutta, jossa painottuu erityisesti pedagogiikka (kuva 1). Ohjeistuksen tarkoituksena on tur-
vata varhaiskasvatukseen osallistuville lapsille yhdenvertaiset edellytykset kokonaisvaltaiseen kas-
vuun, kehitykseen ja oppimiseen. (Opetushallitus 2016a, 4; Varhaiskasvatuslaki 8.5.2015/580, § 1.)
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KUVA 1. Varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan viitekehys (Opetushallitus, s.a.)

Perusteasiakirjassa varhaiskasvatuksen jarjestdjalla tarkoitetaan kuntaa, kuntayhtymaa tai muuta
julkista tai yksityistd palvelun tuottajaa. Varhaiskasvatuksen yhteisty6tahoilla tarkoitetaan kaikkia
niité alueellisia ja paikallisia toimijoita, joiden kanssa varhaiskasvatuksen on luontevaa tehda yhteis-
tyotd. Varhaiskasvatus tukee ja tdydentda kotien kasvatustehtdavaa ja vastaa omalta osaltaan lasten
hyvinvoinnista. (Opetushallitus 2016a, 4-5; Varhaiskasvatuslaki 8.5.2015/580, § 1.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden taustalla ovat vaikuttaneet esimerkiksi muuttuva maailma
ja laaja-alainen muuttuva osaaminen. Yhteiséjen monimuotoisuuden, osallistumisen ja vaikuttamisen

taitojen lisdantyminen vaikuttaa lasten toimintaymparistoihin, jolloin myds kolmannen sektorin toimi-
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joiden on vastattava ajan haasteisiin. Monialaisen yhteistyon tavoitteena on varmistaa varhaiskasva-
tuksen toteuttaminen lasten tarpeita vastaavasti. (Opetushallitus 2016b; Opetushallitus 2017a, 9 ja
54.) Suunnitteluvaiheessa Opetushallitus pyysi lausuntoa valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitel-
man perusteluonnoksesta yhteensa 88 taholta, myds MLL:Ita. MLL korosti kannanotossaan YK:n lap-
sen oikeuksien sopimuksen merkitysta ja lapsen oikeuksien tdytantéonpanoa juuri varhaislapsuu-
dessa. (Opetushallitus 2016b, 19-20.)

Paikalliset varhaiskasvatussuunnitelmat ovat velvoittavia ja ne laaditaan valtakunnallisen varhaiskas-
vatussuunnitelman perusteiden pohjalta. Varhaiskasvatuksen jarjestdja voi sopia jarjestdjarajat ylit-
tavasta yhteistyosta varhaiskasvatussuunnitelmaa laadittaessa, arvioitaessa ja kehitettdessa. Lapsen
henkilokohtaisen varhaiskasvatussuunnitelman lahtokohtana tulee olla lapsen etu ja tarpeet. Lapsen
varhaiskasvatussuunnitelman laatimiseen osallistuvat varhaiskasvatuksen henkil6std yhteistytssa
huoltajan kanssa sekd tarpeen mukaan lapsen kehitysta ja oppimista tukevat asiantuntijat tai muut
tarvittavat tahot. (Opetushallitus 2016a, 5-6.)

3.1 Varhaiskasvatuksen tehtavat ja tavoitteet

Varhaiskasvatuksen jarjestamista, tehtavia ja tavoitteita ohjaavat velvoitteet perustuvat Suomen pe-
rustuslakiin, varhaiskasvatuslakiin ja paivahoidosta annettuun asetukseen seka varhaiskasvatussuun-
nitelman perusteisiin. Myds sosiaalihuollon sadnndksia, hallintolakia ja lakia viranomaisen toiminnan
julkisuudesta sovelletaan soveltuvin osin varhaiskasvatukseen. Suomen valtio on sitoutunut myés
velvoitteisiin, jotka tulevat muusta lainsaddanndsta seka kansainvalisistd sopimuksista. Varhaiskasva-
tuksen jarjestamiseen vaikuttavat siten yhdenvertaisuuslaki, tasa-arvolaki, Euroopan ihmisoikeusso-
pimus, YK:n lapsen oikeuksien sopimus, YK:n yleissopimus vammaisten henkildiden oikeuksista, YK:n
julistus alkuperaiskansojen oikeuksista seka YK:n kestavan kehityksen tavoitteet. (Opetushallitus
2016a, 9-10.)

Varhaiskasvatus on yhteiskunnallinen palvelumuoto, jonka tavoitteena on tukea lapsen oppimisen
edellytyksid, edistaa elinikaista oppimista ja koulutuksellisen tasa-arvon toteutumista. Kaikilla lapsilla
tulee olla yhdenvertaiset mahdollisuudet osallistua varhaiskasvatukseen. Varhaiskasvatuksen tehta-
vdna ja tavoitteena on antaa lapsille valmiuksia ymmartaa ja kunnioittaa yleista kulttuuriperinnetta
seka kunkin kielellistd, kulttuurista, uskonnollista ja katsomuksellista taustaa. Varhaiskasvatuksen
tulee myds edistaa sukupuolten tasa-arvoa, yhdenvertaisuutta ja ehkaista syrjdytymista. (Opetushal-
litus 2016a, 9-10.)

Eri viranomaisten ja varhaiskasvatuksen henkildston tulee varmistaa, ettd varhaiskasvatusymparistd
on lapselle turvallinen ja terveellinen. Toimintaymparistdn tulee olla lapsen oppimista edistéva ja
kehittava. Varhaiskasvatuksen tehtavana on edistda lasten ian ja kehityksen mukaista kokonaisval-
taista kasvua, kehitysta ja oppimista yhteistydssé huoltajien kanssa. Lapsen tasapainoisen kehityk-
sen ja kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin varmistamiseksi, henkildstdn tehtdavana on toimia yhteisolli-

sesti lapsen ja hdanen vanhemman tai huoltajan kanssa, lapsen edun mukaisesti. Toimintatapojen
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tulee olla lasta ja vanhempia kunnioittavia. Varhaiskasvatuksen tavoitteena on luoda mahdollisim-
man pysyvat vuorovaikutussuhteet lasten ja varhaiskasvatushenkildston valille. (Opetushallitus
2016a, 9-10.)

Varhaiskasvatuslaki (8.5.2015/580, § 1 ja 7a) korostaa pedagogiikan merkitysta ja henkiloston peda-
gogista vastuuta. Monipuolinen pedagoginen toiminta, joka perustuu lapsen leikkiin, liikkumiseen,
taiteisiin ja kulttuuriperintéon, mahdollistaa lapselle myonteisia oppimiskokemuksia. Varhaiskasva-
tuksen henkilostdn tehtdvana ja tavoitteena on kehittda lapsen yhteisty6- ja vuorovaikutustaitoja ja
edistaa lapsen toimimista vertaisryhmdssa. Lasta tulee ohjata eettisesti vastuulliseen ja kestavdan
toimintaan seka toisten ihmisten kunnioittamiseen. Varhaiskasvatuksen toimintaymparistossa opittu-
jen tietojen ja taitojen myo6ta lapsen osallisuus ja aktiivinen toimijuus yhteiskunnassa vahvistuu.
(Opetushallitus 2016a, 9-10.)

Inkluusioperiaatteen mukaisesti kaikilla lapsilla tulee olla mahdollisuus osallistua esteettémasti var-
haiskasvatukseen tuen tarpeista, vammaisuudesta tai kulttuurisesta taustasta riippumatta. Henkilds-
ton tehtdvana on tunnistaa lapsen yksildllisen tuen tarve ja jarjestaa tarkoituksenmukaista tukea
tarvittaessa monialaisessa yhteistytssa. Varhaiskasvatuksen toteuttajien tulee myds aktiivisesti var-
mistaa lapsen osallisuus ja vaikutusmahdollisuus hanta itsedan koskeviin asioihin. (Opetushallitus
20164, 10.)

3.2 Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden arvoperusta

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden arvoperustan yleisperiaatteina ovat lapsen
edun ensisijaisuus, lapsen oikeus hyvinvointiin, huolenpitoon ja suojeluun, lapsen
mieljpiteen huomioon ottaminen sekd yhdenvertaisen ja tasa-arvoisen kohtelun vaati-
mus ja lapsen syrjintdkielto YK:n Lapsen oikeuksien sopimuksen, varhaiskasvatusiain
Jja YK:n vammaisten henkildiden oikeuksia koskevan yleissopimuksen mukaisesti.
(Opetushallitus 2016a, 13-14.)

Varhaiskasvatus perustuu kasitykseen lapsuuden itseisarvosta. Lapsuus ei siis ole valivaihe nuoreksi
tai aikuiseksi kasvamiselle, vaan on sellaisenaan arvokas ja merkityksellinen. Varhaiskasvatuksen

tehtdvana on suojella ja edistaa lasten oikeutta hyvaan ja turvalliseen lapsuuteen. Lapsi on arvokas
omana persoonanaan ja hanelld on oikeus tulla kuulluksi, nahdyksi, huomioon otetuksi ja ymmarre-

tyksi omana itsendan seka yhteisénsa jasenena. (Opetushallitus 2016a, 13.)

Varhaiskasvatuksen henkildston tulee tukea lasten kasvua ihmisyyteen. Elama, kestavat elamanta-
vat, ihmisoikeuksien kunnioittaminen ja ihmisarvon loukkaamattomuus ovat varhaiskasvatuksen kes-
keisia arvoja. Varhaiskasvatuksen henkiloston tehtdvana on keskustella lasten kanssa totuudesta,
hyvyydestd, kauneudesta seka oikeudenmukaisuudesta ja rauhasta. Lapsen inhimillinen pdaoma voi
parhaimmillaan kasvaa jo varhaisista kokemuksista, hanen ymmartdessaan, ettei kiusaamista, rasis-

mia tai vakivaltaa hyvaksyta missadan muodossa eika keneltdakaan. (Opetushallitus 2016a, 13.)
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YK:n yleissopimus lapsen oikeuksista (60/1991) hyvaksyttiin vuonna 1989, ja se astui voimaan Suo-
messa vuonna 1991. Sen mukaan lapsella on oikeus yhteisdllisyyteen, ryhmaan kuulumiseen, hy-
vaan opetukseen, huolenpitoon ja kannustavaan palautteeseen. Lapsella on myds oikeus saada tie-

toa monipuolisesti, kasitella tunteita ja ristiriitoja seka kokeilla ja opetella uusia asioita.

Lapselle tulee taata hanen oikeutensa ilmaista itsedan, mielipiteitdan ja ajatuksiaan seka tulla ym-
marretyksi niilld ilmaisun keinoilla, joita hdnelld on. Lapsella on oikeus leikkia, oppia leikkien ja iloita
oppimastaan. Lapsella on myds oikeus rakentaa kasitysta itsestadn, identiteetistdadn ja maailmasta

omien lahtékohtiensa mukaisesti. (YK:n yleissopimus lapsen oikeuksista 60/1991.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa kuvataan arvoa, joka edistad suomalaisen yhteiskunnan
demokraattisia arvoja, kuten yhdenvertaisuutta, tasa-arvoa ja moninaisuutta. Lapsilla tulee olla
mahdollisuus tehda valintoja esimerkiksi sukupuolesta, syntyperastd, kulttuuritaustasta tai muista
henkil6on liittyvista syista riippumatta. Varhaiskasvatuksen henkiléston tulee luoda moninaisuutta
kunnioittava ilmapiiri. (Opetushallitus 2016a, 14.)

Varhaiskasvatuslaki (8.5.2015/580, § 2a) edellyttdaa henkilostéltda ammatillista, avointa ja kunnioitta-
vaa suhtautumista perheiden monimuotoisuuteen. Talld luodaan edellytykset hyvalle kasvatusyhteis-
tydlle. Lasten perheidentiteettid ja perhesuhteita tuetaan siten, ettd jokainen lapsi voi kokea oman

perheensa arvokkaaksi.

Yhtena arvopohjana kuvataan varhaiskasvatuksen tehtdva terveellisen ja kestavan eldmantavan oh-
jaajana. Henkildstdn tulee tarjota lapselle mahdollisuuksia kehittda tunnetaitojaan ja esteettista ajat-
teluaan. Varhaiskasvatuksessa kestévan eldmantavan periaatteita tunnistetaan ja noudatetaan niin,
ettd sosiaalinen, kulttuurinen, taloudellinen ja ekologinen ulottuvuus huomioidaan. (Opetushallitus
20164, 14).

3.3 Laaja-alainen osaaminen ja oppimisen alueet

Varhaiskasvatuksessa luodaan pohjaa laaja-alaiselle osaamiselle, joka muodostuu tietojen, taitojen,
arvojen, asenteiden ja tahdon kokonaisuudesta. Laadukas pedagoginen toiminta vahvistaa lasten

laaja-alaisen osaamisen kehittymistd, ja siten edistaa lasten kasvua yksiléina ja yhteisdnsa jasenina.
(Opetushallitus 2016a, 15—16.) Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa kuvataan viisi toisiinsa liit-

tyvaa laaja-alaisen osaamisen osa-aluetta (kuva 2).
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i : Itsesta
2Jatitr§ilxejra1 Kulttuurinen huolehtiminen
i osaaminen, ja arjen taidot

vuorovaikutus
ja ilmaisu

Monilukutaito
seka tieto- ja
viestinta-
teknologinen
ess) 0saaminen

Osallistuminen
ja vaikuttaminen

KUVA 2. Laaja-alainen osaaminen (Opetushallitus 2017b.)

Varhaislapsuudesta alkava oppimisen ja osaamisen kehittyminen jatkuu lapi eldméan. Suomalaisessa
kasvatus- ja koulutusjarjestelmdssa vallitsee yhtendinen arvoperusta, joka turvaa lapselle ja nuorelle
johdonmukaisesti etenevan oppimisen polun. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa kuvatut
laaja-alaisen osaamisen tavoitteet kulkevat siten jatkumona esi- ja perusopetuksen opetussuunnitel-

mien perusteisiin. (Opetushallitus 2016a, 16.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden oppimisen alueissa kuvataan varhaiskasvatuksen pedago-
gisen toiminnan keskeisia tavoitteita ja sisadltéja. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden oppimi-
sen alueet on ryhmitelty esiopetussuunnitelman perusteiden mukaisesti viideksi kokonaisuudeksi
(kuvio 1). Oppimisen alueet nivoutuvat toisiinsa ja ohjaavat henkilostéa pedagogisen toiminnan
suunnitteluun ja toteutukseen. Aihepiireja yhdistamalla ja soveltamalla mahdollistuu monipuolinen ja

eheytetty pedagoginen toiminta.

llmaisun Mind ja Tutkin ja
monet meidan toimin
muodot yhteisomme ymparistossani

Kielten rikas

maailma

KUVIO 1. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden viisi oppimisen aluetta
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Lasten kanssa toimittaessa eheytetyn pedagogiikan toteutuminen edellyttaa asioiden ja ilmididen
laaja-alaista tarkastelua ja tutkimista. Toiminnan lahtékohtana ovat lasten osallisuus, heidan mielen-
kiinnon kohteensa ja eri aihepiireistd nousevat kysymykset. Aihepiirit voivat liittyd esimerkiksi erilai-
siin spontaaneihin vuorovaikutustilanteisiin, lastenkulttuurin eri ilmidihin tai ympardivaan luontoon.
(Opetushallitus 2016a, 28.) Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden oppimisen alueet voidaan tul-
kita pohjautuvan kasvatuksen kolmeen pedagogiseen perustehtdvaan: sivistystehtdvaan, sosialisaa-
tiotehtavaan ja identiteettitehtdvaan (Siljander 2014, 52). Eheytetty pedagoginen toiminta mahdol-

listaa siten pedagogisten perustehtdvien toteuttamisen ja konstruktiivisen oppimisen.

Varhaiskasvatuksen toimintaympériston henkiléston tehtdvana on suunnitella, toteuttaa ja arvioida
pedagogista toimintaa ja siten varmistaa ja edistda eri-ikaisten lasten kehitys ja oppiminen. (Opetus-
hallitus 2016a, 28.) Siljander (2014, 54) maarittelee pedagogisen opetuksen Terhartia (1994) mu-
kaillen, jolloin se kuvaillaan oppimista edistavana tarkoituksellisena toimintana, joka on suunnitel-
mallista ja tietoista, institutionaalisesti organisoitua seka ammatillista. Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet nojautuvat vahvasti edella mainittuihin toimintoihin valtakunnallisesti, paikallisesti ja yksi-

|6llisesti.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden edella kuvatut oppimisen alueet tarkoittavat opinnayte-
tydssamme viitekehysta Lapset ensin -leirin suunnittelulle ja toteutukselle. Oppimisen alueet mah-
dollistivat kokonaisvaltaisen lahestymistavan leirin suunnittelulle, jolloin sisalt6ja voitiin eritella eri-
laisten toimintojen ja ilmididen johdonmukaiseksi jatkumoksi. Lahestymistapaa kaytetaan opinndyte-
tydssamme myos Lapset ensin -leirin arvioinnissa, jolloin tulkitsemme oppimisen alueiden ilmenty-

mista leirin aikana.

3.4 Varhaiskasvatussuunnitelman ja Mannerheimin Lastensuojeluliiton arvojen yhtalaisyydet

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden arvoperustasta ja MLL:n toiminnan arvoista (taulukko 1)
on ldydettavissa yhtaldisyyksia. Vaikka arvoja kuvailevat sanat ovat osittain ulkoiselta ilmiasultaan
erilaisia, niiden sisaltdjen tulkinnoista I6ytyy paljon samankaltaisuutta. MLL:n periaatteet puolestaan
kuvaavat vastaavanlaisia asioita, joita on asetettu myds varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden

tehtdviksi ja tavoitteiksi.
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TAULUKKO 1. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden arvoperusta ja MLL:n arvot ja periaatteet

Varhaiskasvatussuunnitelman MLL:n arvot MLL:n periaatteet
arvoperusta

Lapsuuden itseisarvo Lapsen ja lapsuuden arvostus Avoimuus
Ihmisena kasvaminen Yhteisvastuu Ilo

Lapsen oikeudet Inhimillisyys Kumppanuus
Yhdenvertaisuus, tasa-arvo  Yhdenvertaisuus Osallisuus

ja moninaisuus .
Arjen arvostus

Perheiden monimuotoisuus

Terveellinen ja kestava
eldamantapa

Taulukkoa tarkasteltaessa molempien toimijoiden arvoissa lapsuuden arvostus nékyy ensisijaisena
arvona. Kristinuskon pohjalta kehittyneen kulttuurin myéta lapsuuden itseisarvosta on tullut pysyva
paamaara. Lapsen aseman ja lapsuuden luonteen arvostus ovat globaaleja itseisarvoja, joilla lapselle
annetaan taysi ihmisarvo (Puolimatka 2011, 292-293.) Lapsuuden itseisarvoa ei voida siten yhteis-

kunnassamme sivuuttaa milldan muotoa lasten kanssa toimittaessa.

Varhaiskasvatus perustuu sivistyksen arvostukseen, mika puolestaan ilmenee suhtautumistapoina
itseemme ja muihin (Opetushallitus 2016a, 13). Siljander (2014, 35) muotoilee Kantin ja Comeniuk-
sen ajatukset siten, ettd modernissa pedagogiikassa sivistys tarkoittaa ihmiseksi tulemista. Kuiten-
kaan ihmiseksi tuleminen ei toteudu ilman kasvatusta. Ilman inhimillisid tunteita, ei Puolimatkan mu-
kaan (2011, 347) voida ymmartaa ihmisyyttd. Vasta tunteiden myéta syntyy kokemus oikeudenmu-
kaisuuden velvoittavuudesta. Tahan liittyy myds MLL:n periaatteissa ja varhaiskasvatussuunnitelman
perusteissa korostuva osallisuuden vahvistaminen. Lapsen osallisuuden lisddminen edesauttaa myos
ymmarryksen kehittymista yhteisoistd, oikeuksista ja velvollisuuksista seka valintojen seurauksista
(Opetushallitus 2016a, 20).

Lapsikeskeinen pedagogiikka korostaa aikuisen ja lapsen tasa-arvoisuutta. Tasa-arvo toteutuu I&-
hinna tunnesuhteen tasolla. Aikuinen voi tietda mika on lapselle hyvédksi, mutta kumpikaan ei voi
kuvitella tietdvansa, tuntevansa ja kokevansa toistensa puolesta. (Puolimatka 2011, 311.) MLL:n ja
varhaiskasvatusalan toimijat toteuttavat tyéssaan tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden arvon toteutu-
mista. Merkityksellistd on huomioida perheiden eldmantilanteet ja moninaisuus. Iivosen (2016) mu-
kaan positiivisella erityiskohtelulla ja erityisilld toimilla parannetaan tiettyjen ryhmien asemaa ja olo-
suhteita. Esimerkiksi MLL:n toiminnassa positiivinen erityiskohtelu toteutuu yhteiskunnallisesti hei-
kommassa asemassa ja syrjdytymisvaarassa oleville lapsille, nuorille ja perheille suunnatuissa palve-

luissa, kuten Perhekummi, Kaveri- ja Tukihenkilétoiminnassa.

Varhaiskasvatuksen tehtévana on luoda perustaa ekososiaaliselle sivistykselle: ymmarrys ekologi-

sesta kestdvyydesta on edellytys sosiaaliselle kestavyydelle ja ihmisoikeuksien toteutumiselle. (Ope-
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tushallitus 2016a, 14.) MLL:n (2017c, 1-3) kolmivuotissuunnitelma kannustaa myds sosiaalisen kes-
tavyyden vahvistamiseen. Kestavyytta luodaan yhteisvastuulla, joka perustuu esimerkiksi vapaaeh-
toistoimintaan, perhekeskustoiminnan kehittamiseen, sukupolvien yhdessa olon edistamiseen, tur-

vallisiin vertaisryhmiin ja kokemusasiantuntijuuden hyédyntamiseen.

Varhaiskasvatusikdisten lasten kanssa toimittaessa yhtendinen arvomaailma luo johdonmukaisuutta
tavoitteelliselle toiminnalle. Ndin ollen MLL:n arvojen ja periaatteiden seka varhaiskasvatussuunnitel-
man perusteiden arvoperustan ja tavoitteiden mukaisesti seka laadukkaasti toteutettu toiminta, tuot-
taa asiakkailleen hyvinvointia. Rouvinen-Wileniuksen (2016-02-22) mukaan myds jarjestdjen tehta-
vien ja roolien hyddyllisyys jasentyy, mikali pystytdan osoittamaan, ettd merkityksellinen ty6 tuottaa

arvoa myos asiakkaille.

Varhaiskasvatuksen toimintaympariston toiminta perustuu myds yhteistyohon ja yhteiseen arvomaa-
ilmaan huoltajien kanssa. Opinndytetydsté olemme tietoisesti rajanneet pois huoltajien osallisuuden
ja perhetyén nakdkulman. Uuden varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden keskeisia muutoksia
ovat oppivana yhteisdna toimiminen ja kasitys lapsesta aktiivisena toimijana, oman eldmansa ja op-
pimisensa jasentajdna. Jotta lapsi kykenisi olemaan aktiivinen, se edellyttda osallisuuden toteutu-
mista. (Ahonen 2017, 9.) Osallisuus on siis arvo, joka ohjaa toimintaan ja oppimaan oppimiseen
(Ahonen 2017, 67). Opinnaytetydmme toiminnallisessa osuudessa olemme toteuttaneet rahoittajan

toiveen osallisuuden turvaamisesta kaikille leirille osallistuville lapsille.
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4 OSALLISUUS JA LAPSEN VAIKUTTAMISEN TAIDOT

Osallisuuden kasite on laaja ja se voi saada eri kayttdyhteyksissa erilaisia merkityksia. Osallisuuden
kasitteella tarkoitetaan ihmisen omaa kokemusta paattédmisesta ja asioihin vaikuttamisesta seka
tasta kokemuksesta syntyvaa sitoutumista. Osallisuus on myos yksildon kokemusta omien kykyjen
riittdvyydesta, oman roolin merkityksellisyydesta ja vastuun saamisesta omassa yhteisossa. (Parikka-
Nihti ja Suomela 2014, 47.)

Terveyden ja hyvinvoinninlaitos (2017b) puolestaan maarittaa osallisuuden tunteeksi, joka syntyy
yksil6lle, kun han on osallisena jossakin yhteisdssa esimerkiksi tydn, opiskelun, harrastus- tai jarjes-
tétoiminnan kautta. Yhteiskuntatasolla osallisuudella tarkoitetaan jokaisen mahdollisuutta tervey-
teen, koulutukseen, toimeentuloon, tydhon, asuntoon seka sosiaalisin suhteisiin. Kansallisella tasolla
osallisuus nakyy puolestaan demokratian perusrakenteena, jolloin yksil6illa on oikeus tasaveroisesti

osallistua ja vaikuttaa itseaan koskeviin asioihin sekd myods yhteiskunnan kehitykseen.

Yksilon eldman kulku seka erilaiset elamantilanteet vaikuttavat osallisuuteen ja yhteiskunnalliseen
aktiivisuuteen. Suomen hallituksen ja Euroopan unionin yhtena tavoitteena on osallisuuden edistémi-
nen. Osallisuuden kokeminen seka sosiaaliset verkostot ovat suojaavia tekijoita esimerkiksi yksilon
syrjdytymista tai hyvinvointivajeita vastaan. Osallisuuden vahvistamista pidetdan myds keskeisena

keinona torjua koyhyytta seka vahentaa yksiléiden valista eriarvoisuutta. (THL 2017b.)

Osallisuuden voi maaritelld kolmella ulottuvuudella tai edellytyksella. N&ita ovat

e riittava toimeentulo ja hyvinvointi, taloudellinen osallisuus (HAVING)
e valtaisuus/toimijuus, toiminnallinen osallisuus (ACTING)
e yhteistihin kuuluminen ja jasenyys, yhteisoéllinen osallisuus (BELONGING).

Jollakin osallistumisen ulottuvuudella oleva vajaus voi tarkoittaa osallisuuden vahentymista ja syrjay-
tymisriskin lisdantymista. Useimmiten osallisuuden vahentymiseen tai syrjaytymiseen voi liittyd myos
sosiaalista, taloudellista ja terveydellistd osattomuutta ja eriarvoisuutta. Esimerkiksi heikoksi koettu
elamanlaatu lisda osattomuuden kokemuksia. (Raivio ja Karjalainen 2013, 16—17.) Leppiman (2010)
kuvaa vaitdskirjassa perheleirejé sosiaalisen kokemuksen eldamyksena ja sosiaalisen tuen ymparis-
tona, joilla voidaan ehkaista perheiden syrjaytymisriskid. Leppimanin kehittdéma tyémalli tuo nakokul-
mia perhepalveluiden palvelumuotoiluun ja leiripohjaiseen hyvinvointipalveluun. Osallisuuden edistd-
minen on huomioitava monitasoisesti niin kulttuurissa, kaytanndissa, rakenteissa ja strategiatasolla.
Yhteiskunnan palveluilla, kuten sosiaali- ja terveyspalveluilla seka tyéllisyyspalveluilla on tarkea rooli
osallisuuden edistamisessa. My6s toimijat eri tasoilla, kuten koulut, jarjestét, harrastusseurat, seura-

kunnat ja yhdistykset ovat merkittavia osallisuuden vahvistamisessa. (THL 2017b.)

My6és lapsilla on oikeus osallisuuteen ja téma on huomioitu YK:n lapsen oikeuksien julistuksessa

(1991). Julistus velvoittaa edistdmaan lasten osallisuutta. Sopimuksen 12. artiklassa todetaan, ettd
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lapsella, joka kykenee muodostamaan oman nakemyksensa, tulee olla mahdollisuus
ilmaista vapaasti ndkemyksensd kaikissa itsedén koskevissa asioissa. Lapsen néke-
mykset on otettava huomioon hanen ikénsé ja kehitystasonsa mukaisesti. Taman to-
teuttamiseksi lapselle on annettava erityisesti mahdollisuus tulla kuulluksi hdntd kos-
kevissa oikeudellisissa ja hallinnollisissa toimissa joko suoraan tai edustajan tai asian-
omaisen toimielimen Vvélitykselld kansallisen lainséadannon menettelytapojen mukai-
sesti.

Tama artikla on my6s perusta kansalliselle lainsdadanndélle ja lasten osallisuus on huomioitu useassa
Suomen laissa. Perustuslaissa madratdan, ettd lapsia on kohdeltava tasa-arvoisesti yksiléina ja hei-
dan tulee saada vaikuttaa itsedan koskeviin asioihin kehitystdan vastaavasti. (Suomen Perustuslaki
11.6.1999/731, § 6.) Kuntalain mukaan kaikilla kuntalaisilla ja palvelun kayttdjilla tulee olla mahdolli-
suus osallistua ja vaikuttaa kunnan toimintaan. (Kuntalaki 10.4.2015/410, § 22.) Lasten osallisuuden
huomioiminen nékyy myds perusopetuslaissa. Siina saddetaan, ettd opetuksen jarjestdjan tulee edis-
taa oppilaiden osallisuutta ja huolehtia, ettd oppilailla on mahdollisuus osallistua koulun toimintaan
ja kehittdmiseen seka ilmaista mielipiteensa oppilaiden asemaan liittyvista asioista. (Perusopetuslaki
30.12.2013/1267, § 47.) Lisdksi lastensuojelulaki maaraa osallisuudesta, ettd lastensuojelua toteu-
tettaessa on selvitettdva lapsen toivomukset ja mielipide seka otettava ne huomioon lapsen ian ja
kehitystason edellyttamalla tavalla. (Lastensuojelulaki 13.4.2007/417, § 20.)

Myds uusi varhaiskasvatuslaki korostaa lapsen oikeutta osallisuuteen. Sen mukaan lapsen varhais-
kasvatusta suunniteltaessa, toteutettaessa ja arvioitaessa lapsen mielipide ja toivomukset on selvi-
tettava ja otettava huomioon hanen ikansa ja kehityksensa edellyttamalla tavalla. (Varhaiskasvatus-
laki 8.5.2015/580, § 7b.) Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaan lapsen aktiivinen ja vas-
tuullinen vaikuttaminen luovat perustan demokraattiselle ja kestavalle tulevaisuudelle. Lapsella tulee
olla luottamusta omiin vaikutusmahdollisuuksiinsa seka taitoa ja halua osallistua yhteisén toimin-
taan. Varhaiskasvatuksen tehtdvana on kannustaa lasta oma-aloitteisuuteen. Merkityksellista on tu-
kea lasten kehittyvia osallistumisen ja vaikuttamisen taitoja kuuntelemalla ja vastaamalla heidan te-
kemiinsa aloitteisiin seka kannustamalla oma-aloitteisuuteen. (Opetushallitus 2016a, 18.) Kun lasten
osallisuus toteutuu, he oppivat ilmaisemaan mielipiteensd, ottamaan vastuuta tai tekemaan paatok-
sid. Lisaksi lapsilla kehittyy samalla my6s oikeudenmukaisuuden, vastuun, kuulumisen ja solidaari-

suuden tunteet. (World Vision International 2017.)

Jarvinen ja Mikkola (2015, 14) madrittdvat lapsen osallisuuden tavoitteiksi seuraavat asiat:

e itsetunnon vahvistaminen

e eldman hallinnan ja mielekkyyden liséaminen

e syrjaytymisen ennaltaehkaisy

¢ vastuuseen kasvaminen

e lasten eldman kannalta mielekkdiden ratkaisujen toteutuminen
e yhteistllisyyden ja yhteis66on kuulumisen tunteen lisddntyminen.

Varhaiskasvatuksessa osallistumisen ja vaikuttamisen taitoja lisdavat lasten arvostava kohtaaminen.
Lasten tulee saada suunnitella, toteuttaa ja arvioida toimintaa yhdessa aikuisten kanssa ja samalla

he oppivat vuorovaikutustaitoja, seka yhteisten sadntdjen, sopimusten ja luottamuksen merkitysta.
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Aikuisten tulee huolehtia siitd, etta jokaisella lapsella on osallistumisen ja vaikuttamisen mahdolli-
suus. (Opetushallitus 2016a, 18.)

Opinnaytetyéssamme osallisuus tarkoittaa lapsen mahdollisuutta vaikuttaa leirin sisaltéihin ennen
leiria seka myos leirin aikana. Osallisuus ndkyi suunnittelutydssa leirildisille suunnatun Webropol-
kyselyn muodossa. Kyselyssa lapset saivat osallistua leirin suunnitteluun kertomalla mielipiteitaan,
toiveitaan ja ajatuksiaan leiriohjelmasta. Osallisuus toteutui myds leirilld lapsilta tulleiden toiveiden

ja ehdotusten huomioimisena ja toteuttamisena.
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5 ELAMYKSELLISYYS LAAJA-ALAISEN OSAAMISEN EDISTAJANA

Eldmyspedagogiikassa eldamys kasite liitetdan itsetoimintaan ja kokemukseen. Teoreettisista kasit-
teista elamyksen katsotaan olevan laajempi kdsite ja se liittyy sisaltoon ja mieleen. Kokemus kasi-
tetta kaytetadn puolestaan viitattaessa aistein valittyneisiin havaintoihin. (Kivela 2010, 52.) Englan-
ninkielinen experience-sana ei erota elamysta kokemuksesta. Elamyksen kasite viittaa siten koke-
muksen kautta koettuun eldmykseen, joka eletaan valittdmina tunteina, aistipohjaisina havaintoina
ja tietoina. Eldamyksen kasite viittaa reflektoimattomaan toimintaan, jolloin eldmykset ovat subjektii-
visia ja aktiivisia. Merkittdvat elamykset edellyttavat kuitenkin eldmyksen ja reflektion vuorovaiku-
tusta. (Vayrynen 2010, 21-24.)

Eldmys on pdasaantoisesti yksilollinen kokemus. Eldamyksellisyydesta muodostuu henkilélle itselleen
tarked kokemus ja se muokkaa siten yksilon kasitystd maailmasta ja itsestaan. Eldamyksellisyyden
kohteet voivat olla monimuotoisia ja ne voivat liittya ihmisen aikaisempaan sosiaaliseen tai henkil6-
kohtaiseen kokemukseen. Tunne- ja tietopohjaisen eldamyksen yhdistyessa, kokemus voi olla ihmisia
yhteen liittdva. (Leppiman 2010, 85; Perttula 2007, 67; Vayrynen 2010, 22-23.)

Leppiman yhdistda (2010, 84—89) eldamyksellisyyteen toiminnallisuuden. Mikali toiminta on ihmiselle
merkityksellistd, se mahdollistaa myds elamyksellisyyden. Talléin yhdistyvat tajunnallinen ja toimin-
nallinen ilmi6é. Useimmissa tutkimuksissa elamyksellisyys kuvataan positiiviseksi kokemukseksi. Ne-

gatiivinen, pelkoa tuottava elamys voidaan kokea Leppimanin mukaan sosiaalisen tuen avulla. Tuol-

loin onnistuneen kokemuksen tueksi yksild tarvitsee toisten ihmisten tukea ylittdakseen itsensa.

Elamyksellisyys kytkeytyy myos yksilon liikkeeseen panevaan voimaan ja siten itsensa ylittdmiseen
(Leppiman 2010, 85). Myds Kiveld (2010, 54) toteaa elamyksellisen kokemuksen toimivan kataly-
saattorina. Elamyksen ollessa tiedostettu kokemus, se auttaa yksiléa tunnistamaan esimerkiksi
omassa olemisessaan tiedostamattomia voimavaroja. Eldmys voi siten olla avain yksildn sivistyspro-

sessille, joka rakentuu eldamyksellisten kokemusten jatkumoista.

Negatiiviset psyykkiset tai fyysiset olettamukset voivat estaa itsensa ylittdmisen mahdollisuuden.
Psyykkiset ilmi6t voivat liittya esimerkiksi vuorovaikutuksellisiin, sosiaalisten tilanteiden pelkoon. Fyy-
siset tekijat voivat puolestaan yhdistya epamiellyttavyyden tunteeseen, uskalluksen puutteeseen ja
kivunsietokykyyn. Erilaiset aktiviteetit ja toimintaymparistot, esimerkiksi leiritoiminnassa, voivat
mahdollistaa onnistuneita elamyksia ja samalla aktivoivat yksildéa etsimdan ongelmanratkaisua ja

omia uskalluksen rajojaan. (Leppiman 2010, 199-203.)

Elamyksellisyys voi liittyd hyvin arkisiin asioihin, kuten Leppimanin perheleireja koskeva vaitdstutki-
mus osoittaa. Leiritoiminnan eroavaisuus suhteessa leirildisen omaan arkielamaan on yksi elédmyksel-
lisyyttd tuottava tekija. Kontrasteja syntyy esimerkiksi oman arjen ja leirin aikataulurutiineista, yksi-
ndisyyden ja sosiaalisuuden seka yksin ja yhdessa tekemisen kokemuksista. Arkinen eldamys leirilla
voi parhaimmillaan muuttaa yksilon ja perheen mielikuvaa omasta elamdanhallinnastaan, jolloin se

lisad koherenssia, voimia ja kasitysta itsestadan. (Leppiman 2010, 196-199.)
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Leirildisten ryhmaytymiseen ja keskindiseen vuorovaikutukseen liittyvat toiminnot voivat tuottaa par-
haimmillaan elamyksellisia kokemuksia. Naiden toimintojen merkityksellisyyteen kiinnitimme erityi-
sesti huomiota jo suunnitteluvaiheessa. Leiriohjelmaan suunniteltiin myds erilaisia toimintoja, jotka
mahdollistivat itsensa ylittamisen. Eldmyksellisyys tarkoittaa opinndytetyéssamme myds leiriohjel-

man rakenteen erilaisuutta suhteessa leirildisten arkiseen kesdlomapaivaan.

Leirin suunnitteluun ja ohjaajien rooleihin kuuluu vastuunotto, jotta elamykselliset kokemukset voi-
vat toteutua heti ensi kohtaamisesta lahtien (Leppiman 2010, 190-191). Jotta kokemuksiin perus-
tuva elamyksellisyys voi toteutua, ohjaajien rooleihin kuuluvat johtajan, tukijan, avustajan, mahdol-
listajan, innostajan ja palautteen antajan roolit (Toivakka ja Maasola 2011, 43). Ohjaajina kannus-
timme leirildisia omaan, 1dhinna luontoon liittyvien ilmididen ihmettelyyn ja tutkivaan otteeseen. Las-
ten oma aktiivisuus ja elamykselliset kokemukset vahvistavat konkreettisesti lapsen omaa ajattelua

ja toimintaa.

Eldamyksellisyys tarkoittaa opinndaytetydmme toiminnallisen osuuden suunnittelussa ja toteutuksessa
lasten kokemien erilaisten eldmysten mahdollistamista leiritoiminnan aikana ja erityisesti Sompalan
leirikeskuksen esteettisen ympariston hyddyntamistd. Sompala-seura ry:n omistama Sompalan leiri-
keskus sijaitsee Sonkari-jarven rannalla Vesannon kunnassa. Sompala on perustettu Korkeelan tor-
pan maille ja toiminta on aloitettu sielld kesalld 1965. Vuosittain Sompalassa jarjestetdan useita lei-
reja, joille osallistuu yhteensa noin 1200 henkiléa. Leirikeskuksessa on useita majoittumisvaihtoeh-
toja, erilaisia saunoja, uimarantoja, nuotiopaikka ja hoidettuja viheralueita. Sompalassa on mahdolli-
suus tdyshoitoon. Ymparistd mahdollistaa irrottautumisen arjesta rauhalliseen, puhtaaseen ja luon-

nonkauniiseen ymparistddn seka henkisesti etta fyysisesti, neljand vuodenaikana. (Laakso 2017.)
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6 LEIRIN SUUNNITTELU, TOTEUTUS JA KUVAUS

Toiminnallinen opinndytetyd on tydeldman kehittamistyd, jonka tavoitteena voi olla ammatillisessa
kentdssa kaytannon toiminnan kehittaminen, ohjeistaminen, jarjestaminen tai jarkeistaminen. To-
teutustapana voi olla kohderyhman mukaan esimerkiksi kehittamissuunnitelma, tuotos tai projekti.
Toiminnallisen opinndytetyon toteutustapana voi olla myos tilaisuuden tai tapahtuman suunnittele-

minen tai jarjestaminen. (Virtuaali ammattikorkeakoulu 2006.)

Toiminnallinen opinndytetydmme oli kaksiosainen kokonaisuus. Se sisdlsi toiminnallisen osuuden eli
leirin suunnittelun ja toteutuksen seka raportin eli opinndytetydprosessin dokumentoinnin ja arvioin-
nin. Toiminnallinen opinndytetyd pohjaa ammattiteorialle ja sen tuntemukselle. Kehittamisen tyovali-
neena kaytimme laatutahted (kuvio 2). Tutkiva ote nakyi opinndytetydprosessissamme pohtivana ja
perustelevana teoreettisena lahestymistapana. Teoreettinen ldhestymistapa, eli varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteet ohjasivat tydmme tietoperustaa. Tietoperustasta tarkentui tydmme viiteke-
hyksen rakentuminen, eli varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden kdytettévyys kolmannen sekto-

rin toteuttamassa leiritoiminnassa.

Laatutahti on visuaalinen apuvdline, jota voidaan hyddyntaa laadukkaan tyon suunnittelussa, toteu-
tuksessa ja arvioinnissa. Laatutahti on alun perin suunniteltu ehkaisevaan paihdetyéhon, mutta se
soveltuu my6s monenlaiseen muuhunkin kehittdmiseen. Laatutahden kriteerit helpottavat tydn seu-
rantaa ja auttavat hahmottamaan tyon kokonaisuutta. Ne toimivat myds tydvalineena ideoiden viemi-
sessa kaytantdoon. Laatutahti kuvaa kehittamisen kahdeksaa eri tehtavaa ja niiden suhdetta toisiinsa.
Laatutdhden ytimessa on kaksi tehtdvda: tasapainoinen kokonaisuus ja seuranta, joita on pidettava
silmalld koko ajan. (THL 2013.)

Laatutdhtiajattelun taustalla on hermeneutiikka. Hermeneuttisen kehdn avulla kuvataan ymmarryksen
kehittymistd tietystd, tarkasteltavasta ilmidsta. Kun tutkittavaan aiheeseen tutustutaan, on aiheesta
tyypillisesti jonkinlainen ennakkokasitys. Tata kutsutaan hermeneuttisessa kehdssa esiymmarrykseksi.
Esiymmarrys koskee ilmiéta kokonaisuutena ja sen pohjalta iimiéta aletaan tutkia. IImidn yksityiskoh-
tiin syventymalla kasitys ilmidsta itsestadn tarkentuu ja myds mahdollisesti muuttuu. Tata tarkastelun
kiertoa kokonaisuuden ja yksityiskohtien valilla kutsutaan hermeneuttiseksi kehaksi. (Soikkeli ja War-

sell 2013, 11.)
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Tasapainoinen kokonaisuus

B,
Seuranta ja arviointi

KUVIO 2. Laatutshti (THL 2013.)

Laatutahti koostuu kahdeksasta eri tehtavastd, jotka liittyvat tydn kehittdmiseen. Téhden ytimessa
ovat “Tasapainoinen kokonaisuus” seké "Seuranta ja arviointi”. Naita on tarkkailtava koko prosessin
ajan. Laatutdahden keskeinen idea on tasapainoisen kokonaisuuden muodostaminen, jolloin tydsuun-
nitelma on johdonmukainen ja toteuttamiskelpoinen. Kehittémistyén olennaiset tehtdvat on nimetty

selkedsti ja niiden yhteensopivuus on varmistettu. (THL 2013; Soikkeli ja Warsell 2013, 12-13.)

Laatutdhden sakaroiden kiertdminen mydtapdivaan auttaa suunnittelutydssa ja etenemaan johdon-
mukaisesti vaihe vaiheelta. Sakarat voi halutessaan ottaa kasittelyyn myds toisenlaisessa, kunkin ke-
hittdmistydn kannalta sopivassa jarjestyksessa. Tyon edetessa jokaista sakaraa kannattaa tarkastella

suhteessa jokaiseen muuhun sakaraan. (THL 2013.)

Laatutahden ensimmadinen sakara kuvaa kehittamistyon tietoperustaa ja etiikkaa. Kaiken kehittamisen
lahtdkohtana on tieto aiheesta. Kehittdmisen kohteena olevasta ilmidsta tarvitaan lisaksi tietoa myés
sen kohderyhmastd, tydmenetelmista seka aiheeseen kuuluvista lainsaddannosta ja linjauksista. Tar-
keda tyon kehittdmisessa on myos tiedostaa toimintaan liittyvat eettiset kysymykset. (Innokyla 2017a;
Soikkeli ja Warsell 2013, 17-20.)

Laatutdhden toisessa sakarassa painotetaan tydn kohdentamista ja suunnittelua. Kehittamistyon tulee
perustua tarpeeseen ja sille tulee maaritelld kohderyhma, realistiset tavoitteet seka keinot niihin paa-
semiseksi. Tydn toimintaymparisté on maariteltdva huolellisesti, jotta muut kehittdmistydhon osallis-
tuvat voivat ymmartaa, missa ja kuinka ty6 tehdaan. Suunnittelu etenee kehittamistydssa yksityiskoh-
dista kokonaisuuteen. Ty&tad ohjaa kirjallinen toimintasuunnitelma, josta ilmenevat tydn eri vaiheet,
aikataulu seka vastuut. (Innokyla 2017a; Soikkeli ja Warsell 2013, 21-25.)



28 (78)

Kolmas laatutdahden sakara painottaa resurssien varmistamista. Kun tyén tarpeellisuus on osoitettu
tietoperustalla ja tydlle on asetettu tavoitteet, on myds osoitettava, etta tavoitteet ovat saavutetta-
vissa kdytdssa olevilla resursseilla. Resursseilla tarkoitetaan esimerkiksi tila- ja vélineresursseja, kay-
tossa olevaa rahaa sekd henkiléresursseja ja henkiloston voimavaroja ja osaamista. (Innokyla 20173;
Soikkeli ja Warsell 2013, 28-29.)

Neljannessa laatutahden sakarassa kuvataan viestinnan, osallisuuden ja yhteistydon merkitysta kehit-
tamisessa. Kehittamistydn kohderyhman lisdksi on kartoitettava ja nimettdva tyota koskevat sidosryh-
mat. Myds kohderyhman mukana olo suunnittelussa ja toiminnassa voi olla merkityksellistd tyon kan-
nalta. (Innokylda 2017a; Soikkeli ja Warsell 2013, 28-29.)

TyOn toteutus on laatutdhden viidennen sakaran tehtdva. Kun aiottu toiminta on toteuttamiskelpoinen,
tyosuunnitelma voidaan laittaa kaytantéon. Toimeenpanovaiheessa tarkastellaan, toteutuuko toimin-
nan tavoite, onko se kohderyhman mielesta mielekéas ja miten tehtya tyésuunnitelmaa voidaan toteu-
tuksessa noudattaa. Toteutuksessa huomioidaan kaksi vaatimusta: toisaalta tydsuunnitelmaa on to-
teutettava suunnitelman mukaisesti mutta toisaalta on oltava valmis tekemaan muutoksia ja korjauk-
sia, jos se on valttamatonta. Poikkeamat ovat tarkeitd perustella ja arvioida. Toteutuksesta keratdan

myos tietoa seurantaa ja arviointia varten. (Innokyla 2017a; Soikkeli ja Warsell 2013, 33.)

Laatutédhden kuudennessa sakarassa kasitelldan kehittamiskohteen uudistamista, levitysta ja vakiin-
nuttamista. Tdssa tyon loppuvaiheessa ratkaistaan, jatketaanko, muutetaanko vai lopetetaanko kehit-
tdmisen kohteena oleva toiminta. Kehittdmistydsté voidaan ottaa kayttéon se, mika toimii ja jattaa
pois se, mikd ei puolestaan toimi. Tietoa tyon tuloksista ja kokemuksista jaetaan. Tieto tyon tuloksista
sekd saadun tiedon levittdminen voivat auttaa projektia jatkumaan. Kehittémistydn loppuraportti on
laatutdhden mukaan valttamaton. (Innokyla 2017a; Soikkeli ja Warsell 2013, 34.)

6.1 Leirin suunnitteluprosessi

Leirin suunnittelu aloitettiin tammikuussa 2017. Opinndytetydmme toimeksiantajan edustajana oli
MLL:n Jarvi-Suomen piiri ry:n koordinaattori Krista Sutinen. Leirin toteuttamista olivat kanssamme
suunnittelemassa Savonia-ammattikorkeakoulun sosionomiopiskelijat, jotka suorittivat samalla Mo-
niammatillinen hanketyd (Moha) -opintojaksoa. Opinndytetyon tekijéina suunnittelimme, toteutimme

ja arvioimme leirid yhdessa jarjestdn edustajan kanssa.

Tapasimme tyoryhman kanssa kevadn aikana yhteensa seitsemdn kertaa. Jokainen tapaaminen do-
kumentoitiin kirjallisiksi muistioiksi. Kevaan aikana esittelimme leirin suunnitteluun ja toteutukseen
osallistuville sosionomiopiskelijoille tyohomme liittyvaa viitekehystd, varhaiskasvatussuunnitelman
perusteita ja laatutdhteen perustuvaa tyémenetelmaa. Nain varmistimme, ettd yhteinen tydmme

toteutui yhtendisessa kontekstissa.

Tapaamisissa suunnittelimme leirin runkoa, sisaltéd, turvallisuusohjeistusta ja leiriin kuuluvaa vies-

tintad. Suunnittelupalavereissa jacimme vastuualueita ryhman kesken leirin toimintojen suunnittelun
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ja toteuttamisen osalta. Erittdin merkittava osa leirisuunnittelua oli turvallisuussuunnitelman, leirikir-

jeiden ja kuvauslupien laadinta, joista vastasivat Moha-ryhman jasenet, yhdessa MLL:n koordinaat-
torin kanssa.

Ketolan (2002, 69) mukaan suunnittelussa ohjaajaryhma tuo esille monipuolisesti ajatuksia ja ideoita
leirin sisallosta. Ideoita pohditaan yhteistydssa ja niistéd kootaan toteutettavat toiminnot leirille. Koko
suunnitteluprosessin ajan hyddynsimme vastaavaa mallia, jolloin jokaisella oli mahdollisuus tuoda
esille ideoiden lisaksi omia ohjauksellisia vahvuuksiaan. Suunnitteluprosessissa toteutuivat myds
Ketolan kuvaamat toimivan tiimin kehitysvaiheet. Ryhman muotoutui (forming) kiihkovaiheen (stor-

ming) kautta yhteishengen I6yténeeksi (norming) tulokselliseen toimintaan (performing) pystyvaksi
ryhmaksi.

6.1.1 Leirin suunnittelu peilattuna laatutdhden sakaroihin

Sovelsimme laatutdhtea leirin suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa (kuvio 3). Laatutahden
kuuden eri sakaran sisallot nayttaytyivat leirin suunnitteluvaiheessa seka selkeina kokonaisuuksina,
seka toisiinsa luontevasti limittyving, ettd eri jarjestyksessa. Visuaalisena apuvalineena tdhden saka-
rat auttoivat meitd hahmottamaan suunnittelussa huomioitavia yksityiskohtaisia seikkoja, joista ko-
konaisuus muodostui.

TIETOPERUSTA
ETIKKA

KOHDENTAMINEN

UUDISTAMINEN, 6-12 -vuotiaat lapset

LEVITYS JA

SUUNNITTELU
VAKIINNUTTAMINEN TASAPAINQINEN tarpeet ja tavoitteet
opinnaytetyd KOKOMNAISUUS menetelmat

SEURANTA JA
ARVIOINTI

RESURSSIT
TOTEUTUS i
leiri rahoitus
dokumentointi tekijat

kuvaus tuki ja ohjaus

YHTEISTYO- MLL + MOHA-ryhma
VIESTINTA-tavoitteiden
yhdensuuntaisuus

OSALLISUUS -webropol

KUVIO 3. Laatutahti Lapset ensin -leirin suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa

Leirin suunnittelun tietoperusta koostui ensisijaisesti MLL:n, Kaveritoiminnan ja varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteiden tuntemuksesta. Opinndytetyon tekijéind meilla oli vastuu seurata varhais-

kasvatussuunnitelman perusteiden toteutumista jo leirin suunnitteluvaiheessa. Tietoperustaa olivat



30 (78)

myds ohjaajien ammatillinen osaaminen, kuten lahihoitajan koulutuksen omaavien hoidolliset ja laa-
kinnalliset taidot. Lisaksi vahvaa tietoperustaa I6ytyi jokaiselta omien henkil6kohtaisten vahvuuksien

kautta, kuten vuorovaikutustaitoja tai liikunnan ja kadentaitojen ohjaustaitoja.

Suunnitteluty6ta ohjasivat myos eettiset toimintaperiaatteet. Naita olivat muun muassa kaikkien oh-
jaajien allekirjoittamat vaitiolovelvollisuuslomakkeet seka hankitut rikosrekisteriotteet. Leirille osallis-
tuvien lasten yksityisyyden turvaamiseksi, heidén huoltajiltaan pyydettiin kuvausluvat ja turvallisuu-

den takaamiseksi kartoitettiin lasten terveydentila erillisen taustatietolomakkeen avulla.

Laatutahden toisen sakaran avulla kasittelimme leirin kohdentamista ja suunnittelua. Kesaleiri oli
suunnattu 6 — 12 vuotiaille MLL:n Kaveri- ja Tukihenkilgtoiminnassa mukana oleville lapsille ja lap-
sille, joiden MLL:n koordinaattorit ajattelivat hydtyvén leirista. Leirille osallistumisella mahdollistettiin
erilaisista taustoista tulevien lasten osallistuminen tasavertaisesti elamykselliseen toimintaan. Tavoit-
teena oli vahvistaa lasten osallisuutta ja antaa heille uusia kokemuksia. Pohjois-Savon ja Pohjois-
Karjalan alueella kutsun saivat myds Perhekummitoiminnassa mukana olevat perheet, joissa lasten
ikahaarukka osui leirin kohderyhmaan. Toiminnassa mukana olevat lapset saivat kutsukirjeen leirille
ja pystyivat siten ilmoittautumaan mukaan. Koordinaattorit olivat yhteydessa myds Jyvaskylan, Kuo-
rille kutsuttiin mukaan myds lapsia koulujen yhteistyéverkostojen kautta. Nain ollen yleisté markki-
nointia ei ollut tarpeellista toteuttaa. Leirille osallistujia kutsuttiin koko Jarvi-Suomen piiri ry:n alu-

eelta. Osallistujia tuli leirille Eteld-Savon, Keski-Suomen ja Pohjois-Savon maakuntien alueita.

Laatutdhden kolmannen sakaran mukaisesti varmistettiin leirin jérjestamiseen liittyvat resurssit.
Suunnittelussa oli huomioitava leirin budjetti, jonka seurannasta vastasi Krista Sutinen. Saatu lahjoi-
tus mahdollisti 35 lapsen ja 15 aikuisen osallistumisen Lapset ensin -kesaleirille. Krista Sutisen vas-
tuulle kuului myds leirille osallistuvien koordinointi Jarvi-Suomen alueelta yhteistydssa eri alueiden
koordinaattoreiden kanssa. Resursseissa huomioitavia seikkoja olivat my&s ohjaajien maara suh-
teessa osallistuviin lapsiin seka ohjaajien erityisosaamiset. Osaamisresursseja vahvistettiin touko-

kuussa 2017 MLL:n leiriohjaajille jarjestaman Kaverikerho- ja -leiritoiminnan koulutuksen kautta.

Laatutdhden neljannen sakaran siséltd nayttaytyi suunnittelutydssa voimakkaasti koko prosessin
ajan. MLL:n koordinaattorit vastasivat osaltaan viestinnasta niin leirille osallistuvien kuin myés leirin
jarjestelyihin osallistuvien kanssa. Opinndytetydntekijoind viestittelimme WhatsApp-sovelluksen
kautta yhdessa moha-ryhman kanssa leirisuunnittelun yksityiskohdista. Viestintadn kuului myds sah-
kdpostit ja erityisesti palaverimuistiot. Naiden kautta tieto kulki myds mahdollisesti palavereista pois-

saolleille.

Ty6ryhman jasenet olivat suunnittelutyon aikana yhteydessa eri sidosryhmien edustajien kanssa laa-

tutahden neljannen sakaran mukaisesti. Kevaan aikana tyéryhma oli useaan otteeseen yhteydessa

heidan hyviksi havaitsemistaan leirikdytdnnoista. Toukokuussa osa tydryhmasta vieraili leirikeskuk-
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sessa. Vierailun myota saimme konkreettisen kuvan leirin toimintaymparistdsta, mika helpotti huo-
mattavasti leirin suunnittelun viimeistelya. Ideoita leiritoimintojen suunnitteluun saimme eri yhteis-
ty6tahojen kautta. Tyoryhman jasenet hyédynsivat myds omia sidosryhmidan leirilla tarvittavien

konkreettisten valineiden, kuten kuvaohjauksen, liikunta- ja askartelutarvikkeiden hankkimisessa.

6.1.2 Haastattelut tiedonkeruumenetelmana

Verkostoituneisuus ndkyi suunnittelutydssémme tiedonhakuna my&s muiden toimijoiden tydsta ja
kokemuksista. Leirin suunnittelutydn tueksi haastattelimme Kuopion yliopistollisessa keskussairaa-
lassa Foniatrian osastolla tydskennellytta lastenhoitaja Mervi Nanouchea (2017-05-09) ja Kallaveden
seurakunnan lapsitydnohjaaja Katri Heikkista (2017-05-08). Molemmilla on pitka ty6historia ja paljon
kokemusta erilaisten leirien jarjestamisestd. Nain ollen tietoperusta kasvoi myds eri yhteistydmuoto-

jen kautta.

Teemahaastattelua tiedonkeruumenetelmana voidaan kayttaa kehittamistutkimuksissa, jolloin tutkit-
tavasta ilmidsta saadaan lisda ymmarrysta. Teemahaastattelussa tutkittavaa ilmiota voidaan lahes-
tya siihen vaikuttavista tekijoista ja elementeistd seka niiden valisista suhteista ja prosesseista kasin.
Teemahaastattelulle on tyypillista, etta se etenee yleisestd yksityiseen. (Kananen 2012, 99-102.)
Teemahaastattelun aiheeksi valitsimme leirin suunnitteluprosessin (liite 2). Teemahaastatteluihin
suunnittelimme aihepiireja, joiden kautta halusimme syventad tietoperustaamme. Haastattelut pe-
rustuivat avoimiin vuorovaikutustilanteisiin ja haastateltavien vastaukset johdattelivat luonteviin lisa-
kysymyksiin. Haastattelut nauhoitettiin ja litteroitiin. Teemahaastatteluaineistojen analyysin teimme

lukemalla litteroitua aineistoa ja tiivistamalla niista olennaiset tiedot suunnitteluprosessin tueksi.

Nanouche painotti etukateisperehtymisen merkitysta leirille tulevien, erityisen tuen tarpeessa olevien
lasten osalta. Lasten yksildlliset tarpeet, esimerkiksi erityisherkkyydet, -vilkkaudet tai muut erityis-
piirteet, tulisi huomioida ryhmajakoja ja toimintoja suunniteltaessa. Toiminnot tulisi eriyttaa pienryh-
miksi, jolloin jokainen leirilla oleva ohjaaja tietda kenesta lapsesta on vastuussa. Nanouchen kan-
nusti myds huomioimaan leirin toimintojen suunnittelussa nousujohteisen kaaren. Osallistuvien las-

ten mielenkiintoa tulee yllapitad, jannittavalld ja hieman salaperdiselld leiriohjelman odottelulla.

Heikkinen puolestaan painotti monipuolisen ohjelman merkitystd, varsinkin jos kysymyksessa ei ole
johonkin teemaan liittyva leiri. Talla tavoin, monipuolisen ohjelman avulla, taataan jokaiselle leirildi-
selle mukavaa ja mieleista tekemistd leirin aikana. Heikkinen korosti my6s vapaa-ajan ja omaehtoi-
sen tekemisen merkitysta leirin aikana. Oman ajan maara riippuu hanen mukaansa kohderyhmasta,
mutta on merkityksellista kuitenkin mahdollistaa se leirilla. Myds Huttunen ym. (2014, 45) painotti-
vat omassa opinnaytetydssaan lasten vapaan tekemisen ja leikkimisen tarkeytta. Heidan mukaansa
esimerkiksi vapaalla leikilla on merkitysta lasten vuorovaikutuksen kuin sosiaalisten suhteiden kehit-

tymisessa.
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6.1.3 Webropol-kysely ja tulosten analysointi

Leirin suunnittelussa hyédynnettiin leirille valittujen lasten nakemyksid Webropol-kyselyn avulla,
jossa heiltd kysyttiin mielipiteita ja toiveita esim. leirin aktiviteeteista. Kysely suunnattiin leirille tule-
ville lapsille yhdessa aikuisen kanssa vastattavaksi. Lasten mielipiteet huomioitiin leirin suunnitte-
lussa ja toteutuksessa, yhdessa moha-ryhman kanssa. Kyselyn kautta toteutui myds varhaiskasva-
tussuunnitelman perusteissa (Opetushallitus 2016a, 20) mainitun lasten ja huoltajien osallistuminen
toiminnan suunnitteluun, joka ndin vahvistaa heidan osallisuuttaan. Webropol-kyselylla tuettiin myos
lasten viestintateknologista osaamista ja yhteiskunnallista osallistumista. Kysely tarjosi lapsille aktii-
visen ja vastuullisen vaikuttamiskeinon, jolla vahvistettiin hanen omia kehittyvia demokraattisen vai-
kuttamisen taitoja. Varhaiskasvatuksen tehtavana on tukea naiden taitojen kehittymistd. (Opetushal-
litus 2016a, 17-18.)

Kyselyn Webropol-linkki ldhetettiin leirille ilmoittautumisen jalkeen lasten vanhemmalle, ja lapsi sai

vastata kyselyyn itsendisesti tai aikuisen avustamana. Kyselyyn oli mahdollisuus vastata myds pape-
riversiona. Kysely oli laadittu niin, etta lapsen oli helppo vastata siihen ja esittda myds omia mielipi-
teitaan ja toiveitaan leirin ohjelmasta ja toiminnoista. Nama lasten esittdmat toiveet huomioitiin lei-

rin ohjelmaa suunniteltaessa.

Tutkimusstrategialla tarkoitetaan tutkimuksen menetelmallisten ratkaisujen kokonaisuutta, joka oh-
jaa tutkimuksen menetelmien valintaa ja kayttoa seka teoreettisella etta kdytanndllisella tasolla. (Jy-
vaskylan yliopisto 2014.) Tutkimusstrategiasta voidaan erottaa suppeampana kasitteena termi tutki-
musmetodi. Tutkimusstrategian kuin my6s tutkimusmetodienkin valinta riippuu valitusta tutkimus-

tehtdvasta tai tutkimuksen ongelmasta. (Hirsjarvi, Remes ja Sajavaara 2013, 132.)

Opinnaytetyémme Webropol-kysely on survey-tutkimuksen muoto. Survey on englanninkielinen
termi ja se tarkoittaa kyselyn, haastattelun ja havainnoinnin muotoja, joiden avulla aineistoa kera-
tdan standardoidusti joukolta ihmisia (Hirsjarvi ym. 2013, 193). Kysely on survey-tutkimuksen kes-
keinen menetelma ja sen avulla kerdtdan tutkittavasta ilmitsta aineistoa. Kyselylomaketta kdytetdan
tiedonkeruumenetelmana kvantitatiivisessa tutkimuksessa. Kyselylomake koostuu tyypillisesti ilmitn

muuttujia ja muuttujien ominaisuuksia koskevista kysymyksista. (Kananen 2012, 122.)

Kyselytutkimuksessa ja sen toteutuksessa voidaan 16ytaa niin etuja kuin heikkouksiakin. Etuna voi-
daan pitaa sitd, ettd kyselytutkimuksen avulla voidaan kerata laaja tutkimusaineisto. Tutkimukseen
voidaan saada suhteellisen helposti mukaan paljon henkildita ja kyselyssa voidaan kysya useita asi-
oita tutkittavasta ilmitstd. Menetelma sddstada myds tutkimusta tekevien aikaa ja vaivannakéa. Huo-
lellisesti suunniteltu kyselykaavake voidaan kasitelld ja analysoida nopeasti. Etuna voidaan pitaa
myo0s sitd, etta tutkimuksesta aiheutuvat kustannukset voidaan arvioida etukdteen melko tarkasti.
(Hirsjarvi ym. 2013, 195.)

Kyselytutkimuksen heikkouksina pidetaadn sita, etta siita saatua aineistoa pidetadn pinnallisena. On

hankala saada varmuutta siita, miten vakavasti, huolellisesti ja rehellisesti vastaajat ovat kyselyyn
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suhtautuneet siihen vastatessaan. My&s kysymysten muodot ja annetut vastausvaihtoehdot ovat
ongelmallisia: ovatko vastaajat ymmartaneet ne niin kuin tutkija on tarkoittanut? Kyselytutkimuksen
heikkoutena voidaan pitda myds kyselyyn vastaamattomuutta, jolloin kato voi nousta suureksi. (Hirs-
jarvi ym. 2013, 195.)

Kyselytutkimuksen kaavakkeen kysymyksia voidaan muotoilla monella tavalla. Yleisesti kaavakkeissa
kdytetaan kolmea eri muotoa: avoimia kysymyksia, monivalintakysymyksia tai asteikkoihin eli skaa-
loihin perustuvia kysymystyyppeja. Avoimissa kysymyksissa esitetdan ainoastaan kysymys ja kysy-
myksen alle jatetadn tila vastaukselle. Monivalintakysymyksiin tutkija on laatinut vastausvaihtoehdot
ja vastaaja merkitsee niistda oman vastausvaihtoehtonsa. Skaaloihin perustuvassa kysymystyypissa
esitetadn vaittamia ja vastaaja valitsee sen, miten vahvasti han on samaa tai eri mielta esitetysta
vaittdmasta. (Hirsjarvi ym. 2013, 199-200.)

Myos kyselylomakkeen laadinta vaatii tarkkuutta. Lomakkeen selkeys on tarkeaa ja spesifiset kysy-
mykset ovat kyselyssa parempia kuin yleiset kysymykset. Yleisella tasolla olevaan kysymykseen si-
saltyy enemman tulkitsemisen mahdollisuutta kuin tarkasti rajattuun kysymykseen. Myés lyhyet ky-
symykset ovat parempia kyselykaavakkeessa ja kysymyksia, joilla on kaksoismerkityksid, tulee valt-
taa. Kyselykaavaketta laadittaessa on myds huomioitava, ettei vastaajalla valttamatta ole asiasta
mielipidettd. Taman vuoksi kyselyyn tulee tarjota vastausvaihtoehto “Ei mielipidettd”. Kysymyskaa-
vakkeen kysymysten maarda ja jarjestysta tulee pohtia ja harkita. Helposti vastattavat kysymykset
sijoitetaan kyselyn alkuun. Kyselyssa tulee myds kiinnittda huomiota sanojen valintaan ja kayttdon.

Esimerkiksi ammattikielta tulee valttda kyselyissa. (Hirsjarvi ym. 2013, 202-203.)

Kyselyd laatiessamme huomioimme ensisijaisesti kohderyhmana olevat lapset. Kyselyn tuli olla ta-
man vuoksi visuaalisesti selked ja helppolukuinen. Sijoitimme kyselykaavakkeen alkuun helpot moni-
valintakysymykset. Kyselyn lopussa oli avoimia kysymyksid, joihin vastaajat saivat vapaasti kirjoittaa
mielipiteensa. Webropol-kysely lahetettiin 29 lapselle. Kyselyyn vastasi 18 lasta, joten vastauspro-
sentiksi muodostui 62 prosenttia. Vastaajista yhdeksan oli tyttdja ja poikia oli vastaava maara. Las-
ten ikdjakauma oli 6—12 vuotta, jolloin keskiarvoksi muodostui 9,5 vuotta. Suurin osa lapsista ilmoitti
osallistuvansa leirille yksin. Kyselyyn vastatessaan kuusi lasta tiesi osallistuvansa leirille yhdessa ai-
kuisen kanssa ja nelja ei vield tiennyt. Lapsista 13 ei ollut osallistunut leireille aikaisemmin. Kutsukir-
jeissa lahetettiin lapsille my6és Sompalan verkkosivuston osoite tutustumista varten. Seitseman lasta

oli ennakkoon tutustunut Sompalan sivustoihin.

Kiinnostavimmaksi leiriohjelmaksi lapset valitsivat uimisen, jota kannatti 16 lasta. Toiseksi eniten
kannatusta sai saunominen yhdeksalld danella ja kolmanneksi sijoittuivat kahdeksalla &énelld met-
sainen rastirata ja nuotioilta. Seuraavaksi suosituimmiksi leiritoiminnoiksi sijoittuivat jalkapallo, as-
kartelu, muut pallo- ja ulkopelit, leiriolympialaiset seka kadentaidot (kankaanpainanta ja kiviaskar-
telu). Vain kolme lasta kannatti musiikkiin liittyvaa toimintaa ja lettipajaa. Kyselyssa mukana olleet
tutustumisleikit ja satuteltta jaivat vaille kannatusta. Kyselyn avoimeen vastaukseen yksi lapsista oli

ehdottanut onkimista.



34 (78)

Kyselyyn vastanneista lapsista kymmenen esitti omia toiveitaan vapaasti kirjoittamalla. Vastauksissa
lapset ilmaisivat positiivisia, mielialaan liittyvia odotuksiaan leirin suhteen, kuten hyvaa mielta, mu-
kavia paivia ja kaunista saata. Leirildiset odottivat my6s nautintoa tuottavia elamyksia: hyvaa ruo-
kaa, vaahtokarkkien paistamista, valvomista kello kymmeneen saakka ja riittdvasti vapaata leikkiai-
kaa. Vastauksista ilmeni my6s sosiaalisiin vuorovaikutuksiin liittyvia odotuksia, kuten iloista poruk-
kaa, yhdessa tekemistd, paljon ohjelmaa ja ystavallisia ohjaajia. Toisaalta toivottiin myds, ettei lei-
rilld kiusattaisi ketadn. Liikuntaan liittyvia toiminnallisia toiveita olivat pyoraily, koripallo, lentopallo ja
tennis. My6s eldimien, kuten koirien ja hevosten lasndoloa, tai keppihevosharrastuksen huomioi-

mista toivottiin. Toisaalta hyttysia ei leirille kaivattu.

Webropol-kyselyn vastaukset antoivat meille térkeaa taustatietoa leirille tulevista lapsista. Sukupuoli,
ikdjakauma, leirille yksin tuleminen ja kokemattomuus leiritoiminnasta vaikuttivat leiriohjelman suun-
nitteluun ja majoitus- ja toimintaryhmien kokoonpanoihin. Vastaukset olivat osittain ennakoitavissa
ja leirin toimintaymparistdssa helposti toteutettavissa. Kaikkiin leirildisten toiveisiin emme resurssien
puitteissa kyenneet vastaamaan. Toisaalta vastaukset antoivat meille arvokasta tietoa siitd, millai-

sista asioista lapset ovat kiinnostuneet ja millaisia odotuksia heilla on.

6.2 Lapset ensin -leirin toteutus

Tyon toteutus on laatutahden viides sakara, jolloin leirin hyvaksi tehty suunnittelutyd pantiin kaytan-
tdon. Leiria lahdettiin toteuttamaan leiriohjelman mukaisesti (liite 4). Leirildiset ja ohjaajat oli jaettu
MLL:n koordinaattoreiden toimesta majoittumis- seka toimintaryhmiin. Ryhmajaossa oli huomioitu

lasten ikd, sukupuoli ja mahdolliset erityispiirteet.

Ohjaajien ryhmajaoissa toivoimme toimeksiantajan toteuttavan moniammatillista jaettua asiantunti-
juutta, jolloin ladkinnallisia ja hoidollisia taitoja omaavat ohjaajat jakautuivat tasaisesti eri ryhmiin.
Opinnaytetytntekijéina olimme toivoneet ohjattavaksi kaikki leirin nuorimmat osallistujat. Ohjaajat
saivat bussimatkalla Sompalaan MLL:n koordinaattorilta ryhmdjaot ja yksil6llista kirjallisia tietoja lap-

sista.

Lapset ensin -leirin toimintaryhmiin jakautuminen toteutettiin kdyttaen tunnusvareja. Leppiman to-
teaa (2011, 153) oman vérin toimivan ryhman jasenille symbolisena yhdistavana tekijana ja tarjoa-
van mahdollisuuden yhteenkuuluvuuden ja me-hengen saavuttamiselle. Varhaiskasvatuksen toimin-

taymparistdssa vareja kdytetdan yleisesti strukturoimaan toimintaa.

Ohjelman aikataulu pysyi leirin ajan suunnitellussa. Ruokailut, herddmis- ja hiljaisuusajat rytmittivat
leirin aikataulua luontevasti. Laatutdhden mukaisesti leirin toimintojen toteuttamista ja ennakointia
seurattiin ja arvioitiin yhteistydssa MLL:n koordinaattoreiden ja ohjaajien toimesta koko leirin ajan.
Ohjaajien pedagogiset taidot ja keskindinen yhteisty6 olivat merkityksellisia tilanteiden arvioimisessa

ja leiritoimintojen joustavassa toteuttamisessa.
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Lapset ensin -leirin dokumentointiin vaikutti lapsilta ja heidan huoltajiltaan keratyt MLL:n periaattei-
den mukaiset kuvausluvat. Kuvadokumentoinnissa olennaista oli tuoda esille leirin tunnelmia. Leirilla
otettuja kuvia hyddynnettiin myds MLL:n omassa viestinndssa, lahinna Facebook -paivityksissa. Li-

saksi moha-ryhman opiskelijat toteuttivat omana projektinaan Moniammatilliseen hanketyd -kurssiin

liittyvén dokumentoinnin artikkelimuodossa, joka tuli myds MLL:n kdyttoon.

6.3 Leirin toimintojen havainnointi ja kuvaus suhteessa varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin

Arvioidaksemme Lapset ensin -leirin kokonaisuuden tasapainoista toteutusta ja tyén seurantaa seka
arviointia paadyimme tarkastelemaan varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden oppimisen alueiden
toteutumista subjektiivisen havainnoinnin avulla. Havaintoanalyysien avulla kuvailemme samalla lei-
rilld toteutuneita toimintoja. Havainnointimenetelman kaytto oli perusteltua, koska kyseisesta ilmi-

Ostd ei uutuusarvonsa vuoksi ole olemassa tietoa.

Havainnointi on yksi laadullisen tutkimuksen menetelmistg, jolla tietoa kerataan. Opinndytetyods-
samme paadyimme osallistuvaan havainnointiin. Lapset ensin -kesdleirilla olimme subjektiivisessa,
leiriohjaajien roolissa ja fyysisesti lasna. (Kananen 2012, 94 - 95.) Havainnoinnin avulla voidaan
saada suoraa ja valitdnta tietoa yksildiden tai ryhmien toiminnasta ja kayttdytymisesta. (Hirsjarvi
ym. 2013, 213.) Havainnointi tapahtui my6s luonnollisessa toimintaymparistéssa, jossa vuorovaiku-
tus oli merkittdvassa osassa. Osallistuva havainnointi myds muotoutui vapaasti ja tilannekohtaisesti

koko leirin ajan.

Suunnittelimme havainnoinnin tueksi strukturoidun havaintokaavakkeen (liite 4). Havainnoitsijoina
meilla oli tiedossa, suunnitellun leiriohjelman perusteella, havainnoinnin kohteet. Toisaalta ennakoi-
tavissa oli, etta leirildisten ja ohjaajien yksilolliset ominaisuudet ja vuorovaikutustaidot vaikuttivat
tutkittavien ilmididen esiintyvyyteen ja monimuotoisuuteen. Kirjaamisen lisaksi keskustelimme suulli-

sesti tekemistdmme havainnoista.

Kanasen mukaan (2012, 116-117) sisaltdanalyysissa luokittelu on yksi tapa katsoa aineistoa sisdaan
ja ottaa se haltuun. Sisallén analyysi voi tarkoittaa myds sisallon erittelya, jolloin tarkastellaan ilmidi-
den keskinaisia kytkoksia. Opinnaytetydsséamme sisaltdanalyysi on siten aineisto- ja teorialdhtoista,
jolloin aineistoa luokiteltiin varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden viiteen oppimisen alueeseen.
Analyysissa emme hakeneet maarallistd tarkastelua, vaan ilmididen ja toimintojen limittymista ja

jatkumoa, johon eheytetty pedagoginen toiminta juuri pyrkii.

6.3.1 Kielten rikas maailma

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden oppimisen alueiden ensimmainen kokonaisuus on Kielten
rikas maailma. Keskeisté on vahvistaa lasten kielellisia taitoja ja valmiuksia seka kielellisten identi-
teettien kehittymista. Kieli on lapsille seka oppimisen kohde, etta valine. Kielen avulla lapsi ottaa hal-
tuun erilaisia tilanteita ja asioita seka toimii vuorovaikutuksessa muiden kanssa, ilmaisee itsedan ja
hankkii tietoa. (Opetushallitus 2016a, 28-29.)
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Kielten rikas maailma -oppimisen alue nakyi leirin useissa toiminnoissa (kuvio 4). Vuorovaikutustaito-
jen kehittymista tuettiin kannustamalla lapsia kommunikoimaan ensisijaisesti toisten lasten kanssa.
Leiritoiminnoissa huomioitiin my&s lasten kokemukset kuulluksi tulemisesta, jolloin heidén aloittei-
siinsa vastattiin ja ndin myos lasten osallisuus toteutui. Keskeista oli myds leiriohjaajien sensitiivisyys

ja reagointikyky lasten seka sanalliseen ettd non-verbaaliin viestintdan.

Leiri-

saannot

Satu-
hieronta

Kielten

rikas
EENNE

Palaute-
lomake

KUVIO 4. Kielten rikas maailma Lapset ensin -leirin toiminnoissa

Kielten rikas maailma -oppimisen alue nakyi leirin alussa yhteisten leirisadntdjen laatimisena (kuva

3). Opinnadytetydntekijéind meilld oli vastuu yhteisten leiriséanttjen laatimisen pedagogisesta suun-
nittelusta seka toteutuksesta (liite 5). Lapset toivat itse esille, kuinka tarkeda leirin aikana on huomi-
oida esimerkiksi puheenvuorot, ystavallinen puhetyyli ja kiroilemattomuus. Lasten kielellinen ilmaisu

oli leirisadntdja laadittaessa rikasta ja kuvailevaa.

KUVA 3. Saantépuu (Méakeld 2017-06-09.)
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Tutustumisleikissa lapset saivat kertoa nimensa seka asioita, joista pitavat. Lisdksi vuorovaikutustai-
dot ja kielellinen ilmaisu nayttaytyivat pienryhmien muodostamisessa seka oman ryhman nimeami-
sessa. Lapsilla oli mahdollisuus kirjalliseen ilmaisuun my6s padlet-seinan ja leirin lopussa taytetyn

palautelomakkeen avulla, jossa he saivat kuvailla leiritunnelmia ja arvioida leirin onnistumista.

Leirilla toteutettiin myds satuhierontahetki (kuva 4). Satuhieronnan aikana lapsille luettiin satua, jota
kosketus ja kasilla tehtavat liikkeet havainnollistivat. Tata niin sanottua kosketuskuvitusta tehtiin lap-
sen selkaan ja kasivarsiin. Satuhierontahetkessa mahdollistettiin eldytyminen tarinaan seka rauhoit-

tuminen ennen nukkumanmenoa.

KUVA 4. Satuhierontaa (Mdkeld 2017-06-09.)

Leirille osallistui useita erityisen tuen tarpeessa olevia lapsia, kuten dysfaatikoita sekd ADHD-diag-
noosin saaneita. Huomioimme heidat esittémalla leirin paivaohjelman kuvaohjauskorttien avulla. Eri-
tyistuen tarpeessa oleville lapsille kdytimme kuvailevaa ja tarkkaa kieltd erilaisissa henkilokohtaisissa
ohjaustilanteissa. Huomioitavaa kielenkehityksen kannalta oli, etta lapset olivat eri-ikaisia seka erilai-
sessa kielen kehityksen vaiheissa. Lisaksi mukana oli monikulttuurisista perheista tulleita lapsia, joi-

den kotikieli oli jokin muu kuin suomen kieli.

6.3.2 Ilmaisun monet muodot

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden toisena kokonaisuutena on Ilmaisun monet muodot -oppi-
misen alue. Taiteellinen kokeminen ja ilmaiseminen edistdvat lasten oppimisedellytyksid, sosiaalisia

taitoja ja myonteista mindkuvaa. Erilaiset ilmaisun muodot lisadvat myds lapsen valmiuksia ymmar-
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taa ja jasentad ympardivad maailmaa. Lapsen ajattelun ja oppimisen taidot kehittyvat erilaisia ilmai-
sun taitoja harjoittelemalla. Kyky tutkia, tulkita ja luoda merkityksia seka kyky kuvitella ja luoda mie-

likuvia ovat keskeisia myds lapsen eettisen ajattelun kehittymiselle. (Opetushallitus 2016a, 30.)

Kulttuuri, jossa lapsi elad, on tarkea osa hanen identiteettidan. Erilaiset taiteeseen ja kulttuuriin liit-
tyvat kokemukset vahvistavat lasten kykya omaksua, kayttaa ja tuottaa kulttuuria. Lapset oppivat
ymmartamaan samalla taiteen ja kulttuuriperinnén merkitysta ja arvoa. (Opetushallitus 2016a, 30.)
Taiteellisen ilmaisun avulla lapsi harjaannuttaa tunteiden nakyvaksi tekemistd. Ohjaajan tehtavana
on luoda esteettisia ja innostavia oppimisympéristdja ja panostaa monipuolisiin ja laadukkaisiin virik-
keisiin ja valineisiin. (MLL 2017e, 20.)

Ilmaisun monet muodot -oppimisalue nayttaytyi leiritoiminnassa kokonaisvaltaisena, ilmaisun eri
muotojen luovana yhdistelemisena (kuvio 5). Leirin toimintoja oli ennalta suunniteltu, mutta myds
spontaaniudelle jatettiin tilaa. Jokaisen lapsen yksil6llista ilmaisua pyrittiin leirin aikana tukemaan ja

lasten toiveille yhteisista luovista toiminnoista annettiin aikaa ja tilaa.

Leiri-
saannot

Vapaa
leikki ja
toiminta

Maalaus ja
piirtaminen

Leirinuotio-
laulut

Leirilippu

Leirikassin

massa kuviointi

muotoilu

KUVIO 5. Ilmaisun monet muodot Lapset ensin -leirin toiminnoissa

Leirilld Ilmaisun monet muodot -oppimisen alue ndkyi kuvallisena, sanallisena, kehollisena ja musii-
killisena ilmaisuna. Kuvallista ilmaisua toteutettiin nimikylteissa, yhteisen leirisadntdpuun toteutuk-
sessa, leirilipun maalaamisessa, Fimo-massa muotoilussa seka leirikassin toteutuksessa (kuva 5).

Leirilld mahdollistettiin kuvallinen ilmaisu myds luomalla koko leirin ajaksi vapaamuotoisen askarte-

lun ja piirtdmisen tyopiste. Musiikillinen ilmaisu toteutui leirinuotiolla yhteislauluina.



39 (78)

KUVA 5. Leirikassi (Makela 2017-06-10.)

Kuvallisen ilmaisun monet muodot ndyttdytyivat Fimo-massan muotoilussa suunnittelutaitoina, luo-
vina ongelmanratkaisuina sekd massan muotoiluun liittyviin rakenteisiin, valineisiin ja tekniikoihin
tutustumisena (kuva 6). Lapset saivat kokemisen ja oivaltamisen iloa, jolloin heidan oma luovuus ja
kddenjalki ndkyivat konkreettisina tuotoksina. Fimo-massa muotoilun pedagoginen suunnittelu seka
toteutus olivat meidédn opinndytetyontekijoiden vastuulla (liite 5).

KUVA 6. Fimo-massan muotoilua. (Makela 2017-06-10.)
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6.3.3 Mind ja meidan yhteisomme

Kolmannessa oppimisen alueessa Mina ja meidan yhteisémme tavoitteena on kehittaa lasten val-
miuksia ymmartaa lahiyhteison monimuotoisuutta ja harjoitella siina toimimista. Oppimisen alue si-
saltda eettisen ajattelun, katsomusten, lahiyhteisén menneisyyden, nykyisyyden ja tulevaisuuden
seka median nakoékulmat. Mina ja meidan yhteisomme -oppimisen alue liittyy erityisesti lasten kult-
tuuriseen osaamiseen, vuorovaikutukseen ja ilmaisuun seka ajattelun ja oppimisen laaja-alaiseen

osaamiseen. (Opetushallitus 2016a, 31.)

Lapsen laaja-alainen osaaminen muodostuu eettisen pohdinnan, tietojen, taitojen, arvojen, asentei-
den ja tahdon kokonaisuudesta. Lapsen eettisen ajattelun taitojen kehittymista tuetaan pohtimalla
hénen kanssaan eri tilanteissa esiintyvia tai lasta askarruttavia eettisia kysymyksia. (Opetushallitus
2016a, 15 ja 31.) Eettisen ajattelun avulla vahvistetaan lasten turvallisuuden ja hyvaksytyksi tulemi-
sen tunnetta. Eettista ajattelua voidaan vahvistaa pohtimalla lasten kanssa muun muassa ryhman

saantdja ja niiden perusteita. (Ahonen 2017, 223.)

Kolmannen oppimisen alueen teemat nakyivat jo leiritoiminnan suunnittelu- ja palautteenkeruu vai-
heessa (kuvio 6). Webropol- ja palautekysely mahdollistivat lapsille kuulluksi tulemisen seka osalli-
suuden leirin sisalldn suunnitteluun ja arviointiin. Palautelomakkeessa lapset saivat arvioida omia,

leirin aikaisia subjektiivisia ja yhteisollisia kokemuksiaan.

Webropol-
kysely ja
leiripalaute

Uinti ja Leiri-
saunominen saannot

Kauneuden- Ryhmay-
hoitopiste tymisleikit

Lipunnosto-
ja lasku

KUVIO 6. Mina ja meidan yhteisdomme Lapset ensin -leirin toiminnoissa

Mina ja meidan yhteisdomme -alueeseen kuuluva eettisen ajattelun teemat nakyivat leirisadantdjen
laadinnassa seka ryhmaytymisleikeissa. Lasten kanssa pohdittiin leirisddntdjen perusteita, oikean ja
vadran toiminnan erottamista. Lapset toivat itse esille toiveen suvaitsevaisuudesta ja oikeudenmu-
kaisuudesta toisia kohtaan leirin aikana. Eettisyys nakyi leirilla myds monikulttuurisuuden ja erilai-

suuden hyvdksymisena ja moninaisuutta kunnioittavana ilmapiirind ja yhdenvertaisuutena (kuva 7).
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KUVA 7. Yhteisia hetkia veden adrelld (Makela 2017-06-10.)

Leirin yhteisollisyyttd tuettiin ryhmaytymisleikkien ja yhteisten toimintojen kautta. Lapset saivat leirin
aikana kokea koko leirijoukon yhteisia hetkia kuin myds oman pienryhman toimintaa. Ryhmamuotoi-
sia toimintoja olivat kaikki pajatyyppiset toiminnot, kuten kauneudenhoitopiste ja lennokkipaja. Kai-
kille yhteisia hetkia olivat esimerkiksi lipunnosto- ja lasku, yhteiset ulkopelihetket sekd uiminen ja
saunominen. Lipunnosto, nuotioilta (kuva 8) ja kokemus savusaunassa saunomisesta liittyivat myos
kulttuuriperinndn vaalimiseen. Ndista traditioista ja niihin liittyvistd tavoista keskusteltiin lasten
kanssa.

KUVA 8. Nuotioilta (Makeld 2017-06-10.)
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Mina ja meidan yhteisdomme -oppimisalueeseen liittyy lasten elinpiirin laajeneminen. Tdma nakyi lei-
rilld niin, ettd suurin osa lapsista osallistui ensimmaista kertaa leirille yksin, ilman huoltajaa. Leiri

mahdollisti lasten vuorovaikutustaitojen laajenemisen ja antoi siten lapsille valmiuksia laajentaa sosi-
aalista verkostoaan. Leirin aikana syntyi uusia ystavyyssuhteita ja tama todentui yhteystietojen vaih-

tamisena ja leirin jalkeen tapahtuvien tapaamisten sopimisena.

Kaveritoiminta edistda varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa mainittua Miné ja meidan yhtei-

sdmme -oppimisen aluetta. Kaveritoiminta tukee osaltaan lasten kulttuuriseen osaamiseen, vuoro-
vaikutukseen ja ilmaisuun seka ajatteluun ja oppimiseen liittyvaa laaja-alaista osaamista. (Opetus-
hallitus 2016a, 31.) Lisdksi kanssakdyminen eri-ikdisten ihmisten kanssa antaa lapselle ja nuorelle

valmiuksia ymmartaa lahiyhteisén monimuotoisuutta (kuva 9).

KUVA 9. Kaveritoimintaa leirilla (Makeld 2017-06-10.)

6.3.4 Tutkin ja toimin ymparistossani

Tutkin ja toimin ympdristdssani -alueessa maaritelladn varhaiskasvatuksen tehtdvaksi antaa lapsille
valmiuksia havainnoida, jasentda ja ymmartda omaa ymparistédan. Lapsia tulee ohjata tutkimaan ja
toimimaan luonnossa seka rakennetussa ymparistdssa. Lasten matemaattisen ajattelun kehittdminen
leikinomaisen toiminnan myo6ta vahvistaa myonteista suhtautumista matematiikkaan. (Opetushallitus
2016a, 32-33.)

Tahan oppimisen osa-alueeseen liittyy myds ymparistdkasvatus. Varhaiskasvatussuunnitelman arvo-
perustaan kuuluva kestava eldmantapa liittyy lapsen ohjaamiseen kohti luontosuhteen vahvistamista
seka hanen ohjaamista vastuulliseen toimintaan ymparistéssaan. Ymparoiva lahiluonto seka raken-

nettu ymparisto ovat lapselle seka oppimisen kohteita, etta oppimisen ymparist6ja. Ymparistokasva-
tus sisaltda siten kolme ulottuvuutta: oppimisen ymparistossd, oppimisen ymparistdsta seka toimimi-

sen ymparistdn puolesta. (Opetushallitus 2016a, 33.)
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Tutkin ja toimin ymparistossani kokonaisuus oli koko leirin yksi merkittavimmista oppimisen osa-alu-
eista (kuvio 7). Sompalan leirikeskuksen ymparisto ja sijainti luonnon keskella antoi lapsille runsaasti
luontoon liittyvia eldamyksia. Leirin alussa tutustuimme yhdessa lasten kanssa Sompalan leirikeskuk-

sen alueeseen. Taman turvakavelyn aikana sovimme yhteisesti leirin kaytdssa olevista alueista kaik-

kien turvallisuuden takaamiseksi.

Turvallisuus-
kavely

Luonto-
seikkailu

Tutkin ja
toimin
ymparistéssani

Isot saippua-
kuplat

Vapaaleikki

KUVIO 7. Tutkin ja toimin ymparistossani Lapset ensin -leirin toiminnoissa

Tutkin ja toimin ympéaristéssani -oppimisen alue ndkyi vahvimmin leirilld jarjestetyssé luontoseikkai-
lussa. Luontoseikkailun suunnittelusta ja toteutuksesta vastasi moha-ryhma. Luontoseikkailun ras-
teilla lapset opettelivat havainnoimaan luonnon ilmiéita ja heidan kanssaan opeteltiin niihin liittyvia
kasitteitd kuten kasvi- ja eldinlajien tunnistamista (kuva 10). Luontoseikkailuun liittyi my0ds esteetti-
sid kokemuksia yhdistettyna ymparistotaiteeseen. Muita luontoseikkailuun liittyvia elementteja olivat
erilaiset aistielamyksiin perustuvat kokemukset, kuten tuoksujen ja danien tunnistaminen. Luontoha-
vaintoja tarkasteltiin monipuolisesti, jolloin lapsi paasi havainnoimaan tuntemuksiaan myds keholli-

suuden kautta. Luontoseikkailuun liittyi myds kompassiin ja kiikareihin tutustuminen.
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KUVA 10. Luontoseikkailu (Makela 2017-06-10.)

Leiriohjelmaan kuului myds vapaata ohjelmaa, jolloin lapset saivat halutessaan pelata erilaisia peleja
tai kokeilla erilaisia toimintoja, joita olimme suunnitelleet toimintaymparistédn. Naiden pelien ja toi-
mintojen kautta lapsilla oli mahdollisuus leikinomaisin keinoin harjoittaa matemaattisia taitoja. Ko-

keellista ja tutkivaa oppimista lapset saivat toteuttaa suurten saippuakuplien tekemisen kautta.

Sompalan leirikeskuksen henkilékunta halusi tarjota lapsille vanhaan kulttuuriperimaan liittyvan sa-
vusauna kokemuksen. Tama elamys heratti lapsissa paljon kysymyksia, jotka liittyivdt menneisiin
saunaperinteisiin. Keskustelujen myéta saunan lauteilla toteutui varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teissa mainittu mahdollisuus sukupolvien vdliseen eldaytymiseen (Opetushallitus 2016a, 32). Leirilla
mukana ollut isoditi kertoi omasta lapsuudestaan ja ndin leirildiset saivat kuulla savusaunaan liitty-

vistd menneisyyden tapahtumista ja tilanteista.

6.3.5 Kasvan, liikun, kehityn

Kasvan, liikkun ja kehityn -oppimisen alueen tavoitteet liittyvat lapsen liikkumiseen, ruokakasvatuk-
seen, terveyteen ja turvallisuuteen. Kyseinen oppimisen alue tukee erityisesti lapsen itsensa huoleh-
timiseen ja arjen taitoihin liittyvaa laaja-alaista osaamista. Merkityksellista on luoda jo lapsuudessa

pohja terveytta ja hyvinvointia arvostavalle elaméntavalle. (Opetushallitus 2016a, 34.)

Tarkeda on innostaa lasta liikkumaan monipuolisesti, samalla kokien liikunnan iloa. Varhaiskasvatuk-

sen tavoitteena on toteuttaa sadnnéllistd ja lapsilahtoistd, ohjattua seka lasten omaehtoista liikunta-
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kasvatusta. Ndin mahdollistetaan lapsen terve kasvu, kehitys, oppiminen ja hyvinvointi. Varhaiskas-
vatuksen toimintaymparistéssa on helppo toteuttaa liikuntaa yksin, parin tai ryhman kanssa. Myos

liikuntaleikit, kuten perinteiset pihaleikit ovat osa liikuntakasvatusta. (Opetushallitus 2016a, 34).

Terveyteen ja turvallisuuteen liittyvid asioita pohditaan yhdessa lasten kanssa. Tarkeda on tukea
lapsen valmiuksia huolehtia terveydestadn seka henkilokohtaisesta hygieniastaan. Lasten kanssa
keskustellaan liikkumisen, levon ja hyvien ihmissuhteiden merkityksesta hyvinvoinnille ja terveydelle.
Oppimisen alueeseen liittyy my6s ruokakasvatus, jonka tavoitteena on lisata lasten myonteista suh-
tautumista ruokaan seka tukea monipuolisia ja terveellisia ruokatottumuksia. (Opetushallitus 2016a,
34).

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden laaja-alaisessa osaamisessa painotetaan itsensa huolehti-
miseen, terveyteen ja turvallisuuteen liittyvia taitoja (Opetushallitus 2016a, 17). Leirin struktuuri eli
suunniteltu vuorokausirytmi ja sen toistuvuus auttoivat lapsia hahmottamaan ajan kulumista ja oh-
jelman etenemistd. Samalla luotiin lapsille turvallisuuden tunnetta. Leirildiset opettelivat ohjaajien
avustuksella itsesta huolehtimisen taitoja. Naihin liittyivat esimerkiksi ajoissa yhteisiin hetkiin saapu-
miset ja omista tavaroista huolehtiminen. Kasvan, liikun ja kehityn -oppimisen alueen sisallét toteu-
tuivat vahvasti Lapset ensin -leirilld (kuvio 8). Leirille suunnitelluista sisalldista useat toiminnot liittyi-

vat tahan oppimisen alueeseen.

Omaehtoi- Leiri-
nen liikku- olympia-
minen laiset

Ryhmayty-
seikkailu misleikit

KUVIO 8. Kasvan, liikun, kehityn Lapset ensin -leirin toiminnoissa

Sadkslahden mukaan (2015, 142) monipuolisesti liilkkuvan lapsen liikunta taidot kehittyvat ja sen
myo6ta lapselle voi muodostua liikunnallinen eldmantapa. Leirin suunnittelussa ja toteutuksessa oli
tarkeaa, ettd lapset saisivat onnistumisen kokemuksia ja oivaltamisen riemua niin ohjatuissa kuin

vapaaehtoisissa lilkkuntahetkissa. Niin Sompalan ymparistd, kuin esilla olleet liikuntavalineet, kuten
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pallot ja erilaiset pelit, motivoivat lapsia luontaisesti likkumaan (kuva 11). My6s varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteissa kannustetaan pitamaan liikuntavalineita esilla ja samalla tuetaan lasten
omaehtoista liikuntaa (Opetushallitus 2016a, 34).

KUVA 11. Motivoivaa liikkumista (Kurru 2017-06-10.)

Leirin liikunnallisia toiminnoissa valtettiin kilpailullisia elementteja ja asetelmia. Pienryhmissé toteute-
tuissa toiminnoissa ensisijaista oli ryhmén jasenten keskindinen tasavertaisuus, yhteistoiminnallisuus
ja ryhman me-henki. Liikunnallisilla toiminnoilla vahvistettiin siten sosiaalisia yhteisia kokemuksia ja

lasten omaehtoista toimijuutta.

Lapset ensin -leirilld ruokailut luonnostaan rytmittivat paivaohjelmaa. Ruokailutilanteissa tarkeaa oli-
vat kiireettdmyys ja hyvat ruokailutavat. Leirin ohjaajat kannustivat lapsia maistamaan ruokia en-
nakkoluulottomasti ja kokoamaan aterian monipuolisesti. Ruokailuhetket olivat lisaksi meille ohjaa-

jille oivallisia tilaisuuksia kuulla leirildisten mielipiteita leirin etenemisesta ja koetuista tunnelmista.
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7 LAPSET ENSIN -LEIRIN ARVIOINTI

Yksityiskohtia tarkasteltaessa muodostui kasitys Lapset ensin -leirin suunnittelun ja toteutuksen, ta-
voitteiden ja tarkoituksen, onnistumisesta seka kehittamistarpeista. Kokonaiskasitys leirin suunnitte-
lusta ja toteutuksesta muodostui laatutahtiajattelun mukaisesti arvioimalla eri osa-alueita. Laatuteki-
joitd arvioimalla toteutettiin laatutahden kuudetta sakaraa: tyon uudistamista, levitysta ja vakiinnut-
tamista. Opinndytetydmme raportti Lapset ensin -leirin toiminnallisesta osuudesta, kokemuksista ja
palautteista antaa kattavan kasityksen toimeksiantaja MLL:lle ja toiminnan rahoittajalle. Tiedon levit-

tdminen voi auttaa Lapset ensin -leirin vakiintumiseen osaksi MLL:n toimintaa.

7.1  Oppimisen alueiden toteutumisen arviointi

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden arvoperustat, oppimiskasitykset ja laaja-alaisen osaami-
sen tarkoitukset ja tavoitteet soveltuvat erilaisiin varhaiskasvatuksen toimintaymparistéihin, kuten
opinnaytetydllamme osoitamme. Karilan mukaan (2016, 43) varhaiskasvatuksen vaikuttavuutta kos-
kevista tutkimuksista ilmenee, etta vain laadukas varhaiskasvatus tuottaa positiivisia vaikutuksia.
Yksittdiset laatutekijat eivat ratkaise, vaan huomionarvoista on laatutekijoiden kokonaisvaikutus. Lei-
rin suunnittelusta syntyi laatutdhden mukainen tasapainoinen kokonaisuus eri osa-alueita yhdista-

malla, jolloin myds eheytetty pedagoginen toiminta leirilla toteutui.

Varhaiskasvatuksen toimintaymparistdssa keskeisia laatutekijoitd ovat henkiléston koulutus ja osaa-
minen. Varhaiskasvatuksen toimijan tulee tuntea lapsen eri kehitysvaiheet, kyeta organisoimaan pe-
dagogisia tilanteita seka hallita vuorovaikutuksellinen ja sensitiivinen pedagoginen ohjaus (Karila
2016, 43.) Leirin pedagogisessa suunnittelussa ja toteutuksessa hyédynnettiin ohjaajien vahvuuksia.
Leirin kuluessa vuorovaikutustaidot, ennakointi ja oikea-aikainen pedagoginen ohjaus olivat merkit-
tavia tekijoita leirin sujuvuuden kannalta ja erityisesti erityisen tuen tarpeessa olevien lasten ohjaa-

misessa.

Leirin aikana yllapidimme ajatusta varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden ydinajatuksesta eheyte-
tysta toiminnan toteutuksesta. Tama huomioi lapsilahtdisyyden, lapsen mielenkiinnon kohteet ja
vahvuudet. Lapset ensin -leirille suunnitellun ohjelman runsaus mahdollisti ohjelman sisallén muok-

kaamisen lasten tarpeiden mukaan leirin aikana.

Leirilld tehtyjen havaintojen ja edelld kuvattujen sisaltéanalyysin mukaisen luokittelun perusteella
voidaan todeta, ettd varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden oppimisen alueet nayttaytyivat leiri-
toiminnoissa varsin monimuotoisesti. Leirin toiminnoissa yhdistyivat esimerkiksi aistihavainnot, erilai-
set keholliset kokemukset, tiedot, taidot ja mydnteiset tunnekokemukset. Leirin toiminnoissa huomi-
oitiin havaitsemamme lasten yksilélliset, kehittyvat valmiudet, jotka eivat valttdamatta vastanneet
heidan ikansa mukaista kehitystasoa. Viikonlopun aikana eri oppimisen alueita yhdistavat toiminnot
tukivat vahvasti leirildisten yhteisollisyytta. Leirin aikana huomioitiin myés lasten omaehtoinen leikki.

Sompalan ymparistd ja sinne leirin ohjaajien toteuttamat toimintaymparistét motivoivat lapsia heille



48 (78)

luontaiseen leikkitoimintaan, kuten liikkumiseen ja pelaamiseen. Samalla ne edistivat heidén oppi-

mistaan ja toimimistaan vertaisryhmassa.

7.2  Osallisuuden toteutumisen arviointi

Englantilainen lapsen osallisuuden tutkija Carolyne Willow on maaritellyt lapsen osallisuuden koostu-
van kolmesta R:sta: kunnioittamisesta (respect), rutiinista (routine) seka raportoinnista (report).
Kunnioittamisella Willow tarkoittaa sitd, etta lasta ja hdnen mielipidettdan tulee kunnioittaa, oli han
minkaikdinen tahansa. Lapsi ilmaisee danellaan, puhella, itkulla, naurulla tai huudolla mielipiteensa
asiasta, joka koskettaa hantd. Rutiinilla puolestaan Willow tarkoittaa, etta lapsen osallisuuden pitadisi
olla toiminnassa normaalikdytantd ja osallisuuden tulisi olla Idhtékohta aikuisten ja lasten valiselle
vuoropuhelulle. Raportoinnilla Willow tarkoittaa sitd, etta lapsen tulisi tietéa, miten lapsi on vaikutta-
nut asiaan eli miten hanen danensa on kuultu ja miten hanen mielipiteensa on otettu huomioon.
(Heinonen ja Kuikka 2013, 219.)

Leirin suunnittelussa, toteutuksessa seka leirin palautteen keradmisen kautta toteutuivat myds ndma
Willowin esittdmat kolme osallisuuden osaa. Kunnioittaminen ja raportointi ilmenivat esimerkiksi
Webropol-kyselyn kautta, jolloin lapsilla oli mahdollisuus esittda ennakkoon mielipiteensa leirin ohjel-
masta. Lasten toiveet huomioitiin myds leirin aikana, kun leirin ohjelmaa muokattiin lapsilta tulleiden
aloitteiden perusteella. Tama liittyi Willowin kuvaamaan rutiiniin, jolloin aikuisten ja lasten valinen

vuorovaikutus leirilla oli luontevaa.

Leirin ohjaajina, yhdessa moha-ryhman kanssa kykenimme toimimaan sensitiivisesti, joustavaa tun-
nealya hyddyntden. Lapsiin suhtauduttiin niin, ettd heidan osallisuus leirin siséltédn ja heidan esitta-
mat mielipiteet olivat merkityksellisid. Leirildisten sanallinen palaute ja ehdotukset seka tulkintamme

heidan sen hetkisesta fyysisesta ja psyykkisesta jaksamisesta otettiin huomioon leirin kuluessa.

Konkreettisesti osallisuus toteutui esimerkiksi lisédmalld ohjelmaan uinti- ja saunomismahdollisuuk-
sia, kun lapset niitd toivoivat. Lisdksi vapaan oleilun ja leikin hetkia jarjestettiin niita haluaville lap-
sille. Ohjelmaan tehdyt muutokset tukivat siten lasten osallisuutta, vastasivat toiminnassa ilmennei-

siin haasteisiin ja osoittivat ohjaajien kykya nopeisiin seka perusteltuihin paatoksiin.

Lisdksi osallisuutta ja yhteistydta oli Kaveri- ja Tukihenkilétoiminnassa mukana olevien aikuisten ty6-
panos leirilla tapahtuneena vapaaehtoistoimintana. Kaveritoiminnassa mukana oleva aikuinen on
kiinnostunut lasten ja nuorten kanssa toimimisesta seka auttamisesta ja han haluaa antaa vapaa-
aikaansa toimintaan. Lapset ja kaveritoiminnassa mukana olevat aikuiset olivat toisilleen jo entuu-
destaan tuttuja ja leirille 1ahtdpaatds oli tehty yhdessa. Leirilla kaveritoiminnassa mukana olleen ai-
kuisen tehtavana oli vahvistaa lapsen turvallisuuden tunnetta, mukana olemista seka hdnen osalli-
suuttaan leirin aikana. Myds lapsen tukeminen erilaisissa leirikdytannoéissa, kuten majoittumisessa tai
aikatauluissa oli tarkeda. Merkityksellistéd oli myds tilanneherkkyys seka tilan antaminen, kun lapsen

rohkeus esimerkiksi itsendiseen osallistumiseen kasvoi leirin edetessa.
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Osallisuuden kannalta merkittévaa oli myds palautteen kera@aminen leirin jalkeen lapsilta (kuva 12).
Palautelomakkeena kdytimme hyvaksi havaitsemaamme MLL:n kaavaketta (liite 6). Saimme vastauk-
sia yhteensa 25 eli jokainen leirildinen antoi palautetta. Lapsilta kysyttiin palautetta muun muassa

paikasta, jossa leiri jarjestettiin, leirin yhteishengesta, ohjaajista seka lasten kiinnostuksesta osallis-

tua vastaavalle leirille uudestaan.

KUVA 12. Palautelomakkeen tayttéa (Makela 2017-06-11.)

Kaikki leirildiset olivat sitd mieltd, etta leirille oli ollut mukava tulla. Lapsista 21 piti leiritiloja muka-
vina ja 20:n mielesta leirin yhteiset sdannét olivat hyvat. 23 vastaajaa oli saanut uusia kavereita lei-
riltd ja 21 vastaajaa koki tulleensa hyvin toimeen toisten leirildisten kanssa. Leirin ohjaajia pidettiin
avuliaina. 24 vastaajaa oli sita mieltd, etta ohjaajat auttoivat, jos leirildinen oli tarvinnut apua. Oh-
jaajat koettiin lapsia huomioiviksi ja heitd kuunteleviksi: 21 vastaajaa koki ohjaajien kuunnelleen,
kun hanella oli ollut asiaa. Vaikutusmahdollisuuksia leirin aikana pidettiin pdasadntoisesti hyving,
mutta osa vastaajista ei tiedostanut omia vaikutusmahdollisuuksiaan. Naita kysyttdessa 12 vastaajaa
koki saaneensa vaikuttaa leirin puuhiin ja kolme vastaajaa oli sitéd mielta, ettei ollut voinut vaikuttaa
leirin puuhiin ja vastaajista 10 ei tiennyt, oliko voinut vaikuttaa sisaltéon. 19 lasta tulisi mielelladn
leirille uudestaan ja kuusi lasta ei osannut vastata tahan. Kysyttaessa avoimella kysymykselld, mika

oli leirilla parasta, 15 lasta piti uimista ja saunomista mukavimpana leiritoimintona.

7.3  Eldamyksellisyyden toteutumisen arviointi

Lapset ensin -leirilla eldmyksellisyys toteutui Sompalan leirikeskuksen, Kaveritoiminnan ja suunnitel-
lun leiriohjelman kontekstissa. Sompalan luontoymparistd itsessaan oli suurimmalle osalle lapsista
elamys, koska se poikkesi heidén arkisesta kotiymparistéstaan. Tutkimusten mukaan luontoymparis-

ton hyvinvointivaikutukset voivat nakya terveydellisind, sosiaalisina ja psyykkisind vaikutuksina, ku-
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ten motoristen perustaitojen kehittymisend, rauhoittumisena, virkistymisena ja rentoutumisena. Li-
saksi toiminnallisuus ja yhteisollisyys lisadvat luonnon hyvinvointivaikutuksia. Luovuuden, ennakko-
luulottomuuden ja mielikuvituksen liittdminen ympariston tietoiseen tarkkailuun mahdollistaa ela-
myksellisen kokemisen. (Polvinen, Pihlajamaa ja Berg 2012, 13-15.) Leirin suunnittelussa huomioi-
tiin elamyksellisten kokemusten toteutuminen sekd ymparistossa etta ymparistosta. Ymparistossa
koetut elamykset liittyivat 1ahinnd Sompalan esteettisen maisemaan ja sen sanalliseen kuvailuun.
Leirilla toteutettuun Luontoseikkailuun liittyneet tehtavat mahdollistivat havainnoivan ja oivaltavan

oppimisen ja tuottivat siten lapsille elamyksellisia kokemuksia ymparistosta.

Leiri mahdollisti lapsille ja Kaveri- ja Tukihenkildtoiminnan kautta tulleelle aikuiselle kiireettéman yh-
dessdolon ja mielekkadn tekemisen viikonlopun. Leppiman (2010, 169) toteaa ettd, aikuisen antama
aika voi siten itsessaan olla lapselle elamys. Oman vanhemman tai Kaveritoiminnan kautta tulleen
aikuisen lasnaolo oli osalle lapsista leirille osallistumisen ehto ja turva, jolloin my6s aremmat lapset

uskaltautuivat leirille mukaan.

Perttulan (2007, 55-56) mukaan eldmyksellisyyden maaritteleminen omakohtaiseksi kokemukseksi
johtaa siihen, etta elamysten arkisuus voi tulla muille kuin itse kokijalle yllatyksena. Yksityiset koke-
mukset ovat sidoksissa kokijan eldmantilanteeseen, johon elamyksellisyys suuntautuu. Nain ollen
toisen kokemaa eldmysta ei voida aliarvioida tai kyseenalaistaa. Luontoseikkailussa toteutettu lau-
talla siirtyminen saareen oli osalle lapsista eldmyksellinen kokemus. Vaikka lasten turvallisuus siirty-
mavaiheessa oli huolellisesti varmistettu ja sanalliset ohjeet olivat selkedt, silti monet kokivat sen
jannittavana. Havaintojemme mukaan muutamat kokivat itsensa ylittdmisen kokemuksen, jolloin
jannitys muuttui kokemukseksi rohkeudesta ja onnistumisesta. Yllatyksellisia elamyksia havaitsimme,
maahanmuuttotaustaisen lapsen kertoessa, ettei ole eldessdan kuin yhden kerran aikaisemmin kiika-

roinut. Kiireetdn Sompalan luonnon kiikarointi oli siten hanelle vaikuttava eldmys (kuva 13).

KUVA 13. Kiikarointia Sompalassa (Makela 2017-06-10.)
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Leirildisten kokemukset kauneudenhoitopajasta olivat varsin positiivisia. Eldmyksellisid kokemuksia ei
tuottanut ainoastaan heille tehdyt kampaukset ja kynsien lakkaukset, vaan myds opitut taidot. Lap-
set hyddynsivat oppimiaan taitoja ahkerasti ja letittivat toistensa hiuksia leirin aikana. Paja kiinnosti
my®s poikia, joille tehtiin kampauksia ja spray-vareilld seka sabluunoilla kuvioita hiuksiin. Lasten
kiinnostuksen kohteeseen vastattiin ja samalla kokemukset vahvistivat itsestadn huolehtimisen tai-

toja seka lisdsivat sosiaalista vuorovaikutusta.

7.4  Opinnaytetyon luotettavuus ja eettisyys

Opinndytetyon luotettavuuteen vaikuttavat yhteiskunnalliset ja kulttuuriset eettiset arvot, alan am-
mattietiikka ja tieteellisen tutkimuksen etiikka. Eettiset ja luotettavuus kysymykset liittyivat opinnady-
tetydprosessin kaikkiin vaiheisiin ja sen kontekstisidonnaisuuteen. Luotettavuus koostuu myds léh-
dekritiikista eli tiedon luotettavuudesta, soveltuvuudesta ja hankintatavasta. (Waldén 2017.) Vilkan
(2005, 30) mukaan tutkijan tulee perustaa tiedonhankintansa hyviin kaytanteisiin, kuten oman
alansa tieteellisen kirjallisuuden tuntemukseen ja asianmukaisiin tietoldhteisiin. Opinnaytety6éproses-
sin aikana olemme suhtautuneet kriittisesti lahdemateriaaliin ja tietoisesti etsineet aiheeseen liittyvaa

ajankohtaista aineistoa.

Laadullisessa tutkimuksessa luotettavuuden kriteereind ovat uskottavuus, siirrettdvyys, varmuus ja
vahvistettavuus (Waldén 2017). Opinnaytetydmme uskottavuus perustuu kdymiimme vuorovaikutuk-
sellisiin keskusteluihin ja reflektioon. Teemahaastattelut, keskustelut moha-ryhmalaisten, toimeksian-
tajan, opponenttien ja opinndytetydn ohjaajamme kanssa ovat johdatelleet meita reflektoimaan
omaa toimintaamme, ja siten osaltaan haastaneet meidat toteuttamaan totuudenmukaista ja uskot-
tavaa ty6ta. Reflektion ja keskustelujen tukena olemme kaytténeet laatutdhden ympadrille koottuja
visuaalisia kasitekarttoja. Prosessi ja kirjottaminen ovat kulkeneet kasi kadessa. Kokkonen ja Pelto-
nen (2015) painottavat myos reflektion merkitysta vuorovaikutustaitojen kehittdmisessa ja kasvatus-

tyossa.

Opinndytetydmme kuvaus Lapset ensin -leirin hyddyista ja varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden
kayttokelpoisuudesta leiritoimintojen suunnittelussa ja toteutuksessa puoltaa tulosten siirrettavyytta
vastaavanlaisiin projekteihin. Siirrettdvyys ja laatutahden mukainen uudistaminen jaa MLL:n ja leirin
rahoittajan valiseksi sopimukseksi. Tulosten siirrettdvyys toiseen samanlaiseen kontekstiin tulkintojen
muuttumatta ei kuitenkaan ollut tavoitteenamme, koska vastaavanlainen prosessi on aina teki-

joidensa oma persoonallinen toteutus ja tulkinta.

OpinndytetyOprosessi on vahvistanut varmuutta tydbmme tarpeellisuudesta. Opinnaytetydmme kon-
tekstisidonnaisuus MLL:n toimintaan on ohjannut tyétdmme ja luonut sille vahvan perustan. Uusi
varhaiskasvatussuunnitelman perusteet ja Varhaiskasvatuksen kehittamisen tiekartta vuosille 2017-
2030 (Karila, Kosonen ja Jarvenkallas 2017) ovat vilkastuttaneet yhteiskunnallista arvokeskustelua
lapsiin ja varhaiskasvatukseen investoimisesta. Varhaiskasvatuksen toimintakulttuurin laajuus edel-
lyttaa, etta myds kolmannella sektorilla toimivilla tulisi olla tietoisuus pedagogisen toiminnan suun-

nittelusta, ohjauksesta ja arvioinnista. Opinndytetyémme vastaa tdhan tarpeeseen.
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Vahvistettavuuden keinona olemme kayttaneet triangulaatiota. Kanasen (2012, 178-181) mukaan
triangulaatio antaa monipuolisen kuvan tutkittavasta ilmidsta ja samalla lisda ty6n luotettavuutta.
Triangulaatiolla tarkoitetaan ilmién lahestymistd monelta suunnalta monimenetelmallisesti. Ymmar-
ryksen vahvistamiseksi paadyimme tyéssamme yhdistelemaan, teoreettisen tiedon liséksi, erilaisia
tiedonkeruun menetelmid, kuten Webropol- ja palautekyselyt, teemahaastattelut, havainnoinnin ja
sisaltéanalyysin. Valinta oli perusteltua, koska menetelmilld saadut hyddyt tdydensivat johdonmukai-

sesti toisiaan.

Opinndytetydssamme eettisyys ilmeni sopimuksen noudattamisessa sovittujen aikataulujen, sisalto-
jen ja tavoitteiden osalta. Meille opinndytetydn tekijoille oli tarkeda projektiin kuuluvien osallistujien
kunnioittaminen seka tehdyn tydén arvostaminen. Prosessin aikana kasittelimme aineistoa huolelli-
sesti, muuttamatta haastattelujen ja kyselyiden vastausten sisaltéja. Lisaksi olemme havittédneet
MLL:n toimittamat leirildisten henkilokohtaisia tietoja sisaltédneet aineistot polttamalla. Opinndytety6-

prosessin olemme kuvanneet totuudenmukaisesti.

Robsonin (2001, 25) mukaan tutkimuksen ja arvioinnin erona on, etta tutkimuksen toimintatavat
ovat usein kuvaamista, selittdmista ja ymmartamista. Arviointi puolestaan pitaa sisallaan ajatuksen
arvon maarittamisesta. Kokkonen ja Peltonen (2015) korostavat opinndytetyéssaan arvojen merki-
tysta kasvatuksen ja vuorovaikutuksellisen toiminnan perustana. Kuten opinndytetydmme osoittaa,
MLL:n arvot ja varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden arvoperusta muodostavat vahvan eettisen
lahtokohdan lasten hyvinvoinnin lisédmiselle. Eettisesti ajateltuna jokainen leirille osallistuva lapsi oli
ainutlaatuinen ja arvokas juuri sellaisena kuin han on. Heilla kaikilla oli oikeus tulla kuulluksi, ndh-
dyksi ja huomioon otetuksi. Leirilla kiusaamista, rasismia tai vakivaltaa ei hyvaksytty missdan muo-
dossa eikd keneltakaan. Leirisaantdja laadittaessa lasten omat ehdotukset perustuivat vahvasti ta-
man kaltaiseen eettiseen ajatteluun. Lapset kuvasivat kiusaamisen vastaisuutta, yhteisollisyytta ja
keskindisté kunnioitusta (kuva 14).
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KUVA 14. Yhteisesti sovittu leirisaantd (Makela 2017-06-09.)

Tavoitteenamme oli, ettd leirin aikana jokaisella lapsella oli oikeus hyvadn huolenpitoon ja kannusta-
vaan palautteeseen. Leirilla mahdollistettiin lapsille yhteiséllisyyteen ja ryhmaan kuulumisen koke-
muksia seka tarjottiin tilaisuuksia kokeilla ja opetella uusia asioita. Leirilla olevien aikuisten tuli luoda
moninaisuutta kunnioittava ilmapiiri. Nain lapsille tarjottiin mahdollisuus taitojen kehittamiseen ja
valintojen tekemiseen riippumatta esim. sukupuolesta, syntyperasta tai kulttuuritaustasta. (Opetus-
hallitus 2016a, 13-14.)
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7.5 Johtopaatokset ja kehittdmisehdotukset

Talousnobelisti James Heckmanin (2011) tutkimuksista kdy ilmi, ettd ammattitaitoisesti toteutettu
laadukas varhaiskasvatus on yhteiskunnan kannalta kustannustehokasta investointia. Varhaiskasva-
tukseen panostetut investoinnit tuottavat jopa 7—10 prosentin vuosittaisen tuoton. Heckmanin tutki-
musten mukaan sijoittaminen kasvattaa myos inhimillistd padomaa, koska varhaislapsuudessa omak-
sutut valmiudet vaikuttavat myéhemmassa eldmassa parjdamiseen ja eriarvoisuuden vahentami-
seen. Vertaisryhmissa ja ammattilaisten ohjaamasta varhaiskasvatuksesta hyotyvat erityisesti ne lap-
set, joiden kasvatusymparistdssa on runsaasti riskitekijéitd. Heckman muistuttaa myés investoinnista
vanhemmuuden ja kotikasvatuksen tukeen. Kustannustehokkuuteen ja inhimillisen pdaoman lisadmi-
seen liittyy siten ennaltaehkaisevien palveluiden, kuten MLL:n Kaveri- ja Tukihenkilétoiminnan to-

teuttaminen seka liiton kehittdmisvastuu YHDESSA! -hankkeessa.

Opinnaytetyémme kuvaukset varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden kaytettavyydesta leiritoimin-
nan suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa, hyddyntavat MLL:n henkilékuntaa sisdistamaan
sovellettua uutta tietoa ja samalla palvelemaan asiakkaitaan paremmin. Toisaalta opinndytetyos-
tdmme voivat hydtya myds muut leiritoimintoja suunnittelevat kolmannen sektorin toimijat ja esi-
merkiksi seurakunnat. Tydmme osoittaa, etta varhaiskasvatussuunnitelman perusteet soveltuvat yh-
dessa laatutdhden kanssa kaytettavaksi myos kolmannella sektorilla, lapsille suunnatussa toimin-
nassa. Tama tukee samalla varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden tavoittelemaa lasten kokonais-

valtaista hyvinvointia, tasapainoista kehitysta seka oppimista.

Leppiman (2010, 243) toteaa vaitdksessaan Arkipadivat-perheleirin kokeilevaksi ja hyvaksi havaituksi
toimintamalliksi, joka on luova mahdollisuus muuttaa maailmaa paremmaksi. Osallisuuden ja ela-
myksellisyyden kokemukset usein motivoivat ja vahvistavat selviytymisen tunnetta, mika on koko
yhteiskunnan etu. Leppiman tutki Viron lastensuojeluliiton ja Tallinnan yliopiston Arkipaivéat- yhteis-
projektissa miten perheleirit uudenlaisten elamysten ja sosiaalisen tuen ympdristona tarjoaa riskiper-
heille sosiaalista kokemusta. Arki- ja elamystoimintojen avulla perheille tarjottiin sosiaalista tukea,
joka vahvisti heidan myonteisid sosiaalisia kokemuksia ja vahvisti omien voimavarojen tuottamista.
Asetetut tavoitteet saavutettiin tiimityolld, johon myds Savonia ammattikorkeakoulun opiskelijat ja
opettajat osallistuivat (Leppiman 2010, 3 ja 231.) Lapset ensin -leiri jarjestettiin moniammatillisena
yhteistyona, jolloin jokaisen toimintaan osallistuneen tyépanos, ammatilliset vahvuudet ja sosiaaliset
taidot edesauttoivat leirin onnistumisessa. Leirille osallistuneista lapsista osa oli MLL:n tarjoaman
tuen piirissd entuudestaan ja osa tuli toiminnan ulkopuolelta. Osallistumisella vahvistettiin heidan

kaikkien vuorovaikutustaitojaan seka myonteisia sosiaalisia kokemuksia.

Arkipaivat-, Metsainen elamys- ja Lapset ensin -leireilld osallistujat néhtiin aktiivisina toimijoina, jol-
loin kokonaisuus rakentui osallisuudesta ja yhdessa tekemisesta. Leirit rakentuivat toiminnallisista
elementeista ja elamyksellisesta ymparistosta, mitka kannustivat vuorovaikutukseen muiden leirildis-
ten kanssa ja tutkimaan seka ihmettelemaan erilaisia ilmidita. Leirien toimintamallit osoittivat, etta

pienryhmatoiminta oli leirin toiminnallisuuden pyérittamisen kannalta onnistunut valinta. Huttunen
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ym. (2014, 45) totesivat tdman kehittamisehdotukseksi. Heiddn mukaansa toimintaa olisi kannatta-
nut jarjestda enemman pienryhmissa, jolloin lasten toiminnan havainnointi seka keskustelut lasten
kanssa olisi onnistunut paremmin. Lapset ensin -leirilla yhteisollisyys rakentui ensin variryhmien si-
salla ja laajentui sieltd luontevasti erilaisiin ryhmiin ja koko leirin yhteisiin toimintoihin. Varhaiskasva-
tuksen toimintaymparistssa yleisesti kaytetyn strukturoidun paivarytmin ja kuvaohjauksen havait-
simme toimivaksi myds leiriolosuhteissa. Yhteistd Arkipdivat- ja Lapset ensin- leireilld oli myos vas-

tuun ottaminen, kuten yhdessa sovittavien saantéjen laadinta.

Huttunen ym. (2014, 45) totesivat omassa opinndytetydssaan “ ... ettei siihen vaan tulisi tukkimie-
henpaita” lasten vapaan tekemisen ja leikkimisen tarkeytta leirilld. Vapaa leikki edistda heidan mu-
kaansa lasten vuorovaikutusta ja sosiaalisten suhteiden kehittymista. He olivat omassa tydssaan
huomanneet, etté vapaata leikkiaikaa olisi voinut olla heidan jarjestamallaén lastenleirilla enemman-
kin. Saimme samankaltaista tietoa myos haastattelujemme kautta. Tama tieto oli hyddyllinen
tydmme kannalta ja suunnittelimme leiriohjelmaan valmiiksi vapaa-aikaa lapsille. Juuri vapaan olei-
lun aikana lapset saivat tutustua paremmin toisiinsa ja heidan valilleen syntyi kaveruussuhteita. Sa-

malla lasten sosiaaliset taidot kehittyivat.

Laatutdhden lisaksi kaytimme projektimme alussa SWOT -analyysia suunnittelun tukena. SWOT-
analyysin avulla analysoimme sekd opinndytety6prosessia etta leirin suunnittelua ja toteutusta.
SWOT-analyysi linkittyy myos laatutdhti -teoriaan. Sen mukaan arviointia tehdaan jo suunnitteluvai-
heessa ja jatketaan koko tydn ajan. SWOT -analyysi on tydkalu toiminnan, hankkeiden ja projektien
suunnittelussa. SWOT -analyysin kohteena voi olla toiminta koko laajuudessaan tai jonkin tuotteen
tai palvelun asema ja kilpailukyky. Analyysin nimi tulee englanninkielisista sanoista strenghts, jolla
tarkoitetaan sisdisia vahvuuksia, weaknesses, sisdisia heikkouksia, opportunities, ulkoisia mahdolli-
suuksia ja threats, ulkoisia uhkia. SWOT-analyysi on kahden ulottuvuuden kuvaama nelikentta. (In-
nokyla, 2017b.)

Koko projektin ajan koimme vahvuudeksi selkedn aikataulutuksen ja hyvan keskindisen tydskentely-
motivaation. Tydmme edistymista edesauttoi riittavat henkilokohtaiset ja ulkopuoliset resurssit seka
erityisesti innovatiivinen tydskentelyilmapiiri moha-ryhman kanssa. Heikkoudeksi tai lahinna haas-

teeksi koimme tydn alussa rajaamisen vaikeuden seka aikaisemman tarkan tietoperustan vahyyden.

Reflektiiviselld otteella rajasimme tydta ja tietoperustamme kasvoi mielenkiinnon ja tydn mukana.

SWOT -analyysissa totesimme uhkatekijdiksi ajankaytdn hallinnan, joka selatettiin joustavuuden ja
organisointikykymme ansiosta. Leirin toteutumiseen liittyvié ongelmia emme alussa yksildineet. Mat-
kan varrella ilmenneet ongelmat pyrittiin selvittelemadan keskustelemalla ja osasta muodostui ehdot-
tamiamme kehittdmistarpeita. Uhkaksi koetut leiria koskevat turvallisuusriskit minimoitiin suunnitte-
lulla, ennakoinnilla seka huolellisella leirildisten valvonnalla. Huonon saan koimme ulkopuoliseksi

uhaksi, joka kuitenkin kadntyi onneksemme kesén kauneimmaksi viikonlopuksi.
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SWOT -analyysissa totesimme projektin olevan mahdollisuus toimeksiantajalle saada uusia nakdkul-
mia tyéhdn. Tydmme antoi mahdollisuuden myds oman ammattitaidon kehittymiselle. Lisaksi opin-
naytetydmme uutuusarvo on meille henkilokohtaisesti eduksi vallitsevilla varhaiskasvatuksen tyo-

markkinoilla.

Havainnoinnin ja kerdtyn palautteen perusteella tehty arviointi seka niista tehdyt johtopaatokset toi-
vat esille kehittamistarpeita. Kehittdmisehdotuksemme auttavat tulevaisuudessa toimeksiantajaa yha
laadukkaampaan leiritoiminnan suunnitteluun ja toteutukseen. Robsonin (2001, 62) mukaan arvioin-
nin tuottaessa positiivisia tuloksia, luottamus palvelun patevyyteen kasvaa. Lapset ensin -leirin ra-
hoittajatahoa kiinnostaa leirin tuottama hyéty. Valiton hyoty kuten osallisuus ja elamyksellisyys ovat
kuvailtuna opinnaytetydssamme. Arviointimme perusteella rahoittajalla on mahdollisuus tehda posi-
tiivisia johtopaatoksia Lapset ensin -leirin hyddyllisyydesta ja néin vakiinnuttaa rahoitus jatkossakin
MLL:n hyddyksi. Laatutdhden kuudennen sakaran mukaisesti Lapset ensin -leirin uudistaminen ja
levitys mahdollistaisi pitkakestoisen hyddyn tarkastelun yksilé-, yhteis6é- ja yhteiskuntatasolla. Sote-
uudistus ja eri rahapeliyhteistjen, jotka rahoittavat jarjestéjen toimintaa, yhdistyminen vaikuttavat
vahvasti jarjestéjen toimintaan (SOSTE 2017). MLL:n kannalta pitk&janteinen sopimuskumppanuus

Lapset ensin -leirin rahoittajan kanssa tukisi tulevaisuudessa auttamistyon jatkuvuutta ja laatua.

Leirin suunnitteluvaiheessa seka my®6s leirin aikana olisi ollut tarkeaa sanoittaa leirin johtamis- ja
tilannevastuut. Vastuut vaikuttivat niin leirin etenemiseen ja aikataulussa pysymiseen kuin myds oh-
jaajien rooleihin ja toimintaan. Tassé tarvitaan tietysti aina myds tilanneherkkyytta, mutta vastuuky-
symykset ovat mielestamme tarkeda keskustella avoimesti ja my0s sitoutua yhdessa sovittuihin asi-
oihin. Myds Ketola (2002, 98-99) painottaa yhden johtajan jakamatonta vastuuta, jolloin johtajalla

on kokonaisvastuu leirista.

Kehitettévaa oli myds ohjaajien ja leirildisten saapumisessa leiripaikkaan. Ketolan (2002, 276) mu-
kaan on tarkead, ettd ennen leirin alkamista on valmistelut paikan paalla tehty. My&s Leppiman
(2000, 191) toteaa, etta Arkipdivat-leireilla tydntekijat saapuivat joka vuosi hyvissa ajoin, vahintaan
vuorokautta ennen leiripaikalle valmisteluja varten. Hanen mukaansa ensimmainen elamys leirilai-
sille voi syntya heidan vastaanottamisesta, synnyttden samalla luottamusta. Ohjaajat tulivat Lapset
ensin-kesaleirille Sompalaan samalla bussilla leirildisten kanssa, eika aikaa etukateisvalmisteluille,
paikkaan tutustumiselle tai tavaroiden jarjestelemiselle jaanyt lainkaan. Ennen leirildisten saapumista
olisi ollut tarkeda, ettd ainakin osa ohjaajista olisi ollut valmiina Sompalassa tekemassa alkuvalmiste-
luja ja vastaanottamassa leirildisid. Tata seikkaa painotimme muutamaan otteeseen suunnittelupala-
vereissa, mutta asiaa ei pidetty MLL:n puolelta olennaisena. Leirin aloittaminen olisi sujunut huomat-
tavasti paremmin, jos edes osa ohjaajista olisi ollut tekemdssa alkuvalmisteluja ja vastanottamassa

leirilaisia.

Kokkonen ja Peltonen (2015, 48) toteavat omassa tydssdan eettisyyden kannalta olleen hyva, ettei
leirille osallistujista ollut ennakkotietoja. Téma mahdollisti heidan mukaansa osallistujille samanarvoi-

sen aseman eika erityisen tuentarve tai osallistujien elamantilanne vaikuttanut harjoitteiden suunnit-
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teluun. Lapset ensin -leirin suunnittelussa me olisimme voineet huomioida ennakkoon viela katta-
vammin erityisen tuen tarpeessa olevien lasten ohjauksen ja heidan eldamantilanteissaan vaikutta-
neita asioita. Yksilollisen tuen tarve on aina huomioitava varhaiskasvatuksen toimintaymparistossa ja

positiivisella erityiskohtelulla varmistetaan tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden toteutuminen.

Kehittamiskohteena ndemme myos leirilld olleiden aikuisten ryhmaytymisen huomioimisen. Heille
olisi voinut olla enemman omaa ohjelmaa, varsinkin leirin loppuvaiheessa, jolloin lapset osallistuivat
itsendisemmin leirin ohjelmaan. Aikuisten ohjelmana voisi vastaisuudessa olla Kaveritoimintaan tai

vanhemmuuteen liittyvaa keskustelua tai muuta ohjattua virkistystoimintaa.
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8 POHDINTA

Toiminnallinen opinndytetydmme oli kaksiosainen ja se sisdlsi toiminnallisen osuuden, eli leirin suun-
nittelun ja toteutuksen seka tdman raportin. Tydmme sisalsi tutkimuksellisia elementteja, jotka mah-
dollistivat ilmi6én tarkastelun syvallisesti ja monipuolisesti. Opinndytetyémme tarkoituksena oli suun-
nitella, toteuttaa ja arvioida MLL:n Lapset ensin -kesdleiri, jonka kohderyhmana olivat 6—12-vuotiaat
lapset. Opinndytetydn tavoitteena oli tuottaa tietoa toimeksiantajalle uuden varhaiskasvatussuunni-

telman perusteiden oppimisen alueiden kaytettavyydesta leirin suunnittelussa, toteutuksessa ja arvi-

oinnissa. Tydssa hyédynsimme laatutdhted, joka on tydn kehittdmisen valine.

Lapsille, nuorille ja perheille tarjottavien palveluiden tulisi olla asiakaslahtdisid ja niiden tulisi edistaa
perhepalveluiden muutosohjelman (LAPE). Sen tarkedna lahtékohtana on kumppanuus kaikkien pal-
veluntuottajien kesken. Pohjois-Savossa LAPEn YHDESSA!-hankkeen tavoitteena on, lapsen oikeuk-
sia edistdvaan toimintakulttuuri. Tarkeaa on myos tukea perheiden yhdenvertaisuutta, vahentaa

eriarvoisuutta ja lisata perheiden elédmdanhallintaa, osallisuutta ja kohdatuksi tulemisen kokemuksia.
MLL:n ja meidan sosionomiopiskelijoiden jarjestdéma Lapset ensin -leiri vastasi osaltaan naihin haas-

teisiin.

Opinnaytetyo6lldmme tuotimme tarkeda tietoa varhaiskasvatussuunnitelman perusteista toimeksian-
tajan ja rahoittajan kayttoon. Tulevaisuudessa MLL voi hyddyntaa toimintansa suunnittelussa rapor-
tissamme esitettyja pohdintoja seka leirin suunnittelussa ja toteutuksessa havaitsemiamme kehitta-
misehdotuksia. Raporttimme perusteella rahoittaja saa kattavan kuvauksen leirin lapsille tuottamasta
valittdmasta ilosta ja hyddysta. Lapset ensin -leirin rahoituksen jatkuminen turvaisi pitkdkestoisen
hy6dyn yksilé-, yhteisé- ja yhteiskuntatasolla. MLL:n ja rahoittajan vélinen pitkajanteinen sopimus-
kumppanuus toteuttaisi myds Heckmanin kuvailemaa varhaiskasvatukseen investointia, joka kasvat-

taa samalla inhimillisté padomaa.

Opinnaytetyémme toiminnallinen osuus, Lapset ensin -kesaleiri, oli merkityksellinen yksilon, erityi-
sesti osallistuvan lapsen kannalta. Projektimme antoi leirille osallistuville lapsille mahdollisuuden toi-
minnan suunnitteluun ja arviointiin, jolloin heidan osallisuuden kokemus seka vaikutusmahdollisuu-
tensa lisdantyivat. Osallisuuden my6ta lapsen luottamus omiin vaikutusmahdollisuuksiinsa kasvoi ja
samalla loi perustaa demokraattiselle ja kestavalle tulevaisuudelle. Sompalan luontoymparisté ja lei-
rille suunnitellut toiminnot poikkesivat lasten arkirutiineista ja -ymparistosta. Leirilla lapsi sai mahdol-
lisuuden vertaistuelliseen toimintaan ja samalla lapsille syntyi eldmyksellisia kokemuksia. Leirin suun-
nittelussa ja toteutuksessa huomioitiin lapsildhtéisyys, lapsen mielenkiinnon kohteet ja vahvuudet.
Leirilld toteutui siten varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden ydinajatus eheytetysté toiminnasta,
jossa huomioitiin laaja-alainen osaaminen ja oppimisen viisi eri osa-aluetta. Opinndytetydssamme
pystyimme perustelemaan varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden kaytén ja merkityksen leiritoi-

minnan suunnittelun teoreettisena pohjana.
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Kuten opinndytetyémme osoittaa, MLL:n arvot ja varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden arvope-
rusta antoivat eettisen lahtokohdat koko projektille ja erityisesti lasten hyvinvoinnin lisddmiselle. Jo
leirin alkutunteina saimme hammastelld lasten vahvaa eettistd ajattelua yhteisia leirisaantoja laadit-
taessa. Lasten kuvaukset kiusaamisen vastaisuudesta, hyvista kdytostavoista ja yhteisollisyyden ra-
kentamisesta, kuvasivat samalla meidan aikuisten toiveita leirin ilmapiirista. Leirin suunnittelussa ja
toteutuksessa huomioimme lasten oikeuden hyvaan huolenpitoon, kuulluksi ja nahdyksi tulemiseen

seka erityisesti kannustavaan palautteeseen.

Tyomme luotettavuuteen on vaikuttanut se, ettd olemme kayttdneet monipuolista ja mahdollisim-
man tuoretta teoriatietoa opinndytetydémme pohjana seka olemme noudattaneet ammattieettisia
periaatteita. Luotettavuuden kriteereind olemme kayttaneet uskottavuutta, siirrettdvyytta, varmuutta
ja vahvistettavuutta. Tyon luotettavuus on rakentunut tydn edetessa, ja se on tulosta tekijdiden yh-
teisista pohdinnoista, saadusta ohjauksesta seka vertaistuellisesta kanssakdaymisesta opponent-

tiemme kanssa.

Opinndytetydprosessin aikana olemme harkinneet tarkkaan tekemidmme valintoja ja kyenneet pe-
rustelemaan valinnat, joihin paadyimme. Triangulaation avulla saimme monipuolisen kuvan tutkitta-
vasta ilmidsta. Valitsemamme tutkimusmenetelmat, Webropol- ja palautekyselyt seka teemahaastat-
telut toivat luotettavia vastauksia tybhdmme. Subjektiivisen havainnoinnin ja sisaltdanalyysin avulla
tuotimme kuvailevaa, sovellettua uutta tietoa varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden kaytettavyy-
desta leiritoiminnassa. Valitut menetelmat tdydensivat toisiaan, jolloin tiedonkeruu oli johdonmu-
kaista. Lisaksi laatutahden kayttd projektin aikana varmisti kaikkien eri osa-alueiden huomioimisen.

N&in ollen seurannan ja arvioinnin my6ta syntyi tasapainoinen kokonaisuus.

Leirin suunnitteluprosessin kuluessa tydryhman tapaamiset dokumentaoitiin kirjallisiksi muistioiksi.
Lisaksi WhatsApp -viestittelystd muodostui merkittava yhteydenpitokanava. Tapaamisissa ideoitiin ja
aikataulutettiin projektia. Kevaan aikana esittelimme tyoryhmalle tydhémme liittyvaa viitekehysta,
varhaiskasvatussuunnitelman perusteita ja laatutdhti- tydmenetelmaa. Tahan kaytetty keskustelu-
aika jai kuitenkin varsin lyhyeksi. Haasteelliseksi tyoskentelyn teki Iahinna kymmenhenkisen tyéryh-
man aikataulujen yhteensovittaminen. Liséksi vastuualueiden paallekkaisyys seka toisaalta jakamat-
tomuus aiheuttivat epavarmuutta toimintaan. Leiriohjaajien ryhmadytyminen ja yhtendinen toiminta-

linja kuitenkin toteutuivat vastuullisesti leirin ldhestyessa ja sen aikana.

Johtopaatdksemme ovat siirrettdvissa vastaavanlaisiin projekteihin, joissa teoreettisena ldhtdkohtana
ovat varhaiskasvatussuunnitelman perusteet ja laatutahti kehittdmisen tydvalineend. Toisaalta pro-
tulkintoja. Laaja-alaisen osaamisen viisi osa-aluetta nédkyy MLL:n lapsia, nuoria ja perheita tukevassa
toiminnassa. Opinndytetydmme auttaa MLL:n toimintaa suunnittelevia toteuttamaan tavoitteellista
pedagogista ohjausta, jolloin kaikki oppimisen osa-alueet tulee huomioitua suunnittelussa. Opinnay-
tetydmme tuloksia MLL voi hyddyntda toiminnassaan, jossa eheytetty pedagoginen toiminta muo-

dostaa kokonaisuuden ja jatkumon. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet soveltuvat siten esimer-
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kiksi perhekahviloiden, vertais- ja perheryhmien seka kerhotoiminnan suunnitteluun. Oppimisen alu-
eita voidaan hyddyntaa erilaisten teemojen aarelle kokoontumisen suunnittelussa, jolloin kaikki osa-
alueet tulee huomioitua ja samalla toiminta monipuolistuu. Opinnaytetydmme on myds toimeksian-

tajamme MLL:n hyddynnettavissa koulutus- ja julkaisumateriaalina.

Tekemamme opinndytety6 voisi toimia pohjana tutkimukselle, jossa varhaiskasvatussuunnitelman
oppimisen alueita kdytetdan kolmannen sektorin toiminnassa vuosikellon tyyppisena suunnitteluna.
Taman tyyppinen tutkimus edesauttaisi edelleen kolmannen sektorin toimijoita sisdistamaan konk-
reettisesti oppimisen alueiden sisalt6ja ja tavoitteita. Myos erilaisten oppimisymparistdjen ja pedago-
gisten tydskentelytapojen monipuolistaminen varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaisesti

kolmannen sektorin toiminnassa olisi kiinnostava jatkotutkimusaihe.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa kuvatut laaja-alaisen osaamisen tavoitteet kulkevat jatku-
mona esi- ja perusopetuksen opetussuunnitelmien perusteisiin. Jatkotutkimuksen kohderyhména
voisi siten olla esi- ja peruskouluikaiset. Taman ikdisten osallistuttaminen toiminnan suunnitteluun,

toteutukseen ja arviointiin mahdollistaisi my6s pitkakestoisemman tutkimuksen.

Sosionomin (AMK) nakdkulmasta leiritoiminnan suunnittelun, toteutuksen ja arvioinnin yhdistaminen
varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin ja laatutdhteen, vahvistivat ammattitaitoamme. Asiantunti-
juutemme kehittyi koko opinndytetydprosessin aikana. Meille opinnaytetydntekijoille MLL:n Lapset
ensin -kesdleiri antoi mahdollisuuden laajentaa ja syventda oppimistamme projektisuunnittelun ja
tutkimuksen eri osa-alueilla. Opinndytetydn eri vaiheet vahvistivat kykydmme hankkia ja analysoida
luotettavia tieteellisia lahteita ja johdatteli meidat vuorovaikutukselliseen pohdintaan seka kes-

kenamme etta opinnaytetydprojektiin osallistuvien kesken.

Tyémme kautta tietdmyksemme laajeni lasten kehityksestd, kasvusta ja oppimisen tukemisesta. Var-
haiskasvatuksen opinnot sisaltyvat tutkintoomme ja ne antavat meille lastentarhanopettajan kelpoi-
suuden. Opinndytetydmme perustuu elokuussa 2017 kdyttoon otettuun varhaiskasvatussuunnitel-
man perusteisiin. Tydmme kautta olemme saaneet tutustua kattavasti tdhan varhaiskasvatusta vel-
voittavaan asiakirjaan, jonka my6ta varhaiskasvatuksen laatua voidaan kehittaa entisté myonteisem-
paan suuntaan. Opinnadytetydn tekeminen on vahvistanut tietoisuuttamme ja lisdnnyt ammattitaito-
amme uudesta varhaiskasvatussuunnitelman perusteista ja sen kdytettavyydesta tyokentalla. Lisaksi

tydllamme on uutuusarvoa.

Opinndytetydmme toteutuksen kannalta merkittavaa oli yhteinen tydskentelytapamme. Kirjoitimme
raportti osuutta padosin yhdessa, jolloin fyysinen lasndolo mahdollisti ty6hdmme liittyvien ilmididen
monelta suunnalta tarkastelevan keskustelun. Lisaksi reflektoivilla keskusteluillamme oli suuri positii-
vinen merkitys tekstia tuottaessa. Keskindinen vuorovaikutuksemme oli avointa seka kannustavaa ja
usein ymmarsimme toisiamme jo puolesta virkkeesta. Keskindinen toimintamme oli johdonmukaista
ja tavoitteellista. Alussa asettamamme tavoite ystavyyden sadilymisesta opinndytetydn jalkeenkin to-
teutui. Koimme tekemdmme tyon motivoivaksi, ajankohtaiseksi ja arvokkaaksi. Tydskentelymme ete-
nemisen kannalta merkittdvaa oli ohjaavalta opettajaltamme Anne Waldénilta saatu oikea-aikainen,

kannustava ja motivoiva palaute.
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LIITE 1: WEBROPOL -KYSELY

@ Lapset ensin -kesaleir1

MANNERHEIMIN ©-11.6.2017 Sompalan leirikeskuksessa Vesannolla

LASTENSUQJELULIITON
Je@rvi-Suomen piri

Taustatiedot

1. Olen
C Tvttd
C Poika

2. Ikini on
vuotta

3. Tulen lainlle
C yksi.n
C atkuizen kansza
ce vield tiadd

4, Olen atkaizemmim ollut leinlld
chla

C en
5. Olen tutustunut Sompalan leinkeskuksen nettisryuthin
chrld
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Toiveita leirin ohjelmasta

6. Valitza viizl sinua eniten kiinnostavaa leiriohjelmaa
[ Jalkapallo
] Kidentaidot -kankaanpainanta
[ Kiviaskartelu
[ Metsimen rastirata
) Musikkiim lithyva tomminta
] Uimmen
] Ulkopelit
) Saumominen
[ Askartelu
] Nuotioilta
] Pallopelst
] Tutustumisleikdks
] Satuteltta
[ Leiriolympialaiset
[ Lettipaja
Jokin muu, mik3?
O

7. Kearro, millaizsia murta torveita sinulla on lemn suhteen

8. Tzhan voit kirjoittaa mielesa tulevia kyvaymyksii ja ajatuksia, jotka koskevat lemi

Kiitos sinulle vastauksistasi!
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LIITE 2: TEEMAHAASTATTELUN RUNKO

Teemahaastattelun runko Mervi Kurru ja Sannamari Makela SS15KM / 4.5.2017

Haastattelun tutkimuskysymys:

Lapsille suunnatun leirin suunnittelu ja varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden kayttéminen ja

hyddyntdminen suunnittelutydssa.

Haastattelun teemat

1.

Leiriohjelman rungon rakentuminen. Suunnittelu, leiripohja, leirin aikataulut

Leirin sisallén suunnittelun l1ahtékohdat -pedagoginen suunnittelu

Varhaiskasvatussuunnitelman tuntemus/kayttdminen leirin suunnittelussa

Osallisuuden ja elamyksellisyyden toteutuminen leireilla

Leirin turvallisuus
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LIITE 3: HAVAINNOINTILOMAKE

Havainnointikaavake Lapset ensin-kesaleiri

Oppimisen osa-alue Missa leirin toiminnassa toteutui? Miten nakyi leirilla?

Kielten rikas maailma satuhieronta, leiritarina

IImaisun monet muo- Fimo-massa-askartelut, nimikortit,
dot kankaanpainanta
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Oppimisen osa-alue

Missd leirin toiminnassa toteutui?

Miten nakyi leirilla?

Mina ja meidan yhtei-
sdmme

ryhmaytymisleikit, yhteiset leirisdan-
not

Tutkin ja toimin ympa-
ristossani

metsarastirata, leiriymparistossa toimi-
minen

Kasvan, liikun, kehityn

leiriolympialaiset ym. liikuntaosuudet,
uiminen
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LIITE 4: LEIRIOHJELMA

LAPSET ENSIN -KESALEIRI, LEIRIOHJELMA, ohjaajien versio.
Vastuut punaisella, tarvikkeet sinisella.

PERJANTAI 9.6.2017
klo 10 Lahto leirille Kuopiosta MLL:n vapaaehtoiskeskukselta. Ohjaajat paikalle klo 9.30.

klo 11.30 -12 Leirildisten saapuminen Sompalaan Vesannolle
Tervetuloa leirille (non-stop). MLL-tyontekijat.
Lounas liukuvasti.
Majoittuminen ohjatusti. MLL:n tyontekijat & omat ryhmat.
Lipun nosto. MLL:n tyontekijat.

klo 13 Tutustumis- / ryhmaytymisohjelmaa (kesto 2 tuntia)
Ohjaajien esittelyt. (Terhi ja Jaana tulevat noin klo 15.00)
Leirildisten esittaytyminen. Laura, Maria, Tanja leirimaskotti lapsille esittelyhetkeen.
Ryhmajaot vastuuaikuisen mukaan. Varikoodit ryhmille perusvareilld. MLL-tydntekijat.
Nimilaput / ryhmien nimet lapset osallistetaan keksimaén. Mervi & Sannamari.
Véripaperit, laminointikoneet ja laminointitaskut.
Leirin turvallisuusohjeistus, turvakdvely, merkataan varinarulla. Tanja ja Laura
Leirisadnnot tehdaan leirildiset osallistaen, kadenjalki ja puu. Mervi & Sannamari. Paperia, saksia, ky-
nia, tusseja, paperiliimaa, sinitarraa, maalarinteippia.

klo 14.30 Vilipala
Vapaa-aikaa
Satutuokio kaikille jotka haluavat tulla. Tanja, Reetta, satukirjat MLL.
Vapaata ohjelmaa. Maria, Laura, Krista ja Marjo keppihevoset, jalkapallo ym.
*Mervi, Sannamari ja Viljami tauolla*

klo 15.30 Myohemmin tulleiden ohjaajien esittelyt
Ryhmaytymisleikkeja 2-3
Nimileikki, pienryhmissa. Tanja, Laura, Maria.
Ystdvyyden verkko/lankakera leikki. Tassa leikissa kaikki. Terhi, Tanja. Matonkude- / lankakerat.
Leirilippu. Reetta, Laura ja Maria Lakana 150 x 200 cm, varit ja kangastussit.
Sauna lampenemaan. Sompala hoitaa.

klo 17 Paivillinen
klo 18 Vapaa-aikaa
Kevyita ulkopeleja, isot saippuakuplat. Oleilua, vapaaehtoista osallistumista.
Laura, Maria, Mervi ja Sannamari.
Saunomismahdollisuus porrastetusti, uiminen. Kaikki uinninvalvojana oman ryhman mukaan
Terhi, Reetta ja Jaana vievat rastit seuraavan aamun luontoseikkailua varten.

klo 20 Iltapala ja -tuokio
Padlet-seind koko leirin ajan. Kuvaohjauksen mukaan kartonkien varit. Hymynaamoilla arviointi.
Viljami, Terhi, Jaana.
Joku ohjattu juttu. Krista.
Satuhieronta SS16KM. Terhi ja Jaana paavastuussa, kaikki aikuiset ovat hieromassa lapsia.
*Laura, Maria Reetta ja Tanja tauolla*
Sisaruspiiri ja ilmapallo-leikki. Marjo / MLL.

klo 21 Lipunlasku
klo 22 Hiljaisuus
Ohjaajien paivapalaveri. MLL:n tyontekijat.
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LAUANTAI 10.6.2017

klo 7.30 Herdatys ja aamutoimet Huoneittain.
klo 8-9 Aamupala
klo 9 Lipunnosto MLL:n tyontekijat

Ohjelmaa ulkona

Jokainen oman ryhman kanssa luontoseikkailu + lautta saareen, tunnistustehtdvia. Maria, Terhi,
Jaana, Reetta ja Viljami “"Aarre”, johon muumi-tikkarit, pelastusliivit lautalle Sompalasta.
Aikuisille omaa ohjelmaa: Aikuisuuden metsarastit. MLL:n tyontekijat.

Varasuunnitelma: Jos sataa vetta ja ukkostaa, sisdpeleja, lautapeleja, ym.

klo 11 Lounas
klo 12 Ohjattua toimintaa eri pisteilla sisalla
Askartelua: Fimo-massasta avaimenperat / korut. Mervi & Sannamari.
Fimo-massaa eri vareja 15 pakettia, korupiikit, avainrenksut, mustaa korunauhaa, lisaksi
leivinpaperia ja pienia muovisia kaulimia, tydskentelyalustat ja muotoilutikkuja.
Leirikassit, kankaan kuviointi. Tanja, Jaana, Reetta.
Kangaskasseja, -tusseja ja -vareja, valmiita leimoja. Suojaliinat pdydille ja suojapaperia kassin sisalle.
Kauneudenhoitopiste / lettipaja. Laura, Krista.
Kynsilakkoja esim. 5 eri varid, yksi kirkas, kynsitarroja, ohuita varittémia pienia muovilenkkeja vah.50
kpl, pinneja.
Paperilennokit. Viljami ja Terhi. Paperilennokkikirjoja.
*Maria tauolla*

klo 14 Valipala + vapaata oleilua
Leiritarina. Osallistava tarinan kerronta, tarina alkaa: Eraana kauniina lauantaiaamuna Sompalan
leirilld....Viljami ja Tanja, Krista ja Marjo. Paperia ja kynia.
*tauolla osa: Mervi, Sannamari, Reetta, Terhi, Laura tai Jaana*

klo 15 Leiriolympialaiset. Kierretadn ryhmittdin. Viljami ja Laura organisoi, muut auttavat toteutuksessa.
e Keihdanheitto tulitikulla. Tulitikut
e Pallon kuljetus eri tavoin. Erikokoisia palloja, pehmeita ja kovia.
e Veden kuskaamista amparista pikkusankoon erilaisilla valineilld. Yksi iso saavi esim. 50 litraa,

pikkusankoja n. 5kpl, seka valineet, joilla kuskataan, esim. hiekkamuotteja/pikkulapioita.

¢ Pingispallon kuljettaminen lusikalla. Lusikat 10kpl, pingispallot, 6kpl.
e Sukkahousuista tehty hdmahakinseitti, jonka lapi pujotellaan. Nylonsukkahousuja noin 20 kpl.
e Slack line -tasapainoiluliina.

klo 17 Pdivillinen

SAUNA LAMPIAMASSA
klo 18 Savusauna & Uinti 18- 19 tyt6t ja 19-20 pojat. Maria, Laura ja Viljami uinninvalvonta
klo 20 Yhteinen iltanuotio + ohjelma

e Makkaran paisto. Makkaraa, kasvismakkaraa, sinappia, ketsuppia, talouspaperia, makkaratikut

Sompalasta

e Vaahtokarkit. Sompalasta.

e Leiritarina luetaan nuotiolla. Jaana, Reetta, Terhi & Viljami.

e Fimo-massatdiden jako. Mervi ja Sannamari.

e Leirinuotiolauluja. Marjo.

e Varalla, jos on aikaa, Kaksi jalkaa, kolme katta kilpailu Tanja, Laura, Maria.

klo 21 Satuhieronta. Kaikki, Terhi ja Jaana paavastuu.
Lipunlasku. MLL:n tyontekijat.

klo 22 Hiljaisuus
Ohjaajien paivapalaveri. MLL:n tyontekijat.



klo 7.30
klo 8

klo 9

klo 11
klo 12

klo 12.30

73 (78)

SUNNUNTAI 11.6.2017

Heratys ja aamutoimet huoneittain.

Aamupala ja leiripalaute

Lipunnosto. MLL:n tydntekijat

Aikuisille palautelomakkeet. Laura ja Maria.

Lapset laittavat “hymynaamakortit” padlet-seindlle. Jaana, Viljami, Terhi. Kuvakortit.
*Tauolla Mervi, Sannamari, Tanja ja Reetta* Huoneiden siivoilu ja pakkaaminen huoneittain.

Loppuohjelmaa
YLLATYSOHJELMA OSALLISTUJILLE! Taikuri Puijon Paroni.
*Tauolla Viljami, Maria, Terhi ja Jaana*

Lounas

"Heippahetki”

Palautelomake lapsilta. Mervi ja Sannamari.

Kiitokset leirildisille. Kaikki ohjaajat. Leiridiplomit, jokaiselle yksiléllinen “leirin kalamies” jne...
Reetta, Jaana, Terhi nimikkeet ja leirildisten nimet kirjoitetaan leirin paatteeksi, jokainen ohjaaja
voisi miettia omille ryhmalaisilleen osuvat nimikkeet.

Kaikki ohjaajat yhdessa jakamassa, “vastuuaikuinen” luovuttaa diplomin

Lipunlasku. MLL:n tyontekijat.

Bussiin ja kotia kohti.

Ohjaajien loppupalaveri Kuopiossa, kaikki osallistuvat. Marjo Lyncilla.
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LIITE 5: PEDAGOGINEN SUUNNITTELU

LEIRISAANNOT
Lapset ensin -kesaleiri 9. - 11.6.2017.

Ohjaajat: Mervi Kurru ja Sannamari Makela
Leiritoiminnon aihe: Leirisdannoét

Tavoitteet: Tavoitteena on tukea lasten ryhmaytymistd, jolla tarkoitetaan ryhman kehitysprosessia. Leirin
yhteiset saannét tukevat ryhmaytymista ja yhteishenkea heti leirin alusta lahtien. Yhteisten saantdjen muodos-
taminen on myos lasten osallisuuden huomioimista. Lapset sitoutuvat sadntéihin, kun he ovat saaneet olla itse
luomassa niitd. Lapsi saa kokemuksen yhteisten sadntéjen muodostamisesta ja sitoutumisesta niihin.

Ohjaajien tavoitteena on kehittdd pedagogisen toiminnan suunnittelu-, toteutus- ja arviointitaitoja seka reflek-
toida omaa toimintaa.

Menetelmat: Sanallinen ja kuvallinen ilmaisu. Toiminnan tavoitteet liittyvat Varhaiskasvatuksen perusteiden
mina ja meidan yhteisomme, kielten rikas maailma, ilmaisun monet muodot ja tutkin ja toimin ymparistdssani -
oppimisen alueisiin. Lapset keskustelevat pienryhmissa aikuisen johdolla leirin yhteisista sadannoista. Naista ryh-
missa keskustelluista saanndista kootaan yhteisesti valitut leirisdéannét. Ne kirjoitetaan ruskeasta kartongista
leikattuun puunrunkoon.

Lapsi piirtaa oman katensa vihredan paperiin ja leikkaa sen irti dariviivoja pitkin. Kaden jaljet kuvastavat puun
lehtid. Taman jalkeen lapsi allekirjoittaa oman nimen lehteensa ja sitoutuu ndin leirin saantéihin. Lopuksi leh-
det asetetaan puun rungon oksiin.

Orientointi ja motivointi: Yhteiset sdannot ovat kaikkien turvallisuuden vuoksi. Lapset padsevat heti leirin
alussa luontaiseen vuorovaikutukseen toistensa kanssa, aikuisten ohjauksessa.

Tila ja ryhmittely: Tyoskentely tapahtuu Sompalan ruokasalin aulassa. Tila on suuri ja sielld on ryhmatyds-
kentelyyn soveltuvat suuret péydat. Lasten jako ryhmiin on tapahtunut juuri ennen tata toimintaa.

Toiminnan konkreettinen kuvaus, vaiheet ja ajankaytto:

e Alkutilanne: ryhmiin jakautuminen (n. 5min)

e Leirisaannot ryhmittdin. Lapset keskustelevat aikuisten johdolla leirien sadnndista ja kirjaavat ylés oman
ryhmén ehdotukset. (n. 10 min)

e Saantdjen purku yhdessa. (n. 10 min)

e Yhteisesti valittujen saantdjen kirjaaminen puun runkoon (n. 15 min)

e Lehtien leikkaaminen ja lasten seka aikuisten allekirjoitukset. Lehtien kiinnittdminen puuhun. (n. 10 min)

Materiaalit, vdlineet, tilajarjestelyt, avustavat henkilot: Vihred, ruskea ja valkoinen paperi. Sakset, ky-
nia ja tusseja. Maalarinteippi, sinitarra ja nastat.

Huomioitavaa (eriyttdminen, varasuunnitelma, turvallisuus): Toiminnassa on huomioitava, etteivat
kaikki lapset valttamatta jostain syysta halua osallistua. Lapsi voi tuolloin seurata tilannetta sivusta tai hanta
kannustetaan osallistumaan toimintaan avustajana.

Etukateisarviointi: Uskomme, etta lapset innostuvat leirisddntdjen suunnittelusta ja ryhmaytymista syntyy jo
leiritoiminnan alussa. Ohjaajina pyrimme kannustamaan lapsia ilmaisuun ja jokaisen lapsen saantéehdotuksen
arvostaminen tulee nakya ohjaajien eleissa, ilmeissa ja sanoissa.
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PEDAGOGINEN OHJAUS FIMO-MASSA MUOTOILU
Lapset ensin -kesaleiri 9. - 11.6.2017.

Ohjaajat: Mervi Kurru ja Sannamari Makela
Leiritoiminnon aihe: Fimo-massa muotoilu

Tavoitteet: Tavoitteena on tukea lasten kykya taiteelliseen ilmaisuun, jolloin mielikuvat siirtyvat muotoilun
keinoin konkreettiseksi tydksi. Toiminnan tavoitteet liittyvat Varhaiskasvatuksen perusteiden kielten rikas maa-
ilma ja ilmaisun monet muodot -oppimisen alueisiin. Tavoitteena on, ettd lapsi saa mahdollisuuden nauttia ka-
dentaidoistaan ja saada esteettisia eldmyksia omasta tydskentelystaan. Lapsi harjoittelee kolmiulotteista muo-
toilua, tydotteita ja samalla hieno- ja karkeamotorisia taitoja. Lapsi oppii nimeamaan tydskentelyssa kdytettdvaa
valineistoa.

Ohjaaijien tavoitteena on kehittdd pedagogisen toiminnan suunnittelu-, toteutus- ja arviointitaitoja seka reflek-
toida omaa toimintaa.

Menetelmat: Sanallinen ja kuvallinen ilmaisu. Kadentaitojen harjoittelu materiaaliin ja tydvalineisiin tutustu-
malla. Oman ja toisten tekemien téiden tarkastelu ja tulkinta seka lasten kerronnallisuuden tukeminen avoimin
kysymyksin.

Orientointi ja motivointi: Toiminta hetken alussa lapsille esitellddn Fimo-massa ja kaytettdvat valineet.

Tila ja ryhmittely: Tyoskentely tapahtuu Sompalan ryhméatyétilassa. Tilassa on keittio sekd kadentaidot mah-
dollistavat suuret pdydat. Keittion uunissa voimme paistaa lasten muotoilemat ty6t. Lasten jako ryhmiin tapah-
tuu leirin ensimmadisena paivana ja toiminnot tapahtuvat ndissa pienryhmissa.

Toiminnan kulku, vaiheet ja ajankaytto:

e Alkutilanne (n. 10 min)

e  To6iden muotoilu (n. 20 min)

e  Toiden asettelu uunipellille paistamista varten ja jalkien siistiminen (n. 5 min)
e Ohjaajat huolehtivat valmiiden téiden paistamisesta.

Toiminnan konkreetti kuvaus/tilanteen eteneminen kaytannossa:

Alkutilanne ja muotoilu -vaihe: péytatasoilla on suojaliinat ja massat seka tyovalineet valmiina odottamassa.
Kerrotaan lapsille, ettd he voivat muotoilla joko avaimenperan tai kaulakorun. Johdattelemme lapsia ensin
miettimaan, millaisen tyon lapsi haluaa tehda. Lapsille ndytetddn, miten massaa voidaan tydstaa, esimerkiksi
kaulimalla, muotoilemalla kasin, muottien avulla tai muotoilutydvalineitd hyvaksi kdyttden. Kannustetaan lapsia
miettimaan esimerkiksi vérien yhdistelmia ja tyon pintarakennetta. Ohjaajat huolehtivat, etta jokaisen lapsen
tydssa on ns. korupiikki, johon avaimenperan mekanismi tai nauha kiinnitetaan.

Ohjauksen yhteydessa lasta pyydetaan kertomaan, mitd han muotoilee. Kun lapsi on omasta mielestdaan
tyytyvdinen tydhonsa, han asettelee sen leivinpaperin paalle uunipellille ja kirjoittaa nimen tydn viereen

Lopetusvaiheessa lapset siistivdt oman tydpisteensa seuraavaa ryhmaa varten. Kiitdmme lapsia osallistumisesta.
Paistamisen ja jadhtymisen jalkeen lapset kiinnittavat tydhon vield avainrenkaan tai kaulanauhan. Valmiit tyot
jaetaan lapsille leirin iltanuotiolla ja jokainen saa halutessaan kertoa omasta tydstaan.

Materiaalit, valineet, tilajarjestelyt, avustavat henkilot: Kaytdssd Fimo-massat, tyostdvalineet seka suo-
jaliinat, uuni ja leivinpaperit. Lisdksi korupiikit, avaimenpera mekanismi ja korunauhat.

Huomioitavaa (eriyttaminen, varasuunnitelma, turvallisuus): Toiminnassa on huomioitava, etteivat
kaikki lapset valttdmatta jostain syysta halua osallistua. Lapsi voi tuolloin osallistua muuhun leiritoimintaan,
seurata tilannetta sivusta tai hénta kannustetaan osallistumaan toimintaan avustajana. Turvallisuusseikkana on
huomioitava kuuma uuni.
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Etukateisarviointi: Uskomme, ettd lapset innostuvat muovailusta. Jokaisen mahdollisuus valita oman tyénsa
aihe kannustaa ja innostaa lasta toteuttamaan oman nakdisensa tyon. Nain lapsi todenndkdisesti [6ytada itsel-
leen mieluisan aiheen, jonka haluaa toteuttaa omaa tyéhdnsa. Pohdimme yhdessa lapsen kanssa myds teknisia
toteutusratkaisuja, jotta tyd soveltuu kayttétarkoitukseen. Taman vuoksi tydsuunnitelma saa elaa, mikali lap-
silta tulee toteuttamiskelpoisia, spontaaneja ehdotuksia toiminnan aikana.

Ohjaajina pyrimme kannustamaan lapsia tasapuolisesti, kuitenkin pakottamatta tietynlaiseen ilmaisuun. My6s
minimalistiset ilmaisun tavat ovat siten hyvaksyttavid. Jokaisen lapsen tydn arvostaminen tulee nékya ohjaajien
eleissd, ilmeissa ja sanoissa.

LAHTEET:

RUSANEN, Sinikka, KUUSELA, Mirva, RINTAKORPI, Kati ja TORKKI, Kaisa 2014. Musta tuntuu punaiselta. Kuva-
taiteellinen toiminta varhaisidssa. Helsinki: Lasten Keskus ja Kirjapaja.

RUSANEN, Sinikka 2009. Lapsen kuvista kulttuurin kuviin. Julkaisussa: RUOKONEN, Inkeri, RUSANEN, Sinikka ja
VALIMAKI, Anna-Leena (toim.) Taidekasvatus varhaiskasvatuksessa. Iloa, ihmettely4 ja tekemists. Helsinki:
Yliopistopaino Oy.

TOIVAKKA, Sari ja MAASOLA, Miina 2011. Itsetunto kohdalleen! Harjoituksia itsetuntemuksen ja vuorovaikutus-
taitojen oppimiseen. Jyvaskyla: PS-kustannus.
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