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Taman opinnaytetyon tarkoituksena on selvittdd, mitd ehkaisevad lastensuojelu on
paivakodin arjessa varhaiskasvatushenkiloston ndkokulmasta. Opinnaytetydssa kasitellaén
lasten hyvinvointia seka ehkéaisevén tydn tarvetta varhaiskasvatuksessa.

Opinnaytetyd toteutettiin  kvalitatiivista eli laadullista tutkimusmenetelméa kayttaen.
Opinnaytetydn tydelamayhteistydkumppanina toimi erds helsinkilainen paivakoti.
Tutkimusaineistona ol seitsemalle paivakodin varhaiskasvattajalle pidetty
ryhmahaastattelu. Haastattelu toteutettiin  kayttaen teemahaastattelun menetelmaa.
Alustava kysymysrunko muodostettiin teoreettisen viitekehyksen pohjalta. Haastattelussa ei
kuitenkaan edetty taysin valmiin rungon mukaan, silla haastattelun muoto oli keskusteleva.
Ryhmahaastatteluun osallistui seitseman varhaiskasvattajaa. Saatu aineisto analysoitiin
siséllonanalyysin menetelmaa kayttaen.

Aineiston perusteella varhaiskasvatus voidaan ndhdad keskeisena ehkaisevan
lastensuojelun toteuttamisen ymparistona. Aineistosta nousseet asiat ja opinndytetyon
teoreettinen viitekehys tukivat toisiaan. Aineistosta kavi ilmi, etteivat varhaiskasvattajat
tiedosta taysin tydnsa lastensuojelullisesti ehkaisevaa ulottuvuutta. Haastateltavat toivat
kuitenkin esille varhaiskasvatustoimintaan siséltyvid asioita, jotka vastaavat ehkdisevan
lastensuojelun toteuttamisen tavoitteita. Opinndytetyd tuo varhaiskasvattajille tietoa
varhaiskasvatuksessa toteutettavasta ehkaisevasta lastensuojelusta ja sen merkityksesta.
Liséksi opinnaytetyon tuloksista tulee ilmi, mink& ehkaisevan tydn sisaltojen toteuttamisessa
varhaiskasvatuksessa on viela kehitettavaa.

Pienen otoksen vuoksi saadut tulokset eivat valttamatta ole yleistettavissa. Toisaalta
varhaiskasvatuksen ja ehkdisevan lastensuojelun toteuttamisen sisallét tulisi olla
suunnilleen samansuuntaiset kaikissa Suomen paivakodeissa. Jatkossa voitaisiin tutkia,
miten ehkaiseva lastensuojelu koetaan ja miten sité toteutetaan paivakodeissa esimerkiksi
koko Helsingissd. Myos eri kaupunkien tilannetta voitaisiin vertailla. Tutkimuksen kautta
pystyttaisiin lisata varhaiskasvatushenkiloston tietoisuutta tyonsa lastensuojelullisesti
ehkaisevan ulottuvuuden merkityksesta. Lisdksi saataisiin arvokasta tietoa siitd, mité
kehitettavaa ehkaisevan tyon kentélla varhaiskasvatuksessa viela on.

Avainsanat varhaiskasvatus, ehkaiseva lastensuojelu, kasvatusyhteistyo,
lasten hyvinvointi
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This thesis aims to find out what kind of preventive child protection is used in kindergartens
on a daily basis from the point of view of early childhood educators. This thesis considers
the need of preventive child protection and children’s well-being.

Seven early childhood educators from a kindergarten in Helsinki were surveyed for the
thesis. This thesis is a qualitative research and the used methods consisted of a group
interview and conducting a thematic interview. The theoretical framework formed the base
for the questionnaire but the interview itself was dialogical and did not follow the questions
strictly. The data from the survey has been analyzed by using the content analysis method.

Based on the analyzed data, early childhood education can be seen as an essential
environment for the preventive child protection. Analyzed data indicate that the early
childhood educators are not fully aware of the preventative part of child protection in their
work. Despite of that, they described many parts of the early childhood education which had
mutual goals with preventive child protection. From this thesis, the early childhood educators
could obtain some valuable knowledge about preventive child protection and its’ relevance
in the early childhood education. In addition, the results show which parts of the preventive
child protection could be improved in early childhood education.

By the small sample of the survey, it is not possible to generalize the results. However, on
the other hand, the contents of early childhood education and preventive child protection
should be on the same level in the whole country. In the future, studies could survey how
the early childhood educators find out their work as a preventive child protection in the whole
Helsinki area or how the phenomenon is shown between the cities at the national level. That
kind of study could increase early childhood educators’ awareness of preventative part of
child protection in their work. In addition, some valuable information could be found on how
it still is possible to advance the fields of early childhood education and preventive child
protection.

Keywords early childhood education, preventive child protection,
educational partnership, children’s well-being
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1 Johdanto

Lasten hyvinvointi on historian saatossa parantunut huomattavasti. Viime aikoina lasten
ja lapsiperheiden huomioiminen on kuitenkin heikentynyt leikkausten myota. Nykyisin
perheiden kohtaamat haasteet ovat aiempaa monimuotoisempia ja esimerkiksi
lapsikbyhyys on kasvussa. Liséksi ongelmat kasaantuvat ja siirtyvat sukupolvelta
toiselle. Kaikesta tasta huolimatta ongelmia osataan onneksi tunnistaa nykyisin entista
varhaisemmassa vaiheessa. (Toimiva lastensuojelu 2013: 25, 26, 27.) N&in ollen

ehkéaisevan lastensuojelutyon rooli lapsiperheille suunnatuissa palveluissa korostuu.

Tassa opinnaytetydossd  selvitAimme  varhaiskasvatushenkiléston  kokemuksia
paivakodissa tehtavasta ehkaisevasta lastensuojelutydsta ja miten ehkaiseva tyé nakyy
paivakodin arjessa. Opinnaytety6 tuo varhaiskasvattajille tietoa varhaiskasvatuksessa
toteutettavasta ehkdisevastd lastensuojelusta ja sen merkityksestd. Lisaksi
opinnaytetyon tuloksista tulee ilmi, mitd ehkaisevan tyon siséltoja paivakodissa tulisi
viela kehittaa.

Opinnaytetydn teoreettiseen viitekehykseen pohjaten pidamme varhaiskasvatuksen
perustehtavaa lastensuojelullisesti ennaltaehkaisevana, koska varhaiskasvatuksella ja
ehkaisevalla lastensuojelulla on Suomen lakiinkin perustuvia yhteisia tavoitteita.
Varhaiskasvatuksen tavoitteena on edistaa lasten hyvinvointia seka turvata lasten
tasapainoinen kehitys ja kasvu. Naiden tavoitteiden toteutuessa voitaneen puhua
ehkdisevasta lastensuojelusta. (Varhaiskasvatuslaki 36/1973 § 2a; Lastensuojelulaki
417/2007 § 4.) Varhaiskasvatustoiminta edesauttaa lasten hyvinvointia muun muassa
luomalla turvallisen ympariston ja tukemalla leikkia seka sosiaalista vuorovaikutusta.
Myds monialaisella yhteistydlla ja huoltajien kanssa tehtavalla yhteistyélla on suuri

merkitys lasten hyvinvointiin ehkaisevan lastensuojelun nakoékulmasta.

Opinnaytetydmme on toteutettu kvalitatiivista eli laadullista tutkimusmenetelmaa
kayttaen. Toteutimme opinnaytetydn helsinkildisessd péaivakodissa. Aineiston
kerdsimme haastattelemalla paivakodissa tydskentelevid varhaiskasvatuksen
ammattilaisia. Haastattelimme varhaiskasvattajia ryhmdahaastattelun ja avoimen
teemahaastattelun menetelmin. Toteutimme haastattelun kevaalla 2017, jonka jalkeen
litteroimme haastattelun ja analysoimme aineiston sisédllonanalyysin menetelmaa

kayttaen.
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Koemme opinnaytetyomme aiheen ajankohtaiseksi monestakin syysta. Julkisessa
keskustelussa on jo muutaman vuoden ajan nakynyt vahvasti lapsi- ja perhekohtaisen
lastensuojelun  kuormittuminen, varsinkin paakaupunkiseudulla. Samaan aikaan
ennaltaehkaisyn merkitysta on korostettu. Pienten lasten tukemisen osalta paivakodit
ovat mitd merkittAvimmassa roolissa ehkdaisevan lastensuojelun toteuttamisessa.
Kuitenkin péaivakotien ryhmékokoja kasvatetaan lakimuutoksin entisestaéan, eika
varhaiskasvatushenkildstd nain ollen pysty valttamatta toteuttamaan ryhman tarpeisiin
vastaavaa pedagogista toimintaa ja tarjoamaan lapsille seka heidéan perheilleen riittavaa
yksilokohtaista tukea. Vuonna 2016 voimaan tulleet uudet valtakunnalliset
varhaiskasvatussuunnitelman perusteet antavat kuitenkin hyvat lahtokohdat
laadukkaalle varhaiskasvatustoiminnalle. Olisi tarkead, ettd ehkaisevan lastensuojelun
ja varhaiskasvatuksen tavoitteet huomioitaisiin yhtendisena kokonaisuutena. Koemme
ehkdisevaan lastensuojelutydhdn panostamisen ja sen tiedostamisen paivakodeissa

erittain tarkeana lasten hyvinvoinnin kannalta.

2 Varhaiskasvatus

Nykyisella varhaiskasvatuksella on pitkad historiansa. Sen varhaisimmat juuret ovat
kansakoulujarjestelméan  synnyn  ja  teollistumisen ajassa. Ensimmainen
kansanlastentarha perustettin  Suomeen vuonna 1888. Paivahoitojarjestelman
syntymisen historia kuitenkin sijoittuu Suomessa sotien jalkeiseen hyvinvointivaltion
rakentamisen aikakauteen. Yhteiskunnan jarjestaman varhaiskasvatuksen merkitys
vahvistui, kun subjektiivinen oikeus kunnan jarjestamaan pdaivahoitoon tuli voimaan
vuonna 1996. Muutosten myo6ta varhaiskasvatuksen perustehtavaan kohdistuvia
muutoksia seké varhaiskasvatuksen lahtdkohtia on ollut tarve selkiyttaa. (Alila ym. 2014:

8; Hujala, Puroila, Parrila & Nivala 2007: 8; Kyronlampi-Kylmanen 2010: 54.)

Lapsen oikeudesta varhaiskasvatukseen s&&detddn  varhaiskasvatuslaissa.
Varhaiskasvatusta voidaan jarjestaa pdaivakodissa, perhepéivahoidossa tai muuna
varhaiskasvatuksena. (Varhaiskasvatuslaki 36/1973 § 1.) Varhaiskasvatus on osa
suomalaista koulutusjarjestelmad, ja se tdydentaa seka tukee kodin kasvatustehtavaa.
Suurin osa lapsista osallistuu varhaiskasvatukseen ennen oppivelvollisuuden alkua.
Paivakoti on yleisin varhaiskasvatuksen toimintamuodoista. Paivakodin toiminta on
ryhmamuotoista ja ryhmat on pedagogisesti tarkoituksenmukaisesti muodostettu.
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(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016: 8, 14, 17, 18.) Varhaiskasvatus on
lapsen tavoitteellinen ja suunnitelmallinen hoidon, opetuksen ja kasvatuksen
kokonaisuus, jossa pedagogiikka painottuu. Lapsen hoitopaikka on pyrittava
jarjestamaan niin, etta hoitoa on saatavilla jatkuvasti lapsen tarvitsemana vuorokauden
aikana. Varhaiskasvatukselle on asetettu omat tavoitteensa varhaiskasvatuslaissa.
(Varhaiskasvatuslaki 36/1973 8§ 1, § 2, § 2a.)

Lapsile on  varmistettava tarkoituksenmukainen  varhaiskasvatusymparisto.
Varhaiskasvatuksessa on tuettava jokaisen lapsen kehitysta, kasvua ja oppimista hanen
ikénsé ja kehityksensa mukaan. Kaikille lapsille on turvattava yhdenvertaiset
mahdollisuudet varhaiskasvatukseen. Lasten koulutuksellista tasa-arvoa tulee edistaa
tukemalla oppimisen edellytyksia ja edistamalld lasten elinikaistd oppimista. My6s
sukupuolten tasa-arvoa sekd valmiuksia ymmartaa ja kunnioittaa toisten kulttuurista,
kielellista, katsomuksellista ja uskonnollista taustaa on edistettava.
Varhaiskasvatushenkiléston ~ on  luotava lapsiin  mahdollisimman  pysyvat
vuorovaikutussuhteet. Myds lasten toimimista vertaisryhmassa ja toisten ihmisten
kunnioittamista seka lasten yhteistyd- ja vuorovaikutustaitoja tulee kehittaa. Lapsilla
pitdd olla mahdollisuus vaikuttaa ja osallistua itseddn koskeviin asioihin. Lapsen
mahdollinen yksil6llinen tuen tarve on tunnistettava ja tarkoituksenmukaista tukea on
jarjestettava tuen tarpeen ilmettyd. Varhaiskasvatuksessa on toteutettava monipuolista
pedagogista toimintaa. Varhaiskasvatushenkiléstd toimii yhteistytssad lapsen seka
lapsen vanhemman tai muun huoltajan kanssa lapsen kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin
tukemiseksi. Lisaksi vanhempaa tai muuta huoltajaa tulee tukea kasvatustytssa.
(Varhaiskasvatuslaki 36/1973 § 2a.) Varhaiskasvatuksen yhtend voimavarana on
paivakotien henkiloston moniammatillisuus (Helsingin varhaiskasvatussuunnitelma
2017: 11).

3 Ehkaiseva lastensuojelu

Lastensuojelun ehkaiseva tyo juontaa juurensa 1800-luvulta, jolloin syntyi tarve lasten
yhteiskunnalliseen kasvatukseen. Talloin lasten kayttbd tydvoimana teollisuudessa
rajoitettiin oikeudellisin toimin. Varsinainen ehkaisevan tyon aikakausi alkoi 1960-luvulla
hyvinvointivaltion aikakauden alkaessa, minka jalkeen palvelurakenne on muuttunut yha

enemman ehkaisevddn suuntaan. Vastuu ehkdaisevéasta tyostda kuuluu monille eri
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toimijoille, ja ehkaisevaa tyota tehdaan monilla eri tasoilla. Ehkaisevan tyén edellytyksia
ovat yhteiskunnallisesti avoin demokraattinen keskustelu ja paatoksenteko. Yleisesta
lasten hyvinvointia koskevasta tutkimuksesta ei voida tehda suoria johtopaatoksia
kaytdnnon toimintaan, joten tutkimusta lastensuojelun ehkaisevan tyon alueelta
tarvitaan. N&ain ehkaisevan tyon vaikutuksia pystytaan arvioimaan ja tyota suuntaamaan
paremmin. Tutkimusta on hyva tehda seka maarallisesti ettéd laadullisesti. Ehkaisevaan
tyéhon voi liittya myos eettisid esteitd, kuten pelko liian suuresta uskosta ehkaisevan
tyon mahdollisuuksiin. Toinen pelko voi myo6s liittya ihmisten vahingoittamiseen
puuttumalla heidén elamaansa, kun vaikeuksia ei viela ole. (Puonti, Saarnio & Hujala
2004: 157, 164, 180.)

Lastensuojelulain tavoitteena on turvata lapsen oikeus monipuoliseen ja tasapainoiseen
kehitykseen, turvalliseen kasvuymparistoon seka erityiseen suojeluun. Lain mukaan
vanhemmilla ja huoltajilla on ensisijainen vastuu lapsen hyvinvoinnista. Kunnan on
kuitenkin tarvittaessa jarjestettava lastensuojelua lapsen hyvinvoinnin edistamiseksi.
Ehkaiseva lastensuojelu eroaa lapsi- ja perhekohtaisesta lastensuojelusta siten, etta se
koskee kaikkia lapsia, eiké ehkaisevan tuen piiriin pAdsemiseksi vaadita lastensuojelun
asiakkuutta. Ehkaisevan lastensuojelun tarkoituksena on edistéaa ja turvata kaikkien
lasten kasvua, kehitystd ja hyvinvointia sek& tukea vanhemmuutta. Ehkaisevaa
lastensuojelua toteutetaan peruspalveluiden piirissa, muun muassa paivahoidossa
erilaisin  tuen muodoin. Kunnan tai useamman kunnan yhdessd on laadittava
suunnitelma lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistamiseksi sekd lastensuojelun
jarjestamiseksi ja kehittamiseksi. Kyseiseen suunnitelmaan kirjataan muun muassa
tiedot lasten ja nuorten hyvinvointia edistavistéa seka ongelmia ehkaisevista toimista ja
palveluista. Viranomaisten, jotka tydskentelevéat lasten ja perheiden kanssa on tuettava
vanhempia ja huoltajia kasvatustehtavassa, tarjottava tarpeellista apua ja ohjattava
perhe tarvittaessa lastensuojelun piiriin. (Lastensuojelulaki 417/2007 § 1, § 2, § 3a, §
12)

Lastensuojelun asiakkuus alkaa, jos lapsen hyvinvoinnista on herannyt huoli ja siihen
littyen on tehty lastensuojeluilmoitus. Asian vireille tulon jalkeen lastensuojelun
sosiaalitydntekija arvioi lastensuojelun tarpeen, ja mikali tukea ei tarvita asiakkuus
paattyy. Jos tuen tarvetta ilimenee, laaditaan yksil6llinen asiakassuunnitelma ja toimitaan
sen mukaisesti. Lapsi- ja perhekohtaisen lastensuojelun palveluihin kuuluvat avohuollon
tukitoimet, lapsen kiireellinen sijoitus, huostaanotto seka sijaishuollon jarjestaminen ja

jalkihuolto. Tama kaikki on lastensuojeluty6ta, jota sosiaaliviranomaiset toteuttavat, kun
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lastensuojelun asiakkuudesta on paatetty. (Lastensuojelulaki 417/2007 § 3, § 26.)
Lastensuojelun kolme perustehtavaa ovat lasten yleisiin kasvuoloihin vaikuttaminen,
vanhempien tukeminen kasvatustehtavdssdan seka varsinainen lasten suojelu

(Lastensuojelun kasikirja 2016).

Ehkaisevalla lastensuojelulla puolestaan tarkoitetaan avun tarjoamista riittavan varhain.
Riittavan varhaista apua tarjoamalla voidaan ehkdistd ongelmien syntymista ja
pahenemista. Esimerkiksi paivahoidossa tarjottavat tuen muodot ovat ehkaisevaa
lastensuojelua. Liséksi ehkaisevadn lastensuojeluun kuuluu merkittdvand osana
hyvinvoinnin seuraaminen ja kehittdminen. (Lastensuojelun kasikirja 2016.) Myds lasten
varhaiskasvatusta maarittdvissa varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa saadetaan,
ettd tukea on jarjestettava riittavan varhain ja kohdennetusti, jotta ongelmien syntymista,
kasvamista ja monimuotoistumista voidaan ehkaista. Tuki on jarjestettava valittomasti
tuen tarpeen ilmettya. Tallaisessa tilanteessa my6s yhteistyd huoltajien kanssa korostuu.

(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016: 52, 53.)

Tarttumisesta lapsen asioihin aikuisen huolen herattya kaytetddn nimitysta varhainen
puuttuminen. Huolenaiheita voivat olla esimerkiksi lapsen elamantilanne, kehitys,
hyvinvointi tai olosuhteet. Varhainen puuttuminen on ennaltaehkéisevaa toimintaa, mutta
se kasittdd ennaltaehkdaisyn lisdksi korjaavia toimia. Varhaisen puuttumisen tukitoimia
ovat kehitysviivastymaan liittyviin erityistarpeisin tai niiden riskeihin vastaaminen.
Toimintamallissa painottuvat moniammatillisuus, ymparisténakdkulma ja
varhaislapsuus. Moniammatillinen lahestymistapa on varhaisen puuttumisen keskeisin
piirre, silla monet eri asiantuntijat toimivat siind yhteistydéssa. Varhaislapsuuden
painottaminen on perusteltua, silla tutkimuksesta on tullut ilmi, etteivat kouluiassa tehdyt
interventiot ole yhtd tuloksellisia kuin ennen koulua aloitetut interventiot. (Huhtanen
2004: 188, 189.)

Ennaltaehkaisevasta toiminnasta voidaan kayttad myos nimitysté preventio. Preventio
toteutuu erilaisten interventioiden kautta. Prevention kohteena on ryhma, yksilo tai
riskitilanne. Varhaisen puuttumisen toimintamallissa huomioidaan lapsen ymparisto ja
elamanpiiri kokonaisuutena. Perhekeskeiset preventiomallit ovatkin vaikuttavampia kuin
pelkastaan lapsiin tai vanhempiin kohdennetut. Varhaisen puuttumisen toimintamallien
kehittamiseen tarvitaan henkildston kouluttamista ja tyonohjausta. Myds Euroopan

erityisopetuksen kehittamiskeskuksen asiakirjoissa painotetaan varhaisen puuttumisen
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tutkimusta sekéa kaytannon toimintamalleja ja niiden kehittamista. (Huhtanen 2004: 189,
190, 191, 192, 205.)

Lastensuojelun ehkaiseva ty6 on eettisesti vaativaa, silla toiminnan tavoitteena on koko
lapsivaeston hyvinvointi. Tyolla pyritdéén takaamaan hyvan lapsuuden edellytykset ja
estamaan negatiivisen kehityskulun syntyminen tai sen syveneminen. Ehkaisevalla
tydlla tarkoitetaan kaikille tarkoitettuja hyvinvointia tukevia palveluja, joiden tarkoituksena
on ehkaista tietyssa elamantilanteessa olevien lasten tai tietyn lapsiryhman huono-

osaisuus tai syrjaytyminen. (Puonti, Saarnio & Hujala 2004: 154, 159.)

3.1 Ehkéaisevan lastensuojelun tarve

Painopisteen siirtaminen ennaltaehkéaiseviin toimiin oli yksi vuonna 2008 voimaan tulleen
lastensuojelulain keskeisimmista tavoitteista (Lastensuojelulaki 417/2007). Paaministeri
Juha Sipilan hallituksen strategisen ohjelman yhtena kymmenen vuoden tavoitteena on
siirtdd sosiaali- ja terveydenhuollon osalta painopiste ennaltaehkaiseviin palveluihin.
Palveluissa tulisi painottaa ehkaisevaa tyootetta ja varhaista tukea. Naiden uudistusten
myo6td yhteisilla varoilla voitaisiin  saavuttaa enemman hyvinvointia ja terveytta.
(Ratkaisujen Suomi 2015: 20.) Ehkaisevéan tyon tarve tulee esille myos esimerkiksi
yleissopimuksessa lapsen oikeuksista. Sopimuksen mukaan muun muassa ehkaisevia
perhepalveluita ja ehkaisevaa vanhempainohjausta on kehitettava (Yleissopimus lapsen
oikeuksista 60/1991: 24 artikla). Vuonna 2011 Yhdistyneiden kansakuntien lapsen
oikeuksien komitea on suositellut, etta Suomi liséisi resursseja
vanhempainkasvatukseen ja perheneuvontaan. Lisaksi komitean suosituksia olivat
varhaisen puuttumisen ja tuen seka ennaltaehkaisevien palvelujen vahvistaminen. (Aira,
Hamyla, Kannas, Aula & Harju-Kivinen 2014: 124.) Kun painopistetta siirretaan
ehkéisevaan tyohon ja varhaiseen tukeen, on kuitenkin huomioitava, ettei voimavaroja
voida vahentdd sieltd, missd kustannukset ovat suurimpia, palvelutarpeet

kasautuneimpia ja inhimillinen karsimys suurinta (Yliruka 2016: 17).

Sosiaali- ja terveysministerion Toimiva lastensuojelu -selvitysryhméan yhtena tehtavana
oli selvittdd, miten ehkdaisevat toimintamuodot lapsiperheiden palveluissa toimivat.
Liséksi tarkoituksena oli tehda toimenpide-ehdotuksia ongelmakohtien poistamiseksi ja
lainsdadannon muuttamiseksi. Selvitysryhma keskittyi tarkastelemaan p&dasiassa jo

olemassa olleita aineistoja. (Toimiva lastensuojelu 2013: 7, 8.) Myds ammattijarjesto
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Talentia ja Lastensuojelun keskuslitto tekivat vuonna 2010 peruspalveluiden
tyontekijoille kyselyn, jossa selvitettiin, millaisia kokemuksia eri ammattiryhmilla oli
ehkéaisevasta lastensuojelusta lastensuojelulain voimaantulon jéalkeen. Heiltéd kysyttiin
asioita, jotka liittyivat siihen, mik& ehkaisevassa lastensuojelussa oli toimivaa ja miten
sita tulisi kehittd&. Kyselyyn osallistui 120 paivahoidon tyontekijaa. Kyseisen kyselyn
tulokset eivat kuitenkaan ole tilastollisesti merkitsevid tai valtakunnallisesti kattavia.
(Paavola 2010: 4.)

Toimiva lastensuojelu -selvitysryhman loppuraportin  mukaan aineistoista tuli ilmi
ehkaisevien palvelujen toimimattomuus ja puute. Aineistojen perusteella nayttaisi silta,
ettd ongelmat lisdantyvat ja korjaavien palvelujen menot kasvavat, vaikka perheita on
yritetty tukea monin tavoin ja lasten sekd nuorten syrjaytymista on pyritty ehkéisemaan.
1990-luvun laman vuoksi tehdyt peruspalvelujen leikkaukset nayttaisivat vaikuttavan
edelleen erityisesti lasten hyvinvointiin. Ongelmana tuntuu olevan myds palvelujen
heikko hallinta, mink& seurauksena lapset ajautuvat yhd enemman lastensuojelun
asiakkuuteen. Siirtymisesta korjaavista toimista enemmaén ennaltaehkaisevien toimien
suuntaan on kyll& puhuttu paljon, mutta konkreettiset teot ovat kuitenkin olleet vahaisia.
(Toimiva lastensuojelu 2013: 11, 13, 14, 28.) Talentian ja Lastensuojelun keskusliiton
kyselyyn vastanneiden kasitykset ehkaisevan lastensuojelun siséllosta ja
lastensuojelulain asettamista maarityksistd olivat tulosten mukaan paikoin melko
suppeita. Ehkéiseva lastensuojelu on taloudellisesti ja inhimillisesti katsottuna tarkeaa ja
kehittydkseen se tarvitsee monimuotoisempia toimintatapoja. (Paavola 2010: 20, 22.)
Suotuisan lapsuuden pohja rakennetaan erityisesti varhaislapsuudessa ja hyva lapsuus
onkin investointi elinikdiseen hyvinvointiin seké yksilon ettd yhteiskunnan kannalta.
Lapsen hyva vuorovaikutus vanhempiensa kanssa ja turvallinen huolenpito ovat
yhteydessa hyvaan kehitykseen. Varhaislapsuus on kehityksen kannalta tarkea aika
my0s tarvittavan tuen jarjestamiselle. Riskitekijoiden lisaksi on muistettava niiden
rinnalle nousseet suojatekijat, jotka vahvistavat lapsen vastustuskykya riskitekijoita
vastaan. Lapsille suunnattujen palvelujen henkiléston on osattava arvioida
kotikasvatuksen toimivuuden kokonaisuutta ja tarjottava tarvittaessa

tarkoituksenmukaista tukea. (Toimiva lastensuojelu 2013: 28, 29, 30.)

Talentian ja Lastensuojelun keskusliiton kyselyn mukaan ehkéisevan lastensuojelun
yhteistydssa paivahoidon asema nayttaa olevan heikko ja selkiytyméaton (Paavola 2010:
25). Toimiva yhteistyd on tarke& resurssi ehkaisevan lastensuojelutydon kannalta
(Toimiva lastensuojelu 2013: 8). Paivahoidossa toivotaankin yhteistydon kehittdmista

(Paavola 2010: 18). Monet perheiden tilanteet, kuten vanhempien erot tai paihde- ja
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mielenterveysongelmat edellyttaisivat eri palvelusektoreiden yhteisty6ta, joka ei
kuitenkaan aina toimi niin kuin pitaisi (Toimiva lastensuojelu 2013: 44, 47). Lasten
parissa tydskentelevét toivovat myds lisda koulutusta lastensuojelusta (Paavola 2010:
20). Toimiva lastensuojelu -selvitysryhman yhtena ehdotuksena olikin, etta yleisissa
palveluissa lasten kanssa tyoskenteleville annettaisiin  taydennyskoulutusta
lastensuojeluun liittyen. N&in tyontekijat saisivat lisda tietoa ja heidan ammatilliset
tyoskentelyvalmiutensa vahvistuisivat. (Toimiva lastensuojelu 2013: 42.) Talentian ja
Lastensuojelun keskusliiton kyselysta tuli ilmi, ettd paivahoidon henkilostollda on liian
vahan tietoa ehkéisevéasta lastensuojelusta ja sen menetelmista. Esille tuotiin myds
lisdéntynyt tyOmaarad ja vastaavasti lian vahaiset resurssit. Tulosten mukaan
paivahoidossa koetaan kuitenkin, ettd huolesta puhutaan entistd aiemmin ja perheita

autetaan varhaisemmassa vaiheessa. (Paavola 2010: 12, 17, 18.)

3.2 Lasten hyvinvointi

Hyvinvointi on hyvin moniulotteinen kasite ja ilmi6, eika sitd ole helppoa maaritella
yksiselitteisesti. Suomessa hyvinvointi kuvaa fyysista ja psyykkista terveytta seka laajaa
joukkoa yksildllisia mielikuvia ja tuntemuksia hyvinvoinnin edellytyksista. (Salmi &
Lipponen 2013: 3.) Hyvinvointia maarittavia tekijoita ovat esimerkiksi fyysinen ja
sosiaalinen ymparistd, periméa seka terveysvalinnat (Aira ym. 2014: 61). My6s lapsen
elamaan kuuluvien toimintaympaéristdjen maaraa ja laatua on pidetty lapsen hyvinvointiin
vaikuttavina tekijoind (Salmi & Lipponen 2013: 1). Lasten hyvinvointia seurataan
perustuen monenlaiseen tietoon yhteiskunnasta seké lasten kokemuksista ja elinoloista
(Lasten hyvinvoinnin kansalliset indikaattorit 2011: 37). Lasten hyvinvoinnin tilan
selvittdmiseksi tarvitaankin sek& maarallista ettd laadullista tutkimusta. Varsinkin alle
kouluikaisten lasten hyvinvoinnista on kuitenkin viela liian vahan tietoa. (Aira ym. 2014:
132.)

Yhteiskuntaan kiinnittyminen alkaa jo lapsen syntyessa, joten hyvinvointia tulisi tukea jo
varhain (Paananen & Gissler 2014: 208). Tutkimuksen lisdksi lasten hyvinvoinnin
edistAmiseksi tarvitaan monitasoisia toimenpiteitd ja kehittamistyota (Aira ym. 2014:
131). Lasten hyvinvointi nakyykin esimerkiksi pdaministeri Juha Sipilan hallituksen
strategisessa ohjelmassa, jossa hallituskauden tavoitteeksi on listattu muun muassa
varhaiskasvatuksen kehittaminen lasten hyvinvointia tukevaksi. Lis&ksi yhtena
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hallituskauden tavoitteena on lasten ja perheiden omien voimavarojen ja hyvinvoinnin
vahvistuminen. (Ratkaisujen Suomi 2015: 20, 21.)

3.2.1 Yleissopimus lapsen oikeuksista

Yhdistyneiden kansakuntien laatimassa lapsen oikeuksia  koskevassa
yleissopimuksessa kuvataan laajasti lapsen hyvinvointiin  liittyvi&  asioita.
Yleissopimukseen on kirjattu sopimusvaltioita velvoittavia sdddoksia lasten oikeuksien
toteutumiseksi. Sopimukseen kirjatut lapsen oikeuden koskevat kaikkia lapsia ilman
mihink&&n lasta, vanhempaa tai muuta laillista huoltajaa koskevaan seikkaan, kuten
ihonvariin, kieleen, uskontoon, vammaisuuteen tai sukupuoleen perustuvaa erottelua.
Sopimusvaltioiden on turvattava lapselle ja hanen hyvinvoinnilleen valttdmaton
huolenpito ja suojelu. Lapsen henkiinjaamisen ja kehittymisen edellytykset on turvattava
mahdollisimman taysivaltaisesti. Vanhemmilla tai muilla laillisilla huoltajilla on
ensisijainen vastuu lapsen kasvatuksesta ja kehityksestd, ja heidan toimintansa on
oltava lapsen edun mukaista. Taman takaamiseksi vanhempia tai muita lapsen huoltajia
on autettava heidan kasvatustehtavassaan. (Yleissopimus lapsen oikeuksista 60/1991.:
2, 3, 6, 18, 19 artikla.)

Lapsen etu on huomioitava muun muassa kaikissa lapsia koskevien julkisen ja yksityisen
sosiaalihuollon toimissa. Sopimusvaltioiden on ryhdyttéava toimiin, joilla suojellaan lapsia
esimerkiksi laiminlyonniltd, vahingoittamiselta sekd henkiselta ja ruumiilliselta
vakivallalta. Lapsella on oikeus parhaaseen mahdolliseen terveydentilaan, sairauksien
hoitoon sekéa kuntoutuspalveluihin. Myds ruumiillisesti tai henkisesti vammaisen lapsen
tulee saada nauttia hyvastd ja taysipainoisesta elamastd. Sopimusvaltioiden on
tunnustettava jokaisen lapsen oikeus henkisen, hengellisen, ruumiillisen, sosiaalisen ja
moraalisen kehityksen kannalta riittavaan elintasoon. Lapsella on myos oikeus ilmaista
mielipiteensa vapaasti, ja lapsen nédkemykset tulee ottaa huomioon lapsen ika- ja
kehitystason mukaisesti. (Yleissopimus lapsen oikeuksista 60/1991: 3, 12, 13, 19, 23,
24, 27 artikla.)
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3.2.2 Hyvinvoinnin tila ja ylisukupolvisuus

Yhteiskunnassa on tapahtunut ja tapahtuu erilaisia muutoksia, jotka vaikuttavat lasten
hyvinvointiin.  Yksi lasten hyvinvointiin vaikuttava seikka on, ettd vaestopoliittinen
hyvinvointi-intressi on kaantynyt pois lapsista ja lapsiperheistd. Kulutusmenoja on
leikattu investointien sijaan. Samalla lapsiperheet monimuotoistuvat jatkuvasti
esimerkiksi eroperheiden, vanhempien mielenterveys- ja péaihdeongelmien seké
lisdantyvan monikulttuurisuuden myoéta. Myos eriarvoisuus ja lapsikdyhyys ovat
kasvussa. Liséksi ongelmat kasaantuvat ja siirtyvat sukupolvelta toiselle. Kuitenkin
erilaisuuden ymmartadminen palveluissa vahenee ja ongelmakeskeisyys lisdantyy. Ainoa
myoOnteinen asia tdssd on, ettd riskitekijoitd ja ongelmia osataan tunnistaa yha
varhaisemmassa vaiheessa. Kasvatuksen ja vanhemmuuden haasteet ovat myds
kasvaneet, kun mediasta on tullut yksi kasvattaja ja kun perustarpeiden tyydyttdminen
on riittimatonté lasten tultua kuluttajiksi. Samalla lapsiperheilla on aiempaa heikommat
tukiverkostot. Lisaksi lapsi kasvaa eri rinnakkaisissa kehitysyhteisoissé, joiden on
rakennettava yhteistyotd keskendan. Myos lapsille asetettujen yha kovempien
vaatimusten lisaantyminen vaikuttaa merkittdvasti lasten hyvinvointiin. (Toimiva
lastensuojelu 2013: 25, 26, 27.)

Huono-osaisuuden ylisukupolvisuudella tarkoitetaan vanhempien ongelmien jatkumista
tai siirtymista heidan lapsilleen. Ylisukupolvisuus on laaja sosiaalinen ongelma, johon
vaikuttavat laajat yhteiskunnalliset tekijat. Ylisukupolvisuuden kierre syntyy perhe- ja
yksilétasolla muun muassa biologisten, geneettisten, sosioekonomisten ja
psykososiaalisten tekijoiden yhteisvaikutuksesta. Lasten hyvinvointiin vaikuttavia
ongelmia perheissa ovat esimerkiksi toimeentulovaikeudet, laiminlyonti ja vakivalta,
tyottomyys, asumisen ongelmat, vanhempien jatkuva riitely tai avioero, mielenterveys-
ja paihdeongelmat sek& muut terveydelliset ongelmat. Jos perheella on vaikeuksia
jollakin tietylla elaménalueella, vaikeudet kuitenkin heijastuvat usein laajasti lapsen
hyvinvointiin eri elaménalueilla. Vaikka lapsuuden elinoloilla on vaikutusta mydhempien
elamanvaiheiden hyvinvointiin, vanhempien ongelmat eivat kuitenkaan suoraan maéarita
lasten hyvinvointia heidan tulevaisuudessaan. (Huono-osaisuuden ylisukupolvisuus
2016.)

Muun muassa lasten kasvuympariston turvallisuudessa on tapahtunut myonteista, lasten

hyvinvointia tukevaa kehitysta. Tilastojen mukaan myos kasvatuskulttuuri kodeissa on
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edennyt toivottavaan suuntaan. Kuitenkin tietyt epakohdat lasten hyvinvoinnissa
nayttavat toistuvan vuosittain. (Aira ym. 2014: 42, 129.) Viime vuosina on kiinnitetty
enemman huomiota huono-osaisuuden ylisukupolvisuuden ehkaisemiseen (Huono-
osaisuuden ylisukupolvisuus 2016). Perheiden elamaan on saatava suojaavia tekijoita
ylisukupolvisuuden ketjujen katkaisemiseksi (Yliruka 2016: 3). Esimerkiksi lapsen
vahvuuksiin keskittyminen kehityksen ja kasvun arvioinnissa edistaéa lapsen positiivista
kehitysta ja hyvinvointia myos tulevaisuudessa (Salmi & Lipponen 2013: 2). Tarkeaa
ylisukupolvisuuden ennaltaehk&isyssa on nahda palveluissa perhe kokonaisuutena ja
tukea seka lasten parjaamista ettd vanhemmuutta. Lisaksi merkittavad on, etta tukea
jarjestetaan riittavan varhain. (Huono-osaisuuden ylisukupolvisuus 2016.) Tulisi myés
pohtia, aiheuttaako olemassa oleva palvelujarjestelmamme osaltaan ylisukupolvista
huono-osaisuutta (Yliruka 2016: 29).

4  Erilaiset tuen muodot varhaiskasvatuksessa

4.1 Yleinen tuki

Varhaiskasvatuksessa yleinen tuki luo perustan hoidon, opetuksen ja kasvatuksen
kokonaisuudelle (Kasvun ja oppimisen tuki varhaiskasvatuksessa 2011: 26). Yleisella
tuella tarkoitetaan varhaiskasvatuksessa siihen yhdistettyd perhety6td ja lapsen
tukemista ilman ongelmamaarittelya (Toimiva lastensuojelu 2013: 54). Yleisen tuen
piiriin  kuuluvat toimet ovat oleellinen osa varhaiskasvatuksessa toteutettavaa
ehkéaisevaa lastensuojelutydta. Yleinen tuki kaynnistyy heti lapsen aloittaessa
paivahoidon, ja se on tarkoitettu kaikille lapsille. Yleinen tuki kohdistuu jokaiselle lapselle
yksil6llisen varhaiskasvatussuunnitelman mukaan ja toteutuu ryhméassd ryhmaélle
laaditun varhaiskasvatussuunnitelman perusteella. Yleisella tuella tarkoitetaan
pedagogisia toimia, kuten kasvatuksen, ympadristdn ja vuorovaikutuksen mukauttamista
seka kasvatusyhteison toiminnan tarkoituksenmukaista kehittamista. Jotkut lapset
tarvitsevat yleisen tuen lisdksi rakenteellisia tukitoimia. (Kasvun ja oppimisen tuki

varhaiskasvatuksessa 2011: 26.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa saadetdaan monia varhaiskasvatuksessa
toteutettavia yleisen tuen toimenpiteitd. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet on
opetushallituksen antama valtakunnallinen maarays, jonka mukaan varhaiskasvatus

toteutetaan ja varhaiskasvatussuunnitelmat laaditaan. Annettu maarays perustuu
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varhaiskasvatuslakiin. Varhaiskasvatuksen tulee olla tavoitteellinen ja suunnitelmallinen
hoidon ja opetuksen kokonaisuus, jossa painottuu pedagogiikka. Jokaiselle lapselle on
laadittava oma varhaiskasvatussuunnitelma, johon kirjataan lapsen kasvua, kehitysté ja
oppimista tukevat toimenpiteet seka lapsen mielenkiinnon kohteet, vahvuudet,
osaaminen ja yksilolliset tarpeet. Varhaiskasvatussuunnitelmassa huomioidaan lapsen
kielellinen, katsomuksellinen ja kulttuurinen tausta. Siihen kirjataan myds mahdollinen
kehityksen tai oppimisen tuki ja sen toteuttaminen. Suunnitelma laaditaan yhteistydssa
huoltajan  kanssa. Lisaksi lapsen toiveet ja mielipide on selvitettava.
(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016: 8, 10.)

4.1.1 Oppimisymparistod

Varhaiskasvatuksen oppimisympériston on oltava oppimista edistava, kehittava,
terveellinen ja turvallinen lasten kehitys ja ik& huomioiden. Téllaisen oppimisympariston
luomiseksi varhaiskasvatuksessa tulee toteuttaa erilaisia suunnitelmallisia ja
tavoitteellisia toimia. Oppimisympadristéja on my6s suunniteltava ja rakennettava
yhdessa lasten kanssa. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016: 16, 31.)
Paivakodin liséksi eri oppimisymparistdja voivat olla esimerkiksi kirjastot, museot,
metsat, puistot ja julkiset likennevalineet (Helsingin varhaiskasvatussuunnitelma 2017:
17).

Varhaiskasvatushenkildston on luotava lapseen Kkunnioittava, vastavuoroinen,
luottamuksellinen ja pysyva vuorovaikutussuhde. Lapsen on saatava tuntea tulevansa
ymmarretyksi ja arvostetuksi. Hanen on myos saatava kokea olevansa yhteydessa
toisiin ihmisiin. Kiusaamista on ehkaistava ja siihen on puututtava. Varhaiskasvatuksen
on edistettavd yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa seka ehkaistava syrjaytymista.
Monikulttuurisuus néhdaankin voimavarana ja henkildstén on luotava moninaisuutta

tukeva ilmapiiri. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016: 14, 16, 19, 21, 30.)
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4.1.2 Kestava elamantapa

Varhaiskasvatus perustuu ihmisoikeuksien ja kestavan elamantavan kunnioittamiseen.
Kestavan elaméantavan eri ulottuvuudet on huomioitava. Naitd ovat ekologinen,
sosiaalinen, kulttuurinen ja taloudellinen ulottuvuus. Lasta tulee tukea kasvamaan
ihmisyyteen ja ohjata toimimaan arvoperustan mukaisesti. Hanta on ohjattava
hyvinvointia ja terveyttd edistaviin elamantapoihin. (Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet 2016: 19, 31.) Terveyteen ja turvallisuuteen liittyvistd asioista onkin
keskusteltava lasten kanssa. Mielen hyvinvoinnin, unen, liikunnan ja ravinnon merkitysta
on kasiteltavd yhdessa. Varhaiskasvatuksessa on tarjottava lapselle taysipainoista
ravintoa ja ruokailun on oltava ohjattu seka tarkoituksenmukaisesti jarjestetty.
Ruokakasvatuksella edistetdan lapsen myonteista suhtautumista ruokaan ja sydomiseen
seka terveellisid ja monipuolisia ruokailutottumuksia. (Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet 2016: 16, 23, 46, 47.)

Liikuntakasvatuksen kautta lasta tulee innostaa monipuoliseen liikkumiseen.
Varhaiskasvatushenkildston on luotava yhdessa huoltajan kanssa lapselle perusta
hyvinvointia ja terveyttd arvostavalle sekd fyysistd aktiivisuutta edistavalle
elintavalle. Liikunta on tarkeaa lapsen terveen kehityksen, kasvun, oppimisen ja
hyvinvoinnin kannalta. Varhaiskasvatuksessa on toteutettava ohjattua liikuntaa sisalla ja
ulkona seka valtettavad pitkdkestoista istumista. MyOs omaehtoisen liikkkumisen
mahdollisuudet on turvattava. Liikunnan tulee olla monipuolista, lapsilahtdista,
saannollista ja tavoitteellista. Ryhmassa liikkuessa lapsen sosiaaliset taidot ja itsesaately
kehittyvat. Myos lapsen tunteiden saatelya ja ilmaisua on ohjattava. Nain lapsi oppii
tarvitsemiaan tunnetaitoja. Lisdksi oman ja toisen kehon kunnioittamista ja suojelua tulee
opettaa lapselle. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016: 23, 46; Helsingin

varhaiskasvatussuunnitelma 2017: 17.)

Varhaiskasvatuksessa on tuettava lapsen itsendisyytta asteittain. Eri taitoja, kuten
pukeutumista ja hygieniasta huolehtimista harjoitellaan jatkuvasti. Lasta opetetaan
suhtautumaan vastuullisesti ympadristéon ja luontoon seka huolehtimaan kaytossa
olevista valineista ja tiloista. My6s vastuullista median kayttva oma ja toisten hyvinvointi
huomioiden harjoitellaan. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016: 23, 41, 44.)
Mediakasvatus onkin merkittdvaa lapsen terveen kehityksen kannalta, kun teknologiaa

kehitetaan jatkuvasti ja eri mediat ovat helpommin myo6s lasten saatavilla.
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4.1.3 Leikin merkitys

Yhdistyneiden kansakuntien lapsen oikeuksien yleissopimuksen mukaan lapsella on
oikeus hanen ikdnsa mukaiseen leikkimiseen (Yleissopimus lapsen oikeuksista 60/1991.:
31 artikla). Lapsella on leikkiin synnynndiset valmiudet, mutta leikki voi kuitenkin syntya
vain tiettyjen edellytysten vallitessa. Naiden edellytysten tayttyessa tarvitaan enaa
aikuiselta tuleva pieni alkusysays, jotta leikki voi alkaa. Varhaiskasvatuksessa on
turvattava kaikkien lasten mahdollisuudet osallistua leikkeihin omien valmiuksiensa ja
taitojensa mukaisesti. Aikuisten tuleekin luoda oikeanlaiset olosuhteet leikille ja tukea
leikin  kehittymistd. Kaikkia lapsia kannustetaan mielikuvituksen kayttamiseen,
kekselidgisyyteen sekda omaan luovuuteen ja ilmaisuun. (Sinkkonen 2008: 217, 243;
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016: 39; Helsingin
varhaiskasvatussuunnitelma 2017: 31.)

Leikki on varhaiskasvatuksen keskeinen toimintatapa, ja se edistaa lapsen kasvua,
kehitysta ja oppimista. Lapsi oppii leikkiessa tiedostamattaan ja saa leikista samalla
mielihyvaa ja iloa. Leikki on lapselle myds turvallinen tapa yrittdd ja erehtya.
Yhteisollisyys kasvaa leikkiessd ja se edistda samalla myonteistd ilmapiiria
lapsiryhnmassé. Omaehtoisen leikin lisaksi lapsille tulee jarjestdd ohjattua leikkia.
Ristiriitatilanteiden ehk&isemiseksi ja lasten valisen vuorovaikutuksen tukemiseksi
aikuisen fyysinen ja psyykkinen lasnéolo leikin aikana on tarkeda. Aikuinen voi olla itse
mukana leikissa tai ohjata leikkid sivusta. Jotkut leikit eivat pysy aina paikoillaan niille
osoitetuissa paikoissa, joten oppimisymparistdjen tulee myos joustaa leikkien myota.

(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016: 38, 39.)

Pieni lapsi tutustuu leikkiessddn maailmaan ja opettelee siihen sopeutumista leikin
kautta. Leikki heijastaa lapsen kehityksen ja elamén eri vaiheita. (Sinkkonen 2008: 218,
219, 224.)) Havainnoimalla ja dokumentoimalla leikkia varhaiskasvattajat saavat tietoa
lapsesta ja heidan ymmarryksensa lapsen sisdisestd maailmasta lisaantyy. Lasten
leikeista tehdyt havainnot ovat hyddyksi myds toiminnan suunnittelussa ja ohjaamisessa.
(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016: 39.) Leikin kautta lapsi voi kasitella
vaikeitakin kokemuksia seka muita mieltd askarruttavia asioita (Sinkkonen 2008: 236;
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016: 38). Leikissa asiat kaantyvat usein
kuitenkin péainvastaisiksi kuin ne todellisuudessa ovat. Joistakin lapsista tulee itsenaisia
liian varhain, jos lapsi joutuu esimerkiksi ottamaan liilkaa vastuuta itsestdan jo pienena.

Lapsen joutuessa huolehtimaan itsestdan héanella ei ole edellytyksia leikkia. Jos
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varhainen lapsuus on taynna kaikkea muuta tekemista, lapsi ei valttamatta opi koskaan
leikkimaan. (Sinkkonen 2008: 227, 228, 236.) Varhaiskasvattajien on osattava tunnistaa
my0s erilaisia leikkia rajoittavia tekijoitd (Helsingin varhaiskasvatussuunnitelma 2017:
31).

4.1.4 Kasvatusyhteistyt

Kaytamme tassa opinnaytetydssa lahtokohtaisesti termeja huoltajien kanssa tehtava
yhteistyd ja kasvatusyhteistyd0 uusien varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden
termiston mukaisesti. Edellisissa varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa yhteistydsta
kaytettiin nimitysta kasvatuskumppanuus, mutta kasite poistui vuonna 2016 voimaan
tulleiden uusien perusteiden myotd. Huoltajien kanssa tehtavalla yhteistydlla ja
kasvatuskumppanuudella tarkoitetaan kuitenkin samaa asiaa. Ndemme huoltajien
kanssa tehtdvan yhteistyon yhtena tarkeimmista ehkéisevén lastensuojelun toimista.
Lapsen eri kehitysympaéristdjen rakentava, luova ja joustava yhteistyd onkin tarkeaa
lapsen hyvan kehityksen seka mahdollisten ongelmien ehkéisyn kannalta (Lyyra 2004:
107). Ongelmien varhainen havaitseminen ja tuen tarjoaminen jo peruspalveluissa eli
esimerkiksi paivakodeissa vahentda lapsi- ja perhekohtaisen lastensuojelun tarvetta
(Paavola 2010: 3).

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaan yksi varhaiskasvatuksen tehtéavista
on edistdd lasten kokonaisvaltaista kasvua, kehitysta ja oppimista yhteistydssa
huoltajien kanssa (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016: 14). Yhteistydn
tarkoituksena on yhdistaa tasavertaisesti ja lapsen edun mukaisesti ammattilaisten
teoreettinen tieto ja asiantuntijuus sekd vanhempien kokemuksellinen tieto lapsestaan.
Kasvatuksellinen pdavastuu on vanhemmilla, mutta varhaiskasvattaja voi osaamisensa
ja ammattitaitonsa kautta tukea perheen kasvatustehtavaa. (Kekkonen 2012: 42; Junttila
2004: 12.) Yhteistyota tukevat osapuolten keskin&inen kunnioitus ja luottamus seké tasa-
arvoinen vuorovaikutus. Myds haastavissa tilanteissa, esimerkiksi huolen heratessa
lapsen hyvinvoinnista, luottamuksellinen ilmapiiri toimii henkiléston ja huoltajien valisen
yhteistydn mahdollistajana. Yhteisty® voi myds tukea vuorovaikutusta huoltajien kesken.
Onkin tarkead, ettd yhteistydssd huomioidaan lasten yksilollisten tarpeiden lisaksi
perheiden moninaisuus seka vanhemmuuteen ja huoltajuuteen liittyvat kysymykset.

(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016: 33.)
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4.2 Lapsen kehityksen ja oppimisen tuki

Lapsen yksildllinen tuen tarve on tunnistettava ja siihen on vastattava
tarkoituksenmukaista tukea jarjestamalla, tarvittaessa monialaisessa yhteistydssa
(Varhaiskasvatuslaki 36/1973 § 2a). Lapsen kehityksen ja oppimisen tuki on osa
laadukasta varhaiskasvatusta. Tukea tulee jarjestad kaikille sita tarvitseville lapsille
yksildllisiin  tarpeisiin  vastaten ja osana paivittaistda varhaiskasvatustoimintaa.
Tarkoituksenmukaisuuden lisaksi tarkeda tuen jarjestdmisessa on johdonmukainen
jatkumo. My6s lapsen kehitykseen ja oppimiseen liittyvat tarpeet seka lapsen vahvuudet
ovat tuen jarjestamisen lahtokohtia. Tuen jarjestamiseen liittyvat vastuut ja tydnjaot seké
itse tukitoimenpiteet kirjataan lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan. Liséksi siihen
kirjataan tuen toteuttamistapa ja se, miten tuen tarvetta arvioidaan jatkossa. Tuen
riittdvyyttd ja vaikuttavuutta havainnoidaan, dokumentoidaan ja arvioidaan jatkuvasti.

(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016: 52, 54.)

Tukitoimilla voidaan edistda lapsen hyvinvointia, kehitysta ja oppimista, kun tuki on
jarjestetty riittdvan varhain ja kohdennetusti. Nain voidaan myds ehkaistd ongelmien
syntymista, kasvamista ja monimuotoistumista. Vaikeuksien ehkaisyyn voidaan kayttaa
erilaisia ty6tapoja ja pedagogisia jarjestelyja. Pedagogisten jarjestelyjen liséksi tuen
jarjestamiseen voidaan kayttaa rakenteellisia sekda muita hyvinvointiin liittyvia
jarjestelyja. Joskus vahaisempi ja lyhytaikaisempi tuki riittdd, kun taas jotkut tarvitsevat
enemman tukea saanndllisesti tai useita tuen muotoja samaan aikaan. Tuki voidaan
jarjestaa myds osittain tai kokonaan erityisryhméssa, jos se on lapsen edun mukaista.

(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016: 52, 54.)

Tuki jarjestetaan yhteistydssa, jossa ovat mukana lapsi, huoltaja, lastentarhanopettaja,
erityislastentarhanopettaja ja muu varhaiskasvatushenkilostd. Lapsi osallistuu
yhteisty6hon tarkoituksenmukaisella tavalla ikdnsa ja kehitystasonsa mukaan. Huoltajien
kanssa tehtava yhteistyd korostuu tuen jarjestimisessa, mutta lapsen tarvitsema tuki
jarjestetaan, vaikka huoltajat eivat sitoutuisi yhteistyohon. Kuitenkin esimerkiksi
monialaiseen yhteistybhon ryhdytdan ensisijaisesti huoltajan suostumuksella. Tukea
voidaan jarjestdd tarvittaessa myos muista lapsia ja perheita koskevista palveluista.
Tuen jarjestamista koskien onkin tarkead, ettd paikalliset lasten ja perheiden palvelut
muodostavat tarkoituksenmukaisen kokonaisuuden. (Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet 2016: 52, 53.)
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Kaytamme tassa opinnaytetydssa padosin uusien Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteiden mukaista monialainen yhteistyt -termia tarkoittaen samaa aiemmin
kaytossa olleen moniammatillisuuden kasitteen kanssa (Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet 2016). Monialaisen yhteistydon ajatellaan usein liittyvan vaativiin
asiakastilanteisiin,  esimerkiksi  sairauden  hoitoon tai  oppimisvaikeuksien
kartoittamiseen. Sosiaali- ja terveydenhuollossa korostetaan monialaisen yhteistyon
roolia myos ennaltaehkaisevissa, lapsiperheille tarjottavissa varhaisen tuen palveluissa
sekd ehkaisevassa lastensuojelutytssa. Parna avaa tutkimuksessaan Anne Edwardsin
teoriaa professionaalisen asiantuntijuuden synnyn relationaalisesta luonteesta. Sen
mukaan ammatillisuus kehittyy ja asiantuntijuus syntyy ammattilaisten keskinaisessa

sekd ammattilaisten ja asiakkaiden vélisissa suhteissa. (Parna 2012: 4, 5.)

Varhaiskasvatuslain mukaan yksi varhaiskasvatuksen tavoitteista on tunnistaa lapsen
yksiléllisen tuen tarve ja jarjestda tukea varhaiskasvatuksessa sekéd tarvittaessa
monialaisessa yhteistydssa (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016: 15).
Kaukoluodon péaivakotien henkilostolle jarjestamien teemahaastattelujen mukaan
kasvatusyhteistyd ei kaytanntdssakaan rajoitu paivakodin sisélle, vaan yhteistydsuhteita
on kehitettava myo6s varhaiskasvatusjarjestelman tasolla (Kaukoluoto 2010: 177).
Yhteistydn kdynnistyminen edellyttaa asiakaslahtdisen yhteistydn tarpeen tunnistamista
ja halua toimia sen mukaisesti. Monialaisessa tydssd lahdetddn usein liikkeelle
ongelmakeskeisesti, mutta silti seka tyontekijat ettd asiakkaat kokevat tutkimuksen
mukaan tydskentelyn edetessa voimaantumista. Tydntekijdiden ammatillisuus paranee

ja moninaistuu, ja vanhemmat kehittyvat vanhemmuudessa. (Parna 2012: 6, 211.)

Tavoitteena monialaisen yhteistydn toteuttamisessa on varmistaa lasten tarpeita
vastaavan varhaiskasvatuksen toteutuminen. Varhaiskasvatuksen yhteistydtahoja ovat
kaikki sellaiset alueelliset ja paikalliset toimijat, joiden kanssa varhaiskasvatuksessa
voidaan tehda yhteistyota. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016: 33, 34.)
Helsingissa tarkeimpia yhteistyo6tahoja lasten hyvinvoinnin, kasvun ja kehityksen
tukemisessa ovat lastensuojelu, neuvola ja lapsiperheiden sosiaalipalvelut. Muita
yhteisty6tahoja ovat muun muassa asukasyhteisot, jarjestdt ja yritykset. Lisaksi
yhteistydmalleja kehitetddn esimerkiksi ymparistokasvatukseen, liikuntaan ja kulttuuriin

liittyen. (Helsingin varhaiskasvatussuunnitelma 2017: 13.)
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5 Huoltajien kanssa tehtava yhteistyo

Huoltajien kanssa tehtava yhteistyt seka myos sitéd edeltéanyt kasvatuskumppanuus ovat
kasitteind sen verran tuoreita, ettei niistd 10ydy kovinkaan laajasti tutkimuksia.
Valitsimme huoltajien kanssa tehtévan yhteistyon osalta paalahteiksemme Kekkosen
(2012) ja Kaukoluodon (2010) vaitostutkimukset, koska ne taydentavat hyvin toisiaan.
Kekkonen on tutkinut kasvatuskumppanuutta selvittamalla kasvattajien nakokulmia
suhteistaan ja kohtaamisistaan vanhempien ja lasten kanssa. Tutkimus on tehty
sosiaaliseen konstruktionismiin perustuen diskurssianalyysin keinoin. (Kekkonen 2012:
7.) Kaukoluoto on puolestaan tutkinut kasvatusyhteistyota ja sen kehittdmista historian
ja nykytilanteen analysoinnin kautta. Hanen tutkimuksensa selvittaa millaisia
yhteistyokaytantdja on ja miten niita kehitetdan. Aineistoa héan on keréannyt kyselyilld ja
haastatteluilla seké erilaisiin dokumentteihin tutustuen. (Kaukoluoto 2010: 9, 10.) Vaikka
Kekkonen ja Kaukoluoto ovat tutkimuksissaan kayttaneet kasvatuskumppanuuden
kasitettd, tdssa opinnaytetydssa kaytdmme huoltajien kanssa tehtavan yhteistyon ja
kasvatusyhteistydon kasitteitd uusien varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden

mukaisesti (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016).

Huoltajien kanssa tehtdva yhteistyd ei toteutunut 1980- ja 1990-luvuilla, koska
paivéakotilapsuuden ja kotilapsuuden valilla oli vastakkainasettelua (Kekkonen 2012: 29).
Viime vuosituhannen loppua kohden huoli lasten ja heidan vanhempiensa lisdantyneesta
pahoinvoinnista kasvoi ja 2000-luvulla kasvatuksellinen yhteistyd vanhempien ja
paivahoidon valilla on edennyt parempaan suuntaan. Vanhempien ja lasten asemaan,
oikeuksiin ja osallisuuteen on alettu kiinnitthmaan enemman huomiota. Toistaiseksi on
kuitenkin tutkittu hyvin vahan sita, miten lapset, vanhemmat ja kasvattajat tulkitsevat
vuorovaikutuksen, toimijuutensa ja yhteistydsuhteet. (Kaukoluoto 2010: 4; Kekkonen
2012: 24, 29, 37.) Keskitymme tassa opinnaytetydéssa lahinnd nykyaikaan ja
tulevaisuuden nakymiin, emmeka pohdi historian merkitysta kasvatustyon nykytilaan sen

enempaa.
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5.1 Yhteistydn eri ulottuvuudet

Huoltajien kanssa tehtavaa yhteisty6td kuvataan vanhempien valistamisena,
kasvatusyhteistydna, asiantuntijalahtdisyytend, perheléahtdisyytena ja lapsilahtdisyytena
(Kekkonen 2012: 8). Jotkin ké&sitteistd ovat ristiridassa keskendan, mutta kaikkia
kuitenkin sovelletaan kaytannossa yhteen. Varhaiskasvatushenkildston nakokulmasta
hoito- ja kasvatussopimuskeskustelut ovat lasten vanhemmille téarkeitd. Vanhempien
kasvatustietoisuutta voidaan tukea seka edistaé hoito- ja kasvatustoiminnan kautta.
(Kaukoluoto 2010: 64.) Tama esimerkki kuvaa hyvin valistamis- ja asiantuntijalahtoista
nakokulmaa. Paivakotien henkilostd on kokenut saavansa vanhempien kanssa
kaydyista keskusteluista paljon lisdd hyddyllista tietoa lapsesta ja hanen
kasvuympaéristdstaén, ja sen on nahty lisddvan ymmarrysta lasta koskevista asioista
(Kaukoluoto 2010: 65). Tama esimerkki puolestaan todistaa kasvatusyhteistyon
hyodyllisyytta seka osaltaan myds perhelahtdisyyden toteutumista, jos keskustelu on
kahdensuuntaista. Juuri kahdenkeskiset keskustelut, joissa sovitaan yksildllisista hoito-
ja kasvatuskaytannoista ovat erittéin tarkeitd perhelahtodisyyden nakoékulmasta katsoen
(Book & Vilppo 2004: 31). Lapsen lasnaolo keskustelutilanteissa jakoi henkildston
nakemyksia, joten siltd osin lapsilahtdisyyden toteutuminen osana kasvatusyhteistytta
on hieman heikolla pohjalla (Kaukoluoto 2010: 65). Lapsilahtdisen teorian mukaan lapsi
pitdisi ndhda subjektina ja oman toimintansa saatelijana. Kasvatustyontekijat kuitenkin

nakevat lapsilahtoisyyden usein pedagogisena haasteena. (Hiissa 2010: 6.)

Kasvatusyhteistyota maarittavat laheinen yhteistyd, huoltajien ja kasvattajien yhteiset
tavoitteet seka niihin sitoutuminen. My6s toisiaan tdydentava asiantuntijuus, neuvottelu,
rehellisyys ja joustavuus ovat merkittavassa roolissa. Toimiva yhteistyd huoltajien
kanssa vaatii paivakotien henkilostoltd vahvaa ammatillisuutta sek& aktiivisuutta ja
aloitteellisuutta. Kasvatusyhteisty6® rakentuu dialogisuuden, kuulemisen, kunnioituksen
ja luottamuksen periaatteiden myo6ta syntyvélle vuorovaikutukselle. Liséksi
kumppanuutta kuvaavat tunteiden ja ajatusten hyvaksyminen seka avoimuus.
Henkiloston taytyy myos aidosti ymmartad vanhempien lapsi- ja kasvatuskasitykset seka
kasvatusta ja yhteistyttéd koskevat ihanteet, tavoitteet ja arvot. (Kekkonen 2012: 43, 44;
Helsingin varhaiskasvatussuunnitelma 2017: 13.) Huoltajien kanssa tehtavassa
yhteistydssa henkildsto siis rakentaa yhdessa vanhempien kanssa sellaista yhteistyota,
jossa aikuiset kotona ja paivakodissa voivat tehda ja jakaa havaintoja. Jaettujen
havaintojen pohjalta he voivat rakentaa yhteistd ymmarrysté lapsen kehitysvaiheesta ja
tarpeista seka toimia lapsen kasvua tukevalla tavalla.
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Paivakotien henkilost6 on kokenut lapsen tuntemuksen kehittymisen yhdeksi
tarkeimmista yhteistydbn osa-alueista. Lapsen tuntemuksen kehittymistéd edesauttaa
perheen ja lapsen ndkeminen kokonaisuutena seké tyontekijoiden ja perheen avoin
vuorovaikutus. (Kaukoluoto 2010: 84.) Kasvattajan taytyy omaksua sellainen
toimintatapa, jossa han siirtyy tiedon jakajan roolista dialogiseen vuorovaikutukseen.
Dialogisessa kanssakadymisessd perheille tuotetaan myoénteisia, vanhemmuutta
vahvistavia ja mikéli mahdollista myds vastavuoroisia kokemuksia vanhemman roolissa
toimimisesta. (Kekkonen 2012: 118.) Hyva yhteistyd vanhempien kanssa syntyy
luottamuksen vahvistumisen myo6ta. Talléin  myds vanhempien ammatillinen
kohtaaminen ja vaikeidenkin asioiden esille ottaminen seké& tukeminen, auttaminen ja
avun hakemisen ohjaaminen helpottuvat. Kasvatusyhteistydn nakokulmasta tarkeana
nahdaankin henkiléston ammatillinen toiminta padivittdisessa yhteistydssa ja
lapsikohtaisissa keskusteluissa. Lisaksi tdrkedna pidetadn yhteistydn pitkékestoisuuden
ja tavoitteellisuuden vaalimista. (Kaukoluoto 2010: 84, 85.) Huoltajien kanssa tehtavan
yhteistyon tulee henkildstén mukaan tulla ilmi toiminnasta, eikd pelkastaan sanallisesti
(Kekkonen 2012: 107). Onnistunut varhaiskasvatuksen toteuttaminen vaatiikin
vanhempien ja tyontekijoiden vuorovaikutuksen kehittamista (Kaukoluoto 2010: 68).
Helsingin varhaiskasvatusyksikbdissd on otettu kayttoon toiminnallisen osallisuuden
malleja, joiden tarkoituksena on vahvistaa varhaiskasvatushenkildston ja huoltajien
yhteisty0td seka liittdd huoltajat osaksi varhaiskasvatusyhteisbd (Helsingin
varhaiskasvatussuunnitelma 2017: 13). Kaiken tdméan toiminnan voidaan nahda liittyvan
vahvasti huoltajien kanssa tehtavaan yhteistydhon seka sita kautta lapsen tuntemuksen

ja edun vahvistamiseen.

5.2 Yhteistydn haasteet

Kasvatusyhteistyohon ja varhaiskasvatukseen liittyen lapsen edusta ja vanhempien
kasvatuksellisesta osallisuudesta huolehtiminen on tyontekijan vastuulla. Juuri
vastuunjako onkin usein muodostunut yhdeksi haasteeksi huoltajien kanssa tehtavan
yhteistyon toteutumiselle. Vanhempien ja kasvattajien osuuksien ja vastuiden
selventaminen sek& maarittely olisi kasvatusyhteistydn nakokulmasta valttAmatonta.
Avoimeen osallisuuteen ja vuoropuheluun perustuvassa yhteistydssa vastuunjako ja
kotikasvatuksen seké varhaiskasvatuksen erot voivat kuitenkin jAdda epaselvaksi. Nain

ollen myds kasvatusyhteisty0 voi jadda naenndiseksi tai yksisuuntaiseksi. (Kekkonen
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2012: 44, 45.) Toisena merkittavana haasteena on ajanpuute. Toimintaa ei aina pystyta
muodostamaan lapsikohtaisesti, eika se ole systemaattista ja tavoitteellista. Keskustelut
vanhempien kanssa  saattavat jaada  toteuttamatta, eikd  hoito- ja
kasvatussopimustoiminta rakennu jatkuvaksi prosessiksi. (Kaukoluoto 2010: 66.)

Henkiloston kokemusten mukaan yhteistyd saattaa olla hyvin kuormittavaa. Usein
erilaiset vaativat ongelmat haastavat henkiloston ammatillisuutta ja sen rajoja.
Vanhempien ongelmat, kuten mielenterveydelliset ja taloudelliset ongelmat sek&
vanhempien erot heijastuvat lapsiin joskus voimakkaastikin. Vanhempien kanssa
tehtava yhteisty0 onkin muuttunut moninaisemmaksi ja haasteellisemmaksi. (Kaukoluoto
2010: 67, 85.)

6 Opinnaytetytn toteutus

6.1 Tutkimuskysymys ja kohderyhma

Tutkimuskysymyksenamme oli, mitd ehkdiseva lastensuojelu varhaiskasvattajien
nakemyksen mukaan paivakodin arjessa on. Samalla selvitimme, miten tietoisia
varhaiskasvattajat ovat tyonsa lastensuojelullisesti ehkaisevasta ulottuvuudesta ja mita
kehitettavad ehkaisevan tydn toteuttamisessa varhaiskasvatuksessa viela on.
Lahdimme etsimddn vastausta tutkimuskysymykseen haastattelemalla paivakodissa
tydskentelevia varhaiskasvatuksen ammattilaisia, kuten lastentarhanopettajia,
erityislastentarhanopettajia ja lastenhoitajia. Rajasimme kohderyhmaksi erdan
suurehkon helsinkildisen paivakodin varhaiskasvatushenkiloston. Valitsimme kyseisen
paivakodin, koska sen suuri koko mahdollisti laajemman aineiston hankinnan.
Haastattelimme ainoastaan yhden paivakodin henkildstda, mutta pyrimme saamaan
mahdollisimman monta ndkdkulmaa ja laajan kasityksen siitd, miten ehkaiseva
lastensuojelu kyseisessa paivakodissa kasitetdan. Nakokulmien moninaisuutta pyrimme
varmistamaan ottamalla haastatteluun mukaan eri ammattiryhmien edustajia, emmekéa
rajanneet kohderyhmaa esimerkiksi pelk&stdén lastentarhanopettajiin. Rajausta tuki
myds ajatus siita, ettd paivakodissa toteutettava varhaiskasvatustoiminta itsessaan voi
olla lastensuojelullisesti ennaltaehkéisevaa. Na&in ollen kaikki paivakodissa
kasvatustehtdvissd tyoskentelevat ovat tarkedssa roolissa ehkaisevan tyon
toteuttamisessa. Haastattelutilanteessa seitsemasta haastateltavasta kuusi osallistui
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aktiivisesti keskusteluun ja toi esille uusia nakoékulmia. Yksi haastateltava myo6téili toisten

osallistujien nakdkulmia, muttei tuonut keskusteluun omia ajatuksiaan.

Aluksi olimme yhteydessa paivakodin johtajaan, joka kiinnostui aiheestamme ja lupasi
esitella sen tydyhteisolle. Lisdksi lahetimme paivakotiin haastateltaville tarkoitetun
informaatiokirjeen, jossa kerroimme opinnaytetydomme aiheesta ja toteutustavasta
hieman tarkemmin jo ennakkoon. Alustavasti sovimme péaivakodin johtajan kanssa
kolme ryhmahaastattelua, joihin kuhunkin toivoimme noin viitta osallistujaa. Lopulta
emme Kkuitenkaan pystyneet toteuttamaan kuin yhden haastattelun, josta saimme

onneksi riittavasti laadukasta aineistoa opinnaytetyétamme varten.

6.2 Aineiston hankinta ja analysointi

Kaytimme aineiston keruun menetelmana ryhmahaastattelua, jonka toteuttamiseen sopii
parhaiten laadullinen eli kvalitativinen lahestymistapa (Moilanen 1995: 28).
Kvalitatiivisesti suuntautuneessa tutkimuksessa pyritddn ymmartamaan jotakin ilmiéta
syvillisesti, tilastollisten yleistysten sijaan. Tarkoituksena on saada tietoa jostakin
paikallisesta ilmidsta tai etsia uusia teoreettisia nakokulmia tapahtumiin tai ilmi6ihin.
Kvalitatiivinen malli on tehokas, kun halutaan selvittédd, mita tutkimuksen kohteena olevat
ajattelevat tai miten he kokevat jonkin asian. Haastattelu sopi hyvin opinnéytetyémme
aineistonkeruumenetelméaksi, koska se on joustava ja moniin lahtokohtiin seka
tarkoitusperiin sopiva. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2009: 182; Hirsjarvi & Hurme 2008:
34, 59.) Puolistrukturoiduissa haastattelussa eli teemahaastattelussa kysymykset ovat
kaikille samat, mutta haastateltavat saavat vastata kysymyksiin omin sanoin. Télle
mallille on my6ds ominaista, etta haastattelun jokin ndkdkanta on lyoty lukkoon, mutta
kysymyksia voi soveltaa tarpeen mukaan vield haastattelutilanteessa. Vastauksia
voidaan siis selventdd, syventaa ja tarkentaa lisdkysymysten avulla ja haastattelun
rakennetta voidaan myds tilanteen mukaan tarvittaessa muokata. Haastattelurungon
muodostimme teoriaan pohjaten seka teoreettisen viitekehyksen perusteella
tekemiemme oletusten perusteella. (Hirsjarvi & Hurme 2008: 35, 47)
Haastattelukysymykset ovat tAméan opinnaytetydn liitteend. Kvalitatiivisella tutkimuksella
voidaan saada merkittavaa tietoa vain muutamaa henkiloa haastattelemalla. (Hirsjarvi &
Hurme 2008: 59.) Teemahaastattelu sopi opinnaytetybhémme hyvin myo6s siksi, ettei
haastattelukertojen mé&éra ole siind olennainen. Teemahaastattelussa otetaan huomioon

haastateltavien asioille antamat merkitykset ja tulkinnat. Tatd menetelmaa kaytettaessa
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huomioidaan myos se, ettéd merkitykset syntyvat ihnmisten vélisesséa vuorovaikutuksessa.
(Hirsjarvi & Hurme 2008: 48.)

Haastattelujen jalkeen aineistoa voidaan lahestya monella eri tavalla. Tassa
opinnaytetydssa valitsimme menetelméksi siséllonanalyysin. Sisallonanalyysin mukaan
toimiessa aineisto ensin litteroidaan eli kirjoitetaan nauhoitettu haastattelu sanasta
sanaan puhtaaksi. Sen jalkeen aineistoa selvennetddn, eli siitd poistetaan
epaolennaiset, asiaan kuulumattomat osat. Samalla aloimme jo toteuttaa varsinaista
analyysia, jossa aineistosta haarukoidaan olennainen sisalto tiivistetaen, teemoitellen,
tulkiten ja johdonmukaista narratiivia etsien. (Hirsjarvi & Hurme 2008: 137, 138, 153.)

Litterointivaine oli melko tydlds ja aikaa vieva, vaikka litteroinnin tarkkuudessa on
siséllénanalyysia kaytettdessa joustamisen varaa. Nain ollen emme kiinnittaneet
huomiota puheessa esiintyvien taukojen pituuteen, huokauksiin tai eleisiin. Niilla ei
siséllénanalyysissa ole vastaavaa merkitysta kuin esimerkiksi keskustelunanalyysissa,
eikd niita tarvinnut merkitd litteroituun tekstiin. Litteroinnin jalkeen kéavimme aineiston
tarkasti lapi ja etsimme siitd tutkimuskysymyksen kannalta olennaisia toistuvuuksia ja
teemoja. Teemoittelua helpotti se, ettd toteutimme kaikki opinndytetyén vaiheet itse.
(Hirsjarvi & Hurme 2008: 138, 140.) Nain ollen tunsimme aineiston jo tasséa vaiheessa
hyvin. Teemoitteluvaiheessa aineiston kokonaisuus ja kronologisuus pirstoutuu, kun
aineisto jaetaan sopivien teemojen alle. Teemoittelun avulla saimme kuitenkin selville
erilaisia asiayhteyksia ja laajempia kokonaisuuksia. Aineiston teemoittelussa kaytimme
apuna tutkimuskysymysta, siihen liittyvia teemoja tai alakysymyksia, teoriapohjaa seka
aineistoa itsedan. (Hirsjarvi & Hurme 2008: 142, 148.) Teemoittelemalla aineistoa, siita
etsitddn yleisesti toistuvia piirteitd. Niistd suurin osa liittyi ennalta méaaritettyihin
haastattelun teemoihin, mutta myds uusia teemoja nousi esille. Analyysissa esiin
nousseet teemat perustuvat vahvasti tutkielman tekijan tulkintoihin. Haastateltavat voivat
sanoa saman asian monella eri tavalla, jolloin vastuu niiden yhtenevaisyyden tulkinnasta
on aineiston analysoijalla. (Hirsjarvi & Hurme 2008: 173.) Aineiston teemoittelu ei ole
analyysin lopullinen tavoite. Sen avulla ja aineistoa yhdistelemall& pyrimme I6ytamaan
luokkien valistd s&&nndnmukaisuutta. Nain ollen analyysivaihe ei ole pelkastaan
aineiston hajottamista, vaan tdhan vaiheeseen kuului myos synteesi, kokonaiskuvan
luominen ja tutkittavan ilmion esittdminen uudessa perspektiivissa. (Hirsjarvi & Hurme
2008: 143, 149.)
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6.3 Opinnaytetyon eettisyys ja luotettavuus

Tutkimus siséltaa aina erilaisia eettisia ratkaisuja. Tutkimusmenetelmana haastatteluun
littyy monitasoisia eettisia ongelmia, kun haastateltaviin ollaan konkreettisesti
kontaktissa. Ennen haastattelun toteuttamista anoimme  ja saimme
Varhaiskasvatusvirastolta tutkimusluvan opinnaytetydmme toteuttamista varten. Ihmisiin
kohdistuvan tutkimuksen térkeimpid eettisia normeja ovat informointiin perustuva
suostumus, yksityisyys, luottamuksellisuus ja tutkimuksen seuraukset. Haastateltavilta
saatavan suostumuksen tulee olla sellainen, jonka he ovat antaneet saamansa
asianmukaisen informaation pohjalta. (Hirsjarvi & Hurme 2008: 19, 20.) Paivakodin
tyontekijat saivat osallistua haastatteluun paivakodin johtajalle  etukéteen
lahettam&amme informaatiokirjeeseen tutustumisen pohjalta. Osallistuminen oli siis
haastateltaville taysin vapaaehtoista. Paivakodin johtaja oli haastateltavien mukaan
lukenut informaatiokirjeen pikaisesti kokouksessa, joten henkildstd ei ollut saanut
perehtya kovinkaan tarkasti opinnaytetybhdmme liittyviin asioihin. Taman vuoksi joillakin
osallistujilla oli aluksi vaaraa tietoa esimerkiksi haastattelutilannetta koskien. Kerroimme
kuitenkin haastattelun alussa osallistujien kannalta tarkeistd opinnaytetyéhon ja
haastatteluun liittyvista asioista seka vastasimme heidan esittamiinsd kysymyksiin.
Tassakin vaiheessa paikalla olleilla oli siis viela mahdollisuus valita, halusivatko he
osallistua haastatteluun. Toteutimme haastattelun taysin anonyymisti, silla tulosten
kannalta ei ollut merkittavaa, kuka haastateltavista sanoi minkakin asian. Anonymiteetin
turvaamisella varmistimme sen, ettd haastateltavat saivat jakaa ajatuksiaan ja
kokemuksiaan mahdollisimman vapaasti. Haastattelun anonymiteetilla huomioimme
myds raportointivaiheen luottamuksellisuuden séilymisen sekd sen, ettei raportin
julkistamisella ole minkaéanlaisia seurauksia osallistujien kannalta. (Hirsjarvi & Hurme
2008: 20.)

Etukateen huolellisesti suunnittelemallamme haastattelurungolla pystyimme jo ennalta
tavoittelemaan haastatteluaineiston laadukkuutta. Teemahaastattelun periaatteiden
mukaisesti jatimme haastattelurunkoon kuitenkin joustovaraa seka tilaa keskustelulle ja
lisakysymyksille. Haastattelun lopussa olisi hyva katsoa kysymysrunko viela kerran lapi
ja esittaa tarvittaessa lisdkysymyksia. Tama jai meilta kuitenkin tekemétta, ja mieleemme
tuli vasta haastattelun jalkeen kysymys, jonka olisimme halunneet osallistujille esittaa.
Seuraavan haastattelun peruuntumisen vuoksi meilla ei ollut enda mahdollisuutta lisata
kysymysta haastattelurunkoomme. Saimme mahdollisuuden vain yhden haastattelun
toteuttamiseen, joten varmistimme haastattelun laadukkuuden toteutumisen teknisten
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valineiden toimivuudella. (Hirsjarvi & Hurme 2008: 184.) Suunnittelimme etukéteen
tarkasti haastatteluun liittyvan teknisen puolen toteuttamisen. Kaytimme haastattelun
taltiointiin  kdmmentallenninta, jonka paristot oli vaihdettu, toimivuus tarkistettu ja
asetukset saadetty tarkoituksenmukaisiksi. Teknisten ongelmien varalta kaytimme
haastattelun  taltioinnin ~ varmistamiseksi ~ matkapuhelimen  &anitystoimintoa.
Taltiointivalineiden sijoittaminen haastattelutilaan oli my6s paatetty ennen haastattelua
kokeilemalla. Seurasimme haastattelun lomassa teknisen valineiston toimivuutta. Kaikki
haastatteluaineisto on ollut digitaalisessa muodossa, ja aineistoa on sailytetty
salasanojen takana. Aineistoa on kaytetty vain tahan opinnaytetydhon. Tuhoamme
kaiken digitaalisen aineiston opinnaytetyon julkistamisen jalkeen.

Tutkimuksen luotettavuus nakyy muun muassa huolellisessa litteroinnissa (Hirsjarvi &
Hurme 2008: 20). Aloitimme litteroinnin tekemisen pian haastattelun jalkeen, silla se
parantaa haastatteluaineiston laatua. Litteroimme aineiston sanatarkasti ja alusta
loppuun samalla tavalla. Yksi luotettavuutta heikentdva seikka on, jos vain osaa
haastateltavista on haastateltu. (Hirsjarvi & Hurme 2008: 185.) Tarkoituksenamme oli
pitdd kolme ryhmahaastattelua, joista vain yksi lopulta toteutui. Nain ollen otanta oli
pienempi kuin olimme etukateen suunnitelleet. Haastatteluun osallistuneet olivat
kuitenkin eri lapsiryhmista ja eri ammattiryhmien edustajia. Edella mainitun perusteella
voimmekin todeta saaneemme haastattelusta monipuolisia ja koko tutkimuspaivakotia
edustavia ndkokulmia. Opinnaytety6ssdmme on esilla vain yhden paivakodin &éni, joten
tulokset eivét valttaméatta ole yleistettdvissa. Toisaalta ehkaisevaa lastensuojelutytta
tulisi toteuttaa suunnilleen samojen periaatteiden mukaisesti kaikissa Suomen

paivakodeissa.

7 Opinnaytetyon tulokset

Olimme maaritelleet ennalta haastattelulle teoriaan ja sen pohjalta muodostamiimme
oletuksiin perustuvia teemoja, joiden perusteella haastattelun kysymysrunko
muodostettiin. Haastatteluaineistoa luokiteltaessa esiin ei tullut selkeitd uusia teemoja,
mutta valittujen teemojen sisaltd nousi kuitenkin esille sellaisia asioita ja asiayhteyksia,
joita emme olleet osanneet kysyd. Nain ollen menetelmavalintaamme voi pitaa

onnistuneena.
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7.1 Paivakodin toiminta

Paivakodin tarkeimmiksi tehtaviksi haastateltavat linjasivat kasvatuksen ohella ennen
kaikkea hyvastd perushoidosta ja turvallisesta lapsuudesta huolehtimisen. Nama
paivékodin perustehtivét voidaan nahda lastensuojelullisesti ennaltaehkaisevina. Kuten
haastattelussa nousi esille, varhaiskasvatuksen perustehtavat edesauttavat lasten
kokonaisvaltaista hyvinvointia. Lasten kokonaisvaltaiseen hyvinvointiin liittyen esiin
nousivat myods osallisuus, itseluottamus ja onnellisuus. Hyvien vuorovaikutussuhteiden
ja osallisuuden kautta haastateltavat ajattelivat lasten oppivan luottamaan itseensé ja
muihin. N&in ollen lasten itsetunnon ja mindkuvan koettiin vahvistuvan, mika taas
edesauttaa lasten hyvinvointia. Fyysista hyvinvointia pidettiin ehka itsestdanselvyytena,
koska sita ei haastattelussa avattu juuri lainkaan. Fyysiseen hyvinvointiin panostaminen
kuitattiin perushoidon kasitteen alle, vaikka se onkin erittain tarke& osa kokonaisvaltaista

hyvinvointia.

Ja semmonen vaikka, ettd ruokailussa huomaa ettd, et méa voinki istuu ton

lapsen vieressa, et se hyotyy tasta ku mé huomion sité ja juttelen...

Paivakodin  toimintaa haastateltavat kuvasivat pedagogisesti suunniteltuna.
Pedagogisen toiminnan joustavuutta pidettin kuitenkin tarkednd ja jaykkaa
suunnitelmista kiinni pitdmista puolestaan mahdollisesti haitallisena. Suunnitelmallisen
pedagogiikan rinnalla haastateltavat pitivat erittain tarkeana lasten huomioimista, aitoa
lAsndoloa ja tarpeiden tunnistamista arjen jokapaivaisissa tilanteissa. Haastateltavien
mukaan toimintaa arvioidaan ja kehitetddn jatkuvasti lasten tarpeiden mukaisesti

havainnointiin seka vanhempien kanssa tehtavaan yhteistyéhén pohjaten.

Haastateltavat pitivat lapsiryhmien pienta kokoa hyddyllisena monille lapsille suoraan ja
valillisesti. Porrastetun pienryhmatoiminnan puolesta puhuttiin muun muassa sen lapsia
rauhoittavan vaikutuksen takia. Myos kiireeton ilmapiiri koettiin tarkeéksi seka lasten etta
aikuisten hyvinvoinnin kannalta. Lisaksi keskustelussa nousi esille se, ettd aikuinen
pystyy huomioimaan lapsia paremmin seka antamaan heille enemman yksilékohtaista
aikaa ja huomiota, kun ryhmat ovat pienid ja toiminta rauhallista. Téllaisen toiminnan
kautta lasten koettiin saaneen onnistumisen kokemuksia ja tarvitsemansa tuen seka

kykenevan keskittym&&n toimintaan paremmin.
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Haastattelusta  nousi  yleisesti  paivakotitoiminnan  tulevaisuuteen liittyvia
huolenaiheitakin. Ryhmakokojen kasvu ja ryhmien rakenne, tilojen toimivuus ja
tarkoituksenmukaisuus seka henkildkunnan vahaisyys mietityttivat haastateltavia. Kaikki
edellda mainittu koettin  huolestuttavaksi nimenomaan lasten nakdkulmasta.
Haastateltavat olivat huolissaan varsinkin sellaisten lasten hyvinvoinnin takaamisesta,

jotka tarvitsevat kielellista tai jotakin muuta tukea.

Ei lasketa, ettd kolme aikusta, ni sul pitaa nyt olla se kakskytyks lasta ja
tilaa on sitte se yks viistoist neli6o, ni se ei oo enaé oikeen lapselle sitte.

7.2 Mielikuvia ehkaisevasta lastensuojelusta

Konkreettisiksi ehkaisevan lastensuojelun toimiksi nostettiin aluksi lahinn& yhteisty6
erilaisten paivakodin ulkopuolisten tahojen kanssa. Haastateltavat eivdat ensin
huomioineet tarjoamaansa tukea suoranaisesti ehkaisevan lastensuojelun
nakokulmasta, vaikka toiminnan tavoitteet vastaavatkin pitkalti samoihin haasteisiin.
Erdassa ryhmassa toimi esimerkiksi viikoittain kaksi eritasoista kielikerhoa, motorista
kehitystd tukeva jumppakerho ja vuorovaikutustaitoja edistdva kerho. Tallaisen
suunnitelmallisen, pedagogisen toiminnan lisaksi haastateltavat kuvasivat, kuinka he
tarjoavat arjen eri tilanteissa huomiota ja tukea lapsille. Kaikki edella kuvattu toiminta
miellettin - osaksi  paivdkodin arkea, mutta toiminnan lastensuojelullisesti
ennaltaehkaisevaa vaikutusta haastateltavat eivat kuitenkaan tuoneet selkedasti esille
tassd  kontekstissa. Keskustelun edetessd myds  pdivakodin  toiminnan
lastensuojelullisesti ehkéaiseva aspekti aukesi. Haastattelusta ilmenikin, etta
rutiininomaista arkea, hyvia sosiaalisia suhteita ja paivakodin toiminnan mahdollistamia
uusia, positiivisia kokemuksia pidettiin suojaavina tekijoina ehkaisevan lastensuojelun

nakokulmasta.

Sit joilleki lapsillehan on pelk&stéén se, et he ovat taalla paivakodissa ja
on se rytmi mika, niinku tulee semmonen paivarytmi ja vertais niinku, et
tulee ehka vietya sita lasta jonnekki muiden lasten kanssa. Ja pienryhmat

ja kaikki tallaset toiminnat.

Vanhempien kanssa tehtdvd yhteistyd nousi haastattelussa vahvasti esille osana

ehkaisevaa lastensuojelua. Y hteisty6hén littyen myos lasten
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varhaiskasvatussuunnitelmien tekemista ja niiden kuljettamista aina kouluun
siirtymiseen asti pidettin haastattelun perusteella térke&nd. Lahtokohtaisesti
haastateltavat pitivat varhaista ongelmiin puuttumista sek& ongelmien ennaltaehkaisya
tarkeana ja kauas kantavana syrjaytymisen ehkaisyna. Paivakodissa ei haastateltavien
mukaan haluta ajatella mahdollisia ongelmia l&htokohtaisesti lastensuojelullisesta
nakokulmasta. Kuitenkin ehkaisevan lastensuojelun sekad lapsi- ja perhekohtaisen
lastensuojelun ka&sitteellinen ero tuntui keskustelun edetessd usein unohtuvan.
Haastateltavat kertoivatkin valilla my0s sellaisista tilanteista, joissa heilla oli herannyt
huoli lastensuojelun tarpeeseen liittyen. Yleisella tasolla lastensuojelun konsultoiminen
ja muutenkin avoin yhteisty0 eri tahojen kanssa koettiin lasten kannalta hyddyllisiksi.
Haastattelusta kuitenkin ilmeni, etta yhteistyon toimivuudessa esimerkiksi lastensuojelun

ja koulun kanssa on erinéisia haasteita.

7.3 Sosiaalinen kestava kehitys ja leikin merkitys

Haastattelusta nousi esille selked ndkemys siita, ettd sosiaalista kestavaa kehitysta
pidetddn tarkednd arvona varhaiskasvatustoiminnassa. Haastateltavat pohtivat, etta
sosiaaliseen kestavaan kehitykseen liittyvéat paivakodin yleiset ja yhteiset arvot seka
kaytannot, joita jokainen tyontekija sitoutuu noudattamaan. Samojen arvojen ja
kaytantojen tulisi haastateltavien mukaan siirtyd myo6s uusille tyontekijéille ja sijaisille,
jotta lapset voisivat kokea turvallista pysyvyyttd ymparistossaan. Vaikka tata nakemysta

pidettiin tdrkednd, sen toteutumisessa nahtiin viela parantamisen varaa.

Lapsikohtaiset  varhaiskasvatussuunnitelmat koettiin  haastattelun  perusteella
merkittavaksi osaksi sosiaalista kestavaa kehitysta. Lasten
varhaiskasvatussuunnitelmat ja sitd myota lapsia koskevat, kasvatuksen kannalta
olennaiset tiedot, kulkevat lasten mukana taaperoidsta aina kouluun asti. Lisaksi ne
kulkevat eri paivakotien valilla, mikali lapsi siirtyy paivakodista toiseen. Pysyvyys osana
sosiaalista kestdvaa kehitystd nousi vahvasti esille myds liittyen lasten ja aikuisten
valisiin keskindisiin suhteisiin. Paivakodissa halutaan haastateltavien mukaan huolehtia
siitd, etta lapsilla pysyy kiinteat ja turvalliset suhteet henkilokuntaan seka toisiin lapsiin.
Naihin tavoitteisiin pyritddn huolehtimalla siitd, ettd lapsilla olisi tuttuja ihmisia
ympaérillaan, vaikka he vaihtaisivatkin lapsiryhmaa paivakodin sisalla. Pysyvien
suhteiden merkityksen haastateltavat nakivat positivisena myds perheiden kanssa

tehtavaan yhteistydbhon liittyen. Haastattelun perusteella vanhempien ja paivékodin
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henkilokunnan vélinen luottamus on yleensa parempi, jos he ovat tunteneet toisensa
pitkdan. Luottamuksen koettiin helpottavan yhteisty6ta ja toimintaa yleisesti seka
edistavan lasten hyvinvointia.

Sosiaaliseen kestavaan kehitykseen liittyen haastateltavat pitivat tarkeana myds lasten
valistéa ryhmaytymistd. Ryhmaytymistd edesauttaa vahvasti leikki, johon lapsilla tulee
paivékodissa olla mahdollisuus yksin ja yhdessa toisten kanssa. Haastateltavat pitivat
leikkia monestakin syystd yhtend merkittavimmistd tekijoistd ongelmien ehkaisyyn
liittyen. Leikki& pidettiin lapsille ominaisena tapana toimia sek& oppia uutta esimerkiksi
sosiaalisista suhteista. Leikki nostettiin esiin lapsille tarke&na toimintana, jossa he
pystyvét rentoutumaan seka sitoutumaan toimintaansa. Lisaksi haastateltavat kertoivat
lasten kykenevan kasittelemaan vaikeitakin asioita leikin kautta. Nain ollen lasten
hyvinvointiin liittyvat huolet saattavat tulla ilmi leikkien aiheista ja tilanteisiin voidaan

puuttua.

Kun se [lapsi] saa leikkid ja pystyy sitoutuun leikkiin ja oleen siind
mukana, ni se on kaikista parasta lapselle.

7.4 Monialainen yhteistyd seka kehityksen ja oppimisen tuki

Haastateltavat nakivat monet erilaiset tuen muodot térkeé&né osana paivakodin toimintaa
ja huomioivat myos tuetun toiminnan ennaltaehkaisevan vaikutuksen lastensuojelun
nakokulmasta. Muun muassa kuvien kayttdminen toiminnan ja toimintaympariston
selkeyttamiseksi koettiin hyodylliseksi kaikille lapsille, eika pelkéstaan niille, joilla on
esimerkiksi kielellisia vaikeuksia. Haastateltavat pitivat tarke&na lasten havainnointia ja
toiminnan arviointia. Edell& mainitut sek& yhteistyd huoltajien kanssa nahtiin vahvana
perustana lapsia yksilollisesti palvelevalle toiminnalle. N&itd asioita haastateltavat
kertoivat noudatettavan aina ennen muita tukitoimenpiteitd myos silloin, kun lapsesta

herda kehitykseen tai oppimiseen liittyva huoli.

Paivakodin sisdlla pystytddn haastattelun perusteella vastaamaan moniin tarpeisiin.
Varhaiskasvatuksen pedagogisella toiminnalla ja tuella seka erilaisilla lapsiryhmén
rakenteellisilla ratkaisuilla n&htiin jo itsessdan olevan merkittdva rooli lasten kasvun
tukemiseen liittyen. Niiden lisdksi konkreettisiksi paivakodissa tarjottaviksi tuen

muodoiksi listattin muun muassa avustajat, suomi toisena kielen& -opetus, integroitu
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ryhma, erityisryhma ja erityislastentarhanopettajan ammattitaito. Edella mainittuja seka
muuta monialaista yhteistyota pidettiin haastattelun perusteella vahvasti ehk&isevan

lastensuojelun toimintana.

Keltot, kiertavat erityisopettajat, jotka kiertdd havainnoimassa ja

tukemassa niinku ryhman toimintaa.

Haastateltavat pitivat arvokkaana verkostoja ja tietoa palvelutarjonnasta. Tarkeaksi
koettiin, etta perheet osataan tarvittaessa ohjata oikeiden, lapsia tukevien palvelujen
piiriin. Esimerkeiksi nousivat perheneuvola, neuvolapsykologi ja kuntouttavan puolen
palvelut. Toimintaterapia ja puheterapia nostettiin merkittaviksi palveluiksi myods sen
takia, etta niita pystytaan toteuttamaan paivakodin tiloissa, jolloin kynnys palvelujen
kayttamiseen on matala. Varhaiskasvatussuunnitelmat nousivat haastattelussa esille
monialaiseen yhteistybhonkin liittyen, koska varhaiskasvatussuunnitelmat siirtyvat
lasten mukana kouluihin. Koulun kanssa tehtavasta yhteistydstd nostettiin esille
siirtopalaverit osana varhaista puuttumista ja nain ollen merkittdvana ehkéaisevan

lastensuojelun toimena.

7.5 Yhteistyd huoltajien kanssa

Paivakodin ja lasten huoltajien valinen yhteistyd miellettiin haastattelun perusteella
selkeasti merkittavimmaksi ehkéisevan lastensuojelun toimeksi. Yhteistytta kerrottiin
toteutettavan paivakodissa monella eri tasolla, ja sen tavoitteena on perheiden seka
ennen kaikkea lasten hyvinvointi. Haastattelusta tuli ilmi, etta yhteistyd huoltajien kanssa
kaynnistyy jo aloituskeskustelussa, joka pidetddn ennen kuin lapsi aloittaa péaivakodissa.
Sen jalkeen yhteisty6td ovat paivittdiset kuulumisten vaihtamiset lasten tuonti- ja
hakutilanteissa. Saanndllisesti pidettavien varhaiskasvatussuunnitelma -keskustelujen
ja vanhempainiltojen nahtiin viela syventavan yhteistytta. Lisaksi haastateltavat nostivat

erilaiset tapahtumat ja juhlat seké aktiivisen vanhempaintoimikunnan osaksi yhteisty6ta.

Perheiden ja vanhempien jaksamisen tukeminen Kkoettiin haastattelun perusteella
oleelliseksi tavoitteeksi yhteistydlle, koska perheiden jaksamisen néhtiin edesauttavan
my0s lasten hyvinvointia. Yhteistyon alkuvaiheessa haastateltavat pitivat tarkeana
molemminpuolisen luottamuksen luomista. Haastattelusta nousi esiin vahva nakemys

siitd, ettd luottamuksen muodostumista edistédé aito kiinnostus perheiden kuulumisiin
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sekd tyon tekeminen maaratietoisesti. Valilla luottamuksen eteen voi joutua
tyoskentelemaan paljonkin. Yhteisty0 ei valttamatta ole aina mutkatonta, kun perheiden
toimintatavat ja arvot saattavat olla hyvinkin erilaisia. Haastattelun perusteella luottamus
muodostuu sitd vahvemmaksi, mitd pidempaan yhteistyd jatkuu. Haastateltavien
mukaan kasvatuksellisia ratkaisuja tulee pohtia yhdessa vanhempien kanssa. Tarkeana
pidettiinkin, etteivat tyontekijat varhaiskasvatuksen ammattilaisina ryhdy pasmaréimaan
asiantuntijan roolissa, vaan kunnioittavat vanhempien nakemyksia. Tarkeana pidettiin

kuitenkin myds rohkeaa puuttumista mahdollisimman varhain, jos tilanne niin vaatii.

Et ollaan kiinnostuneita miten perheilla menee ja miten silla lapsella menee
ja muualla kuin paivakodissa ja ndkyyhén se paivakodissa jos lapsella
menee huonosti tai perheella menee huonosti, ni kylla se rupee nakyy.
Lisda havainnointia, seuraaminen ja se avoin vuorovaikutus vanhempien

kanssa.

Kaikkea huoltajien kanssa tehtdvaédn yhteistybhon liittyvaa toimintaa pidettiin
haastattelun perusteella osana ehkdisevaa lastensuojeluty6td, mikali siitd on apua
lapselle. Haastateltavien mukaan arjessa tulee melko usein vastaan sellaisia tilanteita,
joissa vanhemmat pyytavat esimerkiksi kasvatuksellista apua tai tukea
varhaiskasvatuksen ammattilaisilta. Mikali asiaa ei ole mahdollista kasitella valittomasti,
vanhemmat voivat soittaa paivakotiin tai sopia tapaamisen paivakodin tydntekijan
kanssa. Asian Kkiireellisyydestd riippuen tapaamisen jarjestdminen onnistuu
haastateltavien mukaan yleensa jopa samalle paivalle. Avoimuus néhtiin ensisijaisen
tarkeana lasten edun kannalta. Kun vanhempia askarruttavista asioista on keskusteltu
avoimesti, varhaiskasvattajat pystyvat kuulemansa mukaan tukemaan tai ohjaamaan

perheen oikeiden palveluiden piiriin.

Sovitaan joku molemmille sopiva aika, etta yleensa se jarjestyy ihan

samana paivana tai seuraavana

Haastattelusta kavi ilmi, ettei yhteisty0 huoltajien ja paivakodin valilla aina toimi.
Haastateltavat kertoivat, ettd jotkut vanhemmat eivat esimerkiksi halua kertoa
paivakodissa perheen tai lapsen asioista mitdan, jolloin perhetta on hyvin vaikeaa tukea.
Yhteistyon intensiteetilla ei koettu olevan suurta merkitystd, jos lapsi voi hyvin. Joskus

on myos tilanteita, joissa lapsesta herdd paivakodissa huoli, eivatkd vanhemmat tee
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asian eteen mitaan tai kieltavat huolen aiheen. Tallaisiin tilanteisiin varhaiskasvattajat
joutuvat kertomansa mukaan puuttumaan aina. Vastahakoisen kayttaytymisen
saatetaan haastateltavien mukaan mieltda kertovan ongelmista, jotka voivat johtaa
lastensuojelullisiin  toimiin.  Tallaisissa tilanteissa haastateltavat kertoivat aina
kayttavansa tarkkaa harkintaa ja kayvansa keskustelua tiimin seka esimiehen kanssa
ennen toimenpiteisiin ryhtymista. Mikali tallainen tilanne tulee vastaan, haastateltavat
kertoivat myds ilmoittavansa toimenpiteistd vanhemmille etukateen. Haastattelussa
korostettiin myos sita, ettei lastensuojelullisiin toimiin ryhdyta koskaan ilman perusteluita.
Etusijalla paatoksia tehdessé on aina lapsen hyvinvointi.

Huoltajien kanssa tehtavassa yhteistydssa on haastattelun perusteella paljon hyvaa,
mutta myos kehitettdvaa nahtiin viela |6ytyvan. Haastateltavat kokivat ensimmaisen
kehityskohteen olevan heti varhaiskasvatuksen aloituksessa. Vanhemmat seka
varhaiskasvatuksen ammattilaiset pitdvat hyvana asiana, ettd vanhemmilla olisi
mahdollisuus olla pidempaan paivakodissa yhdessé lapsensa kanssa, kun lapsi aloittaa
paivakodin. Haastateltavat kokivat, etta aloitus olisi siten turvallisemman tuntuinen seka
vanhemmille ettéa ennen kaikkea lapsille. Haastateltavien mukaan kehitys on kuitenkin jo
menossa oikeaan suuntaan. Myds paivakodin aloituksen jalkeisia vierailupaivia pidettiin

hyvana asiana yhteistydn kannalta.

Haastateltavat toivoivat valmiita tietopaketteja olemassa olevista tukimuodoista ja
palveluista. Varhaiskasvattajat kokivat, etta tietopaketti helpottaisi heidan tyotaan
merkittavasti, koska palvelukentta on talla hetkella levallaén eri organisaatioiden alla.
Haastateltavat ajattelivat, ettd tietopaketit voitaisiin esitellda esimerkiksi aloitus- tai
varhaiskasvatussuunnitelma -keskusteluissa tai vanhempainilloissa. Ehkéisevan
lastensuojelun kannalta vanhempainillat tosin nahtiin haastattelun perusteella huonoina,
koska vanhempainilloista puuttuvat usein juuri ne perheet, jotka tarvitsevat eniten tukea.
Lopuksi haastateltavat halusivat vastuuttaa ja kannustaa vanhempia aktiivisuuteen.
Esimerkiksi aktiivinen vanhempaintoimikunta nahtiin hyvana ehkaisevan lastensuojelun
nakokulmasta. Siella vanhemmat paasevat verkostoitumaan ja voivat saada

vertaistukea toisilta vanhemmilta.
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8 Johtopaatokset

Varhaiskasvatuksen henkildstd toi esiin monia ehkéisevaan lastensuojeluun liittyvid
teemoja. Heilla ei kuitenkaan ollut selkeda kuvaa, mita kaikkea ehkaiseva lastensuojelu
paivékodin toiminnassa voi pitda sisdllaan. Useat teemat tulivatkin ilmi heidan
kuvatessaan péaivakodin toimintaa yleisella tasolla. Monialainen yhteistyd seka ennen
kaikkea huoltajien kanssa tehtava vyhteisty0 tunnistettin osaksi ehk&isevaa
lastensuojelutydtd. Paivékodin  toiminnan lastensuojelullisesti  ennaltaehkéisevan
ulottuvuuden tiedostamisessa sekd eri tahojen kanssa tehtavassa yhteistydsséd on
nakemyksemme mukaan edelleen parantamisen varaa, mutta kehitystd on jo
tapahtunut. Aineistomme perusteella vaikuttaa silta, ettei varhaiskasvatushenkilosto
endé koe olevansa yhta vahvasti ulkopuolisena lastensuojeluun liittyvasta yhteistydsta
kuin vuonna 2010 tehdyn tutkimuksen mukaan. Huomion arvoista ja tarkeda se on siksi,
ettd varhaiskasvatustoiminnalla on keskeinen asema lapsiperheiden arjen
seuraamisessa sekéd mahdollisuuksissa auttaa lapsia ja perheita luontevien kontaktien
kautta. (Paavola 2010: 25.)

Paivakodin toimintaa kuvatessaan haastateltavat eivat huomioineet tarjoamaansa tukea
suoranaisesti lastensuojelullisesti ennaltaehkdaisevana, eikd ehkaisevaa seka lapsi- ja
perhekohtaista lastensuojelua osattu kaikissa asiayhteyksissd erotella. Keskustelu
siirtyikin moneen otteeseen kasittelemaan lapsi- ja perhekohtaisen lastensuojelun
toimia. Haastattelusta ilmeni, etta ehkaisevan lastensuojelun voisi paivakodin arjessa
tiedostaa ja ottaa huomioon myds suunnittelutydossa viel&d nykyistd paremmin.
Paivakodeissa on myods aiemman tutkimuksen mukaan ollut liian vahan tietoa
ehkéisevastad lastensuojelusta ja sen sisélldistd (Paavola 2010: 12). Ehkaisevan
lastensuojelun elementteja tuli kuitenkin paljon ilmi esimerkiksi yleiseen paivakodin
toimintaan ja leikin merkitykseen liittyen. Jotkut haastateltavien ndkemyksista vaikuttivat
intuitioon perustuvilta, ja joitakin asioita pidettiin itsestdan selvind tai perusteltiin

kokemustiedolla.

Paivakodin pedagogisesti suunniteltu paivittdinen toiminta on lastensuojelun
nakokulmasta vahvasti ennaltaehkaisevad. Myos erilaiset kehityksen ja oppimisen tuen
muodot edistavat lasten yhdenvertaisuutta ja hyvinvointia. Kehityksen ja oppimisen
tukeen liittyen haastattelusta tuli esille erilaisia kieltd, motoriikkaa ja vuorovaikutustaitoja
edistdvia, paivdkodissa toteutettavia toimenpiteitd. Oikea-aikaisella ja hyvin
kohdennetulla tuella voidaan edistaé lapsen kehitysté, oppimista ja hyvinvointia. Samalla
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voidaan myds ehkdistd lapsen ongelmien syntymistd, kasvamista ja
monimuotoistumista. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016: 52.) Tarjottavan
tuen on mahdollisuuksien mukaan oltava subjektiivista, lasten leimautumisen
valttdmiseksi. Pedagogisesta nakdkulmasta, myos yksildllisen huomion tarjoaminen ja
osallisuuden mahdollistaminen ovat lastensuojelullisesti ennaltaehkéisevaa toimintaa.
Osallisuuden kautta lapsille kehittyy ymmarrys yhteisostd, oikeuksista, vastuusta ja
valintojen seurauksista. Juuri lasten sensitiivinen kohtaaminen ja myodnteinen kokemus
kuulluksi ja nahdyksi tulemisesta vahvistavatkin osallisuutta.
(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016: 30.)

Leikin tarkeydesta kaikki haastattelun osallistujat olivat yhta mielta ja leikkia sivuttiinkin
moneen otteeseen. Mahdollisuus leikkiin on lastensuojelullisesti ennaltaechkaisevaa,
koska leikkiessaan lapsi oppii tarkeita tunnetaitoja ja sosiaalisia kayttaytymismalleja,
joiden myota lapsen hyvinvointi kasvaa. Onkin tarkeaa, ettd lapsuus saadaan elda
rauhassa lapsena. Jos lapsi joutuu ottamaan liikaa vastuuta itsestdaan tai hanen
elamansa on taynnd muuta tekemista, lapsella ei ole edellytyksia leikkid, eika han opi
leikkimisen tarkedad taitoa valttamattd koskaan. (Sinkkonen 2008: 228). Lisaksi
haastateltavat kertoivat lasten kykenevan kasitteleméaan vaikeitakin asioita leikin kautta,
joten lasten hyvinvointiin liittyvat huolet saattavat tulla esille leikkien aiheista ja tilanteisiin
voidaan puuttua. Aikuisten tuleekin luoda oikeanlaiset olosuhteet leikille ja tukea leikin
kehittymista. (Sinkkonen 2008: 243).

Huoltajien kanssa tehtdva yhteistyd nousi haastattelun perusteella oletetusti yhdeksi
merkittavimmistd paivakodissa toteutettavan ehkaisevan lastensuojelun muodoista.
Yhteisty6hon liittyvat paivittdisten kuulumisten vaihtaminen huoltajien kanssa seka
yksilokohtaisten  varhaiskasvatussuunnitelmien laatiminen nousivat aineistosta
vahvimpina yksittaisina toimenpiteind. Juuri kasvatushenkiloston teoreettisen tiedon ja
vanhempien kokemuksellisen tiedon yhdistdminen lapsen edun mukaisesti on
aiemmassakin tutkimuksessa nahty olevan yhteistytn paatavoitteena (Kekkonen 2012:
42). Vuonna 2016 uudistuneet varhaiskasvatussuunnitelman perusteet eivat tuoneet
tahan nakokulmaan muutosta. Yhteisella keskustelulla on erityinen tehtava laadittaessa
lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaa. Lisaksi avoin ja luottamuksellinen ilmapiiri
mahdollistaa toimivan yhteistytn haastavissa tilanteissa, kuten huolen heratessa lapsen
hyvinvoinnista. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016: 33.) Yhteisty6hon
littyvaad  avoimuutta ja luottamusta  pidetddn  erittdin  tarkednd  paitsi

varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa, aineistomme perusteella  myds
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varhaiskasvatushenkiloston keskuudessa. Haastateltavat kertoivat arjessa tulevan
kuitenkin vastaan tilanteita, joissa he tekevéat melko pitkallekin vietyja tulkintoja huoltajien
kayttaytymisen perusteella. Esimerkiksi yhteistyohon liittyvan haluttomuuden saatetaan
tulkita kertovan perheen sisaisistd ongelmista. Tallaisissa tulkinnoissa on aina olemassa
riski, etteivat ne valttamattd osu oikeaan. Esimerkin kaltaisissa tilanteissa avoin
vuorovaikutus ei toteudu kummankaan osapuolen toimesta. On huomionarvoista, etta
vaikka kasvatushenkilostd painottaa varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden
mukaista avointa yhteisty0td, se ei aina toteudu kaytanndssa edes heiddn oman
toimintansa osalta. Mikali vastuunjako ja kotikasvatuksen sek&a varhaiskasvatuksen
valilla on jaédnyt epaselvaksi, saattaa myds kasvatusyhteistyt® jaada néenndiseksi tai
yksisuuntaiseksi (Kekkonen 2012: 45). Huoltajien ja kasvatushenkiléston valisesta
yhteistydsté on hy6tya vain, kun vuorovaikutus on luontevaa ja voidaan keskustella myds
arkipaivan huoliin liittyvista asioista (B6ok & Vilppo 2004: 71). Toimivaa huoltajien
kanssa tehtdvaa yhteisty6td voidaan pitdd myos aineistomme perusteella vahvasti

osana ehkaisevaa lastensuojelua.

Monialainen yhteisty® tunnistettiin haastattelussamme ehkéaisevéksi lastensuojeluksi
lasten kehitysta tukevien palveluiden osalta seka sosiaalisen kestavan kehityksen
nakokulmasta. Monialaisuudesta puhuttaessa ehkaiseva lastensuojelu nahtiin lahinna
palveluohjauksena, eikd niink&&n yhteistyona, jossa pdaivakodin henkilostd olisi
aktiivisena osapuolena. Ehkaisevan lastensuojelun palveluissa korostuu monipuolisuus,
portaittaisuus ja matalan kynnyksen saatavuus. Lastensuojelun keskusliiton selvityksen
mukaan koetaan kuitenkin, ettei palveluita ole kaytdssa riittvasti. Selvityksen mukaan
lapsi- ja perhekohtaisen lastensuojelun maarittdmia avohuollon tukitoimia toivottaisiin
voitavan kayttdd myos ilman lastensuojelun asiakkuutta. (Paavola 2010: 23.)
Haastattelemamme kasvatushenkilostd nosti tassé kontekstissa esille muun muassa
yhteistydn neuvolan, kuntouttavien palveluiden seké koulun kanssa. Myds paivakodin
sisdinen monialainen yhteistyd huomioaitiin. Se sisédltdd  esimerkiksi

erityislastentarhanopettajan ja suomi toisena kielena -opetuksen.

Koulun kanssa tehtava yhteistyd nahtiin myos kestavan kehityksen nakokulmasta
merkittdvana. Varhaiskasvattajat kokivat, etta lapsia kyetdan tukemaan paremmin, kun
heitd koskeva tieto siirtyy paivakodeista kouluihin varhaiskasvatussuunnitelmien ja
siirtopalavereiden muodossa. Sosiaaliseen kestavaan kehitykseen panostamisen
nahtiin haastattelumme perusteella olevan lasten hyvinvoinnin kannalta tarke&&. N&in

ollen se voidaan nahda myds osana ehkaisevaa lastensuojelua. Kestavan kehityksen
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nakokulmasta luotettava, turvallinen ja pysyva ymparistdé nahtiin lasten hyvinvointia

edistavana. Ehkaiseva lastensuojelu nékyy siis myos rakenteellisena toimintana.

Kasvatushenkildéstd on usein kaivannut lastensuojeluun liittyvd& koulutusta (Paavola
2010: 25). Aineistostamme ilmeni, ettd koulutuksiin paasee osallistumaan hyvin, mikali
on oma-aloitteinen ja aktiivinen. Kuitenkin juuri lastensuojeluun liittyvid koulutuksia
kaivataan liséa, jotta tietopohja esimerkiksi paivakodin  mahdollisuuksista
ennaltaehkaisyyn kasvaisi ja toimintaa voitaisiin suunnitella entista tavoitteellisemmin.
Monialaiseen yhteistybhon kaivattin myos kehitysta, lahinna aktiivisemman ja

avoimemman yhteistyon suuntaan.

9 Pohdinta

Opinnaytetydmme tavoitteena oli selvittaa, mita ehkaiseva lastensuojelutyd paivakodin
arjessa varhaiskasvatushenkiloston nakokulmasta on. Tarkoituksenamme oli saada
selville, kuinka tietoisia varhaiskasvattajat ovat tydnséa lastensuojelullisesti ehkaisevasta
ulottuvuudesta, mika ehkaisevan tydn merkitys varhaiskasvatuksessa on ja onko
varhaiskasvatuksessa toteutettavassa ehkaisevassa tydssa mahdollisesti kehittamisen
tarvetta. Etsimme vastauksia naihin kysymyksiin haastatellen helsinkilaisen paivékodin
varhaiskasvatushenkilost6d ryhméa- ja teemahaastattelun menetelmia kayttaen.
Litteroimme haastattelusta saamamme aineiston, jonka analysoimme sisallénanalyysin

menetelmin.

Koska ehkdaisevalla lastensuojelulla ja varhaiskasvatuksella on yhteisia tavoitteita,
naemme  varhaiskasvatuksen  merkittavana ymparistona ehkéisevan  tyon
toteuttamisessa. Sosiaali- ja terveysalan palvelujarjestelmdn painopistettd siirretdan
jatkuvasti ehkaisevan tydn suuntaan ja ehkdisevan tyoén merkitys onkin ollut viime
aikoina paljon esilla yhteiskunnallisessa keskustelussa ja paatoksenteossa. Olemme
kumpikin k&yneet sosionomin lastentarhanopettajan kelpoisuuteen vaadittavat opinnot,
mutta kiinnostuneet opintojen aikana lastensuojeluun liittyvista asioista lastensuojelussa
suorittamiemme ty6harjoitteluiden kautta. Aihe valikoitui siis myds sen perusteella, etta
saimme opinnaytetyéssdmme yhdistettyd varhaiskasvatukseen ja lastensuojeluun

liittyvia asioita.
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Alkuperdinen  suunnitelmamme  oli  toteuttaa  yhteistytpaivakodissa kolme
ryhmahaastattelua, joille saimmekin sovittua sopivat ajankohdat paivékodin johtajan
kanssa. Ensimmaéiseen haastatteluun ei kuitenkaan ilmestynyt kuin yksi tyontekija.
Emme haastatelleet hanta, silla halusimme pitd& menetelména ryhméahaastattelun. Yksi
haastatteluista taas peruuntui paivakodin puolelta, eiké heilla ollut aikaa haastattelujen
toteuttamiseen  muina  ajankohtina.  Jouduimme  siis  tyytym&an  yhteen
ryhméahaastatteluun, johon osallistui kuitenkin onneksi seitsemén varhaiskasvattajaa,
jotka edustivat eri lapsi- ja ammattiryhmid. Yhdestékin ryhméahaastattelusta saimme
laadukasta ja kattavaa aineistoa tutkimuskysymykseemme vastaamiseksi. Yhteistyt ja
yhteydenpito tutkimuspéaivakodin kanssa ei muutenkaan toiminut mutkattomasti, mink&
vuoksi emme paasseet etenemaan opinnaytetyoprosessimme Kkaikissa vaiheissa
toivotulla tavalla. Tilanteiden mukaan joustamisen tuloksena prosessi eteni kuitenkin

lopulta suunnitellussa aikataulussa.

Opinnaytetydn tuloksissa huoltajien kanssa tehtava yhteisty® nousi oletetusti yhdeksi
merkittdvimmista paivakodissa toteutettavan ehkaisevan lastensuojelutyén muodoista.
Myds monialainen yhteisty6 huomioitiin merkittavana tekijana. Paivakodin pedagogisesti
suunniteltu  paivittdinen toiminta on lastensuojelun nakokulmasta vahvasti
ennaltaehkaisevaa. Siihen nayttaa liittyvan vahvasti muun muassa leikki ja erilaiset
kehityksen ja oppimisen tuen muodot. Toiminta edistdd lasten yhdenvertaisuutta, ja
samalla voidaan myds ehkdaista lasten ongelmien syntymista, kasvamista ja
monimuotoistumista (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016: 52). Tuloksista se,
ettei ehkaiseva lastensuojelu toteudu viela kaikilta osin silla tavalla, jolla sen pitaisi
toteutua vastasi meidan taustaoletuksiamme. Voimme taméan opinnaytetydn perusteella
kuitenkin todeta, ettd monet varhaiskasvatukseen kuuluvat arkiset toimet ovat osa

paivakodin ehkaisevaa tyota.

Ryhma- ja teemahaastattelu olivat kokemuksemme mukaan tassa opinnaytetydssa
tarkoituksenmukaisia menetelméavalintoja saamiemme tulosten saavuttamiseksi.
Olisimme kuitenkin halunneet pitdéd enemman kuin yhden haastattelun, jotta olisimme
voineet muokata kysymysrunkoa haastattelukertojen valilla sopivammaksi laadukkaan
ja kattavan aineiston saamisen kannalta. TAma ei kuitenkaan valitettavasti ollut
mahdollista. Pidetyn haastattelun jéalkeen tuli onneksi mieleen vain yksi kysymys, jonka
olisimme vield halunneet kysya. Olimmekin suunnitelleet haastattelun kysymysrungon
hyvin onnistuneesti. Haastattelutilanne sujui my6s ongelmitta, koska kaikki haastatteluun

liittyvat asiat oli suunniteltu etukateen. Ennen haastattelua olimme tehneet keskenamme
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selkedn vastuunjaon ja suunnitelleet tarkasti haastattelussa kaytettyihin teknisiin
valineisiin liittyvat asiat. Olimme ajatelleet haastateltaville tarkoitetun informaatiokirjeen
menevan luontevasti perille paivakodin johtajan kautta, joka olikin luvannut valittaa
kirjeen henkilostolle. Paivakodin henkilostd ei kuitenkaan ollut saanut mahdollisuutta
perehtya informaatiokirjeeseen kunnolla, minka vuoksi lahettamallamme kirjeella ei ollut
lopulta kovinkaan paljon arvoa. Kavimme informaatiokirjeessé kerrottuja asioita lapi
ennen haastattelua kaikkien haastatteluun tulossa olleiden paikalla ollessa. Kavi ilmi,
ettei vapaana olleet tyontekijat olleet tulleet ensimmaéiseen haastatteluun, koska heille
oli jAdnyt kasitys, ettd haastattelu videoitaisiin. Informaatiokirjeessé olimme kuitenkin
kertoneet, ettd haastattelut nauhoitetaan ja opinnaytetyt toteutetaan taysin anonyymisti.

Sisallénanalyysi sopi aineiston tarkasteluun erittdin hyvin, silla sen avulla pystyimme
erottelemaan keskeiset aineistosta esiin nousseet teemat. Opinnaytetydémme tulokset
koskevat vain yhtd helsinkildista paivakotia, joten saadut tulokset eivat valttamaéatta ole
yleistettdvissa. Saatu aineisto on kuitenkin keratty, litteroitu ja analysoitu
asianmukaisesti esimerkiksi etiikan ja luotettavuuden nakokulmista. Toivomme
opinnaytetydbmme lisddvan varhaiskasvattajien tietoisuutta tyénsa lastensuojelullisesti
ehkaisevasta ulottuvuudesta. Lisaksi tarkoituksenamme on herattaa niin lasten parissa
toimivat kuin lapsia koskevista asioista paattavat ndkemaan ehkadisevan tyon
merkityksen yksildiden ja yhteiskunnan hyvinvoinnin kannalta. Jos opinnaytetyon
prosessi olisi laajempi, olisimme voineet haastatella useampien helsinkildisten
paivakotien varhaiskasvattajia. Jatkotutkimuksena voisikin esimerkiksi selvittaa, miten
ehkaiseva lastensuojelutyd ilmenee laajemmin helsinkilaisten paivakotien toiminnassa.
Naiden tulosten saamisen jalkeen voisi pohtia, tuleeko ehkaisevan lastensuojelutydn
ulottuvuutta tehda nékyvammaksi varhaiskasvatuksessa seka miten ehkdisevaa
tybotetta voitaisiin mahdollisesti kehittda. Aiheesta voitaisiin tehdd myos vertailua

esimerkiksi eri kaupunkien valilla.
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Haastattelun kysymysrunko

- Kertoisitteko lyhyesti, mita teidan tydbhonne paivakodissa kuuluu?
- Mitk& asiat koette tarkeimmiksi tydssanne?
- Mita tulee mieleen ehkéisevasta lastensuojelusta?
- Mita se pitaa sisallaan?
- Mitd ehkaisevalla lastensuojelulla paivakodissa tarkoitetaan?
- Koetteko tekevanne ehkaisevaa lastensuojelutytta?
- Mitk& ovat varhaiskasvatuksen tavoitteet?
(huomioiko yhdistavan tekijan lastensuojeluun?)
- Millaisia konkreettisia ehkéisevid toimia tydssanne nakyy?
- Leikin merkitys?
- Kestavan kehityksen painotuksen merkitys?
(ekologinen, taloudellinen, sosiaalinen)
- Erilaiset tuenmuodot varhaiskasvatuksessa?
- Mik& on ehkaisevan tyon merkitys paivakodissa/ miksi se on tarkeaa?
- Nakyyko pdivittdisessa toiminnassa?
- Nakyyko varhaiskasvatussuunnitelmissa?
- Miten vanhempien kanssa tehtavaa yhteistyota toteutetaan paivakodissanne?
- Mitka ovat kasvatuskumppanuuden tavoitteet? (Toimiiko kaytanndssa?)
- Liittyyk® niihin lastensuojelullisia tulokulmia?
- Mihin asioihin pitéisi kiinnittd& enemma&n huomiota? Mité pitéisi kehittda?
- Lastensuojeluun liittyen...?
- Oletteko saaneet tarpeeksi koulutusta ehkéaisevaan lastensuojeluun liittyen?

- Millaista koulutus on ollut?

Haastattelu saa lopullisen muotonsa vasta haastattelutilanteessa.
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Informaatiokirje haastateltaville
Hei paivakodin vaki!

Opiskelemme Metropolia ammattikorkeakoulussa sosionomeiksi ja
lastentarhanopettajiksi  (AMK). Teemme tutkimuksellista opinnaytety6ta, jonka
tavoitteena on selvittdéd paivakodin kasvatushenkiloston kokemuksia paivakodissa
tehtavastd ehkaisevasta lastensuojelutydstd. Liséksi haluamme selvittdd, mita
ehkéaisevan tydn muotoja paivakodissa voisi viela kehittaa.

Teoriaan nojaten pidamme varhaiskasvatuksen perustehtavaa mita suurimmissa maarin
lastensuojelullisesti ehkadisevana, koska tavoitteet ovat molemmissa osittain samat.
Varhaiskasvatuksen tavoitteena on edistaa lasten hyvinvointia ja turvata tasapainoinen
kehitys ja kasvu. Naiden tavoitteiden toteutuessa voitaneen puhua ehkaisevasta
lastensuojelusta. (Varhaiskasvatuslaki 36/1973 § 2a ja Lastensuojelulaki 417/2007 § 4.)
Olemme valinneet tutkimuksemme menetelmaksi rynméahaastattelut, jotka nauhoitetaan.
Ryhmahaastattelut toteutetaan noin viiden hengen ryhmissa teemahaastattelun
menetelmaa kayttaen. Jokainen haastateltava saa siis vastata kysymyksiin omin sanoin
ja keskustelua voidaan kayda hyvin vapaamuotoisesti. Haastatteluun osallistuminen on
vapaaehtoista. Toivomme kuitenkin mahdollisimman monen osallistuvan haastatteluun,
jotta tutkimuksen tulokset olisivat mahdollisimman monipuolisia ja luotettavia.
Haastatteluja jarjestetdaan noin kolme kertaa, joista jokainen haastateltava osallistuu
yhteen. Haastattelut on tarkoitus toteuttaa kevaan 2017 aikana, ja tarkemmista

haastatteluaikatauluista ilmoitetaan myéhemmin.

Tutkimuksessa ei kayteta mink&anlaisia tunnistetietoja, joten osallistuminen on taysin
anonyymia. Liséksi ehkaisevaa lastensuojelutydtd paivakodissa kasitelldaan vain yleisella
tasolla, joten yksittaistapauksia ei tutkimuksessa tuoda ilmi. Kaikki tutkimukseen liittyva
aineisto sailytetddn niin, etteivat ulkopuoliset pé&&se niihin kasiksi. Tutkimuksen

paatyttya, viimeistaan 30.11.2017, kaikki aineisto havitetaan.

Mikali haluatte lisétietoja haastatteluista tai tutkimuksestamme, vastaamme mielellamme

kysymyksiinne! Kiitos vaivannadstanne ja kiinnostuksestanne tutkimustamme kohtaan,

Laura Korpikoski & Mikael Larimo
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