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Tampere University of Applied Sciences and Tampere Workers’ Theatre produced a
musical, Spring Awakening, in cooperation. The musical had it’s premier in Tampere
Worker’s Theatre on Eino Salmelainen stage on February 24™ 2016. It was directed by
Samuel Harjanne, choreographed by Miika Riekkinen and the conductor was Niina Ali-
talo. Spring Awakening was my last internship in Tampere University of Applied
Sciences.

In this thesis I observe the process of making a musical from the intern’s and actor’s
points of view. I tell about making a musical in general and compare the production of
Spring Awakening to that. I start from telling about musical as a consept and Spring
Awakening as a musical. I represent the synopsis and its roles and go through the diffe-
rent phases of making a musical, telling about the meaning of the phases.

Finally, I tell how different phases came true in my work when making the musical. I go
through the challenges of my role and different ways I used in order to built a character.
I also discuss the singer’s point of view. In the end I go through my thoughts of the in-
ternship and tell what I learned from the production.

Key words: musical, musical theatre, Spring Awakening, internship
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1 JOHDANTO

Musikaali on laji, joka haastaa tekijdénsd monipuolisesti. Se aiheuttaa minussa kauhun-
sekaista ihastusta ja vaatii sekd analyyttistd pohdintaa ettd intuition vietdvéksi heittdy-
tymistd. Se on ddrimmaéisen tarkkaa ja hiottua, mutta silti eldvéa ja ennalta arvaamaton-
ta. Se opettaa ja palkitsee, mutta samalla ndyttdd my0s armottomasti ne alueet, joita on

kehitettiava.

Syksylld 2016 padsin tydskenteleméédn hienon musikaalin, Spring Awakeningin parissa.
Spring Awakening on musikaali, joka perustuu Frank Wedekindin vuonna 1891 kirjoit-
tamaan ndytelmdin Frihlings Erwachen (suom. Kevdin herddminen). Niytelmén ku-
vaus (kolmindytoksinen lapsitragedia) kuulostaa melko rajulta ja ndytelméin esittiminen

kiellettiinkin aikanaan sopimattomien aiheiden tdhden.

Spring Awakening -musikaalin on séveltdnyt Duncan Sheik ja sen on sanoittanut ja ké-
sikirjoittanut Steven Sater. Musikaali siséltdd yha raskaita ja vaikeita aiheita, jopa tabu-
ja. Teiniraskaus, abortti, perhevikivalta, insesti ja itsemurha. Muun muassa néiden ai-
heiden &drelle timi musikaali vie ja on melko tavatonta, ettd tdmén kaltaisia aiheita ka-
sitellddn musikaalissa. Kyse on hyvin ainutlaatuisesta teoksesta, joka on nyrjdyttinyt
varmasti monen henkilén mielikuvan siitd mitd musikaali on. Musikaalissa on kiinnos-
tavia ja haastavia hahmoja ja mind sain kunnian tehdd Ilse Neumannin roolin. Ilse on
erittdin mielenkiintoinen ja monitulkintainen rooli, joka sisdltdd sekd teknisiéd ettd tul-

kinnallisia haasteita juuri niin paljon kuin ndyttelijd on valmis niitd ottamaan vastaan.

Téssd opinndytetyOssdni tutkin Spring Awakening -musikaalin tekoprosessia omien
kokemuksieni pohjalta. Pohdin prosessia ndyttelijén, laulajan ja ty6harjoittelijan néko-
kulmasta. Kéytin materiaalina alan kirjallisuutta, musikaalin kdsikirjoitusta, omia muis-

tiinpanojani ja alkuperdistd ndytelméatekstia.



2 SPRING AWAKENING -MUSIKAALI

2.1 Musikaali Kisitteeni

Musikaali on eurooppalaisesta oopperasta, operetista, revyystd, vaudevillesta ja muista
samankaltaisista esitysmuodoista muodostunut musiikkindytelman laji (Hall 2014, 2;
Virtamo 1997, 272-273). Musikaali yhdistdd musiikin, laulut, tanssit ja repliikit yleensd
juonelliseksi kokonaisuudeksi (Virtamo 1997, 237). Jo antiikin Kreikan ndytelmissi
tanssia ja laulua kéytettiin dialogin rinnalla tarinankerronnan vélineind. Vaikka niill ei
ole suoranaista vaikutusta nykymusikaalin syntymisessd, voitaisiin sanoa, ettd ensim-

madinen teatterin muoto oli musikaali. (Kenrick 2008, 18.)

2.2 Taustoja musikaalista

Spring Awakening -musikaali pohjautuu Frank Wedekindin nidytelméén Kevédn herdi-
minen. Wedekind kirjoitti ndytelmén vuonna 1891, mutta sen ensiesitys oli vasta vuon-
na 1906. Ensiesityksestd 1dhtien ndytelméd on kritisoitu, sensuroitu ja sen esittiminen
on jopa kielletty useaan kertaan. Ndytelmé on ollut aikanaan radikaali ja yhd ténékin
pdivand monet sen aiheista ovat tabuja. Spring Awakening nihtiin ensin Off-Broadway-
tuotantona ja se esitettiin ensimmadisen kerran Broadwaylla vuonna 2006. Silloin se

voitti lukuisia palkintoja, muun muassa parhaan musikaalin Tony-palkinnon.

Musikaaleissa laulu- ja tanssinumerot ovat yleensd kerronnallisia ja vievit tarinaa
eteenpdin. Spring Awakening on siitd erityinen musikaali, ettd siind laulut ovat tarinan
hahmojen sisdisid monologeja (Sater 2007, 8). Ne eivit vie tarinaa eteenpdin vaan nii-
den kautta pddstddn kurkistamaan nuorten pdédnsisdiseen maailmaan. Samalla musiikki-
numerot tuovat tarinan vahvasti nykypaivain. Késikirjoituksen parenteesit antavat tarkat

ohjeet tunnelman muutoksesta musiikin alkaessa, kuten seuraavassa lainauksessa:

”Moritz nyokkdd — tdysin kauhistuneena. Intensiivinen alt-rock-kitarariffi. Herr Son-
nenstich pysédhtyy paikoilleen. Maailma Moritzin ympérilld pysdhtyy, kun konserttivalo

16ytdd hinet. Han kdéntyy laulamaan.”



Lisdksi vieraannuttavana elementtind toimivat solistien rekvisiittana kayttamét kasimik-
rofonit. Sater (2007) kirjoittaa, ettd on selked merkki, kun 1890-luvun mukaisesti pu-
keutunut nuori ottaa mikrofonin kiteen tai siirtyy mikrofonitelineen taakse. Siind ruu-

miillistuu raja saksalaisen maalaiskyldn ja vaihtoehtorock-konsertin valilla.

2.3 Henkilot

Tampereen ammattikorkeakoulun ja Tampereen TyOvden Teatterin tuotannon lidhes
kaikki esiintyjét olivat joko Tampereen konservatoriosta tai Tampereen ammattikorkea-
koulusta. Poikkeuksena olivat kaksi TTT:n kiinnitettyd ndyttelijdd, jotka tekivit aikuis-

roolit.

Wendla Bergman: Noin 14-vuotias nuori, joka yrittdd nidytelmén alussa kysya didiltdén
misti vauvat tulevat. Aidin kykenemittdmyys vastata totuudenmukaisesti johtaa traagi-
seen tapahtumaketjuun: Vahinkoraskauden ja laittoman abortin kautta nuoren Wendlan

kuolemaan.

Melchior Gabor: Alykis nuorukainen, joka miettii hiipedi ja kritisoi mm. kirkon valta-
asemaa ja koulutusjirjestelmdd. Melchior tietdd varsin paljon ihmisen anatomiasta ja
seksiin sekd seksuaalisuuteen liittyvistd asioista. Hin saattaa Wendlan raskaaksi ja sen
tahden hdnen vanhempansa léhettévit hinet kasvatuslaitokseen. Hénestd tehddan myos

syntipukki Moritzin kuolemaan

Moritz Stiefel: Moritz on nuori mies, joka taistelee koulunkdynnin kanssa. Hianelld on
vaikeuksia keskittyd kouluun seksuaalisen herddmisen kynnykselld. Hin tulee ankarasta
kodista ja on opettajien epdsuosiossa. Paineiden alla murtuva Moritz péétyy tekeméén

itsemurhan.

Ilse Neumann: Ilse on karannut kotoaan, jossa hdn kirsi vikivallasta ja seksuaalisesta

hyviéksikédytostd. Hian on padtynyt asumaan Priapia-nimiseen taiteilijasiirtolaan.

Martha Bessel: Martha on Wendlan hyvé ystdvé, joka on ihastunut Moritziin. Martha

tulee kodista, jossa hidntd kohdellaan vikivaltaisesti ja kdytetdén seksuaalisesti hyvéaksi.



Hanschen Rilow: Koulussa hyvin pérjaavé nuori mies, joka on salaa ihastunut Ernstiin.

Ernst Robel: Koululainen, joka on ihastunut Hanscheniin, ehké tietimattaan.

Georg Zirschnitz: Pianonsoitonopettajastaan fantasioiva koululainen.

Otto Lammermeier: Koululainen, joka niki eroottisen unen didistdan.

Anna: Koululainen. Thastunut Melchioriin.

Thea: Koululainen, myds ihastunut Melchioriin.

Opettajia, vanhempia ja muita ndytelmén aikuisia. Ndma roolit on tehty yleensd kahdel-

la ndyttelijalla, jotka nédyttelevit kaikki aikuishahmot.

Kasvatuslaitoksen pojat: Dieter, Rupert, Reinhold ja Ulbert.

Liséksi TAMKin ja TTT:n tuotannossa oli mukana kolme niyttelija-swingii, eli rooleja

tarvittaessa paikkaavia ndyttelijoitd ja seitsemdn tanssijaa.

KUVA 1. Spring Awakeningin esiintyjit ndyttamolld (Kari Sunnari 2017)



2.4 Synopsis

1.Naytos

Musikaali alkaa nuoren Wendlan laululla Laulu didille, jossa hian kertoo, kuinka ei ole
saanut didiltadn apua nuoren naisen eldmién ja aikuistumiseen liittyvissd asioissa. Wen-
dla anelee #itifiin kertomaan misti vauva tulevat. Aiti sanoo, etti naisen tiytyy rakastaa
miestddn koko syddmestddn ja vdittdd sen olevan koko totuus. Téstd siirrytdén Laulu
didille-repriisiin, jossa Wendla, Anna, Thea, Martha ja Ilse laulavat turhautuneena sa-

masta aiheesta.

Pojat ovat latinan tunnilla koulussa. Moritz ei muista ldksyjd ja opettaja, Herr Son-
nenstich, nélvii hénti siitd. Melchior tarjoaa apuaan ja koittaa puolustaa Moritzia, mutta
saa karttakepistd. Melchior laulaa yhteiskunnan ja koulujdrjestelmédn dlyttomyydesti
(Voin loytdd viisauden). Tunnin edetessd Moritz kertoo hiljaa Melchiorille eroottisesta
unesta. Moritz, Melchior, Ernst, Hanschen, Otto ja Georg laulavat turhautumisesta, jota
seksuaalisuuden herddminen ja sen kanssa kamppaileminen heissé aiheuttaa (Keskisor-
men takaa). Moritzia nolottaa puhua aiheesta ja hdn pyytiddkin Melchioria kirjoittamaan

esseen, jossa hin kertoo kaiken mité hén siitd tietda.

Wendla, Martha, Thea ja Anna juttelevat koulumatkalla naimisiin menemisestd ja ihas-
tumisesta. Martha paljastaa olevansa ihastunut Moritziin, mutta tulee tyrméatyksi muiden
tyttdjen toimesta, koska kaikki muut ovat ihastuneita radikaaliin Melchioriin. Seuraa-
vassa laulussa (Mun huume) nuoret laulavat ihastumisesta ja orastavista seksuaalisuuden

tunteista.

Moritz vierailee Melchiorin kotona jérkyttyneend luettuaan koko yon Melchiorin kirjoit-
tamaa esseetd. Laulussa Koske mua tytot ja pojat laulavat kosketuksen kaipauksestaan.

Aiheesta kauhistunut Moritz ryntié paniikissa tichensa.

Melchior ja Wendla kohtaavat metsdssd. He muistelevat, kuinka he leikkivit yhdessd
lapsena ja toteavat, ettd nykyddn on hyvin vdahin mahdollisuuksia edes keskustella yh-

dessi. Laulussa Ennustus he laulavat halusta toisiaan kohtaan.

Pojat kohtaavat koulun pihalla. Moritz kertoo heille, ettd hdn oli livahtanut rehtorin

kansliaan ja ndhnyt ettd hdn oli lapéissyt vilitentin. Samaan aikaan Rehtori Knochen-
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bruch ja Fraulein Knuppeldick harmittelevat Moritzin onnistumista ja sopivat hylkda-

vénsd Moritzin lopputentin, jotta tima jdisi luokalleen.

Wendla, Martha, Thea ja Anna ovat kotimatkalla. Martha paljastaa, ettd hdnen isdnsi
hakkaa hénti. Seuraavassa laulussa (Pimedn salaisuus) Martha ja Ilse kertovat kotona

karsimdstadn seksuaalisesta hyvéksikdytosta.

Melchior kirjoittaa pdivékirjaa metsissd. Simultaanisti ndhdéén kohtaus, jossa rehtori ja
opettaja kertovat Moritzille, ettd hin on reputtanut. Wendla saapuu metsédén Melchiorin
luokse ja kertoo jarkyttyneend Marthan vékivaltaisesta kodista ja pyytdd Melchioria
lydmédn hintd oksalla, jotta tietdisi miltd se tuntuu. Lyominen eskaloituu leikista siihen,
ettd Melchior pahoinpitelee Wendlan kepilla ja juoksee peldstyneend pois. Wendla ottaa
ldhtiessdén Melciorin unohtaman péivikirjan mukaansa. Otto ja Georg laulavat repriisin

Ennustuksesta.

Moritz kertoo isdlleen, ettd hén on reputtanut. Perheen maineesta huolestunut isd on
ddrimmaisen pettynyt ja lyd Moritzia. Md putoan -kappaleessa Moritz kirjoittaa Mel-
ciorin didille kirjettd ja pyytda tiltd rahaa Amerikkaan pakenemista varten. Melchiorin

didin kieltdytyessd Moritz paattad tehdd itsemurhan.

Kappaleessa Alaston enkeli Melchior laulaa lapsuuden ja aikuisuuden vilitilasta. Wen-
dla saapuu palauttamaan péivikirjan ja Melchior pyytdd anteeksi vikivaltaisuuttaan.
Tunnelma muuttuu intensiivisemmaéksi ja he suutelevat toisiaan. Wendla pyytdd Mel-
chioria lopettamaan, mutta Melchior kysyy, ettd eivitko he saisi rakastaa ja suostuttelee

Wendlan jatkamaan. Uskokaa-kappaleen aikana he antavat haluilleen periksi.

2.Naytos
Wendla ja Melchior ovat heindladossa, jakamassa helldi ja intiimié hetked. Taustalla Isd
Kaulbach saarnaa sielun ja ruumiin synneistd. Wendla ja Melchior pohtivat himmenty-

neind juuri tapahtunutta ja sitd, kuinka se on muuttanut heité (Tuomitut).

Moritz on karannut kotoaan ja laulaa kappaleen Ei jaksa surra. Han kantaa mukanaan
pistoolia ja piilottaa sen sdikdhtdneend tormitessdéin lapsuudenystidvdinséd Ilseen. Ilse
muistelee mennyttd aikaa (Tumma tuuli) ja pyytdd Moritzia mukaansa kotiin. Moritz

kieltdytyy, mutta Ilse koittaa taivutella hdntd ldhtemdin (Ei jaksa surra/Tumma tuuli).
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Moritz tyrmda Ilsen, joka ldhtee paikalta pettyneend ja jarkyttyneend. Yksindinen ja

toivoton Moritz tekee lopullisen pdédtoksensd ja ampuu itsensa.

Moritzin hautajaiset. Hautajaisvieraat kdyvit vieméssd kukkia haudalle ja Melchior lau-
laa syistd, jotka johtivat Moritzin kuolemaan (Hdn meni jo).

Rehtorin toimistossa Herr Knochenbruch ja Fraulain Knuppeldick ovat huolissaan Mo-
ritzin itsemurhan koululle aiheuttamasta maineesta. He péattavit tehdd Melchiorista ja

tamén kirjoittamasta esseestd syyn Moritzin kuolemaan (Vittuilkaa vaan).

Auringonlasku, Hanschen ja Ernst loikoilevat nurmikolla. He keskustelevat tulevaisuu-
desta. Hanschen suutelee Ernstid. Ernst paljastaa olevansa rakastunut Hanscheniin (En-

nustus repriisi).

Wendla lukee huoneessaan kirjettd, jonka Melchior on ldhettianyt hdnelle. Tohtori von
Brausepulver paljastaa Frau Bergmanille, ettd Wendla on raskaana. Wendla ei ymmaérra,
miten se voi olla mahdollista. Aiti lyd Wendlaa ja tivaa, kuka saattoi Wendlan raskaak-
si. Kun selvid, ettid se oli Melchior, &iti ldhtee ja Wendla jad huoneeseen yksin (Kuis-
kaus). Samaan aikaan Melchiorin vanhemmat pééttavit ldhettdd pojan kasvatuslaitok-

seen.

Melchior lukee kasvatuslaitoksessa Wendlan ldhettiméaa kirjettd, jossa timé kertoo ole-
vansa raskaana. Kasvatuslaitoksen pojat varastavat kirjeen ja hdrnddvit Melchioria. Sa-
maan aikaan Frau Bergman sopii puoskarin kanssa Wendlan abortista. Melchior karkaa
kasvatuslaitoksesta, Frau Bergman jdttdd Wendlan tohtori Schmidtin luokse aborttia
varten. Martha, Ilse, Thea ja Anna lukevat Melchiorin Ilselle 1dhettdmaa kirjettd, jossa
hén pyytdd Ilsed tuomaan Wendlan vanhalle hautausmaalle keskiy6lld. Tytot ovat jér-

kyttyneitd, Melchior ei tiedd Wendlan kohtalosta ja he eivét voi tehdd asialle mitdén.

Hautausmaa. Melchior on tullut tapaamaan Wendlaa. Hén kdy Moritzin haudalla ja jat-
kaa harhailua, kunnes saapuu vasta umpeen luodun haudan kohdalle. Hén lukee
Wendlan nimen ja kuolinsyyn (anemia) hautakivestd. Hin ymmartdd mitd on tapahtunut
ja luhistuu. Musiikki alkaa (He jddvdt syddmees), Moritzin ja Wendlan haamut tulevat
tapaamaan Melchioria ja kannustavat héntd jatkamaan kaikesta surusta ja vdiryydesti

huolimatta. Melchior saa heisté toivoa, haamut katoavat, hin jaa yksin.
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Ilse on nédyttdmolla ja aloittaa laulun (Purppurainen kesd). Yksi kerrallaan hahmot saa-

puvat lavalle ja yhtyvét laulamaan toivosta
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3 HARJOITTELEMINEN JA ESITTAMINEN

3.1 Harjoittelemisen aikatauluttaminen ja suunnitteleminen

Spring Awakening harjoiteltiin kahdessa osassa. Aloitimme musikaalin harjoitukset
14.11.2016. Ensin meilld oli lukuharjoitus, jossa oli mukana ldhes koko tyéryhmai. Lu-
kuharjoituksessa luimme ndytelmin ldpi, keskustelimme siitd hieman ja tutustuimme
toisiimme.

Aloitimme kohtausten harjoittelemisen kronologisesti. Paikalle pyydettiin ne ihmiset,
jotka olivat kulloinkin harjoiteltavassa kohtauksessa, mutta paikalle sai toki tulla seu-
raamaan ldhes kaikkia harjoituksia. Jotkin harjoitukset suljettiin katsojilta niiden vaati-
man hienotunteisuuden vuoksi. Esimerkiksi Wendlan ja Melchiorin kohtaus, jossa he
harrastavat seksid ensimmadisen kerran oli suljettu harjoitus. Se oli mielesténi aivan oi-
kea tapa hoitaa arkaluontoisten kohtausten harjoitteleminen, vaikka lopputulos olikin,

ettd me kaikki seurasimme lavalla tdta kohtausta.

Harjoituksia oli aikataulutettu niin, ettd ne jotka eivit olleet kohtausharjoituksissa olivat
yleensd harjoittelemassa koreografin tai kapellimestarin kanssa. Tdmai oli melkein valt-
taméttomyys tehokkuuden kannalta. Harjoitusajasta kannattaa ottaa kaikki irti. Lisdksi
monet tekivit itsendistd tyOskentelyd, jos heitd ei silld hetkelld tarvittu missdén harjoi-

tuksissa.

3.1.1 Ennakkotyo

Saimme tietdd tulevasta produktiosta kevaélld 2016. Loppukevédstd jérjestettiin koelau-
lut, joissa kukin lauloi yhden laulun, jonka tuli olla tyylillisesti samankaltaista materiaa-
lia kuin Spring Awakeningissa. Koelaulut jarjestettiin tyoskentelytilassamme harjoitus-
teatteri Duunarissa, ja ohjaajamme Samuel Harjanne tapasi meidat kaikki Skypen vili-

tykselld, koska hén oli silloin ulkomailla tdissa.

Roolijako ldhetettiin meille syksylld ja vihin aikaa sen jdlkeen saimme my0s kasikirjoi-
tuksen ja partituurin. Ohjaajan pyynndstd opettelimme oman materiaalimme itsendisesti

ja kapellimestarin johdolla 14pi jo ensimmadistd harjoituskautta. Harjoitusaikaa oli suh-
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teellisen vidhdn, joten kaikki etukéteen tehtdvissd oleva tyd kannatti tehdd oma-
aloitteisesti, silld laulettavaa oli paljon. Jos ei solistista, niin ainakin hyvin monessa
kappaleessa oli runsaasti haastavia stemmoja. Etukdteen tehty tyd maksoi itsensd jo en-
simmaisissd harjoituksissa takaisin. Piddn tdstd kdytdnnosté, koska se tekee harjoittelus-
ta erittdin tehokasta ja mielekéstd. Plari tai nuotit kidessd niytteleminen on hankalaa ja

kuluttavaa niin ohjaajalle, vastaniyttelijdlle kuin néyttelijélle itselleenkin.

3.1.2 Harjoittelukausi

Syksyn harjoitusperiodi oli suurimmilta osin harjoitusteatteri Duunarissa ja muutaman
kerran pddsimme TTT:n harjoitussaliin. Duunari on tilana suhteellisen pieni ja siksi Ei-
no Salmelaisen nédyttimolle padseminen kevdilld tuntuikin niin hienolta. Syksyn harjoi-
tukset pédttyivit ldpimenoon ja muutamaan pienemmén kokonaisuuden harjoitteluun.

Kevédn harjoitusperiodi ldhti kdyntiin teknisten asioiden jérjestelemiselld. Valot, dénet
ja muut ndyttdmolliset asiat tdytyi rakentaa alusta asti. Lisdksi mukana oli tdysin uusi
elementti: bandi. Syksyn harjoitukset oli tehty kapellimestarin kanssa, pianosédestyksel-
14. Nyt padsimme kuulemaan, miltd kappaleet tulisivat esityksissd kuulostamaan. Nayt-

telijatkin padsivét laulamaan ja niyttelemédan mikrofonien kanssa.

Vihitellen mukaan tulivat roolivaatteet, lopullinen rekvisiitta, lavasteet, kampaukset ja
monet muut osa-alueet, jotka yhdessd loivat lopullisen kokonaisuuden. Lipimenojen
myoOtd opimme hahmottamaan niyttdmdd, asemoimaan itsemme oikein ja sisdistdmédn
kokonaisuutta. On tdrkedd pddstd toistamaan vaatevaihtoja, rekvisiitan paikoilleen lait-
tamista ja erilaisia kulkuja. Néin oppii hahmottamaan kaikkeen toimintaan kuluvan ajan

ja luomaan itselleen hyodyllisid muistijilkia ja esitysrutiineja.

Seuraavassa kuvassa on kaavio, jossa esitelladn musikaalin harjoitusprosessi pala palal-
ta. Monet musikaalit, joissa olen itse ollut mukana ovat ainakin suurimmilta osin nou-
dattaneet oheista kaaviota. Musikaali on laji, joka koostuu monesta eri osa-alueesta jo-
ten palikkamainen ja eritelty harjoitusprosessi on hyvin tehokas tapa saada osa-alueet
ensin harjoiteltua kuntoon itsekseen ja sen jdlkeen liitettyd ne suurempaan kokonaisuu-

teen.
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OHJAAVAN TYORYHMAN ALKUVALMISTELUT

Musiikki= .
Teokseen Tekstiin Aika-
tutustuminen tutustuminen dramaturglan taulutus
suunnitteleminen
ALKUVALMISTELUT
Tybryhman Esiintyvan tyéryhman Luku-

tekstiin ja sisaltéon
tutustuminen

!

LAULU -JA TANSSIHARJOITUKSET

tutustuminen harjoitukset

Harjoitellaan joko
joi . harjoitushuoneissa
Lauluharjoitukset T,a') ssi- a1 nyEAMOIE
Ryhmissa harjoitukset

Lajit harjoitellaan ensin erikseen. Tyorauha valttamaton.

KOHTAUSHARJOITUKSET N : —
Harjoitellaan
L1 nayttamolla
[Léplkéynti koh!aus] [ Musiiki'- ja ]
| n'

tanssinumeroiden

kohtaukselta Apikaynti "paikaltaan”

J

LAPIMENOHARJOITUKSET Tarvittaessa myds
musiikki- ja

Liitetaan Kokonaisia tanssinumeroiden
kohtauksia naytoksid Lapimenoja harjoituksia
yhteen wt

Lapimeno voidaan tarvittaessa keskeyttaa ja toistaa.
Vahitellen mukaan lavastusta, puvustusta, valaistusta.

'

ORKESTERIHARJOITUKSET
hgrlgilﬁ:' a Orkesteri- Lapimenaja Valmistavat 1]
) ) lapimeno harjoitukset Paaharjonus Paahar)onu Paaharjoitus
sound check
Orkesteri mukaan r Orkesterin kanssa Tarkeimmit Lavastus, valaistus, Mahdollisesti Kuten esitys, el
tai ilman olosuhteet tehosteet, musiikki, tyoryhmén saa keskeyttaa.
oltava kuten avustajat, puvustus, hyvéksymaa Yleisoa.
esityksessd. tarpeisto, yleisoa,
" ym.
kuten esityksessa.
Pyritaan
keskeyttamatto-
myyteen

KUVA 2. Esimerkki musikaalin harjoitusprosessista (Kontu 2009, 47)

3.2 Esityskausi

Musikaalin ensi-ilta oli 24.2.2016 Tampereen Tydvéden Teatterissa, Eino Salmelaisen
ndyttdmolld. Esityksid oli helmi- ja maaliskuun aikana yhteensd kuusi kappaletta. Tou-
kokuussa oli kaksi mahdollista lisdesitystd, jotka sitten paddyttiin toteuttamaan. Ennen
niitd pidimme térkedt lammitysharjoitukset koska tauko maaliskuun viimeisen ja touko-
kuun lisdesitysten viélilld oli todella pitka.

Laitosteatterin mittakaavassa esityskautemme oli poikkeuksellisen lyhyt. Se tuntui hy-
vin luonnolliselta, koska kyseessd oli tyoharjoittelu ja myos harjoituskausi oli lyhyt.

Toisaalta olisi ollut hyvin mielenkiintoista ndhdi, kuinka esitys olisi kypsynyt ja muut-
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tunut toistojen myotd. Esityksen toistojen mukanaan tuoma rentous on sekd hyvi ettd
huono asia. Hyvé siksi, ettd rentouden ja hyvénlaisen rutiinin my6td 16ydén itse usein
uusia ajatuksia ja pystyn heittdytymédn paremmin, 10ytdmaén flow-tilan. Huono siksi,
ettd se voi viedd mukanaan osan tarkeidstd vireydesti ja jénnitteestd. Onneksi motivoitu-
neet ammattilaiset osaavat vilttdd nuo kuopat. Spring Awakeningin lyhyt esityskausi
varmisti sen, ettd esitys pysyi mielestini jdnnitteisend, tarkkana ja sdhkdisend. Siind

sdilyi tietty hyvénlainen raakuus, joka sopi juuri tdhidn musikaaliin erinomaisen hyvin.

3.2.1 Yleison vaikutus ja merkitys

Usein ensimmadiset yleisot saapuvat valmistaviin harjoituksiin tai pdéharjoituksiin. Val-
mistavat harjoitukset ja pddharjoitukset ovat yleensd esityksen kaltaisia tilanteita ja
usein oman kokemukseni mukaan niissd oleva yleisd tuo pehmeén laskun tulevaan ensi-
iltaan. Ensimmaisten katsojien mukanaan tuoma lataus tekee mielesténi esitykselle aina
hyvéd. Usein harjoituskauden loppupuolella alkaa olla olo, ettd asiat polkevat paikal-
laan, vaikka tehtdvié vield olisikin. Silloin on hyvé saada produktion ulkopuolisia kat-
sojia paikalle. Jokainen katsoja tuo mukanaan oman tapansa lukea ja kokea esitys.
Esiintyjien ja katsojien vélinen vuorovaikutus alkaa ja sali tdyttyy energiasta. Spring

Awakeningin ensimmadiset katsojat olivat valmistavissa harjoituksissa.

Eino Salmelaisen ndyttdmon katsomoon mahtuu hieman alle 400 katsojaa, parven istu-
mapaikat mukaan luettuna. Tila on suhteellisen intiimi ja yleison reaktiot oli helppo
aistia lavalle asti. Muutamassa nédytoksessd valtaosa katsojista oli teini-ikdisid, koulu-
laisryhmid. Se ikdryhma toi aivan oman tunnelmansa esitykseen. Katsomosta saatettiin
kommentoida lujaan ddneen, joskus néprittiin puhelinta tai nukuttiin etupenkissd. En-
simmadinen reaktioni oli automaattinen nédrkdstyminen ja raivostuminen, mutta yleensi
en antanut sen héiritd. Ajattelin, ettd itsekin ndyttelin teini-ikdistd ja minun kuuluisi suh-
tautua heihin ymmaértden eikd tuomiten. Jossain vaiheessa mietin, ettd olenko miné nyt
se ndytelmin ymmartdmiton aikuishahmo noita katsomon teinejd kohtaan. Onhan se
varmasti himmentévii, kiusallista ja hysteeristidkin ndhdé niin rohkea rakastelukohtaus
teatterissa. Teini-ikdisten palaute oli vélitontd. Oli ihanaa kuulla, kuinka yleis6 hurrasi

Hanschenin ja Ernstin suutelukohtaukselle.
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3.3 Jilkityd

Suurin osa jilkityotd itselléni on ollut timén opinndytetyon kirjoittaminen. Tétd kirjoit-
taessani olen ymmaértdnyt sen, kuinka tirkedd perusteellinen jdlkityd oikeastaan on.
Moni asia kypsyy vield pitkdén esityskauden pédtyttyd ja monet teemat jddvit pyori-
méédn padhin vield pitkéksi aikaa. Olen huomannut, kuinka tirkedd oppimispaivékirjan
kirjoittaminen on. Vaikka siihen ei koskaan palaisikaan, on kirjoittaminen erinomainen
tapa purkaa ja jasennelld esityskaudella ruuhkaantuneita ajatuksia. Toisaalta muistiinpa-
noihin palaaminen on ollut tirkeéa silloin, jos esitysten vililld on ollut tauko ja tuntuu,
ettd kohtausten ydinajatukset ovat kateissa. Silloin on hyvi, jos on jaksanut kirjoittaa

ylos avainsanoja ja oivalluksia.

Saimme kaikki yhteisen palautteen ohjaajalta, jossa hin kévi lapi onnistumisia, kehitys-
kohtia ja antoi neuvoja tulevaisuutta ajatellen. TyOharjoittelun kannalta palaute on en-
siarvoisen tdrkedd ja olisi ihanaa saada samalla tavalla palautetta tydeldméssikin. Itse
koin, ettd Samuel nosti palautteessaan esille asioita, joiden huomioiminen auttaa minua

tulevissa toissa.

Aloitimme harjoitukset tasan vuosi sitten. Viimeinen esitys oli melkein puoli vuotta
sitten. Silti vieldkin esitystd muistellessani, tekstiin ja musiikkiin palatessani minussa
tapahtuu paljon asioita. Monet tunteet virtaavat lavitseni. Kosketun, provosoidun ja iho-
karvat nousevat pystyyn. Esitys on mennyt pysyvésti ihon alle ja toivon, ettd minulla on

vield joskus mahdollisuus ndhdé se taas yleison puolelta.
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4 ROOLINA ILSE NEUMANN

4.1 Hahmon rakentaminen ja sisiinen maailma

Ilse on noin 15-vuotias nuori nainen, joka eldd taiteilijasiirtolassa. Lapsuutensa Ilse on
viettdnyt ndytelmin muiden nuorten kanssa. Erityisen ldheisid hédnelle ovat olleet Wen-
dla, Melchior ja Moritz. Moritz on ollut hdnelle ehkipa ldheisin ja luultavasti lapsuuden

ja nuoruuden suuri ihastus tai jopa rakkaus.

Ilse tulee rankoista kotioloista. Hénen isdnsd on kéyttdnyt hintd seksuaalisesti hyviksi
ja llse on ehka kertonut tai sanonut kertovansa siité jollekin. Sen takia Ilse on joko kar-
koitettu tai karannut kotoaan. Taiteilijasiirtola Priapiassa llse toimii taiteilijoiden malli-
na. Arkea virittdvit pdihteet, sekoilu ja irtosuhteet. Eldaméntapa taiteilijasiirtolassa on
melko kuluttavaa ja Ilse tietdd, ettd hidnen eldménsd ei tule olemaan kovinkaan pit-
ki. Kotiin hénelld varmastikaan ei olisi endd mitiin asiaa. Tuossa pienessd kyldssd mo-
net varmasti tietdvit tapahtuneesta, mutta siitd ei puhuta. Tuohon aikaan nuoren naisen

tulevaisuus ilman kotia ja koulutusta ei ollut kovinkaan lupaava.

Lihdin tutkiskelemaan roolia ensin sen tiedon varassa, jonka sain késikirjoituksesta. Ilse
ei ole monessa kohtauksessa, mutta ne joissa hdn on ovat todella intensiivisié ja tarjosi-
vat hyvin materiaalia roolity6td varten. Ilse mainitaan musikaalissa ensimmadisen kerran
kohtauksessa, jossa tytdt ovat palaamassa koulusta ja Martha paljastaa, ettd hidnen isénsd

pahoinpitelee hdntd. Martha kéérii hihansa ja ndyttda tytoille arvet kasissdén.

WENDLA: Martha, nuo rannut — aivan kauheita.

ANNA: Meidin tiytyy kertoa tésta.

MARTHA: Ei, Anna, ei!

ANNA: Mutta meidén tdytyy

MARTHA: Ei ei ole niin kiltti. Minut heitettéisiin lopullisesti ulos.

THEA: Tarkoitatko ettd samalla tavalla kuin Ilselle kavi.

WENDLA: Muistele sité!

ANNA: Mutta silti...

MARTHA: Anna, ei. Miettikd4 miké Ilsestd on tullut! Eld4d nykyisin kuka

ties missd — ja ties kenen kanssa! (Sater n.d. 63-64)
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Jo tdima lyhyt dialogi antoi paljon informaatiota Ilsen hahmosta. Kyseessd on nuori nai-
nen, joka tulee vékivaltaisesta kodista. Hdn on luultavasti kertonut tilanteestaan ja sen
seurauksena ldhtenyt kotoaan. Mielesténi Ilsen tilanteella oli kaksi puolta. Se, mitéd oi-
keasti tapahtui ja se mitd kyldn asukkaille kerrotaan tapahtuneen. Miné tulkitsin tilan-
teen ndin: Ilse kérsi kotonaan vikivallasta ja seksuaalisesta hyvéksikdytostd. Hin teki
rohkean paitoksen ja kertoi tilanteestaan jollekin. Sen seurauksena hénet karkotettiin
kodistaan, mutta uskon, ettd se oli kuitenkin myds Ilsen tavoite. Kertoa totuus ja paistd
pois, minne tahansa muualle. Toinen puoli tarinasta on se, mitd Ilsen vanhemmat ovat
kertoneet muille kyldn asukkaille. Ajattelin, ettd he luultavasti ovat leimanneet lapsensa
valehtelijaksi, hankalaksi ongelmatapaukseksi joka sitten karkasi kotoaan ja eldd nyt
syntistd eldméd. He ovat tehneet Ilsestd varoittavan esimerkin siind, miten kdy, jos nou-
see auktoriteetteja vastaan. Tétd ei suoranaisesti lukenut tekstissd, mutta kdytin titd
tausta-ajatuksena roolia rakentaessani. Kaiken kaikkiaan on selvéd, ettd kyseessd on
selkedsti ajankuvaan peilattuna vaihtoehtoista eldméé eldvé nuori nainen, joka on joutu-

nut omilleen hyvin varhain.

Ilsen ja Moritzin kohtauksessa tulee ilmi se, minkélaista Ilsen arki on kotoa l&htemisen
jélkeen. Informaation kannalta kohtaus on samanlainen kuin Ilsen edellisetkin kohtauk-
set: tietoa ei ole madridllisesti paljon, mutta se mitd saamme tietdd, on todella merkitti-
véd. Seuraava lainaus on kohtauksesta, jossa Ilse ja Moritz kohtaavat pitkéstd aikaa.
Moritz on tullut metsddn aikeinaan tehdd itsemurha, mutta tormaa sattumalta Ilseen,

joka on kotimatkalla.

Aikamoisia venkuloita, Moritz. Melko villejd. Niin... boheemeja. Eivét
muuta haluaisi tehddkédn kuin pukea ja riisua ja maalailla minua! Johan
Fehrendorf varsinkin, itse asiassa hén on jo hiijy. Paiskoo maalaustelinei-
tddn ja jahtaa minua edes takaisin. Tokkii siveltimelldén. Sellaisia miehet
ovat — jos eivit padse yhdelld vehkeelld tuikkaamaan niin yrittdvét toisella

(Sater n.d. 103).

Ilse toimii taiteilijoiden mallina. Alkuperdisessd ndytelméssd puhutaan siitd hieman
enemman. Ilse kertoo, kuinka omituisiin asuihin héntd pyydetdén pukeutumaan ja mitd
outouksia hintd pyydetddn tekeméén. Musikaaliversiossa sitd asiaa ei avata sen enem-

pdd, mutta ajattelin, ettd samat faktat sielld voivat olla taustalla. Mietimme Samuel Har-



20

janteen kanssa Ilsen tilanteen vapaaehtoisuutta ja hdnen kokemustensa vaikutusta sii-
hen. Mietimme, onko hyvéksikédyttd jatkunut taiteilijasiirtolassa ja minkdlainen kuva
Ilselld on itsestddn naisena. Onko hénelld kehollisia rajoja vai toistuvatko samat asiat
kuin lapsuudenkodissa. Mini halusin rakentaa Ilsestd nuoren naisen, joka ei anna endd
saman tapahtua. Ajattelin, ettd asiat tapahtuvat nykyddn hdanen omilla ehdoillaan, mutta
jotain hédnessd on mennyt rikki. Mietimme, mitd han ajattelee seksistd, miehisti ja omas-

ta kehostaan.

”Voi luoja Moritz...yhtend pdivand me kaikki tulimme niin kovaan humalaan, ettd mind
pyorryin lumihankeen — makasin tajuttomana hangessa koko yon. Sitten vietin kokonai-

sen viikon Gustav Beumin kanssa. — — Ihan totta. Vedimme eetterid henkeen!” (Sater,

n.d. 103).

Eldma taiteilijasiirtolassa on selviésti aika villid. Vaikka kyseessé on yhteisd, koin aika
merkittdviksi asiaksi sen, ettd kukaan ei esimerkiksi ollut noukkinut Ilsed hangesta ylos.
Ilselld ei ole turvallisia kokemuksia miehistéd ja ehki siksi irtosuhteet ovat arkipdivaa.
Poikkeuksena ovat ystdvét lapsuudesta ja osittain siksi Ilsen kohtaaminen Moritzin
kanssa on liikuttava. Moritz edustaa monen asian ohella myds turvaa, ystavyyttd ja va-

littdmistd. Monia niistd asioista, joita Ilsen eldmistd on puuttunut.

Samuel ja koreografi Miika Riekkinen ehdottivat, ettd ajattelisin Ilsen fysiikassa ja pu-
heessa sitd, ettd hdn on vetdnyt eetterid henkeen. Tarkoitus ei ollut tehdd asiaa niink&én
ndkyviksi, kuin kdyttda sitd tausta-ajatuksena. Se oli mielesténi kiinnostava ja toimiva
nékokulma. Se toi esiin pientd epétasapainoa ja olon siitd, ettd vaikka Ilse on tiysin lds-

nd, hdn on kuitenkin aina vdhén jossain muualla.

Ilsen historia ja nykyhetki nostivat minulle jatkuvasti yhden sanan esiin: vadjaaméatto-
myys. Siitd tuli aika suuri osa Ilsen filosofiaa minulle. Asiat ovat tapahtuneet, niille ei
voi endd mitddn ja se, mikd tulee tapahtumaan, tapahtuu sitten kun sen aika on. Ja vaa-
jdamattomyyden seurana Ilselld on mielessdén aina toivo ja usko paremmasta. Se toi
esiin toisen piirteen: huolettomuuden. Ilse on ajoittain niin huoleton, ettd se hipoo jo
vélinpitimattomyyttd. Samuel sanoi harjoituksissa kerran minulle, ettd Ilse ei ehké ajat-

tele sen pitemmalle, vaan ldhtee seuraamaan seuraavaa perhosta, joka liitelee ohi.
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Musikaali ja sen roolit ovat tematiikaltaan erittdin rankkoja ja synkkid. Mietin jo heti
roolin saadessani, ettd kuinka paljon minun tulee syventyd aiheisiin ja missd miérin
voin suojella itseédni niiltd. Vikivalta ja seksuaalinen hyvéksikéyttd ovat vaikeita aiheita
ja siksi 1dhdin lahestyméén rooliani enemmén ymmartdmisen kautta, sen tiedon varassa
jota sain késikirjoituksesta. Kuvittelin Ilsen kaltaisen ihmisen tilanteen ja hinen arkeaan
taitelijasiirtolassa. Koitin ymmartdd, miksi hdn toimi niin kuin toimi ja miten hénen his-
toriansa vaikuttaa siithen, minkélainen hdn on nyt. Kirjoitin hénelle tarinaa ja rakensin
hénelle erilaisia toimintamalleja. Mietin, mitd elimd on hénelle nyt, minkélaista hdanen
arkensa on ja minkélaisten asioiden takia hin eldd. Mietin hinen suhteitaan ndytelmén
muihin henkil6ihin. Frank Wedekindin Friithlings Erwachen (suom. Kevdidn herdémi-

nen) auttoi minua myds materiaalin kerddmisessa.

Naéiden tietojen ja rakennelmien avulla 1&hdin kokoamaan roolia pala kerrallaan. Mie-
timme ohjaaja Samuel Harjanteen kanssa hahmon preesensid, pyrkimyksid ja tapahtu-
mia, jotka ovat tehneet Ilsestd Ilsen. Kuinka hénen historiansa vaikuttaa siithen, miti hdn
asioista ajattelee ja kuinka hidn suhtautuu elimédn. Samuel tarjosi minulle mielenkiin-
toisia vaihtoehtoja ja nédkdkulmia roolin ldhestymiseen. Hén johdatteli minua ajattele-
maan hieman syvillisemmin ja kokeilemaan ldhestymistapoja, joita en olisi itse hoksan-

nut yrittaa.

4.1.1 Hahmon ulkoinen olemus

Puvustuksen, meikin ja kampauksen kautta hahmo tuli visuaaliseksi ja todelliseksi, ela-
viksi kokonaisuudeksi. Puvustajamme ja pukusuunnittelijamme Katri Innanmaa oli
kerdnnyt muutamia vaihtoehtoja, joista sain valita hdnen kanssaan mieleiseni mekon
Ilselle. Kaikki mekot olivat ajan hengen mukaisia, mutta yksi oli mielestéini hieman
poikkeava, juuri sopivalla tavalla Ilselle. Pdddyimme ruskeasévyiseen, hieman hippi-
méiseen mekkoon, joka oli sopivalla tavalla tyttdmdinen ja maanldheinen. Mietimme
yhdessi esiliinan tarpeellisuutta ja pdddyimme jittdméaén sen Ilsen asusta kokonaan
pois. Se ei mielestimme sopinut hinen boheemiin ja radikaaliin eliméntapaansa. Muut
ajankuvaan kuuluvat asusteet, polvisukkia ja aikakauden mukaisia alushousuja myoten,
taydensivit kokonaisuuden. Asu kuvattiin ja kuva ldhetettiin Samuelille hyvéksyttavak-

Si.
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Pia Kéhkonen suunnitteli ja teki kampaukset ja meikit. Han oli suunnitellut Ilselle hip-
pimadisid laineita hiuksiin ja toiselle puolelle yksityiskohdaksi pienen letin. Olin tyyty-
véinen, ettd Ilsen hiukset jitettiin auki, en olisi ndhnyt niitd missddn muussakaan mallis-

sa. Meikki oli luonnollinen ja maanldheinen, [dmpimilld sévyilla tehty.

Ilsen lopullinen ulkoinen olemus meni omien mielikuvieni kanssa yksiin. Olin padsséni
kuvitellut hdnet maanliheiseksi luonnonlapseksi, jossa on paljon 1dmpdd, valoa ja voi-
maa. Mielestdni kaikki tdmé toteutui. Se tuki myos ristiriitaa, joka Ilsen ja Moritzin
hahmoilla ulkoisesti oli. Moritz oli harmaasévyisissd vaatteissa, hénelld oli silmissdén
kajalia ja hiukset olivat pddn toiselta puolelta siiliksi ajellut ja toiselta puolelta punkka-
rimaisesti pystyssd. Hahmojen ulkoiset energiat resonoivat molempien sisdisten maail-

mojen kanssa ja loivat kiinnostavaa ristiriitaa Ilsen ja Moritzin kohtaukselle.



KUVA 3. Moritz (Jasper Leppénen) llse (Veera tapanainen) (Kari Sunnari 2017)
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5 MUSIKAALIN MUSIIKKI LAULAJAN NAKOKULMASTA

5.1 Laululliset haasteet

Spring Awakening on musiikiltaan melko moderni poprock-musikaali. Sévellykset ovat
tyyliltadn kaikkea herkistéd balladeista raimiseviin rock-keikkamateriaaliin asti. Solistis-
ten tehtévien lisdksi myds stemmoissa on haastetta. Musikaaliin on sévelletty mielen-
kiintoisia stemmoja, joita ainakin itse jouduin harjoittelemaan ldhes yhtd paljon kuin

solistisia osuuksia.

Olin onnekas saadessani Ilsen roolin, silld hidnelle sdvelletyt kappaleet liikkkuvat aa-
nialallisesti suhteellisen mukavilla alueilla itselleni. Niissé saa kdyttda vahvaa, soivaa
rintadintd ja ne antavat tilaa tulkinnalle miellyttévisti. Ilselle kirjoitetuissa stemmoissa
tilanne onkin toinen. Partituuriin on kirjoitettu jokaiselle roolille tarkasti oma stemma ja
Ilsen stemmat liikkuvat suhteellisen paljon kaksiviivaisen oktaavialan puolelle. Tima
toi lisdé laulullisia vaatimuksia. Téytyi etsid taloudellisia keinoja tuottaa vahvaa ja tark-
kaa @dnté korkealta, samalla kun liikkui ja hengdstyi. Stemmoissa ei voi ottaa samalla
tavalla vapauksia kuin solistisissa biiseissi, joten ne tiytyi opetella hyvin tarkasti ja

teknisesti, jotta ne tulisivat laulettua varmasti juuri niin kuin on yhteen harjoiteltu.

Vaativin tehtdva Ilsen solistisissa kappaleissa oli se, ettd sai tekstin merkityksen selke-
dksi ja se, ettd ei rasittanut 44ntdén litkkaa. Laulut ovat tdssd musikaalissa kovin tunnepi-
toisia, silléd ne kuvastavat nuoren ihmisen siséistd maailmaa. Siksi ne vievit laulajan
helposti sithen ansaan, ettd tulkinta ldhtee tekniikan edelle. Epétaloudellisen ja vahin-
goittavan ddnenkayton vélttdmiseksi oli todella tarkedd istuttaa laulut ensin teknisesti
kohdalleen ja vasta sen jdlkeen ryhtyd miettimédén tulkinnallisia asioita. Musiikki tiytyy
opettaa keholle. Musikaalia tehtidesséd tima on erittdin tirkedd. Vankka tekninen tausta-
tyd helpottaa ndyttelijan tekemistd lavalla suunnattomasti. Tekniikkaa ei tarvitse endé
miettid, vaan se tulee itsestddn lihasmuistista jokaisen laulun kohdalla. Niin tehd4én
tilaa tulkinnalle ja 1dsndololle. Liikkeen ja laulun yhdistdminen onnistuu pitkélti samalla
ajatuksella. Tekninen taustaty® on tehtdvd. Muutama lisékikka pitdéd kuitenkin ottaa

kayttoon, kun joutuu laulamaan hengéstyneena.
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Ilmanséételeminen vaikeutuu, kun lihakset tarvitsevat yhtdkkid enemméin happea. Lau-
laminen on ilmanséételyé ja ndmé kaksi asiaa ovat siis ristiriidassa keskenédédn. Rento ja
kontrolloitu hengitys on vaikea sdilyttdd kehon rasittuessa. [lmanpaine kasvaa ja keho
haluaisi hengittdd tiheimmin. Pitkien fraasien laulaminen vaikeutuu, kun sydén hakkaa
tuhatta ja sataa ja tuntuu, ettd happi loppuu kokonaan. Esimerkkina téstd Vittuilkaa
vaan, jota laulaessa meinasi vililld silmissd pimentyé&, kun hengéstyi niin paljon. Lau-
luopettajani Hanna Hurskainen neuvoi minua huolehtimaan siitd, ettd piddn déantovaylan
koko ajan auki, vaikka hengdstyminen ja esimerkiksi itku vievét kehoa kasaan. Kehon
taytyy tehdi tyoté sitd vastaan ja laulaessa tulee keskittyé siihen, ettd keho pysyy rennon
aktiivisena ja dantovéyld aukinaisena, jotta viltytddn liialta paineelta ja puskemiselta.
Tété voi harjoitella etukéteen. Samalla kun opettelee laulua, voi keskittyéd siihen, ettd
opettaa keholleen automaattisen rentoutumisen ja aktiivisen auki pitdmisen joka fraasin

vilissd, jos vain ehtii.

Etukiteen tehtdvad tyotd on myds kunnostaan huolehtiminen. Hyva fyysinen kunto ja
kehon tuntemus auttavat minua hurjan paljon laulullisissa haasteissa. Valmistauduin
laulullisiin haasteisiin pitdmailld itseni fyysisesti hyvdssd kunnossa ja limmittelemalla
sekd kehon ettd ddnen huolellisesti ennen ldpimenoja tai esityksid. Meilld oli sound-
checkin yhteydessi aina yhteinen ddnenavaus ja sen lisdksi tein itsendisesti vield toimi-
vaksi toteamiani ddnenavausharjoituksia. Ja silti, en muista yhtdk&én esitystd, jossa oli-
sin saanut pidettyd dénenkdyton taloudellisena ja teknisesti oikeana alusta loppuun asti.

Se kertoo siitd, ettd minun tiytyy tehdé teknistd ty6td vield enemman.

5.2 Tekstin kanssa tyoskenteleminen

Vaikka saamamme tekstimateriaali oli valmiiksi loistavaa ja hienosti kirjoitettua, taytyi
sen kanssa tehdd paljon toitd. Sami Parkkisen suomennos Spring Awakeningista on
luonteva ja sen kanssa on helppoa tydskennelld. Tony-palkittu alkuperdinen teksti ja

toimiva suomennos ovat mainio l&htokohta néyttelijille.

Ensimméinen askel on luonnollisesti kisikirjoituksen ja laulutekstien lukeminen. Itse
teen jo usein niin, ettd opettelen tekstin saman tien ulkoa ja mietin samalla sen merkitys-
td ja alatekstid. Véhitellen analysoinnin, harjoittelemisen ja toistojen myotd tekstiin al-

kaa tulla monia tasoja, vivahteita ja merkityksid. Nayttelijantyon opettajani Auvo Vihro
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neuvoi, ettd jossain vaiheessa on hyvé kuitenkin palata taas kisikirjoituksen ddreen ja

kirkastaa kohtauksien perusajatukset.

Lukuvuosina 2012-2013 ja 2014-2015 lauluopettajani Tampereen ammattikorkeakou-
lussa oli Irina Milan. Hin painotti opetuksessaan erityisesti tekstin merkitystd tulkinnan

kannalta. Lauluympyrd on osa Milanin metodia, jossa teksti on tulkinnan padosassa.

”Lauluympyrd muodostaa Milanin opetuksen kivijalan. Lauluympyrdssd Milan esittda

onnistuneen tulkinnan osatekijdt, jotka laulajan on aina huomioitava ja joiden kaytostéd

laulajan on oltava tietoinen.” (Rissanen 2013, 29.)

Artikulointi
Kéinen sijoitus,
huolellisuus,

alukkeet, kieli

Hengitys
Hengityksen Kéytto,
hengityspaikat,
vibraton hallinta

Aksentit

Asioiden painotus

Lasndolo

- S Legato
. StaVyT AJ atus Sitominen,
unteen danet - soinnin luominen
Yhteys tunteisiin

. Fraseeraus
Volyyml Jasennys,
Dynamiikka Tunnelma astinkivet, tahko,

Intensiivisyyden aste,
draama eli kohotus,
taukojen kaytto

synkoopit

Maneerit
Tiedostamattomat
pinttymat, kuten liu"utus
ja sanan lopun héivytys

KUVA 4. Lauluympyré (Rissanen 2013, 30)

Lauluympyra siséltdd monipuolisesti eri osa-alueita, jotka hallitsemalla ja niitd hyodyn-
tamélla tulkinta monipuolistuu ja syventyy valtavasti. Itse koen, ettd lauluympyrin kes-
kio (ldsnéolo, ajatus, yhteys tunteisiin) ja sen ymparilld olevat asiat ovat vuorovaikutuk-

sessa keskenddn. Irina Milan aloittaa uusien oppilaiden kanssa tyoskentelemisen laulu-
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ympyrin keskeltd, keskittyen ldsndoloon ja tunneyhteyteen (Rissanen 2013, 31). Olen
myOhemmin pohtinut myds, ettd tulkinnan etsiminen voi ldhted myds lauluympyrin
ulkokehéltd ja ldsnédolo, ajatus ja tunneyhteys voivat 10ytyd ulkokehén tydkalujen (dy-
namiikka, fraseeraus, aksentit yms.) kautta. Lauluympyrd on siis erinomainen ja moni-
puolinen tydkalu, josta saa parhaimman hyddyn tuntemalla Milanin koko metodin, mut-

ta se on myos irrallisena osa-alueena erinomainen tydkalu tulkinnan ty§stimiseen.

Kéytin lauluympyrdn oppeja apunani tyOstdessdni Spring Awakeningin tekstid, sekd
laulettua ettd puhuttua. Lahdin liikkeelle ympyrédn sisuksesta ja mietin, kuinka teksti
resonoi hahmon tunteisiin. Miksi hén puhuu tietyistd asioista, mitd hén niilld tarkoittaa
ja kenelle hdn puhuu? Mietin paljon erityisesti ldsnéoloa. Ilse on valoisa ja voimakas
hahmo ja halusin luoda hinelle vahvaa preesensid. Harjoituskaudella ty6stin sitd luo-
malla tarkan ajatuksen kaiken tekstin ja muun toiminnan alle. Kun ajatukset oli istutettu
tarpeeksi hyvin, niistd pystyi padstamédn irti ja luottamaan ettd ne pysyvit kohtauksien
pohjana. Tamé antoi tilaa elastisuudelle, jolla tarkoitan sité, ettd vaikka kohtauksia on
harjoiteltu ja toistettu useita kertoja, ne ovat silti eldvid. Vastandyttelijd saattaa reagoida
eri tavalla, energia saattaa tuntua erilaiselta tai jotain muuta yllattavda voi tapahtua.
Suhtauduin kohtauksiini tutkiskellen joka kerta, tehden huomioita muista lavalla olijois-
ta ja siitd, miten he vaikuttavat minuun juuri silld hetkelld. Koen, ettd ldsndolo on paljon
juuri siind hetkessé syntyvié tunteita ja reaktioita. Se on vilitonti ja silld hetkellé tapah-

tuvaa yhteyttd itseen ja muihin.

Muita tydkaluja, joiden avulla tyOstin erityisesti laulutekstejé, olivat sdvyt, fraseeraus,
volyymi ja hengitys. Pyrin luomaan dédneeni erilaisia sivyjd, jotka kertoisivat hahmon
mielentilasta ja ilmaisisivat sitd tunnetta, josta laulu syntyy. Fraseeraus auttoi selkeyt-
tdméddn ajatuksia ja ilmaisemaan asioita selkedsti ja jdsennellysti. Volyymilla pyrin
tuomaan esiin eri tunnevivahteita, intensiivisyyttd ja ohjaamaan fokusta joko sisdiseksi
tai ulkoiseksi. Hengitys on tehokas, mutta helposti kuluva tehokeino. Kdytin sitd vain
parissa kohdassa, joissa halusin korostaa ahdistusta tai muuta voimakasta tunnetilaa.
Kaytin tekstin kasittelyssa ja tulkinnassa ldahes jokaista lauluympyrén osa-aluetta, joita-

kin enemmén ja joitakin véhemmaén.
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5.3 Stemmatyoskentelyn hallitseminen

Spring Awakeningia tehdesséni tajusin, ettd usein stemmat vaativat ainakin minulta ihan
yhté paljon ty6td kuin solistiset osuudet. Ilselle kirjoitetut stemmat eivit litkkkuneet mi-
nulle luontevalla dédnialueella ja harmonioita oli vélilld ylldttdvan vaikea hahmottaa.
Stemmoja laulaessa ei kuule itseddn mitenkddn samalla tavalla kuin sooloissa, joten on
erityisen tirkedd, ettd omat stemmat ovat hallussa hyvissd ajoin. Itse alan helposti lisdti
volyymié, jos en kuule itsedni ja se kdy pitemman péélle todella raskaaksi ja haitallisek-
si. Sithen voi varautua laulamalla stemmoja itsekseen ja opettelemalla oikean kehotun-
tuman. Silloin tietdd tekevédnsa oikein, vaikka ei kuulisikaan itseddn. Samalla melodiat
jaavét jo kehomuistiin ja niitd on helpompi laulaa, vaikka harmonia kuulostaisikin aluk-

si kummalliselta ja epéloogiselta.

Stemmalaulamisessa ei voi ottaa samalla lailla vapauksia kuin solistisessa laulamisessa.
Yhtendisen kuulokuvan kannalta on todella tarkeda, ettd on sovittu esimerkiksi sanojen
tarkat loput. Spring Awakeningin harjoituksissa aloin pikkuhiljaa oppia kuuntelemaan
stemmojen soimista ja yhdenaikaisuutta. Ymmaérsin, kuinka térkeda on sopia tietty isku,
jolle sanan viimeinen s tai t tulee. Taas painotan sitd, kuinka tirkedd on saada tuollaiset
asiat kehomuistiin mahdollisimman pian ja hyvin. Tuollaiset asiat unohtuvat niin hel-

posti lavalla, kun on monta muutakin asiaa mietittdvana.

5.4 Bindi

TTT:n ja TAMKin tuotannossa Spring Awakeningista béndi oli lavalla. Kummallakin
puolella ndyttdmoé oli bandikoroke ja soittajat oli jaettu molemmin puolin lavaa. He

olivat koko ajan nékyvissa ja osa koko esityksen visuaalista maailmaa.

Béndiin sisiltyi seuraavat instrumentit: Viulu, alttoviulu, sello, keyboard (2 kpl), rum-
pusetti, perkussioita (djembe, sheikkeri, tamburiini), sihkdbasso, kontrabasso, nylonkie-

linen kitara, 12-kielinen kitara, terdskielinen kitara (3 kpl) ja sdhkokitara (2 kpl).

Kitaroita tarvittiin monta, silld niiden téytyi olla eri vireissi eri kappaleita varten ja virit-

tamiseen ei ollut juurikaan aikaa. Keyboardeilla soitettiin piano-osuuksien liséksi kello-
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peli- ja harmoniosuudet. Lisdksi scoren mukana tuli CD-levylld muutamaan kappalee-

seen taustanauhat, jotka soivat livemusiikin liséna.
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KUVA 5. Spring Awakeningin bédndi: lina Marja-Aho, Ilmari Niemi, Déra Lukécs, Nii-
na Alitalo, Iina Sihvonen, Tuomas Kiiski, Annika Granlund ja Toni Sundén (Kari Sun-

nari 2017)



31

6 POHDINTA

Spring Awakeningin harjoituskauden alkamisesta on tdtd opinndytetyotd kirjoittaessani
suunnilleen vuosi. Olen aivan pian valmistumassa ja teen koulun ohella t6itd ammattite-
atterin musikaalissa, mutta en endé tyoharjoittelijana. Mieleeni on jadnyt kaksi vahvaa
ajatusta Spring Awakeningin tekemisestd ja opinnédytetyon kirjoittamisesta: Ensinnédkin,
tydtilanteiden kaltaiset tydharjoittelut ovat erittdin tarkeitd musiikkiteatterin opintopo-
lussa. Mikéén ei valmenna tydeldméén niin hyvin kuin itse tydeldmi. Tyoharjoittelija
saa rauhassa etsid tekotapojaan, mokata ja kriiseilld. Kyse on kuitenkin koulutuksesta ja
mukana on opettajia ja muita ohjaavia hahmoja jotka tukevat ja auttavat 14pi prosessin.
Tyo6eldméén siirtyessd prosessista tipahtaa muutama tukeva elementti pois, mutta koska
taustalla on jo kokemus tyoharjoittelusta, moni asia on jo selked ja tuttu ja haasteistakin

selvidd siten paremmin.

Toisena tirkednd asiana mainitsen reflektion tirkeyden. Monta kertaa tatd opinnéytetyo-
ta kirjoittaessani olen toivonut, ettd padsisinpd tekemién vield joskus uudestaan Spring
Awakening -musikaalin. Aika on kypsyttinyt ajatuksia ja oppimista on tapahtunut sel-
kedsti vield viimeisen esityksen jidlkeenkin. Oman tyon tarkastelu on antoisaa ja opetta-
vaista. Tulin sithen tulokseen, ettd produktion aikana ei koskaan voi kirjoittaa liikaa.
Kirjoittaminen jdsentdé ajatuksia ja tuo ne johonkin selkedédn muotoon. Jalkikdteen on
kiinnostavaa lukea omia ajatuksiaan ja miettid, miten vaikkapa eri tavoitteet toteutuivat
ja missd asioissa sitd melkein huomaamattaan kehittyi huimasti produktion aikana.

Vaikka ty6harjoittelut loppuvat, oppiminen jatkuu ldpi uran.
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LIITTEET

Liite 1. Anu Ala-korpelan kritiikki Spring Awakening -musikaalista Aamulehdessa.

13)

Arvio: Mika auttoi kriitikkoa
kestamaan insestin, vakivallan ja
teiniraskauden nuorison
esityksessa?

Musikaalin nuoret esiintyjat kantavat rankat kohtalonsa tuoreella otteella ja ndyttamé
kihisee energiaa.

KULTTUURI 25.02. © 08.59 Paivitetty @ 11.44

Inna Tahkénen ja Julius Martikainen paatyvat heindkasaan, joka ndyttaa erehdyttdvasti vuoteelta.
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Anu Ala-Korpela, Aamulehti
Olipas se raju.

Suoraan omassa kehossa tuntuivat vyon sivallusten jattdmait raidat kdsivarsissa. Kun isd
yon pimeydessa sanoi tytolle makuuhuoneen ovella "kaunis lapseni”, painui ylavartaloni
kumaraan. Seksikohtauskin tuntui todemmalta kuin nayttamolld pitkdan aikaan.

Oli homorakkautta, kuolemaa, teiniraskaus, insestid, viakivaltaa, alistamista ja kiusaa.
Hei, dlk&é vield juosko pakoon.

Nuorten esiintyjien energia kihisi niin eldvana lavan tdydeltd, ettd timédn nayttimon totuus
kantoi. Rajut teemat olivat kuin miekan pistoja tai sen isdn vyon sivalluksia — vileissd
saattoi hengittaa.

Uskon, ettd musiikin avulla ndin rankat tapahtumat oli yleensd mahdollista ottaa vastaan.

Spring Awakening -musikaali perustuu Frank Wedekindin néaytelméklassikkoon
Kevddn herddminen. Tarina sijoittuu 1800-luvun loppupuolen Saksaan.

Pidhenkilo Wendla ( Inna Tidhkiénen ) kysyy didiltd, mistd vauvat tulevat, mutta saa
vastaukseksi vain kiertelyd. Huippuélykids Melchior ( Julius Martikainen) kyseenalaistaa
yhteison orjuuttavat sadnnot ja moraalikésitykset. Ankaran isdn poika Moritz ( Jasper
Leppénen ) joutuu opettajan silméatikuksi koulussa ja pelkidd reputtavansa kokeissa. He
vetévit roolinsa hienosti nima paahenkilct.

Onpa rauhoittavaa seurata musikaalia, jossa kaikki roolihenkil6t ovat hyvia laulajia.

Spring Awakening onTAMKin musiikkiteatterin opiskelijoiden, Tampereen Konservatorion
tanssijoiden ja Tampereen Tyovaen Teatterin yhteistyoprojekti. TTT:hen on kahmaistu
ndyttdmon tdydeltd mainioita laulu- tanssi ja muusikkovoimia. Esitys sopii loistavasti juuri
nuorten esittdmaksi.

Spring Awakening on nahty vain kerran aiemmin Suomessa Helsingin
Kaupunginteatterissa Neil Hardwickin ohjaamana. Ernstin roolissa tuolloin esiintynyt
Samuel Harjanne vastaa nyt varsin toimivasta ohjauksesta.

Kokonaisuus on tasapainoinen ja tasalaatuinen.
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3(3)

Esityksessd tiukan uskonnollinen kasvatus, poikakoulut ja seksuaalisuuden hiped kohtaavat
kiinnostavalla tavalla nykyaikaisen musiikin kuten alternative rockin, soulin ja
voimaballadit.

Muusikot soittavat lavalla molemmilla reunoilla. Kapellimestari Niina Alitalo pitda
orkesterin otteessaan tekemattd asiasta suurta numeroa ja soittaa siind sivussa
kosketinsoittimia.

Spring Awakening on nuoruuden vimmalla esitetty musikaali, jossa kuolleetkin laulavat:
ehdottomasti ndkemisen arvoinen.

Spring Awakeninge

Yk Kisikirjoitus ja laulujen sanat Steven Sater
Musiikki Duncan Sheik

Suomennos Sami Parkkinen

Ohjaus Samuel Harjanne

Kapellimestari Niina Alitalo

Koreografi Miika Riekkinen

Pukusuunnittelu Katri Innanmaa

Ensi-ilta TTT:n Eino Salmelaisen ndyttamolla 24.2.2017



