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1 INLEDNING

Forskningsetik dr vetenskapen om forskarens yrkesetik. Meningen med forskningsetik
ar att under hela forskningen hélla professionalitet, kvalitet, oppenhet, drlighet, palitlig-
het och att forskningen skall kunna upprepas. Finlands lagar styr forskningen och forsk-
ningsetiken. En visentlig del som hor till forskningsetiken ar att folja god vetenskaplig

praxis dvs. drlighet, noggrannhet och omtanke. (Simonsuuri- Sorsa 2002 s. 119)

Forskningsetik skyddar de personer som medverkar i1 en studie, dir respekten for andra
minniskor dr en grundsten. De etiska aspekterna genomsyrar hela examenarbetets pro-
cesser, fran val av dmnet till rapportering. Detta gor att den etiska reflektionen behovs
genomgaende i forskningen for att virna om alla manniskor och forsvara dem. (Kjell-

strom 2016 s. 69-70)

Inom forskningen i humanvetenskaperna kan oberikneliga faktorer forekomma p.g.a.
motet som kan ske mellan forskare och forskningsobjekt. Dartill behdvs ibland en prov-
ning av forskningsetiken vilket bedoms utifran den praxis som forekommer inom den
speciella disciplinen, sa att eventuella skador och dess resultat kan forebyggas. Till
humanvetenskapens etiska principer innefattar, att de personer som #r foremal for
forskning skall ha sjalvbestimmanderitt, att skador undviks och att personernas privata
utrymme och att integritetsskyddet inte krinks. (TENK a) Fortrogenhet med grundlédg-
gande etiska resonemang och teorier dr en viktig forutséttning for forskningsetiska be-

domningar. (Helgesson 2015 s. 12- 13)

Den forskningsetiska delegationen (TENK) grundades ar 1991 for att behandla etiska
drenden med anknytning till vetenskaplig forskning och for att frimja forskningsetiken.
Det ar undervisnings- och kulturministeriet som utser den forskningsetiska delegation-
en. De har tillsammans med det finlindska vetenskapssamfundet reviderat de forsk-
ningsetiska anvisningarna om god vetenskaplig praxis (GVP-anvisningarna) och hand-
laggning av misstankar om avvikelser fran den. Syftet dr att pa ett sakkunnigt och ritt-
vist sétt kunna frimja en god forskningspraxis och samtidigt sidkerstilla att misstankar

om avvikelser fran god vetenskaplig praxis. TENK:s syfte med anvisningarna dr att
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fraimja god forskningspraxis och forebygga vetenskaplig ohederlighet. Anvisningarna
bor foljas i alla organisationer som bedriver forskning, bade nationellt och internation-
ellt. (TENK 2012 s.1, 20) TENK har dven faststillt kriterier (bilaga 2) for humanistisk,
samhillsvetenskaplig och beteendevetenskaplig forskning. Nistan alla hogskolor och
forskningsinstitut i Finland som bedriver forskning inom dessa vetenskapsomraden har
redan forbundit sig att folja anvisningarna. Anvisningarna bygger pa frivillighet och i
denna acceptans ingar en skyldighet att genomféra en etisk forhandsbedomning ifall

forskningen kan ga emot nagot av kriterierna. (TENK 2016)

Situationen i Finland ser bra ut, endast tre anmélningar har kommit in om krénkning av
god vetenskaplig praxis 2016. TENK fick in nio forolampningar mot god vetenskaplig
praxis och gav ut atta uttalande. De gav ndrmare 400 utlatande for etiska forhandsbe-
domningar ar 2016, vilket var en 6kning sedan 2015 med 341. TENK f6ljer med situat-
ionen for etisk forhandsbedomning vid hogskolor och forskningsinstitutioner. Vid yr-
keshogskolor dr behovet av en etisk forhandsbedomning mindre dn vid hégskolor och
forskningsinstitutioner. Etiska kommittéer vérderar speciellt den sociala medians an-
vindning i humanvetenskapen ddr personregister och dataskyddsfragor kommer att oka.

(TENK 2016)

Detta utredningsarbete hor till Arcada GROW- projektet dir inriktningen ar att bidra till
kunskapsutveckling inom forskningsetiken. Syftet &r att granska hogre yrkeshdgskolor-
nas masterarbetens forskningsetik och det eventuella behovet av en etisk forhandsbe-
domning och forverkligande av den, inom utbildningarna avancerad klinisk vard och

rehabilitering.

“Essensen i forskningsetik vid examensarbeten dr att virna om mdnniskors lika

vdrde, integritet och sjdlvbestimmanderditt hos alla som berors”

Citatet som Kjellstrom (2016 s.69) kopplar till forskningsetiken essens kinnetecknar
arbetet och dess struktur, dédr utgangspunkten i arbete dr forskningsetik och den teore-

tiska referensramen ir integritet och sjdlvbestammanderitt.



2 BAKGRUND

Forskningsetik stéller flera kriterier pa forskningen. Det gor att forskningen bor vara
disciplinerad, systematisk och malsokande. Med forskningsetik menas gemensamma
spelregler i samband med kolleger, utvecklingsmal, finansiir, klient och allmédnheten.
TENK:s rekommendationer for ’God veteskaplig praxis” och de medicinska lagarna bor
foljas i en forskning, oberoende om tidsaspekten &r kort eller undersokningen ar liten.

(Vilkka 2015 s. 41, 45)

2.1 Forskningsetik

Forskningsetik dr en overgripande term inom etiska perspektiv och bedomningar till
forskning och vetenskap, didr den engelska termen &r research ethics. (TENK 2012 s. 16)
Helgesson (2015: s. 17,21) definierar det enl. foljande: ”Forskningsetik: systematisk
analys av och reflektion kring etiska problem som uppstar i samband med forskning”.
En bra forskning dr en god etisk forskning som visar hidnsyn till forskningspersoner och
forsoksdjur och inte exponerar omgivningen for orimliga risker eller tar ett rimligt an-
svar for hur forskningsresultaten anvénds. Kraven pa etisk forskning kan ocksa vara att
det inte forkommer forskingringar i hanteringen av data eller forskningsresultat, och att
delar utav forskningen inte undanhalls. Dessutom bor endast de personer som varit med

i forskningen sta som forfattare. (Helgesson 2015 s. 55)

Syftet med forskningsetik beskrivs i Abo akademi (2017) enligt foljande:

Forskningsetik handlar i grunden om att bevara och upprdtthalla fortroendet for troviirdig
forskning och kunskapsproduktion. Eftersom universiteten i Finland sjilva ansvarar for att uppriitthalla
en kultur med trovdrdig forskning och kunskapsproduktion dr det viktigt att a ena sidan internt (inom
universiteten) ha klara riktlinjer, processer och praktiker for hur vdr forskningsverksamhet hanteras och

d andra sidan externt (i riktning mot samhdillet) i det vi gor.



Forskning har till syfte att skapa ny kunskap och varden skiljer sig den inte markant fran
andra discipliner inom forskning som har med ménniskor att gora. De har ocksa etiska
principer och normer som bor respekteras. I SNN:s (Sykepleiernas Samarbeis i Norden)
etiska riktlinjer hianvisar man till lagar och bestimmelser som reglerar forskningen i de
nordiska landerna. (SNN 2003 s. 19) Finland har varit en féregangare i Europa inom
forskningsetik. Trots att det forkommer olikheter inom forskningsetiken internationellt
sa dr grunderna de samma. Grunderna r drlighet, omsorgsfullhet och noggrannhet inom

undersokningar och deras resultat. (Vuorio 2015 s. 20-21)

Problemen inom forskningsetiken kan besta av direkta och indirekta problem. Det di-
rekta problemet handlar om moralen i forskningens mal och medel. Det indirekta pro-
blemet handlar om hur moralen kan och bor uppritthallas. (Forsman 1997 s. 9) Varje
forskningsprojekt skall foregas av en bedomning av forhallandet mellan de risker och
bordor medverkan innebér och studiens fordelar. (Helgesson 2015 s. 118) Launis (2015
s.11) menar att da minniskan dr en central del utav en undersokning ligger etiken
centralt. Aven de som liser en undersokning bor bekanta sig med en god etisk veten-

skaplig praxis (Carlsson 1990 s. 55).

Historian om forskningsetik ligger som bakgrund till dess relevans. Forskningsetik har
alltid funnits till, ddr forskaren har haft en uppfattning om vad som ér ritt eller fel i egen
eller kollegers sitt att handla. (Forsman 1997 s. 18) Hippokrates eden fanns redan for
2500 ar sedan och var ldkarens etik. (Suomen Ladkiriliitto 2013 s. 11-12). 1865 kom
Bernard Claude ut med en bok angaende tankar om vad som bor vara tillatet i fraga om
experiment pa djur och minniskor. Pa 1800- talet fanns det dven andra forskare som
framforde etiska idéer om utomvetenskaplig etik. (Forsman 1997 s. 18) Men det var tva
fenomen som gjorde att forskningsetiken vixte fram. Det ena var nazisternas experi-
ment da bade natsi- Tyskland och japanska likaren gjorde sig skyldiga till brott mot
forskningsetiken, genom att géra oménskliga forsok pa fangar. (Suomen Ladkiriliitto
2013 s. 11-12) och Manhattan projektet (som handlade om att fa fram en atombomb).
Det forsta handlade om forskningens metoder och det andra om forskningens konse-

kvenser. (Forsman 1997 s. 15)



Den 19.8.1947 domdes 23 tyskar frimst ldkare i domstolen 1 Niirnberg for brott mot
medicinska prov pa minniskor (Laékariliitto 2013). Vissa ldkare hade gjort medicinska
prov p.g.a. landets teorier och andra for egen undersokning. Likarenas mal var att utrota
rasen och pa detta sétt fanns det rétt att gora manniskoprov och folkmord. Exempel pa
vad som gjordes var att ldkarna steriliserade och kastrerade ménniskor eftersom det var
en del av landets rasteorier. Andra exempel var att undersoka hur brinnskador efter fos-
for ser ut, hur man driankte ménniskor 1 iskallt vatten, man smittade manniskor med
olika sjukdomar, utsatte dem for gas och gift och sa gjordes det bentransplantationer.
Aven undersokningar av tvillingar gjordes, vilket ofta ledde till doden. Likarna kunde
gora vilka experminet de ville 1 Auschwitz, de valde bara ut en lamplig person och bor-

jade med det eventuella ingreppet. (Mékinen 2006 s. 70-73)

Nazisternas experiment pa ménniskor resulterade i Niirnbergrittegangen och Niirnberg-
kodexen 1947. Vid rittegangen gjordes ldkarnas tio standards som maste foljas nér de
utfor tester pa ménniskor. Dessa grundldggande principer bor foljas i fraga om moral,
etik och lagstiftning. (Léaédkériliitto 2013) Dessa standarders géller medicinska experi-
ment och de tio punkterna utgar ifran vad som hént i nazisternas koncentrationsléger.
(Forsman 1997 s. 40) En standard giller informerat samtycke som krédvs i samband med
forskning. Forskningen skall ha goda konsekvenser och undersokningen kan avbrytas
ndr som helst. Forenata nationernas generalforsamling godkidndes 1948 och tillkinnagav
en allmin forklaring om de ménskliga rittigheterna. 48 lidnder accepterade forklaringen.
De bestar av 30 olika delar, som bl.a. innehaller direktiv om att ingen for att utsittas for
omaénsklig behandling och att alla har ritt att erkdnnas som ménniska (ménskliga rattig-

heter) (FN 1998)

Helsingforsdeklarationen dr en vidareutveckling av Niirnergkodexen. Den kom 1964
och har flera uppdateringar. Den senaste dr uppdaterad av Finlands ldkarfoérbund 2014.
Den bestar av tre delar dir utgangspunkterna kommer fran Hippokrates ord att patien-
tens hilsa #dr den viktigaste for likaren. Delarna bestar av 1. Basala principer (bl.a.
strikta krav pa informerat samtycke) II. Terapeutisk forskning (da forskningen sker pa
ménniskor som har en viss sjukdom, III Icke-terapeutisk forskning (utgérs pa ménni-

skan som inte har med sjukdomen att gora) (Forsman 1997 s. 41)
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Trots att det funnits lagsamlingar, deklarationer och principer har det forkommit studier
som blivit ifragasatta bl.a. Tuskegeestudien (i Alabama, USA) som handlade om 400
svarta médn och syfilis. Forskningen pagick i 40 ar och avslutades pa 1970-talet, dven
efter att Niirnbergkodexen och Helsingforsdeklarationen fanns. De forskningsetiska di-
lemman 1 undersdkningen var att forskningspersonerna inte fick information om under-
sOkningen och att smédrtsamma prov som utfordes. Forskningspersonerna lurades till att
proverna var kostnadsfri specialbehandling, dessutom fick forsokspersonerna med syfi-
lis inte penicillin, trots att det hade uppfunnits. Det som fick studien pa fall var da en
journalist borjade skriva om undersokningen och det blev ett tryck av den allminna
opinionen. (Mékinen 2006 s. 19-20) Belmontrapporten (The belmont report) uppkom i
samband med Tuskegeeskandalen 1974, déar det kom fram tre etiska principer; 1. Re-
spekt for personer 2. Att gora gott 3. Rittvisa. Dessa har senare vidareutvecklats till fyra
principer 1. Autonomi eller sjdlvbestimmande 2. Gora gott 3. Icke skada 4. Raittvisa.

(Forsman 1997 s. 39, 42-43)

Andra forskningar som inte skett etiskt ar t.ex. CIA; LSD-fallet och Vipleholmsstudien,
Vid CIA; LSD-fallet testades det LSD pa personer utan att tala om att de var paverkade
av LSD, detta skedde pa 1950-1960 talet (Mikinen 2006 s. 19-20). Vipleholmsstudien
handlade om karies i tinderna pa 1945-1955. Forskarna undersokte tdndernas reaktion
pa karies, genom att be pa den tiden sa kallade "utvecklingsstorda barn” att dta godis i
olika méngder, sorter och intervaller. Detta ledde till att man inforde det sa kallade 16r-

dagsgodiset. Studien gjordes utan godkidnnande av informanterna. (Forsman 1997 s. 39)
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2.2 Den forskningsetiska delegationen (TENK)

Pa 1970-talet bildades det olika lokala etiska kommittéer pa Finlands sjukhus. Proble-
met var att det inte fanns gemensamma regler och att kommittéerna bestod utav forskar-
na och deras formén vilka inte alltid var objektiva. (Pasternack & Kerédnen 2015 s.125)
1991 grundades den forskningsetiska delegationen i Finland med syfte att behandla
etiska fragor som har samband till vetenskaplig forskning och for att frimja forsk-
ningsetiken. Delegationens huvuduppgifter dr att gora framstillningar och avge utlatan-
den till myndigheter i forskningsetiska lagstiftningsfragor och andra forskningsetiska
fragor. TENK fungerar som sakkunnigorgan vid utredningen av forskningsetiska pro-
blem, tar initiativ for frimjande av forskningsetik samt fraimjar diskussionen om forsk-
ningsetik i1 Finland. Dessutom foljer de med den internationella utvecklingen inom sitt
omrade och aktivt deltar i internationellt samarbete och att formedla information om

forskningsetiska fragor. (TENK b)

TENK har i samrad med det finlindska vetenskapssamfundet gett ut forskningsetiska
anvisningar (GVP-anvisningar) om god vetenskalig praxis och hur man skall ga tillviga
ifall misstankar om avvikelser handldaggs. Delegationens syfte dr att framja god forsk-
ningspraxis. GVP- anvisningarna har vetenskapssamfundet inom hogskolor frivilligt
atalat sig att folja och att gora principerna kinda. De har dven gett ut anvisningarna
“Etiska principer for humanistisk, samhillsvetenskaplig och beteendevetenskaplig
forskning och forslag om anordnande av etikprovning” (TENK 2012 s. 16) Da TENK
grundades och dess forskningsetiska direktiv publicerades, kom vissa diskussioner an-
gaende dess verksamhet. Argument emot dem var ex. att det inte behdvs vetenskapspo-
liser i Finland. TENK gar ut varje ar med ett sammandrag ang. brottsmisstankar i Fin-
land. (Lopp6nen & Vuori 2013 s.7) Enligt TENK (2009 s. 3) sa skall forskningens etik
provas dvs. det skall goras en etisk forhandsbedomning ifall den innehaller nagot av

punkterna 1 bilaga 2.

For att vetenskaplig forskning skall vara etisk godtagbar, tillforlitlig och ha trovirdiga
resultat maste forskningen f6lja god vetenskaplig praxis. Tillimpningen utav anvisning-

arna och god vetenskaplig forskning utgors av forskningssamfundets sjdlvkontroll och
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begrinsas av lagstiftningen. Detta dr dven en del utav forskningsorganisationernas kva-
litetssystem. Universiteten och yrkeshogskolorna skall sorja om att deras utbildningar
bade grund och vidare foljer forskningsetiken. (TENK 2012 s. 18-19) Malen inom
TENK delegationen ér att stiarka verksamhetskulturen, utdva forskningsetisk upplysning
och undervisning. Aven att utveckla utredningsprocessen for misstankar om fusk, arbeta
for ett narmare samarbete internationellt och nationellt. Samt att utveckla branschen, ha
en interaktiv informationsgang och utnyttja god vetenskaplig praxis i den finlindska

forskningsetiska kulturen. (TENK 2012 s. 2)

Avvikelser fran god vetenskaplig praxis sker, exempelvis genom oetisk och ohederlig
verksamhet. Den skadar vetenskapliga forskningen och kan i virsta fall gora resultaten
virdelosa. Avvikelserna indelas i tva olika kategorier dvs. oredlighet i vetenskapliga
verksamheten och forsummelse av god forskningspraxis. Dessa kan forekomma bade da
forskningen planeras, utférs och nir forskningsresultaten och slutsatserna ldggs fram.
(TENK 2012 s. 20)

De delas inom humanvetenskaperna in i tre delomraden:

1. Respekt for den undersokta personens sjidlvbestimmanderétt
2. Undvikande av skador
3. Personlig integritet och dataskydd

2.3 Medicinsk forskning

Medicinsk forskning innebér enligt lag (paragraf 9.4.1999/488) en sadan forskning som
gor ingrepp 1 minniskans integritet, dven fosters och embryos. Minniskovirdets
okrinkbarhet dr nagot som bor respekteras i medicinsk forskning. En medicinsk forsk-
ning bor alltid ha genomgatt en etisk provning vid en etisk kommitté. Kommittéer finns
vid alla sjukvardsdistrikt dér universitet finns som ger ut ldkarutbildning. Prioriteringen
1 medicinsk forskning &r att den skall prioritera méinniskans vilbefinnande fore veten-
skapens och sambhillets intressen. Undersokningen bor dven kunna avbrytas genast da
personens sdkerhet kriver det. Forskaren skall dven ha en skriftlig 6verenskommelse

med minniskan och bor ha fatt tillrdcklig information angaende undersokningen. (Fin-
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lex a) 2010 bildades en rikstickande medicinsk kommitté som stdder, foljer med och
ger direktiv i forskningsetiska fragor. Dir den riksomtickande kommittés uppgift &r att
ge alla kliniska medicinska forskningar ett utlatande eller forflytta det till omradets
etiska kommitté. (Tukija 2010) TENK (2009 s. 8) har gett direktiv angdaende ingripande
av forskningspersonernas fysiska integritet genom att ta stdd av lagen om medicinsk

forskning.

3 TEORETISK REFERENSRAM

Omvardnadsforskning instrueras av etiska principer som, autonomi, att gora gott, inte
skada och vara rittvis. Principen om autonomi innefattar virdighet, integritet och sar-
barhet och handlar om méinniskans mojlighet att utvecklas med personliga forutsitt-
ningar, forhoppningar och 6nskan om ett bra liv. Da minniskans ses som en sjilvstandig
individ och inte gors till ett foremal, respekteras minniskan autonomi dvs. sjidlvbe-
stimmanderitt. Integritet 4r minniskans personliga omrade som denna kan bestimma
over. Genom att sikerstélla principer som frivillighet, skydd av privatliv, informerat
samtycke och ritten att dra sig ur ett forskningsprojekt sidkerstiller man dven minni-
skans autonomi och integritet. Autonomi innefattar dven tystnadsplikten vilket man kan
garantera da undersokningen #r konfidentiell. (SNN s. 11) Exempel pa att inte respek-
tera minniskan upplevdes under andra vérldskrigets forskningar, genom dessa sitt kan
man se bristerna 1 integriteten och sjilvbestimmanderitten. (Kuula 2011 s. 60) Sjélvbe-
stimmande blev Niirnbergs kodens ledande princip och det skall hindra upprepningar av

oacceptabla forsok pa ménniskor. (Vilhelmsson 2011 s. 200)
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3.1 Integritet

Ordet integritet kommer fran latinet och betyder orord, hel. Man avser personens egen-
virde vilket dr kopplat till virde och virdighet. Personens virderingar och asikter far
inte kridnkas. Det finns fysisk och psykisk integritet. Med fysisk integritet menas krop-
pen som helhet, dvs. ingen har ritt att undersoka en kropp utan en annans samtycke.
Den psykiska integriteten menas individens virderingar, forestéllningar, asikter och
onskningar dven trosforestidllningar och mentala liv. Okrdnkbarhet eller att inte bli
kriankt hor till den personliga integriteten. Den handlar om att sjdlv bestimma och att fa
behalla vissa saker for sig sjdlv, men dven da man inte sjdlv kan forsvara den sa upphor
den inte. (Smer 2016) Med att beakta integritet i forskningen menas att se minniskans
helhet bade fysiskt och psykiskt vilket inte far brytas ned (Kuula 2011 s. 62). Det &r alla
ménniskors grundrittighet att integriteten skyddas. Integritetslagar skyddar ménniskan
som &r med i forskningen, med det menar man alla de mirken som gor att man kidnner
igen ménniskan i undersokningen. I undersokningar kan det finnas kénsliga aspekter

som maste extra noggrant observeras. (Leivonen 2015 s. 44)

Finlands grundlag garanterar integritetsskyddet och dr en viktig del utav de forskningse-
tiska principerna. En stor del utav integritetsskyddet handlar om forskningsmaterialets
insamling, anvdndning och publiceringen av resultaten. Principerna delas in 1 tre delar:
1) hur forskningsmaterialet ska skyddas och hallas konfidentiellt 2) huruvida forsk-
ningsmaterialet ska sparas eller forstéras och 3) forskningspublikationer. De utgar ifran
att integrera det konfidentiella och principen om vetenskaplig oppenhet. Offentligt
material som dr allmént tillgdngligt och pa publicerad data tillimpas inte principerna om
integritetsskyddet. (TENK 2009 s. 10) Bestimmelser om anvindningen av material for-
sett med identifikationer ingar i personuppgiftslagen (523/1999). Enligt lagens 3 § avses

med personuppgifter “alla slags anteckningar som beskriver en fysisk person eller hans egenskaper
eller levnadsforhallanden som kan hénforas till honom sjalv eller till hans familj eller nagon som lever i

gemensamt hushdll med honom”. (Finlex b)

Forskare fran ny till gammal bor respektera en god etik och integritet i en undersokning.
Alla delar inom en forskning dr ansvarig for integriteten i undersokningen, (ALLEA
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2017 s. 5-6) genom att ménniskor finner kvalitetet och att den personliga integriteten
respekteras. Vill forsokspersoner hellre vara med. Olika normer finns inom forskningse-
tiken dér integriteten podngteras dvs. att halla vad du lovar, agera arligt, striva for kon-
sekvens for tanke och handling. Da vi blandar in ménniskor i forskningen sa behdver
man ménskliga réttigheter. Forskningen nytta skall vara storre dn skada. Viardighet, in-

tegritet och autonomi skall respekteras. (Resnik 2015)

Till forskarens uppgift hor att producera vetskap inte att avsldja enskilda forskningsper-
soners angeldgenheter. Identifikationen indelas i tva delar, den direkta och den indi-
rekta. Direkt identifikation dr ex. namn, adress, personbeteckning emedan den indirekta
ar hemort, utbildning. Materialet far inte heller sparas vardlost eller genom oskyddade
elektroniska ¢verforingar, for att inte dventyra forskningspersonernas integritetsskydd.
Det finns skilda direktiv angaende datasdkerhetslosningar betriffande material. Den bor
trygga och skydda material fran allmidnhetens makt, genom att anonymisera materialet
och reglera den fortsatta anvindningen av uppgifterna. Materialet kan omskrivas sa att
alla uppgifter tas bort ifall detta 4r motiverat sa att ingen kan identifieras direkt. (TENK
2009 s. 10-11)

I Singapore den 21-24 juli 2010 hade man en konferens om en global guide till ansvars-
fullt genomforande av forskning. Det &r inte ett reglerande dokument utan handlar om
principer och ansvar om forskningsintegritet for att uppmuntra utvecklingen av enhet-
liga principer, riktlinjer och uppférandekoder med mal att frimja storre integritet i
forskning Over hela virlden. Offentliggorande av uttalande fran Singapore om forsk-
ningsintegritet syftar till att utmana regeringar, organisationer och forskare att utveckla
mer omfattande standarder, koder och politik for att frimja forskningsintegritet bade
lokalt och globalt. Dess offentliggorande och spridning dr avsedda att gora det léttare
for andra att tillhandahalla det ledarskap som behovs for att frimja integriteten i forsk-
ning pa global basis, med en gemensam strategi for de grundldggande delarna av an-
svarsfull forskning praxis. Den ir tillimplig for alla som forskar, till nagon organisation
som sponsrar forskning och till nagot land som anvinder forskningsresultat i beslutsfat-

tandet. Bra forskningspraxis forvintas av alla forskare. (Singaporestatement 2010)
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3.2 Sjalvbestammanderatt

Andersson Margareta (2012 s. 384) definierar integritet: ”“Om patientens sjilvbestdm-
mande inte respekteras kan detta medfora att patienten upplever att hans/hennes in-
tegritet krdanks” och att: ”Om patientens integritet inte respekteras kan detta negativt

paverka patientens mojlighet att anvinda sig av sin rdtt till sjilvbestdmmande”.

Sjélvbestimmanderitt for patienten 4r en medicinsk-etisk grundprincip, inom hélso- och
sjukvarden. Man bor inte utsétta patienten for en risk i samband med experiment pa pa-
tienten. Da det giller etiska forhallningssitt och direktiv star det dock pa den enskilda
individen att bedoma situationen, tillhanda tillracklig information och ge korrekt in-
formation till patienten. Darfor dr det ytterst viktigt att de personer som har hand om en
undersokning har en god utbildning i etiska forhallningssitt. (Smer 2016 s. 56-57, 64)
Sjalvbestimmanderitten dr en grundsten i medicinsk forskning. I en forskning betyder

det att ménniskan far rora sig fritt och enligt egna virderingar. (Launis 2015 s.18)

Personer som deltar i patientens vard skall respektera dennes beslut. Sjdlvbestimmande-
ritten innebir att patienten har ritt att ta del utav besluten angaende dennes vard. Da
ménniskan gett sitt samtycke och fatt all information angaende atgirder eller ingrepp
som skall ske, far de goras. Lagen om patientens stdllning och rittigheter (785/1992)
utgar fran att respektera patienters vilja da de inte formar fatta beslut om sin vard och

behandling att vilja den vdg som man anser att patienten skulle ha valt. (Valvira 2016)

Om forskningen ingriper i den personliga integriteten, dr det sirskilt viktigt att sidker-
stilla att samtycket #r #kta. Overhuvudtaget #r det viktigt att beakta de grundliggande
rittigheterna. Deltagande i forskning ska vara frivilligt och basera sig pa tillracklig in-
formation. Avvikelse fran principen om frivilligt samtycke kan goras nir man forskar i
publicerade och offentliga handlingar samt arkivmaterial. Forskning som gors i myn-
digheternas register- och dokumentmaterial utan forskningspersonernas samtycke styrs
av lagstiftningen. Forskningspersonen kan ge sitt samtycke muntligt eller skriftligt el-
ler sa kan hans eller hennes beteende i 6vrigt tolkas sa att han eller hon uttryckt sitt sam-

tycke till forskningen. Om forskningspersonen till exempel gar med pa en begéiran om
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intervju eller svarar pa en gallup eller ett fraigeformuldr har han/hon gett sitt samtycke
till forskningen. Forskningspersonen har ritt att ndr som helst avbryta sitt deltagande i
undersokningen, men uppgifter hon/han lamnat innan dess kan utnyttjas i forskningen.

(TENK 2009 s. 6)

Sjalvbestimmanderitten respekteras genom att manniskorna i undersokningen sjélva far
bestimma ifall de vill vara med i en undersdkning eller inte, genom att fa tillrackligt
med information angaende undersokningen. Som innefattar pa vilket sétt informationen
anvinds och konkret pa vilket sétt den utfors, ifall det dr en gang eller flergangsprojekt.
Man behover inte heller i en enkit eller intervju svara pa alla fragor som stélls och
undersokningen far avbrytas niar som helst. Det &r alla forskares uppgift alla folja lagen
om sjidlvbestimmanderitt. Genom att trygga ménniskan sa att dennas sjdlvbestimmande

inte besviras. (Kuula 2011 s. 62, 108)

4 SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR

Syftet med denna studie var att granska forskningsetiken bland hogre yrkeshogskolornas
avancerad klinisk vard och rehabiliteringsutbildningarnas masterarbeten. Masterarbe-

tena som valdes, &r publicerade pa thesus.fi under aren 2015-2016.

Fragestillningarna i arbetet var:

1. I hur stor del av masterarbetena inom avancerad klinisk vard och rehabilitering

har det gjorts en etisk forhandsbedémning?

2. T hur stor del av masterstudierna borde en etisk forhandsbedomning ha gjorts en-

ligt TENK:s rekommendationer?

3. T hur stor del av masterarbetena i avancerad klinisk vard och rehabilitering har

det gjorts en etisk reflektion?
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5 METOD OCH TILLVAGAGANGSSATT

5.1 Metod

Detta arbete dr ett utredningsarbete. Med ett utredningsarbete syftar man inte till att fora
forskningen framat utan att ge ett underlag for problemlosning och beslutsfattande. Syf-
tet dr att utveckla kunskap genom att samla in, systematisera, analysera, tolka och dra
slutsatser fran data och information, dér arbetet har sin utgangspunkt i nagot praktiskt
problem som en aktor i samhallet, foretag m.m. kiampar med. Strdvan #r att hitta en 16s-
ning pa problemet. (Skdrvad & Lundahl 2016 s. 19, 26-28) Detta arbete har en icke ex-
perimentell design som studerar samband utan att paverka dess forhallande. Det finns
dock etiska regler da man lidser en annans text vid ett utredningsarbete som man bor be-

akta da man gor en undersokning. (Nyqvist & Kauppinen 2016 s. 236)

Arbetsprocessen borjade med litteratursokningen se bilaga 5. Inget liknande arbete hit-
tades men det &r svart att pasta att en undersokning inte dr gjord tidigare eftersom man
inte vet vad som forsegar pa andra sprak eller vilka undersokningar som forsegar for
tillfallet. (Mustajoki 2012 s. 45-47) Sedan soktes information angaende en etisk for-
handsbedomning och vad det innebér (bilaga 1). En av den etiska kommitténs viktigaste
arbetsuppgifter dr att gora en etisk forhandsbedomning och ge respons. Men de behover
inte folja med och overvaka undersokningar. (Pasternack & Keridnen 2015 s.125) Det ar
svart att gora en forhandsbedomning. Integriteten i en forskning kan vara litt att forut-
sdga medan den andliga paverkan dr svarare. Den andliga paverkan kan upplevas obe-
kvam t.ex. for nagon kan skilsmissoforfragningar upplevas som en obekviam situation

men inte for nagon annan. (Kuula 2011 s. 56)

Materialet om TENK samlades in. I Finland har TENK satt ut de sex kriterierna (bilaga
2) om forhandsbedomning. I Finland finns dessa kriterier sa att inte alla forskningar be-

hover en etisk forhandsbedomning. Dessa kriterier dr inte en lag utan kriterier som bor
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foljas professionellt. Kriterierna kan hjélpa forskaren med etiska problem. De sex krite-
rierna utgar ifran dessa tre punkter;

1. Sjalvbestimmanderitt: genom att respektera ménniskan i en forskning om fri
medverkan eller inte och att ge dem tillrdackligt med information om undersokningen.
Den som undersoks bor fa veta varfor forskningen gors, syftet med forskningen och vad
forskningen betyder 1 praktiken.

2. Andlig och fysisk: trots att det inte gors fysisk skada, kan det ge andlig, social
och ekonomisk skada ifall informationen t.ex. hamnar i fel hinder. Fysisk skada gar att
méta men det gar inte en psykisk skada. Tillvigagangssittet for en forskning ar viktig
och direktiv finns for den. Da resultatet publiceras kan minniskor paverkas som grupp
trots att det inte paverka sjdlva personen.

3. Integritet: Med integritet menas att respektera vad ménniskan ger till forskning-
en vilket innebdr att man inte far skriva forskningsrapporten sa att nagon blir igenkind.
Man bor ge fortroende for forskningsmaterialets hantering och forhallningssitt vilket

giller dven vid anvdndning och forvaring. (Kuula 2011 s. 57-59, 61-64)

Om undersokningen innehaller nagot av de sex kriterierna bor en etisk forhandsbedom-
ning goras. Det som granskas i en etisk forhandsbedomning dr: hur materialet samlas in,
hur forskningen gors, hur informanterna informeras, hur materialet behandlas, férva-
ringssittet av materialet och att inte forskningen gor skada. Man kontrollerar om en
forskning medfor onddiga risker. Information till informanten ses over av den etiska
kommitteen och hur forskningen &r planerad. Finns forskarens kontaktuppgifter med?
vilket &r forskningens dmne?, hur samlas materialet in? och hur lang tid tar forskning-
en?, vad skall materialet anvidndas for? och fortséttningsanviandning av materialet inklu-
deras?. Man ser dven pa hur materialet arkiveras och frivillighet i undersokningen. In-
tegriteten ses Gver genom att ta bort allt som gar att koppla ihop med nagon ménniska
och skydda materialet bade under och efter undersokningen. (Kuula 2011 s. 247-249)
Forskaren bor alltid tidnka att skulle han/hon sjilv vilja var med i forskningen, dd man
funderar pa risker och nackdelarna. Att se pa nytta och skador i en undersékning &r svart
att utviardera, men kvaliteten pa undersokningen gar att utviardera. De flesta utvirde-
ringar fran den etiska kommittén &r jakande men att de bor kompletteras med nagon de-

talj i forskningsplanen. (Varis et al 2015 s. 128-138)
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Lagen om medicinsk forskning hittas pa finlex och kan ldsas under kapitlet medicinsk
forskning. Skribeten skrev och planerande klassificerings instrument i bilaga 3 och
skrev upplidgget for instrumentet bilaga 4. Datainsamlingen av masterarbeten skedde pa
thesus.fi, ddr de flesta mastersarbeten har publicerats. Arbetena har begrinsats till att se
pa de examensarbetena i Finland under utbildningarna klinisk expertis (kliininen asi-
antuntijuus) och rehabilitering (kuntoutuksen tutkinto ohjelma) fran aren 2015-2016.
Under léds- och grupperingsprocessen dndrades klassificerings instrumentet sa att det var
latthanterligt och relevant information framkom. Resultatet har sammanforts pa Excel

och sammanstéllt med procent eftersom antalet mastersarbeten dr olika i utbildningarna.

5.2 Arbetslivsrelevans

Detta arbete dr ett uppdrag inom Arcadas GROW- projekt, vilket dr ett fortgaende pro-
jekt som handlar om att forstarka kompetenser inom etik, patientsidkerhet och vardande.
GROW ir forkortningen pa Good ethical decision making (goda etiska beslut) - Resili-
ent safety (hallbar sdkerhet) - Ongoing reflection (pagaende reflektioner) - Wise
practice (klok praxis). Syftet med GROW ir bl.a. att utveckla kompetenser 1 etik, pati-
entsdkerhet och klinisk kompetens. Projektet vill lyfta fram etik som en sammanvivd
helhet av det yttre och det inre dvs. det kollektiva och personliga som visar sig i etiska
handlingar. Detta arbete handlar om den forskningsetiska kompetensen och att bygga
broar mellan teori och praktik och att bidra till kunskapsutveckling inom forskningse-

tiska omraden.
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5.3 Etiska aspekter

Detta arbete foljer ”god vetenskaplig praxis” vid Arcada, vilket innebér att det foljer de
etiska riktlinjer som géller for akademiska studier och arbeten. Integritetsskyddet sékras
och regleras genom att anonymisera materialet. Inget enskilt arbete kommer att igen-
kdnnas utan arbetena hanteras som en grupp inom utbildningarna och arbetena har be-
handlats med virdighet. (TENK 2009 s.12). Da arbetena listes igenom f6ljdes arlighet,
omsorgsfullhet och noggrannhet. Alla arbetens abstrakt &r genomlédsta och manga arbe-
ten dr helt igenomlista vid systemiseringen. Skribenten har inte nagon koppling till ar-
betets natur férutom intresset for amnet. Detta arbete pekar inte ut nagon skribent eller
nagot masterarbete utan istillet kan det ge forbattringsforslag till framtiden. Materialet

som anvints finns pa internet och dr forfogande till alla.
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6 RESULTAT

Utgaende fran fragestillningarna grupperades forst masterarbeten in i vilka metoder
som anvénts for att kartlagga i vilket skala en etisk forhandsbedomning kan férekomma.
Intervju dr det vanligaste forekommande metoden inom avancerad klinisk vard (AKV)

och observationsstudier anvindes minst under aren 2015-2016.

Forskningsmetod, N=88, AKV

Mixad metod
10%

Litteratur stud
14 %

Registerstudie
13%

Observations-
studie
3%

Intervju
33%

Figur 1. Forskningsmetoder inom avancerad klinisk vdrd

Inom rehabiliteringsutbildningens masterarbeten dr metoderna lite annorlunda. Den van-

ligaste metoden ir intervjuen.

Forskningsmetod, N=78 Rehab

Litteratur stud
1%

Mixad metod
28%

Observations-
studie

3% Intervju

47 %

Figur 2. Forskningsmetoder inom rehabilitering
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Inom rehabilitering finns det firre observationsstudier, litteraturstudier och
registerstudier och flera studier med mixad metod dn i avancerad klinisk

vard. Totalt ser forskningsmetoderna ut som nedan

Forskningsmetod alla arbeten,
N= 166

Litteraturstudie
8%

Mixad metod
19%

Registerstudie
6%

Observations-
studie
3%

Intervju
40 %

Figur 3. Forskningsmetoden for alla arbeten

Fragestillning ett var i hur manga arbeten en etisk forhandsbedomning var

gjord, men eftersom antalet var ett gjordes inga figurer pa detta.

Fragestillning tva: fanns det arbeten déir en etisk forhandsbedomning

borde ha gjorts? Det fanns ett fatal arbeten dér det borde ha gjorts.
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Arbeten dar en etisk
forhandsbedomning borde ha gjorts,
N=87
AKV

3%

Nej
97 %

Figur 4. Etisk forhandsbedomnings behov inom avancerad klinisk vard

Arbeten dar en etisk
forhandsbedomning borde ha gjorts,
N=78
Rehab

Nej
95 %

Figur 5. Etisk forhandsbedomnings behov inom rehabilitering
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Arbeten dar en etisk
forhandsbedomning borde ha gjorts
N= 166 alla arbeten

Ja
4%

Nej
96 %

Figur 6. Etisk forhandsbedomnings behov i alla arbeten

TENK: s kriteriet fem uppfylls simst, som innebdr risk for langvarig psy-

kisk pafrestning. Emedan inget arbete innehaller medicinsk forskning.

Fragestillning tre var ifall det fanns en etisk reflektion i masterarbetena?

Den etiska reflektionen i masterarbetena, framkom i arbetena enl. foljande.

Etisk diskussion, N= 88
AKV

Nej
2%

Ja
98 %

Figur 7. Etisk diskussion inom utbildningen avancerad klinisk vard
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Etisk diskussion, N=78
Rehab

79%

Figur 8. Etisk diskussion inom utbildningen for rehabilitering

Den etiska diskussionen dr mera sannolikt i ett masterarbete for avancerat

kliniskt vard.

Etisk diskussion, N= 166
totalt

11%

Ja
89%

Figur 9. Etisk diskussion for alla arbeten
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Manga masterarbeten hade forskningslov. Masterarbetena kunde ha ett

forskningslov, men saknade en etisk diskussion.

Forskningslov, N= 88
AKV

Litteraturstudie
13%

Nej
12 %

Ja
75%

Figur 10. Forskningslov for masterarbeten inom avancerad klinisk vard

Forskningslov, N=78
Rehab

Litteraturstudie
1%

0,
26% 739%

Figur 11. Forskningslov for masterarbeten inom rehabilitering
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Forskningslov, N=166

Litteraturstudie alla
7%

ja
74 %

Figur 12. Forskningslov beviljande till alla masterarben inom utbildningarna

74 % av alla mastersarbeten hade forskningslov. Loven har godkints fran flera olika instanser

till masterarbeten.

Oklart Forskningslov, N=88
varifran

de fatt AKV

lov
3%

Flere lov t.ex. fran 24 %

sjukhus , kommun,
skola,
sjukvardsdistrikt ___—
27 %

Hogskola
2%

Sjukvardsdistriktet
7%

Férbund
3% Enhetschef inom
offentlig
organisation och
3:e sektorn/ privat sjukhus
foretag Kommun Etisk kommitte 14%
14 %

5% 1%

Figur 13. Forskningslov godkinda av foljande instanser, avancerad klinisk vard
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Forskningsloven inom mastersarbeten inom rehabiliteringen ser likande ut.

okatt  Forskningslov, N= 78

varifran

de fatt Rehab

lov
4%

Flere lov t.ex. fran 25%

sjukhus, kommun, _—
skola och
sjukvardsdistrikt

27% Hogskola

Sjukvardsdistriktet
4%

Enhetschef inom

) offentlig
3:e sektorn/ privat organisation och
foreta j
14 %g Kommun tisk kommitte s;ukt:us
5% 2% 13%

Figur 14. Forskningslov godkinda fran av foljande instanser, rehabilitering
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Manga forskningslov har utfirdats, det vanligaste dr att arbetena inte har nagot lov alls eller

flera lov.

okart  FoOrskningslov, alla
varifran -
de fatt N=166
lov
4%

Flere lov t.ex. fran
sjukhus, kommun,
skola och
sjukvardsdistrikt
27 %

Sjukvardsdistriktet
5%

Forbund
4% Enhetschef inom
offentlig
3:e sektorn/ privat organ'isation och
foretag sjukhus
0,
14% Etisk kommitte 13%

5% 2%

Figur 15. Forskningslov alla arbeten.

7 KRITISK GRANSKNING

Den kritiska granskningen utgar ifran Eriksson & Wiedersson-Paul (2014). Materialet
till denna undersokning var 166 stycken mastersarbeten, vilket &r manga och tillracklig
for en dylik undersokning, men resultatet kan dock inte generaliseras eftersom master-
arbetets dmnen varierar stort inom utbildningarna. Reliabiliteten i undersokningen &r
hog, ifall nagon annan skulle gora samma undersokning kunde de fa samma resultat (Er-

iksson & Wiedersheim - Paul 2014 s.63). Men brister kan finnas i de fall som arbetet
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gruperas att inte haft en etisk diskussion, eftersom det kan finnas inbakat i nagon del
utav arbetet. Samma giller den etiska forhandsbedomningen och forskningslovet som
kan finnas i sjdlva planen, i etiska diskussionen, i bilagan. Den etiska forhandsbedo-
mingen granskades forst i masterarbetena genom att ldsa vad arbetet plan var och hur-
dan metod som anvénts. Fore studiens borjan fanns det ett resultat fran TENK att en
forskningsetisk forhandsbedomning endast behdvs i det fatal masterarbeten, men det

framkom inte inom vilka utbildningsomraden de finns.

Fragestillningarna i masterarbetet var, i hur stor del av masterarbetena inom avancerad
klinisk vard och rehabilitering har det gjorts en etisk forhandsbedomning? Svaret var att
det fanns i ett, men detta betyder inte att det inte kunde finnas i flera. Eftersom det fanns
etik i manga delar utav masterarbetena var det ibland var det svart att hitta svaren pa

fragorna.

I hur stor del av masterstudierna borde en etisk forhandsbedomning ha gjorts enligt
TENK:s rekommendationer? Denna fragestillning dr svar. Eftersom det beror pa att de
etiska rekommendationerna kan tolkas olika, vissa dmnen dr mera kinsliga for vissa
personer, som Kuula nimner om i sin bok tutkimusetiikka fran 2011. Det &r svart att
gora en forhandsbedomning. Integriteten i en forskning kan vara latt att forutsdga me-
dan den andliga paverkan dr svarare. Den andliga paverkan kan upplevas obekvim t.ex.
for nagon kan skilsmassoforfragningar upplevas som en obekvim situation men inte for
nagon annan. Det finns arbeten dér en etisk forhandsbedomning 4r gjord men det dr bara

ett fatal inom utbildningarna avancerad klinisk vard och rehabilitering.

I hur stor del av masterarbetena i avancerad klinisk vard och rehabilitering har det gjorts
en etisk reflektion? Detta svar kom tydligt fram i1 denna undersokning, med hjilp av in-
strumentet och framstéllning i instrumentet. Det finns en brist i den etiska diskussionen

bland med masterarbetena. Det édr dven den littaste fragestillningen i arbetet.
Kunskapsutvecklingen inom omradet sker hela tiden och vigen till dagens forskningse-

tik har varit lang. Med borjan fran Hippokrates- >Niirnberg -> till forskningsetiken idag.

Som internet och ex. facebook dérifran man soker informanter till undersokningar och
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behover inga lov. Utvecklingen inom forskningsetiken priglas av integritet och sjédlvbe-
stimmanderitt.

Arbetet har skett enligt planerna som framholls vid planseminariet. Informationssok-
ningen skulle ske pa ett annat sett ifall undersokningen skett pa nytt. Eftersom det finns
mycket information pa TENK:s sidor som var mycket bra och relaterat till amnet. Me-
toderna som anvéndes var bra och styrkan var klassificerings instrument och dess upp-
lagg som fungerade klart och tydligt i undersokningen. Instrumentet var validativt, vil-
ket innebér att man anvint ett sadant instrument i undersdkningen, som man avser att
anvinda for att f4 fram fragestéllningarna (Eriksson & Wiedersheim -Paul 2014 s. 62).
Instrumentet har dndrats nagra ganger under arbetets tid for att fa fram ratt saker och for

att det skall kunna anvindas smidigt.

Forskningsetiska aspekter foljs 1 arbetet och ingen person kan igenkénnas enligt GVP-
anvisningarna. Studien dr opartisk. Arbetslivets nytta med arbetet &r att begrunda nagot

extra vid undersokningar, etiska forhandsbedomningar och forskningslov.

8 DISKUSSION OCH SLUTSATSER

Det visentliga resultatet dr att masterarbeten inom avancerad klinisk vard ser an-
norlunda ut &n masterarbeten inom rehabilitering. Den etiska forhandsbedomningen ser
néstan likadan ut for avancerad klinisk vard och rehabilitering, vilket formodligen beror
pa att omradena #r ganska lika. Inom masterarbeten for avancerad klinisk vard var det
vanligare med litteraturstudier och bland med de arbetena var det mera sannolikt att de
gjort ett utvecklingsarbete pa arbetsplatsen som ett direktiv for vardstuderande, avdel-

ningen eller arbetsuppgifter vilket forekom mera sillan i rehabiliteringsomradet.

Det nya inom forskningslov som kommit dr internet och ex. facebook dérifran man so-
ker informanter till undersokningar och didrmed behovs inga lov. Etiken pa internet &r
nagot Kuula (2011 s. 195-199) tar upp i sin bok, angaende att det inte alltid finns etiska

normer inom internetundersokningar. Men forskaren bor alltid gora etiska beslut som
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den kan grunda sig pa. Alltid da det &r fragan om etiska fragor bor man se ifall under-
sokningen kunde goras pa ett annat sitt, da det dr fragan om internet bor man fraga om

lov eller informera om att man anvander.

Syftet med arbetet var att se ifall arbetena, som hade behov av en etisk férhandsbedom-
ning och vilka brister det fanns inom dessa omraden. Resultatet ar att det endast &r ett
fatal arbeten som det borde ha gjorts en etisk férhandsbedomning i. Fragestillningarnas
svar framkommer i arbetet men de har dndras eftersom det kom fram att alla arbeten
inte hade en etisk diskussion. Som jag tog del av i detta arbete, trots att det fran borjan
inte var meningen. Det som chockade mig mest var att det fanns arbeten som inte hade
en etisk diskussion eller ett etiskt lov trots att det gjorts en undersokning som hade med
minniskor att gora. Dessa arbeten var dock inte de som den etiska forhandsbedomning-
en fattades pa utan andra arbeten som inte direkt skadade manniskan men dnda kunde
vara personliga. Syftet med undersokningen dndrades pa vigen, orsaken var nog att en
etisk forhandsbedomning var mycket svar att hitta i arbeten och jag koncentrera mig
mer pa den etiska diskussionen och vad som stod i den och pa vilket séitt man kunde se
de bra etiska bedomningarna och pa vilket sitt det fanns brister i arbetena. De flesta av
arbetena hade dock forskningslov, vilket for mig var ovéntat men lika ovéntat var det att

manga skribenter inte hade en etisk diskussion i arbetet.

Liknande tidigare forskningar angaende etisk forhandsbedomning pa masterniva har jag
inte hittat, men kan finnas pa ett annat sprak dn, svenska, finska eller engelska. Det som
Kjellberg 2010 diskuterat 6ver ar den etiska diskussionen i ett arbete dr bristfillig
stimmer 6verrens med denna forskning. Hennes undersokning hon gjort tillsammans
med Fridlund, Bengt. 2010, handlar om trender i forskningsetiken och svenska sjuksko-
terkors masterarbeten (”Status and trends of research etics in swedisch nurses dissertat-
ions” ). Denna undersokning skulle ha varit intressant att 1isa som helhet, men har tyvérr

ej fatt tag i den.

Aven det att minga forskningar visar att det kan finnas brister i alla delar utav ett mas-
terarbetet kopplas ihop med detta arbete. Dér bade sjdlvbestimmanderitten och integri-
teten i arbetena bor beaktas genom bl.a. samtycke och hur forskaren forhaller sig till
konfidentialiteten.
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Att forskning gor nytta dr nagot som &r sjilvklart, i de flesta fall. Fortsatt forskning
inom alla omraden #r ett maste, men alla som forskar pa alla nivaer bor dock kinna till
forskningsetiken som ett &mne och hur viktig den 4r. Manga arbeten anser sig inte be-
hova en etisk diskussion, har da arbetet gatt korrekt till eller 4r det sa att forskningseti-
ken &r ett svart &mne att forsta sig pa. Borde forskningsetikens riktlinjer och regler vara
mera praktiska. Den lirdom jag fatt utav att gora detta arbete dr att se forskningsetikens
virde och historia samt tdnka pa vad ett lov egentligen innebir. Vid alla forfragningar
ser jag nu 6ver hur forskningsetiken upptrider, om den finns dir och vad som ir tanken

bakom undersokningen.

Det som skribenterna tagit upp var den etiska forhandsbedomningen och om detta hade
man diskuterat, bl.a. i vissa arbeten dér det inte behovdes. Andra intressanta aspekter
som kommit fram under tiden som jag list andras masterarbeten dr hur kapitlet om etik
inom mastersarbeten kan variera sa stort. Vissa har korta kapitel och vissa har langa ka-
pitel. Vissa arbeten hade langa kapitel om etik men hade inte skrivit om etiken i arbete
utan allmént vad etik dr. Emedan ett kort etik kapitel kan vara exakt det som &r intres-
sant inom arbetets struktur. Det betyder inte att det alltid 4r sahidr men nagot att tdnka pa
inom egentligen hela mastersarbetet dr vad man sitter in 1 det och vad som ér relevant.

Det finns dven de som ldmnat bort en etisk diskussion i arbetet.

Alla examensarbeten skall ha ett avsnitt om forskningsetik, vilket Kjellstrom hénvisar
till men detta hade inte varken i hennes undersokning eller i detta arbete skapats. Man
kan dven se att manga skribenter inte ansett sig behova en etisk diskussion ifall det gjort
en litteraturstudie. Manga av skribetena har inte satt deras lov under etik kapitelet, utan
det etiska lovet kommer fram under planering utav arbetet eller i infobrevet. Ar da tan-
ken att de etiska loven inte har med etik inom arbetet att gora? Trots att det dr en mycket

stor del utav hela arbetet. Utan lov kunde inte arbetet ske.

Det skulle nu vara intressant att folja med ifall det finns nagon uppfoljning om t.ex. tva
ar ddar man kunde se ifall etiken utvecklats inom masterarbeten 2017-2018. Andra fort-
satta forskningar kunde vara; hur ser forskningsetiken ut inom andra mastersarbetens
utbildningar? &r loven utgivna dr “rétt” person dvs. vem har lov till vad? I hur stor del
utav arbetena framkommer inte varifran forskningslovet kommit? varfor har de ansokt
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om lov? hur skribenterna fatt fram sina informanter? Da arbetena ldstes igenom fram-
kom fragor om de privata aktorerna, ger de ldttare ut lov dn de statliga och hur stor be-
tydelse har de projekt som har en ekonomisk vinning men materialet att gora. Sedan
dven dessa fragor angaende internetforskningar, hur ofta samlas informanter in via in-

ternet? Och vad dr tillatet att géra?
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BILAGA 1: ETISK FORHANDSBEDOMNING

Jamforelse: for- och nackdelar

Till undersokningsmaterialet/vardgruppen

— [Till framtid patienter
Till vetenskapen

amforelse

fl
l

Risker For vardgruppen, okdnda risker

For jamforelsegruppen, bristfallig vard

(Varis et al 2015 s. 130)
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BILAGA 2: TENK KRITERIER

Enligt TENK (2009: 3) sa skall forskningens etik provas ifall den innehaller nagot av

foljande punkter:

1. Forskningen ingriper i forskningspersonernas fysiska integritet,

2. Forskningen avviker fran principen om informerat samtycke (provning forutsdtts dock
inte for forskning i offentliga och publicerade handlingar, register- och dokument-
material och arkivmaterial),

3. Forskningen bedrivs inte inom ramen for den normala verksamheten vid en enhet for
forskolepedagogik eller skola. Forskningen riktar sig mot barn under 15 ar och vard-
nadshavaren har inte gett sitt sdrskilda samtycke eller informerats och vardnadshava-
ren har ddrfor inte mojlighet att forbjuda barnet att delta i undersokningen,

4. Forskning ddr forskningspersonerna utsditts for exceptionellt kraftiga pdfrestningar,
vars eventuella faror bor provas av speciell expertis (t.ex. forskning som innehdller vald
eller pornografi),

5. Forskning som innehaller risk for att forskningspersonerna utscitts for langvarig psykisk
pdfrestning som gdr utover vardagslivets grinser (trauma, depression, somnloshet),

6. Forskning som ndr den genomfors kan innebdra hot mot forskningspersonernas sdker-

het (t.ex. forskning som beror familjevald).
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BILAGA 3: FORSKNINGENS KLASSIFICERINGS INSTRUMENT

Forskningens arbetsschema

Kriterier (TENK 2009)
o , Etisk N T T T T Varifran

Masterarbet etsExamltlatlons -EtISk‘ forhandshed Kriterie | Kriterie | Kriterie | Kriterie | Kriterie | Kriterie Medlclr\sk Forsknings| forsknings |Amnat at
Nr  [Masterarbete; Namn |Yrkeshdgkola|Program |form o |dikussion omning 1 : : 4 : 6| forkning lov lov? observera
2
3
4
5
g
8
3
osv.88+
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BILAGA 4: UPPLAGG FOR KLASSIFICIERINGS INSTRUMEN-
TET

Upplagg for schema:

NR: dvs alla arbeten har fatt etteget nummer
Yrkeshogskoloma numrerats: 1-9
Program: 1= (AKV)Avancerad klinisk vard
2= (Rehab)Rehabilitering
Masterarbetetsform: 1= Litteratur studier, hdmtat material frén ex, chinahl, pudmed, skolorans sidor
2= Enkat inkl. Webprool
3= Intervjuinkl gruppintervju
4= Observations studie
5= Registerstudie
6= Mixad metod ex. littoch intervju, enkat och intervju, register och obs
Ar. 1= 2015
2= 2016
Etisk disskusioni arbetet: 1= Ja
2= Nej
Etisk forhandsbeddming: 0= Behovsinte goras
1= Gjord
2= inte gjord men skulle behovagoras
Tenk kriterier och medidnsk forskni 1= Ja
2= Nej
3= Kanske
Etiskt lov: 0= Litteratur studier
1= Ja
2= Nej
Varifrén lov?: C= Inget lov
1= Hogskola
= Sjukv. Distr
3= Enhetschefinom offentlig organisation och sjukhus
4= Etisk kommitte
5= Kommunen
6= 3:e sektorn/ privat foretag
= Forbund
8= Flere lov ex. frén sjukhus och kommun altskola och sjukvardsdistrikt
9= Oklart varifran de fétt lov
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BILAGA 5: LITTERATURSOKNING

Litteratursokning 30.05.2017- 23.10.2017

Sokmotor Sokord Antal
triffar
Cinahl Research ethics + school 106
Research ethics + education 9
Research ethics and master disseration | 3
Research ethics and masterprogram 7
Pub med Nursing research and ethics education 0
Research ethics and masterpaper 0
Terveysportti Tutkimusetiikka 3
(Duodecim lehti)
Medic Tutkimusetiikka 64
Thesus Forskningsetik 217
Tutkimusetiikka 4679
Tutkimusetiikka ja opinndytetyo 0
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