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Opinnéaytetyon tavoitteena oli kehittd4 Kalliorinteen paivékodin pedagogista toimintaa
lahiymparistdssa. Projektityd oli toimintatutkimuksellinen ja se toteutettiin 4 — 5 -vuo-
tiaiden lasten ryhméssa syksylla 2017. Osa Kalliorinteen paivékodin lapsista, seké
kaikki varhaiskasvattajat olivat osallisia tdssa projektissa. Aineisto keréttiin lapsilta
etnografisella haastattelulla, seka havainnoiden. Varhaiskasvattajien nakemys kerét-
tiin oppimiskahvila -metodilla. N&in saatiin lasten, sekéd kasvattajien &ani kuuluviin
tAssd opinnaytetyossa.

Varhaiskasvattajat kokivat lahiympériston kayton sisallollisesti kaipaavan pedagogista
kehittdmista. Lasten mielipiteet ja nakemys haluttiin saada merkityksellisena esiin ja
liitettyd suunnitteluun, sekd kehittdmistyohon. Se tapahtui lapsilta kerdtyn aineiston
avulla. Néaihin kehitysehdotuksiin liitettiin varhaiskasvatusta méaarittelevan Varhais-
kasvatussuunnitelma perusteet 2016 mukaisia oppimisen alueita. Tassé teoreettisessa
viitekehyksessa kehitettiin pedagogista ryhmatoimintaa lahiympéristdssa, vastaamaan
tdman paivan vaatimuksiin varhaiskasvatuksessa. Tuloksena valmistui kahdeksan toi-
mintatuokion malli, paivakodin lahiymparistossa toteutettavaksi. Tama on tarkoitettu
koko paivakodin yhteiseen kayttoon.

Valmiissa pedagogisessa ryhmaétoteutuksessa tavoiteltiin lasten osallisuutta. Toimin-
nalla pyrittiin kehittdmaan myds lasten tunne- ja vuorovaikutustaitoja. Tahan vaikutti
merkittavasti normaalia pienemmassa ryhméssa toimiminen. Ohjaava aikuinen pystyi
havainnoimaan ja keskittymaan paremmin lapsiryhmééan. Ryhmassé olevat lapset sai-
vat mukaansa lasné olevan aikuisen, joka ohjasi lapsia oikea-aikaisesti kaikissa vuo-
rovaikutustilanteissa. Opinnaytetyo toteutettiin Ylojarvella.
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The purpose of this thesis was to develop Kalliorinne kindergartens pedagogic activi-
ties in surrounding environment. The project was functional and investigative, and it
was done in group of 4-5 age children in autumn 2017. Some of the children and all
early childhood educators were involved in this project. Material was collected from
the children with ethnographic interviews and observations. View of the early child-
hood educators was collected with learning café method. This way the voice of both
children and early childhood educators was heard in this thesis.

Early childhood educators felt the use of surrounding environment needing pedagogic
development. The views and opinions of the children were significant, and they wanted
to be included in the planning and development work. It was achieved with the material
collected from the children. Learning areas from Early childhood education plan 2016
were included in these development suggestions. Pedagogic groupwork in surrounding
environment was developed in this theoretical framework to meet modern day require-
ments of early childhood education. As a result, it was achieved 8 activity session
model to be implemented in the surrounding environment of the kindergarten. This is
meant for use of the whole kindergarten.

The goal in the finished pedagogic group implementation was child involvement. The
aim of activities was also to develop children’s emotional —and interaction skills.
Working in a smaller than average group affected this significantly. Supervising adult
was able to observe and concentrate better to the group of children. Children in the
group got a present adult who was able to guide children in all interaction situations in
right time. Thesis was carried out in YIojarvi.
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1 JOHDANTO

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016 on opetushallituksen antama méaérays.
Tatd asiakirjaa ohjaa varhaiskasvatuslaki. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden
2016 uudistuksen lahtokohtana on ollut lasten kasvuympariston ja varhaiskasvatuksen
oppimisympériston muutokset. (Yl6jarven kaupungin varhaiskasvatussuunnitelma
2017, 3.) Nama uudet ohjeet jalkautuvat parhaillaan kaytdntoon varhaiskasvatuksen
eri yksikoissa ympari maan. Tall4 opinnaytetyolla haluan omalta osaltani olla mukana

muutoksessa ja paivakodin uusien oppimisympdristdjen kehittamisessa.

Varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan toteutuminen erilaisissa oppimisymparis-
tOissé vaatii tarkastelua, jotta voidaan vastata varhaiskasvatuksen uusiin vaatimuksiin.
Projektissani tutkin Kalliorinteen paivékodin lahiympéristossa tapahtuvaa toimintaa.
Opinnaytetyon tarkoituksena oli valmistaa toimintatuokioiden sarja, jossa pedagogi-
nen toiminta toteutuu paivakodin l&hiympéristossa. Projektitydssé paivakodin henki-
I6kunta on tuonut esiin pedagogisen ryhmatoiminnan tdmanhetkisen tilan paivakodin
lahiymparistdssa. Ryhméa 3 — 5 -vuotiaita lapsia on tuonut tietooni, miké on heille mie-
lekasta tekemista paivakodissa. Taman aineiston avulla seka varhaiskasvattajat etta
lapset, ovat tuoneet nakemyksensd muutostarpeesta esille. Tarpeiden perusteella olen
tehnyt johtopaatoksid, jotka ovat johdattaneet minua opinndyte projektitydssani. Lop-
putuloksena olen kehittanyt pedagogisen ryhmétoimintasarjan koko paivékodin kéyt-

toon. Tama toiminta palvelee seké lapsia etta varhaiskasvattajia.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016 -asiakirja on hyvin laaja. Kerralla sen
haltuun ottaminen on mahdotonta. L&hestyin uudessa oppimisymparistdssa tapahtuvaa
pedagogista ryhmétoimintaa nivoen mukaan asiakirjassa méaéritellyt oppimisen alueet,
lasten mielenkiinnon kohteet ja heille merkityksellisen toiminnan (varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteet 2016, 36). Toiminnan suunnittelussa, kehittelyss ja toteutuk-
sessa oli keskeistd lasten osallisuus, seka Kalliorinteen péivakodin lahiympéristossa

tapahtuvan ryhméatoiminnan kehittdminen.



2 OPINNAYTETYON LAHTOKOHDAT

2.1 Projektityon aihe ja tarve

Tama opinnaytetyd on toimintatutkimuksellinen projektityd, jonka aiheena on kehittaa
paivakodin lahiympéristdssé tapahtuvaa pedagogista toimintaa (Virtuaali ammattikor-
keakoulu). Kehitettdvan toiminnan suunnan antaa uuden Varhaiskasvatussuunnitel-
man perusteet 2016, joka astui kaytantoon elokuussa 2017. Varhaiskasvatussuunnitel-
man perusteet on varhaiskasvatuksen jarjestdjia oikeudellisesti velvoittava maarays
(Vasun perusteet 2016, 8). Liséksi projektitydssé toimintaa ohjaa Yl6jarven kaupungin
varhaiskasvatussuunnitelma ja Kalliorinteen paivékodin oma toimintasuunnitelma
vuodelle 2017-2018. Koko projekti toteutetaan Ylojarvelld, Kalliorinteen paivékodin
ympaéristossé. Tassé opinndytetydraportissani Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
2016 asiakirja on lyhennetty muotoon: Vasun perusteet 2016.

Paadyin opinnaytetyoni aiheeseen peilaamalla omia kokemuksiani varhaiskasvatta-
jana uusiin varhaiskasvatuksen perusteisiin. Olen tydskennellyt eri rooleissa péivéko-
deissa vuosina 2006-2017. Minulle paivakodin arki on nayttaytynyt pedagogiikan
osalta painottuvan sisatiloissa toimimiseen. Ulkoilu kuuluu péivittaiseen toimintaan,
ja siind lapset saavat toteuttaa tarkedd, vapaata leikkia. Paivékodeista tehdadn koke-
mukseni mukaan myos paljon retkid l&hiympéristoon, mutta paivittaisen pedagogisen
toiminnan suunnittelussa lahiymparistomme kaytt6a tulisi mielestani kehittdé viela
suuntaan, jossa lahiymparistd otettaisiin vield paremmin kayttoon. Tama tukee lasten
hyvinvointia. Toimintakulttuurimme tulee pohtia, arvioida ja kehittaa jatkuvasti niin,
etta lapsen etu on keskitssa (Vasun perusteet 2016, 28). Kaikenlainen kannustaminen
liikkumiseen, terveytta edistavaan toimintaan ja fyysisen aktiivisuuden lisédmiseen on
yksi varhaiskasvatuksen tehtévistd. Tama tulee huomioida kaikkina vuodenaikoina.
(mt. 2016, 46.)

Taman tyon tarkoitus on kehittéé tydyhteisolleni seka itselleni tyévaline, jossa on val-
miiksi mietitty ja suunniteltu kokonaisuus lapsiryhmien kanssa toimimiseen lahiym-
paristossa. Lahiymparistolla tarkoitan paivakodin ympdriston alueita, joihin siirtymi-

nen lapsiryhmén kanssa kavellen, aamupdivéan aikana on mahdollista. Ryhmatoiminta



tapahtuu aamupdivalla. Ymparistossa olevat kohteet valikoituvat lapsilta ja varhais-
kasvattajilta keradmani aineiston avulla. Suunnittelen, toteutan ja arvioin kahdeksan
toimintakerran kokonaisuuden, jossa on huomioitu em. velvoittavat asiakirjat ja maa-
raykset, varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016 mukaiset eri oppimisen alueet,
lapsen kehitystason tuomat ndkokulmat toiminnassa seka lapselle ominainen tapa toi-
mia. Lapset seké tydyhteisd saavat olla myds osallisia suunnittelutydssa. Téssé pro-

jektissa on mukana 4-5-vuotiaita lapsia.

Ymparistokasvattaja Marja Tuormaan (2016) mukaan meitd ympéaroiva luonto tuo ela-
myksid, ja se rauhoittaa lasta, lievittaa stressia ja taten lisd4 hyvinvointia. Luontosuhde
kasvaa kokemuksista ja elamyksista. (Tuormaa 2016, 6.) Suurin osa lapsille suunnitel-
lusta pedagogisesta toiminnasta on toteutettavissa saman sisaltdisena tai soveltaen
seka sisatiloissa etté l&hiymparistossa. Ulkona, péivakodin lahiympéristossa toimies-
samme voimme yhdistdd monialaisesti oppimistuokioihimme myos raittiin ilman ja
fyysisen terveyden hyodyt. Nain tuemme psykofyysissosiaalista kokonaisvaltaista hy-
vinvointia paremmin ja edistdimme varhaiskasvatusta, jossa opetus, hoito ja kasvatus
linkittyvét toisiinsa ja taidot karttuvat (Ojanen 2011, 133).

Aihevalintani opinnaytety6lle otettiin kiinnostavin mielin vastaan tyoyksikossani Y16-
jarven kaupungilla, Kalliorinteen péivakodissa. Valtakunnalliset varhaiskasvatuksen
perusteet 2016 astuvat kéytantoon paivakodeissa kautta maan elokuussa 2017. Taman
opinndytetyon tarkoituksena on vastata tdamén uuden suunnitelman tuomiin vaatimuk-
siin ja auttaa tyOyhteisdd seka itseani 16ytamaéan pedagogisen toiminnan siséltdihin
laaja-alaista ndkokulmaa huomioiden eri oppimisen alueiden eheytetty linkittyminen
toisiinsa. Aihe on varhaiskasvatuksessa erittain ajankohtainen, kun otamme haltuun

Vasun perusteet 2016 velvoittamaa uutta toimintatapaa.

Tamén opinndytetyon kautta voin tuoda uudenlaista toimintatapaa yhteisoon, jossa
lapset ja aikuiset yhdessa opettelevat uutta. Varhaiskasvatuksen toimintakulttuurissa
Vasun perusteet 2016 velvoittaa meitd miettimé&an, millaisessa vuorovaikutuksessa
eldamme ldhiymparistomme kanssa (Vasun perusteet 2016, 29). Projektin toimeksian-
tajan, ldhiesimieheni mielestd aihe oli tarked, kdytanndnléheinen ja innovatiivinen,

Keskeista projektissa on ollut dialogia varhaiskasvattajien ja esimieheni kanssa. Kal-



liorinteen péivakodissa ei tallaista koostetta ole aiemmin tehty. Varhaiskasvatussuun-
nitelman perusteet 2016 on asiakirjana laaja kokonaisuus ja sen arkeemme saattaminen
pienin palasin on kaikki tarke&a tyota ja vuosien projekti. Opinnédytetyd on hyddyksi
minulle (tulevana lastentarhanopettajana), koko tydyhteisolle sekd varhaiskasvatuk-

sessa oleville lapsille.

2.2 Lahtokohtien kartoitus

Opinnaytety6téd aloittaessani oli tarkeda selvittdd ensin lahtétilanne l&hiymparistdn
kaytosta pedagogisessa toiminnassa. Selvitystydssad etsin vastausta sille, miten var-
haiskasvattajat kayttivat lahiympéristod pedagogiseen toimintaan. Tarkoitukseni oli
myos herattdd keskustelua ja tuoda tyoyhteisdlle ndkyvéksi, miten he vastaavat télta
osin Vasun perusteiden 2016 vaatimuksiin talta osin. Varhaiskasvattajien nakokulman
selvittdmiseen aineistonhankintamenetelména kaytin Learning cafe -menetelmé&a. Pai-
vakodin johtaja osallistui myos Learning cafe - tilaisuuteen. Menetelmé esitellén lu-

vussa: Aineistonhankinta ja toimintatuokioiden alkusuunnittelu.

Varhaiskasvatuksessa tulee panostaa erilaisiin oppimisymparistoihin. Sisatiloissa
vaihtuvat erilaiset teemalliset, mielikuvitusta, oivaltamista, ajattelua ja oppimista tu-
kevat oppimisympdristot. Ne tulee olla lapsien vapaassa kaytossa. (Vasun perusteet
2016, 31.) Ulkona ja pihaymparistossa vaihtelevuuden ympéristdon tuo meidan saa-
olosuhteemme. Kirjoittaessani tt4 vuonna 2017 Suomessa on edelleen nelj& vuoden-
aikaa. Tdma mahdollistaa luonnossa tapahtuvan muuttuvan oppimisympariston. Té&-
man opinnaytetyon toiminnallinen osuus sijoittuu vuodenajallisesti syksyyn. Kun tar-
joamme ja muokkaamme lapsille oppimisymparistoja, meidan tulee huomioida ekolo-
gisuus, ergonomia, viihtyisyys ja esteettomyys. Lisaksi huomioon on otettava ilman
laatu, siisteys, sopiva valaistus ja akustiikka. (Mt. 2016, 31.) Paivakotimme lahiympa-
risté pystyy tarjoamaan kaiken tdman. Kavin tutustumassa lapsiryhmén kanssa la-

hiymparistoomme.

Lasten osallisuus paivakodissa tapahtuvaan toimintaan on tarked. Tavoittelin, etté las-

ten osallisuus tulee nakyviin tdssa opinndytetyssa.



”Lasten ymmarrys yhteisosta, oikeuksista, vastuusta ja valintojen seurauksista kehittyy
osallisuuden kautta. ”

(Yldjarven kaupungin varhaiskasvatussuunnitelma 2017)

Paivékodin arjessa lapsen tulee saada osallistua ja vaikuttaa. Pedagoginen suunni-
telma viedadn yhdessa lasten kanssa suunniteltuun toimintaan (Vasun perusteet 2016,
36). Lastentarhanopettaja ty6tiimissadn pohtii havainnoinnin ja lasten kanssa kaytyjen
keskustelujen pohjalta, millaisiin taitoihin tulisi kiinnittaa seuraavaksi huomiota. Toi-
minta muokkautuu sen mukaisesti. Oppimisen alueet vied&én lapsilta tuleviin kiinnos-
tuksen kohteisiin sek& lapselle ominaiseen tapaan toimia. Lapselle ominainen tapa toi-
mia on liikkua, leikkid, ilmaisullisesti kokea ja tutkia. (Mt. 2016, 36.) Lapselle iloa
tuottava mieluisa tekeminen, lapselle ominainen tapa toimia ja varhaiskasvattajan pe-
dagoginen tieto, taito sek& ndkemys sovitetaan yhteen. Né&in I6ydetaan luovasti yhtei-
nen tapa toimia, ja samalla opimme asioita leikin ohella, toiminnallisesti ja vuorovai-

kutuksessa. Toiminta ja leikki edelld toteutamme suunniteltua pedagogista toimintaa.

Haastattelin lapsia paivakodissa, koska halusin saada selville lasten ajatuksia péivéko-
din lahiympéristossa tapahtuvasta toiminnasta. Tarkoituksenani oli selvittda mita lap-
set ovat tehneet ja mita he haluaisivat tehda lahiymparistossa. ldeana oli saada suun-
nittelutydssa myos lapsen aani kuuluviin. Néin he voivat olla osallisia toiminnan suun-
nittelussa. Lapsilta itseltddn kuulee parhaiten, millaisista asioista he pitavat. Toiminta-
tuokioiden suunnittelun pohjalla oli ajatus, etta lapsien tulee saada toimia heille omi-
naisella tavalla: leikkien, liikkuen, tutkien, taiteellisesti kokien ja kayttden ilmaisun
monia muotoja (vrt. Vasun perusteet 2016, 36). Tarkoituksenani oli selvittad, mita on
lapsien mielestd mielekés tekeminen péivakodin ymparistossa. Lapset olivat osallisia

my0s, kun mietittiin 1ahiympariston inspiroivia paikkoja.

Olen kaynyt keskusteluita tyotovereideni kanssa paivakodin l&hiympdriston kaytosta.
Learning cafe -illasta tein koosteen kahvihuoneeseen, mika aiheutti vield lisaa keskus-
telua asiasta. Lasten vanhempien kanssa kaydyissa keskusteluissa esiin nousi myos
ulkoilun térkeys péivakotipdivan aikana. Uskon, ettd ajassamme perheet elavét kii-
reista arkea ja se voi ndkya myos ulkoilun véhentymisend. Ylojarven kaupungin ter-

veysstrategiassa todetaan, ettd vaeston fyysinen aktiivisuus ja litkkuminen on laskenut
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ja on kasvava haaste yhteiskunnassamme (Y16jarven kaupungin terveysliikuntasuun-
nitelma 2017-2020, 3). Yl6jarven hyvinvointikertomuksessa kehitettdvaan alueeseen
varhaiskasvatuksen osalta kuuluu oppimisympaéristojen kehittdminen terveelliseksi ja
turvalliseksi (Yl6jarven laaja hyvinvointikertomus 2017-2020, 18). Tama opinnéyte-

tyoprojekti vastaa myos ndihin tavoitteisiin.

3 PROJEKTITYON TEOREETTISET LAHTOKOHDAT

3.1 Varhaiskasvatuksen asiakirjat maarittelevat toimintaamme

Varhaiskasvatuksen pedagoginen toiminta perustuu viitekehykseen, jossa yhdistyy op-
pimisen alueet, lasten mielenkiinnon kohteet ja lapselle ominainen tapa toimia (Vasun
perusteet 2016, 36). Opinnaytetydprojektin toimintatuokioissa merkityksellista on
Varhaiskasvatussuunnitelman 2016 perusteiden mukaisten oppimisalueiden yhdistéa-
minen. Toiminnassa tavoitellaan eri oppimisen alueiden vélilla liukuvaa kokonaisval-
taista toimintaa. Vasun perusteet 2016 oppimisen alueet antavat keskeiset tavoitteet ja
sisallot pedagogiselle toiminnalle varhaiskasvatuksessa (Vasun perusteet 2016, 39).
Tarkoitus on, ettd osa-alueita kuljetetaan kési kddessa koko lapsen péivén, eika niita
toteuteta erillising yksittaisind kokonaisuuksina (mt. 2016, 39).

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016 mukaan tehtdvdmme varhaiskasvatuk-
sessa on antaa mahdollisuuksia ja valmiuksia, jotta lapsi voi havainnoida, jasentaa ja
ymmartad ympéristodan (Vasun perusteet 2016, 44). Ympéristokasvatuksella tavoitte-
lemme vastuullista kasvua ymparistossa toimijaksi, seké lasten kasvua kestavaa elé-
méntapaa kunnioittaviksi aikuisiksi. Lahiluonto, sekd paivéakodin ympaérille rakennettu
pihapiiri ovat lapsille oppimisen kohteita ja oppimisen ympéristoja. (Mt. 2016, 45.)
Naitd oppimisen ymparistoja tulee hyodyntad lapsille suunnitellussa toiminnassa,
koska ne tarjoavat luonnonmateriaaleja, kokemuksia ja monipuolisia mahdollisuuksia
asioiden ja ilmididen tutkimiseen ja leikkiin (Yl6jarven Varhaiskasvatussuunnitelma
2017).
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Vasun 2016 mukaiset ympadristokasvatuksen kolme ulottuvuutta ovat oppiminen ym-
péristdssa, oppiminen ympdristosta ja toimiminen ympariston puolesta. Kun havain-
noidaan luonnonilmiditd, kaytetaan eri aisteja ja hyddynnetdan vuodenaikojen mukana
tuomat vaihtelut oppimisymparistossa. (Vasun perusteet 2016, 45.) Tassa projekti-

ty6ssd olen huomioinut ndma asiat.

Yl6jarven kaupungin varhaiskasvatussuunnitelman 2017 mukaan lapsien tulee liikkua
monipuolisesti ulkona ja siséllad. Meidén tulee pitaa huolta koko yhteison terveydesta.
Tassa ulottuvuutena on psyykkinen, fyysinen ja sosiaalinen hyvinvointi seka turvalli-
suus. (Ylo6jarven varhaiskasvatussuunnitelma 2017, 31.) Yl6jarven kaupunki painottaa
varhaiskasvatuksessaan tunne- ja vuorovaikutustaitojen oppimista. Naita taitoja har-
joitellaan arjen taidoissa, erikokoisissa ryhmissa ja monimuotoisessa toiminnassa.
Keskeistd on myds lasten kuuleminen, aloitteisiin vastaaminen ja arvostava kohtaami-
nen. YlGjarvelld painotetaan vuorovuosina lasten liikuntakasvatusta ja ravitsemuskas-
vatusta. Tanad toimintakautena painopiste on ravintokasvatuksessa. (Ylojarven kau-

punki.)

Toimiessamme lasten kanssa péivittain meidén tulee huomioida sosiaalisen ja kulttuu-
risen kestavan elaméantavan lisaksi myos ekologinen ja taloudellisesti kestava elaman-
tapa (Yl6jarven vasu 2017, 30). Erilaisissa oppimisympdrist0issd voidaan toteuttaa

monenlaista pedagogista toimintaa, ja se muuntuu tarpeen mukaan (mt. 2017, 31).

Kalliorinteen paivékodin varhaiskasvatusyksikon toimintasuunnitelma pohjautuu var-
haiskasvatuslakiin, Opetushallituksen laatimaan varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teet 2016 -asiakirjaan seka paikalliseen Yl6jarven kaupungin seutuyhteistyossa laati-
maan varhaiskasvatussuunnitelmaan. Yl6jarven kaupungilla on 25 paivékotia. Kallio-
rinteen péivakoti on yksi niistd. Mind Kalliorinteen paivakodin tyontekijana olen osa
vastuullista ammattikuntaa, joiden vastuulla on Vasun 2016 mukaisen toiminnan jal-

kauttaminen arjen toimintaan.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016 ja kaupungin oman varhaiskasvatus-
suunnitelma muodostavat linjauksen varhaiskasvatukselle péivakotihoidossa, avoi-

messa varhaiskasvatuksessa seka perhepéivahoidossa. Myos yksityisten varhaiskasva-
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tuksen jarjestdjien on noudattavat néita velvoittavia asiakirjoja. Kaupungin varhais-
kasvatussuunnitelma laaditaan VVasun perusteet 2016 pohjalta. (Yl6jarven varhaiskas-

vatussuunnitelma 2017.)

Jokainen paivékotiryhmad tekee omassa yksikdssééan toimintasuunnitelman. Oman ryh-
mani toimintasuunnitelmassa yksi keskeinen toimintatapa on pienemmissd ryhmissa
toteutettavat ryhmaétuokiot. Erikokoisissa ryhmissa toteutetaan toimintatuokioita Ia-
hiymparistdssa, jotka tukevat eri oppimisen alueita. Nain lisataan terveellista ulkoilua
ja kokonaisvaltaista hyvinvointia sekd toteutetaan uutta VVarhaiskasvatussuunnitelman
perusteet 2016 méardysté. Asiakirjan mukaisen toiminnan toteutumisen vastuu jaa yk-
sikdiden johtajien jalkeen meille tydntekijoille, jotka suunnittelemme arjen toimintaa.
Suunnittelemalla kokonaisuuksia, joita muutkin tydyhteisdssa tydskentelevat varhais-
kasvattajat voivat hyédyntad, tuemme yhteistd laadukasta toimintaa ja saamme tieto-
taitoa sekd yhteistd osaamista jaettua kaikkien hyvéksi.

3.2 Varhaiskasvatusuunnitelman perusteet 2016 mukaiset oppimisen alueet

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016 mukaiset oppimisen alueet ovat kielten
rikas maailma, ilmaisun monet muodot, miné ja meidéan yhteisémme, tutkin ja toimin
ympéristossani ja kasvan, liikkun ja kehityn. Nama oppimisen alueet ohjaavat varhais-
kasvattajia pedagogisen toiminnan suunnittelussa. Toimintaa suunnitellaan toteutetta-
vaksi eheytettyina kokonaisuuksina yhteisten, innostavien aiheiden &arelle, yhdessa

lasten kanssa, laaja-alaisen oppimisen nakokulmasta. (Vasun perusteet 2016, 39.)

Lasten mielenkiinnon kohteista valikoitui lahiympériston paikat, jossa ryhmatoiminta
toteutettiin. Toinen vaikuttava tekija oli varhaiskasvattajien ndkemys lahiympariston
ké&yton nykyisesta tilasta. Aihepiirit ryhmatuokioilla valikoituivat lasten kiinnostuksen
kohteista leikeissd, kirjallisuudessa ja keskusteluissa. Kiinnostavana teemana kesan
jalkeen oli paivakotiryhmassé eldimet, lasten herdnnyt kiinnostus matemaattiseen ajat-
teluun sekd innostus roolileikkeihin. Tartuin néihin teemoihin. Oppimisen alueet liitin
toimintahetkiin, pohtiessani toimintaa lapsia kiinnostavien aihealueiden siséll4. Oppi-

misen alueet liikkuivat tuokioiden sisalld koko toiminnan ajan. Toimintatuokioiden
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lisdksi aihealueet kulkivat jatkumona myGds muussa paivén toiminnassa. Annoin toi-
minnassa lapsille litkkkumavaraa ja mahdollisuuksia vaikuttaa toiminnan kulkuun. Toi-
mintatuokioiden siséltdja suunnitellessani sisallytin niihin seka ohjattua toimintaa ettéa
vapaata leikkid. Lapset saivat olla aktiivisia toimijoita ryhméassa. Toiminnan pohja oli
havainnointini ja aineistonkeruuni pohjalta minun suunnittelemaa, mutta lapsilla oli
mahdollisuus vaikuttaa suunnitteluun ja toiminnan kulkuun. Yhdessa toimiessamme
lapset nékivat erilaisia toimintatapoja. Ryhmatoiminta tarjosi lapsille oivaltamisen ja
onnistumisen kokemuksia, jotka kehittdvat itsetuntoa ja positiivista minakuvaa. Ha-
vainnoimme yhdessé ilmidita ja asioita. Toimintatuokioissa harjaantui myos liikunnan
perustaidot. Itsestd huolehtimisen taidot karttuivat, kun mietimme yhdessa, miten pu-
keudutaan ulos. Turvallista kulkemista liikenteessa harjoittelimme myos. Projektissa
toteutui myds varhaiskasvattajien ndkemys lahialueiden kayton lisaédmisesta pedago-
gisesti mietityssa ryhmatoiminnassa. Toimintatuokioilla toimivat aikuiset ja lapset yh-
dessé innostuneena, jokainen omalla taitotasollaan (vrt. Vasun perusteet 2016, 40).
Lapsen kuulluksi tulemisen kannalta oli keskeista osallisuus seké& pienemmassé ryh-

massa toimiminen.

3.3 Pienennetty ryhma

Toimintatavaksi kaytannon toteutuksessa valitsin pienennetyn ryhman toiminnan. Toi-
mintatapa on lapsilahtdinen, jossa aikuisella on aikaa keskittyd, havainnoida ja tukea
lasta intensiivisesti. Opinndytetydn toiminnallinen osuus toteutettiin 4-5-vuotiaiden
lasten ryhmaéssa. Lapsia ryhmassé oli paikalla 8—-12, Padosin kahdeksan lasta. Pienem-
massd ryhmassé toimiessa lapsen kasvun ja kehityksen tukeminen mahdollistuu pa-
remmin, koska aikuisella on vdhemman lapsia vastuullaan. Toiminta on myos rauhal-
lisempaa ja yksilollisempéaa. (Raittila 2013, 89.) Pienemmat ryhmat tukevat lasten kes-
Kittymist& ja lasten on helpompi kertoa mielipiteensé. Yksilollisyys nakyy siten, ettd
ryhman ohjaajalla on enemman aikaa lapsille. (Hujala, Puroila & Parrila 2007, Pyok-
kimiehen 2009, 163 mukaan.)

Pienryhmatoiminta mahdollistaa myos sen, ettd oman vuoron odottelua on lapsilla va-
hemmaén. Lapset toimivat aktiivisesti enemmaén ja se lisd4 tekemisen iloa ja toimi-

juutta. Toimijoina he tekevat itse ja néin ollen eivét ole vain toiminnan kohteena.



14

Heiltd kysytdan mielipiteité ja he oppivat olemaan aloitteellisia, miké& tukee koko ryh-
maa kasvuymparistona seké lapsen omia oppimisvalmiuksia. (Krongvist & Kumpulai-
nen 2011, 43.) Pienryhmassé aikuisen lasndolo on vahva ja tunnetaitojen ja vuorovai-
kutustaitojen harjoittelu mahdollistuu turvallisesti. Tdma tydtapa on lapsilahtoinen,

jossa suunnittelu, pedagogiikka ja tavoitteellisuus ovat perusteltuja.

Ryhmaéa, jossa on 8 tai jopa 12 lasta ei voida luokitella pienryhmaéksi. Lahtokohtaisesti
pienryhmaén lapsimééra voidaan jakaa ian tai esim. leikkitaitojen mukaan, toiminnasta
riippuen. 4-5-vuotiaat lapset ovat yhteisen toiminnan harjoittelijoita ja pienryhman
sopiva maaré on viisi lasta. (Mikkola & Nivalainen, 2009, 35.) Kaytéan tassa raportis-
sani 8-12 lapsen ryhmasténi sanaa pienennetty ryhmaé. Pienennetty ryhma voi olla
mahdollinen tukimuoto esimerkiksi tehostettua tai erityistd tukea saaville lapsille var-
haiskasvatuksessa. Ideana on koostaa pienempi ryhma, joka tukee paremmin yksittais-
ten lasten oppimista, kasvua ja kehitystd, seka tukee koko ryhmaa. Nykyaan varhais-
kasvatuksessa tasta tukimuodosta puhutaan ryhmaén lapsimaaran pienentamisena, pie-
nennetyn ryhman sijaan. Tdma mainitaan myos usein kaupunkien laatimissa tukitoi-
missa, varhaiskasvatuksessa kéytossa olevilla komiportaisen tuen askeleilla tukimuo-
tona (Vrt. Yl6jarven varhaiskasvatussuunnitelma 2017, 54). T&ssé projektissani pie-
nennetyn ryhman kayton suunnittelun taustalla ei ole olleet lapsiin kohdistuvat tuki-
toimet vaan pienemmastd ryhmastd saadut muut raportissani mainitut edut. Tassa
ty6ssa pienennetty ryhma on ollut pedagoginen valinta ja painotus, jolla pyritdén vai-
kuttamaan koko ryhmaén seka yksittéisen lapsen hyvinvointiin, kasvuun ja kehitykseen.

Kasvattajan ndkokulmasta pienennetty ryhmaé on ihanteellinen tydtapa. Lastentarhan-
opettajan tydssa merkittavassa roolissa on lapsen ja ryhman havainnointi seké oikea-
aikainen puuttuminen. Pienemmassa ryhméssé tdhan on paremmat mahdollisuudet,
kuin koko ryhman yhtdaikaisessa toiminnassa. Pienryhmatoiminnassa voidaan tavoit-
taa kiireettomyys ja rauhallisuus toiminnassa. Varhaiskasvatuslain mukaan kolmen
aikuisen ryhmaéssa saa olla yli 3-vuotiaita lapsia 24 (Varhaiskasvatus laki 580/2015,
5a 8§). Kouvolan hyvinvointipalvelut on julkaissut esitteen pedagogisesta pienryhma-
toiminnasta varhaiskasvatuksessa. Siind tulee hyvin esiin em. lapsilahtoisyys seké tyo-
muodon edut varhaiskasvattajalle. Ryhmén ohjaaminen on helpompaa ja liséksi kaik-
kien osapuolien hyvinvointi ja tyoskentelyrauha lisdantyvat. Kouvolan mallissa pien-

ryhmassa on 4-7 lasta. (Kouvolan hyvinvointipalvelut.)
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Pienemmassé ryhmaéssa varhaiskasvattajan on helpompi huomioida myds lasten kes-
kindista vuorovaikutusta ja siihen liittyvia tekijoita. Varhaiskasvattajan on myds otol-
lisempaa puuttua lasten valiseen eriarvoistavaan vuorovaikutukseen myonteisella ta-
valla ja ajantasaisesti. (Vasun perusteet 2016, 30.) Pienemmaéssa ryhmassé lapsella on
turvallisempi olo ja oman toiminnan hallinta on kontrolloidumpaa. Lapsi voi toimia
oman lahikehityksensd vyohykkeelld paremmin ja aikuinen ehtii tukemaan tassa.
(Mikkola & Nivalainen 2009, 31.) Ryhmassa on eri-ikdisia lapsia. Lapsilla on mah-
dollisuus toimia alueilla, joita he eivat vield itsendisesti osaa. Vygotskin mukaan lahi-
kehityksen vyohyke on alue, jossa lapsi oppii parhaiten. Lahikehityksen vychykkeella
lapsi liikkuu alueella, jossa on itsendisesti hallittavien taitojen lisaksi mukana myos

taitoja, jotka lapsi saavuttaa kasvattajan tuella ja ohjauksella. (vrt. Martela 2009.)

Tehdessani taté opinnéytetydprojektia kahdeksan lapsen pienennetty ryhma oli mah-
dollista toteuttaa tassd hetkessé ja tassa tydtilanteessa Kalliorinteen paivéakodissa syk-
sylla 2017. Yhteisessa toimintasuunnitelmassa tydparini kanssa paatimme painottaa
pienemmissa ryhmissa toimimiseen. Pienennetty ryhma voi nauttia kuitenkin suuressa
madrin pienryhmaty6skentelyn eduista, vaikka se ei tayta pienryhmén kriteerid. Tdma
kahdeksan lapsen pienennetty ryhma projektityoni toiminnallisessa toteutuksessa oli
parempi vaihtoehto kuin kokonainen tydparin 16 lapsen ryhméa. Ryhmani ei ollut Kiin-
ted ryhmé vaan vaihtuva pdivan tilanteen mukaan. Varhaiskasvatuksessa on paljon
lapsia, jotka eivét ole pdivittain paikalla. Tyfelaman muutokset nakyvat myoés niin,
ettd lapsia tulee péivakotiin liukuvasti aamupaivén aikana. Tama vaikutti myos ryh-

mien koostumusta miettiessani.

Nivalainen & Mikkola (2009) puoltavat teoksessaan paivakotiryhmien kiinteité pien-
ryhmid. He perustelevat kiinteitd ryhmia silld, etta lapsi oppii tuntemaan oman pien-
ryhmansa ja tuntee kuuluvansa siihen. Hyva ryhméaytyminen on mahdollista, kun sama
pienryhmé toimii koko toimintavuoden. Kiintedssd ryhmassa oppimis- ja kehityspro-

sessia voidaan ohjata ja havainnoida hyvin. (Mikkola & Nivalainen 2009, 34.)

Kallialan mukaan 2012 pysyvilla pienryhmill& ei saada monipuolisesti henkiléston
osaamista kaikkien lasten ulottuville. Tiimeissa hoitajat ja lastentarhanopettajat veta-

vét pienryhmid ja osaamista on monenlaista. Mikali aina sama aikuinen ohjaa samoille
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lapsille tuokiot, tekemisessa ja ndkemyksessé on yhden ihmisen kokemus ja taito. Tal-
I6in sivuutetaan myos erilaisten koulutusten tuoma osaaminen ja sen hyddyntaminen.
Voi siis olla muitakin perusteita ja arvoja, minka mukaan ryhmat jakautuvat. (Kalliala
2012, 161.)

Itse pidan merkittavana arvona pienempien ryhmien suunnittelussa myos lapsen saa-
maa tukea toisista kanssaoppijoista. Lapset kulkevat eritahtisesti kehitysvaiheissaan.
Toisten lasten on tarkoituksenmukaista hypéata asioissa eteenpdin, kun toiset viel ta-
voittelevat edellisid haasteita. Vertaistuki mahdollistuu, kun voi toimia samassa tilan-
teessa ja hieman edistyneempien kanssa yhdessé. Tasté syysta pienryhmien muokkaa-
minen toiminnan mukaan on pedagogisesti perusteltua. Jokainen lapsi kuuluu omaan
ryhméén ja osastoon, jolla on nimi. He oppivat toimimaan kaikkien ryhmassé olevien
lasten kanssa kuluvan toimintavuoden aikana. N&in toimien olen saanut hyvia koke-

muksia my6s ryhméaytymisesta.

3.4 Lasten osallisuus

Lapsen osallisuus varhaiskasvatuksessa ndhdaan merkittavana ja se on maéaritelty
mya0s varhaiskasvatuslaissa. Lain mukaan lapselle on annettava mahdollisuus osallis-
tua ja vaikuttaa varhaiskasvatuksensa suunnitteluun, tuottamiseen ja arviointiin (Var-
haiskasvatuslaki 580/2015, 1 luku 7b 8). Opinnéytety6 projektissa lapset saivat olla
osallisia kertomalla mielipiteenséd seké osallistumalla keskusteluun lahiymparistdssa
toimimisen kehittamisestad. Osallisuus tulee olla mukana myos kaikissa projektityéhon
liittyvissé ryhmatoiminnoissa. Kasvatuksen punaisena lankana on toisen ihmisen kun-
nioitus. Varhaiskasvatuksessa tdmé tarkoittaa sité, etté lasta tulee kunnioittaa, kasvat-
taja kohtaa lapsen sensitiivisesti ja lapsen toiveilla ja kiinnostuksen kohteilla on mer-
Kityst4. Lapsen tulee kokea tulleensa kuulluksi ja néhdyksi tasavertaisesti omassa yh-
teisdssaan. (Vasun perusteet 2016, 30.) Osallisuuden kasite on monimuotoinen ja sita
voidaan tarkastella eri ngkdkulmista. Varhaiskasvatuksessa keskeistd on luoda mah-
dollisuuksia, joissa lapsen osallisuudella on mahdollisuus toteutua. Osallisuus voi to-

teutua monella eri tasolla. (Leinonen 2014, 16.)
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Pienet lapset rakentavat omilla kokemuksillaan omaa maailmankuvaansa. Omista ko-
kemuksistaan heille karttuu ik&&n kuin siséinen peili, johon he peilaavat uusia koke-
muksiaan. Kun tarjoamme lapsille varhaiskasvatuksessa toimintatapaa olla osallisina,
aktiivisina jasenina heidan ymparilladn tapahtuviin asioihin, kasvatamme samalla
heille itselleen merkittavaksi asiaksi olla osallistujia ja vaikuttajia (Aarnio, Helakorpi
& Luopajérvi 1991, 135). Lapsi kasvaa ottamaan omaa vastuuta ymparilla tapahtuvista
asioista. Ymparilla olevat aikuiset mahdollistavat tdman kasvun tarjoamalla heille
mahdollisuuksia monipuoliseen toimintaan, monipuolisessa ymparistossa ja kaikkia

aisteja stimuloiden.

Positiivisten kokemusten kautta osallistuminen, kantaa ottaminen, mielipiteen kerto-
minen ja osallisuus yhteisessa tekemisessa jaa lapselle merkittavaksi ja tarkeéksi toi-
mintamalliksi tulevaisuudessakin. Oppimisprosessissa talla on merkitystd, sill&a oppi-
misen kannalta on olennaista, ettd lapsi itse tyostdd yksin tai muiden lasten kanssa
kasiteltavia asioita (Aarnio, Helakorpi & Luopajarvi 1991, 135). Kasvatuksellisesta
nakokulmasta lapsi oppii mm. muodostamaan omia mielipiteitaan, vuorovaikutuksen
taitoja seka punnitsemaan erilaisia ajattelu- ja toimintatapoja. Hoidollisesti ajatellen
lapsi saa osallisuuden kokemuksesta tunteen, ettd han kuuluu ryhmaan, hanté arvoste-
taan, kuullaan ja kunnioitetaan. Taten tassé projektitydssa mahdollistuu Vasun 2016
velvoittama pedagogisesti painottunut kasvatuksen, opetuksen ja hoidon kokonaisuus.
(Vasun perusteet 2016, 21.) Varhaiskasvattajien tehtdvaksi j44 kantaa vastuu siitg, etta
osallisuus mahdollistetaan arjen tilanteissa. Osallisuuden taitoja opetellaan sosiaali-
sissa suhteissa. Tarkeén taidon oppimisen avaimet ovat vuorovaikutussuhteissa kotona
vanhempiin, mutta myos varhaiskasvatuksessa. (Kalliala 2008, Pydkkimiehen 2009,
20 mukaan.) Toiset lapset tarvitsevat enemman aikuisen kannattelua tassa hetkessa,

kuin toiset.

Osallisuus tarkoittaa sitg, etta lapsi voi osallistua, mutta myds vaikuttaa siihen asiaan,
mitd ollaan tekemassé ja ettd hdnen mukana olollaan on merkitysta hanelle itselleen
sek& muulle ryhmaélle. Lapsi on siis mukana tekeméssd ryhmastd, yhteisesta hetkesté
tai kyseisesté toiminnasta sellaista, kuin siité tulee, eikd hén ole vain yksi ryhmén toi-
mintaan vaikuttamaton jasen. Lapsen jalki nakyy tekemisessa, ja han on osa tekemista.
Aikuisen on oltava lasné, jotta h&n voi huomata herkasti lapselta tulevan viestin johon-

kin toimintaan liittyvadn asiaan. Sensitiivinen aikuinen tarttuu tdhdn “pedagogiseen
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viestiin” ja mahdollistaa toiminnan etenemisen. (Kalliala 2008, Py6kkimiehen 20009,
261 mukaan.) Leinosen (2014) mukaan osallisuus on kuitenkin lapsen oma kokemus.
Tarjoamalla mahdollisuutta osallistua, ei tavoiteta viel& osallisuuden kokemusta. (Lei-
nonen 2014, 18.) Osallisuus ei siis valttamétté toteudu, vaikka varhaiskasvattaja ajat-
telee mahdollistaneensa sen. Ryhman ja ohjaavan aikuisen pitaa olla turvallinen ja
luottamusta herattava, jotta lapsi voi kokea osallisuutta.

Kronqvist & Kumpulainen (2011) kuvaavat Lapsuuden oppimisymparistot -teokses-
saan lapsen toimijuutta. He tuovat esiin nakokulmaa, miten aiemmin lapsen asioista ja
mielipiteista kysyttiin vain aikuiselta, eika lapsen omaa kykyé osallistua paatoksente-
koon ja suunnitteluun ole totuttu kuulemaan. Tarkeét toimijuuden taidot, kuten aloit-
teellisuus, kyky pyytéé apua, uusien ideoiden luominen ja tunne omasta vaikuttavuu-
desta omiin asioihin, tarvitsevat aidon aikuisen huomion ja tuen lapsen arjen kasvu-
ympaéristoissd. Nain mahdollistamme lasten kasvua hyvinvoiviksi, vastuullisiksi, vas-
tuunottaviksi ja aktiivisiksi toimijoiksi yhteisdissamme seka koko yhteiskunnassa.
(Krongvist & Kumpulainen 2011, 43.) Tama toimijuusajatus liittyy vahvasti osallisuu-
teen. Havainnoiva ja lasta kuunteleva kasvattaja huomaa lapsen kiinnostuksen kohteet.
Varhaiskasvattaja huomaa myos lapsen kehitykselliset haasteet. Osallisuuden n&ko-
kulmasta tarjotaan tekemistéd, josta lapsi motivoituu ja nauttii. Takana on pedagoginen
suunnitelma, jonka mukaan saadaan harjoitusta tietyille taidoille ja monipuolista toi-
mintaa. Lapselle mieleinen tekeminen 10ytyy varhaiskasvattajan havaintojen perus-
teella, seka lasten kanssa keskustelemalla ja ideoimalla. Varhaiskasvattaja mahdollis-
taa toiminnan tuomalla lasten oppimisymparistoihin erilaisia mahdollisuuksia, jotka

voivat innostaa lapsia toimimaan. (Kataja 2014, 60.)

3.5 L&hiymparistdssa toimiminen

Luonnon rooli hyvinvoinnin edistdjana seké terveydellisend hyvéntekijané tunnuste-
taan yha tarkeammaksi tdman paivan Suomessa. Lasten ja nuorten luontosuhde seké
luonnon virkistyskayttd ovat muuttumassa. Yhden ndkékulman asiaan tuo se, etta tii-
vis rakentaminen on suosiossa ja se ndkyy luontoalueiden pienentymisend. (Tyrvainen,

Korpela & Ojala 2014, 48.) Varhaiskasvattajien tehtdva on pitéé ylla lapsen tuntumaa
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l&hiymparistoonsa. Tyrvaisen ym. (2014) mukaan luonnon virkistyskaytto, sen tarjoa-
mat esteettiset elamykset ja oleskelu luonnonympaéristssa edistavat henkisté ja ruu-
miillista hyvinvointia. Samalla saadaan muitakin terveysvaikutuksia, kuten stressin
palautumiskyvyn paranemista ja mielialan kohenemista. (mt. 2014, 49.) Hyvinvoinnin
hyodyt tulevat esteettisyyden kokemuksesta, ympériston laadusta ja kiinnostavuudesta
ulkoilukokemuksessa. Liikunta ulkona on my6s hyvinvointia tuottava lahde, joka lisaa
terveyttd. Etenkin luonnossa sijaitsevassa lempipaikassa on hyvinvointia lisaavia vai-
kutuksia. Ihminen voi séadell& omaa olotilaansa terveyttad edistavaén suuntaan hakeu-
tumalla lempipaikkoihinsa ymparistossa. (mt. 2014, 56.) Téllaisia paikkoja voidaan
hyodyntéé paivakodin lahiymparistossa.

Eldamysten ja kokemusten kautta syntyy lapselle syvé luontosuhde. L&hiluonnossa ta-
pahtuvilla positiivisilla kokemuksilla on suuri merkitys tunneperéisen luontosuhteen
synnysséd. Luonnossa liikkuminen rauhoittaa lasta ja lepuuttaa myds aikuisen mielen
Kireyksia. Vahva luontosuhde synnyttdd meisséd halun omalta osaltamme osallistua
luonnon sailyttdamiseen niin kaupungissa, kuin maaseudulla. Tata kautta luonnolla ja
lahiympéristolla on meille merkitysté. Jotta tallainen suhde voi lapsilla syntya lahi-
luontoonsa, tarvitaan aikuisen apua. Tarvitaan ohjausta luonnosta huolehtimiseen,
luonnossa liikkumiseen ja sen arvostamiseen ympéristonamme. Omissa varhaiskasva-
tussuunnitelmissamme voimme nahda lahiymparistossa liikkumisen tukevana osana
tunnemaailman, mielikuvituksen ja sosiaalisuuden kehittymista. (Tuormaa 2016, 6, 7.)
Vasun perusteet 2016 velvoittaa meitd innostamaan lapsia liikkumiseen, liikunnallisiin
leikkeihin ja ulkoiluun kaikkina vuodenaikoina (Vasun perusteet 2016, 46). Varhais-
kasvatuksen tydntekijat mahdollistavat omalla toiminnallaan lasten luontosuhteen ke-

hittymista.

Paivakodin l&hiymparistossa on tarjolla seké luontoymparistoa ettd muuta rakennettua
piha-aluetta. projektitydsséani ndma kaikki ovat lahiymparist6d, johon lapsella muo-
dostuu oma suhde. Tama projekti sijoittuu lahiympériston alueisiin, joihin voimme
lilkkua yhdessa kavellen. Hyvé pihaleikkiympéristo on sellainen, joka kannustaa op-
pimaan uutta ja kehittdmadn omia taitojaan toiminnallisesti ja koko kehoa kéyttaen.
Lapset viettavat paljon aikaa paivékodin pihassa. Suurin osa lapsista ulkoilee péivako-

tipaivan aikana kahdesti. Perheet asuvat usein samalla alueella paivakodin kanssa. Péi-
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vakodin pihaa kaytetddn myods vapaa-ajalla. Talldin se on myos osa lapsen kotiympé-
riston lahialuetta. Paivakodin piha tarjoaa leikkiympaériston, johon liittyy leikin suun-
nittelua, ongelmien ratkaisua, vuorovaikutusta ja aikaisempien leikkien muistelua.
Sielld koetaan my6s monenlaisia tunteita. (Krongvist & Kumpulainen 2011, 52.) Var-
haiskasvatuksen oppimisymparistojen tulee olla muun muassa sellaisia paikkoja, jotka
tukevat lasten oppimista, vuorovaikutusta ja kehitysta (Vasun perusteet 2016, 31). P&i-
vakodin Pihapiiri puistoineen ja kenttineen on merkityksellinen, tuttu ja turvallinen
oppimisympadristo lapselle. Se oli myds sopiva ymparistd osaksi opinnédytetydni toi-

minnallista osuutta.

Krongvistin & Kumpulaisen (2011) mielesta lapsen kehittyva suhde lahiymparis-
todnsa on moniulotteinen. Emotionaalinen suhde ymparistoon kuvaa sitd, miten emoo-
tiot ohjaavat lapsia ymparistdssa mielipaikkojen muodostumisessa. Miellyttavat
emootiot, jotka syntyvat mukavalta tuntuvassa ymparistossa, edesauttavat myods oppi-
mista ja informaation vastaanottoa. Esteettinen suhde ympéristoon rakentuu saaduista
aistihavainnoista, mielenkiintoisista ymparistoista ja mielekkyydesta toimia kysei-
sessé ymparistdssa. Lapsi voi nauttia ja saada esteettistd mielekkyytta joistakin oppi-
misen alueista enemman kuin toisista, koska tasté tulleet esteettiset mielikuvat nayt-
taytyvat hanelle mielekkdaampina ja kauniimpina kuin jonkin muun oppimisen alueen
kokemukset. (Kronqvist & Kumpulainen 2011, 49.) Juuri tdmén vuoksi kaikkia oppi-
misen alueita tulee vieda uusiin ymparistoihin, jotta voidaan rakentaa uudenlaisia mie-
likuvia liittyen kyseiseen oppimisen alueeseen. On tarkedd kuulla lapsien mielipiteit4
lempipaikoista lahiympéristossa. Lapsilla voi olla myos eettinen suhde johonkin ym-
paristoonsa. Kotoa tulevassa elamanymparistossa ja kulttuurissa voi olla asioita, jotka
synnyttavat lapselle tuntemuksia oikeasta ja vaarastd tekemisestd. Nama tulee varhais-
kasvattajana huomioida, jotta emme asettaisi lapsia ristiriitaisiin tuntemuksiin tai ym-
martdisimme mistd on kysymys. Nama kaikki osa-alueet on hyva huomioida suunni-
tellessamme toimintaa eri ympéristoissa. Parhaiten se onnistuu, kun lapset saavat olla

mukana suunnittelussa ja heita kuullaan toiminnan aikana. (mt. 2011, 49.)

Luontoon ja l&hiymparistoon liittyvat aiheet ovat myos kontekstuaalisessa oppimis-
ympadristosséan, kun niista keskustellaan pihapiirissé ja lahiymparistossa (Manninen
1996; Martikainen & Manninen 2000, Erilaiset oppimisympadristot 2010, mukaan).

Keskusteltaessa esimerkiksi muuttolintujen matkasta eteldn lampdon voidaan itse



21

nahda muuttolintujen lentévan taivaalla, kuulla lintujen &&nié tai tuntea, miten ilma on

viilennyt. N&in saadaan konteksti opittavaan asiaan ja se jad paremmin mieleen.

Kalliorinteen paivékodin toimintasuunnitelmassa painotetaan laaja-alaisessa oppimi-
sessa vuorovaikutuksessa tapahtuvaa kokemuksellista oppimista I&hiymparistossa.
Lapsille halutaan tarjota monipuolisia toimintaymparistoja ja toimintatapoja. Pienryh-
missa toimiminen tukee omaa ja ryhman oppimista. Liian tiukkojen suunnitelmien si-
jaan halutaan antaa tilaa lasten ideoinnille ja osallisuudelle, luovuudelle ja aktiiviselle
toimijuudelle. (Kalliorinne-Asuntilan varhaiskasvatusyksikon toimintasuunnitelma
2017-2018.)

Kalliorinteen pdivékodin varhaiskasvatusyksikén toimintasuunnitelmassa mainitaan
kestavasta kehityksestd muun muassa Kierrattamisen tarkeys. Lapset lajittelevat ruo-
antahteet. Askartelumateriaaleista lajitellaan kartongit, pahvit ja paperit omilla paiva-
kotiosastoilla. Yhdessé lasten kanssa huolehditaan kerdyslaatikoiden tyhjennyksesta
jatepisteeseen. Ohjaamme luontoa ja elaimid kunnioittavaan elaméntapaan. (Kallio-

rinne— Asuntilan varhaiskasvatusyksikon toimintasuunnitelma 2017-2018.)

Kestava kehitys tarkoittaa sitd, etta toimitaan tassa hetkessa niin, ettd ymparistolliset
tarpeet tyydyttyvit silla hetkelld. Samalla tulee kuitenkin huolehtia, etté ei vieda tule-
vilta sukupolvilta mahdollisuutta samaan. Kestéavan kehityksen kasvatukseen liittyvat
myos etiikka ja tasa-arvo, joten sitd voidaan pitdd ympéristokasvatuksen muotona.
Kulttuuriymparistokasvatuksessa painotuksena on ihmisen suhde luontoon, sen arvo
ihmiselle ja vastuu, joka meitd koskee. (Matikainen 2008, 155, 156.)

Ympéristoherkkyys on vaikuttavimpia tekijoitd ymparistdvastuullisuuden muodostu-
misessa. Siind kuvataan ihmisen omaa suhdetta luontoon. On kyse kyvysta havaita ja
aistia ympadristoaan ja tahan kuuluu aina arvostava asenne. (Matikainen 2008, 161.)
Luonnon kunnioittamisen ja ihmisten vélisen kunnioittamisen vélilla on yhteys. Oppi-
malla suhtautumaan kunnioittavasti koko ympéristodmme, lahiluontoomme, seka elol-
liseen ja elottomaan, opimme myds kunnioitusta, joka koskee ihmisten vélist4 vuoro-

vaikutusta.
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Ymparistokasvatuksen aineopintojen projektikurssin opiskelijat Helsingin yliopis-
tossa soveltavan kasvatustieteen laitoksella 2008 ovat laatineet internetiin sivuston
ymparistokasvatuksesta. Heidan tutkimustyohonsa liittyvélla sivustolla puhutaan ym-
paristoherkkyydestd. Sivuston mukaan ymparistoherkkyydell& tarkoitetaan empaat-
tista suhdetta ympéristoon, joka rakentuu ihmisten tunnepitoisista kokemuksista ja ha-
vainnoista. Sen kehittymisessa on olennaista lapsuudessa saadut ympéristokokemuk-
set, joista ihminen on saanut hyvaa oloa, henkista hyvinvointia ja esteettistd nautintoa.
(Ympaéristdherkkyys 2008.)

Tavoittelemisen arvoista on kasvattaa sukupolvea, jossa kasvaisi yll& kuvattu ympa-
ristoherkkyys. Tassa kiireisessa ja kulutukseen houkuttelevassa yhteiskunnassa perus-

arvoihin kannattaa kiinnittad huomiota ja jo lapsille opettaa asioiden kallisarvoisuutta.

4 PROJEKTIN TOTEUTUS

4.1 Aihe, Tarkoitus ja tavoittet

Tutkimustehtévéanani oli kehittdé VVarhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016 mukai-
nen pedagoginen ryhméatoimintamalli Kalliorinteen péivakodin lahiymparistdssa to-
teutettavaksi. Taméan projektin tarkoitus oli oman ammattiosaamisen, seka tydyhteison
toimintatapojen kehittdminen pienelta osin uutta Varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teet 2016 -asiakirjaa vastaavaksi. Tarkoitus oli laajentaa pedagogista toimintaa siséti-
loista l&hiymparistéon. Tydyhteisoni on valveutunut ja l&hiymparistoa kaytetdan pal-
jon virkistyskaytossa. Talla opinnaytety6lla haluan helpottaa Vasun perusteet 2016
mukaisten oppimisen eri alueiden viemista viikoittain lahiymparistossé toteutettaviin
toimintahetkiin. Tarkoitukseni oli saada koko henkiltstolle kayttdon uusi ryhmétoi-
mintamalli, sek& perehtya itse projektin avulla pedagogisen toiminnan viemiseen |a-
hiympadristoon. Itselleni oli kehittdvad perehtya téllaisen kokonaisuuden rakentami-

seen. Tyoyhteisoni hyotyy tasta myos.
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TyoOskentelen tydyhteisdssa, jossa on kolmessa osastossa 3—5-vuotiaita lapsia. Kaikki-
aan téhan ikahaarukkaan sopivia lapsia Kalliorinteen péivékodissa on noin 70. Toi-
minnan joustavuuden vuoksi lapset ulkoilevat ja toimivat sisalla porrastetusti. Tamén
vuoksi on hyddyllistd suunnata pedagogista toimintaa ryhmissa enemman myos pai-

vakodin seinien ulkopuolelle.

Tavoitteenani oli kehittdd Kalliorinteen paivakodin lahiympdriston kayttdon perustu-
vaa pedagogiikkaa. Sen kehittamiseksi kartoitin ensin, millaisesta toiminnasta l&hiym-
péristossa lapset pitivat. Kartoitin myos, missa lasten mielestd oli mukava leikkia, pai-
vakodin siséatilojen ulkopuolella. Halusin saada selville my6s varhaiskasvattajien ko-
kemukset lahiympariston pedagogisesta kaytosta alkutilanteessa. Projektitydssa ta-
voitteena oli yhdistdd nama kaksi ndkokulmaa ja kehittdd toimintaa tdmén pohjalta
niin, ettd molemmat osapuolet olivat osallisia. Valmiista ryhméatoiminnasta oli tarkoi-
tus valmistaa tyopaikalleni Kalliorinteen pdivakotiin valmis kokonaisuus, jota voi
kayttaa sellaisenaan tai soveltaen tydvalineend lahiymparistdssa. Kohderyhména pro-
jektityossa oli seké lapset ettd varhaiskasvattajat. Projektityon lahtokohdat perustuivat
kohderyhmén henkilokohtaisiin mielipiteisiin. Ndiden ndkokulmien avulla tarkoituk-
seni oli kehittdd ryhmatoiminta, joka on Vasun perusteet 2016 eri oppimisen alueiden

mukaista ja tukee myos laaja-alaista oppimista.

4.2 Aineiston hankinta ja toimintatuokioiden alkusuunnittelu

Olen kéyttanyt opinnaytetydssani tiedon hankkimiseen erilaisia metodeja. Tutkin las-
ten kanssa paivakodin l&hiympéristod. Varhaiskasvattajien ndkemyksié ja kokemuksia
selvitin etnografisella Learning cafe’-menetelmélld (Savolainen 2016). Kévin myods
yksittéisia dialogeja varhaiskasvattajien kanssa. Lasten kuuleminen tapahtui muotoi-
luetnografisen metodin mukaisesti haastatellen. (h&maldinen, Vilkka & Miettinen
2016). Liséksi sain tietoa havainnoimalla lasten leikkeja sisalld ja ulkona. Olen kaynyt
my0s yksittéisia keskusteluja lasten kanssa. Olen tutustunut varhaiskasvatusta maarit-

televiin asiakirjoihin sek& aiheesta kertovaan kirjallisuuteen ja julkaisuihin.



24

Paivakodin uutena tyontekijané kavin lasten kanssa kavelyretkilla elokuussa 2017. Tu-
tustuin samalla pdivakodin lahiympariston kavelyetédisyydelld olevaan tarjontaan. Pro-
jektissani toteutettavat ryhmatuokiot ovat kaikki toteutettu lahiympéristossé, johon oli

mahdollista liikkua lasten kanssa kavellen.

Alkusuunnittelussa pohdin toimintatapoja, joilla saan tietoa varhaiskasvattajilta ta-
manhetkisestd lahiympériston kaytosta. Halusin etsid menetelman, joka hyodyttaisi
myaos tydyhteisda oppimistilanteena ja ajatusten vaihtomahdollisuutena. Learning cafe

-menetelmd valikoitui tall& perusteella.

Esikartoituksessa selvitin varhaiskasvattajien ja lasten nakdkulmasta lahiympériston
kayton méaaraa ja tarkoitusta. Projektin esiselvityksessa tutkimuskysymykseni kehitta-
misty6té varten olivat: Kuinka paljon péivakodin lahiympéristoa kéytetdan arjen toi-
minnassa? Onko lahiympériston kaytté hyddynnetty pedagogisiin oppimistuokioihin?

Millaisesta toiminnasta lapset pitavat paivakodin lahiymparistdssa?

Hanne Savolaisen mukaan oppimiskahvilassa on samanaikaisesti tarkoitus ideoida ja
oppia. Menetelmassa tarkeda on keskustelun syntyminen, omien ndkemysten selitté-
minen ja yhteisty0. Toisten nakemyksid voi kommentoida, mutta tarkeda on yhteisen
mielipiteen I6ytaminen ryhmassa. (Savolainen 2016.) Tassa menetelmassé kaikki voi-
vat tuoda &&nensa kuuluviin. Lisédksi menetelmén avulla saadaan tietoa tamanhetki-
sesté lahiympaériston kaytosta ja henkildston ndkemyksesté sen riittdvyydelle. Alkupe-
rainen suunnitelma oli pitdd oppimiskahvila lastentarhanopettajien suunnittelupdi-
vassd 29.8.2017. Vaihdoin kuitenkin suunnitelmaa. Sain lahiesimieheltd luvan tuoda
oppimiskahvilan koko talon suunnittelupaivéan, jossa olivat mukana kaikki Kalliorin-
teen péivakodissa tydskentelevat l&hihoitajat ja lastentarhanopettajat seka lahiesimies.
Oppimiskahvila toteutettiin 2.9.2017.

Oppimiskahvila menetelmdssa erottuu myos etnografisia piirteitd. Etnografiseksi tie-
donhankinnaksi voidaan kutsua tallaista tuotekehitysryhmassa tapahtuvaa ideointia ja
yhteisty0t4, jossa jaetaan kokemuksia kéyttajien kesken, sekd samalla opitaan yhdessé
(H&malainen, Vilkka & Miettinen 2016, 65). Oppimiskahvilan teemat valikoituivat et-

sittavien vastausten ympérille. Oppimiskahvilaan osallistui 15 varhaiskasvattajaa. Ai-
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heet oli jaettu kolmeen eri poytaan (Liite 1). Yhdessé poydassé aihepiirien &arella tyos-
kenteli viisi henkil6d samanaikaisesti. Oppimiskahvila osoittautui tiedonkeruumene-
telmana melko hyvaksi, ja sain ajantasaista tietoa lahiympériston kaytosta sekd mah-
dollisista muutostarpeista. Vastauksia analysoidessani jouduin tekem&an muutamia
tarkentavia kysymyksia siitd, onko kuvattu vastaus télla hetkelld tapahtuvaa vai toi-
vottua muutosta. Aineiston hankintaa on ollut myos dialogit esimieheni seka tyotove-

reideni kanssa koskien lahiympariston kayttoa.

Tahdoin projektitydssa tuoda esiin myos lapsien mielipiteen. Tiedonhankintamenetel-
mana kaytin havainnointia leikistd, josta aikuinen nakee, mista lapset pitavat ja mita
he haluavat toistuvasti leikkid. Kerronnallinen aineistonkeruu on parhaimmillaan, kun
lapset ovat rennosti porukassa ja voivat inspiroitua toistensa kertomasta ja saada mie-

likuvia tapahtumista. T&sté syysté paadyin etnografiseen menetelmaan.

Hamalaisen, Vilkan & Miettisen (2016) mukaan muotoiluetnografia on nopea tapa
saada esiin ryhmalté tapoja, asenteita ja kohderyhmaén ajattelua. Tama tiedonhankinta
menetelma on tarkoitettu prosessin alkuvaiheeseen, jolloin etsitddn nopeaa kayttajatie-
toa ja kuvausta toiminnasta. Tarkoituksena on saada tietoa kohdehenkiliden tarpeista,
toiveista ja ideoista. Tiedon keruu tapahtuu kuuntelemalla, havainnoimalla, keskuste-
lemalla lapsiryhmén kanssa. (Hamaéléinen, Vilkka & Miettinen 2016, 65.) Muotoiluet-
nografisella menetelméalla pyritddn saamaan yksityiskohtainen ymmarrys pienen jou-
kon kokemuksista, jossa tutkittava asia on merkittava heille (mt. 2016, 64). Tavoitteeni
oli saada selville lapsien mielipide ja ymmartaa, mika on heille merkittavaa tekemista.
Muotoiluetnografinen menetelma auttaa asiakasymmarryksen 16ytymisessa (HeikKki-
nen, 2012). Lapsiryhmassd muotoiluetnografia menetelmaa kayttaessani oli paikalla
kahdeksan lasta, jotka olivat idltdan 4—5-vuotiaita. Olimme mukavasti asettautuneena
pehmeélla matolla ja lapset saivat olla omavalintaisessa asennossaan. Yritin rakentaa
ympadristosta rennon ja keskusteluun heréttelevan. Kyselin heiltd kysymyksia ja tar-
kentavia kysymyksid mukavasta tekemisesta paivakodin pihassa sekd lahiympaéris-
tossé. He kertoivat ajatuksiaan, mielipiteitddn ja kommentoivat toistensa ajatuksia. Ha-
vainnoin lapsia ja huomasin heidén alkavan liikehtia enemmén ja hakevan fyysista
kontaktia toisiinsa. Paatin keskustelun, ennen kuin aloite tah&n tuli heiltd. Kokonai-
suudessaan keskustelutilanne kesti noin 15 minuuttia. Nyt myéhemmin ajateltuna tuon

keskustelun olisi voinut myos kéyda ulkona.
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Olen kaynyt myos yksittéisia, irrallisia keskusteluja muiden lasten kanssa, jotka eivat
muotoiluetnografisessa haastattelutilaisuudessa olleet. Ulkovalvonnassa péivakodin
pihassa olen havainnoinut lasten mieltymyksia leikkivalinnoissaan. Ympéristossa liik-
kuessamme olen havainnut, etté yli 20—-30 minuutin kdvelymatka kohteeseen on liikaa.
Mikali kdvelymatka on pidempi, se vésyttdd osaa lapsista ja vaikuttaa leikin aktiivi-

suuteen. Takaisintulomatkaan saa varata enemman aikaa.

Projektissani olen tulkinnut hankkimaani aineistoa sisallonanalyysin avulla. Tama me-
netelma sopii kerétyn aineiston tutkimiseen silloin, kun aineisto on kerétty haastatte-
luista tai dialogeista. Talla analyysimenetelmélld saadaan aineistosta tehtya johtopaéa-
toksid, jotka ohjaavat projektitydn etenemistd toiminnalliseen vaiheeseen. (Silius
2005.) Tamén aineiston avulla esittelen oman nakdkulmani aiheeseen. Analyysissa
olen erotellut aineistosta tdhan projektiin olennaisen informaatio, jotta olen voinut
tehda siita tulkintoja (vrt. Eskola & Suoranta 1998, 151). Tulkinnoista olen rakentanut

ldhestymiskulman projektitydn toiminnalliseen osuuteen.

Olen tutustunut VVarhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin 2016, Y16jarven kaupungin
varhaiskasvatussuunnitelmaan 2017 ja Kalliorinteen paivékodin toimintasuunnitel-
maan 2017. Lasten mielipiteiden lisaksi merkittavaksi ohjaavaksi tekijaksi nousi myos
lapselle ominainen tapa toimia leikkien, liikkuen, tutkien ja ilmaisten (Vasun perusteet
2016, 36). Osallisuus on laaja kokonaisuus. Osallisuuden nédkdkulma on tultava esiin
muun muassa siten, ettd meidan varhaiskasvattajien tehtdva on rakentaa toimintaa ja
rakenteita siihen suuntaan, etta se kehittad lapsen osallisuutta (Yl6jarven varhaiskas-
vatussuunnitelma 2017). Pienemmassa ryhmdsséa toimimista tassa opinndytetydpro-
jektissani olen perustellusti myos kayttanyt. Ndihin osa-alueisiin olen tutustunut muun

muassa varhaiskasvatuksessa velvoittavien asiakirjojen seka kirjallisuuden kautta.
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4.3 Aineiston hankinnasta nousseet nakdkulmat

Varhaiskasvattajien oppimiskahvilasta saadussa aineistossa ilmeni, ettd lahiympaéris-
ton kayton maara riippui lapsiryhmasta. Paivakodin nuorimpien ryhmat kayttivat va-
hemman lahiymparistéa toiminnassaan, kuin isompien lapsien ryhmat. Kasvattajien
mielestd lahiympariston kaytto oli hankalampaa paivakodin pienimpien kanssa turval-
lisuussyistd. T&ssa viitataan siihen, ettd yhtd varhaiskasvattajaa kohden saa olla nelja
alle 3 -vuotiasta lasta. Kun liikutaan tdyden ryhmén kanssa, lapsia voi olla 12 ja kas-
vattajia 3. Varhaiskasvattajien mielesta lahiympariston kayton maaraa tulisi lisata.

Tama on suuri ryhma pienié lapsia ja se vaikuttaa ryhmanhallintaan.

Kasvattajat kertoivat kayvansa metsaretkilla enimméakseen aikaisin syksylla ja myo-
hemmin kevaalla. Padosin nailla retkilla lapset ovat saaneet leikkia vapaasti. Tutkimi-
nen ja lilkkkuminen tulevat varhaiskasvattajien mukaan lapsilla luonnostaan. Retkilla
on ollut mukana toisinaan myos ohjattua leikkia. L&hiymparistdon on tehty retkia pik-
kubussilla. Vanhemmat lapset ovat kdyneet pikkubussilla kirjastossa, raamattuhuo-
neella ja luistelemassa jadhallilla. Lahiymparistossa ryhmaét ovat retkeilleet kavellen

muun muassa kauppaan ja kierratyspisteelle.

Henkilokunta oli suunnitellut lasten kanssa pihaan tehtévid maalauksia. Lapset ja ai-
kuiset toteuttivat ne yhdessa pihan asfalttiosuudelle. Tama nahtiin yhteisena oppimis-
ympariston kehittamisend. Varhaiskasvattajien mielesta lapsia tulee opettaa kierratyk-
seen, roskien kerddmiseen ja luonnon kunnioittamiseen. T&mé toimintatapa on vakiin-
tunut paivakodissa ja sen toivottiin jatkuvan edelleen. Paivakodissa oli aiemmin esi-
opetusikaisia lapsia. Nyt esiopetus on keskitetty kaupungissa ja kaikissa yksikdissa ei
anneta enaa esiopetusta. Kasvattajien mukaan esioppilaiden kanssa kaytettiin enem-
mén lahiymparistod hyodyksi. Varhaiskasvattajat olivat sitd mielta, ettd pedagogisesti
suunniteltua toimintaa ryhmille tulee lisata toteutettavaksi myos paivékodin lahiym-
péaristossé. Kehitysehdotuksena néhtiin ulkoilualueiden ja muun lahiympariston aktii-
visempi kaytto. Taiteellisen ja ilmaisullisen kokemisen yhdistdminen l&hiymparistossa
toimimiseen oli kasvattajien mielesta vahéista. Esiin nousi myos toive henkilékunnan
osaamisen jakamisesta muille. Valmiiden ideoiden, tuokioiden ja suunnitelmien jaka-
mista toivottiin kaikkien kayttdon. Luonnonmateriaaleja tulisi hyodyntééd henkildston

mielesta paremmin oppimistuokioissa. Lapsilta tuleviin spontaaneihin ideoihin ulkona
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tulisi kasvattajien mielesté tarttua paremmin. Kentalle ja paivakodin puutarhaan pitéisi
myo0s kehittdd toimintaa. Kasvattajat ideoivat, ettd erilaisia ratoja ja peleja voisi tehda
kentélle ja puutarhaan. Tarke&nd pidettiin sitd, etta lapsille tarjottaisiin uusia koke-
muksia ymparistdssa. Kasvattajien ndkemyksen mukaan kaikilla lapsilla ei ole mah-
dollisuutta leikkia vapaa-ajallaan muun muassa laheisessé luonnossa. Kasvattajien
mielestd varhaiskasvatuksen tdrkeé osa on tutustuttaa lapsia ympéristoonsa. Y hteisesti
ajateltiin, ettd pihapiiriin ja paivakodin ymparistoon tulisi panostaa enemmén oppimis-

ymparistoné. Sen kaytto tassa tarkoituksessa nahtiin vahaisena.

Halusin perehtya siihen, millainen tekeminen oli lapsien mielesté kiinnostavaa ja mer-
kityksellistd heille. Tarvitsin tatd tietoa, jotta toiminnan kehittdminen olisi mahdollista.
Tehtavani oli selvittdd mita lapset leikkivat pdivakodissa ja sen ympéristossa ja mita
he haluaisivat leikkid enemman. Valitsemani etnografinen tiedonkeruumenetelmé oli
oikein toimiva. Lapset keskustelivat ja kuuntelivat valikysymyksiéni. Lasten vastauk-
sista voin paatella, ettd mielekés tekeminen on hyvin toiminnallista ja heidédn mielesta
tekemisen pitaa olla hauskaa tai ainakin sellaista, joka tuottaa heille mielihyvaa. Kun
lapset kertoivat mielekkaasta tekemisestd, he hymyilivat ja naurahtelivat. Yhdessa
toisten lasten kanssa tekemiselld on myos merkittdva rooli, koska useassa valitussa
leikissa leikkijoitd on enemman kuin yksi. Esittelen tdssa muutamia haastateltavien
lasten nakemyksista mielekkéaasta tekemisesta paivakodin ymparistossd. Seuraavissa
suorissa lainauksissa kaytan lyhenteitd L1, L2, L3, L4, L5, L6, L7, L8

"Muistan kun oltiin vadelmapuistossa...se oli kivaa.” (H1)

"Niin olikin"(L3) “Maskin tykkaan siita.” (L4, L7)

"Ollaan kdyty kaupan ldhelld sielld gaablipeissd ja se oli kivaa.” (L8)

”Puutarhassa md oon poiminu vadelmii kun sid toisella puolen on.” (L1)

”Ma en oo kayny ainakaan missadn muussa paikassa paivakotikaverei-

den kanssa...naapuri meilld on sielld...vois mennd.” (L1)
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Lapset kertoivat, missé kaikkialla he ovat kayneet péivakotipaivén aikana. Suorien lai-
nauksien liséksi he kertoivat kdyneensa ldheisessa kaupassa ja metsassé. Pyysin lapsia
miettimaén ja kertomaan, mita on kivointa leikkia paivakodin pihassa:

“Kivointa...maa tykkaan pihassa leikkia kotia ja keinut on kivat.” ( L8)

"M tykkddn leikkii kavereitten kaa, mut ma en tykkaa jos joku tulee pi-

laan meijjan leikin.” (L7)

“Kaivelu on kivaa...ja liukuminen ja keinut kans ja se kun pitdd nau-

hasta Kii ja kiiveta liukumakee niinku.” (6)

”Se ruutuhyppely on kaikista kivointa” (L5) ”Mdkin tykkdcdin niistd...ne
uudet.” (L5)

“Kiipeilytelineessa on kiva kiiveta ja keinuminen...mul on kaikki kivaa. ”

(1)

”Mika on Kiipeilyteline? joo. Ma tykkaan semmosesta. ” (L1)

”Keinuminen on kivaa” (L7, L6, L3) “ja hiekkalaatikossa kaivaa kuop-
pia.” (L3, L4)

”Ma tykkaan hyppii sita ruutuhyppyy.” (L1)

"M tykkddn kans keinua ...emmd pyérdilystd tykkdd.” (L2)

”Ma tykkaan kylla mut ma en oo vield harjoitellu kahrella pyoralla.”
(L6)

Paivakodin pihaan on maalattu syksylla uusia maalauksia laattaosuudelle. Tama tuli
esiin myo6s haastattelussa hauskana ja uutena tekemisend. Varhaiskasvatussuunnitel-

man perusteet 2016 nostaa leikin tarkeyden keskioon. Jokaisella on oltava mahdolli-
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suus olla osallisena leikkiin niilla taidoilla jotka hdn omaa. Havainnoinnin ja doku-
mentoinnin avulla varhaiskasvattaja saa selvyytté lasta kiinnostavista asioista. Lasten
tulee my0s saada itse vaikuttaa leikin valintoihin ja leikkiympéristoihin. (Tarkka www
sivut.) Varhaiskasvattajien tehtdva on mahdollistaa lapsille uusia oppimisymparistojéa.
Seuraavassa haastateltavien lasten ndkemyksié toivotusta toiminnasta, mité he tahtoi-
sivat tehda enemman:

”Vois Potkii enemmaén palloo ja kattoo sitd sammakkoa. ” (L1)

”Ois kiva Mennd piilosta...ja hippaa.” (L8)

”’Se on kivointa kun mennaan leikkipuistoon.” (L8, L4)

” Haluun metsaan. ” (L3, L5)

“Pelaaminen pihassa olis kivaa ja potkiminen pallolla...ja kotonakin.”
(L1)

“Mets&an mentds vield... joo, se olis kivaa.” (L1, L7)

“"Metsaan ...sielt loytdd jotain tehtdvdjuttuja...voi tehdd sellasia sala-
tehtdvid...etta etsitdan jotain... jalkia. Rakennetaan jattimaja josta kar-
hut ja sudet ei l16yda. ” (L1)

“Ei siella oo karhuja ja susia.” (L4)

”...voi jossain kaukana.” (L1)

”No ei varmana 00.” ( L5)
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Omissa havainnoissani 4-5-vuotiaat lapset viihtyivat pihassa roolileikeissd. Suosittuja
leikkej4 olivat kotileikki, poliisi ja rosvot tai muu hyvé vastaan paha -leikki, liukuma-
essé porukalla laskeminen, takaa-ajoleikit, pyoraily, keinuminen, oma-aloitteiset pelit
pihamaalla. Lapset liikkuivat eri kokoonpanojen vililld ja vaihtoivat mieluisampiin
leikkeihin. He ndyttivat haluavan monenlaisia leikkikokemuksia. Keinuminen nayt-
taytyi suosittuna, mutta siiné lapset olivat yleensd vain vahan aikaa. Hetken keinuttu-
aan he lahtivat muihin puuhiin. Mietin myos, ettd onko keinu hyva tarkkailupaikka,
josta nakee, mita pihassa tapahtuu. Keinut ovat pihan reunalla ja sieltd ndkee koko
piha-alueen. Uudet asfalttimaalaukset kiinnostivat ja innostivat lapsia (ruutuhyppely,
varitaplat, merkitty ajorata pyorille). Kenttaaluetta kéytettiin peleihin ja ratojen teke-
miseen. Kalliorinteen pdivakodissa on ulkovarastossa lapsille runsaasti valineitd
omien liikuntaratojen tekoon. Pééasiassa poikalapset kayttivat nditd omatoimisesti. He

rakensivat ratoja esteistd, kartioista ja vanteista.

Leikkipuistossa lapset kéyttivat leikkipuiston vélineitd, mutta myos ympérilla olevaa
nurmikko- ja puistikkomaastoa. He tuntuivat huomioivan ymparistéaan herkemmin.
Ohikiitavat linnut ja puussa hyppadvéa orava huomattiin heti. He vaihtelivat leikkikent-
t&a ja puistikkoa liittden ne molemmat leikkiinsa toimintaymparistoiksi. Tahan projek-
tiin osallistuvat lapset liikkuivat monipuolisimmin metsaympéristossa. He raahasivat
risuja, kasasivat keppeja, kiipedvat Kiville, hyppivat kivilta ja kannoilta, rakensivat
majoja, kiertelivét puita ja kaivelivat maata kepeill&d. Metséssa he innostuvat myos tut-
kimaan 6tokoiden elamaa. Kuljimme kévellen metséan ensin noin 25 minuuttia ja lei-
kimme sitten yhteisleikkeja ohjatussa toiminnassa. Vapaa leikki oli silti hyvin liikun-
nallista. Tdma kertoo metsan inspiroivasta toimintaymparistosta. Leikkipuistossa lap-
set liikkuivat myos paljon. Omassa pihassa lapset leikkivat liikkumisen lomassa myods

paikallaan pysyvia leikkeja.

Kévelyretkelld suuri osa keskittymisesta 4-5-vuotiaiden kanssa meni turvallisen kul-
kemisen ohjaamiseen. Lapset tunnistivat paikkoja, joista he ovat kulkeneet vanhem-
pien kanssa ja missa he ovat kdyneet. He kertoivat kokemuksistaan tutuissa ymparis-
toissd. He ohjasivat myos toisiaan liikenteessa. Puutarha”-alueella leikkiessaan lapset

halusivat juosta ja k&yttaa avaraa tilaa litkkumiseen.
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4.4 Pedagogisten toimintatuokioiden kehittdminen

On tarkedd, ettd myos paivakodin pienimmat saavat elamyksia ja uusia oppimiskoke-
muksia lahiymparistossa. Mikéli kulkemisessa kasvaa turvallisuusriskit, on kehitet-
tava lahella olevaan ympéristoon sijoittuvia mahdollisuuksia. Oppimiskahvila toi na-
kyviin varhaiskasvattajille timan hetkisen lahiympariston kdyton maaran. Varhaiskas-
vattajat itse huomasivat, ettd pedagogisesti suunniteltuja pienryhmia lahiympérist0ssé
tulee lisata. Eniten kaytetty kévelyetéisyydelld oleva kohde oli metsa. Lapsien mielesté
oli hauskaa leikki& paivakodin pihapiirissa ja myos metséssa. Projektini toi ajattelemi-
sen aihetta uudenlaiselle toiminnalle, jossa paivittéiset ryhmahetket voidaan suunni-
tella aina sisélle tai ulos. Pihapiirissda on monia hyvia paikkoja toimintatuokioiden to-
teuttamiselle.

Keratysté aineistosta paatellen toimintaymparistoksemme ryhmatoiminnassa valikoi-
tui metsé, paivakodin piha, kenttd, puutarhaksi kutsuttu nurmikkoalue paivakodin vie-
ressa ja leikkipuisto. Teimme myos yhdessé kévelyretken kierréatyspisteeseen. toimin-
taymparistoissd yhdistyivat lasten toiveet, varhaiskasvattajien nakékulma, Vasun pe-
rusteiden 2016 mukainen monipuolisten oppimisymparistojen kaytto (Vasun perusteet
2016, 31). Itselleni oli uutta lasten kanssa kierrattdminen, joten halusin oppia talon
tavoille. Nama lahiympariston kohteet olivat tarkoituksenmukaiset toimintatuokioiden
toteuttamiselle. Kaikkiin kohteisiin oli sopiva etdisyys paivakodista. Paivakodin pie-
nimmatkin voivat toimia nédissa ymparistoissa. Perinteisesti paivakodissa tehdaén pal-
jon ohjattua toimintaa sisalla. Uskoakseni yksi syy tdhan on se, ettd materiaalit ovat
kaden ulottuvilla. P&&tin, ettd se mik& reppuun mahtuu, on riitettdva materiaaliksi. Muu

[0ytyi ymparistosta.

Aineiston mukaan ohjattua ryhmatoimintaa lahiymparistossé kaivattiin lisd4. Ulkona
litkkuminen ja leikkiminen on terveellista ja lisad hyvinvointia. Opetus- ja kulttuuri-
ministerion lasten liikuntasuosituksien (2016) mukaan alle kahdeksan vuotiaiden las-
ten tulisi liikkua vahintddn kolme tuntia pdivéassa. Tahdn maaraan siséltyy kevyt lii-
kunta, reipas ulkoilu ja erittdin vauhdikas liikkuminen. Riittdva fyysinen aktiivisuus
lapsien elamé&ssé on myds varhaiskasvatuksen vastuulla. Ulkoilun tarkeys on mainittu
kyseisissé suosituksissa myos. (Opetus- ja kulttuuriministerio 2016.) Aineiston perus-

teella suurin osa ryhmétoiminnasta tapahtuu sisétiloissa. Mé&érallisesti ulkoilua tulee
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siis myos lisatd. L&hiymparistdssa toteutettava monipuolinen ryhmatoiminta vastaa
my0s tahén tarpeeseen. Kehitin ryhmétoimintaa ymparistossa, lasten ja aikuisten ul-
koilun maara lisadntyi ja saimme hauskaa yhteista tekemista. Valimatkat I&hiymparis-
tomme kohteisiin kuljimme yhdessa kavellen. Matkalla havainnoimme sé&éaté, vuoden-
aikojen tuomia luonnonilmioité ja litkennettd. Terveyskasvatukseen kiinnitimme huo-
miota péivakodilla miettiessamme, mit4 kannattaa pukea péélle tietyll& saalla. T&ssa
oli usein lasten kanssa mukava hetki pohtia, miten vaatetuksessa nékyy ilmojen viile-
neminen. Aluksi lapsista osa kertoi aidin valinneen paallé olevat vaatteet. Useamman
keskustelun jalkeen alkoi oma ajattelu virkistyé ja lapset miettivat jo, pitdako lisata
jotain. Yritimme muistella, oliko eilen samanlainen sd4? Mita minulla eilen oli yllani?
Sain liitettyd projektiin lisda vastuullista pohdintaa lasten kanssa. Turvallisuustaitoja
lapset harjoittelivat liilkkuessamme kohteisiin lahiymparistossimme (Vasun perusteet
2016, 46).

Havainnoidessani lapsia omavalintaisessa toiminnassa, he leikkivat paljon ja tekivét
oma-aloitteisesti taitoja kehittavaa, seka hauskalta tuntuvaa toimintaa. Lapsen péivéaan
mahtuu monenlaisia oppimistilanteita. Aineistosta ilmeni, ettd vapaavalintaiselle toi-
minnalle on annettu hyvin tilaa muun muassa metsaretkilla. Lapsi ei pysty kuitenkaan
itsendisesti hakeutumaan monipuolisen tekemisen aarelle. Han ei kykene punnitse-
maan itse, mita asioita tulee harjoitella lisdd. Siksi varhaiskasvatuksessa on ammatti-
laiset, jotka ohjaavat toimintaa oikeaan suuntaan ja tarjoavat monipuolisia ja elamyk-
sellisid mahdollisuuksia. Varhaiskasvattajien tehtavé on johdatella lapset aikuisen tu-
ella kokemaan monipuolisesti eri elaman sisaltdalueita. Aikuisen tuoman sisallon
kautta lapsi saa lisdd kokemuksia ja ideoita. Tama virittaa lapsen uteliaisuutta ja mie-
lenkiintoa kokeilla itse. Lapsen kehittymisen ydin on ajattelun, tietoisuuden, itsetun-
non ja minuuden rakentumisessa. Aikuisen tuella ja avulla, yhdessé toimien tdma ke-
hitys on mahdollista. (Mikkola & Nivalainen 2009, 56.) Tarke&n vapaan leikin rinnalle
on perusteltua tarjota ja kehittd4 toimintaymparistdihin myos pedagogisesti suunnitel-
tua toimintaa. T&std syntyi rakenne toimintatuokioihin. Ensin on yhdessa toimimista
aikuisen ohjaamana ja sen jalkeen toisena, mutta ei véhdisempéana on vapaan leikin

vuoro.

Suunnitellessani siséltdja toimintatuokioihin kerdtyn aineiston perusteella, aloitin las-

ten ndkokulmasta. Siséllytin kaikkiin tuokioihin lapsilta kerddmé&ani ja analysoimaani
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aineistoa. Sen jalkeen sijoitin varhaiskasvattajilta saamiani kehitysehdotuksia tuokioi-
hin. Kasvattajien kokonaisvaltainen kehitystoive toteutui jo toiminnan suunnittelussa
l&hiymparistoon. Heilté tulleesta aineistosta sisélto rikastui myds muun muassa ympa-
ristoa arvostavalla nakdkulmalla ja ilmaisupainotteisella toiminnalla. Tunnetaitoja 1a-
hestyttiin ystavallisen puheen, toisen huomioon ottamisen seka ystavallisen kosketuk-
sen kautta. Etsin leikkej&, joissa VVasun perusteet 2016 mukaiset oppimisen alueet ovat
keskitssd. Oman ryhman syksysta tutuista teemoista vein jatkumona eldinaiheen toi-
mintaan mukaan. Matemaattisia valmiuksia kehittavia leikkeja siséllytin tuokioihin
mya0s, koska ryhmani lapset olivat osoittaneet kiinnostusta ndihin viime aikoina. Poh-
din missé tilanteissa oli mahdollista tutkia eri aistien varassa. Paivékodilla usein jat-

kettiin iltapaivalla aamupdivalla esiin tulleista aiheista.

Tasta projektista valmistui kahdeksan kerran ryhmétuokio lahiympéristdssé toteutet-
tavaksi. Mukana aikuisten liséksi oli 4-5 -vuotiaita lapsia. Valmis kokonaisuus ei pal-
vele sellaisenaan paivékodin pienimpid. Kaikissa lapsiryhmissa ei voi toteuttaa samoja
suunnitelmia. Tarkoitukseni oli luoda pohja, jota varhaiskasvattajat voivat soveltaa
omalle ryhmalleen sopivaksi. Ajatuksenani oli ideoiden ja k&yténteiden jakaminen.
Varhaiskasvattajat voivat halutessaan suunnittelussa kéyttdd apuna valmista materiaa-
lia ja tuoda itse toimintaan nakdkulmaa, jota mina en ole oivaltanut. Monet toiminta-
tuokioissa kayttamani leikit ovat paivéakodissa jo ennestdén tuttuja. Olen koonnut ryh-
matuokioihin leikkeja, jotka vastaavat aihealueeltaan haluttua toimintaa. Tutuiksi tul-
leet leikit olivat itselle luontevia ohjata ja leikkiin oli helppo heittdytyd mukaan. Olen

etsinyt myos uusia, aineiston perusteella mukaan sopivia leikkeja.

Toisinaan ennen tuokiota, annoin lapsille vaihtoehtoja toimintaympériston valinnassa.
He danestivét kahden vaihtoehdon vélilla. Lapset saivat harjoitusta mielipiteiden kuu-
lemisesta ja yhteisistd paatoksistd, jotka eivat aina ole omavalintaisia. Toiminnassa
halusin saattaa lapsia monenlaisen tekemisen &arelle. Toiminnan sisaltd rakentui ai-
neiston pohjalta, mutta muokkasin sitd palvelemaan monimuotoisemmin varhaiskas-
vatusta. Ajatukseni oli saada toimintaan mukaan monia erilaisia t&ssé luvussa esittele-
miéni tasoja. Lastentarhanopettajana voin nahdéd kokonaisuuden, miten toiminta liik-
kuu eri osa-alueiden vélilla. Tahdoin antaa lapsille ajatusta siité, ett kaikki voivat
tehda kaikkea miettimattd, onko siind taitava vai ei. Taiteet ja liikunta kuuluvat nau-

tintona ja luovana ilmaisuna kaikille. Ei tarvitse olla erityisen taitava, jotta voi tehda
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tiettyjd asioita. Toisaalta taidot harjaantuvat myos tehdessé ja tdmé kasvattaa itsetun-

toa. Toivon, ettd jokainen lapsi voi kokea onnistuvansa juuri sellaisena kuin on.

Hyvé ryhman yhteishenki kannattelee kaikkia lapsia. Suunnittelin tuokioille mukaan
my06s ryhmén yhteisollisyyttd tukevaa toimintaa. Toimintatuokioiden rungossa asetin
ensisijalle lasten nakemykset mielekké&asta ja hauskasta tekemisestd. Huomioin myods
lasten mielenkiinnon kohteet, jotka nousivat lapsille tehdystd muotoiluetnografisesta
haastattelusta. Toin mukaan aineistoon havaintoni lasten lempi leikeistd, jotka sain
seuratessani lasten leikkejé. Liséksi lasten kanssa kaytyjen keskustelujen pohjalta tar-
ked suunnannéyttdja oli myods mukavalta tuntunut yhteinen tekeminen. Aineiston ana-
lyysissa jouduin rajaamaan aineiston kéyttéa. Pohdin, ettd millainen toiminta on toteu-
tettavissa helposti lapsien itsendisesséd ulkoilussa. Seuloin sitten mukaan toimintaa,
joka oli lapsille merkityksellista ja samalla toimintaa, mika hyotyi aikuisen ohjauk-
usein erilaisia tunteita, halusin valita aikuisen ohjaukseen. Kehitysvaiheellisesti lapset
elavat roolileikin kulta-aikaa. Tastakin syysta valikoitui mukaan ilmaisullisia leikkejé.
Huomioin ideoinnissani l[&hiympériston alueet, joihin varhaiskasvattajat ja lapset suun-

nittelivat aktiivisempaa kayttoa.

Ryhmaéhetkien struktuuri rakentui suurelta osin omasta kokemuksestani varhaiskasva-
tuksessa. Rakensin toiminnalle selke&n raamin. Yhteinen aloitus ja toistuva leikki loi-
vat turvaa ja toiminnan selkeytta lapsille. Keskivaiheilla oli yhteista toimintaa liik-
kuen, leikkien ja toisten kanssa toimien. Lopuksi oli yhteinen lopetus, jolloin lapset
tiesivat vapaan leikin alkavan. Projektin edetessd muutin toimintaa tarvittaessa, mutta

pohjastruktuuri pysyi samana.

Ollessamme leikkipuistossa, puistoon tuli isa kahden lapsen kanssa. Olimme juuri
aloittaneet yhteisen toiminnan. Huomasin, etté lasten keskittyminen hajosi. Toimintaa
jasentdvié kuvia ei ollut mukana, mutta vihko ja kyné ajoivat saman asian. Piirsin ku-
vat tulevista tapahtumista toiminnan tueksi paperille. Kdvimme yhdessé l&pi tulevan
toiminnan. Td&mé& auttoi lapsia keskittym&&n. Tuokioiden siséllollisessa rakenteessa
huomioin vaihtelevuuden toiminnallisen ja enemmaén pohtimista vaativan tekemisen

vuorottelussa. Toisessa osassa lapsilla oli mahdollisuus vapaaseen leikkiin. Siind he
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voivat pureskella tapahtunutta ja muuttaa leikkid ajatuksen virran mukana halua-
maansa suuntaan. Sama toiminnan pohjastruktuuri kertoi lapsille, milloin tuokio alkaa,
mité siind tapahtuu ja milloin se loppuu. Tdssa voi tarvittaessa kayttdd myos kuvatu-
kea. Osallisuuden ajatus kehitti toimintaa siihen suuntaan, ettd pohjastruktuurin raken-
tamisessa en suunnitellut kiintedd ajallista kestoa toiminnalle. Luotin omaan havain-
nointikykyyni, milloin toimintaa tulee muuttaa vaiheesta toiseen ja siirtyd vapaaseen
leikkiin. Jatin suunnitelman auki mahdollisille sivuraiteille, uusille ideoille ja muulle
luovalle toiminnalle. Toiminta tapahtui klo 9.00 — 11.00 valilla ennen ruokailua, ja
tdma riitti raamikseni. Lapsien portaittainen paivékotiin tulo aamulla vaikutti myos
paivén toimintaan. Varhaiskasvatusta maérittelevien asiakirjojen mukaisesti toiminta
tulee suunnitella niin, etta lapset voivat liikkua oppimisenalueilla eheytetysti sen ajan,
jonka se ympérilleen vaatii. Halusin jattaa talle myos tilaa, enké aikatauluttanut toi-
mintaani liikaa. Koivusen & Lehtisen (2015, 172) mukaan 4 -vuotiaalta lapselta voi
odottaa noin puoli tuntia ohjattuun toimintaan osallistumista. Huomasin projektissani,
ettd keskittynyt mukana olo oli kuitenkin riippuvainen siitd, miten toimintatuokio oli
rakennettu. Yhtdjaksoinen intensiivinen keskittyminen ei 4 -vuotiailla ollut viela kovin
pitkéd. Leikkien ja vaihtelevatempoisen, seké toiminnallisen tekemisen lomassa aikaa

saattoi kulua huomattavasti enemman.

Oppimisen alueet Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa 2016 ovat kielten rikas
maailma, ilmaisun monet muodot, min& ja meidan yhteisomme, tutkin ja toimin ym-
paristossani, seka kasvan, litkun ja kehityn. Lapselle ominainen tapa tutustua ympéris-
toonsa ja toimia on leikkien, liikkuen, ilmaisten ja tutkien (Vasun perusteet 2016, 36).
N&ma teemat toistuvat jokaisessa ryhmatuokiossa. Lapselle tulee antaa mahdollisuus
kokea osallisuutta ja mahdollisuus opetella, kokea, toimia ja osallistua ryhmassé, parin
kanssa tai yksin (Vasun perusteet 2016, 36). Kannustin lapsia auttamaan toinen tois-
taan. Toivoin tdman lisdédvéan ryhman yhteenkuuluvuuden tunnetta. Rakensin toimin-
tahetkid niin, ettd lapset saivat erilaisia rooleja, kokemuksia ja vastuita tehtévissa. Toi-
sinaan toimittiin yksin ja toisinaan parin kanssa. Pienemmassa ryhmassé toimiminen
mahdollisti hyvin lapsien yksittaisen tukemisen. Mikali jokin leikki oli aluksi liian j&n-

nittava, siihen oli mahdollisuus tutustua vieressani tai kanssani asteittain.



37

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016 velvoittaa tarjoamaan lapsille oppimisen
mahdollisuuksia erilaisissa ymparistéissa ja mahdollisuutta oppia omasta ymparis-
tosta. Opettelemme yhdessé toimimaan myds ympariston puolesta. Namé kolme ym-
paristokasvatuksen ulottuvuutta on otettu huomioon ryhmétoiminnassa. (Vasun perus-
teet. 2016, 45.) Kaikki tuokiot toteutin pienennetyssa vaihtuvassa ryhméssa. Ryhman
lasten henkilokohtaiset varhaiskasvatussuunnitelmat syksylle 2017 on laadittu ja nii-
hin liittyvat kasvatuskeskustelut on kdyty perheiden kanssa. Yksilollisten tavoitteiden
lisaksi Ylojarven kaupungin linjauksessa painotetaan tunne- ja vuorovaikutustaitoihin.
Ryhméssa toimimisen taitoja on myds hyva harjoitella pienemmassé ryhmassa. Nama
kehittdmani ryhmétuokiot palvelivat myos taté tarkoitusta. Lasten yksildlliset tarpeet
huomioidaan pdivan mittaan kaikessa toiminnassa, vuorovaikutuksessa ja kohtaami-
sissa sensitiivisesti. Vasun perusteet 2016 mukaiset laaja-alaisen oppimisen osa-alueet
tayttyvat tdssa ryhmaétyoskentelyssa myds monelta osin. Téassa projektissa en kuiten-
kaan perehdy koko laaja-alaisen oppimisen nakdkulmaan kaiken kattavasti vaan eri
oppimisen alueiden tuomiseen pedagogisesti suunniteltuun ryhméaan lahiymparistossa.
(vasun perusteet 2016, 22.)

4.5 Pedagogisen toimintatuokion kulku

Varsinainen toimintatuokio alkoi yhteisella kokoontumisella. Istuimme yhdessa piiriin
ja katsoimme paikalla olijat. Samalla mietimme, kuka lapsista puuttuu tai on toisessa
ryhmassa. Tassa sain toimintaan mukaan laskemisen seka abstraktin mielikuvan mu-
kaan muistelun. Olin katsekontaktissa jokaiseen lapseen ja havainnoin tunnetilaa ja
vireystilaa. Vaihdoin jokaisen lapsen kanssa muutaman sanan. Viestin myos omalla
sanattomalla viestinnall&ni, ettd on kiva olla tdssa teidan kanssa yhdessé. Tama tapah-
tui elein, ilmein ja aanensdvyin. Tama perustuu Vasun perusteiden 2016 (41) mukai-
seen vuorovaikutustaitojen tukemiseen. Havainnoimme usein myds péivan saata ja se
auttoi ymmartamaan aikakasitetta ja muuttuvaa ymparistédmme syksysta kohti talvea.
Tassa osiossa keskeisend aiheena oli vuorovaikutus ja yhteenkuuluvuuden tunteen li-

s&aminen. Jokainen lapsi huomioitiin yksilollisesti.
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Alkuleikiksi valikoitui loru. Loruttelu vahvistaa kielellisesti esim. kielenkayttétaitoja.
Puhetta tuotetaan loruilemalla ja leikkimalla samalla yhdessa. Kielitietoisuus vahvis-
tuu, kun mietimme yhdessé sanoja: Tikka koputtaa, janis laputtaa, orava nakertaa jne.
Lorun lopussa oli myos aina arvoitus. Loruilu oli ollut aiemmin meidan yhteistd mu-
kavaa tekemistd. Yksi lapsista sai esittdd jotain eldintd ja aannelld sen tavoin. Muut
yrittivat arvata, misté eldimesta oli kyse. Tassa leikissa sai ilmaista itsedan naytellen
tai aannellen, mika lapsesta mukavammalta tuntui. Lapsi paatti ja valitsi itse, kuka sai
yrittdd arvata. Toiset lapset nostivat kaden ylos merkiksi, ettd haluavat yrittaa arvata
eldintd. Lapset joutuivat odottamaan vuoroaan, ja kaikki eivét paésseet samalla ker-
ralla esittdjiksi, mutta arvaamaan paasivat useimmiten kaikki. Toistuva loru alkuleik-
kind tukee lapsen kielellisen ilmaisun kehittymista seka muistin ja sanavaraston kehit-
tymistd (Vasun perusteet 2016, 41). Kielenkehityksen tukeminen kehittaa lapsen tai-
toja kokonaisvaltaisesti. Kielen kokonaisvaltainen omaksuminen on yhteydessé leik-
kiin ja pdinvastoin. 4 -vuotiaalta lapselta voi odottaa jo vuorotellen puhumista (Koi-
vunen & Lehtinen 2015, 154). Koko toimintahetken ajan yritimme yhdessa harjoitella

tata.

Yhteisleikissa ja yhteistoiminnassa oli mukana aina aiheeseen sopiva tai erilaisia tai-
toja kehittdva leikki. Leikki on lapsen tapa toimia ja sité toivottiin myos lasten haas-
tatteluissa. Siséllytin ryhméhetkiin ohjattua ja vapaavalintaista leikkia. Harjoittelimme
yksinkertaisia sdéntOleikkeja. Koivusen & Lehtisen (2015) mukaan 4-5 -vuotiaiden
lasten keskuudessa sdéntoleikkien harjoittelu toisten lasten kanssa on ajankohtaista.
Saantdjen oppimisen tukena tarvitaan aikuista tai vanhempia lapsia. (Koivunen & Leh-
tinen, 2015, 35). Villissa hippaleikissa oli haasteellista muistaa leikkialue seké saannot
Kiinni jaadessa. Pelid opetellaan lukemaan niin, etta juoksija itse huomaa, milloin on
turvallista menna pelastamaan kaveria. Oman toiminnan ohjaus saatelee muun muassa
sitd, miten vauhdikkaassa leikissa lapset malttavat kiinniottajina koskettaa toista sopi-
valla voimakkuudella. Kiinnijd&neen pelastaminen on sankarity0 ja yhteistoimintaa
parhaimmillaan. Lasten katseet ja hymyt kohtasivat leikin aikana. Hippaleikki oli yksi
lapsien haastattelussa esiin tullut toiveleikki ja osoittautui suosikiksi. Y hteisleikeissa
harjoitellaan yhdessé toimimisen taitoja ja toisen lapsen huomioon ottamista koko toi-

minnan ajan. Ohjaajana kannustin lapsia myos pelissd vuorovaikutukseen keskenan.
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Aikataulumme oli vélja ja se innoitti lapsia kertomaan kokemuksiaan késiteltavista
asioista. Tam4 oli tietoinen valinta ja halusin tukea nain puheen tuottamisen taitoja
(vrt. Vasun perusteet 2016, 41). Laululeikeissa oli mukana seka musiikillinen etta ke-
hollinen ilmaisu. llmaisu oli vahvaa, koska aina leikimme laulunsanojen mukana. Ke-
hollinen ilmaisu oli mukana myos lasten leikeissa. Lapset kayttavat kehoaan leikissa
monimuotoisesti, kokeillessaan erilaisia rooleja. Kuvallinen ilmaisu toteutui seka ra-
kentelu- ettd lumileikeissa. Yhteisrakennelmassa piti hyvaksya toisen ndkemys raken-
tamisesta. Rakennusmateriaalimme oli lumi, ja yhdessa péétettiin, mihin lunta lisataan.
Aluksi tuli vahan mielipahaa, mutta homman edetessé yhteinen sével 16ytyi. llmaisun
monet muodot toteutuvat ryhmahetkilla (Vasun perusteet 2016, 42). Toimimme yh-
dessa, huomioiden toiset ihmiset ja ympardivan luonnon. Keskustelimme kulkies-
samme nakemistamme roskista ja niiden mahdollisesta maatumisesta. Kierrdtykseen
tutustuimme kavelyretkell& laheiseen kierratyspisteeseen. Ndin saimme nakokulmaa

yksittaisen ihmisen mahdollisuuksista vaikuttaa tulevaisuuteemme.

Liikkuminen oli osana kaikissa ryhmahetkissamme. Liikuimme erilaisin tavoin: vaih-
televalla voimakkuudella, ymparistod hyodyntéden, omaehtoisesti tai ohjatusti (vrt. Va-
sun perusteet 2016, 46). Liikkuminen tuli esiin myds lasten toiveista yhteiselle teke-
miselle. Lapset huomasivat yhteistoiminnassa, ettd on erilaisia tapoja tehda asioita.
Toisinaan toimittiin ryhmassa, toisinaan parin kanssa ja joskus omatoimisesti. Sain
havainnoida jokaisen lapsen omatoimisuutta ja tydskentelyvarmuutta tai -epavar-
muutta. Huomasin myas sen, jos lapsella oli tarvetta katsoa muiden tekemisista mallia.
Paritehtdvissd annoin aluksi itse valita parin. Luottamuksen kasvaessa mina valitsin
parin, koska tahdoin tietoisesti rakentaa pareja, joita ei omavalintaisesti syntyisi. Lap-
sille tarjoutui paivan aikana paljon mahdollisuuksia myds omiin leikkikaverivalintoi-
hin.

Kaikessa toiminnassamme tuli my®os tilanteita, joissa lapsen piti odottaa omaa vuoro-
aan. Neljan vuoden i&ssé lapsen on jo helpompi odottaa omaa vuoroaan, ja lahempéna
viittd ik&vuotta lapsi alkaa huomioida toisten lasten tunteita ja toiveita. Silloin neuvot-
telutaidot ja oman tunteen ilmaisu ovat kehittyneet ja nakyvét lapsen toiminnassa.
(Koivunen & Lehtinen 2015, 176.) Sain ilokseni huomata, ettd lapset kuuntelivat tar-
kasti ja kiinnostuneina muiden ryhmaldisten kertomia kokemuksia. He suhtautuivat

kertomuksiin useimmiten kunnioittavasti ja keskittyneesti.
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Mehuhetkell harjoittelimme hyvid tapoja, kuten kiitos ja ole hyva. Lapset auttoivat ja
olivat mukana mehuhetken rakentamisessa. Mukien jakaminen ja mehun annostelu
onnistuivat lapsilta mainiosti ja he saivat olla mukana toimijoina. Lapset odottivat, etta
kaikilla on oma mehu, jotta voidaan yhdessa kippistelld. Muun muassa tamé ehdotus
tuli lapsilta. Se osoittautui hauskaksi ja odotetuksi yhteiseksi toimintatavaksi. Odottelu
oli ensin haastavaa. Lapset kehittivat tdhédn oheistoimintaa. He alkoivat haistella me-
hua, joka tuoksui heidan mielesta hyvéltd. He alkoivat myos vertailla mukejaan, jotka
olivat erivérisia. Tastd ideoin, ettd voimme kayttdd mukeja apuna vertailussa jatkossa-
kin. Kun kaikki olivat valmiita, aloitimme yhteisen loppuleikin. Mehuhetkell& oli mu-
kava voimaannuttava vaikutus. Ryhmaéssa mietittiin yhdessa myds eri asioiden herat-
tdmia tunteita. Taméa tukee eettisen ajattelun kehittymistd, jota Vasun perusteissa
(2016, 43) vaaditaan.

Loppuleikki oli nimeltddn Mietintdmyssy. Tassé osiossa olimme edelleen kokoontu-
neet yhteen ja pohdimme yhdessé jotakin pulmaa. Matemaattisia valmiuksia kehitti
mukavat leikit, kuten Kim-leikki, sarjoitusleikki tai ryhmittelyleikki. Matemaattiset
leikit olivat hauskoja ja oivaltaminen naytti olevan kivaa lasten mielestd (vrt. Vasun
perusteet 2016, 44). Mukana oli muun muassa leikki, jossa lapset tulkitsivat tilannetta
ja antoivat aikuiselle ohjeita, miten tulee toimia. Muistista kaiveltiin myds erilaisia
asioita ja koetettiin palauttaa niitd mieleen. Jatkossa kdytimme usein véalineina retki-
mukejamme. Mukien avulla ryhmittelimme, sarjoitimme, pelasimme seka mietimme

kasitteitd enemman, vahemman ja yhtd monta.

Vapaan leikin aika seurasi aina mukana tasavertaisena tekemisena. Pohdin vapaan lei-
Kin sijoittumista myds toiminnan alkuun. Huomasin kuitenkin, ettd jo siirtyessamme
erilaisiin toimintaymparistdihimme oli lapset kuluttaneet yliméaaraista energiaa. Vapaa
leikki lopussa osoittautui hyvéksi, koska lapset ottivat usein leikkeihin elementteja
aiemmin yhdessé tekemistdmme asioista. He pureskelivat kokemuksiaan ja liittivét sii-
hen lisd4 haluamiaan elementteja. Vapaa leikki on térked tydvaline opittujen asioiden
siséistdmisessd. Yhta tarked osa omaehtoista leikkimistd on myds lapsen vapaus il-
maista itsedan. Lapset pitavat sitd hauskana, nautittavana ja kaikin puolin mielenkiin-

toisena tekemisena.
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Taydensin usein ryhmétuokioita péivakodilla iltapaivélla. Tarjosin mahdollisuuden
toimintaan, jota ei toteutettu ryhmatuokiolla. Tamé& oli mahdollisuus lapsille jatkaa
asian pohtimista. Joskus luin iltapaivélla lapsille kirjaa aamupaivan aiheeseen liittyen.
Lapset jatkoivat toisinaan teemaa myds kuvataiteen keinoin tai muilla luovilla mene-
telmill&. Tarjosin myo0s erilaisia vaihtoehtoja luovaan tydskentelyyn. Laitoin esimer-
kiksi kolmeen pOytaan erilaisia tarvikkeita, kuten muovailuvahaa, vesivéareja ja askar-
telutarvikkeita. Jokainen lapsi sai valita milla tekniikalla halusi kuvata aamupdivan
yhteisié touhuja ja niiden herattamia ajatuksia. Valittu toteutustapa sai olla my6s muu,
kuin minun ehdotukseni. Usein se olikin leikki. Ndin 16ytyi oma tapa ty0stéa luovasti
ajatuksiaan. Jotkut lapset hyotyvét siitd, ettd tarjoan rajallisia vaihtoehtoja. Jotkut lap-
set tietavat heti, mika luovan ilmaisun keino kutsuu tanaan. Lapsille tarjoutui jalleen

mahdollisuus huomata ihmisten erilaiset mieltymykset ja tavat toimia.

Yl6jarven kaupungin varhaiskasvatuksessa on kéytossa kooste laaja-alaisen oppimi-
sen osa-alueista. Tama malli on kehitetty kylasepan péaivakodin pedagogisessa tii-
missd. Tein tatd mallia kdyttden oman taulukon, jota taytin jokaisen toimintakerran
jalkeen (Liite 2). Projektin edetessé seurasin taulukon avulla, miten tavoittelemani osa-
alueet varhaiskasvatuksen velvoittavien asiakirjojen osalta tayttyivat. Toiminnan el&-
essé lisasin suunnitelmaan puuttuvia osia ja jatin jotain suunniteltua pois. Lopputulok-
sesta tein paivékodin kayttodn valmiin ryhmétoiminta toteutuksen, joka on kaikkien

kaytettavissa.

5 TULOKSET

5.1 Pedagoginen ryhmétoimintamalli paivakodin l&hiymparistossa

Projektitydssad valmistui kahdeksan toimintatuokion malli, pedagogisen toiminnan vie-
misestd Kalliorinteen paivékodin lahiymparistoon. Ratkaisin kehitystyon seurannan
koostetun ruudukon avulla. T&man avulla seurasin projektin edetessa toimintatuokioi-
den sisaltdalueiden tayttymistd ja tata kautta mallin toimivuutta kdytannon toteutuk-

sessa. Kylasepan paivékodissa kehitetty ruudukko laaja-alaisen osaamisen tayttymisen
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seurantaan, toimi innoittajanani. Tata ruudukkoa kaytetadn Y16jarven kaupungin péi-
vakodeissa. Keréasin oman ruudukkoni sarakkeisiin ne osa-alueet, joiden toteutuminen
oli merkityksellistd kehitetyissa ryhméatuokioissa. Koostettu ruudukkoni on liitteena
(Liite 2). Seurantaruudukon osa-alueet valikoituivat luvussa kolme esittelemieni teo-
reettisten lahtokohtien painotusten mukaan. Ruudukon avulla kuljetin keskeisié alueita
mukana lapi koko toiminnan. Alla on tuloksena kuvaus péivakodille kehitetysta peda-
gogisesta toiminnasta lahiympéristossa. Se kuvaa yksittéista toimintatuokiota kahdek-
san kerran toimintatuokio sarjasta. Se on esimerkki siitd, miten pedagogista toimintaa
toteutettiin paivakodin lahiympéristdssa niin, etta teoreettinen viitekehys tayttyi sisél-
l6ss&. Vasun perusteet 2016 mukaiset oppimisen alueet tayttyivét kaikissa toiminta-
tuokioissa myos (vrt. Vasun perusteet 2016, 36). Esimerkin avulla esittelen myos ra-
kenteen, joka toistui kaikissa ryhmaétuokioissa. Kehitetyt toimintatuokiot ovat sovel-
lettavissa erilaisille lapsiryhmille sopiviksi sisaltonsa ja rakenteensa puolesta. Téllai-
senaan se palvelee onnistuneesti tdiman projektin tarkoitusta Kalliorinteen paivako-
dissa. Liitteena tyon lopussa on péivéakodille tehty kokonainen kooste toimintatuoki-
oista (Liite 3). Toimintatuokiot toteutuivat seuraavassa jarjestyksessa: 1. Puutarha, 2.
metsd, 3. Pdivakodin kenttd, 4. Paivakodin piha, 5. Metsg, 6. Vadelmakujan leikki-
puisto, 7. Puutarha ja 8. k&velyretki jatelajittelupisteeseen.

5.2 Toimintatuokio metsassa 11.10.2017.

Alkuvalmisteluina ennen yhteistd kokoontumista kdydaan laittamassa tukevaan puun-
oksaan koysi kiinni. Tarkoituksena on, etta lapsi pystyy kiipeamaéan kdyden avulla
puunrunkoa yl6s pienen matkan. Toiseen kohtaan pingotetaan kahden lahekkain ole-
van puun véliin paivékodin naruista tehty koysirata. Alakdysi astumiseen (litkkumi-

seen sivuttain) ja ylakoysi kiinnipitoon.

5.2.1 Kokoontuminen

Istutaan yhteiseen piiriin, jossa ohjaaja huomioi jokaisen lapsen puheellaan, seka
muulla vuorovaikutuksellaan. Jokainen lapsi huomioidaan erikseen katseella, kysy-

mykselld, kosketuksella tai muulla tilanteeseen sopivalla tavalla. Mietitddn yhdessé
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ohjaajan johdolla, kuinka monta lasta on paikalla? Kuinka monta lasta puuttuu? (las-
ketaan ja mietitddn yhdessa lapsiryhmaésta riippuen). Montako tytt6éa on paikalla?
Montako poikaa on paikalla? Kumpia on enemmén? Kumpia on véhemmén? Montako
aikuista on paikalla? Olemme havainnoineet matkalla yhdessé séatilaa, seka syksyn

merkkejé. Lapset saavat ottaa matkalla valokuvia syksyn merkeista.

5.2.2 Toistuva leikki

Tikka puuta koputtaa (koputellaan sormella kimmeneen).

Jénis juosta laputtaa (“laukataan” molemmilla kapéalilld kyljen vieressi).
Orava kéapyé nakertaa (nakerretaan kuviteltua kapyé ké&palissa, suun edessd).
Myyré kolostaan kurkistaa (tehdaan kdmmenisté kiikarit silmien ympérille).
Kukas se tuolta tallustaa (Tahyillaén kauas kimmen lippana otsalla)?

En sano, en sano, arvatkaa (heilutellaan rytmissé sormea sivuttain).

Joku lapsista saa esittdd haluamaansa eléinté, joko kehonkielelld naytellen tai 4annel-
len (helpompi vaihtoehto). Halukkaat vastaajat nostavat kaden ylos ja eldinta esittanyt
lapsi valitsee, kuka on arvausvuorossa. Han myds sanoo, oliko vastaus oikea vai vaara.
Arvaillaan, kunnes oikea vastaus 16ytyy. Tata leikitddn kunnes, jokainen halukas on

saanut arvata tai esittaa elainta.

5.2.3 Yhteisleikki

Kerrotaan lapsille, ettd metsasta voi 16ytdd luonnon oman temppuradan. Lahdetdan
yhdessa tutkimaan. Johdatetaan lapsia, kulkien itse jonon ensimmaisena. Kiivetaan Ki-
velle, josta on turvallista hypété alas. Ohjataan lapsia havainnoimaan ymparistoa eri
aisteilla (Mités taalta korkealta ndkyykaan?). Hiiviskelladn eteenpdin ja kuunnellaan,
kuuluuko mitdan? Ohjaaja kertoo tarinaa, jossa eras tuttu metsatonttu asuu tuolla aivan
pienimmaéssa kolossa kiven juurella. On mentédva maahan makaamaan, ettd voi kurkis-
taa kannon koloon (N&kyyko sielld mitd&dn? Tuoksuuko tonttupuuro?) Metsatonttu on
niin pieni, etta sitd on vaikea nahda. Se ei taida olla nyt kotona. Matkan jatkuessa Kii-

vetédan kaatuneen puunrungon yli. Etsitddn myo6s puu, jossa on niin matalalle tulevat
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oksat, etta pitad kontata ali. Keksitaan jotain, mihin lapsen taytyy kurottaa varpaillaan.
Esimerkiksi puunrungossa nakyvaan auringonvalon heijastamaan laikk&an. Puiden vé-
lissé kulkee myos oiva sokkelorata. Matkalta 16ytyy puuhun kiinnitetty koysi. Aute-
taan lapsia nousemaan jaloilla vuorotellen puunrunkoa pitkin, jotta he voivat kurkistaa
korkealle. Nakyyko sielld jotain, vaikka oravan pesa? Jutellaan samalla siitd, milta
oravan pesé ndyttad. Lopuksi on ylitettdva vaarallinen joki tasapainoilemalla kdysien
varassa. Kasilla pidetadédn ylanarusta kiinni ja jaloilla astutaan sivuttain tasapainoillein

alanarun paalla. Nain kuljetaan kohti toista puun runkoa.

Toiminnassa toteutuu kiipedminen, hyppadminen, tasapainoilu ja kokonaisvaltainen
kehonkayttd epatasaisessa maastossa. Kiville Kiivetdan taitojen mukaan ja hypéataan
pehmeddn sammalikkoon. Rataa voi muokata mielikuvituksensa mukaan, inspiroituen
siitd mitd ymparist0 tarjoaa. Tartu lasten ehdotuksiin. Vanhemmat lapset voivat auttaa
nuorempia tarvittaessa. Hyodynna toiminnassa késitteita, kuten ylhaalla, alhaalla, ta-

kana ja edessa. Saatele tarinan jannitysté lapsiryhman mukaan.

5.2.4 Yhteistoiminta

Kokoonnutaan piiriin istumaan. Otetaan 2 tyhjaa munakennoa. Pohditaan ohjaajan
johdolla, mitka ovat pieni& asioita luonnossa. Pyydetdan lapsia kerddmaan piirimme
l&histolta sellaisia pienid asioita, jotka mahtuvat munakennoihimme. Pohdimme, mika
on sammalta ja voiko sitd keratd. Paatamme, ettd neiti Sammaleinen ei suutu, jos
otamme vain pienen méaéaran tutkiaksemme ja jatdmme sen sitten luontoon. Lapsiryh-
masta riippuen tdma on hyvé aasinsilta elavan ja elottoman luonnon esimerkkien nayt-
tdmiseen. Lapset tuovat pienid asioita munakennoihin keskelle piirid (kapyja, lehti,
havunneulasia, vahan sammalta). Yhdessa tutkitaan ja lajitellaan naita. Lajitteluperus-
teena voi olla véri tai muu ominaisuus kuten, kova ja pehmeé. Anna lapsien etsié yh-

dessé ja tukeutua toisiinsa.
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5.2.5 Mehuhetki

Otetaan repusta vérikkaat matkamukit. Pyydetdan lapsia avuksi jakamaan mukeja.
Kaadetaan mehua mukeihin. Opetellaan hyvid tapoja, kuten kiitos ja ole hyva. Odote-
taan, etta kaikki ovat saaneet mehut ja sitten vasta aloitetaan. Lapsien aloitteesta me-

huhetkeen kuuluu ryhmaékippistelyt.

5.2.6 Mietintamyssy

Myrkkysieni leikki leikitdan varikkéailla matkamukeilla. Ohjaaja menee vahan kauem-
maksi ja kéantyy selin lapsiin. Lapset paattavat, minka mukin alle kapy piilotetaan.
Ohjaaja palaa paikalle ja nostaa yhden kupin. Lapset laskevat daneen, kun ohjaaja nos-
taa mukeja ja yrittda arvata, minka mukin alla k&py on. Kun ohjaaja nostaa k&vyn két-
kevan mukin, lapset huutavat: Myrkkysieni! Leikki& voi jatkaa halutessaan niin, etta

lapset piilottavat toisilleen kapya.

Ohjatun toiminnan jélkeen alkoi lasten vapaa leikki. Lapset palasivat takaisin kdysien
luo leikkeihin. Osa lapsista alkoi rakentaa majaa. Toiminta jatkui paivékodilla myo-
hemmin. Tulostin lapsien ottamat valokuvat. Lapset leikkasivat ja liimasivat niista yh-

teisen syystaulun.

Jokaisen toimintatuokion jélkeen tein yhteenvedon ja lisésin toteutuneet osa-alueet
seurantaruudukkoon.

Vasun perusteiden 2016 mukaiset oppimisen alueet tayttyivét hyvin (Vasun perusteet
2016, 39). Lapset olivat toivoneet paivakotileikkeihin erilaisia ratoja. Talla kertaa mu-
kana oli toinen varhaiskasvattaja ja lapsia 10. Tyoparini k&vi valmistelemassa koydet
kiinni puihin ja paasin heti aloittamaan lasten kanssa kokoontumisen. Tamé joudutti
toimintaa. Pienemmille 4 -vuotiaille oli ajoittain liian jannittavad mielikuvituskroko-
tiili, joka vaani joessa. Vanhemmat lapset nauroivat innoissaan. Laskin tarinassa véhan
jannityksen tasoa ja kaikilla oli mukavaa. Kdydet kutsuivat vield vapaan leikin ajalla
monta leikkijad luokseen. Lapset ideoivat roikkuvista narunpatkista puunrungossa li-

aanin ja innostuivat leikkiméaan silla. Osa lapsista jai leikkimaan tasapainotteluleikkia,
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puiden valiin pingotettuihin naruihin. Tassé toimintatuokiossa kaytettiin myos aisteja
apuna. Ymparistossa oppiminen, sekd ympéristosta oppiminen toteutui myos (Vasun
perusteet 2016, 45). Yhteistoiminnassa lapset etsivét ja paattelivat, mik& on ymparis-
tossé pienté ja sopii meiddn munakennoihimme. Lapset hakeutuivat padosin ryhmiin
ja pareihin tutkiessaan ymparistoa. He vertailivat, mité olivat kerdilleet. Matemaattiset
lajittelutaidot saivat harjoitusta myds. Luonnon puolesta toimimisen ndkdkulmaa saa-
tiin miettiméall&, mita voidaan metsasta kerata. Syksysta siirtyneet aiheemme eldimisté
ja matemaattisten taitojen heréttelysta kulkivat luonnollisesti mukana ja aihe jatkui

vielé paivakodilla my6hemminkin.

6 POHDINTA

Opinnaytetyoni aihe valikoitui vasta kolmantena opiskeluvuotenani. Pohdin pitkaan,
jotta loytaisin todella kiinnostavan aiheen. Kuten jo johdannossa tuli esiin, aiheeni oli
my0s ajankohtainen. Oli my6s merkittdvas, ettd voin tuoda sen avulla jotain uutta it-
selleni sek& tydyhteisdoni. Lahiympdristo ja luonto ovat itselleni merkittavié asioita.
Arvostus ja kunnioitus kulkeutuvat itselleni jo sukupolvien takaa. Haluan jatkaa tata
perimaa omalta osaltani eteenpéin. Aihevalinta oli osuva ja kantoi loppuun asti. Toi-
von, ettd myos lukija voi aistia innostukseni tasta tyosta. Kiitollisena kirjoitan t&té poh-
dintaa tdnddn 6.12.2017, kun kotimaani Suomi tayttaa 100 vuotta.

Suunnitellessa aineistonhankintaa I&htokohta oli, ettd saan lasten &nen kuuluviin.
Muotoiluetnografinen menetelmé oli onnistunut valinta lasten kuulemiseen. Lisdarvoa
aineistoon toi lisdksi havainnointi. Sen merkityksen huomasin pian. Lapsien toiminta
oli niin kokonaisvaltaista. Lasten toiminta viestitti minulle paljon informaatiota, haas-
tattelujen liséksi. Jos olisin tehnyt analyysia pelkéastaan kuulemani perusteella, loppu-
tulos olisi ollut toisenlainen. Aineisto olisi ollut liian suppea. Tein muistiinpanoja pro-

jektin aikana.
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Oppimiskahvilassa varhaiskasvattajat innostuivat aiheesta. Olisin voinut miettid viela
tarkemmin aihealueet, jotka oppimiskahvilan keskusteluun toin. Learning café -mene-
telma oli minulle uusi. Olin tutustunut siihen opinnoissani, mutta tyéelaméssa en ollut
sitd itse kayttanyt. Tarkemmin ajateltuna, olisin voinut tehdd mallin testaamisen ja
myO6hemmin varsinaisen kysymysten asettelun. Olisin voinut saada suoraan tasmalli-
sempid vastauksia. Sain kuitenkin aineistoa riittavasti taydentéesséni aineistonkeruuta
dialogeilla. Oppimiskahvilassa oli menetelmana onnistunutta se, ettd se oli hyddyksi
ja opiksi kaikille mukana olijoille. Keskustelua kaytiin paljon ja erilaisia ajatuksia he-
rési. Kasvattajat pysahtyivat miettimaan nykytilannetta lahiympériston kéyton sisal-
|6ss&. Taméan kautta I0ytyi myos kehitysehdotuksia. Tyotovereideni mielesta opinnéy-

tetyoni aihevalinta oli kiinnostava ja ajankohtainen.

Suunnittelutydssé aiheeni laajeni ja paisui. Jouduin miettiméan, miké on keskeisté pro-
jektin kannalta. VVasun perusteet 2016 -asiakirjan myo6té projektiin olisi voinut liitta4
useita nakokulmia. Laaja-alainen oppiminen on ajankohtainen, mutta laaja kasite ko-
konaisuudessaan. Aiheen rajaaminen oli tarkead. Olin ajatellut toteuttavani toiminnan
pienryhmissa. Arjessa tdima vahan suurempi ryhma oli kuitenkin realistisemmin toteu-
tettavissa. TyOpaikallani en joutunut tekem&an mitéén erityisjérjestelyjé, jotta sain ryh-
matoiminnan toteutettua. Jalkikateen ajateltuna tdmé varsinaisesta pienryhmasta jous-
taminen olikin parempi vaihtoehto. Téllainen pienennetty ryhma oli helppo toteuttaa
projektissa. Todennékdisesti se on myds helppo toteuttaa jatkossakin, tavallisessa ar-

jessa.

Osallisuus oli myos laaja késite. Sain lapsien osallisuuden mahdollisuuksia mukaan
projektiin. Lapset saivat olla osallisia suunnittelussa seké toteutuksessa. Heidan koke-
muksillaan oli merkitysta ja vaikuttavuutta heille itselleen, sek& koko ryhmélle. Teo-
riaan perehtyessani projektin edetessé ajatustyd toi mukanaan monia ideoita. Osalli-
suuteen liittyen aion kehittda lasten oppimisymparistja jatkossakin. Haluan péésta
vield syvemmalle aiheeseen. Uskon lasten saaneen osallisuuden kokemuksia tdssé pro-
jektissa. Suullisessa palautteessa olen saanut lapsilta kiitosta kivoista leikeista ulkona.
Olen myos tulkinnut positiiviseksi palautteeksi kaikki lasten leikit, jotka ovat saaneet
pontta yhteisista tekemisistdmme toimintatuokioilla. Projektissani olisin voinut toteut-
taa vield laajemmin toteutuksen arvioinnin. Tamékin olisi ollut uusi madollisuus lap-

sien osallisuudelle.
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Projektin aikana sain kulkea lasten rinnalla ja olla lasna. Havainnointi mahdollistui
hyvin. P&asin my6s puuttumaan tilanteisiin oikea-aikaisesti. Kuluneen syksyn aikana
paasin suuren askeleen lahemmas ryhmani lapsia ja he minua. Sain ndhdé onnistumi-
sen ilon tuottamaa naurua. Epdonnistumisen hetkell& lapsen ei tarvinnut jaada yksin
miettimaan, missd on lahin aikuinen. Min4 tai tyoparini olimme siin& l1&hell4. Taman
projektin perusteella voin myd6s todeta, ettd pienemmissa ryhmissa toimiminen tukee
laaja-alaisesti lasten ja aikuisten valistd vuorovaikutusta, seka lasten keskindista toi-
mimista ryhmdssd. Tamé& pedagoginen ratkaisu mahdollistaa paremmin lapsen sensi-
tiivisen kohtaamisen. Uusi ulottuvuus aiheelle olisi se, miten lapset itse kokevat pie-
nemmassa ryhmassé toimimisen, verraten toisenlaisiin ryhmiin. Tamé ryhmatoiminta
tarvitsee jatko-osan. Siina kehittéisin lahiympéristossa toimimista talvella. Tahdon yl-
lapitdd ympériston tarjoamaa pedagogista toimintamahdollisuutta ympéri vuoden. Ta-
ten toimien jatko kehittdisin omaa ja tydyhteisoni ammattiosaamista oppimisympaéris-

tojen kaytossa.

Toimintatuokioihin oli jatettava valjyyttd, jotta lapsien osallisuudelle jai tilaa. Tdma
oli itselleni ajoittain haastavaa ja vaati opettelua koko projektin ajan. Elamme arjessa
aikataulutetusti ja on tarkeda pysya raameissa. Tehokkuusajattelu nosti paataan ajoit-
tain. Sain sen kuitenkin lannistettua. Ensimmadisissé toimintatuokioissa lapsilla oli
suuri tarve tuulla huomioiduksi. Se nékyi paalle puhumisena, istumapaikoista Kiiste-
lynd ja muuna aikuisen huomion tavoitteluna. Toiminnan edetessa he huomasivat, etta
aikuinen jakaa huomiota niin, etta sita ei tarvitse enaa erityisesti hakea. Lapset roh-
kaistuivat projektin aikana ja uskaltautuivat kokeilemaan uusia asioita. Ryhmaan syn-

tyi hyva keskindinen luottamus.

Toimintatuokioiden pohjasuunnitelma piti toteutukseni kurssissa. Valilla toiminta ron-
syili ja lapset veivét keskustelua kiinnostuksenkohteidensa mukana. Oli kuitenkin
suunnitelma, johon saatoin aina palata. Mikkola & Nivalainen kuvaavat varhaiskasva-
tuksen ajan hengen mukana tuomia muutoksia. 1980- luvulla oli tempoiltu irti vahvasti
aikuislahtoisestd kasvatustyylista. Tuli vaihe, jolloin pelattiin kaiken suunnitellun toi-
minnan uhkaavan lapsen itsemaaradmisoikeutta ja luovuuden tyrehtymista. Kuljettiin

kohti kasvatustyylig, jossa vastattiin spontaanisti lasten aloitteisiin ja uskottiin tman



49

yksin riittdvan toiminnan sisalloksi. Tanaan 2010—luvulla uskotaan yhé lapsilahtdisyy-
teen, mutta varhaiskasvattajalla on oltava selvé kuva ja suunnitelma siitd, mité lapsi-
lahtoisyydella halutaan saavuttaa. (Mikkola & Nivalainen 2009, 29.) Téhén perustan

ajatukseni suunnitellusta pedagogisesta toiminnasta, jossa lapsilla on tilaa vaikuttaa.

Projektissani valmistui pedagogisten toimintatuokioiden sarja, suunnitelmien mukaan.
Olen tyytyvéinen lopputulokseen. Sain lasten, seka varhaiskasvattajien aanen kuulu-
viin toteutuksessa. Sain teoreettisen viitekehyksen mukaiset, merkitykselliset asiat si-
séllytettyd suunnitelmaan ja toteutukseen. Sain myds hyvaa harjoitusta dokumentoin-
nista. Projektiin liittyvid havainnointeja kirjatessani, sain samalla harjoitusta pedago-
gisesta dokumentoinnista. Leikkié seka muuta toimintaa havainnoidessani sain tarkkaa
tietoa lasten kasvun- ja kehityksen vaiheista. Kévin kiinnostavia keskusteluja lasten
kanssa. Sain selville, mita lapsilla oli elamé&ssa juuri nyt meneilldan. Lasten erilaiset
tarpeet tulivat esiin toiminnassa. Havainnoin lasten oppimisvalmiuksia ja ajattelun ke-
hitysvaiheita. Projektissa kehitin toimintaa, joka siséltdd uuden vasun perusteet 2016
mukaiset oppimisen alueet (vrt. Vasun perusteet 2016, 39). llokseni huomasin, etta
toiminta siséltad paljon my0ds osa-alueita laaja-alaisen osaamisen kokonaisuudesta
(vrt. Vasun perusteet 2016, 21).

Opinnaytetyon kirjoittamisen aloittaminen oli vaikeaa. Kirjoitustyd tuntui aluksi suu-
relta. Kirjoitin iltaisin tyon ohessa. Valill4 pidin kirjoittamisessa taukoa. Oli vaikeaa
jatkaa tauon jalkeen. Kirjoittamisen loppuvaiheessa kirjoitin ldhes joka paivé ja timéa
oli hyvé ratkaisu. Huomasin, ettd pitkat tauot harhauttivat ajatukseni. Uudessa tilan-
teessa en osannut kéyttaa ohjaajaani tarpeeksi avuksi. Tiiviimpi vuoropuhelu vilil-
lamme olisi ollut eduksi. Tutustuin teoriaan ja onnistuin saamaan hyvin aiheeseen liit-
tyvid teoksia. Raportoin tarkasti tapahtumia projektissani ja merkitsin l&hdeviittaukset
kaikkiin viitattuihin teoksiin. L&hteend kaytin kirjallisuuden liséksi séahkoisié julkai-
suja. Opettelin opiskelun aikana, sekd opinnédytetyoté tehdesséni vastuullista tiedon-
hankintaa internetistd. Tulevana lastentarhanopettajana tastd on minulle hy6tya. Mie-
lestdni onnistuin teorian kautta linkittdmaan l&hiympariston kayton tarkeyden toteu-
tukseeni. Esittelen valmiin toteutuksen pedagogisesta ryhmatoiminnasta tydyhteisol-
leni. Toivon heidan innostuvan siitd. Toivoisin myds, ettd voisimme yhdessa kehittaa

toimintaa.
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Tama opinnaytetyo opetti minulle projektitydskentelyn taitoja. En kyennyt opinnayte-
tyosuunnitelman mukaiseen aikatauluun. Tydpaikan vaihdos, uuden lastentarhanopet-
tajan tyon vaatimusten sisdistdminen ja vastuutehtévien opettelu uudessa tyopaikassa
veloittivat energiastani osan. Opinnaytetyon eteneminen oli odotettua hitaampaa. Olen
kuitenkin iloinen onnistumisestani ja tyon loppuun saattamisesta hidastuksista huoli-
matta. Ammatillista kasvua on tapahtunut. Olen oppinut uutta perehtyessa tyon teo-
reettiseen viitekehykseen, lapsiin ja tydyhteisooni. Itsesténi olen 16ytanyt sitkean puur-

tajan ja tavoitteelliseen tyéhon kykenevén lastentarhanopettajan.

Uuden kehittdmisessa ei aina tarvita uusinta teknologiaa ja monipuolisia vélineita.
Suhtaudun kriittisesti kulutusyhteiskunnan ja median tuomaan painostukseen moniin
uusiin varhaiskasvatusta tehostaviin vélineisiin. Minulle oivaltamisen onni 16ytyy
siitd, etta tarvittavat vélineet ovat jo olemassa. Luonnon- ja rakennetun ympariston
tarjonta on opetusvélineitd tdynna. On helpompi valittaa lapsille kestdvaa elamantapaa,
jos aloitamme itsestdimme. Taloudellinen ajattelu yhteiskunnassamme ajaa hyvin usein
henkisen hyvén olon ja elaméanlaadun edelle. Péivakotirakentamisessa turvallisuus sa-
nelee sen, ettd puut kaadetaan pihasta ja kivet kaivetaan ylos. Lapsien tulee saada olla
yh& enemman kertomassa ajatuksiaan inspiroivista piha-alueista, kun uusia péivako-

teja suunnitellaan.
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LIITE1

Oppimiskahvilan aiheet:

Mita sinulle tulee mieleen seuraavista Vasun 2016 mukaisista velvoitteista?
Miten, missa maarin toteutuu meilla?

1 Ryhma

Ympadristomme on oppimisen kohde:
Ympéristomme on oppimisympéristo:

Oppiminen ymparistossa:
Oppiminen ymparistosta:
Toimiminen ymparistén puolesta:

Mita sinulle tarkoittaa: NAE LUONTO LAPSEN SILMIN.

2 Ryhmé

Onko arjen toiminnassa hyodynnetty hyvin [&hiympariston kaytt6?
Kéytetddnkod ymparistda mielestasi sopivasti?

Kéytetadnko lahiymparistdd arjen pienryhmissa? Kuinka usein kaytetaan?

Omaa pihaa:

Metséa:

Leikkipuistoa:

Laheista puistikkoa/ pikkumetsaa:
Kenttaa:

”Puutarhaa”:

Kévelyretkia:



3. Ryhma

Toteutuvatko seuraavat alueet liikkuessanne lasten kanssa lahiympaéris-
t0ssa?

Luova, vapaa leikki:
Tutkiminen:
Liikunnallinen ndkdkulma:
Taiteellinen kokeminen:
IImaisun mahdollisuus:



Seurantakaavake projektin teoreettisen viitekehyksen tayttymiseen pedagogisessa ryhmatoiminnassa.

LIITE 2

PVM TUNNE-JA | KIELTEN | ILMAISUN | MINA JA TUTKIN JA KASVAN, | OPPIMINEN OPPIMINEN TOIMIMINEN | LAPSIEN | VAKA:
VV- RIKAS MONET MEIDAN TOIMIN LIIKUN | YMPARISTOSSA | YMPARISTOSTA | YMPARISTON | OSALLI- | N
TAITOJEN MAAILMA | MUODOT | YHTEISOMME | YMPARISTOSSANI | JA PUOLESTA SUuUs OSALLI-
TUKEMINEN KEHITYN SUUS
11.9.2017 | X X X X X X X X X X
20.9.2017 | X X X X X X X X X X X
28.9.2017 | X X X X X X X X X X
2.10.2017 | X X X X X X X X X X
11.10.2017 | X X X X X X X X X X X
17.10.2017 | X X X X X X X X X X X
27.10.2017 | X X X X X X X X X X
31.10.2017 | X X X X X X X X X X X




Liite 3

Kalliorinteen pdaivakodin
lahiympdadristdssa toteutet-
tava pedagoginen ryhma-
toimintamailli

Suunniteltu ja kehitetty yhdessa lasten ja varhaiskasvattajien kanssa syksylla 2017. Katja
Halttula



1. PUUTARHA 11.9.2017.

1.Kokoontuminen:

Yhteinen piiri, jossa ohjaaja huomioi jokaisen lapsen puheellaan sekd muulla vuorovaikutuk-
sellaan. Jokainen lapsi huomioidaan erikseen katseella, kysymykselld, kosketuksella tai
muulla tilanteeseen sopivalla tavalla.

Mietitdan yhdessa, kuinka monta lasta on paikalla? Kuinka monta puuttuu? (lasketaan ja
mietitddn yhdessa lapsiryhmasta riippuen). Kuinka monta tytt6a paikalla? Montako poikaa
paikalla? Kumpia on enemman? Vahemman? Montako aikuista paikalla? Mista tunnistaa,
ettd on lapsi tai aikuinen? Havainnoidaan paivan saata ja vuodenaikaan kuuluvia merkkeja
luonnossa. Lajitellaan ja vertaillaan.

2.Toistuva leikki:

Tikka puuta koputtaa loru leikitdan yhdessa.

Tikka puuta koputtaa (koputellaan sormella kimmeneen)

Janis juosta laputtaa ("laukataan” molemmilla kapalilld kyljen vieressa)
Orava kapya nakertaa (nakerretaan kuviteltua kdpya kapalissa, suun edessa)
Myyréa kolostaan kurkistaa (tehddaan kimmenista kiikarit silmien ymparille)
Kukas se tuolta tallustaa? (Tahyilldan kauas kdmmen lippana otsalla)

En sano, en sano, arvatkaa! (heilutellaan rytmissa sormea sivuttain)

Joku lapsista saa esittaa haluamaansa eldinta, joko kehonkielelld naytellen tai 4dnnellen
eldimen tavoin (helpompi vaihtoehto). Halukkaat vastaajat nostavat kdden ylos ja eldinta
esittanyt lapsi valitsee, kuka on arvausvuorossa. Hdn myos sanoo, oliko vastaus oikea vai
vaara. Arvaillaan, kunnes oikea vastaus loytyy. Tata leikitdan kunnes, jokainen halukas on
saanut arvata tai esittda eldinta.

3.Yhteisleikki:

Leikitddn banaanihippaa. Leikissa on 2 kiinniottajaa ja muut juoksevat sovitulla alueella kar-
kuun. Kiinni jaatyaan lapsi nostaa kadet ylos. Toinen lapsi voi pelastaa hanet laskemalla ka-
det sivuilta alas, ikdan kuin kuorimalla banaanin. Kdaydaan yhdessa lapi, millainen “kiinni ot-
taminen” on sallittua. Sen ei ole tarkoitus tuntua ikavalta. Kiinni otettu voi huomata, etta ei
tarvitse olla surullinen, vaikka jaa kiinni. Han voi antaa merkin (kadet ylhaalla), ettd hanet
voi pelastaa.

- rajatussa leikkialueessa pysyminen, sdantdjen muistaminen ja sen mukaan toimiminen.
- auta lasta toimimaan kiinni jaadessa (pettymysten sietokyky).

- auta lasta menemaan pelastustoimiin (séantéjen muistaminen ja pelitilanteen lukeminen).



- auta kiinniottajaa l0ytamaan sopiva kosketus (ketdan ei saa pelottaa tai sattua, oman toi-
minnan ohjaus).

Lopeta leikki silloin, kun kaikki ovat kiinni tai pelastettu. Lasten toiveesta leikkia voi jatkaa
vield lisaa.

4.Yhteistoiminta:

Pyyda lapsia kerdadamaan enintadn kyynarvarren pituisia keppeja ymparistdsta. Mitataan en-
sin yhdessa. (pienemmille lapsille voi antaa mallimittaisen kepin) Mennaan piiriin niin, etta
keskelle jaa tyotila. Pyyda lapsia rakentamaan nelién muotoiset aitaukset. (mikali muotojen
opettelu on ajankohtaista ryhmaéssasi, hyddynna eri muotoja) Pussista nostetaan ndkematta
jokin eldin. Pohditaan yhdessa, etta kuuluuko eldin kotieldimiin vai villieldimiin? Lajitellaan
nama aitauksiinsa. Miten kotieldimet ja villieldimet eroavat toisistaan? Tarvitsevatko jotkut
naistd eldimista ihmisen huolenpitoa voidakseen hyvin? Miten ihminen eldimia hoitaa?

- lajittelu ja perusteet, syntyva keskustelu.
- luonnon puolesta toimiminen ja eldimista huolehtiminen

- tuntoaistin mukainen hahmottaminen ja lukukasite yksi (ota pussista yksi eldin). Haastetta
saa lisda kysymyksilla siita, mita lapsi tuntee kddessdan. Tuntuuko jalkoja? Sarvia? Mon-
tako?

5.Mehuhetki:

Kaivellaan repusta varikkaat matkamukit. Pyydetdan lapsia avuksi jakamaan mukeja. Kaade-
taan mehua mukeihin. Opetellaan hyvia tapoja ja odotellaan, etta kaikki ovat saaneet me-
hut ja voidaan yhdessa tehda ryhmakippistelyt. Ravistellaan mukista tipat tyhjaksi luontoon,
ettd reppu pysyy siistind. Keskustelemme siitd, mita nurmikolle tapahtuu meidan mehutip-
pojen ansiosta. Haittaisiko se jos jattaisin karkkipaperin luontoon?

-toimin ymparistdssani vastuullisesti

- Miné ja muut yhdessa

6.Mietintamyssy:

Kim- leikki eldimilla. Laitetaan 10 eldinta keskelle lahekkain toisiaan ja peitetdan ne liinalla.
Lapset sulkevat silmansa ja liinan mukana otan yhden eldaimen pois. Mika puuttuu? 4 —5 -
vuotiaiden ryhmassa 10 eldinta osoittautui helpoksi. Haastetta saa lisda ottamalla 2 eldinta
pois tai lisaamalla eldimia.

Vapaa leikki: Lapset saavat halutessaan ottaa eldimia leikkeihinsa.



KIELTEN ILMAISUN | MINA JA TUTKIN JA KASVAN,
RIKAS MONET MEIDAN TOIMIN LIIKUN JA
MAAILMA MUODOT YHTEISOMME | YMPARISTOSSANI | KEHITYN

1.Kokoon- | X X

tuminen

2.Toistuva- | X X X

leikki

3.Yhteis- X X X X

leikki

4. Yhteis- X X X X X

toiminta

5.Mehu- X X

hetki

6.mietinta- | X X

myssy

Vapaa X X X X X

leikki

Pohdintaa:

Lasten osallisuus toteutui hyvin. Lapset olivat toivoneet hippaleikkeja lisda ja he saivat olla
my0s osallisia toiminnan kulussa. Varhaiskasvattajien toiveesta kehitin toimintaa paivako-
din puutarhaan. Vasun perusteet 2016 mukaiset oppimisen alueet tayttyivat hyvin (Vasun
perusteet 2016, 39).

Alkuperadisessa suunnitelmassa ennen mehuhetkea oli vield musiikki-liikuntaleikki. Siirsin
sen toiseen kertaan, koska lapset innostuivat kertomaan eldimista ja lajittelemaan niita. He
halusivat lajitella eldimet 3 ryhmaan: Kotieldimet, Suomen villieldimet, villieldimet muualla
maailmassa. Heiddan ansiostaan menimme syvemmalle keskustelussa ja lajittelumme sai uu-
den suunnan. Osallisuus toteutui toimintatuokiolla. Lapsilla oli mahdollisuus vaikuttaa ja se
merkitsi koko ryhmalle uudenlaista oppimista muuallakin maailmassa asuvista villieldimista.

Lapsia vahan jannitti eldimien nayttely. He halusivat ainoastaan dannella eldimen tavoin.
Toiset lapset arvailivat dantelysta, mika eldin oli kyseessa.

Hippaleikki oli jannittava. Yksi lapsista ei halunnut aluksi osallistua. Lopulta juoksimme yh-
dessa kasi kadessa ja lapsi uskaltautui mukaan leikkiin. Sdannot olivat haastavat ryhman
pienimmille 4- vuotiaille. Isommilta sujui hyvin ja he nauttivat selvasti leikista. He yrittivat
my0s ohjata pienempia lapsia sddannoissd. Ohjausta vaadittiin reilusti. Kiinni jadminen ai-
heutti myds mielipahaa. Tasta selvittiin yhdessa. Tunnetaitoja opeteltiin tassa leikissa lisaksi
myds mm. sopivalla kosketuksella.

Muotojen opettelu on kuulunut suunnitelmaamme tana syksyna. Sain yhdistettya tahan uu-
den tavan muotojen opettelussa. Pisimmilladn Kasivarren pituisen kepin etsiminen olikin
haastava tehtava. Kaikki puuhasivat kuitenkin mukana ja aikuisen varmistelua tarvittiin ko-
vasti, kepin oikeasta pituudesta.



Mehuhetki toi hymyt huulille. Se oli mukava pikku extra vain talle porukalle. Yksi lapsista
keksi, etta kippistelladn mukeilla. Padatimme, etta nain tehdadan jatkossakin. Se tuntui lisaa-
van porukkahenkea.

Vapaassa leikissa kepit olivat kovassa taistelukaytossa. Eldimet lepdilivat rauhaisasti repun
vieressa, niitd ei kysynyt kukaan. Paivakodin pihaan alkoi ilmestya lapsia ja danet kantautui-
vat puutarhaan. Jotkut lapsista halusivat [ahtea paivakodin pihaan leikkimaan. Pienen tie-
dustelun jalkeen paatimme ldhtea kaikki.

Ymparistdssa vastuullinen toimiminen sekd meita ympardivasta ymparistdstda oppiminen
toteutuivat. Keskustelimme metsiemme eldimista, kotipihan eldimistad ja maailmalla asu-
vista eldimista. Tassa saatiin mukaan myos ymparistokasvatusta. Kim- leikki tukee muistin ja
hahmotuksen taitojen kehittymista.

Ulkoilimme yhdessa n. 1 h 40 minuuttia sisdltden ohjattua, sekd vapaata toimintaa.




2. METSA 20.9.2017.

Ennen yhteista kokoontumista kaydaan laittamassa tukevaan puunoksaan kéysi kiinni. Tar-
koituksena on, etta lapsi pystyy kiipeamaan koyden avulla puunrunkoa ylés pienen matkan.
Toiseen kohtaan pingotetaan kahden lahekkain olevan puun valiin naruista tehty koysirata.
Alakoysi astumiseen (liikkkumiseen sivuttain) ja ylakoysi kiinnipitoon.

1.Kokoontuminen:

Yhteinen piiri, jossa ohjaaja huomioi jokaisen lapsen puheellaan sekd muulla vuorovaikutuk-
sellaan. Jokainen lapsi huomioidaan erikseen katseella, kysymykselld, kosketuksella tai
muulla tilanteeseen sopivalla tavalla.

Mietitdan yhdessa, kuinka monta lasta on paikalla? Kuinka monta lasta puuttuu? (lasketaan
ja mietitddn yhdessa lapsiryhmasta riippuen). Montako tyttéa on paikalla? Montako poi-
kaa? Kumpia on enemman tai Vahemman? Montako aikuista on paikalla? Olemme havain-
noineet matkalla yhdessa saatilaa seka syksyn merkkeja. Lapset saavat ottaa matkalla valo-
kuvia syksyn merkeista.

2.Toistuva leikki:

Tikka puuta koputtaa (koputellaan sormella kimmeneen)

Janis juosta laputtaa (“laukataan” molemmilla kapalilla kyljen vieressa)
Orava kdpya nakertaa (nakerretaan kuviteltua kdpya kapalissd, suun edessa)
Myyré kolostaan kurkistaa (tehddan kimmenista kiikarit silmien ymparille)
Kukas se tuolta tallustaa? (Tahyillddn kauas kimmen lippana otsalla)

En sano, en sano, arvatkaa! (heilutellaan rytmissa sormea sivuttain)

Joku lapsista saa esittaa haluamaansa eldintd, joko kehonkielelld naytellen tai ddnnellen (hel-
pompi vaihtoehto). Halukkaat vastaajat nostavat kdden ylos ja eldinta esittanyt lapsi valitsee,
kuka on arvausvuorossa. Hin myos sanoo, oliko vastaus oikea vai vaara. Arvaillaan, kunnes
oikea vastaus loytyy. Tata leikitadan kunnes, jokainen halukas on saanut arvata tai esittda
eldinta.

3.Yhteisleikki:

Kerrotaan lapsille, ettd metsasta voi |0ytda oman temppuradan. Lahdetdaan tutkimaan yh-
dessa. Johdatetaan lapsia itse kulkien jonon ensimmaisena. Kiivetdan kivelle, josta on turval-
lista hypata alas. Mitds taalta korkealta nakyykdaan? Autetaan lapsia tarvittaessa hyppaamaan



alas. Hiiviskellaan eteenpain ja kuunnellaan, kuuluuko mitaan? Ohjaaja kertoo tarinaa, jossa
eras tuttu metsatonttu asuu tuolla aivan pienimmassa kolossa kiven juurella. On mentava
melkein maata mydden, etta voi kurkistaa kannon koloon. Nakyykoé mitdan? Tuoksuuko tont-
tupuuro? Metsatonttu on niin pieni, etta sitd on vaikea nahda. Se ei taida olla nyt kotona.
Matkan jatkuessa kiivetdaan kaatuneen puunrungon yli. Etsitddan myds puu, jossa on niin ma-
talat oksat, etta pitda kontata ali. Yhdessa puunrungossa nakyy auringonvalon heijastama
laikkd, mita yritetadn kurottaen koskettaa (Keksitaan jotain, mihin lapsen tdytyy kurottaa).
Puiden valissa kulkee myo6s sokkelorata. Matkalta I6ytyy puuhun kiinnitetty kodysi. Autetaan
lasta nousemaan jaloilla puunrunkoa pitkin, jotta han voi kurkistaa korkealle, nakyyko siella
oravan pesaa? Samalla jutellaan siitd, miltd oravan pesa nayttda. Lopuksi on ylitettava vaa-
rallinen joki tasapainoilemalla kdysien varassa. Kasilla pidetdadn yldanarusta kiinni ja jaloilla as-
tutaan sivuttain tasapainoillein narun paalld, kohti toista puun runkoa.

- kilpedminen, hyppadminen, tasapainoilu ja kokonaisvaltainen kehonkaytto.

- Kiville kiipeilya taitojen mukaan ja hyppy pehmedan sammalikkoon. Rataa voi muokata
mielikuvituksensa mukaan, inspiroituen siitd mita ymparisto tarjoaa.

- vanhemmat lapset voivat auttaa nuorempia lapsia tarvittaessa
- hyddynna kasitteet ylhaalla, alhaalla, takana, edessa

- sdatele tarinan jannitysta kuulijakunnan mukaan

4 Yhteistoiminta:

Kokoonnutaan piiriin istumaan. Otetaan 2 tyhjaa munakennoa. Pohditaan ohjaajan joh-
dolla, mitka ovat pienia asioita luonnossa (vertaillen). Pyydetaan lapsia kerailemaan pii-
rimme lahistolta sellaisia pienia asioita, jotka mahtuvat munakennoihin. Mietimme mika on
sammalta ja voiko sitd kerdta. Padtdmme, etta neiti Sammaleinen ei suutu, jos otamme vain
pienen maaran tutkiaksemme ja jatdmme sen sitten luontoon. Mietimme elavan ja elotto-
man luonnon merkkeja. Lapset tuovat pienia asioita munakennoihin keskelle piiria (kdpyja,
lehtid, havunneulasia, vahdn sammalta). Yhdessa tutkimme ja lajittelemme néita ensin varin
mukaan ja seuraavaksi ominaisuuksien mukaan, kuten Kovat ja pehmeat.

- lapset etsivat yhdessa ja tukeutuvat toisiinsa

5.Mehuhetki

Kaivellaan repusta varikkaat matkamukit. Pyydetdan lapsia avuksi jakamaan mukeja. Kaade-
taan mehua mukeihin. Opetellaan hyvia tapoja ja odotellaan, etta kaikki ovat saaneet me-
hut ja voidaan yhdessa tehda ryhmakippistelyt.

- mind ja muut yhdessa

- levahdyshetki



6.Mietintamyssy

Myrkkysieni leikki varikkailld matkamukeilla. Ohjaaja menee vahdan kauemmaksi ja kdantyy
selin lapsiin. Lapset paattavat, minka mukin alle kdpy piilotetaan. Ohjaaja palaa paikalle ja
nostaa yhden kupin. Lapset laskevat ddneen, kun ohjaaja nostaa mukeja ja yrittaa arvailla,
minka mukin alla kdpy on. Kun Ohjaaja nostaa kavyn kdtkevan mukin, lapset huutavat:
Myrkkysieni! Leikkia voi jatkaa halutessaan niin, etta lapset piilottavat toisilleen kapya.

Vapaa leikki: Lapset palaavat kodysien luo leikkimaan ja osa alkaa rakentaa majaa. Vie-
tdmme pitkdn aamupaivan metsassa ja lahdemme sitten paivakodille sydmaan.

Seuraavana pdivana tulostimme valokuvat. Lapset leikkasivat ja liimasivat kuvat yhteiselle
pahville ja teimme yhteisen syystaulun.

KIELTEN ILMAISUN | MINA JA TUTKIN JA KASVAN,
RIKAS MONET MEIDAN TOIMIN LIIKUN JA
MAAILMA MUODOT YHTEISOMME | YMPARISTOSSANI | KEHITYN

1.Kokoon- | X X X X

tuminen

2.Toistuva- | X X X

leikki

3.Yhteis- X X X X X

leikki

4.Yhteis- X X X X

toiminta

5.Mehu- X X

hetki

6.mietinta- | X X

myssy

Vapaa X X X X X

leikki

Pohdintaa:

Kavelimme n.30 minuuttia metsaan. Keskustelimme matkalla ja otimme valokuvia. Media-
laitteena meilla oli mukana | pad. Tama oli vahan hidas kuvaamisessa.

Vasun perusteiden 2016 mukaiset oppimisen alueet tayttyivat hyvin (Vasun perusteet 2016,
39). Tama kokonaisuus oli melko fyysinen. Lapset jaksoivat silti hyvin koko matkan.

Tarkoituksella toistin taysin samanlaisena toistuvan leikin jatkuvuuden nakékulmasta. Tar-
koituksena oli saada toiminaan mukaan jotain jo ennestdan hieman tuttua. Lapset halusivat
esittda eldinta aannellen. Eldinteema tulee jatkumona aiemmin syksylla kasitellyista asi-
oista.

Temppurata metsadssa oli loistojuttu. Lapset olivat innoissaan mukana. Lapset olivatkin toi-
voneet paivdkotileikkeihin erilaisia ratoja. Talla kertaa mukana oli toinen varhaiskasvattaja



ja lapsia 10. Tyoparini kavi valmistelemassa koydet ja paasin heti aloittamaan lasten kanssa
kokoontumisen. Tama joudutti mukavasti. Pienemmille 4 -vuotiaille oli ajoittain liian jannit-
tavaa mielikuvituskrokatiili, joka vaanii joessa. Isommat lapset nauroivat innoissaan. Laskin
tarinassa vahan jannityksen tasoa ja kaikilla oli mukavaa. Kéydet kutsuivat vield vapaan lei-
kin ajalla monta leikkijaa luokseen. Roikkuvista narunpatkistd puunrungossa lapset keksivat
liaanin ja innostuvat leikkimaan silla. Osa lapsista jai keikkumaan tasapainotteluleikkia pai-

koilleen puiden valiin pingotettuihin naruihin. Tdssa toimintatuokiossa kaytettiin myos ais-

teja apuna. Ymparistdssa oppiminen toteutui hyvin.

Yhteistoiminnassa lapset etsivat ja paattelivat, mikda on ymparistossa pienta ja sopii meidan
munakennoihimme. Lapset hakeutuivat pdaosin ryhmiin ja pareittain tyoskennellessaan. He
vertailivat, mita olivat kerdilleet. Saimme synnytettya hyvaa keskustelua ymparistossa, ym-
paristosta ja toimimme sen puolesta miettimalld mita voimme kerata. Matemaattiset lajit-
telutaidot saivat harjoitusta. Luonnon puolesta toimimisen niakdkulmaa saatiin miettimalla,
mita voidaan metsasta kerata. Tunnustelimme, mika on kovaa tai pehmeaa (tuntoaistiin pe-
rustuva hahmotus).

Mehuhetkelld odotteluaika oli hieman pidempi, koska lapsia oli enemman. Lapset alkoivat
keksid oheistoimintaa odotellessaan. Mehuja haisteltiin ja odotettiin malttamattomana,
ettd saa maistaa ja kippistaa kavereiden kanssa.

Halukkaat saivat rakentaa majaa, kuten toiveissa oli ollutkin. Salaisia tehtavia, etsintaa, kii-
peilya ja koyden varassa kiipeamista oli lapsien suunnalta kehitelty mukavana ja toivottuna
tekemisena.

jatkoimme projektia myohemmin paivakodilla. Lasten ottamat valokuvat tulostettiin variku-
viksi ja lapset leikkasivat ja liimasivat kuvansa yhteiseen syksytauluun. Keskustelu aiheesta
jatkui yha.

Yhteinen toimintamme kesti matkoineen 2h. Lapsia oli mukana 10.




3. PAIVAKODIN KENTTA 28.9.2017.

1.Kokoontuminen:

Yhteinen piiri, jossa ohjaaja huomioi jokaisen lapsen puheellaan sekd muulla vuorovaikutuk-
sellaan. Jokainen lapsi huomioidaan erikseen katseella, kysymykselld, kosketuksella tai
muulla tilanteeseen sopivalla tavalla.

Mietitdan yhdessa, kuinka monta lasta on paikalla? Kuinka monta puuttuu? (lasketaan ja
mietitdan yhdessa lapsiryhmasta riippuen). Montako jalkaa on paikalla? Montako kattd on
paikalla? Kumpia on enemman? Vahemman? Yhtd monta? Havainnoidaan paivan saata ja
vuodenaikaan kuuluvia merkkeja luonnossa. Onko lampétilassa muutosta? Miten se nakyy
esim. pukeutumisessa? Kayta tarvittaessa tukena kuvia toiminnan sisallosta.

2.Toistuva leikki:

Tikka puuta koputtaa (koputellaan sormella kimmeneen)

Janis juosta laputtaa ("laukataan” molemmilla kapalilla kyljen vieressa)
Orava kapya nakertaa (nakerretaan kuviteltua kdpya kapalissa, suun edessa)
Myyréa kolostaan kurkistaa (tehddaan kimmenista kiikarit silmien ymparille)
Kukas se tuolta tallustaa? (Tahyillddn kauas kimmen lippana otsalla)

En sano, en sano, arvatkaa! (heilutellaan rytmissa sormea sivuttain).

Talla kertaa otetaan pussista eldinkuva ja esitetdan sita. Pussissa on muistipelin kuvia, joissa
on valokuvia oikeista eldaimista. Eldinta voi esittda dannellen tai naytellen. Tarvittaessa aute-
taan ja kuiskataan ohjeita, jos lapsen on vaikea aloittaa. Halukkaat vastaajat nostavat kaden
yl6s ja eldinta esittdnyt lapsi valitsee, kuka on arvausvuorossa. Hin my6s sanoo, oliko vastaus
oikea vai vaara. Arvaillaan, kunnes oikea vastaus I6ytyy. Tata leikitdan kunnes, jokainen ha-
lukas on saanut arvata tai esittda eldinta.

3.Yhteisleikki:

Lapset jadvat kentan padahan. Ohjaaja menee sopivalle etdisyydelle noin kentdn puoleen
valiin. Miten loikkivat janikset? Loikkikaa tanne, kuin pikkuiset janikset. Kuinka loikkivat aiti-
janikset tai isdjanikset? Pyydetaan lapsia palaamaan alkuun takaisin. Liikutaan erilaisin ta-
voin kentalla. Leikki jatkui ohjeilla: laukatkaa kuin hevoset, liitdkaa kuin suuret Joutsenet tai
pienet talitiaiset. Annetaan lapsille vuoro keksia, miten liikutaan. Yksi lapista nayttaa ja
muut liikkuvat osoitetulla tavalla. Ohjaaja liikkuu lasten mukana.

Lopuksi ohjaaja alkaa vetamaan viivaa jalalla kenttdadn. Pyydetdan lapsia seuraamaan ja te-
kemaan samoin, jotta saadaan jaljesta voimakkaampi. Kerrotaan lapsille, etta jokainen saa
tulla vuorollaan jonon vetajaksi ja paattaa suunnan, mihin viiva kiemurtelee. Vaihdetaan vii-
van piirtdjaa. Viimeisen piirtdjan jalkeen yhdistetdaan alku- ja loppupaa. Tutkitaan samalla



millaista jalkea jaa, jos painaa kantapaata maahan tai jos koko jalanpohja on maata vasten.
Miten paksu viiva jaa yhdesta kengéasta ja useammasta kengasta? Lapsen kengdsta? Aikui-
sen kengasta? Miksi aikuisen piirtama jalki on syvempi?

Kuljetaan yhdessa radalla. Kokeillaan takaperin kavelya, lilliputti askeleilla kulkemista (kan-
tapaa asetetaan kavellessa aivan edessa olevaan jalkaan kiinni.)

- lasten oma nakemys saa tulla esiin liilkkumisessa eri tavoin

- lapset saavat vaikuttaa leikissa eldinten valintaan ja liikkumistapoihin

4 Yhteistoiminta:

Leikitadn karhu nukkuu -leikkia. Leikkialueena on juuri piirtdmamme radan sisdpuoli. Yksi
lapsista kapertyy kasvot alaspain maahan. Muut kiertavat piirissa ymparilla laulaen:

”Karhu nukkuu, karhu nukkuu, talvipesassaan,
Ei ole vaaraa kellaan, nain sita leikitellaan,
Karhu nukkuu, karhu nukkuu...eipas nukukaan!

Karhu nousee ylos ja muut juoksevat karkuun. Karhu koittaa saada muut leikkijat kiinni.
Kiinni jadnyt menee karhuksi maahan ja leikki jatkuu taas piirissa ymparilla.

- kiinni jaanti kuuluu leikkiin ja ei haittaa (pettymysten sietokyky)

- saannodissa pysymisen taidot: ystavallinen kosketus, rajattu alue, vaihtuva leikkirooli

5.Mehuhetki:

Kaivellaan repusta varikkaat matkamukit. Pyydetdan lapsia avuksi jakamaan mukeja. Kaade-
taan mehua mukeihin. Opetellaan hyvia tapoja ja odotellaan, etta kaikki ovat saaneet me-
hut ja voidaan yhdessa tehda ryhmakippistelyt.

- mind ja muut yhdessa

6.Mietintamyssy

Karhu nukkuu -leikistd padsemme pohdintaan, mitd karhut tekevat talven tullen? Keskuste-
lemme karhun valmistautumisesta pitkaan talviuneen (paljon ravintoa, pesidkolon etsimi-
nen, talviunille meno syys-lokakuussa. Karhu viettaa pesassaan n. kuusi kuukautta ja saa
usein kevaalla pennut. Huhtikuussa karhu heraa kevaan lamp6on ja pennut saavat viela ke-
vaan ajan suojaa talvipesasta).

Lapset innostuvat miettimdan onko metsassa karhuja ja onko niita paljon vai vahan. Sovit-
tiin, etta selvitellaan asiaa iltapaivalla.



Vapaa leikki: Lapset leikkivat monenlaisia leikkeja. Yhteisesti tehdyista leikeistad on tarttu-
nut jotain mukaan. Kaksi tyttoa leikkii eldintenhoitaja leikkia. Siina ruokitaan ja hoidetaan
eldaimia. Poikaporukka lahtee leikkimaan juoksuleikkeja kentalla olevalle radalle. Maahan
piirrellaan lisaa ratoja ja viivoja.

lltapaivalla tutkimme tietoa karhusta suurpedot.fi -sivustolta. http://www.suurpedot.fi/
Opimme, ettd suomessa on vahintaan 1800 karhua ja levinneisyys on kaikkialla muualla
paitsi Ahvenanmaalla. Katsomme kartasta missa me olemme nyt. Tutkimme myo6s luonnon-
varakeskuksen sivuja. https://www.luke.fi/tietoa-luonnonvaroista/riista/

KIELTEN ILMAISUN | MINA JA TUTKIN JA KASVAN,
RIKAS MONET MEIDAN TOIMIN LIIKUN JA
MAAILMA | MUODOT | YHTEISOMME | YMPARISTOSSANI | KEHITYN

1.Kokoon- | X X X

tuminen

2.Toistuva- | X X X

leikki

3.Yhteis- X X X

leikki

4.Yhteis- X X X X

toiminta

5.Mehu- X X

hetki

6.mietinta- | X X X

myssy

Vapaa X X X X X

leikki

Pohdintaa:

Kokoontumisessa jalleen huomioidaan lapset yksil6llisesti. Ohjaajan avustuksella lapset
huomioivat kaikille sopivan tilan istua. Lapset tietavat jo, ettd nyt tehddan ensin yhdessa jo-
tain ja sitten on oman leikin vuoro. Kertaan vield tamén. Yhteisessd kokoontumisessamme
saadaan harjoitusta oman kehon tuntemuksesta seka laskemisen taidoista. Itsesta huolehti-
misen taitoihin liittyvat sddhan sopivat varusteet. Tastda puhuimme paivakodilla, ennen ulos
lahtoa.

Toistuvassa leikissa kaytin oikeita eldinten valokuvia. Syksyn kokonaisteemana ryhmas-
samme on ollut ymparistomme eldimet. Lapsille on hyva nayttaa oikeita kuvia eldimista piir-
rettyjen hahmojen sijaan. Leikkiin tulee haastetta lisaa, kun eldin ei olekaan omavalintai-
nen. Yhteisleikissa lapset saivat vaikuttaa toimintaan. Ymparistokasvatuksen nakékulmasta
eldinteema oli lasna ja liikumme monin tavoin. Tutkimme yhdessa arkisia asioita. Poh-
dimme vaikuttaako liikkumiseen, onko eldin suuri, pieni, poikanen, tdyskasvuinen, vanha?
Tutkimme myos jattamiamme jalanjalkia hiekkaan. Varhaiskasvattajat olivat toivoneet mm.
kentélle aktiivisempaa kayttoa. Liikun, leikin, ilmaisen ja tutkin (Vasun perusteet 2016, 36)
toteutuvat myds hyvin.


http://www.suurpedot.fi/
https://www.luke.fi/tietoa-luonnonvaroista/riista/

Laulu ja leikki yhdistettyna eldginteemaan on luovaa ja lasten mielesta hauskaa tekemista.
Leikissa saa ilmentda hurjaa karhua noustessaan ylos laulun loputtua. Ystavallista koske-
tusta harjoitellaan jalleen, ei haittaa, vaikka jaa kiinni. Tama tukee tunnetaitokasvatusta.
Leikki on liikunnallinen ja siina juostaan karkuun. Yhteisesti sovittu juoksualue tulee muis-
taa.

Mietintamyssy -hetkella aihe tulee lapsilta. Tassa toteutui hyvin osallisuus. Annoin tilan lap-
sille tarttua aiheeseen, joka heitd kiinnosti. Itse en asiasta tarpeeksi tiennyt, joten sovimme
hankkivamme tietoa lisdd. Mina ja meidan yhteisomme oppimisenalueessa (Vasun perus-
teet 2016, 43) velvoitetaan tarttumaan lapsia kiinnostaviin teemoihin. Mediakasvatus to-
teutui myohemmin etsiessdmme internetista tietoa. Tama oli mielenkiintoista yhdessa op-
pimista aikuisille ja lapsille. Samalla opimme yhdessa ymparistéstamme lisda. Toiminta-
tuokiolla kaikki oppimisen alueet toteutuivat hyvin. Varhaiskasvattajien ajatukset kentan
aktiivisemmasta kdytdsta huomioitiin tdssa myos.

Yhteista ulkoilua n. 1.5 h sisdltden ohjattua ja vapaata toimintaa. Lapsia mukana 8.




4. PAIVAKODIN PIHA 2.10.2017.

1.Kokoontuminen:

Yhteinen piiri, jossa aikuinen huomioi jokaisen lapsen puheellaan sekda muulla vuorovaiku-
tuksellaan. Jokainen lapsi huomioidaan erikseen katseella, kysymyksella, kosketuksella tai
muulla tilanteeseen sopivalla tavalla.

Mietitdan yhdessa, kuinka monta lasta on paikalla? Kuinka monta puuttuu? (lasketaan ja
mietitddn yhdessa lapsiryhmasta riippuen). Olen ottanut mukaan viikonpaiva symbolien ku-
vat. Asetetaan piiriin keskelle mato (maanantai), tikka (tiistai), kettu (keskiviikko), tonttu
(torstai), perhonen (perjantai), lammas (lauantai) ja sukka (sunnuntai). Lapset miettivat
mika paiva on tdndan, huomenna, ylihuomenna ja mika paiva oli eilen tai toissa paivana.
Lapset miettivat myos, mitka paivat muodostavat viikonlopun ja montako y6ta on viikon-
loppuun?

-aikakasite, laskeminen ja hahmottaminen

2.Toistuva leikki:

Tikka puuta koputtaa (koputellaan sormella kimmeneen).

Janis juosta laputtaa ("laukataan” molemmilla kapalilla kyljen vieressa).
Orava kapya nakertaa (nakerretaan kuviteltua kapya kapalissa, suun edessa).
Myyra kolostaan kurkistaa (tehdadn kammenista kiikarit silmien ymparille).
Kukas se tuolta tallustaa? (Tahyillddn kauas kimmen lippana otsalla).

En sano, en sano, arvatkaa! (heilutellaan rytmissa sormea sivuttain).

Otetaan pussista eldinkuva ja esitetdan sitd. Pussissa on muistipelin kuvia, joissa on valokuvia
oikeista eldimista. Eldinta voi esittda dannellen tai ndytellen. Tarvittaessa autetaan ja kuiska-
taan ohjeita, jos lapsen on vaikea aloittaa. Halukkaat vastaajat nostavat kdden yl0s ja eldinta
esittanyt lapsi valitsee, kuka on arvausvuorossa. Esittdja sanoo, oliko vastaus oikea vai vaara.
Arvaillaan, kunnes oikea vastaus loytyy. Tata leikitddn kunnes, jokainen halukas on saanut
arvata tai esittaa eldinta.

3.Yhteisleikki:

Kuraldtakossa laulu (Alho, E., Hautsalo, H. & Perkid, S. Pienten lasten kuuntelun aika. 1992.
Helsinki: WSQY.)



Pompin, pompin kuraldtakoissa (pompitaan paikallaan).

Kurahousut, kumisaappaat, sadehattu padssa x2 (kosketetaan reisid, sdaria ja laitetaan sade-
hattu leikisti pdahan).

Keitan kuravellii, sakeata vellii x2 (sekoitetaan leikisti kauhalla).

Paistan, paistan hiekkakakun makean, (taputetaan).
hiekkakakun paalle kaadan kuravellin sakean (py6ritdan ympari paikallaan).
Nam, nam makean kuravellin sakean x2 (sanotaan kahdesti).

Nam, nam, nam. (sanotaan nopeasti).

Lauletaan ja leikitdadn yhdessa laulu kahteen kertaan.

Kuljemme ruutuhyppelypaikan kautta kiipeilytelineelle. Kaikki hyppivat vuorotellen ruudu-
kossa. Ensimmaisella kerralla lasketaan yhdessa ddneen hyppyjen maara. Havainnoidaan,
onko kaikilla hyppaajilla sama maara ruutuja ja hyppyja. Toiseksi tavutetaan omaa nimea
hyppiessa (Kat — ja, Kat — ja, Kat — ja). Kaikki tavuttavat 4dneen mukana.

- tavutuksen lisaksi tavutus on hyva rytmiharjoitus

- toiminnan ja laskemisen yhdistamista

4.Yhteistoiminta:

Kiipeilytelineen luona juostaan kiipeilytelinetta ympari. Aina kun ohjaaja huutaa: Turvaan!
Pitda juosta lahimman vapaan pylvaan luo turvapaikkaan.

Maa — meri — laiva -leikki on seuraavana vuorossa. Sovitaan yhdessa mita tarkoittaa eri ter-
mit. Esim.

Maa — ihan matalaksi makaamaan maata vasten, liikahtamatta
Meri — kiivetdaan pylvaissa kiinni oleville astinlaudoille istumaan
Laiva — kiipeilytelineen keinuviin osiin istumaan (on 8 kpl)

Lisatdaan jannitysta hieman leikkiin. Lapsien ehdotuksesta ohjaaja on hirvi6 joka yrittaa
saada lapset kiinni. Juostaan kiipeilytelinetta ympari ja ohjaaja huutelee kaskyja: Maa —
Meri tai laiva. Lapset yrittivat muistaa, mita kasky tarkoitti ja ohjaaja yrittaa saada lapset
kiinni.

-ohjeiden muistaminen, ketteryys liikkeiden nopeissa vaihteluissa, kehonhallinta, hahmot-
taminen.



5.Mehuhetki:

Kaivellaan repusta varikkaat matkamukit. Pyydetdan lapsia avuksi jakamaan mukeja. Istu-
taan porukalla maahan kiipeilytelineen viereen. Kaadetaan mehua mukeihin. Opetellaan hy-
via tapoja ja odotellaan, ettd kaikki ovat saaneet mehut ja voidaan yhdessa tehda ryhma-
kippistelyt.

- mind ja muut yhdessa

6.Mietintamyssy:

Asetetaan tyhjat, varikkaat mukit alassuin piirin keskelle. Jaotellaan mukeja erilaisiin ryh-
miin ja tutkitaan kasitteitd enemman/ vahemman. Aloitetaan karkealla erolla (ryhmissa 1
muki ja 7 mukia). Vaikeutetaan sopivasti ryhmitellessa mukeja yha uudelleen. Leikkia voi
jatkaa vield niin, etta laitetaan molempiin ryhmiin 4 mukia. kysytaan edelleen: Kummassa
ryhmassa on enemman? Saadaan mukaan kasite yhtd monta. Talla teemalla jatkamme niin
kauan, kun mukavalta tuntuu.

- kasitteet enemman ja vahemman. Haastetta kaipaaville viela liséksi: Yhtd monta.

Vapaa leikki: Osa lapsista jaa jatkamaan hirvidleikkia kiipeilytelineeseen. 2 lapsista palaa
ruutuhyppelyyn. Muut [ahtevat muihin hommiin paivakodin pihassa.

Iltapaivalla leikimme sisélla vield Kuraléitdkéssd -laulua.

KIELTEN ILMAISUN | MINA JA TUTKIN JA KASVAN,
RIKAS MONET MEIDAN TOIMIN LIIKUN JA
MAAILMA MUODOT YHTEISOMME | YMPARISTOSSANI | KEHITYN

1.Kokoon- | X X X

tuminen

2.Toistuva- | X X X

leikki

3.Yhteis- X X X X

leikki

4 Yhteis- X X

toiminta

5.Mehu- X X

hetki

6.mietinta- | X X

myssy

Vapaa X X X X X

leikki




Pohdintaa:

Pohdimme yhdessa aikakasitteitd. 5-vuotiaille tehtava oli helpompi, kuin 4 -vuotiaille. Haas-
tetta riitti silti kaikille. Kasitteet toissa paivana ja ylihuomenna olivat haasteelliset koko poru-
kalle.

Toistuvassa leikissa kaksi lapsista uskaltautui jo nayttelemaan eldinta. Muut dantelivat elai-
men tavoin. Kaikki lapset olivat innokkaita arvaajia. Ilmaisu jatkui laululeikissa. Toistimme
laulun kahdesti, jotta sanat jaisivat paremmin mieleen. Seuraavaksi olin suunnitellut siirty-
vamme kiipeilytelineeseen. Lapset keksivat ruutuhyppelyn. Siirryimme sitten ruutuhyppelyn
kautta kiipeilytelineelle. Ruutuhyppelyssa tavutukset ja laskemiset sujuivat hienosti.

Kiipeilytelineelle olin suunnitellut maa-meri-laiva leikin. Kiipeilytelineessa oli keinuvat osat,
jossa toteutui lasten mielestd mukava keinuminen. Leikissa piti kuunnella ohjeet ja yrittaa
muistaa ne. Yksi leikkijoista ehdotti hirviota, joka jahtaa. Minun toimimiseni hirviéna sopi
nuoremmillekin leikkijoille. Leikki sai jannittavan kadnteen. Leikistdmme kuului kiljumista ja
naurua. Meilld oli hauskaa yhdessa. Hengastyimme mukavasti leikin tiimellyksessa. Toimin-
tatuokion aikana hypimme, kiipesimme, menimme maahan matalaksi ja yl6s monesti, ja ta-
sapainoilimme kiipeilytelineen keinulauta-askelmilla. Ketteryytta ja kehonhallintaa tarvittiin
nopeissa liikkeiden vaihteluissa ulkovaatteet paalld. Aiemmin haastatellessani lapsia, toi-
veena paivakotileikkeihin oli takaa-ajo ja jahtaamisleikkeja lisaa. Lapsen dani saatiin kuuluviin
hyvin sekd toiminnan suunnittelussa, etta toteutuksen vaikutusmahdollisuuksissa.

Koska varikkaat mukit olivat osoittautuneet viihdyttaviksi, olin suunnitellut jatkavamme toi-
mintaa mukien avulla. Enemman / vdhemman leikki oli innostavaa ja osa lapsista kaipasi
haastetta. Annoin nuoremmille hieman helpompia kysymyksia ja 5 -vuotiaat saivat miettia
lisdksi yhtd monta -kasitetta. llokseni huomasin, etta suurin osa lapsista jai innostuneena jat-
kamaan leikkeja, joita olimme yhdessa leikkineet. Kiipeilyteline oli kovassa kaytossa tasta
eteenpdinkin, muina viikonpdivina.

Lapset saivat vaikuttaa yhteiseen toimintaamme. Tunne- ja vuorovaikutustaidot kehittyvat
toimiessamme ryhmassa, vuorovaikutuksessa. Vasun 2016 mukaiset oppimisen alueet toteu-
tuivat hyvin (Vasun perusteet 2016, 39).

Ulkoilua yhdessa n. 1,5 h sisédltden ohjattua ja vapaata toimintaa. Lapsia mukana 8.

Kuva internetista



5. METSA 31.10.2017.

1.Kokoontuminen:

Yhteinen piiri, jossa ohjaaja huomioi jokaisen lapsen puheellaan sekd muulla vuorovaikutuk-
sellaan. Jokainen lapsi huomioidaan erikseen katseella, kysymykselld, kosketuksella tai
muulla tilanteeseen sopivalla tavalla.

kdvellaan metsaan ja havainnoidaan samalla ymparistoa. Kokoontuessa jokainen halukas
saa kertoa vuorollaan yhden asian, jonka matkalla naki, kuuli tai haistoi. Muut saavat nostaa
kaden merkiksi, jos ovat havainneet saman asian. Pysahdymme viela hetkeksi kuuntele-
maan hiljaista metsaa. Mita kuuluu? Mista pain aani kuuluu? Milta tuoksuu? Mista tuoksu
tulee? Kayta tarvittaessa kuvatukea kuvaamaan yhteista toimintaa.

-omista havainnoista kertominen

-aistien kaytto

2.Toistuva leikki:

Tikka puuta koputtaa (koputellaan sormella kimmeneen)

Janis juosta laputtaa ("laukataan” molemmilla kapalilla kyljen vieressa)
Orava kapya nakertaa (nakerretaan kuviteltua kdpya kapalissa, suun edessa)
Myyra kolostaan kurkistaa (tehddan kammenista kiikarit silmien ymparille)
Kukas se tuolta tallustaa? (Tahyilldan kauas kdmmen lippana otsalla)

En sano, en sano, arvatkaa! (heilutellaan rytmissa sormea sivuttain)

Mukana on eldinhahmoja pussissa. Kukin vuorollaan nostaa eldimen pussista niin, etta
muut leikkijat eivat nde sita. EIdinta voi esittad dannellen tai naytellen. Tarvittaessa aute-
taan ja kuiskataan ohjeita, jos lapsen on vaikea aloittaa. Halukkaat vastaajat nostavat kdden
yl6s ja eldinta esittanyt lapsi valitsee, kuka on arvausvuorossa. Esittdja sanoo, oliko vastaus
oikea vai vaara. Arvaillaan, kunnes oikea vastaus |0ytyy. Arvattu eldin naytetdan ja jatetaan
keskelle. Lopuksi keskustellaan eldimista. Saa kertoa, jos tietda kyseisesta eldimesta jotain.
Minka kokoinen se voi olla? Mita se sy6? Milta sen turkki tai nahka tuntuu? Onko nahnyt
oikeasti sellaisen?



3.Yhteisleikki:

Leikitddn hippaa. Sovitaan 2 puuta jotka ovat turvapaikkoja. Jos joku tulee turvaan, siella
olevan on lahdettava. 1 lapsi/puu voi olla turvassa. Kiinniottajia on 2. Sovimme juoksualu-
een rajat. LOysimme metsasta puustoisen kohdan, jossa oli vahan aluskasvillisuutta. Tassa
oli turvallista juosta.

- sdantojen muistelu

- tunteiden saately (kiinni jaddessa)

4 Yhteistoiminta:

Lapset ottavat repusta eldinpadhineet. Tehdaan eldimista 3 ryhmaa. Ohjaaja suunnittelee
ryhmat. Ryhmavalinnoissa kiinnitetdan huomiota siihen, ettd ryhman tulisi rakentaa yh-
dessa eldimille suojaava maja. Ohjaaja auttaa ryhmia [6ytamaan sopivan paikan majan ra-
kentamiselle. Annetaan lapsille rakennusvinkkeja tarvittaessa. Lapset rakentavat yhdessa
majaa. (Sovellettu M. Tuormaan kirjasta: Takapihalta alkaa seikkailu, 38)

- havainnoi vuorovaikutusta yhteisessa rakentamisessa. Auta tarvittaessa, etta kaikki saavat
danensa kuuluviin.

- ryhmahenki ja yhdessa tekemisen ilo

5.Mehuhetki:

Kaivellaan repusta varikkaat matkamukit. Pyydetdan lapsia avuksi jakamaan mukeja. Kaade-
taan mehua mukeihin. Opetellaan hyvia tapoja ja odotellaan, etta kaikki ovat saaneet me-
hut ja voidaan yhdessa tehda ryhmakippistelyt.

- mind ja muut yhdessa

6.Mietintdmyssy:

Pohditaan yhdessa, mita jokainen eldin olisi kerannyt talvenvaralle pesdaansa. Mita he olisi-
vat syoneet pesassa? Miten ne olisivat pysyneet lampimana? Miten metsdneldimet selvia-
vat talven yli?

- ymparistdssa oppiminen, ymparistosta oppiminen

Vapaa leikki: Kaikki lapset palaavat majojen luo ja jatkavat puuhastelua. Ryhmat vahan
vaihtuvat majoissa. Osa lapsista haluaa eldinpaahineen pois ja osa pitda paahineita loppuun
saakka.



Kuvataidetoihin tarvittiin 2 omenaa. Mietimme mita vareja liittyi syksyyn ja painoimme ome-
nataideteokset.

KIELTEN ILMAISUN | MINA JA TUTKIN JA KASVAN,
RIKAS MONET MEIDAN TOIMIN LIIKUN JA
MAAILMA MUODOT YHTEISOMME | YMPARISTOSSANI | KEHITYN

1.Kokoon- | X X X

tuminen

2.Toistuva- | X X

leikki

3.Yhteis- X X

leikki

4.Yhteis- X X X X

toiminta

5.Mehu- X X

hetki

6.mietinta- | X X X

myssy

Vapaa X X X X X

leikki

Pohdintaa:

Lapset kertoivat havainnoistaan, joita olivat tehneet matkalla metsaan. Osa lapsista tarvitsi
aikuisen apua muistelussa. Kuunnellessamme metsan aania, jostain tuli samalla hetkella tai-
vaalle armeijan lentokone. Sen dani vei kaiken huomion ja kuului pitkaan. Yksi lapsista pelas-
tyi kovaa danta. Yhdessa annoimme hanelle tukea. Toiset lapset sanoivat, etta ei tarvitse pe-
lata. Kerroin, etta ilma-alusten taytyy harjoitella, etta lentdjista tulee taitavia koneenkaytta-
jid. Yhteinen rauhoittelumme tehosi ja paastiin taas tunnelmaan. Oli hienoa huomata, etta
lapset lahtivat mukaan tukemaan toista lasta jannittdvassa tilanteessa (tunnetaidot). Met-
sdssa toimiessamme kaytimme myos eri aisteja.

Toistuvassa leikissa 5 lasta halusi ndytelld eldinta, pelkdn dantelyn sijaan.

Hippaleikki oli lasten suunnittelemaa ja toivomaa toimintaa. Tama hippaleikki osoittautui hie-
man liian haastavaksi 4 -vuotiaille. Oli vaikea hahmottaa, ettd puun luona oli turvassa vain
yksi lapsi. 5 -vuotiaille tdma oli sopivan haastava. Tata kannattaa jatkaa toisellakin kerralla.
Eldinpaahineet olivat lapsille mieluisat. Lapset laittoivat innoissaan paahineet ja suurin osa
piti niitd loppuun saakka. Lasten mielesta oli jannittavaa, etta ulkona sai olla ilman pipoa,
karhumyssy pdassa. Majanrakennuksen alkuun saattamisessa tarvittiin ohjausta. Ryhmissa
oli lapsia, jotka eivdat omaehtoisesti hakeudu yhteen. Tarkalla korvalla kuuntelin vuorovaiku-
tusta. Ohjailin hieman, jotta aremmat lapset saivat aanensa kuuluviin. Jokaiseen ryhmaan
jaoin lapsen, jonka vahvuus oli ideointi ja luova toiminta leikissa. Ryhmajako onnistui hyvin.
Paastiin toteuttamaan yhteistda tekemistd, vuorovaikutusta, suunnittelua, huomioonotta-
mista ja huomioimaan erilaisia nakemyksia.



Jatkoimme teemasta miettimalla mita eldimet saildisivat pesaansa talven varalle. Joku lap-
sista keksi, ettd heidan pihassaan on maahan jaaneitd omenoita ja niita voisi eldimet hakea
pesdansa. Tasta sain idean toteuttaa omenilla kuvataidetyon iltapaivalla. Lapset miettivat
myo0s, ettd marjoja on voinut jadda metsaan ja eldimet voi kerata niita. Muistettiin, ettd orava
sy0 kdpyja jne. vapaan leikin alkaessa kaikki palasivat majaleikkeihin.

Lasten toivomaa majanrakentelua ja hippaa saatiin mukaan. Liikkuminen, leikki, ilmaisu ja
tutkiminen (vasun perusteet 2016, 39) toteutuivat myds. Osallisuus seka ymparistdssa tapah-
tuva oppiminen ymparistosta toteutui hyvin.

Yhteinen toimintamme kesti matkoineen n. 2h. Mukana toiminnassa oli ohjattua ja vapaata
toimintaa. Lapsia oli mukana 8, seka toinen varhaiskasvattaja.

®



6. VADELMAKUJAN LEIKKIPUISTO 17.10.2017.

1.Kokoontuminen:

Yhteinen piiri, jossa ohjaaja huomioi jokaisen lapsen puheellaan sekd muulla vuorovaikutuk-
sellaan. Jokainen lapsi huomioidaan erikseen katseella, kysymykselld, kosketuksella tai
muulla tilanteeseen sopivalla tavalla. Katsotaan paikalla olevat lapset. Jokainen vuorollaan
saa kertoa yhden asian mista pitda ja muut nostavat kaden ylos, jos pitdvat samasta asiasta,
herkusta, tekemisesta, eldimesta tms.

- esiintyminen / esilld olo henkilokohtaisessa aiheessa

- yhteistoimintaa, jossa on mahdollisuus miettia mitd mielta itse olen

2.toistuva leikki:

Uusi loru toistuvassa leikissa on pollén saunaloru (lloinen aapinen 1991)

Po6ll6 ei saunomasta lakkaa, lakkaa X2 (taputetaan tasaista rytmia reisiin)
Loylya, loylya hopottaa pollo X2 (taputetaan tasaista rytmia reisiin)
Vetta tshii, kiukaalle nakkaa x2 (heitetdan tshii- kohdalla [6ylya)

Lauteilla kellii (kellahdetaan selélle kippurassa ja takaisin)

Ja vihdalla hakkaa (vihdotaan vihdalla kainaloa).

- rytmissa pysyminen ja yhdessa leikkiminen

Lasten pyynndsta leikimme vield tikka -lorun.

3.Yhteistoiminta:

Kokoonnutaan liukumdaen luokse. Seuraava leikki on kannustuspiiri. Jaetaan lapset kahteen
yhta suureen ryhmaan. Puolet lahtevat kiipeamaan liukumakitorniin ja puolet asettuvat
alastulo liusun molemmin puolin. Aina kun joku lapsista laskee, muut kannustavat ja hur-
raavat hanen nimedan. Lapset juoksevat ja liukuvat kahdesti. Sitten vaihdetaan ja jalleen
kannustetaan.

Seuraavaksi otetaan repusta villalanka kera. Jokainen lapsi vuorollaan saa kuljettaa lankaa
leikkikentan laitteesta toiseen ja ndin syntyy kiemurteleva hauska rata. Lopuksi lanka solmi-
taan. Sitten kuljetaan yhdessa rataa, kadelld lankaa seuraten.

- yhteinen tekeminen, toisten kannustaminen ja suosionosoituksista nauttiminen



- spontaani rakentaminen. Omien valintojen tekeminen ja toisten valintojen hyvaksyminen.

4.Yhteisleikki: Siirrytaan hiekkalaatikolle. Kuljetaan yhdessa reunoja pitkin tasapainoillen.
Jokainen ottaa oman paikan hiekkalaatikon reunalla. Jokainen halukas saa menna keskelle
ja nayttaa jonkin liikkeen, jonka yritimme tehda kapealla reunalla seisten. Ohjaaja menee
myos.

- tasapainoilu
- oman liikkeen keksiminen ja muille esittdminen

- mallista tekeminen

5.Mehuhetki:

Kaivellaan repusta varikkaat matkamukit. Pyydetdan lapsia avuksi jakamaan mukeja. Kaade-
taan mehua mukeihin. Opetellaan hyvia tapoja ja odotellaan, etta kaikki ovat saaneet me-
hut ja voidaan yhdessa tehda ryhmakippistelyt.

- Mina ja muut yhdessa

6.Mietintamyssy:

Ohjaaja on tarkoituksella tyhjentdnyt tavaroita repusta maahan mehuhetkelld. Pyydetdan
lapsia laittamaan mehuhetkeltd jadneet mukit maahan keskelle. Annetaan lapsille ohje: Nyt
leikitddn muistin menetys leikkid. Tassa leikissa mina (ohjaaja) en muista yhtaan mita pitaisi
tehd3, jotta saadaan tavarat reppuun ja paastaan leikkimaan. Tavaroita ei voi jattda tanne
pihoille, vaan meidan on huolehdittava niista. Teidan, lasten pitda antaa minulle vuorotel-
len yksityiskohtaisia ohjeita, jotta kaikki tavarat tulevat mukaan.

-Looginen ajattelu, yksityiskohtainen ohjeiden antaminen. Toiminnan sanallistaminen.

Vapaa leikki: Lapset leikkivat seka leikkipuistossa ettd viereisessa metsikdssa. He vaihtavat
ajoittain naiden leikkipaikkojen valilla. Joudumme purkamaan villalankaradan pois, koska
puistoon tulee muita lapsia, jotka eivat ndyta innostuvan radasta.

Iltapaivaulkoilussa laitoin liukumakeen kiinni kdyden. Lapset saivat kiiveta liukua yl6s. Pie-
nemmille kdysi on hyva apuvaline kiipedmiseen. Vanhemmat lapset ylettyivat hyvin liuku-
maden reunoille ja kiipesivat reunoista kiinni pitden.



KIELTEN ILMAISUN | MINA JA TUTKIN JA KASVAN,
RIKAS MONET MEIDAN TOIMIN LIIKUN JA
MAAILMA MUODOT YHTEISOMME | YMPARISTOSSANI | KEHITYN

1.Kokoon- | X X X X

tuminen

2.Toistuva- | X X

leikki

3.Yhteis- X X X

leikki

4.Yhteis- X X

toiminta

5.Mehu- X X

hetki

6.mietinta- | X

myssy

Vapaa X X X X X

leikki

Pohdintaa:

Olin suunnitellut myos keinuihin toimintaa lasten toiveista Iahtien. Keinut oli keratty tal-
veksi sdiloon. Suunnitelmissa oli my6s pallon potkaisu leikki. Toinen parista menee keinuun
ja toinen koittaa heittda kevytta palloa hanen jalkoihinsa. Keinuja yrittaa potkaista palloa.
Keinujan kannattaa aloittaa hiljaisella vauhdilla, koska leikissa tasapaino joutuu koetukselle.
Hiekkaan piirretdan viiva, minka ulkopuolella heittdjien on pysyttava turvallisuus syista. Pa-
reja vaihdetaan valilla. Suunnitelmiin tuli muutos.

Kokoontumishetkelld harjoiteltiin oman mieltymyksen kertomista. On jannittavaa kertoa
mistd pitdd. Voi joutua tilanteeseen, ettd kukaan muu ei pidakdan samasta asiasta. Ohjaaja
pitda tarvittaessa kaikesta. Hienosti lapset uskaltautuivat kertomaan mieltymyksistaan.
Leikkipuistoon tuli lapsia, jotka eivat kuuluneet ryhmaamme. Keskittyminen hajosi hetkelli-
sesti. Tarvitsin toimintaa tukevat kuvat avuksi. Kuvia ei ollut mukana. Kaytin piirtamistek-
niikkaa tukena. Piirsin tulevasta kuvat ja ndin konkretisoin, mitd teemme yhdessa.

Toin uuden pollo-lorun toistuvaan leikkiin. Tikka-loru osattiin jo hyvin ja lapset olivat roh-
kaistuneet hienosti nayttelemaan eldimia. Poll6-lorussa oli hyva rytmiharjoitus ja se oli
hauska. Lapset kuitenkin halusivat tikka-lorun mukaan. Paatin kuljettaa molempia loruja
mukana siirtymavaiheen ajan.

Liukumaessa oli tarkoitus kiiveta liukua alhaalta ylospain, muiden kannustaessa. Liuku olikin
vahan jadssa, joten suunnitelma vaihtui. Yksi lapsista ei tahtonut laskea ja olla huomion kes-
kipisteena. Koetin kannustaa hanta, mutta han valitsi kannustajan osan. Sama lapsi uskal-
tautui kuitenkin hiekkalaatikolla ndayttdamaan temppuja, joita kaikki kokeilivat. Tama oli ha-
nelle riittava maara huomiota. Muille maistuivat suosion osoitukset ja hurraa huudot liuku-
madessa. Hymyt olivat korvissa. Hiekkalaatikolla saimme hyvaa tasapainoharjoitusta.

Lapset antoivat minulle ohjeita repun pakkaamiseen. Ymmarsin valilla ohjeita tahallani vaa-
rin. Tama oli oikein hauska harjoitus ja saimme makeat naurut. Lapsia nauratti aikuisen
rooli, joka ei tiennytkdan mistaan mitaan.



Vapaan leikin aikana lapset halusivat kayttaa seka metsikkoa etta puistoa. Lapset leikkivat
innostuneina pitkaan. Havaitsimme tyoparini kanssa uuden syntyneen leikkiparin. Nama
lapset eivat ole leikkineet aiemmin yhdessa kahdestaan. Uskon, ettd se on hyvan ryhma-
hengen luomisen aiheuttamaa vapautumista. Lasten dani tuli kuuluviin leikkipuiston valin-
nassa toimintatuokiomme ymparistoksi. Vasun mukaiset oppimisen alueet tayttyivat myos
toiminnassa hyvin (Vasun perusteet 2016, 39).

Yhteinen toimintamme kesti matkoineen n. 1h 45 minuuttia. Lapsia oli mukana 10, seka toi-
nen varhaiskasvattaja.




7. PUUTARHA 27.10.2017.

1.Kokoontuminen:

Yhteinen piiri, jossa ohjaaja huomioi jokaisen lapsen puheellaan sekd muulla vuorovaikutuk-
sellaan. Jokainen lapsi huomioidaan erikseen katseella, kysymykselld, kosketuksella tai
muulla tilanteeseen sopivalla tavalla. Yllattaen yolla oli satanut ensilumi. Tunnustelimme,
oliko lumi suojalunta vai pakkaslunta? Miten eron voi tuntea rukkasissa? Millaisesta lu-
mesta pystyy rakentamaan? Kayta tarvittaessa kuvatukea kuvaamaan yhteista toimintaa.

2.Toistuva leikki:

P6ll6 ei saunomasta lakkaa, lakkaa X2 (taputetaan tasaista rytmia reisiin)
Loylya, loylya hopottaa pollo X2 (taputetaan tasaista rytmia reisiin)
Vetta tshii, kiukaalle nakkaa x2 (heitetaan tshii- kohdalla 16ylya)

Lauteilla kellii (kellahdetaan selélle kippurassa ja takaisin)

Ja vihdalla hakkaa (vihdotaan vihdalla kainaloa).

Leikitdan loru kahdesti. Keskustellaan saunomisesta ja suomalaisesta saunakulttuurista (on
maasaunoja, savusaunoja, ulkosaunoja, sisdsaunoja, sdhkokiuas saunoja ja puuldmmitteisia
saunoja. Kulttuurissamme saunalla on ollut merkitys lasten syntymisessa, kehon puhdistu-
misessa, sairauksien parantajana, rentouttajana, mukavana kokoontumispaikkana, morsius-
riittind. Sauna on vanhaa kulttuuriperimaa ja liittyy usein myos juhlapyhiimme).

Keskustellaan ovatko kaikki lapset saunoneet? Pitdavatko he siitd? Onko sielld koko perhe
yhdessa vai lapsi kahden aikuisen kanssa? Onko joku tietty saunapaiva?

Lasten pyynnosta otimme viela tikka puuta koputtaa lorun.

3.Yhteisleikki:

Uusitaan aikaisemmalta kerralta tuttu, karhu nukkuu — leikki. Saadaan lapset juoksemaan ja
[ampiamaan.

”Karhu nukkuu, karhu nukkuu, talvipesassaan,
Ei ole vaaraa kellaan, nain sita leikitellaan,
Karhu nukkuu, karhu nukkuu...eipds nukukaan!

Karhu nousee ylos ja muut juoksevat karkuun. Karhu koittaa saada muut leikkijat kiinni.
Kiinni jadanyt menee karhuksi maahan ja leikki jatkuu taas piirilla ymparilla.

- kiinni jaanti kuuluu leikkiin ja ei haittaa.



- sdannoissa pysymisen taidot: ystavallinen kosketus, rajattu alue, vaihtuva leikkirooli.

4 Yhteistoiminta:

Kaikille jaetaan pikkulapiot. Ohjeeksi annetaan: Rakenna jotain pienta lumesta. Rakenna vie-
reen jotain, joka on vdahan suurempi edellistd. Rakenna jotain joka on kaikkein suurin. Tutus-
tutaan naihin rakennelmiin ja vertaillaan, toteutuiko koko erot. Rakennetaan vield yhdessa
lumesta jotain. Tassa ryhmassa Paatimme rakentaa lumilinnan.

- kokojen vertailua ja hahmottamista, omalla tyylilla luovaa toimintaa

- yhteista rakentamista

5.Mehuhetki:

Kaivellaan repusta varikkdaat matkamukit. Pyydetdan lapsia avuksi jakamaan mukeja. Kaade-
taan mehua mukeihin. Opetellaan hyvia tapoja ja odotellaan, etta kaikki ovat saaneet mehut
ja voidaan yhdessa tehda ryhmakippistelyt. Juomme mehut lumilinnassa.

- yhteista paatoksentekoa

6.Mietintamyssy:

Otamme kahteen mukiin lunta. Yritetdan arvioida mitd lumelle tapahtuu, kun mukit viedaan
sisdlle? Mukit vieddan sisalle taynna lunta.

Vapaa leikki: Osa lapsista jaa lumilinnalle leikkimaan. Osa |lahtee muiden lasten kutsuvien
danten mukana pihan muihin puuhiin.

Iltapaivalla katsotaan mukeihin uudelleen. Ihme on tapahtunut. Lunta ei enaa ole ja mu-
kissa on puoli mukia vettd. Jatkamme keskustelua tasta tutkimuksen aiheuttamasta tulok-
sesta. Lisdksi luetaan kirja: Muumi ja ensilumi (2011).



KIELTEN ILMAISUN | MINA JA TUTKIN JA KASVAN,
RIKAS MONET MEIDAN TOIMIN LIIKUN JA
MAAILMA MUODOT YHTEISOMME | YMPARISTOSSANI | KEHITYN

1.Kokoon- | X X X

tuminen

2.Toistuva- | X X X X

leikki

3.Yhteis- X X X

leikki

4 Yhteis- X X

toiminta

5.Mehu- X X

hetki

6.mietinta- | X X

myssy

Vapaa X X X X X

leikki

Pohdintaa:

Yhteisessa rakentamisessa oli alun perin mielessa hiekkalaatikko. hiekkalaatikko oli suunni-
telmia tehdessa vield aivan sula. Lapset olivat toivoneet rakentelua hiekkalaatikolla. Tama
muuntui lumilinnan rakentamiseksi yhdessa. Tutkimuksellista nakdkulmaa saatiin mietti-
malla lumen koostumusta. Vertailimme myos pieni, suurempi ja suurin koko eroja. En ha-
lunnut rajata tassa liian tiukasti, mita pitaa rakentaa. Se ei ollut olennaista, vaan kokoero.
Joillekin lapsista ohje oli liian abstrakti. Autoin ehdottamalla kakun rakentamista. Veden
olomuodon muutosta seurattiin myos konkreettisella kokeella. Varhaiskasvattajien nike-
mys on kulkenut mukana kautta linjan, pedagogisen ryhmatoiminnan kehittamisessa 13-
hiympdristodmme.

Lapset innostuivat jo poll6-lorusta ja leikkivat mukana. Tikka-loru kulki mukana edelleen.

Karhu nukkuu -leikissda on mukana takaa-ajo leikkia, joka oli lasten toivomaa tekemista.

Tassa on hyva harjoitella edelleen yksinkertaisia sdantdja. Laulua saatiin myés mukaan. On
hyva toistaa leikkeja, niin sdannot jadvat paremmin lapsille mieleen. Nadin opitut leikit kul-
keutuvat vapaaseen leikkiin mukaan.

Lumilinnan rakentaminen on fyysistd puuhaa. Lapset touhusivat yhdessa ja tekivat sopimuk-
sia, mihin lunta lisatdaan. Yhteista paatoksentekoa tarvittiin. Oppimisen alueet toteutuivat
tuokiossa hyvin. Keskustelimme kulttuurissamme tarkeasta saunomisesta. Kaikkien taman
ryhman lapsien elamaan kuului saunominen.

Ulkoilua yhdessa n. 1,5 h. mukana ohjattua toimintaa ja vapaata leikkia. Lapsia oli mukana

6.



8. Kavelyretki jatelajittelupisteelle 31.10.2017.

1.Kokoontuminen:

Aiheena on kierrdttaminen. Luetaan lapsille kirja: Miina ja Manu kierrattavat (Henttonen
2009).

Kyselldan lapsilta sadusta: Millaisia roskia lapset lajittelivat? (esim. banaanin kuoret, paperi,
kartonki, auton akku, lasipullo.)

Mita lapset tekivat rannalla? (Lapset jarjestdvat siivoustalkoot. Leikin ohessa lapset opette-
livat roskien lajittelua.)

Mita maatuva tarkoittaa? Entad ongelmajate? keskustelemme siita, onko lasten kotona eri-
laisia jatteiden lajitteluastioita, seka paivakodilla tapahtuvasta lajittelusta.

Tama toiminta on suoraan lainattu kierratyskasvatus sivustolta. https://kierratyskasva-
tus.wordpress.com/opetustuokio-3/

2.Toistuva leikki:

P6ll6 ei saunomasta lakkaa, lakkaa X2 (taputetaan tasaista rytmia reisiin)
Loylya, loylya hopottaa pollo X2 (taputetaan tasaista rytmia reisiin)
Vetta tshii, kiukaalle nakkaa x2 (heitetdan tshii- kohdalla 16ylya)

Lauteilla kellii (kellahdetaan seldlle kippurassa ja takaisin)

Ja vihdalla hakkaa (vihdotaan vihdalla kainaloa).

3.yhteisleikki:

Laatikkoon on keratty paivakodista |6ytyvaa tavaraa. (leikkiruokia, nukenvaatteita, tyhjia
maitotolkkeja, lasipurkki, kartongin palasia, lelulehti ym.) Istutaan piirissa. Jokainen lapsi
saa vorollaan ottaa laatikosta yhden esineen ja kertoa miten se pitda havittas, jotta sdaste-
taan luontoa. Ohjaaja ja muu ryhma auttavat tarvittaessa. Sovimme, etta tassa leikissa leik-
kiruuat ovat oikeita ruokia.

4.Yhteistoiminta:

Tyhjennetaan paivakodin lasten tiloista paperinkierratys- seka pahvinkierratys astiat. Tyh-
jennetdaan myos henkilokunnan taukotilasta metallin-, muovin- ja lasinkerdyslaatikot. Lasta-
taan kuormamme kahteen pulkkaan. Touhutessamme laskemme samalla kierratysastioiden
maaria, lapsia ja aikuisia. Lahdemme kavelyretkelle jatelajittelupisteeseen kaupan pihaan.


https://kierratyskasvatus.wordpress.com/opetustuokio-3/
https://kierratyskasvatus.wordpress.com/opetustuokio-3/

Ohjaajat ja lapset vetavat pulkkaa. Matkalla I6ydamme viela karkkipaperin, jonka ke-
radamme mukaan. Kierratyspisteelld mietimme yhdessa mihin astioihin jatteet kuuluvat. Oh-
jaajat auttavat lapsia lajittelemaan jatteita.

5.Mehuhetki:

Palattuamme paivakodin pihaan, kaivellaan repusta varikkaat matkamukit. Pyydetdan lapsia
avuksi jakamaan mukeja. Kaadetaan mehua mukeihin. Opetellaan hyvia tapoja ja odotel-
laan, etta kaikki ovat saaneet mehut ja voidaan yhdessa tehda ryhmakippistelyt.

- mind ja muut yhdessa

- levahdyshetki

6.Mietintamyssy:

Olen kerannyt soveltaen kierratyskasvatus sivustolta vaitteita. Esitan lapsille vaitteita ja hei-
dan tulee vastata, onko viite totta vai tarua:

-Karkkipapereita saa heittda maahan

-Tyhjia pulloja voi vieda kaupan pullonpalautusautomaattiin ja niista saa rahaa.
-Retkella ollessani tyhjan pillimehu purkin voi jattaa kivelle

-Pieneksi jadneet vaatteet voi myyda kirpputorilla

-Pitkalld retkella metsdssa voin pissata puun juurelle

-Kierrattaminen on vaikeaa

Vapaata leikkia: Lapset saavat leikkia paivakodin pihassa.

lltapaivalla halukkaat saavat jatkaa aihetta, askartelemalla vessapaperirullista eldgimia. On
mahdollista tehda myds aiheeseen liittyvia varityskuvia.

Tarvikkeet: Tyhjia vessapaperirullia, tukevaa kartonkia, varikynia, erivarisia villalankoja, lii-
maa ja sakset. Vessapaperirullista tehdaan esim. kissoja ja koiria. Kartongista leikataan en-
sin eldimen etupaa (paa ja jalat edestapdin katsottuna) takapaa (hanta ja jalat takaapain
katsottuna), jonka jalkeen paperirulla liimataan naiden valiin vartaloksi. Eldimille piirretdan
silmat, suu, nena ja viikset. Rullat voi varittaa, liimata paperia tai niihin voi liimata langan-
patkia turkiksi ja hannaksi. Ohje 10ytyy em. kierratyskasvatus sivustolta.



KIELTEN ILMAISUN | MINA JA TUTKIN JA KASVAN,
RIKAS MONET MEIDAN TOIMIN LIIKUN JA
MAAILMA MUODOT YHTEISOMME | YMPARISTOSSANI | KEHITYN

1.Kokoon- | X X

tuminen

2.Toistuva- | X X

leikki

3.Yhteis- X X X X

leikki

4. Yhteis- X X X X

toiminta

5.Mehu- X X

hetki

6.mietinta- | X X

myssy

Vapaa X X X X X

leikki

iltapaivalla X X

Kirja oli hyva johdatus aiheeseen. Samalla saatiin harjoitusta muistiin palauttamisesta, kun
kyselin lastenmuistikuvia sadusta. Retkelld kdaytimme apuna pulkkaa, koska oli satanut
lunta. Kalliorinteelld on jaettu kuukausittain kierratysvuorot kaikille paivakodin osastoille.
Tahdoin mukaan tahan minulle uuteen toimintaan ja tama sopi mukavasti aiheeseemme.
Kierratyskasvatus sivustolta 16ytyi valmista hyvaa materiaalia lasten kanssa toteutettavaksi.

Yhteisleikissa lapset keskustelivat innoissaan siitda, miten jatteiden havittaminen tapahtuu.

Saimme mukavan kavelyretken kdydessamme jatteidenlajittelupisteelld. Kierratysluukut oli-
vat niin korkealla, etta aikuiset joutuivat nostamaan lapsia luukulle. lltapdivan touhuihin ha-
lusin lisata vield ilmaisua askarrellen. Oli mahdollisuus varitellda myos varityskuvia aiheesta.
Oppimisen alueet toteutuivat tdssa toimintatuokiossa myds hyvin.

Kavelyretkellamme oli mukana lapsia 10 ja aikuisia 2. Retken jalkeen ulkoilimme viela paiva-
kodin pihassa. Yhteinen ulkoilumme kesti n. 1,5h.






