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Tiivistelma

Vuorovaikutus on haastavaa isoissa ryhmissa varhaiskasvatuksessa. 3-5 vuotiaiden ryh-
massa haastetta tuo lasten eri iat ja kehitysvaiheet. Vuorohoitoryhmassa tuo haastetta
myos lasten hoitoajat, lapset ovat vaihtelevasti paikalla. Vuorohoitoa tarjotaan kumminkin
aamu-, paiva, iltapaiva-, ilta- ja ydaikoina. Lasten vanhempien tydaikojen puitteissa.

Tama opinnaytetyd on toiminnallinen kehittdmistyo, jossa avaan vuorohoitoryhmén vuoro-

vaikutuskorttien kehittdmisprosessia. Kehittamistyon lahtokohtana kaytettiin ryhnmé&havain-

toja ja tyontekijdiden haastatteluja vuorovaikutukseen liittyvan teoriatiedon kanssa. Kehitta-
miskysymykseni olivat: Mitk& ovat vuorovaikutuksen haasteet Viikariryhmassa?

Millaiset vuorovaikutuskortit toimivat Viikari-ryhman tyontekijoiden tyévalineena? Miten ke-

hitetd&n vuorovaikutuskortteja vuorohoito —ryhmaan?

Vuorovaikutuskortit tein itse piirtdmalla. Tarkoituksena oli luoda mahdollisimman monikayt-
toiset, selkeat ja yksinkertaiset kortit auttamaan varhaiskasvattajia heidan tydssaan. Luoda
heille uusi tyokalu, jolla he voivat keskustella ja kayda lapi paivakodissa tapahtuvia vuoro-
vaikutustilanteita yhdessa lasten kanssa. Vuorovaikutuskorteissa seikkailee Viikari-kettu,
mato ja pollo. Talla pyrin huomioimaan sukupuolineutraalisuutta. Tarkoituksena oli tehda
mahdollisimman yksinkertaiset kortit, joissa ei ole lapsia hairitsevia asioita.

Vuorovaikutuskorttien kehittaminen onnistui hyvin, lopputuloksena oli, etta vuorovaikutus-
kortit 1&htivat koko Paivakoti Hulivilin kaikkien ryhmien kayttoon, eika alkuperaisen tarkoi-
tuksen mukaisesti vain Viikari-vuorohoitoryhnmaan. Vuorovaikutuskortit olivat kasvattajien
mukaan selkedt, yksinkertaiset sek& monipuoliset kayttaa. Vuorovaikutuskortit lahtivat en-
siksi Nassikka-ryhmaan kokeiluun ja esittelytilaisuuden jalkeen koko Huliviliin. Kortteissa ei
ole tiukkaa ohjeistusta, vaan kasvattajat saavat ottaa kortit kayttoon, niin kuin heille sopii.
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Abstract

Interaction is challenging in large groups in early childhood education. In the group of the 3-
5-year-old children, the challenging parts were the children's different ages and phases of
development. In round-the-clock care group, the challenges were the children's care times
because the children were treated at varying times. However, on round-the-clock care is
available during the night-times, morning, day, afternoon and evening, depending on the
parents” working hours.

This thesis is a functional development examination in which the developing process of ed-
ucation interaction cards for the round-the-clock care group were investigated. Group ob-
servations and the workers' interviews starting were used along with the related theoretical
information as a starting point for the development. The development questions referred to:
Challenges of the interaction in Viikari-group.

The objective was to create multipurpose, clear and simple cards to help early childhood
professionals in their work and to create a new tool with which they can discuss and can
process social situations which take place in the day nursery together with the children. In
the interaction cards, Viikari-fox, a worm and an owl wander in the daycare. This aims to
direct attention to sex neutrality, and there are only two friends with Viikari-fox so it would
be easier for children to perceive. The purpose was to make the cards as simple as possi-
ble so there would be no distracting matters on them.

The cards were successfully developed, and as a final result the interaction cards were
taken into use by all the groups of Hulivili day nursely, instead of only the Viikari round-the-
clock care group, which was the original plan. According to the educators, the interaction
cards were clear, simple and versatile to use. The interaction cards were first used in the
Nassikka group, and after the introduction they went for away the whole of Hulivili. There
are no tight instructions on the cards but the educators may start using them as they see it
is best for them.
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1 JOHDANTO

Opinnaytetyon aiheena on kehittda vuorovaikutuskortit Paivakoti Hulivilin Viikari-
vuorohoitoryhman tyontekijoiden tydvalineeksi, ryhmén vuorovaikutuksen kehitté-
miseksi. Aiheeni sain kyselemalla edelliselta tydnantajalta. Paivakoti Hulivilissa
itse aiemmin tyoskenneltyani tiesin vuorovaikutushaasteen olemassa olon lapsi-

ryhmissa. Tahan mielestani on hyva kehittda apuvalineita.

Vuororyhmassa on haasteita avoimesta ilmapiirista ja lasten luottamuksellisen
suhteen luomisesta. Lasten itsetuntoon vaikutti se, ettd ryhmésséa vaihtui tyonte-
kijat ja lapset. Vuorovaikutussuhteiden luonti ryhnméassa oli haastavaa, kun joku
meni ja joku tuli paikalle koko ajan. On todella harvinaista, etta lapset olisivat
edes johonkin aikaan paivasta kaikki samaan aikaan paikalla. Lapsiryhmassa vai-
kuttaa myds ryhman dynamiikkaan se, ovatko kaikki villit lapset paikalla vai onko
paikalla hieman arempia lapsia.

On mielestéani hyva tietaa paivakodissa vuorovaikutuksesta, vuorovaikutuksen
ongelmista seka ryhman vuorovaikutuksen kehittamisesta. Aihe on moninai-
sempi, kun vuorovaikutuskortteja kehitetddn haastavaan vuorohoitoryhmaan.
Ryhman haastavuuden takia tiedan, etta tyontekijat odottavat vuorovaikutuskort-
tien syntymisté ja niiden saamista kayttoon. Minua on henkilokohtaisesti kiinnos-
tanut ihmisten valinen vuorovaikutus ja vuorovaikutuksen erilaiset muodot. Vuo-
rovaikutusta tapahtuu koko ajan ja emme tavallaan edes kaikkea tiedosta. Lap-
silla on vuorovaikutuksessa haasteita monista syista johtuen, kuten huonosta
kommunikaatiotaidoista, iasta, lapsen kehityksesta, kielen kehityksesta, trau-

moista, kasvatuksesta, vammasta tai sairaudesta.

Opinnaytetyon kontaktiverkostoon kuuluvat Asikkalan kunnan varhaiskasvatuk-
sen johtaja, Paivakoti Hulivilin esimies ja Hulivilin tydntekijat. Erityisesti vuorohoi-
toryhma Viikarin tyontekijat ja Viikari-ryhman lapset. Viikari-ryhman lapset ovat

isossa asemassa tyossani, koska heitd havainnoimalla pyrin auttamaan tyonteki-
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joita ratkaisemaan vuorovaikutuksen ongelmia vuorovaikutuskorttien avulla. Vii-
kari-rynman tyontekijoita haastattelemalla he paésevat osallistumaan korttien ke-
hittamiseen. Kontakti verkostoon kuuluu myds Kaakkois-Suomen Ammattikorkea-

koulun ohjaava opettajani Eija Vikman.

2 VUOROVAIKUTUS

Vuorovaikutukseen tarvitaan vahintaan kaksi ihmista. Sita voi olla sanallista tai
sanatonta vuorovaikutusta. Vain vuorovaikutuksessa olevat ihmiset tiedostavat
olevansa vuorovaikutuksessa keskendan. (Launonen 2007.) Vuorovaikutustaidot
tarkoittavat halua ja kykya vaihtaa ajatuksia, kokemuksia, mielipiteita tai tekoja
toisten ihmisten kanssa ja néin toimia yhdessa. Vastavuoroisuus on keskeista, eli
molemmat osapuolet antavat oman panostuksen tilanteen vuorovaikutukseen.
(Vuorovaikutustaitoja voi oppia s.a.) Seuraavaksi (kuva 1) on vuorovaikutuksen

portaat kuvattuna.

Vuorovaikutuksen portaat

Lahde: Kommunikoinnin portaat (McDonald 2004)
Kuva 1

Vuorovaikutusportaissa selviaa hyvin, mita kaikkea vuorovaikutus on ja kuinka
vuorovaikutus kehittyy vaiheittain. Vuorovaikutuksessa toisen ihmisen kanssa,
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huomaa usein ihmisen mielialan. Esimerkiksi jos ihminen huutaa vihaisena, niin
han on vihainen. Vuorovaikutuksessa on usein ihmisella kieli mukana, koska han
puhuu, huutaa tai kuiskaa. Mutta ilman kieltdkin voidaan olla vuorovaikutuksessa
iimeilld ja eleilla seka keholla. Talldin voi olla vaarana, ettd vuorovaikutusta eivat
osapuolet ymmarré oikein. Hyva vuorovaikutus koostuu siita, etta vuorovaikutuk-
sen osapuolet ymmartavat toistensa tarkoituksen ja asiat tulevat selviksi osapuol-
ten valilla. (Nurmilaakso 2011, 28-32.)

Vuorovaikutusta tapahtuu myds internetissa sosiaalisessa mediassa tai kanny-
kalla viestien ja puheluiden muodossa toiselle ihmiselle. Tallaisissa vuorovaiku-
tuksellisissa viestittelyissa, vuorovaikutuksen osapuolet eivat nde valttamatta
aina toisiaan, ja talldin ei voi toinen osapuoli olla aina varma, miten toinen henkild
ymmartaa kyseisen asian. Myos tallaiseen viestittelyyn kuuluvat usein hymiot,
joita voivat osapuolet lukea ihan eri lailla. Molemmat osapuolet eivat ymmarra
vuorovaikutusta samalla tavalla. Kirjoittaminen antaa mahdollisuuden hidastem-

poisempaan vuorovaikutukseen. (Vaestoliitto 2017; Launonen 2007.)

Vuorovaikutus kuuluu isona osana ihmisten valisiin suhteisiin, koska néissé suh-
teissa tarkeimp&nd kommunikointitapana on puhuminen ja kieli. Mutta ihmisten
valisissa suhteissa monilla muilla asioilla on my6s vaikutusta ihmissuhteen luon-
teeseen ja siihen, ettd kommunikointi pelaa ihmissuhteessa. llman vuorovaiku-
tusta ei voi tietdd, mita toinen ajattelee milloinkin. Jos luulee tietavansa, mita mil-
loinkin toinen ajattelee ja tekee olettamuksia, talldin lopputulos saattaa olla vaa-
rinkasitys, jossa ei ole mitaan siihen viittaavaa, mita toinen oikeasti ajattelee. Hy-
vaan vuorovaikutustilanteiden syntyyn tarvitaan vuorovaikutuksen osapuolilta

kuuntelutaitoa ja kuulemisen taitoa. (Vaestdliitto 2017; Launonen 2007.)

2.1.1 Lasten vuorovaikutus

Lapset aloittavat vuorovaikutuksen luomisen pyynnéilla, kysymyksilla ja to-
teamuksilla. Nama ovat kuitenkin kiinni lapsesta ja lapsen omista tarpeista. (Hol-
keri-Rinkinen 2009, 142 - 144.) Ensimmaisten vuorovaikutuksellisten tilanteilla on

merkitysta lapsen puheenkehitykselld ja samalla tarkeé rooli lapsen vuorovaiku-
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tukselle. Lapsi oppii vuorovaikutusta ymparistostaan, ymparilla tapahtuvista asi-
oista, ymparilla olevista ihmisista ja muusta lasta ympardivista asioista. Vuorovai-
kutus on myos kiinni lapsen itsetunnosta. My6s lapsen aikaisemmat kokemukset
ja elama myos vaikuttaa heidén vuorovaikutuksen tuottamiseen. (Launonen
2007.) On hyva, etta aikuiset, jotka ovat lapsen kanssa tekemisissa, kasvattajat
ja lapsen vanhemmat, kasvattavat lasta kasvatuskumppanuuden mukaisesti yh-
teisymmarryksessa ja sovussa. Talldin lapsi saa hyvét kasvuolosuhteet ja nain
hanen vuorovaikutus kehittyy ymparistén vaikutusten mukaan. (Suoranta 2002,
29-32.) Vuorovaikutuksessa lapsi kayttdd omaa kieltaéan oman minan ja yksilolli-
syyden ilmaisemiseen. Vuorovaikutustilanteissa lapsi oppii samalla nayttamaan

ja sanoittamaan omia tunteitaan, mieltymyksiaan seka ajatteluaan toisille.

2.1.2 Vuorovaikutus ryhmasséa

Ryhma muodostuu vuorovaikutuksesta rynman jasenten valilla. Vuorovaikutus
kaynnistdd ryhman toiminnan ja pitaa sita ylla myos. Ryhman sisalla tapahtuvaa
vuorovaikutusta kutsutaan ryhmaviestinnaksi. Keskinaisella viestinnalla ryhman
jasenet yrittavat muodostaa sanoille ja asioille riittavasti yhteisia merkityksia saa-
vuttaakseen ryhman tavoitteen. (Kielijelppi 2004 - 2010.) Ryhméassa on enemman
kuin kaksi, jotta ryhma muotoutuu. Kun ryhméssa on erilahtokohdista tulevia ja-
senid, ryhmaan muokkaantuu haasteita vuorovaikutuksen osalta. Kukin ihminen
on vuorovaikutuksessaan hyvin yksiléllinen ja erilainen, taméa johtuu kukin yksil6l-
lisista luonteista ja temperamenteista. Myo6s koettu elama ja ympariston vaiku-
tukset nakyvat kunkin vuorovaikutustaidoissa. Ihmisilla on tarkea kuulua erilaisiin

ryhmiin.

Ryhmassa on kasvattajilla haastetta, etta ryhman kaikki jasenet tulevat vuorovai-
kutukseen yhteisissa tilanteissa mukaan. Ryhman koolla on myds tassa vaiku-
tusta, kuinka iso ryhma on. Isossa ryhmassa jaa arimmat lapset usein vuorovai-
kutustilanteiden ulkopuolelle. Myds ison ryhman mielenkiinnot saattavat hajota lii-
kaa, ja talléin koko ryhmalla ei ole samanlaisia ja yhdenmukaisia tavoitteita vuo-
rovaikutukselle. (Korkeaméaki 2011, 45.)
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Tana paivana yleistyva pienryhmatyoskentely paivakodeissa antaa lapsille erilai-
sia vuorovaikutusmahdollisuuksia pienemmassa ryhmassa, seka kasvattajat paa-
sevat lahemmaksi tarkastelemaan ja tukemaan lapsen vuorovaikutuksen kehitty-
mista ja muuta kasvamista. Pienryhmassa myos lapset helpommin kuuntelevat
muita ryhmanjéasenia ja pienryhmassa tapahtuu vuorovaikutusta lasten valillakin.
Erilaiset rynman arkiset tilanteet antavat erilaisia tilaisuuksia lapsille ja kasvatta-
jille vuorovaikutuksen opettelemiseen ja vuorovaikutukseen, kuten rauhallisissa
ruokailuhetkissa lapset voivat opetella ruoka-ainesanoja seka kayttaytymistapoja.
Kasvattajan lasnéolo vuorovaikutustilanteissa lisda vuorovaikutuksen syntymista
seka kasvattaja voi laajentaa vuorovaikutustilanteiden aiheiden teemoja. Yh-
dessa tekeminen antaa mahdollisuuksia laajentaa lasten nakékulmia asioihin ja
tilanteiden ulkopuolelle verrattuna heidén aikaisempiin kokemuksiin. Nain saa-
daan lapsia johdatettua vuorovaikutuksellisesti muodostamaan yhteyksia men-
neen ja nykyisen valilla. Lapset saattavat nain mygs aloittaa ratkaisemaan ongel-
mia vertailemalla asioita keskendaan. Kun vuorovaikutus on vuorovaikutteista, hy-
vaa ja turvallista, se lisaa kasitteellistamista, paattelya, avun pyytamista ja avun
kayttamista. (Korkeamaki 2011, 45.)

Vuorovaikutusta ryhnmassa on paljon tutkittu erilaisista nakokulmista. On erilaisia
tutkimuksia tehty siita, mista vuorovaikutus ryhmassa koostuu, tehty tutkimuksia
eri-ikaisten ryhman vuorovaikutuksesta, mitka vaikuttavat ryhman vuorovaikutuk-
seen, kuinka iso ryhmassé on vuorovaikutuksessa toisiinsa ja kuinka iso osa ei
tunne kuuluvansa ryhman vuorovaikutukseen. Tutkittua tietoa on vuorovaikutuk-
sesta paljon. Mitd enemman ryhmassa on jasenia, sen vaikeammaksi ryhman
vuorovaikutus on, koska olisi tarkeaa, etta jokainen ryhmén jasen saisi oman pa-
nostuksensa tuotua vuorovaikutustilanteeseen eli jokainen yksilé ryhméassa saisi
oman aanensa kuuluviin. Ryhman vuorovaikutus on tarkeaa silloin, kun ryhman
kuuluisi rynmana toimia tai tehda jotakin asiaa, paattaa jotakin tai saada jostakin
asiasta yhteisymmarrys aikaseksi. Lasten kohdalla paivakodissa kasvattajat aut-

tavat tdssd ryhman vuorovaikutuksessa lapsia.
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Ryhman johtamisestakin on tehty tutkimus, koska ryhman johtajalla on iso asema
ryhman vuorovaikutuksessa. He toimivat mallina koko ryhmalle vuorovaikutusti-
lanteissa. Milla Kauniston 2015 tekemassa pro gradu —tutkimus nayttaa toteen
sen, etta ryhmien johtajat tiedostavat heidéan roolinsa ryhman vuorovaikutuk-
sessa, ja heidan mielesta on tarkeda, ettd rynman vuorovaikutustilanteissa, etta
ryhmén jasenet viihtyvat vuorovaikutustilanteissa. Tutkimus kertoo myos, etta
ryhman vuorovaikutukseen vaikuttaa ryhman ilmapiiri, ryhnman tarkoituspera seka
ryhman jasenten maara. Myos silla on vaikutusta ryhma muotoutunut pakon-
saneleman esimerkiksi tyopaikkojen tyontekijoista koostuvat ryhmat, paivakoti
ryhmat ja koulu ryhmat vai onko ryhma muotoutunut ryhman jasenten vapaaeh-
toisuuden pohjalta, kuten erilaiset harrasteryhmat. Tutkimus kertoo sen, etta ryh-
man vuorovaikutusta saattaa heikentaa moni asia, kirea ilmapiiri rynmassa, ryh-
man jasenten liika erilaisuus, vaikeiden asioiden selvittdminen ryhmassa seka jos
ryhma jasenet ovat hyvin erilinjoilla asioista. Ryhmé&éan kohdistuvat paineet saat-
tavat myos vaikuttaa ryhman vuorovaikutukseen heikentavassa maéarin. (Kau-
nisto 2015, 16-17, 35-37.)

2.1.3 Vuorovaikutus ja kasvattaminen

Kasvattamisessa on myos vuorovaikutus isossa asemassa. Varsinkin kun paiva-
hoidossa tydntekijdiden kuuluu toimia kasvatuksellisessa asemassa jokaiselle
lapselle seka tukea lasten vanhempia lapsiensa kasvattamisessa. Vuororyhméa
koostuu eri-ikaisista lapsista, talléin kunkin lapsen ika ja elaménvaihe pitaisi huo-
mioida lapsen tason mukaan ja heita pitéisi tukea ikansd mukaan. (Hellstrém
2000, 45, 61.) Vuorovaikutus on ikatasoista. Vuorovaikutuksessa lapsen kanssa,
erityisen tarkeda on katsekontakti lapseen. Kasvattaja olisi hyva kyykistya lapsen
tasolle keskustellessaan lapsen kanssa, talléin myos katsekontakti toimii osana
vuorovaikutusta. Kun kasvattaja kyykistyy lapsen tasolle niin, lapsi kuuntelee kas-
vattajan asian ja asia menee lapselle helpommin selvaksi. Vuorovaikutus saattaa
jatkuu tasta, koska lapsi tekee kasvattajalla jatkokysymyksia. Talléin myés lap-
selle vahvistuu tunne siita, ettd hantad kuunnellaan ja h&nen asiaan pidetaan tar-
kedna asiana. (Koivunen. 2009. 47.) Lahtokohtana hyvéalle vuorovaikutukselle ja
lapsen kohtaamiselle on aikuisen hyva tilanne taju, lapsen tunteminen ja paneu-

tuminen h&nen asiaan sekd hanen asian arvostaminen. (Korkeamaki 2011. 45).
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Lapset ja kasvattajat ovat vuorovaikutustilanteissa mukana omana itsena eli
omalla persoonalla. Vuorovaikustapa voi olla komentava, kaskeva, iloinen tai oh-
jaava, ja tama kertoo vuorovaikutuksen tilanteiden ja ryhméan ilmapiirin. Varhais-
kasvatusymparistossa paivan erilaiset toiminnat, arjen rutiinit ja erilaiset etuka-
teen suunnitellut toiminnat antavat kasvattajille monia mahdollisuuksia spontaa-
nille vuorovaikutukselle etta tavoitteelliselle vuorovaikutukselle. Taitava kasvat-
taja osaa kayttaa tallaiset tilaisuudet hyddyksi lapsen kehittamisen edistamiseen.
Vuorovaikutustilanteissa kasvattaja on aina lasten mallina, nayttaa esimerkkia toi-
minnallaan vuorovaikutustilanteissa. Myds kasvattajan arvot ja hyvaksynta erilai-
sia asioita kohtaan valittyy vuorovaikutustilanteissa lapsille. (Korkeaméaki 2011,
45).

Lastenpsykiatri Jukka Makelan mukaan tutkimukset kertovat, etté lapsen kasva-
tus vaikuttaa lapsen aivojen kehittymiseen. Vuorovaikutuksesta pois jaama lap-
sen aivokapasiteetti vahenee, kun taas vuorovaikutus, koskettelu, ilmeet jaavat
lapsen aivoihin pysyvasti. Tallaiset pysyvét asiat vaikuttavat lapseen koko hanen
elamansa ajan ja auttavat selviytymaan stressitilanteista. Lapsen kanssa ollessa
vuorovaikutuksessa olisi hyva sanoa sanoja, joita lapsi ymmartaa ja erilaisia sa-
noja ei kannata kayttaa liikkaa. Vuorovaikutuksessa on kumminkin tarkoitus, etta
molemmat vuorovaikutuksessa olevat tuntevat itsensa tulleen ymmarretyksi ja
kuuluksi. Lapsen kanssa vuorovaikutuksessa kasvattaja tukee samalla lapsen
vuorovaikutusta ja auttaa lasta opettelemaan uusia sanoja ja sanojen tarkoituk-
sia. Lasta ei saa mollata, nauraa tai kiusata vuorovaikutuksestaan, toisille lapsille
vuorovaikutus on hankalampaa kuin toisille seké lapsi ei saa kokea, etta vuoro-

vaikutus on pelottavaa. (Koivunen 2009, 47-49.)

Laadukkaassa varhaiskasvatuksessa paivakodin tulisi tarjota lapselle kielellisesti
virikkeellisen ympaériston. Talléin ympari olevaa materiaalia voidaan kayttaa kie-
lellisen kehityksen tukemiseen vuorovaikutuksella. Tallaisia materiaaleja 16ytyy

tdna paivana paljon valmiina, erilaisiin tilanteisiin ja erilaisista asioista sekd uusia
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materiaaleja voi aina luoda uusia. Suomalaiseen kulttuuriin kuuluu erilaiset lorut-
telut ja riimittelyt, joiden kautta lapsi opettelee tuntemaan suutaan ja on vuorovai-

kutustilanteessa samalla. (Nurmilaakso 2011, 37.)

Positiivisen ja lasta kannustava vuorovaikutus edistaa lapsen ja kasvattajan vuo-
rovaikutusta. Taman alkutekijdna toimii se, ettéd kasvattajalla on positiivinen kuva
lapsesta. Kasvattaja nékee lapsen kehittyjana, josta pitaa ja samalla kasvattaja
Voi samaistua myotatuntoisesti. Kannustavassa vuorovaikutuksessa on lapselle
ja lapsen kehitykselle paljon hyvia puolia. Lapsen hyviin ja positiivisiin asioihin
otetaan kantaa. Lapsi haluaa edistda omia taitojaan, niin vuorovaikutuksen koh-
dalta, kun muunkin. Kun ilmapiiri on positiivinen, on kaikilla osapuolilla helpom-

paa tydskennella ja kehittaa itseaan. (Hundeide 2011, 9-10.)

2.1.4 Leikin merkitys vuorovaikutuksessa

Leikki on yksi lapsen perustarpeista, taman avulla lapsi tutkii ja harjoittelee oman
kehon ja ymparilla olevien asioiden hahmottamista. Leikeissa lapsi harjaantuu
fyysisesti, psyykkisesti ja sosiaalisesti. Kun kieli kehittyy, lapselle tulee leikkeihin
mukaan mielikuvitus. Yleensa lapsen tullessa 3-4 vuoden ik&an lapsi alkaa ottaa
leikkikavereita leikkeihin ja n&in olemaan leikkijoiden kanssa vuorovaikutuksessa.
Alle 3-vuotiaat leikkivat viel& paljon yksin tai rynmé&ssa mukana, jossa on mukana
kasvattaja. Kasvattajan merkitys on tarkeaa alle 3-vuotiaalle leikkitilanteissa.
Tama riippuu lapsesta paljon, paivakotimaailmassa useat 3-vuotiaat lapset leikki-
vat jo muiden lasten kanssa, mutta joukossa on niita, jotka leikkivat mieluummin
yksin tai pelkastaan kasvattajan kanssa. Lapsen kehityksesté ja vuorovaikutus-
suhteiden luontiin leikeissa on hyva kasvattajan seurailla ja tarvittaessa ohjailla
lasta. Leikki ei saa olla liikaa pelkastaan lasten harteilla, koska lapsiryhméasséa on
vuorovaikutukseltaan hyvin eri kehityksellisid lapsia. Kun vuorovaikutus ja sanat
ovat kehittyneet lapsilla eri tahtiin, tAmé& saattaa aiheuttaa lasten vélille kitkaa, eri-
mielisyyksia ja riitatilanteita. Myos paivakodissa eri-ikaiset lapset leikkivat samaa
leikki&, kasvattajien on huomioitava lasten leikkia, silla eri-ikéisten ja eri kehitys-
kohdassa olevilla lapsilla leikki on hyvin erilaista. (Koivunen 2009, 40-41; Saja-
niemi ym. 2015, 123-130.)
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Leikkiessaan muiden lasten kanssa lapsi opettelee vuorovaikutuksen avulla jaka-
maan kokemuksiaan ja merkityksiaan. Mielikuvitusleikit ja roolileikit tuovat lasten
leikkeihin erilaisia vaikutteita lapsen maailmaan ja vuorovaikutukseen. Kasvatta-
jien on hyva seurata ja havainnoida myos leikin sisaltda, silla lapsen leikkiessa
saattaa lapsen ymparistosta paljastua asioita. Jos lapset menevat hamillaan lei-
kin aikana, ryhmassé joku on nahnyt tai kokenut jotain, mita muut eivat ole, tulee
tilanteita, jolloin lapset hakevat kasvattajan paikalle selvittamaan hammennyksen
kohdan. Leikeissd myds tapahtuu vuorovaikutuksen ja lasten kehityksen takia
kiusaamista, johon kasvattajien on vaikea puuttua, jos ei ole lasna leikissa. Va-
paissa leikeissa lasten mielikuvitus, eletty elama, koetut asiat ja vuorovaikutus
yhdistyvat kokonaisuudeksi. (Koivunen 2009, 40-41; Sajaniemi ym. 2015, 123-
130.)

Sadutusleikit, musiikkileikit, loruleikit, saantoleikit ja ohjatut leikit ovat tarkeita, tal-
I6in kasvattaja on ryhméan kanssa vuorovaikutuksessa, nayttaa lapsille mallia ja
lapset opettelevat vuorovaikutusta kuuntelemalla kasvattajaa. Myos ryhman yh-
teiset leikit vaikuttavat rynman yhteiseen vuorovaikutukseen ryhman sisalla. Yh-
teisissa leikeisséa lapset usein saavat olla vaikutuksessa leikin kulkuun vuorovai-
kutuksen kautta, jolloin lapsi saa harjoitella ryhmé&ssa vuorovaikutustaitojaan ja
kehittaa niitd mallintamalla kasvattajaa ja kuuntelemalla muita lapsia. (Koivunen
2009, 40-41; Sajaniemi ym. 2015, 123-130.)

Lapsen leikissa on tarkeaa pitdé ylla spontaani ilmaisun mahdollisuus. Sosiaali-
nen vuorovaikutus toisten lasten kanssa nédhdaan yhd enemmassa maarin poh-
jana lapsen kehitykselle, eika niinkaan pelkkana kehitysvaiheena. Paivahoidon
sosiaalisen ympariston luovat, joita ei kannata jakaa leikiksi ja muuksi toimin-
noiksi, vaan ovat yhta kokonaisuutta lasten maailmassa ja lapsia havainnoin-
nissa. Leikissa lapsi tarvitsee ottaa huomioon toisia lapsia, lapsi saa parannella
omia yhteisty6taitoja ja vastavuoroisuutta. Leikki rynmassa ei onnistu, jos lapsi
koittaa leikki niin kuin yksindan leikkiessaan. Lasten leikki onnistuu, jos leikkijat
ovat leikin suunnitteluvaiheesta eteenpain vastavuoroisessa vuorovaikutuksessa
keskendan. (Vironen 2006, 150-160.)
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Lasten leikkeihin kuuluu erimielisyydet, joita esiintyy varsinkin niilla, jotka omaa-
vat hyvat leikkitaidot ja vuorovaikutuksen leikin aikana. Ristiriitatilanteet ja niiden
erilaiset ratkaisutilanteet ovat lapselle tarkeitd vuorovaikutuksen oppimisen tilan-
teita. Paras vuorovaikutuksellinen erimielisyyksien selvittamistapa olisi lapsille
erilaiset neuvottelut, mutta myds muita ratkaisutapoja on olemassa, jossa ollaan
myo6s vuorovaikutuksessa. Kuten yhteistyon tekeminen, vuorottelu, jaljittely ja
odottelu. Usein lapset eivat itsekseen paivakoti maailmassa osaa erimielisyyksi-
aan selvittaa, eika heidan taydykaan. Kasvattajilla on tdssa hyva mallin nayttami-
sen ja selvittely tilanne, jossa on lapsiin vuorovaikutuksessa. Kasvattajien kannat-
taa miettia, ettd mika on kulloinkin parastapa ratkaista erimielisyys tilanteita, jotta
lapset oppisivat tilanteista ja kehittyisivat vuorovaikutuksessa toisiin lapsiin. Myds
ristiriitatilanteita voi kayda lavitse esimerkiksi niin, ettd jokaista lasta kuullaan erik-
seen, talldin jokainen lapsi saa tuotua vuorovaikutuksessa oman mielipiteensa
muille ja kukaan ei niité kiella alkujaan. Taman jalkeen kasvattaja voi vetdé néke-
myksia yhteen ja yrittaa I0ytaé yhdessé lasten kanssa ratkaisuja tilanteen rat-
keamiseen. Téallainen ratkaisumalli kannattaa toistaa useampaan kertaa lasten
kanssa, tama tuo lapsille moneltakin osin pohjaa tulevaisuutta ajatellen. (Vironen
2006, 165-167.)

3 LAPSEN KEHITYKSEEN VAIKUTTAVAT ASIAT

Lapsen eri-ikaisten kehitys nékyy heidén vuorovaikutuksessa. Jokainen lapsi op-
pii ja kehittyy omassa yksil6llisessé tahdissaan, ja jokaisella on oma yksilollinen
ominaislaatunsa. Kun lasten kanssa tydskentelee, olisi hyva olla selvilla lapsen
kehityksen yleistilanteesta ja tiedettava, mitéa lapsi osaa, mita hanelta voidaan
edellyttaa, millaista tukea lapsi kuuluisi saada seka millaista huolenpitoa lapsi
kuuluisi saada tilanteisiinsa, etta lapsi saisi oikean tuen omaan kehitykseensa.
(Koivunen & Lehtinen 2015,128-132.) Kieli ja oppiminen ovat keskeisessa ase-

massa lapsen kehityksessé ja sen kautta lapsen vuorovaikutus.
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3.1 1-3 vuotiaiden kehitys

Pienten lasten keskeisimmat asiat kehittymiseen ovat usein perhe, lahisukulaiset,
paivahoitoryhma seka vertaisryhmalaiset piha-alueilla esimerkiksi paivakodin pi-
halla. Naiden voidaan sanoa muodostavan pienten lasten sosiaalisen ympariston.
Monet pienetkin lapset Suomessa osallistuvat paivahoitoon ja sen kautta ryhma-
muotoiseen kasvatukseen. N&in lapset ovat isoimman ajan paivahoidossa sosi-
aalisessa vuorovaikutuksessa keskenaan jo varhaisesta kehitysvaiheesta asti.
(Laine 2014, 84-85.) Lapsi oppii koko ajan uusia asioita itsestdan ja ymparistos-
taan, kukin lapsi omassa tahdissa. Lapsi itsenaistyy ja oppii ilmaisemaan tahto-
aan hallitusti ja joustavasti. Tilanteissa, joissa lapsi jaa yksin pettymystensa ja
vastoinkaymistensa kanssa, lapselle saattaa muodostua vihamielinen suhtautu-
minen itseensad. Hapean ja epailyn tunteet heraavat ja voivat saada aikaan myos
piittaamattomuutta toisia ihmisia kohtaan. (MLL 2017c; Almqvist 2000, 12-25, 30-
34; Sajaniemi ym. 2015, 61-66.)

3.1.1 Tunne-elama

Rajojen asettaminen lapselle ei ole yleensa lasten mieleen. My6s epaonnistumi-
set kuuluvat elamaan seka lapsella on hyvin rajalliset omat taidot, jotka saattavat
lisata lapselle harmistuksia. Kun kasvattaja komentaa lasta, nakyy lapsen tempe-
ramentti, miten lapsi sen ottaa vastaan. Lapselle on kumminkin tarkeaa saada
vaikeitakin tunteita purkaa kiukuttelemalla, aantelemalld, sanoilla, eleilld, ja saada
naissa vuorovaikutustilanteissa hyvaksyntaa aikuiselta. Kasvattajan antama loh-
dutus tai esimerkiksi rauhoittava syli kertoo usein kiukun hetkin&kin, etta lapsi on
tarkeaa aikuiselle ja aikuinen on lasna lapsen elamassa. On hyva, etta lapsi nayt-
taa tunteitaan, mutta toisia ihmisiin leikkitovereihin tai leluihin lapsi ei saisi sita
purkaa. Kasvattajan on hyva saadella ja auttaa lasta saatelemaan lapsen tunneti-
loja, ei ole hyvasta, etta lapsi joutuu tunnetilojen aarirajoille menemaan. On tar-
kedaa, etta kasvattajat pitavat asemansa ja rajoista pidetaan kiinni, ja ne ovat kai-
kille paivakodissa samat. (MLL 2017a; Sajaniemi ym. 2015, 94-96.)

Lapsen on tarke&a saada harjoitella uusia taitoja ja saada myonteista palautetta

niistd, mutta liiallista omatoimisuutta ja itsenaisyytta lapselta ei kannata vaatia.
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Tassé idssa lapsi voi pelatd monenlaisia asioita, esimerkiksi kovia aania tai tava-
roiden putoamisia. Lapsen tunne-elaman kehitysta edesauttaa, etta aikuinen ym-
martaa lapsen tunteita ja opettaa lasta tunnistamaan tunteita sanoittamalla niita.
Esimerkiksi nain "Sina pelastyit kovaa aanta. Mika siella niin kovasti paukahti?”.
Kasvattajan voi olla helppo sdédella omaa vuorovaikutustaan lapselle, lapsen
tunnetilojen kautta. Taman valityksella kasvattaja viestittaa lapselle, ettd han on
huomioinut lapsen tunnetilan muutoksen. Tavalliset lauseet ” tuosta sina tykka-

sit”, "nyt sinua alkaa vasyttaa”, "ihanaa”, "voi” ja "onko nalka” ovat juuri tallaista

lapsen ymmartamista. (MLL 2017a; Sajaniemi ym. 2015, 94-96.)

2-vuotias lapsi tykkaa jo jonkun aikaa leikkia itsenaisesti omia leikkejaan, mutta
saattaa kdyda seuraamassa valilla kasvattajan lasnéoloa. Lapsi saattaa vaikuttaa
ulospain paattavaiselta ja ulospain suuntautuneelta, mutta lapsi on myds herkka
ja tarvitsee viela aikuisten lasn&oloa seké aikuisen halia ja sylia aina valilla.
Lapselle alkaa tulla pelkoja, oudot &anet ja naarmut saattavat lasta huolestuttaa.
Mielikuvitus alkaa vilkastumaan, ja nain ollen lapsi saattaa nukkuessaan nahda
painajaisunia. Olisi hyva, etta lapsen ymparisté ymmartaa lapsen tunteita, ja tun-
teista puhuttaisiin (MLL 2017d; Sajaniemi ym. 2015, 123- 127.)

3.1.2 Kieli

Lapsen ollessa kaksivuotias hanen elamansa merkittava tapahtuma on puheen
opetteleminen. Yleensa lapsi sanoo, ensimmaisen merkittavan sanansa jo vuo-
den ikdisend. Mutta ympariston vaikutuksesta lapsi oppii koko ajan uusia sanoja,
kukin lapsi omaan yksil6lliseen vauhtiin. Lapset matkivat ja tapailevat uusia ja ou-
toja sanoja, joita heille tulee vastaa, oppiakseen sanan. Jotkut lapset saattavat al-
kaa muodostamaan yksinkertaisia lauseita, yhdistelemalla sanoja, mutta joille-
kuille lapsille ensimmaéiset sanat saattavat tulla vasta lahempana toista ika vuotta.
Yksinkertaiset ja helpot lauseet ovat lapsilla yleensé helppoja ja alkuun ne muo-
dostuvat esimerkiksi kahdesta sanasta, kuten "En haluu”. Yleensa noin puoltoista
vuotiaan lapsen sanavarastossa on noin 30-50 sanaa. Lapsen ymparistolla on
isomerkitys siihen, miten ja kuinka nopeasti lapsi oppii sanoja. Esimerkiksi vasta-
taanko lapsen puhetapailuun, puhutaanko lapselle, nimetaanko leluja ja lue-

taanko kirjoja tai loruja. Merkitystd on kumminkin lapsen personallisuudessa ja
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yksilollisissa seka perinndllisissd ominaisuuksissa. Kieli on lapselle tarkea vaihe,
lapsi tietad, etta silloin han tulee paremmin viela kuuluksi ja ymmarretyksi. (MLL
2017b; Sajaniemi ym. 2015, 91-92.)

Kukin lapsi kehittyy omaa vauhtia kielellisestikin, siksi lapsia ei saisi vertailla.
Lapsi jo vuoden ikaisena ymmartaéd enemman puhetta, mita osaa itse tuottaa,
siksi on tarkeaa, ettd lapselle puhutaan, vaikka han ei viela itse puhuisikaan. Sa-
malla lapsen muisti kehittyy koko ajan, lapsi saattaa muistaa tavaroiden paikkoja
itse, ja nain haluaa itse laittaa tavarat paikoille. Lapsi voi myds alkaa nimeta esi-
neité ja asioita, joita ei ole silla hetkelld paikalla. 1&an karttuessa lapsen ongelman-
ratkaisutaidot lisdantyvat ja han saattaa oppii, miten laatikko avataan, etta han
saa leluja itselleen. Lapsen kannalta olisi hyvia vuorovaikutustilanteiden luontia,
esimerkiksi paidan vaihtotilanteissa, kysya lapselta kumpi paita. Taytyy vaan
muistaa, etta tilanteissa on hyva olla vain kaksi paitaa vaihtoehtona, liian monta
vaihtoehtoo hairitsee lasta ja lapsella on vaikea olla arkisessa vuorovaikutustilan-
teessa mukana. kahden vuoden ikaisena lapset oppivat myds usein leikkimaan
mielikuvitusleikkeja ja ottaa leikkeihin leluja mukaan. (MLL 2017b; Sajaniemi ym.
2015, 91-94.)

Kaksi vuotiaana lapsi aloittaa harjoittelemaan omaa tahtomistaan. Tahtomiseen
littyy myos irtautuminen vanhemmistaan sekéa lapsi kokeilee mita han saa tahto-
misellaan aikaiseksi. Tahtomiskautta kutsutaan myds lapsen uhmaiéksi. Joilla-
kuilla lapsilla tahtomisen vaihde saattaa menna ohi huomaamattomasti ja toisilla
lapsilla ei, vaan lapsella saattaa olla vahva tahto koko ajan. Suuria tunteita lapsi
ei osaa viela hallita ja ne saattavat usein purkautua kiukkukohtauksina ulos. Lap-
sen kiukunkohtauksissa saattaa olla jopa jalan polkemista lattiaan, kirkua, huu-
toa, paiskomista, haukkumista, satkimista seka kiemurtelua. Tama kuuluu lapsen
tunteiden kasittely myllerrysvaiheeseen, jossa lapsella on tarkea olla turvallinen
aikuinen lahella. Kiihkein tahtomisen ja kiukuttelemisen kohta alkaa yleensa rau-
hoittua lapsilla noin 3-vuotispaivan kohdilla, tai vimeistaan 4-5 vuotiaana. Talléin
lapsi on myllerrysvaiheen jalkeen kypsempi ja varmempi uusiin haasteisiin ela-
massaan. (MLL 2017d; Sajaniemi ym. 2015, 91-94; Almqvist 2000, 12-25, 30-34.)
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Puheen kehitys vaihtelee lapsilla yksilollisesti. Lapsi saattaa toistella sanoja ja sa-
nojen alkutavuja. Puheen kehitykseen lapsi tyydyttdd omaa innokkuuttaan kyse-
lemalla kysymyksia. 2-vuotias kysyy paljon "mika” kysymyksia ja 3-vuotias "miksi,
missa” kysymyksia. Joskus lapsen kysymysten virta saattaa olla aivan loppuma-
ton, mutta olisi tarkeda vastata lapsen esittamiin kysymyksiin. Seka yhdessé asi-
oista keskusteleminen ja kirjojen lukeminen ovat tarkeda. Lapsen sanomisia ei
kannata alkaa korjailemaan, vaan keskustelua voi jatkaa ja sanoa omassa lau-
seessa sanan oikein. (MLL 2017d; Sajaniemi ym. 2015, 91-94.)

3.1.3 Perima ja ymparisto

Lapsi kehitykseen vaikuttaa niin h&nen perima, kuin ympéaristd missa han kasvaa
ja kehittyy. Kumminkin samassa ymparistossa kasvavat lapset eli sisaret eivat ole
samanlaisia lapsia, vaan heilla on oma persoonallisuus ja temperamentti, joka
vaikuttaa heidan toimintaan ja kehittymiseen. Myds kasvatuksella on merkitysta,
tunteeko lapsi tulleensa hyvaksytyksi ja onko aikuinen lasné-oleva, tuetaanko ha-
nen kehittymistaan eri asioissa, saako lapsi tehdad omatoimisesti asioita, aikuisten
asemat rajat sellaisia, mita kuuluukin ja pidetaanko niista kiinni. Onko lapsella ha-
nen ikatasoisia leluja ja muita hanen kehitystaan auttavia asioita ymparillaan.
Kuunnellaanko lasta ja puhutaanko lapselle, kannustetaanko, komennellaan,
onko ilmapiiri myonteinen kiukkukohtauksille ja haasteiden kohtaamiseen vai ei.
Aikuisilla on iso merkitys lapsen kehitykseen ja lapsen valintoihin, on tarkeaa,
etta lapsen ymparilla olevat lasnéa-olevat aikuiset ovat samalla aaltopituudella asi-
oista ja paivakodin henkildkunnan kanssa pyritddn kasvatuskumppanuuteen.
Vuorovaikutus aikuisten valilla valittyy lapselle ja vaikuttaa lapsen elamaan. (Koi-
vunen & Lehtinen 2015, 131-138.) 2-vuotiaalla on yleensa vaikea hyvaksya muu-
toksia. Uusissa tilanteista lapsi haluaa tutustua uuteen ymparistonsa ja uusiin ih-
misiin omaan tahtiinsa. (MLL 2017d; Koivunen & Lehtinen 2015, 131-138; Saja-
niemi ym. 2015, 91-92.)

3.1.4 Kognitiiviset toiminnot

Kognitiiviset toiminnat ovat erilaisia tiedollisten toimintojen k&sittelevia tiedonka-

sittely tapahtumia, kuten oppiminen, tarkkaavaisuus, havaitseminen, muisti ja
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ajattelu. Naiden avulla lapsi rakentaa tietoa vuorovaikutukselle ymparistossaan.
oppimisen edellytykset tulevat biologisten, sosiaalisten, kehityshistoriallisten ja
satunnaistekijoista vuorovaikutukseen. Lapsella on ihan syntyméastaan asti val-
mius oppimiseen. Lapset, jotka suuntautuvat nopeasti uusiin asioihin, suorittavat
yleensa kognitiiviset tehtavat hyvin. Tiedonkasittelyn kannalta tarkeita ovat val-
mius tunnistaa, vertailla ja luokitella havaintoja seka kyky muodostaa mielikuvia
ja palauttaa niitd muistiin. Lapsi oppii asioita koko ajan ymparistossaan, lapsi on
aktiivisesti mukana kaikessa toiminnassaan ja saa nain omakohtaista kokemuk-
sia ja elamyksia asioista. Lapselle tulee oppimisen aikana tavallaan uusia ulottu-
vuuksia eli opitut asiat laajentuvat. Lapsen kehitys eriasioissa on hyvin voimak-
kaasti kiinni lapsen asioiden oppimiseen. Oppimiseen liittyvia tiedonkasittelyta-
pahtumista tarkeimpia on havaitseminen, tarkkaavaisuus, ajattelu, muistin toi-
minta, tiedonkasittelytoimintojen suuntaantuminen ja saately, vireys ja aistitoimin-
not. (Koivunen & Lehtinen. 2015, 147-152.)

Mallintaminen on todella tarke&a pienille lapsille, lapsi katsoo mallia ja opettelee
sen kautta toiminnan, lapsen motivaatio pysy korkealla. Lapsen oppimiseen vai-
kuttaa lapsen ik&, oppimisvalmiudet seké herkkyyskaudet. Lapset ovat erilaisia,
toiset lapset suoriutuvat helpommin toisista asioista, kun taas toisista asioista. On
tarkeda muistaa myos, ettd oppimiseen on erilaisia tapoja, toisille lapsille saattaa
olla toisenlainen oppiminen parempaa kuin toisenlainen. My6s erilaiset asiat lap-
sen tilanteessa suorittaa toimintaa voi alentaa lapsen suoritusta, kuten heikko it-
setunto, erilaiset psykologiset valmiudet, motivaatio toimintaa kohtaa seka jannit-
taminen ja talldin lapsi alisuorittaa toiminnan. (Koivunen & Lehtinen 2015,147-
152.)

Tarkkaavaisuus alkaa lapsi syntymastéaan asti kehittyd. Kiukunpuuskat, rajojen
kokeileminen ja halu toimia itsenaisesti on lapselle tarkeita piirteita. Turhautumi-
sen tunteet rajallisten taitojen takia on lapsille paivittaisia asioita. Pikkuhiljaa lap-
sen omat taidot kehittyvat ja han alkaa hallita omia helpohkoja tunteita. Tarkkaa-
vaisuuden ja kayttaytymisen saatelyyn vaikuttaa lapsen biologinen kypsyminen ja
ymparistonvuorovaikutuskokemukset. Lapsi tarvitsee kumminkin paljon tukea ja

apua tunteiden kasittelemiseen, oppimiseen, ympariston tutkimiseen, toimintojen
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kehittdmiseen ja uusien taitojen opiskeluun. Lapsen tarkkaavaisuus usein kohdis-
tuu sinne, minne aikuisenkin huomio kiinnittyy. (Koivunen & Lehtinen. 2015, 147-
152))

Hahmottaminen on yhteydessa oppimiseen. Hahmottamisessa lapsi kayttaa omia
aisteja asioiden tarkasteluun. Hahmottamisessa aivot kasittelevat tietoa ja yhdis-
tavat sen automaattisesti aisteista tulevan ja aivoissa ennestaan olevaan tietoon.
Esimerkiksi lapsi oppii kieltd hahmottamalla eli auditiivisen hahmottamisen avulla.
Lapsi hahmottaa ymparistbaan l&ahinna tunto-, liike- ja tasapainoaistien avulla.
Lapsi hahmottaa omaa toimintaa, itsedén ja muiden toimintaa, taméan kautta
opettelee ymparistostaan asioita ja samalla lapsi kehittaa itse itsedan. Han hah-
mottaa tavaroiden painoa, omia tunteita, ilmeita, eleita ja omia tuntemuksia ja
yrittda ilmaista naita vuorovaikutuksellisesti muille. (Koivunen & Lehtinen. 2015,
147-152.)

Ajatteleminen tarkoittaa tiedon kasittelemista. Pienilla lapsilla se on enemman
asioiden yhdistelemista seka sita mitd mikin asia tarkoittaa. Lapsi alkaa yhdistella
ajatuksen voimalla asioita yhteen. Lapsi alkaa myds ajattelemaan ja miettia asi-
oita omassa mielessaan, mitd ymparillaan tapahtuu ja yhdistelee ymparilla tapah-
tuvia asioita yhteen tapahtumaketjuksi. Lapsi alkaa oppimaan kayttamaan myos
mielikuvitustaan, lisaa ymparilla tapahtumiin omaa mielikuvitusta ja kayttaa mieli-
kuvitusta ja ajattelemista leikeissaan. Lapsi ajattelee omaa toimintaa ja leikin kul-
kua leikkiessaan. (Sajaniemi ym. 2015, 80-84, 90-95.)

3.2 3-5vuotiaiden kehitys

Jokainen lapsi kehittyy hyvin omaan tahtiinsa, eli jokainen kolme vuotias ei ole
samanlaisesti kehittynyt jokaisessa asiassa, kun toinen lapsi. Lapsia ja lasten ke-
hitysta ei saa verrata liikaa toisiinsa. On tarkeaa, etta lapsi kehittyy omaa tah-
tiinsa, mutta tietynlainen kehittyminen on tarkeda. Lapsen kehittymista paivako-
dissa esimerkiksi seurataan, etta lapsi kehittyy ikatasoisesti. On kumminkin maa-
ritelty lasten kehittymiseen sen, mita voidaan odottaa kolme vuotiaalta lapselta ja

mité& viisi vuotiaalta lapselta. Jos lapsi ei jostain syysté kehity, on siihen mietittava
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syita, miksi nain on tapahtunut ja miten lapsen kehitysta voi edesauttamaan. Tar-
ke&é on, etta lapset saavat kehitykselleen sopivaa toimintaa ja ettd lapset saavat
olla lapsena lapsia. Liian isot vastuut ja odotukset lapsen taidoista ei ole hyvaksi.
Lapsen kehitykseen kuuluu paljon erilaisia vaikeita kohtia, jolloin lapsi kéasittelee
erilaisia asioita, talloin lapsi tarvitsee tukea ja ymmarrysta ymparistoltaan kehityk-
seensa. 3—4-vuotias lapsi on yleensa villi vipeltdja. Hanella on vilkas mielikuvitus
ja leikit voivat olla myds valilla rajunpuoleisia. Lapsi tarvitsee aikuisen apua petty-
mysten ja epaonnistumisten kasittelyyn. Aikuista tarvitaan myos asettamaan ra-
joja ja toisinaan rauhoittamaan leikkia. (MLL 2017e; Almqvist 2000, 12-25, 30-
34)

3.2.1 Tunne-elama

Ottaa vanhemmistaan hieman etaisyytta, lapsella on helpompaa erota vanhem-
mistaan joksikin aikaa. Tiedostaa mina sanan kaytt6a ja kayttda usein mina sa-
naa. Lapsi oppii 3-vuotiaana ymmartamaan olevansa tytto tai poika. Nayttaa pa-
remmin omat kiukkukohtauksensa, ja kiukuttelee silloin kun on hanen mielesta
tarvetta, kuten kun hanta rajoitetaan tai hanen taidot ovat rajalliset ja han ei malta
kehittymiselle antaa aikaa. Tunnistaa paremmin omia tunteitaan ja nayttaa ne
myds ymparistonsa ihmisille, tunteet saattavat vaihdella hyvin nopeastikin. Lap-
sen mielikuvitus lisdantyy, ja tAmé saattaa aiheuttaa painajaisia lapselle, ja huo-
nosti nukuttujen oiden jalkeen kiukuttelua. Lapsi osaa tulkita jo ymparistoaan
melko hyvin ja tajuaa vaarantilannekohtia, han myos osaa ilmaista pelkoa. Kolme
vuotias lapsi pystyy kasittelemaan jo lievid pettymyksia paremmin, kuin aikaisem-
min. (Sajaniemi ym. 2015, 94-95.)

Nelja vuotias lapsi alkaa luottaa omaan itseensa ja omiin sen hetkisiin kykyihin.
Aloittaa ajattelemaan enemman asioita ja yrittdd ajatella myés muiden puolelta
asiaa. On huomannut ja pystyy tajuamaan ja kasitteleméaan, etta kaikkia asioita,
mita tahtoo ei voi saada millaén, ja osaa kasitella tasta tulevia tunteitaan. Alkaa
tuntea jo vastuuta ja syyllisyytta asioista. Saattaa uppoutua leikin maailmaan, ja
on vaikeuksia ymmartaa leikin ja todellisen elaman rajaa. Kertoo usein liioittelevia
tarinoita kokemuksistaan. (Sajaniemi ym. 2015, 94-95; Aaltonen ym. 2008, 11-
12.)
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Viisi vuotias osaa jo nimeta pelko, suru, iloinen ja ujon tunnetiloja itseltdan, ja
osaa nailla tunnetiloilla my6s huijata muita ihmisia. Alkaa tajuamaan ja tunte-
maan, ettd ymparistd odottaa hanelta tietyntyyppista kayttaytymista eritilanteissa.
On innokas uusia asioita kohtaa ja haluaa olla avulias ja kiltin oloinen. Tarvitsee
yh& enemman tilanteita, jossa haneen luotetaan, seké hén saa tuntea olonsa it-
senaiseksi ja vapaaksi joissakin tilanteissa. Kuvittelee jattilaisia, peikkoja, noitia ja
pelkaa naita kuviteltuja asioita. Pelkda aiheuttavansa pahaa mielta sanoillaan tai
teoillaan toiselle, ja tasta saattaa lapselle tulla syyllisyydentunteita. (Sajaniemi
ym. 2015, 94-95; Aaltonen ym. 2008, 11-12.)

3.2.2 Kieli

Leikkitilanteissa lapsi alkaa kolme vuotiaana puhumaan itselleen ja muille leikki-
kavereilleen, ja nain kieli alkaa vahvistua. Kolme vuotias lapsi ymmartéaa jo hyvin
perus arjen puhetta. Ymmartaa ja osaa toimia jo kaksiosaiden ohjeiden mukaan,
kun tdhan mennessa ohjeet ovat olleet hyvin tarkkoja ja yksinkertaisempia. Kyse-
lee paljon erilaisten sanojen merkitysta, joita kuulee ymparistdéstaan. Osaa ja ke-
hittyy kertomaan erilaisista tapahtumista ja osaa luoda jo monisanaisempia lau-
seita. Puheessaan kayttaa erisanaluokkien sanoja, osaa tehda esineiden valilla
vertaamista, tunnistaa paavarit seka hallitsee vokaalit, konsonanttien kanssa
saattaa l6ytyy viela puutteita. Sanoissa saattaa I6ytya viela omia taivutuksia ja
puheessa saattaa olla viela tietynlaista takertelemista sujuvuudessa. (Sajaniemi
ym. 2015, 91-92; Aaltonen ym. 2008, 19.)

Nelja vuotias lapsi ymmartaa jo hyvin puhetta. Kiinnostuu nopeasti erilaisista sa-
naleikeista riimittelyista ja loruista, silla huomaa itse, etta kielellinen kehitys kas-
vaa naissa leikeissa. Kayttaa kieliopillisesti oikeita lauseita seka osaa myds luoda
sivulauseita. Kertoo paljon tarinoita ja satuilee asioista. Kayttda puheensa mu-
kana myds adjektiiveja. Puhuu selkeasti ja ymmarrettavasti, pienia danteita saat-
taa viela puuttua sanoista. Osaa osallistua vuorovaikutustilanteisiin missa muita-
kin ihmisi&, osaa puhua ja kuunnella mitd muut kertovat, tekee myés kuulemas-
taan jatkokysymyksid. Vuorovaikutustilanteissa vaatii muilta jo perusteellisia seli-

tyksia asioille. Hallitsee hyvin kertovan puheen ja osaa kertoa asioiden todellisen
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kulman halutessaan, mutta hallitsee jo valehtelemisen asioista. (Sajaniemi ym.
2015. 91-92; Aaltonen ym. 2008. 20.)

Viisi vuotias lapsi osaa jo kayttaa hyvaa ja monipuolista sanastoa puheessaan.
Hallitsee peruskasitteet, aidinkielen taivutussaantoja seka aantamisen, mutta r,s,|
korvauksia saattaa viela ilmentya lapsella. Osaa kuvailla kielellisesti tunteitaan,
vertailee esineiden ja ihmisten ominaisuuksia seka tarkentaa aikaan liittyvia ilmai-
suja. Alkaa kiinnostua kirjoitetusta kielesta, sanoista ja danteista. (Sajaniemi ym.
2015, 91-92; Aaltonen ym. 2008, 20-21.) Joillakuilla lapsilla saattaa kehitys kehit-
tya nopeammin ja toisilla hitaammin, myos saattaa olla lapsi kehittyy pienessa
ajassa todella paljon ja taman jalkeen saattaa kuulua pitkékin aika, jolloin lapsi

kehittyy hitaammalla tahdilla.

3.2.3 Perimd ja ymparisto

Lapselle koko hanen elaméansé ajan turvallinen, ymmartavainen ja lasta kehittava
ymparistd. Ymparisto herkistaa ja antaa lapselle liséa keinoja kehittaa itseaan.
Ympaéaristoon vaikuttava lapsen lahella olevat ihmiset, paikat misséa lapsi liikkuu
seka lapsen kasvatus. Hyva kasvatuksessa asetetaan rajoja, lohdutetaan lasta,
kuunnellaan lapsen kiukkuja, yritetddn ymmartaa lasta, kehutaan lasta onnistumi-
sissa, ollaan lasna kuin lapsi tarvitsee aikuista, mutta annetaan myos lapselle
omaa tilaa leikkia itsekseen tai ikdtovereiden kanssa. Ympariston asiat ja isot
muutokset vaikuttavat lapseen, toiset asiat eri lailla toisiin lapsiin ja toiset eri lailla
toisiin lapsiin. Isoista muutoksista on hyva keskustella lapsen kanssa, ja varmis-
tettava, ettd lapsi ymmartaa asian oikein. On myds annettava lapsen olla lapsia
heidén lapsuuden, eika antaa heille liilan isoja paatoksia ja valintoja tehtavaksi
liian varhain. 3-vuotiaasta eteenpdin lapsi hakee ja tarvitsee ymparilleen myds
ikaisiddn kavereita, jotta hanen sosiaalinen kehitys etenisi. (Koivunen & Lehtinen
2015, 135-136.)

3.2.4 Kognitiiviset toiminnot

Kognitiivisia toiminnoissa 3-vuotias lapsi osaa liittd& ajatuksia toisiinsa sekd muo-

dostaa siséisid mielikuvia asioista ja symbolitaju laajenee. Ymmartad pysyvyyden
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merkitysta, piilossa oleva lelu ei havia mihink&an. Mielikuvituksen kautta osaa en-
nakoimaan, palauttamaa ja jaljittelem&é&n mieleen tapahtumia seké jasentele-
maan naita mielessaan. Erottaa mita tarkoittaa sanat "oikeasti” ja "leikisti”, ja mita
niilla tarkoitetaan erilaisissa tilanteissa. Osaa jo havainnoida asioita, ja hain nama
havainnot saattavat mahdollistaa lapselle asian tunnistamisen. On oppinut erotta-
maan uuden ja vanhan asian toisistaan seka osaa kayttaa muistiaan niin, etta voi
laittaa asioita muistiin ja palauttaa niitd muistista. Osaa luokitella elaimia, ihmisia
ja esineita seka naiden ominaisuuksia. Osaa jo tehda monimutkaisempia suunni-
telmia ja kaytds alkaa olla sujuvampaa kuin ennen. Pystyy jo ohjeiden mukaan
toimimaan ja muistaa mita pitda tehda ohjeissa seuraavaksi. (Aaltonen ym. 2008,
15-16.)

Nelja vuotias lapsi uskoo, etta hanen tahtonsa tapahtuu ja uskoo mita nakee, lap-
sen havainnot maaraavat lapsen ajatuksen kulun. Osaa kertoa mita ajattelee,
jarkkailee asioita, joita néki eilen ja ratkaisee ongelmia. Kykenee ajatuksissaan
rinnastamaan ja luokittelemaan asioita. Saattaa samaistua satuihin. Lapsi omaa
pitkalti kehittyneen moraalin ja omatunnon asioista. Muistaa asioita yha enem-
man. Pystyy palauttamaan mieleensa jo useampia asioita yhta aikaa. Pystyy ka-
sittelemaan ja ymmartamaan erilaisia saantdja. Osaa vertailla j ryhmitella asioita.
Oppii asioita, kun hanta neuvotaan ja opetetaan erilaisia asioita. Seka katsoo tar-

kasti mallia, ja mallintaa omaan toimintaansa asiaa. (Aaltonen ym. 2008, 15-16.)

Viisi vuotias lapsi aloittaa paattelemaéan asioita sekd ymmartaa syy-seuraus suh-
teita, tapahtumien seuraamuksia. Ymmartadd monimutkaisempia saantoja, ajalli-
sia kasitteita seka asioiden valilla olevia yhteyksid. Pystyy ajattelemaan menneita
asioita ja tapahtumia ja sen kautta laajempi asioiden vertaileminen on mahdol-
lista. Ei usko sokeasti enda, etta han yksin pystyy vaikuttamaan ymparistoonsa
ajatuksillaan. Yrittd& pohtia, ratkaista ongelmia, etsia ratkaisuja, vaihtoehtoja asi-
alle ja osaa vaitella asioista. Osaa jarjestella tavaroita, myos alaluokkiinkin. Hallit-
see ja kayttaa kieltddn selvitdkseen tilanteista. Pikkuhiljaa ymmartaa esineiden
ominaisuuksien pysyvyyksia, kuten koon, maaran, tilavuuden ja pituuden. (Aalto-
nen ym. 2008, 15-16.)
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3.3 Lapsen herkkyyskaudet

Jokaisella lapsella on herkkyyskausia hanen kehityksessaan. Naita herkkyyskau-
sia on hyva huomioida pedagogisissa asioissa. Herkkyyskausina lapsi on enem-
man kiinnostunut, jostain kehitykseen kuuluvasta asiasta ja kun herkkyyskausi
menee ohi, kiinnostus vaimenee. Lapsi myos kehittyy asian tiimoilta herkkyyskau-
den aikana. Herkkyysaikoina lapsi on herkk&a ympariston vaikutteille. Herkkyys-
kautta nimitetaan myos kriittisiksi kausiksi. (Koivunen & Lehtinen 2015, 135-136.)

Seuraavaksi lapsen herkkyyskaudet taulukkona (Taulukko 1.).

Herkkyyskaudet

Kielen kehityksen herkkyyskausi 0-6 v.

Jarjestyksen herkkyyskausi 0-3v.

Kiinnostus pieniin esineisiin 1-2v.

Aistien hienosaadon herkkyyskausi 0-5v.

Sosiaalisen kehityksen herkkyyskausi 2,5- 5v.

Liikkumisen herkkyyskausi 1-4v.

Taulukko 1. Lahde Koivunen & Lehtinen 2015. 135.

4 VARHAISKASVATUS

Varhaiskasvatuksen tehtdvana on auttaa ja tukea lasten perheita heidan kasva-
tustehtavassa. Pyritdan tarjoamaan varhaiskasvatuksessa lapselle lapsen kas-
vua, kehitysta ja oppimista edistavaa toimintaa. Varhaiskasvatusta maarittaa var-
haiskasvatuslaki. (Varhaiskasvatuslaki 19.1.1973/36. 28.) Varhaiskasvatusta oh-
jaa kaksi opetussuunnitelmaa varhaiskasvatussuunnitelma (Vasu) ja esiopetuk-
sen perusteet. Suunnitelmat tarkastelevat kieltd ja vuorovaikutusta erindkdkul-
mista. Ne korostavat kielen vuorovaikutuksellista merkitysta ja erilaisten oppimi-
sen mahdollisuuksien tarjoamista lapsille. Varhaiskasvatuksella on tavoitteena
olla laadullista, silla tama takaa lapselle hyvét oppimisen edellytykset kouluun jat-
koa ajatellen. (Korkeaméaki 2011, 42-43.) Hyva ja laadukas varhaiskasvatus edel-

lyttaa sitd, ettd on varhaiskasvatuksen tekijdilla tietAmys mita ne tekevét ja miksi
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he tekevat varhaiskasvatusta ammattitaitoisesti. Se miten me talla hetkella var-
haiskasvatuksessa kasvatamme lapsia tulevaisuuteen kohden, paatdmme talla
hetkelld. Varhaiskasvatus elad muuttuvassa maailmassa, ja varhaiskasvatuksen
on aina pyrittava tarjpamaan lapsille hyva, turvallisen ja lasta kehittavan kasva-
tuksen. (Hujala & Turja 2011, 13-16.)

4.1 Paivahoito

Paivahoitoa ohjaa laki lasten paivahoidosta. Laissa sanotaan, etta lapset voivat
saada paivahoitoa, jotka eivat ole viela oppivelvollisia, erityiset olosuhteet vaati-
vat sita eikd hoitoa ole muulla tavalla jarjestetty. Paivahoito on jarjestettava niin,
ettd se edistaa lapsen kehitysta ja oppimismahdollisuuksia seka jatkuvan hoidon
sind vuorokauden aikana, kun sita lapsi tarvitsee. (Laki lasten paivahoidosta
1973/36. 28.) Paivahoitoa tarjoaa kunnalliset ja yksityiset paivakodit seka perhe-
paivahoitajat. Paivakoteja on myos erilaisia olemassa, toiset paivakodit painotta-
vat jotakin enemman kuin muut. Eli kullekin perheen lapsille 16ytyy heille sopivan
oloinen paivékoti, joka perheelle soveltuu. Paivahoidoksi kutsutaan sitéa lapsen
hoitoa, joka toteutetaan paivalla normaaliin paivakotien aukioloaikojen puitteissa.
Jos vanhemmat tekevét kolmivuorotditd, yotoita tai viikkonlopputdita, ja tarvitsevat
lapselleen tallGin hoitoa, niin tdamé hoito tapahtuu vuorohoitoa tarjoavissa paiva-
kodeissa.

4.2 \Vuorohoito

Paivahoitolaki maarittdd kuntien jarjestaa mahdollisuuksien mukaan vuorohoitoa
lapsille, kuten ilta, yo6 ja viikonloppu aikoina. Vuorohoitoa saa silloin, kun molem-
mat vanhemmat kayvéat vuorotydssa tai opiskeluista riippuvista syista. Vanhem-
pien harrastukset eivét ole edellytyksia vuorohoitoon. Vuorohoito jarjestetaan sil-
loin kun todellinen tarve. (Satu Oy 2014.) Vuororyhmassa lapset eivéat toisiaan ta-
paa paivittain, kun hoitoajat vaihtelevat. Tallgin lasten valinen vuorovaikutus han-
kaloituu. Kun ryhmassa on koko ajan liiketta, joku tulee hoitoon ja toinen lahtee
hoidosta. Tama vaikeuttaa myds tyontekijoiden ty6ta, seké kuormittaa ryhman il-

mapiiria. Vuorohoito ryhmassa on lapsia, jotka ovat kuukaudessa vain muutamia
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paivid hoidossa, ndma paivét saattavat osua viikonlopuille tai iltoihin ja 6ihin. Tal-
I6in lapsi ei tapaa oman ryhman jasenia lahes ollenkaan, jos ollenkaan. Ryh-
massa on myos lapsia, jotka ovat paasaantoisesti arkipaivisin paikalla tai puolik-

kaita paivid, néilla on joskus vuorohoitoa tarvitsevia hoitoaikoja.

5 VARHAISKASVATUS ASIKKALASSA

Asikkalan varhaiskasvatuksessa on lapsella oikeus hyvaan ja turvalliseen lapsuu-
teen. Varhaiskasvatuksen tehtéavana on tukea perheitéd heidan kasvatustehtavas-
saan tarjoamalla lapsen kasvun, kehittymisen ja oppimisen kannalta edistavaa
toimintaa. (Varhaiskasvatus ja esiopetus s.a.) Asikkalan kunnalla on nelja kunnal-
lista paivakotia, joista yksi on opinnaytetydon kohde paivakoti, Paivakoti Hulivili.
Asikkalassa sijaitsee naiden lisaksi, yksi yksityinen paivakoti The English
Playschool of Asikkala. Naiden paivakotien liséksi Asikkalassa on muutama per-

hepaivahoitaja.

5.1 Paivakoti Hulivili

Paivakoti Hulivili vuoropaivakoti Asikkalassa, Vaaksyn keskustassa. Paivako-
dissa on kolme tupaa, joissa jokaisessa tuvassa kaksi lapsiryhnmaa. Tupa 1 on
pienten lastentupa, sen ryhmat ovat Nassikat-ryhma ja Taapero-ryhma, Tupa 2
on talon keskella ja sen ryhmat ovat Hellikit ja Viikarit. Tupa 3 on isojen lasten-
tupa, joissa on ryhmat Vekarat ja Vesselit. Paivakodin toiminta-ajatuksena toimii
arkea arvostaen, oivaltamaan ohjaten, turvaa tarjoten ja lapsuutta kunnioittaen.
Paivakoti Hulivili toimii myds varahoitopaikkana osalle perhepaivahoidon lapsille,
samalla tavalla Vehmiksen ja Peuhiksen kanssa. (Paivakoti Hulivili s.a.) Opinnay-
tetydn tuotos on tilattu toiseen keskella sijaitsevista vuorohoitoryhmista, Viikari -

ryhmaan.

5.2 Viikari -ryhméa

Viikari -ryhma on paivéakoti Hulivilissé keskella taloa sijaitseva vuorohoitoryhma.
Ryhmassa toimii lastentarhanopettaja ja kolme paivahoitaja, joista kaksi oli jakso-

tyontekijoita. Heidan lisaksi neljd muuta jaksotyontekijaa kayttaa tiloja vuorohoi-
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don aikaan. Lapsia on ryhmassa vaihtelevasti paikalla, lasten vanhempien vaihte-
levien tydvuorojen takia. Toiset lapset ovat vain arki-iltahoidossa ja toiset tarvitse-
vat myos yo6- ja viikonloppuhoitoa. Viikari -vuorohoitoryhmassa on 19 lasta, joista
14 on tyttda ja viisi on poikaa (kevat 2017 tilanne). Viikari -ryhman tilat toimivat
myads toisten ryhmien lasten tiloina vuorohoitoaikaan. Viikari -ryhman epatasai-
suus vaikuttaa ryhman yhteishenkeen ja yhteiséllisyyteen, kun mennéan ja tul-
laan, vuorohoitoaikojen puitteissa. Myds lasten vapaapaivat ja viikonloppuhoidot
sekoittavat ryhmaa. Tyontekijat ovat vuorohoitoaikoina paikalla. (Paivakoti Huli-

vili s.a.; Varhaiskasvatus ja esiopetus s.a.)

5.3 Viikari -ryhman tydntekijat

Viikari -ryhmassa tytskentelee lastentarhanopettaja ja kolme paivahoitajaa, joista
kaksi tyontekijaa tekee toita jaksotyontekijana. Naiden lisdksi ryhman tiloja kayt-
tda nelja muuta jaksotyontekijaé vuorohoitoaikoina. Lasten hoitoaikojen puitteissa
pyorii kasvattajien tydajat, lasten vanhemmat joutuvat tarpeeksi ajoissa, ilmoitta-
maan lasten hoitoajat. Talloin paivakoti osaa tilata lapsille ruuat, aamupala, lou-
nas, valipala, paivallinen ja iltapalan. Yleensa tyontekijoiden vuorot on tehty niin,
ettd ryhmaan tulee yksi tyontekija ennen aamupalaa, ja aamupalalle tulee toinen
tyontekija myds, kolmas tyontekija tulee myéhemmin aamupaivan aikana ja nel-
jas saattaa tulla vasta iltavuoroon. Tyontekijat suunnittelevat paivan kulkua pai-
van aikana, mutta isommat tapahtumat ja menemiset paikasta toiseen suunnitel-
laan hyvissa ajoin. Ryhman lastentarhanopettajalla on ryhméan pedagoginen vas-
tuu vastuullaan, etta pedagogiikka huomioidaan toiminnassa. Viikoittain Viikari -
ryhman tyontekijoilla on tiimipalaveri, jossa he saavat suunnitella seuraavaa viik-

koa ja kasitella yhteisia asioita.

6 KEHITTAMISTYO

Kehittdmistyon tarkoituksena tutkimuksen tuloksien ja/ tai kaytannon kokemuk-
sesta saadun tiedon kayttamista uusien tuotteiden, palveluiden, tuotantoproses-
sien tai menetelmien aikaansaamiseen tai parantaakseen jo olennaisten ole-
massa olevia. (Tilastokeskus, Yritystilastot 2012). Kehittdmistyohon kuuluu pe-

rustutkimus asian tiimoilta. Perustutkimuksella tarkoitetaan toimintaa, jolla saa
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uutta tietoa. Uuden tiedon pohjalta pyritaan tekemaan jotain uutta tai parantaa
vanhaa. Kehittdmisty6 on toiminnallinen tyd, jossa kehitan tyontekijdille tuotetta
eli vuorovaikutuskortteja. Kehittdmisty® muodostuu kahdesta osasta kehitetta-
vasta tuotteesta ja prosessin kuvauksesta kirjallisesta raportista. (Toikko & Ran-
tanen 2009, 14.) Opinnaytetyon kehittdmistyo sisalsi havaintoa ja haastatteluita,
joista sain uutta tietoa ja pohjaa luotua uusille korteilleni. Tiedon pohjalta kokosin
ja tein tyontekijoille uuden tydvalineen, vuorovaikutuskortit. Kehittamisty6 on kva-
litatiivinen tutkimus, koska kaytin kehittamistydssa kvalitatiivisien tyypillisempia
tutkimusmetodeja, kuten havainnoimista ja haastattelemista. (Metsamuuronen
2008, 14).

6.1 Kehittamistyon tarkeys ja merkitys

Kehittamistyd on tarkea lasten kasvatuksellisista nakdkulmista. Lapsi oppii ympa-
ristdstdén paljon asioita. Lasten pitdisi saada kasvaa rauhassa, saada tukea kas-
vatukseen ymparilta olevilta turvallisilta aikuisilta seka olla omia itsejaén. Vuoro-
vaikutus on kasvuun nédhden avainasemassa. Lapsi tarvitsee ikatovereiltaan hy-
via sosiaalisia suhteita, itseluottamuksen vahvistamista seka tuke kielen kehityk-
seen. lhmisen on paljon helpompi olla oma itsensé tutussa ja normaalissa ryh-
massa, jossa on sama toimintatapa. Paivakodeissa on paivélle sama runko,
mutta vuororyhmassa vaihtuu tyontekijat ja leikkitoverit tiuhaan tahtiin, mika lisaa
ryhmaan rauhattomuutta seka konfliktien syntya. Myos lasten eri-ikaisyys ja sen
myo6ta eritasaisuus vaikeuttaa asioita. Lasten ei saisi kokea, etta heiltéd odotetaan
likaa ja heita ei hyvaksyta ryhméaéan. (Launonen 2007 & Korkeaméaki 2011, 42 -
45))

Kehittamistyota tehdessani osallistutin myos ryhman kasvattajia. Ryhman kasvat-
tajat vastasivat minulle pieneen haastatteluun vuorovaikutuksessa ja siita, millai-
sia kortteja he haluaisivat ja toivoisivat heidan kaytt6on. Sainkin kasvattajilta pal-
jon materiaalia ja mielipiteitd minun olemassa oleviin ideoihin tulevista korteista.
Minulla oli myds tilaajataholta koko opinnaytetyén projektin ajan yhteishenkilo, jo-
hon olin yhteydessa ja teimme yhteisty6téa parhaan lopputuloksen aikaansaa-

miseksi.
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Minulle oli tarke&a, etta kun kortit olivat osittain valmiit, esittelisin ne yhteishenki-
[6lleni ja kysyisin hanen mielipidettaan asiasta. Tarkeaa oli talldin, ettéa kortit alka-
vat muotoutua sellaisiksi, etta niista olisi kasvattajille hyotya tulevaisuutta ajatel-
len. Kuuntelin hdnen ja muutaman muun kasvattajan mielipiteet. Sanoin tassa
vaiheessa, etta voin muokata kortteja tai tehda lisaa kortteja, jos he haluavat ja
heidan mielesta kortit tarvitsisivat viela jotain. Tarkoituksena oli talloin olla mah-
dollisimman avoimin mielin kuunnella, mité keskustelua kortit herattavat tassa
vaiheessa kasvattajista ja miten hyoédynnan ndma uudet ideat ja oivallukset kor-

teissa.

6.2 Kehittamistyon ja toiminnallisen tydn yhdistaminen

Kehittamistyon ja toiminnan tyon yhdistan opinnaytetyéssani monella tavalla. Tar-
koituksena oli kehittda Viikari-vuorohoitoryhmaan vuorovaikutuskortit. Korttien
pohjaksi olen etsinyt teoriasta tietoutta, mutta myos kerannyt tietoa itse Viikari -
ryhmésta havainnoimalla ryhmaa ja haastattelemalla Viikari-ryhman tyontekijoita.
Vuorovaikutuskortit ovat myés toiminnallinen tyd, koska kehitan tyéelamalle pai-
vakoti Hulivilin Viikari -ryhmé&éan uudet vuorovaikutuskortit ryhméan tarpeita vastaa-
maan. Kehittdmistyota ja toiminnallista ty6ta olen tehnyt yhteistydssa yhteishenki-
I6n seka Viikari -ryhmén kanssa. Kehittamistyon tavoitteena oli luoda pohjaa toi-
minnalliselle tydlle eli itse vuorovaikutuskorteille ja yhdistada nama menetelmat
korteissa. Tarkoitus oli myds saada ryhmaan monipuoliset ja useammasta nako-
kulmasta ajatellut kortit luotua ryhmaan, joista olisi hydtya rynman haasteisiin.
Tein Kkortit hyvin lasten nakoiset ja hyvin yksinkertaiset siita syysta, etta kortin
ydinasia tulee esille ja kortteja olisi selkea ja hyva kayttaa jatkossakin uudelleen
ja uudelleen. Kortteihin en myoéskaan tee tiukkaa ohjeistusta, miten niita kayte-
tdan, vaan lastantarhanopettaja saa itse ottaa kortit kayttoon ryhmantoiminnassa
juuri siten, kun tuntuu parhaimmalta ja vaihdella tilanteiden mukaan korttien kayt-
totarkoitusta. Taman kehittamistyon tavoitteena on vuorovaikutuskorttien kehitta-
minen/laatiminen paivakoti Hulivilin Viikari- vuorohoitoryhman kayttoon. Kehitta-
mistyoni kysymyksin&d minulla oli kehittamisprosessin aikana seuraavat kysymyk-

set:

Mitk& ovat vuorovaikutuksen haasteet Viikari-ryhméssa?
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Millaiset vuorovaikutuskortit toimivat Viikari-ryhman tyontekijdiden tyovalineena?

Miten kehitetdan vuorovaikutuskortteja vuorohoito —ryhmaan?

Kehitystyon kysymykset loivat itselleni pohjaa ajatellen koko ty6ta, mité teen ja
miksi teen. Kysymyksiin palasin opinnaytetyoni eri vaiheissa miettimaan ja pohti-
maan, olenko vastannut kysymyksiin vai en. Kysymyksiin ei ole yksiselitteista
vastausta seka kysymyksiin 10ytyy erilaisia vastauksia eri ihmisiltd. Mutta opin-
naytetyoni kertoo minun vastauksen kysymyksiin.

7 TOIMINNALLINEN TYO

Toiminnallinen opinnaytety6 on kehittamisty6 tydelamaan. Se tavoittelee tydela-
man tyontekijoiden kaytannon toiminnan kehittamista, ohjeistamista, jarjestamista
tai jarkeistamista. Toteutustapa riippuu kohderyhmasta, ja se voi olla esimerkiksi
kirja, opas, messuosasto, nayttely, kehittdmissuunnitelma, tuotos, tuote tai pro-
jekti. (Heikkinen 2008, 16-19.) Opinnaytetydssani toiminnallinen tyd on kehittaa
uutta tuotosta tai tuotetta tyéntekijoiden avuksi tydelamaan. Tama tuotos, jonka
tuotin Viikari-ryhnmaan, oli uudenlaiset vuorovaikutuskortit. Vuorovaikutuskortit
olisi konkreettinen tuote, jonka toteutin itse piirtamalla, varittamalla ja askartele-
malla kuvat korttien muotoon. Tuotteessa pyrin huomioimaan paivakoti-ikaiset
lapset, paivakodin ymparistona, kasvattajat seka kasvattajien mielipiteet kor-
teista. Kasvattajat ovat korttien toimivuuden kannalta avainasemassa, koska he
tulevat itse kayttamaan kortteja lasten kanssa toimimiseen. (Vilkka & Airaksinen
2003, 50-55; Heikkinen 2008, 16-19, 39.)

Toiminnallisessa opinnaytetydssa tarvitsee huomioimaan tutkivaa ja kehittavaa
tyootetta parhaaseen lopputulokseen. Yleensa toiminnallinen tyd on selvityksien
tekemista ja selvitysten tiedonhankinnan apuvéline. Teoreettinen |&hestymistapa
ohjaa tyon tietoperustan ja siitd tarkentuvan viitekehyksen rakentumista. Tyon to-
teutustavan tekija valitsee kohderyhmé&n mukaan siten, ettéa tydssa kokonaisil-
meesta voi viestinnallisin ja visuaalisin keinoin tunnistaa tavoitellut paamaarat. (
Heikkinen 2008, 165-172.)
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8 VUOROVAIKUTUSKORTTIEN TAVOITTEET, KAYTANNOLLISYYS JA
KEHITTAMINEN

8.1 Vuorovaikutuskorttien tavoiteet

Vuorovaikutus on arkinen sek& aika monipuolinen teema, joka tulee koko ajan
vastaan. Yleisena tavoitteena on auttaa ryhman vuorovaikutusongelmissa seka
konflikti tilanteissa. Tarkoituksena on saada aikaiseksi tyontekijoille helppokayt-
toinen apuvaline, auttamaan heita lasten vuorovaikutuksellisessa kasvatuksessa.
Lapsiryhma vaikuttaa vuorovaikutukseen. Vuorovaikutuskorttien kehittamisessa
tavoitteena lapsille on, etté korttien avulla lapsien vuorovaikutukselliset taidot ke-
hittyisivat. Eli lapset ymmartaisivat vuorovaikutuksen tarkeyden, millainen on

hyva vuorovaikutus toista kohtaan ja mita kaikkea ylipdatansa vuorovaikutus on.

8.2 Vuorovaikutuskorttien kaytannollisyys

Tulevien korttien kaytannollisyytta olen miettinyt tydntekijoiden ja lasten kautta.
Lapset oppivat paremmin asioita leikkien avulla, siksi korteissa esiintyy Viikari-
kettu ystavineen. Korteissa olisi selkeita kuvia vuorovaikutus tilanteissa, joita pai-
vakodissa tapahtuu, joka paiva ja mita Viikari-ryhmassa tapahtuu. Takaa-ajatuk-
sena voisin pitaa myos teemaa “kiva kaveri”, joka on ryhmalle tuttu nimitys. Lap-
set pystyvat samaistumaan kuviin, ja tyontekijan on myds helpompi keskustella
aiheesta nain. Ryhman vanhemmille lapsille kortteissa olevat suru- ja hymynaa-
mat kertovat lapselle, onko Viikari-kettu tilanteessa kayttaytynyt hyvin vai huo-
nosti. Talldin lapset saavat kuvan, minkalaisia tilanteita he voisivat yrittda valttaa
tai jos he joutuvat sellaisiin tilanteisiin, he tiedostavat tilanteessa tehneensa huo-
nosti ja pyytavan anteeksi. Yritdn huomioida lasten ikdjakautumaa ja ikatasoa
tehdessani kortteja niin, etté ne toimisivat koko ryhmalle, niin nuoremmille ja van-

hemmille. Kaytan korteissa kettua ja elaimia, ettei korteilla leimata sukupuolia.

Pyrin tekemé&éan korteista mahdollisimman selkeat ja yksinkertaiset seka kestavat.
Ylimaaraiset asiat vain sekoittavat lapsia, ja tarkoituksena on, etta kortit tulisivat

palvelemaan hyvin erilaisista lapsista koostuvasta ryhmasta, niin kaikki mahdolli-
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set haittatekijat on yritettavd minimoida. Lapset ovat hyvin erilaisia ian, vuorovai-
kutuksen, persoonallisuuden suhteen, ja ovat erilaisissa kehitysvaiheissa kehitty-
massa, lapsilla voi olla hahmottamiseen tai vuorovaikutukseen koostuvia ongel-
mia. Vaikka pyrin minimoida haittatekijat, jo korttien tekovaiheessa pois korteista,
niin korttien kayttaja on kumminkin vastuussa korttien kayttohetkella hyvasta ja

kasvatuksellisesta vuorovaikutuksen luomisesta.

Korttien teon aloitan piirtdmalla positiivisia ja negatiivisia tilanteita, missa seikkai-
lee Viikari-kettu, mato ja siili, ja varitan nadma piirtamani kuvat. Kuvat piirsin A5-
kokoiselle paperille, paperit limasin kahta puolta, A5-kokoiselle vihredalle pahville
kortin molemmille puolille (toiselle positiivinen ja toiselle negatiivinen). Kortit viela
paallystin kontaktimuovilla, etta kortit tulevat kestamaéan. Reunat pydristan, ettei
jaa teravia reunoja, jotka satuttaisi lapsia, kun he kasittelevét kortteja. Kontak-
timuovin laitoin yli reunojen, jolloin korttien véliin ei paase myéhemmassa vai-
heessa kosteus. Kontaktimuovi tekee korteista kevyita lasten kasiin. Kortit myds

skannaan, jolloin Kkortit ovat helpommin jaettavissa useampaan ryhmaan

9 AINEISTON KERAAMINEN RYHMASTA JA TYONTEKIJOILTA

Tiedon keraamiseen kaytin menetelmana laadullista kvalitatiivista menetelmaa,
koska kerasin aineistoa teoreettisten tietojen lisaksi myds havainnoimalla ky-
seista Viikari-ryhmaan seka haastattelemalla Viikari-rynman tyontekijoita. Havain-
noimalla ja haastattelemalla sain juuri oikeanlaista tietoa kerattya itselleni materi-

aaliksi, ja ndin sain tehtya Viikari-ryhmaan hyvat vuorovaikutuskortit kehitettya.

9.1 Havainnointi

Havainnoinnissa on kyse siitd, ettd havainnoija tarkkailee havainnoitavaa ja keraa
havainnoinnista itselleen tietoa ja kirjoittaa havainnoinnin tiedot itselleen ylos.
Olin rynmassa yhtena tyontekijana lapsille, eli oli havainnoijana osallistuja eli olin
toiminnassa hieman mukana, mutta samalla havainnoin Viikari rynmaa. Taval-
laan olin myos lapsille piilo havainnoija, koska lastentarhanopettaja esitteli minut

lapsille yntena aikuisena, jottei lapset likaa hAmmentyisi, mika on havainnoija. Eli
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samaistuin aikuisen rooliin rynmé&ssa, mutta tein havainnoija samaan aikaa. Ryh-
man tyontekijat tiesivat, ettd havainnoin eli antoivat minun olla hieman taka-alalla

aikuisena. (Metsamuuronen 2008, 42-43.)

Ennen havainnointia mietitddn mitd havainnoidaan, miten havainnoidaan ja miksi
havainnoidaan. Havainnointi ei sovi kaikille ja kaikkiin tilanteisiin, tutkijan on syyta
miettia, toimiiko tdh&n prosessiin havainnointi, miten etukateen. En miettinyt mita
tietoa saan ennen havainnointia, vaan ajattelin, etta avoimen mielen kautta ha-
vainnoin koko ryhmé&an ja sitd mita se antaa minulle tietoutta. Havaintoja voi
tehda yksityiskohtaisia tai vahemman yksityiskohtaisia, voidaan havainnoida
yhta, kahta tai rynmaa ihmisia yhtéa aikaa ja heidan toimintaa. Prosessissa ha-
vainnoin koko Viikari-ryhmaa ja ryhman toimintaa. Havainnoinnit kirjasin saman
tien paperille, sekd mydhemmin viela kasittelin omat muistiinpanot toiseen ker-
taan, etta kaikki tieto on ylhaalla ja myohempaéan kayttda varten hyvin kirjattu
ylos. (Metsdmuuronen 2008, 42-43.)

9.2 Ryhmaéan havainnointi

Lapsi ryhmaa havainnoin viisi paivaa, olin ryhméassa paikalla niin aamupaivalla
kuin iltapaivalla. Pyrin siihen, etta olisin paikalla hieman eriaikoihin, etta nakisin ja
saisin tehd& havaintoja mahdollisimman monenlaisista vuorohoitoryhman tilan-
teista. Havainnoidessani seurasian ryhman ilmapiirid, ryhman yleista vuorovaiku-
tusta seka ryhmaa. Tein havaintoja koko ryhmasta seka pienryhmista, jotka muo-
dostuivat kunkin paivan paikalla olevista lapsista. Havainnoin ryhmén toimintaa
kokonaisuudessa, en havainnoinut lapsia yksildina vaan ryhma kokonaisuutta.

Saapuessani ensimmaisen kerran ryhmaan, lapset olivat hyvin uteliaita, kuka tuo
uusi tati on meidan ryhméassa. Ensimmainen paivanéani menin aamuun, lapset
asettuivat juuri aamupalalle. Tyontekija aloitti aamupalan kertomalla, mita on aa-
mupalaksi ja taméan jalkeen, h&n esitteli minut lapsille. Tydntekija sanoi lapsille,
ettd Eveliinaa kanssa samalla lailla totellaan kuin muitakin aikuisia. Taméa helpotti
omaa toimimista ryhmassa, lapset pitivat minua heidan yhtena hoitajana ja yli-
maaraisia jannitteita ei syntynyt. Tama antoi minulle hyvéat mahdollisuudet ha-

vainnoida ja tehdé& havaintoja lasten toiminnasta. Olen sita mieltd, etta jos olisin
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kertonut hyvin eri-ikaisten lasten koostuvalle, ettéd havainnoin heita. Lapset eivat
olisi osannut kasittaa tata, ja ylimaaraista kitkaa olisi tullut ryhmaan, silla lapset
eivat olisi tienneet mita heiltd odotetaan. Lasten vanhemmat olivat saaneet, mi-
nun havainnoinnista tiedotteen etukéateen, joka oli minunkin ollessa ryhmassa,

ryhmén ilmoitustaululla.

Ryhmaa havainnoidessa nousi erilaisia ryhman kayttaytymistapoja esiin, paiva-
koti arjen hetkissd. Ryhma tiesi hyvin paivan rytmin, ja sen miten missakin tilan-
teessa pitaisi kayttaytya, mutta usein hoitajien piti muistuttaa lapsia kumminkin
asioista. Erilaisissa hetkissa nousi asioita hyvin ryhmasté esiin, huomasin, etta
rauhoittumishetkissa ryhmalla oli vaikeuksia rauhoittua aina, ja kun osa ryhmasta
oli rauhoittunut, niin osa lapsista yritti saada rauhoittuneita lapsia villintymaan il-
veilylla ja ilkeilylla. Tama tuli toistumaan, jokaisessa havainnointi paivassa. Seka
lapsilla oli tietyissa tilanteissa vaikeuksia kuunnella, mitéa aikuiset hoitajat ja las-
tentarhanopettaja heille kertoi, koska ryhméan osa lapsista puhui heidéan paalle
omaa asiaansa. Myos huomasin, etta ryhmaan oli muodostunut kaveriryhmia, ka-
veruksia ja muita pienryhmia, jotka leikkitilanteissa olisivat vain halunneet leikkia
keskenaan ja jattdd ryhman joitakin lapsia leikeista ulos. Tahan ryhmaén aikuiset
yrittivat puuttua, ettd kaikki lapset paasivat ryhmiin leikkimaan. Leikkiryhmien
apuvalineenda, ryhmassa kaytettiin leikkitaloa. Leikkitalossa on leikkeja kuvakor-
teissa, ja lapset saavat siita valita mihin leikkiin he suuntautuvat. Aikuinen seuraa
lasten valintaa vieresta, silla leikkien pienryhmakoot piti olla leikkiin suhteellista
seka liilan iso ryhma eri-ikaisié lapsia ei vaan toimi leikkeissa. Leikki hetkissa
myos tuli usein konfliktitilanteita seka haasteita, koska lasten vuorovaikutustaidot
olivat erilaisissa kantimissa. Huomasin havainnointi paivissa, etta lapset myads yli-
reagoivat toisten ilmeité ja eleitd. Lasten kehitys nékyi myos heidén keskinai-
sessa vuorovaikutuksessa, koska osa lapsista haki vuorovaikutukseen selkedasti
katsekontaktia ja osa puhuessaan katseli seinia, lattiaa ja kattoa. Tama myo6s

osaa lapsista héiritsi, aina valilla.

9.3 Haastatteleminen

Haastatteleminen on yksi tiedonhankinta metodi. Haastatella voi kerrallaan yhta

ihmista, kahta ihmista tai ryhmaa. Haastatteleminen voi tapahtua puhelimitse tai
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kasvokkain seka haastatteleminen voi kestoltaan muutaman minuutista usean
paivan mittaisiin. Haastattelu voi olla strukturoitu, puolistrukturoitu tai avoin seké
naiden lisdksi on olemassa viela ei-ohjattu haastattelu muoto, jota terapiassa
kaytetadn. Kaytin puoli-strukturoitua haastattelu tapaa, minulla oli haastatteluun
valmiit kysymykset, ja niiden mukaan edettiin, mutta haastattelut etenivat avoi-
mesti, koska kysymykset herattivat keskustelua. Kirjasin itse haastattelijana

haastattelijoiden vastaukset paperille. (Metsdmuuronen 2008, 37-41.)

Haastatteleminen on yleensa suunnitelmallista, on mietitty, miksi haastattelu teh-
daan, kenelle se tehdaan ja mita varten haastattelu tehdaan eli haastattelun ta-
voitetta. Opinnaytetydssani haastattelua kaytin tiedonhankintaan, eli kerasin in-
formaatiota Viikari-ryhmasta, Viikari-ryhman toiminnasta seka siitd millaiset vuo-
rovaikutuskortit olisi hyvat Viikari-ryhmaan. Haastattelut, jotka tein tyontekijoille,
olivat yksi parihaastattelu ja kaksi yksilohaastattelua. Haastattelun tarkoituksena
oli tutkia Viikari-ryhman vuorovaikutusta tyontekijoiden nakdkulmasta ja haastat-
telu oli tutkimuksellinen haastattelu eli tutkin haastattelun avulla vuorovaikutusta.
Haastattelulla oli my6s tarkoitus tutkia vuorovaikutusta niin, etta vuorovaikutus
helpottuisi ryhméassé ja tamén kautta haastattelu oli myos kaytannon haastattelu,
koska pyrin tiedoilla luomaan ryhmaan materiaalia, joka ratkaisisi vuorovaikutus

ongelmia ryhmassa. (Metsdmuuronen 2008, 37-41.)

9.4 Tydntekijoiden haastatteleminen

Tyontekijoiden haastattelemisella pyrin saamaan senkin tiedon keréttya, mika ha-
vida, kun vieras ihminen havainnoi ryhmaa. Kun vieras eli tassa tapauksessa
min& havainnoin, niin lapset saattavat kayttaytya hyvin eri lailla verrattuna siihen,
mita tutuille ja turvallisille hoitajien kanssa he toimisivat ja kayttaytyisivat.
TyoOntekijoiden haastattelu kysymyksi&, oli muutama. Tarkoituksena ei ollut vieda,
tyontekijoiltd paljoa tybaikaa haastatteluun. Ensimmaisena paivana jatin, kysy-
mykset paperille rynmaan, jossa tyontekijat saivat ne lukea etukateen. Tyonteki-

joille suunnatut kysymykset olivat téllaiset. (Taulukko 2.)



38

Kysymykset tyontekijoille

MILLAISTA ON VUOROVAIKUTUS RYHMASSA?

MITKA KASVATUSTILANTEET OVAT VUOROHOITORYHMASSA HAASTEELLISIA
VUOROVAIKUTUKSEN OSALTA?

MITEN RYHMAN VUOROVAIKUTUSTA ON MUUTTANUT MINUN PAIKALLA OLONI?

OLISIKO SINULLA MUUTA KERROTTAVAA RYHMAN VUOROVAIKUTUKSESTA,
VUOROVAIKUTUKSELLISESTA KASVATTAMISESTA TAI VUOROVAIKUTUS TILAN-
TEISSA?

MYOS TYONTEKIJOIDEN IDEOITA VUOROVAIKUTUSKORTTEIHIN KIRJAAN YLOS.

Taulukko 2. Omat kysymykseni haastatteluun.

Haastattelin kaikki nelja tyontekijaa itse, kaksi tyontekijaa vastasi kysymyksiini it-
sekseen ja muut kaksi tyontekijaé vastasivat yhté aikaa kysymyksiini. Silla vuoro-
hoitoryhmassa myos tyontekijoilla oli erialaisia tybaikoja, olivat paikalla ryhméssa
vuorohoito ajoin seké lasten nukkari aika oli ainoa mahdollinen aika haastatella

tyontekijoita niin, etta lapset eivat olleet hairitsemassa haastatteluita.

Haastatteluista nousi paljon samankaltaisia asioita ryhman vuorovaikutuksesta.
Mutta haastatteluista tuli myds erilaisia vastauksia asioihin. Tydntekijéiden mie-
lesta vuorovaikutusta osataan ryhmassa vaihtelevasti, osa osaa hyvin ja osa on
ian ja kehityksen mukaan ei osaa seka lapsen persoonallisuudesta riippuen. Ryh-
massa oli kolme kolmevuotiasta lasta. My6s lasten vuorovaikutukseen vaikutti,
ryhman kokoonpano, ajankohta, paiva, ympariston asiat, tavaroiden jakaminen
seka esimerkiksi lasten synttérit saivat ryhméassa tietynlaista ikavan kaltaista vuo-
rovaikutusta ilmaan, koska ryhmassa osa oli parempia kavereita kuin toiset kes-
ken&aan. Lapset osasivat myds olla ovelia, ja synttarisankari jutuissa valita aina
kaverinsa ensimmaisena tekemaan asioita ja ne lapset, joilla oli vdhemman kave-
reita eivat paasseet yhta usein tekemaan naita asioita. Yksi tyontekija kertoi
myaos, etta eri tyontekijoiden paikalla olo vaikuttaa ryhmé&n keskinaisiin vuorovai-
kutuksiin seka nain ollen paivan tapahtumiin ja kasvatustilanteisiin. Kukin tyonte-
kija tekee ty6td&n omalla persoonallaan ja on lapsiin eri lailla vuorovaikutuksessa
ryhman lapsiin. Ryhman lapset ovat tiedostavat taman. Myds joidenkin lasten va-

paapaivilla oli merkitys tyontekijdiden mukaan ryhméandynamiikkaan.
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Toisena kysymyksena kysyin tyontekijoilta, kasvatustilanteiden haastavuudesta
ja mitk& kasvatustilanteet ovat haasteellisimpia. Kasvatustilanteissa on mukana
vuorovaikutus ja tilanteita on paivakodissa paivan aikana useampi. Tyontekijat ni-
mesivat haastavimmiksi kasvatustilanteiksi erilaiset siirtymatilanteet, ryhman siir-
tyminen paikasta toiseen, kuten ruokailuun, ruokailusta nukkumaan, ruokailusta
leikkim&an, leikkimasté vessan kautta ulos, ulkoa siséalle seka yhteiset toimin-
noissa siirtyminen. Lasten pukeutumishetket tai riisuutumishetket olivat tyonteki-
joiden mielesta erittéain haasteellisia. Yksi tyontekijoista sanoi, ettd sellaisissa het-
kissa tuntuu, etta pukee viisi lasta yhté aikaa ja vuorovaikutus on tilanteessa huo-
noa. Myos naissa tilanteissa, toiset lapset saattavat pompottaa uusia tai hieman
vieraita tyontekijoitd. Haastavia tilanteita oli tilanteet, joissa lasten pitéisi jakaa ta-
varoita tai leluja. Myds vuoron odottelu tilanteet ovat haasteellisia, koska ryh-
massa oli erilaisia lapsia karsivallisyyden puolesta. Tyontekijan mielesta myos
ryhmassa oli haastava saada yksilollisesti annettua vuorovaikutusta kaikille lap-

sille, silla ryhmassa oli erilaisia lapsia rauhallisia ja villiinpia.

Kolmantena kysymykseni oli minun paikalla olon vaikutus ryhmaén lapsiin ja ryh-
man vuorovaikutukseen. Vaikka itse ajattelin etukéteen, ettd minun olemassaolo
ryhmassa vain muutamana paivana hairikdisi lapsia. Oli tyontekijat haastattelu ti-
lanteessa sita mieltd, etta ryhmassa vuorohoitoryhmén takia on niin iso vaihtele-
vuus tyontekijoissa, ettd minun olemassaolo ei ole hairinnyt ryhmaa, ja etta mi-
nun havainnot ovat sen kautta hyvinkin oikeita. Alku peraisesti, tarkoituksena ol
lapsille kertoa totuus, mutta ryhman lastentarhanopettajan mielesté turhien jannit-
teiden takia on parempi, ettd mina olen ryhméassa tavallinen aikuinen lasten sil-
missé, eikd mikaan lapsille "outo havainnoija”. Huomasin myos, etté nain eri-

ikaisten ryhmassa tdma oli hyva ja onnistunut ratkaisu.

Neljanteen kysymykseen tyontekijat kertoivat vuorovaikutuksellisesti haasteena
olevan péaivakodin isot ryhmakoot, koska 19 lasta on iso ryhma 3-5 vuotiaita lap-
sia, joiden ika- ja kehityskaari on erikohdissa kehittymassa. My6s vuorovaikutuk-
seen nousi tyontekijdilta, etta osalle lapsille tehd&an kotona kaikki, ja ndma lapset
yrittvat vaatia tatd samaa paivakodissa tyontekijoilta. Tyontekijoiden mukaan

vuorovaikutus ja ryhméan dynamiikka on parantunut todella paljon siitd, mitd se on
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ollut syksylla tai siitd mita se on ollut joululoman jalkeen tammikuussa verrattuna
taman hetkiseen. Muutama tyontekija kertoi, joskus pitdaneen ryhmalle vuorovai-
kutustaidoista nukketeatteria, mutta vuorohoitoryhman tyévuorojen takia jaanyt

vain muutamaan kertaan. Valmistelu oli vienyt aikaa.

Viidentena kysymyksena kysyin tydntekijoiden ideoita ja toivomuksia vuorovaiku-
tus korteista. Tyontekijat toivoivat kestavia kortteja, silla kortit pitaisi kestda myos
lasten kasittelya, muuten kortit eivét olisi hyvéat kortit. Myos toivottiin selkeita ja
yksinkertaisia kuvia kortteihin, etta lapset ymmartavat korttien tarkoituksen ja pie-
netkin yliméaraiset asiat hairitsevat lapsia. Taman kysymyksen kohdalla tyonteki-
jat myds kysyivat, millaisia kortteja olin itse meinannut tehda. Kerroin korttien ja
projektin vaiheissa avoimesti tyontekijoille ja tydntekijat kommentoivat jo tadssa
kohtaan ideoitani, toimiviksi ja heidan mielestéa kuulostaa silta, etta vuorovaiku-
tuskorteista tulisi hyva ja kaytannallinen tyévaline heille. Kunhan saavat hieman
ohjetta ja esimerkkia, miten tulevia kortteja tulisi kayttaa. Lupasin tyontekijoille

esittelevani vuorovaikutuskortit tyontekijoille, kun saan ne valmiiksi.

9.5 Analysointi ja analysoinnin jalkeen tyoskentely

Analysoin itse havainnoinnistani ja haastatteluistani tulevan materiaalin seka tie-
touden vuorovaikutuskortteihin. Liséksi kerasin lisdmateriaalia vuorovaikutukses-
takorttien pohjaksi. Analysoinnissa sain selviksi tietyt vuorovaikutustilanteet, jotka
toteutan kortteissa. Kun sain materiaalin kerattya, taméa auttoi hahmottamaan
vuorovaikutuskorttien lukuméaaran. Vuorovaikutuskorttien toteutustapana oli toi-
minnallinen tyén menetelma, koska tydssa tein uuden tuotteen paivakodin tyonte-
kijoille. Kortit tein kasin piirtamalla. Tasta koko projektista kirjoitin raportin, koko
projektin kulusta. (Rasanen; Toikko & Rantanen 2009, 85-88.)

Havainnoinnista ja haastatteluista tulleen materiaalin kirjasin tarkasti paperille,
juuri niin kuin asia oli minulle nayttaytynyt tai niin kuin asia oli minulle kerrottu.
Paivien jalkeen kokosin péaivista tulleita yhteneviéa asioita yhteen, seka tarkastelin
uusien asioita. Havannoissani ja haastatteluissa tuli selkedasti tietyn tyylisia vuoro-
vaikutustilanteita esiin, jotka olivat Viikari-ryhmassa haasteellisia ja mitka eivat

ole haasteellisia. Sain naista hyvin koottua vuorovaikutuskortteihin tilanteet, seka
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positiiviset etta negatiiviset eli miten tilanne kuuluisi menna, ja miten tilanne ei
kuuluisi menna. Vuorovaikutustilanteita eli vuorovaikutuskortteja tuli yksitoista
kappaletta, pitkdn pohdinnan kautta. Lisdksi havainnoidessani ja haastatteluja
analysoimalla, minulle tuli mieleen selkea idea vuorovaikutuskorttien apukort-
teista. Naita kortteja voi kayttaa vuorovaikutuskorttien kanssa lapsille tai olla kayt-
tamatta, apukortteja hahmottamiseen meni hetken aikaa ja sain kolmetoista apu-
korttia tehtyd. Apukortit ovat perinteisia kuvioita sisaltavia, kuten tahti, sydan, kyy-
nel, peukku ylés, peukku alas, kadella stop, hymynaama, surunaama ja kiukkui-

nen naama.

Viikari-vuorovaikutus kortteja tuli yksitoista kappaletta, tilanteet hyvin normaaleja
paivakodin arkipaivaisia tilanteita. Paivakodin arkeen kuuluu ruokailut, ja rauhoit-
tumiset ruokapoytaéan, tassa oli hieman haastetta lasten kanssa, joten tasta tuli
yksi tilanne, joka on kuvattu kortteihin. Siirtyméatilanteissa on haasteita, koska
koko ryhma siirtyy yhtéa aikaa paikasta paikkaan, siirtymatilanteista tuli kortteihin
siirtyminen nukkariin ja nukkarista pois seka kaksi erilaista kuvaa ulos lahtétilan-
teista. Nukkaritilanteesta tuli myo6s yksi tilanne kortteihin, silla kaikki eivat nuku,
mutta rauhoittua pitéisi, ettd muut saa nukuttua. Paivakodissa myo6s lapset leikki-
vat paljon kortteihin tuli useampi tilanne, erilaisista leikkiin kohdistuvista tilan-
teista, kuten leikkikalujen ja tavaroiden jakaminen, yhdessa leikkiminen ja leikki-
minen ryhmassa. Nama leikkitilanteet tulivat esille selkeasti ollessani Viikari-ryh-
massa. Paivakodissa on paljon lapsia ryhméssé, ja tAman takia lapset joutuvat
odottamaan vuoroa ja jonottamaan erilaisiin toimintoihin paivaaikana. Tama on
joillekin lapsille hyvin haastavaa, joten tasta tuli yksi tilanne kortteihin. Myds kun
puhutaan pelkasta vuorovaikutuksesta, niin puhuminen ja kuunteleminen ovat hy-
vin tarkeaa, ja joillekin tdmé on haastavaa. Eli tAsta tuli yksi tilanne kortteihin.
My0s ollessani Viikari-ryhméssa huomasin, etté ilmassa oli paljon lasten valilla
toisten kiusaamista ja harnadmista erilaisissa tilanteissa, joten tein myos tasta

yhden kortin.

Tehdessani vuorovaikutus kortteja, mietin myos sita, onko tama vuorovaikutusta
vai ei. Mutta kun ajattelee, ettd mitka tilanteet paivakodin lapsille on vuorovaiku-

tustilanteita, niin ne ovat juuri erilaisia paivakoti paivan arkisia kasvatustilanteita
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eli vuorovaikutustilanteita. Tilanteissa lapset ovat, joko keskendan tai kasvatta-
jiensa kanssa vuorovaikutuksessa ja vuorovaikutus vaikuttaa tilanteeseen. Kort-
tien tilanteet piirsin seka positiivisina eli hyvina tilanteina etta negatiivisina huo-
noina tilanteina, joissa kaikki ei ole mennyt hyvin. Vuorovaikutukseen kuuluu
myds tunteet, tunteiden nayttaminen seka lasten kayttaytyminen vuorovaikutusti-
lanteissa. Korteista tuli kaksipuolisia, toisella puolella positiivinen kuva ja toisella
negatiivinen kuva erilaisista tilanteista. Nain lasten kanssa voi keskustella pel-

kistd negatiivisista kuvista, tai pelkista positiivisista tai molemmista vuorotellen.

Piirtdessani kortteja tein paljon ajatusty6ta, miten esitéan vuorovaikutus tilanteen
paperille mahdollisimman selkeésti ja ymmarrettavasti. Yritin menna piirtdessani
lasten tasolle. Mietin myds, millaisia on lasten ohjelmat ja lapsille tehdyt muut sa-
mankaltaiset jutut. En ruvennut tekeméaan kortteihin lilkaa yksityiskohtia ja pyrin
saamaan korteista ylimaaraisen asian pois, etta ne eivat hairitse tulevaisuudessa
lapsia. Pienetkin asiat saattavat hairita lapsia, sekéa vieda asian kiinnostuksen
epéoleelliseen asiaan. Tama nakyy sitten toiminnassa, kuinka osasin poistaa kor-
teista hairitsevat tekijat. Ajatusty6ta tein myos Viikari kavereiden kanssa, tein
kortteihin itse Viikari ketun liséksi madon ja siilin, en halunnut kortteihin Viikarille
likaa kavereita, jotta korttien ymmartaminen ja hahmottaminen lapsilla ei olisi vai-
keaa. Lisaksi naméa kolme kaverusta eivat ole korteissa vaatteet paalla, korttien
selkeyden takia. Tata mietin kauan, piirrdnkd Viikarille vaatteita, mutta kumminkin
ajatuksissani ajattelin, etté elaimilla ei ole luonnossa vaatteita, eli ei tarvitse seka
korttien selkeys haviaa vaateiden myota. Kysyin tilaaja taholta myds tata, kun
esittelin osan valmiista korteista. Ne pitivat korttien selkeydesta, eivatka kiinnitta-
neet huomiota niihin ennen kuin mainitsin asian. Joihinkin tilanteisiin kaveruksille
tuli jotakin asusteita, kuten pipoa, huivia, kenkia ja pyjamahousut. Nama asusteet
auttavat lapsia naissa korteissa hahmottamaan korttien tilanteen.

9.6 Hyddynsin materiaalia

Havainnoinnista, haastatteluista ja teoreettisista tiedoista sain hyvaa pohjaa luo-
tua korteille. Havainnoinnissa nain ryhman toimimista kasvatustilanteissa, niissa

tilanteissa, joissa paivakodissa lapset ja kasvattajat ovat vuorovaikutuksessa tois-
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tensa kanssa. Sain nahtya tilanteita, joissa vuorovaikutus ei toiminut, johtuen eri-
laisista seikoista, kuten kiireesta, lapsi maarasta, tilanteesta, lasten kehityksesta
ja iasta sekd ymparistdn tuomista asioista. Havainnoin useamman paivan Viikari-
ryhmaa ja paivissa oli ryhméassa hyvin erilainen maara lapsia ja ryhmadynamiikka
oli hyvin vaihtelevaa. My0s kasvattajien ja erilaisten lasten persoonallisuus nayt-
taytyi selkeasti rynméan vuorovaikutuksessa. Havaintojani tuki teettdméani haastat-
telu monelta osin. Kysyin haastattelussa tyontekijoiltd vuorovaikutukseen ja Vii-
kari-ryhméaan kohdistuvia kysymyksia. Kasvattajat kertoivat ja miettiva kysymyk-
siini monelta kantilta vastauksia ja kasvattajat kayttivat aikaa kysymyksiini vas-
taamiseen. Kysyesséani haastavia kasvatustilanteita, kaikki kasvattajat nimesivat
samoja tilanteita. Nama tilanteet olivat jo havaintojeni aikana nayttaytynyt haas-

teellisiksi, mutta kasvattajat viela ikaan kuin vahvisti olemassa olevia asioita.

Olin havaintojeni teko aikana ryhmasséa yksi aikuinen, mutta olin havainnoijana
hieman sivussa ja seurailin erilaisia tilanteita ja lapsiryhman kayttaytymista erilai-
sissa paivakodin tilanteissa. Lapset ottivat minut ryhnmaan hyvin seka minulla oli
helppo tehda ryhmassa havaintojani, koska lapset toimivat omina itsené ryhman
mukana. Myos kasvattajien osalta vuorovaikutus oli luontevaa minun olo aikana,
silla suurimman osan kasvattajista tiesin ennen opinnaytetydn aloittamista enti-

sina tyokavereina.

Haastaviksi tilanteiksi leimaantuivat siirtymatilanteet, kun lapset siirtyvat sisalta,
vessan kautta ulos, ulkoa sisalle, nukkariin siirtyessa ja nukkarista pois siirtyessa.
Myds erilaiset jonottelut ja odottelut olivat lapsille vaikeita tilanteita, ja paivako-
dissa isoissa ryhmissa tata tapahtuu pakollakin jonkun verran. Ryhméassa selke-
asti myds tuli leikkitilanteissa esille lasten ikderot ja kehitys, ja timé&n tuomat
haasteet heidan vuorovaikutukselle, joka taas aiheutti leikkitilanteissa kitkaa ja rii-
tatilanteita lasten valilla. Rauhoittumistilanteissa ryhmassa oli lapsia, jotka yrittivat
provosoida muita lapsia pienella harnaamiselld, kuten ilveilemalla muille, etta
muut alkavat huutaa aiheesta eiké rauhoitu kasvattajien ohjeiden mukaan. Rau-
halliset tilanteet, kuten ruokailu saattoi aluksi sujua ryhméssa hyvin, mutta kun
lapset olivat eriaikaan syoneet niin paikalla odottaminen ei ollut lapsista kivaa.

Myo6s ruokailussa tuli hAmminkia aikaiseksi, kun ei ollut kaikkien lasten mieleista
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ruoka ja paivakodissa pyritaan opettelemaan maistamaan ja syomaan kaikkia

ruokia.

Lapsille tarkein asia paivan aikana on leikkiminen, ja tassa havainnoin ja haastat-
teluista sain, mika naissa tilanteissa aiheuttaa kitkaa. Lapsilla on kova halu omia
kaikki lelut, lelujen jakaminen on vaikeaa, yleensa jakotilanteessa kaikki lapset
haluavat saman lelun, vaikka leluja olisi todella monta muutakin tarjolla. Leikkiti-
lanteissa saattoi syntya todella nopeasti sana harkkaa ja riita tilanteita, vaikka
lasten leikkiminen olisi alkanutkin hyvinkin sovussa alkujaan. Leikkitilanteissa
nayttaytyi myos se, etté lapset osaavat olla leikissa ilkeitékin toisilleen. Leikki voi
alkaa hyvin pienessa ryhmassa, mutta lapset voivat alkaa saman tien savusta-
maan leikista ulos yhta leikkijaan niin, ettéd yks kaks yksi leikkija onkin leikista ul-

kona ja muut vaan jatkavat leikkia niin kuin ei olisikaan mitéan tapahtunutkaan.

Rauhoittumistilanteissa yksi lapsille haastava kasvatustilanne nayttaytyi nukka-
rissa olo hetkeksi, silla osa nukkui ja tarvitsisi paivaunet. Osa lapsista eivat nuk-
kuneet, he makoilivat sangyissaan, lepailivat ja koittivat olla hiljaa. Hiljaa ja pai-
kalla olo oli osalle hyvinkin vaikeaa, koska lapset olisivat halunneet leikki&, kes-
kustella kasvattajan tai muiden lasten kanssa, eika olla vain hiljaa paikallaan.
Osalle oli vaikea myds hahmottaa sita, ettd kun sanotaan, etta kaveri nukkuu,
etta silloin ei voi keskustella tai aanella sdngyssa turhia. Nukkaria auttoi alku
satu, ja myohemmassa vaiheessa taustalla soi rauhoittava musiikki, niille ketka

eivat nukkuneet.

Vuorovaikutus on haastavaa monelta osin, sen huomasin haastatteluissa ja ha-
vaintojeni aikana. Lapset osaavat sulkea kaverin puheet kokonaan pois, kun yk-
sinkertaisesti lapsi ei vaan halua kuunnella toista, vaikka han ei tietaisikdan mita
toinen lapsi haluaa kertoakaan. Myds huomasin, etté toisilla lapsilla ei ole tilanne
tajua seurata ja havainnoida tilannetta, etta jos lapsi puhuu jo yhden henkilon
kanssa ja kuuntelee mita talla kaverilla on kerrottavana, niin ei han voi kuunnella
kahta lasta yhta aikaan. Myos paallekk&in puhumisessa on vikana se, ettéa ku-

kaan ei saa selvaa asioista ja vuorovaikutus hankaloituu edelleen.
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Kysyin my0s haastattelussa kasvattajilta, jotka ovat paivittain lapsiryhmassa pai-
kalla ja lasna, mita he toivoisivat korteilta. Kasvattajilta tuli selkeita ja konkreetti-
sia asioita esille, kestavyytta toivottiin, etta kortit kestaisivat lasten kaytdossa. Kor-
tit voivat olla kuinka hyvia vaan, mutta jos ne ei kesta lasten kasittelya, ei niilla ole
mitaan kayttoa ja kasvattajat sanoivat, etta se vield haittaisi enemman heidéan
tyoskentelyaan, jos kortteja pitéisi varoa, ettei lapset saisivat niita kasiin. Myos
selkeita, lasten tasolla olevia ja hyvin pelkistettyja kortteja toivottiin, silla pienetkin
ylimaaraiset asiat saattavat hairita lapsia ja lasten kiinnostus kortin esittdméaa
kasvatustilannetta vuorovaikutustilannetta kohtaan katoaa, kun lapsi jaa jumiin jo-

honkin hairitsevaan asiaan.

Materiaalissa tuli selkedsti huomio, etté viikari-ryhma tarvitsee vuorovaikutukselli-
siin haastaviin kasvatustilanteihin apua, joissa lapsi on paivakodissa vuorovaiku-
tuksessa kasvattajaan tai toisiin lapsiin. Normaaleita tilanteita, joissa on haasta-
vuuksia erilaisten asioiden takia, ja naista tilanteista olisi hyva, etta jollakin kei-
nolla kasvattajat voisivat keskustella tilanteista lasten kanssa. Lapsen ika ja kehi-
tys nékyivat haastavuudessa, ja huomasin, etta korteissa voisi korttien hahmojen
tunteet nakya. Vuorovaikutus on myos eleité ja ilmeita, ja naissa nakyy lasten
tunteet tilanteissa, etté lapset alkaisivat enemman seurata tatékin osa-aluetta ja
opettelemaan tunnistamaan naita. Toisille lapsille on hyvin vaikea ajatella, etta
hanen sanominen tai tekeminen loukkasi nyt toista lasta, ja tAméa sai toisen lap-

sen itkemaan ja surulliseksi.

10 OPINNAYTETYONI LUOTETTAVUUS JA EETTISYYS

Luotettavuuden arviointi on isossa osassa tieteellista tutkimusta, silla tutkimuk-
selle on asetettu tiettyja normeja ja arvoja, joihin sen tulisi pyrkia. Luotettavuusky-
symyksissa keskeisia kasitteita ovat perinteisesti olleet reliabiliteetti ja validiteetti
arvioitaessa kvantitatiivisen tutkimuksen mittauksen luotettavuutta. (KvaliMOTV
s.a.) Mietin omassa projektissa luotettavuutta vuorovaikutuskorttien onnistumisen
kautta, miten ne onnistuivat, saiko tyontekijat itselleen kaytettavan tyokalun ja
onko vuorovaikutuskorteista oikeasti hyotya. Eli mietin tyotani validiteettisen mit-
tarin mukaan, onko tutkimus ja kehittdmisprosessi antanut sen mika oli silla tar-

koituskin. Validiteettisella mittarilla myds arvioidaan teoreettista pohjaa, tukeeko


http://www.fsd.uta.fi/menetelmaopetus/kvali/L3_1_1.html
http://www.fsd.uta.fi/menetelmaopetus/mittaaminen/luotettavuus.html#validiteetti
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ja antaako se pohjan materiaalin hankintaan ja muuhun prosessiin. (Hamk 2014,
Metsdmuuronen 2009, 74-75.) Mielestani prosessissa validiteetti on nakyvissa,
koska prosessilla paasin hyvaan lopputulemaan ja sain onnistumaan vuorovaiku-
tuskortit vuorohoitoryhnmaan. Ulkoisella validiteetilla voidaan miettia korttien ul-
koistamista, kortit voidaan tavallaan joltain osin vieda muuhun paivakoti ryhméaan,
mutta tarkoituksena olikin luoda monikayttoiset kortit eli tAma ei ole prosessissa
epaonnistumista. Sisainen validiteetti kertoo prosessin teoriasta ja kattavatko teo-
ria prosessin teoria osuuden, mielestéani talla teoria kertoo korttien pohjan seka
tarvittavat tiedot. (Metsamuuronen 2009, 74-75.)

Luotettavuutta voi miettia koko prosessin ajalta, niin suunnitteleminen, materiaa-
lin keradminen, kuin prosessin kuvaaminen. Prosessin luotettavuutta voi myos
miettid sen kautta, ettéd onko prosessin, kuinka omanmukavuusalueen ulkona ja
kuinka paljon tietaé ja tuntee asioita ennen prosessia, onko jotain ennakkotietoa
asioista. Vuorovaikutuskorttien prosessin suunnittelin itse, mita teen, milloin teen
ja miksi teen. Milla lailla keraan itselleni materiaalia kehittamisty6honi, niin etta
eriosapuolten nakemykset tulevat esille. Suunnitelman jalkeen toteutin materiaa-

lin kerdamisen.

Materiaalin kerasin teoreettisista lahteista, havainnoimalla Viikari -ryhméaa seka
haastattelemalla Viikari -ryhman tyontekijoita. Teoreettisia lahteita, kun tarkastel-
laan, niin luotettavuus nékyy siind, lahteen tuoreudesta ja paikkaansa pitami-
sestd. Useampi lahde asiaa, kohtaa on aina parempi luotettavuuden takia ja edel-
liset tutkimustiedot lisdavat asian patevyyttd. Ennen havainnointia, mietin tark-
kaan, miten ja mitd havainnoin ja miten kirjaan nama ylos, etta tulevat oikein. Ha-
vainnot ovat kumminkin minun omia havaintoja asioista ja tapahtumien kulusta,
eli yksi ihminen ei voi kaikkea millaan huomata isossa ryhméssa. Havainnoin-
nissa tarkoituksena oli havainnoida rynmaa, eli myés taman takia pyrin huomioi-
maan havainnoidessani isomman ryhman lapsia. Paivien aikana kaikki lapset ei-
vat olleet paikalla seka lapsilla oli myds pienryhmétoimintaa eli en pystynyt ha-
vainnoimaan koko ryhmaa koko aikaa. Haastatteluissa minulla oli muutama kysy-
mys, ne mitk& olivat minusta ne oleelliset. Kirjasin itse haastatteluista materiaalin,

pyrin siihen, etta kirjasin kaiken sanatarkasti ylos, mutta luultavasti ihan kaikki ei
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tullut kumminkaan ylos ihan niin. P4aasia, etta avainsanat ja avainkohdat tulivat,
mita tyontekijat halusivat painottaa kysymyksissa. Havainnointi ja haastattelupai-
vien jalkeen analysoin ja niputin vastauksia ja havaintoja yhteen, joista muodostui
tilanteita tai ne olivat jo tilanteita. Kun materiaalin sain koottua, analysoin materi-
aalia viela ja ratkaisin millaiset kuvat ja tilanteet kortteihin tulee. Ty6n raportoin-
nissa viela omia valintojani perustelin itselleni. Myds koko prosessin kannalta oli
tavallaan joltain osin hyva, etta minulla oli aiemman tyokokemuksen my6ta tieta-
mysta asioista, mutta tdma myos saattoi jotain osin vaikuttaa tyon luotettavuu-

teen.

Vuorovaikutuskorttien luotettavuus ja eettisyys nayttaytyvat tyontekijéiden haas-
tatteluissa sekéd rynman havainnoinnissa, vuorovaikutuksen haasteista ja ndiden
syiden taustasta. Seka materiaalini hyddyntamisessa. Pyrin tekeman kortit, jotka
edes auttavat koko ryhman vuorovaikutusta. Tarkeaa on myds, ettd materiaalini
analysointi seka tarvittavien materiaalin havittdminen tapahtuvat luottamukselli-
sesti. On myos tarkeaa, etta tiedotan lasten vanhempia ja huoltajia havaintojen
tekemisesta seka minka takia havaintoja teen ryhmasta. Seka kerron avoimesti
myds koko muulle paivakodin henkilokunnalle, mita teen ja minka takia. Saadak-
seni myonteisemman ilmapiirin aikaseksi ja nain oikeellista tietoa kerata korttei-
hin.

Varhaiskasvatuksen eettisyys rakentuu eettisten periaatteiden ymparille seka var-
haiskasvatuslain (19.1.1973/36.) ymparille. Lahtokohtana on lapsen oikeuksien,
ihmisten ja ympariston kunnioittaminen seka varhaiskasvatuksessa tyoskentele-
vien toiminnan tukeminen. Kunnioitan ja kohtelen lasta, perhettéa ja tytkavereitani
tasapuolisesti ja oikeudenmukaisesti riippumatta idsta, sukupuolesta, uskon-
nosta, alkuperasta, iasta, kyvyista tai mielipiteista. Lapsella on oikeus hyvaan ja
laadukkaaseen hoitoon, kasvatukseen ja opetukseen joka paiva. Lapsen yksilolli-
nen kasvun tukeminen ja kehittaminen yhdessa perheen kanssa ja autan 16yta-
maan lapsen turvallisen paikan kasvuymparistdossa. Lapsen kohdatessa olemalla
aidosti lasna. Lapsen itsemaaraamisoikeuden kunnioittaminen ja tehdesséni va-
lintoja ottaen huomioon lapsen ian ja kehityksen. Tyo6ilmapiirin edistaminen toi-

mien ammattimaisesti ja arvostaen omaa seka muiden osaamista. Ammatillisen
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osaamisen ja tyotapojeni kehittdminen. Arvioimalla omaa ty6tani seka osallistun
oman tyoni kehittymiseen. Omien rajojen tiedostaminen ja toimintamahdollisuuk-
sien seka vastuun omista tyotehtavista ja valinnoista koskien ty6tani. Luottamuk-
sellinen toiminen ja muistan vaitiolovelvollisuuteni. Oman hyvinvoinnin ja jaksami-

sen huolehtiminen. (Eettiset ohjeet 2014.)

Varhaiskasvatuslaki (19.1.1973/36. 28) méaarittelee eettisyytta, tassa lainaus
laista. “Paivahoidon tavoitteena on tukea paivahoidossa olevien lasten koteja nai-
den kasvatustehtavassa ja yhdessa kotien kanssa edistaa lapsen persoonallisuu-
den tasapainoista kehitysta. Paivahoidon tulee omalta osaltaan tarjota lapselle
jatkuvat, turvalliset ja lampimat ihmissuhteet, lapsen kehitysta monipuolisesti tu-
kevaa toimintaa seka lapsen lahtokohdat huomioon ottaen suotuisa kasvuympa-
ristd. Lapsen ian ja yksilollisten tarpeiden mukaisesti paivahoidon tulee yleinen
kulttuuriperinne huomioon ottaen edistaa lapsen fyysista, sosiaalista ja tunne-ela-
man kehitysta seka tukea lapsen esteettista, alyllista, eettista ja uskonnollista
kasvatusta. Uskonnollisen kasvatuksen tukemisessa on kunnioitettava lapsen
vanhempien tai holhoojan vakaumusta. Edistaessaan lapsen kehitysta paivahoi-
don tulee tukea lapsen kasvua yhteisvastuuseen ja rauhaan seka elinympariston
vaalimiseen.” Laki maarittdd varhaiskasvatukseen paljon ja se on tarkea osa var-
haiskasvatusta. Lisaksi on laadittu varhaiskasvatukseen varhaiskasvatuksen pe-
rusteet, jotka antavat myos varhaiskasvatukselle eettista pohjaa. (Walamies
2007, 22-25; Varhaiskasvatuslaki (19.1.1973/36.)

Eettisyys on tarkea osa varhaiskasvatusta. On tarkeaa luoda lapsille hyva var-
haiskasvatusta. Niin, etta lapset saavat olla ja osallistua varhaiskasvatukseen
omina itsend. Varaiskasvatuksen tyontekijat seuraavat, havainnoivat, ohjaavat ja
opettavat lapsia heidan kehityksessaan. Kehittamistydssani olin eettinen, olin ryh-
massa yksi aikuinen lapsille, lapset eivat tarvinneet esittdd minulle mitdan. Pereh-
dyin ennen kehittAmistyota varhaiskasvatuksen eettisyyteen. En vaikuttanut Vii-
kari-rynman péaivien kulkuun, olin siin& normaalisti mukana, tein havaintoja ja kir-
jasin niitd ylés. Lasten vanhempien tiedossa oli, etta ryhmassa on havainnoija,
joka havainnoin koko lapsi ryhmé&a, eika yksittaisia lapsia. Kehittdmistyon kan-

nalta tein tyontekijoille uuden tydvalineen, tuotteen, joka helpottaisi tydntekijoiden
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tyota ja takaisi lapsille laadullista varhaiskasvatusta ik&tasoisesti ja lapsia kehit-
taen. Uudella tyovalineelld eli vuorovaikutuskorteilla, kukin lapsi kehittyisi, heidan
ei tarvitse esittaa mitaan ja korttitydskentely sopii varhaiskasvatukseen. Lisaksi

vuorovaikutuskortit ovat tehty varhaiskasvatukseen lapsille.

Kortteja on tané paivana paljon erilaisia, ja korttitydskentely toimii monelle ika-
haarukalle. Nama kortit tehdaan juuri yhdelle rynmalle, mutta on muistettava, etta
kortteista tulee pitkaaikainen tydkalu ja korttien eldimet ja vuorovaikutus tilanteet
eivat saa aiheuttaa mielipahaa kenellekaan taikka leimata ketaadn. On myds en-
nen korttien tekoa kerattava riittavasti teoreettista tietoa jarkevista lahteista seka
kerata tietoa ryhmasta. Pitaen silmalla korttien toimivuutta seka tyéntekijoiden oh-

jeistamista. Vuorovaikutus korttien tulee olla tyontekijoille helpottava tyévaline.

Alun perin ajattelin, ettéd kerron lapsille, ettd olen havainnoija muutaman péivan
ajan teidan ryhmassa. Olin myds valmis selittamaan asiaa lapsille tarkemmin ja
vastaamaan lasten kysymyksiin asiasta. Kun saavuin ensimmaisen kerran Vii-
kari-ryhméaan, lastentarhanopettaja esitteli minut lapsille yhtena ryhméan aikui-
sena, jonka sanaa pitdd myds kuunnella. Tajusin talloin, etta nain eri-ikéisten ryh-
MAassa on varmaan nain parempi toimia, ettei lapsia sekoiteta kokonaan. Huoma-
sin itse, ettd minun lasnaolo ei oikeastaan vaikuttanut lapsiin seka haastatteluis-
sani tuli sama asia esille. Talléin kasvattajien ja minun omasta mielesta lapset ei-
vat kayttaytyivat melko tavalliseen tapaan. Lapset olivat siihen jo tottuneet, etta
aikuiset ryhmassa saattavat vaihtua, koska Hulivilin sisélla tehdaan tarvittaessa
yhteisty6ta ja muista ryhmisté on aikuisia Viikarissakin auttamassa. Kun lapset ei-
vat kayttaytyneet eri tavalla, voidaan katsoa, ettd minun saamani aineisto on hy-

vin luotettavaa aineistoa, joka kertoo kevaan Viikari-ryhmasta sen oleellisen.

Eettisyytta mietin myo6s vuorovaikutuskorttien teossa sukupuolineutraalisuuden
kautta, tama asia on ihmisilla valilla keskustelu aiheissa seka halusin ajatella
korttien teon aikana, ettd kortteista tulee pitk& aikainen kasvattajien tyovaline pai-
vakotiin. On myods hyvat tdna paivana, ettei kiusaajiksi tai huonosti kayttaytyjiksi
lapsiksi voida nimeté pelkkia poikia tai pelkkia tytt6ja, koska molemmat osapuolet

osaavat samoja asioita ja olla hyvinkin ilkeita, kun ne sille paalle sattuu. Kortit
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piirsin eldaimiksi, kettu, mato ja siili. Korteissa ei ole elaimilla vaatteita, koska ei
elaimilla ole luonnossakaan oikeasti vaatteita paalla. Tama toi sen helppouden,
ettd ei tarvinnut miettia, onko ketun vaatteet liian tyton tai lilan pojan vaatteiden
kaltaiset. Tein ainoastaan tiettyihin tilanteisiin, tilanteen selkeyden takia asusteita,
mutta yritin tehd& asusteistakin sellaisia, ettei niitd voida yhdistaa tyttdihin eika
poikiin eritoten. Leikkitilanteissa myds ajattelin sukupuolineutraalisuuden niin, etta
erilaisia leluja, mita paivakodissa nyt yleensékin on, niin kuviin leikkikaluiksi elai-

mille.

Viikari- ryhman tyontekijoilta sain hyvaa yhteistyota kehittamistyon kannalta, joka
oli tybnkannalta myos eettista. Tama tyontekijat ovat kumminkin lasten kanssa te-
kemisissa joka paiva, on tarkeaa, etta heidan mielipiteet ja ndkemykset asioista

tulivat eettisesti huomioitua aineiston kerdamisessa ja korttien tyostamisessa.

11 KORTTIEN KEHITTAMINEN YHTEISTYOSSA TILAAJAN KANSSA
11.1 Osittain valmiiden korttien esitteleminen ja jatkotoimen piteet

Kun kortit sain melkein valmiiksi, tapasin tilaajan puolelta minun yhteishenkilén
kevaan Viikareiden lastentarhanopettajan. Jolle esittelin melkein valmiit kortit, las-
tentarhanopettajan mielesté kortit olivat hyvin loistavat, yksinkertaiset, selkeét,
kestavat ja kayttod palvelevat. Talloin lastentarhanopettajan kanssa tajusimme,
etta kortit toimivat myos paivakoti Hulivilin muistakin ryhmissa, niin isompien etta
osa korteista my6s pienempien ryhmissa. Lastentarhanopettaja oli tésta iloinen,
ja tdma myos tarkoitti sita, etta kortit tulevat koko paivakodin kayttoon, eika vain
Viikari- ryhmaan, kuten koko tdhan astisen projektin tavoite on ollut. Kortit tulevat
tietysti Viikari-ryhmaan kayttoon. Kun kortteihin tuli tallainen muutos, niin kortit tu-
levat myos skannattuina vedoksina paivakodille, joista ryhmaét voivat itse tehda
kayttoonsa tarvitsemansa kortit. Myds paivakoti saa varsinaiset kortit. Lastentar-
hanopettaja halusi, tdssé vaiheessa, etta tekisin kaksi korttia lisaa viela, talléin
kortteja olisi yhteensa yksitoista. Naiden kahden kortin tilanteet olivat jo mukana
korteissa, mutta lastentarhanopettaja halusi niista tilanteista viela toisenlaiset kor-

tit vuorovaikutuskortteihin mukaan.
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Lastentarhanopettaja halusi, olemassa olevat kortit saman tien kayttoon, mutta
mietimme, onko se jarkevaa, koska olen tekemé&ssa korteista infotilaisuuden
Asikkalassa Huliviliss&, kun saan opinnaytetyon valmiiksi. Paddyimme tassa vai-
heessa siihen, etta teen lisdkortit ja lahetan lastentarhanopettajalle Nassikoiden
ryhmaan. Yhteyshenkiloni vaihtoi projektin aikana ryhmaa Nassikoihin. Nassikat
saavat aloittaa kayttda ainoana ryhmana etuajassa kortteja. Tassa on varmasti
esittelytilaisuudessa hyotya, koska lastentarhanopettaja voi tuoda kokemuksiaan
korttien kaytanndllisyydesta seké omista kokemuksista korteista esiin tilaisuu-

desta muille tyontekijoille.

11.2 Korttien valmistumisen jalkeen

Valmiit kortit otetaan paivakoti Hulivilissa kayttoon virallisesti pitamani esittelytilai-
suuden jalkeen. Ennen esittelytilaisuutta kortit ovat kaytdssa jo yhdessa ryh-
massé, Nassikoissa. Yhteishenkiloni testailee toiminnassaan korttien kayttoa, toi-
mivuutta seka korttien moninaisuutta tyoskentelyyn. Esittelytilaisuuden pidan pai-
vakoti Hulivilin tiloissa opinnaytetydn valmiiksi saattamisen jalkeen, joissa esitte-
len opinnaytetyon tuotteen eli vuorovaikutuskortit osalle paivakodin kasvattajille
seka varhaiskasvatuksen johtajalle. Tarkoituksena ei ole sanella kasvattajille tiuk-
koja ohjeita korttien kaytosta. Vain esitelld kortit, esitella omia ideoita, kuinka kort-
teja voisi esimerkiksi kayttaa. Tarkoituksena on kumminkin, etta kasvattajat lahte-
vat kayttamaan kortteja oman persoonan ja oman tydskentelytavan kautta. Myos
yhteishenkiloni tuo omia ideoitaan ja kokemuksiaan tilaisuudessa esille kortteista.
Kortit siirtyvat Huliviliin k&yttoon niin skannattuina tiedostoina kuin yksina kortti
muotoisina kortteina. Kaikki korteista ei tule toimimaan kaikkien kanssa, mutta jo-

kaiselle ryhmaélle kasvattajien mukaan I6ytyy korteista apua.

Viimeistaan esittelytilaisuudessa tavoitteiden onnistuminen nakyy ja kuuluu,
mutta se miten yhteishenkiloni otti, muutaman muun kasvattajan kanssa kortit
vastaan osittain valmiina kortteina antoi ymmartaa, etta olen paassyt hyvin tavoit-
teisiini. Tavoitteenani oli luoda Viikari- vuorohoito ryhmé&an vuorovaikutuskortit,
niin etta ensiksi selvitdn havainnoimalla ja haastattelemalla missa tilanteissa ja

kohdissa vuorovaikutus ei toimi ryhmassa ja missa toimii. Eli hakea ryhméan haas-
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tavuudet itselleni esille, joista kokosin kortit. Kortit muotoutuivat hyvin pitkalti pai-
vakodin kasvatustilanteiden ympérille, silla kasvatustilanteet ovat niita tilanteita
joissa lapset ovat keskendan ja kasvattajien kanssa vuorovaikutuksessa ja
naissa joissain tilanteissa oli/on vuorovaikutuksessa ryhméssé haastavuutta.
Vuorovaikutukseen myos vaikuttaa ryhmassa vuorohoito, ja lapset ovat
eriaikoina, eripaivina ja eri rynméan kokoonpanoilla koossa. Luulen, etta vuorohoi-
toryhmassa vuorohoito on aina tuomassa vuorovaikutukseen oman haastavuu-

tensa, sitd en saa vaikutettua paljoakaan vuorovaikutuskorteilla.

Tavoitteenani oli myos kuunnella kasvattajien mielipiteita ja tehda yhteistydssa
heidéan kanssa kortit, niin etta kasvattajat saisivat korteista itselleen tyovalineen
vuorovaikutustilanteiden purkuun ja keskustelun herattdmiseen lasten kanssa.
Korttien avulla voidaan keskustella tilanteista, joita tulee joka paiva lapsille vas-
taan ja tilanteissa kayttaytymista myods vuorovaikutuksellisessa mielessa miettia
yhdessa lasten kanssa. Mielestani sain hyvin havainnoimalla ja haastatteluilla ke-
rattya oikeellista tietoa ja nahda oikeita vuorovaikutuksellisia tilanteita varhaiskas-

vatuksessa, joista sain itselleni luotettavaa materiaalia kortteihin.

En tietenkd&n osaa sanoa, tarttuvatko kaikki kasvattajat korttitydskentelyyn ja
vuorovaikutuskorttien kaytt6on ottoon. Korttitydskentely on helppo tyéskentely
muoto, mutta kortteja on olemassa téna paivana paljon erilaisia ja luulen, etta
korttitydskentely on kasvattajille tuttua. Myos kasvattajat voivat nahda, etta kortit
eivat vain jostain syystéa sovellu heidan ryhmaan. Kortit on tehty alun perin vain
yhteen ryhméan Viikari-ryhmaén, jossa on ollut tarvetta korteille. Korttien pohja-
kin on keratty viikari-ryhmasta ja korttien soveltuvuus muihin ryhmiin ei ole ollut
tyon alkuperéainen idea. On kumminkin hyvinkin hienoa ajatella, etta korteista
voisi olla myds hyotya useampaankin ryhmaan alkuperaisesta tarkoituksesta poi-
keten. Miettien asiaa nain, voi sanoa, etta korttien osalta olen saanut luotua oi-

kein hyvan uuden tuotteen, jolla on tulevaisuudessa kayttoa.
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12 POHDINTAA

Opinnaytetyon olen kuvannut kirjoittaen vuorovaikutuskorttien kehitysprosessista
ja siitd, miten kehitin vuorovaikutuskortit Viikari vuorohoitoryhmé&an. Vuorovaiku-
tuskortteihin vaikuttaa isolta osin vuorovaikutus, vuorovaikutuksen taso ja vuoro-
vaikutushaasteet. Isoissa paivakoti ryhmissa tallaisilta ongelmilta ei voida valttya,
vaan niita tulee esille jokaisessa paivéakoti arjen kasvatustilanteessa. Kasvattajilla
riittdd tdssa hieman haastetta, varsinkin sellaisessa ryhmassa, joissa ikéeroa on
lasten valilla jonkun verran, etta miten vuorovaikutusta voidaan kasitella ja miten
siihen voidaan puuttua. Tarkoituksena on kumminkin paivakodissa kasvattajilla
luoda kaikille lapsille hyva arki, hyva olotila olla paivakodissa ja olla paivakodin

ryhmassa mukana.

Vuorovaikutuskortteja tehdesséani tuli esille sellaisia asioita, joita en ennen opin-
naytetyon kirjoittamista ajatellut ollenkaan. Asioita tuli vuorovaikutuksesta, vuoro-
vaikutuksien vaikutteista ja vuorovaikutuksien haasteista. My0s tuli esille sellai-
nen asia, ettd jos haluan onnistua korttien teossa, minun on miettiva kortit hyvin
yksinkertaisiksi ja selkeiksi. Tama lisasi korttien piirtamisessa, hyvin paljon lisa
ajatustyota itselleni. Silla halusin ryhtyessani tekemaan kortteja, etta korteista tu-
lisi oikeasti kayttokelvolliset ja monikayttoiset, joista olisi paivakodissa hyotya

vuorovaikutuksen haasteiden kanssa.

Aikatauluni eli opinnaytety6n aikana jonkin verran ja opinnaytetyo ei tullut val-
miiksi suunnitelmassani aikataulussa. Vuorovaikutuskorttien tydéstaminen vaati
enemman aikaa, mitéa aluksi ajattelin. Kortit piti ajatella ja suunnitella monella eri
tavalla ja pohtia miten niista tulisi lasten nakdiset. Myos korttien selkeys seka su-
kupuolineutraalisuus piti koko ajan huomioida korttien teon aikana. Myds jonkun

verran muiden opintokurssien takia olen joutunut joustamaan aikataulustani.

Aina projektien loppuvaiheessa voi miettid, mité olisi voinut tehda paremmin, mi-
hin kaytin turhaan liilkaa aikaa ja mika taas olisi tarvinnut enemman aikaa. Aina
VoI miettia, miten olisin voinut saavuttaa viela paremman lopputuloksen. Mutta

olen talla hetkella tyytyvainen kehittdmiini vuorovaikutuskortteihin, ne ajavat ase-
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mansa eli sen mihin ne on tehty. En usko, etta kortteja olisin ainakaan saanut pa-
remmiksi, ne ovat hyvat nain. Kortteihin kaytin paljon aikaa ajatusty6hon, valilla
taisin myos ajatella asioita turhan vaikeaksi. Onneksi korttien piiruksista olen saa-
nut mielipiteité ystavilta ja kavereilta, ja tama on taas herattanyt omia ajatuksia

eteenpain.

Tulevaisuutta ajatellen ajattelin, ettd nama kehittamani ja tydéstdman vuorovaiku-
tuskortit ovat varmasti todella hyva tydkalu itsellenikin. Liséksi varhaiskasvatuk-
sessa niin kuin monessa muussakin tilanteessa vuorovaikutus on todella tarke-
assa asemassa tilanteiden ja ohjauksen onnistumiseen. Vuorovaikutus on kum-
minkin usein tilanteiden pohja, jonka paalle kootaan joku tekeminen tai asia. Vuo-

rovaikutus myds vaikuttaa lasten kehitykseen.
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