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KESKEISTEN KASITTEIDEN MAARITTAMINEN

SPEK — Suomen Pelastusalan Keskusjarjesto.

Harjoitussuunnitelma — suunnitelma, jonka mukaan opetetaan ja harjoitellaan opetus-
suunnitelmassa ja toteutussuunnitelmassa olevien tavoitteiden mukaisia k&ytdnnon osaa-
misia. Harjoitussuunnitelmassa kuvataan harjoittelun tavoitteet, toteutustapa, kéytéssa

olevat resurssit, aikataulu sek& harjoitukseen liittyvéat turvaohjeet, (Rantala ym. 2015, 10).

Kouluttaja — koulutuksen jérjestajan nimedmad, kurssin tai opintojakson toteuttamiseen

osallistuva kouluttaja, (Rantala ym. 2015, 10).

Kurssinjohtaja — koulutuksen jarjestdjan nimedma kouluttaja, joka huolehtii kurssin pe-

dagogisesta suunnittelusta, toteutuksesta ja arvioinnista. Hanen tehtaviin kuuluvat:

kurssin toteutussuunnitelman laatiminen.

- toteuttamissuunnitelman esittely opiskelijoille kurssin alussa.
- hyvéksilukemispaattsten tekeminen.

- kurssin arviointi ja arvostelu seka arvostelup&étosten siirtdminen jarjes-
telméén, (Rantala ym. 2015, 10).

Kurssin jarjestajd — organisaatio, joka vastaa opetussuunnitelman mukaisen kurssin
suunnittelusta, opetuksesta ja valmistelusta. Kurssin jarjestaja huolehtii myds kurssin ta-
loudesta, (Rantala ym. 2015, 10).

Kurssi — rakentuu lahiopetuksesta ja itsendisistéa opinnoista sekd palokunnassa tapahtu-
vasta harjoittelusta, (Rantala ym. 2015, 10).

Lahiopetus — se 0sa kurssin tai opintojakson opinnoista, joka merkitaan lukujarjestykseen.
L&hiopetusta ovat esim. oppitunnit, opintokdynnit, muodolliset ja sovelletut harjoitukset
seka erilaiset kokeet ja osaamisen arvioinnit, (Rantala ym. 2015, 10-11).



Itsendinen opiskelu — se osa kurssin opinnoista, jonka opiskelija suorittaa lahiopetuksen
ulkopuolella. Itsendisissa opinnoissa opiskelijat laativat mm. erilaisia Kirjallisia oppimis-
tehtdvid, opiskelevat verkossa opettajan laatimia tehtévia, seka valmistautuvat kokeisiin
ja osaamisen arviointeihin, (Rantala ym. 2015, 11).

Palokunnassa tapahtuva opiskelu — se osa kurssin opinnoista, joka suoritetaan palokun-
nassa, (Rantala ym. 2015, 11).

Viikkoharjoitukset — palokunnan viikoittaisia pelastustoiminnan oppitunteja tai harjoituk-
sia, joiden aiheet vaihtelevat palokunnan ja hélytysosaston toiminnan mukaan. Viikko-
harjoitukset yllapitavat palokunnan héalytysvalmiutta, (Rantala ym. 2015, 10).

Pelastustoiminnanjohtaja — Pelastustoiminnan johtaja on yhden tai useamman pelastus-
muodostelman tilanteenaikainen johtaja, (Pelastuslaitosten kumppanuusverkosto 2016,
4).

Tilannepaikanjohtaja - Tilannepaikan johtaja on pelastustoimintaa onnettomuuskoh-
teessa johtava henkild, (Pelastuslaitosten kumppanuusverkosto 2016, 5).

Irrotustyonjohtaja — toimii irrotustehtdvan teknisend johtajana.

Tuenta — ajoneuvo tuetaan onnettomuuspaikalla siihen asentoon missa se on. Tuenta suo-
ritetaan niin, ettd ajoneuvon muodossa ei tapahdu muutoksia, vaikka siihen tehdaan leik-

kauksia.

Irrotusty0kaavio — on liikenneonnettomuuspaikalla suoritettava pelastustekniikoiden toi-

menpidejarjestys altistuneen irrottamiseksi ajoneuvosta.
Altistunut — on liikenneonnettomuudessa osallisena ollut henkild.

Potilas — altistunut muuttuu onnettomuuspaikalla potilaaksi, kun terveydenhuollon am-

mattihenkilostd kohtaa altistuneen.

Suoja-auto — tyoturvallisuuden varmistamiseksi onnettomuuspaikka suojataan raskaalla
pelastusyksikolla noin 100 - 150 metrid ennen onnettomuuspaikkaa. Suoja-autolla varoi-
tetaan litkennevirtaa tapahtuneesta onnettomuudesta, hidastetaan tiealueen nopeuksia ja

ohjataan ohikulkevaa liikennetté.



Tyokaluasema — onnettomuuspaikalle perustettava tyopiste, johon kootaan tarvittavat
tyokalut ja pelastusvélineet potilaan irrottamiseen.

Sammutusmiesharjoittelija — henkild, joka ei ole suorittanut sammutustydkurssia, mutta

on mukana halytysosaston koulutuksessa, (SPEK, 6).

Nuorempi sammutusmies - henkil®, joka on hyvéksytysti suorittanut sammutustyokurssin
ja toimii halytystehtavissa, (SPEK, 6).

Vanhempi sammutusmies — henkil6, joka toimii hdlytystehtavissa ja on suorittanut sam-
mutusty6-, savusukellus-, palokuntien ensiapu- ja pelastustyokurssin seké liséksi vaihto-
ehtoisesti joko 6ljyvahingon torjunta-, vaarallisten aineiden-, pintapelastus-, palokuntien
ensivaste- tai palokuntien turvallisuusviestintakurssin, (SPEK, 6).

Yksikdnjohtaja — henkild, joka on kyseiseen tehtdvaan valittu ja on hyvéksytysti suoritta-
nut yksikonjohtajakoulutuksen, (SPEK, 6).

Palokunnan paallikkd — henkild, joka on kyseiseen tehtdvéaén valittu ja on hyvaksytysti
suorittanut sopimuspalokunnan paallikkokurssin, (SPEK, 6).

Teollisuuspalopaallikko - henkild, joka on kyseiseen tehtédvéaén valittu ja on hyvaksytysti
suorittanut sivutoimisen teollisuuspalopééllikon peruskurssin, (SPEK, 6).

Edu.spek.fi -oppimisymparist0 - Oppimisympéristo on tarkoitettu palokuntakurssien op-
pilaan itseopiskeluun, palokunnassa tapahtuvan opiskelun ohjeiden jakamiseen seké kurs-
sikohtaisten ohjeiden jakamiseen kurssinjohtajille. Muu materiaali on avointa oppilaalle
henkil6kohtaisen kirjautumisen jalkeen, (Ohje koulutuksen jarjestamisesta 2016).

SSPL — Suomen Sopimuspalokuntien Liitto
SPPL — Suomen Palopaallystoliitto

HAKA-palokuntarekisteri - Palokuntien hallinnointikanta- HAKA on palokuntien kéyt-
toon suunniteltu internetpohjainen ohjelmisto, jonka avulla palokunnat yllapitavét yh-
teystietojaan ja jasenrekisteriaén.



1 JOHDANTO

Opinnaytety6 on osa Suomen Pelastusalan Keskusjarjeston sopimushenkildston koulu-
tusjarjestelman uudistusta. Opinnaytety on toiminnallinen tyo, jossa esitetdan lopuksi
liitteend uusittu pelastustyokurssi. Pelastustyokurssi antaa sopimushenkilostélle val-

miudet toimia tieliikenneonnettomuuksissa.

Opinnaytetyon tarkoitus on esittaa pelastustydkurssin uudistamisen prosessi. Opinnay-
tety6ssa arvioidaan myds kdynnissa olevaa valtakunnallista sopimushenkiloston koulu-

tusuudistusta, jossa kuvataan koulutusrakenteen nykytila ja se mik& on muuttumassa.

Opinnaytetyon ensisijainen tavoite on laatia monimuotoisuuteen perustuva opiskelija-
keskeinen koulutusmateriaali. Toinen tavoite on kuvata sopimushenkildston koulutus-
jarjestelméa seké siihen tulevat muutokset. Aihe on ajankohtainen, koska muutosta teh-
daén parhaillaan. Sopimushenkiloston koulutusuudistuksen pitdisi valmistua 2018 lop-

puun mennessa.

Opinnaytetyossa tuotetaan koulutusmateriaalia monimuotoiseen kurssirakenteeseen,
jossa on kolme erillistd moduulia. Moduulit jakautuvat itsenéiseen opiskeluun, palokun-
nassa tapahtuvaan harjoitteluun ja Idhiopetukseen. Koulutusmateriaalin lisdksi moduu-
leihin on laadittu harjoituksien osalta erilliset toteuttamisohjeet. Opinnadytetyon tarkoi-
tuksena on monimuotoisen koulutusrakenteen avulla varmistua pelastustyokurssille
osallistuvien opiskelijoiden laht6tasosta ja samanaikaisesti hyddyntéa seka syventaa sy-

nergia opiskelijan ja tdman oman palokunnan viikkoharjoituksien kanssa.

Sopimushenkildston koulutusuudistus on ollut pelastusalan keskustelussa aktiivisesti
vuodesta 2011 lahtien. Koulutusmateriaali ei ole ollut ajantasaista, ja se ei valttdmatta
ole vastannut laadultaan nykyista késitysta laadukkaasta opetusmateriaalista. Koulutta-
jien ja kurssinjohtajien pedagogisissa taidoissa on ollut valtakunnallisesti lilan suuria
eroja. Sopimushenkiléston koulutusjérjestelma on puolestaan kérsinyt siitd, ettei ole ol-
lut selvad toimijaa, joka vastaa sopimushenkildston koulutuksesta. Opinndytetyon tar-
koitus on my6s kuvata ja arvioida kdynnissé olevaa sopimushenkil6ston koulutusjarjes-
telmén uudistamisen prosessia. Prosessi on vield kesken, mutta se valmistuu tdmén vuo-

den aikana.
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2 PELASTUSTOIMINTAAN OSALLISTUVAN SOPIMUSHENKILOSTON KOU-
LUTUSJARIJESTELMAN NYKYTILA

Pelastuslaki maaréaa pelastustoimintaan osallistuvan sopimushenkiloston koulutuk-

sesta.
56 § Pelastuslaitoksen vastuu koulutuksesta

Pelastuslaitoksen tulee huolehtia siita, ettd sen sivutoimisella henkilostolla seka pelas-
tuslain 25 8:ssa tarkoitetun sopimuspalokunnan ja muun sopimuksen tehneen yhteisén

henkildstolla on riittava koulutus pelastustoimintaan, (Pelastuslaki 379/2011, 56 8).

Pelastuslaitoksen vastuuna on maksaa ja jérjestaé pelastustoimintaan osallistuvan sopi-
mushenkiloston asetuksen mukaiset koulutukset. Pelastuslaitos p&attéda toiminnassa tar-
peellisen koulutettavien méaran, esimerkiksi palokuntasopimuksessa sovitun toiminta-
valmiuden tai pelastuslaitoksen palvelutasopdatoksen perusteella. Kaytanndsséa pelas-
tuslaitos voi tilata kurssit ulkopuoliselta koulutuksen tuottajalta, esimerkiksi alueellisilta
pelastusliitoilta, tai toteuttaa koulutuksen pelastuslaitoksen oman henkildstonsa voimin.

57 § Pelastustoimen henkildston kelpoisuusvaatimukset

Pelastustoimintaan osallistuvalta pelastuslaitoksen paatoimiselta miehistolta, alipaal-
lystolta ja paallystolta vaaditaan virkaa tai tehtdvaa vastaava pelastusalan tutkinto.

Pelastustoimintaan osallistuvalta sivutoimiselta ja 25 §:ss& tarkoitetulta sopimuspalo-
kuntaan ja muuhun sopimuksen tehneeseen yhteis6on kuuluvalta henkildlta vaaditaan
riittdva koulutus. Koulutusvaatimuksiin kuuluvien pelastustoimen kurssien opetussuun-

nitelmat vahvistaa Pelastusopisto.

Valtioneuvoston asetuksella voidaan antaa tarkempia séannoksia 1 ja 2 momentissa
tarkoitetuista tutkinnoista ja koulutuksesta. (Pelastuslaki 379/2011, 57 8.)

Kelpoisuuden tuottava koulutus tarkoittaa asetuksen mukaista vaatimusta koulutuksen
sisaltoon, milla on pyritty varmistamaan sopimushenkildston riittdvd osaaminen. Kel-
poisuuden tuottavia kursseja ovat sammutustyokurssi, savusukelluskurssi, yksikonjoh-
tajakurssi ja sopimuspalokunnan paallikkékurssi seka sivutoimisen teollisuuspalopaal-

likdn peruskurssi.
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Pelastustoimintaan osallistuvan sivutoimisen henkiléston ja sopimuspalokunnan henki-
I6ston kelpoisuus on varmistettu kelpoisuuden tuottamilla kursseilla. Pelastusopisto
vahvistaa kelpoisuuden tuottavien kurssien opetussuunnitelmat. Pelastuslain nro 57 §:n
2 momentissa tarkoitetulta sivutoimiselta henkildlta ja sopimuspalokuntaan kuuluvalta

henkil6lta vaaditaan, etta

1) sammutus- ja pelastustyéhon osallistuva on suorittanut véhintdan Pelastusopiston

vahvistaman opetussuunnitelman mukaisen sammutustyékurssin;

2) sammutus- ja pelastusty6hon osallistuva paallysto ja alipaéllystd on suorittanut va-
hintdan Pelastusopiston vahvistaman opetussuunnitelman mukaisen yksikonjohtaja-

kurssin tai pelastusalan ammatillisen tutkinnon;

3) palokunnan p&éllikkd on suorittanut pelastuslain 55 §:ss& tarkoitetussa oppilaitok-
sessa vahintadn sopimuspalokunnan pééllikkokurssin, sivutoimisen teollisuuspalopaal-
likon peruskurssin taikka tdmén asetuksen 6 8:n 1 momentin 2 tai 3 kohdassa tarkoitetun

tutkinnon.

Pelastussukellustehtédvéén osallistuvalta vaaditaan lisaksi, ettd h&n on suorittanut tehta-
van edellyttdman Pelastusopiston vahvistaman opetussuunnitelman mukaisen kurssin,

(\Valtioneuvoston asetus pelastustoimesta 407/2011).

Suomen Pelastusalan Keskusjarjestd SPEK on pelastustoimintaan osallistuvan sopimus-
henkildston koulutusorganisaatio. SPEK on toteuttanut ja yllapitdnyt vapaaehtoisen ja
sivutoimisen pelastushenkiloston koulutusjarjestelméa Pelastusopiston hyvéksymilla
opetussuunnitelmilla. SPEK jarjestad sopimushenkiloston kouluttajille kurssinjohtaja-
koulutuksen ja vastaa kurssikokonaisuuksien opetusmateriaalituotannosta ja -péivityk-
sestd. Sopimushenkiloston opetusmateriaalin tuottaminen ja opintopdivien jarjestami-

nen toteutetaan yhteistydssa Pelastusopiston kanssa.

Kurssinjohtajat ja kouluttajat kouluttavat pelastuslaitoksen toiminta-alueen sopimus-
henkiloston miehist ja yksikonjohtajia kurssien toteutussuunnitelmien mukaisesti. Pe-
lastusliitot ja alueyksikon toimipisteet, jotka toimivat SPEK:n alaisuudessa, nimeévat
yhteistydssd pelastuslaitosten kanssa toiminta-alueen kurssinjohtajat vuosittain aina
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seuraavaksi kalenterivuodeksi. Valtakunnan 22 pelastuslaitoksesta osa jarjestdd koulu-
tuksen itse siten, ettd he nimeévat kurssinjohtajat, jotka lahettavat henkilot kurssinjoh-

tajien opintopéiville.

Pelastusopisto on vahvistanut 10.12.2013 nykyisen pelastustoimintaan osallistuvan va-

paaehtois- ja sopimushenkildston opetussuunnitelman.
Opetussuunnitelmassa on kuvattu kurssit, jotka jakautuvat
perehdytyskoulutukseen
miehiston peruskoulutukseen
miehiston tdydennyskoulutukseen
alip&éllyston ja muun paallystén peruskoulutukseen
alip&éllyston taydennyskoulutukseen ja
sopimuspalokunnan paallikén peruskoulutukseen
(SPEK 6).

Sopimushenkiloston koulutusjéarjestelmé rakentuu linjaorganisaation mukaisesti al-
haalta ylospain. Sopimushenkildston koulutuspolku aloitetaan perehdytyksestd, joka ta-
pahtuu palokunnassa, ja koulutuspolku paattyy lopulta sopimuspalokunnan paallikko-
kurssiin. Sopimushenkiloston koulutuspolku siséltdd perustaitojen koulutuksen liséksi
erilaisia osaamista vaiheittain syventdvia tdydennyskoulutuksia. Kelpoisuuden tuottava
koulutus on Pelastusopiston opetussuunnitelman vahvistama, miehiston muu peruskou-
lutus on kelpoisuuden tuottavaa koulutusta edistavéa koulutusta. Vaikka sopimushenki-
16ston koulutuksessa on osa valtioneuvoston asetuksen alaista koulutusta, se ei kuiten-
kaan eroa mitenk&an muuten muusta koulutuksesta. Kelpoisuuden alainen koulutus tayt-
ta4 pelastuslain vaatimuksen riittavasta koulutuksesta. Koulutussuunnittelussa ja mate-

riaalintuotannossa Pelastusopisto ja SPEK tekevét yhteistyota.
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Sivutoimisen ja vapaaehtoishenkildston perus- ja taydennyskoulutusjarjestelma

Palokunnan Sopimuspalokunnan p&éllikén peruskoulutus
paallikko Sopi = =
. imuspalokunnan Teollisuuspalopaallikon
.pr::m:mb paallikkokurssi (4 op) peruskurssi
Alip&éllystén ja muun paallyston T
Visikénjohtaja AR oo Alipaallyston taydennyskoulutus
Yksikonjontajakurssi Palokunnan toiminta Toimi oikein palo-
(87 h +100 h) poikkeusoloissa (15 h) iimoittimella (12 h)
Yksikonjohtajan
taydennyskurssi (30 h)
Miehistdn peruskoulutus Miehiston taydennyskoulutus
Vanhempi Palokuntien turvallisuusviestintakurssi Viestilikennekurssi Elainten pelastamisen kurssi
sammutusmies (20 h) (12h) (21 h)
Palokuntien ensivastekurssi - T - -
(32h) Vanhemman sammumsr;\nehen Jalkivahinkojen htonuntakurssu
3 i (16 8
- — téydennyskurssi (16 h) 8h)
(16h) Palokuntien likuntakoulutus jo Sisapalosimulaattorikurssi
Vaarallisten aineiden kurssi kuntotestaus (15 h) (18 h)
(20 h) : - _ - -
T Palontt:;i;nr:;kurssu Metsapalt)(ti?:;:nmkum
(20 h)
Pelastustyokurssi Psyykkinen ensiapu Konemieskurssi
(20 h) (13h) (11h)
P‘“““ﬁe(‘;ze';‘?“"’"‘"’“‘i Ajoneuvon CBRN kurssi (16h)
_____ kasitelykurssi (17 h) ent. Suojelutoiminta poikk.oloissa
Sammutusmies Savusukelluskurssi
(30 h) Henkiln nostot ja Laskeutumisen ja
Asetuksen (VnA 407/2011) laskut (19 h) kattotyoskentelyn kurssi (20 h)
= w= == = = edellyttimé pohjakoulutus
Nuorempi _ Sammutustydkurssi Vauriotuhopuiden Vaarallisten aineiden
SarRLENes (60h) raiveus (13 h) tukitoiminnot (12 h)
Toteutus palokunnissa
Sammutusmies- Perehdyttaminen
harjoittelija I jalll

Kuva 1. Pelastustoimintaan osallistuvan vapaaehtois- ja sopimushenkiléstén koulutus-
jarjestelmé, (SPEK, 6).

Kuvassa 1 on esitetty sopimushenkiloston koulutusjarjestelmé ja kurssikohtaiset koulu-

tuskokonaisuudet. Sopimushenkildston miehistén peruskoulutuksen koulutuspolku kul-

kee padsaantoisesti alla olevan jarjestyksen mukaisesti. Suoritusjarjestyksessa otetaan

kuitenkin huomioon toiminta-alue kohtaiset erityispiirteet.

1. Perehdyttdminen | (suoritetaan palokunnassa)
2. Sammutustyokurssi (kelpoisuuden tuottava kurssi)
3. Savusukelluskurssi (kelpoisuuden tuottava kurssi)
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4, Palokuntien ensiapukurssi

5. Pelastustyokurssi

6. Oljynvahingon torjuntakurssi

7. Vaarallisten aineiden kurssi

8. Pintapelastuskurssi

9. Palokuntien ensivastekurssi

10. Palokuntien turvallisuusviestintdkurssi

Palokuntien ensiapukurssi suositetaan suoritettavaksi ennen pelastustyokurssia. Mikéli
palokunta osallistuu ensivastetoimintaan, tulee tdhan toimintaan osallistuvien henkildi-
den suorittaa hyvéksytysti palokuntien ensivastekurssi. Miehiston peruskoulutuksen yk-
sittdisen kurssin voi korvata muulla vastaavan tyyppisellda koulutuksella tai tydkoke-
muksella. Korvaavuudesta tekee paatoksen alueen pelastustoimi, (SPEK, 6).

Alipééallyston ja muun pééllyston peruskoulutukseen eli yksikonjohtajakurssille paése-
misen edellytyksend on perehdyttdmisen, sammutustyo-, ensiapu- ja pelastustyokurssin

hyvaksytty suorittaminen. Ndiden liséksi on suoritettu vahintaan yksi seuraavista kurs-

seista:

. savusukelluskurssi

. 6ljyvahingon torjuntakurssi

. vaarallisten aineiden kurssi

. pintapelastuskurssi

. palokuntien ensivastekurssi

. palokuntien turvallisuusviestintédkurssi

(SPEK, 6).
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Sopimuspalokunnan paallikén peruskoulutukseen, seka sopimuspalokunnan paallikko-
kurssille etté teollisuuspalopaallikén peruskurssille, padsemisen edellytyksend on yksi-
konjohtajakurssin hyvaksytty suoritus. Miehiston ja alipdéllyston tdydennyskoulutuk-
sen kursseja voi suorittaa vapaavalintaisessa jarjestyksessa. Jatkuvalla tdydennyskoulu-
tuksella yllapidetdan ja kehitetadn palokunnan toimintavalmiutta ja -kykya. Taydennys-
koulutuksen kursseja jérjestetadn paikallisten tarpeiden mukaan pitden lahtokohtana pe-

lastustoimen palvelutasopéétoksia, (SPEK, 6).



16

3 PELASTUSTOIMINTAAN OSALLISTUVAN SOPIMUSHENKILOSTON KOU-
LUTUS ON MUUTTUMASSA

Sopimushenkildston koulutusuudistukseen on useita syitd, jotka tarkentuvat myohem-
min uudistuksen tavoitteissa tarkemmin. Koulutusten toteutuminen nykyisessa koulu-
tusjarjestelmassa ei ole yhdenvertaista koko maan mittakaavassa. Yksittéisia kursseja
on talla hetkella liikaa, ja kaikkia kursseja ei pystytd jarjestdmaan kaikilla pelastustoi-
men toiminta-alueilla. Pelastustoimintaan osallistuvan sopimushenkil6ston koulutus on
ollut valtakunnallisessa keskustelussa jo hyvin pitk&an. Virallisesti sopimushenkildston
koulutusuudistus on nostettu keskusteluun vuodesta 2011 l&htien, kun sisaministerio pe-
rusti pelastusalan koulutuksen seké tutkimus- ja kehittdmistoiminnan jarjestamisvaihto-
ehtojen selvittamistyoryhmén. Tyéryhmé ehdotti oman tyonsé sivutuotteena sopimus-
henkiloston koulutuksen arviointia erillisen selvitystyon pohjalta.

Sisaministerion pelastusosasto k&ynnisti vuoden 2014 alussa pelastuslaitosten sivutoi-
misen ja vapaaehtoisen henkildston koulutusjérjestelméad koskevan kokonaisselvitys-
tyon. Tavoitteena oli selvittadd pelastuslaitosten sivutoimisen ja vapaaehtoisen henkilos-
ton koulutusjarjestelman nykytila ja kehittdmistarpeet seké arvioida nykyisen koulutus-
jarjestelmén toimivuus, taloudellisuus, tuloksellisuus ja laatu. Selvitystyon toteuttivat
KPMG Oy:n asiantuntijat. (SM kokonaisselvitys pelastustoimen sivutoimisen ja vapaa-

ehtoisen henkiloston koulutusjarjestelmasta 2014.)

Selvityksen tekijat toteavat raportissaan, ettd koulutus on riittavad, mutta yhtendisyyden,
laadun ja organisoinnin puolella on kehittdmistd. Koulutuksen katsotaan olevan kustan-
nustehokasta ja tuloksellista, mutta laadun, tuottavuuden ja laajemman hyddynnettavyy-

den jatkuvaa kehittamista suositellaan. (SM, kokonaisselvitys 2014.)

Keskeisimmiksi kehitystarpeiksi selvityksessd nousivat koulutuksen ohjauksen ja val-
vonnan tehostaminen, koulutuksen jarjestamismallin uudistaminen, koulutusjarjestel-
maén siséllon ja rakenteen uudistukset sekéd kustannusvaikutusten kartoittaminen koulu-

tusjarjestelman taloudellisuuden varmistamiseksi. (SM, kokonaisselvitys 2014)

Taman ulkopuolisen selvityksen perusteella voitiin todeta, etté pelastustoimen sopimus-
henkiloston koulutusjarjestelman laadulliset vaatimukset seka koulutuksen jarjestamis-

tavat tulee maaritell4 tarkemmin. Sivutoimisten ja vapaaehtoisen henkiloston koulutusta
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tulee kehittéda osaamisen nakdkulmasta, osaamisvaatimukset tulee maaritelléd seké sivu-
toimisen ja vapaaehtoisen henkildston koulutuksessa tulee olla selked yhteys pelastus-

toimen perustutkinto-opetukseen.
Sisaministerié kaynnisti selvitystyon jalkeen 2014 seuraavat toimenpiteet:

1. Sisé&ministeri antoi Pelastusopistolle tehtdvaksi valmistella esitys sisa-
ministeridlle sivutoimisen ja vapaaehtoisen henkildston osaamisvaati-
muksista, opetussuunnitelmasta, opetusmateriaalista, osaamisen arvi-
oinnista (taitokoe) sekd kouluttajakoulutuksesta seka naihin mahdolli-
sesti liittyvistd sdadosmuutostarpeista. Taté varten Pelastusopiston tulee
perustaa tydryhma, jossa jasenina olisivat edustajat SM:std, SPEK:st4,
SSPL:sta, Pelastuslaitoksilta. Tyéryhmé antoi esityksen opetussuunni-
telman muodossa 14.12.2015. (Pousi ym. 2017.)

2. Sisdministerio perusti tydryhman, jonka tehtdvana on antaa esitys kou-
lutuksen ohjauksesta ja jarjestdmistavasta. Esitykseen siséltyvét rahoi-
tus- ja rekisterdintikysymykset seka tarvittavat saadosuudistukset. Tyo-
ryhmdén kutsutaan j&senet sis&ministeriostd, Pelastusopistolta
SPEK:std, SSPL:sta, SPPL:sta ja Pelastuslaitoksilta. Tyéryhma antoi
esityksen 31.12.2016 mennessa. (Pousi ym. 2017.)

Tyoryhmé esitti sisaministeridlle, ettd opetussuunnitelman valmisteluvastuu siirretdan
Pelastusopistolle. Pelastusopisto vastaa vuoden 2019 alusta sopimuspalokuntien koulu-
tuksen kehittamisesta yllapitdmalla kelpoisuuden tuottavan koulutuksen opetussuunni-
telmaa. Pelastuslaitokset puolestaan tulevat jatkossakin vastaamaan sopimuspalokunta-
laisten riittdvasta koulutuksesta. (SM, tiedote 5.5.2017.)

Uudistuksen tavoitteena on selkeyttda sopimuspalokuntien koulutuksen valtakunnallista
suunnittelua, kehittdmistd, ohjausta seké koulutuksen toteuttamiseen osallistuvien orga-
nisaatioiden vastuita ja tehtavid. Pelastusopiston rooli on, ettd se vastaa vuoden 2019

alusta
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pelastustoimen sopimuspalokuntahenkiloston kelpoisuuden tuottavan koulutuk-

sen opetussuunnitelman yllapito- ja kehitystyosta
kouluttajakoulutuksesta
kouluttajarekisterin yllapidosta

lakisadteisen kelpoisuuden antavan koulutuksen opetusmateriaalin tuottamisesta,

paivittdmisesta ja tarjoamisesta koulutuksiin.

My0s pelastusalan jérjestot (valtakunnalliset ja alueelliset liitot) voivat yhteistydssa Pe-
lastusopiston kanssa tuottaa sopimuspalokuntien opetusmateriaalia seka toteuttaa tarvit-
tavaa lisakoulutusta, (SM, tiedote 5.5.2017).

Sopimushenkildston lakisaateisen koulutusjérjestelmén suunnittelusta vastaa Pelastus-
opisto. Suunnittelun tukena toimii kentén jasenista koostuva kehittdmisverkosto, jonka
asiantuntemusta hyddynnetdén erityisesti opetussuunnitelman kehittdmisessa. (Pelas-
tuspisto, tiedote 22.3.2018.)

Koulutusuudistus tuo luonnollisesti tarpeen muuttaa pelastustoimintaan osallistuvien
sopimushenkilostdd koskevia voimassaolevia saadoksid. Pelastuslakiin esitettdén uudis-

tuksen myo6ta seuraavia séddésmuutoksia:

1. Pelastuslain (379/2011) 56 § Pelastuslaitoksen vastuu koulutuksesta muu-

tettaisiin seuraavasti:

- Pelastuslaitoksen tulee huolehtia siita, etta sen sivutoimisella hen-
kilostolla sekd 25 8.ssa tarkoitetun sopimuspalokunnan ja muun
sopimuksen tehneen yhteison henkilstolla on Pelastusopiston laa-
timan opetussuunnitelman mukainen koulutus sek& muu osaamista
edistava koulutus, joka maaritetdan yhteisesti pelastuslaitoksen ja
palokuntien valilla palokuntakohtaisissa sopimuksissa.

- Pelastuslain 578 muutettaisiin seuraavasti:
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- Pelastustoimintaan osallistuvalta sivutoimiselta ja 25 §:ssé tarkoi-
tetun sopimuspalokuntaan ja muuhun sopimuksen tehneeseen yh-
teisoon kuuluvalta vaaditaan Pelastusopiston opetussuunnitelman
mukainen koulutus. Koulutusvaatimuksiin kuuluvan pelastustoi-
minnan osaamista tuottavan opetussuunnitelman laatimisesta, yl-

I&pidosta ja kehittamisestd vastaa Pelastusopisto.
2. Pelastuslain 94 § muutettaisiin seuraavasti:

- Pelastuslaitos velvoitetaan pitaméaan henkilorekisterida 25 8:ss&
tarkoitettuun sopimuspalokuntaan ja muuhun sopimuksen tehnee-
seen yhteis60n kuuluvista pelastustoimintaan osallistuvista henki-
I6ista pelastustoiminnan ja varautumisen toimintavalmiuden var-
mistamiseksi ja pelastustoimen resurssien kdyton suunnittelua var-
ten. Rekisteriin tallennetaan henkilon nimi, syntymaaika, henkil6-
tunnus, siviiliammatti, pelastusalan koulutus, osoite ja muut yh-

teystiedot.

3. Valtioneuvoston asetus pelastustoimesta (407/2011) 78 Pelastustoimin-
taan osallistuvan sivutoimisen henkildston ja sopimuspalokunnan henki-

I6ston kelpoisuus muutettaisiin seuraavasti:

- Pelastuslain 57 8:n 2 momentissa tarkoitetulla sopimuspalokun-
taan kuuluvalta pelastustoimintaan osallistuvalta henkil6lta vaa-
ditaan, ettd on suorittanut Pelastusopiston opetussuunnitelman

mukaisen koulutuksen.

4. Laki pelastusopistosta (607/2006) 138 Muu koulutus. Lisatadn uusi mo-

mentti:

- Opisto vastaa pelastustoimintaan osallistuvan sopimushenkiléstén
koulutuksen opetussuunnitelman yllapito- ja kehitystydstd, koulutta-
jakoulutuksesta, kouluttajarekisterin yllapidosta seka lakisdateisen
kelpoisuuden tuottaman koulutuksen opetusmateriaalin tuottami-

sesta. (Pousi ym. 2017.)
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Séadosmuutoksilla ja -lisdyksilla halutaan varmistua yhdenmukaisesta saadosten tulkin-
nasta. Saadoksilla vahvistetaan myos Pelastusopiston rooli sopimushenkiléston koulu-

tuksen hyvéksyjana.

Sisdministerion tiedotteesta 2017 voisi tehdd johtopéatdksen, ettd Pelastusopisto vas-
taisi kuitenkin vain kelpoisuuden tuottamien kurssien opetusmateriaalin tuottamisesta
japaivittdmisesta. Pelastustoimintaan osallistuvan sopimushenkilston perus- ja tayden-
nyskoulutuksessa on yhteensa 23 kurssikokonaisuutta, joiden koulutusmateriaalin tuot-
tamisesta, paivittdmisestd ja tarjoamisesta koulutuksiin ei ole toistaiseksi otettu viralli-

sesti kantaa.

Kouluttajarekisterin ja kouluttajakoulutuksen yllapidosta kyseisten kurssien osalta ei
my0dskaan ole mainintaa. Ainoa néitd muita koulutuksia koskeva lauseke on, etta pelas-
tusalanjarjesttt voivat yhteistydssa Pelastusopiston kanssa tuottaa opetusmateriaalia
sekd toteuttaa tarvittavaa lisdkoulutusta. T&st4 voidaan paatelld, ettd Pelastusopiston li-
séksi jokin muu organisaatio tai toimija tulee tulevaisuudessa tuottamaan sopimushen-
kiloston opetusmateriaalia ja lisdkoulutusta. Toisaalta sopimuspalokuntien kehittdmis-
verkoston tehtdva on vield kesken. On hyvinkin mahdollista, etta parhaillaan suunnitel-

laan toimenpiteitd muidenkin kurssin osalta.

Muu paillystén osaamista
edistivi koulutus

Sopimuspalokunnan paillikkskurssi, 4 op
Sivutoimisen teollisuuspalopaallikén peruskurssi 6 op

Muu yksikénjohtajien osaa-
o mista edistava koulutus
Yksikonjohtajakoulutus, 7 op

Muu sammutusmiesten osaa-
mista edistava koulutus

Savusukelluskurssi 2 op
Pelastustoiminnan peruskurssi, 3 op
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Kuva 2. Pelastustoimintaan osallistuvan sopimushenkiloston kelpoisuuden tuottaman
koulutuksen ja muun osaamista edistdvan koulutuksen jarjestelmé. (Rantala ym. 2015,
11).

Opetussuunnitelman luominen on parhaillaan kdynnissé. Opetussuunnitelman runkona
toimii opetussuunnitelmaa valmistelleen tyéryhmén (2015) esitys pelastuslaitosten pe-
lastustoimintaan osallistuvan sopimushenkildston opetussuunnitelmaksi. Opetussuunni-
telman runko on esitetty kuvassa 2. Suunnittelua on tukemassa tyoeldmén edustajista
koostuva kehittdmisverkosto, jonka asiantuntemusta hyédynnetdan erityisesti opetus-
suunnitelman kehittdmistydssd. Seuraavana laadittavat kurssien toteutussuunnitelmat
puolestaan pohjautuvat Pelastusopiston toteutussuunnitelmiin. Koulutusuudistuksessa
hyodynnetddn perusteellisesti kaikki olemassa oleva tieto ja materiaali. Ensimmaisia
konkreettisia tuloksia koulutusuudistuksesta voidaan odottaa jo 2018 lopulla.

Pelastusopisto hallinnoi kelpoisuuden tuottavan koulutuksen kurssien kouluttajarekiste-
rid ja tuottaa ndille kursseille pedagogisen patevyyden tuottaman koulutuksen. Kurssin-
johtaja-nimike vaihtuu vastaava kouluttaja-nimikkeeksi, ja Pelastusopisto antaa vas-
taava kouluttaja-kouluttajapatevyyden kolmen vuoden maérdajaksi kerrallaan, kunnes
pedagoginen kouluttajakoulutus pitda paivittdd. Koulutusuudistusta tehddan Pelastus-
opistolla ajatuksella, jossa kouluttajan kayttoon tulee uusittu materiaali, joka toimii run-

kona ja jonka k&yttamisesta vastaava kouluttaja on keskitssa. (Hirvonen 2018.)

Pelastusopisto madrittelee vastaavalta kouluttajalta vaadittavia pedagogisia taitoja. Vas-
taavan kouluttajan tulee ymmartad ja pystya analysoimaan omia lahtokohtiaan ja kasi-
tyksidan opetuksesta, opiskelusta ja oppimisesta. Lisaksi hdnen tulee ymmart&a opetuk-
sen peruskasitteet ja opetuksen teorian ja k&ytdnnon suhde. Vastaavan kouluttajan tulee
hallita erilaisia opetusmenetelmid ja osata soveltaa niitad opetukseen. (Hirvonen 2018.)

Vastaavan kouluttajan pedagogisen osaamisen liséksi kouluttajakoulutukseen tulee mo-
duuleita, jotka kattavat opetettavien kurssien erityispiirteet. Moduulin kaytydan vas-

taava kouluttaja
* hallitsee kyseisen kurssin opetussuunnitelman

« hallitsee kyseisen kurssin toteutussuunnitelman
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« hallitsee kurssin toteuttamisen vaadittavat tiedot ja taidot
(Hirvonen 2018).

Sopimushenkildston koulutusjarjestelméé kehitetddn kési kédesséd koko pelastusalan
koulutuksen kehittdmishankkeen kanssa. Pelastusopiston koulutusjohtaja Minna Hirvo-
nen (2018) pit&4 tarkeédnd, ettd uudistuksessa huomioidaan mahdollisuus hyvaksilukea
soveltuvia osia sopimushenkiloston koulutuksesta pelastusalan tutkintokoulutuksessa.
Pelastusopisto ottaa ministerion ohjauksella opetussuunnitelma- ja toteutussuunnitel-
matasoilla kantaa my6s muuhun sopimushenkiloston osaamista edistdavaén koulutuk-
seen. Pohdinnassa ovat seuraavat kurssit: Savusukellus, Pelastustoiminta tieliikenneon-
nettomuuksissa, Ensiapu, Ensivaste, Pintapelastus, Vaaralliset aineet, Oljyntorjunta-
kurssi (mahdollisesti yhdistettynd Vaarallisten aineiden kurssin kanssa) sekd Korkealla
tyoskentely. (Pelastusopisto, tiedote 23.3.2018.)

Tassd vaiheessa sopimushenkildston koulutusuudistusta otetaan ensimmaisen kerran
kantaa myos opinndytetyon lopputulokseen eli uusittuun pelastustyokurssiin. Pelastus-
tyokurssin nimi ollaan nyt muuttamassa koulutuskokonaisuudeksi: pelastustoiminta tie-
liilkenneonnettomuuksissa. Sopimuspalokuntien koulutusuudistuksen kehittamistyo-
ryhmé ei kuitenkaan ota kantaa koulutusmateriaalin tuotantoon, paivittdmiseen ja kou-
luttajarekisterin yllapitoon tdmén kurssin osalta. Kurssin osaamisen tavoitetason asette-

luun tulee mahdollisesti muutoksia.

Kurssien toteutussuunnitelmien pohjana toimii Pelastusopiston toteutussuunnitelmat.
Toteutussuunnitelmat ohjaavat kurssin rakennetta ja toimivat tukena vastaavalle koulut-
tajalle. Se, mit4 tarkoitetaan kurssin toteuttamisen vaadittavilla tiedoilla ja taidoilla, tar-

kentuu kehittamistydryhmaén tyoskentelyn edetessa.

Pelastusopisto méadrittelee koulutusmateriaalin ja kouluttajarekisterin. Pelastusopisto ei
tuota kurssikohtaisia kouluttajia, vaan pedagogisen patevyyden hankkineita kouluttajia,
jotka pystyvat toimimaan kouluttajina useilla eri kursseilla. VVastaavalla kouluttajilla on
puolestaan syvempaa kurssikohtaista substanssiosaamista ja luonnollisesti samat peda-
gogiset taidot ja taidot kuin kouluttajatkin. VVuosien aikana keratyt palautteet sopimus-
henkilostolta korostavat pedagogisten taitojen kehittdmisen tarvetta. Nyt kehityksen tar-



23

peeseen ollaan vastaamassa ja tulevaisuudessa ndhdaan, parantaako se kurssien koulu-
tusta ja siséltod. Taytyy myos muistaa, ettd kouluttajataidot ovat myos osittain henkil6-

kohtaisia taitoja, kaikista ei ole kouluttajaksi.
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4 PERUSTEET PELASTUSTYOKURSSIN UUDISTAMISELLE

Pelastustyokurssi on uudistettu viimeksi vuonna 2001, materiaali on taman jalkeen ker-
taalleen muutettu sahkdiseen muotoon 2013, ja se on ollut saatavilla kurssinjohtajille
HAKA-palokuntarekisterin kautta. SPEK:n palokuntauudistuksen tavoite oli sopimus-
palokuntien suoritusperusteinen osaamisen kehittaminen. Koulutusmateriaalien paivit-
tamisen tarveselvitys aloitettiin onnettomuustilastojen analyysien pohjalta. Tilastoista
selvitettiin keskeisid onnettomuustyyppejd, onnettomuusmaaria ja onnettomuuksissa
tehtyjen toimenpiteiden maéaria. Tilastoja analysoitiin valtakunnallisen otannan perus-
teella, analyysissa ilmeni toimialuekohtaisia eroavaisuuksia. Alueellinen toimintaym-
paristo ja erityispiirteet vaikuttavat luonnollisesti sopimushenkildston koulutuksen koh-
dentamiseen. Koulutussuunnittelu perustuu luonnollisesti alueellisen pelastustoimen
tarpeisiin, palelutasopdatokseen ja palokuntasopimuksiin.

Elalme'n Ihmlse.n Virka-aputehtava
pelastaminen __ pelastaminen 2

3 3
Oljyvahinko
3

Muu tulipalo
3

Liikennevdlinepalo
3

Avunantotehtava
3

\
Rakennuspalovaara »
5 (

Maastopalo
6

ateht3
Rakennuspalo
6
Muu tarkastus-
/varmistustehtava
9

Kuva 3. Sopimuspalokuntien vuosittainen onnettomuustyyppien prosentuaalinen jakau-
tuminen, (Pronto 2015, Horelli).

Pelastustoimen tehtdvat kirjataan valtakunnalliseen tilastotietojarjestelmadn nimelté
Pronto. Tilastoista poimittiin otanta, jossa tarkasteltiin pelastustoimintaan osallistuvan

sopimushenkildston vuosittaisia tehtdvamaaria. Vuosina 2013 - 2014 sopimuspalokun-
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nat hoitivat noin 85300 teht&véd, joista 16110 oli tielitkenneonnettomuuksia. Liikenne-
onnettomuuksien tehtavamaara oli sopimuspalokuntien kaikista tehtavistad noin 19 %.
Tama oli suurin yksittéinen syy pelastustyokurssin uudistamistarpeeseen. Kuvassa 3 ku-

vataan sopimushenkiloston pelastustehtdvien prosentuaalinen jakauma.

Tilastollisesti viidennes sopimuspalokuntien kaikista tehtdvistd on liikenneonnetto-
muuksia. Koulutusmateriaalin uudistaminen aikana pelastustyokurssin nimikin ehdittiin
vaihtaa tieliikennepelastamisen kurssiksi. Koulutusuudistuksen aikalisan seurauksena
uudistuksissa palattiin Pelastusopiston vahvistaman opetussuunnitelman mukaisiin

kursseihin ja niiden nimikkeisiin.

Kun tarkastellaan tarkemmin sopimushenkiloston osallistumista liikenneonnettomuuk-
siin, korostuu sielld alueen eristdminen, litkkenteenohjaus, syttymisen estdminen, raivaus
ja siivous sekd ensihoito ja lisdvahinkojen estaminen. Toimenpiteistd voidaan paatelld,
ettd sopimushenkildstd on usein ensimmaisend onnettomuuspaikalla ja toisaalta my6s
viimeisend palauttamassa tiealueen liikennevirran normaalitilaan. Haja-asutusalueilla

sopimushenkildsto hoitaa usein myds koko tieliikennepelastamisen toimenpidekaaren.

Kuvan 4 diagrammin analyysin perusteella pelastustydkurssin opintomateriaaliin kuvat-
tiin videomateriaalia, jossa kuvataan erityisen tarkasti ensitoimet onnettomuuspaikalla
ja toimenpiteet ennen irrotustoiminnan aloittamista. Naiden toimenpidekokonaisuuk-
sien koulutuksella on haluttu varmistua sopimushenkildston osaamisesta ja suoritusky-
vystd, koska ensimmaisen yksikon tekemilld toimenpiteilla on ratkaiseva merkitys on-

nistuneen pelastustoiminnan ndkdkulmasta.

Muut toimenpiteet

9
Alueen :
eristiminen/liikenteen
ohjaus
a7
estiminen

Ihmisen pelastaminen

7
Muu lisivahingon
20

Syttymisen estiminen
33
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Kuva 4. Sopimuspalokuntien suorittamat toimenpiteet liikenneonnettomuuksissa,
(Pronto 2015, Horelli).

Toinen keskeinen peruste koulutusmateriaalin uudistamiseen on ollut kurssinjohtajien
eli sopimushenkiloston kouluttajien pedagoginen osaamisen kehittdminen. Sopimus-
henkildston kouluttajien koulutus opas on vuodelta 1982. Yleinen késitys on, ettd tdmé
kirja ei endd vastaa nykyista kasitysta hyvasta ja laadukkaasta koulutuksesta. Pelastus-
tyokurssin opintopéivét on tarkoitettu kurssinjohtajien kouluttajakoulutukseksi. Pelas-
tusty6kurssin opintopaivilla kurssinjohtajat perehdytetédan uuteen koulutusmateriaaliin
ja oppimisympaéristoon. Opintopdivilla késitelladn pedagogisia kéytantdja pelastustyo-
kurssilla ja valmentavaa kouluttamista, joka perustuu opiskelijan motivointiin ja onnis-

tumisen kokemuksien tuottamiseen.

Vuosikymmenten aikana pedagogiikan kehitys on ollut merkittavad ja on tullut paljon
vaihtoehtoja perinteisille opettajakeskeisille opetusmenetelmille. Opetusta voidaan esi-
merkiksi toteuttaa pienryhmissd, joissa on mahdollista yksilollisesti tehostaa opiskelijan
oppimista. Koulutus voidaan vaihtoehtoisesti toteuttaa ryhmatyond, jossa opiskelijan
sosiaaliset ongelmanratkaisutaidot ja toimiminen osana ryhmé&a tehostavat oppimista.
Pelastustytssa yksilokohtaiset taidot kehittyvat ensin ja ne luovat perusteet myéhemmin

ryhmakohtaiseen pelastustoimintaan onnettomuuspaikalla.

Ihmisilla on erilaisia oppimistapoja, mika on luonut tarpeen monipuoliselle koulutus-
materiaalille. Jaakkola (1982) on kuvannut kirjassaan hyvin tarkasti erilaisia vaihtoeh-
toja kouluttamiselle ja eritellytkin erilaisia oppimistapoja, mutta kirjan sisélt0 antaa ko-
konaiskuvana behavioristisen nékemyksen oppimisesta ja opettamisesta. Sopimushen-
kiloston kouluttaminen on perinteisesti ollut autoritadrista ja kouluttajakeskeista tehta-

vakohtaista koulutusta.
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5 PELASTUSTYOKURSSI

Opinnaytetyon lahtokohtaisena ajatuksena on luoda monimuotoisuuteen perustuva kou-
lutusmateriaali ja samalla vastata nykyajan pedagogisiin haasteisiin. Pelastustoimen so-
pimushenkildston koulutusuudistuksen keskeinen ajatus oli, ettd opiskelija on kaiken
opetuksen keskitssa.

Organisaatio (palokunta), opetusmateriaali sekd kouluttaja tukevat opiskelijaa ja ovat
ensisijaisesti opiskelijaa varten. Organisaation eli osallistavan palokunnan on oltava ak-
tiivinen ja mukauduttava opiskelijan tarpeisiin. Nain pyritddn varmistumaan siité, etta
palokunnissa olisi riittdvasti motivoitunutta henkilostod halytystoiminnan yll&pitami-

seen.

Pelastustyokurssin kurssinjohtajat ja kurssilla toimivat kouluttajat ovat ratkaisevassa
roolissa pelastustyon tietojen ja taitojen siirtdmisessé opiskelijalle. Kurssinjohtajilla on
kerran vuodessa opintopéaivat. Osallistumalla opintopéiville opintopdivien ohjelman
mukaisesti osallistuja saa kurssinjohtajaoikeudet kahdeksi vuodeksi, minké jalkeen pe-
dagogiset tiedot ja taidot on jalleen paivitettava pelastustyokurssin opintopdivilla. Opin-
topdivien jarjestamisestd vastaa pelastustyokurssin paakouluttaja, ja pelastustyokurssin
kurssinjohtajarekisteria yllapitaa ja hallinnoi SPEK.

Kurssinjohtajille on laadittu ohjeet teoria- ja kdytannonharjoittelun toteuttamiseksi.
Kurssinjohtajat on lisaksi koulutettu pelastustyokurssin opintopéivilla pelastustyokurs-
sin hallinnointiin ja suunnitteluun. Verkko-oppimisympariston kautta kurssinjohtajalla
on kaytossa valmis kurssipaketti materiaaleineen, jota voidaan kuitenkin tarvittaessa

muokata vastaamaan toimialuekohtaisia erityispiirteita.

Oppimisymparistossé on palautejarjestelma, jonka tarkoituksena on mahdollistaa pelas-
tustyokurssin jatkuva kehittdminen. Palautteet kootaan vuosittain keskitetysti pelastus-
tyokurssin opintopéiville. Paakouluttajan johdolla opintopéiville osallistuvat kurssin-
johtajat linjaavat mahdolliset muutokset ja kehitysehdotukset pelastustyokurssin mate-

riaaliin.
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5.1 Pelastustyokurssin tavoiteasettelu

Opetuksen tulee aina olla tavoitteellista. Tavoitteiden tulee olla realistisia ja saavutet-
tavissa olevia. Tavoitteiden saavuttamista tulisi pystya konkreettisesti mittaamaan. Pe-
lastustyokurssilla on asetettu tavoitteet tiedollisiin ja taidollisiin tavoitteisiin. Tavoit-
teiden saavuttaminen ja osaamisen varmistaminen toteutetaan tieto ja taitokokeella 13-

hiopetuksen pééatteeksi.

Pelastustyokurssin tiedolliset tavoitteet

Opiskelija osaa
tiedostaa ja tunnistaa tielilkennepelastamisessa esiintyvét riskit
huomioida tyoturvallisuuden tieliikennepelastamisessa

ymmartéaa yleisen ajattelun tieliikennepelastamisen taktiikasta

Pelastustyokurssin taidolliset tavoitteet

Opiskelija osaa:
k&yttaa ja huoltaa oikealla tavalla hydraulisia pelastustydkaluja
suorittaa yleiset tyokaaviot potilaan irrottamisesta ajoneuvosta

ymmartéa tielitkennepelastamisessa potilaan olevan aina keskifdssé

Pelastustyokurssin viitekehys

Opiskelija hallitsee tieliikennepelastamisen tietoperustan laajoissa asiayhteyksissa
seka tietyt kognitiiviset ja kdytdnnon taidot sek& niiden ilmaisukyvyn. Opiskelija osaa
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hyddynt&a naitd tietoja ja taitoja ratkaistaessa tieliikennepelastamisen perusongelmia
ja suorittaessaan tieliikennepelastustehtaviéd. Tydskentelee itsendisesti yleensa ennus-
tettavissa, mutta mahdollisesti muuttuvissa tieliikenneonnettomuuksien pelastustehta-
vissé. Arvioi omaa osaamistaan ja parantaa siihen liittyvié toimia. Kehitt4a itsedén ja
tyotaan. Valmius elinikdiseen oppimiseen. (Eurooppalainen tutkintojen viitekehys
2018.)

Viitekehyksessé on esitetty laaja osaamisen tavoite. Pelastustyokurssi antaa ensisijai-
sesti valmiudet pelastustoimintaan pelastusryhman jasenend tieliikenneonnettomuuk-
sissa. Toimialuekohtaiset ja palokuntakohtaiset erot sopimushenkiléstén osaamisessa ja
viitekehyksen tavoitteiden saavuttamisessa ovat huomattavia. Osaamisen tavoitteille on
olemassa apuvéline, jolla voidaan luokitella osaamistavoitteita. Bloomin uudistettussa
taksonomiassa osaamisen tavoitteita kuvataan aktiivisilla verbeilld. (OK opintokeskus-
sivis 2018.)

OSAAMISEN TASO  VASTAA KYSYMYKSEEN VERBIT

suunnitella, rakentaa, tuottaa,
Pystyykd opiskelija luomaan

LUODA
(taso 6)

A

ARVIOIDA
(taso 5)

ANALYSOIDA

(taso 4)

SOVELTAA
(taso 3)

YMMARTAA
(taso 2)

Tiedollinen kuormitus ja ajantarve kasvavat

uusia tuotteita, J)‘](ukSIJ tai
nakokulmia?

Pystyyko opiskelija tekemian

perustellun arvion tai paa-
toksen?

ja etsimain

asioiden valisia suhteita?

ehdottaa, kehittaa, keksia, johtaa,

suositella, vakuuttaa, mitata

arvioida, tehda johtopaitos,
vertailla, keskustella, suhteuttaa,
yleistaa, kritisoida, kyseenalaistaa,
kommentoida

jarjestaa, organisoida, osoittaa
ristiriita, erotella, jakaa, yhdistaa,
tutkia, testata, analysoida, todistaa,
kaintaa, suhteuttaa, jirjestaa
uudelleen, summata

toteuttaa, suorittaa, kiyttaa, ottaa
kiytt6on, toimia, soveltaa, ratkaista,
esitelld, valmistaa, laatia, selittaa
(kuinka), valita, laskea, muuttaa,
keskustella, kiintaa, rakentaa,
tuottaa

tulkita, antaa esimerkki, tehda
yhteenveto, paitella, muotoilla
uudelleen, raportoida, luokitella,
muokata, selittia, kuvata, paikantaa,
kategorisoida, asettaa vastakkain,
yhdistaa, jirjestia

tunnistaa, listata, maaritella, nimeta,
esittaa, kirjoittaa, toistaa, loytaa,
kerita, kuvata, niyttia, kertoa,
lainata, palauttaa mieleen

Kuva 5. Bloomin uudistettu taksonomia. (OK opintokeskus-sivis 2018.)

1. Muistaminen, kyky pitdd mielessa tai palauttaa mieleen asioita ilman ett& niita
ymmarretaan.

2. Ymmartaminen, kyky selittad kasitteitd ja opittua informaatiota.
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Soveltaminen, kyky kayttaa opittua materiaalia uusissa tilanteissa

4. Analysoiminen madritelld&n kyvyksi hajottaa informaatio komponenteiksi, ja
tutkia niiden valisia suhteita ja ideoita.

5. Arvioiminen, kyky laittaa osat, komponentit, yhteen.

6. Luominen, kyky arvioida materiaalia tiettyd tarkoitusta varten seka kyvyksi
saada aikaan jotain uutta.

(OK opintokeskus-sivis 2018.)

Osaamisen tasot rakentuvat tukemaan toisiaan ja mahdollistavat aina seuraavan tason
tavoittelun. Sama ajatus l16ytyy myos pelastustyokurssin rakenteesta. Pelastustyokurs-
silla litkutaan yleisesti osaamisen tasoilla 2 tai 3 ja joissain yksittaisissa tapauksissa ta-
solla 4. Pelastustydkurssin viitekehyksen lopussa on maininta valmiudesta elinikdiseen
oppimiseen. EI&mé& on jatkuvaa oppimista, ja suurin osa ihmisen oppimisesta tapahtuu-
kin muualla kuin kouluympéristossé. Yksilon motivaatio, mukautumiskyky muuttuviin
tilanteisiin ja jatkuva luonnollinen oppiminen sek& sosiaaliset taidot yhteistyohon mui-
den ihmisten kanssa muodostavat parhaan yhtalon kokonaisaltaiselle osaamiselle. Nai-
hin neljdan edelld mainittuun osatekijaan tulee pedagogisten taitojen kouluttamisessa
keskittyd. Pelastustoimessa yksilon osaamisen mittaamisesta tulisikin siirtyd arvioimaan

pelastustoimintaa ryhméana.

5.2 Pelastusty6kurssin uudistamisen prosessi

Pelastustyokurssin uudistamisen prosessissa lahdettiin liikkeelle kokonaisvaltaisesta
suunnittelusta ja aikataulusta. Kurssirakenne muutettiin monimuotoiseksi kuten myos
muissa uudistetuissa kursseissa. Monimuotoinen koulutusympérist6 tarkoittaa sitd, ettd
opiskelija sitoutetaan opiskelemaan itsendisesti verkko-oppimisympéristdssa, harjoitte-
lemaan omassa palokunnassa ja suorittamaan pelastustyokurssin l&hiopinnot hyvaksy-
tysti. Kuvassa 6 esitetdén pelastustyokurssin uudistamisen prosessin vaiheet ja uudista-
miseen kaytetty aika.



11/2014
Padkouluttaja

O

5/2015
pintopaivat

+  Tyoturvallisuus

* Tyokalujen

Suunnittelu

oikeakaytto

* Tieliikennepelasta

misen perusteet

* Ajoneuvon

Monimuotoin
kurssirakenne

Materiaalin
painotus

rakenteet
Pelastustekniikka
Pelastustaktiikka

Potilaan hoito +
siirrot

Lausunnot ja
ehdotukset

* Videomateriaalin

aloittaminen

5/2016
Opintopaivat

Videomateriaalin

tarkastaminen

Ensimmainen
valmis versio
Oppimisymparist6
n esittely
Osaamisen
varmistaminen
Materiaalin
korjaukset

Palokunnan
toteuttamisohjeet

31

12/2016

Valmis materiaali

Korjattu
materiaali

Ensimmaiset
pilottikurssit

Lisamateriaalia

*  Vinssi

Raskaskalusto
Puukkosaha
Kuormaliina

Ketjuveto

Kuva 6. Pelastustyokurssin uusimisen prosessin vaiheet

Kurssirakenteen muodostumisen jélkeen aloitettiin koulutusmateriaalin tuotanto. Mate-

riaalia tuotettiin kaikkiin kolmeen moduuliin. Palokunnassa tapahtuvaan harjoitteluun

ja l&hiopetuksen kaytannon harjoitteluun laadittiin lisdksi omat toteuttamisohjeet ja tur-

vaohjeet. Taulukossa 1 on jaettu materiaalin tuottaminen kolmeen moduuliin.

Pelastustyokurssin moduulirakenteen taulukko

Itsenéinen Palokunnan Lshiopetus
opsikelu harjoittelu pe
Oppimisymparistossa Omassa palokunnassa Pelastustyokurssi
Ennen palokunnan Ennen lahiopetusta Kurssilla
harjoittelua
Koulutusmateriaalin Koulutusmateriaalin Koulutusmateriaalin
tuottaminen tuottaminen tuottaminen
Perusteet Harjoitussuunnitelmat Oppitunnit (4h)

Tyoturvallisuus

8 erilaista harjoitusta

Kaytannon harjoittelu (10h)

Pelastustyokalut

Oman kaluston tunnistaminen

Sovellettu harjoittelu (4h)

Osaamisen varmistaminen

Osaamisen varmistaminen

Osaamisen varmistaminen

Taulukko 1. Pelastustyokurssin monimuotoisen materiaalin tuottaminen moduuleihin
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Koulutusmateriaali laadittiin monipuoliseksi ja sen tuli olla laadukasta ja ajantasaista.
Verkko-oppimisymparisté mahdollistaa itsendisen opiskelun ja harjoittelun. Videoma-
teriaalilla pyrittiin kuvaamaan esimerkilliset suoritukset yleisesti toteutuvista pelastus-
teknisistd toimenpiteista.

Ennen l&hiopetuksen aloittamista opiskelija padsee tutustumaan ennakkoon tulevan
kurssin aiheisiin itseopiskelumateriaalin ja opetusvideoiden avulla. Opiskelija perehtyy
tai oppii paremmin pelastustyokurssista suorittamalla itseopiskelun ja palokunnassa ta-
pahtuvan harjoittelun ennen varsinaista kurssia. Oppimisymparistosta pystyy tarvitta-
essa tarkistamaan toimintamalleja, jos opiskelija tai viikkoharjoituksien johtaja ei ole

niistd taysin varma.

Koulutusmateriaalin sisallon tuli vastata kehityksen tuomiin haasteisiin pelastustydssa
ja onnettomuustilastoissa toistuviin toimenpiteisiin. Ajoneuvotekniikka, turvavarustei-
den maaré, korirakenteet ja vaihtoehtoiset kayttovoimal&hteet ovat kehittyneet vuosien
aikana valtavasti. Uusi turvallisuustekniikka tarkoittaa uusia pelastusteknisid toimenpi-

teitd, uusia pelastustydkaluja ja uusia tyoturvallisuusriskejé.

Tyoskentely tiealueilla on pelastustoimen suurimpia ty6turvallisuusriskeja. Koulutus-
materiaalissa on otettu kantaa onnettomuuspaikan tilapdisten liikennejérjestelyiden jar-
jestdmiseen, suoja-auton kayttdmiseen ja onnettomuuspaikan liikenteenohjauksen jéar-
jestamiseen. Tyo6turvallisuutta on tietoisesti korostettu koulutusmateriaalin tuotannossa
ja sitd on pyritty toistamaan eri koulutuskokonaisuuksien yhteydessa. Tyoturvallisuus
tulisi kouluttaa niin, ettd siitd tulee opiskelijalle sisddnrakennettumalli toimia kaikissa

pelastustehtévissa.

Itsendisenopiskelun koulutusmateriaalin tuotannossa keskityttiin tielilkennepelastami-
sen perusteisiin, tyoturvallisuuteen, ajoneuvon rakenteisiin ja turvalaitteisiin seka tielii-
kennepelastamisessa kaytettaviin pelastustyokaluihin. Itseopiskelu luo opiskelijalle pe-

rustan palokunnassa tapahtuviin harjoituksiin.

Palokunnassa tapahtuva harjoittelu vahentéé opiskelijan kuormitusta pelastustyokurssin
l&hiopetuksen harjoituksissa. Palokunnassa tapahtuvaan harjoitteluun on laadittu selkedat
toteuttamisohjeet palokunnan koulutusvastaaville. Palokunnassa tapahtuvissa harjoituk-
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sissa on tarkedd tunnistaa oman yksikon tieliikennepelastamisessa kaytettava pelastus-
kalusto ja hahmottaa oman palokunnan kaytdssa olevan kaluston suorituskyky. Kaikkia
palokunnassa tapahtuvia harjoituksia ei voida valttaméttd toteuttaa viikkoharjoituksien
yhteydessa. Naissa tapauksissa palokunnan koulutusvastaavan tehtévéksi jaé opiskelijan

harjoituksien valvominen ja kirjaaminen.

L&hiopetuksen harjoitustuntien tavoitteena on saada opiskelijoille yksilétasolla mahdol-
lisimman paljon oikeaoppisia toistoja. Lahiopetuksessa lahdetdan liikkeelle perusasi-
oista, esimerkiksi tyokalun oikeaoppisesta kayttamisesta pelastustydssa. Lahiopetuksen
harjoitustuntien aikana lisatéan asteittain vaativuutta ja tuetaan yksilon taitojen kasvua.
Pelastustyokurssin harjoitustuntien viimeiset harjoitteet ovat sovellettuja harjoituksia.
Té&ssé vaiheessa lahiopetusta yksilotasolta siirrytddn ryhmétasolle, jossa pelastusryhmé
toimii itsendisesti onnettomuustilanteessa. Kouluttaja seuraa ryhman toimintaa ja tarvit-

taessa ohjaa toimintaa oikeaan suuntaan.

L&hiopetuksen koulutusmateriaalia on keratty useista eri lahteistd, esimerkiksi pelastus-
kalusto valmistajien tuottamista koulutusmateriaaleista. Koulutusmateriaalien jakautu-
minen eri moduuleihin on kuvattu tarkemmin pelastustyokurssin rakenteessa. Videoma-
teriaalia kuvattiin yhteensa noin neljankymmenen minuutin verran. Koulutusmateriaalia
on saatavilla oppimisympadristosta vahintéén riittdvasti. Materiaalissa on paljon asioita,

joita ei voida kurssin tuntimadran takia kdydéa lapi, esimerkiksi raskaankaluston osuus.

Pelastustyokurssin suunnittelussa pidettiin tarkednd, ettd kurssinjohtajat paasevat vai-
kuttamaan uudistamisprosessiin. Pelastustyokurssin opintopaivilld vuosina 2015 ja
2016 esiteltiin kurssin monimuotoista rakennetta, luotua koulutusmateriaalia ja ajatuk-
sia moduulirakenteisesta pelastustyokurssin opintokokonaisuudesta. Kurssinjohtajilla
annettiin mahdollisuus lausua koulutusmateriaalia, koulutuksen painopisteitd, osaami-
sen varmistamista ja liséksi pyydettiin kehitysehdotuksia koulutusmateriaalin sisaltoon.
Osallistava menettely pelastustydkurssin uudistamisessa on ollut onnistunutta. Uusittu

materiaali on otettu hyvin vastaan ja vuorovaikutus opintopéivilla selvésti lisdantynyt.

Kuvassa 7 esitetadan opiskelijan prosessi pelastustyokurssin suorittamiseksi. Monimuo-
toinen kurssirakenne ja oppimisympéristd tukevat opiskelijaa koko prosessin ajan.
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Kuva 7. Palokuntakoulutus, pelastustyokurssi (SPEK 2016)

Pelastustyokurssilla opiskelijan oppiminen jakautuu kolmeen erilliseen moduuliin:
itsendinen opiskelu oppimisympéristossa
palokunnassa tapahtuva harjoittelu

l&hiopetus pelastustyokurssilla

Pelastustyokurssin suorittaakseen opiskelijan tulee
opiskella oppitunnit verkossa ja suorittaa niihin liittyvat tentit hyvaksytysti.
harjoitella omassa palokunnassaan pelastustyokurssiin liittyvat etaharjoitukset.

osallistua pelastustyokurssin l&dhiopiskeluun ja osoittaa oppimansa kurssin taito-

kokeissa.
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(SPEK 2016)

Opiskelijan lahiopetuksen kuormittavuutta pyrittiin vahentdmaan siirtdmalla teoreetti-
sen tiedon painopistettd enemmaén itseopiskelun suuntaan. Itseopiskelun osaaminen var-
mistamiseen kaytetddn kappalekohtaisia tarkentavia kysymyksia ja koulutusmateriaalin
lopussa opiskelija suorittaa tentin. Itseopiskeluun voi palata milloin vain tarkistamaan
tai syventamaan tietojaan. Itsendisenopiskelun koulutusmateriaalin tuotannossa keski-
tyttiin tielitkennepelastamisen perusteisiin, ty6turvallisuuteen, ajoneuvon rakenteisiin ja
turvalaitteisiin seka tieliikennepelastamisessa kéytettaviin pelastustyokaluihin. Itseopis-
kelu luo opiskelijalle perustan palokunnassa tapahtuviin harjoituksiin.

Palokunnassa tapahtuvassa harjoittelussa ydinajatuksena oli hyddyntda synergia opis-
kelijan valmennuksessa ja palokunnan viikkoharjoituksien yhdistdmisessé. Itseopiske-
lumateriaalin kappaleet saavat viikkoharjoituksissa ensimmaisen konkreettisen koske-
tuksen pelastustyossa kéaytettaviin vélineisiin ja selvitysmalleihin ennen varsinaista la-
hiopetusta. Kaikkia palokunnassa tapahtuvia harjoituksia ei voida valttamatta toteuttaa
viikkoharjoituksien yhteydessd. Néaissé tapauksissa palokunnan koulutusvastaavan teh-
tavéksi jaa opiskelijan harjoituksien valvominen ja kirjaaminen. Palokunnassa tapahtu-
van harjoittelun kokemukset pelastustyosta vahentavat opiskelijan kuormitusta pelas-
tustyokurssin lahiopetuksen harjoituksissa. Palokunnassa tapahtuvissa harjoituksissa on
tarkeda tunnistaa oman yksikon tieliikennepelastamisessa kaytettava pelastuskalusto ja
sen hahmottaa oman pelastuskaluston suorituskyky.

Monimuotoinen oppimisympéristd kulminoituu I&hiopetukseen. Itsendinen opiskelu ja
palokunnassa tapahtuva harjoittelu on suoritettu siksi, ettd opiskelijan kuormittavuus

kohdistuisi lahiopetuksessa pelastustyon oikeisiin ja keskeisiin tavoitteisiin.

Lahiopetuksen oppitunneilla kdydaén lapi kurssijérjestelyt, tavoitteet, kurssikohtaiset
turvaohjeet ja kerrataan tyoturvallisuus pelastustydssa. Varsinaisessa opetuksessa kes-
kitytaan tielitkennepelastamisen taktiikkaan, altistuneen pelastamiseen ja ennen kaikkea
tielitkenneonnettomuuksissa kéytettaviin pelastusteknisiin toimenpiteisiin. Lahiopetuk-
sen kaytannon harjoituksissa siirretddn oppitunneilla opitut asiat konkreettisesti k&ytan-

toon.
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6 PELASTUSTYOKURSSIN RAKENNE

Taulukko 2 esittaa pelastustyokurssirakenteen. Rakenteessa on sisddnrakennettu ohjeis-

tus harjoitustuntien ja osaamisen varmistamisen aikataulutukseen.

A\ spex

Paikka

Ajankohta

Kurssinjohtaja

Itsenainen opiskelu verkko-oppimisympéristossa

101 Tieliikennepelastamisen perusteet, tydturvallisuus ja likenteenohjaus
102 Ajoneuvon rakenteet ja turvalaitteet, tielikennepelastamisen valineet
103 Pelastustekniikka

104 Osaamisen varmistaminen tentti

Palokunnassa tapahtuva harjoittelu

PH 1 Ajoneuvon virrattomaksi tekeminen ja ajoneuvon pelastuskortti

PH 2 Pelastustyokaluihin perehdytys

PH 3 Altistuneen ja onnettomuusajoneuvon hallinta ja likennejarjestelyiden kalusto

PH4 Altistuneen siirtéminen, hatasiirto, ilmateiden avaaminen ja niskan tukeminen
1. Pdiva Pelastustydkurssin teoria

OT 1 | 18.00-18.50 [Kurssin avaus ja tydturvallisuus tielikennepelastamisessa

OT 2 | 19.00-19.50 |Tieliikennepelastamisen taktiikka ja altistuneen pelastaminen tielikenneonnettomuudessa

OT 3 | 20.00-20.50 | Pelastustekniikka

OT 4 | 20.50-21.40 | Pelastustekniikka

2. Piivd Klo Pelastustydkurssin kaytannon harjoittelu

HT 1 8.00-8.50 |Pelastustydkalut ja niiden kayttd

HT 2 9.00-9.50 |NCT toiminta, lasin hallinta ja vinssin kaytto

HT 3 | 10.00-10.50 |Ovien ja takakontin avaus, pilarien katkaisu ja kalustonhuolto

HT 4 | 11.00-11.50 | Pygrillaédn olevan ajoneuvon keulan eteen tydnto ja nosto seka altistuneen siirto

Lounas Klo Pelastustydkurssin kdytannoén harjoittelu

HT 5 | 13.00-13.50 | Pyégrillaén olevan ajoneuvon keulan eteen tydnto ja nosto seka altistuneen siirto

HT 6 | 14.00-14.50 | Kylielldan olevan ajoneuvon késittely ja altistuneen siirto

HT 7 | 15.00-15.50 | Kyljelldan olevan ajoneuvon késittely ja altistuneen siirto

HT 8 | 16.00-16.50 | Pydrillaéan olevan ajoneuvon katon kaanto ja poisto

3. Paiva Klo Pelastustydkurssin kaytannon harjoittelu

HT 9 | 800845 |Katollaan olevan ajoneuvon kasittely ja potilaan siirto

HT 10 | 9.00-9.50 |Katollaan olevan ajoneuvon kasittely ja potilaan siirto

HT 11 | 10.00-10.50 | Sovelletut harjoitukset

HT 12 | 11.00-11.50 | Sovelletut harjoitukset

Lounas | Kilo (esim) Pelastustydkurssin kéytannén harjoittelu ja osaamisen varmistaminen

HT 13 | 13.00-13.50 | Sovelletut harjoitukset

HT 14 | 14.00-14.50 | Osaamisen varmistaminen - taitokoe

HT 15 | 15.00-15.50 | Osaamisen varmistaminen - taitokoe

OT 5 | 16.00-16.45 |Tietokoe ja kurssin paatés

Taulukko 2. Palokuntakoulutus, pelastustyokurssin rakenne (SPEK 2016)



37

6.1 Itsendinen opiskelu verkko-oppimisympéristossa

Koulutusuudistuksen ajatuksena oli antaa vastuu oppimisesta myos opiskelijalle itsel-
leen. Opiskelijalle annetaan kayttajatunnukset edu.spek.fi-oppimisymparistoon. Oppi-
misympaériston kayttamisesta on laadittu opiskelijalle opinto-opas, jonka avulla opiske-
lija oppii kayttdmaan ja hydodyntdmaan oppimisymparistod. Itseopiskelussa opiskelijan
on tutustuttava pelastustyokurssin itseopiskelumateriaaliin ja suoritettava ennalta maa-
ratyt ennakkotehtévét ja vélikokeet. Ennen pelastustyokurssin aloittamista on opiskeli-
jan tulostettava itselleen verkko-oppimisymparistdsta opintosuoritusote suoritetuista it-
seopiskeluista. Opintosuoritusote annetaan kurssinjohtajalle lahiopetuksen alkaessa. It-
seopiskelun varmentaminen mahdollistaa pelastustyokurssin opiskelijoiden lahtGtason

tasalaatuisuuden.

Itsendisen opiskelun tavoitteet
tunnistaa tiealueiden pelastustoimintaan liittyvat riskit ja osaa suojautua niilta
tunnistaa tiealueiden pelastustoiminnassa kéytettavét suojavarusteet

tunnistaa ajoneuvon rakenteet ja turvalaitteet.

Itsendisen opiskelu koostuu seuraavista osista:

tielitkennepelastamisen perusteet

tyoturvallisuus

liikenteenohjaus ja oman toiminnan turvaaminen
ajoneuvojen rakenteet ja turvalaitteet

hydrauliset pelastustydkalut ja niiden oikea kayttaminen.

Koulutusmateriaalissa oman toiminnan turvaaminen, lisdonnettomuuksien ehkaisy, lii-
kenteenohjauksen jarjestaminen ja pelastushenkiloston tyoturvallisuus ovat ensisijaisen
tarkeitd asioita pelastustoiminnassa. Ne sopimushenkiléston on erityisen tarkeéé tiedos-
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taa ja omaksua. Itsendisen opiskelun ajatuksena on luoda opiskelijalle paremmat lahto-
kohdat eli varmennettu perustaso ennen lahiopetuksen alkamista. Siind sopimushenki-
16ston tyoturvallisuus on kaikkein tarkeintd. Itseopiskelun kuormittavuus on mitattu 4

tunnin mittaiseksi.

Seuraavassa itseopiskelun vaiheessa siirrytaan tielitkennepelastamisen teknisen osaami-
sen. Tassé osa-alueessa lahtokohtana on, ettd tiedetdén ja tunnetaan ajoneuvojen raken-
teet, turvalaitteet ja hydrauliset pelastustyovélineet sek& osataan tyokalujen oikeaoppi-
nen kayttdminen ja pelastustoiminta parityoskentelyné. Opiskelijan teoreettinen tieta-
mys konkretisoituu pelastustyokurssin kdytannon harjoituksien alkaessa.

6.2 Palokunnassa tapahtuva harjoittelu

Opiskelijan osaamisen kehitystd tuetaan palokunnassa tapahtuvalla harjoittelulla ja pa-
lokunnan koulutusvastuuta lisaédmalla. Opiskelijan oman palokunnan roolia on tietoi-
sesti pyritty kasvattamaan perehdytyksen ja pelastustyokurssin ennakkotehtéavien osalta.
Itseopiskelun jalkeen aloitetaan palokunnassa tapahtuva harjoittelu, joka sisaltdd koko-
naisuudessaan nelja erillistd harjoituskokonaisuutta. Palokunnassa toteutettaviin harjoi-
tuksiin on laadittu etdopintojen toteuttamisohje, josta I0ytyvat harjoitussuunnitelmat pa-
lokunnassa tapahtuvaan harjoitteluun. Harjoitussuunnitelmia voi mygs hyédyntaa viik-

koharjoituksien suunnittelussa ja toteutuksessa.
Palokunnassa tapahtuvan harjoittelun tavoitteet:
tietdd oman palokuntansa liikenteenohjauskaluston
tietdd miten ajoneuvo tehdaan jannitteettomaksi

tunnistaa pelastustoimintaan liittyvén peruskaluston.

Palokunnassa tapahtuva harjoittelu koostuu seuraavista osista:

ajoneuvon jannitteettoméaksi tekeminen
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ajoneuvon pelastuskortti

oman yksikon tieliikennepelastamisen vélineet

oman yksikon liikkennejarjestelyiden kalusto ja liikenteenohjaus
altistuneen haltuunotto ja suojaaminen

altistuneen hatasiirto ja ilmateiden avaaminen

ensitoimet onnettomuuspaikalla

toimenpiteet ennen irrotustoiminnan aloittamista

altistuneen siirto.

Palokunnassa tapahtuva harjoittelu suoritetaan itsendisenopiskelun jalkeen, ja se on kay-
tannon harjoittelua palokunnan omalla kalustolla. Harjoittelu toteutetaan toteuttamisoh-
jeen mukaisesti, ja palokunnan koulutuspaallikko tai koulutuksesta vastaava tayttaa
opiskelijalle harjoituksien suorittamisesta suorituskortin. Opiskelija toimittaa lahiope-
tuksen alkaessa suorituskortin kurssinjohtajalle. Suorituskortti kertoo kurssinjohtajalle,
ettd palokunnassa tapahtuva koulutus on suoritettu. Suorituskortit 16ytyvat oppimisym-
paristosta Palokunnille-osiosta.

Kuvassa 8 esitetddn sopimuspalokunnan suorittamien toimenpiteiden méaria. Kuvan 8
diagrammissa esitetdan yleisimpia sopimushenkiloston liikkenneonnettomuuksissa to-
teuttamia menetelmid, joita olivat alueen eristaminen/liikenteenohjaus ja syttymisen es-
tdminen. Palokunnassa tapahtuvaa harjoittelua ohjattiin tietoisesti siihen suuntaan, etta
kyseiset menetelmat ja toimenpidekokonaisuudet tulisivat viikkoharjoituksien ohjel-
maan, samalla kun opiskelija suorittaa palokunnassa tapahtuvaa harjoittelujaksoa ennen

pelastustyokurssin lahiopetusjaksoa.
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Kuva 8. Tieliikenneonnettomuuksien toimenpiteet (Pronto 2015, Horelli)

Palokunnassa tapahtuvassa harjoittelussa halutaan korostaa, etté opiskelijan on opittava
tunnistamaan ja kayttdmaan oman yksikkonséd pelastusvélineitd tieliikenneonnetto-
muuksissa. Palokunnan harjoittelussa painotetaan ensitoimenpiteitd onnettomuuspai-
kalla ja toimenpiteitd ennen irrotustoiminnan aloittamista, koska tilastollisesti sopimus-
henkilostd on usein ensimmaéisend kohteessa. Etdopintojen toteuttamisohjetta palokun-
nille tulisi kayttdd hyvaksi myds palokunnan viikkoharjoituksia suunniteltaessa, néin
varmistuttaisiin yleisien sopimushenkiloston toimenpiteiden osaamisesta. Palokunnassa

tapahtuva harjoittelun kuormittavuus on mitattu 4 tunnin mittaiseksi.
6.3 Lahiopetus pelastustyokurssilla

Pelastustyokurssin ldhiopetus jakautuu 4 oppituntiin, 13 harjoitustuntiin, kahteen taito-
koetuntiin osaamisen varmistamiseen ja yhteen tietokokeeseen (15 min) ja kurssin lo-
petustuntiin, yhteensa l&hiopetusta on 20 tuntia. Pelastustyokurssin lahiopetus perustuu
tiedolliseen ja taidolliseen koulutuskokonaisuuteen, jonka osaaminen varmistetaan
kurssin paatteeksi tieto- ja taitokokeella. Kuvassa 11 esitetdan lahiopetuksen rakenne.
Oppitunnit luovat perustan oppimiselle. Kaytannonharjoituksissa vaatimustasoa lisa-
taén asteittain ja kurssin lopussa opitut tiedot ja taidot mitataan tieto-ja taitokokeilla.
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Kuva 11. Lahioppitunti 1, pelastustyokurssi (SPEK 2016)

L&hiopetuksessa painopiste on oikeaoppisissa pelastusteknisissa suorituksissa. Tyoka-
lun oikea kayttdminen ja tyOkaavioiden tunnistaminen ovat keskiossa. Opiskelijalla tu-
lisi aina olla jokin perustelu sille, mit4 on milloinkin tekem&ssa. Tdmé tarkoittaa Bloo-

min asteikolla ymmartamista ja soveltamista.

Opiskelijan lahiopetuksessa kurssinjohtajan ja kouluttajien tulee luoda opiskelijakeskei-
nen oppimisymparisto. Kouluttajien opetustyyli on valmentava ja tukeva. Uudistuksessa
on tietoisesti pyritty eroon opettajakeskeisestd ja autoritddrisesta opetustyylista. Opetus-
tyylissé on vaikutuksia ratkaisukeskeisesta valmentamisesta, jossa yksilo, tassa tapauk-
sessa opiskelija, on keskidssé. Onnistumisen kokemukset, motivaatio, itseluottamus ja
positiivisuus ovat oppimisen ldhtokohtana. Koulutusta ohjaava tekija on, niin kuin pe-
dagogiikassa yleensakin, tavoitteellisuus. Virheet ja epdonnistumiset ndhdééan luonnol-
lisina tapahtumina ja pelkéstd&n oppimismahdollisuuksina, kaikki kuitenkin tekevat vir-

heité.

Tavoiteasettelu tulee tehda vaiheittain, pienin askelein. Jos koulutettava asia on opiske-
lijalle liian vaikea, se voidaan purkaa pienempiin osiin ja asettaa tarvittaessa valitavoit-
teita. Tarkeintd on asettaa tavoitteet niin, ettd ne ovat kiinnostavia, konkreettisia ja, mika
tarkeintd, ne ovat saavutettavissa. Onnistumisen kokemukset ovat niitd, joita kouluttaja
pyrkii opiskelijalle luomaan. Mahdolliset epgdonnistumiset, niin sanotut taka-askeleet ta-
voitteellisen oppimisen portailla, tulee ndhda valttamattominé oppimisen kokonaisuutta

ajatellen.
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Opiskelijalle tulisi kouluttajien ohjauksessa muodostua ajatusmalli, miksi teen néin ja
mité teen seuraavaksi. T&ssd vaiheessa voidaan alkaa puhumaan jo siitd, ettd opiskelija
ymmartéd, mitd tehdadn. Koulutetut toimintamallit eivat aina valttamatta toimi, silloin

opiskelijan tulisi reagoida ja muuttaa toimintamallia.

Kokemukset, palaute ja aktiivinen harjoittelu kehittavat opiskelijaa. Hyvéa ohje tekemi-
seen on seuraava: tee sité lisdd mika toimii ja muuta sitd mika ei toimi. Palautteen anta-
misessa tulisi ennen kaikkea keskittya niihin asioihin, jotka tehtiin oikein. Toki opiske-
lijan vaara toimintatapa tulee korjata, mutta se voidaan tehdéa rakentavan kritiikin avulla.
Opiskelijan on helpompi ottaa kritiikki& vastaan, kun se on asiallisesti perusteltu ja toi-

minnassa on huomioitu asiat, jotka menivat oikein.
L&hiopetuksen oppitunnit koostuvat seuraavista asioista:

kurssin avaus ja tyoturvallisuus tieliikennepelastamisessa
tielitkennepelastamisen taktiikka ja altistuneen pelastaminen tieliikenneonnetto-
muudessa

pelastustekniikka tieliitkenneonnettomuuksissa.
L&hiopetuksen harjoitustunnit koostuvat seuraavista asioista:

lilkenneonnettomuuksissa kaytettavat pelastustyokalut

NCT toiminta, lasin hallinta ja vinssin kaytto

ovien ja takakontin avaus, pilarien katkaisu ja kalustohuolto

pyorilldé&n olevan ajoneuvon keulan eteen tyéntd ja nosto seka altistuneen siirto
kyljelld&n olevan ajoneuvon késittely ja altistuneen siirto

pyorilldan olevan ajoneuvon katon kaanto ja poisto

katollaan olevan ajoneuvon késittely

sovelletut harjoitukset

0saamisen varmistaminen - taitokoe

tietokoe ja kurssin paatos.

Lahiopetuksen oppitunneilla pelastustekniikka tielitkenneonnettomuuksissa on hyddyn-
netty pelastusvéline Holmatron englanninkielistd koulutuskirjaa, jonka on Kirjoittanut
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lan Dunbar 2014. Kuvitetuissa tyokaavioissa havainnollistetaan pelastusteknisten toi-

menpiteiden oikea suoritusjarjestys.



44

7 POHDINTA

Pelastustoimi el&a toistaiseksi suurinta murrostaan. Alueellisesta jérjestelmasté ollaan
siirtymdssé maakunnan tuottamaan jarjestelmaan. Samanaikaisesti suunnitellaan koulu-
tusuudistusta koko pelastustoimen koulutusjarjestelméan. (Pousi ym. 2017.) Opinnay-
tety0ssé peilataan koulutusuudistusta sopimushenkiloston koulutusuudistuksen osalta

pelastustydkurssin koulutusmateriaalin ja monimuotoisen.

Pelastustoimi on kuntien lakisaateista toimintaa, ja talla hetkelld on 22 alueellista pelas-
tuslaitosta. Pelastuslaitokset vastaavat pelastustoimintaan osallistuvan sopimushenki-
I0ston riittavasta koulutuksesta. Parhaillaan on kdynnissa koko pelastusalan koulutus-
uudistus, johon kuuluu my6s sopimushenkiléstén koulutusuudistus. Sisaministerion
paatoksella ja rahoituksella Pelastusopisto on saanut tehtédvékseen toteuttaa sopimus-
henkilston koulutusuudistuksen. Toistaiseksi koulutusuudistus koskee vain kelpoisuu-
den alaisia kursseja. (Pousi ym 2017.)

NyKkyisessa jarjestelméssa SPEK hallinnoi kouluttaja rekisterid, tuottaa koulutusmateri-
aalia ja jarjestaa kurssinjohtajien opintopdivia, joilla saavutetaan kurssien pedagoginen
patevyys sopimushenkildoston koulutuksen osalta. Kelpoisuuden alaiset koulutuskoko-
naisuudet ovat Pelastusopiston opetussuunnitelman vahvistamia. Muutoksessa kelpoi-
suuden alaisten kurssien kouluttajarekisteri, koulutusmateriaalin tuottaminen ja pedago-
gisen patevyyden jarjestdminen tapahtuu Pelastusopistolla. Talla hetkellda nayttaa silta,
ettd muiden osaamista edistévien kurssien osalta merkitddn vain osaamisen tavoitteet

opetussuunnitelmaan.

Mité oikeastaan muuttuu? Nykyiseen tilanteeseen verrattuna muutosta tapahtuu valitet-
tavan véhan. Koulutusmateriaalin tuottaminen ja vastaavan kouluttajan pedagogiset pa-
tevyydet on nostettu uudistuksessa keskioon. Tdma on erinomainen asia, koska ndma
kaksi asiaa tarvitsevat eniten muutosta nykyisessé jarjestelmassa. Surullista puolestaan

on, ettd koulutusuudistus tuntuu jaddvan vahan torsoksi.

Koulutusrakenne sdilyy samana, nyt se on vain fyysisesti siirretty Pelastusopistolle. Uu-
distus koskee konkreettisesti vain viittd kurssia, ja edelleen uudistuksessa puhutaan vain
kelpoisuuden alaisesta koulutuksesta. Tilanne on télla hetkella k&ytadnndssé sama, koska
kelpoisuuden alaiset kurssien opetussuunnitelmat ovat Pelastusopiston hyvaksymié.
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Muiden koulutusta edistavien kurssien osalta tulee todennakdisesti maininta opetus-

suunnitelmaan.

Mielestani olisi jarkevéé ja kustannustehokasta, etta koko sopimushenkiléston koulutus
siirretdan Pelastusopistolle. Todenndkdisesti on kyse Pelastusopiston puutteellisista re-
sursseista, silld Pelastusopiston perustehtdvand on tuottaa ammatillista pelastusalan
koulutusta. Sopimushenkiloston koulutustarve on vuodessa suuri. Pelkdstadn perus-
kurssi ja savusukelluskurssi tarkoittaa oppimisympéristoon 1000 opiskelijaa vuodessa.
Toki kyse on varmasti myds rahasta, jolla koulutus toteutetaan ja palkat maksetaan. Pa-
losuojelurahasto on t&ssa asiassa avainasemassa. Sopimushenkiléston koulutukseen
osoitetut rahat voidaan ohjata my6s suoraan Pelastusopistolle. Sisaministerid valvoo
koulutuksien toteutumista ja tarpeen mukaan liséa resursseja koulutukseen. Rahan ldhde
pysyy kuitenkin koko ajan samana. Sopimushenkildston koulutusuudistus on nyt kovin
saman nakoinen kuin maakuntauudistuskin. Tehd&&n uudistus, jossa tapahtuu olevinaan

jotain, mutta se tehddan nyt niin, ettd kohta on tarvetta taas uudelle uudistukselle.

Palatakseni pelastustyokurssin pohdintaan ja koko opinnédytetyon prosessin kaareen on
sanottava, ettd suunnitelmallisuus on kaiken keskitssd, kun kehitetddn ja uudistetaan
asioita. Yhteistyo, avoin viestinté ja selkedt, tavoitettavat paddméaarat ovat mahdollista-
neet omasta mielesténi ehjan ja loogisen koulutuskokonaisuuden, joka palvelee ennen
kaikkea opiskelijaa. Monimuotoinen opiskelu tdydentyy lahiopetuksessa, jonka alka-
essa opiskelijoilla on varmennetut I&htdtason tiedot ja taidot. Tdma antaa hyvat perusteet
valmentavaan kouluttamiseen lahiopetuksen harjoitustunneilla. Ohjeiden ja toteutus-

suunnitelmien laatiminen on ollut tyolasta, mutta palkitsevaa.

Positiivinen kokemus oppimisesta ja toiminnasta sopimuspalokunnassa tarkoittaa pa-
rempaa sitoutumista omaan palokuntaan. Parhaimmissa tapauksissa se tarkoittaa mygs

ammatilliseen kouluttautumiseen hakeutumista.

Pelastusopisto, SPEK ja SSPL ovat tehneet hyvaa yhteistyota koulutusuudistuksessa.
Toki koulutusuudistuksen 2011 alkaneelle matkalle mahtuu itseohjautuvuutta, puutteel-
lista viestintad ja vaaria olettamuksia, mutta padmé&aré on kuitenkin kaikilla ollut koko

ajan sama, sopimushenkildston koulutuksen kehittdminen.
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LITTEET

Liite 1, Itseopiskelumateriaali

Pelastustydkurssi (1 op)

7 lukua

SUORITETTU

PELASTUSTYD-
KURSSI

Tervetuloa pelastustytkurssille

Kurssin tavoitteena on, ettd opiskelija oppii turvalliset ja tehokkaat tydskentelymallit toimintaan
tieliikenneonnettomuuksissa.

Kurssi on monimuotoinen ja kurssin kokonaiskuormitus oppijalle on 28 tuntia (1 opintopiste), joka jakautuu

seuraavastic
» opiskelijan itseopiskelvun 4 tuntia
» palokunnassa tapahtuvaan opiskeluun 4 tuntia
#»  kurssilla [3hiopetuksena tapahtuvaan opiskeluun 17 tuntia ja
#  kurssilla tapahtuvaan osaamisen varmistamiseen 3 tuntia.

Opintojen suorittaminen

Itseopiskelu on opiskelijan itsendistd asiciden oppimista erilaisten oppimistehtavien ja oppimista tukevien
interaktiivisten videoiden kautta. ltseopiskelu suoritetaan edu_spek.fi -oppimisymparistissa ja suoritukset
rekisterdityvat opiskelijan henkilikohtaiselle osaamistilille.

Palokunnassa suoritettavat opinnot ovat padasiassa kdytannon harjoitteita. Harjoittelu voi tapahtua
palokunnan vilkkoharjoitusten yhteydess3 tai erikseen kokeneemman palokuntalaisen chjauksessa tapahtuvaa
harjoittelua. Harjoittelun ohjaaja antaa opiskelijalle ohjausta kurssisuunnitelman mukaisesti.

Tyoturvallisuus

Voimassa oleva lains3ddintd ohjaa niin tyomtekijad, kun tydnantajaakin. Alla olevista linkeista padset suoraan
lakiviitteisiin.

TyGturvallisuuslaki

Tarkeitd lakiviitteitd ovat mm. 8 &, 14 §.

Valtioneuvoston asetus nuorille tydntekijdille erityisen haiallisista ja vaarallisista tdista

4 5 Vaaralliset tydt
Lihteet:

Teksti: Juha Virolainen

Muvat: Dafo Oy, Weber hpdraulik, Finnsatec Oy, Heavy Rescue Finland, Lukas Hydraulik, Teknosafe Oy,
Helsingin kaupungin pelastuslaitos, Keski-3uomen pelastuslaitos, Lansi-Uudenmaan pelastuslaitos, Juha
Saarion Pelastustytkurssin paketti.

Videot: luha Virofainen, Samteri Bjdrkman

Videoiden editointi: Santeri Bjdrkman

Kurssi pohjautuu: Juha Saarion tekemddn Pelastustydkurssin opetuspakettiin 5/2013.



Luvut

1. Tieliikennepelastamizen perusteet

1.1 Opiskely Pelastustydkurssilla

1.2 Pelastustyokurssin taitovaatimukset
1.3 Teiminta lilkenneonnettomuuspaikalia
1.4 Tilannekuvan muodostaminen

2. TySturvallisuus
3. Liilkenteenohjaus
4. Ajoneuvon rakenteet ja turvalaitteet

» 4.1 Henkildautot
* 4.2 Kaasu-, hybridi- ja sahkdautojen tunnistaminen
* 43 Turvalaitteet

5. Tieliikennepelastamisen valineet

* 51 Tuenta
» 5.2 Akku- ja hydrauliset tySkalut
» 5.3 Talja, vinssi ja kuomaliina

6. Pelastustekniikka

6.1 Ihmisten pelastus

6.2 Oven imotus

6.3 Katon k3amto ja poisto

6.4 Keulan kiantdminen eteen

6.5 KEyljelldan clevan ajoneuvon katon kdantd
6.6 Katollaan olevan ajoneuvon oven irmotus
6.7 Katollaan olevan ajoneuvon tunnelointi
6.8 Koko kyljen aukaisu

6.9 Raskas ajoneuvokalusto

7. Dsaamisen varmistaminen (testi)

1. Tieliikennepelastamisen perusteet

1. Opiskelu pelastustyokurssilla on esitetty pelastustyokurssin tavoitteet, paasyvaatimukset kurssille ja
opiskeluun liittywat asiat.

2. Pelastustydkurssin taitovaatimuksissa tuwodaan esille mitd opiskelijan tulee taitokokeissa osata.

3. Toiminta liikennecnnettomuuspaikalla kerrotaan, mitkd on pelastusyksikin tehtavat
tielikennecnnettomuuspaikalle saavutiua

4. Tilnnekuvan muodostaminen

1.1 Opiskelu Pelastustydkurssilla
Yleistd

Suomen Pelastusalan Keskusjirjeston toimittama pelastustydikurssin opetusaineisto on tarkoitetiu
pelastustoimen pidtoimisen, vapaaehtoisen sekd sivutoimisen henkildstin kouluttamisesn.

Unsittu kurssi koostuu perinteisen |ahiopiskelun lisdksi opiskelijan itsendisesti suorittamista verkko-opinnoista
sekd omassa palokunnassa suoritettavista harjoituksista. Kurssi on pidempi kestoltaan kuin aikaisempi
pelastustydkurssi, johtuen monimuotoisuudesta ja tydturvallisuuden huomicimisesta aikaisempaa paremmin.
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Luvut

1. Tieliikennepelastamisen perustest

1.1 Opiskelu Pelastustydkurssilla

1.2 Pelastustyokurssin taitovaatimukset
1.3 Teiminta lilkenneonnettomuuspaikalia
1.4 Tilannekwwan muodostaminen

& 5 @

2. TySturvallisuus
3. Likentesnohjaus
4_Ajoneuvon rakenteet ja turvalaittest

» 4.1 Henkildautot
= 4.2 Kaasu-, hybridi- ja s3hkdautcjen tunnistaminen
* 43 Turvalaitbest

5. Tieliikennepelastamizen valineet

& 51 Tuenta
# 52 Akku- ja hydrauliset tySkalut
= 5.3 Talja, vinssi ja kuormaliina

&. Pelastustekniikka

6.1 thmisten pelastus

6.2 Oven immotus

6.3 Katon ka3nto ja poisto

6.4 Keulan kdantaminen eteen

6.5 Kyljelldan clevan ajoneuven katon k3antd
6.6 Katollaan olevan ajoneuwson oven irmotus
6.7 Katollaan olevan ajoneuvon tunnelointi
6.8 Koko kyljen aukaisu

&9 Raskas ajoneuvokalusto

® & ¥ # # ¥ ¥ 5 ¥

7. Dsaamisen varmistaminen {testi)

1. Tielilkennepelastamisen perusteet

1. Opiskelu pelastustyckurssilla on esitetty pelastustydkurssin tavoitteet, padsyvaatimuksat kurssille ja
opiskeluun lithyvat asiat.

2. Pelastustydkurssin taitovaatimuksissa tecdaan esille mitd opiskelijan tulee taitokokeissa osata.

3. Toiminta likenneonnettomuuspaikalla kerrotaan, mitkd on pelastusyksikon tehtavat
tieliikennecnnettomuuspaikalle saavutiua

4. Tilannekuvan muosdostaminen

1.1 Opiskelu Pelastustydkurssilla
Yleistd

Swomen Pelastusalan Keskusjdrjeston toimittama pelastustyikurssin opetusaineisto on tarkoitettu
pelastustoimen pddtoimisen, vapaachtoizen sekd shvutoimisen henkildstin kouluttamiseen.

Ulusitiu kurssi koostuu perinteisen |ahiopiskelun fis3ksi opiskelijan itsendisesti suorittamista verkko-opinnoista
seka omassa palokunnassa suoritettavista harjoituksista. Kurssi on pidempi kestoltaan kuin aikaisempi
pelastustydkurssi, johtuen monimuctoisvudesta ja tydturvallisuuden huomicimisesta aikaisempaa paremmin.
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Pelastustydkurssin tavoitteet

Tiedollizet tavorttest

Opiskelija osaa
* tiedostaa ja tunnistaa tieliikennepelastamisessa esiintyvat riskit
* huomicida tydturvallisuuden tieliikennepelastamisessa
®  ymmartdd yleisen ajattelun tieliikennepelastamisen taktikasta

Taidolliset tavoittest

Dpiskelija osaa
»  kayttda ja huoltaa cikealla tavalla hydraulisia pelastustyokaluja
*  yleiset tydkaaviot potilaan irrottamisesta ajoneuvosta
# huomicida tielikennepelastamisessa potilaan olevan aina keskiossa

Padsyvaatimukset pelastustydkurssille

Kurssille voidaan ottaa vahintddn 18 vuotta tayttanyt, tenve, henkiselta ja ruumiillizela toimintakywyltaan
tehtdvaan soveltuva henkild. Dpiskelijalla tulee olla peruskoulutusjarjestelman mukainen sammutustyokurssi
hywaksytysti suoritettuna. Suositus on, ettd Palokuntien EA-kurssin on nyds suoritettuna ennen kurssille
hakeutumista.

Kurssin suorittaminen

Pelastustydkurssin hyvaksytysti suorittaminen vaatii opiskelijalta kurssin tavoitteiden mulkaisten asioiden
riittavan hallinnan. Uusittu pelastustyckurssi muodostuu verkko-opiskelusta, omassa palokunnassa
suoritettavista harjoituksista seka perinteisesta |ahiopiskelusta.

Verkko-opiskelu

Uusitussa kurssissa opiskelijan vastuulla on opiskella itsendisesti verkossa keskim3drin neljd (4) oppituntia.
Verkko-opiskelu jakautuu seitsemaan (7] lukwun. Opiskelifan tulee suorittaa eri luvuissa ja kappaleissa olevia
oppimistehtavat. Viimeinen luku on tiedollisen osaamisen varmistaminen, jossa on 20 kysymysta.
Palokunnaszsa suoritettava harjottelu

Ennen |3hiopiskelua opiskelijan tulee harjoitella omassa palekunnassaan ajoneuwvon virrattomaksi tekemisen ja
ajoneuvon pelastuskortin kayton. Pelastustyokaluihin perehdytys on clennainen osa palokunnan
harjoitusosiota. Onnettomuudelle altistuneen ja ocnnettomuusajoneuvon hallinta sekd altistuneen/potilaan
sitrtaminen kuuluvat myds palokunnan harjoitteluun. M3ista harjoituksista loytyy omat
harjoitussuunnitelmansa palokuntien k3yttédn.

Lahiopizkelu

Pelastustydkurssin [Fhiopiskelu on suurelta osin kaytannon harjoituksia. Uusitussa kurssissa opiskelijan vastuu
opiskella asicita itsendisesti on suurempi kuin vanhassa. Kurssi on nousujohteinen ja harjoitusten vaativuus
kasvaa vihitellen kurssin loppua kohden. Kurssin |dpdistikseen opiskelijan tulee suorittaa hyvaksytysti kurssin
tieto- ja @itokokest.

Pelastustydkurssin rakenne
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PALOKUNTAKOULUTUS
Palastusty@kurssi
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Yhteenveto

Pelastustydkurssin suorittaakseen opiskelijan tulee:
» opiskella oppitunnit verkossa ja suorittaa nithin liithywat oppimistehtdvat ja osaamisen varmistaminen
nyvaksytysti
* harjoitella omassa palokunnassaan pelastustydkurssiin liittyvdt etdharjoitukset
» osallistua pelastustydkurssin Idhiopiskeluun ja osoittaa oppimansa kurssin taitokokeissa

1.2 Pelastustydkurssin tieto- ja taitovaatimukset
Taitovaatimukset

Tiedollinen csaaminen
» Oppimisympdristissd lopputentti, 20 satunnaista kysymysta 47:std, vaadittava suoritus 16 oltava
oikein [S09%).
* Lihiopetuksen viimeiselld tunnilla 15 minuutin kirjallinen koe, 11 monivalintakysymystd, joista 7 on
oltava oikein [609:)

Taidollinen osaaminen
Arvioitavat asiat paritydskentelyrasteilla:

»  tydturvallisuus, suojavarusteiden kdyttaminen koko toiminnan aikana
= parityoskentely ja ergonomia
#= potilaan suojaaminen ja huomiointi
*  ratin tunatyynysuojan asettaminen
Rastit

1. Pydrilladn olevan ajoneuvon stabilointi fa kulfjettajan oven irmotus 10 min.
= tydkalun oikea kdyttaminen, ei hakkaamista
2. Pydrillad@n olevan ajoneuvon keulan kadnt@minen eteen 10 min.
» tydntotanko esikiredksi ennen suojaavan korirakenteen vapawtusleikkauksia

1.3 Toiminta likenneonnettomuuspaikalla

Toiminta liikenneonnettomuuspaikalla



53

B Brant
E

SPEK

PALOKUNTAKOULUTUS
Pelastustyélurssi

S ombati Aot 1 B e
Dok LERT ] |
e vt B

Ldamnza

Lebaputas e
L L] :Iil-ll'l.:u!lltl.:j
fopia simeckimen [

" hapsilziuich) arifdnruls
| Hwspiberiin PeeHiipian e
oo b
it e TR R By
[rE——— Rk

] T L N

CE LT R T R )

FALCHLUMTA

HIMREMIHTA S

KOULLTUREE HAR ISR

Yhteenveto

Pelastustydkurssin sucrittaakseen opiskelijan tules:
* ppiskella oppitunnit verkossa ja suorittaa nithin littywat oppimistehtdvat ja osaamisen varmistaminen
ywdksytysti
#* harjoitella omassa palokunnassaan pelastustydkurssiin liittyvdt etaharjoitukset
»  psallistua pelastustySkurssin Idhiopiskeluun ja osoittaa oppimansa kurssin taitckokeissa

1.2 Pelastustydkurssin tieto- ja taitovaatimukset
Taitovaatimukset

Tiedollinen assaminen
&  Oppimisympdristdsss lopputentti, 20 satunnaista kysymysta 47513, vaadittava suoritus 16 oltava
oikein (209%).
*+  Lihiopetuksen viimeiselld tunnilla 15 minuutin kirgallinen koe, 11 monivalimtakysymysts, joista 7 on
oltava oikein (60%)
Taidellinen osaaminen
Arvioitavat asiat paritydskentelyrasteilla:
s tydturvallisuus, suojavarusteiden kdyttaminen koko toiminnan aikana
* paritydskentely ja ergonomia
+ potilaan suojaaminen ja huomiointi
= ratin tunvatyynysuojan asettaminen
Rastit
1. Pydrilladn olevan ajoneuvon stabilointi ja kuljettajan oven irrotus 10 min.
*  tydkalun oikea kdyttdminen, ei hakkaamista
2. Pyorilladn oclevan ajoneuwson keulan k3dntaminen eteen 10 min.
*  tydntotanko esikireaksi ennen suojaavan korirakenteen vapautusieikkauksia

1.3 Toiminta likenneonnettomuuspaikalla

Toiminta lilkenneonnettomuuspaikalla
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Lilkenneonnettomuus tehtava voi aitheuttaa haasteita padsta pelastusyksikdlld nopeasti onnettomuuspaikalle.
Lilkenteen pysahtymisen kerrannaisvaikutukset yleensd ruuhlkauttavat muuta liikennettd. Pelastusyksikon
kuljettajan tarkein tehtava onkin tucda pelastusyksikkd tunsallisesti onnettomuuspaikalle. Matkan aikana
onnettomuuspaikalle on pelastajilla aikaa pukea tydnantajan maaradmat tunavarusteet, tiedustella isatietoja
onnettomuudesta j@ valmistautua pelastustehtavasn.

Ensimmadisend lilkenneonnattomuuspaikalle tulevalla pelastusyksikdlld turvataan oma toiminta.
Pelastusyksikkd sijoitetaan onnettomuuspaikalle niin, ettd muu liikenne havaitsee onnettomuuden ja joutuu
hidastamaan vauhtia tai pysahtymadn kokonaan ennen onnettomuuspaikkaa.

Pelastusyksikot pyritddn sijoittamaan samalle puolelle kuin onnettomuusautot, siten ettei pelastushenkildstd
Jjoudu tarpeettomasti likkumaan ajoradalla. Pelastusyksikbiden sijoittamisessa tulee myds huomicida kaluston
selvitykset. Pelastusyksikot on myds pyrittava sijoittamaan siten, ettei niitd tarvitse siirndd kesken
pelastustoiminnan.

Lisdwvahinkojen syntyminen ehkdistaan pysdyttamalld muu liikenne ja jarjestamalld onnettomuuspaikalle
likenteenohjaus. Valittdmdssd vaarassa olevat ihmiset pelastetaan mahdollisuuksien mukaan esimerkiksi
hatdsiirrolla. Toiminnan painopiste on aina isijaisesti ihmi pelastamisessa.

oman teimirnan turvaaminen

ehkidise lisdvahinkojen syntyminen

pelasta valittimass3a vaarassa clevat ihmiset

luo onnettomuudesta tilannekuva ja selvitd altistuneiden maara, valita informaatio
pelastustoiminnanjohtajalle (PT1)

= yarmista opastus kohteeseen

[ e e

1.4 Tilannekuvan muodostaminen
Tilannekuva

Tilannekuvan mucdostaminen pelastustoiminnanjohtajalle (PTJ} on ensiarvoisen tarkeda. Ensimmaisend
onnettomuuspaikalle saapuva yksikin johtaja (=tilannepaikan johtaja) pyrkii luomaan tilannekuvan, jonka
valittad radiolla PTElle oman alueen toimintapuhenyhmassa. PT] arvioi tilannekuvan perusteella tarvittavat
resurssit ja madrittad yksikbille vastuualuest.

ilmoita varmistunut tapahtumapaikka

iimoita onnettomuudessa altistuneiden ihmisten maara

ilmoita osallistuneiden ajoneuvojen madrd ja malli {onke kyseessa henkildauto, linja-auto tms.)
ilmoita onko henkilditd puristuksissa tai valittimassa vaarassa

limoita mahdollisista riskeistd onnettomuusalueelia

= palavien nesteiden wvuoto
= vaarallisten aineiden vuoto tai osallisuus onnettomuuteen
*  laukeamattomat turvatyymyt
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Lilkenneonnettomuus tehtava voi aiheuttaa haasteita padsta pelastusyksikdlld nopeasti onnettomuuspaikalle.
Liikenteen pysahtymisen kermannaisvaikutukset yleensa ruuhkauttavat muuta liikennettd. Pelastusylksikon
kuljettajan tarkein tehtava onkin tucda pelastusyksikkd tunvallisesti onnettomuuspaikalle. Matkan aikana
onnettomuuspaikalle on pelastajilla aikaa pukea tyonantajan m3aradmat turavarusteet, tiedustella isatietoja
onnettomuudesta ja valmistautua pelastustehtavaan.

Ensimmdisend lilkenneonnattomuuspaikalle tulevalla pelastusyksikolld turvataan oma toiminta.
Pelastusyksikkd sijoitetaan onnettomuuspaikalle niin, ettd muu likenne havaitsee onnettomuuden ja joutuu
hidastamaan vauhtia tai pysahtymaan kokonaan ennen onnettomuuspaikkaa.

Pelastusyksikot pyritdan sijoittamaan samalle puolelle kuin onnettomuusautot, siten ettei pelastushenkilastd
Jjoudu tarpeettomasti likkumaan ajoradalla. Pelastusyksikoiden sijpittamisessa tulee myds huomiocida kaluston
selvitykset. Pelastusyksikot on myds pyrittava sijoittamaan siten, ettei niitd tarvitse siitda kesken
pelastustoiminnan.

Lizsdvahinkojen syntyminen ehk3istdan pysayttamalld muu likenne ja jarjestamalld onnettomuuspaikalle
likenteenohjaus. Valttdmadssd vaarassa olevat ihmiset pelastetaan mahdollisuuksien mukaan esimerkiksi
hatasirnolla. Toiminnan paimopiste on aina ensisijaisesti ihmisen pelastamisessa.

*  oman toiminnan turvaaminen

*  ghkidise lisdvahinkojen syntyminen

« pelasta valittdmassa vaarassa olevat thmiset

*  juo onnettomuudesta tilannekuva ja selvitd altistuneiden madrd, valita informaatio
pelastustoiminnanjohtajalle (PTI)

= yarmista opastus kohteeseen

'.'.f,.....i..,_mj;sq,;uj,_
1.4 Tilannekuvan muodostaminen

Tilannekuva

Tilannekuvan mucdostaminen pelastustoiminnanjohtajalle (PTJ) on ensiarvoisen tirkedd. Ensimm3isend
onnettomuuspaikalle saapuva yksikin johtaja (=tilannepaikan jehtaja) pyrkii lvomaan tilannekuvan, jonka
valittd3 radiolla PTElle oman alueen toimintapuberyhmdssd. PT] anviod tilannekuvan perusteella tanvittavat
resurssit ja maanttasd yksikdille vastuualuset.

*  ilmoita varmistunut tapahtumapaikka

& ilmoita cnnettomuudessa altistuneiden ihmisten maara

+ ilmoita osallistuneiden ajonewvojen madrd ja malli (onko kyseess3 henkiléauto, linja-auto tms. )
*  ilmoita onko henkil@itd puristuksissa tai valittdmass3 vaarassa

limoita mahdollisista riskeistd onnettomuusalueelia

+ palavien nesteiden vuoto
» yvaarallisten aineiden vuoto tai csallisuus onnettomuutesn
* laukeamattomat turatyynyt



+ vallitsevat sddolosubtest (liukkaus, pimeys)
Tarvittaessa onnettomuuspaikalle jarjestetdan valaistus

*  halytysajoneuvon omat valot
= pelastusyksikon valaisinkalusto

Kt Kaeski-Suoimem pelslysislos

lImoita onnettomuustyyppi

= nokkakolari

»  kylkikolari
*  perddnajo
*  ympariajo

llmoita lauenneista turvavarusteista ja alueen yleinen nopeusrajoitus
*  risteysalue
*  maante

*  moottoritie

Toiminta tilannepaikalla

Oman toiminnan turvaamisen ja valittimassd vaarassa olevien ihmisten pelastamisen jalkeen aloitetaan
varsinainen pelastustoiminta. Onnettomuusajonsuvon syttyminen estetddn. Erityista huomiota sithen
kiinnitetadn silloin kun kyseessd on polttoainevuoto. Pelastustaktikan perusajatuksena on, ettd torjutaan aina

suurin uhka ensin.

Syttymisen ehk&isyn vaihtoehtoja liikenneonnettomuudessa

sammuta kdynniss3 oleva ajonewvo, avain penkille
sammutinvalmius [vZhimmJisvaatimus)
tydjohtoselvitys

vaahtokalustosehitys

56
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+ vallitsevat s3dolosuhmeet (liukkaus, pimeys)
Tarvittaessa onnettomuuspaikalle jarjestetdan valaistus

+*  halytysajoneuvon omat valot
»  pelastusyksikon valaisinkalusto

K Keski-SugiEmpelnslusisilos

lImoita onnettomuustyyppi

* nokkakolari

»  kylkikolari
*  peraanajo
& ympariajo

lImoita lauenneista turvavarusteista ja alueen yleinen nopeusrajoitus

= risteysalue
*  maantie
*  moottoritie

Toiminta tilannepaikalla

Orman toiminnan turvaamisen ja valitkomassd vaarassa olevien ihmisten pelastamisen jalkeen aloitetaan
varsinginen pelastustoiminta. Onnettomuusajonswreen sythyminen estetadn. Erityista huomiota sithen
kiinnitetaan sillein kun kyseess3 on polttoainevuoto. Pelastustaktikan perusajatuksena on, ettd torjutaan aina

suurin uhka ensin.

Syttymisen ehkdisyn vaihtoehtoja likenneonnettomuudessa

= sammuta kdynnissd oleva ajoneuvo, avain penkille
*  sammutinvalmius (vahimm3isvaatimus)

»  tydjohtosebvitys

+ vashtokalustosebitys
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Ajonewvon virrattomaksi tekemiseen tulisi aina olla joku perusteltu syy. Perusteltuja syitd owat:
polttoainevuocto, ajonewrvon rekenteiden leikkaaminen, ajoneuvo savuttaa tai ajoneuvo jE3a
madrittamattémdksi ajaksi odottamaan hinausta. Suwrimmassa osassa likenneonnettomuuksia ajoneuvo
voidaan siirtda shvuun ifman mitaan toimenpiteita. Vastuw ajoneuvosta ja sen hinauksesta on ajonewvon
omistajalla. Tarvittzessa poliisi tilaa hinausajoneuvon.

Kun pddtetadn tehdad ajoneuvo virrattomaksi, se suoritetaan irrottamalla akunkengat akustosta. Ajoneuvojen
zhkut sijaitsevat merkin ja mallin mukaan useissa eri paikeissa. Akun paikantamisesn hyvidna apuvalineend
toimii pelastusohjekortti. Se sijaitsee ajonewvossa kuljettajan aurinkelipan alla.

Muistettavaa akunkenkien irrotuksessa on se, ettd miinusnapa (-] irrotetaan ensin. Ennen virrattomaksi
tekemista on varmistuttava, ettei ajoneuvon sahkoa enda tanvita esimerkiksi penkkien ja ratim siirtamis=en.
Automaattivaihteisissa ajoneuvoissa vaihde tulee siirtdd vapaalle [N) ennen virrattomaksi tekemistd, muutoin
sen likuttelu virrattomaksi tekemisen jdlkeen on vaikeaa.

Lliten pelasiusyksikao sijcitetazr onnatomuosps kslie?

[ Linj-nutapesakils

| RIRtEsn [aballs alks tanckae palastustolrinta or mahdzillizta

[ Eszon liztommebzmuuksken smbymng:
[ Bunaamaan consto rouapalkkas
Mits cnnettomuuepaikalla pitdsd tiedustella?

L Puoligairevucdol
[ aarelistzn aingiden wiola i YaK-ajonewss csallisera onnelizroslessa
[ Mzhdalizhen ediatinsden T
[ Cnko allistunzia aursksisss
Onnsttomuuspaikalle voidaan jarestad valaistus:
[ Pyyliangilla Db wlykesn | dkikae kukeallia Drala v valigs ks
|| Halywsz cnsuvan ormlla vakoillz
[ Pyylianeilla aliakeskuslia Ui paikis e sl bdlailos salissermnge s onnel coos:saikkise

|| Palsstusyvksikon cralls valaisic kalustalis

2. Tyoturvallisuus

Henkilékohtaiset suojavilineet
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Tieliikennepelastajon suojovarustest

Pelastajan oma suojaurtuminen ja onnettomuudessa osallisen suajaaminen on ensiarvoisen tarkedi. Oma
tybturvallisuus voidaan varmistaa oikeilla tyGskenteytavoilla sekd suojavarusteilla. Pakollisiin
suojavarusteisiin kuuluu varoitusvaatetus, johon vaade tulee tielilkennelzista (Tilikennel

1981/267). Likenteenohjaajan on kiytettava CE-merkittyd, standardin SF5-EM 471 tai 5F5-EN 150 20471
mukaista nakyvadd varcitusvaatetusta, jonka sucjusluckka on 3. Huomioida tulee myds vaatimus
pitk3lahkeisista heijastimin varustetuista housuista pimedll3, sateella tai sumuiselia 533113, Vain satunnaisessa
lilkenteen kdsichjauksessa voi liikenteenohjzajalla olla 2-luckan varoitusvaatetus.

Litkenneviraston chjeissa (2/2015) huomiovaatetuksen lis3ksi edellytetddn likenteenchjaajalle suojakypards,
turvajalkineita, pysdytysmerkkid (ajoneuvolla ajo kielletty], viestint@vilinettd (radiopuhelin, VIRVE tms.) seka
vaaleita kdsineita (selkeytt3d himariss3 ohjausmerkkejsd).

Suojalasien kayttd ehkaizee silmavammoja, joita ajonewson imotustoiminnassa mahdollisesti inckappaleiden
muadossa tapahtuu. Huomattavaa on, ettd omat silmalasit evat korvaa pelastustoiminnassa suojalaseja.
Niiden iskunkestawyys ei ole I3heskdan yhia suuri kuin testatuissa suojalaseissa. Villbosuojahanskat suojaavat
haavoilta ja nirhaumilta, mutta silti ne ovat taipuisat ja joustavat tarkkaankin tyéskentehym.

Hengityssuojaimen kdyttd pelastustoiminnassa on pakollista sahattaessa ajoneuvon lasipintoja tai
komposittirakentena. Materiaaleja sshattaessa muodostuu pdlya, joka athewttaa sisaanhengittiessa
terveysriskin keuhkoihin. Likenneonnettomuuspaikalla tyoturvallisuusvalineing toimivat:
*  kypdra
# suojalasit
= viiltosuojahanskat
= paloasu
huomiclini
hengityssuojain
* turvajalkinest
*  kuulosuojaimet

TyGturvallisuus pelastustybssa

Onnettomuuspaikalla tydturvallisuus ja isaonnettomuuksien ehkiisy ovat ensisijaiset toimenpitest.
Onnettomuuspaikan ohi kulkeva liikenne aiheuttaa suurimman riskin pelastajille ja lis3onnettomuuksien
syntymiselle.

Pelastusyksikkd sijoitetaan nakyvalle paikalle chjaamaan likennettd ennen onnettomuuspaikiaa. Niin se
varoittaa muuta likennetta edess3 olevasta vaarasta ja onnettomuusalueen muun likenteen ajonopeudet
tippuvat. Pelastusyksikdsta noustaan ulos aina siltd puolelta, jolla ei ole ohikulkuliikennett3.

Liikenteenchjaus tulee j@rjestda cnnettomuuspaikalle heti sinne saavuttaessa. Liikkumiseen ja toimintaan
onnettomuuspaikalla tulee kiinnittad erityista huomicta koko teiminnan ajan. Jokaisen pelastajan pitds tehda
havaintoja ympariston riskeistd ja onnettomuudessa osallisena olevista ajoneuvoista, seka ymmartaa niiden
vaikutukset tydturvallisuuteen ja toiminnan painopisteisiin. Painopisteajattelun |ahtdkohta pelastustakiiikassa
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on &, ettd torjutaan suurin uhka ensin. Esimerkiksi ihmisen pelastaminen hatdsiirrolia tai palavan ajonewvon
sammuttaminen.

Onnettomuuspaikkaan liitryvia riskejd ovat;

*  3joneuvojen turvavarustest
»  muut tiell3 likkujat

*  |iukkaus

#» tien rakenne
*  ndkyvyys

» tulipalo

+* vaaralliset aineet
* polttoainevuoto

Tyovalineisiin littyvid riskejd aiheuttavat

+ paineeliiset lethut
»  lasinsirut
*» teravat metallireunat
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e lasipoly
o Komposiittipdly
e TyGturvallisuuslaki 8§ jal8§ kerrattava

Tyoergonomia ja tyokalujen kasittely

e
kﬁ-&m&.“,—.__

Ergonominen baby-ote

Pelastus- ja irrotustoiminnan tulee aina olla parityoskentelya. Kun 1:n suorittaa leikkausta tai levittamista, 2:n
varmistaa letkun ja litoksen seka avustaa 1:5t3 tarvittaessa esim. oven irrotuksessa pitamalla ovesta kiinni.
Jokainen pelastustyontekija on velvollinen puuttumaan havaitsemiinsa tyoturvallisuuden puutteisiin ja
tarvittaessa keskeyttamaan vaarallisen toiminnan.

Jos pelastajalla on puute henkilosuojaimissa, hanelle on ilmoitettava puutteellisesta varustuksesta ja se on

korjattava. Laukeamattomista turvavarusteista pitaa informoida kaikille tyoskentelyyn osallistuville
pelastustyontekijGille.

Toiminta onnettomuuspaikalla

¢ huomioi onnettomuuspaikalla aina oma j@ muiden tyoturvallisuus
oma toiminta turvataan pelastusyksikolla
pelastusyksikko tulee sijoittaa samalle puolelle tieta kuin onnettomuuskin. Lisaksi sen on hyva olla
hieman keskiviivan toisella puolella ohjaamassa muuta lilkkennetta sivuun onnettomuuspaikasta

e pelastustoiminnan taktiikan kannalta pelastusyksikko sijoitetaan kohteen viereen, ndin valtytaan
pitkilta selvitysmatkoilta. Ensihoito puolestaan sijoitetaan niin, etta tehokas pelastustoiminta kohteen
valittomassa laheisyydessa on mahdollista

Ajoneuvopalo
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Ajoneuvon syttyessd palamaan on simyttdva henkildsuojaimissa paineilmalaitteen kayttoon. Pelastusyksikosta
suoritetaan tydjohtoselitys ja sammutushySkk3ys toteutetaan tuulen ylSpuolelta kohti palavaa ajonewvoa.
Ajoneuvon sammuttamisessa on huomicitavaa, etta renkaiden sammutus kest3d jonkin verran kauemmin kuin
muun ajonewon sammutus. Lis3ksi renkaat saattavat v3han ajan kuluttua syttyd uvudelleen palamaan.
Ajoneuvopaloissa muodostuvat savukaasut ovat myrkyllisid ja kaikkien pelastustoimintaan osallistuvien pitas
suojautua niiltd asianmukaizella tavalla. Auton palaessa esimerkiksi eristeet, muoviyhdisteet ja
kaapelit/sahkilaitteet tuottavat palaessaan myrkyllisid yhdisteitd. Autopalon sammutuksessa on
suojauduttava paineilmahengityslaitteella. Ks. asiaan liittywa lehtiartikkeli.

turear Helslngln pelastuslaltos

Polttoainevuoto

Ajoneuvon polttoainevuoto aiheuttaa aina syttymisvaaran. S5e ehkdistddn suvorittamalla pelastusyksikistd
suojavazhdotus. Pelastustoiminnan tydturvallisuuden kannalta suojavaahdotus tehd3an ensisijaisesti ennen
varsinaisen imotustoiminnan aloittamista. Sucjavaahdote tulee aina levittaa reilusti yli polttoainevucdon
glueen. Pofttoainevuoto tukitaan esimerkiksi mantysuovalla tai asetetaan vuodon alapuolelle keraysastia, nain
Jatkwvan vuodon aiheuttama syttymisvaara saadaan poistettua.

Kweymes 152 Tlelil czrnepzlastalan wnkllakohneislin svalesarusteisin O kb,
slloaun abanskat
Fengrtymaiogir
A e e

palnzlinshorghysialic

Hysymas L2 =elascusvksibons joitlemisestz arnsetamesaspaikalla,
{EEL S TR TERRT T R R FETRETRE B METTTRPTTR P ERR R R A T TRTR R 1 PR
Felosbusy kb Uk SRR ar] F ol ] € e Ui a0 bR S 13 T8
Feolsabost ek b sk sl rhas T, stth amadatesd sasdan mahdallaimer Sl oo nettas unspalkas

Malesbyspmbbd = joielaen nasisale pa kall=o- se2mean Likeensila enver cnoet lomaesca i <kea

3. Liilkenteenohjaus
Litkenteenchjaus ja onnettomuuspaikan eristdminen
Lilkenteenchjaus ja onnetbomuuspaikan eristaminen on ensisijgisesti poliisin tehtdvd, mutta pelastustoimea

kaytetadn tarpesn mukaan likenteenohjauksessa. Liikenteenohjaus on ensimmdisia tehtavia
onnettomuuspaikalla, jolla ehkdistadn lisSonnettomuuksien syntymistd. ¥leens3 ensimmadisen pelastusyksikon
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kuljettaja toimii lilkenteenohjaajana, kunnes onnettomuuspaikalle saadaan lis33 resursseja. Imotustehtavd on
pitk3kestoinen pelastustehtavd. On tarkeas luoda pelastustoiminnalle tyorauha eristdmalla onnettomuusaliue.
Eristdmiselld ssavutetaan tydturvallinen toimintaympdristd ja onnettomuudessa altistuneen
yksityisyydensuoja parantuu. Onnettomuusalueen eristdminen voidaan toteuttaa myods pelastuslatoksen
lippusiimalla, kalustolla ja henkilGilla.

Lilkenteenohjaajan varusteet

Pakolliset vanusteet:

kypara
ajoneuvolia ajo kielletty -merkki
pimeslla vastaava valaistu merkki

* varoitusvaatetus
®  vyiestivdline
Suonsiteltavia varusteita:

® varoitusvilkut

* sulkukartiot ja pollarit
* hidastematto

* varoituskolmio

Liikenteenohjaamisen aloittaminen
* [liikenteenchjaamisen alofttamisesta paattad pelastustoiminnan johtaja

* liikenteenchjaaja valitsee nakyvan paikan, joka on rifttavan et3alld onnettomuuspaikasta
* lilkemnetta ei saa seisottaa turhaan
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Liilkenteen pysayttaminen
Liikenteenohjaaja

®* alpittaa pientareelta, katse chjattavaa lilkennettad kohden (ota huomiocon, ettd valttamatta autoilija ei
havaitse sinua)

® jlmoittaa radiolla muille lilkenteenohjaajille ennen likenteen pysayttamistd

= siirtyy tien keskivitvalle vasta ensimmaisen auton pysahdyttyd. Seuraa kuitenkin lilkennettd, jos
esimerkiksi seuraavat autot eivat ehdikadn pysahtymaan

Liikenteen padstaminen
Liikenteenohjaaja

®  siirtyy pientareelle, varmistaa, ettd ajokaista on vapaa, laskee pysaytysmerkin alas ja nayttaa toisella
kadelld |ghtdmerkin

Viestinta likenteenohjauksessa
» |iilkenteenchjauksessa toimiva viestiliikenne on tunallisen pelastustoiminnan perusta
=  kommunikaatio on lyhytta ja selkead

= viestin takaisin puhumizella varmistutaan viestin ymmartdmisestd ja ldpi menemisesta

Sovu 1, Sovu 2 kutsuu — Sovw 1 kuulee.
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3 ajoneuvoa ja vapaa, Savu 2 - 3 ajoneuvoa ja vapaa Savu 1.

e paasaantoisesti pidetaan viestit lyhyina ja selkeina, mutta kuitenkin tarkeinta on sopia yhteiset
s3annot viestintaan ja pitaa niista kiinni

Lilkkenteenohjauksessa huomioitavat seikat

likenteenohjaajien on kommunikoitava riittavasti keskenaan
liilkenteen ja pelastushenkiloston turvallisuus on ohjaajan vastuulla
ohjaajien on huomioitava tien olosuhteiden vaikutukset mm. pysayttaminen, liikkkeellelahto (s3a3,
pimeys, liukkaus jne.)
* mahdollinen valaistus ei saa hairita tienkayttajia

Kuva Kesk Suodlen.pelastisiafos

Onnettomuuspaikan turvaaminen ja muun lilkenteen varoittaminen

Kun tienopeudet nousevat 80 km/h tai enemman on syyta varmistua tyoturvallisuudesta ylimaaraisella
yksikolla. Ajoneuvojen pysahtymisetdisyyksien kasvaessa tulee pelastustoimen varautua varhaiseen muun
liikenteen varoittamiseen. Mahdollisuuksien mukaan sijoitetaan lisdyksikko nakyvalle paikalle noin 200-300
metria ennen onnettomuuspaikkaa.

Pelastusyksikon halytysvalot pidetaan paalla, joilla varoitetaan muuta lilkkennetta edessa olevasta
onnettomuudesta. Erillinen liikkenteenohjausperakarry on erinomainen apuvaline liikenteenohjaukseen
ohikulkevan likkenteen nopeuksien noustessa yli taajamanopeuksien.

Hidastematto on erinomainen apuvaline lilkenteenohjaukseen liikkenneonnettomuuspaikalla. Hidastemattoa
tulee kayttaa vain taajama-alueella, koska hidaste ei kesta kovalla vauhdilla yliajoa ja voi aiheuttaa korkeissa
nopeuksissa vaaratilanteita. Muistettavaa on, ettd hidastematon kanssa kaytetaan aina sulkupylvaita tai
keiloja.

Hidastematon havainnointia voi tehostaa myos pelastuslaitoksen varoituskolmiolla hidastusmaton
valittomassa laheisyydessa. Onnettomuuspaikan likenteenohjauksessa apuvalineiden kaytto parantaa
liikenteen sujuvuutta ja vahentaa onnettomuuspaikan likkennejarjestelyiden epaselvyyksia.
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Liikeniloen vhjinksessi un hoenionuva
| Likzriczrohjacis vo ooztaa chipamiser o fikeonzitd ar w2
| Yizenss ensryrasen polasusyksikzn kufecias tomi a us likenlzenahas ans
[T Coomisias werli gl o kabisns
[T Uit bvst e i wlu Jaen iswele 088056 poleslostonmi me pilee
Lilkantesr of suksessz on huomioitava
T Lol vt o koemoaniboile o il e sk s
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4. Ajoneuvon rakenteet ja turvalaitteet
4.1 Henkildautot
Uusi autotekniikka (NCT = New Car Technology)

Uusissa ajoneuvoissa kaytettava pelastustekniikka luo haasteita tehokkaalle pelastustoiminnalle. Ajoneuvojen
rakenteet ovat vahvempia ja ne sisaltavat turvatekniikkaa, jotka voivat aiheuttaa tyoturvallisuusriskin
pelastustyontekijalle.

Verhoilun alla ajoneuvon rakenteissa on turvalaitteiden kaasupatruunoita. Leikattaessa patruunaa se voi
aiheuttaa ponneaineen purkautumisen myota irtokappaleista muodostuvan sirpalevaikutuksen. Mahdollisen
sirpalevaikutuksen alueella ovat vaarassa niin potilaat, kun pelastajatkin. Kaasupatruunoiden sijainti vaihtelee
ajoneuvokohtaisesti, eroja on myos saman merkin eri malleissa ja valmistusvuosissa.

Pelastuskortti

Pelastuskortti on kaavakuva ajoneuvosta. Pelastuskortista selviaa: vahvistetut ajoneuvon korin osa-alueet,
ajoneuvon turvavarusteet, akuston sijainti ja parhaat leikkauskohdat. Pelastuskorttia sdilytetaan sovitusti
kuljettajan puoleisessa aurinkolipassa.

Jos pelastuskorttia ei l0ydy onnettomuusajoneuvosta tietoa ajoneuvon turvavarusteista voi hakea internetista
ajoneuvon merkin, tyypin ja vuosimallin perusteella. Hakusanana toimii rescuesheet ja ajoneuvon tekniset
tiedot. On olemassa myos erillinen vuosittaisen lisenssin vaativa sahkoinen pelastuskorttiohjelmisto.
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Pelastuskorttiohjelmisto

CR3-ohjelma = Crash Recovery System on Moditech rescue solutions yrityksen tuote, jossa on tuotetiu
sahkdinen pelastuskorttichjelmiste. Tama chjelmisto tunnistaa ajonewvot merkin ja vuosimallin perusteellia.
Tiedot voi hakea Trafizn palvelusta ajoneuwon rekisterinumeron perusteella. Ohjeimisto antaa taydellisen
pelastuskortin ajoneuvon pelastusteknisiin tietoihin. Ohjelmiston kdyttamistd helpottaa eri valmistajien
tuottamat TAB nayttopadtteet, joka on helposti kaytettavissa haastavissakin tilanteissa.

Uusien ajoneuvojen rakenteet

Uusien autojen jathuvasti vahvistuvat korirakenteet muistuttavat tunallisuustasoltaan jo ralliautoja.
Onnettomuudessa ollut suuri energia ei valttamatta nay korirekenteassa juuri lainkaan. Onnettomuudessa
rankavammaa tdytyykin ensisijaisesti epdilld liike-energian perusteslia, ei nink3dn korirrkentzen muutoksisn
perusteella. Korirkenne sitco onnettomuudessa muocdostuvan lilke-energian hyvin vahvoihin rakenteisiin.
Ajoneuvon kuljettajaan ja matkustajiin kohdistuu kuitenkin edelieen koko cnnettomuuden lilke-energia ja nain
ollen myds sen mukaiset vammamekanismit.

Irrotustehtavan aikana vahvistetut korirmkenteet aiheuttavat ongelmia pelastustoiminnalle. Taman vuoksi on
tarkedsd tuntea ajoneuvon rakenteet ja parhaat mahdolliset leikkauskohdat. Ajoneuvvojen rakenteita on vuosien
aikana vahvistettu huomattavasti. Vahvikerakenteita on mm. ajoneuvon keskikonsolissa, keulan
runkorakenteessa ja A- ja B-pilareissa.

Oikeaoppinen hydraulistenpelastustyckalujen k3yttd onnistuu vain aktivisen harjoittelun ja useiden toistojen
myiitd. Tarkein asia irmotuksessa on se, etta miten kiytat tyikalua t3s53 kohtaa ja miksi leikkaat tai levitdt juuri
siitd kohdasta ja ennen kaikkea onko se turvallista.

Korirakenteen terminologiaa
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Huomio kuitenkin mahdollisesti ulkomailta tuodut autot, joissa voi kuljettajan puoli olla auton cikealla
puclelia.
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Ajoneuvon rakenne

Mathustajien suojaaminen onnettomuustilanteesssa

*  korimkenteen avulla suojataan matkustajia seka vaimennetaan tormaysenergiaa

. e B

BT PR R VDT i Tl el aun sainioea (R TTE TS T Sts

®  furvavarusteiden avulla ehkaistdan matkustajien vammautumista ja uusissa autoissa turvavarnesteita
voi olla hyvinkin runsaasti.
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4 2 Kaasu-, hybridi- ja sahkdautojen tunnistaminen

Vaihtoehtoiset polttoaineet pelastustydssa

Hupenevat dljyresurssit ja tivkentuvat padstivaatimukset ajavat autoteollisuuden kehityssuuntaa yha
enemman vaihtoehtoisia polttcainemuotoja hyodyntavien autojen valmistusta kohti. Yhd useammat
autowalmistajat tarjoavat vaihtoehtoisen kdyttdveiman, kuten sdhkdn tai kaasun avulla liikkuvia autoja
sarjatuctannossaan.
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Lisdksi tavallisiin polttomoottorautoihin asennetaan muutossarjoja, joilla bensiini- tai diesel-jarjestelman
rinmalle voidaan ottaa kdyttddn esimerkiksi maa- tai nestekaasujdrjestelm3. Vaihtoshtoiset
kayttdvoimamuodot tuovat kuitenkin mukanaan tiettyjd, uuden tyyppisid vaaroja ajoneuvojen kasittelyyn
lifthywiss3 asioissa, jos nithin ei osata ennalta varautua.

Vaihtoehtoista polttoainetta kdyttdvin auton tunnistaminen voi olla aluksi vaikeaa. Siitd on kuitenkin merkkej3
ajoneuvojen korirakenteessa.

Termistd

Hybridiauto = Yieisesti puhuttaessa, tarkoitetaan mitd tahansa hybridiscintiasteta; kewyt-, tdys- @
pistokehybridiauto

Sahkdauto = Tarkoitetaan tdyssahkoautoa, jonka voimanlahteend toimii ainoastaan sahkimoottori
Kaasuauto = Tarkoitetaan bio- ja maakaasuautoja
CNG = Compressed Matwral Gas = Paineistettu maakaasu

Kaasuauton tunnistaminen

* ‘\pidaanko kuljettajaa puhuttaa ja saada siten auboon littyvda tietoa?
=  Mitd on havaittavissa ulkoapain?
®  Onko autossa merkintdja, kuten CNG, BI-FUEL, EcoFuel, BiPower, Natural Power, NGT tai
muuta tietoa maakaasun k3ytostd
®  Onko maakaasun tankkawsliitin ndkyvilld, puskurissa tai polttoaineluukuen kannen alia?
=  Mit3d nakyy auton alta?
®  Haistetaanko kaasun hajua?
*  Kuuluuko purkautuvan kaasun aanid?
*  Palaako voimakkaalla liekilld (liekkisuihku, pistoliekki)?
=  Onko muita polttoainevuotoja?

Bensiinid jo koosua kdyttdwd auto

Sahki- ja hybridiauton tunnistaminen

Sininen wari nakyy ajoneuvon merkin tunnuksessa jollain tapaa. Hybridi- ja sahkdajoneuvoilla on myds
vaihtoehtoisia sanoja tunnistamisen helpottamiseksi kuten bluetech, hybrid, zeroemission yms.

Ajoneuvon konepellin avatessa nakyva oranssi johto kertoo ajoneuvon suurjanniteakustosta. Oranssia johtoa
ei 533 koskea eikd sitd saa leikata poikki. Ajoneuvo on kdynti ddnettadn hyvin hiljaimen, siing woi silti olla virta
paalla. Ajoneuvon fikkeelle ldhteminen tulee es5tda ja varmistaa.
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Pikaohje toimintaan sdhkd- ja hybridiajoneuvoissa

= Kiilaa ajoneuvon renkaat, se voi lahtea liikkeelle

*  Aceta vaihde P:lle

=  los READY-valo palaa, ajonewvo on kdynnissd

®  Irrota avainkortti ja vie mahdollisesti molemmat avaimet viiden metrin padhan ajoneuvosta
*  |rrota miinusnapa normaalista akustosta

®  Taman jalkeen pelastustoiminta kuten muissa ajoneuvoissakin

Lihde kaosuautojen tekstin jo kuvien osalta: Metropolia; Marko Laurén
Mista turnistal aulon joka o e perictzinen bonso @i dese gulo®
[T Oremas ohko asuslnnss
| | Fakoprikien aauliaminmm
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4.3 Turvalaitteet

Turvavarusteiden sijainnit

Tamadn paivdn autoissa on SRS-lisdturvajarjestelm3 [Supplement Restrain System), johon kuuluu
mm. kuljettajan ja etumatkustajan turvatyynyt, siutunatyynyt sekd tunvavoiden esikiristajat.
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Leikkauskohdat

* ajoneuvon leikkauskohdat madraytyvat ensisijaisest turvavarusteiden sijainnin mukaan
suunniteftu leiklauskohta tulee aina paljastaa sisapuolisesta verhoilusta ja varmistua ettei leikkaus
kohdassa ole kaasupatruunaa

®  tydkaluna verhoilun avaamisessa voi kdyttdd apuna ruuvimeisselid
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*  yarmistettu leikkauskohta merkataan merkkauskynalld ajonewvvon ulkopucliseen rakenteesesn
*  tdman jalkeen merkattu kohta voidaan leikata

Cplu akrn
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Turvavarusteiden suojaimet

Ohjauspydrdn turvatyynyn suoja. Estda lisavahinkojen syntymisen tunatyymyn lauetessa pelastustydn aikana.

5. Tielikennepelastamisen valineet

5.1 Tuenta
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Ajoneuvon tuennalla (stabiloinnilla) tarkoitetaan, ajoneuvon vakaannuttamista siihen asentoon missd se on.
Irrotustehtdvassd ajonewvo tuetaan aina ennen rrkenteesesn tehtdvia leikkauksia.

A ERE o neirmion

!
anbburcird  lukaminen lusolapo Lalia

Pydrilldgn olevan gjoneuvon tuenta A- ja B- tai A- jo C-pilareiden kohdalta.

sl ——

‘:_'_.- TR

Kotolloan olevon gjioneuvon tuenta.

Tuennan valineita:

Tukiportaat (tuentaportaat, pelastusportaat, stabilointiportaat)
Tukipalat ja Jiilat

Kuormaliinat

Makikiilat

Tukitangot

Vinssi

Puutavara
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5.2 Akku- ja hydrauliset tydkalut

Hydraulisia pelastustydkaluja kdytetaan puristuksissa olevan potilaan irmottamiseen, esimerkiksi ajoneuvosta
tai sortumasta. Useimmin kdytettyja tydkaluja ovat levitin, leikkuri ja tankolevitin. Markkinoilla on jo usealla
valmistajalia levittimet, leikkurit seka tankolevittimet myds akkukaytidisia.

Paina alla clevasta kuvasta esiin kukin tyokalu, joka on pelastustyfkaluasemalle sijoitettuna.

Pelastustydkaluasema

Levitin
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Lewitin
Levittimen avulla voidaan levittaa, puristaa ja tydnt3a kovia materiaaleja.
* Levittamalld voidaan irrottaa metalliosia toisistaan 1ai tehda tilaa leikkurille leikkaamista varten.

®  Puristamalla metallia kasaan voidaan helpottaa metallin leikkaamista. Tydntamalla voidaan nostaa
SUUria massaja.

Leikdkuri

Leikkuri

Leikkurin avulla voidaan leikata kovia materiaaleja. Likenneonnettomuuksissa 5illa voidaan leikata
onnettomuusajonewvon metallimkenteita. Lisaksi tyokalun avulla voidaan vapawttaa korin jannityksia.

Tankolevitin

Tankolevitin

Tankolevittimen avulla voidaan levittad metallirakenteita, esimerkiksi kaantasd ajoneuvon keula.
Tarkeimmat huomioitavat seikat leikkurilla

® pilareiden leikkaukset 90 asteen kulmassa kohti leikattavaa materiaalia

= pelastustydntekijd ei toteuta irmotustydta ajoneuvon ja pelastustydkalun valissa

®  |eikkurin terat asetettava mahdollisimman syvalle kohti leikattavaa materiaalia

&  |eikkwrin terien suurin teho on niiden juuressa

®  |eikattaessa vahvoja rakenteita taytyy muistaa, ettd kone lis33 voimaa tarpeen mukaan

®  |eikkausta ei pid3 lopettaa heti, jos tuntuu ettei tapahdu mit3an, odota ja laske rauhassa kymmeneen.
Sen jalkeen voit vasta vaihtaa tydkalun asentoa
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Tiikall S0F knliarssa
ajpneieed tiahlan

Tarkeimmaét huomioitavat seikat levittimelld

levittimen ylempi terd 30 asteen kulmaan pitomateraalia kohden

pelastustyontekijd ei tydskentele koskaan ajonewvon ja pelastustydlkalun valissa
puristaessa alempi tera tekee tydn ja tilan oven saranapucielle

levittimen kaytissa tyonnettaessd ylempi terd 90 asteen kulmaan pitomateriaalia vasten
alemman terdn lilke tyont33 ovea ulospdin ja mahdollistaa tilan oven aukaisuun

Puukkosaha

Puukkosaha on monikayttdéinen tydkalu. Dikeaa terad kaytettaessa se tydentad irrctustoiminnassa hydraulisia
tyckaluja téydellisesti. A-pilarin ja tuulilasin sahaaminen cnnistuu samanaikaisesti, kun ajoneuvon ovia avataan
levittimell3 tai pilareita katkaistaan leikbkurilla. frrotustoimintaan saadaan ndin tehokkuutia fiz33, kun
samanaikaisesti voidaan tehd3d useita toimenpiteitd samanaikaisesti valitun tyokaavion mukaisesti.
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Puukkosahaan on saatavilla suvurlujussterdksille tuotettuja terid, jotka mahdollistavat erittdin hywdn
leikkaustehon. Lis3ksi samalla ter3lld voidaan yhtdlailla leikata metallia tai lasia.

Puukkoszahaa k3ytettdessd on huomioitava kayttaa aktiivisesti henkildsuojaimia. Lasipdlyla suojaudutaan
hengityssuojaimella ja silmat suojataan suojalaseilla. Viilltosuojahanskojen kdyttd on suotavaa, kun sahaa
liikutellaan terdvien leikkauspintojen |3helld.

e -4 oy - —
LT

Puukkosaha on nopea ja helppo sehittad ja sen kayttod tuleekin harjoitella aktirvisesti palokunnan muiden
harjoituksien yhteydessa. Nain monikayttdinen tydkalu tulee kaikille tutuksi ja sen kdyttoaste nousee.

Pydrosaha

333d3 pydrisahan terdnsywyys sopivaksi leikattavan materizalin mukaan. K3ytd hengityssuojaintal
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5.3 Talja, winssi ja kuormaliina

Vaijeritalja

Vaijeritalja on kewyt ja helppokdyttdinen tydviline, jota kdytetddn nostamiseen ja vetdmiseen. Kevyet
vaijeritaljat {mallia Puuilo yms.) eivdt sovellu palokuntakayttéon niiden heikon rakenteen, vetowoiman ja

nostovoiman vuoksi. Lompakkotaljan vetovoima on 3000 — 5000 kg ja nosto- sekd laskuvoima 1500 — 3000 kg
Talja waatii hyvat kiinnityspistest.

Lompaokkotaljan osot
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Lompakkotaljan osat

Lompakkotaljan kayttd

Vaihe 1:Varmista, ettd vaijerin lukituskoytkin on yl3asennossa_ Syotd taman jalkeen vaijeri taljan [Evitse.

%-‘t

S

Voihe 2: Kinnit3 vaijeri kohteeseen sekd talja tukipisteeseen linan tai ketjun avulla. Ved3 timan jalkeen
"|Gys3t pois” vaijerista.

Vaife 3 Lukitse vaijeri (kd3nna vipu alas)
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Vaihe 4: vaijeritalja on kdyttdvaimis
Vinssi

Vinssid voidaan kdyttad pelastustehtdvissa esimerkiksi oman ajoneuvon vetdmiseen, onnettomuusauton
tukemizeen seka uhrin irrottamiseen.

Vinssin selvittdminen

Vaihe 1:Kytke vinssi vapaa-asentoon.

Vaife 2: Vedi vaijeri kohteeseen

Huom! Kayt3 aina hanskoja tyGskennellessdsi vaijerin kanssa.
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Vaihe 3: Kiinnita vaijeri kohteeseen vetoliinan tai ketjun avulla.

Vaihe 5: kytke vinssi padlle.

Vailie 6: Kirists vaijeri kauko-ohjaimen avulla. Tarkasta vaijerin ja kilnnityspisteet.
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Vaihe 7: Siirry pois hinattavan kohteen ja ajoneuvon vilists ja aloita vasta timan jdlkeen vinssaaminen
TYOTURVALLISUUS!

Vinssauksen aikana kiinnityspisteen ja vinssin vdliselld alueella cleskelu on kielletty!
Turvallisen tydskentelyn varmistamizeksi vinssin kdyti3ja tarkkailee vinssaamisen aikana, ettd vinssaaminen
sujuu turvallisesti. Vinssin kdyttaja kiinnitt3d erityistd huomicta vedettdvidn kohteeseen, ajoneuvon paikalla
pysymiseen ja alueella liikkuwiin henkilgihin.
Vinssin kidytdssa huomioitavia tydturvallisuustekijbitg
®  K3ytd aina kasineitd, kun kisittelet vaijeria.
* A3 padsta vaijeria liukumaan k3dessasi.
* A5 koske j@nnitettyyn vaijeriin 3l3ka yritd ohjata sitd vinssin vedon aikana.
*  ALA KYTEE vaijerin koukkua suoraan vaijeriin, koska se vahingoittaa vaijeria.
®  Kytke vinssi vain sellaisiin rakenteisiin tai luonnon elementteihin, jotka varmasti kestavdt
vinssaamisesta aiheutuvat rasitulset.
Mikali vinssissa tai vaijerissa havaitaan vaurioita, tulee vinssin kaytid lopettaa valittdmiasti.
A3 passta vinssin vaijeria purkautumaan tysin. Vedon alkaessa vinssin rummulla pitda olia vahintaan
viisi kiermosta vaijeria.
*  Vinssauksen aikana kiinnityspisteen ja vinssin valiszlld alueella oleskelu on kielletty!

Kuormaliina

Vaihe 1: Lukituksen avaaminen. Veds lukitusvivusta ja k3dnnd kahva auki.
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Vaihe 2: Pujota linan pd3 rullan hahlon 15pi

Vaifre 3: veds linasta “I5ysdt pois™

Viailve 4: Kirist3 liina kahvasta edes takas vetdmall3. Pid4 liina kirednd ja suorassa rullaan nihden.

Vaihe 52 Lopulsi lukitse kahva 3ariasentoon.

Wysymeys 102 Wirssie ja ljor kiytd
Sinend = el el seen
A A TR s TR CUles ahakn ks sl kadorss, pLs e kn s ersnn anein
Lisabvsinat v riasa srab ants 5o ket

walerin kv s b kiR kel el Hine [ skl <lnnibskscssi syrbdshaakartin mrivis airida

Eeswnys 2402 = rmaliomar bagthe
K aemiiivat oves liian hank:liaja hitzits kit e

Ews maiival uve, Hian heikscid peles ek dy Lo

Kooz v iz vt v ket dversii ke srinaton taenricess

B. Pelastustekniikka

* Pelastustoiminta suoritetaan aina altistuneen ehdoilla.
®  Toiminnassa pyritadn aina huomicimaan vammamekanismi ja altistuneen vammat.

*  ramgansuuntainen siirto ja kisitteby.

82
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®  |rrotusreitti valitaan nopeimman ja helpoimman pelastusreitin kautta.

*  |rrotussuunnitelma tulee laatia yhteistydssa ensihoidosta vastaavan kanssa.

®  Kyljen aukaisu on nopea pelastusreitti.

*  Katonk3dnto tai —poisto valitaan ensisijaiseksi pelastusreitiksi kun potilaita > 1.

®  Aina ennen irrotustyon aleittamista ajonewvo pitda tukea.

*  Suwnnitelmallinen ja tehokas pelastustoiminta mahdollistaa potilaalle paremmat
selviytymismahdollisuudet.

*  T"Eultainen tunti” sdantd tarkoittaa, potilaan toimittamista traumapotilaiden hoitoon erikoistuneeseen
sairaalaan, tunnin kuluessa onnettomuuden syntymisesta.

®  Kultaisen tunnin tules olla tavoitteena potilaan irmotuksessa.

*  Pelastustoiminnan aikana potilaan hoitaminen, huolellinen suojaaminen ja informointi on erittdin
tarkedd.

Lt
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6.1 Ihmisten pelastus
Hatasiirto

Hatdsirto tarkoittaa potilaan nopeaa siirtoa turvaan keinolla milla hyvansa.

® DNopea ja valttamatdn toimenpide potilaan hengen sailyttamiseksi.
®  Siirto tulee pyrkid suorittamaan potilaan selkdrangan suuntaisesti.

r 1

Hengitysteiden avaaminen

Oha jalkapallo-ote paasta

Tukeva, varma ja asentoon ei vasy

Nosta pad neutraaliin asentoon

Varo yliojentamista taakse. Kdsittelyssa on muistettava aina rankavamman mahdollisuus

Pida ote koko siirron ajan
= =
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Triage-luckitus

Ensihoito tekee onnettomuuspaikalla triagen eli potilasivokittelun, jonka perusteslia altistuneet saavat
varikoodin.

Musta = kuoliut, ei kireellinen

Punainen = kriittinen, kiireellinen

(ST - voi odottaa, tarkkailtava

Vihrea = ei kiireellinen
Potilaan siirto

*  Irrotussuunnitelma tulee laatia yhieistydssd ensihoidosta vastaavan kanssa.

®  Ensihoito tekee onnettomuuspaikalla triagen eli potilasivokittelun, jonka perusteella altistuneet saavat
varikoodin.

®  |rrotusjarjestys pyritddn suorittamaan ensihoidon triagen mukaisesti, jos se on mahdollista.

* Potilaan siir@minen onnetiomuusajoneuyvosta rAngansuuntaizesti ei aina vaadi imotustoimintaa.

= Lilkenneonnettomuuksissa osallisena olleita epdilldan aina rankavammaiseksi, kunnes toisin
todistetaan.

* ‘Yammapotilaat karsivat tyypillisesti verenvuodosta, tajunnantasonlaskusta ja hypotermiasta.

*  Hypotermia eli ruumiini@mmon aleneminen vaikuttaa suoraan veren hyytymistekijdihin.

= Kunversn hyytyminen vaikeutuu, verenvuoto jatkuu ja se aiheuttaa potilaalle nopeasti ongelmia ja
vaikuttaa oleellisesti selviytymisesn.

®  VYammapotilailla ydinl3mmén laskeminen 32 C asteeseen, aiheuttaa 100% kuolleisuuden.

®  Hypotermian torjuminen lilkenneonnettomuuksissa on erittdin tarkeaa.

Potilaan hoitaminen

Fotiloan hoitaminen

®*  Hoitaja aina ajonewvon sisdlle huclehtimaan potilaasta.

*  Potilaan hengitystiet ja kaularanka varmistettava.

Ajoneuvon laukeamattomat tunavarusteet huomicidaan potilaan hoidossa.

Potilas suojataan huolellisesti irotustoiminnan ajaksi.

Potilasta on jatkuwvasti informoitava, mitd seuraavaksi tapahituw.

Vammapaotilas karsii hypovolemiasta ja usein myds hypotermiasta.

®* Potilaan I3mpimdna pitdminen on etenkin tabwella tarke3s, esim. ulkoisella l3mmittimeliE.
®  Potilaan silmat, korvat ja hengitys sucjataan irmotustehtavan ajaksi.
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6.2 Oven irrotus

Irrotustoiminta on perustelua aloittaa oven imotuksella. Oven imotuksella saadaan nopeast lisatilaa
tiedusteluun ja suora kontakti altistuneessen. Opiskelijan on kurssin aikana hallittava ajoneuvon ovien

imottamisen eri tekniikat.

Vaihe 2: Levits levittimelld saranoiden yldpuolelta. Ovi kddntyy alaspdin ja saranat antavat periksi.
Saranoiden leikkaamista tulisi valttaa.

Vaihe 5: Poista ovi ja suojaa leikkauspinnat
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6.3 Katon k3antd ja poisto

Katon kddntdminen tai poistaminen on perusteltua tehd, kun ajoneuvessa on kiinni useampia
altistuneita kuin yksi. Toimenpide vaatii useita pelastustoimintaan osallistuvia henkilGitd, jotta se
saadaan tehtya turvallisest. Ajoneuvon katon kasittelyssa on muistettava sen paino ja
yhdenmukainen likuttaminen.

Katon kddnto eteen
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Vaifie 1: Tue ajoneuvo tuentaportailla. Leildma B- ja C-pilarit poikki. Samanaikaisesti miehistd kannatteles
kattoa.

Vaifie 2: Leikkaa katteon molemminpuolisesti poikittaiset "sarana”-leikkaukset tuulilasin yidpuolelle.
Leikkaukset toimivat saranana ja kattoa kannatteleva mishisto tyontad katon tuwlilasin yli eteen.

Vaifhe 3:Suojaa leikatut pilaripinnat.

Katon poisto

Vaihe 3: Leikkaa B- ja C-pilarit

Vaihe 4: Suojaa leikkauspinnat



89

6.4 Keulan k33ntaminen eteen

Yleisin onnettomuustyyppi tieliikennepelastamisessa on keulakolan. Ajoneuvossa altistunut on
punstuksissa, koska energiaa vastaanottava rakenne on sirbynyt ajoneuvoa suojaavan rakenteen
sisdlle. Opiskelijan on kurssin jdlkeen hallittava ajoneuvon keulan kdd@ntaminen kokonaisuudessaan
eteen tankolevittimella,

Vaihe T: Tue ajoneuvo tuentaportailla A- ja B- tai A- ja C-pilareiden kohdalta.

Vaifie 3: Poista levittimelld lokasucia ja leikkaa runkopalkki poikki iskumvaimentajan ja A-pilarin valistd. Tee
vapautuskeikkaus A-pilarin juuresta saranoiden alapuolelta.

Vaihe 4: Tyonna keula tydntitangolla eteenpdin.
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Keulan kd@ntd eteen — ketjuveto

Eetjuvetomenetelmassa tarvitaan pelastusajonewvon vinssi ja kettinkisarja. Kuitumateriaaliimoja kdytettdessa
vaarana on liiman vahingoittuminen auton terdvia kulmia ja teravid reunoja vasten vetotilanteessa_
Vahingoittunut ajoneuvo on ankkurcitava toisella pelastusyksikolla tai jollzkin muulla tavalla esimerkiksi iso
puu yms. Pydrakiiloja on kdytettdva seka vinssaavan ettd tukevan ajoneuvon (ankkuriajoneuvo] pitdmiseksi
paikoillaan.

Ketjun sopivaa sadtamistd helpottog kuvassa ndkywd punainen koukku.

6.5 Kyljelldan olevan ajoneuvon katon kaanto

KEyljelld@n olevan ajoneuvon ovia harvemmin pystytddn hyddyntamaan pelastusreitting, siksi katon k3dntd t3i -
poisto on ainoa jarkeva toimenpide. Kyljelladn olevan ajoneuvon imotustoiminnassa on kiinnitettava erhyista
huomiota ajoneuson tuentaan.



Vaifie 3: Leikkaa B- ja C-pilarit poildki.

Vaifie 4: Tee katon alareunassa osittainen leikkaus joka toimii saranana, kun katto k3dnnetidn alas.
Vaihtoehtoisesti katto voidaan leikata kokonaan irti.

Vaihe 5: Suojaa leikkauspinnat
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6.6 Katollaan olevan ajoneuvon oven irrotus

Katollaan olevan ajonewvon irrotustoiminta tulisi ensisijaisesti suorittaa ajoneuvon kyljen kautta. 5 on
nopeampi vaihtoehto kuin ajoneuvon tunnelointi takakontin kautta. Ohessa on esitetty kuvin yksi vaihtoehto
oven irmottamisessa. Tonen vaihtoehto on esitetty alla olevalla videolla

_l#

Voihe 1:Purista levittimelld kynnyskotelo kasaan. Mdin saadaan muodostettua rako kynnyskotelon ja oven

o
e

F

Voihe 2 Aseta levitin kynnyskotelon ja oven viliin ja ala levittim3an rakoa. Levittimen kdytdssd oven kidntd
aina alaspain.

Vaihe 3: Oven immottamisassa pitdd muistaa leikata leildwrilla oven karmit poikki. Oven poisto on siten paljon
helpompaa.
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6.7 Katollaan olevan ajonsuvon tunnelointi

Eatollaan olevan ajonewvon tunnelointi takakautta vaatii aikaa. Ajoneuvon tukeminen ja takapenkkisn
irrottaminen asettavat imotustoiminnalle haasteita. Imotustydnjohtajan tulee koko ajan tarkkailla ajonewvon
tuennan rittayytta.

Vaife 1: Tue ajonewvo tuentaportailla.

Vaihe 2: Poista ajoneuvon takaluuklu. Hajota takavalaisin ja levittimelld pullauta takaluukun auki tai leikkaa
Tukko poikki.

Vaihe 3: Aseta tuentatangot molemmille puclille ajoneuvoa.

Voihe 4: Poista pelastusportaat ja aseta tydntitanko ajoneuvon sisdpuolelle runkorakenteen kohdalle.

Voifhe 5: Leikkaa B- ja C-pilarit poikki. Huomioi ettei leikata B-pilarin tukipistettd alhaalta.
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W

Vaihe 6: TyéntGtangolla lundaan tilaa ajonewvon sisdlle. Tuentatangot seuraavat aktivisesti nostoa.

Vaihe 7 Suojataan muodostuneet leikkauskohdat

6.8 Koko kyljen aukaisu

Koko kyljen avaaminen yhtena toimenpiteend vaatii jonkin verran harjoittelua. Vastaavasti B-pilari voidaan
leikata kokonaan poikki, jos kynnyskotelon jucksuttaminen ei tahdo onnistua.

Vaihe T: Tue ajonewvo tuentaportailla. Levit3 levittimelld ikkuna-sukkoa ulospdin ajoneuvosta. N3in saadaan
takaowi raclleen.
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Vaihe 5: Leikkaa leikkurilla B-pilari yth3ilta poikki. Leikkauskohta m3drdytyy turvalaitteiden mukaisesti,
mahdollisimman ylhasia.

Vaihe 6: latka levittdmista levittimelld kynmyskotelon suuntaisesti, kunnes ovi aukeaa koko matkalta.
Vaihtoehtoisesti leikkaa B-pilar kokonaan poikki, jos kynnyskotelon juoksutus ei onnistu.

Vaihe 7:Sunjaa muodostuneet leikkauskohdat.

6.9 Raskas ajoneuvokalusto

Taman kappaleen sisiltd on vapaavalintaista oppimateriaalia, johon opiskelija voi tutustua halutessaan.
Tata aihealuetta ei kisitelld eika harjoitella I3hiopetuksessa. Raskaan ajonewvokaluston kdsittely on
erityisosaamista, joten siksi sit3 ei kisitelld t3l1E kurssilla.

Raskas ajoneuvokalusto onnettomuustilanteessa

Raskaankaluston pelastamisessa patevat samat periaatteet kuin henkiloautojen kanssa. Kuten otsikosta voi
paatelld, niin ajoneuvot ovat raskaita, joten painopistesn ymmartdminen ja ajonewvojen rifttdva tuenta ovat
pelastustoiminnan alussa kaiken keskidss3. Erityisesti on kiinnitettava huomiota ergonomisiin
tydskentelytapoihin raskaiden ajoneuvojen kanssa. Taman takia mm. erillistd tydskentelytasoa tulee kayttda

aina kun tyokalua pitd3d nostaa tai pitda yli hartialinjan.
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Pelostaminen kuormo-gutosta
Raskaan ajoneuvon kdsittely
Onnettomuustilanteessa ajoneuvo voidaan syttymisriskin pienentamiseksi tehda virrattomaksi. Raskaissa

ajoneuvoissa voi olla paavirtakytkin, josta ajoneuvon saa virmattomaksi. Mikdli paavirtakytkin puuttuu, niin
akustosta imotetaan mimusnapa.

Kworma-guton virrottomoksi tekeminen

Kuorma-auton tukeminen

Kworma-guton hytin varmistaminen
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Ajonewvon hytti ja sen paikallaan pysyminen on varmistettava. Ajoneuvon hytin lukitus tulee tarkistaa ja
varmistaa kuormaliinoilla. Lukitusjdrjestelm3 sijaitsee yleensd hytin takapuoiella.

Hytti voidaan kiinnittda kuormaliinalla korin runkorakenteesesn. Vaihtoehtoisesti hytti voidaan myds tukea
kuormaliimalla hytin yli renkaasta renkaaseen. Ajoneuvon lilkkuminen estetdan killaamalla renkaat ja
aktivoidaan kasijarmu.

Kuorma-auton pelastustekniikka

Ennen owen irrotusta ovi sidotaan kuormaliinalla ja ankkurcidaan ajoneuvoon kiinni. Owven hallitsematon
irtoaminen aiheuttaa tydtunallisuusriskin. Oven varmistamisen jdlkesn, oven imotus paritydskentebna
tydskentelytasolta.

Kworma-guton oven imolus

Cheen irrotus saranapuclelta, tarvittaessa leikkaukset, jonka jdlkeen ovi lasketaan irrotuksen jdlkeen hallitusti
alas.

Kuljettajaa pelastettaessa on kuorma-auton hytti varmistettava tyontitangolla ennen leikkauksien tekemista.

Nain varmistutaan siitd, ettd hytti ei liku kuljettajaan pdin, kun sucritetaan vapawtusieikkaukset hytin
rakenteisiin.

Tuenta ja leikkaus

Leikkaukset tehdddn A-pilarin juureen ja A-pilarin yldosaan. Tarvittaessa ylhaaltd poistetaan A-pilarista
palanen.

A-pilarin juureen tehtdvd leikkaus suoritetaan mahdollisimman syvalle. Vapautusleikkauksien jilkeen voidaan
kuorma-auton keulaa tyontad eteenpain.

Tyontitangon alapidsd tuetaan kulmaraudalla. Yiapasd asetetaan A-pilarin twulilasitason alareunaan, missa
kulkees A-pilareiden sivusuuntainen tukirauta.



Tyantotangoilla tifon tekeminen

Kuorma-auton keulan kddntaminen eteen

Kuorma-auton hytin evakuointireitin tekeminen
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Raskaan kaluston ketjuveto

Ketjuveto on yhitend menetelmana korkeaenergisissa onnettomuuksissa erittdin toimiva ja nopea vaihtoehto
perinteisten irrotusmenetelmien lsdksi. Huomioitava on, ett3 tekniikka on tunmoton ja vaatii paljon
harjoittelua. Kaikkien ketjuvetoon osallistuvien on tiedettdvd mitd tehd3an j@ mit3 tapahtuw.

Linja-auto

Linja-autopelastamisessa tulee hyddyntaa ja suosia ajonewvon runkorakenteita. Linja-auton tukemisessa
runkorakenteiden tietdmys on ensiarvoisen tarkeda, koska tukeminen tulee aina suorittaa runkorakenteista.

Linjo-outon rakenne

5] = s e

Tehokkaan potilaiden siron takia pelastusreitit tulisi suunnitelia niim, ett3 on erillinen sisdanmeno- ja
ulostulokohta, josta altistuneet evakuoidaan. Tarvittaessa leikkauksilla saadaan helposti lis3a tilaa
evakuointireitin ulosaukkoihin.

Ensisijaisia pelastusreittejd ovat: ovet, etu- ja takaikkunat, kattoluukut & sivuikkunat.

EalkEl sivukkunat kArtaluukLT
; = ledhaibbeLnn e

Linjo-guton pelostusreittejd
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Linja-auton tukeminen

Kuten muutkin onnettomuusautot on linja-auto tuettava ennen pelastustoimenpiteitd. Raskaankaluston
tukemista suoritetaan: tukitangeilla, liinoilla, pelastusportailla ja kiiloilla. Tukemiseen voi kdytt3d myds tarpeen
mukaan puutavaraa ja yhtend vaihtoehtona on moottorisahalla tybstasd esim. puutavaraa sopiviksi
tuentapuiksi. Ajoneuvot yleensa aina tuetaan sithen asentoon missa ne ovat. Tukemista suunniteltaessa on
muistettava ajoneuvon painopiste ja pinnan kaltevuus.

7. Osaamisen varmistaminen (testi)

Kokeet

Tieliikennepelastaminen osaamisen varmistaminen

Merkitse oikea vastausvaihtoehto. Dikeita vastauksia voi olla myds useita.

KRS 1T

St sakone ook on

T Masoo g man made w I
7 amarenl ko opssiad weas e s, nsrsaens & n b ple saerale
P LR TR LT E R R

LRI T ane LRI BT LRI TR T T R

FICIRI

Lopputentissd on 20 satunnaista kysymystd 47:5t3, vaadittava suoritus 16 oltava oikein [30%).
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Liite 2, Etdopintojen toteuttamisohje palokunnassa

04 Pelastustyokurssi - Etaopintojen toteuttamisohje
palokunnassa

Marraskuu 2017

Pelastustyokurssi
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Pelastustyokurssin rakenne ja malliohjelma
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Osaamisen arviointi

Arvicinnilla tarkoitetaan kaikkia niit3 toimen-
piteit3, joilla ohjataan ja tarkistetaan opiske-
lijan opintojen tavoitteiden sazvuttamista.
Kaikissa vusituissa kursseissa kaytet3an sa-
maa arvicintia ja arvostelua.

1. Perchdyttdminen | + Sammutustyd-
kurssi (3 op)
Savusukelluskurssi (2 op)
Pelastustydkurssi (1 op)
Pintapelastuskurssi (1 op)
Palokuntien EA-kurssi (1 op)

Oljywahinkojen torjuntakursi (1 op)

SOE ook Lok

Ensivastekurssi (2 op)

Arviointi

Itsendinen opiskelu verkko-oppimisym-
paristossd

Opizkelijan 13hijakson mukaanaan tuomassa
opintosuoritusottesssa on merkintd “Hyvak-
sytty” / "Keskenerdinen”. Mik3li itsendinen
opiskelu on " Keskenerdinen”, kurssinjohtajal-
la on oikeus evatd osallistuminen [3hiopetuk-
zeen.

Jos keskenerdinen verkko-opiskelu on niukasti
jaanyt hyvaksytysta suorituksesta, voi kurs-
sinjohtaja antaa lis3aikaa itseopiskelun suo-
rittamiseen joitakin paivia. Taitokokeeseen ei
voi osallistua, mikali itseopiskelu on " Kesken-
erdinen”.

Palokunnassa suoritettu opiskelu
Jokaisessa suorituskortin kohdassa aiheen oh-
jaajan nimenselvennykselld varmennettu alle-
kirjoitus. Kurssinjohtaja arvici palokunnassa

suoritetun opiskelun “Hyvaksytty” / “Suoorit-
tamarta”

Mikali palokunnassa suoritettu opiskelu on
"Suorittamatta”, kurssinjohtajalla on cikeus
evatd osallistuminen IShiopetuksesn.

Jo= keskenerdinen palokunnassa sworitettu
opizkelu on nivkasti j33nyt hyvaksytyst3 suo-
rituksesta, voi kurssinjohtaja antaz lis3ai-
kaa palokunnasza suoritettavaan opiskeluun
joitzkin paivid. Tieto- ja taitokokeeseen ei
voi osallistua, mik3li palokunnassa suoritet-
tu opizkelu on “Suocrttamatta™

Tietokokeet

“Hyvakeyty" / “Hylatry”

Taitokokeet

“Hyvaksyrty” / “Hylatry”

Hylétty koesuoritus

Hylatyn tietokokeen ja taitokokeen swori-
tuk=en voi uwsiz kaksi kertaa. Jos opiskelic
ja ei =aa opintojaksoa suoritetuksi kahdella
uusintakerralla, han osallistuu kurssinjohta-
jan/vastuuopettajan madrittamaan lisdkou-
lutukseen fharjoitteluun, jonka jalkeen hanel-
13 on mahdollisuus yhteen lis3uusintaan.

Jos opiskelija ei saa kurssia suoritetuksi em.
menettelyll3, hin opiskelee sen wudestaan
zeuraavassa mahdollisessa yhteydess3.

Suoritusten arviointi

Opiskelijan suoritusten arviointi tulee tehd3
tavoitesuhtaisesti. so. vertaamalla suorituk-
sia opetussuunnitelman tavoitteisiin.

Yksildllisten taitojen osaamisen varmistami-
sessa opiskelijan arvicinti on  riippumaton
muiden opiskelijoiden suorituksista. Pari- ja
ryhm3akohtaisten taitojen osaamisen varmis-



105

Tyoturvallisuus: Pelastustyokurssin yleinen
turvaohje

. Harjoituksiin voi osallistua, mikali
I33kari ei ole todennut terveydellista
esterta.

. Harjoituksiin ei saz osallistua sairaa-
na tai sairaudesta toipuvana tai jos
kahden edeltavan vuorokauden aikana
on suoritettu rokotus tai verenluowve-
tus.

. Harjoituksiin ei saa osallistua paihtei-
den tai huumaavien aineiden vaikutuk-
=en alaizena.

. Harjoituksia edeltivind vueorokaute-
na on viltettavd voimakasta fyysista
rasitusta ja valvomista.

. Opiskelijan on keskeytettava harjoitus
vilittomasti, jos han tunnistaa itses-

=33n =euraavia oireita:
lis3antyva rintakipu
voimakas, tilanteeseen ja rasitukseen

nihden ep3suhteessa oleva hengenah-
distus

epatavallizen voimakas wasymys, hui-
maus tai pydrmyttava olo

kowva pohjekipu

pahoinvointi

tajunnan hairid

epanarmaalilta tuntuva olo

Opiskelijan on ilmoitettava oireilusta valittd-
masti harjoituksen johtajalle tai tehtdvarastia
valvovalle kouluttajalle.
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Suorituskortti

Tulosta t3std opiskelijalle suorituskortti, jo-  kaan kurssin ensimmaiselle |3hipdivalle etdo-
hon palokunnan kouluttaja kuittaz nimell3an  pintojen opintosuoritusotteen lisaksi.

kunkin aih itetuksi.
e e Lataa tiedosto (PDF. 194KB)!
Opiskelijan tulee ottaa tayterty lomake mu-

lhttps:/ /spek.onedu fi/koulutus ‘wp-content /uploads,/sites/ 2/ 2016,/05 / Pelast ustySkurssin-suorituskortti-
palokunnalle_ 2017-09-22. pdf
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PH 1 Ajoneuvon virrattomaksi tekeminen ja
ajoneuvon pelastuskortti

Palokunnan harjoitus 1
2 x 30 min

Ajoneuvon virrattomaksi tekeminen

Koulutettavat: PelastustySkurssin opiskeli-
jat

Harjoitusaika: 30 min, palokunnan omat
vilkkoharjoitukset
Harjoituspaikka: Kalustohalli ja luokkatila
Kouluttaja: Yksikonjohtaja
Harjoituksen tavoitteset:
Opiskelija

= ymmart3id milloin ajoneuvo tehdaan

virrattomaksi kerraten kouluttajalle eri

5yitd ajoneuvon virrattomaksi tekemi-
=een

= suorittaa er tySkaluilla virrattomaksi
tekemisen varmistuen siitd, ett3d ajo-
neuvon s3hk33 ei enad tarvita
Kalusto:
= Sammutusvarustest

= Akkupihdit, 10 mm lenkkiavain. jakoa-
wain

= Ajoneuvon akusto

Varusteet: Paloasu/viliasu

Yleista

Opiskelijan tulee ymmart33 se. ettd ajoneu-
voa ei aina tarvitse tehd3 virrattomaksi. Var-
sinkin uusissa ajoneuvoissa s3hkd woi hel
pottaa pelastustydt3. Ajoneuvon automaat-
tivaihteisto tulee aina laittaa vapaalle ennen
virrattomaksi tekoa.

Kun paatetdan tehd3 ajoneuvo virrattomaksi,
se suoritetaan irrottamalla akunkengat akus-
tosta. Ajoneuvojen akut sijaitsevat merkin ja
mallin mukaan useissa eri paikoissa. Akun
paikantamiszen hyvand apuvilinesni toimii
pelastuskortti. Se sijaitsee ajoneuvossa kul-
jettajan awrinkolipan alla.

Harjoituksen kulku

Yksikdnjohtaja havainnollista ensin seuraavat
vaihtoehdot virrattomaksi tekemiseen:

» Akkupihdeilld, va3nnet3an ensin mii-
nusnapa irti.

= 10 mm lenkkiavain, irrotetazn mut-
terikiinnitys ensin miinusnapa irti.

= Jakoavain, irrotetaan mutterikiinnitys
ensin miinusnapa irti.

= Voimapihdeilld leikataan johto poik-
ki, kaytet3dn kun i zkustoon & muu-
ten paastd kasiksi. Tam3d toimenpide
tulee kuitenkin harkita tarkasti, koska

tarvittaessa virran palauttaminen au-
toon on hankalaa.

Yleensd akku sijaitsee moottoritilassa, mutta



=& voi sijaita myds muualla, esimerkiksi penk-
kien alla tai tavaratilassa. Akkukazpeleiden
irrotus on rutiinitoimenpide. 5itd ei kuiten-
kazn pid3 tehd3 ilman patevas syyta.
Kertaa opiskelijalta vield zjoneuvon virratto-
maksi tekemnisen syyt:

= ajoneuvosta muodostuu savua,
= ajoneuvosta on polttoainevuoto,

= ajoneuvon  rakenteita  heikennet3an
leikkauksilla,

= ajoneuvo  j33  madrittamattomaksi
ajaksi odottamaan hinausta.

Ajoneuvon =3hkd3 tulee aina hyddyntaa pe-
lastustydes3, esimerkiksi penkin ja ratin siir-
rossa. Automaattinen vathteisto tulee aset-
t2a vapaalle (N} ennen virrattomaksi tekoa,
muutain sen hinaus ja veto tulee tehtyd raa-
kana, koska vaihdetta ei en3a saada vapaalle
(M}. Automazttista virrattomaksi tekemista
tulee valtt33, monesti ajoneuvot ovat ajetta-

vassa kunnossa ja tie saadaan nopeasti auki
ajamalla zjoneuvot sivuun tielta.

Pelastuskortti

Koulutettavat: PelastustySkurssin opiskeli-
jat

Harjoitusaika: 30 min, palokunnan omat
viikkoharjoitukset

Harjoituspaikka: Luokka
Kouluttajat: Yksikdnjohtaja
Harjoituksen tavoitteet:
Opiskelija

= osaa hakea oman auton pelastuschje-
kortin
= tiedostaz ajoneuvojen turvavarusteet,
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akun, mahdolliset vahviketerdkset ja
parhaat leikkauskohdat

Kalusto:
= Tietokone ja tulostin
= Laminointikone

Varusteet: Viliasu

Y leista

Pelastuschjekortti on oikeastaan kaavakuva
ajoneuvosta.  Pelastusohjekortista n3hd3an
ajoneuvon vahvistetut korirakenteet, ajoneu-
von muut turvavarusteet, akuston sijainti ja
ajoneuvon parhaat leikkauskohdat. Pelastus-
chjekorttia s3ilytet3an sovitusti kuljettajan
puoleizessa aurinkolipassa.
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Kuva 1: Skoda Yeti pelastuskortti

Jos  pelastusohjekorttia ei loydy onnetto-
muusajoneuvosta tietoa ajoneuvon turvava-
rusteista woi hakea internetistd ajoneuvon



merkin. tyypin ja vuosimallin perusteella. Ha-
kusanana rescuesheet ja ajoneuvon tekniset
tiedot rekisteriotteesta. Ajoneuvon tietoja voi
ky=ya myos Trafi:n palvelusta. On clemassa
myds erillinen vuosittaisen lisenssin vaativa
s3hkginen pelastuskorttiohjelmisto.

Linkit pelastuskortteihin?®.

2http: // rescuechest info/seite 3. htmi

10

109

Harjoituksen kulku

Opiskelija valitsee luettelosta oikean auto-
merkin ja paasee valmistajan yll3pitamille pe-
lastuskorttisivuille. Opiskelija etsii oman au-
tomallinsa pelastuskortin ja tulostaa sen vari-
tulostimella. Pelastuskortin lataaminen en ik
maista ja sen voi kuka tahansa kayd3 tulos-
tamassa. Mikali palokunnalla on laminointi-
laite, miin opiskelija laminoi pelastuskortin ja
sijoittaa s2n omaan autoonsa.
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PH 2 Pelastustyokaluihin perehdytys

Palokunnan harjoitus 2
60 min

Koulutettavat: PelastustySkurssin opiskeli-
jat

Harjoitusaika: 60 min, palokunnan omat
vitkkoharjoitukset

Harjoituspaikka: Kalustohalli

Kouluttaja: Yksikinjohtaja

Harjoituksen tavoittect:

Opiskelija osaa

selvittdd hydrauliset pelastustydkalut
toimintavalmiiksi tydkaluasemalle

ker3d irrotustoiminnassa  tarvittavan
kaluston tyokaluzsemalle

vaihtaa puukkosahan lasiteran metalli-
teraan

pelastustydkalujen  k3ytén  jalkeisen
puhdistuksen ja huollon tydkalujen
valmistajan ohjeiden mukaisesti

= kuormaliinan kiytdn
Kalusto:

= ticliikennepelastamizessa  kaytettava

kalusto
= kevytpeite tyokaluasemalle

» kuormaliina

Varusteet: Paloasu

1

Pelastustyckaluihin perehdytys

Yleista

Palokuntien hydrauliset pelastustydkalet ja
tieliikennepelastamisessa  kaytettavd  kalus-
to ei valitettavasti ole yhdenmukaista ko-
ko maassa. Tarkeint3 onkin osata k3ytt3d
ja hucltaa oman palokunnan tydkaluja. On
muistettava ettd, myds puukkosahz toimii
pelastustydkaluna mm. tuulilasin leikkaukses-
sa ja sit3 voidaan yhtd hyvin k3yttas myds
pilareiden katkaisemisesn.

Tydkalujen kaytossa onnettomuuspaikalla on
aina riskejd, joista on hyva olla tietoinen.
Hydraulisten pelastustydkalujen paineletku-
jen varovaiseen kasittelyyn on kiinnitettava
erityistd huomiota.

Harjoituksen kulku

Palokunnan harjoittelussa kerataan kaikki
tieliikennepelastamisessa kaytettavad kalusto
tyokaluazemalle. Opiskelijan on ensiarvoizsen
tarke33 tiet3ad, tunnistaa ja osata k3ytidd
yleisesti kiytettdvia pelastustykaluja tieli-
kennepelastamisessa.

Kouluttaja kay kaikkien tydkalujen k3yttotar-
koituksen opiskelijalle 13pi. Kouluttaja opet-
taa puukkosahan terdnvaihdon |zsiter3std
monitoimi- tai metalliteraan.

Kouluttaja n3ytt33 pelastustyokalujen kaytan
jalkeisen pubdistuksen ja huollon tydkalujen
valmistajan ohjeiden mukaisesti.
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Kuormaliinan kaytto yksinkertaisena

P _—

Kuwva 3: Liinan pashan tehdian siind olevan
koukun avulla lenkki, joka kierretdan
tuettavan kappakeen ympari.

Kuvan kdyttssd oleva materiaali: Tu-
kiportaat. puukkosaha, matkustajan airbag-
suoja. levitin, leikkuri, tankolevitin, tankole-
vittimen tuki, poljinleikkuri, pelastusketjusar-
ja. alkusammutin, tankolevittimen tukipalat
kardaanin ympari ja kattoon, kuljettajan air-
bag-suwoja, suojahuppuja, tydkalupakki, lapio,
harja. roskapusseja, sorkkarauta ja moska.

rk
/ Toanris

Kina 4 Lenkki liinan p3ssss

Kuormaliinan kaytto

Pelastustyds=d kuormaliinaa k3ytet33n esi-
merkiksi ajoneuvojen tukemiseen ja vuodon
paikkaamiseen.

Pnnrin

Kuva 5: Myds raikki-osaan tehd3dn kouwkun
avulla lenkki, joka kierretaan kiinni-
tyspisteen ympdr ja koukku kiinmi-

Kwa 2 Kuormaliina tetiin riikkisn.

1z
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Kuormaliinan kaytto kaksinkertaisena Raikan kayttaminen

=

Kwva & Liina kierret3an sek3 tvettavan koh-
teen ettd tukipisteen ympari.

Kuva 10 Raikan avaus.

Kuwva 7- Liina kierret3an tukipisteen ympari.

Aasier

Kwnva 8: Liina kierret3an tukipisteen ympari
Jja rdikdn koukut kiinnitetadn yhteen.

Kuwva 11- Raikkd avataan apauttamalla
aluksi @ikan fukitus.

=
Kuva 12: Avaa @ikk3 kokonaan auki.

13
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Kuwva 15: Liina kiristet3an raikdn avulia.

R

Kuva 13: Pujota liina r@ikin lavitse.

Kuva 16° Lopuksi raikk3 suljetaan ja varmis-
tetaan, etiel ylimairdisesta liinasta
aiheudu haittza.

gy

Kuva 14 Veds liinasta “loysat pois”

14
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PH 3 Onnettomuudelle altistuneen ja
onnettomuusajoneuvon hallinta

Palokunnan harjoitus 3
60 min

Ensitoimet  tieliikenneonnettomuu-
dessa palokunnan harjoittelussa

Onnettomuuspaikalle saavuttasssa yhsikdn-
johtaja aloittaa tiedustelun onnettomuudes-
ta. Tiedustelun zikana pelastzjat suorit-
tavat yksikonjohtajan k3skeman ensihoito-
tehtavan ja onnettomuusajoneuvon haltuun-
oton. Onnettomuusajoneuvoa [Shestyttaessa
pita3d muistaa, etta sammutin on aina muka-
na.

» Altistuneesesn otetaan aktiivisesti kon-
takti

= Selvitet33n altistuneen vammat ja aloi-
tetaan niskan tukeminen

= Ajoneuvon avain poistetaan virtalukos-
1a

= Ajoneuvon nopea tuenta suoritetaan
vetamalla kasijarru paille

= Altistuneen turvavyd irrotetaan tai lei-
kataan poikki.

Yhsi pelzstajista j33 hoitamaan altistunut-
ta. kunnes ensihoito saapuu kohteeseen. En-
nen varsinaisen irrotustoiminnan aloittamista
asotetaan kuljettajan rattiin airbagsuo-
Ja. 5amalla kaikkien pelastajien tulee tiedos-
taa ajoneuvon muut laukeamattomat turva-
varusteet.

Altistunut suojataan huolellisasti huo-
valla. Altistuneelle on hyvad antaa suojala-

sit, hengityssuojain ja korvasuojaimet.
Altistuneen lEmpiménd pitdminen huoval-
la ja ulkoisella limmittimelld on tarke3a.
Liz3ksi altistunutta tulee informoida aktiivi-
sesti pelastustoiminnan etenemisesta.

Pukeutuminen ja liikenteenohjauska-
luston kokoaminen 30 min

Koulutettavat: Pelastustydkurssin opiskeli-
jat

Harjoitusaika: 30 min palokunnan oman
vilkkoharjoituksen yhteydess3
Harjoituspaikka: Kalustohalli
Kouluttaja: Yksikdnjohtaja
Harjoituksen tavoitteet:
Opiskelija

= 053z pukeutua tieliikennepelastamisen

pakoallisiin henkildsuojaimiin
= 0533 kuvailla pelastusyksikon kaiken lii-

kenteenchjaamiseen tarkoitetun kalus-
ton ja viedd ne tydkaluasemalle

Kalusto:
= ykeikdn likenteenohjauskalusto, sisal-
tad myds likennejarjestelyihin kiytet-
tavin kaluston
» pukeutumisalusta
Varusteet: Paloasu, suojalasit, hengityssuo-
jain, huomialiivi, villtosuojahanskat fopiskeli-
ja



Harjoituksen kulku

Aika: 00:00-00:30

Aihe: Pukeutuminen ja liikenteenchjauska-
lusto

Paikka: Kalustohalli tai piha

Sammutusvarusteiden  pukeminen (ohessa
suositeltava pukemisjarjestys)

= villasukat
= latinki (=aappaat ja housut), kiriste-
t33n integroitu lantiovaljas
= takki (palowydn kiinnitys ja kiristys, jos
ei ole integroitua valjasta)
= kypara
= huomiolitv
= viiltosuwojahanskat
= tigliikennepelastamizen varusteissa on
kiinnitettava huomiota silm3- ja hen-
Eityssuojainten lGytymiseen sammutus-
varusteiden taskuista.
Liikennechjaukseen ja liilkennejarjestelyihin
kaytettavan kaluston haku pelastusyksikiosta
tydkaluasemalle
= viestiviline
= ajoneuvollz zjo kielletty merkki, pime-
3ll3 vastaava valaistu merkki
» ykeikdn koko vilineistd muiden liken-
nejarjestelyiden luomiseen
Hyvd tietdsl
Toimivat litkennejarjestelyt onnettomuuspai-
kalla estavdt lisGonnettomuuksien syntymi-
sen. Helposti havaittavat ja huolellisesti suo-
ritetut lilkennejarjestelyt parantavat myds
onnettomuuspaikan tydturvallisuutta. Liiken-
nejarjestelyihin e onnettomuuspaikalla woi
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koskaan panostaa litkaa.

Onnettomuusajoneuvolle  tehtavat
ensitoimenpiteet onnettomuuspaikal-
la ja toimenpiteet ennen irrotustoi-
minnan aloittamista 30 min

Koulutettavat: Pelastustydkurssin opiskeli-
jat

Harjoitusaika: 30 min palokunnan oman
vitkkoharjoituksen yhteydess3

Harjoituspaikka: Kalustohalli tai piha
Kouluttaja: Yksikdnjohtaja
Harjoituksen tavoitteet:
Opiskelija
= (0533 suorittaa ensitoimenpiteet onnet-

tomuuspaikalla ennen irrotustoiminnan
aloittamista

= 0=3a oftaa kontaktin altustunesseen ja
suorittaz altistuneen huclellisen suo-
j2amisen
Kalusto:
= zammutin, airbagsucja, huopa, poti-
laan suojaaminen, 1 kpl ajoneuvo ja 1
kpl altistuneita

Varusteet: Paloasu, suojalasit, hengityssuo-
jain, huomioliivi, viiltosuojzhanskat

Harjoituksen kulku

Aika: 00:30-01:00

Aihe: Ensitoimenpitect onnettomuuspaikalla
ja toimenpiteet ennen irrotustoiminnan aloit-
tamista

16



Paikka: Kalustohalli tai piha
Ensitoimenpiteet onnettomuuspaikalla

= ajoneuvon |3hestyminen sammuttimen

kanssa

ota kontakti altistunesseen, varo lau-
keamattomia turvalaitteita

sammuta ajoneuvo kadnt3malld avain
pois virtalukosta

tue ajoneuvo vetamalla kasijarru paalle
irrota altistuneen turvavyd

viestitd altistuneslle, ett3 hantd aute-
taan

Toimenpiteet ennen irrotustoiminnan
aloittamista

= 3seta 3joneuvon rattiin turvatyy nysuo-
ja

= ota kontakti altistuneeseen, varo muita
laukeamattomia turvalaitteita

17
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sucjaz altistunut huovalla

sucjaz altistuneen silmat, hengitys ja
tarvittaessa kuulo

informoi pelastustoiminnan aloittami-
sesta

Liikennecnnettomuudessa altistunut tulee ot-
taa alusta alkaen huomioon. T3han teht3-
v3in tulee m3dratd aina yksi pelastaja erik-
seen. Pelastaja kertoo altistuneelle mitd ta-
pahtuu ja aloittaa vammautuneen suojaa-
mizen ajoneuvon sisdll3. Erityisen tarkedd
huolehtia altistuneen |[3mpimana pitimisest3d
suojaamalla huovalla tai avaruuslakanalla.

Verenvuote (hypovolemia) ja alildmpdisyys
(hypotermia) aihewttavat yhdess3 ns. kuo-
lonkehan. Hy potermia vaikuttaa heikentavas-
ti weren hyytymistekijoihin ja verenvuotoa
ei valtt3matta saada hallintaan. Altistuneen
ydinlampdtilan laskeminen vaikuttaa siis suo-
raan potilaan sekund3iriseen selviytymisesn.
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PH 4 Altistuneen /potilaan siirtaminen

Palokunnan harjoitus 4
60 min
Koulutettavat: PelastustySkurssin opiskeli-
jat
Harjoitusaika: 60 min, palokunnan omat
vilkkoharjoitukset
Harjoituspaikka: Kalustohalli tai piha
Kouluttaja: Yksikonjohtaja
Harjoituksen tavoittaet:
Ovpiskelija
= osaa ilmateiden avaamisen ja niskan
tukemisen
= 0523 suorittaa hatasiirron ajonewvosta

= 0o5a3a toimia ryhman jasenend kun suo-
ritetaan rankalaudan avulla altistuneen
siirto
Kalusto:
= rankalauta. potilas ja riittavasti pelas-
tajia
= ajoneuvo ja altistunut

Varusteet: Paloasu

limateiden avaaminen ja niskan tuke-
minen, hatasiirto ja altistuneen siirta-
minen

Liikenneonnettomuuspaikalla yksi pelastaja
m23rat3an hoitamaan ja huolehtimaan altis-
tuneesta ennen kuin ensihoito saapuu kohtee-
=een. Yieisin tehtava altistunurta hoitavala

18

pelastajalla on niskan tukeminen. Miska ote-
taan heti haltwun ja viimeist3dn ensihoidon
saapuessa altistuneelle aseteraan tukikauluri.

Alkutilanteessa pelkdst3an altistuneen ilma-
teiden avaaminen voi olla henked pelastava
toimenpide.

limatien avaaminen ja niskan tukemi-
nen

1. otetaan altistuneen

paasta

jalkapallo-ote

2. kaannet3an altistuneen pad neutraaliin
asentoon

3. jatketaan p3an tukemista ja seurantaa
myds tukikaulurin laiton jSlkeen

Hitésiirtoon turvaudutaan, kun altistunut
on vilittdmassa hengenvaarassa (huomaa ero
potilaan siirrossa / altistuneen hatasiirrossa).
Altistunut siirret3an pois vaara-alueshta kei-
nolla mills tahansa. Esimerkkind altistuneen
hatasiirto pois palavasta ajoneuvosta.

Hatasiirrossa on muistettava oma ergonomia.
Varsinaisen vet3misen tulee tapahtua jaloilla.
Altistuneen pa3 tukeutuu pelastajan rintake-
ha3 vasten koko siirron ajan.

Hatasiirto
1. altistuneen k3sist3 otetaan kainalon al-
ta ristiote
. altistunut vedet3an tarjolle ajoneuvon
ovelle

altistunut vedetdin yhdensuuntaisella



liikkeslld ulos ajoneuvesta

Potilaan siirto on pelastustciminnassa yksi
kriittisia kohtia. Siirrossa tehtdvit toimenpi-
test tuulee toteuttaa samanaikaisssti, tima
tarkoittaa yhtd selkedd siirron johtajaa. Po-
tilaan siirtoa johtaa aina potilazn pdapuclen
haitaja.

Potilaan siirt3mista harjoitellaan rankalau-
dalla ja kauhapaareilla. Potilaan ranganmu-
kaiszen siirtoon ei aina vaadita irrotustoimin-
taa. On hyvd muistaa, ettd katon poistami-
nen tai kadntdminen ei ole ainoa keino dirtad
vammapotilasta rangan suuntaisesti.

Potilaan rangansuuntaisen siirtoharjoituksen
vol toteuttaa helposti farmariajoneuvossa,
jossa takapenkit kiintyvat ja potilas veidaan
siirtdd avattavan takakontin kautta rangan-
suuntaisesti.
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Tallenna opas PDF-tiedostoksi

Voit avata timan ohjeen pdf -muodossa ja Huom!

tallentaa sen omalle koneellesi ja halutessasi
myds tubostaa.

20

Jdos kuva ei ndy, pdivitd selain painamal-
la F5. Ohjeen sisdlld olevat erilliset do-
kumentit tdytyy tallettaa erikseen (mm.
Word, Excel, PowerPoint ja PDF tiedos-
tot). Videot eivit tallennu PDF-tiedos-
toomn.
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Liite 3, L&hiopintojen toteuttamisohje kurssinjohtajalle ja oppituntimateriaalit

04 Pelastustyokurssi - Lahiopintojen toteuttamisohje
kurssinjohtajalle

Joulukuu 2017

"." Prlastustyckurssi
B _ahicp moe smsrtm sl
]
arrrpdligel e

ili. E_;.;:'EI{ FALDEINTRHOULUTLES




121

Sisallysluettelo

Ohje koulutuksen jarjestamisestd . . _ . . . .. ... .. .. ... ... 3
KBurmsinjehtajenohje - . . oo o Dossocanl oo canssaiaas 4
Pelastustyckurssin rakenne jaohjelma . - . . . . . .. ..o, 5
DEazmmedt aOINE oo oodipe S s S S e S e S R S T
Opiskelijoiden et3opiskelun seuraaminen verkko-oppimisymparistéssa . . . . . . . ... 9
LO 1 Kurssin avaus ja tySturvallisuus tieliikennepelastamisessa . . . . . . . .. . ... 11

LO 2 Tieliikennepelastamisen taktiikka ja altistuneen pelastaminen tieliikenneonnetto-

Muudessa . L. oL L L e e e e 12
L3 A Pelastimbebmiikia - e v o sus i s i s et L
LH 1 Pelastustyokalut ja niiden kaytte - . . . . . .. .o oo, 14
LH 2 NCT toiminta, |a=in hallinta ja vinsein k3yttd . . . . . . . _ .. ... ... __.. 1h
LH 3 Owien ja takakontin avaus. pilarien katkaisu ja kalustohwolte . . . . . . . . . . . 1T

LH 4-5 Pydrillaan olevan ajoneuvon keulan eteen tydntd ja nosto sekd altistuneen siirte 19

LH 6-T Kyljellaan olevan ajoneuvon kasittely ja alistuneensiiro. . . . . . . . . ... 21
LH 8 Pyarillaan olevan ajoneuvon katon k3Sntd japoisto . . . . . . . oL L Lo L. 23
LH 9-10 Katollaan olevan ajoneuvon kasittely . . . . . o .. o ..o 25
LH 11 Sovelletut harjoitukset . . . . _ .0 Lo ool oo, 2B
LH 12-13 Sovelletut harjoitukset . . . . . . .. . .. ... ... ... ...... 28
LH 14-15 Osaamisen varmistaminen - tattokoe . . . . . o .. oL Lo oL 0
LO' 5 Tietokoe ja kurssin paStoe .00 . ooouo L oo svin Lo orioes 32
Tallenna opas PDF-tiedostoksi . . . . . . . . . . . . . .. ... ......... 33



122

OHIE HEHJLIFT LS ER
IRRJESTH WIS B TH
Tomme % e B ma

-‘i EPEH AALPHURTRRILL TS

Kuva 1- ¢

Ihttps:/ /spek.onedu fi /koulutus, zine/ 160,/ cover
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Kurssinjohtajan ohje

Pelastustyokurssi

Liitteena olevassa kurssinjohtajan ohjeessa
on seuraava sisillysluettelo:

. Opiskelu ja kurssin suorittaminen
. Kalusto

5
i
1. Yleinen osio 7. Koulutus- ja harjoitustilat
&

2. PelastustySkurssin tavoittest . Tydturvallisuus

3. Kurssinjohtajana ja koulutettajana toi-
mimisen kriteerit
; 2
4. Opiskelijan paasyvaatimukset kurssille L Riedase (DOCC RG]

Lue huolellisesti kurssinjohtajan ohje.

*https:/ /spek.onedu fi/ koulutus,/'wp-content fuploads,/sites,/ 2/ 2016 /04 /Kurssinjohtajan-chje-
pelastustydkurssi_ 2017-09-14. docx
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Pelastustyokurssin rakenne ja ohjelma

Pelastustyokurssin |ahiopetus

Pelastustyokurssilla opiskelijan  itseopiskelu
oppimisymparistdssa taydentyy palokunnassa
annettavasta koulutuksesta. ltseopiskelu jat-
kuu I3hiopetuksena, jolloin aikaisemmin opit-
tuja asioita lyhyesti kerrataan =ek3 taydenne-
t33n kurssinjohtajan ammattitaidolla.

Oheisessa kuvasta selvidd pelastustydkurssin
rakenne. Tassd verkkodokumentissa on jao-
teltuna |Shiopetuksessa suoritettava opetus,
joka jakantuu seuraavasti:
= 4 tuntia opizkelijan oppimisymparistos-
£3 suorittamaa itseopiskelua
» 4 tuntia palokunnassa suoritettavaa
harjoitustuntia
= 4 tuntia |hioppitunteja
= 13 tuntia |Shiharjoituksia
= 1 tunti tietokokeesta (tiedollisen osaa-
minen varmistaminen)
= 2 tuntia taitokokeesta (taidollisen
osaamisen varmistaminen)

Pelastustydhkurssi koostuu:

Kina 2- Etdoppitunneista 1-9

Kuva 3 Palokunnan harjoituksista 1-4

Kiunva 4 | shioppitunneista 1-15
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Lataa tdstd Pelastustytkurssin ohjelma:
Lataa tiedosto (XLSX, 43KB)®

Kuva 5: Lahiharjoituksists 1-15

3https:/ /spek.onedu fi/koulutus /'wp-content fuploads,/sites, 2,/ 2016,/04/ PelastustyGkurssin-chjelma_2017-
09-22 ke
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Osaamisen arviointi

Arvicinnilla tarkoitetaan kaikkia niita toimen-
piteit3, joilla ohjataan ja tarkistetaan opiske-
lijan opintojen tavoitteiden saavuttamista.
Kaikissa uusituissa kursseissa k3ytetddn sa-
maa arvicintia ja arvostelua.

1. Perchdyttminen | + Sammutustyd-
kurssi (3 op)

- Savusukelluskuresi (2 op)

. Pelastustydkurssi (1 op)

. Pintapelastuskurssi {1 op)

. Palokuntien EA-kurssi (1 op)

. Oljyvahinkojen torjuntakurssi (1 op)
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. Ensivastekurssi (2 op)

Arviointi

Itsendinen opiskelu verkko-oppimisym-
péristissd

Opiskelijan 12hijakson mukaanazan tuomassa
opintcsuoritusottesssa on merkintd “Hyvak-
sytty” [/ “Keskenerdinen”. Mik3li itsendinen
opiskelu on “Keskenerdinen”, kurssinjohtajal-
la on oikeus evatd csallistuminen |3hiopetuk-
zeen.

Jos keskener3inen verkko-opiskelu on niukasti
jaanyt hyvaksytysta suorituksesta, voi kurs-
sinjohtaja antaa lis3aikaa itseopiskelun suo-
rittamiseen joitakin paivid. Taitokokeeseen e
vioi osallistua, mikali itseopiskelu on “Kesken-
erdinen”.

Palokunnassa suoritettu opiskelu
Jokaisessa suorituskortin kohdassa aiheen oh-
jaajan nimensehvennykselld varmennettu alle-
kirjoitus. Kurssinjohtaja arvioi palokunnassa

suoritetun opiskelun “Hyvaksytty” [/ “Suorit-
tamatta”

Mik3li palokunnassa suvoritettu opiskelu on
“Suorittamatta”, kurssinjohtajalla on oikeus
evatd osallistuminen I3hiopetukseen.

Jos keskenerdinen palokunnassa suoritettu
opiskelu on nivkasti j33nyt hyvaksytysta suo-
ritukeesta. voi kurssinjohtaja antaa lis3ai
kaa palokunnassa suoritettavaan opiskeluun
joitakin paivia. Tieto- ja taitokokeeseen ei
voi osallistua, mikali palokunnassa suoritet-
tu opizkelu on “Suorittamatta™

Tietokokeet

“Hyvaksyy” / “Hylstyy”

Taitokokeet

"Hyvaksytty" / "Hylatty”

Hyldtty koesuoritus

Hylatyn tietokokeen ja taitokokeen swori-
tuksen voi wusia kaksi kertaa. Jos opiskeli-
ja e saa opintojaksca suoritetuksi kahdella
uusintakerralla, han osallistuu kurssinjohta-
jan/vastuuopettajan madrittamaan lisskou-
lutukseen/harjoitteluun, jonka jalkeen hanel
13 on mahdollisuus yhteen lis3uusintaan.

Joe opiskelija ei saz kurssia suoritetuksi em.
menettelyll3, han opiskelee sen uudestaan
zeuraavassa mahdollisessa yhteydess3.

Suoritusten arviointi

Opiskelijan suoritusten arviointi tulee tehd3
tavoitesuhtaisesti, so. vertaamalla suorituk-
sia opetussuunnitelman tavoitteisiin.

Yhsildllisten taitojen osaamisen varmistami-
zessa opiskelijan arviointi on  riippumaton
muiden opiskelijoiden suorituksista. Pari- ja
ryhmakohtaisten taitojen osaamisen varmis-



tamisessa kokeen valvoja voi harkintansa mu-
kazn kayttas joko yksild- tai yhmakohtaista
arviointia.

Arvostelu

Arvostelu on se osa arvicintia, jonka ta-
voitteena on oppimistuloksista tiedottami-
nen. Opiskelijalla on oikeus nahd3 koesuori-
tuksensa arvostelu. Opettajan on s3ilytettava
koepapereita kolme kuukautta kurssin past-
tymisest3. Opiskelijoilta pyydet3aan kurssin lo-
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pussa kirjallinen palaute kurssista. Saatua pa-
lautetta kaytetaan kurssin kehitt3miseen.

Kurssin hyvaksytysti suorittaneille annetaan
todistus, jossa mainitaan kurssin laajuus
opintopisteind, opintojaksot ja nilden lazjuus
tuntimazran mukazn sek3 sanallinen yleisar-
vosana kurssista.

Opiskelijan opiskelusuoritukset

Kurssijohtaja taytt3a opiskelijan |3snaolo ja
opiskelusuoritukset erilliseen lomakkesseen.
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Opiskelijoiden etaopiskelun seuraaminen
verkko-oppimisymparistossa

Koulutusuudistuksen tavoitteena oli, ettei
kurssinjohtajan tarvitsisi seurata opiskelijoi-
den et3opiskelua, vaan se olisi opiskelijan ja
oman palokunnan vastuulla.

On kuitenkin osoittautunut tarpeelliseksi jol-
lain tazolla seurata opiskelua, koska == on vie-
I3 wutta ja erilaista. Muuten opiskelija saat-
taa helposti jatt3d opiskelun aloituksen I5-
hijaksoca edeltdvain vilkonloppuwn eikd asoi-
den oppimista tapahdu liian tiukan aikatau-
lun vuoksi.

Eniten itseopiskelua ja palokunnassa tapah-
tuvaz opiskelua on sammutustySkurssissa.
Taten etZopiskelu pitdisi aloittaa jo muu-
tamaa kuukautta ennen kurssinjohtavetois-
ta [3hijakson alkamista, jotta myds palokun-
nassa tapahtuva harjoittelu ehditt3isiin suo-
rittamaan viikkoharjoitusten puitteissa. Sama
riitt3van aikainen itseopiskelun aloittaminen
koskee myds muita kursseja.

Ryhmat

Yhksi tapa opiskelijoiden seuraamiseen on luo-
da ryhma kurssin opiskelijoista Ohjauspanes-
lisea. Huom! eri asia kun some-ryhmat.

Ryhman luominen

1. Kirjaudu tunnubsillasi

(edu.spek.fi)

2. Siirry Ohjauspaneeliin (vasen valik-
ko)

sisd@dn

Kuva 6 Valikon avaaminen

3. Valitse Kurssit

4 Valirse Ryhmat

5. Luo vusi ryhma ylareunan LisdEd wusi -pai-
nikkeella

6. Nimea Ryhmd seuraavasti: Vuosiluku
Kurssin nimi Paikka Kurssinjohtajan sukuni-
mi (esim. 2017 Ensivastekurssi Turku Virta-
nen)

Kuva 7 Vaiheet 3-6.

7. Rekisterdi Kurssille: kohtaan valitse mi-
hin kurssiin ryhma liitetaan

8. Valitse kurssin ohjaaja (kurssinjohtaja)
9. 5iirrd henkild oikeanpuocleiseen laatikkoon
nuolipainikkeslla

10. Etsi kurssin opiskelijat yksitellen ja siir-
ra ne oikeapuoleizeen laatikkoon nuolipainik-



keella
11. Tallenna luomasi ryhma oikean yl3kulman
Julkaisa-painikkeslla

T TT TR TS T T
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Kuva 8 Vaiheet 7-11.

Joe teet muutcksia ryhmE3n niin tzllenna
muutokset Paivitd-painikkeella.

Ryhman tietojen tarkastelu

1. Kirjaudu sis3an tunnuksillasi
(edu.=pek.fi)

2. Siirry Ohjauspaneeliin (vasen valik-
ko)

3. Siirry kohtaan Kurssit

4. Siirry kohtazn Ryhm3n tiedot

5. Valitse haluamasi ryhman (kurssin) ri-
vilta Listaa kayttajit

6. Valitse haluamasi opiskelijan kohdalta
Raportti

7. Kurssien logojen jalkeen laytyy kohdat
Kurssien edistyminen ja Koesuori-
tukset
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Kuva 10: Opiskelifan kurssien edistyminen

Opiskelijoiden itseopiskelun seuraami-
nen oppilas kerrallaan

Lataa tiedosto (PDF, 516KB)*

Shttps: ! /spek.onedu fi/koulutus /wp-content /uploads/sites,/ 2 /2016 11/ Hseopiskelun-seuraaminen-

oppilas-kemrallaan_ MSMN_2017-11-01_pdf
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LO 1 Kurssin avaus ja tyoturvallisuus
tieliikennepelastamisessa

Lahioppitunti 1
45 min

Koulutettavat: Pelastustyokurssin opiskeli-
jat

Oppitunti: 45 min
Paikka: Luokka
Kouluttaja: Kurssinjohtaja
Oppitunnin tavoitteet:
Orpiskelija

» tietdd PelastustySkurssin  rakenteen
ja opiskelijalta vaadittavan cszamisen
kurssin j3lkeen

= osaa huomicida tySturvallisuuden tie-
liikennepelastamisessa

= tunnistaa tigliikennepelastamisessa
esiintyvat riskit.
Kalusto: AV-vilineat

Varusteet: Valiasu

Oppitunnin kulku

Kurssin avauksessa kaydazn |3pi kurssin ta-
voitteet sekd kurssijarjestelyt. Oppitunnilla
palautetaan mieleen itseopiskelun ja palokun-
nzssa tapahtuvan opiskelun tydturvallisuus
tieliikennepelastamisessa.

Lataa tiedosto (PPTX, 6.11MB)*

Shttps:/ /spek.onedu fi/koulutus /wp-content /uploads/'sites,/2 /2016 /04 /L0 _1_ Pelastusty@kurssi_2017-

12-19 pptx

11
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LO 2 Tieliikkennepelastamisen taktiikka ja
altistuneen pelastaminen
tieliikenneonnettomuudessa

Lahioppitunti 2
45 min

Koulutettavat: PelastustySkurssin opiskeli-
jat

Oppitunti: 45 min, josta 25 min taktiikkaan
ja 20 min altistuneen pelastamisesn

Paikka: Luckka
Kouluttaja:
Oppitunnin tavoitteet:
Opiskelija
= ymmart3d tySturvallisuuden merkityk-
=2n tieliikennepelastamisen taktiikassa

= ymmart3d vammapotilaan mahdolli-
simman nopean irrotuksen ja sairaa-
laankuljetuksen merkityksen

= ymmart3d altistuneen potilaan siirts-

misen oikean suoritustavan eri asen-
noizsa olevasta ajoneuvosta

Kalusto: A\V-valinest

Varusteat: Viliasu

Oppitunnin kulku

Oppitunti jakautuu kahteen osicon:

» Tieliikennepelastamisen taktiikka

= Altistuneen pelastaminen tieliikenne-
onnettomuudessa (siirrot)

Opiskelijat ovat perehtyneet itsecpiskelussa
ja palokunnan harjoituksissa molempiin aihei-
siin. Kurssinjohtajan tehtavana on tiydent3a
edellmainittuja osicita omalla ammattitai-
dollaan.

Lataa tiedosto (PPTX, 8.12MB)°

Shttps:/ /spek.onedu fi/koulutus 'wp-content fuploads/sites/ 2/ 2016 /04/L0_2 Taktiikka-ja-altstuneen-

pelastaminen_ 2017-00-15.pptx



132

LO 3-4 Pelastustekniikka

Lahioppitunti 3-4
2 » 45 min

Koulutettavat: Pelastustyokurssin opiskeli-
jat

Oppitunnit: 2 x 45 min

Paikka: Luokka

Kouluttaja: Kurssinjohtaja tai kouluttaja
Oppitunnin tavoitteet:

Opiskelija

= ymmart33 ajoneuvon tuennan tarkey-
den tieliikennepelastamisessa

= ymmart33, ettd altistunut potilas on
aina tielilkennepelastamisen keskidss3

= tuntee yleiset tydkaaviot potilaiden ir-
rotuksessa ajoneuvosta

Kalusto: AV-vilinest

Varusteet: Valiasu

Oppitunnin kulku

Kaksoisoppitunti kasitt33 kurssinjohtajan tu-
eksi PowerPointin, jossa seuraavat kokonzi-
suudet, jotka kurssinjohtaja woi jaottaa esi-
merkiksi seurazvasti:

= Ajoneuvon tuenta, 10 diaa, 25 min

= Pelastustekniikan periaatteet ja nope-
at tilantekoratkaisut, 8 diaa, 15 min

= Ajoreuvon tunnistaminen ja hydraulis-
ten pelastusvalineiden kayttd, 8 diaa,
15 min

» Pelastustekniset suoritukset, 18 diaa,
45 min

Opiskelijat ovat perehtyneet itseopickelussa
jo naihin aiheisiin. Kurssinjohtajan teht3vand
on taydent33 edellsmainittuja csicita omalla
ammattitaidollzan n3ytt3eszian PowerPoin-
tit.

Pakko ei ole n3ytt33 kaikkia dicja, vaan voi
keskittya esim. pelastusteknisiin suorituksiin.
Jattamalla dioja pois voi kurssinjohtaja myds
kelijoilla on jadmyt mieleen itseopiskeluosuu-
desta.

Lataa tiedosto (PPTX, 10.12MB)’

Thitps:/ /spek.onedu fi/koulutus ‘wp-content fuploads,/sites, 2,/ 2016 /04/L0_3-4 Pelastustekniikka 2017-

09-15_pptx
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LH 1 Pelastustyokalut ja niiden kaytto

Lahiharjoitus 1
45 min

Koulutettavat: Pelastustydkurssin opiskeli-
jat

Harjoitusaika: 45 min

Harjoituspaikka: Paloaseman

kentta

harjoitus-

Kouluttajat: 3 kouluttajaa
Harjoituksen tavoitteet:
Opiskelija

tunnistaz kurssillz kaytettavar pelas-
tustyckalut

ymmarti3 ergonomian tirkeyden pe-
lastustydkalujen kaytossd

ymmart33 ajoneuvon tuennan tarkey-
den

£33 tuntumaa tieliikennepelastamisen
tydskentebyyn

Kalusto: 3 sammutusautoa, joissa tydkalua-
semalle kaikki tieliikennepelastamisessa kay-

14

tettdvat tyokalut
Ensiapu: EVY -hoitovilinegista

Varusteet: Paloasu, kouluttajat asemapal-
veluasu

Harjoituksen kulku

Aika: 0:00-0:45

Aihe: Tutustuminen kurssilla k3ytettaviin
tydkaluihin.

Tyidturvallisuus: Ennen tutustumisen aloit-
tamista ajoneuvon tulee olla virraton ja tur-
valaitteet huomioitu.

Jarjestet3an harjoituskentdlle 3 tydkaluase-
maa. Tyokaluasemalle kootaan kaikki kaytet-
t3va pelastuskalusto ja aloitetaan tutustumi-
nen. Kolmella rastilla kurssinjohtaja ja kou-
luttajat k3yvat |3pi ergonomiset tydskentely-
tavat, leikkaus- ja levitystekniikat.

Tukemickalusto pit3d k3yd3 monipuclisesti
lapi. Opiskelijzn pitdd pystyd tukemaan ajo-
neuvo, joka on pydrillan, kyljellian ja katol-
laan.
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LH 2 NCT toiminta, lasin hallinta ja vinssin
kaytto

Lahiharjoitus 2
45 min

Koulutettavat: Pelastustyokurssin opiskeli-
jat
Harjoitusaika: 45 min

Harjoituspaikka: Paloaseman harjoitus-
kentta

Kouluttajat: 3 kouluttajaa
Harjoituksen tavoitteet:
Opiskelija
= tunnistaa uuden ajoneuvotekniikan ra-
kenteet ja ajoneuvossa sijaitsevat tur-
valaitteet
= 0S33 suojautua itse ja suojata altistu-
nut potilas lasin hallinnassa
= 0saa kayttaa paloauton vinssia ajoneu-
von tukemiseen
Kalusto: 3 sammutusautoa, jarjestetaan
harjoituskentalle kolme erikseen olevaa ty6-
kaluasemaa. Tydkaluasemalle kootaan kaikki
kaytettava pelastuskalusto
Ensiapu: EVY-hoitovalineistd

Varusteet: Paloasu, kouluttajat asemapal-
veluasu

Tybturvallisuus: Ennen harjoituksen aloitta-
mista ajoneuvon tulee olla virraton. Ajoneu-
von turvalaitteet tulee huomioida.

Harjoituksen kulku

Aika: 0:00-0:15
Aihe: Uuden ajoneuvotekniikan esittely

K&ydaan kouluttajan johdolla Iapi uuden ajo-
neuvotekniikan rakenteet. Ohjaamon raken-
ne toimii suojaavana rakenteena ja sen A- ja
B-pilareissa on usein vahvistettuja rakentei-
ta. Pilareiden vahvikerakenteet sijaitsevat pi-
lareiden sisalla. Ne ovat joko terasputkia tai
useiden teraskerrosten (lamelleiden) muodos-
tama rakenne. Tormaysenergiaa vastaanotta-
vat rakenteet sijaitsevat ajoneuvon keulassa
ja perassa. Vahvistetut rakenteet ja turvalait-
teet nakyvat ajoneuvon pelastuskortista.

Oleellista NCT toiminnassa on tunnistaa
ajoneuvon turvalaitteiden sijainti ja varmis-
taa leikkauskohta paljastamalla ajoneuvon
sisaverhoilua. Turvalaitteen kaasupatruunan
kohdalta ei saa leikata. Erityisesti on muis-
tettava se, etta uusien ajoneuvojen korit kes-
tavat suuria energioita. Ajoneuvo voi nayttaa
taysin ehjalta, mutta matkustaja sisilla on
kokenut saman energian, joka onnettomuu-
dessa on imeytynyt ajoneuvon rakenteisiin.
Ajoneuvossa altistunutta tuleekin aina kasi-
telld rankapotilaana onnettomuuden energi-
an perusteella, vaikka ajoneuvon koriraken-
teessa ei olisi lainkaan muutoksia.
Kouluttaja kay |api AirBag-suojan asentami-
sen ohjauspyoraan, muistettava laukeamis-
sektorit.

Aika: 0:15-0:30
Aihe: Lasin hallinta

15



Ajonewvon lasien rikkomisen tekniikka ja tyd-
turvallisuusriskit kayd3an opiskelijalle |3pi.
Korostetaan suojainten kayton merkitysta se-
k3 pelastajille etd altistuneslle potilaalle.
Aika: 0:30-0:45

Aihe: Vinssin kaytto

Pelastusyksikon vinssi k3ydaan lapi kaikilla
kolmella eri rastilla. Vinssin tySturvallisuos-
nakokohdat, k3yrtaminen ja miss3 tilanteisza
vinssill2 voidaan hoitaa ajoneuvon tuenta. Li-
e3kei kayd3an |3pi vinssin kiinnityspisteet ajo-
neuvossa: ruuvattavat hinauspisteet, hinaus-
koukut, zkselisto tai runkorakenne.

Vinssin kiytissd huomioitavia tybturval-
lisuustekijbita:
= Kayta aina kasineitd, kun kasittelet
vaijeria.

» Al3 pa3sts vaijeria livkumaan kidessa-

16
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Als kozke jEnnitettyyn vaijeriin 3l3k3
yritd ohjata sit3 vinssin vedon aikana.
ALA KYTKE vaijerin koukkua suoraan
waijeriin, koska se vahingoittaz vaijeria.
Kytke vinssi vain sellaisiin rakenteisiin
tai luonnon elementteihin, jotka var-
masti kest3vat vinssaamisesta atheutu-

wvat rasitukset. Ajoneuvon runkorzken-
teet tai vetopisteet!

Mikali vinssiss3 tai vaijerissa havaitaan
vaurioita, tulee vinssin kayttd lopettaa
walittdmasti.

Als paget3 vinssin vaijeria purkautu-
maan taysin.

Vinssauksen aikana kiinnityspisteen ja
vinssin wviliselld alueella oleskelu on
kielletty!
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LH 3 Ovien ja takakontin avaus, pilarien
katkaisu ja kalustohuolto

Lahiharjoitus 3
45 min

Koulutettavat: PelastustySkurssin opiskeli-
jat

Harjoitusaika: 45 min

Harjoituspaikka:
kenttd

Paloaseman  harjoitus-

Kouluttajat: 3 kouluttajaz
Harjoituksen tavoitteet:
Opizkelija
= Osaa ovien ja takakontin avaamisen
tekniikat
= (saa leikata ja levitta3 oikein hydrau-
lisilla pelastustySkaluilla
= (saa huoltaa kaytettdvan kaluston
Kalusto: 3 sammutusautoa, jarjestet3an
harjoituskent3lle kolme erikseen olevaa tyd-

kaluasemaa. TyGkaluasemalle kootaan kaikki
kaytettavd pelastuskalusto.

Ensiapu: EVYY-hoitovalingistd

Varusteet: Paloasu, kouluttajat asemapal-
veluzsy

TyGturvallisuus: Ennen harjoituksen aloit-
tamista ajoneuvon tulee olla virraton. Ajo-
neuvon turvalaitteet tulee huomicida.
Bhttps:/ /vimeo.com,/ 185239376
Ihttps:/ /vimeo.com,/ 162350452
Whetps:/ /wimen.com, 185239373

Harjoitustunnin videot

Opiskelijat ovat jo katsonest videot itseopis-
kelussa. Alla viel3 linkit videoihin kurssinjoh-
tajaa ja kouluttajia varten.

Harjoituksen kulku

Aika: 0:00-0:15

Aihe: Etuoven, takaoven ja takakontin
avaamisen vaihtochdot

Kouluttzja kay l3pi kaikki vaihtoehdot ovien
avaamiseen. Ydinajatus irrotustydss3 on se,
ettd puristettaessa jotain kohtaa kasaan, niin
toiseen kohtaan avautuu tilaa tydkalulle. Etu-
ovi avataan saranapuolelta levittimella. Etu-
ovi avataan lukkopuclelta. Takaovi avataan
myds molemmilta puolilta. Takakontti ava-
tazn perinteisesti puskurista ja wvaihtoehtoi-
secti takalasin kawtta, mik3 on nopea tek-
niikka.

Videot:

» Kuljertajan oven avaus®.
= Ovien avaus®.

= Takakontin avaus!?.
Aika: 0:15-0:30
Aihe: Pilareiden leikkaus

Kouluttaja esittelee pilareiden leikkausteknii-

17



kan. Kouluttaja muistuttaa tydturvallisuudes-
ta hydraulisia pelastustySkaluja k3ytettaessa.
Paritygskentelyn merkitys korostuu raskaita
kuormia ja jEnnityksid purkaessa. Pilareiden
leikkauksessa tulee muistaz myds puukkosa-
ha vaihtoehtoisena tyokaluna.

Video:

= A-pilarit ja tuulilasi voidaan sahata sa-
malla terallz'.

Aika: 0:30-0:45
Aihe: Kaluston huolto

Uhttps:/ fwimen.com;/ 198665083

18
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Kaytetty kalusto huclletaan aina pelastusteh-
tavan jalkeen heti. Tyokalut pyyhit3an puh-
taiksi. Letkut ja vinssi tarkistetaan murtu-
milta ja kelataan puhdistettuna takaisin ajo-
neuvoon. Kaytetyt akut vaihdetaan ja lada-
tazn. Kaytetty kertakayttd valineistd wusi-
taan, mm. puukkosahzan aina uusi terd pila-
reiden leikkaamizsen jalkeen. Polttomoottorit
tankataan pofttoaineella ja huolletaan huol-
to-ohjeen mukaisesti. Lopuksi tarkistetaan,
ettd kaikki kaytetty kalusto on tallessa ja
omalla paikallaan.
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LH 4-5 Pyorillaan olevan ajoneuvon keulan
eteen tyontod ja nosto sekd altistuneen siirto

Lahiharjoitus 4-5
2 x 45 min

Koulutettavat: PelastustySkurssin opiskeli-
jat

Harjoitusaika: 90 min

Harjoituspaikka: Paloaseman
kentta

harjoitus-

Kouluttajat: 3 kouluttajaa
Harjoituksen tavoitteot:
Opiskelija

= osaa tukea pyorill3an olevan ajoneuvon

= 0533 avata pydrillaan olevan ajoneuvon

ovet hydraulisilla pelastustydkaluilla

0533 tyont3d ja mostaa pydrill3an ole-
van ajoneuvon keulaa

ymmart33 keulan tydnndss3 heikenmys-
leikkauksien tarpeen

tiet33 ajoneuvon  vahvikerakenteiden
paikat keulan eteen tydnndssd tai nos-
tossa

= 0533 paritydskentelyn

Kalusto: 3 sammutusautoa

Varusteat: Paloasu opiskelijoilla ja koulutta-
jilla

Ensiapu: EVY-hoitovalineistd

19

Harjoituksen kulku

Aika: 0:00-0:30

Aiihe: Ensitoimenpitest onnettomuuspaikalla
ja toimenpitest ennen irrotustoiminnan aloit-
tamista

TyGturvallisuus: Ennen irroitustoiminnan
aloittamista kouluttajan tulee varmistua, et-
t3 ajoneuvo on virraton, tuenta on tehty ja
turvalaitteet huomioitu.

Aihe: Pyorillaan olevan ajoneuvon keulan
kaantd eteen

= ajoneuvo tehd3dn virrattomaksi ja tu-
etaan A-Ja B-pilareiden kohdalta. mo-
lemmilta pualilta

ota kontakti altistuneeseen, aseta kul-
jettajan airbag-suoja

poista kuljettajan ovi hydraulisilla pe-
lastustyGkaluilla

aseta tyontdtanko esikireyteen B-pila-
rin juuresta A-pilarin kulmaan, muista
kayttad kulmatukea

irrota lokasucja ja tee heikennysleik-
kaus runkopalkkiin, leikkauskohta en-
nen iskunvaimenninta

tarkista keskikonsolin vahvikeraudat ja
leikkaa ne poikki

leikataan A-pilarin juureen poikittain
syva leikkaus. valt3 leikkausta saranan
kohdalta

leikataan A-pilari yl3osasta kokonaan
poikki



= tydnneti3an tydntdtangolla keula eteen.
Aika: 0:30-1:00

Aihe: Pydrill33n olevan ajoneuvon keulan
nosto

= toiminta toisella puoclella ajoneuvoa,

tyGntdtanko j&3 varmistamaan toiselle
puolelle

poista kuljettajan ovi hydraulisilla pe-
lastustydkaluilla

leikkaa A-pilarin juureen poikittain sy-
va leikkaus 2 kertaa, miin ett3 A-pila-
riin muodostuu pala, jonka voi k3antas
levittimell3 sivuun.

A-pilarin alaosassa muodostunesseen
aukkoon asetetaan levitin

levittimell3 suurennetazn aukkoa ja
ajoneuvo nousee ylaspain

levittimen kaariliike suunnataan ylgs-
ja poispdin altistuneesta

Aika:
Aiha:

1:00-1:30

Altistuneen siirto per3st3 ja kyljest3
heitaja aina ajoneuvon sisalle huolehti-
maan potilaasta

potilazn hengitystiet ja kaularanka var-
mistettava

ajoneuvon  laukeamattomat  turvava-
rusteet huomicidaan potilaan hoidossa

potilas suojataan huolellisesti irrotus-
toiminnan ajaksi

potilasta on jatkuvasti informoitava,
mitd seuraavaksi tapahtuu

potilazn silmat, korvat ja hengitys suo-
jataan irrotustehtdvan ajaksi

potilas voidaan saada evakuoitua taka-
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luskun kautta kauhapaareilla tai ran-
kalaudalla

kadnnetaan istuimen selkdnoja aivan
alas

tuetaan rankaa kokoajan ja asetetaan
rankalauta potilaan alle

potilas vedet33n rankalaudalle yhden-
suuntaisella ja samanaikaisella vedolla

vedon aikana potilaan ranka on tuke-
wasti rankalautaa vasten

potilaan siirto onnistuw ranganswuntai-
sesti takaluukun kawtta, siimoon tarvi-
taan riittavasti miehid

poistetun oven ja ajoneuvon keulan
noston jalkeen potilaan siirto ajoneu-
von kyljest3

Harjoitus

Opiskelijat toteuttavat harjoituksen. Koulut-
taja kiinnitt3d huomicn turvavarusteisin ja
pelastustydkalujen tekniseen kayttamiseen.
Tydekentelya ei kockaan suoriteta hydrauli-
zen pelastustydkalujen ja ajoneuvon vilissa.
Hydraulisella tydkalulla ei hakata tai vaanne-
ta sita vastaan.

Oikeat ja varmistetut leikkauskohdat kertoo
tarvittzessa kouluttaja. Leikkauskohdat tulee
2ina varmistaa kazasupatruunoista. Leikkurin
ja levittimen k3ytSss3 annetaan vinkkeja, et-
t3 opiskelija kokisi onnistumisen elamyksia
suorituksissaan.

Altistuneen potilaan siirmossa pit3a olla koko
ryhm3 mukana, jotta potilas saadaan ranka-
laudalle rangan suuntaizesti. Henkityisteiden
eli pa3s asennon tukeminen ja potilaan rau-
hoittelu on t3rke3a.
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LH 6-7 Kyljellaan olevan ajoneuvon kasittely
ja altistuneen siirto

Lahiharjoitus 6-7
2 x 45 min

Koulutettavat: Pelastustyokurssin opiskeli-
jat
Harjoitusaika: 90 min

Harjoituspaikka: Paloaseman harjoitus-
kentta

Koulutajat: 3 kouluttajaz
Harjoituksen tavoitteet:
Opiskelija
= os23 tukea kyljellaan olevan ajonewvon

» 023 avata kyljellaan ajoneuven katon
hydraulisilla pelastustydkaluilla

» ymmart33 leikkauspintajen sucjauksen
tarkeyden
= o533 toimia ryhmassd potilaan sins-
misessd ajoneuvosta ulos
Kalusto: 3 sammutusawtoa

Varusteet: Paloasu opiskelijoilla ja koulutta-
jilla
Ensiapu: EVY-hoitovalineistd

Harjoituksen kulku

Aika: 0:00-0:40
Aihe: Kyljellaan clevan ajoneuvon tukeminen

Tybturvallisuus: Ennen  kyljellazn olevan

21

ajoneuvon  irroitustoiminnan  alofttamista
kouluttajan tulee varmistua, ettd ajoneu-
wo on virraton, tuenta on tehty hyvin ja
turvalaitteet huomicitu.

= Tuenta tulisi suorittaa niin, ettd ajo-
neuvon rakenne ei muutu vaikka sithen
tehdaan leikkauksia

= Kovia rakenteita tulee suosia tuentaa
suunniteltaessa

= PyorillaZn oleva ajoneuvo tulisi tukea
ajoneuvon molemmilta puolita A- ja
B-pilareiden kohdalta

= Ajoneuvon rakenteizsa kovimmat ma-
teriaalit ovat A- ja B-pilareizssa

= Kun tuetazn kyljellaan ja katollaan ole-
vaa ajoneuvoa tulee huomioida ajoneu-
VOn painopiste

= Painopisteen sijainti  kertoo  mihin
suuntaan tuentaa tulee painottaa

= Henkildajoneuvoizssa painopiste  on
p33s3antoisesti edess3, sielld sijaitse-
vat moottori ja woimansiirto

= Tuennan periaate n3issd tapauksissa
on, ettd asetetaan tydntdvoimaa kiilza
vasten

= Ajoneuvon riittavan tuennan voi arvi-
oida yritt3malla lilkuttaz ajoneuvoa

= Ajoneuvo tuetaan aina killaa vasten,

ensin kiilat, sitten tukitanko ja vetolii-
na



tukilange:l

| tuentapoctoot

whlidiic =

Aika: 0:40-1:00

Aihe: Kyljell33n olevan zjoneuvon katon
kaantd

leikataan A-pilari poikki

muodostuneesta leikkausaukosta saha-
taan tuulilasi halki

tuenta pelastuspalikoita vasten

tuenta tukitangolla ajoneuvon pohjan
ylarakenteeseen ja liinalla tukitangon
sidonta alarakenteeseen kiinni

leikataan B- ja C-pilarit poikki, leik-
kauskohta maaraytyy turvalaitteiden
sijainnin mukaan

katon alareunaan molemmille puolille
kattoa leikataan poikittainen leikkaus,

joka toimii saranana kun katto kaan-
net3an alas

alas k3Znnetty katto tuetaan pelastus-
portailla tai poistetaan kokonaan

suojataan muodostuneet leikkauspin-
nat

Aika: 1:00-1:30
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Aihe: Altistuneen siiro kyljellasn olevasta
ajoneuvosta

22

potilaan niska ja hengitystiet on otet-
tava vilittdmasti hallintaan

lis3apua potilaan tukemiseen, tarvitta-
ess3 toinen ensihoitaja sisdlle ajoneu-
woon tehostamaan potilaan tukemista
hoitaja asettuu potilaan tueksi hanen
kylke3an vasten

potilasta hoidetaan ja suojataan koko
irrotuksen ajan
leikkauspinnat swojataan ennen poti-

laan siirtoa, aiheuttavat riskin siirron
aikana

pelastaja tukee potilasta asettumalla
tueksi hanen alapuclellesn

rankalauta asetetaan potilaan alle

potilasta nostetaan sen verran, et-
t3 saadaan rankalauta mahdollisimman

pitkalle
nostosuoritus aina yhdensuuntainen ja
samanaikainen

rankalautaz k33nnet3an niin, ettd saa-
daan se myds lantion ja jalkojen alle
ennen potilaan siirtoa rankalaudalle lei-
kataan turvawvyd irti ja wvarmistetaan,
etta potilas ei ole mis=3an kiinni
potilas vedet3an rankalaudalle yhden-
suuntaisella ja samanaikaisella vedolla
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LH 8 Pyérillaan olevan ajoneuvon katon
kaanto ja poisto

Lahiharjoitus 8
45 min

Koulutettavat: Pelastustydkurssin opiskeli-
jat

Harjoitusaika: 45 min

Harjoituspaikka: Paloaseman

kentta

harjoitus-

Kouluttajat: 3 kouluttajaa
Harjoituksen tavoitteot:
Opiskelija
= 0533 tukea pycrilla3n olevan ajoneuvon

» 0523 leikata pilarit oikeista kohdista
kun k33nnet3adn tai poistetaan pydril-
I33n olevan ajoneuvon katto

= 0s33 toimia ryhmass3 kun painavaa
kattorakennetta siirret33n sivuun

Kalusto: Pelastusyksikkd/oppilaat

Varusteet: Paloasu

Harjoituksen kulku

Aika: 00:00-01:00
Aihe: Ajoneuvon katon k33ntd tai poisto
Paikka: Harjoituskentt3d

23

Ajoneuvon katon kaantd

ajoneuvo tehd3dn virrattomaksi ja tu-
etaan A-ja B-pilareiden kohdalta tuki-
portailla, molemmilta puclilta

ota kontakti altistunesseen, aseta kul-
jettajan airbag-suoja

leikataan B- ja C-pilari poikki

kattoon A-pilarin juureen tehd3an “sa-
rana” leikkaukset, molemmille puolille
ajoneuvoa

k3annet3dn katto hallitusti eteen

Ajoneuvon katon poisto

= toimintaperiaate on sama, mutta sara-
naleikkausten sijaan A-pilarit katkais-
taan ja tuulilasi sahataan poikki

= nostetaan katto hallitusti pois riitt3van
usealla miehella

Harjoitus

Opiskelijat toteuttavat harjoituksen. Kou-
luttaja kiinnitt33 huomicn turvavarusteisin
ja pelastustydkalun tekniseen k3yttamiseen.
Tydskentelyd ei koskaan suoriteta hydraulisen
pelastustyokalujen ja ajoneuvon valissa. Hyd-
raulisella tydkalulla ei hakata tai vadnnet3 si-
td vastaan. Oikeat ja varmistetut leikkaus-
kohdat kertoo tarvittaessa kouluttaja. Leik-
kauskohdat tulee aina varmistaa kaasupat-
ruunoista. Leikkurin ja levittimen k3yrossd
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annetaan vinkkej3. ettd oppilas kokisi onnis-  tumisen el3myksi3 suorituksissaan.

24
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LH 9-10 Katollaan olevan ajoneuvon kasittely

Lahiharjoitus 9-10
2 x 45 min

Koulutettavat: PelastustySkurssin opiskeli-
jat

Harjoitusaika: 20 min

Harjoituspaikka: PFaloaseman
kenttd

harjoitus-

Kouluttajat: 3 kouluttajaz
Harjoituksen tavoitteet:
Opiskelija
= osaa tukea katollaan clevan zjoneuvon

= 0=23 oikeat tawvat kayrt3a hydrauli-
sia pelastustydkaluja katollaan clevaan
autoon

» 0saa tunneloinnin tekemisen katollaan
olevaan autoon

= o533 potilaan tukemisen ja turvallisen
siirron katollaan olevasta autosta

= 0saa paritydskentelyn
Kalusto: 3 sammutusautoa

Varusteet: Paloasu opiskelijoilla ja koulutta-
jilla (huom. silmasuojaus)

Ensiapu: EVY-hoitovalineista

LH 9, harjoituksen kulku

Aika: 0:00-0:30

Aihe: Katollaan olevan auton tukeminen ja
owven / ovien irrottaminen

Tytturvallisuus: Varmista, ett3 tuenta on
tehty ja turvalaitteet huomicitu.

Katollaan olevan auton ovien avaus /
irrotus

= ajoneuvo tuetazn molemmilta puolilta

» ota kontakti altistunesseen, aseta kul-
jettajan airbag-suoja

= poista kuljettajan ovi hydraulisilla pe-
lastustyGkaluilla

= puristetaan levittimelld kynnyskoteloa
kasaan.N3in saadzan muodostettua ra-
ko kynnyskotelon ja oven waliin

= asetetaan levitin kynnyskotelon ja oven
viliin ja aletaan levitt3maan rakoa

= jatketaan levittdmistd ja asetetazn ti-
lan lis33ntyessd levitin aina hyddylli-
SEMp3aan asentoon.
Levittimen k3ytdssa owen k3antd aina
ala=p3in

= oyen irmottamisessa pit33 muistaa lei-
kata leikkurilla oven karmit poikki.
Owen poiste on siten paljon helpom-
paa.

Aika: 0:30-1:00

Potilaan siirto

= potilasta on jatkuvasti informoitava,
mit3 seuraavaksi tapahtuu

= sjirto suoritetaan aina rangan suuntai-
sesti



Aika

siirrossa on huomiocitava riittava maara
kisia

siirroissa kaytet3a3n rankalautaa, kau-
hapaareja tai KED-pelastusvaljasta
siirtoa johtaa aina yksi nimetty henkild
siirron aikana aina yhdensuuntaiset ja
samanaikaiset litkkeet

siirron aikana potilaasta vastaa hoita-
ja. hoitaa potilaan paapuolta, niskaa ja
hengityst3

hoitaja varmistaa, ett3 siirrossa ef ai-
heuteta lisivammaja potilaalle ja tar-
vittaessa keskeytt3s siirmon

: 1:00-1:30

LH 10, harjoituksen kulku

Aika
Aihe

: 0:00-0:-30

: Katollaan olevan auton tukeminen ja

auton takaluukun kautta teht3va tunnelointi

Tyoturvallisuws: Varmista, ett3 tuenta on

tehty

ja turvalaitteet huomioitu.

Katollaan olevan ajoneuvon tunne-
lointi

stabilcidaan ajoneuvo pelastusportailla
poistetaan ajoneuvon takaluukku

hajota takavalaisin ja levittimelld saat
pullautettua takaluukun auki tai leik-
kaat lukon poikki

asetetaan  tuentatangot molemmille
puclille ajoneuvoa

poistetaan pelastusportaat ja asete-
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taan tySntdtanko ajoneuvon sis3puolel-
le runkorakenteen kohdalle

leikataan B- ja C-pilarit poikki

huomic ettei leikata B-pilarin tukipis-
tettd alhaaka

tydmtdtangolla luodaan tilaa ajoneuvon
sisdlle

tuentatangot seuraavat  aktiivisesti
nostoa
sucjataan mueodostunest leikkauskoh-
dat

Aika: 0:30-1:00

Potilaan siirto

potilasta on jatkuvasti informeitava,
mit3 seurazvaksi tapahtuw

siirto suoritetaan aina rangan suuntai-
sesti

siirrossa on huomioitava riittavd maird
kasid

giirroisza kaytetadn rankalautaa, kau-
hapaareja tai KED-pelastusvaljasta
siirtoa johtaa aina yksi nimetty henkild
siirron aikana aina yhdensuuntaizet ja
samanazikaiset liikkeet

siirmon aikana potilaasta vastaa hoita-
ja. hoitaa potilaan padpuclta, niskaa ja
hengitysta

hoitaja varmistaa, ettd siirrossa & ai-
heuteta lisivammaoja potilaalle ja tar-
vittaessa keskeytt33 siirron



Harjoitus

Opiskelijat toteuttavat harjoituksen. Koulut-
taja kiinnitt33 huomion turvavarusteisin ja
pelastustydkalujen tekniseen k3yttamiseen.
Tydskentelyd e koskaan suoriteta hydrauli-
sen pelastustySkalujen ja ajoneuvon valiss3.
Hydraulisella tydkalullz ei hakata tai vasnne-
3 sit3 vastaan.

Oikeat ja varmistetut leikkauskohdat kertoo
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tarvittaessa kouluttaja. Leikkauskohdat tules
aina varmistaa kazsupatruuncista. Leikkorin
ja levittimen k3ytdss3 annetaan vinkkej3, et-
t3 opiskelija kokisi onnistumisen elamyksia
suorituksissazn.

Altistuneen potilaan siirmossa pit3a olla koko
ryhma mukana, jotta potilas saadaan ranka-
laudalle rangan suuntaisesti. Hengitysteiden
eli p23n asennon tukeminen ja potilaan rau-
hoittelu on tarkeas.

27
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LH 11 Sovelletut harjoitukset

Lahiharjoitus 11
90 min

Koulutettavat: Pelzstustydkurssin opiskeli-
jat

Harjoitusaika: 20 min

Harjoituspaikka: Paloaseman

kenttd

harjoitus-

Kouluttajat: 3 kouluttajaz
Harjoituksen tavoitteet:
Opiskelija
= O=aa toimia pelastusryhm3an jasenen3
tieliilkennepelastamisessa
= Osaa tieliikennepelastamisessa kaytet-
tavat tekniikat
= Osaa tydturvalliset toimintatavat tielii-
kennepelastamisessa

= Ryhm3 osaz potilaiden siirtamisen,
ymmarret3dn triage:n merkitys

Kalusto: 3 sammutusautoa
Ensiapu: EVY-hoitovalineistd

Varusteet: Paloasu, kouluttajat asemapal-
veluzsy

TyGturvallisuus: Ennen harjoituksen aloitta-
mista ajoneuvon tulee olla viraton. Ajoneu-
von turvalaitteet tulee huomicida.

Harjoituksen kulku

Aika: 0:00-1:30

28

Aihe: Sovellettuharjoitus, tilanne toteute-
taan kohtaamisonnettomuurena. Kaksi hen-
kildautoa nokkakolarissa. Molemmizsa
ajoneuvoisza on 2 altistunutta, joista yk-
si on puristuksissa. Triage:ssa autoissa on
etupenkilld 1 punainen ja 1 keltainen al-
tistunut. Toisesta ajoneuvosta vuotaa ben-
5iinid ja autosta nouses savua.

Pelastustehtavan aikana kouluttajat chjaavat
tilannetta kevyesti ja antavat vinkkejd oikei-
den rathkaisuiden |Gytamiseksi. Painopiste on
tydturvallisuudessa ja potilasturvallisuudessa.
O=a kouluttajista voi toimia potilaina ja osa
potilaista toteutetaan kylmakalleilla tai kurs-
silaisilla.

Ensitoimet, toimenpiteet ennen irrotustoi-
minnan aloittamista, irrotustoiminta (NCT)
ja potilaan siirrot. Lopuksi toistetazn siirto-
ja. ettd kurssilaiset pa3sevat toimimaan eri
rooleissa.

1 Pelastusyksikkd: Tiedustelu. 1 ajoneuvo

2 Pelastusyksikkd: 2 ajoneuvo

3 Pelastusyksikkd: 1-2 pelastusyksikon avus-
taminen

Sowvelletun harjoituksen jalkeen k3yd3sn [3pi
tieliikennepelastamisen taktiikkaa, mm. ajo-
neuvojen ja tybkaluaseman sijoittelua. Kou-
luttaja kdy |3pi myds likenteenchjauksen on-
nettomuuspaikalla. Kouluttaja antaa lopuksi
yleizen palauttesn pelastustoiminnasta, posi-
tiivista ja kehitettavas. Tarpeen mukaan asi-
oita k3yd3an uudestaan lapi.
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LH 12-13 Sovelletut harjoitukset

Lahiharjoitus 12-13
90 min

Koulutettavat: Pelastustyokurssin opiskeli-
jat

Harjoitusaika: 90 min

Harjoituspaikka: Paloaseman

kentta

harjoitus-

Kouluttajat: 3 kouluttajaz
Harjoituksen tavoitteet:
O piskelija

= (Osaa toimia pelastusryhman jasenen3
tieliikennepelastamisessa
Osaa tieliikennepelastamisessa kaytet-
tavat tekniikat
O=aa tydturvalliset toimintatavat tielii-
kennepelastamisessa
Ryhm3 osaa potilaiden siirtamisen,
ymmarret3an triage:n merkitys
Kalusto: 3 sammutusautoa
Ensiapu: EVY-hoitovalineistd

Varusteet: Paloasu, kouluttajat asemapal-
veluzsy

TytGturvallisuus: Ennen harjoituksen aloitta-
mista ajoneuvon tules olla virraton. Ajoneu-
von turvalaitteet tulee huomicida.

Harjoituksen kulku

Aika: 0:00-1:30

29

Aihe: Sovellertuharjoitus, tilanne toteute-
tazn risteyksen kylkikolarina. Kaksi henkild-
autoa kylkikolarissa, joista toinen ajoneuvo
on kyljelldéin. Molemmissa ajoneuvoissa
on 3 altistunutta, joista kaksli on puris-
tuksissa. Triage:ssa autoissa on etupenkilld
1 punainen ja 1 keltainen altistunut, ta-
kapenkilli on yksi punainen altistunut.
Toisesta ajoneuvosta vuotaa bensiinid ja
autosta nousee savua.

Pelastustehtavan zikana kouluttajat ohjaavat
tilannetta kewyesti ja antavat vinkkejd oikei-
den ratkaisuiden lGytamiseksi. Painopiste on
tydturvallisuudessa ja potilasturvallisuudessa.
O=a kouluttajista voi toimia potilaina ja osa
potilaista toteutetaan kylmakalleilla tai kurs-
silaisilla.

Ensitoimet, toimenpiteet ennen irmotustoi-
minnan aloittamista, irrotustciminta (NCT)
ja potilaan siirrot. Lopuksi toistetaan siirto-
ja. ettd kurssilaiset p33sevat toimimaan eri
rocleissa.

1 Pelastusyksikkd: Tiedustelu, 1 ajoneuvo

2 Pelastusyksikkd: 2 ajoneuvo

3 Pelastusyksikkd: 1-2 pelastusyksikin avus-
taminen

Sovelletun harjoituksen jalkeen k3yd3an lapi
tielikennepelastamisen taktitkkaa, mm. ajo-
neuvojen ja tySkaluaseman sijoittelua. Kou-
luttaja kay |3pi myds litkenteenohjauksen on-
nettomuuspaikalla. Kouluttaja antaa lopuksi
yleizen palautteen pelastustoiminnasta, posi-
tivista ja kehitett3vad. Tarpeen mukazn asi-
oita k3yd3an wudestaan |api.
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LH 14-15 Osaamisen varmistaminen -
taitokoe

Lahiharjoitustunnit 14-15
2 x 45 min

Koulutettavat: Pelastustydkurssi
Koeaika: 90 min

Koepaikka: Harjoituszalue

Kouluttajat: Kurssinjohtaja ja kouluttajat

Kokean tavoittest: Opiskelijan osaamisen
varmistaminen

Kalusto: Ajonsuvoja, tySkaluasemaan kuu-
luva kalusto

Varusteet: Paloasu

Osaamisen varmistamisen kulku

Molemmat rastit aloitetazn tyokaluasemalta,
josta Wytyvat kaikki tarvittavat tydkalut ras-
tin suorittamiseen.

Rasti 1

Pyarillazn olevan zjoneuvon stabilointi ja kul-
jettajan oven irrotus 10 min.

Arvicitavat asiat:

= tydturvallisuus, suocjavarusteiden kayt-
taminen koko toiminnan aikana

= paritydskentely ja ergonomia
= potilazn sucjaaminen ja huomicinti

= ratin turvatyymysuojan asettaminen

= tydkalun oikea kayttaminen, ei hakkaa-
mista

Rasti 2

Pyérillaan olevan ajoneuvon keulan k3anta-
minen eteen 10 min.

= tydturvallisuus, suojavarusteiden kayt-

timinen koko toiminnan aikana
parityoskentely ja ergonomia
potilaan sucjaaminen ja huomiginti
ratin turvatyynysuojan asettaminen

tydntdtanko esikiredksi ennen suojas-
van korirakenteen vapautusleikkauksia

Tallz mensttelylld saadaan yhdelld ajoneu-
volla 2 oven irotusrastia ja 2 keulantydntd
rastia. K3ytanndn osaamisen varmistaminen
toteutetaan parityskentelyn3. Hylkaamispe-
rusteina ovat tySturvallisuuden laiminkydnti ja
annetun aikamaireen ylittaminen.

(Osaamisen varmistaminen tieliikenne-
pelastamisessa 2

Molemmat rastit aloitetzan tySkaluasemalta,
josta loytyvat kaikki tarvittavat tySkalut ras-
tin suorittamiseen.

Ensitoimet onnettomuuspaikalla: Toiminta
suoritetaan yksin

= Tydturvallisuus, suojavarusteiden kayt-
taminen koko tociminnan aikana.

30
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» Lihesty ajoneuvoa sammuttimen kans- = Ved3 k3sijarru paille ja irrota turvavyd

o = J33 ajoneuvon takapenkille tukemaan

» Ota kontakti altistuneeseen altistuneen niskoja

= Mene ajoneuvoon sisille ja sammuta | 5tag tiedosto (PDF, 207KB)"?
auto, avain pois virtalukosta

Vhttps:/ fspek.onedu fi /koulutus /wp-content fuploads/sites,;/ 2/ 2016,/04/ Tieliikennepelastaminen-
Taitokos pdf

i



151

LO 5 Tietokoe ja kurssin paatos

LO 5 Tietokoe ja kurssin paatos

45 min

Koulutettavat: PelastustySkurssin opiskeli-
jat

Harjoitusaika: 45 min

Harjoituspaikka: Luokkatila

Kouluttajat: Kurssinjohtaja ja kouluttajat

Oppitunnin tavoitteet: Opisekelijan osaa-
misen varmistaminen ja kurssin pa3ttaminen

Kalusto: Koepaperit kopioituna ja kynid
Varusteet: Viliasu
Oppitunnin kulku

Aika: 0:00-0:15

Opiskelijoiden tictokokeen aika 15 minuuttia.
Aika: 0:15-0:25

Oikeiden wvastausten kasittely. Opiskelijat

vaihtavat papereita ja tarkastavat naapurinsa
kokeen kurssinjohtajan johdolla.

Aika: 0:25-0:45
Kurssin palaute ja kurssin p33tt3minen.
Tietokoekysymykset

Lataa tiedosto (PDF, 282KB)"

Oikeatr vastaukset

Lataa tiedosto (PDF, 282KB)™

Lhttps:/ /spek.onedu fi/koulutus /wp-content /uploads,/sites, 2/ 2016 /04, Ped astustyGkurssi-

teoriakysymykset_2017-09-15 pdf

Bhttps:/ /spek.onedu fi;/koulutus /wp-content fuploads/sites,/ 2 /2016 /04, Ped astustyGkurssi-

teoriakysymykset_vastauksst_2017-09-15. pdf
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Tallenna opas PDF-tiedostoksi

Voit avata taman ohjeen pdf -muodossa ja  Huom!

tallentaz sen omalle koneellesi ja halutessasi

myds tulostaa. Ohjeen sisilld olevat erilliset dokumen-
tit tdytyy tallettaa eriksean (mm. Word,
Excel. PowerPoint ja PDF tiedostot).
Videot eivit tallennu PDF-tiedostoon.

33
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Pelastustyokurssi

Kurssin avaus ja tyoturvallisuus tieliikennepelastamisessa
Lahioppitunti 1

. .lé'l.é"z.(;.l; ................................................................................................................ A\ SPEK .........

Yleiset kurssijarjestelyt

/—\_h_____/

= Verkko-oppimisymparistdssa tapahtuneen itseopiskelun tarkistaminen
kunkin opiskelijan opintosuoritusotteesta

= Palokunnassa tapahtuneen opiskelun suorituskortin tarkistaminen
= Yleista jarjestelyista

* Kurssiohjelma

*  Koulutuspaikat

* Varusteet

* Ruokailu

» Poissaolot

= QOpiskelijoiden esittelykierros

rrirrasasasasaca A\ SPEK .........
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Pelastustydkurssin rakenne

— —

A\ sPex Lahiopetus jakautuu:
PALOKUNTAKOULUTUS g 4
Pelastustydkurssi = 4 oppituntiin

= 13 harjoitustuntiin

= 2 taitokoetuntia osaamisen
varmistamiseen

= 1 tietokokeeseen (15 min) ja
kurssin lopetustuntiin

PALOKUNTR
KURSSINMINTALL

ROULUTURSERARIESTATR

atirrrisisisesais A\SPEK .........

Osaamisen varmistaminen
/ \___/
= Tiedollinen osaaminen

*  Oppimisympdristdssa lopp ti, 20 ista kysymysta 47:std, vaadittava suoritus 16 oltava oikein (80%).
*  Lahiopetuksen viimeiselld tunnilla 15 minuutin kirjallinen koe, 11 monivalintakysymyst3, joista 7 on oltava oikein (60%)

= Taidollinen osaaminen
Arvioitavat asiat parityoskentelyrasteilla:

*  tydturvallisuus, suoj; iden kayttamii koko toimi ik

*  paritydskentely ja ergonomia

+  potilaan suojaaminen ja huomiointi

* ratin turvatyynysuojan asettaminen

Rastit

*  Pydrilldan ol j bilointi ja kuljettajan oven irrotus 10 min.
~  tydkalun oikea kdyttiminen, ei hakkaamista

*  Pybrilldidn olevan ajoneuvon keulan kddntiminen eteen 10 min.
—~  tydntdtank ikiredksi ennen suoj korirak leikkauksi

P

sereraitEesasis setatiettatisiststesaratartsnenirare D T T R T T L L TR L L ra ) A\ SPEK .........
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Pelastustyokurssin yleinen turvaohje 1

Harjoituksiin voi osallistua, mikali |adkéri ei ole todennut terveydellistd estetta.

2. Harjoituksiin ei saa osallistua sairaana tai sairaudesta toipuvana tai jos kahden edeltdvin
vuorokauden aikana on suoritettu rokotus tai verenluovutus.
Harjoituksiin ei saa osallistua pdihteiden tai huumaavien aineiden vaikutuksen alaisena.
4. Harjoituksia edeltdvina vuorokautena on véltettdva voimakasta fyysista rasitusta ja valvomista.
Opiskelijan on keskeytettava harjoitus valittémasti, jos hdn tunnistaa itsessdan seuraavia oireita:
»  Lisddntyva rintakipu
* \oimakas, tilanteeseen ja rasitukseen nihden epdsuhteessa oleva hengenahdistus
*  Epatavallisen voimakas vdsymys, huimaus tai pyorryttava olo
*  Kova pohjekipu
*  Pahoinvointi
= Tajunnan hdiridé
+  Epanormaalilta tuntuva vointi

Opiskelijan on ilmoitettava oireilusta valittdmasti harjoituksen johtajalle tai tehtavarastia valvovalle kouluttajalle.

. A\ SPEK .........

Pelastustyokurssin yleinen turvaohje 2

ﬁh___.—/

5. Jos mink3 tahansa harjoituksen aikana havaitaan
tai edes epdilldan jonkun harjoitukseen
osallistuvan karsivin mista tahansa
peruselintoiminnon vakavasta hairiosta (tajunta,
hengitys, verenkierto), on harjoitus valittdmasti
keskeytettdvd ilmoituksella “TOSI VAARA”, tehtdva
ilmoitus hatdkeskukseen seka ryhdyttava tilanteen
vaatimiin toimenpiteisiin harjoituksen johtajan ja
muiden paikalla olijoiden edellytysten mukaisesti.

6. Kaikissa toimintaharjoituksissa on ensiapuvalmius

rrrarsasasesaca A\ SPEK .........
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Miten tasta eteenpdin?

/"—\___/

Lahiopetuksen oppitunnit ohjelman mukaisesti

Lahiopetuksen harjoitukset

Tietokoe

Taitokoe o b,
Focdl

Tieto- ja taitokokeen hyviksytysti suorittaneet :

saavat kurssin lopuksi kurssitodistuksen ja I _@ ‘E Titckoe

oikeuden osallistua tielilkennepelastamisen 4 ;

tehtaviin A % iTletokoe

Harjoi-

Mikali séhkdinen palautekysely tulee kurssin G- tukset

jalkeen opiskelijalle i

-> vain vastaamalla voit kehittda kurssial

Kurssin tavoitteet

/——\_h_____/

Tiedolliset tavoitteet
* Opiskelija osaa
— tiedostaa ja tunnistaa tieliikennepelastamisessa esiintyvat riskit
— huomioida tygturvallisuuden tieliikennepelastamisessa
— ymmartaa yleisen ajattelun tieliikennepelastamisen taktiikasta

Taidolliset tavoitteet
* Opiskelija osaa
— kayttda ja huoltaa oikealla tavalla hydraulisia pelastustydkaluja

— yleiset tydkaaviot potilaan irrottamisesta ajoneuvosta
— huomioida tieliikennepelastamisessa potilaan olevan aina keskidssa

rrirrasasasasaca A\ SPEK .........



157

Henkilésuojaimet tieliikennepelastamisessa

= Kypara

= Suojalasit

= Viiltosuojahanskat
= Paloasu

= Huomioliivi

= Hengityssuojain

= Turvajalkineet

= Kuulosuojaimet

Tyéturvallisuus tieliikenneonnettomuudessa

— T

= Onnettomuuspaikan ohi kulkeva lilkenne
aiheuttaa suurimman riskin pelastajille ja
lisdonnettomuuksien syntymiselle.

= Nouse autosta aina siltd puolelta, jolla ei ole
ohikulkuliikennetta ja vasta sitten, kun olet
pukenut huomioliivin yllesi paloasun paalle.

= Lisdonnettomuuksien ehkaisy on ensisijainen
toimenpide, joten liikenteenohjaus tulee
jarjestaa heti, ennen kuin poliisi saapuu
ohjaamaan liikennetta.




Tieliikenneonnettomuuden tyéturvallisuuden periaatteet

/"—\__/

Pelastus- ja irrotustoiminnan tulee olla parityéskentelya

1. Suorittaa leikkausta tai levittamista

2. Varmistaa letkun ja liitoksen seka avustaa tarvittaessa esim. oven irrotuksessa

pitdmalla ovesta kiinni

= Jokainen pelastustyontekija on velvollinen puuttumaan havaitsemiinsa

g

ty6turvallisuuden puutteisiin
* Puute henkilésuojaimissa

* Laukeamattomista turvavarusteista pitda informoida kaikille ty&skentelyyn

osallistuville pelastustydntekijille

* Onnettomuuspaikalla muu liikenne on huomioitava koko ajan

Hydrauliset pelastustydkalut ovat painavia.
Ergonominen tydskentely on mahdollista ns.
baby-otteella.

Tydkalulla ei saa tehda hakkaavaa liiketta.

Ty6kalun kaytossa ei pida vaantaa tydkalua
vastaan, vaan anna tyokalun tehda tyo.
-> Korjaa tydkalun asentoa!

Ala kayta tyokalua leikatessa tai levitettaessa
niin, ettd olet tyokalun ja auton valissa.
-> Puristusvaara!

Toiminnan paatteeksi kaikki kdytossa olleet
tydkalut tarkastetaan ja huolletaan.

Kuva: Liuwﬁm pelastuslaitos
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Onnettomuuspaikkaan liittyvia riskeja

= ajoneuvojen turvavarusteet
= muut tiella liikkkujat

= liukkaus

= tien rakenne

= nakyvyys

= tulipalo

= vaaralliset aineet

= polttoainevuoto

Tieliikennepelastamisen taktiikka ja
altistuneen pelastaminen
tieliikenneonnettomuudessa

Pelastustyokurssi
Lahioppitunti 2

Fertrraasisasesaes A\ SPEK .........

15.9.2017
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Pelastustoiminnan kokonaisuus lilkkenneonnettomuudessa

N

altistuneen, aan hengitysteiden varmistaminen ja kaularangan tukeminen kuljettaminen — ——
Irrotustydnjohtaja siirtdd

4 johtovastuun potilaan

turvavarusteiden huomiointi siirtamisessa hoitajalle

W

sjonewvon Ny muun fikenteen huomiointi

onnettomuus-
paikan
siivoaminen

potilaan
siirtaminen

sijoittelu

1 o aika
| Pelastusyksikkd kohteessa !

v I

L /

Y ¥ I
Tiedustelu Lisdvahinkojen Pelastustyd Jdlkitoimenpiteet
estiminen onnettomuuspaikalla

Ryhmaénjohtajan tehtdva on selvittaa lisatiedot

/—\_h_____/

* Ensitiedot ja halytysilmoitus, resurssien tarkistus
« Lisdhdlytykset etupainotteisesti

= Aktiivinen lisatietojen tiedustelu onnettomuudesta

* Altistuneiden maard, ajoneuvossa sisalla tai ulkona

* Puristuksissa olevien maara

* Ajoneuvojen tyyppi ja mdara (henkildauto, linja-auto, yms.)
® Onnettomuustyyppi

* Nokkakolari

* Kylkikolari

= Ajoneuvo katollaan

* Ympariajo

- Lisatiedot vaikuttavat tilannekuvan muodostumiseen ja taktiikkaan!

rrirrasasasasaca A\ SPEK .........
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Tieliikennepelastamisen taktiikka

= Onnettomuuspaikalla (wva: Lansi-Undenmaanpelast
* Huomioi onnettomuuspaikalla aina oma '
tydturvallisuus
— Jarjesta lilkenteenohjaus (poliisi)
Pelastusyksikkd sijoitetaan niin, ettd se suojaa
pelastustoiminnan

* Pelastusajoneuvo sijoitetaan samalle puolelle
tietd kuin onnettomuuskin

* Pelastustoiminnan kannalta sijoitus

mahdollisimman ldhelle kohdeajoneuvoa, ndin

valtytddn pitkiltd selvitysmatkoilta

Pelastusajoneuvosta ei poistuta ohikulkevan

likenteen puolelta

* Tarvittaessa tie suljetaan liikenteeltd

-

-

Tieliikennepelastamisen taktiikka

ﬁh___.—/

= Ensimmaisen yksikén tiedustelun huomioitava asioita:

* Ensihoito, altistuneiden tarkistaminen ja hoitotoimenpiteiden aloittaminen
— Kenttdjohtaja, lisdresurssit

* Syttymisen estaminen, jauhesammutin ajoneuvon viereen

* Laukeamattomat turvavarusteet

* Mahdolliset polttoainevuodot

* Onnettomuudessa olleet energiat ja ajoneuvojen korimuutokset

* Usean ajoneuvon onnettomuudessa jaetaan vastuualueet

* Ajoneuvon pelastustaktiikka erityistilanteissa
— Hybridi-, sahko- tai kaasuauto

= Onnettomuuskohteesta mahdollisimman nopeasti tilanneilmoitus
pelastustoiminnanjohtajalle

= PTJ luo onnettomuudesta tilannekuvan ja jarjestaa kohteeseen tarvittavat resurssit

rrrarsasasesaca A\ SPEK .........
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Onnettomuuspaikalle sijoittuminen

/"—\___/

= Ensimmaisen pelastusyksikén esimies toimii tilannepaikanjohtajana

= Tilannepaikanjohtaja tiedustelee onnettomuuspaikan
» Aloittaa pelastustoiminnan, tarpeen mukaan pyytda kohteeseen lisdresursseja,
tarvittaessa maarittaa vastuualueet

= Toinen yksikké onnettomuuspaikalla aloittaa pelastustoiminnan
tilannepaikanjohtajan tai pelastustyénjohtajan ohjeistuksen mukaisesti

= Onnettomuuspaikalla on varattava tilaa erityiskalustolle, esim. raivausautolle

= Ambulanssit sijoitetaan onnettomuuspaikalla niin, etta tarkoituksenmukaiset
pelastusyksikét voidaan sijoittaa onnettomuuspaikan valittémaan laheisyyteen
pelastustyota varten

g

= Pelastusyksikot sijoitetaan
onnettomuuspaikalla samalle puolelle tieta.

= Asianmukaiset lilkennejarjestelyt takaavat
tydturvallisen ympariston.

= Lilkenteenohjaamiseen kaytettavia
apuvalineita ei koskaan voi kayttaa liikaa.
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Onnettomuuspaikalle sijoittuminen

= Onnettomuuspaikalla pelastusajoneuvolla
turvataan oma toiminta ja aloitetaan
tiedustelu.

= Lisatiedot ja ajojarjestys tuleville yksikdille.

= Varaa onnettomuuspaikalle tilaa
pelastusajoneuvoille ja pelastustoiminnalle.

= Ambulanssien sijoitussuunta on keula kohti
sairaalaa, riittavasti onnettomuuspaikan ohi,
pelastustoiminta vaatii toiminta-alueen.

g

= Pelastusajoneuvot (raivausauto) ja
pelastustoiminta vaatii tilaa.

= Onnettomuuspaikan toiminta-alue koostuu
noin 20 metrin sdteesta.

= Tilanteen kokonaiskuva, kun kaikki halytetyt
vksikét ovat onnettomuuspaikalla.

= Poliisi hoitaa ensisijaisesti lilkenteenohjauksen
ja mahdollisen kiertotien jarjestamisen.
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Onnettomuuspaikalle sijoittuminen - moottoritie

Liikenneonnettomuuksissa on suositeltavaa
kayttaa suoja-autoa nakyvalla paikalla
noin 100 metria ennen onnettomuutta.

Kavenna kaksi kaistaa suoja-auton jilkeen
yhdeksi kaistaksi lilkennekeiloilla tai
valokiekoilla.

Suoja-auto toimii onnettomuuspaikan
puskurina.

Ty6turvallisuus onnettomuuspaikalla lisdantyy ja lisdonnettomuuksien vaara
pienenee huomattavasti, kun ajoneuvot huomaavat onnettomuuden hyvissa ajoin.

Onnettomuuspaikan lilkennejarjestelyihin ei voi koskaan panostaa liikaa.

/——\_h_____/

Lilkkenneonnettomuuksissa taajama-alueilla korostuu oman
ty6turvallisuuden huomiointi.

Liilkenne on vilkasta ja turvallinen pelastustoiminta vaatii
toimivat liilkennejarjestelyt.

Taajamassa alhaiset nopeudet siirtdvit pelastustoiminnan
painopistetta lisdonnettomuuksien ehkaisyyn.

Pelastusyksikké sijoitetaan kohteen valittémaan laheisyyteen.

Ambulanssi sijoitetaan onnettomuuspaikan ohi, keula kohti
sairaalaa.

Poliisi tulee taajama-alueella noEeastl kohteeseen ja
madarattdessa hoitaa liikenteenohjauksen.

Huomioitavaa sijoittelussa on se, etti lilkenne pitéisi saada
sujumaan mahdollisimman nopeastl
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/"—\_/

Altistuneen/potilaan pelastaminen
tieliikenneonnettomuudessa

Termit ja nyrkkisaannot

/——\-‘———/

Termit

= Altistunut= henkild, joka on ollut osallisena tielilkenneonnettomuudessa

* Potilas = kun ensihoito on tavoittanut henkilén, altistunut muuttuu potilaaksi
Nyrkkisdannot

* Vammapotilaalla on kiire sairaalaan, joten "kultainen tunti” sd&nté ohjaa toimintaa.
* Vammapotilas hyétyy nopeasta irrotuksesta ja kuljetuksesta sairaalaan.

* Potilaan hoitamisessa ja irrotustoiminnassa keskeinen sdanté on pitaa asiat
yksinkertaisina ja tehokkaana = keep it simple ja load and go.

rrirrasasasasaca A\ SPEK .........
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Huomioi rankavamma ja hypotermia

/"—\__/

= Lilkenneonnettomuuksissa osallisena olleita epailldan aina rankavammaiseksi,
kunnes toisin todistetaan.

= Vammapotilaat kdrsivat tyypillisesti verenvuodosta, tajunnantason laskusta ja
hypotermiasta.

= Hypotermia eli ruumiinlammaén aleneminen vaikuttaa suoraan veren
hyytymistekijoihin.

= Kun veren hyytyminen vaikeutuu, verenvuoto jatkuu ja se aiheuttaa potilaalle
nopeasti ongelmia ja vaikuttaa oleellisesti selviytymiseen.

= Vammapotilailla ydinlammon laskeminen 32 C asteeseen, aiheuttaa 100%
kuolleisuuden.

= Hypotermian torjuminen liikkenneonnettomuuksissa on erittdin tarkeda.

Potilaan siirrossa huomioitavaa

/\d

= |rrotussuunnitelma tulee laatia yhteistyossa ensihoidosta vastaavan kanssa.

= Ensihoito tekee onnettomuuspaikalla triagen eli potilasluokittelun, jonka
perusteella altistuneet saavat vérikoodin.
* Musta = kuollut, ei kiireellinen
* Punainen = kriittinen, kiireellinen
. = voi odottaa, tarkkailtava
* Vihre& = ei kiireellinen
= |rrotusjarjestys pyritdan suorittamaan ensihoidon triagen mukaisesti, jos se on
mahdollista.

= Potilaan siirtdminen onnettomuusajoneuvosta rangansuuntaisesti ei aina vaadi
irrotustoimintaa.
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Potilaan hoitaminen

= Hoitaja aina ajoneuvon sisille huolehtimaan
altistuneesta.

= Altistuneen hengitystiet ja kaularanka varmistettava.

= Ajoneuvon laukeamattomat turvavarusteet huomioidaan
altistuneen hoidossa.

= Altistunut suojataan huolellisesti irrotustoiminnan ajaksi.

= Altistunutta on jatkuvasti informoitava, mita seuraavaksi
tapahtuu.

Potilaan hoitaminen

/——\

= Vammapotilas kérsii usein

* hypovolemiasta (= tila, jossa elimistdsséa kiertdvan veren
tai kokonaisnestetilavuuden maara on vahentynyt) ja

» hypotermiasta (= kehon alilampé&isyydesta).

= Potilaan lampimana pitdminen on etenkin talvella
tarkeaa, esim. ulkoisella lammittimella.

= Potilaan silmat, korvat ja hengitys suojataan
irrotustehtavan ajaksi.
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Potilaan siirto liikenneonnettomuuksissa

/—\_/

= Siirto suoritetaan aina rangan suuntaisesti.

= Siirrossa on huomioitava riittdva maara kasia.

= Siirroissa kdytetaan rankalautaa, kauhapaareja tai KED-pelastusvaljasta.

= Siirtoa johtaa aina yksi nimetty hoitaja, joka hoitaa potilaan paapuolta, niskaa ja
hengitysta.

= Siirron aikana aina yhdensuuntaiset ja samanaikaiset liikkeet.

= Hoitaja varmistaa, ettei siirrossa aiheuteta lisdvammoja potilaalle ja tarvittaessa
hoitaja keskeyttaa siirron.

= Keep it simple!

Potilaan siirto takakautta

ﬁh___.—/

= Aina ei tarvita irrotustoimintaa.

= Potilas voidaan saada evakuoitua takaluukun kautta
kauhapaareilla tai rankalaudalla.

Kadnnetdin istuimen selkidnoja aivan alas.

Tuetaan rankaa kokoajan ja asetetaan rankalauta potilaan
alle.

Potilas vedetaan rankalaudalle yhdensuuntaisella ja
samanaikaisella vedolla.

* \ledon aikana potilaan ranka on tukevasti rankalautaa
vasten.

Potilaan siirto onnistuu rangansuuntaisesti takaluukun
kautta, siirtoon tarvitaan riittdvasti miehia.

rrirrasasasasaca A\ SPEK .........



Potilaan siirto takakautta

—

* Jos siirto takaluukun kautta ei onnistu,
potilaan siirtoa voidaan helpottaa
tekemalla levittimella nopeasti tilaa
nostamalla kattoa takalasin kohdalta.

* Rankalaudan kanssa suoritettava siirto
vaatii tilaa korkeussuunnassa.

* Yhdella levityksella saatu tila helpottaa
siirtoa huomattavasti.

* Rangansuuntainen siirto onnistuu tilan
luomisen jalkeen.
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Potilaan niska ja hengitystiet on otettava valittémasti
hallintaan.

® Lisdapua potilaan tukemiseen, tarvittaessa toinen
ensihoitaja sisdlle ajoneuvoon tehostamaan potilaan
tukemista.

® Hoitaja asettuu potilaan tueksi hdanen kylkeaan vasten.

= Potilasta hoidetaan ja suojataan koko irrotuksen ajan.

* Ennen potilaan siirtoa leikkauspinnat suojataan, jotta ne
eivat aiheuta lisivammoja siirron aikana.
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Potilaan siirto kyljellaan olevasta ajoneuvosta

Pelastaja tukee potilasta asettumalla tueksi hdnen
alapuolelleen.

= Rankalauta asetetaan potilaan alle.

® Potilasta nostetaan sen verran, ettd saadaan rankalauta
mahdollisimman pitkille.

* Nostosuoritus aina yhdensuuntainen ja samanaikainen.

® Rankalautaa kddnnetaan niin, ettd saadaan se myos
lantion ja jalkojen alle.

* Ennen potilaan siirtoa rankalaudalle leikataan turvavyé
irti ja varmistetaan, etta potilas ei ole missaan kiinni.

* Potilas vedetaan rankalaudalle yhdensuuntaisella ja
samanaikaisella vedolla.

R o

= Potilaan niska ja hengitystie otettava valittémasti hallintaan.

* Potilaan oloa helpotetaan asettumalla hdnen ja ajoneuvon
katon viliin tueksi.

® Ajoneuvon kylki auki ja lisatilan teko nostamalla
tyontétangolla.

* Ennen potilaan siirtoa turvavyé leikataan irti ja varmistus
siitd, ettei potilas ole kiinni missédan.

= Potilaan siirto rangan suuntaisesti pda alaspéin
rankalaudalla.
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/\___/

Pelastustekniikka
tielilkenneonnettomuudessa

Pelastustyokurssi
Léahioppitunti 3-4

15.9.2017

/—\_h_____/

Ajoneuvon tuenta

Fertrraasisasesaes A\ SPEK .........
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Tuenta

/"—\__/

= Ajoneuvon tuennalla tarkoitetaan, ajoneuvon vakauttamista (= stabilointia) siihen
asentoon, missa se on.

= |rrotustehtavassa ajoneuvo tuetaan aina ennen rakenteeseen tehtavia leikkauksia.

= Tuennan valineita ovat:
* Tukiportaat ja -kiilat
* Kuormaliinat
= Makikiilat
« Tukitangot
* Vinssi
* Puutavara

Tuenta

/\d

= Tuenta tulisi suorittaa niin, ettd ajoneuvon rakenne ei muutu, vaikka siihen
tehdaan leikkauksia.

= Ajoneuvo tuetaan aina siihen asentoon miten se onnettomuuspaikalla on jaanyt.

= Tuentaa suunniteltaessa ajoneuvon painopisteella saattaa olla joskus merkitysta,
kun ajoneuvo on esimerkiksi kaltevalla pinnalla.

= Painopiste maaraytyy yleensd moottorin ja voimansiirron sijainnin mukaan.
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Tuenta

= Kovia rakenteita tulee suosia tuentaa
suunniteltaessa.

= Ajoneuvon runkopalkkeja ja
vahvistettuja kohtia tulee muistaa
hyoédyntaa tuennassa.

= Pyérilldan oleva ajoneuvo tulisi
stabiloida ajoneuvon molemmilta
puolilta A- ja B-pilareista tai
vaihtoehtoisesti A- ja C-pilareista.

= Ajoneuvon rakenteissa kovimmat
materiaalit ovat A- ja B-pilareissa.

vat <1 holmatro

Tuenta

/——\_h_____/

= Tuennan ensimmainen ajatus on estaa ajoneuvon liikkuminen.
* Virta-avain kddnnetdén pois ja ajoneuvo sammutetaan

* Vedetaan kasijarru paalle
= Kaltevilla pinnoilla ajoneuvo voidaan ankkuroida pelastusyksikkdon vinssilla tai
kuormaliinoilla kiinni.
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Tuenta

= Ajoneuvoa nostetaan levittimellad keskelta
A- ja B-pilaria.

= Tyoskentelypari pystyy yhden levityksen
aikana asentamaan molemmat
tukiportaat paikoilleen.

= Pydrillaan oleva ajoneuvo tuettu
molemmilta puolilta neljasta pisteesta.

= Ajoneuvon renkaat on my®ds kiilattu.

Pyorillaan olevan ajoneuvon tukeminen

/\_h_____/

= Ankkurointi esim. kiilojen avulla

= Tukeminen esim. tukiportaiden avulla

= Neljén pisteen tuenta on tukeva

puristus

1

kuat <Y holmatro

ankkurointi  tukeminen tuentaportailla
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Kyljellaan ja katollaan olevan ajoneuvon tukemisen periaatteet

/"—\___/

= Kun tuetaan kyljelldan ja katollaan olevaa ajoneuvoa tulee huomioida ajoneuvon
painopiste.

= Painopisteen sijainti kertoo mihin suuntaan tuentaa tulee painottaa.

= Henkil6ajoneuvoissa painopiste on paasaantdisesti edessa, siella sijaitsevat
moottori ja voimansiirto.

= Tuennan periaate naissa tapauksissa on, etta asetetaan tyéntdvoimaa kiilaa
vasten.

= Ajoneuvon riittdvan tuennan voi aina arvioida yrittdmalla liikuttaa ajoneuvoa.

Kyljellaan olevan ajoneuvon tukeminen

g

= Ajoneuvo tuetaan aina kiilaa vasten
= ensin kiilat, sitten tukitanko ja vetoliina

tuentaportaat ja kiilat

kwat  <g holmatro
vetoliina
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Katollaan olevan ajoneuvon tukeminen

/\_/

= vaihtoehto 1: tukitankojen avulla painopistetta vasten

vetoliina

Katollaan olevan ajoneuvon tukeminen

/—\_h_____/

= Vaihtoehto 2: tukiportaiden ja -palikoiden kanssa tai nostotyynyjen ja
pelastusportaiden kanssa

* ajoneuvo tuetaan myds neljasta pisteesta, lisdksi toiminnan aikana arvioitava
tarvitaanko sivuttaistuentaa

puristus puristus
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/"—\___/

Pelastustekniikan periaatteet
ja nopeat tilantekoratkaisut

Pelastustekniikka tielilkenneonnettomuuksissa

/——\_h_____/

= Pelastustoiminta suoritetaan aina altistuneen ehdoilla.

= Toiminnassa pyritdan aina huomicimaan vammamekanismi ja altistuneen
vammat.

* Rangansuuntainen siirto ja kasittely
= |rrotusreitti valitaan nopeimman ja helpoimman pelastusreitin kautta.

= |rrotussuunnitelma tulee laatia yhteistyossa ensihoidosta vastaavan kanssa.
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Pelastusreitti

/"—\__/

= Kyljen aukaisu on nopea pelastusreitti
« Toimii tehokkaasti, kun ajoneuvossa on vain 1 henkil6.

» Ei voida toteuttaa, jos henkilé on keulasta puristuksissa, B-pilarin tuki tarvitaan
keulan kdantdmiseen eteen.

* Vammautuneen puoleinen ovi poistetaan lédhes aina, ndin koko kyljen aukaisu on
nopea.
= Katonkdanto tai —poisto valitaan ensisijaiseksi pelastusreitiksi, kun
vaurioituneessa ajoneuvossa on useita henkildita
* Suurempi pinta-alan tarve on silloin perusteltua.
* Tarvitaan riittavasti pelastushenkilkuntaa.

= Aina ennen irrotustyon aloittamista ajoneuvo pitaa tukea

Pelastustekniikka lilkenneonnettomuuksissa

/\d

= Suunnitelmallinen ja tehokas pelastustoiminta mahdollistaa vammautuneelle
paremmat selviytymismahdollisuudet.

= "Kultainen tunti” -sdanté tarkoittaa potilaan toimittamista traumapotilaiden
hoitoon erikoistuneeseen sairaalaan tunnin kuluessa onnettomuuden
syntymisesta.

= Kultaisen tunnin tulee olla tavoitteena vammautuneen irrotuksessa.

= Pelastustoiminnan aikana altistuneen hoitaminen, huolellinen suojaaminen ja
informointi on erittdin tarkeaa.
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Nopeat tilantekoratkaisut

= Vedetaan kasijarru paalle
= Ns. nopea tukeminen

= Avataan konepelti

= Ratin siirto vammautuneen kannalta
optimaaliseen asentoon

Nopeat tilantekoratkaisut

ﬁh___.—/

= Siirretdan penkkia taakse

= Huomioitava sdhk&toimisilla penkeilla,
ettei tehd3 autoa virrattomaksi, ennen
kuin on kaytetty tarvittava sdhké hyodyksi

= Kdannetaan penkin selkdanojaa
vammautuneelle optimaaliseen asentoon
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Nopeat tilantekoratkaisut

= Etsi pelastuskorttia, helpottaa ja nopeuttaa
pelastustoimintaa

= Jos ajoneuvossa laukeamattomia
turvavarusteita, niista ilmoitetaan kaikille
pelastustoimintaan osallistuville

= Jos mahdollista, merkataan laukeamattomat
turvavarusteet, jotta muutkin osaavat varoa

Nopeat tilantekoratkaisut

ﬁh___.—/

= Nopeita ensiratkaisuja ovat istuimen ja
ohjauspydran sadataminen helpottamaan
vammautuneen oloa.

= Nopean tilan luomiseksi voidaan myds
leikata ohjauspyora pois.

= Niskatuen mekanismit ovat helposti
avattavissa kasin, jos eivat ole
vikaantuneet.

= Tarvittaessa lisatilaa siirtoon saadaan
niskatukien leikkauksilla.
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Tyokaluasema

= Ennen irrotustoiminnan aloittamista
perustetaan onnettomuuspaikan
toiminta-alueelle tyokaluasema.

= Kaikki pelastustoiminnassa kaytettavat
tyokalut ovat samassa paikassa.

= Kaikki pelastustyontekijat |oytavat
helposti tarvittavat tyckalut.

= Helpottaa ja nopeuttaa toimintaa, lisaksi
pelastustyokalut pysyvat puhtaina ja
kayton jalkeinen huolto on helpompaa.

Ajoneuvon tunnistaminen ja
hydraulisten pelastusvalineiden kaytto

rrirrasasasasaca A\ SPEK .........



= Tunnistamisessa merkkeja
korirakenteessa.

= Sininen vari ja erimerkeilla
vaihtoehtoiset sanat

.

= Valmistajat ovat luopumassa osittain
tunnisteistal

- Pelastuskortti!

182

Hybridi- ja sdhkéautojen tunnistaminen

Bluetech, Hybrid, yms.

Hybridi- ja sdahkdautojen erityispiirteet

/—\_h_____/

= Ajoneuvo on ldhes danetdn, silti voi olla virta paalla ja ajoneuvo kdynnissa.

= Ajoneuvon renkaiden kiilaaminen poikkeuksetta.

= Korkeajannitejohdot oransseja variltaan. Ei saa leikata tai koskea.

= Pikaohje toimintaan:

-

-

-

Kiilaa renkaat
Aseta vaihde P:lle ja kytke kasijarru

Jos READY-valo palaa, ajoneuvo on kdynnissa. Katkaise virta avaimesta tai
painonapista

Irrota avainkortit (2kpl) ja vie ne viiden metrin padahan ajoneuvosta
Irrota miinusnapa normaalista akusta
Taman jilkeen toiminta kuten muissa ajoneuvoissa
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Palkkien ja pilareiden katkaisukohdat

uree - @ holmatro

NCT perusteet

/——\-‘———/

= NCT = New Car Technology

= Ajoneuvojen rakenteet on suunniteltu vastaanottamaan onnettomuuksien liike-
energiaa
* Rakenteet sisdltavat vahvistuksia terdsputkien tai useiden terdskerrosten (lamellit) muodossa.
* A- ja B-pilarit ovat ajoneuvon vahvimmat rakenteet.

* Ajoneuvaissa on selkedsti eroteltu tormaysenergiaa vastaanottava rakenne ja korin sisalla
matkustajia suojaava rakenne.

= Korirakenne sitoo liike-energian hyvin vahvoihin rakenteisiin, kuljettajaan kohdistuu
kuitenkin edelleen koko liike-energia ja sen mukaiset vammamekanismit.

= Onnettomuudessa rankavammaa taytyykin ensisijaisesti epailla liike-energian
perusteella, ei niinkaan korirakenteen muutoksien perusteella.

rrirrasasasasaca A\ SPEK .........
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NCT perusteet

/"—\___/

= Ajoneuvot sisaltavat turvatekniikkaa, jotka voivat aiheuttaa tyoturvallisuusriskin
pelastustyontekijalle.

» Irrotustoiminnassa verhoilun sisilla olevat kaasupatruunat aiheuttavat niihin
leikattaessa ty6turvallisuusriskin

* Laukeamattomat turvatyynyt tulee kytkea pois pailta ja tiedostaa koko
pelastustoiminnan aikana

= | eikkauskohta pitda aina tarkastaa, ajoneuvon sisdverhoilua puretaan
tarvittaessa.

....2.7.....”...............u...............n...... A\ SPEK .........

Leikkurin tydskentelytekniikka

/——\_h_____/

® Pilareiden leikkaukset 90 asteen kulmassa kohti
leikattavaa materiaalia.

® Pelastustyontekija ei toteuta irrotustyoté ajoneuvon ja
pelastustyokalun valissa.

= Leikkurin terat asetettava mahdollisimman syville kohti
leikattavaa materiaalia.

® Leikkurin terien suurin teho on niiden juuressa.

= |eikatessa ty6kalun védantéennakko otetaan kello 13
suuntaisesti leikattavaan materiaaliin.

= Leikattaessa vahvoja rakenteita tdytyy muistaa, ettd kone
lisda voimaa tarpeen mukaan.

= Leikkausta ei pidé lopettaa heti jos tuntuu, ettei tapahdu I Qi e
mitdén, odota ja laske rauhassa kymmeneen. Sen jdlkeen : — LI

Tl W kil

voit vasta vaihtaa tyékalun asentoa. ' pasiceahdea

23 A\ SPEK .........
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Levittimen tydskentelytekniikka

= |evittimen kaytdssa tyonnettaessa ylempi tera 90
asteen kulmaan pitomateriaalia vasten.

= Alemman teran liike tyont&a ovea ulospain ja
mahdollistaa tilan oven aukaisuun.

Lasin rikkomisessa kdytetaan ikkunapiikkia.

Iskemakohta mahdollisimman reunaan, nain ajoneuvon
sisalle menee mahdollisimman vahan lasia.

Rikkoutunut lasi pyritddn pitdmaan pois ajoneuvon
sisalta.

= Hyvana apuvalineena toimii ikkunateippi.

30

Levittimen tyéskentelytekniikka

g

= Levittimen ylempi tera 90 asteen kulmaan
pitomateriaalia kohden.

= Pelastustyontekija ei tydskentele koskaan
ajoneuvon ja pelastustydkalun valissa.

= Puristaessa alempi tera tekee tyon ja tilan
oven saranapuolelle.

29
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/\___/

Pelastustekniset suoritukset

Oven aukaisu

——

= Levittimella puristetaan lokasuojaa niin,
ettd saadaan oven saranapuoli esille.

= Levitin on syyta vieda pitkalle konepeltia
myGéten, se mahdollistaa onnistuneen
puristuksen.

= Levittimen ylapuolinen tera 90 asteen
kulmaan konepellin tasoon nahden.

= Tarpeen mukaan lokasuoja leikataan irti.

= Lokasuojan voi myos kaantaa sivuun
levittimella.

..........................;;;:...é;.}jéiéié:té ............................................................................. A\ SPEK .........



187

Oven aukaisu

ﬁh___.—/

= Levittimella levitetddn saranan yldpuolelta.

= Muodostuneeseen aukkoon kdannetaan levitin 45
asteen kulmaan siten, ettd ovi lahtee kdantymain
alaspdin.

= Levittamista jatketaan niin pitkalle, ettd saranat
antavat periksi. Leikkaamista saranoista tulisi
valttds, koska saranat ovat kovaa materiaalia.

Tydskentelypari pitdd ovesta kiinni kahvaa
painaen, hyvin usein ovi irtoaa saranoiden
irrotuksen jalkeen.

Jos ovi ei aukea, niin levittimelld lukko esiin ja
pullautetaan ovi auki tai leikataan leikkureilla
lukko poikki.

Katon kdanto eteen

ﬁh___.—/

= Leikataan B- ja C-pilarit poikki.
Samanaikaisesti miehisté kannattelee
kattoa.

= Leikataan kattoon molemminpuolisesti
poikittaiset “"saranaleikkaukset” tuulilasin
ylapuolelle.

= Leikkaukset toimivat saranana ja kattoa
kannatteleva miehisto tyontaa katon
tuulilasin yli.

= Suojataan leikatut pilaripinnat.
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Katon poisto

= |eikataan A-pilarit.

= Leikkauskohta turvavarusteiden mukaan.

= | eikkauskohdasta aloitetaan lasinsahaus.

= Lasinsahauksessa on muistettava kayttaa
hengityssuojainta ja suojata myos potilas.

Katon poisto

ﬁh___.—/

= Leikataan B- ja C-pilarit.

= Leikkauskohdat m&araytyvat
turvavarusteiden mukaan.

= Leikkauskohta mahdollisimman alhaalla
aiheuttaa paremman tyoskentelytilan ja
tyoturvallisuuden.

= Suojataan muodostuneet leikkauspinnat.
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Keulan kdantaminen eteen

Ajoneuvo tuetaan pelastusportailla A- ja B-pilarin
kohdalta.

Ennen vapautusleikkausten tekoa tydntdtanko asetetaan
esikiredksi A- ja B-pilarin vdliin.

Varmista ettd tyontdtanko on tukevasti B-pilarin juuressa
ja A-pilarin liitoskohdassa. Muista kayttda kulmatukea.
Poistetaan lokasuoja levittimella ja saadaan runkopalkki
nakyviin.

Leikataan runkopalkki poikki iskunvaimentajan ja A-pilarin
valistd.

Tehd&an vapautusleikkaus A-pilarin juureen saranatason
alapuolelle.

Kadnnetddn keula tydntotangolla hallitusti eteen.

Crnirrssasisesaea A\ SPEK .........
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= Heikennysleikkaus tehdaan
iskunvaimentimen ja ohjaamon
valille.
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Keulan kdantaminen eteen

= A-pilarin ylakulmaan on hyva tehda
lisatilaa ja ndakyvyytta levittimella
puristamalla muovi- ja terasrakenteita
kasaan.

= Keulan tyontamisessa eteen voi myos
hyédyntaa ajoneuvon sisaisia
rakenteita

ﬁh___.—/

= Toisella puolella tyéntotanko pitda keulan
paikallaan.

= Leikataan A-pilarin saranoiden yl&- ja
alapuolelta.

* Poistetaan tai kddnnetdan A-pilarin pala sivuun.

= Asetetaan levitin jannitykseen A-pilariin
muodostuneeseen aukkoon.

= Nostetaan levittimelld samanaikaisesti kun
tyontotanko tyéntaa toiselta puolelta.

® Levittimen asento suunnattava siten, etta
kaariliike on potilaasta poispain.
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Ajoneuvon keskikonsolin vahvistusrakenne

= Mikali keulan kddnnossa ei saada tilaa tehty3,
vahvikerakenteet tulee leikata poikki.

= Ajoneuvon keskikonsolissa sijaitsee usein
turvalaitteiden keskusyksikkd.

= Keskusyksikén varomaton kasittely voi
aiheuttaa turvalaitteiden samanaikaisen
laukeamisen.

Koko kyljen aukaisu

—h___.—/

Levittimelld levitetddn ikkuna-aukkoa ulospdin
ajoneuvosta, ndin saadaan takaovi raolleen.

Takaovi levitetdan levittimelld auki.

Tehdaan leikkaus B-pilarin ja kynnyskotelon juureen
noin 45 asteen kulmassa.

Levitetdan leikkauksen kohdalta kynnyskotelon
suuntaisesti.
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Koko kyljen aukaisu

Levitetdan levittimelld kynnyskotelon suuntaisesti.

Leikataan leikkurilla B-pilari ylhdalta poikki.

Leikkauskohta maardytyy turvalaitteiden
mukaisesti, mahdollisimman ylhaalta.

Jatketaan levittimelld kynnyskotelon suuntaisesti
levittdmistd, kunnes ovi aukeaa koko matkalta.

Vaihtoehtoisesti leikataan B-pilari kokonaan
poikki, jos kynnyskotelon juoksutus ei onnistu.

Suojataan muodostuneet leikkauskohdat.

EEETEn

Ajoneuvon turvalaitteet maarittelevat
leikkauskohdat.




193

Ajoneuvo kyljellaan katon kaanto

= |eikataan A-pilari poikki.

®* Muodostuneesta leikkausaukosta sahataan tuulilasi
halki.

® Tuenta pelastuspalikoita vasten.

® Tuenta tukitangolla ajoneuvon pohjan ylarakenteeseen
ja liinalla tukitangon sidonta alarakenteeseen kiinni.

= Leikataan B- ja C-pilarit poikki.

= Leikkauskohta maaraytyy turvalaitteiden sijainnin
mukaan.

ﬁh___.—/

= Katon alareunaan molemmille puolille
kattoa leikataan poikittainen leikkaus,
joka toimii saranana, kun katto
kaannetaan alas.

= Alas kaannetty katto tuetaan
pelastusportailla tai poistetaan kokonaan.

= Suojataan muodostuneet leikkauspinnat.
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Oven aukaisu ajoneuvo katollaan

Puristetaan levittimelld kynnyskoteloa kasaan.

Na&in saadaan muodostettua rako kynnyskotelon ja
oven valiin.

Asetetaan levitin kynnyskotelon ja oven viliin ja
aletaan levittdmdan rakoa.

Jatketaan levittamista ja asetetaan tilan lisdantyessa
levitin aina hyddyllisempaan asentoon.

Levittimen kaytdssd oven kddnto aina alaspain.

Oven irrottamisessa pitdd muistaa leikata leikkurilla
oy oven karmit poikki. Oven poisto on siten paljon

,,.I\ ’_ ‘--/ helpompaa.

ﬁh___.—/

Tuetaan ajoneuvo pelastusportailla.

= Poistetaan ajoneuvon takaluukku.

= Riko takavalaisin ja levittimell3 saat pullautettua
takaluukun auki tai leikkaat lukon poikki.

= Asetetaan tuentatangot molemmille puolille
ajoneuvoa.

Poistetaan pelastusportaat ja asetetaan tydntotanko
ajoneuvon sisdpuolelle runkorakenteen kohdalle.
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Katollaan olevan ajoneuvon tunnelointi

= Leikataan B- ja C-pilarit poikki.

= Huomio ettei leikata B-pilarin tukipistetta
alhaalta.

= Tyontotangolla luodaan tilaa ajoneuvon sisélle.

= Tuentatangot seuraavat aktiivisesti nostoa.

= Suojataan muodostuneet leikkauskohdat.
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