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1 JOHDANTO

Opinndytetyosséani kasittelen draaman kayttoa tutkivana ja vaikuttavana valineend. Esitte-
len osallistavaa seké tutkivaa draamaa, ja ndiden menetelmid tutkimuksessani. Kokeilin
menetelmien toimivuutta Nuoren lisalmi-tutkimuksessa, joka keskittyy tutkimaan iisalme-
laisten 14-15 vuotiaiden nuorten eldméa lisalmessa ja heidén asenteitaan asuinkaupunkiaan

kohtaan.

Ensin esittelen perustietoa osallistavasta teatterista ja toimintatutkimuksesta, jonka jalkeen
kerron tarkemmin, miten draama palvelee tutkimuksen tekoa. Sen etuja ovat esimerkiksi
leikillisyys, sosiokulttuurinen innostaminen, luovuus ja dialoginen kohtaaminen. Draaman
teorioiden pohdinnassa olen kayttanyt tukenani esimerkiksi teatteritaiteen tohtori Soile
Rusasen artikkeleita, sek& kasvatustieteen tohtori Hannu Heikkisen teoksia draamakasva-

tuksen teorioista.

Opinnaytetyon loppupuolella esittelen Nuorten lisalmi tutkimuksen. Suoritin tutkimuksen
draamallisten tyopajojen keinoin. Kohderyhmané toimi kolme ylédkoulun ilmaisutaidon
valinnaisaineluokkaa, jolle kullekin jarjestin kolme kahden oppitunnin mittaista tyopajaa.
TyOpajoissa kaytettiin materiaalina mm. lisalmen Sanomien lehtileikkeitd, valokuvia li-
salmesta, haastatteluja ja nuorten omia mielipiteitd. TyOpajojen aiheita olivat nuorten li-
salmi, iisalmelaiset nuoret ja unelmien lisalmi. Havainnointimenetelmina kaytin videoku-
vausta, muistiinpanoja ja oppimispaivékirjaa. Tyopajojen aikana oppilaat tuottivat itsekin
materiaalia, piirustuksia ja kirjoituksia, joita olen kayttanyt aineistona.

Esitellessani Nuorten lisalmi-tutkimusta kerron tydpajojen suunnittelusta, niiden rakentees-
ta ja teemoista. Selostan myds kaytettyja harjoitteita ja ndiden toimivuutta, jonka jalkeen
paljastan tutkimuksen tulokset. Lopuksi pohdin draamamenetelmien kayttoad tutkimuksessa
niiden oivallusten valossa, joita Nuorten lisalmi minulle antoi. Liitteista [0ytyvéat tyopajo-
jen rungot, sekd entisten nuorten haastattelut. Alun perin pyrin vertailemaan entisten nuor-
ten ja nykyisten nuorten mielipiteitd keskendan, mutta opinnédytetydn painopisteen muuttu-
essa entisten nuorten mielipiteet eivét olleet endé niin merkittavia tyoni kannalta. Ne ovat

kuitenkin olleet taustavaikuttajina tyéssani.



2 DRAAMA TUTKIMUSMENETELMANA

Opiskellessani toista vuotta Keski-Pohjanmaan Ammattikorkeakoulussa opintoihimme
kuului Virita! -hanke. Hanke oli yhteistteatterihanke Perhonjokilaaksossa, ja pyrki akti-
voimaan alueen kulttuuritoimintaa. Kartoitimme alueen tarpeita yhteistteatterin menetel-
min, eli tutkimme tilannetta draamallisin keinoin. Tama toiminta oli todella mielenkiintois-
ta ja merkittdvad minulle, juuri sellaista toimintaa, mitd haluaisin tulevaisuudessakin tehda.
Mieleen on jaanyt myos erdan ylakoulun rehtorin lausahdus, jossa hén kertoi, ettei koko
pitkdan uransa aikana ole saanut nuorista niin paljon informaatiota ja keskustelua irti, kuin
me saimme oppitunnin aikana. Se tuntui silloin todella tarkealtd, sill4 koen nuoret sellaise-
na ryhmaénd, ettei heihin valttdmatta ole niin helppoa saada kontaktia. Innostuin todella

draaman kaytosta tutkimisen ja keskustelun vélineena.

Draaman vuorovaikutteisten menetelmien ja tekemisen kautta kasiteltavé asia tulee konk-
reettisemmaksi kuin pelkan keskustelun avulla. Menetelmdné draamaa ei voida sijoittaa
muiden tutkimusmenetelmien joukkoon, mutta se tuottaa tietoa laadullista tutkimusta var-
ten. Tutkimusmenetelmana draama palvelee tutkimuksen lisdksi myds yksiloa ja yhteisoa.
Tutkimukseen osallistuvat henkil6t saavat kokemuksia, aktiviteetteja ja uusia nakokulmia,
sekd mahdollisesti myds apuja yhteisollisten ja yksityisten hankaluuksien késittelyyn. Yh-
teisOllisyytta tukee esimerkiksi yhdessa toimiminen ja asioiden jakaminen. (Mehto 2008, 6,
16, 24).

Ohjaaja Pieta Koskenniemi viittaa teoksessaan (Koskenniemi 2007) erikoislaakéri Pirjo
Lidforssiin. Lindfors nimedd yhteisollisyyden puutteen yhteiskuntamme suurimmaksi sai-
rastuttajaksi. Hanen mukaansa yksil6llisyyden yltioméinen korostaminen rapauttaa yhteis-
kuntaamme, aiheuttaen yksindisyyttd, masentuneisuutta, riippuvaisuuksia ja syrjaytynei-
syyttd (Koskennimi 2007, 29). Yhteisollisyyden tarpeesta kertovat myds nuoret. Vuoden
2009 Nuorisobarometriin vastanneet nimesivét taiteen ja kulttuurin parissa toimimisen
tarkeimmaksi anniksi ilno, eldmykset ja oppimisen. Myos yhteisolliset syyt, kuten yhdessa

toimiminen, nousivat esiin (Kotilainen, Siivonen & Suoninen 2010, 13).

Paitsi ettd draama tutkimusmenetelmana palvelee useita eri asioita, sen keinoin saatu tieto

on vapautuneempaa ja henkilokohtaisempaa. Draama menee nopeasti asioiden ytimeen



seka antaa tutkijalle paremman kéasityksen kohderyhmasta. (Mehto, 2008, 43). Yhteisoteat-
terissa ohjaajan, eli tdssd tapauksessa ohjaaja-tutkijan tulee sitoutua tyoskentelyyn yhteison

kanssa, eli osallistua yhteison omaan kulttuuriin (Ventola 2005, 51).

2.1 Nuorten lisalmi -tutkimuksen lahtékohdat ja tavoitteet

Testasin draamamenetelmien kayttda Nuorten lisalmi tutkimuksessa, jossa kasittelen
iisalmelaisten 14-15 vuotiaiden nuorten eldmaa lisalmessa ja heiddn asenteitaan
asuinkaupunkiaan kohtaan. Tavoitteenani oli tehda selvitys tdmanhetkisesté tilanteesta ja
kehittad ideoita jatkotoimenpiteisiin.

lisalmi on kotikaupunkini. Olen syntynyt ja elanyt nuoruuteni siell& 90-luvun lopulla, joten
minulla on henkilokohtainen suhde kaupunkiin. Kotiseuturakkaus ja halu vaikuttaa alueen
hyvinvointiin ovat merkittavia syitd aihevalintaani. lisalmessa kehitelldédn parhaillaan
kaupunginstrategiaa 2020. Siina madritelladn  toiminta-ajatukseksi  asukkaiden
hyvinvoinnin ja omatoimisuuden edistdminen, sekd seudun monipuolinen kehittdminen
(lisalmen Kaupunki 2010). Asukkaiden mielipiteitd on kerétty ainakin lisalmen Sanomien
ja Internetin kautta. Olettamukseni on, ettd tutkimukselle on myo6s paikallinen tarve.
Opinnaytetyollani pyrin tukemaan uuden kaupunginstrategian suunnittelua ja tuomaan

nuorten mielipiteita esille.

Nuorten lisalmi-tutkimuksessa pyrin siihen, ettd nuoret keskustelevat lisalmesta ja katsovat
asioita useista eri ndkokulmista, tullen ndin tietoiseksi tilanteestaan. Tavoitteenani on kan-
nustaa nuoria pohtimaan voisivatko asiat olla jotenkin toisin ja rohkaista heitd l0ytamaan

keinoja toisenlaiseen todellisuuteen padsemiseksi.

Tavoitteenani on my6s sosiokulttuurinen innostaminen. Sosiokulttuurisessa innostamisessa
ihminen néhdaan luovana, itseddn toteuttavana ja kulttuuriaan uudistavana. Siind pyritdén
kuulemiseen ja kuulluksi tulemiseen yhteisoissd ja yhteisoryhmien vélilla, kuten esimer-
kiksi paatoksentekotilanteissa. (Ventola 2005, 35.) Innostaminen t&htaa ihmisten tietoisuu-
den lisd&miseen, ja siihen ettd ithmiset toimisivat vuorovaikutuksessa yhteisen, yhteiskun-

taa muuttavan, padmaaran eteen (Kurki 2000, 19-20, 88-89).



Taide- ja kulttuuritoiminnalla voidaan vaikuttaa sosiokulttuuriseen innostamiseen. Voi-
makkaat taide-elamykset voivat pysédhdyttdd kokijan pohtimaan asenteitaan ja arvojaan.
Oma taiteellinen tydskentely voi toimia eheyttdjand ja luoda uskoa omiin mahdollisuuk-
siin. (Ventola 2005, 36.)

Kohderyhménani toimi kolme ylédkoulun luokkaa, jolle kullekin jarjestin kolme kahden
oppitunnin mittaista (2x45min) tydpajaa. Oppilaat olivat 8. ja 9. luokkalaisia. Ty6pajat
tapahtuivat ilmaisutaidon valinnaisainetunneilla. Tydpajoissa kéytin materiaalina mm. li-
salmen Sanomien lehtileikkeitd, valokuvia lisalmesta, haastatteluja ja nuorten omia mieli-
piteitd. Tyopajojen aiheita olivat Nuorten lisalmi, lisalmelaiset nuoret ja Unelmien lisalmi.
Havainnointimenetelmina kaytin videokuvausta, muistiinpanoja ja oppimispaivékirjaa.
Tydpajojen aikana oppilaat tuottivat itsekin materiaalia, piirustuksia ja kirjoituksia, joita on

kaytetty aineistona tassa tutkimuksessa. Tyopajojen rungot 16ytyvat liitteista (LI TE1-3).

2.2 Osallistava draama ja toimintatutkimus

Opinndytetyoni kasittelee osallistavan draaman keinoin tehtya tutkimusta. Teatteri voidaan
jakaa kahteen osaan, esittavaan teatteriin ja osallistavaan draamaan. Esittdvassé teatterissa
yleiso ei osallistu aktiivisesti nayttdamon tapahtumiin, mutta osallistavassa draamassa kaik-
ki osallistuvat toimintaan.(Koskenniemi 2007, 11.) Kaytanndssa osallistava draama tarkoit-
taa sitd, ettd draamaa tehdaan osallistujien kanssa yhdesséd. Draamaa ei tehda katsojia, vaan
osallistujia varten.(Rusanen 2005, 24.)

Osallistavalla teatterilla voidaan pyrkia tekeméén tutkimusta, kuten tassa opinnaytetydssa
pyrin tekemaén. Kuitenkin padasiallisesti osallistavan teatterin tavoitteet ovat kasvatuksel-
lisia, yhteisOllisia ja terapeuttisia. Osallistavan teatterin kasvatukselliseen puoleen panosta-
vat osallistavan teatterin lajit prosessidraama ja TIE (theatre in education). Yhteiso- ja yh-
teiskuntavaikutteista draamaa edustavat foorumi-, ndkymaton- ja imageteatteri. Psyko-
draama ja tarinateatteri ovat osallistavan teatterin terapeuttisia muotoja. Kuitenkaan rajat
eivét ole kovin tarkkoja, ja kussakin lajissa voidaan kayttaa toisen lajin elementteja. (Rusa-
nen 2005, 24-28)

Nuorten lisalmi-tutkimuksen tydpajoissa yhdistan osallistavan teatterin kasvatuksellisia ja
yhteisOllisia lajeja. Kasvatukselliset lajit pohjautuvat 1900-luvun alkuun, jolloin draama-
kasvatus sai alkunsa. Draamakasvatuksen mahdollisuudet pohjautuvat esteettiselle kahden-



tumiselle, jolla tarkoitetaan roolitydskentelyn osaa, jolloin todellinen mind ja roolimina
kohtaavat. (Rusanen 2005, 25.) Eli vaikka draamassa tytskennellessa osallistujan oma mi-
nuus saattaisi hetkeksi unohtua, se ei kuitenkaan katoa, vaan vaikuttaa taustalla siihen, mité
osallistuja tuo draamaan. Esteettinen kahdentuminen on tietoisuutta siitd, ettei osallistuja
ole roolissa itsen&an, ja etta fiktion todellisuus on eri, kuin reaalitodellisuuden, ja etté fik-
tiivisen todellisuuden ja reaalitodellisuuden ajat eivét ole samat. Esteettisen kahdentumisen

kautta padsemme mahdollisuuksien tilaan. (Heikkinen 2005, 102-105.)

Mahdollisuuksien tila on D.W Winnicotin teoria siitd, kuinka lapsi kasittelee ajatuksiaan
leikin maailmassa. Draama on mahdollisuuksien tila, jossa kukin osallistuja on omien ko-
kemustensa kanssa. Se antaa mahdollisuuden tulla tietoiseksi omista ajatuksistaan, mutta
myos tilaisuuden jakaa niitd muiden kanssa. Mahdollisuuksien tila perustuu ihmisen luon-
taiselle tavalle kehittd& rinnakkaistodellisuuksia ja leikkia. Leikin avulla voidaan késitella
asioita omasta itsestd ja ympyroivastd maailmasta. Nuorten lisalmi-tyOpajoissa leikittiin ja

kasiteltiin valittua teemaa, keskusteltiin leikin kautta. (Heikkinen, 2007.)

Vakavan leikillisyyden avulla pystymme kasittelem&&n draamassa sellaisia aiheita, jotka
pelk&stadn tosielaman todellisuudessa keskustelemalla tuntuisivat mahdottomilta. Draa-
massa kaytetdan rooleja ja fiktioita, jotka antavat suojan késitella aiheita vapaammin, il-
man arkieldman valtaa ja normeja. (Heikkinen 2007, 80.) Paitsi ettd normeista péastiin irti
roolien avulla, pyrin rikkomaan luokan siséistd jarjestystd vaihtelemalla ryhmiin jakautu-
mismetodeja: vélill& oppilaat saivat valita ryhménsa itse, vélilla ming jaoin ryhmat ja vélil-

I& ryhmiin jakautuminen tapahtui erilaisten harjoitusten myota.

Koska Nuorten lisalmi-tutkimuksessa tavoitteenani oli myos yhteiskuntaan vaikuttaminen,
kéytin siind yhteisOteatterin menetelmid. Brasilialainen teatterintekija Augusto Boal on
yksi keskeisistd hahmoista, kun puhutaan yhteisoteatterin kehittdmisestd. Han tyodskenteli
ryhmansa kanssa Brasiliassa, jossa he pyrkivat innostamaan kdyhaa ja sorrettua vaestoa
vaatimaan oikeuksiaan. Yleisolta alettiin kysyd, mitd pa&henkilon pitéisi tehd4, jotta hén
pystyisi ratkaisemaan yhteisdssaan ja yhteiskunnassa ilmenevid ongelmia. (Rusanen 2005,

27.) Tamankaltaista kysymyksenasettelua kaytin myos tydpajoissani.



2.2.1 Draama toimintatutkimuksen menetelméana

Draama tutkimusmenetelmana soveltuu hyvin piirteiltadn toimintatutkimukseen, kuten

oheisesta taulukosta ilmenee (TAULUKKO 1). Toimintatutkimus keskittyy tutkimaan yh-

teisoa yksilon sijaan. Se pyrkii ymmartdmaan ilmiota, 16ytamaan vaihtoehtoja, ja perustuu

tutkijan ja yhteison yhteistyolle. (Tertsunen 1999.)

TAULUKKO 1. Yhtélédisyydet toimintatutkimuksen (Tertsunen 1999), osallistavan draa-
man (Mehto 2008, 24-25,43), ja Nuorten lisalmi-tutkimuksen valilla.

1. TOIMINTATUTKIMUS

2. OSALLISTAVA DRAAMA

3. NUORTEN IISALMI TUTKI-
MUS

- keskittyy yhteisoon

- tapahtuu yhteison keskella

-tutkii yhteisoa lisalmelaiset
nuoret

-menetelmét toiminnallisia

- valittua teemaa tutkitaan
draamallisessa fiktiossa

-tutkimus suoritetaan draa-
matyOpajoilla

- tutkijan ja tutkittavan yh-

teisty0 tarkeaa

- Tutkiva draama antaa tutki-
jalle paremman késityksen
kohderyhmaésté

-tavoitteena saada hyva yh-
teys nuoriin, seka tutustua
heidan maailmaansa

- toimintatutkimus tahtaa
muutokseen. Se ei tutki ai-
noastaan sita, miten asiat
ovat, vaan miten niiden tulisi
olla.

- draama pyrkii paitsi ke-
radmaan, myos ymmarta-
madn tietoa

-tavoitteena selvittaa, mil-
laista nuorten elama lisal-
messa on, miten he kokevat
lisalmen, ja miten

—toimintatutkimuksen tar-
koituksena on kehittdd uusia
lahestymistapoja ja vaihto-
ehtoja toiminnalle

-osallistavassa draamassa
asiat tarkastellaan useista
nakokulmista.

-tavoitteena selvittaa, mil-
laista nuorten elama lisal-
messa on, miten he kokevat
lisalmen, ja miten lisalmea
voitaisiin kehittaa nuorisolle
mieleisemmaksi paikaksi.

Nuorten lisalmi-tutkimuksen ja toimintatutkimuksen piirteet menevét yksiin paitsi tavoit-

teiltaan, myos tavoiltaan. Yhtenevaisyyksié 16ytyy myos niiden toiminnasta. Toimintatut-

kimus etenee syklisesti, eli kierroksina. Ensin tilanne kartoitetaan, sen mukaan tehd&an

toimintasuunnitelma, jonka mukaan toimitaan. Tamén jalkeen havainnoidaan ja reflektoi-




daan, ja tehddén uusi toimintasuunnitelma (KUVIO 1). Tdma syklisyys toteutui Nuorten
lisalmi-tutkimuksessa siten, ettd suunnittelin kunkin tyépajan edellisen tyopajan avulla

selvinneiden tietojen perusteella. (Tertsunen 1999.)

Suunnittelu
A

Toiminta
tyépaja 1

Reflektointi Havainnointi
tyopajal

Suunnittelu
™

Toiminta
tyGpaja2

Reflektointi

Havainnointi
tyopaja 2

L

Suunnittelu
—a

Toiminta
tydpaja 3

Havainnointi
tydpaja 3

KUVIO 1 Kuvion havainnollistaa toimintatutkimuksen kulun, seka kuinka kulku toteutui

\%

Nuorten lisalmi-tutkimuksessa (mukaillen Tertsunen 1999)



3 DRAAMATYOPAJAT

Tassa osiossa késittelen draamatydpajojen rakennetta ja sitd milla keinoin ne tukevat tut-
kimusta. TyOpajojen rakenne oli aina sama: esittely seka draamasopimus, lammittely, toi-
minta ja purku. Purku tapahtui jokaisen harjoitteen vélissa suullisesti, sekéd tyopajan péat-

teeksi kirjallisesti.

3.1 Esittely ja draamasopimus

Ty6pajakokonaisuus alkoi tutkimuksen ja tutkijan esittelylla. Koska tutkimuksessa on usei-
ta eri teemoja, esittelin kunkin teeman aina ennen kyseista tyopajaa. Tdman jalkeen teimme
ryhman kanssa draamasopimuksen, eli sopimuksen jossa sovimme draamassa toimimisesta
ja sen saannoistd. Sovimme suullisesti, ettd pyrimme tydskentelemaan rennosti ja rehelli-
sesti, ja ettd voin kayttda tyoskentelystd noussutta materiaalia opinnaytetydssa vapaasti.
Olin pyytanyt luvat video- ja valokuvaukseen kirjallisesti ennen ty6pajojen alkamista. En-
simmaiset tyOpajat kuvasin niissé ryhmissg, missa tdma oli sallittua. Muutoin jatin kuvaa-
misen pois, silla se tuntui hairitsevan tilannetta. Myds nuoret ilmaisivat haluttomuutensa

kuvaamiseen.

Draamasopimuksen tarkoitus on sitouttaa osallistujat draamaan. Sitouttaminen on tarkeaa
draaman seka sosiokulttuurisen innostamisen onnistumisen kannalta. On térkeaé, ettd ihmi-
set saadaan osallistumaan ja eldytymaan oikeasti, jotta ihmiset pystyvét tulkitsemaan tilan-
netta toisella tavalla, kuin ennen. (Kurki 2000, 91.) Draamasopimus on tarked4 osallistumi-
sen ja eldytymisen synnyttamiseksi. Sopimus tekee ryhmasta draamatytdskentelyn omista-
jia. Omistajuus syntyy, kun osallistujat uskovat heidan ndkemyksiinsa ja kykyihinsa tehda
paatoksia ja vaikuttaa draamatydskentelyn pddmadriin Ilman sopimusta oppimisen ulottu-
vuudet kapenevat. (Owens & Barber 2002, 10-11.)

3.2 Lammittelyt, turvallisuus ja spontaanisuus

Esittelyn ja draamasopimuksen jalkeen tyopajat jatkuivat lammittelyllda. Lammittelylla
tarkoitan harjoituksia, jotka lammittavat osallistujia fyysisesti, mutta my6s osallistumisen



ja ajattelemisen tasolla. Taman tarkoituksena on rikkoa jaata ihmisten valillg, jotta tyos-

kentely sujuisi mahdollisimman vé&littdmaésti ja turvallisesti.

Keskeinen seikka turvallisuuden syntymiselle on hyvéksytyksi tuleminen ryh-
man jasenend. Siksi lammittely- ja kontaktileikkeja tulee leikkia tai pelata niin
kauan, ettd kaikki kokevat ryhméssa olonsa turvalliseksi ja uskaltavat “osallis-
tua” kokijoina ryhméprosesseihin (Rainio 2009, 13).
Lammittelyill& voidaan tukea siis ryhman sisdista turvallisuutta, ja néin ollen niill4
tuetaan myos luovuutta ja spontaanisuutta, joita draamatyOpajoissa tarvitaan, jotta
asioita voidaan tarkastella useista ndkokulmista ja uusin silmin. Teoksessa Innovaa-
tiopolitiikkaa jarjestelmien vélimaastossa (Harmaakorpi & Melkas, 2008) pohditaan
luovuuden vaikutusta uusien ideoiden syntyyn: Uusia keksintdja ei synny ilman luo-
via ideoita. Luovuutta saattavat estdd esimerkiksi pelot ja ymparistosta tulevat pai-
neet. (Harmaakorpi & Melkas, 2008, 68-69, 75.)

Luovuuteen liittyy my6s spontaanius. Liiallinen suunnitelmallisuus ei jaté tilaa yllat-
tavyydelle, mutta spontaani reagoiminen mahdollistaa erilaisen ajatuksen juoksun.
Spontaaniudessa ja luovuudessa ihminen tarvitsee samanlaisia ominaisuuksia, kuten
avoimuus, estottomuus, herkkyys, vapaat assosiaatiot seka rohkeus. Jotta spontaanius
draamassa saadaan toimimaan, tarvitaan hyvéaksyva ilmapiiri, joka sallii kaikenlais-
ten ajatusten syntymisen. Turvallista ilmapiiria tukevat saannot ja leikillisyys. (Marlo
1995, 227.)

Néin ollen voidaan katsoa, ettd draamasopimuksella ja sopivilla lammittelyharjoit-
teilla on tarked merkitys myohemmélle draamalle. Turvallisuuden tunnetta pyrin
saavuttamaan silla, ettd pidin jokaisella tapaamiskerralla yhden saman lammittelyhar-
joitteen. LA&mmittelyt alkoivat aina sillg, jotta saisimme tehda jotain tuttua ja turval-
lista. Oppilaat kokivat tdamén harjoituksen térkeéksi, he ndyttivat innostuksensa sit4
kohtaan, ja myds mainitsivat tastd loppupalautteessa. Kyseessa oli yhteisotaiteilija
Micke Renlundin suosittelema Lingu lingu -leikki. Renlund kertoi harjoitteen olevan
hyvd murtamaan ja&ta ja luomaan turvallista, leikillista ilmapiirid. Lingu lingu on
afrikkalainen rytmiin ja loruun perustuva leikki, jossa koko ryhmad tyoskentelee yh-

teisen pdamaran eteen. (Rissanen 2009, oppimispaivékirja.)



3.3 Toiminta

Tassa osuudessa erittelen tydpajojen toimintaa. Kullakin tydpajalla oli oma teeman-
sa: Nuorten lisalmi, iisalmelainen Nuori ja unelmien lisalmi. Toiminta osuudessa
hyddynsin draaman keinoja eniten, erityisesti leikin mahdollisuuksia. Kasittelimme
valittua teemaa leikin kautta. Leikki on luontainen tapa késitell& asioita itsestimme ja
ympyroéivasta maailmastamme (Heikkinen 2005, 23). Leikkiminen onkin yksi draa-
makasvatuksen lahtokohdista. Asiat, jotka tapahtuvat draamatoiminnan aikana ovat
leikkid. Osallistuja roolihahmossaan voi toiminnan aikana vaikka suuttua, mutta osal-
listuja ei omana itsendén suutu. (Heikkinen 2007). Vaikka leikillisyys on osa draa-
maa ja tyOpajoja, on niiden tarkoitus totta ja vakavaa. Siksi leikillisyyteen kuuluukin
panos, joka voi olla aineellinen, ideaalinen tai symbolinen. Tamé antaa leikille syyn,
vaikkei suinkaan ole tarkeinté leikissa. (Heikkinen 2005, 35). Tyopajoissa ilmeni,
etta mitd tarkemmin maaritelty panos on, sitd motivoituneempia nuoret olivat leikki-
maan, eli osallistumaan yhteiseen tyoskentelyyn. Panoksella tarkoitetaan leikin tavoi-
tetta, esimerkkina yleisesti tunnettu hippa-leikki, jossa osallistujien tavoitteena on

paéastéd pakoon hippaa ja hipan tarkoituksena ottaa kiinni osallistujia.

Leikillisyyden liséksi pyrin hyddyntaméaan tyoskentelyssa myos rooleja. Roolit ovat
merkityksellisid draaman onnistumisen kannalta. Niiden avulla omaksutaan asenteita
ja suhtautumistapoja. Tyopajoissa roolitydskentelyn tarkoituksena ei ole luoda mah-
dollisimman hienosti nayteltyd hahmoa, vaan tutkia teemaa hahmon nékdkulmasta.
Roolin tulee olla selkeé ja oppilaille tulee antaa aikaa omaksua se. (Owens & Barber
2002, 16-17.) Roolien kautta jokaisella osallistujalla on osuus draamassa, ja osallis-
tuminen mahdollistuu. Roolit antavat varmasti myos tietynlaista turvaa kasitella asi-

oita, kun niité ei tarvitse kasitella omana itsenaéan.

TyOpajat sisalsivat monenlaisia menetelmid: piirtdmistd, Kirjoittamista, draamahar-
joitteita, draamallisten kohtausten tekemista ja viimeiselld kerralla prosessidraaman.
Prosessidraamassa on kyse ohjaajan ennalta suunnittelemasta draamakokonaisuudes-
ta, jossa osallistujat k&yvét kokonaisuuden l&pi roolihahmoissaan improvisoiden.
Padpaino on roolihenkilon suhtautumistavalla, eikd niinkaan roolihahmolla. Koko-
naisuudessa reagoidaan eri nakokulmista syntyviin draamallisiin aiheisiin ja tilantei-
siin. (Bowell & Heap 2005, 16.)
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3.4 Toiminnan purku

Purimme jokaisen harjoituksen, eli keskustelimme siitd koko ryhman kanssa. Toisi-
naan oppilaat tyostivat aiheita pienryhmissd, ennen isompaa ryhmékeskustelua. Talla
tavoittelin turvallisuuden tunnetta. Jokaisen tydpajan jalkeen oppilailla oli yksiloteh-
tavana kirjoitettavana palautelomake. Lomakkeen kysymykset liittyivéat tyOpajojen
viihtyvyyteen sekd kasiteltyyn teemaan. Téalla pyrin siihen, ettd nuoret késittelisivéat
tietoa vield omassa mielessaan. Kirjallinen palaute antaa myds henkil6ille mahdolli-

suuden kertoa mielipiteensd, jos se ei ole draaman aikana jostain syystd onnistunut.

Draamapedagogi Hannu Heikkisen mukaan purku ja analysointi ovat vélttdmatonta
draamassa: jotta kokemus muuttuisi tiedoksi, se on analysoitava. Yhdessa keskuste-
lemalla saa myos vaihdettua nakékulmia ja taten laajennettua oma ajatusmaailmaan-
sa. Usein draamakokemus on voimakas, eika sitd valttdmatta kyetd pukemaan sa-
noiksi -tdménkin vuoksi kokemuksista keskustelu on tarkeda. (Heikkinen 2007, 140-
41.)

3.5 Ohjaajan rooli tydpajoissa

Ohjaajan rooli on merkityksellinen typajoissa. Merkityksellisen siita tekee jo se, ettd nuo-
ret kokivat palautteiden mukaan minut ohjaajana todella tarkeédksi ja toivoivat nakevansa
minut uudestaankin. My6s Myrsky-hankkeeseen osallistuneet nuoret kokivat ohjaajan tar-

kedksi hahmoksi eldaméssaan (Kotilainen ym. 2010, 30).

11

Koen, ettei ohjaajan rooli kuitenkaan valttdmatta ole automaattisesti nuorille merkittavé,

vaan sen syntymiseen tarvitaan ammattitaitoa ja tyotd. Kuvataiteilija-tutkija Lea Kantonen

on pohtinut sekd toimintatutkijan, ettd yhteisotaiteilijan roolia nuorten tyopajatydskentelys-

sa:

“Toimintatutkijan vélineend on hdnen oma persoonansa. Omat taidot ja omi-
naisuudet korostuvat, samoin kuin huoli riittdméattdmyydesta. Kuula puhuu
epavarmuuden vyohykkeestd kuvatessaan tutkimusprosessin ennakoimatto-
muutta ja tutkijan nuorallatanssin kaltaista tasapainottelua monien vaatimuksi-
en vélilla. Vastaavan kaltainen moninaisten ja osin ristiriitaisten roolien ja vaa-
timusten valilla tasapainottelu leimaa myos yhteisétaiteilijan tyo6ta. Yhteisotai-
teilijalta vaaditaan muun muassa oikeita intentioita, tiedostamista, asiantunte-
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musta taiteen, kasvatuksen ja yhteison nakdkulmasta, kokemusta, ammattitai-
toa, erityistd osaamista, erilaisuuden hyviaksymisté ja kykyd kommunikoida.”

(Kantonen 2005, 47)
Ohjaajan persoonan on kyettava siis moneen. Jos lahdetdan liikenteeseen turvallisuuden
synnyttdmisestd, mink& koen draaman toimimisen elinehdoksi, on ohjaajan merkitys suuri.
Ohjaaja luo ilmapiiri&, joten hdnen pitaéd pyrkia olemaan rehellinen, rohkea ja avoin, seké
kyeté itse spontaanisuuteen. On tarkeda huolehtia siité, ettd oppilaiden on hyva tydskennel-
l& (Rusanen 1995, 23). Minulle haastavinta tdmankaltaisessa tydskentelyssa, on juurikin
oppilaiden kohtaaminen —olen kovin ujo persoona ja hermoilen aina ennen ohjaustilanteita.
Tilannetta helpotti se, ettd olin tehnyt hyvéan pohjatyon néita tyopajoja varten, eli minulla
oli ikdan kuin tausta turvattuna. Sen vuoksi minun olikin helppo hypata rohkeasti vetajan

rooliin —tiesin ettd suunnitelmani auttavat minua lapi tydpajan.

Mielestani hyvin suunnitellut tydpajat antavat varaa myos toimia spontaanisti. Kun kaikKki-
en harjoitusten merkitykset ja tavoitteet ovat selkeét, on niita helpompi muokata tilantee-
seen sopivaksi. Jos tydpajoja ei ole suunniteltu hyvin, on mahdollista, ettd yllattavat tilan-

teet sotkevat koko tyGpajan.

Ohjaajan on energian luomisen lisaksi osattava kuunnella ja vieda keskustelua syvemmalle
tasolle. Ohjaajan ei tule tehda paatoksia siitd, mika on oikeaa ja mika vaaréa, vaan asettaa
oikeanlaisia kysymyksid, jotta ryhméa péédsee eteneméaan prosessissaan. Ryhménohjaajan
tulee yllapitaa prosessia. (Rainio 2009, 13-14.) Prosessin yllapitamisen kannalta on mieles-
téni tarke&a tuntea kohderyhma, jotta tietdd milla tavalla heihin saa yhteyden. Nuorten
kanssa tydskennellessa on kokemukseni mukaan térkeéa olla sinnikés, sill& usein nuoret
saattavat olla vastahakoisia. Erdan opettajan mukaan yhdell& ryhmista oli ollut ennakko-
luuloja minua ja tydskentelyédni kohtaan, mutta ne olivat unohtuneet heti ensimmaisen tyo-
pajan jalkeen. TyOpajoissa pyrin kuuntelemaan ja kunnioittamaan nuoria, vaikka he olisi-
vatkin olleet passiivisia ja epékiinnostuneita. Uskon, ettd nuorella saattaa olla siihen tarve,
ja niin kauan kuin se ei hairitse muun ryhman tydskentelyd, se on mielesténi hyvéaksytta-
vad. Jos kayttaytymisestd seuraa ongelmia, tulee ohjaajan miettia tydtapojaan ja ryhmén
tarpeita. Usein ohjaaja joutuu “sdiloméin ja kantamaan repussaan” ryhméddynamiikkaan ja osallis-

tujien kasvuun liittyvid vaikeita ja ahdistavia asioita (Rainio 2009, 14).
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Vaikka opinnaytetydssani pyrin tekeméan tutkimusta, koen, ettd ryhmén tarpeet on otettava
ensisijaisesti huomioon. Tarkoitan, etté tutkimuksellisista tavoitteistani huolimatta, pyrin
etenemaéan tydpajoissa ryhmén ehdoilla, niiden rajojen mukaan missé ryhma kykenee ete-

nemaan.

Mielestani se on kunnioittavaa kohtaamista ja toisen ihmisen kuuntelua, ettei pakoteta
tyoskenteleméan juuri saman kaavan mukaan. Toki ohjaajan rooliin kuuluu myos innosta-
minen ja rohkaisu omien rajojen rikkomiseen. Pyrin tydpajoissani olemaan dialogissa itse-
ni ja nuorten valill4, jotta saisin muodostettua mahdollisimman rehellisen kuvan nuorten
mielipiteistd. Dialoginen oleminen tarkoittaa ihmisten valista avointa yhteyttd, jossa jokai-
nen on oma itsensa. Jotta dialogisuus toimisi ohjaustilanteessa, ohjaajan on annettava oppi-
laille mahdollisuus olla ja ilmaista. Dialoginen kanssakdyminen loytda uutta ja rakentaa
luovaa toimintaa. (Ojanen, 2001) Pyrin téllaiseen ilmapiiriin kertomalla, etten ollut tullut
opettamaan tai valistamaan heitd, vaan olin tullut kuulemaan heidéan rehellisen mielipiteen-

sé. Pyysin, etteivat he yrittdisi miellyttdd minua, tai kaunistella asioita minulle.

Dialogisen ilmapiirin luomiseen voidaan vaikuttaa myos siten, ettd ohjaaja itse on roolissa,
jolloin oppilaat ja opettaja ovat ikddn kuin tasavertaisia kumppaneja. Téllaiselle pohjalle
draamatydskentely on hyva rakentaa. Talla pyritdan rikkomaan sitd, ettd osallistujat, tdssa
kouluymparistossa oppilaat, eivat olisi ohjaajalle (joka on ikdan kuin opettajana) aliste-
tummassa asemassa. Auktoriteetin alaisena oppilaat saattavat mahdollisesti sanoa sen, mita
opettaja haluaa kuulla —sen sijaan ettd he valttamétta olisivat rehellisid. Vaikka ohjaaja
olisikin roolissa, se ei poista silti vastuuta, joka opettajalla on. (Bowell & Heap 2001, 47-

48). Tydpajojen aikana olin oikeassa roolissa kerran, prosessidraaman aikana.

Vaikka dialoginen suhde ja avoin keskustelu saataisiinkin aikaiseksi, on silti mahdollista
ettd draaman keinoin saavutetut vastaukset ovat vaaristyneitd. Kuitenkin, asiat tulevat sel-
kedmmin nakyviksi, kun ne kérjistyvat. Ohjaajan, ja téssa tapauksessa myos tutkijan, tulee

osata tulkita tuloksia oikein, huomata ns. ”vaaristymat”.(Mehto 2008, 16.)
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4. NUORTEN IISALMI-TYOPAJAT

Tassa osiossa kasittelen tutkimusta, jonka avulla tarkastelin draamametodien toimivuutta
tutkimusmenetelména. Ensin esittelen kunkin tydpajan kulkua, selostan kayttdmiéni har-
joitteita ja perusteluja niiden kaytolle, jotta selviad miten k&ytin draamaa tutkimuksessa.
Tybpajojen rungot ovat opinndytetytssani liitteend (LIITE 1) Esittelyn jalkeen kerron ly-
hyesti, millaisia paatelmia saavutin tydpajojen avulla, silla ne ovat olleet oleellisena osana
seuraavien tydpajojen suunnittelussa. Paneudun tarkemmin tutkimustuloksiin kappaleessa
5.

4.1 TyoOpaja 1: Nuorten lisalmi

Ensimmaisen tydpajani teema oli Nuorten lisalmi. Tavoitteenani oli selvittdd nuorten ylei-
nen mielipide lisalmesta. TyOpajan alussa oli harjoitteita, joiden pyrkimyksena oli tutustut-
taa meita toisiimme ja tukea turvallista ilmapiirid. En esittele kyseisid harjoitteita tyosséani

sen tarkemmin, sill& koen, ettei niilla ole varsinaista tutkimuksellista merkitysta.

4.1.1 Elaytymismenetelma

TyOpaja alkoi tutkimuksella, jossa kéytin eldytymismenetelméé (Saaranen-Kauppinen &
Puusniekka 2006) aiheena lisalmi vuonna 2015. Sijoitin eldytymismenetelman tydpajan
alkuun siksi, etté se virittaisi oppilaita tunnelmaan, eli herattéisi mielikuvia aihetta kohtaan,

jolloin tyopaja mahdollisesti tuottaisi enemman materiaalia.

Eldaytymismenetelm& on tapa keratd aineistoa. Kohderyhmalaisille annetaan paperi, johon
he kirjoittavat mielikuvituksellisen kertomuksen. Kertomuksia varten on ennalta tehty véa-
hintdan kaksi kehyskertomusta, erilaisten ndkokulmien vuoksi. Kehyskertomusten tulisi
olla rooliin johdatteleva, mutta tarpeeksi vélja, jotta kirjoittajalla on vapaus Kirjoittaa omal-
la tyylilladn. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006.)
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Tutkimuksessa kéaytin kahta kehyskertomusta. Kehyskertomuksessa A, tarina oli seuraa-
vanlainen: “Kuvitellaan, ettd eletddn vuotta 2015. Olet asunut lisalmessa tahan péivaan
asti, ja aiot asua jatkossakin. Eldydy tahan tilanteeseen, ja kerro millaista elama lisalmessa
on.” Kehyskertomus B:n tehtdvinanto meni néin: “Kuvitellaan, ettd eletdén vuotta 2015.
Olet asunut lisalmessa tah&n pdivaan asti, mutta haluat muuttaa pois. Eldaydy tahan tilantee-

seen, ja kerro minka takia et halua asua enié lisalmessa.”

4.1.2 Mielipiderinki

Harjoituksen tarkoitus on lammittad fyysisesti ja innostaa spontaanisuuteen, seka aktivoida

ajatuksia. Se my6s mahdollistaa mielipiteiden jakamisen.

Harjoituksessa tuolit ovat ringissg, ja yksi osallistuja on ringin keskelld ilman tuolia. Han
sanoo vaittdman, ja kaikki jotka ovat samaa mieltd vaittdman kanssa, vaihtavat paikkaa.
Vaéitteen sanoja pyrkii istumaan. Joku jaa taas ilman paikkaa, sanoo vaittaméan, ja pyrkii
etsimadan itselleen paikan. Otin tdman harjoituksen kuullakseni nuorten mielipiteita. Aluksi
menimme Yyleisilla vaitteilld, kunnes jonkun ajan paasta annoin lisdohjeen, joka ohjasi vait-

teet koskemaan lisalmea. Nuoret olivat hyvin yksimielisié véitteiden suhteen.

4.1.3 Olen puu

Seuraavaan viliin tuli harjoitus “Olen puu”, jonka tavoitteena on padstd spontaaniin toi-
mintaan (Leikkiva teatteri). Harjoituksen tarkoituksena oli my6s oppia tekeméaan fyysisia
kuvia, silld sité taitoa tarvittiin seuraavassa harjoituksessa. Harjoitus ei oikein lahtenyt toi-
mimaan, nuoret kokivat sen liian vaikeaksi. Kenties se ei ollut sopiva harjoitus ensimmai-

seen tyOpajaan, tai sitten se olisi kaivannut enemmaén lammittelyé pohjalle.

4.1.4 Kaupunkikierros

Viimeinen harjoitus oli nimeltddn Kaupunkikierros. Tavoitteenani oli keratd mielipiteita
lisalmesta, hyddyntamaélla roolien kayttod. Kuvitteellinen kaupunkikierros on moniosainen

harjoite, joka tehddan ryhmissé. Jaoin ryhmét numerolla yhteen -harjoitteen avulla, eli nuo-
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ret eivat valinneet ryhméaansé itse. Ensimmaéinen tehtdva ryhméssé oli keksiéa lisalmelle
tunnuslause. Tarke&é oli, ettd tunnuslause kuvastaisi rynman mielipidettd lisalmesta. Ta-
man jalkeen tehtdvana oli keksid vahintddn viisi paikkaa lisalmesta, jotka he haluaisivat
esitelld. Téssa oli tarkead, ettd paikat tukevat tunnuslausetta. Sen jalkeen ryhmasta valittiin
yksi matkaopas, ja muut ryhmaélaiset esittivat paikat kuvina/litkkuvina kuvina. Matkaop-
paiden tuli esitella kaupunki valitun tyylin mukaan, esim. satutunnin pitdminen, ostos-
television juontaminen, jne. Tama siksi, jotta hankin saisi roolin itselleen. Katsoimme kier-

rokset ja keskustelimme niista.

4.1.5 Draaman toimivuus ty6pajassa

Koin saavuttaneeni paljon informaatiota ensimmadisen tydpajan aikana, ja draamatytsken-
tely tuntui toimivalta tutkimusmenetelmalta. Palautteiden perusteella nuoret kokivat tyds-
kentelytavat mielekkaiksi, ja odottivat seuraavaa tyopajaa innolla. Sain selville, miten nuo-
ret nakevat lisalmen, ja saavutin paljon materiaalia jatkotutkimukseen. Tydpajan aikana
tuli ilmi paljon sellaisia asioita, jotka aiheuttivat tyytyméattomyytta. Siitd herasi kysymys,
mik& lisdisi tyytyvaisyyttd, mitd iisalmelainen nuori tarvitsee? Millainen on iisalmelainen

nuori?

4.2 Tyobpaja 2: lisalmelainen nuori

Toisessa tyOpajassa tavoitteenani oli tutkia iisalmelaista nuorisoa, heidan vapaa-aikaansa,
arvojaan ja tarpeitaan. Entisten nuorten haastatteluista (LIITE 4) nousivat esille myos eri-
laiset nuorisogenret, ja halusin tutkia ovatko genret vield samat tdmén péivan lisalmessa.
Kéytin haastattelujen tuomaa materiaalia esimerkiksi janakysymysten (LIITE 3) suunnitte-

lussa.

4.2.1 Tyypillinen paiva

Harjoituksen tarkoituksena on lammittaa fyysisesti, seké aktivoida ajattelemaan tydpajan
varsinaista teemaa. Purimme téndkin harjoituksen jalkeenpdin, joten sen tavoitteena oli

my0s antaa informaatiota tutkimukselle. Tyypillinen péiva on harjoitus, jossa oppilas mii-
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misesti eldd pdivansd aamusta iltaan, nopeutetulla tahdilla. Harjoituksen taustana kaytin
reipasta musiikkia. Taméan harjoitteen opin opiskellessani ensimmaista vuotta Keski-

Pohjanmaan Ammattikorkeakoulussa.

4.2.2 Jana

Seuraavana oli vuorossa harjoite nimeltd jana. Jana on harjoitus, jossa tutkitaan vaitteiden
avulla ryhmaléisten asenteita, sekéd keskustellaan vaitetyista asioista. Suunnittelin vaitteet
lisalmea ja lisalmelaista nuorisoa koskevaksi. Muutamana véitteend oli sitaatti entisten
nuorten haastatteluista, jolla pyrin vertailemaan mielipiteitd. Jana harjoitus oli informatiivi-
sesti parasta antia toisessa tydpajassa, saimme aikaan monipuolista keskustelua esimerkiksi
nuorisotydsta ja nuorisotalon toiminnasta. Nuoret ilmaisivat toiveensa nuorisokahvilasta.
IImeni my0s, ettei yksik&an nuorista tiennyt lisalmessa olevan nuorisoneuvostoa. Vapaa-
aikaa oli osalla liikaa, osalla liian vahan. He viettavat aikansa kaupungilla, harrastuksissa,

kavereiden kanssa tai tietokoneella.

4.2.3 lisalmen Jengit

Janan jélkeen keskustelimme nuorisoryhmistd. Nuoret eivat lahteneet kovin aktiivisesti
keskusteluun mukaan. Puhuimme siita, ettd erilaisia ryhmittymia on. Suurta keskustelua ei
kuitenkaan syntynyt. Tdman jéalkeen oppilaat tekivat pienryhmisséd naytelmat, jokainen
ryhma sai itse valita oman iisalmelaisen nuorisoryhmaén, ja suunnitella télle identiteetin.
Néille henkil6ille tuli sitten suunnitella heidan tyypillinen péivansg, draamallinen kohtaus.
Katsoimme kohtaukset ja keskustelimme niistd. Kerésin identiteettipaperit talteen. Nuoret

olivat todella innoissaan siitd, ettd saivat naytella toisia nuoria.

4.2.4 Draaman toimivuus tyopajassa.

Toisen tyOpajan harjoitteet tuottivat myds hyvin informaatiota, mutta toisaalta kaikki in-
formaatio ei ollut sellaista, mikd helpottaisi Nuorten lisalmi-tutkimuskysymykseen vas-
taamista. Esimerkiksi jengeihin liittyva harjoite toi paljon informaatiota nuorten elamasta,

mutta kyseistd teemaa tulisi ké&sitell4 paljon enemman, jotta informaatio hyddyntaisi tata
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kyseista tutkimusta — itse asiassa teemasta voisi tehdd ihan oman tutkimuksensa. Nuorten

lisalmi-tutkimuksen kannalta oleellisin harjoite oli jana.

Nuoret suhtautuivat positiivisesti toiseen tyopajaan. Edelleen he kokivat mielipiteiden il-
maisun ja juttelun tarkedksi, kuten myos pienoisndytelmien tekemisen. Nuoret toivoivat,
ettd paasisivat enemmankin tyoskentelemaan ryhmassd, ja jaivat odottamaan seuraavaa

ty6pajaa innolla.

Toisen tyopajan jalkeen minulla oli jonkinlainen kasitys nuorten elamasté lisalmessa, ja
tieto heidan tyytyméttomyydestddn kaupungin tarjoamiin palveluihin. Ajatus siitd, etteivat
kysyntd ja tarjonta kohtaa, sai minut pohtimaan sité, millaista tarjontaa ja kaupunkia nuoret

kaipaisivat. Aloin suunnitella viimeista tyopajaa, Unelmien lisalmea.

4.3 TyoOpaja 3: Unelmien lisalmi

Tavoitteenani kolmannessa, eli viimeisessd, tydpajassa oli selvittdd, miten asiat olisivat, jos
nuoret saisivat valita, millainen kaupunki lisalmi olisi? Tall& ty6pajalla pyrin erityisesti
tukemaan Nuoren lisalmi-tutkimuksen tavoitetta suunnitella tulevaa. Tdman kysymyksen
innoittamana valmistin prosessidraaman nimeltddn Kaupungin rauniot. Talla kyseisella
prosessidraamalla pyrin tutkimaan asioita, joita nuoret haluavat lisalmesta séilyttaa ja asi-
oita, joita nuoret haluavat tuhota. Draaman tarkoituksena oli my6s kannustaa mielipiteiden
ilmaisuun ja ndiden tarkasteluun eri ndkdkulmista. Neuvottelutaidot ja vastuunkantaminen

olivat myds teemoja.

4.3.1 Prosessidraama Kaupungin rauniot

Lammittelyn (lingu lingu) jalkeen kerroin oppilaille lyhyesti prosessidraamasta, jonka jal-
keen teimme draamasopimuksen. Seuraavaksi menin rooliin. Ryhmat eivat kyseenalaista-
neet hahmoa, vaan toimivat hahmon toiveiden mukaan. Rooliin mentyani annoin hahmot

myds ryhmalle, ja kertasimme draamasopimuksen.

Ensimmainen harjoitus draamassa oli nimeltd&n Kaupungin rauniot. Olin tehnyt luokan

reunoille rauniot pulpeteista, ja ndiden raunioiden paalla oli lehtileikkeitd ja otsikoita li-
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salmen Sanomista vajaan kolmen kuukauden ajalta (syyskuu 2009 — marraskuu 2009). Olin
leikannut otsikot itse, pyrin leikkaamaan sellaisia otsikoita, jotka liittyvat paikallisiin asioi-
hin ja nuorten asioihin. Otsikoita oli noin 70 kappaletta. Olisi ollut hienoa, jos oppilaat
olisivat saaneet itsed leikata otsikot lehdistd, mutta aikaa oli lilan vahan. Raunioilta 16ytyi
my0s kuvia lisalmesta. Kuvia oli 85 kappaletta, ja ne olivat minun kuvaamiani. Valitsin
kuvauspaikat aikaisempien tyopajojen, haastattelujeni ja omien ajatusteni perusteella. Koe-
tin kuvata mahdollisimman laajasti ja monipuolisesti lisalmea. Laitoin musiikkia soimaan,
tehostaakseni tuhoutunutta tunnelmaa. Kerroin, ettd on vuosi 2050, ja kauan sitten maail-
massa oli kaupunki nimeltd lisalmi. Kuvailin kaupunkia onnelliseksi paikaksi, johon oli
tullut kaiken tuhonnut virus. Kerroin, ettd meidén tehtdvdnamme on tutkia tdman kaupun-
gin rauniot, ja rakentaa uusi kaupunki sen tilalle. Kehotin oppilaita tutkimaan raunioita, ja
etsimaan sielté sellaisia asioita, joita haluavat kaupungista saédstéa. Pyysin jokaista valitse-
maan yhden kuvan ja yhden otsikon/tekstin. Kun kaikki olivat 16ytdneet omansa, menimme

rinkiin keskustelemaan.

Keskustelun jalkeen oppilaat pa&sivat tutkimaan raunioita uudestaan. Ohjeistin nuoret et-
simdén kaupungista jotain, jonka he haluaisivat ehdottomasti tuhota tai jotain, johon he
haluaisivat muutosta. Oppilaat etsivat kauemmin tuhottavia kohteita, kuin sadstettévid koh-
teita. Osa ilmaisi hankaluuksistaan 16ytaa tekstia ja kuvaa, tdman vuoksi muutin séantéja
niin, etta jos ei 16yda muuta kuin yhden, sekin riittdd. Kysyessani, puuttuuko raunioilta
jotain minka nuoret haluaisivat tuhota, en saanut konkreettista vastausta. Kun valinnat oli
tehty, jaoin oppilaat 3-4 hengen ryhmiin. Naissé ryhmissé heidan tuli keskustella siitd,
miksi kyseiset asiat pitdisi muuttaa ja Kirjata vastaukset ylés. Kun olimme keskustelleet
tuhottavista asioista, ryhmat rakensivat koneet, jotka tuhosivat ndma asiat. Koneilla tarkoi-
tan oppilasryhmien muodostamia kokonaisuuksia, joissa oppilaat liikkuvat ja tuottavat aan-
t& kuvitellun koneen lailla. Eli jos koneen pyrkimyksend on tuhota graffitit lisalmesta, op-

pilaat kehittelevat tata kuvaavan aani- ja liikesarjan.

Jokainen ryhma@ paasi esittdamé&an koneensa, jonka jalkeen alkoi kaupunkisuunnittelu. Jo-
kainen ryhmé sai paperin, johon heiddn tuli rakentaa uusia asioita tuhottujen paikkojen
tilalle, aiheena unelmien lisalmi. (yksi luokka halusi tayttdd koko luokan voimin yhden
ison paperin). Kehotin heitd piirtdimaén ja kirjoittamaan kaikki ne asiat, joita heille tulee

mieleen, itseddn sensuroimatta. Laitoin taustalle musiikkia ja kiertelin vélilla katselemassa
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piirustuksia, mutta pyrin siihen, ettd oppilaat saavat tehda tehtavan mahdollisimman oma-

toimisesti.

Kun oppilaat olivat suunnitelleet kaupungin, ilmoitin roolissa saaneeni puhelun maailman
omistajalta, jolle pitdd vield saada myytyd namé suunnitelmat, jotta ne toteutuisivat. Ke-
huin oppilaiden suunnitelmia, ja kehotin heitd tekemadn mainokset ndiden asioiden myy-
miseksi. Ensin kysyin vaihtoehtoja, joilla voidaan vaikuttaa mielipiteisiin. Nuoret ehdotti-
vat esimerkiksi mielenosoitusmarssia ja lauluja. Kun he alkoivat suunnitella mainoksia,
sanoin, ettd he voivat kayttdd aikaisemmin mainittuja vaikuttamisen keinoja, tai sitten ai-
kaisemmilla tyopajoilla kayttdmidmme keinoja (kuvitteellinen kaupunkikierros, kohtaus,
tunnuslause). Suurin osa teki esittelyn, jossa osa naytteli ja osa puhui kaupunkinsa puoles-
ta. Taman jalkeen jouduimme lopettamaan, pyysin oppilailta kirjallisesti palautteet. Palaut-

teet koskivat paitsi tata viimeista kertaa, myos kolmen kerran kokonaisuutta.

4.3.2 Draaman toimivuus viimeisessa tyopajassa

Olin todella tyytyvdinen draaman toimivuuteen viimeisessa tyopajassa. Koin, ettd nuoret
olivat mukana entistd aktiivisemmin. Sain paljon informaatiota ja evéita lahted tyostamaan
aihetta ja ajamaan nuorten asioita tydskentelyssani opinnaytetyon jalkeenkin. Myods nuoret

toivoivat, etté tulisin viela tyoskentelemaan heidan kanssaan.

Pohdin, annoinko nuorille liian laajan aiheen suunniteltavaksi. Pyrin saamaan tarkkaa tie-
toa siitd, millaista tilaa ja toimintaa nuoret tarvitsisivat. Ajattelin nuorten suunnittelevan
uutta nuorisotilaa. Silti, mahdollisesti ohjeistuksesta riippuen, nuoret suunnittelivat kaup-
pakeskusta ja uutta kaupunkia. Kuitenkin l&hes jokainen suunnitelma sisélsi nuorisokahvi-

lan.
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5. NUORTEN IISALMI-tutkimustulokset

Tassa osiossa kasittelen tyopajojen tuomia tutkimustuloksia kokonaisuudessaan. Kerron
ensin nuorten positiivisista mielipiteista lisalmesta, jonka jalkeen keskityn asioihin joita
tulisi nuorten nédkokulmasta kehittdd. Olen kerdnnyt tutkimustulokset muistiinpanojeni ja
oman oppimispéivakirjani avulla. Tukenani minulla on ollut my6s nuorten tuottama mate-
riaalia, kirjoituksia, piirustuksia ja palautekyselyiden tuomia vastauksia. Tekstissa esiinty-

vt lainaukset ovat lainauksia nuorten mielipiteista ja teksteista.

5.1 Positiiviset kokemukset: lisalmi on kingi — siita emme tingi!

Nuorten mielestd lisalmi on pieni kaupunki. Pienen kaupungin positiivisia piirteitd ovat
esimerkiksi turvallisuus ja rauhallisuus, ja enemmistd nuorista kokee lisalmen erittain hy-

vana paikkana lapsiperheille.

”Paikkakunta on sopivan pieni ja rauhallinen asuakseni siella mieheni ja kah-
den lapsen kanssa”

Nuoret nostivat positiivisiksi paikoiksi ja asioiksi esimerkiksi Olvin, Genelecin, lisalmen
Kulttuurikeskuksen, lisalmen Naisvoimistelijat, Mc Donald’sin, Ravintola Olutmestarin,

Paloisvuoren ulkoilualueet ja Paloisvirran alueet.

Ty0Opajoissa nuoret keskittyivat enemman negatiivisten mielipiteiden ilmaisuun. Toki koe-
tin etsid my0s positiivisia mielipiteita, mutta koska tavoitteena oli 10ytda kehityskohteita,
on luonnollista ettd negatiiviset asiat nousivat tarkemmin esille, kuin positiiviset asiat. T&-
ma ei kuitenkaan valttaméattd mielesténi tarkoita sitd, etta lisalmi olisi niin huono paikka
nuorille, kuin mit4 he ehk& kokevat. Toisaalta, osalla nuorista oli hyvinkin jyrkkia ja toi-
vottomia mielipiteitd lisalmen suhteen. Tahan kuitenkin liittyy se, kuinka tutkimustulokset

ovat mahdollisesti varittyneitd, kuten kerroin aikaisemmin kappaleessa 3.5 sivulla 15.
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AVOI

0INNA
PE-LA O5:EEN

KUVIO 2. lisalmen Mc Donald’s

Mc Donald’sin (KUVIO 2) merkitys nuorille kdvi ilmi jo ensimmaisessa tyopajassa: kun
nuorten piti esitelld lisalmea toisilleen, jokaisessa luokassa ladhes jokainen ryhmé esitteli
toisilleen pikaruokaravintola Mc Donald'sin. Kohderyhmén mukaan valtaosa nuorista viet-
taé vapaa-aikaansa Mc Donald'sissa, syovit siellé ja tapaavat tuttaviaan. Ndaméa nuoret kay-
vat Mc Donaldissa 2-4 kertaa viikossa. He eivat aina osta mitddn, mutta ovat sielld, koska
sieltd ei nuorten mukaan tulla ajamaan poiskaan. Vapaa-ajallaan nuoret saattavat istua
“makkarissd” monta tuntia, kévelld vililld “kujan” kautta citymarkettiin, pelata pelikoneita

ja rahaa voitettuaan palata takaisin Mc Donald'siin syémaan.

Kuja tarkoittaa eréitd kujia ja parkkipaikkoja, joissa nuoriso viettda aikansa. Nuoret koki-
vat kujan tarkeaksi paikaksi, jonka ovat osittain menettaneet. Paikkoihin asennettiin val-
vontakameroita, jonka vuoksi suurin osa nuorista on alkanut karttamaan paikkaa. Nuoret
olivat tastd todella harmissaan, mutta ymmarsivat, ettd kamerat ovat seurausta nuorten

omalle kayttaytymiselle, ilkivallalle ja alkoholinkaytolle.
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KUVIO 3. Nakyma lisalmen Paloisvuoren huipulta, alhaalla Paloski-rinnekahvila

Paloisvuoren ulkoilualueet kasittavat pururadan ja laskettelurinteet lisalmen Paloisvuoren
yhteydesséd (KUVIO 3). Oppilaiden mielestd rinteet eivat ole kovin hyvat, mutta kokevat
silti Paloisvuoren mukavaksi paikaksi, jossa on kiva kédyda talvella. Kritiikkia tuli siita, etta
Paloski-rinnekahvion hintataso on kallis. Nuoret toivoivat, ettd myds takarinteet saataisiin

takaisin kayttoon.

Paloisvirran alueen kuvia olivat mm. kaupunginranta (KUVIO 4), puujoutsenet (KUVIO
5), puistoalue (tie kiertaa virtaa pitkin, penkkejd), virta ja olvin alueet (KUVIO 6). Alueella
sijaitsee myos ravintola Olutmestari, joka sai paljon kiitosta oppilailta ruokansa ja sijain-
tinsa puolesta. Virran varrella on myds Luuniemen Juhlakenttd, jossa jérjestetdan satunnai-
sesti tapahtumia, joita nuoriso on kaivannutkin. Alueet herattavét nuorilla muistoja kesaan
ja aikaan kavereiden kanssa, néilla alueella nuoret oleskelevat paljon. Nuoret kokivat mer-

kityksellisena myds luonnon.



KUVIO 4. lisalmen Kaupunginranta, taustalla Olvin tehtaat

KUVIO 5. Puujoutsenet Paloisvirran varrella

KUVIO 6. Olvin edustalla oleva suihkulahde

24
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5.2 Kiriittiset nakymat: ”Pikkuhiljaa alkaa kuoleen tida paikka”

Nuoret kokevat lisalmen pienuuden paitsi hyvana, myds pahana asiana. He kuvailivat el&-
maa kaupungissa usein sanoilla: perustasoa, tylsaa ja yksitoikkoista. Syita tdhan ovat esi-
merkiksi kaupungin niukka tarjonta esimerkiksi opiskelu- ja tydmahdollisuuksien suhteen.

Osa oli myos eri mielta siité, etté lisalmi olisi sopiva paikka lapsiperheille:

“Jos joskus saan lapsia, on heillekin luvassa parempi tulevaisuus isommissa

kaupungeissa”
Opiskelu- ja tyomahdollisuuksien liséksi nuoret kokevat niukaksi myos tarjonnan harras-
tuksien suhteen. Nuoret harrastavat enimmaékseen liikuntaa, kuoroa ja tietokoneita. He ko-
kevat, ettd jos lisalmessa ei ole aloittanut jotain urheiluharrastusta ala-asteella, on hirveédn
hankala lahte& harrastustoimintaan mukaan. Nuoret kaipaavat harrastuksia, joita ei tarvitse
ottaa liian vakavasti, vaan joita voisi harrastaa ilolla, ilman paineita. Erityisesti tdma toive
koskee litkuntaharrastuksia. Tiedustelin, millaisia harrastusmahdollisuuksia nuoret haluai-
sivat, ja sain vastauksiksi mm. Biljardin, koripallon ja rullalautailun. Nuoret haluavat li-
salmesta pois, jotta pddsevat kokemaan jotain uutta, mité lisalmessa ei voi kokea. Tété ku-

vattiin ytimekkaéasti eradssa elaytymismenetelma tekstissa: Kaikki on jo nahty.

Ensimmaisen tyopajan kuvitteellisessa kaupunkikierroksessa (eli draaman keinoin toteute-
tussa matkailuesittelyssd, jossa nuoret esittivat mielipiteitaan lisalmesta), alkoholi ja alko-
holistit nousivat usein esille. Kaupungin Rauniot-prosessidraamassa alkoholi puhutti myos.
Kun oppilaiden piti etsid lehtiotsikoista ja valokuvista kaupungista tuhottavia asioita,
enemmisto oppilaista valitsi teksteja ja kuvia, jotka liittyivat alkoholiin. lisalmen Sanomien
otsikko “ITisalmella on alkoholiongelma™ oli yksi suosituimmista tuhottavista asioista. Nuo-
ret pitavat alkoholismia tyhmané, vakavana ja vaarallisena asiana. Osa oli huolissaan nuor-
ten juomisesta, osa koki, ettd kaupungissa on liikaa juoppoja. Yksi henkil6 piti lisalmen
alkoholismia hyvéna asia, silla Olvin, iisalmelaisen panimon tuotteiden myynti tuo tyo-
paikkoja lisalmeen. Alkoholin liséksi otsikoissa mainittiin rattijuopot, mik& kuuluu myos
toisiksi suosituimpaan tuhottavien asioiden kategoriaan, eli rikollisuuteen. Nuoret haluaisi-

vat poistaa rikollisuuden ja ilkivallan.

“Turvatonta”

“Se huonontaa kaupungin mainetta, kun on paljon rikollisuutta”
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KUVIO 6. lisalmen Linja-autoasema

“Turha, koska kukaan ei oo torilla ja siihen kdiytettiin turhaan rahaa sielld ei
ikind jarjestetd mitaan. Torille enemmdin ohjelmaa.”

“Huonontaa kaupungin imagoa. Ja jos esim. tulisi turisteja niin linja-auto
asemasta saa huonon vaikutelman”

“Pddsee joka paikkaan ja voi odotella sisdlld”

Linja-autoasema sijaitsee vélittomasti torin yhteydessa (KUVIO 6). Aiemmin mainittu
alkoholismi, josta oltiin huolissaan, ndkyy myos Linja-autoasemalla. Nuoret kertovat linja-
autoaseman olevan humalaisten oleskelupaikka, jossa haisee epamiellyttavalle. Toria on
kuvattu tylsédksi myds aikaisemmissa tyopajoissa. Kuitenkin osa kokee torin tarkeaksi pai-
kaksi, jossa tulee vietettyd paljon aikaa. Kuvitteellisessa kaupunkikierroksessa oppilaat
pitivat toria mainitsemisen arvoisena paikkana, tosin usein sen yhteydessa esiteltiin myos

alkoholisteja.
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KUVIO 7. Kuva graffiteista lisalmessa

Nuoret olivat huolissaan kaupungin maineesta ja katukuvasta. He halusivat poistaa useita
paikkoja, silla he kokivat ne rumiksi ja turhiksi. Erityisesti kuvat, joissa oli graffitteja li-
salmesta, olivat suosiossa (KUVIO 7).

“En oo graffitteja vastaan, mutta yleista sotkemista kylld”
“Ei tarvitsisi sotkea koko kaupunkia™

Nuorten mielesta lisalmen puistoihin pitdisi panostaa, mm. Istutuksiin, patsaisiin ja kuk-
Kiin, tdma tuli ilmi Unelmien lisalmen suunnittelussa. Nuoriso kantaa huolta siitd, minka-
laisen kuvan turistit saavat lisalmesta. Myos useassa eldytymismenetelma-kirjoituksessa,
jossa haluttiin jaada lisalmeen asumaan, oletettiin ettd kaupungin ulkoasu olisi kohentunut.
Erés oppilas valitsi graffiittikuvan ja otsikon “Yhteistyd on kaikkein tirkeintd”, ja oli sitd
mieltd, ettd voisimme yhdessa siivota lisalmen. Paikkoja, jotka vaativat kunnostusta ovat

mm. Huoltoasema Timosaurus, Savipellon kioski, tori ja linja-autoasema.

Ensimmaisessa tyopajassani kysyin keskustelun lomassa nuorisotalon (KUVIO 8) toimin-
nasta. Nuoret sanoivat, ettei siell4 oikeastaan tapahdu mit&an, eivatkd halua menné sinne,
koska siell& on tietty sisdpiiri joka sielld kdy. Joskus on diskoja, mutta niissa ei kdy ketaan.
Diskoissa on promille-raja, jonka osa haluaisi pois. Osa nuorista sanoi, ettd diskoissa kdy
vaan alakoululaisia, eivétka he halua niin nuorten kanssa viettd aikaa, vaan omien ik&to-

vereidensa. Diskoista pitdisi kuulema myos tiedottaa paremmin.
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Tutkimuksessani oli mukana kolme ryhmaé, ja ainoastaan yhdesta ryhmasta 16ytyi henkild,
joka koki nuorisotalon mieleiseksi paikaksi, muut henkil6t osoittivat pettymyksensa nuori-
sotaloa kohtaan. He kokevat nuorisotalon toimimattomaksi, ja viettavét aikansa mieluum-
min kahviloissa ja ravintoloissa. Osa nuorista viettdad aikansa Nuorisotalolla tai lisalmen
Seurakunnan nuorisokellarissa, mutta ne koetaan osittain vain tietyille ryhmille tarkoitet-
tuina paikkoina.

“Ei nuokkarilla ole muuta kuin jotain keppijumppaa” oli aika yleinen mielipide. Nuoret
haluaisivat lisalmeen joko uuden kahvilan tai nuorisotalon, joka olisi auki my®s my6haan
illalla ja viikonloppuisin. Paikan soisi olla myds lahell& keskustaa, joskin nuoret toivoisivat

nuorisotiloja myos keskustan ulkopuolelle.

Iisalmessa toimii aktiivinen nuorisoneuvosto.” lisalmen Nuorisoneuvosto INN on nuorten
virallinen edustaja lisalmessa. Nuorisoneuvosto on poliittisesti ja uskonnollisesti sitoutu-
maton.Sen tarkoituksena on ajaa nuorten etua ja edistaa seké kehittaa nuorten oloja ja ajan-
viettomahdollisuuksia lisalmessa. (lisalmi 2010.) Yksikaan nuorista, joiden kanssa tein

toitd, ei tiennyt lisalmessa olevan nuorisoneuvostoa.

KUVIO 8. lisalmen Nuorisotalo

5.3 Unelmien lisalmi: Tisalmi —moniaktiivinen kaupunki”

Pohdin unelmien lisalmea paitsi kyseisen tyOpajan tuottaman materiaalin, myos elayty-
mismenetelmétestin tuottamien vastauksen valossa. Elaytymismenetelmisséhén oli kaksi
tehtdvanantoa, toinen jossa vastaaja halusi jadda asumaan lisalmeen vuonna 2015.
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Suunniteltaessa tulevaisuutta lisalmessa, moni oletti ettd lisalmeen olisi tullut lisda kaup-
poja ja kaupungissa olisi mukava tehdd ostoksia. Nuoret ajattelivat, ettd kaupungin ilme
olisi muuttunut hyvinvoivaksi ja kauniiksi. Loytyipé papereista myos kuvitelmat kavelyka-

duista, huvipuistosta ja uudesta nuorisotalosta:

“Kaupungin ulkon&kd on siistiintynyt”

Positiiviset tulevaisuudenndkymaét nayttaisivat vaativan siis kaupunkikuvan siistimista ja
keskustan kehittymista (kauppojen lisaantymistd). Jollekin riitti se, ettd lisalmi ei ole Hel-

sinki. Toinen sen sijaan odotti suoranaista ihmetta tapahtuvan:

“Varmaan kivempaa kuin Helsingissd”

”lisalmi on jo yhta iso kuin Tampere, ellei isompikin. Osasyy siihen on varma-

an se, ettd Madonna muutti tdnne perheensa kanssa.Nyt lisalmi kukoistaa eri

kansojen asukkailla ja suosiota kasvattavalla Madonnalla!”
Unelmien lisalmeen kuuluisi ostoskeskus vaatekauppoineen ja ruokapaikkoineen. Kahvi-
loita (y0- ja nettikahviloita) 10ytyisi myos. Koko tydpajakokonaisuuden aikana tuli usein
keskustelua siité, ettd nuoret kaipaisivat paikkoja jotka olisivat myoh&an auki. Nuoret ha-
luaisivat ehdottomasti olla ideoimassa ja toteuttamassa uutta nuorisokahvilaa. Heidén toi-
veidensa mukaan sielta saisi ruokaa, siella olisi mahdollisuus Internetiin ja se olisi auki

myo6haan, mahdollisesti jopa kaksikymmenténelja tuntia vuorokaudessa.

Nuoret panostaisivat myds vapaa-ajanviettoon, seka lisaisivat harrastusmahdollisuuksia ja
oleskelutiloja. Esimerkiksi heiddn mielestdan uimahallia tulisi remontoida ja uimarantaan
pitéisi panostaa, esimerkiksi rakentamalla sinne hyppytorni. Erddssé suunnitelmassa oli
uimastadion, lukuisine altaineen ja ponnahduslautoineen. Jokaisessa suunnitelmassa oli
myd6s suunniteltu parempaa elokuvateatteria ja hienompaa toria. Paloisvuoren rinteet ja
kahvilat tulisi nuorten mielesta kunnostaa. He remontoisivat mygs torin, ja uusisivat puis-
toalueita. Hajadanié saivat: huvipuisto, musiikkitapahtumat olvihallissa, disko, kylpyla ja

parempi nuorisotalo.

Pientd arvokeskustelua kaytiin myos. Erddssd paperissa oli my6s mielipiteitd “ahdasmieli-
set suohon” ja “vahemmistéille tilaa”. Kauppakeskuksen yhteydessa keskustelimme, nuor-
ten aloitteesta, yksityisyrittajien ja ketjujen taistelusta. Vaikka nuoret haluaisivat tukea
yksityisyrittdjia, he kayttaisivat kuitenkin mieluummin erilaisten ketjujen palveluita.
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5.4 Tyopajoista nousevat arvot

Vaikka tyOpajat antoivat paljon informaatiota, jain kaipaamaan keskustelua arvoista. Aino-
astaan hieman tuli keskustelua esimerkiksi alkoholismista ja syrjaytymisestd, mutta syval-
liseen keskusteluun ei pédasty. Nuoret olivat huolissaan nuorten ja vanhusten aanen kuule-
misesta. Toisaalta osa tdmanikaisistd on vield hyvin arkoja ilmaisemaan mielipiteitaan,
kokemukseni oli se, ettd viimeistddn perusteluja tiedustellessa sai usein vastauksen “en
tiedd”. Tyopajat keskittyivéat siis paikkoihin. Pyrin kylla antamaan arvokeskustelulle tilaa
jokaisessa tyOpajassa, mutta nuoret olivat aktiivisempia keskustelemaan paikoista. Paikko-

jenkin perusteella voidaan pohtia joitakin arvoja, joita nuorilta nousee.

Heti ensimmaisen tydpajan jalkeen aloin pohtimaan nuorten kulutusarvoja. Esimerkiksi Mc
Donald's ja muut pikaruokalat, joita moni nuorista kaipasi. Naiden suosion perusteella ole-
tan, ettd nuoret mahdollisesti tykkaavat syoda ulkona. Taten heilla tdytyy myos olla jonkun
verran rahaa, jotta voivat sy6da pikaruokaloissa. Kuluttamiseen liittyvat myos haaveet
kauppakeskuksesta, jota jokainen ryhmaé toivoi. Mistd ndmaé arvot tulevat? Kestavasta kehi-
tyksestd puhutaan tané paivana yha enemman, pikaruokalat ja ostaminen eivat tue kestavaa
kehitysta. Kertooko ulkona syominen myds jotain perhe-arvoista, ruokailevatko perheet
endd yhdessa? Toisaalta se kuuluu varmasti myds nuoruuteen, ettd aikaa vietetd&n paljon

kodin ulkopuolella.

Toisaalta, aina nuoret eivét edes syd Mc Donald'sissa, vaan ovat sielld vain, koska ei ole
muutakaan paikkaa, eikd sieltd héadetd pois. Onko kauppakeskuksen ja pikaruokaloiden
kaipuu vain kaipuuta tilalle? Paikalle, jossa tavata ystdvid. Téhan saattaa liittyd myos
kauppojen kaipaaminen. Toki se saattaa liittyd myds siihen, ettd nuoret haluavat tarjontaa
vaatteiden ja muiden ulkoisten asioiden suhteen. Yleensé ulkon&k6on liittyvat arvot tuntu-
vat olevan nuorille térkeité. Itsellani ainakin oli nuoruudessa monenlaisia tyylikokeiluja,

kun etsin vield omaa itseani.

Vaikka kulutusarvot eivat tue ympéristoarvoja, nuorten vastauksista 16ytyi kuitenkin kiin-
nostusta ymparistda kohtaan. Kaupungin siisteys ja ulkonéko ovat tarkeitd. Nuoret ymmar-

sivat myds taman merkityksen kaupungin edustavuudessa
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Vapaa-aika puhututti nuoria paljon. Tilalle olisi tarvetta, nuoret toivoisivat itselleen nuori-
sokahvilaa. Nuorisokahvilastakin nuoret haluaisivat saada ’roskaruokaa”. Usein nuoret
ilmaisivat halunsa olla yhdessd, joka kuuluu nuoruuteen muutenkin. Nuoruusidssé kaverei-
den merkitys korostuu, ja siksikin tilat ovat nuorille térkeitd. Jos ajatellaan ihmisen kehi-
tyskaarta, murrosikaisend aletaan itsenaistya ja kokeillaan omien siipien kantavuutta. Tal-
I6in kavereiden merkitys korostuu. He ovat kuin turva, toinen perhe. Yhteisen tekemisen

toive tuli nuorilta ihan suoraankin.

Tilojen lisaksi nuoret kaipaavat mahdollisuutta harrastaa. Téten oletan, ettd nuorilla olisi
halua muuhunkin kuin ruokapaikoissa ja tietokoneella istumiseen. Nuoret sanoivat useaan
otteeseen, ettei heilld ole mitddn tekemista. Harrastaminen liittyy myds yhdessa tekemi-

seen.

Nuoret suhtautuvat savolaisuuteen Kriittisesti -sitd ei havetd, mutta sain sellaisen kéasityk-
sen etta vahempikin savolaisuuden korostaminen riittéisi. Kellbergin-baari halutaan séilyt-
td4, mutta se sai kritiikkid savolaisuudestaan. Baarin mainokset ovat Savon-murteeksi
kaannettyja. Nuoret toivovat, ettd paikalliset bandit paasisivat esiintymaan, mutta mainit-
sevat kriteeriksi sen, ettd bandit olisivat ”’jotain muuta kuin Halavatun pappoja ja Savon
kieltd”.

Myos alkoholi aiheutti keskustelua. Ensimmaisessd tyopajassa, jossa esiteltiin lisalmea,
moni nuorista naytteli alkoholisteja. Jonkun verran tydpajojen aikana kévi myds ilmi nuor-
ten alkoholinkédyttd, mutta aika vahan. Enemman korostui taysi-ikéisyyden odottaminen.
Viimeisessé tyopajassa erds lisalmen Sanomien otsikko: lisalmella on alkoholiongelma,
herétti keskustelua nuorissa. He pitavét alkoholismia tyhména, vakavana ja vaarallisena
asiana. Osa on huolissaan nuorten juomisesta, osa kokee, ettd kaupungissa on liikaa juop-
poja. Yksi henkilo pitédé lisalmen alkoholismia hyvané asia, silla Olvin, iisalmelaisen pa-
nimon tuotteiden myynti tuo tydpaikkoja lisalmeen. Alkoholin lisaksi otsikoissa mainittiin
rattijuopot, mik& kuuluu my®os toisiksi suosituimpaan tuhottavien asioiden kategoriaan, eli

rikollisuuteen. Nuoret olivat huolissaan rikollisuudesta ja ilkivallasta.
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6. NUORTEN IISALMI -tutkimuksen arviointi

Kun aloitin Nuorten lisalmi-tutkimuksen, asetin sille seuraavat tavoitteet: tutustuminen
nuorten maailmaan, luoda kohtaamisia eri yhteisoryhmien vélill4, aikaansaada sosiokult-

tuurista innostumista, ja synnyttaa uusia kehitysideoita lisalmen tulevaisuutta ajatellen.

Mielesténi tutustuin nuorten maailmaan hyvin. Koin, ettd ilmapiiri oli avoin ja nuoret pu-
huivat minulle rehellisesti. Palautteiden mukaan moni koki, ettd oli saanut ilmaista mielipi-
teensé. Keskustelu eteni nuorten ehdoilla, mind olin kuuntelijan roolissa. Toki asetin ky-

symyksid, jotta toisin ndkeminen mahdollistuisi.

Suurin tavoitteeni oli saada kuulla nuorten mielipiteitd lisalmesta. Halusin tietdd, milta
nuorista tuntui jakaa mielipiteitd. Suurin osa koki mielipiteiden lapikdymisen todella hyva-
na asiana. Heidan mielestaan oli hienoa saada uusia ndkokulmia ja jakaa mielipiteitd. Moni

mainitsi myos sen, etta oli mukavaa kun kaikki paasivat esille.

Nuorilta saamani informaatio oli hyvin paikkakeskeista, eli keskustelimme siitd mitka pai-
kat lisalmessa toimivat ja mitkd eivat toimi, mitd tanne mahdollisesti tarvittaisiin. Siita
saatu tieto on runsasta. Tulokset keskittyvat yleiseen elaméén lisalmessa, eivat hirveasti
nuorten henkildkohtaisiin elamiin. Kuitenkin siitd informaatiosta, mita nuorilta sain, voi-

daan tehda olettamuksia esimerkiksi heidan arvomaailmastaan.

Tutkimukseni ei edennyt opinndytetyoni kirjoittamisen aikana yhteisoryhmien kohtaami-
seen. Koen kuitenkin, ettd saamieni tietojen avulla minulla olisi tdydet valmiudet l&hteé
tyostaméaéan tallaista kohtaamista, ja se on myds aikomukseni. Tulkintani on, etta lisalmessa
panostetaan nuoriin ja nuorisotiloihin, mutta kysyntd ja tarjonta eivat kohtaa. Siksi olisikin

hyvad, ettd kohtaavat ryhmat olisivat nuoret ja nuorisotyontekijat.

lisalmessa toimii nuorisoneuvosto, mutta ilmeni, ettei kukaan tyOpajoihin osallistujista ei
tiennyt tatd. Nuorisoneuvosto koostuu iisalmelaisista nuorista, ja sen tarkoituksena on ajaa
nuorten etuja. Miten neuvosto voi ajaa nuorten asioita, jos nuoret eivét edes tieda koko
neuvostosta? Jatkotyostéisin tutkimustani myods siten, ettd nuoret paasisivat keskustele-

maan nuorisoneuvostolaisten kanssa néista asioista. Kenties kannattaisikin tehda niin, etta
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ensin kohtaisivat nuoret ja nuorisoneuvostolaiset, ja timan jalkeen nuorisoneuvostolaiset ja

nuorisotyontekijat.

Yhteisollisend kohtaamisena voidaan ajatella myos se, ettd yhteiso itsessdén kohtasi, eli
nuoret kohtasivat toiset nuoret. Koen, ettd heidan kohtaamisensa oli avointa, he kykenivét
ilmaisemaan myos erimielisyytensd, seké vaihtamaan eri ndkemyksia yhteisist aiheistaan.
Osallistujat osittain kokivat, ettd he tulivat keskendén paremmin toimeen tydpajojen aika-

na, kuin ennen.

Sosiokulttuurisen innostamisen tavoitteena on se, ettd ihminen tulee kuulluksi seka aloit-
teelliseksi oman elaménsa ratkaisujen suhteen. Lahes kaikki osallistujat mainitsivat sen,
kuinka mukavaa oli kertoa omat mielipiteensa. He kokivat positiivisena myos sen, ettd
mielipiteitd jaettiin toisten kanssa ja jokaisen mielipiteet tulivat esiin. Kokemusten perus-
teella kuulluksi tulemisen tavoite siis toteutui. Moni koki myods saaneensa uusia nakokul-
mia, ja ndkevansa lisalmessa paitsi positiiviset asiat, myds muutoksen paikat. Vain kuusi
ihmista koki, etta nuoret voisivat itse tehda jotain asioiden hyvéksi. Enemmisto kuitenkin
nautti siitd, ettd saivat haaveilla paremmasta lisalmesta. Kenties siindkin on jo pilkahdus
sosiokulttuurisesta innostamisesta -haave paremmasta tulevaisuudesta? Tietoisuus siita,

miten asiat ovat ja miten niiden tulisi olla.

Kovin tarkkoja tulevaisuudensuunnitelmia ei tdman tutkimuksen avulla voida tehdd. Nuo-
ret ovat tyytyméttdmia ja haluaisivat olla aktiivisesti kehittdmassa uutta nuorisotilaa kau-
pungille. Se voisi olla lahtékohta jatkotyoskentelylle. Jatkotydskentelyyn tutkimus antoi
mielesténi hyvat pohjat: on selkedd, keiden yhteistydéryhmien tulisi kohdata. L&htisin lii-
kenteeseen nuorisoneuvoston ja nuorten kohtaamisesta. Mielestdni myos Paloisvirran alu-
eiden merkitys on tarke&d4 huomata —mika on virran merkitys kaupunkilaisten identiteetil-
le? Pitdisik® sen alueisiin panostaa? Yhdist&4 jotenkin nuorten toiveet —ympériston suojelu,

tapahtuma ja nuorisokahvila.

Uskon, ettd nuorilta saatu informaatio on suhteellisen rehellistd. Mahdollisesti se on karjis-
tyneen negatiivista, mutta uskon etté siell& on totuus pohjalla — ainakin niiltd vastauksilta,
mitka yhtenivat entisten nuorten haastattelujen kanssa. Toki tietynlainen tyytymattémyys

kuulunee nuoruuteen.
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On mahdollista, ettd oma iisalmelaisuuteni vaikutti tutkimukseen, mutta uskon ettd vain
hyvalla tavalla — lisalmen tuntemukseni yhdisti minua ja nuorisoa, ja olin tietoinen puhut-
tavista paikoista, ne kun ovat minulle tuttuja entuudestaan. Uskon, ettei se vaikuttanut tut-
kimustuloksiin niitd vaarentavasti, pyrin ottamaan nuorilta tulevan informaation arvotta-

matta vastaan.

Ryhmien koostumus olisi voinut olla toisenlainen — nyt ryhmaét olivat tyttdvoittoisia, ja
nain ollen tutkimustulokset edustavat enemmaén tyttdjen kuin poikien mielipiteitd. Suku-
puolten valisid eroja on hankala vetdd. Tyt6t olivat my6s hieman aktiivisempia osallistu-
maan, kuin pojat. En siis osaa sanoa, miten tallainen tutkimus toimisi, jos kyseessé olisi
ryhmad, jossa poikia on enemmist6 -tai edes saman verran kuin tyttéja. Kuitenkin myds
pojat kokivat toiminnan mielekkaaksi, eli uskon etta oikeanlaisella ohjauksella myds téllai-

set tyOpajat saataisiin toimiviksi

Nuorten aktiiviseen osallistumiseen saattoi vaikuttaa myos se, etta kyseesséd olivat valin-
naisaineen opiskelu. Toisaalta he tekivat sitd pakollisena, oppivelvollisuuden alaisena,
mutta toisaalta he olivat saaneet itse valita, mitd ainetta opiskelevat. He siis mahdollisesti
lahtivat helpommin mukaan, kuin joku muu luokka. Uskon kuitenkin, etta oikeanlaisella

ohjaamisella my®s muunlainen ryhma olisi saatu innostumaan.

Erdén ryhmén kohdalla ei draama toiminut tutkimusmenetelména niin hyvin, kuin toisten.
Oppilaat kylla osallistuivat aktiivisesti, mutta tarvitsivat paljon apua ja olivat todella epa-
varmoja tekemaan mitddn oma-aloitteisesti. Pienryhmissa heidan tydskentelynsa oli ren-
toutuneempaa, olin havaitsevinani isomman ryhman kesken jotain kinaa ryhmén vélilla.
Viimeisessé tyopajassa erdiden oppilaiden kanssa tydskentely ei lahtenyt sujumaan mil-
I44n, ja jouduin pohtimaan sitd, miten jatkaisin jos toiminta jatkuisi. Tulin siihen tulokseen,
ettd tutustuttaisin rynmén ensin toisiinsa. Tajusin, ettd he olivat tydskennelleet keskendén
paljon véhemman aikaa, kuin muut tyopajoihini osallistuneet ryhmét. Konkreettisesti huo-
masin siis, mik& merkitys turvallisella ja tutulla ilmapiirilla on draaman onnistumiseen! Jos
ldhtisin nyt tyoskentelem&dn uudestaan, en l&htisi tekemé&an tutkimusta tdman ryhmén
kanssa — tai ainakin olisin ensin keskittynyt muutaman tunnin ajan heidan ryhméayttami-

seensa.
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Ainakin tutkimus todisti sen, ettd tdimankaltaiselle tydskentelylle on todella tarve! Se kes-
kustelun maara, mité nuorista lahti, oli todella vaikuttavaa jahieman liikuttavaakin. Niin
paljon fiksuja, hyvin perusteltuja mielipiteitd, mutta ei mitdan vaylaa mité kautta tuoda
niitéd julki. Siitd motivaation méarasta, joka nuorista I0ytyi draaman toimiessa parhaiten,
siité riittdisi varmasti voimaa tyostad nditd aiheita jatkossakin. Varsinkin, kuin palautteiden

mukaan suuri osa olisi innokas jatkamaan tdmankaltaista tyoskentelyé vapaa-ajalla.
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7. JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA

Opinnaytetyoni tarkoituksena on tutkia draaman toimivuutta tutkimusmenetelmana. Mie-
lestdni draama on suhteellisen toimiva tutkimusmenetelmé, tosin minulla ei ole verrata
draamallisin keinoin saamia tutkimustuloksia joihinkin muilla menetelmilld saatuihin tu-
loksiin. TyGpajat tuottivat paljon informaatioita, joiden pohjalta olisi helppo jatkaa tdman-
kaltaista tutkimusta ja tydskentelya. TyOpajojen tuottama materiaali auttoi kohdentamaan
tutkimusta — ilman tydskentelyd nuorten kanssa, olisi ollut todella hankalaa péaattad mihin
suuntaan tutkimusta ldhted viemaan. Tutkijan ja tukittavien yhteisty0 oli tutkimusta eteen-

pain vievé energia.

Draama on useisiin menetelmiin verrattuna tyolas ja aikaa vieva tutkimusmenetelma. Tyo-
pajat taytyy suunnitella huolella, ja vélilla niista tulevaa informaatiota on hankala rajata.
Esimerkiksi lomakkeiden avulla saatu tieto koskettaa valittuja aiheita — draamatydskente-
lyssa keskustelu saattaa helposti karata aiheen viereen. Kuitenkaan en koe tata ainoastaan

huonona asiana, draaman keinoin voidaan saavuttaa todella monipuolista tietoa.

Keskeiseksi ongelmaksi ty0pajoissa muodostui ajan puute. TyOpajat olivat kestoltaan to-
della lyhyita, draama vaatisi paljon enemman aikaa, jotta kaikkia sen etuja voitaisiin hyo-
dyntdéd. Keskustelut, spontaanius ja Kiireettomyys ovat merkityksellisia taménkaltaisessa
tyoskentelyssd, ja todella tiukat aikataulut tuntuvat heikentdvan néiden toteutumista.
Draama vaatii aikaa, kiire saattaa pilata draaman mahdollisuuksia, aiheuttamalla esimer-
kiksi stressid ja paineita. Omastakin kokemuksesta tieddn, ettd joskus kestd4 aikaa, ennen

kuin uskaltaa antautua leikin vietavaksi.

Draaman keinoja olisi voitu kayttad paremminkin hyodyksi. Tydpajat koostuivat draamal-
lisista harjoitteista, mutta parhaiten tydpajoista toimi tarkkaan rakennettu prosessidraama,
jossa siinékin olisi voitu hyodyntdd enemman erilaisia rooleja. Ensimmainen ja toinen tyo-
paja olivat myds tarkasti suunniteltu, ja toimivat moitteettomasti tarkoituksessaan. Samalla
ne olivat myds tutustumista draamatapoihin ja toisiimme, enka tieda olisiko prosessidraa-

ma toiminutkaan ennen kolmatta tyopajaa.
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Tarkeimmaksi seikaksi draamatyopajojen toimivuudessa nousi mielesténi tavoitteen aset-
taminen. Vaikka nuoret olivat aktiivisia jokaisessa tyopajassa, oli viimeisen tyopajan aktii-
visuudessa hurja kehitys verrattuna aikaisempiin pajoihin. Uskon tdmén johtuneen siitd,

etta tydpajassa oli selked, koko kokonaisuuden lapi kulkeva tavoite.

Viimeisen tyopajan toimivuuteen liittyvat myos roolit. Seké oppilailla, ettd minulla oli sel-
kedt roolit, joissa toimimme. Roolit vapauttavat meitd toimimasta normieldmén arvojen

mukaan, ja uskon ettd ohjaajan oleminen roolissa helpottaa tydskentelyd myos.

Itsedni koskettaa eniten se, miten merkittavaksi draamatydskentely osoittautui nuorille. Jo
ensimmadisen tapaamiskerran jalkeen he olivat kyselleet opettajiltaan, koska tulen taas pi-
tdmaan heille ilmaisutaitoa. Sain positiivista palautetta avoimesta ja innostavasta lasnéaolos-

tani, ja muutenkin tuntui ettd muodostuin nuorille todella tarkedaksi.

Palautteiden ja havaintojeni perusteella voisin tehd& olettamuksen, ettd nuoret paasivat
ilmaisemaan itsedén rehellisesti, vailla arvojarjestysta. Toisaalta, kylldhan lomakekyselyis-
sékin voidaan ilmaista itseddn ilman ajatusta ”mitd nuo ajattelevat minusta”. Lomakkeessa
voit olla anonyymi, mutta tyopajassa et. Kuitenkin roolit tarjoavat tietynlaisen anonyymiy-
den. Toisaalta, draamatydskentely ei pyrikdan anonyymiyteen, vaan ihmisten kohtaami-

seen ja lasn&oloon.

Kohtaamisessa ja yhteisollisyydessa on siis draaman isoin etu tutkimusmenetelmana. Mi-
ten hienoa olisikaan, jos téllaista tyoskentelyé voitaisiin hyddyntaa jatkuvasti kaupunkien
suunnittelutydssd. Nain saataisiin ihmiset aktivoitua, ja toimimaan yhdessé yhteisen hyvan
eteen. Tallaisen toteutuminen vaatisi tosin huomattavan suurta muutosta koko yhteiskun-
nassa, jossa valilla ihmisia tuntuu kiinnostavan enemmaén péaéattajien yksityiselaman sotkut,
kuin varsinaiset paatokset. Tuntuu, ettd Suomessa paéattdjiin ollaan jatkuvasti pettyneit, ja
tdma kenties aiheuttaa asukkaissa tietynlaista mielenkiinnottomuutta vaikuttamista kohtaan
—uskotaan, ettei mikaan kuitenkaan tule muuttumaan. Toisaalta, onhan sekin jo voitto pie-
nemmassa mittakaavassa, jos kuulemista tapahtuu edes pienemmissa yhteisoissa. Se on

alku.
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TYOPAJA 1: NUORTEN IISALM

LIITE1

HARJOITTEEN NIMI TUTKIMUK- DRAA- Muuta
SELLINEN TA- | MALLI-
VOITE NEN TA-
VOITE
Esittely Esitelld ohjaaja ja
opinndytetyo
Draamasopimus Sitouttaa Sovitaan suullisesti
osallistujat
toimimaan
draamassa
Elaytymismenetelma Selvittdd nuorten | Virittaa Elaytymismenetelma
asenteita lisalmea | tunnelmaan
ja lisalmen tulevai-
suutta kohtaan
Nimirinki Tutustua nuoriin Tutustumi-
nen
Hedelmasalaatti Selvittdd nuorten | Lammittely | Harjoitusta  pelattiin
Oppilaat nimetddn  hedelmiksi. | mielipiteitd lisal- | spontaani- | ensin perinteisesti,
Kaikki istuvat ringissd, paitsi yksi | mesta suus sitten mielipiteiden
jolla ei ole paikkaa. Tdama huutaa avulla. Kaikki jotka
aina jotain hedelméaa, esimerkiksi olivat samaa mielipi-
banaaneja, jolloin kaikki banaaniksi dettd, vaihtoivat paik-
nimetyt oppilaat vaihtavat paikkaa. kaa
Paikaton yritt44d varastaa jonkun
paikan.
Olen puu Loytyyké  jotain | Spontaani- | Harjoite ei toiminut
Tehdaén kuvia improvisoiden toistuvaa asiaa, | suus, vapaat | tdssa vaiheessa tyopa-
mikd mahdollisesti | assosiaatiot | jakokonaisuutta, se
liittyisi  tutkimuk- | lammittely | olisi saattanut toimia
seen myG6hemmin
Kuvitteellinen kaupunkikierros Selvittaa, mitk& | yhteistyo
Nuoret esittelevat lisalmen, kuten | asiat lisalmesta | improvisaa-
he sen nakevét, tekemélla siitd esi- | nousevat merkitta- | tio
tyksen ja keksimé&lla lisalmelle tun- | vimmiksi nuorille, | tyoskentely
nuslauseen niin hyvassa kuin | roolissa
pahassa.
Purku Miten nuorten aani | Yleinen
Kaydaan l&pi tyopajassa ilmitulleita | tulee  kuuluville | mielipide
asioita, keskustellaan. Kirjallinen | lisalmessa, millai- | tydpajasta

palaute

sissa asioissa nuo-
ria pitdisi kuunnel-
l1a?
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HARJOITTEEN NIMI

TUTKIMUKSELLINEN
TAVOITE

DRAAMALLINEN
TAVOITE

MUUTA

Esittely

Esitella tyopajan tee-
ma

Draamasopimus

Sitouttaa draamaan

Lingu Lingu

Lammittely

Tyypillinen paiva-harjoite

Miten lisalmelaiset nuoret
viettavat aikansa?

Lammittely
Improvisaatio
Spontaanisuus

Jana

Selvittad mielipiteita, ver-
rata nykyisten nuorten
mielipiteitd entisten nuor-
ten mielipiteisiin. Vaihtaa
nékokulmia

Nuorisojengit
- keskustelua
- roolityoskentelya
- kohtauksia

Selvittad, millaisiin jen-
geihin nuoriso on jakautu-
nut, ja onko se jakautunut

Roolin rakentaminen
Kohtauksen suunnitte-
leminen

Purku ja Palaute
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HARJOITTEEN NIMI

TUTKIMUKSELLINEN
TAVOITE

DRAAMALLINEN
TAVOITE

MUUTA

Tyb6pajan teeman esittely,

Kertoa prosessidraa-
masta

LinguLingu

Lammittely

Sanomalehti-tanssi

Lammittely

Draamasopimus

Sitouttaa draamaan

Kaupungin rauniot osa 1

Mita lisalmesta halutaan
séilyttaa?

Roolissa toimiminen

Kaupungin rauniot osa 2

Mita lisalmesta halutaan
tuhota?

Roolissa toimiminen

Impulssipatsaat+kone

Keskustella siita, tuleeko
valitut aiheet tuhota, ja
miksi. Pohtia muita vaih-
toehtoja tuhoamiselle

Koneen rakennus
Roolissa toimiminen
Spontaanius

Nuorisotilan rakennus

Minké&laisen  kaupungin
nuoret haluaisivat

Roolissa toimiminen
Y hteistyd

Suunnitelmien esittely ja pe-
rustelu

Miten nuoret kokevat, ettd
heidan suunnittelemansa
kaupunki olisi kannattava

Kielellinen ilmaisu
Roolissa tydskentely
Kohtauksen rakenta-
minen

Purku ja palaute

Miten kokivat koko-
naisuuden
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Koulussa on kivaa

Kouluruoka on hyvéa

Odotan talvea

Vietan paljon aikaa kahviloissa, ravintoloissa, yms.
Vietan paljon aikaa mopojen parissa

Vapaa-ajallani tykkaan istua autoissa ja ajaa rinkié
lisalmelainen nuoriso kokoontuu yhteen perjantai-iltaisin
Nuorisotalolla on paljon toimintaa

Kévisin nuorisotalon diskoissa, jos siella ei olisi nollatoleranssi

. Kaipaan enemman tekemista

. lisalmi on kuoleva kaupunki

. lisalmelaiset nuoret kayttavat paljon alkoholia
. Vietdn paljon aikaa kotona

. Vietén paljon aikaa tietokoneella

. lisalmessa on paljon erilaisia nuoria

. lisalmessa on paikka, jossa kaikki nuoret kokoontuvat
. lisalmelaiset nuoret tappelevat paljon

. Olen ylpeé lisalmelaisuudestani

. lisalmessa on paljon harrastusmahdollisuuksia
. lisalmessa on nuorisoneuvosto

. lisalmessa on hyva viettaa lapsuus ja nuoruus
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ENTISTEN NUORTEN IISALMI

Tein haastatteluja henkildille, jotka elivat nuoruutensa lisalmessa 70-90 luvulla. Haastatte-
lin heitd tietokoneen kanssa, kirjoittamalla heidan vastauksensa paikanpaalla ylés. Osa
antoi vastauksensa sahkopostilla. Opinndytetyoni painopiste muuttui, ja haastattelut alkoi-
vat jo alkuvaiheessa tuntua epéolennaisilta tutkimuskysymysténi ajatellen. Tamén vuoksi
haastatteluja ei ole tehty kovin montaa, eiké niiden perusteella voi tehda mitéan yleispate-
vaa kuvausta entisaikojen lisalmesta. Kuitenkin haluan késitelld ndma haastattelut tassa
tyossani, silla niill& on ollut vaikutus tydpajojen suunnitteluun, ja jos tulen tydstaméan nai-
t4 aiheita vield opinndytetyoni jalkeen, aion tehdd haastatteluja enemmén. Hahmottelin
yleisndkyméaa entisten nuorten kokemuksistaan lisalmesta. Pyydettédessd kuvailemaan li-
salmea silloin, kun haastateltavat ovat olleet nuoria, saadaan lisalmesta mukava ja iloinen
kuva. Tama toki voi johtua siitdkin, ettd haastateltavat muistelevat nuoruuttaan aikana,
jolloin ei ollut niin paljon vastuuta kuin nyt aikuisena. Erityisesti vanhemmat vastaajat

kertovat elamén olleen mukavaa ja huoletonta.

“Porosuolla asuttiin, mopoja viritettiin; Iisalmen noppein mopo oli minulla.
Jatkat Juhani Ahon kouluta, vaikken ketaén tuntenu, kehu etté vittu etté on
kova mopo.” (Mies, 34)

“Toivo. Usko tulevaisuuteen. Kasvava kaupunki. Paljon mahdollisuuksia‘
(Mies, 36)
80- luvulla syntyneiden kuvailevat lisalmea tarkemmin. Erityisesti mieleen muistuvat
péihteet, nuorisotalo, nuorisokahvila Monttu ja ihmispaljous. Harrastusvaihtoehdot koettiin

monipuolisiksi.

Piilossa tupakointia, piilossa juontia. Sillon ei tainu hirveesti noita
huumehorhoja pyorid, tai ainakaan ei tullu niinku oman nokan etteen.
Kaupunki oli paljon rauhallisempi. (Nainen, 25)

“Me oltiin kaupungilla perjantaisin ja sielld oli ihan hirveesti porukkaa. Sen
muistan ett& aina oli tori tdynna ja nuokkarilla oli
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mahtavaa ja semmosta nuoruuden huumaa. No, minusta kylla ihan hyvana, ei
minulla ainakaan ikind ollut semmosta oloa ettd tda on tdmmonen tuppukyla
tai taalla ei tapahdu mitdan, ma olin tyytyvdinen siitd ettd asuin taalla ja
jollain tavalla ylpee siita omasta kotikaupungista. Paljon siella oli
mahollisuutta tehd kaikkee kuitenkin. Sillon oli aktiivisessa kaytossa
nuorisotalot. Oli maholisuus urheilla tai naytella tai laulaa, kulttuuripuolen
tarjonta oli ihan ylldttin hyvd.” (Nainen, 25)

“Eiko ne kdyny sielld montussa sillon? Mina en kdynyt montussa, mina
istuin autojen kyydissd.” (Nainen, 25)

”Se vaikutti varmaan vahan tylsalta paikalta. Sillon ja pienelta ja ehk& just se
maailman, tai siis jotenkin kun oli niin tavallaan niinkun silleen yritti menna
silleen massan mukana, tai ettd mitenka muut halus, niin ehka se oli, niinkuin
nykyaikanakin, ettd muualla on parempaa ja isoissa paikoissa on parempaa.
Mut toisaalta eli sit kuitenkin ihan tyytyvaisena sitd omaa elaméaa, etta eihan
sitd jatkuvasti miettinyt kuinka surkeeta siella oli, etta kylla maa olin ihan sillai
tyytyvainenkin varmaan just siihen turvallisuuteen ja olihan sielld kuitenkin
paljon ikdtovereita ja se oma piiri, ettd el se nyt mitenkdan
yltiotylsistyneisyytta o/lut.” (Nainen, 25)

Kysyin heiltd myos sitd, millaista lisalmelainen nuoriso heiddn nuoruudessaan oli.
Kysymys sai lahes poikkeuksetta ihmiset muistelemaan sitd, kuinka paljon nuoria oli, ja
kuinka nuoret liikkuivat yhdessa, kuljeskelivat kaupungilla:

“Se ol se yhtendisyys meilld siind, kaikki kylanjatkat, kaikkee touhuttiin,
kaikkee ilkeyttd” Mies 34 “Ihmiset piti enempi huolta toisistansa ja vdlitti”
(Mies, 36)

Myos 80-luvulla syntyneet kokevat, ettd nuoriso liikkui yhdessd, mutta he mainitsevat

kaikki my0s péihteet, kuinka ne liittyivat nuoruuteen, ja yhdessa oloon.

“No kaikilla oli yhteisti se ettd tykdttiin olla kaupungilla ja vihdn juoda
viinaa. kaikki oltiin kuitenkin kaupungilla” (Nainen, 25)

“Osa juopotteli, sitten oli myos huumeiden kdyttéd, silloin kun mind olin
kasilla niin ysiluokkalaiset moni kaytti huumeita. Imppasivat liimaa ja tuli
kannissa kouluun, mind menin vaan kerran. *“ (Nainen, 25)

Se tupakka tuli ensimmaisend, ja se oli semmosta etta hirmu moni alko sillon
ylaasteella just polttamaan, ja se juominen, sekin tuli sitten aika pian
kuvioihin, ja kyl mun mielesta tosi paljon nuoret joi, ettd oli kyl mun mielesta
tosi rankkaa nuorten viinankayttd, ainakin nyt mita miettii. Se oli sindnsa, noh,
olinhan mé& itekin siind mukana, olihan se toisaalta sillai jannda mutta
toisaalta aika pelottavaaki ja sellaista. (Nainen, 25)
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Kuitenkin vastaajat kokivat eri tavoin péihteet, osa koki ettei huumeiden kayttdjia ollut, ja
osa koki heidat todella voimakkaasti. Tama johtunee siitd, ettd nuoriso oli, kaikesta

yhteisestd tekemisesta huolimatta, jakaantunut erilaisiin jengeihin:

Sillon oli tedit ja punkkarit ja hirmu kovia yhteenottoja sillon olikin, niinkuin
ylleensdottaen koko Suomessa, niin oli tddlldkin (Mies, 41)

“70-luvun lopulla oli kaksi hallitsevaa nuorisoryhmaa: diinarit (Teddy & The
Tigers -fanit ym.) ja punkkarit (Pelle Miljoona -fanit ym.). Ja sitten oli koko
Jjoukko meitd, jotka emme kuuluneet kumpaankaan ryhmdcdn.” (Mies, 43)

“Kavereitten kanssa tuli jossain rannassa ja torilla hengailtua. Se tais olla taa
meidan norttiklaani, jotka luul olevasa parempia kuin muut, arvosteltiin muita
kylla kovasti. No sillonhan oli ndm& Jussi Ahon kovikset, sillon namé& ns.
Jenkit, jotka pyorivat taysikaisten seurassa, ja ne kahto muita sillai ala-
arvosesti” (Nainen, 25)

No olihan niit&, siis paljon niinkun jakauduttiin. Oli ne omat kaveripiirit ja
jengit, ja ehka se oli vahan se, etta siella oli niinku niita sisapiireja ja ehka
vahan semmonen coolit vastaan nortit fiilis tuli aina valilla. No esimerkiksi
niinku oli ne tupakkijengit oli se yks tosi iso, ja sit ndma niinku jotka seurusteli
joittenkin amispoikien kanssa joilla oli autot ja... ( Nainen, 25)

Yksi nainen (25v) oli painvastaista mieltd muiden vastaajien kanssa, hdnen mielestaan
nuorilla on nykyaan paljon enemmaén erilaisia tyyleja. Kysyttdessa nuorison elamasté ja
toiminnasta tuolloin, ovat vastaukset aika lailla samaa luokkaa, kuin tdmén paivan nuorilta

kysyttéessd. Oleskelu kaupoissa, kahviloissa ja kaduilla on ollut suosittua jo tuolloin.

“Sillon istuttiin linja-autoasemalla. Istuttiin siella odotusaulassa ja tapettiin
aikaa, poltettiin tupakata, kiroiltiin ja syleksittiin. Ei aina jaksanut nuokkarilla
olla niin sita oltiin sitten valilla sielld, periaatteessa ndin ettei ollu muuta
tekemisté. Esson baarissa flipperia, tuoppikellarin alakerrassa biljardia, siella
oli peleja. Sitten kun tuli mopoikkaan niin reviiri laajentu, sitten alettiin
kdym&an prismassa, tai sokosmarket se oli sillon. Uusia tuulia
haistelemmaan.”( Mies, 41)

”No oliko kaupunginrannassa sillon paljon porukkaa? Olihan sillon se
kaupunginranta sellanen tarkee paikka ja sitten ndd Halpa-Hallit ja
Citymarketit missa me kans ravattiin. No kierreltiin ja kateltiin ja shoppailtiin
ja..emmatiia, mulle se Anttila oli vaan niinku semmonen tosi kiva paikka sielld,
jatosi viihtysa.” (Nainen, 25)

Oleellisena osana ajanviettoa on ollut Pohjolankatu, ja tietyt ringit joilla autoilla on ajettu

idt ja ajat, ja joskus jopa kaveltykin:
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“Mutta kavihan ne sitten nuorisotalolla ja ihmiset kaveli aina ajolenkkia
ympari, siis sitd timpan, pohjolankatua kavelivat ja liftasivat
kyyteihin. ”(Nainen 25)

“Kaupungilla, siella oli niin paljon jengia kaupungilla, ettd piti valilla
autokaistalta kavelemaan, kun ei mahtunut kavelykadulla menemaan, siella oli
ihan valtavasti jengia (Mies, 34 ")

“Padkadun varsi. Liikerinki kaveli pyorivad rinkia (katuja pitkin).
Kapakkakadun risteyksesta ylospain ja sitten sielté nopshellin kohdalta toiselle
puolelle ja sitd rattaa. Se ol ihan uskomaton, se ol mustanaan ihmisid ja
nuorisoo. Siind kun kavelit rinkid, ettd jos vaan laksit toiseen suuntaan
kavelemmaan, saa nait ihan kaikki siind keitd sun tarvihti ndhd, jos sulla oli
jollekin asiaa. Sieltéa l6yty kaikki. Se oli kaytdnndssd semmonen sen ajan
messenger.” (Mies 37)

Kysyttéessa merkittavia paikkoja, mainitaan Kuvalipas, Uimahalli, muutamia kahviloita ja
kauppoja (Anttila), grilleja ja bingo. Tori ja kaupunginranta. My6s nuorisotalon jarjestamat
kerhot ja tapahtumat ovat olleet suosiossa Nuorisotalon avaamisesta vuosituhannen

loppuun, puhumattakaan edesmenneestd PK-hallista, jota lahes kaikki muistelivat.

Mut ensimmainen asia kun ma mietin ylaaste aikoja, tulee mieleen syksy, kun
on pimeetd, ja me ollaan jossain nuokkarin eessa tupakalla, vahan ehka
humalassa, siellda on paljo kaikkia muitaki, mulla on sellaset 16ysat housut, ja
joku hopparihuppari ja pipo.(Nainen, 25)

Nuorisotalolla oli aina jottain niitd discoja, kaikenmaailmman perkeleitd,
siella sitd pyorittiin. PK halli herranjumala, PK halli kylla. Siella oli aina
bandej4, siella hengailtiin. , m34

Erityisia tapahtumia ei muistettu, discot ja bandi-illat. 80-luvulla syntyneistd moni muisteli
9.luokan viimeist4d pdivad, jolloin suuri osa nuorista oli tullut kouluun alkoholin
vaikutuksen alaisena. Hieman vanhemmasta véestdsta muistettiin vappumarssit:

”Vappumarssit, joita kdvimme katsomassa mutta emme marssineet mukana.
Elama oli poliittisesti aika kaksijakoista ja nykynakokulmasta huvittavaa: niita,
jotka kavivat Pohjolankadun E-Marketissa, pidettiin  automaattisesti
vasemmistolaisina, vaikka olisivat menneet sinne I&hinn& tarjouskahvin
perdssa. Tastda muistui mieleen eras ylaasteen opettaja, joka rauhoitteli meita,
ettd "Suomesta ei tule kommunistimaata™ silloin kun demarista eli Mauno
Koivistosta tuli presidentti Urho Kekkosen jddtyd sivuun terveyssyistd.” (Mies,
43)
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Vahemman juhlavana asiana muistetaan 90-luvun nuoruudesta ik&toverin itsemurha, seka

nuorten lisdantynyt viiltely. Erds muisti myos saatananpalvonnan olleen suosittua silloin.

7 Ja kerran nuorisotalon diskossa joku oli juonut hiiren verta, satanismia se
oli sillon pinnalla, muistan kun ne joi sitd hiiren verta sielld. Ostaneet
eldinkaupasta hiirid, ja ne oli teurastaneet ne ja piirrelly niilld naamaan.”
(Nainen 25)

”No ainakin mun mielestd, olikohan ne nuorten itsemurhajutut sillon just, et
niitd alko tulemaan.. et se oli semmonen jarkyttava, niitéa tuli aika monta
silleen lyhyen ajan sisddn ja..” (Nainen, 25)

Yleisesti ottaen lisalmea pidettiin kohtalaisen viihtyisdnd paikkana, jota ei vélttdmatta
tullut edes sen erityisemmin ajateltua. EI&ma oli turvallista, mutta hieman tylsaa, ja moni
haaveilikin muihin kaupunkeihin opiskelemaan lahddstd. Osa lahti opiskelujen ja toiden
peréssé, osa l6ysi tyonsa ja koulunsa lisalmesta. Ne, jotka vieldkin ovat lisalmessa, ovat
taalla edelleen samoista syistd -opinnot, tyo ja perhe. Jos jonkun takia muutetaan pois, se
on todennakdisesti tdiden perassa. Pois muuttaneet saattaisivat tulla takaisin perhettaan
kasvattamaan, mutta suurinta osaa pois vetavat tyokuviot. Isompiin kaupunkeihin tottuneet

kokevat lisalmen my0s vahan ahdistavana, tarke&dnd mutta ahdistavana.

“En usko muuttavani takaisin lisalmeen muun muassa ammatillisista syistd.
Minulle on tarkeaa, ettd samalla paikkakunnalla on kollegoja. Kun on asunut
isommissa kaupungeissa, lisalmen tarjonta monessa asiassa tuntuu suppeal-
ta.” (Mies, 43)“Tddlld ei voi tulla muuksi kuin sairaanhoitajaksi tai sosiono-
miksi” (Nainen 25)“Ldhinnd varmaan toitten takia, kavereitten ja suurin osa
niinku perheesta assuu. En aio asua lisalmessa aina, ehk& sen takia etta taalla
on tyotilanne vihdn huono, minun alalla, niin jos ldhtis jonnekin.” (Nainen,
25)

" Ehkd just se ettd halus silleen pois, mutta toisaalta se oli tosi turvallinen
paikka kylla, ettd toisaalta pelotti lahtee pois sieltd, koska sielld oli kuitenkin
tavallaan kaikki, ehka sitten varsinkin myéhemmin tuli sellainen olo, sellainen
tukahtuneisuus ettad halus nahda valilla jotain muuta, ettd ei ollut silleen niita
opiskelumahdollisuuksia niin paljon. Kyl siita silleen kuitenkin on jaanyt tosi
hyvat muistot, etta ehkéa se on kuitenkin silleen sydamessa koti. ” (Nainen, 25)
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Sindnsa tulokset menevat aikalailla yksiin my6s tdman pdivan nuorille tekemani
tutkimuksen kanssa: elamé pyorii kavereiden, oleskelun ja ruuan ymparilla. Ainut, etta
entiset nuoret puhuivat lisalmesta lempedmmin, mutta kenties aika on saattanut kullata
muistot. Toisaalta, nykyajan tutkimukseni keskittyi ongelmakohtien tiedostamiseen ja
kehityskysymysten ratkaisuun -haastatellut ihmiset saivat kertoa omin sanojen mukaan,
ilman mitaan tavoitetta. Paihteistd puhuttiin avoimemmin, kuin mita tyopajat kouluilla,
mutta ehka tilannekin oli avoimempi, sitd paitsi kaikki vastanneet olivat taysi-ikéisia.
Suurin ero on nuorison kokoontumisessa ja nuorisotalon toiminnassa -haastatteluissa
jokainen mainitsi nuorisotalon merkittdvand, ja véenpaljouden tahan liittyen. Useassa
haastattelussa paiviteltiin myds sitd, kun nykyaan ei nuoria tunnu nakyvan. Ryhmani
nuoret eivat nuorisotalosta juuri puhuneet, ja olivat hyvin tietdmattémia sen toiminnasta.
Nuoret eivat myoskadn osanneet nimetd selkedd paikkaa ja aikaa, jolloin nuoriso
kokoontuu. Tdéma on iso ero entiseen. Nuoret kuitenkin ilmaisivat vahvasti tarpeensa
yhteiseen toimintaan muiden ikatovereiden kanssa. Kuten tdman pdivan nuoret epdilivat,
lisalmesta lahdettéisiin pois tdiden ja opiskelujen vuoksi -ndin on kaynyt myos entisten
nuorten kohdalla. Toisaalta, ndm& ovat myo6s syitd siihen, miksi kaupunkiin on jaaty -
ilmeisesti valitsemme toimintamme enemmaén ura, kuin kaupunkikeskeisesti. My6s perhe
on tarkea vaikuttaja. Mielestani entiset nuoret pystyivat nimedmaén tarkemmin, millaisia
nuorisoryhmid heiddn aikaansa on ollut, mutta tdmaékin voi johtua siitd, ettei
kouluymparisté ollut paras paikka ndistd keskustelemiseen. Kuitenkin esimerkiksi
aikaisemmin mainittu saatananpalvonta on vahentynyt: suurin osa nuorista ei tiennyt, mistéa

on kyse, kun kysyin onko heidén ikaisissdén paljon satanismia tai saatananpalvontaa.



