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JOHDANTO

"’Seuraavaksi kdsienpesu, lounas ja vessan kautta paivalevolle.” Mita nyt
oikeastaan pitikaan tehda ensin ja mita sen jalkeen? Lapset kokevat paiva-
kotipdivansa aikana lukemattomia siirtymatilanteita, ja nama saattavat ai-
heuttaa lapselle stressid. Koska siirtymat ovat valttamattomia paivakodin
arjessa, ratkaisuna niiden sujuvoittamiseksi voidaan kdyttad muun muassa
kuvallisia menetelmia kuten leikinvalintataulua ja kuvallista paivajarjes-
tysta.

Tama opinnaytetyo on tutkimuksellinen opinnaytetyd, jossa tutkitaan PCS-
kuvien (Picture Communication Symbols) kayttéa. Myds PECS-
menetelmda (Picture Exchange Communication System) hyddynnetaan
tassa opinndytetyossa. Opinndytetyo on toteutettu erddssa eteldapohjalai-
sessa paivakodissa, josta tutkimukseen osallistuivat kaksi ryhmaa eli 2-4-
vuotiaat seka yli 4-vuotiaat lapset kasvattajineen. Tavoitteena on selvittda
kuvien kayton eri muotoja, niiden runsautta, luontevuutta seka mahdolli-
sia kehittamistarpeita arjen tilanteissa. Opinndytetyon aineisto kerattiin
havainnoimalla lapsiryhman toimintaa seka kasvattajille luodun kyselylo-
makkeen avulla. Hypoteesina on, ettd kuvakorttien kaytto vaikuttaa posi-
tiivisesti molempien tutkittavien ryhmien arkeen ja arjessa.

Kuvakortteja kaytetaan yleensa erityista tukea tarvitsevien lasten kanssa
mutta tdssa opinndytetyossa tarkoituksena on tarkastella, miten naita ku-
vakortteja voidaan kayttaa yleisesti padivakodin arjessa, eika vain erityista
tukea tarvitsevien lasten kanssa. Tarkoituksena on siis havainnoida yhden
paivakodin kahden ryhman kasvattajia ja erityisesti sita, milla tavalla he
kayttavat kuvakortteja arjessaan. Tarkoituksena on havainnoida myds lap-
sia ja erityisesti sitd, miten he suhtautuvat kuvakorttien kdyttoon arjessa.
Kasvattajia on kahdessa ryhmassa yhteensa seitseman ja lapsia noin 40 ja
paivakoti, lapsiryhmat ja kasvattajat ovat tutkijalle tuttuja aiemmista kesa-
toista.

Opintojen aikana varhaiskasvatuksen opinnot ovat herattaneet eniten kiin-
nostusta, joten opinndytetyon tekeminen varhaiskasvatuksen puolelle oli
luonteva valinta. Kuvakortit herattivat opinnaytetyon tekijassa kiinnostuk-
sen kesatoiden aikana, jolloin paivakodissa oli havaittavissa runsasta ja
monipuolista kuvallisten menetelmien kaytt6a. Molemmat lapsiryhmat
kayttavat kuvakortteja omalla tavallaan arjen eri toiminnoissa muun mu-
assa siirtymien ja leikkitilanteiden selkeyttamiseen ja rauhoittamiseen.
Kuvakorttien kaytto tukee myos tutkijan omaa ammatillista kasvua ja am-
matillista osaamista tulevana varhaiskasvatuksen ammattilaisena.

Opinnaytetyon keskeinen tietoperusta kasittelee varhaiskasvatusta, mo-
nilukutaitoa seka kuvin tuotettuja menetelmia. Monilukutaidolla tarkoite-



taan kykya tuottaa ja tulkita erilaisia viesteja ja se on perusoletus vuoro-
vaikutuksessa toimimiseen. Tasta syysta monilukutaito on valikoitunut yh-
deksi tdman opinndytetyon teoriapohjista. Myods Varhaiskasvatuslakia
(36/1973) ja uutta Varhaiskasvatussuunnitelman perusteita (OPH 2016)
tarkastellaan tdssa opinndytetyossa. Tutkimus on luonteeltaan kvalitatiivi-
nen eli laadullinen tutkimus, jossa tutkimusaineisto kerattiin havainnoi-
malla yhden paivakodin kahden lapsiryhman lapsia ja kasvattajia. Aineistoa
kerattiin myos kahden ryhman seitsemalle kasvattajalle suunnatulla pape-
risella kyselylomakkeella (Liite 1). Saatu aineisto analysoitiin teemoittelun
avulla ja saatua maarallista aineistoa havainnollistetaan piirakkakuvioin ra-
portissa. Opinndytetyohon keratystda aineistosta nousseiden keskeisten
teemojen konkretisoimiseksi kyselylomakkeista nostetaan raporttiin var-
haiskasvattajien suoria lainauksia teemoihin liittyen.



2 VARHAISKASVATUS JA VARHAISKASVATUKSEN PEDAGOGIIKKA

Koska opinnaytetyo linkittyy vahvasti paivakotimaailmaan, varhaiskasva-
tus luo yhden keskeisimmista teoriapohjista. Seuraavissa luvuissa tarkas-
tellaan muun muassa varhaiskasvatuksen maaritelmaa, varhaiskasvatusla-
kia ja sitd, miten uusi Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet- asiakirja
(OPH 2016) seka varhaiskasvatuksen pedagogiikka nakyy tassa opinndyte-
tyossa.

2.1 Varhaiskasvatuksen maaritelma

Varhaiskasvatuksella tarkoitetaan lapsen suunnitelmallista ja tavoitteel-
lista kasvatuksen, opetuksen ja hoidon muodostamaa kokonaisuutta, jossa
painottuu erityisesti pedagogiikka. Varhaiskasvatuksen tavoitteena on tu-
kea lapsen kasvua, kehitysta ja oppimista seka edistda hyvinvointia. (OPH
2017.)

Jotta lapsi saisi hyvaa ja laadukasta varhaiskasvatusta, varhaiskasvattajat
tarvitsevat laajaa tietdmysta ja ndkemysta siitd, miten ja miksi varhaiskas-
vatusta toteutetaan (Hujala & Turja 2017, 10). Jokaisen varhaiskasvattajan
tulee myds sitoutua yhteisesti suunniteltuihin ja sovittuihin asioihin, jotta
yhdessa pitkan aikavalin tuloksena on tavoitettavissa laadukas ja lasta ko-
konaisvaltaisesti kehittava varhaiskasvatus.

Jokaisella lapsella on oikeus hyvaan opetukseen, huolenpi-
toon ja kannustavaan palautteeseen. Lapsella on oikeus leik-
kia, oppia leikkien ja iloita oppimastaan seka rakentaa kasi-
tysta itsestdan, identiteetistddn ja maailmasta omien 1dht6-
kohtiensa mukaisesti. (OPH 2016, 19.)

Lapsi viettda paivastaan suuren osan pdivakodissa, joten voidaan perustel-
lusti sanoa varhaiskasvatuksen olevan iso osa lapsen arkea. Lapset ovat tu-
levaisuuden aikuisia ja toimijoita yhteiskunnassamme, joten on tarkeaa
miettid millaiseen yhteiskuntaan ja maailmaan heita kasvatamme. Esimer-
kiksi oppimisesta on tullut kaikkialla Iasna olevaa ubiikkia, joka sulautuu
ymparistoon. Ubiikkius tarkoittaa arkioppimista eli sitd, ettd oppiminen ei
sijoitu ainoastaan virallisiin tilanteisiin vaan lukuisiin arkielaman tilantei-
siin. Tallaisia esimerkkeja lapsen elamdssa ovat muun muassa koti ja har-
rastukset. (Hujala & Turja 2017, 10-11.)

2.2 Varhaiskasvatuslaki ja Asetus lasten paivahoidosta

Keskeisimmaksi asiaksi Varhaiskasvatuslaista nousee tdssa opinnayte-
tyOssa varhaiskasvatuksen tavoitteet, joista jokainen mahdollistaa laaduk-
kaan ja turvallisen hoitopaivan lapselle sekd edistda hanen kokonaisval-
taista kehitystdaan. Kaikki nama tavoitteet ovat tarkeita, eika mitaan naista
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voida sulkea pois. Nadista tavoitteista tata opinndytetyota palvelee kuiten-
kin eniten kohdat kahdeksan ja yhdeksan eli

kehittdaa lapsen yhteistyo- ja vuorovaikutustaitoja, edistaa
lapsen toimimista vertaisryhmassa seka ohjata eettisesti vas-
tuulliseen ja kestdavaan toimintaan seka varmistaa lapsen
mahdollisuus osallistua ja saada vaikuttaa itsedan koskeviin
asioihin. (Varhaiskasvatuslaki 36/1973 § 2 a.)

Toinen tarkea asia varhaiskasvatuslaissa on lapsen henkilokohtainen var-
haiskasvatussuunnitelma. Lain mukaan paivakodissa olevan lapsen henki-
I6kohtaisella varhaiskasvatussuunnitelmalla varmistetaan lapsen kasva-
tuksen, hoidon ja opetuksen kokonaisuuden toteutus. Jokaiselle lapselle
asetetaan henkilékohtaiset tavoitteet, jotka tukevat lapsen oppimista ke-
hitysta seka hyvinvointia. Suunnitelmaan tulee kirjata my6s mahdolliset
tuen tarpeet, tukitoimenpiteet ja niiden toteuttaminen. (Varhaiskasvatus-
laki 36/1973 § 7 a.)

Asetus lasten paivahoidosta (239/1973 § 1 a) korostaa, etta lapsen tulee
saada tukea omaan kieleen ja kulttuuriinsa yhteisty6ssa kyseisen kulttuu-
rin edustajan kanssa, silla se kuuluu kasvatustavoitteisiin. Tallaisia tapauk-
sia ovat muun muassa saamelaiset lapset. Lisdksi, jos vanhempi tarvitsee
lapselleen pdivahoitopaikan, tulee hakemus tehda viimeistdaan nelja kuu-
kautta ennen hoidontarpeen alkua. Jos hoitopaikan tarve johtuu kuitenkin
tyollistymisesta tai opiskeluiden aloituksesta, on hoitopaikkaa haettava vii-
meistadn kaksi viikkoa ennen hoidontarpeen alkua. (Asetus lasten paiva-
hoidosta 239/1973 § 1 a, § 2.) Talld asetuksella varmistetaan, etta jokai-
sella lapsella ja hdanen perheelldan on oikeus laadukkaaseen varhaiskasva-
tukseen.

2.3 Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet

Uusin versio varhaiskasvatussuunnitelman perusteista otettiin kayttoon
1.8.2017. Taman myota Opetushallitus vaatii kunnilta ja kuntayhtymilta
sekd muilta palvelun tuottajilta paikallisen varhaiskasvatussuunnitelman
laatimista. Tatd maaraysta ei voi jattaa huomioitta eika siita voi poiketa.

"Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden tehtavana on tukea ja ohjata
varhaiskasvatuksen jarjestamistd, toteuttamista ja kehittamista seka edis-
taa laadukkaan ja yhdenvertaisen varhaiskasvatuksen toteutumista koko
maassa.” (OPH 2016, 8.) Tama kokonaisuus on kolmiosainen, joka koostuu
valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman perusteista, paikallisista
varhaiskasvatussuunnitelmista seka lasten henkil6kohtaisista varhaiskas-
vatussuunnitelmista. Paivakodin arjessa on eniten havaittavissa lasten
henkil6kohtaisia varhaiskasvatussuunnitelmia, joiden pohjalta luodaan
ryhman yhteinen varhaiskasvatussuunnitelma. Tata ryhman yhteista var-
haiskasvatussuunnitelmaa puolestaan verrataan valtakunnallisen varhais-
kasvatussuunnitelman perusteisiin.



Tata opinndytety6ta varten uudesta Varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teet- asiakirjasta (OPH 2016) tarkeimmaksi asiaksi nousee monilukutaito.
Monilukutaitoa tarvitaan varhaiskasvatuksessa muun muassa ihmisten va-
lisessa vuorovaikutuksessa seka lapsen ja hanen perheensa arjessa ja sen
tukemisessa. Pitkdan aikavalin tavoitteella monilukutaito vaikuttaa myos
osallistumiseen yhteiskunnassa. Varhaiskasvatuksen tavoitteena on tukea
tallaisten taitojen kehittymista ja nahda lapsen kehityskaari myds paivako-
din jalkeiseen elamaan, esikouluun, ala- ja ylakouluun ja aina tulevaan ai-
kuisuuteen saakka. (OPH 2016, 23.)

Monilukutaito on yksi vuorovaikutuksen keskeisista perustaidoista. Mo-
nilukutaidolla tarkoitetaan erilaisten viestien tuottamisen ja tulkitsemisen
taitoja. Perustana on laaja tekstikasitys, jonka mukaan tekstit voivat olla
kirjoitetun ja puhutun muodon lisaksi myos audiovisuaalisessa tai digitaa-
lisessa muodossa. Peruslukutaidon lisaksi muun muassa numeerinen- seka
medialukutaito sisaltyvat monilukutaidon kasitteeseen. (OPH 2016, 23.)

Tata opinnaytetyota ajatellen keskeinen lukutaidon kasite on kuvanluku-
taito. Tutkijan nakoékulmasta esiin nousee, etta kuvien kaytto ei katso lap-
sen ikda, vaan lapsi oppii ymmartamaan ja sisdistamaan kuvia ja niiden
merkityksid oli han sitten 2-vuotias tai 5-vuotias. Kuvanlukutaidon kan-
nalta tutkijalle oleellisimpana nayttaytyy lapsen ymmarrys yhdistaa kuva ja
puhuttu sana ja tdman taidon oppivat hyvin pienetkin lapset. Tasta syysta
tassa opinnaytetyossa ei kasitella eri-ikdisten lasten kehitystasoja. Varhais-
kasvatussuunnitelman perusteet - asiakirjassa (OPH 2016, 24) painote-
taan, etta jotta lapsi voi kehittya monilukutaitoiseksi, han tarvitsee aikui-
sen mallin lisdksi muun muassa rikasta tekstiymparistoa seka lasten itse
tuottamaa kulttuuria, kuten piirroksia, joista voidaan tarvittaessa teettda
uusia kuvakortteja paivakodin arkeen.

2.4 Varhaiskasvatuksen pedagogiikka

Pedagogiikalla tarkoitetaan opettamisen, kasvatuksen, koulutuksen eli
muun muassa kasvatustieteen tutkimusta, erilaisiin kasvatusnakemyksiin
perustuvia opetussuuntauksia, taitoa toimia erilaisissa kasvatusymparis-
toissa. Ajatus kahdesta osapuolesta, oppijasta ja opettajasta, nahdaan si-
saltyvan vahvasti pedagogiikkaan. Tassa tapauksessa oppijana tarkoite-
taan paivakoti-ikdista lasta ja opettajana ryhman kasvattajia eli lastentar-
hanopettajia ja lastenhoitajia. Kasitteitd pedagogiikka ja kasvatus kayte-
tdan hyvin usein toistensa synonyymeina. (Karila & Lipponen 2013, 32-33.)

Lastentarhanopettajat vastaavat lapsiryhmalle toteutetun pedagogiikan
suunnittelusta ja toteutuksesta yhdessa lastenhoitajien kanssa. Pedagogi-
sen osaamisen katsotaan kuuluvan lastentarhanopettajien koulutuksesta
saatavaan erikoisosaamiseen (Karila & Lipponen 2013, 32). Pedagogisen
toiminnan tukena toimii uusi valtakunnallisen Varhaiskasvatussuunnitel-
man perusteet (OPH 2016), jossa on kattavasti esitelty kokonaisvaltaisesti
laadukkaan varhaiskasvatuksen periaatteet.



Kaytannon arjessa pedagoginen toiminta toteutuu lasten ja kasvattajien
valisessa vuorovaikutuksessa ja yhdessa toimimisen kautta. Pedagogiikka
nahdaan seka yksilo- ettd yhteisé ndakdkulmasta niin, ettd kyse on seka yk-
sittdisen tyontekijan — useimmiten lastentarhanopettajan — etta koko tyo-
yhteisOn toimintatapaan liittyvana asiana. Lastentarhanopettajan tehta-
vana on perustelu: mita tehdaan ja ennen kaikkea miksi tehdaan. Tarkeaa
ei ole itse toiminta vaan se, mita toiminnassa tapahtuu. (Lastentarhan-
opettajaliitto n.d.)

Suomalaisessa varhaiskasvatuksessa korostuu kokonaisvaltainen pedago-
giikka. Lapsiryhman arki tulee rakentaa niin, etta se tukee niita arvolahto-
kohtia, tavoitteita ja painotuksia, joita varhaiskasvatuslaki ja varhaiskasva-
tussuunnitelman perusteet painottavat. Pedagogiikka on siis tarkeassa
roolissa varsinaisten tuokioiden lisaksi my0ds eteisessa, leikissa, ruokailussa
kuin vessassakin. Vaikka lastentarhanopettajan vastuulla onkin pedagogii-
kan suunnittelu ja toteutus, tulee pedagogiikasta keskustella yhdessa kas-
vattajatiimin ja koko tydyhteison kanssa, jotta lapsille tarjottava arki olisi
parasta mahdollista. (Lastentarhanopettajaliitto n.d.) Toimintaa suunnitel-
taessa on myds pidettava mielesta lasten osallisuus ja toiminnan lapsilah-
toisyys eli myos lapset tulisi ottaa mukaan toiminnan suunnitteluun, toteu-
tukseen ja arviointiin. (OPH 2016, 30.)

Taman opinndytetyon tutkimustehtavan taustalla ei ole ajatus tai tavoite
siitd, ettd kuvakorttien kayttamiselld syrjaytettaisiin toimivaa ja voimassa-
olevaa varhaiskasvatuksen pedagogiikkaa, vaan oletuksena on, etta peda-
gogiikkaa voidaan tukea kuvallisten menetelmien kautta. Kuvakortit eivat
siis ole vain tekninen ratkaisu vaan osa pedagogiikkaa ja vuorovaikutusta.
Se ettda nama kaksi ovat koko ajan lasna paivakodin arjessa varhaiskasva-
tuksessa, nostaa kuvakorttien kayton tarkeyden merkitystda huomattavasti.
Kuvakortteja voidaan kayttdda missa tahansa arjen tilanteissa ja tiloissa.
Seuraavaksi luvussa kolme tarkastellaan, mita kuvakorttien kaytoélla ja ku-
vakommunikoinnilla tarkoitetaan tassad opinnaytetydssa ja luvussa nelja
vuorovaikutuksen, lapsilahtoisyyden ja lapsen osallisuuden merkitysta.

2.5 Vuorovaikutus ja lapsildhtoisyys varhaiskasvatuksessa

Vuorovaikutuksella tarkoitetaan kahden tai useamman ihmisen valista vas-
tavuoroista kommunikointia. Se voi olla sanoja, puhetta, eleitd, ilmeita,
dantelyita tai katseita. (Vaestoliitto n.d.) Vuorovaikutus perustuu merkkei-
hin, joiden on yhteisesti sovittu tarkoittavan tiettyja asioita. Vuorovaiku-
tuksessa on aina kuuntelija ja puhuja, jotka muodostavat yhteistoiminnal-
lisen kokonaisuuden vaikuttaen toinen toiseensa. Se on jatkuvassa muu-
toksessa oleva tapahtumaketju, eika silla valttamatta ole selkeaa alkua ja
loppua. (Kielijelppi n.d.)

Ihmissuhteita on mahdotonta luoda saatikka yllapitaa ilman toimivaa vuo-
rovaikutusta. Toisen ihmisen ajatuksia on mahdotonta tietda ilman keskus-
telua. Kaikissa ihmissuhteissa onkin tarkeda, ettd uskaltaa kertoa omista



tunteistaan ja toiveistaan. Eli jos luulee tietdvansa tai olettaa asioita, lop-
putuloksena voi olla iso vadrinkasitys. (Vaestoliitto n.d.)

Puhuminen on yksi tarked kommunikaation muoto. Puheessa lasna on pu-
huttujen tai kirjoitettujen sanojen lisaksi myds eleet, ilmeet, ddnenpaino,
kosketus seka katse. Ndiden avulla sanat voivat saada hyvinkin erilaisia
merkityksid. Puhuttu kieli on nopeatempoisempaa kuin kirjoitettu kieli, jo-
ten halutessaan hitaampitempoista vuorovaikutusta, voi kirjoittamisen li-
saksi kayttaa kuvallisia menetelmid, kuten kuvakortteja vuorovaikutuksen
tukemiseksi. (Vaestoliitto n.d.)

Uusi varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (OPH 2016) korostaa lapsi-
l[ahtoisyytta ja lasten osallisuutta. Osallisuutta vahvistaa lasten kokemus
kasvattajien sensitiivisesta kohtaamisesta seka positiivinen kokemus kuul-
luksi ja nahdyksi tulemisesta. Myds lasten ja heidan vanhempiensa mukaan
ottaminen toiminnan suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin vahvistaa
koko kasvatusyhteison osallisuutta. (OPH 2016, 30.)

Paivakodin toiminnan tulee olla lapsilahtoista mutta aikuisjohtoista. On
tarkeda ymmartaa, etta aikuisjohtoisuus ja lapsilahtoisyys eivat ole toinen
toistaan poissulkevia asioita. Pdinvastoin on mahdollista ja jopa tavoitelta-
vaa yhdistaa aikuisjohtoisuus ja lapsilahtoisyys sellaiseen kasitteeseen,
joka painottaa lasten mahdollisuuksia luoda heille itselleen merkityksellisia
asioita ja joka oikeuttaa heidat vaikuttamaan itsedan koskeviin asioihin.
(Kalliala 2008, 20.)

Vuorovaikutus, lapsilahtoisyys seka lasten osallisuus ovat tarkedssa roo-
lissa tdssa opinnaytetyossa. Tutkijan mielestd kuvakorttien kaytolla on
mahdollista tukea ja tehostaa vuorovaikutusta ja sen eri muotoja paivako-
din arjessa. Kuvien kayton lapsilahtoisyys toteutuu muun muassa siing,
ettd ryhman lapset ja aikuiset sopivat yhdessa kuvakorttien kaytdn peli-
saannot eli mika kortti symboloi esimerkiksi aamupalaa ja mika ulos lahte-
mista. Kaksi lasta saattaa ndhda saman kuvan hyvin eri tavalla, joten siksi
on tarkeda valita kortit, jotka kaikki lapset hahmottavat symboloivan sa-
maa asiaa. Toinen esimerkki on, etta lapset piirtavat tai askartelevat kuva-
kortit itse. Aikuislahtoisyys tulee esiin muun muassa siina, etta hoitopaivan
aikana siirrytdan lukemattomia kertoja eri tilanteista toiseen, jolloin aikui-
sen johdolla kdydaan yhdessa lapi tulevan toiminnan sisalto ja yhteisesti
tarkeita asioita.



3 KUVAKOMMUNIKOINTI

Koska kuvakommunikointi ja kuvakortit ovat kasitteina hyvin laajoja, seu-
raavissa luvuissa avataan tarkemmin, mita niilla tarkoitetaan juuri tassa
opinndytetydssa. Kuvakorteista esille nousevat PCS-kuvat ja ndiden poh-
jalta kehitetty PECS-menetelma. Lisaksi tarkastellaan myos kaytannon esi-
merkkeja kuvakorttien kaytosta kommunikaatiomenetelmina.

3.1 Kuvakommunikointia — mita ja miksi?

Kuvakommunikoinnilla tarkoitetaan erilaisten kuvien kayttda sanallisen ja
sanattoman viestinnan rinnalla (Papunet n.d.a). Jos asiaa ei pysty sanalli-
sesti tai sanattomasti ilmaisemaan, on kuvallisten menetelmien kaytto
suotavaa. My0s asian ymmartaminen puhutussa tai kirjoitetussa kielessa
saattaa olla haastavaa, joten kuvat sopivat myos tahan tarkoitukseen. Ku-
vien kaytto edellyttaa, etta kuvilla kommunikoiva henkil6 ymmartaa asia-
yhteyden kuvan ja sita esittavan asian valilla. (Papunet n.d.a.)

Keskustelukumppanilta kuvien kayttdé edellyttdd kuvien sanallistamista.
Koska kuvien avulla ei voida saavuttaa samaa kerronnan vapautta kuin pu-
heella, on tarkeaa, ettd kuvia kommunikointiin kayttava henkildo kokee
viestinsa tulkittavan oikein ja siind muodossa, kun hadn on sen tarkoittanut.
Viesti tulkitaan myds helpommin oikein, kun keskustelukumppani esittaa
tarkentavia kysymyksia aiheeseen liittyen. Onnistunut keskustelukumppa-
nuus syntyy, kun molemmat osapuolet antavat aikaa ja tilaa toisen teke-
mille aloitteille. Ymmartaminen ja ymmarretyksi tuleminen ovat toimivan
vuorovaikutuksen perusta. (Papunet n.d.a)

Kuvakommunikoinnista puhutaan usein puhevammaisen henkilén kom-
munikointitapana, jolloin syyna on usein joko kielellinen erityisvaikeus, kie-
lellisen tason yleinen heikkous tai puheen ymmartamisen vaikeus. Tassa
opinnaytetydssa ei kuitenkaan keskityta erityista tukea tarvitseviin lapsiin,
vaan halutaan korostaa kuvakommunikoinnin mahdollisuutta kaikkien las-
ten kanssa. Tutkijan ajatuksena siis on, etta lapsen hoitopaivasta on mah-
dollista ja jopa tarpeellista tehda selkedmpi kuvakommunikoinnin avulla,
vaikka hanella ei olisi mitdan kehityksellista tai erityispiirretta.

Nykypaivan lapsiryhmat koostuvat hyvin erilaisista yksildista. Yhteiskun-
tamme vdestérakenne on muuttunut niin, ettd paivakotimaailmassa on
yha enemman ulkomaalaistaustaisia lapsia, jotka ovat tulleet Suomeen esi-
merkiksi turvapaikanhakijoina tai pakolaisina. Talloin voi olla, ettad yhteista
kieltd perheen ja paivakodin vililla ei vield ole. Osa lapsista saattaa olla s2-
lapsia, eli heidan aidinkielensad on suomen kielen lisdksi jokin toinen kieli,
esimerkiksi englanti tai saksa. Paakaupunkiseudulla muun muassa Vantaan
Sanomat (2012) uutisoi Vantaan paivdakodeissa meneillaan olleesta mur-
roksesta, kun maahanmuuttajataustaisia lapsia saattoi osassa Vantaan alu-
een paivakodeissa olla jopa puolet lapsiryhmasta. Koska kaikki lapset ovat



erilaisia yksil6ita, ammattitaitoiset varhaiskasvattajat tiedostavat erilais-
ten kulttuurien olevan yhteinen voimavara. Se, ettad lapsella on oikeus
muun muassa omaan kieleensa ja kulttuuriinsa, on jokaisen perusoikeus.
(OPH 2016, 30.)

Joku tarvitsee sitd, ettd kuvien avulla selkeytetaan konkreettiset asiat, kun
taas toinen ymmartaa konkreettiset asiat helposti puheesta mutta tarvit-
see kuvia selkiyttamaan kasitteellisia sanoja. Kolmas saattaa tarvita kuva-
kommunikointia muistaakseen pitkan viestin. (Papunet n.d.a) Juuri tata ha-
lutaan nostaa esille tassa opinnaytetydssa. Jokaisella lapsella on omia hen-
kilokohtaisia tarpeitaan, mita tulee kommunikointiin. Kuvakorttien kay-
tolla ei ainoastaan helpoteta erityista tukea tarvitsevien lasten arkea, vaan
parhaimmillaan niiden kayttd voi selkeyttada ja rauhoittaa koko lapsiryh-
man arkea. Kun menetelmia kayttaa koko lapsiryhmalle yhteisesti, se ei lei-
maa ketaan ’erilaiseksi’. Myos varhaiskasvattajien tyd helpottuu lapsiryh-
man ollessa rauhallisempi ja talléin helpommin hallittavissa. Kuvakommu-
nikoinnissa ei siis ole kyse erityisen vaikeasta kommunikointimenetel-
masta.

3.2 PCS-kuvat

Eri ihmiset tarvitsevat kuvia eri tilanteisiin. Joku voi kayttaa kuvia ilmais-
takseen itsedan, toinen tarvitsee kuvia ymmartamisen tueksi, kun kolmas
kayttaa kuvia vain selvitdkseen paivan tapahtumista ja l6ytdadkseen oike-
aan paikkaan. (Papunet n.d.b.) Tdssa opinnaytetyodssa paapaino on juuri
tassa arjessa selviamisessd, niin lasten kuin varhaiskasvattajien nakokul-
masta seka arjen rauhoittamisessa ja selkeyttamisessa kuvien avulla.

PCS-kuvat (Picture Communication System) voivat olla kdytossa lapsen ar-
jessa, vaikka puheen ymmartaminen ja tuottaminen sujuisivatkin. On tar-
keda muistaa, ettd kuvien kaytolla voi olla eri tarkoitusperia eri ihmisille.
PCS-kuvia voidaan kayttaa ilmaisun vdlineena, puheen ymmartamisen vah-
vistamisessa, kasitteiden harjoittelussa seka ajan ja eri tilanteiden kaootti-
suuden selkeyttdmisessd. (Huuhtanen 2012, 49.)

Kansainvalisella tasolla PCS-kuvien kdyttd on hyvin yleistd. Myds Suomessa
PCS-kuvat ovat luultavasti yleisin kaytetty kuvapankki. Suomen kielella on-
kin saatavilla yli 9000 PCS-kuvaa. Kuvat ovat selkeitd, yksinkertaisia piirros-
kuvia, joita on saatavilla niin mustavalkoisina kuin varillisindakin. Useimmi-
ten PCS-kuvissa on myds sana, joka kertoo mita kuva tarkoittaa. Tavallisten
PCS-kuvien lisdaksi on myos olemassa noin 1400 animoitua PCS-kuvaa.
(Huuhtanen 2012, 61.)
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Kuva 1. Erilaisia PCS-kuvia.

Kuva 2. Erilaisia PCS-kuvia.

Seuraavassa alaluvussa tutustutaan tarkemmin PCS-kuvista muodostuvan
PECS-menetelman (Picture Exchange Communication System) kayttdon.
Huuhtasen (2012, 64) mukaan PECS-menetelmat on alun perin suunniteltu
autismin kirjon lasten kommunikoinnin valineeksi, mutta kayttékokemuk-
sien perusteella (ks. Huuhtanen 2012, 64) kdytté on monipuolista ja sopii
muun muassa my6s muiden kommunikointitavasta hyétyvien, niin lasten
kuin aikuistenkin opettamiseen.
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3.3 PECS-menetelma

Suuret lapsiryhmat katkevat sisddnsa useita erilaisia persoonia. Toinen
saattaa olla vilkas ja puhelias, kun taas toinen saattaa olla ujo ja arka sosi-
aalisissa tilanteissa. Pdivakotipdivan aikana sosiaalisia tilanteita syntyy lu-
kemattomia, niin lasten kesken kuin lasten ja kasvattajien kesken. PECS-
menetelmdn vaiheita voidaan soveltaa lapsiryhmdssa toimimiseen niin,
ettd ujommat lapset paasevat paremmin mukaan toimintaan. Kaikki lapset
eivat tykkaa olla esilld, joten kommunikointi voi tapahtua myos kuvien
avulla tai kuvin tuettuna. Esimerkiksi aamupiirilla, kun lapset kertovat vii-
konlopun kuulumisia, suullisen kertomisen lisaksi heita voisi pyytaa valit-
semaan kuvan, joka kertoo parhaiten omasta viikonlopustaan. Tietenkin
lasta kannustetaan suulliseen kommunikointiin ja tuetaan siind mutta ku-
vakorttien kayttd voi olla hyva alku kommunikointia harjoiteltaessa. Tasta
syysta tama menetelma valikoitui yhdeksi opinnaytetydn teoreettisista ka-
sitteista.

PECS-menetelma (Picture Exchange Communication System) perustuu ku-
vanvaihdon menetelmaan, jonka avulla lapselle opetetaan vuorovaiku-
tusta seka aloitteellisuutta sosiaalisissa tilanteissa. PECS on Yhdysvalloissa
kehitetty menetelma, joka tahtaa vuorovaikutuksen oppimiseen. Menetel-
man kehittdjia ovat psykologi Andrew Bondy ja puheterapeutti Lori Frost.
(Papunet n.d.b.)

PECS-menetelman kaytto ei vaadi erityisammatillisuutta, vaan kasvattajat
voivat toteuttaa toimintaa asiantuntevien neuvojen avulla. Kaytto ei vaadi
my0Oskaan suuria taloudellisia panostuksia, vaan harjoitushetket syntyvat
tavallisissa arkisissa tilanteissa, jossa vuorovaikutus on luontevinta. Taman
vuoksi PECS-menetelman kayttd olisi suotavaa lapsiryhmassa, silla se on
matalan kynnyksen toimintaa. (Papunet n.d.b.)

Ensimmainen askel PECS-menetelmien kayttoon on keskustelu lapsen van-
hempien kanssa. Esimerkiksi vasukeskustelussa keskustellaan lapselle mie-
luisista asioista ja mielenkiinnon kohteista, joita voidaan hyddyntda myo-
hemmin menetelman kaytossa. Myos lapsen havainnoinnissa kiinnitetaan
huomiota hanen kiinnostuksen kohteisiinsa. Jos lapsen mielenkiinnon koh-
teena on vaikkapa linnut, aloitetaan keskustelun harjoittelu kyseisesta ai-
heesta. Varhaiskasvattaja ei siis paata, mista aiheesta lapsen kanssa lahde-
taan keskustelemaan, vaan toiminta ldhtee liikkeelle lapsesta ja on talldin
lapsilahtoista. (Papunet n.d.b.)

Harjoittelun alussa lapsi opettelee vaihtamaan kuvakortin varhaiskasvatta-
jalta siihen asiaan tai esineeseen, jonka han itselleen haluaa. Varhaiskas-
vattajan tulee vastata tahan pyyntoon valittomasti, jotta lapselle selkey-
tyisi mahdollisimman pian kommunikoinnin perimmainen idea eli vaikut-
taminen, antaminen ja saaminen. Varhaiskasvattajan tulee valttaa vihjaa-
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via ilmeitd, eleitd sekd sanallisia neuvoja, silla lapsi ei saa tulla riippu-
vaiseksi kommunikointikumppaninsa antamista neuvoista. Hanen tulee
itse oppia toimimaan tilanteessa. (Papunet n.d.b.)

Lukuisten toistojen avulla lapselle opetetaan, ettd kommunikointi on vies-
tin valittamista toiselle niin, etta siitd saa palautetta. Lasta opetetaan ja
kannustetaan aktiivisuuteen ja sitkeyteen keskustelukumppanuudessa.
Tama tarkoittaa, etta lapsen tulee oma-aloitteisesti hakeuduttava kontak-
tiin varhaiskasvattajan kanssa, vaikka taman huomio olisikin silla hetkella
kiinnittynyt muualle kuin kommunikointiin aikovaan lapseen. Kommuni-
koinnilla ei tarkoiteta kuvan painamista sormella silloin, kun kukaan ei ole
tatd nakemadssa. (Papunet n.d.b.) Seuraavissa kappaleissa kdydaan tar-
kemmin |api PECS-menetelmien eri vaiheita ja pohditaan niiden osuutta
tdssa opinndytetydssa.

Ensimmaiseen vaiheeseen kuuluu vaihtokaupan idean opettelu. Tavoit-
teena on, ettd lapsi oppii haluamansa asian nahtyaan itse valitsemaan ti-
lanteeseen sopivan kuvan, hakeutumaan kontaktiin varhaiskasvattajan
kanssa ja ojentaa kyseisen kuvan hanelle. Varhaiskasvattaja reagoi tahan
niin, etta han nimeaa kyseisen asian vasta lapsen ’puheenvuoron” eli tassa
tapauksessa toiminnan loputtua niin, ettd han sanoittaa kyseisen asian,
jonka lapsi haluaa. Kun lapsi tyoskentelee eli etsii kuvaa ja lahestyy varhais-
kasvattajaa kontaktimielessd, hdnelle annetaan tdysi tyorauha eika haneen
oteta sanallisesti tai sanattomasti kontaktia ennen tilanteen paatosta.
Tata ensimmaista vaihetta toistetaan niin kauan, etta se sujuu luontevasti
ja ongelmitta, silld ennen sita ei voida siirtya seuraaviin vaiheisiin. (Papunet
n.d.b.)

Toinen vaihe toimii samalla tavalla kuin edelld mainittu ensimmainen
vaihe, mutta spontaanisuutta lisdten. Ideana on, ettd lapsen itsendinen toi-
minta ja toimiminen lisdantyisi. Ensimmaisessa ja toisessa vaiheessa kuvia
ei ole kaytossa kansiollista, vaan ainoastaan muutama kuva, josta lapsi voi
valita haluamansa. Kun lapsi oppii hahmottamaan pienen maaran kuvia,
voidaan kuvien maaraa kasvattaa tarvittaessa. Kolmanteen vaiheeseen
siirryttdessa kuvia onkin jo paljon suurempi maard, kun lapsen tulee
omasta kommunikointikansiosta useiden kuvien joukosta valita halua-
mansa. Muutoin toiminta tapahtuu samanlaisena kuin aiemmissa vai-
heissa. (Papunet n.d.b.)

Neljannessa vaiheessa lapsen kanssa aloitetaan lausenauhan kaytén opet-
telu kuvasymbolin avulla. ”Mina haluan” lauseen jatkeeksi lapsi valitsee
haluamansa asiaa symboloivaa kuvan ja toimii kuten edelld mainituissa
kohdissa. Taman vaiheen tavoitteena on, etta lapsi oppii muodostamaan
lausenauhan niin, ettd vasempaan reunaan han valitsee "’Mina haluan”
lauseen jatkoksi 20-50 kuvan joukosta sen haluamansa kuvan, jota kysei-
selld hetkella tarkoittaa. Yhden ihmisen sijaan lapsi kykenee kommunikoi-
maan useiden eri ihmisten kanssa. (Papunet n.d.b.)
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Viimeisessd numerovaiheessa eli viidennessa vaiheessa lapsi opettelee
vastaamaan suulliseen kysymykseen, jonka varhaiskasvattaja esittaa. Edel-
lisissa vaiheissa varhaiskasvattaja ei ole saanut sanoin tai elein kommen-
toida toimintaa mitenkaan, ennen kuin lapsi on suorittanut toiminnan lop-
puun. Tassa vaiheessa toiminta alkaa kuitenkin varhaiskasvattajan kysy-
mykselld ’Mitad haluat?”. Tavoitteena on, ettd lapsi oppii kommunikoi-
maan niin, etta keskustelun toinen osapuoli aloittaa keskustelun, jonka jal-
keen han menee kansiolleen ja etsii sielta kuvan, joka vastaa varhaiskas-
vattajan esittamaan kysymykseen. Kuudes vaihe ei eroa viidennesta vai-
heesta muuta kuin spontaanisuuden lisdamiselld seka tarvittavien lisaky-
symysten esittamiselld. "Mita haluat?”’ kysymyksen lisaksi voidaan kysya
muun muassa "’Mita ndet/kuulet?” tai ’Mita sinulla on?”. (Papunet n.d.b.)

Kun lapsi on suorittanut edelld mainitut viisi vaihetta, viimeisena tehta-

vana on enaa kasitevaraston syventaminen ja lapsen sanavaraston lisaami-

nen. Muun muassa varit, muodot ja koko ovat tarkeita kasitteita, joita lap-

sen tulee oppia hahmottamaan. On tarkeaa, etta lapsi osaa ilmaista itse-
e

aan, joten kasitteiden "’kylla” “’ei”’, ’auta’” ja ”odota” tulisi olla selvilla vii-
meistadn tdssa vaiheessa. (Papunet n.d.b.)

PECS-menetelmaa ei ole varsinaisesti rakennettu puheen oppimisen tar-
koitukseen eikd menetelman kaytto poista sanojen ja sanallisen viestinnan
merkitysta. Kuitenkin silla on todettu olevan vaikutusta puhutun kielen ke-
hittymiseen. Kommunikointitaitojen kehittyminen on tutkitusti vdhenta-
nyt haastavaa kayttdaytymista niissa lapsissa, joihin menetelmaa on kay-
tetty. (Huuhtanen 2012, 69.) Hypoteesina talle opinndytetydlle on, etta
lapsiryhma mielletaan kasvattajien nakdkulmasta rauhallisemmaksi, kun
kuvakorttien kaytto on aloitettu.

3.4 Kuvakortit kommunikaatiomenetelmina

Riikka Nurmisen Kuvien kayttd varhaiskasvatuksessa- opettajan kasikirja
(n.d.) kuvaa hyvin selkeasti erilaisia kuvakorttien kdayton mahdollisuuksia.
Seuraavissa alaluvuissa kdaydaan hdnen aineistoaan lapi poimien sielta kes-
keisimmat teemat juuri tatd opinndytetyota varten. Nurminen jakaa kasi-
kirjassaan kuvien kayton seuraavanlaisiin alaotsikoihin: miksi kayttaa ku-
via, kuvat motivoimassa ja opettamassa seka kuvat jasentdamassa maail-
maa.

3.4.1 Kuvien kayton hyodyt

Kuten aikaisemmin tekstissa mainittiin, kuvien kayttdé hyodyttaa kaikkia.
Lapset ovat luonteeltaan erilaisia, osa on hiljaisia tarkkailijoita, kun taas
toiset ovat puheliaita ja hyvinkin ulospdinsuuntautuneita. Kuvakorttien
avulla mahdollistetaan jokaisen lapsen tasa-arvoinen vuorovaikutus. Ku-
vien avulla lapsen ei vadlttamatta tarvitse sanoittaa haluamaansa asiaa,
vaan riittaa etta han osoittaa haluamaansa kuvaa. Talléin hdnen ei tarvitse
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olla suuresti esilla lapsiryhmdn edessa mutta saa silti mielipiteensa kuulu-
viin. Kasvattajien tavoitteena on kuitenkin kannustaa ja tukea suulliseen
ilmaisuun, joten kuvakortit voivat toimia tdssa sanallisen viestinnan tu-
kena. Kuvien kaytosta hydtyvat myos kasvattajat, silla kuvien avulla arjesta
on mahdollista luoda rauhallisempi.

Vaikka tassa opinnaytetydssa kasvattajille suunnattua ja laadittua kyselya
avataan mydéhemmin luvussa 5, lomakkeella saadun aineiston analysointi-
vaiheessa loytyi yksi osuva kommentti siitd, miten kuvat havainnollistavat,
konkretisoivat ja selkeyttavat asioita:

Aikuiset puhuvat paljon, joten kuvat selventavat asioita lap-
selle. Kun kuvat on seinalla nahtavissa kokoajan, voi lapsi ha-
lutessaan tarkistaa kuulemansa asian jalkikateen.

Kuvien kayton avulla aikuisten puhetulva vahenee ja puheen tempo hidas-
tuu. Kun esimerkiksi kdydaan lapi yhteista toimintatuokiota, avainsanojen
kaytto korostuu. Lapsiryhman kanssa tulisi kayttaa lyhyita, hyvin ytimek-
kaita ohjeita, jotka lapsi pystyy helposti muistamaan jalkikateenkin. Kuva-
kortit tukevat lapsen muistia niin, etta kaikkea ei tarvitse muistaa ulkoa,
vaan asian voi myéhemmin tarkistaa esimerkiksi seinalla olevista kuvista.
(Papunet n.d.)

Uusi Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (OPH 2016, 23) korostaa mo-
nilukutaidon merkitysta varhaiskasvatuksessa. Monilukutaito avattiin jo
aiemmin luvussa 2.3 mutta kertauksena korostettakoon monikanavaista
viestintaa. Lapsen oppiminen on tehokkaampaa, kun tieto tulee valilla sa-
noin, kuvin, elein tai vaikka viittomin.

3.4.2 Kuvat motivoimassa ja opettamassa

Lapsi voi kuvien avulla harjoitella tarkkaavuutensa suuntaamista. Kuvat
myo0s auttavat kielenkehitysta ja tall6in sanavarasto kasvaa. Kuvat motivoi-
vat lasta kommunikoimaan uusin menetelmin ja talldin syrjaan vetayty-
mista ehkaistadan. Myos ilmaisun paine ja turhautuminen poistuvat, kun
kuvat auttavat ymmartamisessa. (Nurminen n.d.)

Hyva esimerkki kuvien opettavuudesta on esimerkiksi uusien lorujen tai
laulujen opettelussa. Laulun tai lorun sanojen mukaiset sanat tai virkkeet
voidaan kuvittaa, jolloin lapsen muistin tukena on sanallisen viestin lisaksi
myo6s konkreettinen kuva. Kuvakortit auttavat lasta muistamaan, jolloin
uuden laulun tai lorun opettelu muuttuu helpommaksi. Tama poistaa lap-
selta ylimaaraisen stressin, kun kaikkea tietoa ei tarvitse pitdad oman muis-
tinsa varassa.
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3.4.3 Kuvat maailmaa jasentdmassa

Tutkijan aikaisempien tyokokemusten pohjalta on havaittavissa, etta pai-
vakodeissa on tiloja, jotka ovat lasten ja aikuisten yhteisia mutta on myos
niita tiloja, joihin lapsilla ei ole lupaa menna ilman aikuisen lupaa tai val-
vontaa. Tallaisia ovat esimerkiksi erilaiset varastot, kuten askartelu- ja ul-
kovalinevarasto seka aikuisten kahvihuone. Kuvakorttien avulla lasten kay-
tossa olevat tilat pystytdaan merkitsemaan luonnollisesti ja talloin lapset si-
saistavat paremmin oman tilansa. Usein lasten ja aikuisen yhteiset tilat on
jaettu niin, etta tietyssa tilassa toimii autoleikki, tietyssa barbileikki jne.
Vaikka lahtokohtana on lapsen leikin valinnan ja leikkipaikan vapaus, ta-
makin rauhoittaa omalla tavallaan toimintaa, kun lapset eivat kesken au-
toleikin Iahde aina ajamaan rallia ympari huonetta. Talloin jokaisella lap-
sella on leikkirauha omassa leikissaan.

Aikaisemmin ja vielda myohemminkin tassa opinnaytetydssa mainittu leik-
kitaulu ja paivajarjestys (ks. Luku 7) luovat turvallisuuden tunteen lapselle.
Myoéhemmin luvussa kahdeksan kaydaan tarkemmin lapi lapsihavainnoin-
nista esiin nousseita teemoja mutta jo tassa vaiheessa havainnointien pe-
rusteella voidaan sanoa, etta lapsi tietda hyvissa ajoin, milloin on aika ru-
veta siivoamaan leikkia ja siirtymaan ulkoiluun tai milloin on aika menna
paivdlevolle. Ryhma toimii rauhallisesti, kun kaikilla on yhteinen kasitys
siitd, mita tehdaan ensin, mita sitten ja mita sen jalkeen.

Havainnoinnin aikana esille nousi myds, etta kuvilla voidaan myds havain-
nollistaa lasten tiloissa olevia esineita. Jos lapsi tykkda touhuta ’'poytdhom-
missa’ kuten piirtaa tai tehda palapeleja, hanen tekemistdan helpottaa, jos
laatikoiden kyljissa on kuva laatikon sisalla olevista tavaroista. Tutkijan ha-
vaintojen mukaan nadma kuvat on helppo ottaa esimerkiksi Papunetista tai
vastaavasti ottaa itse kuva laatikon sisallosta. Jos kuvan ottaa itse laatikon
sisallostd, lapsi ndkee kuvasta myos sen, milla tavalla asiat ovat oikeassa
jarjestyksessa laatikon sisalld. He oppivat, ettei saksia tai liimoja voi heittaa
miten pdin tahansa, vaan jokaisella on oma paikkansa. Selkeat kuvat rau-
hoittavat toimintaa, kun lapsen ei tarvitse tutkia jokaista tilan laatikkoa lapi
ennen kuin 10ytaa tarvitsemansa puuvarit.
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4  AIKAISEMMAT TUTKIMUKSET AIHEESTA

Kuvien kaytt6a varhaiskasvatuksessa on tutkittu jonkin verran ammattikor-
keakoulujen opinndytetoissa. Tahan lukuun on koottu taman opinnayte-
tyon kannalta keskeisimmat tutkimukset, joissa selvitetaan monipuolisilla
tavoilla kuvallisten menetelmien kayttda varhaiskasvatuksessa. Juuri mo-
nipuolisuutensa ja eri nakdkulmien vuoksi nadista tutkimustuloksista on
merkittavaa hyotya taman opinnaytetyon kannalta.

Malka (2017) tutki omassa opinndytetydssaan visuaalisen tuen merkitysta
varhaiskasvatuksessa. Opinnaytetyo oli tutkimuksellinen ja sen tavoit-
teena oli kerata tietopaketti kommunikaatiokuvien kayton hyodyista arjen
vuorovaikutustilanteissa. Tutkimuksessa haettiin vastauksia kahteen kysy-
mykseen eli miten varhaiskasvatuksessa voidaan hyotya kuvakommuni-
kaatiosta ja miten kuvien kaytto tapahtuu kdaytanndssa. Vastauksissa kavi
ilmi, etta kuvien kaytosta on todella hyotya varhaiskasvatusikaisille lapsille.
Kasvattajien nakemys kuvien kaytosta oli, ettd niiden kayttd tuottaa ar-
keen enemman hyotya kuin haittaa. Hyotyja olivat muun muassa rauhalli-
nen struktuuri eli ymparisto seka se, ettd lapsi pystyy helpommin nimea-
maan erilaisia tunteita. Varsinaista haittaa ei aiheudu kuvakorteista itses-
taan, vaan muun muassa aikuisten suuri tydomaara koettiin haitaksi.

Liljeroos ja Hattunen (2014) kasittelevat opinnaytetydssaan kuvallista va-
lintataulua osallisuuden edistdjana varhaiskasvatuksessa. Toiminnallisen
opinnaytetyon tarkoituksena oli luoda kuvallinen leikinvalintataulu osaksi
ryhmaperhepadivakodin arkea seka kdyttdopas valintataululle. Teoriapoh-
jan lisaksi opinndytetydssa keskityttiin havainnointeihin, kyselyhaastatte-
luun seka arviointiin valintataulun kaytosta. Tutkimuksen tulosten mukaan
ryhmaperhepaivakodin arki on parantunut kuvallisen valintataulun myota.
Lasten leikistd on tullut pitkdkestoisempaa ja lapset ovat sitoutuneempia
leikkeihinsa. Taulun kdytté on myos helpottanut itsendisten valintojen te-
kemista.

Alangon (2014) opinnaytetyo kasittelee kuvien kdyton kehittamista paiva-
kodin arjessa niin, ettd kuvien kaytté6 muodostuisi osaksi arkea. Yksi opin-
nadytetyon lahtokohdista on juurrutus eli tdssa tapauksessa ruohonjuurita-
son kehittamistyon avulla kuvien kayttoa yritetdaan saada osaksi paivakoti-
ryhman normaalia arjen toimintaa. Alkukartoitushaastattelun, tutkijan
luomien kuvien, havainnointilomakkeen ja arviointikeskustelun pohjalta
tutkija paatyi tulokseen, etta kuvien kaytto ja tietoisuus lisaantyi tyonteki-
joiden keskuudessa. Ryhman hallinta helpottui ja lapsien reagointi kuvien
kayttoon oli padosin positiivista.

Lisaksi Koivusalo ja Kosama (2012) tutkivat kuvin tuettua arkea paivako-
dissa vinkkivihkon avulla. Tarve vinkkivihon tekemiselle nousi tydelamasts,
kun Reijola-Munkkiniemen péaivdahoitoalueelle oli hankittu uusi kuvaoh-
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jelma. Kuvien kdytto alueella on jo hyvin runsasta, joten opinnaytetyo kes-
kittyy kuvien yhtendistamiseen ja selkeyttamiseen tyoelaman toiveen mu-
kaisesti. Opinndytetyon tarkoituksena on siis helpottaa uuden ohjelman
kdyttoonottoa ja luoda uusia ideoita kuvien kadytolle. Aineistoa vinkkivih-
koa varten kerattiin vierailuiden, haastatteluiden ja havaintojen avulla ja
lopputuloksena syntyi 15-sivuinen vinkkivihko alueen paivakodeille. Toi-
vottavaa on, etta vinkkivihko antaa paivakodin tyontekijoille hyvan pohjan
kuvien kayton kehittamiselle.

5 OPINNAYTETYON TUTKIMUSTEHTAVA JA TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Luvussa avataan tarkemmin tutkimukselliselle opinndytetydlle tyypilliset
tutkimustehtava ja tutkimuskysymykset, kaytetyt tutkimusmenetelmat
seka selvitetdaan havainnointia ja kyselylomaketta aineistonkeruumenetel-
mana. Lisaksi avataan tarkemmin aineiston analysointimenetelmaa ja poh-
ditaan tutkimuksen eettisyytta.

5.1 Tutkimustehtava ja tutkimuskysymykset

OpinnadytetyOn tavoitteena on selvittdad, miten kuvakortit vaikuttavat arjen
sujuvuuteen pdivakodissa. Tavoitteen saavuttamiseksi tutkimuskysymyk-
siksi, joihin aineistonkeruulla ja -analysoinnilla haetaan vastauksia, muo-
toutuivat seuraavat:

1. Miten kuvakorttien kaytto nakyy paivakodin arjessa?

2. Mita mieltd varhaiskasvattajat ovat kuvakorttien kay-
tosta ja niiden tarkeydesta?

3. Miten lapset suhtautuvat kuvakorttien kayttoon?

5.2 Laadullinen tutkimusmenetelma

Tutkimuksessa hyodynnetaan laadullista eli kvalitatiivista tutkimusmene-
telmaa. Eskolan ja Suorannan (1998, 15) mukaan laadullisen tutkimuksen
aineistona on pelkistetyimmillaan tekstid, joka on syntynyt tutkijasta riip-
puen tai riippumatta. Tallaista aineistoa ovat esimerkiksi erilaiset haastat-
telut ja havainnoinnit tai jokin muu kirjallinen tai kuvallinen aineisto, kuten
esimerkiksi kirjeet tai danimateriaali, esimerkiksi elokuvat.

Laadullisen tutkimuksen lahtékohtana on kuvata todellista eldmaa. Ajatus
siitd, etta todellisuus on moninainen, sisaltyy vahvasti laadulliseen tutki-
mukseen. On tarkeda muistaa, etta todellisuutta ei voi pirstoa osiin, vaan
tapahtumat muovaavat samanaikaisesti toinen toistaan. Taman vuoksi on-
kin mahdollista [6ytdd monen suuntaisia suhteita. (Hirsjarvi, Remes & Sa-
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javaara 2009, 160-161.) Syy, miksi laadullinen tutkimusmenetelma valikoi-
tui tdman opinndytetyon tutkimusmenetelmaksi, on juuri lahtokohta to-
dellisen elaman kuvaamisesta.

Koska opinndytetyon tutkimusymparisténa on vain yksi paivakoti, maaral-
lisen aineiston kerdaminen ei ole tarkoituksenmukaista vaan tutkijan teh-
tavana on pohtia aineiston tulosten yleistettavyytta. Puhdas maarallinen
aineisto ei mydskaan antaisi avoimia vastauksia siihen, mita mielta varhais-
kasvattajat ovat tai miten lapset suhtautuvat kuvakorttien kaytt6én. Opin-
naytetyo sisaltaa kuitenkin myos maarallisen tutkimuksen piirteita, silla
paperisen kyselylomakkeen suljetut vastaukset havainnollistetaan kaytta-
malla erilaisia piirakkakuvioita. Tama palvelee parhaiten seka tutkimuksen
tekijaa, etta lukijaa selkeyttamalla ja konkretisoimalla vastausten tulokset.

Laadullinen tutkimus voidaan jakaa kahteen vaiheeseen. Ensimmadinen
vaihe on havaintojen pelkistaminen, jossa tarkoituksena on etukateen
maaritellda muun muassa mita tietoa kerataan ja kenelta. Tama vaihe alkaa
osittain jo ennen aineistonkeruuvaihetta, jos ja kun tutkimuksen tekijalla
on asettaa tutkimuksellensa jonkinlainen hypoteesi lopputuloksesta. Toi-
sessa vaiheessa arvoitukset ratkaistaan eli tulkitaan keratyn tiedon tulok-
set. Nama kaksi vaihetta voidaan yhdistda vaiheeksi, jossa havaintoja tuo-
tetaan ja selitetadan. (Alasuutari 1999, 50.) Tassa opinndytetydssa ensim-
mainen vaihe on tutkimusluvan hakeminen ja paperisen kyselylomakkeen
luominen. Hypoteesina on, ettd kuvakorttien kaytté nayttaytyy positiivi-
sena paivakodin arjessa. Toinen vaihe on kasvattajien ja lasten havain-
nointi tutkijan itse toimien havainnoitsijana, kyselylomakkeen vastausten
kerddminen ja ndiden tulosten analysointi sekd johtopaatdsten esittami-
nen.

5.3 Havainnointi aineistonkeruumenetelmana

Opinndytetyon aineistonkeruun ensimmainen osa koostuu havainnoin-
nista. Tarkoituksena on havainnoida kahden paivakotiryhman kasvattajia
ja erityisesti sitd, milla tavalla he kayttavat kuvakortteja arjessaan. Tarkoi-
tuksena on havainnoida myo6s kahden lapsiryhman lapsia ja heidan kohdal-
laan erityisesti sitd, miten he suhtautuvat kuvakorttien kayttoon arjessa.
Syy miksi havainnoidaan kahta eri lapsiryhmaa, on ryhmien valisen vertai-
lun mahdollisuus niin lasten kuin kasvattajien havainnointien perusteella.
Ryhmat eroavat toisistaan niin, etta Vihredssa ryhmadssa kasvattajia on
nelja ja lapset ovat idltdan 2-4-vuotiaita, kun taas Sinisessa ryhmassa kas-
vattajia on kolme ja lapset ovat idltdan 4-6-vuotiaita. Kahdessa ryhmassa
on yhteensa noin 40 lasta.

Havainnointi on perusmetodi, jota kdytetaan tieteellisessa tutkimuksessa
havaintojen kerdamiseen. Edellytyksena havainnoinnille on, etta havainto
tehdaan aina siina kontekstissa eli asiayhteydessa, jossa se ilmenee. Par-
haiten havainnointi sopii tutkimuksiin, joissa tutkitaan ihmisen toimintaa
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ja vuorovaikutusta toisten ihmisten kanssa. Havainnointi voi olla joko etu-
kateen tarkkaan suunniteltua tai hyvin vapaata. Etukdteen suunniteltu ha-
vainnointi edellyttaa havainnoitavan tapahtuman tai tilanteen alustavaa
lapikdyntid jo ennen varsinaista havainnointikertaa. (Vilkka 2007, 37-39.)

Opinndytetydssa lapsihavainnointi on vapaa havainnointi, joka kuvataan
seuraavassa luvussa 5.3.1. Lasten kanssa suunnitelmat etenevat usein
omalla painollaan, minka vuoksi tarkkoja ja tasmallisia suunnitelmia on
hankala tehda etukateen. Aikuisten havainnointi sen sijaan on enemman
etukateen suunniteltua, silla ryhmien paivarytmi on entuudestaan tie-
dossa, jolloin on helpompi arvioida muun muassa missa tilanteissa kuva-
kortteja kaytetaan. Havainnointia varten on luotu erillinen lomake, johon
havaintoja on helppo ja nopea kirjata yl6s muistiin (Liite 2).

5.3.1 Vapaa havainnointi

Vapaa havainnointi on aineistonkerdaamistapana vaativampi kuin suunni-
teltu havainnointi. Vapaassa havainnoinnissa tutkijalla taytyy olla kohtees-
taan paljon etukateistietoa, jota havainnot eivat suoraan osoita. Taman
vuoksi havainnointi vaatii tutkijan osallistumista jo tutkimuskohteensa toi-
mintaan, tassa tapauksessa esimerkiksi aamupiirille tai askartelutilantee-
seen. (Vilkka 2007, 40.)

Koska opinndytetyon aineiston tulee olla tarpeeksi kattava, yksi havain-
nointikerta ei riitd, vaan kertoja tulee olla vahintaan kaksi. Tavoitteena on
pddsta seuraamaan molempien ryhmien toimintaa vahintdan kerran yh-
den aamupadivan (8-12) ajaksi. Vilkan (2007, 41) mukaan havainnointijak-
son aikana tutkijan tulee olla koko ajan vuorovaikutuksessa tutkittavan
kohteen kanssa, mikd on tdssa tapauksessa luontevaa, silla kyseessa on
kuitenkin tuttu lapsiryhma ja heidan kanssaan toimiminen.

5.3.2 Tarkkaileva ja osallistuva havainnointi

Tarkkailevalla havainnoinnilla tarkoitetaan kohteen ulkopuolista havain-
nointia eli tutkija ei itse osallistu tutkimuskohteensa toimintaan. Taman si-
jaan han toimii ikdan kuin ulkopuolisena tarkkailijana, jonka tavoitteena on
oppia katsomalla. Tarkkaileva havainnointi soveltuu hyvin ihmisten prok-
seemisen kayttaytymisen tutkimiseen eli miten ihmiset suhtautuvat ympa-
ristdonsa, miten he kayttavat ja hallitsevat tilaa ymparillaan. (Vilkka 2007,
43.)

Osallistuva havainnointi sananmukaisesti osallistaa tutkijaa tutkimuskoh-
teensa toimintaan. Toimintaan osallistutaan yhdessa niiden jasenten
kanssa, joita havainnointi koskee. Osallistuva havainnointi ei ole taysin
suunniteltua, mutta kohdistetulla ja jarjestelmalliselld havainnoinnilla ha-
vainnointia voi helpottaa (vrt. luku 5.3.1 Vapaa havainnointi). Kohdistetulla
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havainnoinnilla tarkoitetaan havainnoitsijan osallistumista kohteen arki-
elamdan, mutta havainnointia tehdaan vain rajatusta kohteesta. Havain-
noinnissa siis korostetaan tiettyja tilanteita ja tapahtumia. Osallistuvaa ha-
vainnointia varten tutkijan tulee paasta sisdan tutkittavaan yhteisdon,
tassa tapauksessa paivakodin lapsiryhmaan. On tarkeaa, etta tutkijan ja
tutkittavan valilla on merkityksellisid sosiaalisia suhteita. (Vilkka 2007, 44—
45.)

Tata opinndytetyota ajatellen molemmat havainnointitavat kuulostavat
jarkevilta. Opinnadytety6ssa kaytettiin molempia havainnointitapoja. Lapsi-
ryhmaa havainnoitaessa osallistuva havainnointi vaikutti tutkijasta luonte-
vammalta, koska talldin lasten kanssa ollaan kontaktissa puolin ja toisin.
Tutkijan on helppo paastda mukaan lapsiryhmaan, silla aikuinen on heille
tuttu, mika helpottaa havainnointia huomattavasti. Talloin tutustumiseen
ei mene aikaa ja lapset toimivat luontevasti omina itsenaan. Sen sijaan kas-
vattajia havainnoitiin tarkkailevalla havainnoinnilla eli seuraamalla, mita
kortteja he kayttavat missdkin tilanteissa ja miten he suhtautuvat kuva-
korttien kayttéon. Tahan havainnointiosuuteen suunniteltiin havainnointi-
lomake (Liite 2) kirjaamisen helpottamiseksi. Lomake on jaettu kahtia niin,
ettd toinen osa on varattu lapsihavainnoinnista esille nousseiden muistiin-
panojen kirjoittamiseen ja toinen puolestaan kasvattajien havainnointien
ylos kirjaamista varten.

5.3.3 Lapsihavainnointi paivakodissa

Heidi Nikkisen Powerpoint-esitys (2017) kasittelee nojatuolipedagogiikkaa
paivakodissa. Nojatuolipedagogiikan ideana on lupa istua alas ja rauhoit-
tua. Taman jalkeen aito kuunteleminen ja aikuisen lasndolo antaa lapsille
turvallisen ja rauhallisen ilmapiirin, jonka aikana aikuinen voi keskittya
vaikkapa lapsihavainnoinnin tekoon. Lapsihavainnointi on parhaimmillaan
silloin, kun lapsi ei tiedosta olevansa havainnoinnin kohteena. Talloin han
toimii aidosti ja vilpittdmasti juuri sellaisena kuin on.

Lapsihavainnoinnissa on tarkeda eliminoida erilaiset hairiotekijat ja priori-
soida: pienryhmien suosiminen auttaa aikuista, silld tdlldin hanelld on
enemmadn aikaa yksittdiselle lapselle ja hdanen tarpeilleen ryhmakoon ol-
lessa pienempi. Tdman vuoksi hanelld on myds enemman aikaa havain-
nointien tekoon, jolloin havainnoinneista tulee tarkempia ja niista ehtii
my0Os muodostaa tulkintoja. (Nikkinen 2017) Vaikka tutkimuksessa kayte-
taankin edelld mainittua havainnointilomaketta, tulee lomakkeen tiedot
kirjoittaa mahdollisimman nopeasti puhtaaksi, jotta tulkintoja on hel-
pompi muodostaa.
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5.4 Kyselylomake aineistonkeruumenetelmana

Toinen osa opinndytetyon aineiston keruussa koostui varhaiskasvattajille
suunnatusta kyselysta. Tata varten suunniteltiin lomake (Liite 1), johon
vastauksia toivottiin vahintdaan neljaltd kasvattajalta, mieluiten seka las-
tentarhanopettajilta ettd lastenhoitajilta. Tavoitteena oli selvittdaa, mita
mieltd kasvattajat ovat kuvien kaytosta paivakodin arjessa: onko se luon-
tevaa ja helppoa, vai onko kuvien kaytté aiheuttanut paanvaivaa. Myds
vastaukset siitd, miten arki on muuttunut kuvakorttien kayttéénoton
myo6ta, toisivat tarkeaa lisatietoa tutkimukseen. Tutkimuksen tavoitteena
ei ole vertailla lastentarhanopettajien ja lastenhoitajien vastauksia keske-
naan, vaan tutkimus keskittyy saman paivakodin sisalla toimivien kahden
ryhman valisiin yhtaldisyyksiin ja eroavaisuuksiin.

Hirsjarvi ym. (2009, 196—-97) toteavat, etta kaikissa haastatteluissa on aina
kyse jarjestelmallisesta tiedonkeruusta. Taman vuoksi oikeampi tapa olisi
puhua tutkimushaastattelusta, jota kdaytetaankin tassa luvussa. Laadullisen
tutkimuksen tutkimushaastattelumuotoja ovat lomake-, teema- ja avoin
haastattelu. Naista kolmesta vaihtoehdoista paadyttiin lomakehaastatte-
lun kayttoon.

Haastattelulajeista kdytetyin on lomakehaastattelu eli strukturoitu haas-
tattelu, jossa tutkija paattaa, mihin kysymyksiin han haluaa vastauksen ja
missa jarjestyksessa. Lomakkeelle valitaan tarkkaan kysymykset, niiden
esittdmismuoto ja jarjestys. On tarkeaa esittdaa kysymykset selkedssa muo-
dossa niin, ettd vastaaja varmasti ymmartaa mita kysymyksella tarkoite-
taan. Osassa lomakehaastatteluista kysymyksiin ei ole pakko vastata esi-
tysjarjestyksessa, mutta tdman koetaan selkeyttdavan haastateltavan vas-
taamista ja vastauksia. Talloin lomakkeessa sdilyy punainen lanka ja tutkija
saa ndin ollen kdsiinsa laajemman aineiston. Oletushan on, ettd jokainen
vastattu kysymys vaikuttaa myos seuraavaan vastattavaan kysymykseen.
(Vilkka 2015, 122-123.)

Tata opinnaytetyota varten luotiin paperinen kyselylomake, johon toivot-
tiin vastauksia vahintaan neljaltd kasvattajalta. Kyselyn kysymykset on
luotu tutkijan omista mielenkiinnon kohteista, joista on muotoiltu kysy-
myksid tukemaan tata opinnadytety6ta ja se on testattu ennen jakoon lait-
tamista yhdella kasvatusalan opiskelijalla. Kyselylomakkeen vastausvaihto-
ehdot on pyritty laatimaan niin, ettad vastausvaihtoehdot ovat mahdolli-
simman monipuoliset ja kasvattajien on selkeda valita itselleen parhaiten
sopiva vaihtoehto. Kysely jaettiin yhteistyopaivakodilla henkilokohtaisesti
kahden ryhman tyontekijoille tutkijan toimesta kirjekuorissa. Toisessa ryh-
massa kasvattajia on nelja ja toisessa kolme, joten oli luontevaa jakaa heille
kaikille oma lomake, jotta vastauksia tulisi varmasti riittavasti. Kyselyn ja-
kamisen yhteydessa korostettiin kyselyyn vastaamisen olevan vapaaeh-
toista mutta toivottavaa ja kyselyn tayttamisen jalkeen taytetty lomake tu-
lee palauttaa suljetussa kuoressa tutkijalle. Vastaukset saapuivat tutkijalle
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todella nopeasti, noin viikossa ja kaikki seitseman kasvattajaa, joille kysely
alun perin jaettiin, vastasivat kyselyyn.

5.5 Aineiston analysointimenetelma

Laadullisen tutkimuksen aineiston runsaus ja eldmanldheisyys tekevat ai-
neiston analyysivaiheen seka mielenkiintoiseksi etta haastavaksi. Aineistoa
voi olla kertynyt paljon, joten sen selvittamiseen ja jarjestelyyn voi kulua
aikaa viikoista kuukausiin. (Hirsjarvi ym. 2009, 224-25.) Tata opinnayte-
tyota varten aineiston analysointimenetelmaksi valikoitui teemoittelu. Es-
kolan ja Suorannan (1998) mukaan teemoittelu on oiva analysointimene-
telma, kun puhutaan jonkin kaytanndllisen ongelman ratkaisusta. TallGin
teksteista on mahdollista poimia tutkimusongelman tai tutkimuskysymyk-
sen kannalta olennaisia tietoja. Teemoittelun avulla aineistosta pyritdaan
loytamaan erilaisia teemoja, jota toistuvat haastateltavien teksteissa. (Es-
kola & Suoranta 1998, 175-176, 179.)

Koska toinen aineistonkeraamismuodoista on kyselylomake, aineiston
analysointivaiheessa esiintyy suoria lainauksia vastaajien lomakkeista.
Teemoittain valitut sitaatit eivat sellaisenaan osoita analyysia ja johtopaa-
toksia kovinkaan syvallisesti. Taman vuoksi sitaatit pyritdan valitsemaan
niin, ettd ne toimivat aineistoa kuvaavina esimerkkeina ja samalla elavoit-
tavat tekstia. (ks. esim. Eskola & Suoranta 1998, 175.)

Aineiston analysointivaiheessa teemoiteltiin seka kasvattajille laadittu ky-
selylomakkeen aineisto sekd havainnointiaineisto. Molemmat aineistot
teemoiteltiin erikseen, jolloin esille nousseet havainnoinnit ja tulokset ovat
helpommin lukijalle havainnollistettavissa. Aineistosta pyrittiin etsimaan
teemoja, jotka tukevat aikaisemmin mainittuja tutkimuskysymyksia. Juuri
aineiston analysointivaiheessa esille nousi, ettad tutkimus sisaltaa piirteita
my0Os madrallisesta tutkimuksesta, silla kasvattajille laaditun kyselylomak-
keen suljetut vastaukset muun muassa ryhmasta, jossa kasvattaja tyosken-
telee ja tyonimikkeestd, mika kasvattajalla on, tuottivat maarallista aineis-
toa, joka on selkeinta havainnollistaa erilaisten piirakkakuvioiden avulla.

5.6 Tutkimuksen eettisyys

Tutkimusta voidaan pitaa eettisesti hyvin toteutettuna, silla tutkimuslupaa
on tiedusteltu prosessin alkuvaiheessa sahkopostitse, johon vastauksena
on tutkimusluvan alustava mydntaminen. Virallinen tutkimuslupa on han-
kittu varhaiskasvatusjohtajalta kirjallisena ja hdan on tuolloin paassyt tutus-
tumaan opinnaytetyon tutkimussuunnitelmaan. Tydelamayhteistyon
kanssa kaytiin keskusteluja siitd, mita tutkitaan ja mihin heiltd saamaa tie-
toa kdytetdan. Pelisdannot luotiin yhdessa eli paivakodin, ryhmien tai kas-
vattajien henkil6llisyytta ei voida tunnistaa tdassa opinndytetydssa.
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Tassa tutkimuksessa eettisyys toteutuu, silla kyselyyn vastaajille korostet-
tiin seka kirjallisesti lomakkeella etta suullisesti kyselyyn vastaamisen ole-
van vapaaehtoista mutta toivottavaa. Usein vastaaminen tai vastaamatto-
muus nahdaan usein teknisend ongelmana, vaikka kyselyn saaja on voinut
jattaa vastaamatta kyselyyn omista eettisista syistaan. (Eskola & Suoranta
1998, 53.) Kyselylomake jaettiin siis seitsemalle varhaiskasvattajalle, joista
kaikki palauttivat kyselyn kokonaan taytettyna eli tasta voidaan paatella
tutkimuksen olevan hyvin toteutettu eettisesta nakokulmasta.

Tutkimusmenetelmia esiteltdaessa korostettiin, etta lapsia havainnoidaan
ryhmana eika yksittdisesta lapsesta tehda havaintoja tahan opinnaytetyo6-
hon. Kasvattajille suunnatussa kyselylomakkeessa painotettiin aineiston
luottamuksellista kasittelya ja sen asianmukaista tuhoamista prosessin
paatteeksi. Tata korostettiin niin, ettad jokainen vastaaja sai kyselylomak-
keen kirjekuoressa, jonka he vastaamisen jalkeen sulkivat itse. Talloin var-
mistettiin, ettei kukaan nde toistensa vastauksia.

6 KASVATTAJIEN KYSELYLOMAKKEIDEN VASTAUKSET

Tata opinnaytetyota varten luotu paperinen kyselylomake (Liite 1), esitel-
tiin tarkemmin luvussa 5. Seuraavissa luvuissa kyselyn kysymykset kdydaan
lapi yksitellen ja vastauksia avataan ja havainnollistetaan kuvioiden ja tee-
moittelun avulla. Piirakkakuviot selkeyttdvat vastaajien vastauksia ja tee-
moittelun avulla aineistosta poimitaan keskeisimmat teemat. Teemoitte-
lun tukena kdytetdan suoria lainauksia vastaajien teksteista, jotka tukevat
valittuja teemoja. Kysely voidaan jakaa kahteen osaan, joista ensimmai-
nen koskee suljettuja kysymyksia, joissa vastaajan taytyy valita itselleen
sopivin vaihtoehto. Toinen osa koostuu avoimista kysymyksista, joihin vas-
taajat saavat vastata vapaalla sanalla. Aineistosta esille nousseet teemat
kasitelladan tarkemmin avoimet kysymykset-luvussa.

6.1 Esitietokysymykset

Kyselytutkimuksessa lahdettiin liikkeelle kahdella esitietokysymyksella, joi-
den tarkoituksena oli selvittda vastaajien tyonimike eli tyoskentelevatko
he ryhmassa lastentarhanopettajana vai lastenhoitajana sekd ryhma, jossa
he tydskentelevat. Alun perin tarkoituksena oli vertailla lastentarhanopet-
tajien ja lastenhoitajien vastauksia keskendan mutta pohdinnan jalkeen
tutkija koki mielenkiintoisemmaksi vertailla ryhmakohtaisia eroavaisuuk-
sia vastauksissa. Koska tutkimuslupaa haettaessa ja opinndytetydsopi-
musta tadytettdessa sovittiin pdivakodin nimen, ryhmien nimien seka hen-
kilokunnan nimien pysyvan anonyymina tata tutkimusta varten, kaytetaan
ryhmista myéhemmissa kappaleissa nimia ’Sininen’ ja 'Vihrea.” Nama ni-
met tulevat ryhmien tiloista, joissa kyseiset varit ovat hallitsevia.
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Toimin ryhmassa

m Lastentarhanopettajana = Lastenhoitajana

Kuvio 1. Vastaajien tyonimikkeet

Kuviosta 1. selvida vastaajien tyonimikkeet. Kysely jaettiin paivdakodin kah-
den ryhman kasvattajille eli yhteensa seitsemalle kasvattajalle. Kyselyn pa-
lautuspaivana kyselyita palautui takaisin seitseman kappaletta eli vastaus-
prosentti kyselyyn oli 100 %. Vastauksista selviaa, ettd 43 % vastaajista (3
kpl) toimivat ryhmassdan lastenhoitajana, kun puolestaan 57 % vastaajista
(4 kpl) toimivat ryhmdassaan lastentarhanopettajana.

Ryhma jossa tyOskentelen

= Siniset' = Vihreat'

Kuvio 2. Ryhma, jossa vastaaja tyoskentelee

Kuviossa 2. selviaa ryhmajako kyselyyn vastanneiden kesken. Koska kyse-
lyn vastausprosentti oli 100 % on selvaa, ettd kaikki molempien ryhmien
tyontekijat ovat vastanneet kyselyyn. Vihreiden ryhmasta kyselyyn vastasi
nelja tyontekijaa (57 %) ja Sinisten ryhmasta kolme tyontekijaa (43 %).
Syyna erolle tydntekijoiden lukumaarassa on ryhmien ikdarakenne, silla Si-
nisten ryhma koostuu yli 4-vuotiaista lapsista, jolloin arjessa parjaa kol-
mella tyontekijalla. Vihreiden ryhmassa lapset ovat puolestaan 2-4-vuoti-
aita, jolloin tyontekijoita tulee olla nelja, jotta arki toimii sujuvasti.
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6.2 Suljetut kysymykset

Suljetut kysymykset lomakkeessa olivat seuraavanlaiset: ensin haluttiin
tietad, mika on vastaajien tyonimike eli tyoskentelevatko he lastentarhan-
opettajana vai lastenhoitajana paivakodissa. Taman jalkeen kysyttiin, tyos-
kenteleekd vastaaja Vihredssa vai Sinisessa ryhmassa. Nailla kysymyksilla
varmistetaan, etta kyselyyn vastaa seka lastentarhanopettajia etta lasten-
hoitajia ja etta ryhmia on mahdollista vertailla keskendaan. Muita suljettuja
kysymyksia olivat seuraavat:

Kuinka usein kaytat tydssasi kuvakortteja?

Missa arjen tilanteissa ryhmanne kuvakorttien kaytté on mie-
lestdsi runsainta?

Kuinka luontevaksi koet kuvakorttien kayton tyossasi?

Koen ryhmani arjen nykyisin...

Suljettujen kysymysten avulla pyrittiin saamaan vastauksia tutkimuskysy-
mykseen, miten kuvakorttien kaytté nakyy paivakodin arjessa.

6.2.1 Kuvakorttien kayton runsaus ryhmissa

Kolmantena kysymyksena lomakkeessa oli “kuinka usein kaytat tydssasi
kuvakortteja?’’ Kuvio 3. antaa selkean kuvan siita, etta kuvakorttien kaytto
on paivittaista kaikkien vastaajien tyossa. Vaihtoehtoja ‘'muutamia kertoja
viikossa’, ‘satunnaisesti’, harvoin’ tai ‘en kayta kuvakortteja tyossani’ ei
valinnut yksikdaan vastaajista.

Kuinka usein kaytat tyossasi
akkteja?

M Paivittain

B Muutamia kertoja viikossa
Satunnaisesti

M Harvoin

M En kayta kuvakortteja tyossani

Kuvio 3. Vastaajien aktiivisuus kuvakorttien kdytossa
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6.2.2 Kuvakorttien kdytdn runsaus arjen eri tilanteissa

Neljannessa kysymyksessa haluttiin selvittda, missa tilanteissa kuvakort-
tien kayttoa esiintyy eniten eli missa arjen tilanteissa ryhman kuvakorttien
kdyttd on kasvattajan mielestd runsainta. Edellisesta kuviosta (Kuvio 3.)
voidaan paatelld, etta tahan kysymykseen on helppo vastata kuvien aktii-
visen kayton myota.

Missa arjen tilanteissa ryhmanne kuvakorttien kaytto on
mielestasi runsainta?

Ruokailutilant
14 %

lirt

= Siirtymatilanteissa m Leikkitilanteissa
Ruokailutilanteissa m Pukeutumis-/riisumistilanteissa
= Muu

Kuvio 4. Kuvakorttien kayttd runsaimmillaan arjen tilanteissa

Kysymys 4. aiheutti hajontaa vastaajien keskuudessa. Kuten kuviosta 4. on
havaittavissa, kolme vaihtoehtoa saivat eniten kannatusta. Vaihtoehdot
"siirtymatilanteissa’, ‘ruokailutilanteissa’ seka ’leikkitilanteissa’ saivat eni-
ten kannatusta. Vaihtoehdon ’siirtymatilanteissa’ valitsi kolme vastaajaa
seitsemdasta (43 %). Vaihtoehdon ’leikkitilanteissa’ valitsi myoskin kolme
vastaajaa seitsemastad (43 %). My0s vaihtoehto ‘ruokailutilanteissa’ sai
kannatusta yhdeltd vastaajalta seitsemasta (14 %).
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6.2.3 Kuvakorttien kdyton luontevuus kasvattajien tyossa

Kysymyksena oli, kuinka luontevaksi kasvattajat kokevat kuvakorttien kay-
ton omassa tydssaan. Kuviossa 5 nakyy vastaajien kokemuksia siita, kuinka
luontevaa heidadn on kadyttaa kuvakortteja arjessaan. Vastaajista viisi (71 %)
koki kuvakorttien kdyton erittdin luontevaksi arjessaan, kun taas kaksi (29
%) vastaajaa koki kuvakorttien kdyton arjessaan melko luontevaksi. Vas-
tausvaihtoehtoja ‘en osaa sanoa’, 'kuvakorttien kdyttd tuottaa itselleni
jonkin verran paanvaivaa’ tai ‘kuvakorttien kaytto ei tunnu itselleni luon-
tevalta tyotavalta’ ei valinnut kukaan vastaajista

Kuinka luontevaksi koet kuvakorttien kayton tyossasi?

= Erittdin luontevaksi
= Melko luontevaksi
En osaa sanoa
m Kuvakorttien kaytto tuottaa itselleni jonkin verran paanvaivaa

= Kuvakorttien kdytto ei tunnu itselleni luontevalta tyotavalta

Kuvio 5. Kuvakorttien kayton luontevuus vastaajien tydssa
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6.2.4 Kasvattajien kokemukset ryhman arjesta kuvakorttien kayton myota

Kysymyksella 6 haluttiin selvittaa, millaiseksi kasvattajat kokevat ryhmansa
arjen nykyisin. Vastausvaihtoehtoina olivat, etta arki koetaan rauhallisem-
maksi, levottomammaksi tai samanlaiseksi kuin ennen kuvakorttien kayt-
tod. Kysymys jakoi jonkin verran vastaajien mielipiteita, kuten kuviosta 6
voidaan havaita. Vastaajista 57 % eli nelja vastaajaa oli sitd mielta, etta ryh-
man arki on kuvakorttien my6ta muuttunut rauhallisemmaksi. 29 % vas-
taajista eli kaksi vastaajaa kokee ryhman arjen nykyaan samanlaiseksi kuin
aikaisemminkin kuvakorttien kayttéonotosta huolimatta. Yksi vastaajista
vastasi vaihtoehdon ’en osaa sanoa.’

Koen ryhmani arjen nykyisin

m Rauhallisemmaksi kuin ennen kuvakorttien kayttoa
m Levottomammaksi kuin ennen kuvakorttien kayttoa
Samanlaiseksi kuin aikaisemminkin

m En 0saa sanoa

Kuvio 6. Vastaajien kokemus ryhman arjen rauhallisuudesta
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6.3 Avoimet kysymykset

Kyselyyn sisdltyi viisi avointa kysymystd, joihin vastaajat saivat vastata
oman mielenkiintonsa tai ajankayttonsa mukaisesti joko lyhyesti tai laa-
jasti. Nama kysymykset olivat seuraavat:

Miten kuvakorttien kdyttd nakyy ryhmanne arjessa?

Mita vaikutusta kuvilla on arkenne sujuvuuteen?

Miten lapset reagoivat kuvien kayttéon?

Voiko kuvien kaytosta olla haittaa toiminnalle, millaista? ja
Milla tavalla kuvien kayttoa voisi kehittdaa ryhmassanne?
Milta kuvakorttien kaytto tuntuu oman tyosi nakdkulmasta?

Avoimilla kysymyksilla haluttiin selvittda ja saada tietoa varhaiskasvatta-
jien asenteita ja ajatuksia kuvakortteihin ja niiden kayttoon liittyen. Avoin-
ten kysymysten oletettiin tuovan vastauksia erityisesti tutkimuskysymyk-
seen mita mielta varhaiskasvattajat ovat kuvakorttien kaytosta ja niiden
tarkeydesta. Kysymyksien avulla saadaan myos tietoa siita, miten kuvakor-
tit ndyttaytyvat paivittaisessa toiminnassa.

Opinndytetyon tutkimustulosten monipuolisuuden, yleistettavyyden ja
luotettavuuden kannalta positiivista on, etta kaikki kasvattajat vastasivat
kyselyyn hyvin laajasti, eikd lyhyitd, muutaman sanan virkkeita esiintynyt
teksteissa lainkaan. Seuraavissa alaluvuissa olevat aineistolainaukset on si-
teerattu suoraan lomakkeiden vastauksista sellaisina, kuin vastaajat ovat
kuvakorttien kayttoa kuvanneet.

6.3.1 Kuvakorttien kdyton ndkyminen ryhmien arjessa

Kyselylomakkeista saatavan aineiston perusteella vastaajat painottivat kol-
mea teemaa: paivajarjestysta (erityisesti siirtymatilanteita), leikkitaulua
seka kuvitettuja paikkoja ja esineita.

Alla olevista sitaateista tulee ilmi kuvien kayton hyodyllisyys niin lapsen
kuin aikuisenkin nakokulmasta. Lapset kokevat tarkedksi asiaksi, etta pai-
vaa sanoitetaan myos kuvien muodossa sanallisten viestien lisaksi. Myos
tyontekijat tietavat tyotehtavansa ja paikkansa ryhmassa tyopaivansa ai-
kana. PCS-kuvien lisaksi kdytetdaan kuvia esimerkiksi vuodenajoista tai
muista tapahtumista, esimerkiksi laskiaisesta.

Paivadjarjestyskuvat ovat tarkeitd. Lapset ja aikuiset tietdvat
paremmin paikkansa ryhmassa. Kuvia [6ytyy niin aamupalalta
ulkoiluun, ruokailusta lepohetkeen ja valipalalta aina kotiin-
|[ahtoon saakka.

Kuvia kdytetaan siirtymatilanteissa, aamupaivalla, leikkitau-
lussa, ulkoiluun lahdettdessa, ruokailutilanteissa, iltapaiva-
piirissad’, toimintatuokioilla. Kuvien kayttd on paivittdista ja
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PCS-kuvien lisdksi laitamme vuodenaikaan ja tapahtumiin liit-
tyvia kuvia seinille.

Kuvat ovat esilla seindlld, josta lapset pystyvat jo itse paatte-
lemaan tulevaa, sielld on my0Os ohjaajan kuvat joista ndkee
kuka ohjaa, nukuttaa, herattaa jne. Kuvat valitaan toiminnan
mukaan.

Jokainen seitsemdstd vastaajasta nosti vastauksissaan esille leikkitaulun
kayton arjessa. Leikkitaulua kdytetaan aina leikkitilanteiden alussa, jolloin
lapsi valitsee haluamansa leikin usein niin, etta taulussa on leikkia vastaava
kuvatarra seka jokaisen lapsen nimella tai kuvalla varustettu tarra. Lapsi
siirtda oman nimensa tai kuvansa kyseisen leikin kohdalle, jolloin han va-
litsee kyseisen leikin seuraavaksi toiminnaksensa.

Leikkitaulu on ahkerassa kaytdssa, siind vaihtuvat kuvat lei-
keista ja kuvat lapsista.

Aamupiirin jalkeen leikki valitaan leikkitaulusta.

Kuvia kaytetaan paaasiallisesti leikkitaulussa.

Paivajarjestyksen lisdksi kuvia kdytetaan paljon eri tilojen tai esineiden ku-
vaamiseen. Niin lapsen kuin aikuisenkin on helpompaa |6ytaa tarvittava
tila tai esine, kun ovessa on esimerkiksi selked kuva nukkumahuoneesta tai
laatikon kyljessa kuva legopalikoista.

(Kuvia on) huoneiden ovissa/seinissa havainnollistamassa
mita pitdisi tehd3, leikkitaulussa leikkien valitsemiseen, laati-
kostoissa havainnollistamaan mitd sieltd loytyy (sakset, lii-
maa yms.)

I———

| PALIKAT

|
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KOTIELAIMET

Kuva 3. Vihredn ryhman lelulaatikoita, joissa kuvia kaytetty niiden tun-
nuksina.
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Kuvien kaytto on paivittdista huoneiden seinissa, askartelulaati-
koiden kyljissa, sakset, kynat, hamahelmet, alustat...

Kaytossa on leikkikuvia, vaatekuvia, sddkuvia, nimilappuja ja
noppakuvia.

Kuva 4. Kuvat tunnuksina Sinisen ryhman laatikostossa.

Kuva 5. Kuvat tunnuksina Vihredan ryhman laatikostossa.
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6.3.2 Kuvien vaikutus ryhmien arjen sujuvuuteen

Tassa kysymyksessa keskeisiksi asioiksi nousivat selkea paivarytmi, hekti-
nen mutta rauhallinen arki seka leikin valinta ja kesto.

Vastauksista kdy ilmi paivarytmin positiivisia vaikutuksia. Kuvakorttien
kaytto on selvasti selkeyttanyt ja rauhoittanut arjen kulkua paivakodissa.
Lapsilla on turvallinen olo ja aikuisilla selkea kasitys omista tyonkuvistaan.
Arjessa on huomioitu paivakodin arki, joka voi silloin talléin olla hyvinkin
hektistad ja hetkessa elamista. Kasvattajien kuvailut arjen ’nopeatempoi-
suudesta”, ""toimeliaisuudesta’” seka "’rytmikkyydesta’” nahdaan kuitenkin
tassa tapauksessa positiivisina ilmauksina, silla muun muassa pienryhmien
avulla suuressa lapsiryhmassa on helpompi toimia, jolloin tilanteet pysyvat
rauhallisempina. Pdivarytmi on ruokailuiden ja lepohetken suhteen sa-
manlainen paivittdin, mutta joka paivalle on erilaista toimintaa, kuten eri-

laisia retkia, esityksia tai leikkeja.

Selked, hyva paivarytmi. Tyontekijoilla selkeat roolit, mihin
vuoroon kuuluu mitka tehtavat.

...kuvien kaytt6 on auttanut rauhoittamaan arjen tilanteita.

Paivarytmi on joka pdivd melko samankaltainen, mika tuo
turvaa lapsille.

Ryhman arki on nopeaa ja rytmikasta. Pienryhmatoiminta ja-
kaa toimintaa, jottei kaikkien tarvitse olla koko ajan isossa
ryhmassa.

Paivat ovat aika toimeliaita, ryhmassa on eri-ikaisia lapsia (2-
4-vuotiaita) joka pitdaa ottaa huomioon siirtymissa, askarte-
luissa ja leikeissa.

Ryhmaén arki on nopeatempoista.

Leikkitaulun kaytto liittyi vahvasti leikin valintaan ja leikin kestoon. Leikki-
taulun avulla lasten leikistd on muodostunut pitkdkestoista ja lasten on
helpompi valita haluamansa leikki, kun leikit on konkreettisesti kuvitettu
tauluun. Tassakin tapauksessa lapsissa on kuitenkin eroja, ja joskus tarvi-
taan kasvattajan tukea sopivan leikin valitsemiseksi. Tarkoituksena ei ole
painostaa lasta toimintaan, vaan yhdessa lapsen kanssa keskustellen pyri-
taan loytamaan lapselle mieluisa leikki tai puuha.

Leikkitaulun kanssa kuvia kayttamalla leikkien valinta helpot-
tuu (lapsella).

Leikin kesto on pitkakestoisempaa, kun lapset tietavat, etta
kukaan ei tule kesken hairitsemaan leikkia.
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Toisella (lapsella) on heti selvyys, mihin leikkiin ldhtee. Toi-
nen (lapsi) taas miettii, mihin Iahtisi. Aikuinen joutuu joskus
sanoa, 'no valitseppas nyt jotain!’

6.3.3 Lapsien reagointi kuvien kayttoon

9. kysymys eli miten lapset reagoivat kuvien kaytt6on jakoi vastaajien kom-
mentit hyvin pitkalti kahtia. Kaksi padpainoa vastauksissa olivat lasten po-
sitiivisissa reaktioissa ja lasten osallisuudessa. Jokaisessa vastauksessa
mainittiin jollain tapaa jompikumpi edelld mainituista teemoista.

Lapsille on yllattavan tarkeaa tieto, kuka nukuttaa tai kuka
tati herattaa paivaunilta. Tamakin ilmaistaan kuvien avulla.
Lapsia osallistamme niin, etta jokainen saa vuoron perdan sa-
noa esim. mita s6imme aamupalaksi. Samoin leikkitaulun
leikkeihin lapset saavat valita leikkeja.

Lapset pitavat kuvien seuraamisesta, osa hyotyy hyvinkin sel-
keasti, kun tulevat jutut nakee ennakkoon.

Lapset ottivat alusta asti kuvien kdaytén hyvin vastaan.

Leikkitaulua odotetaan aina ja kummastellaan, jos joskus
taulu ei olekaan kaytossa. Joskus jopa kysellaan, milloin se
taulu otetaan esille.

Vastauksista voidaan paatelld, ettd kuvien kayttd on lapsille tarkeda ja
luonteva osa hoitopdaivaa. Kasvattajat osallistavat lapsia eri tavoin ja tama
heijastuu lasten positiivisena reaktiona kuvien suhteen. Osa lapsista tykkaa
aktiivisesti osallistua erilaisiin aktiviteetteihin, kun taas toiset tykkaavat
mieluummin seurata hetken aikaa sivusta. Kuvakorttien avulla palvellaan
kaikkia osapuolia kannustamalla kaikkia osallistumaan yhteiseen toimin-
taan.

6.3.4 Kuvien kayton kehittdminen ja mahdolliset haitat

Kaikki seitseman kyselyyn vastaajaa olivat sita mieltd, ettd kuvien kaytosta
ei ole haittaa ryhman toiminnalle. Ainoastaan lyhyt aika suunnitteluun, val-
misteluun ja kuvien etsintdan seka lyhyet keskeytykset ryhman yhteiseen
toimintaan kuvien avulla nousivat vastauksista esiin. N&ita asioita ei kui-
tenkaan koettu niin suurina, ettd ne olisivat haitaksi ryhman toiminnalle.
Kuvien kayttoon liittyvia kehitysideoita nousi vastauksissa esille jonkin ver-
ran:

Hiljaisuutta vaativiin tilanteisiin kuvakortteja voitaisiin kehi-
telld ja hyddyntaa nykyista paremmin.
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Kuvien kayttéa ryhmadssa voisi kehittdd esim. tunnetilojen
kertomiseen.

Aikuinen voisi nayttaa kuvaa tai kuvia silloin, kun melu on ko-
vimmillaan. Josko lapset keskittyisivat talloin naytettyihin ku-
viin- saastaen aanta.

Jotkut ‘erikoiset’ paivat voisi kuvata ja paiva hahmottuisi lap-
sella paremmin jo etukateen. Myds uusia opeteltavia lauluja
voisi kuvittaa, jolloin sanat jaisivat paremmin mieleen.

Ryhmassa voisi ottaa kayttéon paivittdiset toimintakuvat.

Kehityksen kohteet liittyivat kuvien kayttoon, niiden luomiseen ja hyodyn-
tamiseen. Naita kehittamiskohtia tarkastelen myohemmin pohdinnassa ja
johtopaatodksissa, jolloin tekemastani analyysista erottelen saman ryhman
vastaajien vastaukset yhteen ja pohdin, millaisia mahdollisia eroja ryhmien
valilla on syntynyt kuvakorttien kaytosta.

6.3.5 Kuvakorttien kayttd varhaiskasvattajien nakékulmasta

Kaikki seitseman vastaajaa olivat sitd mieltd, etta kuvakorttien kaytto ei li-
saa tyon kuormittavuutta. Pdinvastoin kuvakorttien kayton koetaan rau-
hoittavan ja helpottavan arkea ja samalla omaa tyossa jaksamista. Itse tyo
koetaan kuitenkin joskus kuormittavaksi.

Oma tyoni on suhteellisen kuormittavaa. Kuvien kaytto hel-
pottaa arkea ja jasentdaa omaa tyota.

Kuvat tuovat ryhtid ja yhteisia sopimuksia aikuisten valille.
Tiedetaan, kuka tekee, missda ryhmassa ja mitd tehddan ja
tama kuvitetaan paivajarjestykseen.

Lapsiryhman suuri koko kuormittaa ja ‘rasittaa’, kun ei ehdi
antaa yksiollista huomiota niin paljon kuin haluaisi. Kuvien
kaytto selkeyttda ja rauhoittaa todella paljon arjen sujumista,
kaikissa paivittaisissa tilanteissa.

Kuvakortit eivat kuormita. Ty itsessdan melun ja lapsimaa-
ran puolesta kuormittaa joinain paivina melko paljon. Kuvat
tuovat lapsille selkeyttd omaan toimintaansa ja opettaa toi-
mimaan itsendisemmin.
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7 LAPSIRYHMIEN HAVAINNOINNIN TULOKSET

Havainnoitaessa kummankin ryhman arkea esiin nousi, etta kyseinen pai-
vakoti vaikuttaa kayttavan kuvakortteja suunnitelmallisesti ja kayttoa ke-
hittden. Kuvakortit on saatu sulautettua lasten arkeen ja rutiineihin mu-
kaan niin, ettd ne tuntuvat luontevilta ja rauhoittavilta. Lapset ja aikuiset
toimivat paivittain kayttaen kuvakortteja aktiivisesti yhdessa. Havainnoin-
tien tukena oli kdytdssa havainnointilomake, joka oli jaettu seka kasvatta-
jien etta lapsiryhman havainnointia varten. Lomakkeen toinen puoli oli va-
rattu lapsiryhman havainnoinnista syntyville muistiinpanoille ja toinen
puoli puolestaan kasvattajien toiminnan havainnoinnin muistiinpanoille.
Seuraavissa alaluvuissa esitelldaan tarkemmin havainnoinnista esiin nous-
seita keskeisia asioita niin lasten kuin kasvattajien nakékulmasta.

7.1 Lapsihavainnointia: paivaohjelma, pukeutuminen, kuvat tunnuksina

Kahden eri lapsiryhman havainnointikertoja kertyi yhteensa nelja, kaksi ha-
vainnointikertaa kumpaakin ryhmaa kohden. Ryhmien valilla oli havaitta-
vissa samankaltaisia asioita mutta ryhmat myos poikkesivat toisistaan. Vih-
redan ryhman lapset ovat idltdan 2-4-vuotiaita ja Sinisen ryhman lapset 4-6-
vuotiaita. Seuraavaksi kuvataan ryhmien valilla havaittuja yhtaldisyyksia,
eroavaisuuksia kasitellaan tarkemmin pohdinnassa ja johtopaatoksissa.

Lapsihavainnoinnissa keskeisiksi teemoiksi nousi paivajarjestystaulu, pai-
vakotitaulu, joka kuvastaa paikalla olevia lapsia paivakodissa, leikinvalin-
tataulu seka kuvatunnukset, joita kdytetddan muun muassa pukeutumisvi-
hossa seka kuvittamaan paivakodin eri tiloja. Seuraavissa kappaleissa tar-
kastellaan naita teemoja tarkemmin.

Kun lapset ovat saapuneet paivakotiin, on hetki vapaata leikkid ennen aa-
mupalalle siirtymista. Ruokailuhuoneessa tunnelma on melko rauhallinen,
vaikka reipas puheensorina tayttadkin huoneen. Kunnes kello kilahtaa: on
aika katsoa tulevan pdivan ohjelmaa. (ks. Kuva 6.) Paivataulun tehtavana
on selkeyttaa lapsille tulevan pdivan toimintaa. Kuvat ovat tekstia parempi
valinta siitd syysta, etta kaikki paivakoti-ikdiset lapset eivat osaa lukea. Ku-
vat tukevat rutiinien oppimista ja lapset tottuvat niihin nopeasti. (Pre-K-
Pages n.d.) Lapset istuvat vield ruokapdydassa, kun kasvattajien kanssa yh-
dessa he katsovat, mita seuraavaksi tapahtuu. Varhaiskasvattajat korosta-
vat, ettd kun lapsi on valmis ja syényt aamupalan, han voi tuoda astiat ruo-
kakarryyn ja siirtya aamupiirille. Ketaan ei siis hoputeta tai painosteta sy6-
maan, vaan kaikki saavat sy6da rauhassa omassa tahdissaan. Usein kelloa
soitetaankin vasta siina vaiheessa, kun lahes kaikki lapset ovat jo syoneet
aamupalansa.



Kuva 6.

Kuva 7.

Vihredn ryhman paivajarjestystaulu.

Sinisen ryhman paivajarjestyskuvat.
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Kun lapset ovat sujuvasti siirtyneet aamupalalta aamupiirille, voi tuokio al-
kaa. Seinalla on kuva paivakodista, jossa on monta ikkunaa. Ikkunoista ei
kuitenkaan ndy ketdan. Sen sijaan paivakodin ulkopuolella on kuvia, joissa
on jokaisen lapsen kuva. Ne lapset, jotka ovat tulleet aamulla paivakotiin,
saavat jokainen laittaa oman kuvansa paivakotiin. (ks. Kuva 8.) Tama ha-
vainnollistaa heille, kuinka monta heitd on paikalla. Usein paikallaolijat
myo0s lasketaan daneen, mutta kuva havainnollistaa selkedsti enemman
kuin puhe.

Kuva 8. Aamupiirilla kdytossa oleva paivakotikuva.

Seka Sinisessa ettd Vihredssa ryhmassa on kaytossa leikinvalintataulu, joka
mahdollistaa lapsen omatoimisuuden valita haluamansa leikki. (ks. Kuva 9.
ja 10.) Taulussa on ryhmassa esilla olevat leikit, joihin mahtuu tietty maara
lapsia kutakin leikkia kohden. Leikinvalintataulu mahdollistaa sen, etta jo-
kaisella lapsella on oma rauha ja tila leikkia haluamaansa leikkia. Jos kaikki
20 lasta haluaisivat kotileikkiin, ei leikki sellaisenaan onnistuisi, vaan lei-
kissa tulee vuorotella. Leikinvalintataululla on helppoa havainnollistaa
muun muassa milloin joku leikki on taynna ja kuka lapsi on viela vailla leik-
kikaveria.
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Kuva 9. Sinisen ryhman leikkitaulu. Keltaiset laput kuvastavat lapsia,
jotka ovat valinneet itselleen leikin.

Kuva 10. Vihredn ryhman leikinvalintataulu.
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Monille lapsille pukeutuminen saattaa olla haastavaa. Isoissa lapsiryhmissa
toiset lapset pukeutuvat paljon nopeammin kuin toiset. Osalla taas mie-
lenkiinto saattaa karata aivan muualle kuin pukeutumiseen. Tahankin on
paivakodissa keksitty ratkaisu: lapsille, joille pukeutuminen tuottaa hanka-
luuksia, on olemassa laminoitu vihko, johon on laitettu vaatteiden kuvat
siind jarjestyksessd, jossa ne taytyy paalle pukea. (ks. Kuva 11.) Kun on ky-
seessa kesa tai talvi, vihot ovat erilaisia. Ensimmaiselld sivulla on ensim-
mainen vaate, joka lapsen tulee pukea paallensa. Kun lapsi on suorittanut
tdman, voi han kaantaa sivua ja katsoa, mika vaate tulee pukea seuraa-
vaksi. Kun vihkonen on selattu loppuun, lapsella on tarvittavat vaatteet
paalla ulkoilua varten. Lapsi toimii omatoimisesti mutta saa tarvittaessa
apua ja tukea kasvattajilta. Vihkon kayttd on tarpeen siihen saakka, kunnes
lapsi kykenee omatoimisesti pukeutumaan eli tdama on hyvin yksilollista.
Yksil6llista on myos se, hyotyyko lapsi vihkon kaytosta. Kaikille lapsille vih-
kon kayttaminen ei tuo apua pukemiseen, mutta osa lapsista saa sen avulla
paljon tukea eri pukeutumistilanteisiin.

Kuva 11. Na&ita vaatteita tarvitset ulos-vihkonen.
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Paivakoti kayttaa tiiviisti kuvia kertomaan, missa osassa huonetta tapahtuu
esimerkiksi auto- tai barbileikki, missa on ruokailuhuone tai nukkuma-
huone. (ks. Kuva 12. ja 13.) Kuvien avulla lapsen on helppo hahmottaa isos-
sakin talossa, missa mikakin huone sijaitsee. Vaikkakin paivakoti ei ole ko-
vin iso, voi se silti tuntua pienesta ja vahdan isommastakin lapsesta valta-
valta paikalta.

Kuva 12. Vihredn ryhman lepohuoneen ovi.

Kuva 13. Sinisen ryhman lepohuoneen ovi. Huone toimii myos liikuntasa-
lina, joten kuvatunnuksia on tdman vuoksi kaksi.
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Tutkijan tekemien havaintojen perusteella lasten osallisuus ja toiminnan
lapsilahtdisyys ovat selvasti havaittavissa. Lapset eivat vain seuraa sivusta
aikuisten kayttdessa kortteja, vaan he paasevat paivittdin osalliseksi toi-
mintaan ja kayttamaan itse kuvakortteja. Esille nousseita havaintoja tar-
kastellaan viela myéhemmin pohdintaosuudessa luvussa kymmenen.

7.2 Kasvattajien havainnoinnin tulokset

Kasvattajien havainnoinnissa esille nousi kolme teemaa. Tahan havain-
noinnin tuloksiin on yhdistetty molempien ryhmien kasvattajien havain-
noinnin tulokset. Teemat valikoituivat sen perusteella, etta kahden havain-
nointikerran aikana ne korostuivat kasvattajien toiminnassa eniten. Tee-
mat ovat struktuuri, toiminnan johdonmukaisuus ja selkeys seka hyva tii-
mihenki. Vaikka nama kaikki kolme keskeista teemaa voitaisiin yhdistaa
vhdeksi paakokonaisuudeksi, seuraavassa kasitelldaan jokainen teema erik-
seen. Tama siksi, etta teemojen havaittiin toimivan eraanlaisina jatku-
moina toistensa suhteen.

7.2.1 Ryhman struktuuri

Tassa tekstissa struktuurilla tarkoitetaan ryhman rakennetta eli tilojen, las-
ten ja kasvattajien muodostamaa kokonaisuutta. Ryhmatilat on suunni-
teltu niin, ettd ne palvelevat ryhman tarpeita parhaiten. Esimerkiksi mo-
lempien ryhmien nukkumahuoneet muuntautuvat helposti myos leikkiti-
loiksi. MyOs eteisaulat ja ruokailuhuoneet toimivat tarvittaessa erilaisina
leikkitiloina. Koska molemmat ryhmat ovat lapsimaariltdaan melko suuret,
mahdollisuus jakautua pienempiin ryhmiin on tarkeaa. Talléin meluaste
pienenee huomattavasti ja lapsilla on enemman tilaa omalle leikilleen.

Kuvakortit tukevat ja selkeyttavat ryhmien struktuuria. Eri huonetiloja on
kuvitettu niin, ettd kuvat sopivat kyseisen huoneen tarpeisiin. Myos tava-
roita on kuvitettu niin, etta lapset |6ytaisivat tarvitsemansa esineet vaivat-
tomasti. Molemmilla ryhmilla on kaytossaan leikinvalintataulu, johon on
kuvin kirjattu erilaisia leikkeja, joista lapsi voi valita mieluisimman.

7.2.2 Ryhman kasvattajien toiminnan johdonmukaisuus ja selkeys

Molemmista kasvattajatiimeista on havaittavissa perusteellinen, etukatei-
nen pohdinta yhteisistd tavoitteista ja ennen kaikkea keinoista, joiden
avulla nuo tavoitteet on mahdollista saavuttaa. Toisen tiimin muodostaa
kolme ja toisen nelja kasvattajaa mutta kaikkien persoona ja oma osaami-
nen nakyy ryhmien arjessa. Kun ryhman pelisdannot on kasvattajien kes-
ken yhdessa sovittu, niista pidetaan tuolloin kiinni ja jokinen tietdd miten
asiat tulee hoitaa.

Se, ettd kasvattajat ovat johdonmukaisia heijastuu myds lapsiryhmaan.
Kun kasvattajat ikddan kuin puhaltavat yhteen hiileen, he toimivat yhdessa
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pitden arjessa yhtendisen linjan erilaisista asioista. Talléin lapset kokevat,
ettd kaikki aikuiset ovat samalla puolella ja kunnioittavat jokaista ryhman
tyontekijaa. Kasvattajien yhtendinen linja vahentaa myaos ristiriitaisia vies-
teja, ettei kdy niin ettd kasvattajan A mielesta keinuista saa hyppia mutta
kasvattaja B kieltaa sen myéhemmin.

7.2.3 Kasvattajien hyva tiimihenki

Ensimmainen asia, jonka huomasin havainnointia tehdessani, oli molem-
pien ryhmien kasvattajien valiset suhteet. Huolimatta siita, etta kummas-
sakin tiimissa on ollut vaihtuvuutta alkuperdiseen kokoonpanoon verrat-
tuna, tyontekijat toimivat hyvin luontevasti keskendaan. Molemmissa tii-
meissa yhdistyy sopivasti kokemus ja into tehda tarkeaa tyota.

Hyva tiimihenki ei muodostu itsestdaan, vaan sen eteen on tehtadva toita.
Mikaan tiimi ei hitsaudu yhteen ilman etta jokaiset yksil6t tutustuvat ensin
toisiinsa, ja muodostavat ajan kuluessa tiiviin tiimin. Hyvan tiimihengen pe-
rustana voidaan nahda kyky keskustella asioista, rohkeus esittda oma mie-
lipide ja olla tarvittaessa eri mielta kuin joku toinen. Kompromissien teko
on myos tarkeaa tiimina toimittaessa. Uskottavaa on, etta jokainen tiimin
jasen on saanut kertoa omia mielipiteitdaan avoimesti, joiden perusteella
on pohdittu kaikkia yhteisesti miellyttavaa ratkaisua juuri kompromisseja
tehden.
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8 JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA

Opinndytetyossa laadittu kyselylomake jaettiin seitsemalle varhaiskasvat-
tajalle, jotka toimivat joko lastentarhanopettajan tai lastenhoitajan tehta-
vissa paivakodissa. Kaikki seitseman vastaajaa vastasivat kyselyyn ja jokai-
nen vastasi myods jokaiseen lomakkeella esitettyyn kysymykseen eli tyhjia
vastauksia ei kyselyssa esiintynyt. Kyselyyn ei ollut pakko vastata, vaan
osallistuminen oli tdysin vapaaehtoista. Aineiston analysoinnin jalkeen
esiin nousee johtopadatoksia, jotka tukevat tahan opinndytetyohon asetet-
tuja tutkimuskysymyksia. Naita johtopaatoksia kasitellaan erillisissa alalu-
vuissa, jolloin jokainen esille noussut johtopdatds on helpommin havain-
nollistettavissa.

Naita johtopaatoksia varten on paadytty siihen, etta Sinisen ryhman ja Vih-
rean ryhman vastauksia kasitelldaan toisistaan erillaan. Talléin ryhmien sa-
mankaltaisuuksien, eroavaisuuksien ja kehitysideoiden pohtiminen on joh-
donmukaisempaa ja palvelee ndin ollen paremmin tata opinnaytetyota.
Tarkoituksena ei ole eritelld lastentarhanopettajien ja lastenhoitajien vali-
sia eroavaisuuksia, vaan kyse on ryhmakohtaisten erojen havainnollistami-
sesta. Suhdelukujen kannalta ainoa oleellinen eroavaisuus on siind, etta Si-
ninen ryhma koostuu kolmesta kasvattajasta ja Vihrea ryhma neljasta kas-
vattajasta. Johtopdatoksissa kasvattajien osuutta kasitellaan kyselyn vas-
tauksien pohjalta, silla havainnoinnin johtopaatokset on avattu aikaisem-
min tekstissa ja lapsien osuutta kasitellddn havainnoinnin pohjalta. Aikai-
sempiin tutkimuksiin verraten pohditaan myds opinndytetyon tulosten
mahdollista yleistettavyytta.

8.1 Johtopaatokset

8.1.1 Kuvakorttien merkitys varhaiskasvattajille

Aineiston analysointi osoittaa varhaiskasvattajien kdyttavan kuvakortteja
pdivittdin omassa tyossdan. Kuvien kayton voidaan sanoa olevan mygs ole-
van hyvin luontevaa ja tukevan varhaiskasvattajien arkea ja tyota. Sinisen
ryhman kasvattajat kokevat kuvakorttien kayton joko erittdin luontevaksi
(2 vastaajaa) tai melko luontevaksi (1 vastaaja). Heistéa kaikki (3 vastaajaa)
kayttavat kuvakortteja tydssaan paivittdin. Myos Vihredan ryhman kasvat-
tajat kokevat kuvakorttien kdyton joko erittdin luontevaksi (3 vastaajaa) tai
melko luontevaksi (1 vastaaja) ja kaikki (4 vastaajaa) kdyttavat kuvakortteja
tyossaan paivittain.

Molemmille ryhmille esitetyissa avoimissa kysymyksissa kysyttiin, millaista
apua kuvakortit mahdollisesti tuovat kasvattajan ja ryhman arkeen seka
milta kuvakorttien kaytté tuntuu oman tyon nakokulmasta. Sinisen ryh-
man vastauksissa esille nousi tyon kuormittavuus muun muassa melun ja
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lapsimaarien vuoksi. Kuvakorttien kayttéa ei kuitenkaan koeta kuormitta-
vana tekijand, vaan pdinvastoin kuvien kdytolle nahdaan paljon hyotyja
muun muassa arjen ja oman tyon jasentamisen seka lasten selkeamman ja
itsendisemman toiminnan suhteen.

Vihredan ryhman vastauksissa esiin nousi myos tyon kuormittavuus muun
muassa lapsiryhman suuren koon, metelin ja perushoitotilanteiden vuoksi.
Kuvakorttien kayttoa ei Vihredssa ryhmassakaan koettu kuormittavana,
vaan ne koettiin selkeyttavina ja rauhoittavina paivan toimintoihin. Aikuis-
ten koettiin olevan my6s paremmin saatavilla, lahempana lapsia. Aikuisille
on tyorauha ja he kokevat riittavansa paremmin, vaikkakin yksittaiselle lap-
selle haluttaisiin antaa enemman huomiota.

Naiden esitettyjen tulosten pohjalta voidaan todeta, etta kuvakorteilla on
suuri merkitys molempien ryhmien varhaiskasvattajien paivittaisessa tyos-
kentelyssa.

8.1.2 Kuvakorttien merkitys lapsille

Havainnoitavien ryhmien lapset ovat ialtdan 2-6-vuotiaita, joten ikdha-
jonta on melko suuri. Taman opinnadytetyon tarkoituksena ei kuitenkaan
ole tutkia eri-ikdisten lasten reagointia kuviin, vaan lahtékohtana on ku-
vien toimivuus minka ikaisten lasten kanssa tahansa. Johtopadatokset pe-
rustuvat pitkalti lapsihavainnoinnista nousseisiin teemoihin mutta myos
varhaiskasvattajien kyselyistd nousi muutama hyva kommentti, joita kay-
tetdan sitaatteina tassa alaluvussa.

Vihredssa ryhmassa havainnoinnin alkuvaiheessa odottavainen ilmapiiri oli
yksi ensimmaisista ylos kirjauksista. RuokapOydan daressa istuessaan lap-
set odottavat osa karsivallisesti, osa kdrsimattomana milloin kello kilahtaa
ja tutustutaan yhdessa aikuisen kanssa tulevan pdivan ohjelmaan. Kuvien
avulla kerrotaan, mihin tilaan pienet (2-vuotiaat) menevat omalle aamu-
piirilleen ja kuka aikuinen heidan kanssaan lahtee. Samalla kerrotaan myds
isojen (yli 2-vuotiaiden) aamupiirille siirtymisesta ja siita, kuka aikuinen
heiddan kanssaan ldhtee. Aamupiirin lopuksi esiin otetaan leikinvalinta-
taulu, jonka kayttoa lapset odottavat innolla.

Sinisessa ryhmassa on myds koko ryhman yhteinen aamupiiri, jonka lo-
puksi kdytetaan leikinvalintataulua. Leikkien valitsemisen jalkeen jokaisella
lapsella on selvilla, missa mikakin leikki sijaitsee ja mista tarvittavat tavarat
loytyvat. Selkeys johtuu kuvakorteista, joiden avulla esimerkiksi laatikoi-
den kylkeen on kuvitettu laatikon sisalla olevat esineet. Kuvittamisen
avulla lapset myo6s osaavat vieda lelut ja muut tavarat oikeille paikoilleen
hyllyyn ja leikit pysyvat ‘oikeilla alueilla’, kun leikkipaikat on kuvattu konk-
reettisesti valokuvin.

Yhteista molemmille lapsiryhmille oli leikkitaulun kayton tarkeys. Jos tau-
lua ei kdytetty, lapset kysyivat heti missa taulu on ja miksi siita ei saa valita
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leikkia. Molempien ryhmien kasvattajat ovat onnistuneet luomaan saan-
noéllisen paivajarjestyksen, josta poikkeaminen herattaa lapsissa heti ham-
mennystd. Taman vuoksi on tarkeda, etta jokainen tyontekija on sitoutu-
nut taulun kayttoon ja kayttaa sita aktiivisesti. Voidaan sanoa, ettd molem-
pien ryhmien tydntekijat ovat sitoutuneita ja motivoituneita.

Seuraavat sitaatit on nostettu esille kasvattajille laaditusta kyselysta. Sitaa-
tit kiteyttavat hyvin taman opinndytetydn pohjalla olleen mielipiteen siit3,
etta kuvien kaytolle ei ole olemassa ikarajaa. Kirjaimet ja numerot vaativat
hieman opettelua ja niiden kayttoa voi olla hankala soveltaa erityisesti
pienten lasten kanssa. Kuvakortit toimivat kuitenkin kaikenikadisten lasten
kanssa ja niiden kayttéonotto on helpompaa.

On hauska seurata, ettd jo n. 2-vuotias on kiinnostunut ku-
vista.

Jokainen (lapsi ja aikuinen) hyotyy kuvaohjauksesta, koska se
jasentaa arkea ja toimintoja.

Esitettyjen tulosten pohjalta voidaan todeta kuvakorteilla olevan suuri
rooli lasten paivittaisessa struktuurissa ja paivan kulun selkeyttamisessa.
Kuvakortit ovat lapsille tarkeita ja he ovat ottaneet korttien kayton hyvin
vastaan.

Paivakodin toiminnan tulee siis olla aikuisjohtoista mutta lapsilahtoista.
Tama tarkoittaa, etta lapset saavat aktiivisesti osallistua toiminnan suun-
nitte-luun ja ideointiin mutta padvastuu on ryhman aikuisilla. Osallisuuden
kautta lapsen ymmarrys yhteisostd, oikeuksista, vastuusta ja valintojen
seurauksista kehittyy. Osallisuutta puolestaan vahvistavat lasten sensitiivi-
nen kohtaaminen ja myonteinen kokemus kuulluksi ja nahdyksi tulemi-
sesta. (OPH 2016, 30.)

Jokaisella lapsella on oikeus itseilmaisuun, mielipiteidensa ja
ajatustensa ilmaisuun seka tulla ymmarretyksi hanen jo ole-
massa olevillaan ilmaisun keinoilla. Lapsella on oikeus myds
saada tietoa monipuolisesti, kasitellad ristiriitoja ja tunteita
seka opetella ja kokeilla uusia asioita. (OPH 2016, 19.)

Yksi konkreettisista keinoista askarteluiden, leikkien ja retkien lisdksi tuoda
lapset osalliseksi paivakodin toimintaan on leikinvalintataulun kaytto. Ku-
vien avulla varhaiskasvattaja valitsee lasten kanssa tauluun leikit, jotka
ovat kaytossa kyseisena hoitopadivana. Talloin lapset paasevat osalliseksi
myo6s mieluisten leikkien valintaan. Joskus jokin leikki on kuitenkin tauolla
eli esimerkiksi lainassa toisessa ryhmassa, talloin kasvattaja korvaa leikin
jollain toisella leikilla. Poikkeustilanteissa kasvattaja valitsee leikit yksin,
jolloin se perustuu usein ryhman kaytossa olevien tilojen rajallisuuteen tai
muuten poikkeukselliseen pdivaan, kuten oman lelun padivaan. Lapsi hah-
mottaa kuvien avulla kyseiset leikit ja voi itse valita, mita leikkia haluaa
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leikkia. Leikinvalintataulussa on leikkikuvien lisaksi lapsen oma kuva, joka
konkretisoi valittua leikkia. Myds muut lapset hahmottavat kuvien avulla
paremmin, milloin vaikkapa kotileikki on taynna tai kuka lapsi on viela il-
man leikkikaveria.

Vaikka pdivakotimaailma katkee sisdansa seka aikuisten mutta myos lasten
asioita, kuten kahvitauot ja lasten viliset leikit ilman kasvattajaa, on sel-
vaa, etta kasvattajilla ja lapsilla on keskendan paljon yhteista jaettavaa.
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (OPH 2016) mainitsee lasten ja ai-
kuisten yhteison. Jotta yhteis6 voi rakentua, tulee olla paljon yhdessa te-
kemista ja yhdessdoloa. (Kalliala 2008, 38.) Taman opinndytetyon ja sen
tutkimuksen perusteella voidaan todeta, etta paivakodissa on havaitta-
vissa voimakas yhteenkuuluvuuden tunne eli oma yhteisd. Varhaiskasva-
tussuunnitelman perusteissa (OPH 2016) mainittu luku ‘Mina ja meidan
yhteisémme’ korostaa, ettd varhaiskasvatuksen tehtavana on kehittaa lap-
sen kykya ymmartaa lahiyhteisén monimuotoisuutta ja siind toimimista.
Tavoitteena on, ettd lapset ymmartaisivat ihmisten olevan keskenaan eri-
laisia mutta samanarvoisia. Tama toteutuu paivakodin arjessa tutkijan mie-
lesta moitteettomasti.

Tutkijan ndkdokulma aiheeseen on, ettd vuorovaikutus on asia, jota ilman
on mahdotonta parjata. Koska lapset ovat tulevaisuuden aikuisia ja toimi-
joita, on tarkeaa, etta he oppivat toimimaan erilaisten ihmisten kanssa eri-
laisissa tilanteissa. Oli vastapuoli sitten aikuinen eli kasvattaja, oma van-
hempi, oman ikdinen lapsi tai nuori tai jokin taysin tuntematon henkilo,
heidan kanssaan tulee kyeta luontevaan kanssakaymiseen. Kuvakorttien
kaytto ei voi eika saakaan korvata sanallisesti tapahtuvaa luontevaa vuo-
rovaikutusta, vaan tarkoituksena on tukea vuorovaikutuksessa tapahtuvaa
kommunikointia kuvien avulla.

8.1.3 Kuvakorttien kdyton ja kehittamisen tarve

Opinnadytetyon tutkimustulosten perusteella voidaan todeta olevan tarve
kuvakorttien kdytolle. Pohjana télle vaittdmalle on muun muassa molem-
missa ryhmissa esiin noussut paivittdinen kuvakorttien kaytto seka luonte-
vuus kuvien kdyton suhteen. Havainnoinnin avulla todettu lasten positiivi-
nen asenne ja reagointi kuvien kayttéon lisda kasvattajien innokkuutta
kayttaa kuvia tyossaan.

Tata opinnadytetyota varten ilahduttavaa oli, ettd useasta lomakkeesta |6y-
tyi kehittamisideoita kuvien kdyton suhteen. Kummankaan ryhman kasvat-
tajat eivat siis tyydy kuvien kaytt6on sellaisenaan, vaan pyrkivat aktiivisesti
kehittamaan toimintaansa. Seuraavaksi kasitelladn molempien ryhmien
esille nousseet kehitysideat ja pohditaan ndiden toteutumista jatkon kan-
nalta.

Sinisen ryhman vastauksissa kehitysideoiksi nousivat kuvien kaytté muun
muassa toimintatuokioiden ja aamupiirin ajalle. Aikuinen voisi tuolloin
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kayttaa kuvia silloin, kun melu on kovimmillaan, jolloin lapset keskittyisivat
naytettyihin kuviin. Myds hiljaisuutta vaativiin tehtaviin kuvakorttien kayt-
toa voisi hyodyntda ja kehittdd nykyistd paremmin. Vastauksissa nousi
esiin myds mahdollisuus aloittaa paivittdisten toimintakuvien kaytto ryh-
massa.

Vihrean ryhman kehitysideat koskivat tunnekorttien kayton lisdamista toi-
minnassa seka uusien laulujen kuvittamista, jolloin lauluista saattaisi tulla
lapsille nopeammin tuttuja. Myoskin erilaiset retki- tai vierailupadivat — ku-
ten palomiesten vierailu tai pilkkireissu — voitaisiin kuvittaa etukateen, jol-
loin lapset hahmottaisivat pdivan paremmin etukdteen. Myds kuvakor-
teista tehtava kaulanauha varhaiskasvattajille toisi kuvat viela enemman
mukaan paivan eri toimintoihin, kuten ulkoiluun, jossa konkreettista kuva-
taulua ei ole saatavilla. Talléin kuvien kaytto ei rajoittuisi vain paivakodin
sisatiloihin, vaan kuvia voisi hyédyntaa esimerkiksi metsaretkilla.

Molempien ryhmien vastauksissa nousi esille myos erityista tukea tarvitse-
vien lasten kanssa kaytettavat kuvakortit. Taman opinnaytetyon tarkoituk-
sena on kuitenkin osoittaa, etta kuvakortit toimivat kaikkien lasten kanssa,
ei ainoastaan erityislasten kanssa, joten erityista tukea tarvitsevia lapsia ei
ole nostettu esille tassad opinndytetyossa. Kuitenkin he, joilla on esimerkiksi
kielellista vaikeutta (puheen tuottaminen ja ymmartaminen), saavat erityi-
sesti tukea kuvakorttien kdytostda. Ryhmassa olisi hyva kayttaa kuvakort-
teja kaikilla lapsilla juuri sen vuoksi, ettad ketdan lasta ei luokitella erilaiseksi
tai muista poikkeavaksi.

Teksteista esille nousseiden kehittamisideoiden perusteella voidaan to-
deta, ettd varhaiskasvattajat ovat halukkaita kdyttamaan ja kehittamaan
kuvakortteja omassa tydssdan ja lapsiryhman arjessa.

8.2 Tutkijan kehitysideat ryhmille ja tulosten vertailu aiempiin tutkimuksiin

Tutkijan ndkdkulmasta molemmissa ryhmissa kuvien kaytto nayttaytyy tar-
kednd osana niin kasvattajien kuin lastenkin arjessa. Positiivista on, etta
kuvien kaytto on lahtenyt ryhman aikuisten omana ideana, ei kenenkaan
pakottamana. Molemmissa ryhmissa on huomioitu myos lapsilahtoisyys
kuvien kayton ja valintojen suhteen. Lapset ovat saaneet osallistua kort-
tien kayton kehittamiseen ja suunnitteluun ja heidan mielipiteensa ote-
taan huomioon uusia kuvakortteja kehiteltdessa. Leikkitaulun kaytto vai-
kuttaa muun muassa lapsen leikin kestoon ja itsendisten valintojen muo-
dostamisen kannalta, joten on hienoa, ettd taulu on kaytossa paivittain.

Seuraavissa kappaleissa pohditaan mahdollisia kehitysideoita molemmille
ryhmille. Koska kuvien kadyttda on esiintynyt molemmissa ryhmissa jo jon-
kin aikaa, kehittamiskohteet eivat ole kovin suuria ja laajoja kokonaisuuk-
sia, vaan pikemminkin pienta viilausta nykymalliin. Havaintojen ja lomake-
vastausten perusteella, molempiin ryhmiin on kuitenkin mahdollista |6ytaa
kehitysehdotuksia.
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Vihredssa ryhmassa kuvallinen paivajarjestys tuo selkedsti apua ryhman
rauhoittamiseen. Lapset keskittyvat kuuntelemaan ja osallistuvat paivajar-
jestyksen lapikdaymiseen. Tarkeda on, etta paiva on jaettu osiin eli koko pai-
vaa ei kayda lapi kerrallaan, vaan useammassa patkassa. Esimerkiksi aamu-
palalla kdydaan lapi toimintoja lounaaseen asti. Lapsen ei siis tarvitse hah-
mottaa yhdelld kertaa kokonaista hoitopaivaa vaan ainoastaan osia siita.

Paivittdiseen struktuuriin ei vihredassa ryhmassa ole tarvetta lisata kuva-
kortteja. Paivajarjestys ja leikinvalintataulu tuovat ryhmaan selkean rytmin
ja jarjestyksen, jonka noudattaminen on luontevaa niin lapsille kuin kas-
vattajillekin. Vihredssa ryhmassa on myos olemassa kuvitettuja leikkipaik-
koja ja tavaroita, kuten leluja on kuvattu laatikoiden ja hyllyjen kylkiin. Tata
voisi kuitenkin kehittda eteenpain erityisesti leikkialueiden suhteen. Kaik-
kien leikkialueiden kohdalle seindan voisi tehda kuvakortin, josta kay ilmi
mika leikki kyseisellad alueella sijaitsee. Talla hetkella leikkialueista osa on
kuvitettu ja osa ei, joten kaikkien leikkialueiden kuvitus selkeyttaisi rynman
toimintaa entisestaan.

Vastaavasti Sinisten ryhmassa tilojen, esineiden ja lelujen kuvittaminen on
hyvin runsasta, jolloin lapsille on heti selvaa, missa tilassa mikakin leikki
sijaitsee ja mista 16ytyy tavarat esimerkiksi juna- tai kotileikkiin. Laatikoi-
den ja hyllyjen kyljissa seka huoneen ovissa ja seinissa on selkeat kuvat ha-
vainnollistamassa. Sinisessa ryhmassa kuvakorttien kdyttoa voisi kehittaa
rauhoittamaan ryhman arkea. Lapset ovat 4—6-vuotiaita, joten ryhmassa
riittda paljon danta. Kuvallisen paivajarjestyksen avulla muun muassa
leikki- ja siirtymatilanteet voisivat muuttua rauhallisemmiksi, kun lapsille
havainnollistettaisiin kuvin, mitd seuraavaksi tapahtuu. Leikkitilanteet it-
sessdaan saattaisivat muuttua rauhallisimmaksi, kun lapset valitsisivat yh-
den leikin leikinvalintataulusta ja kyseisen leikin loputtua ennen ulkoilua
siirtyisivat esimerkiksi pdytahommiin tekemaan hamahelmia tai piirtele-
maan. Talléin he eivat valitsisi enaa uutta leikkia, jolloin toisten lasten leikit
eivat hairiintyisi uusien lasten mukaantulosta.

Aiemmin luvussa kaksi mainittu laadukas varhaiskasvatus toteutuu erin-
omaisesti tdman opinnaytetydn yhteistydpaivakodin arjessa. Ubiikkius eli
arkioppiminen tukee tata opinndytetyota, silla kuvakorttien kaytosta ei
tehda suurta numeroa, vaan kuvia kaytetaan luontevasti ja sujuvasti taval-
lisissa arjen tilanteissa. (Hujala & Turja 2017, 10-11.) My0s Varhaiskasva-
tussuunnitelman perusteissa (OPH 2016) mainittu monilukutaito ja erityi-
sesti kuvanlukutaito on vahvasti mukana kuvakorttien kayton yhteydesss,
silla lapsi oppii monipuolisesti lukemaan erilaisia kuvia niin paivajarjestyk-
sestd, leikinvalintataulusta kuin tilojen ja laatikoiden seinistakin.

Luvussa kolme kasiteltiin PCS-kuvia ja ndiden pohjalta luotua PECS-
menetelmaa (ks. Papunet n.d.). Opinndytetydn havainnointijakson aikana
juttelu erdan haastateltavan kanssa konkretisoi, miten tarkedaa on, etta
lapsella on mahdollisuus valita itse oma leikkinsa tai puuhansa sille varat-
tuna ajankohtana. Vaikka lapsi valitsisi puoli vuotta putkeen saman leikin,
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han on itse ollut osallisena itselleen mieluisan leikin valinnassa eika kukaan
ole hanta pakottanut. Tietenkin lasta rohkaistaan valitsemaan jokin muu-
kin leikki tai puuha valilla mutta hanta ei pakoteta siihen. Juuri tallaisiin
tilanteisiin PCS-kuvat ja PECS-menetelma sopivat mainiosti, silla lapsi voi
ilmaista haluamistaan kuvien avulla.

Taman opinnaytetyon tutkimustulokset ovat samansuuntaisia kuin Malkan
(2017) tutkimuksissa, jossa tulosten mukaan kasvattajien nakemys kuvien
kaytosta oli, etta niiden kayttd tuottaa arkeen enemman hydtya kuin hait-
taa. Hyotyja olivat muun muassa rauhallinen struktuuri eli ymparisto,
minka myds taman opinndytetyon tulokset vahvistavat. Sen sijaan toisin
kuin taman tutkimuksen kyselyyn vastanneet varhaiskasvattajat, Malkan
tutkimuksen mukaan varhaiskasvattajat kokivat jonkinlaiseksi kuvakort-
tien kayton haitaksi niiden tuottaman tyomaaran aikuisille. Tassa tutki-
muksessa kaikki seitseman vastaajaa olivat sita mieltd, etta kuvakorttien
kaytto ei lisaa tyon kuormittavuutta.

Liljeroosin ja Hattusen (2014) tutkimuksessa esille nousi, etta valintataulun
kaytto on parantanut opinndytety6hon osallistuneen ryhmaperhepaivako-
din arkea. Lasten sitoutuminen itse valittuun tekemiseen kasvoi ja toiminta
muuttui pitkakestoisemmaksi. Kasvattajien keskuudessa valintataulu koet-
tiin mainioksi tyovalineeksi. Myds tdman opinndytetyon tutkimuksen vas-
tauksissa leikinvalintataulu koettiin tarkedksi osaksi seka Sinisen etta Vih-
redan ryhman arkea. Valintataulun kaytto arjessa ei toimi, jollei kaikki tyon-
tekijat sitoudu sen kayttoon. Tassa opinndytetyossa kaikki vastaajat vaikut-
tivat sitoutuneilta taulun kayttoon.

Koivusalon ja Kosaman (2012) luoma vinkkivihko kuvien kaytosta 3-5-vuo-
tiaiden lasten kanssa rakentui haastateltavien ideoiden pohjalta. Ideoista
nousi esiin muun muassa siirtymatilanteet, paivajarjestys seka aamupiiri,
sillda naissa tilanteissa kuvien kaytto tukisi toimintaa. Haastateltavat pitivat
tarkeana aikuisen ja lapsen yhdessa pohtimista muun muassa lelujen va-
linnan suhteen. Lahes kaikki lelut ja tavarat lukuun ottamatta vaikeita pe-
leja ja aikuisten tavaroita tulisi sijoittaa niin, etta lapset paasevat niihin ka-
siksi itse ilman aikuisen apua. My0ds tassa opinndytetydssa kuvien ndhdaan
tukevan toimintaa erityisesti paivajarjestyksen ja siirtymien muodossa.

Toisin kuin Koivusalon ja Kosaman (2012) opinndytetydssa, tdssa opinnay-
tetyOssa paivajarjestysta kaytetdaan eri tavalla. Koivusalon ja Kosaman
opinnaytetydssa paivajarjestys on jaettu suunnittelu-, toiminta- ja palau-
tehetkeen eli lapsilla on aikaa suunnitella toimintaansa noin 10-15 mi-
nuuttia, jonka jalkeen itse toimintahetki kestda 45—60 minuuttia, jonka jal-
keen toiminnan siivoamiseen on varattu aikaa noin 10 minuuttia. Lopuksi
pidetddn palautehetki toiminnasta. Koska itse toimintahetki kestaa 45—60
minuuttia, lapsilla on mahdollisuus vaihtaa toimintaa kesken kaiken. Tassa
opinndytetydssa paivajarjestykselld tarkoitetaan kuvien avulla luotua ’lu-
kujarjestystd’, jonka avulla katsotaan, millainen pdiva on tulossa. Tutkijan
mielestd ihannetilanne olisi se, ettd lapset valitsevat itselleen haluamansa
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leikin mutta jos leikki ei kestd kokonaan sille varattua aikaa, voi leikin lo-
pettaa ja siirtya poydan dareen tekemadan palapeleja tai piirtdmaan eli
uutta leikkia ei aloitettaisi. Tama pitdisi ryhman toiminnan rauhallisem-
pana, kun lapset eivat hyppisi leikeista toisiin.

Tahan opinndytetyohon liittyy vahvasti jo olemassa oleva tapa kayttaa ku-
vakortteja padivakodin arjessa. Sen sijaan Alangon (2014) opinnadytetydssa
tutkija pyrki aloittamaan kuvakorttien kaytén 3-5-vuotiaiden lapsiryh-
massa Vantaalla. Tarkoituksena oli, etta kuvien kaytto jaisi pysyvaksi me-
netelmaksi paivakodin arkeen. Molemmissa opinndytetdissa seka kasvat-
tajat etta lapset suhtautuvat positiivisesti kuvien kayttoon. Muita yhtalai-
syyksia ndiden opinndytetdiden valilla on leikinvalintataulu, kuvitetut leik-
kipaikat seka paivakotikuva, joka kuvastaa ketka ryhman lapsista ovat pai-
kalla. Eroavaisuutena on ainoastaan, etta tassa opinndytetydssa nama ku-
valliset menetelmat ovat olleet kdaytossa ryhman aikuisten toimesta, kun
taas Alangon opinnadytety6ssa han on itse tuonut ne ryhmien kayttoéon. Ta-
man tutkimuksen ja edellda mainittujen aikaisempien tutkimusten perus-
teella voidaan todeta tutkimuksen tulosten olevan yleistettavissa.

Lopullisina johtopaatoksina voidaan todeta, etta kuvakorttien kaytto toimii
onnistuneena kokonaisuutena paivakodin arjessa. Kuvien kaytosta hyoty-
vat niin lapset kuin aikuisetkin, joten kuvien kdytto ja kehittdaminen ovat
tarkedssa roolissa molempien ryhmien keskuudessa. Havaintojen perus-
teella kuvakorttien kayttd tukee kasvattajien ammatillisuutta, luo lapsille
turvallisen ilmapiirin ja selkeyttaa toimintaa. Kuvakorttien kaytosta hyoty-
vat kaikki, niin lapset kuin kasvattajatkin, joten kuvakorttien varhaiskasva-
tuksen pedagogiikkaa tukeva suunnitelmallinen ja lapsia osallistava kadytto
ja sen kehittaminen myos tulevaisuudessa olisi ensiarvoisen tarkeaa koko
paivakotiyhteisolle.

8.3 Opinndytetyoprosessin ja tekijan ammatillisen kasvun pohdinta

OpinnadytetyOprosessi sisalsi paljon analysointia, havainnointia ja arviointia
mutta myos pohdintaa. Tassa luvussa pohditaan tutkijan omaa ammatil-
lista kasvua ja koko opinnaytetyoprosessia sen alkuvaiheista aina prosessin
loppuun saakka. Pohdinnassa kasitellddn myos mahdollisia kehitysideoita
ja opinndytetyon mahdollisia jatkokehittamisideoita.

Varhaiskasvattajien ei tulisi arkailla kuvien kdayton suhteen, silla kuka ta-
hansa kasvatuksen ammattilainen osaa ja voi kdyttaa kuvakortteja. Vain
luovuus ja mielikuvitus on rajana, silla kuvien kaytolle ei ole yhta oikeaa tai
vaaraa tapaa. Tarkeda ja jopa suotavaa on, etta kasvattajan oma persoona
nakyy kuvakorttien kaytossa.

Luvussa 2.3 mainittu monilukutaito korostaa vuorovaikutustaitoja ja sit3,
ettd lasta kannustetaan tutkimaan ja tuottamaan viesteja erilaisissa tilan-
teissa. Tama toteutuu opinndytetydssa niin, etta lapset voi ottaa mukaan



51

suunnitteluun valitsemalla kuvat yhdessa esimerkiksi Papunetista tai lap-
set saavat piirtdd, valokuvata tai leikata lehdista kuvia. Tapoja on lukemat-
tomia. Talldin kuvakorttien kayttd tukee entistda enemman voimassa ole-
vaa laadukasta varhaiskasvatusta ja pedagogiikkaa.

Luvussa 2.5 mainittu vuorovaikutus toteutuu luontevasti ja sensitiivisesti
niin paivakodin kasvattajien kesken, lasten kesken seka lasten, heidan van-
hempiensa ja kasvattajien kesken. Tutkijan mielesta tarkeinta on kuitenkin
se, etta kasvattajat ja lapset keskustelevat keskendan luontevasti ja kes-
kustelusta on havaittavissa syva luottamussuhde puolin ja toisin. Kuvakort-
tien kaytto on syventanyt ryhmien sisalla tapahtuvaa vuorovaikutusta, eika
sanallista viestintda ole missaan vaiheessa unohdettu. Padpaino on siis pu-
hutussa kielessa ja keskusteluissa mutta naita on mahdollista tukea ja te-
hostaa kuvallisten menetelmien avulla. Juuri tdta tukemista ja tehosta-
mista oli havaittavissa kummankin ryhman toiminnassa.

Opinndytetyoprosessi on syventanyt tutkijan omaa ammatillista osaamista
ja kiinnostusta toimia lastentarhanopettajana. Erityisesti se, ettd myos ku-
vakorttien kaytossa kasvattajan oma persoona saa ja pitaakin nakya, tulee
tutkijalla varmasti kaytt6on myéhemmin tyéelamassa. Jo tutkimusproses-
sia aloittaessa havaittavissa oli suurta kiinnostusta kuvakorttien kayttoa
kohtaan mutta tdma opinndytetyOprosessi sai tutkijan kiinnostumaan
niista entisestdan. Alun suunnittelun ja tutkimussuunnitelman muokkaus-
ten pohjalta I6ytyi esitettyja tutkimuskysymyksia parhaiten tukevat aineis-
tonkeruumenetelmat, lapsihavainnointi ja kasvattajille suunnattu kysely.
Nain ollen tutkimuksessa on otettu huomioon seka lasten etta kasvattajien
ndakokulma aiheeseen. Ammattitaitoinen varhaiskasvattaja luo tiiviin vuo-
rovaikutussuhteen lapsiin ja tama edistaa kasvattajien ja lasten valista yh-
teistd ideointia uusien kuvakorttien luomisprosessissa.

Mielekasta oli toteuttaa opinndytetyOprosessi tuttuun paivakotiin, jossa
seka lapset ettd varhaiskasvattajat olivat ennestaan tuttuja. Tutkija saiolla
mukana yhteison paivittdisessa arjessa osana tiimia. Vastaanotto oli lam-
min ja avoin ja tunnelma vaikutti silta, etta tutkija oli tervetullut toteutta-
maan opinnadytetyoprosessia. Talla opinndytetyolla on ollut merkitysta tut-
kijan itsensa lisaksi myos paivakodin tydyhteisolle. Padivakodin henkilo-
kunta kaipasi tutkittua tietoa ja konsultaatiota kuvien kaytén suhteen ja
tdman opinndytetyon avulla tulokset saavutettiin. Koska kuvakorttien
kaytté on mielekdsta ja paivittaista, niiden kayttoa ja kehittamista tulee
ehdottomasti jatkaa myds tulevaisuudessa.

Ajankohta opinnadytetyon tekemiseen oli hyva, silla kevaan aikana suunni-
tellaan kovasti jo tulevaa syksya ja uutta toimintakautta. Lapi opinnayte-
tyoprosessin oli nahtavissa kiinnostusta ja innokkuutta kuvien kayttoon ar-
jen eritoiminnoissa, joten jatkon kannalta toivottavaa olisikin, etta kasvat-
tajat yhdessa lasten kanssa kehittelisivat kuvien kayttdéa eteenpdin ja jat-
kaisivat jo olemassa olevaa aktiivista kuvien kayttoa.
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Koko opinndytetydprosessi lahti liikkeelle kiinnostuksesta tutkijan aiem-
min kesatoissdan havaitsemiin kuvakorttien kdyttéon paivakodissa. Halu
selvittda, mita kaikkea niilla voi tehda ja kuinka aktiivisesti niitd kaytetaan
paivakodin arjessa, sysdsi tdman opinndytetyon aiheen liikkeelle. Tutkijana
kiinnostus siitd, miten niiden kaytt6a voisi kehittda ja millainen suhtautu-
minen lapsilla ja kasvattajilla niihin on, alkoivat muokkaantua tuleviksi tut-
kimuskysymyksiksi. Positiivista oli saada yhteistyokumppaniksi kyseinen
eteldapohjalainen paivakoti, jossa kuvien kaytto oli aiemmin kesatoissa ha-
vaittu.

Alkuperdisen suunnitelman mukaisesti tarkoituksena oli toteuttaa joko
lapsihavainnointi tai kasvattajien haastattelu. Haastattelu oli alun perin
tarkoitus toteuttaa niin, etta tiimin jasenia haastateltaisiin joko ryhmana
tai yksi kerrallaan heille sopivana ajankohtana. Lopulta paadyttiin ratkai-
suun kyselylomakkeen tekemisestd, jolloin kasvattajilla on mahdollisuus
rauhassa perehtya kysymyksiin halutessaan vaikkapa tyopaivan jalkeen ko-
tonaan. Tama osoittautui hyvaksi ideaksi, silla osa kasvattajista taytti kyse-
lyn kotonaan, osa tyopaikalla sopivan hetken tullen. Lapsien havainnointi
ryhmana oli myos toimiva ratkaisu, silla tarkoituksena ei ollut havainnoida
yksittdisia lapsia ja heidan tekemisidan, vaan pikemminkin havainnoida
ryhman reaktiota kuvien kaytolle tai kayttamattomyydelle. Voidaan siis sa-
noa, ettd lapsihavainnointi ja kasvattajille osoitettu kysely tukivat toinen
toistaan tassa opinndytetydprosessissa.

Aineiston analysointivaiheessa keskityttiin teemoitteluun, eli etsittiin kas-
vattajien vastauksista yhteneviisia teemoja, jotka toistuivat useissa vas-
tauksissa. Ndiden pohjalta oli helpompaa muodostaa lukijalle selkeitd, yh-
denmukaisia johtopdatoksia, jolloin tutkimuksen tulokset hahmottuivat
vield paremmin. Kyselylomakkeista suoraan lainatut sitaatit kiteyttavat hy-
vin esille nousseiden teemojen keskeisen sanoman. Myo6s maarallisen ai-
neiston tulosten esittelyssa kaytetyt piirakkakuviot havainnollistavat luki-
jalle vastausten jakautumista ja hajontaa selkedmmin kuin kirjoitettu
teksti.

8.4 Jatkotutkimusideat

Taman opinnaytetydn tarkoituksena oli osoittaa kolme asiaa: Ensimmai-
nen on se, ettd kuvien kayttd tukee varhaiskasvatuksen pedagogiikkaa.
Toinen on, ettd kuvien kayttoa voi soveltaa kaytettavaksi kaikenlaisten las-
ten kanssa, ei ainoastaan erityista tukea tarvitsevien lasten kanssa. Kol-
mantena asiana on se, ettei kuvien kaytolle ole olemassa mitaan ikarajaa,
vaan kuvat ovat yhteinen kieli minka tahansa ikdisten lasten kanssa. Tutkija
kokee, ettd nama kaikki asiat tulivat hyvin osoitetuksi opinnaytetydssa teh-
dyssa tutkimuksessa. Myos tutkijan aikaisemmin esittamat hypoteesit to-
teutuivat tdman opinnaytetydn edetessa.

Jatkon kannalta mielenkiintoista olisi tutkia enemman erityista tukea tar-
vitsevien lasten kanssa kaytettavia kuvallisia menetelmia ja hyodyntaa
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niita entista enemman myods muissa lapsiryhmissa. Toiminnallisen opin-
ndytetyon aiheeksi sopisi myds kuvakorttien ja lasten osallisuuden yhdis-
tadminen niin, ettd lapset saisivat esimerkiksi itse valokuvata tai piirtaa ryh-
massa kaytettavat kuvakortit. Tassa opinndytetyossa otanta oli melko
pieni, silla kohteeksi valikoitui vain yksi paivakoti ja sen kaksi lapsiryhmaa,
jolloin lapsia oli noin 40 ja aikuisia seitseman. Tata opinnadytetyota voisi
jatkaa niin, ettd ottaisi mukaan myos padivakodin kolmannen ryhman lapset
ja kasvattajat ja toisen kokonaan uuden paivakodin, jolloin naita paivako-
teja olisi mahdollista vertailla keskenaan.
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Liite 1
PAPERINEN KYSELYLOMAKE VARHAISKASVATTAIJILLE

Kuvakorttien kayttd varhaiskasvatuksen
arjessa

Tama kysely on osa Himeen ammattikorkeakoulun sosiaalialan koulutus-
ohjelman opinndytety6ta, jonka tavoitteena on tutkia kuvakorttien kayt-
toa varhaiskasvatuksen arjessa. Kysely on suunnattu (paivakodin nimi) var-
haiskasvatuksen henkilokunnalle Vihrean ja Sinisen ryhmien lastentarhan-
opettajille ja lastenhoitajille.

Termi 'kuvakortit' tarkoittaa tassa kyselyssa PCS-kuvia (Picture Commu-
nication Symbols), joita kdytetadan muun muassa leikinvalintataulussa, pai-
vajdrjestyksessa seka muun muassa tilojen ja esineiden symboleina.

Kysely koostuu kahdesta osiosta. Ensimmainen osio (kysymykset 1-6) sisal-
taa suljettuja kysymyksia, joissa vastaajan tulee valita itselleen sopivin
vaihtoehto ympyroimalla. Toinen osio (kysymykset 7-11) sisaltaa avoimia
kysymyksia, joihin vastaajat voivat vastata vapaalla sanalla. Kyselyyn vas-
taaminen vie arviolta noin 20 minuuttia vastauksien laajuudesta riippuen.

Kyselyn vastaukset kasitellaan luottamuksellisesti ja vastaukset tuhotaan
asianmukaisesti opinnaytetyon prosessin loputtua. Kenenkdan vastaajan
nimi, henkil6llisyys eika ryhman tai paivakodin nimi tule esiin varsinaisessa
opinndytetydssa. Vastaathan kysymyksiin omasta ammatillisesta nakokul-
mastasi.

Kyselyn viimeinen palautuspadiva on 23.02.2018
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1. Toimin ryhmassa

a) Lastentarhanopettajana
b) Lastenhoitajana

2. Ryhma jossa tyoskentelen

a) Vihrea
b) Sininen

3. Kuinka usein kaytat tyossasi kuvakortteja?

P oo oo

Paivittain.

Muutamia kertoja viikossa.
Satunnaisesti.

Harvoin.

En kayta kuvakortteja tyossani.

4. Missa arjen tilanteissa ryhmanne kuvakorttien kaytté on mielestasi

runsainta? (Valitse vain yksi vaihtoehdoista)

o0 T o

Siirtymatilanteissa
Leikkitilanteissa
Ruokailutilanteissa
Pukeutumis-/riisumistilanteissa

Muu, mika?

5. Kuinka luontevaksi koet kuvakorttien kdayton tyossasi?

o 0 T o

Erittdin luontevaksi.

Melko luontevaksi.

En osaa sanoa.

Kuvakorttien kaytto tuottaa itselleni jonkin verran paanvai-
vaa.

Kuvakorttien kaytto ei tunnu itselleni luontevalta tyotavalta.
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6. Koen ryhmani arjen nykyisin

o o0 oo

Rauhallisemmaksi kuin ennen kuvakorttien kayttoa.
Levottomammaksi kuin ennen kuvakorttien kayttoa.
Samanlaiseksi kuin aikaisemminkin.

En osaa sanoa.

7. Miten kuvakorttien kaytté nakyy ryhmdanne arjessa?

Mitd kuvia on kéytdssd, missd tilanteissa kuvia kéytetéiéin? Onko kuvien kéytté
pdivittdistd? Milld perusteella valitsette kuvat?

8. Mita vaikutusta kuvilla on arkenne sujuvuuteen?

Millaiseksi koet ryhmdnne arjen? Millainen pdivdrytmi ryhmdllénne on kéy-

tossd?
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9. Miten lapset reagoivat kuvien kaytt6on?
Millé tavoin lapset reagoivat kuvien kéytdn aloitukseen? Néikyyko lapsen osalli-
suus kuvakorttien valinnassa?

10. Voiko kuvien kaytosta olla haittaa toiminnalle, millaista? Milla ta-
valla kuvien kayttoa voisi kehittda ryhmassanne?




11. Milta kuvakorttien kayttd tuntuu oman tyosi nakokulmasta?
Kuinka kuormittavaksi koet oman tydsi? Millaista apua kuvien kdytté tuo
omaan ja/tai ryhmdsi arkeen?

60

Kiitos vastauksistasil
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Liite 2

HAVAINNOINTILOMAKE LAPSIHAVAINNOINTIIN JA KASVATTAJIEN HAVAINNOINTIIN

Lapsihavainnointi

Kasvattajien havainnointi




