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Tama toiminnallinen opinnaytetyo kasittelee lapsen osallisuutta varhaiskasvatuk-
sessa. Teoriaosuudessa tarkastellaan varhaiskasvatusta ohjaavaa Varhaiskasva-
tussuunnitelman perusteita, lasten osallisuutta, sadutusta seké toimintatutkimuksen
kulkua.

Opinnaytetytn tavoitteena on suunnitella teoriaosuuden pohjalta varhaiskasvatuk-
sen kayttoon toiminnallinen materiaali, joka tukee uuden vahaiskasvatuslain velvoit-
tavaa lapsilahtoisyyttd ja lasten osallisuutta. Toiminnallisen materiaalin suunnitte-
lussa on huomioitu my6s laaja-alaisen oppimisen mahdollisuus, vaikka materiaali
pohjautuukin paaasiassa osallisuuden toteutumiseen sadutuksen keinoin.Toinen ta-
voite on testauttaa materiaali yhdessa varhaiskasvatuksen henkildkunnan kanssa.
Materiaalin soveltumista lapsen osallisuuden lisdamiseksi arvioidaan tekemalla
omia havaintoja seké haastattelemalla yhteistyopaivakodin henkilokuntaa ja lapsia.

Suunnitteltu materiaalipaketti toimi hyvin kaytannossa ja tuki hyvin lapsen osalli-
suutta varhaiskasvatuksessa. Sadutus menetelméné toteutti my6s Varhaiskasva-
tussuunnitelman perusteiden velvoittamaa lapsen osallisuutta. Keskeisiksi tekijoiksi
lasten osallisuuden toteutumiseksi nousivat lastentarhanopettaja kokonaisvaltainen
pedagoginen osaaminen seka vuorovaikutustaidot.

Materiaalipaketti sai positiivista palautetta yhteisty0 péaivakodilta. Se koettiin tarpeel-
liseksi ja sen koettiin tukevan lapsen osallisuutta hyvin. Materiaalipaketti jai myos
paivakodin aktiiviseen kayttoon ja sen jatkokayttda oli jo suunnitteilla esimerkiksi
musiikin keinoin.

Avainsanat: varhaiskasvatus, lasten osallisuus, sadutus



SEINAJOKI UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

Thesis abstract

Faculty: Seindjoki University of applied sciences
Degree programme: Bachelor of social services
Author/s: Sarita Ketonen, Sonja Kiiveri

Title of thesis: Children’s participation in storycrafting
Supervisor(s): Paivi Rinne

Year: 2018 Number of pages: 60  Number of appendices: 2

This functional thesis deals with the child's participation in early childhood educa-
tion. The theoretical part examines curriculum basics, children's involvement, sto-
rycrafting and the course of action research. The target of the thesis is to design
functional material for early childhood education on the basis of the theoretical part
which supports the mandatory child orientation and child involvement on the new
early childhood education act/law. The design of functional material has also taken
into account the possibility of extensive learning, even though the material is mainly
based on the realization of inclusion with the help of storycrafting. Another goal is to
test the material together with the staff of early childhood education. The compati-
bility of the material to increase the child's involvement is assessed by doing your
own observations and interviewing cooperation kindergarten staff and children.

The planned material package worked well in practice and supported the child's
involvement in early childhood education well. Storycrafting as a method also im-
plemented the child's involvement required by the criteria of the early childhood ed-
ucation plan. Key factors for the implementation of children's inclusion were the
comprehensive pedagogical competence and the interaction skills of the kindergar-
ten teacher.

The material package received positive feedback from the cooperation kindergar-
ten. It was considered necessary and was felt to support the child's involvement
well. The material package was also left to the active use of the kindergarten and
its subsequent use was already planned for example by means of music.
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1 JOHDANTO

Taméa toiminnallinen opinnaytetyd kasittelee lasten osallisuutta varhaiskasvatuk-
sessa. Opinnaytetydmme on kehittdmistyd, jonka pohjana ja lahtokohtana piddmme
Opetushallituksen vuonna 2016 julkaisemaa Valtakunnallista varhaiskasvatussuun-
nitelmaa, jonka ohjeistukset ovat ensimmaista kertaa velvoittavia. Erityisesti lapsen

osallisuuden toteutumista korostetaan uutena velvoittavana asiana.

Kiinnostus tdh&an aiheeseen lahti meidan molempien aikaisemmasta tyokokemuk-
sesta varhaiskasvatuksessa. Olemme tydssdmme huomanneet, ettd lasten osalli-
suus koetaan tyontekijoiden parissa monella eri tavalla. Sitd myos toteutetaan to-
della kirjavasti. Lisdksi olemme huomanneet, ettd Varhaiskasvatussuunnitelman pe-
rusteiden velvoittavuus on aiheuttanut varhaiskasvatuksen henkilokunnassa myds
ristiriitaisia ajatuksia. Paljon on pohdittu, mita osallisuus todella on seka sita, missa
ja miten paljon lasten tulisi saada vaikuttaa ja paattaa varhaiskasvatuksen toimin-

nasta. Opinnaytetydmme yksi tavoite on kehittdéa myés omaa ammatillisuuttamme.

Opinnaytetydémme on tarkoitus tutkia osallisuuden kasitetta ja tarkastella, mita kaik-
kea se sisaltada. Erityisesti haluamme tuoda esille kasvattajan roolin lapsen osalli-
suuden toteutumisessa. Opinnaytetydmme teoriaosuus avaa, millaista tietdmysta ja
osaamista osallisuuden toteutuminen vaatii varhaiskasvatuksen henkilokunnalta.
Teoriaosiossa kaydaan myds lapi, millaisia myonteisia vaikutuksia osallisuudella on

lapsen kehitykseen.

Opinnaytetydmme toteuttamisen menetelmaksi valitsimme sadutuksen. Osallisuu-
den ja sadutuksen teoriaa yhdistellen suunnittelimme varhaiskasvatuksen henkil6-
kunnalle lapsia osallistavan materiaalipaketin. Materiaalipaketin avulla oli tarkoitus
tutkia lapsen osallisuuden mahdollistumista varhaiskasvatuksessa. Osallistuimme
my0s itse materiaalipaketin toteuttamiseen. Samalla havainnoimme ja haastatte-

limme lapsia ja Suvikellon lastentarhanopettajaa.

Materiaalipaketti toteutettiin yhteisty6 paivakodissamme. Paivakoti Suvikello on 24-
paikkainen Seindjoella toimiva yksityinen paivakoti. Suvikello on kristillisell& arvo-

pohjalla toimiva musiikkipainotteinen paivakoti (Paivakoti Suvikello 2016).



Suunnittelemassamme lapsen osallisuutta korostavassa toiminnassa lapset tulisivat
kuvaamaan metsaretkella Metsamorri-hahmoa ja néista kuvista sadutettaisiin lasten
kanssa yhteinen tarina. Osallistuisimme my0s itse lasten sadutukseen. Lopuksi ta-
rinat koottaisiin kirjaksi, jonka osallistuneet lapset saisivat muistoksi.

Toiminnan toteutuksen jalkeen pyytaisimme henkilokunnalta palautetta siitéa, miten
hyvin suunnittelemamme toiminta oli tukenut lasten osallisuutta. TA&man palautteen
ja omien havaintojemme pohjalta arvioimme, miten hyvin suunnittelemamme toi-
minta oli tukenut lasten osallisuutta seka sitd mitka tekijat mahdollisesti heikensivat
sita.

Tama runo johdattelee hyvin osallisuuden maailmaan ja siithen, mita opinnaytetydl-

lamme tavoittelemme:

Lapsi yrittda sanasen sanoa
Aikuisen huomiota kovasti anoa
Haluan minakin tarkea olla

Eiko tuo kuule — oonko nolla

Turhaan lapsi tuota luuli
Aikuinen viestin kylla kuuli
Kiinnostuksensa aikuinen nayttaa

Lapsen huomion hymylla tayttaa

Kohtaaminen tuo on aito
Kohtaaminen tuo on taito
Pieni ele ilon antaa

Kohti kasvua se kantaa
(Roos 2016.)



2 PEDAGOGIIKKA VARHAISKASVATUKSESSA

2.1 Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatus on lapsen kasvatuksen, hoidon ja opetuksen muodostama koko-
naisuus. Siin& painotetaan pedagogiikkaa, joka tarkoittaa, etté kaikki lapsen kanssa
tehtava toiminta on suunnitelmallista ja tavoitteellista. Varhaiskasvatuksen tavoit-
teena on lapsen kehityksen, kasvun ja oppimisen tukeminen seké lapsen hyvinvoin-
nin edistaminen. (Opetushallitus 2017.)

Pedagogisen toiminnan suunnittelussa tulee huomioida, etta sen tulee olla tietoista,
tavoitteellista seka suunniteltua. Liséksi suunnittelussa tulee huomioida lasten tar-
peet ja kiinnostuksen kohteet. Tarkedd on myos ottaa huomioon lasten kehitysvai-
heet seka oppimisen osa-alueet. Pedagogista toimintaa tulee liséksi kuvata koko-
naisvaltaisuus. (Tarkka & Helin 2017.)

Varhaiskasvatuksen tarkoitus on vahvistaa lapsen yhteiskunnallista ja koulutuksel-
lista tasa-arvoa seka elinikaista oppimista. Varhaiskasvatus antaa lapselle perus-
tan, jonka paalle lapsen kehitys, hyvinvointi ja oppimispolku voivat rakentua. Peda-
gogisella varhaiskasvatuksella on suuri merkitys lapsen kehitykselle ja oppimiselle.
Se ehkaisee ja korjaa lapsen oppimisvaikeuksia, kehittad lapsen sosiaalisia taitoja
seka ehkaisee syrjaytymista. (OAJ 2018.)

Varhaiskasvatuksen ensisijainen ja tarkein tehtava on edistda lapsen kehitysta ja
hyvinvointia. Lapsen hyvinvointi koostuu siité, etta turvataan lapsen fyysinen kasvu
ja terveys seka varmistetaan lapselle terveellinen ja turvallinen kasvuymparisto. Li-
saksi lapsella tulee olla riittdvasti pysyvia ja turvallisia kiintymyssuhteita ja naité tu-
lee yllapitaa. Lapsen tulee saada myds ikatason mukaista hyvaa hoitoa, jota toteu-
tetaan kunnioituksen ja rakkauden ilmapiirissa. Lapsen hyvinvointiin kuuluu liséksi
se, etta lapselle tarjotaan ik&tason mukaista kasvatusta ja opetusta. (Sosiaali- ja
terveysministeri¢ 2008, 31.)

Hyvassa varhaiskasvatuksessa korostuvat leikki ja mielikuvitus. Lapsen omalle ajat-
telulle tulee olla tilaa ja aikaa. Lapsen toiminnalle tulee luoda sellaiset olosuhteet,

ettd lapsi pystyy toimimaan luovasti ilman, ettd hanta ohjataan liikaa ulkoa pain.
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Lapselle luontaisessa oppimisessa korostuvat lapsikeskeisyys ja spontaanius, jotka
tukevat myos lapsen itsetunnon kehitystd seka varhaista oppimista. Toiminnan
suunnittelussa on tarkeda tukea sek&d lapsen osallisuutta, ettd lapsen aloitteita.
Nama eivat kuitenkaan poista aikuisen ohjauksen tarvetta, kun suunnitellaan virik-
keellistd ymparistéd, ryhman toimintaa tai uusien asioiden oppimista. (Sosiaali- ja

terveysministerit 2008, 32.)

Varhaiskasvatusta jarjestavat niin kunnat kuin yksityisetkin tahot. Varhaiskasvatusta
voidaan tarjota paivakodeissa, perhepaivakodeissa seka esimerkiksi leikki- ja ker-
hotoiminnassa. Suomessa jokaisella lapsella on oikeus varhaiskasvatukseen. Lap-
sen vanhemmat paattavat siitd, osallistuuko lapsi varhaiskasvatukseen. (Opetus-
hallitus 2017.)

Opetushallitus on Suomen varhaiskasvatuksen asiantuntijavirasto. Sen tehtavana
on laatia ja paattaa varhaiskasvatussuunnitelman perusteista. Paikalliset varhais-
kasvatussuunnitelmat laaditaan sen pohjalta. Jokaiselle lapselle, joka on paivako-
dissa tai perhepéaivahoidossa, laaditaan myds henkildkohtainen varhaiskasvatus-

suunnitelma. (Opetushallitus 2017.)

2.2 Valtakunnallinen varhaiskasvatussuunnitelma

Opetushallitus julkaisi vuonna 2016 Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, jossa
se antaa valtakunnallisen maarayksen, miten varhaiskasvatusta tulee toteuttaa.
Varhaiskasvatussuunnitelman  perusteet on laadittu varhaiskasvatuslain
(L19.1.1973/36; L 580/2015) pohjalta ja sen tavoite on yhdenvertaistaa varhaiskas-
vatuksen tarjoamaa lapsen kokonaisvaltaista kasvun, kehityksen ja oppimisen tu-
kea. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet on siis velvoittava julkaisu. Tama tar-
koittaa sita, ettd jokaisen varhaiskasvatusta antavan tahon on toteutettava naita
maarayksia. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016, 8.)

Varhaiskasvatussuunnitelman yhtena arvoperustana toimii YK:n lasten oikeuksien
sopimus (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016, 18). Sopimus on valtioita
sitova ihmisoikeussopimus, joka turvaa lapsen etuja ja oikeuksia (Suomen Unicef
2016). Unicefin entinen paasihteeri J.P. Grant onkin osuvasti sanonut, etta "Lapsen
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oikeus on aikuisen velvollisuus” (Suomen Unicef 2016). Tama ajatus sopii erittain

hyvin tamén opinnaytetydn ohjenuoraksi.

Opinnaytetydmme keskittyy varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden osalta sy-
vemmin lapsen osallisuuteen, lapsilahtdiseen toimintaan ja laaja-alaiseen oppimi-
seen. Pyrimme opinndytetydssdmme avaamaan naita kasitteita ja toiminnallisessa
osuudessa yhdistamme teorian kaytdnnon tyoéhon. Nain toteutamme sita, mitd Ope-

tushallitus on valtakunnallisessa varhaiskasvatussuunnitelmassa méaarannyt.
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3 OSALLISUUS

3.1 Lapsen osallisuus varhaiskasvatuksessa

Lapsen osallisuudella varhaiskasvatuksessa tarkoitetaan lapsen oikeutta vaikuttaa,
osallistua ja toimia omien halujensa ja kykyjensd mukaan yhteisgssaan, johon han
tuntee kuuluvansa. Aikuinen tukee ja ohjaa lapsen oppimista pedagogisesti huomi-
oiden lapsen yksildlliset vahvuudet, haasteet ja mielenkiinnon kohteet. (Ahonen
2017, 63-64.)

Osallisuus edellyttaa vastavuoroisuutta tilanteessa olevien kesken ja se toteutuu
aina sosiaalisissa vuorovaikutussuhteissa. Pelkka osallistuminen valmiiksi jarjestet-
tyyn toimintaan ei siis vield ole osallisuutta. Osallistumisen lisdksi siihen kuulu jokai-
sen osapuolen, seké lapsen ettd aikuisen mahdollisuus vaikuttaa niin omaan kuin
yhdessa tekemiseenkin. Naméa puolestaan vaativat kuulluksi tulemista ja my6s mui-
den kuuntelua. Lasten mielipiteiden kuunteleminen mahdollistaa sellaisen pedago-
gisen toiminnan, jossa lapsen ajattelu ja hanen yksildlliset lahtékohtansa otetaan
huomioon. Lapsen erilaisen nakokulman kuunteleminen ja huomioon ottaminen
haastaa kasvattajaa lisdksi kyseenalaistamaan omaa ajatteluaan ja reflektoimaan
omaa tapaansa tyoskennelld. Tama auttaa kasvattajaa myos kehittdmaan omaa
ammatillista kasvuaan. (Koivula, Siippanen & Eerola-Pennanen 2017, 46.)

Osallisuus on myds pyrkimysta yhdenvertaisuuteen. Tavoitteena on, etta jokaiselle
lapselle |6ytyisi sopiva tapa kuulluksi tulemiseen ja toimimiseen erilaisissa pienryh-
missa tai etté lapsi paasisi mukaan jonkun muun aloittamaan puuhaan. Huomioita-
vaa on myds, etta osallisuus perustuu aina vapaaehtoisuuteen. Osallisuudessa on

my0s aina otettava huomioon lapsen iké ja kehitystaso. (Kettunen 2017, 21.)

Lapsen osallisuuteen liittyy aina lapsen ja aikuisen valinen valtasuhde. Sita maarit-
tavat kasvattajan henkilokohtaiset ndkemykset seka ajan ja kulttuurin ndkemys lap-
sesta, lapsen asemasta ja kehityksesta. Nama vaikuttavat siihen, miten lapsen nah-
daan kykenevan missakin ikdvaiheessa toimimaan ja miten kasvattajien tulisi ohjata

ulkopuolisin toimin lapsen kehitysta ja oppimista. Osallisuuden mahdollistuminen
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vaatii kasvattajalta nakemysta lapsuuden itseisarvosta. Tama tarkoittaa sita, etta

lapsuutta arvostetaan tdssa ja nyt. (Hujala & Turja 2016.)

3.2 Kasvattajan oppimiskasitys osallisuuden mahdollistajana

Lapsen osallisuuden mahdollistuminen varhaiskasvatuksessa lahtee siita, millainen
oppimiskasitys kasvattajalla on. Talla tarkoitetaan kasvattajan kasitysta ja tietoa op-
pimisesta ja oppimisprosessista. Oppimiskasitys ohjaa kasvattajan toimintaa lapsen
kanssa monin eri tavoin. Seuraavaksi kaydaan lapi tAman oppimiskasityksen mu-
kaisia ndkokulmia, joiden tulisi ohjata kasvattajan tydta varhaiskasvatuksessa.
(Kronquist & Kumpulainen 2011,19.)

Varhaiskasvatuksessa tehtava pedagoginen toiminta edellyttaa, etta tyontekija ym-
martaa lapsuuden merkityksen ihmisen eldaméassa. Varhaiskasvatuksen tulee tun-
nustaa lapsuuden itseisarvo ja se, etta jokainen lapsi huomioidaan yksilona. Lapsen
oikeus ilmaista itseaan ja omia mielipiteitaan ja ajatuksiaan tulee myos ottaa huo-
mioon. Nain jokaisen lapsen oikeus tulla kuulluksi, nahdyksi ja huomioon otetuksi
toteutuu. Tarkead on myos toiminnan pohjana oleva tietamys lapsen yksildllisesta
kasvusta, kehityksesta ja oppimisesta. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
2016,18-19.)

Mikkonen ja Nivalainen (2006, 56) ovat sitd mieltd, ettéa varhaiskasvatuksessa elaa
edelleen olettamus, jonka mukaan lapsen kayttaytymista voidaan muuttaa siirta-
malla uutta tietoa sellaisenaan lapselle. Aikuisella on paljon tietoa, mutta aikuinen-
kaan ei aina tieda kaikkea. Varhaiskasvatuksessa tulisi huomioida, etta lasten ajat-
telu on yksildllista ja yhta moniulotteista, kuin aikuisenkin. Lapset vastaanottavat,
havaitsevat ja kasittelevat tietoa omien kiinnostuksenkohteidensa ja kokemustensa
pohjalta.

Samassa teoksessa (Mikkolainen & Nivalainen 2006, 56) tuodaan esille, miten tar-
keaa kasvattajien on laajentaa omaa kasitystadén lapsen oppimisesta ja omasta roo-
listaan niin kasvattajana kuin opettajanakin. Oppiminen tapahtuu siell&a, missa aikui-
nen ja lapsi kohtaavat, eli vuorovaikutuksessa. Aikuisen ja lapsen kohtaamisessa
kumpikin jakaa omat kokemuksensa, kasityksensa ja tietonsa toisen kanssa. Lisaksi
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on muistettava, ettd oppiminen ei ole aina jarjen asia, vaan tunteilla on iso merkitys
siihen, miten asiat havaitaan. Jos lapsen halutaan rekister6ivan ja oppivan aidosti
uusia asioita, tulee tiedon myds koskettaa ja puhutella hanta.

Mikkonen ja Nivalainen (2006, 15) pohtivat kirjassaan myds lapsuuden yksinaisty-
mista. He ovat sita mielta, etta se johtuu yhteisollisen kulttuurin murtumisesta. Lap-
set viettdvat myos entista pidempia aikoja hoidossa erossa vanhemmistaan. Ta-
mankin vuoksi on mielestamme tarkea, ettd varhaiskasvatuksessa tuetaan lasten
yhdessa tekemistd, joka antaa lapselle osallisuuden ja yhteis66n kuuluvuuden tun-

teen, mika taas nostaa itsetuntoa.

Lapsen osallisuutta on oman kokemuksemme mukaan helpointa toteuttaa silloin,
kun lapsi saa itse suunnitella ja paattaa mita tekee, esimerkiksi vapaan leikin aikana.
Haasteellisempaa onkin tuoda lapsen osallisuus mukaan toimintaan, jonka idea on
lahtenyt aikuiselta. Juuri tatd nakokulmaa haluamme avata tassa opinnaytetydssa.
Lapsi ei voi paattad kaikesta mita tehdaan, mutta hanella tulee olla oikeus osallistua
toiminnan sisélla olevaan paatoksentekoon. Tall6in aikuinen antaa raamit toimin-

nalle ja toiminnan sisélla lapsen tulee saada vaikuttaa asioiden kulkuun.

Sosiokonstruktivisessa oppimiskasityksessa oppimisen nahdaan tapahtuvan yhtei-
sollisesti muiden ihmisten kanssa. Uusi tieto syntyy ja rakentuu, kun opittava asia
jaetaan ja tyostetddn muiden kanssa. Tama oppimiskasitys nostaakin vuorovaiku-
tuksen muiden kanssa tarkeaksi tekijaksi oppimisessa. (Oppimiskasityksia 2017.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (2016, 20) korostaa lapsen myonteisia tun-
nekokemuksia ja vuorovaikutussuhteita oppimisen edistajand. Oppimisen kannalta
on tarkeéaa, etta lapsi saa kokemuksen vertaisrynmaan kuulumisesta ja kokee kuu-
luvansa yhteis66n. Henkiloston ohjaus ja tuki ovat lapselle tarkeita ja niiden tuleekin

olla olennainen osa varhaiskasvatuksen toimintaa.

Vuorovaikutus ohjaa ja maarittdd varhaiskasvatuksessa kaikkea toimintaa, olipa
sen laatu hyvaa tai huonoa. Lapsi kehittyy, kasvaa ja oppii ollessaan vuorovaikutuk-
sessa muiden ihmisten ja lahiymparistonsa kanssa. Varhaiskasvatuksen arjessa
vuorovaikutus on koko ajan lasna ja sen laadun merkitys onkin todella suuri. Kas-

vattajan on tiedostettava, etta vuorovaikutukseen kuuluu seka sanallisesti etta ei-
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sanallisesti tapahtuva kommunikointi. Kommunikoinnin tulee aina olla my6s vasta-
vuoroista. (Ahonen 2017, 33.)

Ahonen (2017, 34-35) kirjoittaa, etta lapsi tulee yleensa varhaiskasvatuksessa kuul-
luksi ja ymmarretyksi. Tama ei silti viela riita siihen, etta lapsi nahdaan aktiivisena
toimijana. Lisaksi lapsen tulee pystya luottamaan, ettéa han voi omalla viestinnallaéan
vaikuttaa asioihin. Aikuisen on my0s otettava lapsen viestit tosissaan ja vastattava
niihin niin, etta lapsi kokee, ettd hanen viesteilladn on my6s merkitysta.

Lasta lahella olevien aikuisten tulisi siis muodostaa lapsen ymparille oikeanlainen
ilmapiiri. Tassa ilmapiirissa lapsi kasvaa ja muodostaa kasitysta itsestaan ja taidois-
taan. lImapiiri muodostuu siitd, milla tavalla aikuinen on lapsen kanssa ja miten héan
toimii lapsen kanssa. Toimiessaan lapsen kanssa, aikuinen tarvitsee herkkyytta tun-
nistaa lapsen erilaisia tunnetiloja, kuten iloa, surua, pelkoa ja jannitysta. Lapsen tun-
teiden tunnistaminen ja huomioiminen ovat edellytyksia sille, ettd aikuinen voi ym-
martaéa lapsen mielenkiinnon kohteita ja aloitteita seka tilannekohtaisesti, mita lapsi
silla hetkella tahtoo tai toivoo. (Mikkola & Nivalainen 2009.)

Tarke&ad mielestamme onkin huomioida, etta osallisuuden toteutuminen vaatii aikui-
selta tietoista reflektointia omasta vuorovaikutustavastaan lasten kanssa. Aikuisen
vastuulla on luoda lapsille myodnteinen ilmapiiri, jossa voi turvallisesti esittaa omia
mielipiteitdé&n ja toivomuksiaan. Oikeanlaisen ilmapiirin luomisessa ja kehittdmi-
sessé on tarkeda pohtia, miten aikuisen oma toiminta ja vuorovaikutustapa vaikut-
tavat sen onnistumiseen. Lapset peilaavat herkasti aikuisen kayttaytymisesta ja
vuorovaikutustyylista sen, salliiko tilanne oikeasti lasten aanen tulla kuuluviin ja huo-

mioiduksi.

Lapsen oppimisen kannalta on tarked& huomioida myds, miten lapsen omat kasi-
tykset hénesta itsestaan vaikuttavat hanen toimintaansa. Lapsi tulkitsee tilanteita
sen mukaan, millaiset kokemukset ja tiedot hanella on entuudestaan vastaavista
tilanteista. Onkin tarkead, etta lapselle kehittyisi hyva itsetunto ja usko omaan oppi-
miseensa. Tall6in han oppii myos kaikkea uutta helpommin. (Karlsson 2001, 30.)

Pidamme erityisen tarkeana sita, millainen merkitys osallisuuden toteutumisella ja

myonteisilla oppimiskokemuksilla on lapsen itsetunnon kehittymiseen. Mydntei-
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sessaé ilmapiirisséa lapsen on turvallista kokeilla uusia asioita ja siella saa myds epa-
onnistua. Lapsi oppii myos sen, ettd aina voi yrittdd uudestaan ja han motivoituu
kokeilemaan sellaisiakin asioita, joita ei viela osaa. Osallisuuden toteutuminen an-
taa lapselle myonteisen kokemuksen uuden oppimisesta, mikd antaa hyvan pohjan
myos lapsen tulevalle koulutielle.

3.2.1 Lapsikasitys ja lapsilahtoisyys

Perinteisessa lapsikasityksessa lapset on nahty keskeneraisind ihmisina, joiden ta-
voite on tulla joksikin. Nykyisessa lapsikasityksessa lapsien ndhdaan jo olevan jo-
tain. Lapsi tarvitsee aikuisen apua ja tukea kehittyakseen, mutta silti lapsuuden jo-

kainen vaihe tulisi ndhda omana tarkeéna elamanvaiheena. (Roos 2016, 20.)

Lapsilahtoinen ja lapsikeskeinen kasvatusajattelu korostavat yksiléllisyytta ja tasa-
arvoa. Lapsi nahdaan arvokkaana, juuri sellaisena kun han on. Lapsilahtdisessa
toiminnassa aikuinen kokee tarkeéksi lapsen tarpeet seka kiinnostuksen kohteet.
Lapsilahtoinen nakdkulma onkin tarkea tekija lapsen osallisuuden mahdollistajana.
(Karlsson 2001, 50.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa korostetaan lapsilahtbisyytta varhais-
kasvatuksen toiminnassa. Lapsilahtdinen toiminta on tukemassa lapsen aktiivi-
suutta ja auttaa lasta haluamaan oppia lisda. Lapsi saa talléin mahdollisuuden liik-
kua, leikkid seka ilmaista itsed&dn monin tavoin. Han saa olla osallisena vertaisryh-
maansa. Tama tarkoittaa myods lapsen sosiaalisten suhteiden tukemista, johon kuu-
luu esimerkiksi kiusaamisen ehkéisy. Lapsella on siis oikeus uuden oppimiseen
seké siihen, ettd h&n saa oppimiseensa tukea ja kannustusta omista lahtokohdis-
taan kasin. (Opetushallitus 2016.)

Mikkola ja Nivalainen (2009, 56) ovat sitd mielta, ettéa lapsen oppimista ja kehitysta
arvioitaessa on konkreettisia suorituksia, lapsen aktiivisuutta ja erilaisten asioiden
osaamista painotettu lilan yksipuolisesti. Lapsen ajattelun, uteliaisuuden ja kiinnos-
tuskohteiden tunnistaminen on jddnyt vdhemmalle huomiolle. He korostavatkin, etta
lapsen kehityksen ydin on myos ajattelun, tietoisuuden, itsetunnon ja minuuden ra-

kentumisessa eika vain toiminnan ja kayttadytymisen muuttumisessa.
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Lapsen osallisuuden toteutuminen vaatii tyontekijaltd sek& oikeanlaista lapsikasi-
tysta, ettd lapsilahtoista ajattelutapaa. Piddmme erittain tarkeana, etta varhaiskas-
vatuksen tyontekijat nakevat lapsen jokaisen elamanvaiheen ainutlaatuisena. Lapsi
on oikeanlainen sellaisena kuin juuri nyt on, vaikkei olisikaan joiltain taidoiltaan tay-
dellinen. Tarkea on arvostaa juuri tata hetkea ja tata kehitysvaihetta. Opinnaytetyos-
samme pidamme tarkeand myos sita, millainen merkitys osallisuudella on lapsen
psyykkiseen kehitykseen. Onkin hyva ymmartaa, etta osallisuus tukee seka lapsen
konkreettista oppimista etta hanen psyykkista minaansa.

3.1.2 Lapsi aktiivisena toimijana

Lapsen toimijuus tarkoittaa lapsen ndkemista itsenaisena toimijana eika ainoastaan
kasvatuksen ja toimenpiteiden kohteena. Lasten kuuluu siis tulla ndhdyksi saman-
laisena kansalaisena kuin kuka tahansa muukin. Talldin heidan mielipiteitdén tulee
kuunnella ja heidat voidaan ottaa mukaan paatoksentekoon ja suunnittelemaan
heitd itseddn koskevia asioita. Lapsen toimijuus tarkoittaa lisaksi sita, etta lapsella
nahdaan olevan kyky osallistua oman lahipiirinsa toimintaan ja ettd han pystyy myos
kohtaamaan uudet tilanteet aktiivisesti. Toimijuus néakyy lapsen toiminnassa mo-
nella eri tavalla, kuten osallisuutena, aloitteellisuutena, kykyné esittad mielipiteita,
avun pyytamisen taitona seka uusien ajatuksien ja ideoiden luomisena. Toimijuus
on ylipaatansa sita, etta lapsella on tunne, ettd hén voi itse vaikuttaa oppimiseensa
ja oppimisymparistoonsa. (Kronqvist & Kumpulainen 2011, 43.)

Lapsen aktiivista toimijuutta on tarkeéa tukea varhaiskasvatuksessa, koska silla on
suuri merkitys lapsen kokonaisvaltaisen kasvun ja hyvinvoinnin edistamisessa. Toi-
mijuudella on tarke& rooli myds lapsen minédkuvan ja identiteetin rakentumisessa.
Lisdksi toimijuus vahvistaa lapsen luovia taitoja, jolloin lapsi oppii uudella tavalla
kyseenalaistamaan, vastustamaan seka luomaan uusia ratkaisuja ja ajatuksia.
(Kronqvist & Kumpulainen 2011, 44.)

Lapsi nahddan myods uudessa Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet —asiakir-
jassa (2016, 20) aktiivisena toimijana. Lapsi oppii leikkiessaan, liikkkuessaan, tut-
kiessaan, tyotehtavia tehdessaan seka ilmaisten itsedan esimerkiksi taiteen avulla.
Erityisen tarke&d on huomioida, ettd oppiminen on kokonaisvaltaista ja sita tapahtuu
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kaikkialla. Lapsen oppiessa uutta tietoihin, taitoihin ja toimintaan yhdistyvat myos

tunteet, kehon kokemukset, ajattelu seka aistihavainnot.

Olemme omassa tydssamme varhaiskasvatuksessa huomanneet, miten helposti
kasvattaja ajattelee ja toimii lapsen puolesta. Uskomme, ettd useimmiten kasvatta-
jilla on ndissa tilanteissa varmastikin hyva tarkoituspera, tilannetta ei vain aina ole
pysahdytty kunnolla miettimaan. Kasvattaja saattaa myos ajatella lapsen olevan ky-
kenemétdn ndkemaan tilannetta selkeasti ja kokonaisuutena. Etukateen suunniteltu
tavoitteellinen toiminta voi tuoda myds sellaisen asetelman, etta aikuinen ajattelee
enemman tavoitteen, esimerkiksi jonkin taidon oppimista kuin itse matkaa tavoittee-
seen paasemiseksi. Aikuiset ovat myos voineet suunnitella ohjelmaa ja tavoitteita
niin paljon, ettei lapsen toimijuuden ja osallisuuden huomioimiselle jaa tarpeeksi ai-
kaa. Lasta voidaan talloin ohjata tilanteesta toiseen ajattelematta lainkaan, milta ti-
lanne tuntuu ja nayttaa lapsen kannalta. Aikuinen saattaa myds kokea suojelevansa
lasta ja sen vuoksi ohjaa lasta hdnen mielipidettaan kuuntelematta. Kokemuk-
semme mukaan myds kiire tuo haastetta lapsen toimijuuden tukemisessa. Lapsen
nakeminen kykenevana toimijana vaatii arjessa pysahtymista tilanteiden &arelle.
Tasta herééakin kysymys, mahtaako varhaiskasvatuksen arjen hektisyyden keskella
kasvattajilla olla aikaa ja halua hidastaa seka pysahtya miettimaan asioita myaés lap-

sen nakodkulmasta.

3.2 Lapsen osallisuuden portaat

Roger Hart (1992) on kehitellyt lapsen osallisuutta kuvaavan porrasmallin (Kuvio 1).
Porrasmalli auttaa havainnollistamaan ja tarkastelemaan lapsen osallisuuden toteu-
tumista vaihe vaiheelta. Mitd ylemmas portaita mennaan, sen paremmin lasten osal-
lisuus toteutuu. Osallisuuden portaat ovat mielestamme hyva tapa havainnoida, mi-
ten eri tavalla lapsen osallisuus voidaan nahdéa. Porrasmallia katsomalla kasvattajan
on hyva miettia, miten itse ndkee oman toimintansa lapsen osallisuuden mahdollis-

tajana.

Saara Laaksonen (2017,11) on avannut lapsen osallisuutta ja Hartin osallisuuden
portaita opinnaytetydssaan seuraavasti. Kolmessa ensimmaisessa portaassa ko-

rostuvat aikuisen osallisuus ja lapsen osattomuus. Naissa aikuinen suunnittelee ja
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toteuttaa toimintaa ja lapset ovat osallistujia, mutta eivat ole osallisia. Lapset ovat
naennaisesti toiminnassa mukana, mutta eivat paéase oikeasti osalliseksi. Lapset
siis suorittavat aikuisen suunnittelemaa ja toteuttamaa toimintaa, mutta eivat paase

itse siihen vaikuttamaan.

Portaiden keskivaiheilla lasten osallisuus vahvistuu. Nyt aikuinen ottaa jo lasten
mielipiteet huomioon suunnitellessaan toimintaa. Aikuinen kuitenkin edelleen suun-
nittelee itse, vaikka lasten mielipiteita otetaankin huomioon. Lasten osallisuus on
kuitenkin viel& aikuisjohtoista. Vasta ylimmilla portailla lapset saavat mahdollisuu-
den tehda itsendisesti paatoksia. Heidan nahdaan myds tasavertaisina toimijoina
niin toiminnan suunnittelussa, kuin toiminnan toteutuksessa aikuisen kanssa. (Laak-
sonen 2017, 11.)

The Ladder of

Participation

= =
8. Child-initiated shared {3
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Eight levels of young people’s
participation. The ladder metaphor is
borrowed from Sherry Amstein (1969):
the categories are from Roger Hart.

Kuvio 1. Osallisuuden portaat (Hart 1992).

My6s Leena Turja (2010, Kuvio 2.) on pohtinut Hartin (1992) osallisuuden portaita
artikkelissaan Lapset osallisina — Kohti uutta varhaiskasvatuskulttuuria. Artikkelissa
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osallisuuden portaita tarkastellaan lapsen ja aikuisen valtasuhteiden nakékulmasta.
Portaikon kolme alinta porrasta eivat kuvasta varsinaista osallisuutta, vaan niissa
aikuinen manipuloi lapsen ajattelua saadakseen ne aikuisen toiveiden mukaiseksi.
Tallainen toiminta toteutuu esimerkiksi juhlien jarjestamisessa, jossa aikuinen on
suunnitellut lasten esiintymisen. Lapset ovat siis ndaennaisesti mukana toiminnassa,

mutta tekevat niin kuin aikuinen on halunnut ja suunnitellut.

Vasta neljannell& portaalla voidaan Turjan (2010) mukaan puhua jonkinlaisesta lap-
sen osallisuudesta. Siina lapsi saa tietda toiminnan tavoitteet, mutta edelleen lapsen
mahdollisuus tulla kuulluksi ja vaikuttaa on aikuisen maariteltavissa. Lapsen osa on

menna aikuisen tavoitteiden mukaan.

Viidennesta portaasta lahtien lapsen mielipiteita aletaan ottaa enemman huomioon
ja lasten paatantavalta kasvaa. Ylimmalle portaalle paéstessé lasten osallisuus on
jo huomattavaa. Lasten aloitteita kuullaan ja lapset saavat itse suunnitella ja toteut-
taa toimintaa. Aikuinen on silti koko ajan lasna ja saatavilla, mikali lapset tarvitsevat
hanta. Lasten ideoimaa toimintaa tehdaan myds yhdessa aikuisen kanssa. Tassa
kohtaa harjoitellaan my6s lasten ja aikuisten valistd vuorovaikutusta seka dialogia,

joita ilman ei voida paasta osallisuuden ylimmalle portaalle. (Turja 2010.)

LASTEN JA AIKUISTEN YHTEISTOIMINNALLISUUS
®*
LASTEN OMAT PROJEKTIT, AIKUISET TUKENA
L
LAPSET PAATOKSENTEKOON AIKUISTEN PROJEKTEISSA
*
LAPSET KONSULTTEINA AIKUISTEN PROJETEISSA
L
AIKUISTEN EHDOILLA KUULLUKSI TULEMINEN
*

MUODOLLINEN LASTEN KUULEMINEN
-

TUNNELMAN LUONTI LASTEN OSALLISTUMISELLA

t

MANIPULOIDAAN LASTEN AJATTELUA JA SANOMISIA

HART: OSALLISUUDEN PORTAAT

Kuvio 2. Osallisuuden portaat (Turja 2010)
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Tama porrasmalli kuvaa mielestamme hyvin lapsen osallisuutta. Sen vuoksi kay-
tammekin tata apuna niin toiminnallisen suunnittelussa, kuin arvioinnissa. Tavoit-
teenamme on suunnitella sellainen toiminta, jossa lasten osallisuus péésee ihan
ylimmille portaille saakka. Tavoitteenamme on saada lapsille tunne, ettéd heidan mie-
lipiteensa otetaan huomioon ja he saavat toteuttaa asioita oman mielenkiintonsa
mukaan. Huomioimme toiminnan suunnittelussa ja toteutuksessa my6s sen, miten

tarkeda on aikuisen lasnéolo ja hyvéa vuorovaikutus aikuisten ja lasten valill&.
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4 SADUTUSMENETELMA VARHAISKASVATUKSESSA

4.1 Sadutusmenetelma

Sadutusmenetelman kehittdmisen taustalla on olemassa monenlaiset vaikutteet.
Suomessa 1980-luvulla sadutusmenetelman aloitti koulupsykologi, valtiotieteen toh-
tori Monika Riihela. (Karlsson 2005, 100.) Han kokeili kerrontaa erédanlaisena tera-
peuttisena valineend, jonka tarkoituksena oli saada lapsen ajatukset selkeammin
nakyville. Menetelma korosti lapsen itsetunnon ja osaamisen tukemista. Kerrontaa
kehitettiin esimerkiksi kehittamishankkeiden avulla tamén paivan kaytannén malliin.
Vahvimmillaan se oli 1995 - 1997, kun Monika Riihel& kehitti yhdessa Liisa Karlsso-
nin kanssa Satukeikka-projektin. Taman projekti antoi menetelmalle nimeksi sa-

dutuksen, jonka avulla se tuli myds tutuksi valtakunnallisesti.

Kehittelytyd sadutusmenetelméssa eteni monia erilaisia polkuja pitikin ja monien
tutkimusten ansiosta. Alkuun se oli terapiapainotteista ja laajeni hiljalleen haastat-
teluun seka opetuksen kehittdmiseen. Satukeikka-projekti toi esiin lasten omat tuo-
tokset, kulttuurin, sadut ja tarinat sekd kuvat. T&ma toi nakyville sadutuksen merki-
tyksen yhteisollisyydelle ja osallisuudelle. Leikin ja ilon elementit tulivat myos naky-
viksi. Tasta syysta myos aikuisten vélinen sadutus eri muotoineen on saanut kehit-

telyidean kaynnistymaan. (Karlsson 2005, 100.)

Narratiivinen sadutusmenetelma aloitettiin koululaisten keskuudessa ja vasta sitten
paivakoti-ikaisten lasten kanssa. Naiden kokeilujen jalkeen sadutusta laajennettiin
kokeiluna myo6s aikuisten kesken. Kirjassa Sukelluksia lapsindkékulmaiseen tutki-
mukseen ja toimintaan kuvaillaan sadutusmenetelmaa kauniisti "’kohtaamisen saa-
reksi.” Sadutuksen demokraattisen rakenteen takia suosio on kasvanut eri ikaisten
kanssa. Helpon toteutuksen mydGta sitd on myds helppo kayttda erilaisissa yhteyk-
sissa ja erilaisten toimijoiden kanssa. Nykydan sitd kaytetdan jo aikuiskoulutuk-
sessa, kehitysyhteistydssa, vanhustenhuollossa, vammaisten parissa, sosiaali-
tydssa, musiikin tuottamisessa, kirjastotoiminnassa, kansainvalisessa yhteistydossa

ja useissa muissa erilaisissa yhteyksissa. (Karlsson & Kariméki 2012, 169.)
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Valitsimme opinnaytetydhdmme sadutusmenetelman, koska siina lapsen osallisuus
tulee hyvin nakyvaksi. Lapsen osallisuuden huomioiminen on meille molemmille
varhaiskasvatustytssa merkityksellinen tekija. Sadutus korostaa narratiivisuutta, ja
siin& tulee esiin lasta kuunteleva ja osallistava menetelma. Talléin myds lapsen aani
tulee arvokkaasti kuuluviin. Lasten oikeuksien sopimus korostaa lapsen oikeuksia
tulla kuulluksi ja lapsen mahdollisuutta olla aktiivisen toimijan roolissa. (Lapsen oi-
keuksien sopimus 2017. Artikla 12, 13). Arvostamme sita, ettd lapsi saa kokea ole-
vansa osallinen toiminnan suunnittelussa ja toteutuksessa. Sadutus on keino, jossa
tama kaikki tulee nakyville ja ammattilainen kuuntelee ja kunnioittaa lapsen aanta.
Sadutuksessa yhdessa rakennettu satukirja tuo konkreettisesti esiin lapsen oman
tyon merkityksen. Uusi 1.8.2017 kaytt6on otettu varhaiskasvatussuunnitelma koros-
taa lapsen osallisuuden ndkdkulmaa vahvasti ja halusimme tuoda nakyville yhden
kaytannon menetelman, jossa tama osallisuus huomioidaan selkeé&sti. (Varhaiskas-
vatuksen perusteet 2016, 30). Taman uuden varhaiskasvatussuunnitelman oppi-
miskasitys perustuu ndkemykseen, jossa lapsi saa olla aktiivinen oppija ja toimija.
Taméa saattaa mullistaa kasvattajan perinteisen roolin varhaiskasvatuksen arjessa.
Se haastaa meitd varhaiskasvattajina nakemaan lapsen ja lapsuuden uudessa va-
lossa. (Ahonen 2017, 33).

Opinnayteyomme tarkastelee reflektoiden sadutuksen menetelméaa kaytannossa
my0s lapsilahtdisen pedagogiikan nakokulmasta. Meita kiinnostaa sadutuksessa
myos lapsen ja aikuisen valinen dialogisuus seka vuorovaikutuksen merkitys. Lap-
silahtoista pedagogiikkaa arvostetaan varhaiskasvatuksessa ja sen merkitysta
my0Os korostetaan entista enemman. Varhaiskasvatuksessa pyritddn huomioimaan
vuorovaikutuksen merkitys luontevana ja ainutlaatuisena lahtokohtana kaikelle. Va-
sun kayttboppaassa Liisa Ahonen (2017, 80) mainitsee vuorovaikutuksen olevan
aarimmaisen keskeinen tekija varhaiskasvatuksen laadussa. Aikuiset ovat lapselle
peileja, jotka heijastavat vuorovaikutustaitojen oppimista lapselle. Lapset oppivat
monia tunne- ja sosiaalisia taitoja aikuisten valittdmina. (Ahonen 2017, 80.)

Lisdksi ammattilaisina meidan tulee mahdollistaa lapsille oppimisen edellytykset
laaja-alaisesti eri keinoin, mutta lapsi saa olla itse aktiivinen oppija ja osallistuja.
Sadutuksen menetelmésséd opitaan monenlaisia taitoja mukavan tekemisen

ohessa. Eeva-Leena Malander ja Tuomas Ojala kuvaavat kirjassaan Ipana—Impro
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(2003,14) lapsen oppimisen taitoja sadutuksen ohessa. Sadutus tukee muun mu-
assa lapsen kielellista kehitysta ja auttaa lasta ymmartamaan itseaan. Sadutus aut-
taa lasta hahmottamaan ympardivadad maailmaa. Se tukee lasta lI6ytdmaan erilaisia
ratkaisuja asioihin. Sadutus voi mygds rohkaista lasta lahestymé&én tunteitaan. Sa-
dutuksessa voidaan tukea myos erilaisia oppimistyyleja. Esimerkiksi kuvataiteet tu-
kevat visuaalisia oppijoita, kuten taas musiikkia sadutuksessa voidaan kayttaa au-
ditiivisille oppijoille ja toiminnallista draamaa kinesteettisille oppijoille. Sadutuksella
voidaan vahvistaa myo6s yhteenkuuluvuutta. Se kokoaa sadun kertojat [ahemmaéksi
toisiaan. Koetaan yhteisodllisyytta ja yhdessa tekemisen iloa. Se luo yhteenkuulu-
vuutta saduttajan ja sadutettavien kanssa. Malander ja Ojala (2013,14) pitavat sa-
dutusta monipuolisena keinona oppia laaja-alaisesti eri asioita samanaikaisesti. Sa-
dutusta voidaan soveltaa improvisoimalla kaikkiin ikaryhmiin. Erityisesti siitd ovat
hyotyneet kaksikieliset lapset. He ovat rohkaistuneet kokeilemaan uusia sanoja,

arastelematta virheita. (Malander & Ojala 2013, 14.)

Sadutuksessa lapset saavat osallistua suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin yh-
dessa kasvattajien kanssa. Pelkka lasten toiveiden huomioiminen ei ole riittavaa
osallistavaa toimintaa. Saduttajan rooli on tukea lasta taustalla, mutta ei ohjata lap-
sen kertomaa. Sadutuksessa lapsi on se aktiivinen osallistuja ja lapsen tulee saada
kokea aidosti se, etta hanen kertomansa on tarkeaa. Vuorovaikutus lapsen ja sa-
duttajan valilla on tarkeé& avain onnistuneelle kokemukselle. Silloin lapsi kokee, etta
hantd arvostetaan ja kuunnellaan ja asiat todella kirjataan, kuten lapsi ne kertoo.
Lapsen arvostava kohtaaminen ja ajatuksen kuunteleminen seka aloitteisiin vastaa-

minen tukevat ja vahvistavat lapsen omaa osallisuutta. (Ahonen 2017, 68.)

Sadutuksessa lapselle on tarkeaa, etta han saa tuntea yhteenkuuluvuutta sadutta-
jan ja kaikkien sadutukseen osallistuvien kanssa. Lapsen tullee saada vaikuttaa
sadutukseen oman mielipiteensé avulla. Lapsen danen kuuluville tuleminen vahvis-
taa lapsen omaa kokemusta myo6s itsestaén. (Turja 2011, 46—48.) Uusi valtakunnal-
linen varhaiskasvatussuunnitelma myos velvoittaa meita ammattilaisina kiinnitta-
maan huomiota lapsen aanen kuulluksi tulemiseen korostaen lapsen nakdkulman
osallisuutta. (Varhaiskasvatussuunnitelma 2016). Lasten aktiivisempaa osallisuutta
ammattilaisen rinnalla tulisi tarkentaa niin, etta lapsilla olisi mahdollisuus osallistua

toiminnan suunnitteluun ja toteutukseen. Taman toteutumista varten tarvitsemme
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muutosta ammattilaisten toimintakulttuurissa. Perinteinen kaikkitietdvan aikuisen
rooli ajautuu murrokseen, kun lapsi onkin aktiivinen oman elaménsa ja oppimisensa
jasentdja. (Ahonen 2017, 9.)

4.2 Sadutus osallisuuden edistgjana

Lapset kertovat ja toimivat -hankkeessa tuodaan esiin laajasti sadutusmenetelman
eri mahdollisuuksia lasta osallistavana menetelmana. Tutkimus- ja kehittamisty6ta
on tehty niin, etta lasten, nuorten- ja aikuistenkin hiljainen tieto, kulttuuri, toimintata-
vat, seké yhteistyd, yhteisollisyys ja osallisuus tulee esiin. Naiden tietojen pohjalta
halusimme havainnollistaa kuvion 3-avulla, mita kaikkea sadutusmenetelma pitaa
siséllaan samalla tukien lapsen osallisuutta sadutuksen keinoin. (Lapset kertovat -
hanke, 2000.) Kuvio havainnollistaa osaa siitd kokonaisuudesta, joissa lapsi saa olla
sadutusmenetelmien avulla yhdessa saduttajan ja toisten lasten kanssa osallisena.
Lapsella on mahdollisuus olla aktiivisesti osallisena eri osa-alueilla koko sadutus

projektin ajan.

Onnistuneen sadutuksen saavuttamiseksi tulee saduttajan ymmartad sadutusme-
netelmén tarkoitus ja miten sita tulee toteuttaa. Lasten aito kohtaaminen seka vuo-
rovaikutus nousevat sadutuksessa tarkeddn osaan. Lapselle on merkityksellista ja
luottamuksen arvoista huomata, ettéd hanen kertomaansa kuunnellaan aidosti. Lap-
sen tulee myos saada itse paattdd, millaisia asioita han haluaa kertoa ja mita ei,
samoin sen, millaisesta nakokulmasta han haluaa satua kertoa. (Karlsson & Riihela
2012, 172-175.)
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Halu kertoa

| Tarinan sailyttaminen l
\
SADUTUS

Tutustumista
toisiin

Kuvio 3. Sadutuksen mahdollisuuksia (Lapset kertovat -hanke 2000).

Tavoitteena on, ettd sadutuksessa lapsi on paaroolissa kertoessaan tarinaansa.
Ammattilaisen tehtavanéa on toimia aidosti kuuntelijana ja kirjaajana. Tavanomai-
sesti arkisessa vuorovaikutustilanteessa kasvattaja usein toimii johdattelijana, mutta
saduttaessa roolit vaihtuvat selkeésti. Lapsille kerrotaan ennen sadutusta mita sa-
dutus on, ja miten sita tehd&én. Lapsi saa kertoa sadun, jonka saduttaja kirjaa tas-
malleen lapsen kertomuksen mukaisesti, eika virheita korjailla. Saduttajan roolissa
ei myoskaan saa sekaantua sadun etenemiseen auttamalla, lisaéamalla omia ideoi-
taan tai johdattelemalla. Lapsen tulee saada kuulla kertomansa satu luettuna aa-
neen ja silloin h&nelld on vield oikeus muuntaa tarinaansa, jos silta tuntuu. Lapsi
ilmoittaa, kun satu on valmis ja silloin se voidaan lukea sovitusti my6s muille. Usein
se on lapselle mieluista. (Karlsson 2005, 117.) On darimmaisen tarkeaa, etta lasten
tekemat tarinat luetaan aaneen. Lapsi nauttii tilanteesta, jossa hanen tarinansa lue-
taan sellaisena, kuin han sen kertoi. Juuri sadutuksen keinoin lapsen oma &éani tulee
kuuluviin. Lapsi saa myds kokemuksen siitd, etta hanen tarinallaan on merkitysta ja
hanta arvostetaan. Aikuinen on mygds antanut aikaansa hénelle ja aidosti kuunnellut,

mita han on kertonut.
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Menetelméané sadutus on yksinkertainen. Saduttaja tarvitsee vain kynan ja paperin.
Toisinaan hén voi kayttaa myos dokumentointia esimerkiksi aanittaen kertomuksen,
jolloin lapsi saa kuulla tarinansa ja korjata sité halutessaan. Sadutuksen apuna voi
kayttad myos kuvia, kortteja, erilaisia esineitd tai hahmoja, kuten Metsamorria, jota
yhteistyopaivakotimme kayttdd saduttaessaan Suvikellon lapsia. Sadutusta voi
my0s laajentaa esimerkiksi kuuntelusaduksi lisaten tarinaan musiikin, jonka lapset
saavat itse kehittdad. Talloin yhdessa luotu satu jaa lapille parhaiten mieleen. Sadun
kertaaminen vahvistaa yhdessa luotua kokonaisuutta. Lasten innostus ja luovuus
kannattaa ottaa kaikkineen kayttoon lapsen osallisuutta tukien. Saduttaja, joka roh-
keasti heittdytyy mukaan, saa myos lapset innostumaan. (Malander & Ojala 2013
13, 16.)

Kaytannon tasolla saduttaja voi toteuttaa sadutusta monin eri keinoin. Perussa-
dutuksessa saduttaja kirjaa sadutettavan tarinaa sana sanalta. Saduttaja tekee sen
avoimesti sadun kertojan ndhden ja ilman valmiiksi annettua aihetta. Saduttajan teh-
tavana ei ole tulkita tai arvioida tarinaa. Saduttajan lukee kertomuksen &éneen sa-
dutettavalle ja tallgin tarinan kertojalla on viel& mahdollisuus sitd muuttaa. Sadutusta
voidaan tehda yksittain tai ryhmasséa, kahden kesken tai toisten lasten mukana ol-
lessa. Yksittdin lapsen kanssa tehdessa puhutaan yksilésadutuksesta perussa-
dutuksen keinoin. Ryhmasadutuksessa tarinaa paastaan kertomaan, perustele-
maan ja tarkastelemaan useammasta nadkokulmasta kasin. Aihesadutuksessa sa-
dutus tapahtuu yhdesséa sovitusta aiheesta. Sadun kertoja paattda aiheen itse ja
saduttaja kirjaa sitd. Sadutusdokumentoinnissa saduttajan tehtdvana on Kkirjoittaa
avoimesti lasten ndhden heidan leikkejaan, tekemisidan ja keskustelujaan. Paat-
teeksi saduttaja lukee jalleen kirjaamansa lapsille. Lapset saavat palata ajatuksiin
ja selittda ja korjata halutessaan dokumentoitua. Saduttavassa ja kohtaavassa toi-
mintakulttuurissa on tarkeaa, etté lapsilla on oikeus kertoa omia ajatuksiaan. Silloin
myo6s toimintaa voidaan suunnitella yhdessa lasten kanssa erilaisissa tilanteissa.
Talloin sadutusta on kokeiltu jo pidempé&éan ja syntyy osallistava toimintakulttuuri.
Jokaisella sadun kertojalla on luonnollisesti tekijanoikeus iasta riippumatta. Sadun
kertojalla on oikeus paattad, kenelle satua luetaan ja missé yhteydessa sita kayte-
taan. (Karlsson. 2005, 12; Karlsson 2014, 40.)
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Sadutuksessa on havaittu, ettd ryhman hiljaiset ja kieltd heikommin hallitsevat lap-
set saavat aanensé myds kuuluviin. Vastaavasti ryhméassa ne lapset, jotka ovat tuot-
teliaita ja rohkeita puhumaan, kiinnostuvat kuuntelemisesta. Nain tulee yksildllisesti
my0s erilaisten lasten osallisuus myos nakyviin. Saduttaminen auttaa ryhmaytymi-
sessa ja vahvistaa lasten valista yhteishenkeé positiivisella tavalla. Liisa Karlsson
(2006) kertoo, ettéd sadutusta kannattaa toteuttaa sddnndéllisesti. Sen on todettu vah-
vistavan lasten itseluottamusta varsinkin silloin, kun sadutetaan samoja lapsia sdan-
nollisesti. Tall6in lapset tottuvat kertomaan tutuille kavereilleen ajatuksiaan. (Airak-
sinen ym. 2015, 26-27.)

4.3 Sadutus laaja-alaisen oppimisen kehittdmisessa

Laaja-alainen osaaminen on kokonaisuus, joka muodostuu taidoista, tiedoista,
asenteista, arvoista ja tahdosta. Siihen kuuluu myo6s kyky kayttaa taitoja ja tietoja
oikeassa paikassa ja oikeaan aikaan (Holappa 2017). Laaja-alainen osaaminen tar-
koittaa tiedon- ja taidonalat ylittavaa ja yhdistavaa osaamista. Lapsi tarvitsee tal-
laista osaamista ihmisena kasvamiseen, tulevaisuuden opiskeluun ja tydntekoon
sekéa kansalaisena toimimiseen. Laaja-alaista osaamista on tarkea kehittdad, koska
se edistaa lasten kasvamista niin yksilona kuin yhteison jasenenakin. (Varhaiskas-

vatussuunnitelman perusteet 2016, 21-22.)

Laaja-alaiseen osaamiseen kuuluu viisi eri osa-aluetta. Naita ovat ajattelu ja oppi-
minen, kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu, itsestd huolehtiminen ja
arjen taidot, monilukutaito ja tieto- ja viestintateknologinen osaaminen seké osallis-
tuminen ja vaikuttaminen. Laaja-alainen oppiminen edellyttaa sita, etta lapset todel-
lakin ndhdaan aktiivisena toimijana yhteisossaan. Tama tarkoittaa myos sita, etta
lapset otetaan mukaan varhaiskasvatuksen suunnitteluun ja toimintaan. (Ahonen
2017, 46.)

Nykyaikaisessa oppimiskasityksessa arvostetaan ilon kautta oppimista. Kaytan-
nossa tama tarkoittaa sita, ettd arjessa pysahdytadn ihmetteleméaan asioita lasten
kanssa. Erilaisten asioiden, ilmididen ja esineiden ihmetteleminen synnyttdd mo-
nenlaisia oivalluksia niin lapselle kuin aikuisellekin. Aikuisen pedagoginen toiminta

varmistaa, ettd lapsen oivallusten ja ihmettelyn yhteys tulee nahdyksi. Aikuinen
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my0os auttaa lasta liittdmaan oppimansa osaksi laajempaa ymmarrysta. Tarkedéa on
myos antaa lapsen pohtia itse ratkaisuja asioihin eikd antaa valmiita vastauksia.
(Ahonen 2017, 35.)

Halusimme tdman opinndytetydssdmme huomioida myds laaja-alaisen oppimisen
mahdollistumisen. Koimme sen tarkeédksi, koska sitéd painotetaan uudessa Varhais-
kasvatussuunnitelman perusteissa (2016, 21-22). Tarked& on huomioida, etté
laaja-alainen oppiminen ja lapsen osallisuus nivoutuvat myds toisiinsa. Laaja-alai-
nen oppiminen vaatiikin aina huomioimaan lapsen osallisuuden toiminnan suunnit-
telussa ja toteutuksessa. Jo pelkastaan sadutus menetelmana tukee melkein jo-

kaista laaja-alaisen oppimisen osa-aluetta.

Opinnaytetydmme toiminnallinen osuus suunniteltiin toteutettavaksi osin metsaret-
kella ja osin paivakodilla. Onkin tarkea huomioida, etté toiminnallinen osuus alkaa
jo siita, kun lapset tekevat l&aht6a paivakodilta retkelle ja paattyy vasta, kun koko
toiminta on suoritettu. Naiden valiin mahtuu monenlaisia toimintoja pukeutumisesta
valokuvaamiseen ja siita edelleen saduttamiseen. Tavoitteenamme onkin luoda sel-
lainen materiaalipaketti, joka tukisi osallisuuden lisdksi mahdollisimman montaa
laaja-alaisen oppimisen osa-aluetta. Tulevina lastentarhanopettajina koemme tar-
kedaksi, ettd kaikki lasten kanssa tehtava toiminta on pedagogista. Pedagogiseen
toimintaan kuuluu se, ettd nahdaan jokaisessa lapsen kanssa vietettavassa het-
kessd mahdollisuus uuden oppimiseen tai jo olemassa olevien taitojen kehittami-

seen.

4.4 Saduttaja varhaiskasvatussuunnitelman tukijana

Saduttamisessa korostetaan lapsen osallisuutta, lapsen tietoa ja kulttuurin tuotta-
mista. Ammattillaisen rooli saduttamisen taustalla on kuitenkin ratkaisevan tarkeaa.
Saduttajalla on merkittdva asema tuoda lapsen nakemykset esiin tai han voi myos
jattda ne mainitsematta. Nykyaan lainsaadanto ja valtakunnalliset opetussuunnitel-
mat velvoittavat kasvattajia eri rooleissaan kehittamaan tyoté ja toimintaansa. Kas-
vattaja tarvitsee tietoa ja osaamista. Keskindinen ammatillinen pohdinta on myos
tarked tyovaline. Oppimis- ja kasvatusprosessi luo vaatimuksia lasten kanssa toimi-

ville ammattilaisille. Ei ole samantekevaa, kuinka lasten parissa ty6tamme teemme.
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Jatkuva tyon kehittaminen ja tietotaito pohjalla tukee lasta ja omaa ammatillisuutta.
Ammatillinen sensitiivisyys havaita, kuulla ja ndhda kuuluu jokaisen kasvattajan tar-
keisiin tydvalineisiin. (Karlsson 2014,185.)

Vasun kayttboppaassa (2017, 82—-83) kasvattaja saa tarkasteltavakseen listan, jolla
han voi arvioida omaa vuorovaikutustaan toiminnassaan. Listalla kerrotaan muuta-
mista seikoista, jotka varmistavat, ettd vuorovaikutus on lAmminta ja onnistunutta.
Kasvattajan tyossa nakyy, etta han on todellakin tbissa lapsia varten. Han sitoutuu
aidosti vuorovaikutukseen lasten kanssa. Suhtautuminen lapsiin on huomioidusti
empaattista. Talléin kasvattajalla on aikaa pysahtya lasten kokemusten aarelle. Sa-
dutuksessa saduttaja toteuttaa tata varsin luontevasti. Han antaa aikaa lapselle ja
osoittaa sen kirjaamalla tarkasti lapsen kertomaa. Vuorovaikutus on aidosti vasta-
vuoroista. Saduttaja kuuntelee lapsia arvostavasti, varmistaa lapsen kertoman ko-
kemuksen tilanteesta ja tarinasta. Kasvattaja kykenee tunnistamaan lapsen yksilol-
liset tarpeet sadutuksen aikana ja on valmis tukemaan niissa riittvasti tilanteen
vaatimalla tavalla. Saduttajan roolissa kasvattaja ottaa huomioon, etté lapsella on
rittavasti tilaa olla oma itsensa. Lapsen tulee saada kokea, etta h&n on hyvaksytty
sellaisenaan ja hanen tarinansa on arvokas toisten tarinoiden seassa. Lapsi saa
kokea osallisuuden ilon kyvyistaan ja heikommistakin verbaalisista taidoistaan huo-
limatta. Kasvattajalla on taito saduttajana tukea lasta niin, ettd han saa olla tasaver-
tainen sadun kertoja. Lisdksi lapsi saa kokea yhdessa tekemisen riemua oman
osaamisensa tuotoksella yhdessa toisten kanssa. Saduttajan tulee kiinnittaéa huo-
miota omaan vuorovaikutustaitoonsa myds silla, miten lahestyttavaa viestintaa han
kykenee lapsen kanssa kayttamaan. Adnen savy, eleet, iimeet ja kehonasennotkin
viestivat lapselle turvallista vuorovaikutuskontaktia sadutuksen yhteydessa. Aktiivi-
nen positiivisen palautteen antaminen aidosti kannustaa lasta kertomaan satua ja
antaa osaamisen iloa. Rohkaisu ja kannustaminen luovat turvallista perustaa lapsen

luovuudelle ja hyvalle vuorovaikutukselle. (Ahonen 2017, 82-83.)

Valtakunnallinen varhaiskasvatus suunnitelma on herattdnyt ammattivaessa epéa-
varmuutta juuri osallisuuden merkityksesté kaytanndssa. Vasun kayttdoppaassa ar-
vioidaan sita, onko lapsen osallisuuden huomiointi kaytannossa tyokuormaa lisaava
uhka, vaiko sittenkin innostava mahdollisuus. (Ahonen, 2017). Tata kokonaisuuden

nakodkulmaa haluamme selventdd henkildkunnalta taman toiminnallisen kokeilun
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pohjalta. Kokemuksen myota saamme tasta itsekin tydkaluja omaan kaytantdmme

tulevaisuuden varalle.

Sadutusmenetelmassa tulee esiin varhaiskasvatussuunnitelman arvoperustaa.
(Ahonen 2017, 28-31.) llman yhtendista arvoperustaa, keskustelua ja kaytannon
tasolle asioiden viemista ei voi edes suunnitella ja rakentaa toimintaa. Arvoperus-
tasta muutamia esille nostettavia ovat esimerkiksi lapsen oikeuksien osuus. Lap-
sella on oikeus omiin mielipiteisiin ja ajatuksiin. Sadutusmenetelméan avulla lapsi
saa ilmaista omaa itsedaan vapaasti ja kertoa omia ajatuksiaan. Aikuinen ei muunna
eikd muokkaa niitd. Ne tallennetaan juuri, niin kuin lapsi ne haluaa kertoa. Lapsella
on oikeus ja mahdollisuus tulla ymmarretyksi yksil6llisesti sadutus ilmaisun keinoin.
Hanella on myds oikeus ryhmaan kuulumiseen, tama toteutuu myods eskariryh-
massa toiminnallisen opinndytetydmme ohessa. Yhteistyon tulos tulee nakymaan
satukirjassa. Sadutuksessa ohjaaja antaa lapselle kannustavaa palautetta, joka on

my0s kirjattuna varhaiskasvatussuunnitelman arvopohjassa.

Sadutus saattaa nostaa esiin tunteita ja ristiriitoja, joita lapsi voi kasitella myos sa-
dutuksen avulla. Saduttajan on oltava lapsen rinnalla sensitiivinen ja turvallinen ai-
kuinen. Lapselle on aarimmaisen tarkeéaa, etta han saa kokea tulleensa kuulluksi ja
my0s ymmarretyksi. Saduttamisessa on helppoa huomioida lapset, jotka ovat aktii-
visia ja ilmaisevat hyvin verbaalisesti itseaan. Varhaiskasvattajina meidan tulee kiin-
nittdéd huomiota myos lapsiin, jotka eivat ian tai kehityksensa vuoksi kykene tuotta-
maan kielellisesti tasavertaisina toisiin nahden. Olisi tarkead, etta jokainen lapsi
saisi kokea kuuluvansa sadutusryhmaan ja satukirjan tyostdmiseen. Oma tutuksi
tullut henkilokunta tukee parhaiten lapsia yksilollisesti myds ryhmassa. Tasta syysta
valintamme ja muutoksemme yhteisty6paivakodin kanssa oli tdssakin suhteessa lo-
pulta parempi vaihtoehto. Tuttu henkilékunta tuntee lapset, ja he osaavat tukea
my0s niitd lapsia, jotka sita eniten tarvitsevat. He voivat havainnoida lasta eleiden,
ilmeiden ja kehonasentojenkin avulla. Lapsi saa kokea olevansa osallinen ryhman
toiminnasta omalla tavallaan, huolimatta heikommista verbaalisista taidoistaan, ta-
savertaisena toisten mukana. Luottamussuhteen ja hyvan vuorovaikutuksen merki-
tys tukee lasta osallisena sadutuksessa ja kaikessa muussakin toiminnassa. (Vasun
kayttbopas 2017, 34-35.)
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6 LASTEN OSALLISTAMISEN PROSESSI

6.1 Toimintatutkimus

Valitsimme opinnaytetydn tutkimusmenetelméksi toimintatutkimuksen, koska siina
yhdistyvat teoria ja kaytant6. Juuri teorian ja kaytannon yhdistamisen vuoksi toimin-
nallinen tutkimusmenetelmad sopii mielestamme erinomaisesti varhaiskasvatuk-

sessa tehtavaan tutkimukseen.

Opinnaytetydomme on tutkimuksellinen kehittamistyd. Tutkimuksellisen kehittamis-
tyon tunnusmerkkeja ovat sen perustuminen kasitteisiin. Kehittamistydssa tulee néa-
kya myos maarittelyjen avaaminen sekéa niiden ymmartaminen kehitystydn osana.
(Salonen 2013, 12.)

Toteutamme kehittamistydmme spiraalimallin mukaan (Kuvio 4). Spiraalimalli tar-
koittaa sita, ettd tyo etenee sykleissa, joissa suunnittelu, havainnointi, reflektointi ja
uudelleensuunnittelu toistuvat. Todellisuudessa tutkimustydssa nama syklin eri vai-
heet myds sekoittuvat ja lomittuvat. Toiminta ja ajattelu kulkevat yhdessé koko syklin
ajan. Syklin uusiutuminen johtaa uusiin kehittdmisideoihin, jolloin tutkijalle muodos-
tuu uusia ulottuvuuksia tutkittavasta asiasta. (Heikkinen, Rovio & Syrjala 2006, 80.)

;

2

2
%

Kuvio 4. Toimintatutkimuksen spiraalimalli (Suojanen 2014).
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Heikkisen ym. (2016, 16—19) mukaan toimintatutkimuksessa tieto tuotetaan kaytan-
non kehittamiseksi. Toimintatutkimus pohjautuu vuorovaikutukseen, joten se koh-
distuu erityisesti sosiaaliseen toimintaan. Toimintatutkimus on yleensa ajallisesti ra-
jattu tutkimus- ja kehittdmisprojekti, jossa suunnitellaan ja kokeillaan uusia toimin-
tatapoja. Tassa tutkimusmenetelmassa tavoitellaan kaytdnnon hyotya. Tutkija osal-
listuu tutkimaansa toimintaan, kokeillen siella toimintatapaa, jonka on ensin teo-
riapohjalta opetellut. Han myGs analysoi ja reflektoi tekeméaansa koko ajan ja muut-
taa toimintaansa sen mukaan. Toimintatukimuksella pyritddn myds voimaannutta-
maan ja valtauttamaan eli kdynnistaméaan muutoksen tai kehityksen valitsemaansa

aiheeseen.

Toimintatutkimukseen kuuluu se, etta tutkija tarkastelee tutkimuskohdetta sisélta-
pain, mika tarkoittaa, etta tutkijan valiton kokemus on osa aineistoa. Omat havainnot
ovat myos osa aineistoa teoriatiedon lisaksi. (Heikkinen ym. 2006, 20.) Liséksi on
tarkeda, etta toiminnallisessa opinnaytetydssa yhdistyvat kaytannon toteutus ja sen
raportointi tutkimusviestinnan keinoin (Vilkka & Airaksinen 2003, 9).

Teoksessa Toiminnallinen opinnaytety6 (Vilkka & Airaksinen 2006, 56) tuovat esiin,
ettei toiminnallisessa opinnaytetydssa ole pakko kayttaa tutkimuksellisia menetel-
mid. Sen sijaan siind tehdaan tutkimuksellinen selvitys idean toteutustapaan. Taméa
tarkoittaa keinoja, jolla materiaali esim. oppaan tai tapahtumaan sisalloksi hankitaan
seka keinoja, miten tuote tai tapahtuma toteutetaan. Toiminnallisessa opinnayte-
tyossa voidaan kuitenkin kayttdd sekd maarallisia etta laadullisia tutkimusmenetel-
mid. Nailla voidaan taydentaa tutkimuksen selvitysta. Toiminnallisessa tutkimuk-
sessa ndita kaytetaan kuitenkin hieman valjemmin kuin tutkimuksellisissa opinnay-
tetdissa. (Vilkka & Airaksinen 2006, 56—64.)

Toiminnallisessa opinnaytetyossa olisi tarke&aéd 16ytdd opinnaytetyolle toimeksian-
taja. Tama tukee myds omaa ammatillista kasvua. (Vilkka & Airaksinen 2006, 16-
17.) Toimintatutkimuksessa uutta tietoa luodaan reflektoimalla omia kokemuksia,
kasitteellistamalla ja analysoimalla aineistoa. Tuloksia testataankin kaytannossa ja
sen myota teoriaa kehitelldan edelleen. (Heikkinen ym. 2006, 104-105).
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Osallistava havainnointi tarkoittaa sita, etta kentalla toimintatutkija on yhta aikaa niin
osallinen kuin ulkopuolinenkin. Valilla han on toiminnan keskipisteessa ja valilla siir-
tyy tarkkailijan rooliin. Tarked& on muistaa kirjata tarkasti ylos tekemansa havainnot.
Tavoitteena on ymmartaa tutkimuksen kohteena olevien toimintaa laajasti ja valttaa
ennakko odotuksia. Tarke&é on kuitenkin huomioida, etta tutkija pyrkii kuitenkin vai-

kuttamaan tutkimansa kohteen toimintaan. (Heikkinen ym. 2006, 106).

Tutkijan yksi tarkea valine on paivékirja. Sinne han kirjoittaa muistiin omia havain-
tojaan ja kohderyhmén haastattelujen vastauksia. Aineistoa kerataan jarjestelmailli-
sesti kasitteellisen viitekehyksen teemoista. Tutkimuspaivakirjan avulla tutkija ja-
sentaa omia ajatuksiaan. Paivakirjaan kirjataan kenttatapahtumat seka tietoa tutki-
muksen etenemisesta ja tunnelmista. Lisdksi sinne kirjoitetaan vaikutelmia, pa-
lautetta ja omaa toimintaa koskevia havaintoja, tiivistelmia, yhteenvetoja, kysymyk-
sid ja hdmmennyksen aiheita. Niin sanotussa kenttdjaksossa kaydaan vuoropuhe-
lua teorian, empirian ja tutkijan kokemusten valilla. Aineistoa kuvaillaan, luokitel-

laan, analysoidaan ja tulkitaan lomittain. (Heikkinen ym. 2006, 106—107.)

Toimintatutkimuksen analyysissa peilataan teoriaa toiminnallisen osuuden havain-
toihin, haastatteluihin seka reflektoidaan myds omaa toimintaa. Siin& analysoidaan
my0s sita, miten tutkimuskeinot ja -menetelmat tukevat tutkimuskysymysta ja tyon
tavoitetta. Toimintatutkimus on kehittyvéa prosessi, jossa mietitaan prosessia edista-
via ja estavia tekijoitd sekd ndkemyksia ja kokemuksia. Saatua aineistoa verrataan
tyon teoriapohjaan ja samalla analysoidaan, miten ne kohtaavat. (Perttula 2017.)

6.2 Prosessin lahtokohdat

Olemme molemmat tyoskennelleet varhaiskasvatuksen parissa jo monia vuosia.
Toimintaa suunnitellessa meille on ollut tarke&a, ettd lasten osallisuus tulee aina
huomioiduksi. Sadutus on menetelma, jossa lapsi nahdaan alun perin vastavuoroi-
suuteen suuntautuvana. Han on aktiivinen ja osallinen oppija, tiedon tuottaja, seka
vaikuttaja. Lapsi kasvaa voimaannuttavassa kokemuksessaan yhdessa toisten las-
ten kanssa. (Karlsson & Karimaki 2012.)
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Sadutus on yksi niista varhaiskasvatuksen toiminnallisista keinoista, jossa lapsen
aani tulee selkeasti kuuluviin. Asia kiehtoi meita opindytetyon kohteena ja aloimme
suunnitella ideaa eteenpain. Opindytetydmme tavoitteeksi nousi keskeisesti lapsen
osallisuus sadutuksen keinoin. Tydomme tavoitteena oli myds havainnollistaa sa-
dutuksen keinoin lapsen danen kuulluksi tuleminen ja osallisuuden huomioiminen
uuteen varhaiskasvatussuunnitelmaan nojaten. Paatimme ottaa yhteytta Suvikellon
paivakotiin ja kysyimme, haluaisivatko he olla yhteistydssa kanssamme. He innos-
tuivat heti ja aloimme viritella ajatusta kaytantoon. Keskustelimme myds siita, etta
ennen alulle panoa meidan on kuitenkin pyydettava kirjallinen lupa lasten vanhem-
milta. Sadutuksen myo6ta esimerkiksi lasten etunimet ja tarinat tulevat nakyviin las-

ten tekemaa satukirjaa julkaistaessa.

Ensimmainen ajatus oli se, ettd menemme paivakodin arkeen mukaan tavanomai-
sen retkipaivan merkeissa. Kavisimme ennen retked innostamassa lapsia sadutuk-
sen maailmaan. Alkuperainen tarkoitus oli luoda lasten kanssa metsaretkelle
hahmo, joka lahtisi seikkailemaan seuraavalla tapaamiskerralla mukanamme. Lap-
set saisivat valmistella annetuista materiaaleista hahmon, josta tulisi meidan kaik-
kien yhteinen metséaseikkailijakaverimme. He saisivat keksid my6s hahmolle nimen
ja nimetty pikku seikkailija l&htisi kanssamme ensimmaiselle metséaretkelle. Retkella
jokainen lapsi saisi ottaa kuvan mieleisestaan paikasta yhdessd hahmon kanssa.
Samalla he saisivat kertoa tarinaa valitsemastaan paikasta ja kuvailla ajatuksiaan,
joita me keradmme kirjallisesti ja tarkasti metsékirjaa varten. Kaikki tuotokset kera-
tadan talteen kuvineen ja tarinoineen. Kokonaisuus hyodynnetddn kaikkineen met-
saseikkailukirjaan. Rakensimme kirjaa yhdessé lasten kertomista ja valokuvaamista
paikoista. Tuemme tassa uuden varhaiskasvatussuunnitelman tarkeda osaa, jossa
huomioimme lapsen osallisuutta. Kirjan kansikuva suunnitellaan myds yhdessa ja
lopuksi kokoamme yhteenvetona jokaisen lapsen tarinoista aidon ja ihastuttavan

kirjan. Juhlistamme sitd yhdessa lukien ja jokaisen osuutta ihastellen.

Henkilokunnalta saimme tiedon, ettd he tekevat retkia viikoittain yhdessa Metsa-
marrin kanssa. Heidan toiveenaan oli, etta tulisimme retkipaivana toteuttamaan las-
ten kanssa sadutusta lapsen osallisuuden merkeissé naiden suunnitelmien mukai-

sesti. Alkajaisiksi kokosimme neljan kerran kokoontumisrungon ja yritimme sovitella
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aikatauluja sen mukaisesti toimiviksi. Totesimme, ettd aikataulujen yhteensovittami-
nen oli varsin hankalaa ja jouduimme uudelleen pohtimaan kaytanndssa toimivam-

paa ratkaisua.

Aloimme muuttaa suunnitelmaa pohdittuamme asiaa henkilokunnan kertoman pe-
rusteella. Huomasimme muutosta harkitessamme, etta mikali tarkastelemme asiaa
lapsen osallisuuden ndkdkulmasta, suunnitelman tulee luonnollisesti tukea sita pe-
riaatetta. Uudessa suunnitelmassa huomioimme lapsen toiveen ja tutun seka tur-
vallisen toteuttamistavan. Lapsille Metsamarri oli tullut niin mieluisaksi metsaretki-
kaveriksi, ettd emme halunneet sekoittaa uuden hahmon luomista heidan tutuksi
tulleeseen retkikaytantoonsa. Metsamorri-retket olivat alkaneet juuri syksylla 2017.
Tuttu metsa, Metsamorri-hahmo ja oma turvallinen henkilokunta tuo lapsille va-
pautta ja luomisen riemua sadutukseen. Oivalsimme, etta suunnitelmaa muuttaes-
samme lapsen toive ja osallisuus tulee paremmin kuulluksi. Lisdksi pyrimme tuke-
maan valmista paivakodin arjessa olevaa retkikaytant6d, joka myos vahiten kuor-

mittaisi arjen turvallista kokonaisuutta.

Nailla periaatteilla teimme uuden ehdotuksen. Laitoimme asiasta sahkopostia hen-
kilokunnalle, lisdksi keskustelimme puhelimessa ja pohdimme yhdessa asiaa. Esi-
timme uutta ideaamme lapsen ndkdkulman kautta. Ehdotimme henkilékunnalle, ettéa
tekisimme heille materiaalikansion, jossa olisi ohjeistus sadutusretken toteuttamista

varten.

Kansio tulisi sisaltamaan selkean kokonaisuuden, jossa huomioidaan retken runko
alusta loppuun saakka. Liséksi sielta loytyisi tietoa sadutusmenetelmasta. Koko-
simme sinne myds huomioitavia asioita sekd saduttajan etta lapsen ndkokulmasta.
Kansiosta loytyisi myos vinkkeja, miten sadutusta voisi jatkaa kirjan tuottamisen
jalkeen, mikali lapset sita haluaisivat. Kansion loppuun kokoaisimme my6s henki-
I6kunnalle kirjavinkkeja sadutuksesta. Kansion sisallon olisi tarkoitus tukea lapsen

osallisuutta.

Uudessa suunnitelmassamme lapsi saa itse etsia metsasta mukavan paikan, jossa
han saa valokuvata Metsamorrin. Sen jalkeen han saa sanoittaa oman nakemyk-

sensa ja ajatuksensa ottamastaan valokuvasta. Jokainen lapsi sadutetaan ensin yk-



37

sittdin ja sadutuksen lopussa hénelle luetaan kertomansa tarina kokonaisuudes-
saan. Lapsella on silloin mahdollisuus sitd halutessaan vield muuttaa. Sitten, kun
kaikki lapset on sadutettu, kootaan lasten kertomuksista yksi yhteinen tarina, joka
luetaan heille &&dneen. Tassakin vaiheessa lapset saavat viela yhdessa tehda tari-
naan muutoksia. Tarinat kootaan yhdeksi kirjaksi ja kirjan syntymisen kunniaksi pi-
detaan lasten kanssa yhdessa julkaisutilaisuus. Siella valmis kirja luetaan viel&a aa-
neen, jolloin lapset saavat kuulla oman tarinansa juuri sellaisena, kuin olivat sen
kertoneet. Rikkautena lapsi saa myos kokemuksen yhdessa tekemisen osallisuu-

desta ja onnistumisesta konkreettisesti upean kirjan muodossa.

Esitimme henkilékunnalle my6s toiveen, ettd saisimme heidan kokemuksensa pe-
rusteella keskustella toteutuksen onnistumisesta ja mahdollisista toiveista seka
haasteista. Henkildkunnan toiveiden perusteella voisimme viel& muokata materiaa-

lipakettia paremmin toimivaksi. Materiaalipaketti jaisi Suvikellon kayttoon.

6.2 Sadutusidean kaynnistaminen ja yhteisty6 paivakodissa

Metséaretkitoiminta osallisuuden toteuttajana. Yhteisty0 paivakotimme henkil6-
kunta odotteli jo innokkaasti, milloin he paasevat kokeilemaan sadutusmenetelmaa
lasten kanssa metsaan. Ennen sita oli kuitenkin selvitettava lupakyselyt. Lasten van-
hemmille laadittiin lupakysely, jossa he voivat myontaa lapselleen luvan osallistua
sadutukseen. Vastaavasti he voivat kieltaytya, mikali ndkevat sen tarpeelliseksi. Lu-
pakyselyssa selvitettiin lyhyesti idean taustaa. Tarvittaessa heilla oli mahdollisuus
kysya asiasta lisda henkilokunnalta ja meiltd sdhkopostitse. Vanhemmille myds ker-
rottiin, etta lasten tekeméssa satukirjassa tulisi ndkyviin lasten etunimet, eli kirjan

kirjoittajien omat etunimet.

Vanhempien palauttaessa kyselyja saimme iloksemme todeta, ettd kaikki lapset
saavat osallistua sadutukseen ja kirjan tekemiseen. Suunnittelemamme toimintaan
tulisi osallistumaan 11 lasta, jotka olivat ialtdan 5-6 vuotiaita. Kokonaisuus alkoi sel-
kiintya ja tasta oli hyva aloittaa yhteistydmme sadutuksen merkeissé. Lasten ja hen-

kilbkunnan toive oli otettu nyt huomioon.
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Metsamorri oli se lopullinen hahmo, jonka kanssa he halusivat |&hte& seikkailemaan
metsdan. Metsdmorri-hahmo ja toiminta sen ymparilla tulee tutuksi Suomen Ladun
lastentoiminnassa vankkana kulmakivena. Hahmo innostaa lapsia leikkimaan, liik-
kumaan, ihmettelemé&én ja tutkiman luonnossa. Toimintaa voi toteuttaa Suomen La-
dun Metsamadrriohjaajan peruskurssin suorittaneet ohjaajat. Metsamarritoiminta na-
kyy aktiivisena varhaiskasvatuksessa ja kouluissa, seka Suomen Ladun jasenyh-
distyksissa. (Suomen Latu, [Viitattu 5.3.2018]).

Ensimmainen seikkailuosuus pitdad sisallaan retken tuttuun Metsamorri retkipaik-
kaan. Alustavasti sovittiin, etta henkilokunnasta retkelle lahtee eskareiden kanssa
yksi lastentarhanopettaja. Mikali suinkin mahdollista, yrittaisimme paasta mukaan
retkelle.

Sovimme, etta retkella lasten ottamat valokuvat tallennetaan kertomuksen viereen,
sadunkertojan omalla etunimelld. Lasten kertoman olisi voinut tallentaa kylmalla
pakkassaalla myos aanittamalla ja danitteen me sitten olisimme tallentaneet koot-
tuna lasten kirjoittamaan omaan satukirjaan. Paddyimme kuitenkin kirjaamaan las-
ten kertomat tarinat kasin kirjoittamalla. Nain tarina oli helppo lukea lapselle paikan
paalla, ja lapsella oli talléin mahdollisuus sita heti halutessaan korjailla.

Pohdimme eettisesta nakokulmasta sita, voimmeko julkaista kirjassa lapsen etuni-
men aidosti heiddn oman tarinansa yhteydessa. Vanhempien luvalla se on mahdol-
lista. Lapsen oman ty6ilon tuloksen kannalta se mielestdmme on lapsen tyon arvos-
tamista. Lapselle my6s konkretisoituu oman osallisuuden ilo yhdessa toisten
kanssa. Osallisuuden ilo tulee olemaan lasten muistoissa pitkélle kohti aikuisuutta,

lapselle julkaisu tilaisuudessa ojennetun oman kirjan muodossa.

Osallistavan materiaalin laatiminen. Henkilokunnan toiveen mukaisesti aloimme
kehitella materiaalipakettia konkreettiseen kansion muotoon. Toiveet huomioiden
pyrimme yksinkertaiseen ja selkeaan malliin. Lisaéamme materiaalipakettiin kirja-

vinkkeja, joita he myb6hemmin voivat hyddyntaéd, mikali haluavat.

Materiaalipaketin suunnittelussa aloitimme kyselemalla paivakodin henkildkunnalta,
millaista materiaalipakettia he itse toivovat. Saimme vastukseksi varsin selkeén toi-

veen. He pyysivat helppoa ohjeistusta suoraan kaytantoon. Lisaksi he toivoivat vink-
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keja sadutuksen erilaisista mahdollisuuksista. He pohtivat myds keinoja jalostaa sa-
dutusta, mikali lapset innostuvat niin, ettd haluavat jatkaa tarinointia. Paatimme ke-
hitella heidan toiveittensa mukaisen materiaalipaketin, joka sisaltéa my6s ensim-
maisen retkikerran selkean ja lyhyen ohjeistuksen. Kaytdnndssa kokonaisuutta
saattaa kuitenkin muokata lasten innostus ja ideointi suuntaan tai toiseen. Ohjeis-
tuksen lisaksi kokoamme henkilokunnalle sadutuksen erilaisia vinkkeja, joita he voi-
vat jatkossa kayttda muulloinkin apunaan. Tasta materiaalipaketista henkilékunta ol
erityisen kiitollinen. Oman tyoén ohessa tallaisen materiaalipaketin rakentaminen
olisi ajallisesti varsin haasteellista. Materiaalipaketista on iloa puolin ja toisin.
Saamme siitd tukea omaankin ammatilliseen tyohomme varhaiskasvatuksen sosio-

nomina tulevaisuudessa.

Asioiden edetesséa usein huomaamme, etta moni asia muuttuu matkan varrella. Sii-
hen on totuttava varhaiskasvatuksen arjessa. Niin kavi tdssakin tapauksessa.
Saimme sovittua lopulta aikataulut niin, ettéa iloksemme paéasimme mukaan sadutus-
retkelle Morrimetsdén. Koimme, etta lapsille oli tarke&a ja turvallista se, ettd oma
tuttu henkilokunta on mukana saduttaessa. Lasten olo on talléin luottamuksellinen,
tuttu ja turvallinen. Heidan on helpompi ottaa vastaan myds meidat uusina tulok-
kaina sadutusretkelle. Sarita oli lapsille jo hieman tutumpi, koska oli aiemmin johta-
juusharjoittelussa samaisessa paivakodissa. Paatimmekin, etta lapsille tuttu lasten-
tarhanopettaja ja Sarita saduttaa ensimmaiselld kerralla. Sonjan tehtavana oli in-
nostaa ja kannustaa seka huolehtia niista lapsista, jotka omaa vuoroaan odotellessa
puuhastelivat muuta. Sonja sai samalla tutustua lahemmin lapsiin, joiden luottamuk-
sen han saavutti hammastyttdvan nopeasti. Seuraavan kerran tapaamisella sadut-
taminen Sonjan johdolla on epailemétta varsin sujuvaa molemmin puolin. Hyvalla
ammattitaidolla ja rohkealla heittdytymisella saavutetaan lasten luottamus yllattavan
nopeasti.

6.3 Ensimmaéinen sadutuskerta ja Metsamarri-retki

Saavuimme talvisena tiistaiaamuna Paivakoti Suvikelloon ja siella meita odotti iloi-
nen retkelle Iahtijoiden porukka. Melkein kaikki retkelle mukaan lahtevéat olivat jo

valmiina odottamassa, vain muutamalle autoimme viel& loput vaatteet ja turvaliivit
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paalle seka evasreput selkdan. Pukemisen lomassa oli luontevaa tehda lasten
kanssa tuttavuutta ja keskustella tulevasta retkestéd. Retkelle [ahti mukaan 10 lasta,
4 tyttda ja 6 poikaa seka Suvikellosta yksi lastentarhanopettaja ja me opinnaytety6n
tekijat. Matka paivakodista retkimetsaan tehtiin kavellen. Pakkasta oli noin seitse-
man astetta, mika osoittautuikin loistavaksi retkisaéksi. Olimme etukateen vahan

jannittaneet, onnistuisiko kuvaaminen ja sadutus, mikali olisi lilan kylmaa.

Meidéat otettiin iloisesti vastaan, eivatka lapset tuntuneet kovinkaan paljon jannitta-
van meitd. Suvikellon lastentarhanopettaja oli alustavasti kertonut lapsille, mika oli
taman kertaisen retken tarkoitus. Nain lapset tiesivat jo vahan, mita retkella tulisi
tapahtumaan. Koimme erittain tarkeaksi lasten kannalta, etta lasten oma tuttu opet-
taja olisi koko ajan toiminnassa mukana. lloksemme huomasimme, miten positiivi-
sella asenteella hankin oli [ahddssa toteuttamaan meidan suunnittelemaamme toi-
mintaa. Tama heijastuisi varmasti myos lapsiin ja saisi heidéatkin innostumaan. Po-
sitiivinen ilmapiiri on valttdmaton myos osallisuuden kannalta. Mikali aikuiset ovat
innoissaan, tarttuu se helposti lapsiin ja he uskaltavat helpommin my6s esittaa omia

mielipiteitaan.

Retkelle l&hdettiin siis iloisissa tunnelmissa ja jo matkalla Metsamorri-hahmo otettiin
esiin lasten toiveesta. Lapset halusivat leikkia Metsamorrin kanssa leikki&, jota he
olivat ilmeisesti leikkineet lahes jokaisella retkikerralla. Olikin hienoa huomata, ettéa
olimme tehneet oikean valinnan, kun emme suunnitelleetkaan lapsille uutta retki-
hahmoa. Oli hyva, ettd he saivat pitaa tutun ja turvallisen metsakaverin ja Metsa-

morri tuntuikin olevan lapsille tarkea.

Kavely retkimetsaan sujui mukavasti ja lapsille suotiin matkalla mahdollisuus jaada
ihmettelem&&n vastaan tulleita asioita. Valilla tutkittiin taskulampulla puunkoloa ja
sitten lumihiutaletta Metsamorrin hiuksissa. Kuunneltiin linnuin laulua ja mietiskel-
tiin, mikahan lintu se mahtoi lauleskella. Lapset saivat matkalla myos laskea makea
ja kdyda koulun pihassa leikkimassa. Jo tassa vaiheessa tuntui, etta lapset saivat
maaritella tahdin ja heidan aloitteitaan kuunneltiin. Edettiin kiireetttméassa tunnel-
massa, ja lastentarhanopettajalla tuntui olevan aina aikaa kuunnella jokaisen lapsen
ajatusta ja ideaa. Tama oli hyva alku tulevalle sadutukselle, jossa lapsen &ani tulisi

tulla kuuluviin.
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Retkimetsan lahella pysahdyimme, ja nyt me saimme viela itse kertoa, mita retkella
olisi tarkoitus tehd& ja miksi me olimme siella mukana. Kerrottuamme retken idean,
joku lapsista oli vahan huolissaan, ettei osaisi kuvata. Lastentarhanopettaja kuiten-
kin innosti ja kannusti kokeilemaan kuvaamista yhdessa. Jatkoimme viela palan
matkaa kohti retkipaikka ja niin sanottua metsan porttia, josta tulisimme pujahta-

maan sisaan Metsamorrin seikkailu paikkaan.

Retkipaikalle paastydmme kunnioitimme heiddn omaa tuttua retkikaytantédan. Ryh-
malla oli tapana avata metséanportti ensimmaisené ja niin tehtiin tallakin kertaa.
Koimme tarkeana, etta lapset saisivat tehda asiat samalla tavalla, miten olivat tottu-
neet muillakin retkilla tekemaan. Tama toi lapsille turvallisuuden tunnetta ja sen

myo6td myds mukavaa ilmapiiria.

Olimme etukateen sopineet, ettd evaiden syonti olisi hyvéa olla ensimmaisena retki-
paikalle paastyamme. Evaat ovat lapsille usein retken kohokohta ja mietimme, etté
niiden syomisen jalkeen lapset keskittyisivat paremmin valokuvaukseen ja sadutta-
miseen. Evaat maistuivatkin hyvin ja samalla virittelimmekin lapsia valokuvaami-
seen. Laitoimme Metsamorrin puun oksalle istumaan, ettd lapsilla alkaisivat ajatuk-
set herdilemaan tulevaa valokuvausta varten. Sanoimme lapsille myds, etté voisivat

jo evaiden sydmisen lomassa miettia, mita Metsamorri heidan kuvassan tekisi.

Sydmisen jalkeen Sarita otti ensimmaisen sadutusporukan. Ryhmaan kuului nelja
tyttéa. Tytot olivat oivaltaneet idean nopeasti ja juoksivat ensimmaiselle valitsemal-
leen paikalle Morri sylissaan. Morria aseteltiin mieleiseen asentoon pienen mannyn
oksalle. Sen jalkeen otettiin kuva ja tarinan kertominen alkoi. Kaikki kuuntelivat tari-
naa ja tunnelma oli iloisen jannittynyt. Seuraava odotteli jo omaa vuoroaan ja niinpa
taas juostiin seuraavalle valitulle paikalle. Tarinat jatkuivat. Jokainen halusi kertoa
omaa tarinaansa. Toinen vaihtoehto olisi ollut se, etta lapset jatkavat tarinaa edelli-
sen tarinan jalkeen. Talldin sadusta tulisi jollain tapaa yhtenainen ja yksi pidempi
satu. Talléin voidaan puhua ketjusadutuksesta ja ryhmasadutuksesta. Lasten toi-
vetta kuitenkin kunnioitettiin ja sadutus jatkui oma tarina tyylilla, yksil6- ja aihesa-
dutuksena.

Joillakin lapsilla oli hankaluuksia keksia tarinaa vuorollaan. Toiset lapset hienosti

kannustivat ja ideoivat taustalla. Jotkut lapset olisivat kuitenkin tarvinneet enemman
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aikaa, mutta varmasti my6hemmin sadutusta jatkaessa, hekin paasevat mukaan
paremmin. On muistettava, etta kaikki me tarvitsemme oman aikamme uuteen asi-
aan tutustuessamme. Lapsia kuitenkin kiinnosti suunnattomasti toisen lapsen te-

kema tarina. Ohessa opeteltiin myos kuuntelemisen tarkeaa taitoa.

Silla valin, kun osa lapsista oli valokuvaamassa joko Saritan tai oman lastentarhan-
opettajansa kanssa, muut lapset saivat leikkia ns. vapaata leikkia. Halusimme antaa
lapsille vapaata leikkiaikaa, koska itse sadutus oli jo aikaa vieva ohjattua toimintaa.
Sonjan rooli oli olla mukana valvojana ja tarvittaessa lasten apuna, jos sellainen
tilanne tulisi. Pojat leikkivatkin poliisia ja rosvoa, ja se leikki kesti melkein koko ret-
ken ajan. Etsimme myds lasten viime vuonna laittaman linnunponton ja lapset ker-
toivat, etta siella oli ollut jo asukaskin. Lapset puuhastelivat metsassa vasymatta
koko retken ajan.

Retken aikana keskustelimme Suvikellon lastentarhanopettajan kanssa retkeilysta
ja han kertoi huomioistaan, etta metsassa sellaisetkin lapset leikkivat yhdessa isolla
porukalla, jotka eivat yleensa leiki niin paljon yhdessa. Pohdimme yhdessa my6s
sitd, miten paljon metsaretket antavat niin lapsille, kuin aikuisille. Metsésséa puuhas-
telu tuo luontevasti muun muassa ryhmaytymisen uudella tavalla nakyviin. Metsa
kokoaa meidat kasittamattomalla lumouksellaan yhteen ja lapset nauttivat yhdessa
olemisesta eri tavoin, kuin paivakodin pihamaalla. Myds osallisuuden ndkdkulmasta
on tarke&aa, ettd lapsi saa tuntea kuuluvansa ja olevansa hyvaksytty omassa ver-
taisrynmassaan. Lisaksi satukirjan tekeminen yhdisti meita jo lahtokohtaisesti. Met-
sassa kirjan tekemiseen ja mielikuvitusmaailmaan oli helppo heittaytya niin lasten

kuin aikuistenkin.

Retkelta lahtiessamme huomasimme, etta lapset alkoivat innostua sadutuksesta li-
saa. Yksi lapsista pohti 4dneen, voisiko han piirtaa tulevaan kirjaan kuvan Metséa-
morristd. Olimme lukeneet paljon sadutusaiheista kirjallisuutta ja muistimme heti,
etté siella kerrottiin siitd, miten lapsi luontevasti haluaa useimmiten myos piirtaa sa-
dutuksen yhteydessa. Mietimme hieman huvittuneina keskendmme, ettd tamahan
sujuu juuri siten, kun sadutuksen teoriassa oli lukenu. Oli ilo huomata, etta lasten-
tarhanopettaja otti heti lapsen toiveesta kiinni ja lupasi heille sen mahdollisuuden,

kun paasemme takaisin paivakodille.
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Retken jalkeen sovimme, etté jatkaisimme sadutusta ja kirjan tekoa heti seuraavan
vilkon maanantaina. Pidimme tarkeana, ettei valiin jaa liian pitkaa aikaa. Halusimme
varmistaa, etta lapsilla olisi edellinen sadutuskerta viela tuoreessa muistissa. Koko-
aisimme seuraavaan kertaan mennessa yhteen tdhénastiset tarinat kuvineen ja lu-
kisimme ne lapsille. TAssa vaiheessa lapset saisivat viela muokata tarinaansa, mi-

kali niin haluaisivat. Lapset saisivat myds keksia kirjalle nimen.

6.4 Toinen sadutuskerta paivakodissa

Toinen sadutuskerta alkoi mukavissa tunnelmissa. Heti paivakodin eteiseen paas-
tydmme lapset juoksivat iloisina meita vastaan. Osa lapsista tuli my6és halaamaan
meité ja se kertoi, ettéa olimme jattaneet positiivisen muiston edellisella tapaamisker-
ralla. My6s osallisuuden kannalta on tarkead, etta edellinen tapaamiskertamme ol
jattanyt lapsille hyvan muiston. Meidét otettiin muutenkin todella lAmminhenkisesti

vastaan ja tuli tunne, etta olimme myos henkilokunnan puolesta tervetulleita.

Talla kertaa paikalla oli vain kuusi lasta. TA&ma vahan mietitytti, koska taman kerran
tarkoituksena oli antaa lasten taydentad omaa tarinaansa. Tilanteelle ei kuitenkaan
voinut mitdén, joten sadutusta jatkettiin niiden kanssa, jotka olivat paikalla. Tama
tilanne on tavallinen kaikissa paivakotiryhmissa, harvoin on niitd paivia, etta kaikki
olisivat paikalla. Ryhmassa oli myos yksi lapsi, joka ei ollut retkellakdan mukana,
joten han ei ollut osallistunut vield ollenkaan projektiin. Halusimme antaa myos talle
lapselle mahdollisuuden saada oma tarinansa kirjaan ja Suvikellon lastentarhan-
opettaja lupasi hoitaa taman lapsen kanssa valokuvaamisen ja sadutuksen heti, kun

lapsi tulisi hoitoon.

Yhteinen hetkemme alkoi silla, ettéd kokosimme lapset heidan omalle aamupiiripai-
kalleen istumaan. Lapset lauloivat meille harjoittelemansa laulun ja heidan oma las-
tentarhanopettajana saesti kitaralla. Lapset halusivat my6s katsoa kalenterista pai-
van, koska se ilmeisesti kuului heidan rutiineihinsa. Nain tuokio alkoi lapsien kan-
nalta tutussa ja turvallisessa ilmapiirissa ja lapset saivat kokemuksen, ettd heidan
mielipiteillaén ja toiveillaan on merkitystd. Taman jalkeen kysyimme lapsilta, muis-

tavatko he, mita olimme edellisena perjantaina tehneet. Lapset muistivat heti, etta



44

olimme olleet retkelld, jossa he olivat kuvanneet Morria. Olimme ottaneet retken ta-
pahtumista muutaman kuvan, joilla palauteltiin mieleen retken tapahtumia. Muiste-
limme yhdessa retked ja samalla valmistelimme lapsia tulevaan sadutukseen. Yh-
tend virittelyn keinona kaytimme sita, ettéa luimme lasten luvalla kaikkien heidan ta-

rinansa ddneen. Samalla naytimme, millaisen kuvan kukin oli Metsamarristéa ottanut.

Oman tarinan kuuleminen julkisesti aaneen oli jannittava paikka. Melkein jokainen
lapsi peitti kasvonsa kasillaéan ja kiemurteli tai hihitteli, kun omaa tarinaa luettiin. Yksi
lapsista oli niin jannittynyt, etta alkoi itkemaan. Nopeasti han kuitenkin rauhoittui,
kun kuuli, etta kavereiden tarinat olivat hyvin samanlaisia. Olikin tarke&a, etta an-
noimme positiivista palautetta jokaiselle lapselle hanen ottamastaan kuvasta ja kek-
simastaan tarinasta. Lapsia nauratti kovasti koko ajan, kun tarinoita luettiin. Naura-
minen varmastikin vahensi jannitysta. Osa lapsista oli myos innostunut edellisen
sadutuksen jalkeen piirtamaan kuvia retkesta, ja he olivat keksineet niihin myds ta-
rinan. Kavimme vield yhdessa nama piirrustukset 1api ja luimme niista tehdyt tarinat
aaneen. Lupasimme lapsille, etta laittaisimme myo6s heidan tekemansa piirustukset

kirjaan. Nain tuimme lasten toivetta saada laajentaa sadutusta omilla tuotoksillaan.

Tarinoiden aaneen lukemisen jalkeen kysyimme, haluaisivatko lapset viela liséta tai
poistaa jotain omasta tarinastaan. Joku lapsista sanoi heti, ettei halua ja tAmé& mie-
lipide tarttui nopeasti myds muihin. Kokemuksemme mukaan nain tapahtuu aika
usein lasten kanssa ja sovimme, etta yhteisen hetken jalkeen lapsilla olisi viela tilai-
suus muokata omaa tarinaansa yksilésadutuksena. Ryhmésadutus ei siis onnistu-
nut, se olisi vaatinut varmastikin enemman sadutuskertoja. Tuntui, etta lapset jan-

nittivat kovasti toistensa reaktioita.

Lapset saivat myo6s paattaa kirjan nimen. Lapset ehdottivat nimeksi Marrikirja, Morri
ja Morrin tarina. Aanestys oli lapsille entuudestaan tuttu tapa, joten kdytimme sita.
Osaa lapsista tuntui tallainen ryhméané tehtava toiminta jannittavan, eivatka he aa-
nestaneet ollenkaan. Sallimme tietenkin sen heille, ja lopulta kirjan nimeksi danes-
tettiin MOrrin tarina. Koimme tarkedaksi, etta lapsille jaisi tunne, ettd tama olisi heidan
projektinsa, jossa he oikeasti saisivat paattaa asioista. Tavoitteenammehan oli
suunnitella ja toteuttaa toiminta, jossa paastdan osallisuuden portaissa ylimmille

portaille saakka.
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Kirjan nimen paattamisen jalkeen Sonja pyysi vielé jokaisen lapsen erikseen vierei-
seen huoneeseen yksildsadutukseen. Lapset lahtivat sinne innoissaan, vaikka olivat
juuri asken kieltaytyneet jatkamasta sadutusta. Yksi lapsista jai jopa jonottamaan
ovelle omaa vuoroaan. Tama osoittikin sen, etta oli hyva ratkaisu antaa lapsille viela
mahdollisuus yksildsadutukseen aikuisen kanssa. Metsamorri-hahmo otettiin myos
mukaan ja se toikin lapsille turvaa. Yksildsadutuksessa suurin osa lapsista halusi
jatkaa retkella keksimaansa tarinaa. Ainoastaan yksi lapsista ei halunnut lisata mi-
tdan. Hienoa oli huomata, miten lapset olivat rentoutuneet Sonjakin seurassa jo niin
hyvin, ettd sadutus onnistui hyvin. Tuntui mukavalta huomata myds se, etta sellai-
nen lapsi, joka ei halunnut osallistua milla&én tavalla ryhmasséa tehtaviin asioihin, ku-
ten ryhméasadutukseen ja &anestykseen, olikin innoissaan kertomassa tarinaa yksi-
l6sadutuksessa. Onkin hyva huomioida, etta lapset ovat kaikki yksil6ita ja siksi onkin
tarkeaa kayttaa monenlaisia keinoja, jotta kaikkien osallisuus mahdollistuisi.

Sadutus onnistui mielestamme hyvin. Varsinkin yksilésadutus oli helppo toteuttaa,
ja lapset uskaltautuivat kertomaan rohkeasti tarinansa. Ryhméasadutus olikin haas-
teellisempi asia. Oli tavallaan surullistakin huomata, miten pienetkin lapset osasivat
jannittaa sita, millaisen reaktion ja palautteen saa vertaisryhmaltaan. Tama onkin
sellainen asia, mihin kannattaa kiinnittd& huomiota. Tulevina lastentarhanopettajina
meidan on tarkea luoda lapsille hyvaksyva ja salliva ilmapiiri. T&méa aikuisen antama
malli siirtyy helposti lapselle, ja lapsi peilaa sitd myos kavereihinsa. Mielestamme
on myos todella tarkedd keskustella lasten kanssa siita, miten kunnioittaa toisen
sanomaa ja tekemaa seka pohtia sitd, miltd palautteen saaminen tuntuu. Tuntui,
ettd olisi ollut mukava jatkaa tata projektia tdman ryhman kanssa pidempaankin.
Mitd enemman sadutuskertoja olisi ollut, sen enemman aiheen ymparille olisi voinut
koota harjoiteltavia asioita. Tallainen projekti nostattaa aina ryhmasta riippuen eri-
laisia asioita, joita lastentarhanopettajan tuleekin osata lukea. Naiden huomioiden
perusteella toimintaan voidaan liittdd juuri sen lapsiryhméan tarvitsemia asioita.

Meilla jai sellainen tunne, etté jotain jai kesken, vaikka itse sadutus onnistuikin hyvin.

Mietimme useaan otteeseen sadutus prosessin aikana ohjeistusta, jota sadutus kir-
jallisuus toistaa. Erityisesti meita mietitytti se, miksi lasta ei voi tukea tarinan aikana.

Meille jai ohjeistuksesta sellainen kasitys, ettei lasta saa johdatella ja suhtauduimme
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asiaan hienovaraisesti. Koimme kuitenkin sadutuksen edetessa, etté lapset tarvitsi-
vat paljon kannustusta ja innostusta alkuun paastakseen. Kasvattajan tulee olla mie-
lestamme erityisen sensitiivinen ja huomioida lapsi yksildllisesti h&nen tarpeistaan
kasin. Jokainen lapsi tarvitsee tukea ja kannustusta eri tavalla, ja sadutusta ohjaa-
van kasvattajan tulee ohjata lasta yksil6llisten tarpeiden mukaisesti. Huomasimme,
ettd jotkut lapset tarvitsivat tukea alkuun paastédkseen, jolloin hienovaraisesti ky-
syimme muun muassa mitd Metsamorri talla valitsemallasi paikalla tekee. Kannus-
timme myos kehumalla, miten mukavan paikan lapsi oli valinnut kuvatakseen Met-
samorrid. Lapsi saattoi talléin saada kannustavan alun kertomalleen tarinalle. Ke-
huimme liséksi lasta aika ajoin tarinan edetessa. Lapset selkedasti ilahtuivat ja innos-
tuivat jatkamaan mielikuvituksellista tarinaansa. Meilla on varmuus siita, etta lapsen
osallisuus tuli tarinoita tehdesséa kunnioittavasti esiin. Emme mielestamme ohjan-
neet lapsen tarinaa, vaan tuimme lasta yksildllisten tarpeiden mukaisesti. Myos
osallisuuden ylimméasséa portaassa korostuu dialoginen vuorovaikutus aikuisen ja
lapsen valilla. Siina lapset saavat tehda aloitteita ja heidan ideoitaan toteutetaan.
Aikuinen on silti koko ajan l&asna ja saatavilla. Nain lasta ei jateté yksin osallistumaan
vaan aikuinen on hanen tukenaan. Parhaimmillaan osallisuus onkin aikuisen ja lap-

sen yhteistyota, joka lahtee lapsen ideoinnista.

Kasityksemme siitd, ettd sadutukselle on varattava runsaasti aikaa, vahvistui. Li-
saksi sadutuksen etenemiselle tulisi luoda jatko mahdollisuus lasten innostuksen ja
kiinnostuksen mukaisesti. Sadutusta voi jatkaa sellaisenaan, tai muilla erilaisilla me-

netelmilla, kuten draaman, taiteen tai musiikin keinoin.

Satukirjan tekemisessa etenimme siihen vaiheeseen, etta meidan oli etsittava kirjan
painaja. Teimme kyselyjd muutamille painanta firmoille. Pa&adyimme pieneen paino
firmaan maaseudulla, joka lupasi toimittaa materiaalin meille sopivaan aikatauluun.
Lisaksi teimme pika kyselya sponsorista ja saimme iloiseksi yllatykseksemme myds
sen tukemaan lasten tekem&é satukirjaa. Lupasimme mainita sponsorin kirjan tie-
doissa ja olimme pienesta projektistamme molemmat tyytyvaisia ja iloisia. Olimme
luvanneet jokaiselle lapselle oman pienen satukirjan muistoksi. Paivakodille jaa
my0s kaksi teosta, jota lapsilla on mahdollisuus lueskella ja katsella. Silloin voi muis-
tella viela mukavia kokemuksia jalkeenpéinkin yhdessa toisten lasten kanssa. Toi-

vomme, etta se innostaa lapsia jatkamaan sadutusta muulloinkin. Saduttamamme
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tarina voi innostaa pienen tauon jalkeen jatkamaan Metsamarrin tarinaa myos draa-

man, musiikin tai muun idean parissa.

6.5 Kirjan julkistamistilaisuus

Lapset ja henkilokunta ottivat jalleen meidat lampimasti vastaan, kun saavuimme
paivakodille. Lapsille oli jo etukateen kerrottu meidan tulosta ja tulevasta kirjan jul-
kistamisjuhlasta. Suvikellon lastentarhanopettaja Maija oli lasten kanssa laittanut
valmiiksi kaikille tuolit ja juhlapydan, jossa Metsamorri istui omalla leegiosta raken-
netulla tuolillaan. Juhlapoytaan oli asianmukaisesti laitettu vihred, metsénvarinen
liina, joka kuvastaa Metsamorrin varimaailmaa loistavasti. Lisaksi poyta oli koristeltu
kukkasin ja erilaisin kasvein. Taustalla oli lasten valitsema juhlallisuutta korostava
kultainen kaunis kangas. Heidan suunnittelemaansa ja rakennelmaansa juhlallisuu-
teen oli helppo asettua samoissa hienoissa juhlahumun tunnelmissa. Lapsia taisi
vahan jannittaa tuleva tilaisuus, ja he olivatkin vahan levottomia. Tilaisuuden alka-
essa lapset kuitenkin rauhoittuivat nopeasti ja saimme nauttia hienosta hetkestéa yh-
dessa.

Aloitimme tilaisuuden muistelemalla, mitéa olimme yhdessa tehneet. Lapset muisti-
vat hienosti retken, valokuvauksen ja sadutuksen. Taman jalkeen esittelimme lap-
sille paketin, jonka sisalla olivat vastapainetut kirjat. Paketti oli sidottu paksulla Met-
samoarrin mieleisella vihrealla nauhalla. Aloimme mietiskelld, miten se saisi auki ja
mité siella sisélla mahtaisi olla. Lapset arvasivat heti, ettd se liittyy tekemaamme
kirjaan. Lapset saivat kokeilla paketin painavuutta ja arvuuttelimme yhdessa, etta
mitenk&han iso kirja siella olikaan, kun paketti painoi niin paljon. Lapset paasivat
taman jalkeen yhdessa aukaisemaan pakettia. Sieltd [oytyikin jokaiselle lapselle
oma kirja. Paketin aukaisun jalkeen esittelimme ja luimme kirjan lapsille. Oman ta-
rinan kuuleminen oli lapsista todella jAnnittavaa. Osa lapsista ei pystynyt kuuntele-
maan omaa tarinaansa rauhassa istuen, jolloin he kiemurtelivat, naureskelivat tai
menivat lattialle istumaan tai makaamaan. Joku lapsista my6s osoitteli ja naureskeli,
kun jonkun muun lapsen tarinaa luettiin. TAssd kohtaa meidéan piti puuttua asiaan ja
muistuttaa, ettd on kohteliasta kuunnella rauhassa toisen tarinaa. Jalkeenpdin aja-
teltuna olisi ollut hyva ottaa asia puheeksi jo ennen kirjan lukemista. Hyva olisi ollut
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keskustella etukateen, miten on kohteliasta kayttaytya silloin kun kuunnellaan toisen
kertomaa tarinaa. Tama olisi tukenut myos vertaisryhman hyvinvointia, joka on yksi

osallisuuden onnistumisen ehto.

Kirjan lukemisen jalkeen annoimme jokaiselle lapselle oman kirjan. Samalla kun
lapsi sai kirjan, kattelimme hantd. Lapset olivat kohteliaita ja kiittivat, joku lapsista
my0Os kumarsi kiitokseksi. Kirjan saatuaan lapset alkoivat innokkaasti selata omia
kirjojaan ja etsia sielté itse ottamiaan valokuviaan, piirustuksiaan ja tarinoitaan. Yksi
lapsista sanoi aluksi, ettei halua kirjaa. Laitoimme kirjan poydalle odottamaan ja sa-
noimme, ettd han voi hakea sen sitten kun han itse haluaa. Han hakikin kirjan vahan
myohemmin ja alkoi selailemaan sitd muiden mukana. Suvikellon paivakoti sai myos

kaksi kappaletta kirjoja muistoksi.

Olimme my0s tuoneet lapsille kekseja ja paivakodilta saimme lisaksi mehua, joista
lapset olivat innoissaan. Herkuttelimme yhdessa ja samalla kyselimme lasten mieli-
piteitd sadutusprojektista. Ensin kysyimme, milta lapsista tuntui olla tekemassa Kkir-
jaa. He vastasivat, ettd se tuntui kivalta ja oudolta. Kysyimme mygds, mika oli ollut
mukavinta projektissa. Tahan lapset vastasivat, ettd mukavinta oli ollut mérrimetsa,
syominen, kun sai ottaa valokuvia seka morrileikki matkalla metsaan. Yhden lapsen
mielestéa kaikki oli ollut kivaa. Tylsinta projektissa oli eraan lapsen mielesta ollut se,
kun piti jattda kesken polle ja rolle leikki ja toisen lapsen mielesta oli tylsaa, kun piti
lahte& kotiin. Muut lapset eivat keksineet mitaan, mika olisi ollut tylsda. Kaiken kaik-
kiaan jai tunne, etta lapset olivat pitaneet projektista ja etté siita jaa heille positiivinen
muisto. Lastentarhanopettaja kertoi, etta he aikovat jatkaa tarinaa lisdd, mutta idean

eteneminen oli vield suunnitteilla lasten kanssa.
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6.6 Materiaalipaketin kehittdminen

SUUNNITELMA

* Yhteistytpaivakodille tarjotaan materiaalipakettia, joka syventaa
sadutusmenetelman kaytannon tuntemusta.

» Materiaalipaketti jaisi paivakodin kayttoon ja hyodyntaisi koko
henkilostba. Sadutus tulisi tutuksi lasta osallistavana
menetelmana.

N

 Paivakoti oli halukas yhteistyon ja pitaa materiaalipakettia
tarkedna ja esittaa toiveen lyhyesta selkokielisesta sisallosta.
* Sovimme, etta toteutamme sen toiveiden mukaisesti ja
henkil6kunta antaa meille siitd myos palautetta. Korjailemme sita
niin kauan, etta se palvelee paivéakodin arkea parhaalla
J

TOTEUTUS

mahdollisella tavalla.

* Henkildkunnan toiveet oli kirjattu ja runkoa materiaalipaketille
alettiin tydstamaan. Jokaisen toiveen alle kerattiin tietoa
matreiaalipakettin sisaltoa varten.

» Tavoitteena oli, ettd materiaalipaketti palvelee sadutuksen osalta
selkeaa linjaa, joka konkreettisesti tuo esiin sadutuksen perus
kaytanteet. Sitd olisi helppo lukea ja kayttaa niin paivakodissa
vierailevien opiskelijoiden, kuin koko henkildkunnan.

L KK

 Sisalto: Sadutuksen sanastoa, ideaa ja oheistusta. )
» Metsamdrriretken ideaa saduttajan ja lapsen ndkokulmasta.
vaTERIaaLL! * Erilaisiaideoita ja keinoja sadutuksessa.
PAKETIN § « | apsen osallisuus.
RURKS . Kirja ja materiaalivinkkeja. )
\/ /
» Materiaalipaketin luovutus yhteistydssa toimineelle
MATREIAALL lastentarhanopettajalle sadutus projektin aikana.
Luovutus | * Materiaalipaketiin tutustuminen ja palautteen anataminen. )
» Materiaalipaketin palaute oli aarimmaisen positiivista ja N
kannustava.
» Materiaalipaketti otettiin heti kayttdon ja sen kayttdon otossa oli
olemassa jo jatkosuunnitelmia sadutuksen eri muodoissa.
PALAUTE JA . . . L.
~ pAATOs | ° Sadutus ja lapsen osallisuuden huomioiminen toimi
— materiaalipakettimme avulla innostavana ja kannustavana.
Tavoitteemme oli onnistunut. )

Kuvio 5. Materiaalipaketin eteneminen.
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Kuvio 5. Kuvaa materiaalipaketin kokoamisen etenemista. Tavoitteenamme oli ke-
hitella lapsia osallistava materiaalipaketti henkilokunnan arjen toiminnan sujuvuu-
den edistdmiseksi sadutuksen toteuttamisen osalta. Etenimme materiaalipakettia
kootessa toimintatutkimuksen spiraalimallin mukaisesti. (Kuvio 4. Toimintatutkimuk-
sen spiraalimalli. Suojanen 2014). Eteneminen tapahtui sykleissa, jossa suunnittelu,
havainnointi, reflektointi ja uudelleen suunnittelu toistuivat. Ajallisesti materiaalipa-
ketin tekeminen oli varsin sujuvaa ja kokonaisuus hahmottui molempien osapuolten
suunnitelmien mukaisesti. Suunnitteluvaiheessa huomioimme materiaalipaketissa
luonnollisesti henkilokunnan toiveen sen sisallosta. Materiaalipaketin tekeminen
kulki syklin mukaisesti vuorotellen ja synnytti uusia ulottuvuuksia kehittamisideoihin.
Kokonaisuus rakentui lopulta sadutuksen perus lahtékohdista sen erilaisiin mene-
telma mahdollisuuksiin. Punaisena lankana kokonaisuutta rakentaessa oli kuitenkin
kautta linjan lapsen osallisuuden huomioiminen sadutuksen keinoin seka lapsen
osallisuuden merkitys meita velvoittavan varhaiskasvatussuunnitelman mukaisesti.
Materiaalipaketissamme yhdistyy teoria ja kaytanto ja ndiden yhdistdmisen vuoksi
toiminnallinen kehittamistydmme sopii hyvin varhaiskasvatuksessa tehtavan tutki-
mukseen. Kehittdmistydmme perustui kasitteisiin ja niiden avaamiseen selkeédssa

ja ymmarrettavassa muodossa.

Materiaalipakettia kootessa Sarita piti paivakirjaa siitd, mitd materiaalipaketti tulisi
sisaltamaan ja mitka olivat henkilékunnan toiveet. Aineistoa materiaalipakettiin ke-
rattiin niiden perusteella ja kokonaisuutta havainnointiin jarjestelmallisesti viiteke-
hyksen teemojen mukaisesti. Materiaalipaketin kokonaisuutta verrattiin teoriapoh-
jaan nojaten ja kaytannon toimivuuden sujuvuuteen paivakodin arjessa. Paivakirjan
pitaminen selkeytti materiaalipaketin suunnittelua sek& kokonaisuuden rakentu-

mista toimivaan malliin.

Tietoa sadutuksesta seka lasten osallisuudesta varhaiskasvatuksessa 16ytyi run-
saasti kirjastosta. Erilaisia materiaaleja oli tarjolla runsaasti ja pieneen materiaalipa-
kettiin tAytyi karsia vain olennainen helpottamaan kokonaisuuden sisdistamista. Ra-
jasimme materiaalipakettiin perus sadutuksen linjat ja ujutimme ohessa teoriaa lasta
osallistavan toiminnan tukemiseen. Naita molempia asioita sidoimme yhteen teorian

ja kaytannon toimivuuden kannalta selkeddn ymmarrettavadn malliin. Pienet laatik-
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komaiset, lyhyesti ja ytimekkéaasti selkeytetyt perusasiat helpottavat lukijaa hahmot-
tamaan laajaa kokonaisuutta. Materiaalipakettiin ei ollut tarkoitus kerata liikaa asiaa,
koska lukijan tulee henkilokunnan toiveiden mukaisesti saada nopea katsaus sa-
dutuksesta osallistavana toimintamuotona. Materiaalipaketin lopussa on kuitenkin

lukijalle lis&a vinkkeja ja materiaalia asiasta.

Materiaalipakettia |&hdettiin rakentamaan alkeista, niin ettd lukija ensin tunnistaa
sadutukseen liittyvan sanaston ja toiminnan rakenteet. Saduttajalle on tarkeaa ensin
perehtyé toiminnan kaytanteisiin, ennen kuin alkaa sité toteuttamaan lasten kanssa.
Tasséa yhteydessé materiaalipaketti sisaltdd myos lyhyen sadutukseen liittyvan Met-
samorri retken ohjeistuksen. Henkilokunnan toiveena oli, ettd se olisi samalla oh-
jeistus yhdessa tehtavaa retkea varten, sekéa mahdollista uutta retkea saman linjan

mukaisesti.

Lisaksi lahes koko materiaalipaketin kokonaisuus suunniteltiin varikkailla lokeri-
koilla, joissa kuvaillaan asiat selke&sti. Niiden oli tarkoitus my6s innostaa ja kannus-
taa lukijaa sisdistamaan sadutuksen mahdollisuudet lasta osallistavana menetel-
mana. Materiaalipaketti tehtiin myos sellaiseen muotoon, etta henkildkunta voi ha-
lutessaan koota kansioon lisaa materiaalia tulevia kertoja varten. Nain materiaalipa-
ketti voi kasvaa arjen kaytannon ja tarpeiden mukaisesti. Samalla materiaalipaketin

sisalto vahvistuu paivakodin omien tarpeiden mukaiseksi.

Materiaalipaketin toimintaa suunnitellessamme oli tarke&a, etté tuleva toiminta tukisi
mahdollisimman hyvin ryhman yhdessé tekemista seka vertaisryhman hyvinvointia.
Taman vuoksi valitsimme sadutuksen aloituspaikaksi metsaretken. Metsa on tasa-
arvoinen paikka, jossa jokainen lapsi on samassa asemassa. Jokainen lapsi saisi
siis kokemuksen, ettéd han on saman arvoinen, kun muutkin. Evaiden syéminen toisi
mukanaan positiivisen ja rennon tunnelman. Nama olisivatkin hyvia lahtékohta seka
sadutukseen ettd osallisuuteen. Metséaretkella lapset toimivat yhdessa ryhmana,
mutta myds aikuisen kanssa, mik& onkin tarkea huomioida. Lapsi ei saa jaada yksin,
vaan aikuinen on koko ajan mukana tukemassa. Aikuisen roolilla on todella paljon
merkitysté osallisuuden toteutumisessa, jonka vuoksi materiaalipakettiin lisattiin pal-
jon tietoa ja ohjeistusta siitd, mika olisi aikuisen rooli. Osallisuudessa on tarkeaa,
ettd tekeminen on sellaista, missé lapsi saa vapaasti tehdé ja aikuisen rooli on olla

tilanteessa lasna ja tarvittaessa tukijana.
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Myds valokuvauksen valitseminen materiaalipakettiin on osallisuuden tukemista.
Siina lapsi saisi konkreettisesti itse valita ja paattaa, missa ja miten haluaa kuvata
Metsamorri hahmoa. Materiaalipaketin teossa oli tarkeaa, etta kaikki toiminta tukisi
lapsen &anen kunnioittamista. Sen vuoksi materiaalipaketin ohjeistus tehtiin koros-
taen lapsen aitoa kuuntelua. Lapsen saadessa kokemuksen siita, etta hanta kuun-

nellaan ja hanen mielipiteilla&n on valia, oppii han myos kuuntelemaan toisia.

Luovutimme materiaalipaketin yhteistyopaivakotimme kayttoon ja pyysimme heilté
mahdollisia muutostoiveita ja palautetta kokonaisuudesta. Paivakoti koki materiaa-
lipaketin tarkeé&ksi, koska téllaisen kokoaminen oman tybajan puitteissa ei ole help-
poa toteuttaa. He olivat tyytyvaisia kokonaisuuteen ja erityisesti sen selkeyteen seka
toimivuuteen kaytadnnossa. Muutostoiveita ei ollut ja materiaalipaketti otettiin valitto-
masti kayttoon. Sadutus lapsen osallistavana menetelmana oli innostanut heita huo-
mioimaan lapsen osallisuutta my6s muissa tilanteissa. Materiaalipaketin kaytto jat-
kui myds koottujen vinkkiemme perusteella erilaisin sadutusmenetelmin paivakodin

arjessa.
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7 KEHITTAMISTYON YHTEENVETO

Taman toiminnallisen opinnaytetyon tavoitteena oli suunnitella Varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteiden pohjalta lasta osallistava materiaali varhaiskasvatuksen
kayttoon. Valitsimme sadutuksen lapsen osallisuuden tukemisen menetelméaksi ja
se osoittautuikin hyvaksi valinnaksi. Sadutuksen avulla lapsen &ani ja toiveet tulivat
hyvin esille ja toiminnallisen osuuden tuotoksessa, Morrin seikkailu -kirjassa lasten
osallisuus tuli konkreettisesti esille. Kirja oli sanasta sanaan lasten kuvittama ja kir-

joittama.

Materiaalipaketti tuki lasten osallisuutta my6s siing, ettd kuuntelimme lasten ja hen-
kilbkunnan toiveita siitd, miten toiminta etenisi. Hahmo, jonka ymparille sadutusta
alettiin tekemaan, oli lasten valitsema tuttu Metsamorri-hahmo. Valitsimme myds
sadutuksen aloituspaikaksi metsaretken tutussa paikassa, koska lapset olivat teh-

neet Metsamorriretkid ennenkin ja pitivat niista kovasti.

Itse toiminnalliseen osuuteen valmistauduimme perehtymalla osallisuuden ja sa-
dutuksen teoriaan. Liséksi kdvimme keskusteluja ja pohdimme yhdessa, miten
omalla toiminnallamme saisimme lapsen &anen parhaiten kuuluviin. Halusimme eri-
tyisesti luoda jokaiselle paivakotivierailullemme hyvaksyvan ja sallivan ilmapiirin,
jossa lapset tuntisivat olonsa turvalliseksi. Jo ensimmaisell& vierailukerralla huoma-
simme, etta ryhman toimintakulttuuri oli jo valmiiksi aidosti lasta kuuntelevaa. Sen
huomasi siita, miten lapset uskalsivat esittdd spontaanisti omia toiveitaan. Naihin
toiveisiin my06s vastattiin ja esimerkiksi matkalla retkimets&&n ei ollut kiire vaan lap-
set saivat matkan varrella kdyda laskemassa makea, leikkia Metsamorri-leikkid seka
tutkia yhdessa aikuisen kanssa puunkoloja ja muita luonnon ihmeita.

Mielestamme onnistuimme myo6s itse luomaan oikeanlaista ilmapiiria. Yksi merkki
siité oli se, etta jo toisella vierailukerralla lapset juoksivat halauksien kera meité vas-
taan. Toisena merkkina oikeanlaisesta ilmapiirista oli se, kun sadutus sujui niin hel-
posti. Lapset paastivat meidan lahelle ja uskalsivat keksid omia satuja seka esittaa
mielipiteitd&n seka kirjaan liittyen, ettd muuhun sen ympaérilla olevaan toimintaan.
Olimme vahan etukateen jannittaneet, etta lapset eivat valttamatta avaudu meille
niin helposti, koska olimme heille melko uusia tuttavuuksia. Tassa mielessa onnis-

tuimme hienosti tavoitteessamme.
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Emme silti onnistuneet taysin rentouttamaan lapsia siind, miten he ottavat vastaan
omia ja toisten tarinoita aaneen luettuna. Mikali aloittaisimme uudestaan saman pro-
jektin, olisi tAhan kiinnitettavd enemman huomioita. Asiasta olisi voitu jo etukateen
keskustella lasten kanssa ja asian kasittelyyn olisi voitu ottaa mukaan esimerkiksi
tilanteeseen sopivaa lasten kirjallisuutta. Nama tilanteet liittyvat itsetuntoon ja sii-
hen, miten kunnioitetaan toisia. Hyvan itsetunnon ja toisten kunnioittamisen opetta-
minen vaatii aikaa, eika sita tehda kolmella tapaamiskerralla. Ne ovat myds taitoja
joita opetellaan koko elinian, joten olisi epérealistista odottakaan, ettd ne olisi suju-
neet heti hyvin. Koemme silti, etta on todella tarkeaa huomioida, miten lapset ottavat
toisensa huomioon vertaisryhmassa. Mikali lapselle tulee tunne, ettéd hanelle naure-
taan tai ettd hanen sanomisensa ovat huonompia kuin muiden, ei voida sanoa, etta
han olisi oikeasti paassyt osalliseksi rynman toimintaan. Varhaiskasvatuksen hen-
kilbkunnalla onkin iso vastuu huomioida my6s tama nakoékulma osallisuuden toteu-
tumisessa. Ei riitd, ettad itse kasvattajana ja opettajana luo oikeanlaisen turvallisen
ja avoimen ilmapiirin vaan on osattava myos ohjata lapsia kunnioittamaan, niin itse-
ansa kuin toisiakin. Lapsen vertaisryhman hyvinvointi on yksi osallisuuden mahdol-
listaja, eika sita voida olla ottamatta huomioon. Téh&an asiaan, johon varmasti tule-
vaisuudessa kiinnitamme paljon huomiota tulevassa tyéssamme lastentarhanopet-

tajana.

Osallisuuden portaissa paasimme mielestamme ihan ylimmille portaille saakka.
Lapset saivat toteuttaa itsedan juuri haluamallaan tavalla ja my6s laajentaa toimin-
taa niin kuin itse halusivat. Moni lapsista innostuikin jatkamaan toimintaa sadutuk-
sen jalkeen piirtamalla ja kertomalla tarinoita omien piirrustustensa pohjalta. Nama
piirrustukset ja tarinat lisattiin myos kirjaan. Toiminnan aikana lapsi ei jadnyt yksin,
vaan aikuiset olivat koko ajan aidosti lasné ja lapsen tukena, hanen sita tarvites-
saan. Sadutus tehtiin yhteisessa dialogissa kaikkia osapuolia kunnioittaen. Koko
projekti tuki siis lasten ja aikuisten yhteistoiminnallisuutta, jossa lapset tyostivat pro-
jektia ja aikuiset olivat heidan tukenaan.

Toiminnallinen osuus tuki my6s jokaista laaja-alaisen osaamisen aluetta. Ajattelun
ja oppisen osa-aluetta tukivat vuorovaikutus muiden lasten ja ympéariston kanssa,
ihmettely ja tutkiminen, rohkaisu kyselemaan ja kyseenalaistamaan seka ratkaisu-

jen etsiminen erilaisiin tilanteisiin, toisten kannustamisen opettelu seka vahvuuksien
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tunnistaminen. Nama kaikki edelliset ovat elinikaisen oppimisen ja muun osaamisen
kehittymisen perustaa. Vuorovaikutus ja ilmaisu tukivat hienosti kulttuurista osaa-
mista. Kuuntelemisen taitoa harjoiteltiin ja se auttaakin lapsia tunnistamaan ja ym-
martamaan erilaisia arvoja ja asenteita. Ystavallisyyden ja hyvien tapojen opettelu
kuuluvat my6s kulttuurisen osaamisen osa-alueeseen. Metsaretki tuki luontevasti
my0s itsenséa huolehtimisen ja arjen taitoja. Lapset saivat harjoitella kehitystasonsa
mukaan sdanmukaista pukeutumista ja omien tavaroidensa huolehtimista. Toimin-
nallinen osuus tuki myds monilukutaitoa, tieto- ja viestintataitoa seka teknologista
osaamista. Lapset paasivat hyodyntdmaan digitaalista dokumentointia kdnnykkéka-
meran avulla. Osallistumisen ja vaikuttamisen osa-alue nousi mielestamme kaikkein
nakyvdmmaksi osa-alueeksi laaja-alaisessa osaamisessa. Toiminnallinen osuus
turvasi hyvin lapsen oikeuden tulla kuulluksi. Lisaksi lapset kohdattiin arvostavasti
ja heidan taitojaan ja haluaan osallistua yhteiseen toimintaan tuettiin. Lasten aloit-
teisiin vastattiin ja lapsilla oli my6és mahdollisuus vaikuttaa toimintaan. (Ahonen
2017, 47-59.)

Pyysimme myds mukana olleelta lastentarhanopettajalta palautetta materiaalipake-
tista, omasta toiminnastamme ja siitd miten lapsen osallisuus toteutui sadutus pro-
jektin aikana. Lastentarhanopettaja oli materiaalipaketista kiitollinen ja koki, etta se
tuli tarpeeseen. Materiaalipaketti selkeytti ja antoi rohkaisevat perustoimintaohjeet
toteutukseen. Lastentarhanopettaja piti kokonaisuutta kattavana ja selkeana esityk-
sena seké helppolukuisena. Han koki, etta lapsen osallisuus toteutui hyvin materi-
aalipaketin avulla. Lapsi sai lastentarhanopettajan mukaan kokemuksen siita, etta
han osaa ja hanen osuutensa on myds merkityksellinen. Projekti oli rohkaissut lasta.
Toimintatavastamme lastentarhanopettaja kommentoi myds positiiviseen malliin.
Olimme aktiivisuudellamme, nopealiikkeisyydellamme ja joustavuudellamme teh-
neet yhteisestéa projektistamme sujuvan. Projekti oli rikastuttanut ja tukenut arjen
tyota ja aikataulumme kaiken kaikkiaan sopivat mainiosti yhteen. Lisaksi lastentar-
hanopettajan mielestd meidan suhtautumistapamme, tiedottamisemme ja kunnioit-
tavalla asennoitumisemme seka aikuisiin etté lapsiin viestitti heille projektin tarkey-
desta. Olimme hanen mielestaan paneutuneet asiaan syvallisesti alusta alkaen ja
loppuun saakka. Tasta syysta oli kaikille jaanyt hyva ja ehyt kokonaisuus. Lasten-
tarhanopettajalle itselleen tdma projekti merkitsi oikeaa tukea omalle tydlleen, koska

han sai meidat rinnalleen kolmena eri kertana. Lukiessamme lasten tekemia satuja
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aaneen, lastentarhanopettaja sai seurata lasten reaktioita ikaan kuin sivusta. Niista
han yllattyi, koska lapset ujostelivat ja pitivat kiinni korvistaan, jannittivat ja kiemur-
telivat penkilladn. Reaktiot kertoivat hanelle, etta tata toimintaa on hyva jatkaa ja
nain lapset saavat lisda harjoitusta tAmankin tuntemuksen sietamiseen. Niin, etta
tekemisen ilo tulee sailymaan kaiken esilla olemisen rinnalla jannityksesta huoli-

matta.

Koimme myds, etta oma ammatillinen kasvumme vahvistui opinnaytetyén tekemi-
sen aikana. Entistd enemman olemme sitd mielta, ettd pedagogiikkaa ei voi kohdis-
taa vain tiettyyn toimintaan tai tuokioon, vaan se on oltava mukana koko ajan. Kaik-
kea toimintaa suunniteltaessa on huomioitava, etté jokainen lasten kanssa tehtava

asia on osa pedagogista kokonaisuutta, jotka tukevat toinen toistansa.

Toinen asia missa koimme vahvistuneemme, on ymmarrys siitd, miten suuri vastuu
ja valta lastentarhanopettajalla on suhteessa lapsiin ja perheisiin. Ei ole ollenkaan
yhdentekevaa millaiselta arvopohjalta tyota lasten kanssa tehdéaén. Vastuun tulee
olla kokonaisvaltaista ja sen tulee ulottua jokaiseen lasten kanssa tehtavaan toimin-
taan. Mitd pidemmalle etenimme opinndytetydssdmme, sen enemman vahvistui
tunne aikuisen vastuusta myos osallisuuden mahdollistumiseen. Etenkin lapsikési-

tys, oppimiskasitys ja omat vuorovaikutustaidot nousivat merkittaviksi tekijoiksi.

Mikali nyt aloittaisimme opinnaytetyon tekemisen uudestaan, nostaisimme vuoro-
vaikutuksen merkityksen keskeisempaan asemaan. Vuorovaikutus on punainen
lanka koko varhaiskasvatuksessa, koska kaikki siella tehtava toiminta perustuu sen
ymparille. Lastentarhanopettajana on pohdittava omia vuorovaikutustaitojaan ja ky-
ettdva myos tukemaan lasten keskinaista vuorovaikutusta. Vuorovaikutuksessa on

my0Os huomioitava seka yksilollinen etta ryhmassa tapahtuva vuorovaikutus.
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MATERIAALIPAKETTI

Siséallys:

Sadutuksen sanastoa

Lyhyesti sadutuksen ideaa

Sadutuksen ohjeistusta

Sadutus Metsamorrin kanssa/ retken ideaa
Huomioitavaa retkelle lahtevan saduttajan nakokulmasta
Sadutuksen mahdollisuuksia lapsen nakokulmasta
Sadutuksen erilaisia keinoja ja ideoita

Lapsen osallisuus sadutuksessa

Kirjavinkit
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SADUTUKSEN SANASTOA:

 Sadun tai tarinan kirjaamista sana
sanalta sadutettavan nahden.

* llIman aihetta, arviointia ja tulkintaa

 Saduttaja lukee kirjoittamansa
sadutettavalle, jolloin satua voi viela
muuttaa.

» Sadutusta yhden kertojan kanssa
e Erillinen tila

« Saman tarinan kertojia on useampi.
 Kerrotaan vuorotellen.

* Kirjataan avoimesti vuoropuhelut
keskustelijoiden luvalla.
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LYHYESTI SADUTUKSEN IDEAA:

KERRO! » KUUNTELEN » MINA KIRJAAN » LUEN AANEEN »

VOIT KORJATA » VOIT PIIRTAA » SAAKO LUKEA » TEHDAAN KIRJA

(Karlsson Liisa. 2006. Lapset kertovat)

LAPSEN
OSALLISUUS

4

4 )

SADUTTAMINEN ON
HEDELMALLISTA, JOS
SITA ON MAHDOLLISUUS

JATKAA AIKA AJOIN.

N J

SYNTYY
YHDESSA TEHTY {
HIENO TARINA



SADUTUKSEN OHJEISTUSTA:
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@

1. KERRO SATU.

2. KIRJAAN SEN JUURI NIIN KUIN SEN MINULLE KERROT.

3. LOPUKSI LUEN TARINASI.

4. JA VOIT MUUTTAA TAI KORJATA SITA, MIKALI HALUAT.

J

Saduttajan tyovalineet:

Kyna ja paperi seka kannykka kuvien ottamista varten.

Nelja vaihetta:

1. KERTOMINEN

Kehotus ja kannustus tarinan alkami-

seen.
Talldin ei esitetd kysymysta.

Lapsi saa itse paattaa, mista haluaa sa-

tua kertoa.

Saduttaja ei ehdottele aiheita, ei anna vi-
rikkeita eika tee kysymyksia.

2. KIRJOITTAMINEN

Saduttaja kirjaa tarinaa sana sanalta

muistiin avoimesti lapsen nahden.

Saduttaja ei korjaile tai muuta lapsen "vir-
heitd”. Lasta voi pyytdd odottelemaan
hetkia, jollin saduttaja ehtii kirjaamaan
kerrottua tarinaa. Talléin lapsikin saa het-

ken miettia omaa kertomaansa.
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= Saduttaja lukee lapselle hanen kerto-

mansa aaneen.

= Saduttaja luo &&nenpainollaan ja jaksot-

3. LUKEMINEN o
tamalla lapselle oman tekstinsa kuuntelu-

oikeuden.

= Tarinaa muunnellaan lapsen toiveen mu-

kaan.
4. SADUNKERTOJAN

e Huomioidaan, ettd saduttaessa lapselle saat-

TOIVOMAT MUUTOKSET . . _
taa tulla tarve myos kuvittaa tarinaansa.

"

- Retki toteutetaan tutuksi tulleeseen Metsamorri-retki tavoin. Mukana on vain talla

SADUTUS METSAMORRIN KANSSA/ RETKEN IDEAA

- Perheille tiedotetaan Metsamdorri-retken ajankohta ja idea.

kertaa sadutusidea Morrin puuhista metséssa.

- Lapset lasketaan ennen retkelle [ahtoa, metsasta lahtiessa ja retken paatyttya.
Usein retkilla ohjaajalla on myds myds lasten nimet kirjattuna retkitiedotteeseen.

- Mukaan ensiapuvélineet, evaat, Metsamorri-ystava ja kannykka, jolla lapsi voi ku-

vata haluamassaan paikassa Metsamarrin puuhastelun.

- Saduttajalla voi olla kynia ja paperia, mikali han haluaa kirjata lasten tarinat k&sin.
On myo6s mahdollista, etté lapsi voi kertoa tarinansa aanityksen avulla. Siina tapauk-
sessa saduttaja kirjaa tarinat vasta paivakodilla. Lapsen tulee saada kuulla kuitenkin

kirjattu tarina ja muuttaa sita halutessaan.

- Lapsille kerrotaan ennen retked taman retkikerran idea, eli saduttaminen Metsa-

morrin puuhista metséssa.
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- Retken paatyttya, saduttajan vastuulla on koota lasten kertomat yhteen. Lapsille

luetaan heidan yhdessa tekeméansa tarina Metsamarrin seikkailusta metsassa.
- Lapset voivat itse keksia tarinalle nimen ennen retkea tai sen jalkeen varmentaen.

- Saduttaja voi aloittaa ryhmasadutuksella kaikkien kanssa yhdessa vuorotellen, tai
yksildsadutuksella lapsi kerrallaan. Tilannetta kannattaa miettia lasten ja kaytannon

mahdollisuuksien mukaisesti.

- Usein tarinointi innostaa lapsia jatkamaan. Sadutusta voi tallgin jatkaa vapaasti
lasten toiveiden mukaisesti jalostaen. On mahdollista innostaa lapsia esimerkiksi
piirtaméaan, koska se on lapsille luontainen halu jatkaa tarinan tekemista.

- Saduttaja voi myo6s kuulostella, haluavatko lapset kehittda tarinaa musisoiden tai
draaman avulla. Edetd&n asiassa lasten oman innostuksen mukaisesti ja lapsen

osallisuutta huomioiden ja tukien.

- Lasten kanssa tulee my6s yhdessa péaattad, onko tdmé yhdessa tehty tarina jo
valmis. Sen jalkeen sadutusprosessi viedaan paatokseen ja tallennetaan pieneen

kirjaan, josta jaa lapselle ikioma muisto.

- Lopuksi piddmme pienen juhlahetken kirjan julkaisun merkeissa. Luemme valmiin

tarinan kaikkine kuvineen ja iloitsemme yhdessa tehdysta tydsta.

HUOMIOITAVAA RETKELLE LAHTEVAN SADUTTAJAN NAKOKULMASTA:

- Lapsille kerrotaan, mika on tamankertaisen retken tarkoitus. Lasten innosta-

minen ja kannustaminen.

- Huolehditaan tarvittavat valineet mukaan (ensiapuvalineet, lapsilista, kynét,
paperia, kannykké valokuvausta ja mahdollista aanitysta varten)

- Saduttaja saa ainutlaatuisen tilaisuuden antaa lapselle aikaa, aidosti kuun-
nellen ja hdnen asiaansa paneutuen. Kuulluksi tulemisella vahvistamme lap-

sen itsetuntoa ja ryhnmaan kuuluvuuden tuntoa.



8(14)

- Saduttajan ja lapsen tarkea vuorovaikutuksellinen hetki on kuin timantti aar-

rearkussa. Taman pienen hetken merkityksella rakennamme ennakoivasti

luottamusta tuleviin onnistuneisiin yhteisiin hetkiin. Rohkaisemme luottamuk-

sella ja turvallisuudella lasta kertomaan jatkossakin asioistaan.

- Kasvattaja mahdollistaa lapselle tilan ja osallistavan ympéaristdn, jossa han

voi toimia itse aktiivisena osallisena.
- Kasvattaja mahdollistaa lapselle yhdessa toimimisen ilon.
- Saduttaja asettuu lapsen maailmaan, lapsen aanta kuunnellakseen.
- Kasvattaja "kasvattaa tuntosarvia”, silmia ja korviaan lasta varten.

- Kasvattajana kirjataan/ dokumentoidaan: leikit, tekemiset, ajatukset, tietami-

set, osaamiset ja kiinnostuksen kohteet.
- Kasvattaja pohtii muiden kasvattajien kanssa kuulemaansa ja ndkemaansa.

- Saduttaja tukee vastavuoroisuutta, yhdessa suunnittelua ja toteuttamista.
(Karlsson, L. Lapset kertovat. 2006, 16)

SADUTUKSEN MAHDOLLISUUKSIA LAPSEN NAKOKULMASTA:

- Lapsi saa aikuisen jakamattoman lasnaolon.

- Lapsi saa kokea olevansa tarked omien ajatustensa asiantuntija.

- Yhteenkuuluvuuden tuntemus vahvistuu. Yhdessa tekemisen ilo ja toisen ih-

misen arvostus korostuvat.

- Sadun tekemisessé lapselle vahvistuu erilaiset kasitteet ja sanat, joilla han
VoI tuottaa puhetta. Ne auttavat lasta nimedmé&an ja tunnistamaan omia tun-

temuksiaan.
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- Lapsi voi kokea turvallisessa ymparistossa jannitysta, vihaa, myotatuntoa,
seka onnistumisen kokemuksia.
- Lapsi saa kertoa omista ajatuksistaan ja tunteistaan vapaasti.

- Lapsen itsetunto vahvistuu onnistumisten kautta, lapsi rohkaistuu ilmaise-

maan itsedan ja toiveitaan.
- Empaattisuus, keskittyneisyys ja joustavuus lisaantyvat.
- Lapsen kommunikaatiotaidot kehittyvat.

- Sanojen kayttd vahvistuu ja muuntuu sujuvammaksi seka tarinoiden alun ja

lopun hallinta selkeytyy kokemuksen myota.
- Lapset saattavat oppia kirjaimia, lukemaan ja jopa kirjoittamaan.

- Sadutuksen sdanndllisyys parantaa kasvatus- ja opetustoiminnan laatua, in-

nostusta ja viihtyvyytta.

- Sadutus tuo esille lasten omaa kulttuuria. Tukee kielen oppimista ja ilmaisua.

SADUTUKSEN ERILAISIA KEINOJA JA IDEOITA:

Perussadutus: Satua kirjataan sanatarkasti sadun kertojan nahden. Aihetta ei ole

sovittu etukateen, vaan sadun kertoja itse paattaa mista ja mitad haluaa kertoa. Sa-
duttaja lukee &aneen tarinan, jonka on kirjoittanut sadun kertojan mukaan. Taman

jalkeen sadun kertojalla on mahdollisuus sita viela muuttaa.

Yksilosadutus: Satua kirjataan yksil6llisesti aina yhden sadun kertojan kanssa. Ti-

lassa, jossa ei ole muita ja kertojalla on rauha kertoa tarinaansa ilman toisten l&s-

naoloa.

Ryhmasadutus: Sadun kertojia on useita ja aihe on yhteinen. Satua kerrotaan vuo-

rotellen. Kaikki sadunkertojat ovat suunnittelemassa, kertomassa ja ideoimassa sa-

maa satua yhdessa.
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Alhesadutus: Sadutettavien kanssa sovitaan valmis aihe, josta satua kerrotaan.

Tata voi toteuttaa yksilo- tai rynmasadutuksena.

Leikkisadutus: Saduttaja on kysynyt luvan lapselta ja kirjaa lapsen leikkia. Sadat-

taja kirjaa leikin toimintaa ja lapsen puhetta, eleita ja ilmeitakin. Lapsen tulee olla
tietoinen, mita saduttaja kirjaa. Tarina luetaan lopuksi lapselle.

Sadutusdogumentointi: Saduttaja seuraa lapsia ja kirjaa lasten leikkeja seka kes-

kusteluja. Kirjoittaminen tapahtuu avoimesti.

Sadun kerrontaa suositellaan lasten kanssa tehtavaksi useaan kertaan. Lasten in-
nostuksen mukaan sita voi laajentaa monin keinoin. Toivommekin, etta taman ko-
kemuksen myo6ta paivakodissanne sekéa aikuiset etta lapset innostuvat sadutuk-
sesta. Toivottavasti siitd tulee aktiivinen tydmenetelma paivakotinne arjessa. Kir-
jassa Ipana -Impro on selkea ja innostava idearunko sadutuksen jatkamiselle. Mu-
siikkipainotteisena paivéakotina teilla on etuoikeutettu tilanne jatkaa sadun tekemista
musiikin keinoin. Musiikkisadun muodossa tai lasten ideoinnin pohjalta soittimia
kayttaen ja elavoittaen yhdessa tehtya satua. (Eeva-Leena Malander & Tuomas
Ojala. Ipana-Impro. 2013, 42.)

Kuvataiteet

-®

IDEOITA SADTUKSEN
JATKAMISEEN

J1Musiikki

g
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LAPSEN OSALLISUUS SADUTUKSESSA:

Lapset
toimijoina

Aikuiset aloitteen
tekijoina

' Aikuiset
/ \ aloitteentekijoina

Suunnittelu ja
toteutus
yhdessa lasten
kanssa.

Lapset
konsultteina

Aikuset
aloitteentekijoina
ja toimijoina

OSALLISUUDEN
o ASTEET B

& ,\

Aikuiset
kaytettavissa

Lapset
aloitteentekijoina

Lapset
aloitteentekijoina

tarvittaessa.

Aikuiset
konsultteina

Muunneltu/ Mikko Oranen, Osallisuuden asteet (THL, Lapset, nuoret ja perheet -yksikko)

OSALLISUUDEN RAKENTUMINEN

2. Mahdollisuus saada tietoa
3. Vaikuttaa prosessiin
4. Mahdollisuus omien ajatusten ilmaisemiseen

5. Tuki omien mielipiteiden ilmaisuun

6. Mahdollisuus itsenaisiin paatoksiin
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KIRJAVINKIT:

e Ipana- Impro. Opas osallistavaan satuimprovisaatioon. (Eeva-Leena Malan-
der & Tuomas Ojala, 2013).

e Sadutus. Avain osallisuuden toimintakulttuuriin. (Liisa Karlsson, 2014).

e Tarinat tunteiden tulkkina. Toiminnallisia ideoita satujen ja draaman maail-
masta. (Riika Kotka, 2011).

e Lapset Kkertovat. (Liisa Karlsson, 2006). [Verkkoldhde] Saatavana:

www.edu.helsinki.fi/lapsetkertovat.

= sivustolta [6ytyy monenlaisia artikkeleita, keskustelupalsta, lasten kertomuk-
sia ja leikkeja. Tutkimuksia, julkaisuja ja ajankohtaista tietoa.

e Sadutus Avain osallistavaan toimintakulttuuriin. (Karlsson Liisa. 2003 &
2005)

= Perusteos sadutuksesta, soveltamisesta ja vaikutuksista.
e Leikkivat tutkijat. (Riihela M. 2000. Edita)

= Video ja kirja. Tietoa teoriasta ja kaytdnnosta. Lasten luovuudesta, lasten
ajatuksista ja toiminnasta seka sen kehittamisesta.

e Yhdessa lasten kanssa - seikkailu osallisuuteen. (Karlsson. L. & Stenius. T.
MLL. 2005.

= Askeleet osallistavaan toimintaan lasten kanssa. [Verkkosivu]

Kirjan  saa  tulostettua luvallisesti  osoitteesta: http://yhdistys-
netti.mll.fi/mp/db/file_libray/x/IMG/13059/file/MLL

e Yhdessalastenkanssa-julkaisu.pdf. Katsottavaa myos sivulla: http://yhdistys-

netti.mll.fi/toimintamuodot/lapsitoiminta/

e Lapselle puheenvuoro. Ammattikaytdnnon perinteet murroksessa. (Karlsson.
L.2000.Edita)


http://www.edu.helsinki.fi/lapsetkertovat
http://yhdistysnetti.mll.fi/mp/db/file_libray/x/IMG/13059/file/MLL
http://yhdistysnetti.mll.fi/mp/db/file_libray/x/IMG/13059/file/MLL
http://yhdistysnetti.mll.fi/toimintamuodot/lapsitoiminta/
http://yhdistysnetti.mll.fi/toimintamuodot/lapsitoiminta/
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= Kirjassa on analysointia lasten omasta kertomakulttuurista seka siita, mita
tapahtuu, kun ammattilaiset alkavat saduttaa.

e Pohjolan lasten satusiltoja — Barnens sagoboar i Norden. (Riihela. M. 2003.

Stages & Nordiska Kulturfonden).

= Kirjassa kerrotaan viiden Pohjoismaan valisesta lasten satukirjeenvaihdosta.

Sen merkityksesta eri maissa.
Lasten tekemié satuja:

e Voiko olla? Edu me mej? Lasten omia tarinoita. (Kemppainen, K & Riihela,
M. 2000. Helsinki. Edita).

e Kissa lahti kavelylle ja hiiripiiri. (Kemppainen, K) Aittakorven, Hovisaaren, Ka-
nervan ja Sateenkaaren paivakotien lapset (1998). Kotkan kaupunki. Sosi-

aali- ja terveysviraston julkaisuja. Kotka: Painokotka.
Lasten omia kertomuksia videolla:

e Pattani lapset kertovat tarinoitaan erityisopettajalle. (Kemppainen, K. 2000.
Helsinki: Filminova, Stakes. Dysfaattisten lasten kertomuksia saduttaen. Vi-

deon voi tilata: lapsetkertovat@agmail.com

e Kerrosatu lja 2 ja 3. Videosarja sadutuksesta seitsemalla osalla. Tell a story
, -englanninkielinen video. (Riihela, M. 1997. Helsinki: Stakes. Tilattavissa:

lapsetkertovat@agmail.com

e Qissah Wa Tawassul- satusilta- Kotka -Beirut (Riihela, M. 2002. Filminova,
Stakes)

= Kansainvalisten lasten satukirjeenvaihto.


mailto:lapsetkertovat@gmail.com
mailto:lapsetkertovat@gmail.com
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¥ K _iitos

SUVIKELLON PAIVAKODIN LAPSILLE JA
HENKILOKUNNALLE YHTEISTYOSTA
SADUTUKSEN KIEHTOVASSA MAAILMASSA!

TOIVOMME, ETTA YHTEINEN KOKEMUKSEMME
INNOSTAA TEITA JATKAMAAN
SADUTUKSEN PARISSA.

LUOMISEN RIEMUA, INTOA JA ILOA
SUVIKELLON PAIVAKOTIIN!

SONJA KIIVERI JA SARITA KETONEN
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LIITE 2. Lupakysely

ARVOISAT SUVIKELLON ESKARILASTEN VANHEMMAT

Meilla on suunnitelmissa vuoden 2018 alusta alkaen pienen oman satukirjan tyos-
taminen. Toivoisimme, etta voisimme toteuttaa sen yhdessa eskarilaisten Luku-
toukkien kanssa. Tarvitsemme siihen kuitenkin teidan vanhempien luvan. Eli mi-
kali, lapsesi voi olla mukana tekemassa satukirjaa sadutusmenetelman avulla, voit
allekirjoittaa tAméan lupakyselyn. Voit rastittaa myos kielteisen paatdksen allekirjoi-
tuksella vahvistaen.

IDEAN TAUSTAA:

Satukirja tulisi sisaltaméaan kaikkien Lukutoukkien kertomia satuja. Syksyn aikana
tutuksi tullut Morri seikkailee metsassa ja lapsesi kertoo meille milla tavoin. Han
saa my0s valokuvata metséassa Morri itse valitsemallaan paikalla. Kaikki lapsen
kertoma tallennetaan juuri niin, kuin han haluaa sen kertoa. Nain tarkoituksellisesti
tuomme samalla esiin lapsen osallisuuden nakékulmaa ja hdnen mahdollisuuttaan
vaikuttaa sadun kulkuun. Han saa kokea yhdessa tekemisen ja luomisen riemua,
seka aikuisen ainutlaatuista huomiointia, lasndoloa ja kuuntelua. Saduttajana toi-
mii oma tuttu henkilékunta.

Lopuksi kokoamme kaikki tarinat kirjaksi ja juhlistamme sité julkaisujuhlalla. Jokai-
nen mukana ollut lapsi saa juhlassa oman kirjan muistoksi kokemuksestaan. Kir-
jassa tulisi luvallanne nékyviin lapsen etunimi, eli kirjan kirjoittajat.

Projekti liittyy opinndytetydh6mme, jossa pyrimme osoittamaan uuden varhaiskas-
vatussuunnitelman toteutuksen nakyvyytta sadutuksen moninaisin keinoin. Ty6s-
tamme paivakodille aiheeseen liittyvan materiaalipaketin.

Ystavallisin terveisin sosionomi AMK opiskelijat

Sonja Kiiveri (sonja.kiiveri@seamk.fi) ja Sarita Ketonen (sarita.ketonen@seamk.fi)

PALAUTATHAN KYSELYN VIIMEISTAAN VK: LLA 3.

Lapseni Allekirjoitus:

saa osallistua satukirjan tekoon.

En halua, etta lapseni Allekirjoitus:

osallistuu satukirjan tekoon.
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