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JOHDANTO

Yhdistyneet kansakunnat, YK, hyvaksyi vuonna 1989 lapsen oikeuksien sopimuksen yleiskokoukses-
saan. Tama oikeus kasittda ihmisoikeudut, jotka kuuluvat kaikille maailman lapsille. Sopimus asettaa
valtioille ensisijaisen vastuun toteuttaa sopimuksen siséltéd. Lapsen oikeuksien sopimus koskettaa
kaikkia alle 18-vuotiaita lapsia ja se on yksi laajemmin ratifioiduista Yhdistyneen kansakunnan ih-
misoikeussopimuksista. Vuonna 1991 lapsen oikeuksien sopimus otettiin kdyttéon Suomessa. (Unicef
2011.) Lapsen oikeuksien sopimuksen nelja yleisperiaatetta voidaan jakaa seuraaviin teemoihin: yh-
denvertaisuuden ja syrjinnan kieltoon, lapsen etuun, lapsen oikeus eldamaan, henkiinjadmiseen ja

kehittymiseen seka lapsen ndkemyksen kunnioittamiseen. (Lapsen oikeudet 2017.)

Opinnaytetyon toimintaymparistona on Kuopion Perheentalo, joka on matalan kynnyksen kohtaa-
mispaikka Kuopiossa. Kuopion Perheentalon toimintaymparistd on esteetdn, jolloin toimintaan tulo
mahdollistetaan kaikille halukkaille. (Perheentalo 2017.) Lapsen oikeuksien toteutumiseen kiinni-
tetddn Perheentalolla erityistd huomiota. Esteetdon paasy, kommunikoinnin mahdollisuus ja tasaver-

taiset osallistumismahdollisuudet ovat asioita, jotka nousevat esille tutkittaessa lapsen oikeuksia.

Kuopion Perheentalo on matalan kynnyksen kohtaamispaikka perheille. (Perheentalo 2017). Eldmas-
sa ihmiset pitavat tarkeimpina asioina perhettd ja parisuhdetta. Ne nousevat keskeisimmiksi aiheiksi
onnellisuuden ja tyytyvaisyyden suhteen. Ihmiset hakevat turvaa toisistaan, kun yhteiskunnalliset
uhat ovat suuria. Epdvarman ja nopean yhteyden maailmassa perhearvot ovat vahvistuneet yha tar-
keammaksi. Yksilon viihtymista ja elamisen mielekkyytté turvaa aina vahvasti perhe. Tutkimuksen
mukaan vahva sosiaaliturva sekd hyvinvointivaltiossa asuminen, eivat ole vahentaneet suomalaisilta
vahvaa perheen huolehtimisen eetosta. Suomalaisessa yhteiskunnassa avo- tai avioliitto seka perhe
ovat sadilyneet keskeisena instituutioina. Suomessa arvostetaan paljon parisuhdetta seké perhetta.
(Torrénen 2012, 19 - 21.)

Suomessa useat lait ohjaavat lasten oikeuksia. Suomen perustuslain mukaisesti ketddn ei saa aset-
taa eri asemaan ilman hyvaksyttavaa perustetta alkuperan, sukupuolen, ian, kielen, terveydentilan
tai vammaisuuden perusteella. (Perustuslaki.) Tasa-arvolain tarkoituksena on puolestaan estaa su-
kupuo-leen perustuvaa syrjintaa, edistden naisten ja miesten valista tasa-arvoa. Tasa-arvolaissa ei
mainita naisten ja miesten lisaksi erikseen lapsia, mutta tasa-arvoa sovelletaan lahtékohtaisesti kaik-
kien hen-kildiden suhteen. Lapsia ei mainita erikseen myoskaan yhdenvertaisuuslaissa, mutta yh-

denvertaisuutta sovelletaan lahtdkohtaisesti kaikkiin henkil6ihin. (Flowers 2012, 36.)

"Lapsia on kohdeltava tasa-arvoisesti yksilding, ja heidan tulee saada vaikuttaa itseaan koskeviin asi-
oihin kehitystd vastaavasti”. (Perustuslaski 6§). Lastensuojelulaki on myds laki, joka nousee esille

tutkit-taessa lapsen oikeudellista asemaa. (Nieminen 1990, 1.)

Tassa opinndytetydn tutkimuksessa tavoitteena on tuottaa tietoa, kuinka lapsen oikeudet toteutuvat

Kuopion Perheentalolla.
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2 OPINNAYTETYON TOIMINTAYMPARISTO JA TOIMEKSIANTAJA

Kuopiossa toimiva Kuopion Perheentalo on merkittdvdssa asemassa lapsen oikeuksien puolesta pu-
humisessa. Kuopion Perheentalo sijaitsee kauppakeskus Apajassa, aivan Kuopion keskustassa. Per-
heentalon avajaisia vietettiin tammikuussa 2017, joten vuosi 2018 on toiminnan toinen vuosi. (Kuo-

pion Perheentalo 2017.)

Kuopion Perhentalo on matalan kynnyksen yhteisétalo, joka tukee lapsiperheiden arkea ja lisaa lap-
siperheiden osallisuuden mahdollisuuksia. Perheentalo toimii usean toimijan yhteisvoimin. Perheen-
talo toteutetaan hankakokonaisuutena vuonna 2016-2018, joissa mukava ovat Laine, Lastu ja Val-
pas-hanke. Perheentalolla jarjestetdan lapsiperheille tapahtumia ja toimintaa jarjestdjen ja yhteis-

tyover-koston yhdistysten yhteistyona. (Kuopion Perheentalo 2017.)

Kuopion Perheentalo on perheiden yhteinen kohtaamispaikka. Sielld ovat leikkitilat lapsille, keitti®
seka hieman rauhallisempi huone esimerkiksi rauhoittumiseen. Perheentalo on esteetdn ja sinne
ovat kaikki perheet tervetulleita. Perheentalolla voi saada uusia ystadvia, tavata muita perheitd, leik-
kia, as-karrella, pelata tai sydda vaikka evaita. Lapset ovat aina Perheentalolla vanhempiensa vas-
tuulla, mut-ta Perheentalon ohjaajat tai vapaaehtoiset avustajat voivat auttaa esimerkiksi lapsen pu-

kemisessa. (Kuopion Perheentalo 2017.)

Kuopion Perheentalon toiminta on hyvin monipuolista. Hankkeet koordinoivat yhteistyéssa toimintaa
Perheentalolle, kuten avointa toimintaa, vertaisryhmien kohtaamista, infotilaisuuksia, koulutuksia se-
ka tiedonvalitysta. Kuopion Perheentalolla on myds hyvin laaja yhteistydverkosto, johon kuuluu
muun muassa Mannerheimin Lastensuojeluliiton Jarvi-Suomen piiri, Savonia Ammattikorkeakoulu,
Kuopion Pelastakaa Lapset ry, Kuopion evankelisluterilainen seurakunta, Kuopion Hoiva ry, Kuopion
kaupunki seka Vaalijalan kuntayhtyma. Perheentalon toiminnassa on saanndllisesti mukana esimerk-
siksi Humak, Savon aikuis- ja ammattiopisto ja Kuopion Imetystukiryhma. Kaikki Perheentalon toi-

minnot ovat kaikil-le perheille avoimia ja maksuttomia. (Perheentalo 2017.)

Opinndytety6ni toimeksiantajana toimi Kuopion Perheentalon Lastu-projekti, jota hallinnoi Savon
Vammaisasuntosdatid. Savon vammaisasuntosaatit, Savas, on perustettu vuonna 1989 edistdmaan
ja tukemaan erityisesti savon alueella asuvien kehitysvammaisten asumis- seka pdivatoimintojen ti-
lannetta. Savon vammaisasuntosaation palvelukodit sijaitsevat Iisalmessa, Kerimaelld, Kiuruvedella,
Kuopiossa, Mikkelissa, Mantyharjulla, Pieksamaella seka Varkaudessa. Toimintakeskukset sijaitsevat
lisalmessa, Kuopiossa, Mikkelissa ja Pieksamaelld. Savon vammaisasuntosaation arvoja ovat ihminen

edelld, uudistuminen sekd avoimuus. (Savas 2017.)

Lastu-projekti toimii Kuopion Perheentalolla toteuttaen ja kehittden erityistd tukea tarvitsevien, pit-
kaaikaissairaiden ja vammaisten lasten ja heidan perheiden tarvitsemia tukimuotoja. Lastu-projekti
pyrkii vahvistamaan myds Kuopion Perheentalon toiminnassa vammaisten lasten oikeuksia ja osalli-

suutta. (Kuopion perheentalo 2017.)
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Lastu-projektin toiminnalla pyritddn saavuttamaan toiminta. Perheentalo on fyysisesti esteetdn, jo-
ten tdma mahdollistaa vammaisten ja erityistad tukea tarvitsevien lasten mukaan paasyn mahdolli-
suuden. Perheentalon toiminnan suunnittelussa, toteuttamisessa ja arvioinnissa ovat mukana vam-

maiset seka erityista tukea tarvitsevien lasten perheet. (Savas 2017.)

Lastu-projektissa toteutetaan avointa ja ohjattua toimintaa, kuten esimerkiksi tukiviitottuja satu-
tuokioita seka musapiireja. Néma toiminnot tarjoavat erityista tukea tarvitsevien lasten perheille
toimintaa, mahdollisuuden vertaistukeen sekda mukavaan yhdessa oloon. Projekti kokoaa Perheenta-
lolle erilaisia toimijoita yhteistyon aareen, kuten perheitd, ammattilaisia ja eri jarjestéja. Lasten osal-
lisuudesta, osallisuuden tukemisesta ja muista ajankohtaisista teemoista valitetaén Lastu-projektin
avulla tietoa perheille, ammattilaisille seka opiskelijoille. Kuopion Perheentalon ja Lastu-projektin
toiminnasta valitetdan tietoa mahdollisimman esteettomasti, kdyttden erilaisia viestintdkeinoja seka
tiedonvalityskanavia. Lastu-projekti jarjestaa ja on mukana jarjestamassa tapahtumia, jotka tukevat
ja tuovat iloa erityista tukea tarvitseville lapsille seka heidén perheilleen. Kuopion Perheentalon saa-
vutettavuudesta seka selkedn ymparistdn sdilymisestd huolehditaan myds projektin avulla. (Savas
2017.)
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3 VIITEKEHYKSENA LAPSEN OIKEUDET

Yhdistyneiden kansakuntien (YK:n) lapsen oikeuden sopimus maarittelee lapsen oikeudet. YK:n
yleiskokous hyvaksyi vuonna 1989 lapsen oikeuksien sopimuksen, ja tdma sopimus tunnustaa kaik-
kien alle 18-vuotiaiden taydet ihmisoikeudet. Sopimus sisaltad 54 artiklaa, ja ne voidaan jakaa kol-
meen kategoriaan: suojelu, osuus yhteiskunnan voimavaroista seka oikeus osallistua. Lapsen oikeu-
det heijastavat kuitenkin neljda yleista paaperiaatetta, jotka ovat syrjimattdmyys, lapsen etu, oikeus
eldmaan; eloonjaamiseen ja kehittymiseen seka lapsen mielipiteen kunnioitus. (Flowers 2012, 21 -
22.)

Lapsen oikeudet koskettavat kaikkia alle 18-vuotiaita lapsia. Lapsen oikeudet ovat maaritelty Lapsen
oikeuksien sopimuksessa, jossa on 54 eri kohtaa. Kaikki valtiot, Yhdysvaltoja ja Somaliaa lukuunot-
tamatta, ovat ratifioineet tdman sopimuksen. Ennen sopimusta voitiin puhua, eta lapselle tuli tarjota
riittdvasti esimerkiksi huolenpitoa seka suojelua, mutta sopimuksen myéta muutoksia on tullut. Nyt
tarve on muuttunut oikeudeksi, jolloin lapsella on oikeus saada myds terveydenhuoltopalveluita,
huolenpitoa, leikkid seka maksutonta peruskoulua. Lapsenoikeuksien sopimus loi taten kolmikan-
tasuhteen valtion, perheen ja lapsen vélille. (Hetemaki, Rontu, Maki, Mahkonen 2011, 5.) Oikeus
leikkimiseen toteutuu hyvin vaihtelevasti eri kulttuurien valilla. Suomessakin eri perheissa lasten
mahdollisuudet leikkiin ovat vaihtelevia ja perheiden tuki leikkiin eroaa. Leikki on lasten itsensa ra-
kentavaa toimintaa, jolle lapset eivat itse aseta tietoisesti tavoitteita. Lapset yrittavat leikin avulla
kokea ja ymmartad, mika heidan elamdssaan on mielekasta ja milla on merkitysta. Lapsille leikki on
luovaa ja esteettistd toimintaa, joka vaikuttaa merkittdvasta lapsen kehittymiseen. (Helenius ja Kor-
honen 2008, 99 - 102.)

Lapsen oikeuksien neljd padperiaatetta ovat syrjimattémyys, lapsen etu, oikeus elamaan; eloonjaa-
miseen ja kehittymiseen seka lapsen mielipiteen kunnioitus. Jokaisella lapsen oikeuksia noudattaval-
la valtiolla on velvollisuus suojella jokaista lasta syrjinnalta. Lapsen etu tulee ottaa ensisijaisesti
huomioon kaikissa paatoksissa ja sen tulee menna myds vanhempien edun edelle. Valtion tulee
varmistaa, ettei lapsiin tule kohdistaa kuolemanrangaistuksia tai elaman tahallista lopettamista.
Eloonjadaminen ja kehitys tulee siis varmistaa. Lapsella tulee olla oikeus ilmaista oma mielipiteensa
hdneen koskevissa asioissa ja lapsen pitaa tulla myés kuulluksi. (Flowers 2012, 21 - 23.)

3.1 Lapsen etu

Lapsen etu on esisijaisesti otettava aina huomioon sosiaalihuollon, tuomioistuimen, hallintaviran-
omaisten ja lainsaadanndn mukaisissa toiminnoissa ja paatoksissa. Kaikki sopimusta noudattavat
valtiot sitoutuvat myo6s takaamaan lapsen hyvinvoinnilla valttémattdman huolenpidon ja suojelun.
Laitokset ja palvelut mitka tarjoavat palveluja nimenomaan lapsiasiakkaille, sitoutuvat noudattamaan

viranomaistahojen antamia maarayksia joissa tulee huomioida lapsen etu. (Hetemaki ym. 2011, 37.)

Lapsen etua voidaan kuvata Lapsen oikeuksien komitean mukaan kolmesta eri nakdkulmasta. Lap-

sen oikeuksien komitea korostaa, ettd lapsen etua arvioidaan paatoksien teossa ja padtoksentekijan
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tulee pystya osoittamaan lapsen etu. Lapsen edun toteutumista voidaan arvioida silld, etta huomiota
kiinnitettaisiin enemman lapsen omiin ndkemyksiin, perhesuhteiden vaalimiseen, lapsen suojaami-
seen ja turvallisuuden sdilyttdmiseen. Yksittdisen lapsen kohdalla lapsen etu maariytyy tapauskoh-

taiseen tilannearvioon, johon sisdltyy aina myos tulkintaa. (Lapsen oikeudet, 2017.)

3.2 Syrjimattdmyys

Lapsen oikeuksien sopimuksessa yksi tarkeimpid kohtia on syrjimattamyys. Lasta ei saisi koskaan
syrjia hanen sukupuolensa, kielensa, ihonvarinsa, rotunsa, uskonnonsa tai poliittisensa suuntautumi-
sensa vuoksi missaan tilanteissa. Syrjintaa ja erottelua ei saisi mydskaan syntyé vamman, varalli-

suuden tai lapsen syntyperan vuoksi. (Hetemaki ym, 2011, 27.)

Syrjintd tarkoittaa sitd, ettei lapsen anneta nauttia esimerkiksi kaikista yhteiskunnallisista ja kulttuu-
risista vapauksistaa ja oikeuksistaan. Syrjinnasta ei ole yhta selkeda maaritelmaa ihmisoikeuslaissa,
mutta syrjinnan madaritelma tulee ilmi ihmisoikeuksien perussopimuksessa useissa eri kohdissa.
(Flowers 2012, 216.)

Euroopan neuvosto on luonut lukuisia ohjelmia, joilla syrjintéa pyritdan estdmaan. Vuonna 1993 on
perustettu Euroopan rasismin ja syrjinnan vastainen komitea, joka julkaisee saanndllisesti katsauksia
syrjinnasta. Syrjinta sotii téysin ihmisoikeuksia vastaan, silla kaikille me ihmiset olemme samanarvoi-
sia. (Flowers 2012, 216 - 221.)

3.3 Esteettomyys

Esteettémyydella tarkoitetaan hyvin laajaa kokonaisuutta, joka mahdollistaa jokaisen ihmisen osallis-
tumisen harrastuksiin, tydelamaan sekd opiskeluun. Esteettémyys on osa yhdenvertaisuutta ja se
tarkoittaa muutakin kuin likkumisen esteeténta osallistumista, mihin esteettémyys usein rinnaste-
taan. Kuuluminen, kommunikoiminen sekd nakeminen ovat yhta lailla esteettémyyttd, kuin esteetdn
likkuminen. (Esteeton 2017.)

Esteettomyys voidaan jakaa fyysiseen seka sosisaaliseen esteettomyyteen. Fyysiselld esteettomyy-

delld tarkoitetaan liikkumisen esteettomyyttd, eli likkumisen esteiden poistamista. Hyva visuaalinen
ja auditiivinen ymparisto tukee myds fyysisen esteettomyyden toteutumista. (Vates 2018.) Sosiaali-
sella esteettdmyydella tarkoitetaan turvallista, mukaansa tempaavaa ja avointa ilmapiirid. Sosiaali-

sesti esteettomadssa ilmapiirissa ei hyvaksyta syrjintaa eika kiusaamista ja jokaisella osallistujalla on
oikeus tulla kuulluksi. (Unicef 2018.)

Esteettémyys on yksi tarkeimmista edellytyksistd, jonka pitdisi toteutua, jotta yhdenvertaisuus toteu-
tuisi. Vammaiset ovat maailman syrjityin ihmisryhma ja usealle heille esteettémyys, seka sen tuomat
haasteet ovat osa elamda. Vammaisille kuuluvat samat ihmisoikeudet, kuin muillekin ja fyysisen seka
sosiaalisen esteettdmyyden olisi tarkeda toteutua. Apuvalineet ovat myos tarkedssa osassa esteet-

tomyyden toteutumiselle. (Suomen YK-liitto, 2017.)
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4 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

Taman laadullisen tutkimuksen tavoitteena oli selvittda, kuinka lapsen oikeudet toteutuvat Kuopion
Perheentalon toiminnassa. Tutkimus oli ajankohtainen, silla lapsen oikeuksien toteutumista ei ollut
tutkittu aiemmin Kuopion Perheeentalolla. Tutkimuksen aihe vastasi suoraan toimeksiantajan tar-
peeseen selvittaa lasten oikeudet ja osallistumisen mahdollisuudet Kuopion Perheentalon toiminnas-

Sa.

Laadullinen tutkimus voidaan yksinkertaisesti madritelld aineistojen muodon kuvaukseksi. Laadulli-
sen tutkimuksen tarkeimpia tunnusmerkkeja ovat muun muassa aineistonkeruumenetelma, hypo-
teesittomuus, tutkijan narratiivisuus sekd harkinnanvarainen otanta. Laadullinen aineisto on padosin
aina tekstia, joka on voinut syntya esimerkiksi haastattelujen seka havainnointien pohjalta. (Eskola
& Suoranta 2008, 13 - 24.) Laadullisella tutkimuksella pyritddan ymmartdmaan tutkittavaa ilmiéta ja
edelliseen lauseeseen viitaten, opinndytetyohoni tdma aineistonkeruumenetelma sopi mielestani

parhaiten.

4.1 Aineistonkeruumenetelmana haastattelu

Aineistonkeruumenetelmana haastattelu on vuorovaikutuksellinen tilanne, jossa haastattelija esittaa
haastateltavalle kysymyksia. Haastattelussa oollaan molemminpuolisessa vuorovaikutuksessa ja eri
eldman seikat, kuten sosiaalinen, fyysinen ja kommunikaatio vaikuttavat koko haastattelutilantee-
seen. Vuosien saatossa haastattelun muoto on muuttunut yhd enemman keskustelunomaisempaan
suuntaan. Aiemmin haastattelut ovat olleet hyvin kysymys — vastaustyyppisid. Ryhmahaastattelut
eroavat yksiléhaastattelusta silld, ettd samaan aikaan haastatellaan useita henkilditd. Tavoitteena on
saada aikaan ryhmdkeskustelua aiheesta, jota haastattelija kaipaa. (Eskola & Suoranta 2008, 84 -
97.)

Aineiston tallennuksen jalkeen tutkija aloittaa aineiston kirjoittamisen tekstiksi. Sanasanaista puh-
taaksikirjoitusta kutsutaan litteroinniksi. Litterointi on erittdin hidasta seka tyoldsta. (Hirsjarvi ja
Hurme 2000, 138-140.)

Opinndytetydssani kaytin haastattelua aineistonkeruumenetelmana haastatellessani Perheentalon

koordinaattioria ja ohjaajaa seka Lastu-projektin projektikoordinaattoria. Haastattelut toteutettiin ai-
katauluhaasteiden vuoksi puhelimitse. Haastattelua varten oli laadittu kysymykset (liite 5), jotka pyr-
kivat selvittdmaan, kuinka tyontekijat nakevat lapsen oikeuksien toteutumisen Kuopion Perheentalon

toiminnassa.

Teemahaastattelussa teemat ja osa tarkentavista kysymyksista on valittu etukateen. Haastattelun
avulla on tarkoitus selvittda merkityksellisid vastauksia tutkimusta varten, jota toteutetaan. Teema-
haastattelua tehdessa tulee pohtia, esiteta@nkd kaikille samat kysymykset ja tarvitseeko kysymykset
esittdd tietyssa jarjestyksessa. (Tuomi ja Sarajarvi 2009, 74 - 77.) Tassa opinndytety6ssa teemat oli

valittu lapsen oikeuksien paateemojen mukaisesti.
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Teemahaastattelu on puolistrukturoitu haastattelumenetelma. Se pohjautuu vuonna 1956 julkaisuun
kirjaan The Focused Interview, jonka ovat kirjoittaneet Merton, Fisk sekd Kenfallin. Teemahaastatte-
lu nimensd mukaan etenee tietyn teeman mukaisesti. Se ei sido haastattelukertoja tiettyyn méaaraan

tai siihen miten syvdlle teeman kasittelyssa mennaan. (Hirsjarvi ja Hurme 2000, 47 -48.)

Laaduntarkkailusta voidaan puhua silloinkin, kun tehdaan tutkimusta. Aineistoa keratessa tulisi lah-
tea liikkeelle siita, etta tehddan hyva haastattelurunko. Haastatteluvaiheen aikana tekninen valineis-

to tulisi olla kunnossa. (Hirsjarvi ja Hurme 2000, 184 -185.)

Tata tutkimusta varten haastattelin myos Perheentalon kavijdita. Haastatteluihin etsittiin haastatel-
tavia Perheentalon sosiaalisenmedian kautta, mutta vapaaehtoisia haastateltavia ei 16ytynyt. Yhteis-
tydssa toimeksiantajan seka Perheentalon henkildstén kanssa paatimme, etta haastateltavia kysel-
laan paikan paalla Perheentalolla. Vapaaehtoisia haastateltavia 16ytyi paikan paalta hyvin ja tarvitta-

va maara haastateltavia saatiin kasaan.

Haastattelin Perheentalolla yhteensa viittd kavijaa. Haastatteluun osallistuminen oli vapaaehtoista.
Ennen haastattelun aloitusta jokainen osallistuja allekirjoitti kirjallisen suostumuksen (liite 5). Haas-

tattelut nauhoitettiin, jotta aineiston luotettava purkaminen oli mahdollista.

Aineistonkeruumenetelmana havainnointi

Havainnointia (observation) kaytetdan niin arkieldmdssamme kuin tieteessa. Molemmissa tapauksis-
sa kdytdamme havainnointiin aistejamme. Tutkijan oma persoona on merkittavassa roolissa havain-

noinnin toteutuksessa. Tutkijan ei pitdisi muuttaa tutkittaviaan haluamaansa suuntaan. Havainnointi
kytkee usein muita tutkimusmenetelmia saadun tiedon paremmin sen kontekstiin. Voidaan tiivistaen

sanoa, ettd havainnoimalla asiat ndhdaan oikeissa yhteyksissa. (Valli & Aaltola 2015, 146 — 151.)

Havainnoinnin avulla voimme selvittaa, toimivatko ihmiset niin, kuten he sanovat toimivansa. Voi-
daan sanoa, etta tieteellinen havainnointi on tarkkailua, ei pelkastdaan nakemistd. Havainnointi on
todella tydlas aineistonkeruumenetelma. Se on vuosien saatossa jaanyt haastatteluiden ja kyselyiden

varjoon. (Hirsjarvi, Remes, Sajavaara 2004, 201 — 203.)

Tutkimusta varten havainnoin Perheentalon toimintaa kuutena eri kertana. Havainnoinnit ajoittuivat
loka- ja marraskuulle 2017. Havainnoin Perheentalolla erilaisia toimintoja, niin ohjattua toimintaa,

avointa toimintaa kuin jarjestettya tapahtumaa.

Aineiston analyysimenetelmana sisallonanalyysi

Valitsin opinnadytety6ni aineiston analyysimenetelmaksi sisallénanalyysin. Sisallénanalyysin avulla py-
ritddn saamaan tutkittavasta ilmidstad kuvaus yleisessa seka tiivistetyssa muodossa. Sisalldnanalyysi
on tekstianalyysia. Sen avulla pyritdan kuvaamaan dokumenttien sisdltdd sanallisesti, eli kirjoittaen.

(Tuomi & Sarajarvi 2009, 103 — 104.) Tassa tutkimuksessa kaikki haastatteluissa syntyneet aineistot
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litteroitiin. Litterointi oli tyolasta ja kirjoitettua tekstia tuli yhteensa yli kaksikymmentaviisi sivua.

pian toistamaan itseddn, joten aineiston tiivistéminen ja johtopaatdsten teko oli helppoa.
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TUTKIMUKSEN EETTISYYS JA LUOTETTAVUUS

Eettisyys sosiaalialalla on tarkea ja merkittava asia. Eettisyytta ei voida koskaan nostaa liikaa esille
ja sen pohtiminen on tarkeda. Koko opinnadytetydprosessin tydskentelin huomioiden eettisyyden. Yk-
sintydskentely on vaatinut paljon my6s pohdintaa, silld oma tydskentely on ollut kaikissa tilanteissa
merkittdvassa asemassa. Opinndytetydprosessin alussa toimeksiantajan kanssa tehtiin myds sopi-

mukset, jossa eettisten arvojen noudattaminen on osa sopimusta.

Vaitiolovelvollisuus on sitonut minua koko opinndytetydprosessin ajan. Olen noudattanut sité ja nou-
datan sitd myos tulevaisuudessakin. Minulla ei ole oikeutta puhua asioista ulkopuolisille, vaikka opin-

ndytetyoprosessi on tullut paatokseen.

Valitsin aineiston analyysimenetelmaksi sisallénanalyysin. Sisallonanalyysin avulla pyritddn saamaan
tutkittavasta ilmidsta kuvaus yleisessa seka tiivistetyssa muodossa. Sisdllonanalyysi on tekstianalyy-
sia. Sen avulla pyritaan kuvaamaan dokumenttien sisdltdéa sanallisesti, eli kirjoittaen. (Tuomi & Sara-
jarvi 2009, 103 — 104.) Sisallénanalyysi on sopinut opinndytety6ni analyysimenetelmaksi hyvin. Kir-
joittaminen ei ole vahvuuteni, mutta opinndytetydn teko on osa oppimista ja kehittymistad sosiaa-

lialan osaajaksi.

Tutkija joutuu usein tilanteeseen, jossa han pohtii, onko aineistoa riittédvasti. On mahdoton sanoa lu-
kumaarallisesti, mika on riittdva maara aineistoa. Ajankdytté on myds asia, jota on tarkeda pohtia.
Tiedonkeruuseen ei voi kulua kohtuuttoman paljon aikaa. Kvalitatiivisessa tutkimuksessa aineiston
maara on silloin riittdva, kun aineisto alkaa toistaa itseaan. (Hirsjarvi, Remes ja Sajavaara 2004, 168
— 171.) Tutkimuksessani aineistoa oli riittdvasti, jopa reilusti. Asiat alkoivat toistaa itseaan, ja se

vahvisti itselleni sen, etta aineistoa oli keratty riittavasti.

Opinndytetyohoni osallistuvien ihmisten kunnioitus on ollut itselleni tarkea asia. Ketaan en ole pai-
nostanut osallistumaan esimerkiksi haastatteluun ja kieltaytymistilanteissa olen kayttatynyt ymmar-
tavasti ja kohteliaasti. Olen pyrkinyt tyoskentelemaan tasa-arvoa kunnioittaen, huomioiden jokaisen

ihmisen yksilollisyyden.
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6 TUTKIMUSTULOKSET JA KEHITTAMISEHDOTUKSET

Opinndytetyon tarkoitus oli tutkia, toteutuvatko lapsen oikeudet Kuopion Perheentalon toiminnassa.
Tutkimus oli laaja, silla lapsen oikeudet ovat iso ja merkittédva asia. Aineistoa kertyi opinndytetydpro-

sessin aikana paljon, haastatteluiden ja havaintojen kautta.

Havainnointilomakkeessa oli yhteensa yhdeksan kohtaa, joita havainnoin asteikolla kyllg, ei tai osit-
tain. Jokaisesta havainnointikerrasta huomioita tuli myds arvioitavien kohteiden ulkopuolelle. Ha-

vainnointien teko on haastavaa, silla havainnoitavaa oli paljon.

Havainnointikerroilla Perheentalolla tyoskenteli aina yksi tyontekija seka vaihteleva maara eri alan
opiskelijoita. Yhdella havainnointikerralla mukana oli myds tulkki. Kavij6ita Perheentalolla oli jokaisel-
la havainnointikerralla vaihteleva maara, lasten maaran ollessa aina viidesta vajaaseen kahteen-
kymmeneen. Kavijamadrastd oli haastavaa pitaa lukua, sillé keskityin havainnoimaan Perheentalon

toimintaa.

6.1 Esteettdmyys ja saavutettavuus Perheentalolla

Lapset voivat liilkkua esteettomasti. Tama toteutuu Perheentalolla osittain. Tilat ovat fyysisesti es-
teettdmat, mutta matot lattioilla voivat hankaloittaa ndkévammaisen seka pyoratuolia kayttavan liik-
kumista. Lelujen maara lattioilla oli hyvin vaihteleva ja tdhan vaikutti paljon se, kuka henkildstdsta

oli tyévuorossa. Runsas lelumaara lattialla altistaa myds tapaturmille, esimerkiksi kaatumiselle.

Lapset voivat kommunikoida muiden kanssa. Kuopion Perheentalolla mahdollistetaan kommunikaatio
hyvin monipuolisesti. Tiloista I6ytyy hyvin kommunikaatioon kaytettavia kuvia ja osa toiminnoista on
kuvitettu. Vieraskieliset kavijat huomioidaan yksildllisesti ja henkiléstd puhuu sujuvasti englantia.
Kahdella havainnointikerralla viittomia kaytetdan ahkerasti ja téma liséd kommunikaation mahdolli-

suuksia. Selkokielen kayttd Perheentalolla on vaihtelevaa.

Lapsia ei syrjitd. Kuopion Perheentalolla ei syrjita ketaan kavij6itd, ei lapsia eikd heidan vanhempi-

aan. Syrjintaa kavijoiden keskindisessa keskuudessa ei mydskadan esiintynyt havainnointikerroilla.

Syrjintda ja kiusaamista ei esiintynyt Perheentalolla, ei lasten eika aikuisten valilla. Syrjimattémyys
toteutuu Perheentalolla erinomaisesti. Kiusaamista ei mydskaan esiintynyt milldédn havainnointiker-

ralla.

6.2 Lapsen osallisuus ja tasavertaisuus Perheentalolla

Lapset voivat osallistua kaikkiin toimintoihin. Perheentalolla lapset voivat osallistua kaikkiin toimin-

toihin niilla kerroilla, kun henkiléstd ohjaa kavijoita ja ottaa heidat ovella vastaan. Kavijdiden vas-
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taanotossa oli hyvin suuria eroavaisuuksia havainnointikertojen valilla. Perheentalon tutuille kavijéille

osallistuminen kaikkiin toimintoihin mahdollistuu erinomaisesti.

Lapsilla on oikeus ilmaista mielipiteensa. Jokaisella havainnointikerralla lasten oikeus mielipiteen il-
maisuun toteutuu hyvin. Lapset voivat osallistua sellaiseen toimintaan, mihin he itse haluavat. Lap-

set saavat myds valita leikin, johon he osallistuvat.

Henkilostd kohtelee kaikkia lapsia tasavertaisesti. Henkilostd kohtelee pddosin lapsia tasavertaisesti.
Kahdella havainnointikerralla oli havaittavissa sita, ettei Perheentalon kavijoita oltu vastaanottamas-
sa ovella. Uusille kavij6ille tdma voi olla hammentavaa ja toimintaan osallistuminen voi olla haasta-

vaa, ellei jopa mahdotonta.

Perheentalon toiminnassa ei lapsen oikeuksien toteutumisen suhteen ole eroavaisuutta, onko ky-
seessa tapahtuma, avoin toiminta tai ohjattu toiminta. Tama kertoo toiminnan tasaisuudesta ja laa-
dukkuudesta. Toiminta on suunniteltua ja tydntekijat toimivat ammattimaisesti. Toimintojen ja ta-

pahtumien suunnitteluun on nahty paljon aikaa ja vaivaa.

Tydntekijat ovat avainasemassa lapsen oikeuksien toteuttajina. Tydntekijan roolilla on valtava merki-
tys, toteutuvatko lapsen oikeudet vai ei. Perheentalon ulkoiset puitteet ovat laadukkaat niin esteet-
tdmyyden kuin muunkin suhteen, joten ainoa asia joka havainnoinneissa aiheultti ristiriitaa lapsen oi-

keuksien toteutumiselle, oli tydntekijoiden toiminta.

Lapsen oikeudet ovat jokaisen lapsen oikeus. Havainnointien perusteella voin todeta, etta lapsen oi-

keudet toteutuvat Kuopion Perheentalon toiminnassa paaosin hyvin.

Erityistatukea tarvitsevien lasten osallistuminen Perheentalon toimintaan oli vaihtelevaa. Heita kui-
tenkin oli, joten voin todeta, ettad toiminta on kaikille avointa. Perheentalon avoimen toiminnan pai-
vind kavijoita on paljon. Pohdin, ovatko nama kerrat esimerkiksi aistiyliherkille lapsille mahdollisia
osallistumisen suhteen. Jopa neljalldkymmenelld prosentilla autistisista lapsista on aistiherkkyytta.
Aistiherkkyys vaikuttaa yhteen tai useampaan aistijérjestelmaan niin, etta aistimukset tuntuvat to-

della voimakkailta. Yleensa aistiherkkyys liittyy kosketukseen tai adaneen. (Attwood 2005, 153 -158.)

6.3 Lapsen etu ja kuulluksi tuleminen

Lasten mielipiteitéa kuunnellaan. Perheentalolla kuunnellaan lasten mielipiteitd hyvin. Tydntekijat

kohtaavat jokaisen lapsen yksil6llisesti ja kunnioittavat kunkin perheen omia arvoja.

Lapsia kohdellaan hyvin. Havainnointikerroilla lapsia kohdellaan Perheentalolla hyvin. Minkaanlaista

kaltoinkohtelua tai epdasiallisuutta ei esiintynyt.

Lapsia kiusataan tai kohdellaan huonosti. Havainnointikerroilla ei ilmennyt lasten kiusaamista eika

huonosti kohtelua. Mydskaan aikuisten valista kiusaamista ei esiintynyt.
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6.4 Lapsen oikeudet tyontekijéiden nakékulmasta

Tybntekijoiden haastattelut toivat mukanaan vaihtelevaa tietoa. Tiettyja eroavaisuuksia oli havaitta-
vissa haastateltavien mielipiteiden ja ajatusten valilld. Jokainen henkild tydskentelee omaa persoo-

naa kayttden, joten mielipide-erot ovat normaaleja, tydskentelemme milla tyokentalla tahansa.

Kaikki haastateltavat olivat sita mielta, ettd lapsen oikeudut tunnetaan paépiirteittdin. Kaikki kertoi-
vat, ettd lapsen oikeudet on luettu, mutta ulkoa niitd ei kukaan muistanut. Pelastakaa lapset ry pe-
rustuu lapsen oikeuksiin ja kaikkien uusien tydntekijdiden kanssa kdydaan lapi lapsen oikeudet. Per-
heentalon toiminta rakennetaan aina lapsen etu edelld, joten lapsen oikeudet nayttdytyvat Perheen-
talon arjessa vahvasti. Yksi haastateltavista oli sitéd mieltd, etta tydntekijat eivat tunne lapsen oike-

uksia niin hyvin, kuin ne pitaisi tassa tydssa tuntea.

"Perheentalon toiminta on lapsiléhtoista, mutta pohditaanko Perheentalon arjessa lapsen oikeuksia?”

Haastateltavat olivat kaikki sita mielta, ettd Perheentalon koulutettu henkildsté on tarkedssa roolissa
lapsen oikeuksien toteutumiselle. Toimintaa suunniteltaessa henkildsté miettii jo, onko toiminta lap-
sen edun mukaista. Kaikessa toiminnassa pyritdan tasa-arvoiseen osallistumismahdollisuuteen seka
toiminnan tasa-arvoon. Perheentalolla ei koskaan aseteta lapsia eriarvoiseen asemaan. Haastattelus-
sa tuotiin esille myés vammaisten lasten nakdkulma — erityisetkin tarpeet tulee ottaa huomiooon.
Perheentalolla dokumentit on kdannetty selkokielelle, témakin vahvistaa lapsen oikeuksien toteutu-

mista.

Toiminnan pyrkiessa tasa-arvoon olemme kuitenkin sellaisen tilanteen edessa, ettei kaikkia ihmisia
saavuteta. Sosiaalinenmedia, erityisesti facebook, tavoittaa kavijoita paljon ja viranomaiskontaktit
vievat myods eteenpadin viestia Perheentalon olemassaolosta. “7hminen joka todella tarvitsee apua, ei

Jaksa lahted Perheentalolle”— tuli haastattelussa yhtena asiana esille.

Ohjaajat tervehtivat jokaisen Perheentalolle tulijan. Tama luo jo matalaa kynnysta osallistumiselle.
Jokainen osallistuja itse paattaa osallistumisen Perheentalolle — tanne ei ole kenenkaan pakko tulla.
Perheentalolla saa vain olla, kenenkaan ei ole pakko osallistua esimerkiksi ohjattuihin toimintahet-

kiin.

Tyontekijét nostivat esille: “Perheentalo ei voi olla taysin esteetdn, mutta rakennamme siitd sellals-
ta”. Esteettomyydesta tuotiin esille useita seikkoja: toimintaan ei ole etukateisilmoittautumista, toi-
minta on kuvitettua ja henkildsté on koulutettu kohtaamaan erityislapsia. Perheentalolla tarjotaan
yhdenvertainen mahdollisuus osallistua toimintaan ja positiivinen erityiskohtelu on myds kdytéssa.

Haastattelussa tuli esille, ettéd Perheentalolla esteettdmyys huomioidaan usealla eri tavalla.

Perheentalon syrjimattéman ilmapiirin muodostamiseen vaikutetaan haastatteluissa tulleiden vasta-

usten mukaan kaikella toiminnalla. Kaikki olivat yhta mielta siitd, ettd Perheentalolla ei esiinny syjin-
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taa ja se pyritdan valttdmaan tulevaisuudessakin. Kaikki kavijat kohdellaan tasa-arvoisesti, huomioi-

den jokaisen yksildlliset asiat.

Tyontekijat painottivat sitd, etta lapset ovat vanhempien vastuulla Perheentalolla. Mahdollisiin kiu-
saamistilanteisiin puututaan, mutta on tarkead huomioida, etta vanhemmilla on erilaisia kasvatus-
kaytantoja. Perheentalolla ei ole sdaant6ja, silla sanana saanté on jo hyvin rajoittava. Henkilosto pitaa

todella térkeana sita, etta kavijat voisivat olla Perheentalolla kotoisasti.

Tyontekijat pohtivat, ettd periaatteessa Perheentalolle voi tulla aina aukiolojen puitteissa, eika en-
nakkoilmoittautumisia ole. On olemassa kuitenkin mahdollisuus, etté on tilanteita joissa Perheenta-
lolla on paljon kavijéita ja aanta, ettei aistiyliherkka lapsi voi osallistua toimintaan, vaan han joutuu

kaantymaan portilta pois.

Perheentalolla kiinnitetdadn huomioita kaiken aikaan: mita lapsi haluaa, milla mielella lapsi on ja ha-
luaako lapsi osallistua toimintaan. Naiden avulla lapsen mielipidettd kuullaan. Perheentalon henkilds-
to kyselee kavijoiltd tunteita, oliko kivaa? Tiloja havainnoidaan myo6s kaikenaikaa, missa lapset eri-

tyisesti leikkivat ja missa taasen on valjempaa.

Perheentalolla kommunikaatiomenetelmina kdytetdan puhetta, eleitd, elekieltd ja kuvia. Tukiviittomia

ei kaikki hallitse, mutta niiden suhteen oltiin jarjestdssa koulutusta.

Haastatteluissa tulleiden vastausten mukaan Perheentalon henkiléston ammattitaitoa pidetaan ylla
osallistumalla eri koulutuksiin ja Perheentalon yhteisdlliseen kehitykseen, johon kokoonnutaan kolme
tai nelja kertaa vuodessa. Perheentalolla jarjestetadn tiimipalavereita, joissa pohditaan omaa tyéta
ja tyoskentelyd. Tydntekijoiden pysymista ammattiasioiden suhteen ajan tasalla pidetdan myos tar-
kedna. Tutkimusten seuraaminen seka kirjallisuuden ja ammattilehtien seuraamista pidettiin myds

hyddyllisend ja téarkeana ammattitaidon yllapitamisen suhteen.

6.5 Perheentalon kavijéiden nakemyksia toiminnasta

Perheentalon kavijoiden haastatteluiden vastaukset olivat hyvin yhtenaisia. Kaikki viisi haastatelta-
vaa olivat sukupuoleltaan naisia. Haastatteluun osallistuvista yhta lukuun ottamatta kaikki olivat

kdyneet Perheentalolla useita kertoja. Perheentalon toimintakulttuuri oli heille tuttua.

Vastaajat tietdvat lapsen oikeudet hyvin pintapuolisesti. Jokainen oli kuullut lapsen oikeuksista, mut-
ta mitd ne sitten tarkemmin tarkoittivat, oli vastaajille epaselvaa. Yksi vastaajista pohti tietdvansa

omat oikeudet, mutta koki lapsen oikeudet vieraammiksi.

Perheentalolla huomioidaan lapsen oikeuksien toteutuminen hyvin. Perheentalo tarjoaa monipuolista
ohjelmaa, joka huomioi my6s erityislasten tarpeet. Jokainen lapsi saa tulla Perheentalolle tdysin

omana itsenaan. Yksi vastaajista muisteli hanen ensimmaistd saapumista Perheentalolle kertoen,
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kuinka Iammin vastaanotto hénta odotti. Perheentaloa pidetdan matalan kynnyksen paikkana, jonne

halutaan tulla uudestaan.

Perheentalon toiminta koettiin hyvin avoimeksi ja tasavertaiseksi. Eri kulttuurien mukana olo koettiin
positiiviseksi asiaksi ja vastaajat nostivat sen itse esille kertoessaan Perheentalon toiminnan avoi-
muudesta ja tasavertaisuudesta. Kukaan haastateltavista ei maininnut mitadn negaativista seikkaa
koskien toiminnan avoimuutta tai tasavertaisuutta. Perheentalo oli vastaajien mielesta kirjaimellisesti

matalan kynnyksen paikka.

” Minulle ei ole koskaan tullut tunnetta, etteiké ténne voisi tulla.”

“Ténne on helppo tulla erityislapsen kanssa.”

Neljan vastaajan mielestd Perheentalo on esteetdn ja yksi vastaajista ei ollut kiinnittanyt asiaan lain-
kaan huomiota. Perheentaloa esteettomana pitaneet vastaajat kokivat, etta Perheentalolle voi tulla
pyoratuolilla, silla siella ei ole kynnyksia ja siella pystyy vaivattomasti kulkemaan. Perheentalon toi-
minta sijaitsee yhdessa kerroksessa, joka mahdollistaa helpomman liikkumisen apuvalineiden avulla.
Vastauksissa tuli myds esille pohdintaa, olisiko pyératuolilla ahdasta liikkua Perheentalolla. Pohdintaa
turvallisesta lilkkkumisesta aiheutti my6s lelut, joita Perheentalon lattialla on vastaajan mukaan pal-
jon. Yksi vastaajista halusi nostaa esille myds Perheentalon vaihtoehtoiset kommunikaatiomenetel-

mat.

Kaikkien vastaajien mielesta Perheentalolla kayvilla lapsilla on oikeus kommunikoida muiden kanssa.
Yksi vastaajista nosti vastauksessaan esille, ettd vaikkei lapsi puhu, Perheentalolla kommunikoidaan
hanen kanssa. Toinen vastaajista oli taas kokenut, etta puhumattomuus aiheuttaa haasteita, mutta

mahdollisuus kommunikointiin kuitenkin tarjotaan.

Jokaisen vastaajan mielesta lapset voivat osallistua kaikkiin Perheentalon toimintoihin. Kaksi vastaa-
jaa viidesta kertoi, etteivat he tiedd mita kaikkea toimintaa Perheentalolla on. He pohtivat mihin

Perheentalon toimintaan he voisivat osallistua avoimen toiminnan lisaksi.

Osa vastaajista koki, etta lasten mielipiteitéa kuunnellaan Perheentalolla todella hyvin. Yksi vastaajis-
ta kokee, ettei osaa vastata kysymykseen, silléd hdnelle ei ole tullut tilanteita eteen, jossa lapselta
olisi kyselty mitaan. Toisessa vastauksessa haastateltava koki, ettd lapsen mielipiteitd kuunnellaan
vain siind tilanteessa, kun lapsi puhuu. Yksi vastaaja toi myos esille, ettd han kokee lapsen mielipi-
teiden kuulemisen ristiriitaisena. Han kokee, etta lapsen mielipiteita kuunnellaan yleisesti ottaen hy-
vin, mutta tietyissa pukemistilanteissa Perheentalon tydntekija ei ole kuunnellut lasta eika hanen

mielipidettdan.

Kaikkien vastaajien mielestd Perheentalolla kohdellaan lapsia hyvin. Yksi vastaajista halusi nostaa
esille myds erityislasten hyvdn ja tasavertaisen kohtelun. Vastaajien mielesta Perheentalon vierailijat

otetaan hyvin vastaan ja toiminnassa kaikki huomioidaan hyvin.
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Kenenkaan vastaajan mielesta Perheentalolla ei esiinny syrjintad. Kiusaamisen suhteen nelja viidesta
vastaajasta oli sita mieltd, ettei kiusaamista esiinny. Yksi vastaaja koki, etta osa vanhemmista ei
puutu lasten leikkiin, ja lasten valista kiusaamista, joka yleensa on leikin rikkominen, esiintyy Per-
heentalolla.

Tahan kysymykseen kerrottiin hyvin erilaisia vastauksia. Lapsen oikeuksia pidettiin jokaisen vastaa-
jan osalta hyvin tarkedna asiana. Kaksi vastaajista oli sita mieltd, ettei lapsen oikeuksia tarvitse nos-
taa enempaa esille, silla ne nakyvat hyvin Perheentalon toiminnassa jo nyt. Haastateltavat kommen-
toivat kysymykseen muun muassa nain:

“Lapsen oikeuksia enemmdan kansalaisten tietoisuuteen! Ehdottomasti,”

“Lapsen oikeudet voisi olla yksi Perheentalon teema.”

"Lapsen oikeudet ovat térkea asia. Niitd voi tuoda liikaa toiminnassa esille.”

Yhteenvetona voidaan todeta, etta kavijat ovat tyytyvaisia Perheentalon toimintaan. Jokainen vas-
taaja kertoi, etta lapsen oikeudet toteutuvat hyvin ja Perheentalon toiminta on kaikille avointa ja ta-
savertaista. Syrjintaa ei esiinny Perheentalon toiminnassa laisinkaa. Perheentalo koetaan esteettd-
maksi paikaksi ja lapset voivat osallistua kaikkiin toimintoihin tasavertaisesti. Erityislasten tasavertai-
suus nostettiin myds useita kertoja haastatteluissa esille ja heidan tasavertaiset osallistumismahdol-

lisuudet.

6.6 Kehittdmisehdotukset

Kuopion Perheentalon toiminnassa tyéntekijat ovat merkittavassa roolissa lapsen oikeuksien toteut-
tajina. Jokainen tyontekija tyoskentelee omalla persoonallaan, ammatillisuutta unohtamatta. Per-
heentalolla opiskelijoiden rooli on myds merkittava, silld Perheentalo toimii harjoittelupaikkana eri

alan opiskelijoille, erityisesti sosiaali- ja terveysalan.

Kehittamisehdotuksena Perheentalolle esittaisin tutkimuksessa nousseiden asioiden myéta lapsen oi-
keuksien kertauksen. Tydntekijoiden olisi hyva kerrata mité lapsen oikeudet ovat, miten ne nakyvat
Perheentalon toiminnassa ja miten niiden toteuttamista voitaisiin vield kehittda. Jokaisen tydntekijan
olisi tarkeaa pysahtya pohtimaan myds omaa henkilokohtaista suhtautumista lapsen oikeuksien to-

teuttamiselle.

Perheentalon tyontekijoiden olisi tarkead pohtia myods yhteisia linjauksia tyoskentelylle. Lelujen latti-
alla olo nousi havainnoinnissa esille, seka Perheentalon kavijdiden haastattelussa. Tyontekijéiden yh-
teisissa palavereissa voisi pohtia, kuuluuko lelujen kerdys jokaiseen tyévuoroon ja missa tilanteissa

esimerkiksi liukastumisvaarat kasvavat.

Opiskelijoiden toiminta Perheentalolla on nakyvaa ja heidan tydpanos ja apu Perheentalon toimin-
nassa on merkittava. Kehittdmisehdotuksena esittaisin opiskelijoille lapsen oikeuksien lapikdymisen.
Kuopion Perheentalo voisi esimerkiksi tehda tiivistelman lapsen oikeuksista ja kayttaa sita opiskeli-

joiden perehdyttédmisessa hyvaksi.
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Tulevaisuutta ajatellen Perheentalolla voisi jérjestda enemman toimintaa ja tapahtumia lapsen oike-
uksien ymparille. Kerran vuodessa oleva lapsen oikeuksien pdiva muistuttaa lapsen oikeuksista, mut-

ta voisiko asiaa tuoda muunakin ajankohtana esille?

Tutkimuksessa nousi esille, etta moni tietda mita lapsen oikeudet ovat pintapuolisesti. Tuli kuitenkin
esille, ettei kovinkaan moni tieda tarkemmin, mitd ne ovat. Ehdotan, etta Perheentalolla voisi jarjes-

taa tietoiskuja ja luentoja aiheesta. Osallistujia ja aiheesta kiinnostuneita 16ytyisi varmasti.

Lapsen oikeuksien toteutumista voisi Kuopion Perheentalolla tutkia mydhemmin lisad. Kuinka lapset
itse tietdvat omat oikeudet? Voisiko lasten oikeuksia esitella lapsille esimerkiksi leikin, musiikin tai
draaman kautta?
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7 POHDINTA

Olen saanut tutkimukseni paatoékseen ja onnistunut tuottamaan tietoa, siitd miten lapsen oikeudet
Kuopion Perheentalon toiminnassa. Perheentalon toiminta tukee ja lisda osallisuuden mahdollisuuk-
sia lapsille ja heidan perheilleen. (Kuopion Perheentalo, 2018). Tdman vuoksi on erittdin tarkeda, et-
ta jokainen lapsi kohdataan Perheentalolla tasavertaisesti ja lapsen oikeudet toteutuisivat Perheenta-

lon toiminnassa.

Opinndytetydn prosessin aikana kehityin itse pitkakestoisessa tydskentelyssa. Pitkdkestoinen tyts-
kentely ei ole oma vahvuuteni, mutta oman oppimisen ja oman ammatti-identiteetin kehittymisen
kannalta koin tdman prosessin tarkedksi. Erityisen mielenkiintoisena koin havainnointien tekemiset,
silld tuntui, ettd jokainen kerta oli ainutlaatuinen. Opinndytetyoprosessin loppuosaa varjosti aikapula
ja kiire, joka valitettavasti ndkyy opinndytety6n kirjallisen osion toteutuksessa. Tarkeimpana oppi-
miskokemuksena pidén koko opinndytetydprosessia, silla kokonaisuuden hallinta yksintydskentelyssa

on ollut ajoittain haastavaa.

Olen pohtinut koko opinndytetydprosessia myds oman kehittymiseni kanssalta. Prosessi on ollut pit-
ka ja muutoksia on tullut matkalla. Jos Iahtisin toteuttamaan opinnaytety6td uudestaan, keskittyisin
aineiston keruussa vain yhteen aineistonkeruumenetelmaan. Olen kokenut prosessin olevan hieman
hajanainen, silld keruumenetelmia on ollut useita, mutta vastaajien maara per keruumenetelma ei

ole ollut suuri. Kaikki kdyttdmani aineistonkeruumenetelmat ovat olleet hyvia ja toimivia, joten niita

en lahtisi muuttamaan. Aineistoa kertyi kuitenkin paljon, jopa runsaasti.

Olen pohtinyt sosionomin asemaa koko opinndytetydprosessin ajan. Tulevana sosiaalialan ammatti-
laisena olen itse myds tarkedssa roolissa lapsen oikeuksien toteuttajana seka tiedon eteenpdinvieja-
nd. Kuten haastatteluissa tuli esille, Perheentalolla tydskentelee vahintdan ammattikorkeakoulutettua
henkilostda. Sosionomi (amk) voi tulevaisuudessakin olla toteuttamassa ohjaajan tehtdvia Perheen-

talolla tai vastaavanlaisessa toimintaymparistossa.

Lapsen oikeuksista tulisi enemman puhua myos julkisuudessa. Lapsen oikeuksien pdivaa vietetadn
marraskuussa, mutta muuten mediassa ollaan aika vaitonaisia aiheesta. Kokisin itse tarkeand, etta
kansalaisille jarjestettaisiin tietoiskuja ja infoa aiheesta, joka koskettaa jokaista lasta. Tiedon kohdis-

taminen my®ds lapsille, heidan oman ikatason mukaisen ymmarryksen mukaan olisi myos tarkeaa.

Lapsen oikeuksien toteutuminen on térkea asia ja olen yha vakuuttuneempi siita, ettd opinndytetyd
on ollut ajankohtainen ja todella tarked. Tieto lapsen oikeuksista on valittynyt my6s eteenpain ja jo-
kainen lisatietoa asian ymparilla on arvokasta! Maailmassa jossa elamme, ei syjimattémyys ja es-
teettdmyys toteudu itsestadn. Jokaisella meilld on mahdollisuus vaikuttaa asiaan ja edistda syrjimat-
tomyytta seka esteettomyyttd omalla toiminnallamme. (Suomen YK-liitto, 2017.) Tdman opinndyte-
tyOprosessin myota olen oppinut lapsen oikeuksista paljon lisda. Aiheesta voisi tehda tutkimusta

my®s lapsen nakokulmasta. Toteutuuko lapsen oikeudet lapsien mielesta?
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LIITE 1: TIEDOTE OPISKELIJAN TEKEMASTA
TUTKIMUKSESTA KUOPION PERHEENTALOLLA

Heil Olen Linta Laitinen ja opiskelen sosionomiksi Savonia amk:ssa. Teen opinndytetyotd
aiheesta “Lapsen oikeuksien toteutuminen Kuopion Perheentalon toiminnassa”.

Opinndytetyossdni tutkin lapsen oikeuksien toteutumista havainnoimalla Perheentalon toi-
mintaa. Mind en havainnoi Perheentalon kdvijoiden persoonaan, henkilgllisyyteen tai toimin-
toihin liittyvid asioita tai keitd milloinkin on paikalla. Havainnoin Perheentalon toimintaa.

Olen havainnoimassa Perheentalolla:

Avoimen leikkitoiminnan havainnointi: %}3%
torstai 12.10.2017 & perjantai 27.10.2017

Ohjatun toiminnan havainnointi: %}%
torstai 12.10.2017 (Pikku Papun musailta)
perjantai 27.10.2017 (Tukiviitottu satutuokio)

Tapahtumien havainnointi:
sunnuntai 24.9.2017 (Down perheiden tapaaminen)

lauantai 18.11.2017 (Lasten oikeuksien perhetapahtuma)

Havainnointien lisdksi toteutan haastattelun ja kyselyn syksyn 2017 aikana, joihin osallis-
tuminen on vapaaehtoista.

Ilmoitan toiminnastani tarkemmin Perheentalolla sekd Perheentalon facebook-sivuilla.
Annan mielelldni lisatietoja opinndytetydstani ©
Ystdvidllisin terveisin:

Lintow Laitinen

Linta.Laitinen@edu.savonia.fi
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LIITE 2:

HAVAINNOINTI-LOMAKE

Paivamaara: Paikka:

Toiminnan lyhyt kuvaus:

Havainnoinnin kesto:

Henkiloston maara: Asiakkaiden maara:

Havainnointi: kylla ei osittain Huomiot

Lapset voivat liikkua esteetto-
masti.

Lapset voivat osallistua kaikkiin
toimintoihin.

Lapset voivat kommunikoida
muiden kanssa.

Lapsilla on oikeus ilmaista mie-
lipiteensa.

Lasten mielipiteita kuunnel-
laan.

Lapsia kohdellaan hyvin.

Lapsia kiusataan / kohdellaan
huonosti.

Henkil6sto kohtelee kaikkia
lapsia tasavertaisesti.

Lapsia ei syrjita.
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LIITE 3:

Haastattelukysymykset Perheentalon tyontekijéille seka Lastuprojektin projektikoordinaattorille

1. Kuinka hyvin Perheentalon ohjaajat tuntevat lapsen oikeudet?

2. Miten Perheentalon toiminnassa huomioidaan lapsen oikeuksien toteutuminen?

3. Miten taataan, etta Perheentalon toiminta on kaikille avointa ja tasavertaista?

4. Miten ohjaajat luovat matalan kynnyksen Perheentalon toimintaan osallistumiselle seka osallisuudel-
le?

5. Miten esteettomyys huomioidaan Perheentalon toiminnassa?

6. Kuinka Perheentalon ohjaajat vaikuttavat syrjimattéman ilmapiirin muodostumiseen?

7. Miten ohjaajat huomioivat kiusaamisen ja sen estdmisen omassa tydssdaan?

8. Onko Perheentalon toiminnassa tilanteita jolloin kaikki halukkaat eivat padase mukaan? Miten tama
huomioidaan toiminnassa?

9. Kuinka Perheentalon ohjaajat huomioivat lasten mielipiteen kuulemisen omassa tyossaan?

10. Mita eri kommunikaatiomenetelmia Perheentalon ohjaajat kayttavat tyossaan?

11. Kuinka Perheentalon ohjaajien ammattitaitoa pidetaan ylla?
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LIITE 4:

Haastattelulupa

Olen Linta Laitinen ja opiskelen Savonia amk:ssa sosionomiksi. Teen opinndytetyota aiheesta "Lapsen
oikeuksien toteutuminen Kuopion Perheentalon toiminnassa”.

Pyydan talla lomakkeella lupaa:
- haastatella sinua ja nauhoittaa haastattelut
- hyodyntaa haastattelussa syntyvaa aineistoa opinnaytetydssani

Kerattava aineisto on taysin luottamuksellista. Nimednne ei mainita loppuraportissa, ja haastattelut tul-
laan analysoimaan niin, ettei henkilollisyys ole tunnistettavissa. Koko opinndytetydn prosessin ajan si-
toudun noudattamaan tutkimuseettisia periaatteita aineistoa kerattdessa ja sailyttaessa.

Valmis opinndytetyo julkaistaan Theseus-tietokannassa, jossa se on vapaasti saatavilla.
Yhteistyosta [ampimasti kiittden:

Linta Laitinen, sosionomi-opiskelija, Savonia AMK

Linta.Laitinen@edu.savonia.fi

Mina annan suostumukseni haastatteluun

seka aineiston hyddyntamiseen Linta Laitisen opinndytetydssa.

Allekirjoitus Paikka ja aika
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LIITE 5:

Lapsen oikeuksien toteutuminen Kuopion Perheentalon toiminnassa

Haastattelukysymykset Perheentalon kavijoille

1. Tiedatkd mita lapsen oikeudet ovat?

2. Miten lapsen oikeuksien toteutuminen huomioidaan Perheentalon toiminnassa?

3. Onko Perheentalon toiminta mielestasi kaikille avointa ja tasavertaista?

4. Onko Perheentalo mielestasi esteeton?

5. Voiko lapset osallistua kaikkiin Perheentalon toimintoihin?

6. Onko lapsilla oikeus kommunikoida muiden kanssa?

7. Kuunnellaanko lasten mielipiteita?

8. Kohdellaanko lapsia mielestasi tasavertaisesti?

9. Esiintyyko Perheentalolla syrjintaa tai kiusaamista?

10. Pitaisiko lasten oikeuksia nostaa enemman esille Perheentalon toiminnassa?



